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PRESENTACION

En este trabajo se sncuentrs plasmado el contenido tebrico de cinco -
diversas Conferencias, que tuve la oportunidad de exponer ante los com
pafieros maestros de la Zona Escolar en donde presto mis servicios pro-
fesionales.

Todos los temas seleccionados, persiguieron la reflexién de nuestro —
quehacer docente, para que a partir de aportaciones tebricas sobre al-
gunos contenidos de vital importancia para llevar a cabo nuestra labor
y sugerencias de trabajo; obtuvie/ranos elementos e instrumentos fitiles
que nos permitan organizar de mejor manera todas las actividades que -
reclema nuestro trabajo.

Mecesitamos conocer a nuestros nifios y analizar cdmo es que se desarro
1la su pensamiento y al mismo tiempo se van apropiando de los conoci—
mientos segin van superando las diferentes etapas de este complicado y
maravilloso proceso. Sin olvidar nunca lal.dlferencias individuales -
que existen entre cada uno de ellos,

Para ensefiar aritmética a nuestros alumnos, debemos estar conscientes

de sf ellos ya operan perfectamente los procesos de Clasificacién, se-
riacién y conservacién de niimero., Pues de lo contraric nuestro esfueg
zo por que "aprendan" serf infructuoso,

Conociendo ¢Quf es un grupo? y las caracteristicas mls sobresalientes

de e'ste, lograremos ayudar a nuestros chicos a una mayor y mejor inte-
gracifn; siempre respetando la autonom{a de cada uno de ellos. Pues -
solo as{ tendremos mayor cooperacién y respeto mutuo y podremos apli—
car diversas Técnicas Grupales que nos proporciona la Dinfmica de Gru-
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por otro lado, no debemos olvidar que nuestra accifm como comunicade-
res sociales va mfs allk de las cuatro paredes de nuestro salbn de —
clases; Y que tenemos la obligacién de prepararnos e informarnos pars
participar en actividades extrasscolares, como lo es la Campafia con—
tra la Parmacodependencia en nifios y jévenes; problema que se ha veni
do agudizando debido a una i{nfinidad de factores que todos los habi-

tantes del pais como integrantes de una sociedad hemos propiciedo.
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1o~ PSICOLOGIA INPANTIL DEL DESARROLLO DEL PENSAMIENT® SECUN PIAGET

Justificaciba,
Bsta confereacia fuf planeada y llevada a cabo con el fin de hacar cem
ciencis en los compafiercs maestros, de ls importancia que tieme el co-
nocer el desarrolle del funcionesmiemto cognoscitivo en el aifiej paras -
as{ poder ubicar en que etapa de desarrollo se encuentra cada uno de -
nuestros slumnos y conducirles en el proceso de ensefiansa-aprendisaje
segfn la ruta que ellos mismos nos vayan trazando.
Desgracisdemente en la generdiided de los cesos, al recidir & um grupe
1o que mfs nos interesa es imiciar con las actividades sefialadas en el
programa del grado respectivo, para que nos dé tiempo de terminarlo en
el transcurso del afio let€ivds sin detenernos s pensar que €80 no &s -
1o mfs iwportante, pues fosotros terminaremos el programa, pero nues—
tros slumnos ¢ Qué habrén sprendido 7 o ¢ Qué habran comprendido 7.
Tenemos 1a obligaciém de iftentar conocer a nuestros nifios, y solo —-
ellos nos marcaran el &illiao a seguir, pues no podemos ensefiarlos a co
rrer si todavia se csep &1 caminar.
Piaget nos ofrece und alSernative mas, que nos ayudarf a acercarmos po
co a poco al conocisiietitdo de lo més preciado que tenemos en el mundo:
Nuestrog nifios.
Objetivos.

- Conocer sunque soMéramente, las diferentes etapas del desarrollo

del penseaiente imfantil.

~ Comclentisgar el milestro acerca de las diferencias individuales.
Contenido.
Cuando observemos én ufi hospital o en una guarderis las cenductas de -

los nifios, emcontiimos que unos lleran, otros balbucean, dicen pala~—




bres, se paren, se sientan, respanden a estimulos de lus y sonide, ==
etce En fin se puede citar el rango de variabilidad que se dea entre -
les nifios normales.

Al leer los pérrafos anteriores centramos nuestra atemcidn en dos pro-
blemas principales del campo de la Psicologia del Desacrelles

10.- Las tendencias generales del crecimiento y desarrelle de las -
funciones psicollgicas.

20.~ Las diferencias individuales entre los nifics.

Netas de la Psicologie Infamtil,
Las metas de la Psicologia Infantil ser{am:

a) Describir en forma precisa y objetiva los cambios que ocurren al
transcurrir la edad en las capacidades semsoriales y motoras, ea la ==
percepcifn y en las funciones intelectuales, as{ como en las respues——
tas soclales y emocionales.

b) Explicar estos cambios y las diferencias individuales con respeg
to a capacidad y funcicnamiento. El psicélogo del desarrollo busca ==
descubrir como y por que ecurren estos cambios, determinar los proce=e
808 Y mecanismos subyacentes del crecimiento y el desarrelle.

Las explicaciones de los cambios que ocurren con la edad y las diferep
clas imdividuales son muy complejas y se spoyan en hallasgos procedem
tes de distintas disciplinas y varios cempos de la psicologiam como ==
sons Il aprendizaje, la percepcién, la motivacién, la psicologfa so=e
cial, la personalidsd, la genética, la fisiologf{a, la antropologia, ls
seciologia y la pediatria.

Stapas del Desarrollo Infantil segfin Piaget.

En los §1ltimos treinta afios hemos aprendide mucho acerca del crecimien

to y desarrollo fisico de los nifios, desde sus capscidades sensoriales




y 6o sus destreses perceptivas y cegmescitivas (imcluyesde la isteli~-
gencis), asi como los cambios de estas funciones con la edad.
Jesa Piaget, ol psicélogo suise, nes ha preporcionade estudios iatere-
santes sobre las etapes del desarrello del funcionamiento cegnoscitive
cemensando con sccienes reflejss del recifn necido y avaasando hacia -
la capacidad del sdolescente maduro, para resolver problemas 18gicos ¥
pars rasonmar. Segfn Piaget hay cuatro etspas o perfodos principales -
de la inteligencias

- Etapa Seasorio-Nletora, (del nacimiento s los 2 afies)

. = Etapa Preoperacional. (de 18 meses a 7 afies)

- Etapes de las Operaciones Concretas. (de 7 a 12 afies)

~ Etapa de las Operscicnes FPormales. (desde los 12 afios)
Btapa Sensorie-Notora.
Se presenta antes de la adquisicin del lenguaje por el nifio.
Piaget cree Gue la inteligencia se manifiesta en sus accliones. Por ==
ejemplos Cuando el nific de un afio de eded tiene un juguete que descan-
sa sobre una manta coloceda cerca de §1, vy tira para tomsar el objeto.
Para Plaget esto es un acto de inteligencis. No le llama operacilm si
no que le da el nombre de esquema de acciln. Es una respuesta geners-
1issda que utiliss para resolver toda una variedad de problemas. Tl -
acte de sacudir un juguete muevo que el nifio mumca ha visto, es un com
cepto de Asimilacifn de Piaget. Es uno de los dos principales princi-
plos dinkmicos funcionales de su teoria.
La Asimilacién es para Piaget la incorporaciém de un objeto o de un g
tf{mulo nuevo a esquemas ya existentes, Ea cualquier edad, el nifio po-
see un conjunto de acciones y les objetes o ideas nuevas se asimilan -

a las nfs viejas ya existentes.



81 proceso opuaste a la asimilacifm, es la Acemedscife; que pars Plo—
get es la tendencia a ajustarse, es decir, a ascomodarse & un objeto —
sueve; por ejamples Se le da al nifio ua imfn, §1 1o golpearf, asetarf
stc., paras ver si provoca algin ruide, pero cuando descubre que atrae
metales desarrollard muevos esquemas de accifa hacis los imemes.

B1 desarrollo mental para Piaget, es la solucién de la tensida entre -
la Asimilacién y la Acomodacifa; del conflicte entre usar respusstas -
viejas para situsciones nuevas y adquirir o cambiar respuestas viejas
pare eafrentarse & muevas situscienes.

Le modificacién a los esquemas mfs viejos para lidiar com situaciones
nuevas, es la defimicién que ds Plaget a la Acomodacila, constituye se
g6n 81, 1a esencis del crecimiento intelectual.

Etapa Preoperaciomal.

El nifio en esta etapa posee un lenguaje Y los significedos de los obje
tos y de los acontecimientos se manipulan lo mismo que las acciones pa
teates, un esquema comsiste shora ea una unidad simb§lica, El nifio de
dos afios tratarf a un cubo como un carrite y desarrollarf comductas co
mo si fuera dentro de el, haciendo ruidos cemo si fueran los escapes,
frenfndose, etc. La nifia tratarf a su mufieca como su hija.

Esta capacidad de tratar a los cbjetos como s{mbolos de otras cosas e®
una de las caracterfsticss escencisles de la etapa precperacional.
Piaget cree que el nifio en esta etapa tiene una perspectiva egocéntri-
ca.

Aunque el pific de tres afios de edad simbolisa, sus palabras e infgenes
no estén necesariamente organizadas en conceptos Y reglas firmemente -~
articuladas, este proceso tiene lugar em lea siguiente etapa de las ope

racliones concretas.

e ——————— i — = —— e et i,



El nific sigue desarrolléndose fisicements, y sus capacidades cegnossi~
tivas camblan notablemente, se vuelven mfs complejas y mejor diferen—
ciadas. Al migmo tiempo el ambients social del nifio awmenta enermenes
te, la escuela y sus contactos mfs frecuentes con iguales y cen adule=
tos que mo son sus padres, amplian sus horigomtes intelectuales y se—
cisles, le ofrecen nuevos retos, problemas y oportunidedes de creci—
miente persenal y social. A consecuencia de la cont{nua intereccifm -
entre ol mifio que estf maduro y su ambiente que se va ampliamdo, 18 ~
perscnalidad del nifio durante estos afies se vuelve nfs rica y nfs con-
pleja, Y se va convirtiendo con mayor claridad afn en un individwo sin
gular.
Hac{e la edad de seis afios, el crecimiento fisico que se ha efectuado
con rapidez notable, ha comenzado a desacelerarse Y se vuelve a acele~
rar hasta la edad de doce afios.
Etapa de las Operaciones Concretas. :
Hay varias diferenciss importantes entre el nific que se emcuentra em -
la Etape Preoparacionsl y el de siete afios de edsd que se encueatra en
la EBtapa de Operacionas Concretas, resuniré enseguida estas diferen—
class

Representaciones Mentales.- El nifio que se encuentra en la etapa -~
preoperacional, no tiene una representacién mental de una serie de ac-
ciones; por ejemplo: El nifio de cinco afios de edad puede apreader a -
caminar las cuatro calles que separan a su casa de una tienda vecina,
pero no pusde sentarse a una mesa, coger papel y 1&pisg, y trasar la ru
ta que recorrs. Segfn Piaget, no tieme una representacifn mental de -
la serie completa de sus acciones. Los adultos por supueste la tienen

s{ tienen tal plano mental, (ejercicio de traszer un planc de su cass -



al tzebaje).

Conservacién.- Un segundo dfficit de la Btaps Preoperaciomal es el

de la falta de les eperscionss de canservecifa. La mecila de que les
1fquidos y los e§lidos pueden cambiar de forma sin modificar su volé—
men © su masa, 9 manifiesta @nicamsate cusndo el aifie llega s la Bte-
pa de las Operaciones Concretas. Bl nifio de cinco afios de edad cree -
que cuando se cambia la ferma de un treso de arcills, la cemtidad de -
arcills cambis tamhifm, es decir ques le castided & arcilla no se com-
serva. (formar wma bels con la agcilla y después hacerla tertilla).
51 nifio de siete afics de edad dirf que la dola y la tortilla tiemen la
miema cantided, 1 dirf * la tortilla es nfs delgada, pero mfs amcha "
1o cual imdica que el nifio se ha dado cuente de dimensiones compemsate
rias. " Puedo convertir otra ves, la tortilla em bela .

28rmines de Relacifm.~ E1 mific presperacional no comprende los tér-
minos de relacida, como los de m€s obscuro, mfs ancho, mbs grande, y -
propende a penser en términos abselutos. Bs decir, interpreta nls obg
curo como si significase muy obscure y no simplemente nés obscure que
otros objetos.

Piaget llega a la siguiente comelusidéns " El1 nifio me advierte que algu
nas ideas, inclusive las que son evidentemente relativas para el adul-
to, son relaciones entre dos términos por lo menos. Mo advierte que -
un hermano tieme que ser, mecesariamente, @l hermano de alguien, que -
un objete tiene que estar necesariamente a la izquierda o a la derecha
de algo, o que una parte de um todo forma parte de ese todoj sino que

comcibe todas estas mociones cemo si existiesen en si mismas, absoluts
mante ",

Inclusifm de Clase.- Segfin Plaget, wa cuarte déficit del nifio que -

- 9 o



se encuentra en la Etapa Preoperacional es el de que mo puede rasonar
simulténeamente ;uma de la parte del todo y el todo, Si & un nifio -
Oehu““ddulomstmmmﬂumtum,am
earsmelos castalios, Y se le preguntas & Qué hay afs, carsmelos smari—
1les o castafios 7. Probablemente dirk que hay mfs ceremeles cmarilles
Piaget cree que esta respuesta significa que el aifio no puede razonar
simulténeaneate acerca de uma parte y de un todo.

Clasificaciém.- La quints caracterfstica que distingue & los nifios
de edad Preoperacional de luqncumtmonlclt..de las O
peraciones Concretas, es la de la capacidad de ordenar objetos de a=—
cuerdo con alguna dimensifn cuantificada, como 1a del peso o tamafio ea
una escala ordinal, A esta capacidad se le llama Clasificacién.

E1 nifio de cinco afios de edad, caracter{sticamente no puede ordenar =-
ocho palos de longitud diferente en una hilera conforme a su longitud.
El lector advertir& la importancia de la capacidad de clasificar, para
comaprender la relacibn de unos nfimeros conm otros y por lo tento pars -
el aprendizaje de la aritmética.

El nific de siete afios de edad, que acaba de entrar a la etapa de las -
operaciones concretas, ha adquirido un importante conjunto de reglas -
que no pouh uno o dos afios antes. Cree que tanto la longitud como -
la masa, el peso y el nimero, permanecen constantes a pesar de una mo-
dificacibn superficial en su aspecto externo. Es capaz de producir la
imfgen mental de una serie de acciones y se da cuenta de que los COn==
ceptos de relacién como los de mfis obscuro o mfs pesado, no hacen refg
rencia por fuerza a cualidades absolutas, sino a una relacién entre =«
dos o mfs objetos. Pinalmente puede resonar acerca del todo y sus pag

tes simulténesmente y puede ordenar objetos & lo large de uns dimen——
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sién de cantidsd. En pocas paladras, ha apremdido algunas reglas de -
importancia capital que le ayudarfn a su adaptacién al ambiente.

Btapa de las Operacienes Pormales.

El pensamiento operacicnal tiene varios atributos imppstantes que lo =
u*maum.m«momm-m. en primer
lugar, el adolescente &s capas de pensar en todas las maneras posibles
que una determinada varisble podris cobrar. $i se pone a pensar en el
caminoe mfs corto para llegar a la playa, podrf repasar, y repasarf en
1a imaginacidn, tedos los caminos posibles y sabr§ cuando habré hecho
uso de todas las posibilidades. pPiénsese en la pregunta siguiente que
se hizo a un nific de siete aflos de edad y a otro de doce afios: Se en~
contrd a un hombre muerto en el asiento de atrfs de un coche que habfa
chocado con un poste de teléfono. LQué fué lo que ocurrid?.

£1 nifio més pequefio piensa una raadn que lo satisface y dice: " El ==
hombre chocé con un poste, fué arrojado al asiento de atrés y qued§ —
muerto ", El nifio mayor probablemente pensaré en todas las posibilieg
des de como pudo haber ocurrido ese acontecimiento: © Pudo haboﬁeegg-
cado a fin de simular un accidente; su coapafiero lo pudo haber coloce-
do en el asiento de atrfs después del choque, y asi sucesivimente.
Esta tendencia a generar y a explorar sistemfticamente todas las hipé~
tesis de solucién posibles y luego examinarlas culdadosamente para es-
tablecer su probable valides, es una de las caracter{sticas distinti—
vas de la etapa de las operaciones formales.

En segundo lugar, el pensamiento del adolescente es deliberadamente de
ductivo y se parece al de un cientifico. El adolescente puede pensar
en términos de proposiciones hipotéticas, que resulten una ficcidén y -

no casen con la realidad,



Asf poes, el pensamisntc fcrmal es fundamentalmente una orientacién ge
neralizada haci{a la solucién de problemas., El fundamentd de esta o==e
rientacién es la tendencia a aislar los elementos de un problema y a -
explorar sistemfticamente todas las hipbtesis de solucién posibles, in
dependientemente de cufn hipotéticas sean. El1 pensamiento formal es -
racional y sistemético. Ademfs el adolescente parece reflexionar en -
las reglas que posee y tiene conciencia de sus propios pensamientos.
No es fortuito que la adolescencia, sea la ves primera en que el nifio
comiensa a pensar en s{ mismo, en el papel que desempefiarf en la vida;
en sus planes, en la valideg y la integridad de sus creencias. El ni-
fio que se encuentra en la etapa de las operacilones concretas, tiende a
vivir en el presente, en el aquf y en el ahora, el adolescente empleza
a interesarse por lo hipotético, por lo futuro y remoto. Se oyb a un
adolescente decir: " Ne encuentro pensando en mi futuro y luego eaple-
20 a pensar por gué estaba pensando en mi futuro, y después comienzo a
pensar por qué quiero pensar en mi futuro ". Piaget cree que esta eta
pa preocupacional por el pensamiento, es el componente principal de la
etapa de las operaciones formales.

Unidades de la Actividad Cognoscitiva.

Las im8genes de la percepcidn son una especie de unidad cognoscitiva.
La percepcibén mental del hogar en la infancia o de un viejo amigo es -
una infgen perceptual, y estas imlgenes son probablemente las primeras
estructuras cognoscitivas que aparecen en el infante,

Los simbolos son letras, niineros, dibujos y palabras que represoﬂtan -
objetos. En clerto sentido, los simbolos son las acciones simples que
el nifio establece con un estimulo, sea este una sefial de paradas o el -

nlimero nueve, la calavera en la botella de veneno o la palabra "gato".



Los conceptos se coemstruyea con simbolos y sen nombres de un grupo de

acontecimientos, de objetos o de experiencias que comparten un conjun-
to comfin de caracteristicas.

Cambios de los Conceptos durante el Desarrello,

Un concepto le permite al nifie reaccionsr de mamera semejante a dife—
rentes estimulos. Una vez que el nific adquiere el concepto de "dulce®
considera como tal a toda una variedad de objetos o experiencias que -
comparten un conjunto comin de caracteristicas de diferentes colores,-
formas y tamafios; y reacciona ante ellos de manera equivialente, es de-
cir, se los come.

Un concepto es una manera simbdlica de sefialar la semejanza entre acon
tecimientos y objetos que superficialmente son diferentes. Los concep
tos permiten al nifio, poner orden en su experiencia infantll.

Tres de los atributos del concepto que cambian a medida que se va desa
rrollando el nifio, son el de la Validez del concepto, el del Statu del
concepto y el de la Accesibilidad del mismo. Por valides de un concep
to, se entiende el grado en que la comprensidn que el nifio tiene del -
mismo casa con la que tiene la comunidad social. El concepto de "bue-
no"™ o de "madre" que tiene un determinado nifio de dos afios, a menudo -
es personal y puede no ser semejante al de otros nifios de esta misma -
edad., A medida que el nifio crece, el significado de esos conceptos se
vuelve mis semejante en todos los nikoa. En ese sentldo, el concepto

se vuelve mfs vllido. En segqunde lugar, los conceptos mejoran su gra-
do de articulacién y su posibilidad de ser empleados para "pensar”.

El concepto de "tamafio" que tiene un nific de tres afios de edad, es un

tanto confusoj en tanto que la comprensifn que un nifio de ocho afios ==

tiene de este concepto es mis clara, més exacta y mfs estable en -

- 13 =



tiempe, por lo cual es capas de pensar acerca del tamafic de los ebje—
tos. Por @ltimo el nifio se vuelve cada vez mfs capaz de hablar acerca
de sus conceptos, se vuelven mfs accesibles para él y puede comunicar
sus conceptos a otros. Pregliintesele a un nifio de cinco afios de edad -
por el concepto de "bueno” o por el concepto de "nfimero™ y se verk que
a menudo dice que no sabe lo que son, afin cuando su conducta indica --
que tiene alguna comprensibén de estos conceptos. For otra parte, un -
nifio de diez afios de edad puede hablar ficilmente acerca de estas ide-
as y utilizarlas en su razonamiento. En pocas palabras, al paso dge la
edad aumentan la validez, el statu y la accesibilidad de un concepto.
Finalmente, el nifio adquiere reglas formales como las de la suma y la
resta, o reglas informales como la creencia de que las serpientes son
peligrosas, de que la madera flota en el agua, de que la nieve cae en
invierno, etc. Las imfgenes, los simbolos, los conceptos y las reglas
son las entidades primordiales que se manejan al pensar.

El nifio es capaz Gnicamente de comprender 1nfor-nc§6g;que casa con sus
propias unidades cognoscitivas o que estf ligeramente avansada respec-
to a las mismas. Si una nueva imigen, idea, ecuacién o palabra no tie
ne alguna asoclacidn o conexidén con las unidades cognéscitival de que
dispone, probablemente no aprenderf mucho de las mismas.

Actividades Cognoscitivas,

La actividad cognoscitiva a un nivel muy general, puede dividirse en =
dos clases: sin direccién y dirigida.

Por cognicién sin direccidn se entiende las asociaciones libres, las -
ensofiaciones y el flujo libre de pensamiento que se producen cont{nus-
mente mientras el nifio camina hacia su casa o se pone a mirar por la -

ventana., No se han hecho muchos estudios de esta importantisima e in-
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teresante clase de cognicidm, por que es dificil estudiar las asocia—
ciones sin direccién privadas de un nifio o de un adulto. Si se le pi-
de al nifio que manifieste sus asoclaciones libres o que las escribda, -
la situacidn se altera y el pensamiento que no tenfa direccién, de ——
pronto se vuelve dirigido; el nifio verf la situacién come un prodblema

y autométicemente tratarf de presentar un informe ordenade, coherente

y alin socialmente aceptable de su pensamiente. La pregunta o el cues-
tionamiento mismo cambia la naturaleze del fendmeno y ya no podemos —
apreciar el desorden que tan a menudo caracterisza a la asociacién lie-
bre que no est8 sujeta a control.

Bl pensamiento dirigido es el proceso cognoscitivo que se efectda cuan
do el nifio trata de resolver el problema que otros le han planteado o

que é1 se ha plenteado a si mismo. El nifio sabe que hay una solucidm

al problema y sabe cuando ha encontrado dicha solucidén. El proceso de
solucidn del problema, caracteri{sticamente se lleva a cabo conforme a

la sucesidn siguiente: Codificacidn, memoria, gemeracién de hipltesis,
evaluacidn, deduccién y cuando se pide informe pliblico.

Consideramos sucesivamente éada uno de estos procesos, sin embargo es

conveniente tener presente los camblos generales que ocurren del per#g
do comprendido entre los cinco y los doce afios dé/edad; pues el cimulo
de palabras, conceptos y reglas del nifio aumenta cada afic y este cam=-
bio va acompafiado de una tendencia decreciente a utilizar imfgenes pa-
ra la solucién de problemas. E1l nifio se preocupa cada vez mis por el

grado de coincidencia que existe entre sus conceptos y los de otros ni
fios y adultos, y siente més temor por cometer errores. Finalmente, la
capacidad de su memoria parece mejorar notablemente y demuestra poseer

una mayor capacidad para recordar cantidades de informacién nmfs grandes.
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CONCLUSIONTES

- Los meestres mecesitames adentrarnmes mucho mfs ea el conocimiento
del desarrolleo tanto fisico como intelectual de nuestros alumnos,
para asi poder ayudarlos & superar las dificultades que encuen———
tran en los momentos de transicién por los que pasan al ir alcan-
sando mayor madures. Ademfis con este conocimiento lograremos me—
jorar el procese de ensefianza-aprendizaje.

- Nunca debemos olvidar las Diferencias Individuales que caracteri-
zan & cada uno de nuestros nifios.

- La exposicién de este tema, me de}b un climulo de satisfacciones ;
ya que pude comprobar el interés de la mayorfas de mis compafieros
por conocer y tener mayor informacién acerca del desarrollo cogai
tivo en el nifio, y sobre otros muchos temas relacionados con nues

tra labor.
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2e= AUTONOMIA ESCOLAR

Justificacidn.
La exposicién de este tema sobre el estado actual de la autonomfa re—
sultarf §til si logra hacer destacar el mecaniswo psicoldgico de las -
diversas relaciones que unen a los alumnos con el maestro.
Objetivos.

- Conocer como se desarrolla en el educando la autonomia.

= Apreciar con el conocimiento de este proceso, como podemos mejo——

rar las relaciones entre maestro y alumnos.
= Conocer como el grupo social al que pertenece el niifio afecta en -~
el desarrollo de su autonomia,

Contenido.
Un anflisis del estado actual de la autonomf{a ser& de gran utilidad si
logra hacer destacar el mecanismo psicollgivo de las miltiples relacio
nes Que unen a los alumnos con el maestro.
Cualquiera que sea el ideal social que se pretenda inculcar a los alum
nos, siempre chocaremos con la accién de unas generaciones sobre otras
cuando se ponen en relacién y nos encontramos con la interrogante de -
si basta la autoridad del adulto, para conducir por si misma al nific y
al adolescente, al fin que se propone alcanzar, obilen son indispensa=
bles las asociaciones de jévenes. Y si esto es asf{ ¢ culles son los -
resultados de las diferentes combinaciones posibles entre la coopera—-—
cibén de los jbvenes y la imposicién de los adultos ?
Para intentar despejar estas interrogantes, analizaremos las relacio—
nes psicol6gicas que intervienen en el ejercicio de la asutonomfa.
La evolucidn del nific no consiste solamente en el desarrollo progresi-

vo de las aptitudes innatas, sino especialmente en una real socializa-
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cifn que transforma cualitativamente su personalidad.

Desde el inicio de la vida hasta la edad adulta, se presenta una con—

versién gradusl del individuo,.

Mientras el nifio es pequefio, es incapaz de socialiszar realmente su con

ducta y su pensamiento, por lo tanto estf dominado por su Egocentrismo

inconsciente, algo natural ante realidades no asimiladas; o sea que —

considera al grupo en funcién suya, moralmente este egocentrismo es —

bien conocido, pero como es inconsclente creen que todo el mundo pien=

sa como ellos,

De manera idéntica ocurre desde el punto de vista intelectual, ya que

cuando los intereses del "Yo" entran en conflicto con la verdad, el —-

pensaniento prefiere la satisfaccidn a la objetividad. Es toda la es-

tructura del juiclo y del razonamiento lo que condiciona el egocentris

mo y la socializacién del pensamiento.

¢ Q&é es 1o que va ha hacer que el nific se libere de su egocentrismo,

Y socialice su conducta y su pensamiento ?

a).~ Primeramente la Imposicién Social llamada Respeto, hecho de &~

mor y temor, y el Respeto Unilateral, Este respeto es el que
el nifio experimenta hac{a el superior, lo cual hace posible la
imposicién. El Respeto Unilateral conlleva a que el nifio tome
como obligatorias las reglas emanadas de los mayores, lo cual
explica el &xito de la autoridad, por lo tanto si la moralidad
se adquiere del exterior permanece heterSnoma y conduce al Le-
galismo o Realismo Moral en el que los actos no se evalfan en
funcibn de intenciones, sino de su acuerdo exterior con la re-
gla,

En el aspecto intelectual este Respeto Unilateral hace que no



b) o=

haya verificacién racional y esto retrasa la adquisicidn de -
las operaciones de la légice.

Posteriormente se presenta otro proceso de socializacibén in--
desligable del primero, constitufdo por la accién de los indi
viduos, les unos sobre los otros, o sea cuando la Legalidad -
suplanta a la Autoridad, la imposicibén desaparece en provecho
de la Cooperacién y el Respeto Mutuo.

Este segundo proceso define un ideal cualitativamente diferen
te de los de la Imposicién, esto permite al espiritu sobrepa-
sarse sin cesar y situar las normas por encima de los estados
de hecho.

Desde el punto de vista moral, la Coopergci6n conduce a una é
tica de la solidaridad y de la reciprocidad. Esta moral se -
caracteriza por una autonom{a progresiva de la conclencia y -
prevalece sobre la heteronomfa,.

En relacién a lo intelectual, esta Cooperacifmn conduce a una
critica mutua y a una objetividad progresiva, el producto e——

sencial de la cooperaciém es "La 18gica de las relaciones”,

En el dominio de la 18gica como en el de la accién, la vida en comfin y
la solidaridad de los individuos imponsn una serie de obligaciones es-
pecificas muy distintas de las que resultan de la simple autoridad,

La Autonomfa es pues un procedimiento de educacién social que tiende a
ensefiar a 1os individuos a galir de su egocentrismo para colaborar en-
tre s{ y someterse a las reglas comunes.

Las observaclones realizadas en Autonomia Escolar demuestran que el ni
fic hasta los siete u ocho afios de edad (pequefia infancia), es sucepti-

ble a la cooperacién, y mezcla su egocentrismo con el respeto a sus m2
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yores,
Desde los siete u ocho afios de edad, existe la voluntad de cooperse=-
cién, las reglas comiensan s unificarse as{ como el control mutuo pa-
ra reforzar la obediencia a los mayores, La evolucién de la nocién -
de justicia es caracter{stica de esta edad,

Entre los once y trece afios de edad, es el perfiodo mfs favorable para
la préctica de la Autonom{a, por que desde los diez u once afios, la -
cooperacién gradual de las socledades espontfneas de los nifios alcan-
z& un pleno desarrollo y una obediencia refinada a las leyes debidas

al respeto mutuo., Estf demostrado que desde la edad de once o doce a
fios el nifio es capag de autonom{a al margen de la vida escolar, por -
leo cual la escuela debe utilizar este progreso de la Coopcraci&n para
obtener ventajas educativas.

Las variables extensiones de la autonom{a se explican por los diferen
tes tipos de relaciones entre maestros y alumnos,

Como la vida social constituye un todo inseparable en todas y cada ==
una de sus actividades, el nific y el adolescente fluctlan entre el —-
egocentrismo del pensamiento, la sumisidn a la autoridad del adul!gpy
la libre blisqueda de personalidades auténomas que colaboran las unas

con las otras.

Mientras nfs participacién se dé a la actividad del nifio o sea a la -
Autonomfa Intelectual, se favorece sin duda alguna el &xito de la Au-
tonomia Moral,

Si se combinan antre s{ las diferentes relaciones psico-sociales que

unen a los adultos con los nifios, a los mayores con los jévenes, o a

los conductores con los conducidos; se llega a una variedad de formas

de autonomia tal, que cada ideal pedagbgico puede encontrar en este -
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sftodo un instrumento Gtil.

Que se trate de consolidar la autoridad y la obediencia sirviéndose de
la cooperacién como de una simple ayuda; que se trate por el comtrario
de suprimir toda obcdiencia’en provecho de la reciprocidad y del respe
to mutuo; que se tienda a un equilibrio entre el respeto a la autori—
dad y la reciprocidad en la autonomf{a, puede corresponder a cada uno -
de estos tipos de estructura social una forma de Autonom{a,

Existen serios peligros de la autonomia cuando no se desarrolla en una
atmbsfera de comprensién psicolégica, de espfritu experimental y de re
flexién critica. Por ejemplo:

- Algunas veces la presién del grupo es més fuerte que la coopera-=-
cibén y el nifio se inspira demasiado en la disciplina impuesta por
los adultos.

- Algunas deformaciones como la charlatanerfa o el predominio de la
palabra sobre la accidn.

Por otro lado, la autonom{a es lo suficientemente elistica para ser u-
tilizada dentro de cualquier forma de organizacién social o politica,-
ya que la colaboracidn de los jévenes con los adultos y la educacidn -
de la juventud por s{ misma, preparan una insercidén gradual de las ge-
neraciones ascendentes en el marco preparado por los mayores y sobre -
todo una transmisidn normal de una generacién a otra de los miltiples

valores que constituyen la Herencia Social.

i
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CONCLUSIONES

Bl contacto del nifio con el medie social que lo rodes, va trang-—
fermando de manera gradual y decisiva su personalidad,.

Debemos pugnar por que ¢l nifio se desarrolle dentro de ua clims -
de cooperacién y respeto mutuo. Ya que la imposicién y el suteri
tarismo selo lograrf la rebeld{a de nifios y j6venes.

Intentemos educar soclalmente & muestros alumnos, para que logrea
slcansar su sutonomia,

La escuela debe utilizar el progreso de la autonomia en el nifio,

para obtener ventajas educativas.

El estudio y comprensién de este tema, lograrf estrechar sfs las

relaciones entre maestros y alumnos.
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3o~ CLASIFICACION, SERIACION Y CONSERVACION DE CANTIDAD

Justificecién,
El tema que se expome tiene como fin el analisar y comprender el precg
30 que sigue el nifie para apropiarse de los conceptos matemfticos ele-
nentales, asi cemo brimdar al profesor una maners mfs sencilla de en--
tender dicho proceso.
Objetivos, .
« Conocer tres aspectos fundamentales que forman parte de la pro——
puesta de matesfticas.
~ Bntender el desarrollo del pensamiento l8gico-matemfitico que se -
da en el nifio,
- Manejar adecuadamente los recursos con que contamos para ayuwdar a
nuestros nifios en el desarrollo de estos tres aspectos.
Contenido.
Clasificacién.
La clasificacibn es un instrumento intelectual que permite al indivi—
duo organizar mentalmente al mundo que lo rodea.
Para clasificar es necesario abstraer de los objetos determinados atri
butos escencisles que los definen, estableciendo semejansas y diferen-
clas eatre ellos.
La clasificecifn al mismo tiempo que ayuda al conocimiento del mundo -
exterior, es también un sistema de organiszacién del propioc pensamiem—
to, Ahora bien, desde el punto de vista psicolégice, clasificar ispli
ca realisar operacisnss con clases y comprender las leyes del sistema,
para lo cual el nific habrf de recorrer y redescubrir dicho sistema,
Propiededes de la Clasificacibn.

La conprcﬁsi6n es una de las propiedades de la clasificacién, que se -
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base en le relacifn de semejanxza y diferencis entre los camjumtes. Al
clasificar, se juntan elementos por semejanzas, pero adenfs se separan
de otros teniendo en cueata las diferencias.
otra propiedad de la clasificacién es la extensién, que esta fundamen-
tada en la relacibn de pertenencia y de inclusibém. Hablar de exten—-
8i8n en este sentido, significa que cuando se escoge un criterio clasi
ficatorio, se ponen todos los elementos que pertenecen a una determina
da clase, sin dejar ninguno fuera, Un elemento pertenece a una clase,
si cumple con la propiedad en base a la cual se ha formade dicha clase.
La inclusién es la relacién que existe entre una sub=clase y la clase
de la cual forma parte.
Veamos ahors el proceso por el cual el nifio llega a ser capas de reali
zar una clasificacién eperatoria.
Psicoglnesis de la Clasificacién.
Bste proceso pasa por tres estadios, a saber:

= Primer estadio o de Colecciones Pigurales (hasta los 5-6 afios de

edad aproximadamente).

Segundo estadio o de Colecciones no Pigurales (desde los 5-6 afios

haste los 7=-8 afios de edad aproximadamente).

Tercer estadio o de Clasificacidm Operatoria (a partir de los 7-8
sfios de edad aproximadamente’.

Colecciones Figurales.- Este estadio se caracteriza por alineamientos

en forma horizontal, vertical o en ambas direcciones; en cada caso el

nifio va colocando un elemento al lado del anterior establaciendo seme-
jansas entre este y el inmediato posterior en forma sucesiva, es decir
no tiene en cuenta las diferemcias y por lo tanto no separa elementos.

Las Colecciones Figurales son vistas por el nifio como un objeto total
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al ir estableciende semejansas, ¥y2 que no separs les elesentes. Al o
locar cada elemento al lado del amterior, va formando un cbjeto coati-
@eo que en cierto momente de la construcciém, hace que le encueatre p§
recido con un objeto de la realidad.

Al finalisar este estadio, logra reacemcdar les elementes de su clasi-
€icacién formando subgrupos, pero afin no los separa.

Colecciones no Figurales.~ Al encontrarse el nifie en este estadio, em-
pleza a formar pequefias colecciones separadas buscando un afximo de se
me)ansas entre los elementos que las componen., BEa consecuencia cade =
coleccidn tiene pocos objetos, por que no encuentran elementos muy pa-
recidos; ademfs esa Yisqueda de mfxzimas semejanzas lo obliga a dejar -
suchas de ellas sin clasificar; progresivamente va siendo capaz de =—-
construir colecciones mayores pero con varios criterios clasificato———
rios, por ejemplo: Hace un montoncito de figuras atendiendo a la fore-
ma, otro atendiendo al color, otro atendiendo al tamaiio, etc.

Al ir avansando en esta etapa, el nifio llega paulatinamente a un mismo
conjunto siempre y cuando tenga algfin parecido con el que ha definido
a dicho conjunto; mfs adelante va a ser capaz de elegir un solo crite-
rio en base al cual va a formar todas las colecciones que luego podr‘
reunir en colecciones mfs abarcativasj va a ser capas también de hecer
grandes colecciones (a veces solamente des) que luego subdivide, sin -
embargo con todo el avance que estas conductas implican, el nifio no ==
realiga afin una clasificacifén operatoria perque no ha logrado el con—
cepto de inclusiéni es decir no considera todavia que la clase abarce-
tiva es mayor que cada una de las subclases que la integram y vicever-
sa,

Clasificacién Operstoria.- Bn este estadio el nific ya habrf superado -
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las dificultades ya mencionadas de las etapas anteriores, es decir se-
r8 capaz de formar conjuntos que reinan las propiedades de las clases

18gicas que se han mencionado al principio, o sea Comprensién y Exten~
s18n. Ahora podrf establecer las relaciones de inclusidén de clases en
tre los conjuntos formados. En otras palabras, podrf reunir en un con
junto elementos en base a un criterio finico en funcién de sus semejan-
zas y separarlos de todos aquellos conjuntos cuyos elementos no posean
los atributos correspondientes a ese mismo criterio.

En esta filtima etapa los nifios serfn capaces de:

- Responder correctamente a las preguntas acerca de la inclusién de
clases en los conjuntos que ha formado, puesto que ya pueden con-
siderar el "todo" cuando las partes aparecen disociadas; o sea —
que ya podrén comparar cuantitativeamente el "todo" en cada una de
sus partes,

Realizar diversas clasificaciones siempre en base a un solo crite——

rio.

= Blegir cada vez que lleve a cabo una actividad de clasificacién,
el criterio que consideren mfs conveniente o Gtil en funcién del
material a clasificar,

- Imaginar formas en las cuales un determinado material puede ser -
clasificado, sin necesidad de realisarlos efectivamente.

Sugerencias para trabajar Clasificacién en el aula:

Existen requisitos que deben observarse al organizar actividades clasi
ficatorias: Universo a clasificar, consigna y material. =
Universo a Clasificar.- Hay que establecer claramente cual es el uni—
verso scbre el cual se va a trabajar, para que no existan dudas acerca

cuales son los elementos que se deben considerar en la actividad clasi
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ficatoria.
Consigna.- Es el nifioc quien debe establecer el criterio clasificaterio
que utilisarf en la clasificacién, pues de no ser as{ no estard clasi-
ficando, sino solo poniendo los objetos en montoncitos que le ordene =
el adulto, Al clasificar, es el nifio quien debe pensar de que manera
se puede agrupar determinado universo., La consigna que se dé al nifo
no deberf de ninguna manera sobre entender el criterlo clasificatorio.
Deberfn utilizarce consignas como: "Pom junto lo que va junto", "Hasz -
grupitos con estas cosas”,
Material.- Entre los elementos del universo debe haber varias semejan-
sas y varias diferencias, para que puedan establecerse diversos crite-
rios clasificatorios y no que el material imponga este.
Un buen material clasificatorio requiere que puedan establecerse por -
1o menos tres criterlos diferentes. Muy importante serf que el univer
so constituya una clase, osea que los elementos que lo forman tengan -
alguna propiedad en comfin: Que sean frutas, los nifios del saldén, Gti—
les escolares, etc, Deberfn utilizarse materiales de uso cotidiano.
Se propiciarfn clasificaciones sobre diferentes universos para que el
nifioc descubra diversos criterios clasificatorios.
Actividades de Clasificacifn que pueden llevarse a cabo en la escuela
con nifios que se encuentren en el Primer estadio clasificatorios
- Como en esta etapa el nifio hace un cbjeto total de su clasifica——
cién, podemos preguntarle si podria hacerlo de otra manera; de —-
acuerdo a 10 que haga, le proponemos que vea si puede agregar nfs
elementos a su coleceida para que tome en cuenta mayor cantidad -
de elementos del universo encontrando las semejansas que tienen

entre s{. Después preguntamos si puede acomodar algunos elemen—



tes de su coleccién en otro lugar de la misma, pera que perciba -
las semejanzas entre varios elementos y no solo en relacién de —
uno & umo. Si me acepts realizar modificeciones o las haoe aghl~
trariamente, significa que se encuentra en pleno Primer estadio,-
si es as{ podemos pedirle que nos 46 ea la mgno un elemeato cual-
quiera, luego otro que se le paresca en algo, despus otro que se
paresca al anterior y as{ sucesivamente; de esta manera considera
ré semejanzas sin relacién con la proximidad espacial, ya que los
elementos estarfn reunidos en nuestra mano y no alineados frente
a 81. Si el nifio sl acepta hacer las modificaciones sugeridas, -
significa que se encuentra en la transicibén hacia el segundo esta
dio y probablemente si se lo proponemos realice "mfs grupitos” o
pequefios conjuntos e incluso los separe. Si esto se presenta ==
frente a diversos universos y en variadas ocasiones, significa --
que ya ha superado el Primer estadio de la clasificacién.
Lineas fundamentales que se pueden manejar con nifios que se encuentran
en el Segundo y Tercer Estadio Clasificatorio:
a) Toma de conciencia de las semejangas.
b) Pertenencla inclusiva.
c) Movilidad de criterio clasificatorio.
d) Anticipacién de proyectos de clasificacién.
e) Reunién y disociacién de colecclones.
Se deberf tener en cuenta que a partir del segundo estadio todas aestas
1fneas de trabajo, esthn int{mamente relacionadas, pr 1o tanto deben -
ser encaradas en forma simultfnea y aprovechando todas las situaciones
en que la clasificacién esponténea conduzca a profundiszar sobre cual—

quiera de ellas, o scbre varias a la vesz.
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seriacibm,

La seriacién es el agrupamiento de los objetos pero en orden, tomando

en cuenta las relaciones asimftrices.

Seriar es establecer relaciones entre elementos que son diferentes en

alghn aspecto y erdensr esas diferemcias. ke serlagida co puede efec-
tuar de manera creciente y decreciente, Podemos seriar por ejemplo bi
lletes de diferente demominacidn, ordenfndolos desde el que vale mfs -
hasta el que vale menos o viceversa,

Analicemos el proceso de construccién de la seriacida.

pPsicogénesis de la Seriacidn.

Este proceso también atraviesa por tres etapas:

1.= Brror. 2.- Ensayo y Error. 3.- Seriacién Operatoria.

Error(primer estadio).- Durante el primer estadlo, aproximadamente a -
los cinco afios de edad, el nifio establece parejas de elementos; es de-
cir que si ordena palitos de acuerdo a su tamafio, coloca uno grande ——
con uno pequefio, otro grande con otro pequefio; o sea que no compara ca
da elemento con los restantes, sino que establece una relacidn entre -
dos conjuntos, el de los elementos grandes y el de los elementos peque
fios; luego podrd hacerlo entre tres elementos, apareciendo el tamafio -
medianc en su pequefia serie. Puede llegar a seriar cuatro o cinco ele
mentos pero sin tomar en cuenta muchas veces la 1{nea de base, o sin -
incluir en su serie todos los elementos.
Ensayo y Error(segundo estadio).- Desde los cinco hasta los siete afios
de edad aproximadamente, el nifio puede:
- Seriar mfs elementos utilizando el método de ensayo y error, es -
decir que coloca cada nuevo elemento junto a cada uno de los ante

riores, hasta establecer el lugar que le corresponde en la serle.
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= Sin embargo a diferencia del adulto, no puede dar los elementos -
en ordem correcto para qua otro construya la serie detrfs de uma
pantalla, por que afin no es capas de anticipar el preceso que se
requiere para elloj por eso finicamente puede comstruir la serie -
si tiene a la vista todos los elementos para ir comparando cada -
uno con los que ya ha colocado,

= Necesita comparar todos los elementos, con todos los que le prece
den, lo cual indica la ausencia de la Transitividad.

- Hace las comparaciones en forma sucesiva, es decir que para el ni
fio, el elemento colocado serf mis grande que el anterior, pero no
puede considerar al mismo tiempo que es mds pequefio -que el sigui-
ente, esto nos indice la ausencia de la reversibilidad.

Seriaciln Operatoria (tercer estadio).- Este estadio se caracteriza, -
por que el nifio ya puede colocar cada elemento de la serie sin necesi-
dad de comparar con todos los elementos presentes, ya que sabe que un
elemento es mayor o menor que el Gltimo, necesariamente serf menor o -
mayor que todos los anteriores. Esta indica que ya ha construfdo la =
relacién de transitividad implicita en la serle,

También puede realigar la serie tanto en forma creclente como decre~—
ciente, pues ya ha construfdo la reversibilidad de la seriacién,
Sugerencias para trabajar Seriacifn en el aula,

Material.- Serf con el que el nifio tiene contacto cotidianamente, pue-
de ser propuesto y recolectado tanto por el maestro como por 108 nie—
fios, Como empiezan a seriar en base a caracteristicas cualitativas, -
los elementos a seriar pertenecerfn a una misma clase: latas, bote——-
llas, clavos, palitos, etce.

El niimeroc de elementos a seriar no debe ser menor de siete u ocho, ===
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pues si no la seriacifa se resuslve perceptivemente. Es importante —
también que se utilicen diferentes materiales. Si se considera la al-
tura come la diferencia a seriar, es necesario que se trabaje con ele-
mentos que no tengan base, ya que esta facilitarfa el trabajo del niilo.
Consigna.~ Bs necesarieo decirle al mifio claramente lo que le estamos -~
solicitando, pero no darle la respuesta., Como pretendemos observar co
mo ordena las diferencias y no que diferencias ordena, se hace expliqg
ta en la consigna la diferencia a seriar: "Ordena del mi8cccces 2l més
essees” Cualquier actividad de seriacién puede proponerse en sentido
creciente o decreciente,
Ejercicios iniciales para trabajar con seriacién:
- Comparacidn de parejas o trfos de elementos por su tamaiio.
- Determinacién de "el mfs pequefio" y "el mfs grande"” en un conjun-
to de pocos elementos.
= Clasificacién de elementos de distinto tamafio.
Ejercicios posteriores para trabajar seriacién:
- Ordenar elementos desde el mfs pequefio al n&s grande o viceversa.
- Repetir estas actividades con elementos diversos, incluidos los -
propios nifios.
~ Pedir a los nifios que elijan el materisl a serlar.
- Realizar diferentes actividades de seriacién en las que se serie
la misma diferencia y se utilice distinto material,
- Construccidn de la serie e intercalacién de nuevos elementos.
- Comparacién de series inversas.
= Correspondencia serial,

= Correspondencia de series inversas.
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Cerrespondencia y Conservacién de Cantidad.
Para establecer la equivalencia nfimerica entre dos conjuntos, haremos -
uso de la operacifn de Correspondencia.
La Correspondencia Término a Término o Correspondencia Biunivoca, es la
operacifa e través de la cual se establece una :ollciﬁn de uno a une en
tre los elementos de dos o mis conjuntos a fin de compararlos cuantita-
tivamente.
Para un nifio, la cantidad de objetos que tiene un determinado conjunto
puede depender de la configuracién espacial, asi por ejemplo si le pre-
sentamos dos filas de objetos iguales (fichas) con igual nfimero de ele-
mentos, en los que cada elemento de una fils corresponda a un elemento
de 1la otra, es decir dos filas de igual longitud con el mismo nimerc de
elementos; el nifio no dudarf en admitir la igualdad de ambas coleccio—
nes. Sin embargo si acortamos o alargamos una de las filas sin variar
el niimero de elementos, obtendremos distinto tipo de respuesta segﬁn el
estadio en que se encuentre el nifio.
Psicogénesis de la Correspondencia y Conservacidn de Cantidad,
Pars hacer mfs explicitas las etapas por las que atraviesa el nifio en =
este proceso, utilizaremos como material nueve fichas rojas y nueve fi-
chas azules,
Caracteristicas del Primer Estadio.- Se le presenta al nifio una hilera
de siete fichas rojas y se le pide que ponga la misma cantidad de fi--
chas azules para tener lo mismo, Lo que €1 harf serf poner tantas fi--
chas azules como sea necesario para igualar la longitud de la hilera de
fichas rojas, no importando la cantidad de fichas; hace esto ya que con
sidera las hileras como objetos totales y se ceantra em el espacio ocupa

do por los conjuntos, no importando la cantidad de elementos.
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Caracter{sticas del Segundo Estadio.- En ests etapa ya establece la —
Correspondencia Biunivoca. Busca que su hilera sea cuantitativamente

equivalente a la del modelo que se le da. Pone cada una de sus fi—-
chas abajo de cada una de las fichas rojas y as{ poder afirmar que los
des conjuntos tienen la misms centidad de elememtes. Pero sl se alte-
ra la disposicién espacial de los elementos de uno de los conjuntos, -
el nifio diré que ya no hay lo mismo sine que una de las hileras aumen-
to o disminuy$, por que la Correspondencia Biwnfvoca deja de ser per--
ceptivamente evidente y vuelve & apoyarse nuevamente en la longitud de
las hileras. Como no realiza en forma interiorizada la accién inversa
necesita hacerla en forma efectiva., En esta etapa la numeracidn ver—
bal no implica la nocidn de Conservacién de la cantidad. Sin embargo

cuando el nific estf en la transicidém hacia el Tercer estadio, empieza

a tener conflicto entre la longitud y la cantidad, esto contribuye a -
la Conservacién de nimero.

Caracter{sticas del Tercer Estadio.- En este estadio tembién establece
la Correspondencia Biunivoca, pero sin necesidad de hacerlo en forma -
visidble como en el segundo estadio. Aunque se hagan transformaciones

en uno de los conjuntos, sostiene la equivalencia numfrica. El nifio -
ya sabe que las §nicas formas de alterar una cantidad discont{nua son

agregando o quitando elementos. En este estadio operatorio, el nifio -
ha llegado a la Correspondencia y ha construfdo la nocién de Conserve-
cibn de cantidades discontinuas.

La operacién de Correspondencia, representa una fusiln de la Clasifica
cién y la Seriacibn.

Sugerencias para trabajar Correspendencia y Wémero en el aula:

~ Primeroc hay que determinar en que estadio se encuentra el nifio.
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Plantear las situaciones adecuadas para ayudarlos a desarrollar -
sus posibilidades y superar sus limitaciones en los momentos de -
transicién de un estadio a otro, para esto debemos hacerlos refle
xionar sobre sus contradicciones o scbre las que existen entre -
sus epiaiones y las de otros nifies a 1o large de cada situacifa.

Material.- Consistir§ necesarismente en dos conjuntos de cuando -
menos seis o siete elementos. Primero se trabajarf con conjuntos
cuyos elementos se complementen unos con otross Camisas con pamta
lones, tasas con platos, etc. Esto permite que al establecer la

correspondencia, le togque un solo elemento de un conjunto a solo

un elemento del otro conjunto. Después podrin utilisarse sateria
les no complementarios, con este tipo de material es el nifio qui-
ea establece uno a uno la relacidn, pues el material no sugiere -
ni quita la posibilidad de colocar en relaciSn uno a uno los ele-~
mentos de los conjuntos,

Consigna.- Al plantearle a los nifios la actividad, es necesario -
que la consigna les permita darse cuenta de que se busca estable-
Cer relaciones de tipo cuantitativo, por ejemplos ¢ Alcanzan los,

eccse PAra 108 ceceee?, "Pon igualito aqui que ac", etc.

Actividades que se sugieren para trabajar la Correspondencias

Comparacién de conjuntos (equivalentes o no equivalentes), pag——
tiendo del establecimiento de la correspondencia $ptica, sin uti-
lisar la numeracién hablada,

Camparacién de conjuntos utilisendo tanto la correspondencia cemo
la numeracién hablada.

Situaciones de correspondencia dinfmica (intercambio).

Situaciones referentes a la transitividad de la equivalencia num



rica.
= Clasificacifn de conjuntos.
~ Seriscifn de conjuntos,
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CONCLUSIONES S

= 8¢ no conocemos el desarrello del pensamiento 18gico-matembtice -
ea el nifio, jamfs lograremos que muestros alumnos apreadan las ma
teafticas; une de las materias mfs estimulante del funcionamiento
de la inteligencia.

No les estamos ensefiando a nuestros alumnos a ragonar, nl a propo
ner hipétesis de solucién a los problemas, sino énicamente nos --
concretamos a darles la informaciém para que la aprendan como re-
ceta de cocina. De esta manera "aprenden” las mateafticas sin po
der explicar después en que consisten las operaciones aritméticas
mis elementales, y mucho menos podrén aplicar estas en otro con=-
texte que no sea la escuela.

Desgraciadamente hoy en df{a, los nifios aprenden matemiticas para
aprobar un exfmen y as{ poder ser promovidos sl grado inmediato -
superior.

Al analigar este tema, no le queda a uno duda ai.guna acerce de lo

maravilleoso del funcionamiento de la mente humana.
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4.~ PACTORES CONDICIONANTES DE LA FARMACODEPSNDENCIA
EN LA S0CIEDAD

Justificscibn.

Este tema fué expuesto con la finalidad de que los maestros hagamos con
clencia de que nuestra labor va mis allf, del trabajo docente Y que co=
mi comunicadores sociales y al estar eam contacto directo con nifios y 1_6_
venes, tenemos la obligaciém de participar y cooperar hasta donde sea -
posible para la erradicacibn y bmenci&n de este mal tan difundido en

la actualidad.

Objetivos.

- Preparar a los Profesores y Padres de FPamilia para participar en -
la prevencidn de la Farmacodependencia.

- Capacitar a Profesores Yy Padres de Fanilia para detectar los dife-
rentes problemas de Farmacodependencia que se presentan en el hbi
to escolar y familiar.

= Impulsar medidas preventivas que permitan evitar los casos de Par-
macodependencia en la comunidad.

- Orientar a los Profesores y Padres de Familia sobre la relacibén: -
Maestro-Alumnos, Padres-Hijos.

Contenido.

Parascodependencia es el nombre técnice de la drogadiccifn., Es un pre-
blems que afecta a toda la sociedad, por ello, su solucién mno puede se~-
guir buscndose en la accién de pequefios grupos especialistas. Para —
combatir la farmacodependencia se requiere de la participacifa activae y
consciente de todas aquellas personas que dierismente .n‘ll:ran en comtac~
to directo con este problema: los padres de familis, los maestros, los

sédicos, los policias y el péblico en general.
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£1 consumo de drogas que alteran la mente, es tan antiguo como la hu—
manidad. El1 hombre prehistSrico comoc{a ya algunas bebidas fermenta—
das, y en papiros del antiguo Egipto, se observa gente bebiendo vino y
cervesa, El opic y la marihuana se han empleado durante centurias, —-
los indios sudamericanos siglos antes de la cenguista espafiola, conoq!
an las propiedades estimulantes de las hojas de coca,

En la antiguedad se sabia ya, que el uso de una droga como medicina o

con fines de simple esparcimiento, podia producir efectos indeseables.

La aceptacién de las drogas var{a extraordinariamente de una cultura a

otra, e incluso dentro de una misma cultura, puede sufrir grandes
transformaciones con el paso del tiempo.

Los problemas econdmicos y sociales ocasionados por las drogas, NO ===
siempre guardan correlacién con las actitudes de la sociedad hacia e=
llas.

El uso repetido de algunas drogas puede causar cambios en la forma co-
mo interact@ian ellas y el consumidor. Poco a poco disminuye la volun=-
tad y el albedr{o de este iltimo, para decidir el momento y el lugar -
donde se procure su dosis de férmaco, El sujeto pierde la capacided -
de adaptacién y su independencia., En casos extremos, el consumidor pa
rece estar imposibilitado por completo para controlar el uso de la dre
ga, se encuentra irresistiblemente atrapado por ella y por la necesi-——
dad de conseguirla, afin cuando esto signifique un reajuste de sus valo
res aceptados, También existe una gran tendencia a reincidir en el —
uso de la droga después de un perfodo de abstinencia.

De aqu{ la importancia de capacitar a profesores Y padres de familia -
para prevenir la farmacodependencia en los nifios y j6venes de nuestra

sociedad,
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Csalquier nifio o joven puede llegar a depender de las drogas y esto es
precisamente lo que debemos tratar de prevenir.
E1 mayor {ndice de drogadiccién 1o encontramos eatre jSvenes de 18 a -
24 afios de edad, debido a que el adelescente astf tratando de encon——
trar su propia identidad, su “ye", el cual es desequilibrade porque s
pensamiento no va de acuerdo con la realidad, esto trae como consecuen
cla la frustracién y son presa f£fcil de la farmacodependencia, yéndose
por la puerta falsa de una liberaciln momentfnea de sus tensiones y de
presiones.
EY1 adolescente drogadicto serfa &quel que no ha podido soportar la an-
gustia, asumirla y elaborarla, y que ha elegido por ello el camino de
la evasibén. E1 factor social puede tener una influencia muy importan-
te en esta eleccién, pues en efecto determinados ambientes ofrecen los
modelos y caminos facilitadores de llegar al contacto directo con la -
droga. La situaciln se agrava cuando el joven adicto se ve juzgado y
rechazado por la familia, por lo que se acoge entonces a la solidari—
dad patoldgica del grupo toxicémanc.
Sin embargo, no todos los adolescentes que acceden a la droga se conr—
vierten en adictos, sino solc aquellos que por diversos factores han -
desarrollado una predisposicién personal. Esta personalidad se carac-
teriza por poseer un "yo" débil con incapacidad para tolerar la angus-
tia y el fracaso.
Las principales causas que provocan la drogediccifn son:

- Curlosidad.

- Imitacifn. (Snob-Moda).

- Crigis familiar (Roles invertidos, falta de comunicacién, sobre——

proteccibén, etc.)



Como

Desadaptacién social.

Rebeldfa.

Crisis de valores.

Inseguridad.

La seledad., El sentimients de soleded es muy peligrese y nos in=
dica que el individuo tiene problesas.

ya dijimoe, estas causas son originadas por frustraciones, o sea

que no existe realizacifn personal, encontrande en la droga un escape.

Las principales causas que provocaa la drogadiccibn pueden ser: Perso-

nales, Pamiliares y Sociales.

Causas Personales:

Curiosidad (seduccién por lo prohibido, lo oculto, el misterio).
Angustia (ansiedad, neurosis, stress).

Soledad,

Inseguridad,

Timidez.

Prustraciones.

Necesidad fisica (por prescripcién mfdica).

Placer (sensaciones intensas).

Pseudo-realizacifn.

Pseudo-aisticisme (religioso o petribtico).

Causas Pamiliares:

Nula vigilancia de los padres.
Desaveniencias entre los padres.
Hijos de padres divorclados.
Ausencia del padre o la madre.

Sobreproteccién materna,
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Hijos de padres alcohdlicos.

Nifios érfanos.

Falta de afecto.

Incomprensidn por parte de los padres.
Convivencia diffcil.

Malos tratos.

Fuga del hogar.

Causas Sociales:

Imitacibn.

Palta de estimulos en las escuelas, rechazo y expulsibn.
Desempleo.

Creciente y desbordada inflacibn.

La migracién del campo a las ciudades.

El hacinamiento y la promiscuidad.

La influencia de los medios masivos de comunicacibn.
Madio ambiente circundante en el que se desarrolla el individuo.
E1l analfabetismo.

El medio escolar al que asiste.

Las presiones soclales o de grupo.

El mal uso del tiempo libre.

Crisis de valores morales.

Pocos centros culturales, deportivos y recreativose.
Malas amistades.

Injusticias soclales.

Alcoholismo social.

Tabaquismo social.

Exhibicionismo social.
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= Disconformided social,
- Falta de orientacién acerca de la farmacodependencia,
Los protagonistas del fenfmeno de la drogadicciénm son: Droga, hembre y

sociedad.
BROGA
1e= Cultivos.
20~ lllbor.d.&.
Nacional
3,- Prifico Mayoreo o menudeo
Internacional
Causas
4.~ Consumo Efectos
Defios
Desintoxicacifn Parmac8logos
5e= Y nédicos Neurblogos
Psiquiatras
Rehabilitacién Poxichl

La educacién aleja al hombre de las drogas, a diferencia de las leyes
y las autoridades que intentan alejar a las drogas del hombre,

Los médicos también tratan de alejar al hombre de las drogas, pero —-—
cuando este ys se encuentra bajo su influjo o sea que ya es drogadic—
to.

Resultados. (En cuanto a logros y limitaciones)

En cuante a los logros obtenidos en la Escuela Primaeria, podemos decir
que son casi nulos ya que la gran mayoria de maestros, padres de fami-
lia y alumnos no han recibido orientacibn al respecto, careciendo de -
asesoraniento adecuado para la prevenclémn y solucién al problema de la

farmacodependencia.



La Secretarfa de Educacién Plblica (SBEP), por medio del Programa de —-
atenciSn a 1la Delincuencia Asociada a la Parmacodependencia (ADEPAR) y
la Procuraduria Gemeral de la Repliblica (PGR), esta emprendiendo wna -
campaiia a nivel nacional, pretendiendeo desalentar el consumo de dreogas
y crear un ambiente adverso a su produccifm y comercialigscifn 11fci——
tas, mediante la participacién decldida y entusiasta de todos y cada -
uno de los mexicanos.

El maestro juega un papel importantisimo en la deteccifm de los usue—
rios de las drogas, ya que puede advertir diversas manifestaciones en

los alumnos, pues la droga incide rfpidamente en el rendimiento inte--
lectual y el trabajo escolar, siendo la pista que lleve a identificar

el comienso de un padecimiento de esta naturaleza.

Estrategias de Prevencién.

Debido a que la farmacodependencia va progresando por ¢l camino de la

destruccién, aumentando el nimero de adictos; es necesario emprender -
acciones que nos lleven a prevenir como a remediar este problema que a
tafie a todos los que vivimos en este pais.

- No hay soluciones vllidas para todos.

- Las prohibiciones no conducen a nada.

- Es mejor prevenir que curar, Para lograrlo es necesario informar
amplia y seriamente, en forma cientifica y a base de ejemplos a -
nifios y jévenes.

- Emplear bien ¢l tiempo libre, haciendo deporte o trabajos creati-
vos para evitar el ocio y el aburrimiente.

~ Escoger la escuela y profesiSn adecuada. Esto disminuir§ la an—
gustia, teniendo una buena orientacidn profesional.

= Para contrarrestar su inseguridad, debemos valorar sus actitudes.
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= Para combatir su timides, los involucraremos en las actividades -

familiares y escolares, responsabilizfndolos de las mismas y res—
pstando su individualidad.

Dar a los hijos afecto, amor y comprensidn.

Que exista comunicacién entre toda le familia.

Ser amigos de nuestros hijos.

Dar buen ejemplo.

Tratar de conocer a sus amistades.

Participar en sus actividades.

Respetar a nuestros hijos y alumnos como personas.

BEvitar la sobreproteccidn de los hijos.

Que exista una verdadera continuidad de las acciones emprendidas
por las dependencias oficiales,

Que la Secretarfa de Salud refuerce y fiscalice-con mayor efecti-
vidad la produccidén, distribucidén y consumo de los medicamentos =
cuyo uso ocasiona dependencila.

Que se autorice y apruebe la capacitacibén continua del Personal -
Docente, valioso elemento que estf tan de cerca conviviendo con -
sus alumnos.

Llevar a cabo pléticas con los padres de familia de manera que hy
gan conciencia sobre el papel tan importante que juega la integri
dad de la misma y su participacibén eficiente en esta tarea.

Que los medios masivos de comunicacién envien contf{nuamente menag
jes relativos a la prevencién de la farmacodependencia.

Fomentar la creacidn de centros recreativos, culturales y deporti
vos.

Reformar con medidas mfs drésticas el C8digo Penal para quienes -

- 50 =



trafican con las drogas.

- Elevar el nivel educativo y cultural del pais.

= Creer un Centro de Consulta telefémica efectivo, com miras a ayu-
dar las 24 horas del dfa a personas que se encuentren en crisis -
por los efectos ocasiomados per las dregas.
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CONCLUSIORNES

- Todo lo anterior mos lleva a considerar que el Maestro es um ele-

mento important{simo en todas agquellas acciones encaminadas a la
prevencién de la Parmacodependencia, por lo que es necssario que
reciba una capacitacién amplia y especifica sobre este padecimien
to.

Adenfs, el maestro es la persona idSnea para advertir trastornos
o cambios negativos en la personalidad de sus alumnos, y de esta
manera informar oportunamente a los padres y poder canalizarlos -
para su atencién a las instituciones correspondientes.

Debemos tener continuamente pl&ticas con los padres de familia de
nuestro grupo, para orientarlos acerca de la drogadiccién y del -
trato que deben dar a sus hijos en el seno familiar para evitar -
hasta donde sea posible que caigan en las garras de este terrible

padecimiento,
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Se= TEORIA GENERAL DE GRUPOS Y TECNICAS GRUPALES

Justificacibn.
Que ol masstro tenga por 1o mencs la informacién mfs elementsl sebre -
este tema de Técnicas Grupales, que le serf de gran utilided em el tra
to disrio con sus alumnos. Asi{ como poder aplicar diversas Zécnices -
Grupales en la imparticién de sus clases.
Objetivos.

~ Conocer aspectos generales sobre LQué es un grupo?

- Conocer las caracter{sticas e importancia del mismo.

= Aprender algunas Técnicas Grupales.

= Integrarnos comec un grupo.
Contenido.
¢ Qué es un grupo ?
Para la Psicologf{a Social es un conjunto de personas que reunen muy po
cos requisitos. Un grupo consiste en dos o mfs personas que comparten
normas con respecto a ciertas cosas y cuyos roles sociales ..tinﬁi;tqg
chamente vinculados. Q
Para la Dinfmica de Grupos, el grupo es considerado com un criterio mu
cho mfs restringido que involucra ante todo un nlimero reducido de miem
bros que interaccionan "caras a cara" y forman lo que se Conoce COmo ~—
grupo primario.
Para que exista el grupo es precisc que haya una interaccién entre las
personas que lo integran y ademés conciencia de relacién confin,
Estructura de los Grupos.
Se refiere a los aspectos estticos, o sea, a aquellas caracteristicas
que permanscen con mayor fuerza, tales como conformaciba, espacio en -

el que se desarrollan, tiempo de convivencia, etce
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Los grupos se han clasificado de muchas manerss. Sefialaresos las mfs
importantes:
Por sus relsciones:
= Grupos Prisarios.- Son aquellos en los que las relaciones entre =
sus mieabros se dan cara a cara, directamente, gracias a circuns-
tancias de espacio y tiempe. Por ejemplo: La familia,
= Grupos Secundarios.~ Son aquellos en los que las relaciones tie-=
nen un carficter mfs impersonal, mis abstracto, mls distante y sus
interacciones no son necesariamente cara a cara., La expresifm de
las emociones esti restringida. Por ejemplo: Asociaciém Nacional
de Mfdicos.
e
Por su estructuras
« Grupos Informales.- Estos son y.q&;ﬁ§§, poco complejos, de corta
duracién, sin normas preestablecidas, poco estables y suelen for-
marse y disolverse esponténeamente.
= Grupos Formales.- Establecen normas, reglas y roles de una manera
explicita o escrita, por lo que su estructura es mnfs compleja.
caracter{sticas del Grupo.
Tal como la Dinfmica de grupos concibe al grupo, sus caracteristicas -
sons
1.- Una asociacidn definible, una coleccidn de dos o mfs personas -
identificables por nombre o tipo.
2.~ Conclencis de grupo, los miembros se consideran como grupo, tie
nen unea percepcidn colectiva de unided, una identificacién cons:
ciente de unos y otros.
3.~ Un sentido de participacidn en los mismos propésitos; los miem-

bros tienen el mismo "Objeto Modelo™ o metas e ideales comunes.
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4.~

Se=

1.-

Dependencia reciproca en la satisfacciln de necesidades; los =
miembros necesitan ayudarse mutuamente para logrer los propdsi-
tos para cuye cumplimiento se reunieron en grupo.

Acciln reciproca; los miembros se comunican unos con otros.
Habilidad para actuar en forma unitaria, el grupo puede compor-
tarse como un organismo unitarioe.

El grupo debe tener una estructura interma.

La experiencia social primera y nfs inmediate de la humanidad es la —

que ocurre en el grupo pequefio, El grupo es la nfs comin, asf como la

mfs faniliar de las unidades sociales.

Proces

Estos

os Sociales del Grupoe

son el producto y la consecuencia de las interacciones que oCu=-

rren entre los individuos, favoreciendo que el grupo se mantenga en —

constante movimiento. Los principales scn:

a)

b)

e)

d)

Comunicaciln.- Es el proceso social mis importante y por medio -
del cual, en razén de un estimulo se obtiene una conducta, que -
es la respuesta. BEsté constituido por un emisor, un mensaje, un
receptor y un proceso de retroinformacién. A los factores que -
interfieren en la cemunicacién se les llama: Ruido, barreras o
interferencia.

Liderasgo.- Acciones dirigidas que mueven al grupo a la comsecu-
cién de sus objetivos. El liderazgo puede ser ejercido por ua -
miembro o por varios del grupo, © ser rotatorio., Lider es el —
que ejerce la mayor influencia.

Colaboracifn.- Proceso social de ayuda sutua que tiene como fina
1idad lograr los objetivos conjuntamente.

Toma de Decisiones.- Cada grupo adopta su propio método para to=-
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mar decisiones. Los mfs utilizados son:

Por autoridad.

Por mayoria (votacién o encuesta).

Por minorfa.

= Por coacenso.
= Por unanimidad.
e) Conflictos.- Surgen de la relaciéy de los miembros del grupe em
tre s{, siempre ocurren entre las personas.
£) critica.~ Autoevaluacién de los individuos que forman el grupo ¥
del grupo como unidad,
¢g) Papeles o Roles.- En términos generales los podemos clasificar -
en tres:
1.- Constructivos para el grupo (orientador, facilitador, ar-
monisador, etc,.).
2.- Destructivos para el grupo (agresor, dominador, censor, =
entorpecedor, reprochador, soslayador, etc.).
3.- Dependientes del grupo (sumiso, aislado, dependiente,etc.)
Desarrollo del Grupo (Psicoafectivo),
Son las diferentes etapas por las que un grupo, pasa en su evolucién.
- Btapa de Formacién.- Los individuos no se conocen, no hsy afn o
po propiaqente dicho, las personas se reunen Y se encuentran l.n‘
guras, dudando en compartir sus actividades, sentimismtos y comws
vicciones. La insegurided propicia que se forme una regecién es
masa o desordenada que poco a poco se supera o termina el gruphe
- Etapa de AdaptaciSn.- Los miembros se conocen entre s{, se llagp
a un nivel mfs elevado de confianza y las relaclones l.nterpo:w

les muestran un mayor grado de sinceridad y autenticided lo que »
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hace que "se quiten las mfscaras". As{ puede surgir conflicto —
por la obtencién de la autoridad, aunque las normag que se esta--
blezcan pueden ayudar a resolverlo,
Etapa de Consolidacidn.- Pronto las personas ‘se encuentran y se -
identifican entre sf, estableciéndose la armonfa, la confiansa mu
tua, la tolerancia que favorecen la unidad y una auténtica coauni
cacién. Esta etapa se caracteriza por una plena identificacién -
de los objetivos personales con los del grupe, lo cual refuersza -
la cohesifn, la productividad y la satisfaccidn Y puede transfor-
mar al grupo en un verdadero equipo.
Etapa de Disolucidn.- Tarde o temprano los grupos llegan a un fi-
nal., La disolucién puede ocugrir:
a) Porque el grupo alcanzd todos los objetivos propuestos,
b) Porque no logr6 funcionar adecuadamente,

c) Cuando se termina su vigencia.

Influencia del Grupo sobre el Individuo.

Cuando en el grupo se logra establecer una adecuada "red de comunica=

cién", la influencia es de todos hacia todos. A esta influencia gru=—

pal podemos describirla como la "habilidad de un grupo para lograr que

sus miembros se conduzcan de cierta manera. La influencia puede ser -

directa o indirecta,

El grupo influencia al individuo en la medida en que:

= Exista un fuerte sentimiento de pertenencia.

= La atraccién del grupe es mayor que la incomodidad del cambio.

- Todos comparten la idea de que el camblo es necesario.

- E1 grupo suministra una oportunidad para que el individuo practi-

que la nueva conducta sin amenaza o castigo,.



- Existan medios para medir el progreso realizado hacia las metas -
de cambio.

- Mejor comprensidn individual de las fuerzas que influyen en su —
propla conducta, lo que le permitir§ hacer aportaciones construc-
tivas, poniendo en juego su creatividad en beneficio del grupo.

¢ Qué es la Din&mica de Grupos 2

Por una parte ge refiere a las fuerzas que actiian en cada grupo & lo -
largo de su existencia y que lo hacen comportarse en la forma como se
comporta. BEstas fuerzas constituyen el aspecto dinémico del grupo, ——
ejemplos: Movimiento, acciém cambio, interaccién, etc.

Por otra parte es un campo de estudio de las Ciencilas Sociales, que se
dedica a aplicar métodos cientificos para determinar porqué los grupos
se comportan en la forma que lo hacen.

¢ Qué son las Pécnicas Grupales ?

Son los medios empleados en situaciones de grupo, para lograr la ac—w—
cibn del grupo.

¢ Cémo elegir la Técnica adecuada ?

- Segin los objetivos que se persigan.

- Segin 1a madurez y entrenamiento del grupo.

- Segin el tamafio del grupo.

Seglin el ambiente fisico.
- Seglin las caracteristicas del medio externo.
= Seglin las caracter{sticas de los miembros.
- Seglin la capacitacién del conductor.
Pinalidades de las Técnicas de Grupo.
a) Desarrollar el sentimiento del "nosotros",

b) Ensefiar a pensar activamente,
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c)

d)

e)

£)

Ensefiar a escuchar de modo comprensivo.

Desarrollar capacidades de cooperacidn, intercambio, responsabi-
lidad, autonom{a y creacién.

Vencer temores e inhibiciones, superar tensiones y crear senti--
mientos de seguridad,

Crear una actitud positiva ante los problemas de las relaciones

humanas, favorable a la adaptacién social del individuo.

La Dinfmica de Grupos no debe entenderse como un Método Didictico, ni

siquiera como un mftodo, sino como un conjunto de conocimientos tedri-

cos, que permiten esclarecer los fendmenos grupales de la vida escolar

Y enri

quecer las posibilidades docentes,

Divisién de Pécnicas Grupales.

1e= T‘cnicas de Integracidn Social.- Preparan al alumno para el tra

20-

3.-

bajo en pequefios grupos o equipos, y son:

a) Ruptura de Hielo.~ Presentacién, fiesta de presentacidn.

b) Para fortalecer la comunicacién.- Ventana de Johari, teléfo-
no descompuesto, comunicacidén en uno o doble sentido, verifi
cacidén, temas de comunicacidn no verbal, anflisis del campo
de fuersas, poster.

Técnicas de Discusién dirigida.- Permiten mejorar los grupos en

cuanto a su conduccién y asegurar la participacién de todos. -

Entre ellos tenemos: Corrillos, acuario, reja, foro, torbellino

© lluvia de ideas, entrevista, panel, gr&fica comparativa, sim-

poslo, mesa redonda y forum, seminario,

Técnicas Sociométricas.- Permiten la exploracién de los hechos

sociométricos, es decir la posicidn que ocupa cada individuo en

el grupo, as{ como todas las interrelaciones establecidas entre
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Meta.

los diversos individuos. Estas son: Sociogramas y Psicogramas.

DESARROLLO DE UNA TECNICA DE INTEGRACION SOCIAL

PARA PORTALECER LA COMUNICACION

TELEFONO DESCOMPUESTO

Observar las distorsiomes de una informacién que es trasmitida, desde -

su fuente original, hasta su destino final, a través de varios indivi—

duos.

Dimensiones del grupo: Ilimitado.

Tiempo requerido: 30 minutos.

Materiales utilizados: El mensaje que se trasmitirf, pizarrén o rotafo-

110, grabadora (opcional).

Disposicién fisica: Un salén donde se pueda aisldr a los participantes.

Proceso.

le=
2.~
3.-

4o~
Se=
50-

El

Se

El

la

la

El

El

El

instructor, pide seis voluntarios.

les pide a cinco de ellos, que salgan del saldn.

instructor comienza a grabar, si tiene proyectado reproducir
experiencia, después de completado el proceso, para indicar -
distersidn.

instrctor lee el mensaje al primer participante.

instructor pide a su segundo voluntario volver al salén.

priser voluntario dice al segundo lo que le fué lefido por el

instructor.

importante recordar que cada participante trasaita el mensaje

a su manera, sin ayuda de los otros voluntarios o de los observa

dores,

7.~ Se le pide al tercer voluntario que regrese, y el segundo le re-
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pite lo que oyd del primer voluntario.

8.~ E1 proceso se repite hasta que el mensaje se trasmite al sexto
voluntario.

9.- E1 sexto voluntario, después de haber escuchado el mensaje, lo
escribe en el pizarrbén, para que el grupo entero pueda leerlo.

10.- E1 instructor, escribe el mensaje original y se compara &ste —
con el final,

11.= E1 instructor lleva al grupo a una breve discusién, sobre las -
implicaciones de la experiencia del "Teléfono decompuesto”, uti
lizando la grabadora, si se grabd lo trasmitido. Se pide a los
observadores su reporte, seguido de las reacciones de los parti

cipantes.

DESARROLLO DE UNA TECNICA DE DISCUSION DIRIGIDA
ACUARIO

El "Acuario" es un técnica grupal, que consiste en formar pequefios gru
pos o "Corrillos"™ de cinco miembros participantes, que discuten y ane-
lizan sus ideas con el objeto de obtener conclusiones y observaciones
acerca de un tema especi{fico.
Los alumnos permanecen sentados y discuten por espacio de veinte minu-
tos. Nombran un moderador, que conduce la discusidn y concede la pala
bra; y un relator que anota las conclusiones a que llega el equipo.
El rol de las demfs personas del grupo, es el de formar circulos alre-
dedor de los pequefios grupos o corrillos; alumnos que permanecen de ——
ple y su funcién as la de observar, principalmente las conductas y ac-
titudes; escuchar atentamente las ideas expuestas por los pequefios gru
pos y ampliarlas,

En el 8rea de Ciencias Naturales, se emplea para realizar experimentos
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disecciones y demostraciones; cuando el material no es el suficiente -
para todos los alumnos del grupo. Un equipo realiza la actividad y —-
los demfs alumnos forman circulos alrededor del equipo (como en un an-
fiteatro).
En Ciencias Sociales, la segunda fase de ésta técnica, principia al —
término de la discusidn de los "Corrillos" y consiste en el cambio de
papeles o roles; los alumnos que se encuentran de ple, formarfn los pe
quefios grupos de discusién y los alumnos que estaban adentro, pasar‘n
a ser observadores.
La tercera fase de la técnica, consiste en formar un c{rculo grande —
(Puasta en Comin), con el objeto de evaluar la sesidn:

- ¢ Qué ideas nuevas adquirf......

- ¢ qué ideas de las presentadas o expuestas tienen prioridadecccee

-~ ¢ Qué aprendi como persona en esta sesidneeecss.
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CONCLUSIONES

« E1 ser humano como ente social tiene siempre la necesidad de inte-
grarse en grupos para sobrevivir.

« Al vivir en sociedad pertenecemos a diversos grupos como son: la -
familia, los amigos, los compafieros de clase o de trabajo, etc. Ca
da uno de estos grupos tiene sus normas o reglas, y para poder in-
tegrarnos mejor a ellos debemos conocer por lo menos generalidades
acerca de Teor{a de grupos.

- Como nuestra labor consiste precisamente en ser orientadores y con
ductores de un grupo, necesitamos analigar mfs a fondo el tema de
Teoria de Grupos, para favorecer el vinculo entre el grupo y su ==
campo de accién.

- Al utilizar diversas Técnicas Grupales para llevar a cabo el proce
so de ensefianza-aprendizaje, haremos que el grupo actfie, que sea -
més activo y creativo. Ademfs lograremos que los nifios piensen en

funcién del grupo. Todos para el grupo y el grupo para todos.



BIBLIOGRAPFIA

BLEGER, J. Psicologia de la conducta, Textos seleccionados, Buenos —-
Aires, Paidos, 1975.

BLEGER, J. Orupos operativos en la ensefiansa. Temas de psicologias Ea
trevistas y grupos. Buenos Aires, Siglo veinte, 1976.

CARTWRIGHT, Gormin y Alvin Zander. Dinfmica de grupos, investigacién y
teorfa. México, Trillas, 1976.

LAPASSADE, George. Grupos, organizaciln e instituciones. Barcelona, -
Granica, 1977.

PICHON Riviere, E, Del psicoanilisis a la psicologia social. Grupos -
Operativos y enfermedad finica. Buenos Aires, Nueva Vvisibn.



CONCLUSIONES GENERALES

- Considero que todos los temas tratados en el presente trabajo son de
gran utilidad para los maestros en servicio, ya que necesitamos apo-
derarnos de todas las armas posibles para lograr una verdadera educa
cibn integral para nuestros alumnos.

~ Piaget nos auxillia de manera dgterminante al proporcionarnos informa
c18n suficlente sobre el Desarrollo del Pensamiento de nuestros ni—-
fios, pues solo conociendo como evoluciona paulatinamente todo el pro
ceso por el cual el nifio se apropia del conocimiento, saldremos ade-
lante en nuestra labor cotidiana de forjar los mejores hombres para
el mafiana, sobre todo en estos momentos en que nuestro pals demanda
el esfuerzo conjunto de todos los mexicanos.

- Debemos dejar "ser" a nuestros nlfios, encauzarlos y dirijirlos pero
forjando en ellos una personalidad auténoma de servicio y solidari--
dad,

- Es tan diffcil aceptar que en nuestros dfas existan maestros en las
aulas que nunca hayan siquiera escuchado hablar de los procesos inte
lectuales de clasificacidn, seriacifn y conservacidn de cantidad que
se dan en cada uno de los seres humanos, que YO me pr=qunto ¢ cbmo -
entonces han podido ensefar aritmética a sus alumnos ?

- Todos los maestros del pais como comunicadores sociales que somos, =
tenemos la obligacién de participar en la lucha contra la farmacode-
pendencia y a la vez tenemos 21 derecho de que se nos capacite y o—
riente para poder poner nuestro granito de arena en la guerra contra

este mal tan difundido.
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