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INTRODUCCTI ON

E1 hombre ha sobrevivido con los bienes que l1a natu-
raleza brinda, en los primeros sigles de existencia sobre-
la tierra se alimentaba de los comestibles silvestres que-
crecfan espontdneamente sin necesidad de plantarlos, caza-
ba los animales que se epncontraba en su entorno y pescaba-

en los rfos y lagos que se atravezaban en sus caminatas.

Cuando descubrib la agricultura, se volvié sedenta--
rio y empez6 a cultivar semillas que le proporcionaron ali

mento.

Al volverse sedentario se estableci6 en lugares don-
de la tierra fuera propicia para asegurar el alimento de -
una poblacidn que crecfa, sus asentamientos se realjzaban-
a orillas de T1os rfos, aprovechando 1a humedad de sus rive

ras.

Ante Ta necesidad de mds alimento, tuvo que talar 4r
boles y deshierbar dreas de tierra con lo que empezd a al-
terar los ecosistemas pero no alcanz§ a dafiar el medio am~

biente.

Ante 1a Tucha con unp fendmeno que ha cpecido dfa a -

dia como es la proliferacidn humana, Ta solucidn era cada-



vez mis conseguir dreas de tierra para el cultivo,

Los ecosistemas se fueron alterando y con éstos la -~
naturaleza ha sucumbido ante 1a accidén del hombre, ya no -
s6lo busca alimentarse sino la explota de upa manera ijrra-
cional con diferentes fines, algunos de ellos ponen en pe-

ligro 1a propia supervivencia del ser humano.

Ante la explotacidén de que ha sido objeto, la natura
leza ha tenido que sacrificar plantas y animales que se -=
han ido extinguiendo porque su medfio habitahble que era pro-
picio para su supervivencia ha desaparecido y sucumbieron-
ante Ta lucha del hombre para extraer de la paturaleza los

bienes materiales que necesita para su progreso.



FORMULACION DEL PROBLEMA

La contaminacidn del ambiente ha 1legado a un grado-
alarmante, el nifio desconoce este problema, s610 1o que --
quizas puede escuchar por los medios masivos de comunica--
cidn que es muy poco; creemos que es necesario que el alum
no de sexto grado antes de abandonar la escuela se dé cuen
ta que hay un grave peligro que amenaza su vida y que &1 -
puede colaborar a detener en alguna forma el proceso de --
destruccidn que se ha generado, primero por una necesidad,

ahora por intereses comerciales.

Elegjmos este tema por considerarlo importante para-
la conservacidn de nuestra salud fisica y mental y preve-+
nir de algupa manera la destrucci6n de nuestro medio habi-=

tab; no solo el aire y los alimentos estdn contaminados, el
ruido es causante del stress que afecta nuestra sociabili--

dad.



JUSTIFICACION Y DELIMITACION DEL PROBLEMA

La contaminacién del ambiente es un fendmeno que se-
ha venido desarrollando desde que el hombre ha interactuado

sobre la naturcleza.

Para que el alumno de sexto de primaria se de cuenta
de los antecedentes del desarrollo de la coptaminacidn es -
necesario que aplique los conocimientos que sus estudios --
elementales le han proporcionado; utilice elementos de jui~-
cio para que comprenda que los bienes que el progreso nos -
proporciona han sido a costa de un desgaste desproporciona-

do de la naturaleza,

Para conocer la accién del hombre sobre los recursos
naturales es necesario interrelacionar el drea de Ciencias-
Naturales con el drea de Ciencias Sociales y conozca causas
y copsecuencias de hechos fjrrespondables con que todos he--
mos colaborado: como desperdicios, consumismo, etc, que pro
picia un desencédenamiento de explotacidén de los recursos -
que se deben cuidar para no carecer de ellos més tarde y --
sean los seres humanos l1os que sucumban porque la naturale-
za no puede proporcionar un medio habitable para la humani-

dad.

La difusién del mal causado al medio ambiente se de-



be al avance internacional de las investigaciones cient{fi-

cas en el campo de la ecologfa

Se reconoce que el desarrolle cientf{fico ligadeo al -
tecnolfgico dentro del medio ambiente que expiotan, es un -
factor importante para lograr un desarrollo econémico y so-

cial.

Una ciencia y tecnologfa altamente desarrollada ~ -~
traen como consecuencia un medio ambiente dramdtico para la
supervivencia no solo de los pafses que los fomentan, sino-

de toda la humanidad.

En esta propuesta se desea reunir iniciativas para =

ayudar a mejorar en algo el medio ambiente.

Se propane que el alumno haga conciencia de la impor
tancia de un ambjente sano y coopere a su conservacién, no-
como un objetivo a lograr sino como una meta a largo plazo-

en la medida que pueda ser constante esta motivacidn.

Los contenidos del programa escolar describen por me

dio de una lectura, los efectos de 13 contaminacién.

Es necesario que el nifio no s6lo conozca, sino asimi

le y ponga en prdctica lo aprendido, por 1o que es de gran-
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utilidad aprender 1a hijstoria del hombre enfocada a 1a con-
taminacidén del ambiente; para 1legar se pretende se relacio-

nen las Ciencias Naturales con las Ciencias Sociales.

Una vez que el nifio cobre conciencia del problema se
rd un gran aliado para la conservacién de nuestrq medio am~

biente.



ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Asistimos a conferencias organizadas por el Institu-
to de Astronomia de la Universidad de Guadalajara, relacio-
nadas a problemas de contaminacif6n del ambiente, que trans-

cribimos en el anexo.

Nos entrevistamos con el Ing. Enrique Flores Trits--
chler, Director del Instituto de Astronomia y Metereologfa-
de la Universidad de Guadalajara, con el que se sostuvo una
pequefia charla sobre el problema con el que se estda traba--
jando. E1 nos proporciond algunos folletos alusivos a las-
acciones tendientes a mejorar el medio ambiente. En el - -

anexo se encuentra la transcripcidén de sus opiniones,

Recurrimos a 1os libros de texto de 1a Comisién Na--
cional de Ciencias Naturales y Ciencias Sociales de 6° del-
alumno, para informarnos si habfa otras lecturas que trata-

ran del fenSmeno de la contaminacidn del ambiente.

Leimos los libros de texto de la Comis{dn Nacional -
de Ciencias Naturales y Cjencias Sociales de 3° a 6°, bus--

cando lecturas alusivas a la contaminacién del ambiente.

Utilizamos los libros de 3° a 6° de Ciencias Socia--

les y Ciencias Naturales para buscar contenido temdtico que
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el nifio pudiera utilizar para su investigaci6n bibliogradfi-

ca.

Se recurrié al libro del alumno de Ciencias Natura~-
les 3° U.I. "La excursidn para que identifique los pasos --
esenciales de la investigacidn,para qué se utilizan y cémo-

se emplean en Ta misma".
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B) OBJETIVOS DEL MAESTRO PARA LLEVAR A CABO LA INVESTIGA- -

CION DE LA PROPUESTA.

. Describir cdmo el hombre a través de la historia ha ido-

alterando el medio ambiente.

. Analizar los 11bros de texto de Ciencias Naturales y - -

Ciencias Sociales de 3° a 6° y el Programa Nacional de -

Educacién Ambiental de la Secretarfa de Educacién PGbli-

ca, Secretarfa de Desarrollo Urbano y Ecologia, Secreta-

rifa de Salubridad y Asistencia, para ideptificar el enfo
que y contepnido sobre contaminacién.

Se porpone la siguiente metodologfa para la aplicacién -

de la propuesta:

3.1. Identificar la relacidn existente en los libros de-
texto del alumno de 3° a 6° grado de Ciencias Natu-
rales y Ciencias Scclales.,

3.2, Realizar un diagnéstico tanto en el grupo de con- -
trol y grupo experimental, para verificar el antece
dente que el alumno tenga sobre 1a contaminacién --
del ambijente,

3.3. Se aplicardn las actividades de Ta propuesta como -
apoyo a 1os 1ibhros de texto gratuitos.

3.4, Se realizard una evaluacidn final para comprobar -~

los resultados de Ta propuesta.



CAPITULO I
REFERENCIAS TEORICAS -
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1. EL HOMBRE Y SU RELACION CON EL MEDIO AMBIENTE

La naturaleza generosamente proporcionaba al hombre ali-
mento, subsistfa de los frutos y plantas silvestres que se-
daban en los parajes en 1os que vivfa mientras el alimento-
se escaseaba, flo tenfa un lugar fijo de residencia por lo-

que recolectaban lo que necesitaban para comer,

Caza, pesca y recolecci6én de frutos espontdneos fue-
ron los primeros recursos utilizados por el hombre durante-
millones de afios para procurarse alimento, -es bien sabido’
que tal régimen dominaba la mayor parte del pasado humano--
aprovechaban los huevos de los nidos y recolectaban miel de
Tos panales silvestres. La recolcecci6n se completaba con-
una lista variadfsima de productos vegetales, numerosas es-
pecies como rafces, tubérculos y hongos. Empezd a emplear-
instrumentos que le servfian para pescar o cazar, consiguien

do asf variar su alimentaci6fn,.

Adapt6 diversos objetos de la naturaleza, es decir -
fabricando jnstrumentos de trahajo, Con estas herramientas
primitivas el hombre se inici6 en la agricultura, con la --
cual se transformd haciéndose capaz de someter a muchos - -

otros organismos, como plantas y animales a su voluptad.

Al convertirse en agricultor y asegurar su provisidn
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de viveres la supervivencia dejé de ser problema para el --

hombre mejorando las condiciones de vida,

Los primeros pasos del hombre en la agricultura pro-
dujeron pasmesos resultados ya que se tuve que adaptar al -
medio, desde ese momento empez6 a alterario de manera nota-
ble. Al eliminar plantas que no nocesitaba para su alimen-
tacién desequilibraba sin saberlo los ecosistemas, pero era
necesario eliminarlos porque podrfan arruipar sus cultivos,
restdndoles a las plantas cultivadas humedad y sustancias -

nutritivas que les proporcionaba el suelo,

Los vegetales que el hombre seleccionaba para su ali
mentacién por su utilidad productiva son incapaces de pros-

perar abandonados a su suerte.

Con esta seleccidn vegetal del hombre introdujo un -
factor de desequilibrio en la naturaleza, al permanecer in-
diferente dentro de un equilibrio natural, al esforzar la -
naturaleza en favor de aquellas especies vegetales y anima-

les que le son mds dtiles,

E1l hombre en el pasado muchas veces realizd el mono-
cultivo y resté fertilidad al suelo, abandonando después --
los campos agotados, dejando as{ sin saberlo que'la tierra-

se recuperara por lo menos temporalmente; esta recuperacion
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consistfa en dejar crecer los drboles que nacfan con las sg
millas que el viento transportaba. Los matorrales nacian -
de 1a misma manera que los &rboles, los cuales arréjaban ho
jas y ramas que la tierra se encargaba de desintegrar por -
medio de un proceso de putrefaccién que servia para deposi-
tar sustancias quimicas nutritivas en el suelo agotado, la-
1luvia y el viento también aportaban otras sustancias., Con
todos estos elementos se formaba una capa de arcilla rica -
en humus y en un tiempo entre veinte y veinticinco afos la-
tierra agotada volvfa a estar en condiciones de ser cultiva

da.

La vida de los hombres cambi6 de rafz en comparacidn
con la de los animales que para mantener su existencia sélo
pueden utilizar los bienes tales‘como Tos brindé la natura-
leza. E1 hombre se liberS de la dependencia de la naturale
za por medio de su trabajo ayudado por fnstrumentos que El-
mismo ideé para tomar de la naturaleza los bienes antes --
inaccesibles as{ como para modificarles cop arreglo a las-

necesidades de su vida.

Para recoger abundantes cosechas empezaron a utili--

zar abonos naturales,

E1 hombre descubrid que algupas plaptas se reprodu-~

cian mds que otras y que este fendmeno influfa el medio geo
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grifico; es decir que intervenfan otros factores tales como
el clima que beneficiaban algunos tipos de plantaciones y a
otros no. La poblacién tenfa que aprovechar para su alimen

tacién aquellps que eran de fdcil cultivo,

A medida que se fue desarrollando 1a produccién y re
forzando su influencia sobre la naturaleza, el hombre satis
facfa cada vez mds sus necesidades vitales a cuenta de los-

bienes materiales creados por &1 mismo,

La conquista por la naturaleza habja quedado atrds,-
ahora buscaban la manera de hacerla producir para cubrir -~
las necesidades de la poblacidn, asi se fueron conformando~-

grandes nicieos de hombres que formaban comunidades,

E1 hombre a través de su historia ha eliminado los -
vegetales autoctdnos que se dan en los sueles que le son ~--
propicios ya que no pueden competir en la cantidad de pro--
ducci6p con los elegidos por el hombre destruyendo la flora

natural causando desequilibrio en el medio.

En el proceso de la actividad laboral Ta naturaleza-
se iba adaptando a las necesidades del hombre y asi como lo-
provey6 de alimentos también le proporcioné materijas para -
construir inpstrumentos laborales que le permitieron produ--

cir 1o necesario para subsistir,
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Para sobrevivir se requerfa muchas veces de ingenio,
ademds de 1a fuerza bruta. E1 hombre por lo que sobresale-
de las demds criaturas es precisamente por su 1nteiigencia;
y una de las cosas que ella propicia es el ingenio que le -
ha permitido resolver los obstdculos que se le presentan y-
ante una necesidad como es la de facilitar su trabajo siem-
pre ha buscado 1a forma de idear instrumentos que le propor

cionen mds rendimiento en su trabajo con el minimo esfuerzo

Con el aumento de la poblacifn todo fue resultando -
insuficiente para alimentarse, viéndose en la necesidad de-
extender sus tierras de cultivo, taldé &rboles, destruyendo-
de esta manera los ecosistemas al eliminar l1a flora y fauna
de esos lugares. .Ide6 1a manera de que su trabajo se reali
zara con menor esfuerzo fisico, é] primer arado que inventé
le ahorraba poco esfuerzo pero aceleraba el trabajo, cuando
el arado fue enganchado a animales se tuvo menor esfuerzo y
mds rendimiento en el trabajo convirtiéndose enprecursores-
de la revolucién industrial al ser los primeros dtiles - -~

arrastrados por fuente de energfa no humana.

. Durante el feudalismo, 1a principal fuente de rique-
za fue la tierra que era la que provefa de alimento a reyes
vasallos y a todos los habitantes de-1a Furopa Medieval por
1o que se le trabajaba sin dejarla descansar, la intensa ro

turacién de nuevas tierras sobrepasd el 1imite que la tie--
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rra podia sustentar con graves consecuencias de hambre y --

epidemfas.(l)

Con la industrializaci6n se empezd a expiotar Ta na-
turaleza con mds intensidad pero ésta podfa absorver Tos -~
contaminantes que la acci6n del hombre desencadenaba en - -

ella, conservdndose en el medio un ambiente limpio,

Con la revolucién industrial aumenté la produccién -
que se estaba necesitando para el sostenimiento de una po--

blacidn cada vez mayor. —

As7 como se inventaron telares que perfeccionaban --
Tos ridsticos y que alcanzaban mayor produccidn también se -
fueron perfeccionando otros modos de producir por medio de-
maquinarias mds grandes, lo que les permitfa buscar merca--
dos para vender las mercancf{as en serie que se fabricaban -
exigiéndole al suelo mayor productividad, ya no se cultiva-
ban productos comestibles sino de otro tipo de fibras para-
la industria que se encontraba en constante crecimiento y -

expansion.

Con estos principios tecnoifgicos, el hombre ide6 mi
quinas para ayudarse en su trabajo ya que 1a mano de obra -

era incosteable para sembrar y recoger cosechas, poco a po-

(1) Ricardo Guerrero. EY Hombre Cancer de la Bjosfera, pdg. 15 Edit. Salvat —_
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co la tecnologfa fue sustituyende la mano del hombre en el-

trabajo.

Apareci6 en la humanidad una sociedad industrializa-
da que se lanz6 a la conquista de mercados viéndose en la -
necesidad de producir mds, 1legando al agotamiento de sus -
propios recursos; intercambié con otros pueblos mercanctas-
por materias primas, cuasando con esto desequilibrio en los

ecosistemas.

Para transformar las materias primas, utilizé maqui-
naria que al funcionar despide humo, hecho con residuos de-
los combustibles quemados para poder trabajar, contaminando
el aire con las partfculas que despiden los materiales uti-

lizados alterapdo el aire que se respira,

Algunos rfes han sido desviados de sus cauces para -
aprovechar el agua de los trabajos fabriles, devolviendo --
parte de ella a 1a naturaleza, contaminada con desechos, es
decir, alterando sus compuestos naturales y alterando su pu

reza.

Con la demanda de aliento los abonos naturales fue--
rop insuficientes en la produccién, Ta cantidad de grano ‘ha
bfa disminuido en comparacién de las cosechas anteriores, -

tuvieron que utilizar fertilizantes quimicos para producir-
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mds grano, La seleccifn de vegetales que el hombre ha he~-
cho y los laboriosos trabajos de hibridacién, aclimatacién-
le proporcionan crecientes producciones pero desde el punto
de vista biolG6gico son considerados como verdaderos mons- -
truos de la naturaleza, han de ser cuidados y protegidos pa
ra que no sucumban en su lucha con otras especies de anima-
les y vegetales, Para protegerlos de agentes patégenos que
pueden perjudjcarlos, se utilizan sustapcias quimicas para-

controlar pardsitos y enfermedades l1lamadas plagas.

Las sustancias quimicas antiplagas son utilizados de
una manera masiva, pasando éstas de un organismo vivo a - =
otros, originando cadenas de envenenamiento que terminard -

(2)

por destruir todo vestigio de vida sobre el planeta.

EL HOMBRE Y EL MEDIO AMBIENTE

E1 hombre se ha mantenido alejado de 1a interacci6n-
de los elementos con vida, pero ha ido descubriendo que, me
dio ambiente, aire, agua, los alimentos que consume y los =~
elementos que usa y desecha, 1o atan a las funciones de los

ecosistemas globales y locales.

Para conseguir una produccién midxima de alimentos ha
eliminado ecosistemas estables, reempiazindolos por otros -

frgdgiles y simplificados, en los cuales el flujo de la « -

(2) Rachel Carson, Primavera Silenciosa. pdg, 15
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energia se canaliza en cosechas.

Ha acortado las cadenas alimentarias, seleccionando-
y criando animales domésticos valiéndose de Ta conversién -

de los pastizales en elementos Gtiles al hombre.

La agricultura 6ptima depende de la adaptacitn ecol§
gica de las plantas a las condiciones ambientales y de Ta -
capacidad genética de Tas plantas para adaptarse a las prdc

ticas de cultivo y fertilizacion.

La fertilizaci6n altera el pitmo y la cantidad de --
elementos nutritivos que entran en los ecosistemas y en al-
gunos casos producen reacciones negativas, como el caso de-
los fosfatos, que estimulan el crecimiento de algas en es--
tanques y lagos. Los ecosistemas simplificados atraen tam-
bién a las plagas tanto de vegetales como de animales y re-
presentan gastos considerables para su neutralizacién. La-
siembra inadecuada puede resultar también con erosidn foli-
ca o acuftica que empobrece las tierras destinadas a los cul

tivos.
La adecuada administraciBn y contrel de los bosques,
involucra el corte y la quema de los ‘drboles para mantener-

Tos en estado de desarrollo,

La falta de conocimiento, especialmentende Ta dindmj
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ca de la poblaci6n amenaza con extinguir las especies Gti--

les.

La contaminacifén ambiental representa una apulacién-
de los ciclos biogeoquimicos de la naturaleza. E1 hombre -
arroja al espacio, al ecosistema global o bifsfera mas ele-
mentos de los gque normalmente pueden ser sometidos al ciclo
natural, 1os elementos se acumulan en la biésfera y tienen-
efectos negativos y posiblemente letales sobre los orgapis-

mos,

E1 diéxido de azufre puede extinguir plantas y anima
les. E1 exceso de nitrfgeno y fésforo en el agua sofocan a

los peces y otros organismos acudticos.

Los contaminantes atmosféricos estdn aumentando los-
casos de bronquitis crénica y las irritaciones de tipo pa--

sal, faringes y dptico y también el cédncer de pulmén.

La accién del hombre sobre la naturaleza se ha incre
mentado hasta el punto que se teme que; en el renglén de la
agricultura algunos de 1os métodos empleados para fayorecer
la agricultura pueden proroar up desastroso desequilibrio-
biolégico, capaz de comprometer seriamente el futuro de la-

humanidad.
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La actividad del hombre aporta a la bidsfera conti--
nuamente gases procedentes de fdbricas y motores de combus-
tién, formando upa niebla permanente que disminuye la canti
dad de Tuz, por lo tanto la fotosfntesis y la cantidad de -
oxfgeno que las plantas renuevan constantemente los gases -

(3)

dificultan su accién.

E1 hombre ha introducido en la bidsfera -nuevas sus+-
tancias que al interaccionar con ella ha alterado el equili
brio natural, estas sustancias no desaparecen van aumentan-
do su concentraci6n a lo largo de cadenas alimenticias como

(4)

el D.D.T., estroncio y cesio,

Pocos son los rfos y lagos que conservan su fauna na
tural, los demds se encuentran invadidos por desechos indus

triales y detergentes,

La tecnologfa ha 1legado a ocupar un Jugar preponde-
rante en la actividad humapa, ha dado beneficios en varias-
ciencias pero también ha sido su posesidn dtil para activi-

dades béTlicas.

"La energfa liberada con la desintegracién del atomo
constituyen un gran peligro para la humanidad".(s)
(5) Manual de Historia y Economfa Pdg. 12 y 13, Editorial Quinto Sol.

%3; José Ma. Vives, Agricultura, pdg. 18 Salvat Editores,
4) Op. Cit. Ricardo Guerrero pdg. 9 Salvat Editores,
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Este conocimiento puede provocar upa hecatombe, a la
anterior donde millones de seres humanos han padecido dolor
y muerte, dos ciudades japonesas fueron atacadas por los ~-
avances tecnoldgicos de la desintegracidn de &tomo, Nagasa-
ki, Hiroshima y Ta Isla Vikini que siryi6 para experimentos
nucleares de los Estados Unidos de Norte América dejando --
una contaminacién radioactiva que durard muchos afios en de-
saparecer y otros tantos en recuperarse para utilizar el --

suelo.

La Repiblica Mexicana no ha escapado al problema de-
la contaminaci6n del ambiente, la cjudad de México, es una~
de Tas ciudades mds contaminadas del mundo, debido a la - -
gran cantidad de autom6viles que circulan por sus calles, y
su industria, también contribuye en parte a la contamina- -
cidn del ambijente, E1 agua de los rios que surten de agua-
a la ciudad de México estd contaminada por los desechos in-
dustriales de las fdbricas que se encuentran a orillas de -

SUs Cursos.

Los mares de la Repdblica Mexicana no han escapado -
al problema, se contaminan con el agua que los rios deposi-
tan en ellos, otro factor de contamipacién de los mares son
los drenajes de hoteles que desembocan en 1a orilla del mar
la basura que el hombre deja en las playas y que las mareas

se encargan de introducir en el mar.
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La ciudad de Guadalajara no es ajena a este fenémeno-
de contaminacifn, las fdbricas, camiones, autombviles y - -
otros factores en menor escala contribuyen a la contamina--

cidn del aire.

E1 agua estd contaminada por desechos industriales,-
por productos utilizados en el hogar como detergentes, clo-

ro, etc.

Las tierras que se utilizan para la agricultura en -
sus alrededores estd invadida por basura, materiales inorgd
nicos que desequilibran los compuestos naturales. Las - --
aguas negras con que riegan los plantfos de vegetales son -
ingeridos por el hombre en su alimentacifn, Todo &sto ha -
sido causa de que el hombre desarrolle enfermedades que dis

minuyen su fuerza de trabajo.

Los gobernantes de Yos pafses se han preocupado por-

mejorar el medio ambiente recurriendo a la ecologfa.

110964 110964
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2. ECOLOGIA

HistOoricamente la ecologia no tiene orfgenes total--
mente definidos, pareciera haberse iniciado con la historia

natural.

Durante mucho tiempo la ecologfa era descopocida por
el piblico, en lTa década de 1960, se convirti6 en una de --
las ciencias de importancia fundamental, tanto en el conoci

miento popular como en el campo de 1a Biologfa.

Resulta evidente que los problemas mds graves por --
los que atraviesa la humanidad, entre ellos la explosi6n de
mogrdfica, la escasez de alimentos, la contaminacidn ambien
tal y los problemas de tipo social y politico que ellos in-

volucran son en gran parte ecoléfgicos.

Ecologfa significa relacién del género animal tanto-
con su ambiente orgdnico como con el inorgdnico relacionan-
a los organismos con el medio ambiente e incluye a los orga
nismos como a los ambientes fisicos en que vive. Represen-
ta también 1a relacidn entre individuos, entre una pobla- -

cién determinada con las de otras.

Esta interrelaci6n entre individuos, entre poblacio-

nes y entre organismos -y los ambientes respectivos forman -
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1o que se 1lama sistemas ecolégicos o ecosistemas.

La ecologfa ha sido definida en formas diversas: Co-
mo el estudio de 1a interrelacifn de organismos con el me--
dio ambiente y entre si. Como la economia de la naturaleza

Como biologfa de los ecosistemas.

La ecologfa moderna, carecfa de una base conceptual-
firme, en la actualidad estd centralizada en el concepto de

ecosistema.
La ecologfa es una ciencia multidiciplinaria.

Para entender las interacciones entre el arganismo y
el medio ambiente, es a veces diffcil separar el comporta--
miento de Ta din&mica de poblacibfn o de la fisiologfa, la -
adaptaci6n de la evolucién y la genética y a la ecologia --

animal de la vegetal.

Debido a que Tos animales dependen de Tas plantas a fin de ali-
mentarse, para un mejor entendimiento de la ecologfa animal se requiere
el conocimiento de la vegetal. La agricuTtura Optima depende de 1a - -
adaptacidn ecolfgica de las plantas a las condiciones ambientales y de-
la capacidad genética de plantas para adaptarse a las pricticas de cul-

tivo y fertilizacién.
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3. ECOSISTEMA

Ecosistema es la unidad funcional consistente de or-
ganismos interactuantes y de todos los aspectos del medio -

ambiente en cualquier drea especfifica.

Contiene tanto a los componentes no vivos (abidticos )
como a los vivos (bidticos), a través de los cuales circu--

lan los elementos nutritivos y fluye energfa.

Para cumplir con ese ciclo y flujo, los ecosistemas-
deben poseer cierta cantidad de interrelaciones estructura-
das entre suelo y agua, valores nutritivos por un lado y --
por el otro con productores, consumidores y descomponedores
los ecosistemas actdan manteniendo un flujo de energfa y un
ciclo de materiales mediante una serie de pasos de comer y-
ser comidos, de utilizacién y conversidn 1lamdndose a todo-
ello cadena alimentaria. La actividad de los ecosistemas es
hacia la estabilidad y al hacerlo pasan de upa forma menos-
compieja a un estado de mis complejidad, este cambio direc-
cional se denomina sucesién. Cuando se utiliza un ecosiste
Ta y esa explotacién se mantiene la estabjlidad del ecosis-
tema es pospuesta por ejemplo, cuando el pastizal es comido

por el ganado,

La principal unidad funcional del ecosistema es la -
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poblacién. Ocupa un lugar especifico, relacionado con su -
papel en el flujo de la energfa y con el ciclo de los ele--
mentos nutritivos. Cuando la poblacidén alcanza los }imites
impuestos, las cantidades deben ser estabilizadas o en caso
contrario ocurren declinaciones por enfermedad, hambre, con
tiendas, baja produccién, u otras reacciones fisiol6gicas o
de comportamiento, los cambios o fluctuaciones en el ambien
te representan presiones selectivas sobre la pdblacién a --

Tos cuales debe ajustarse.

E1 ecosistema tiene aspectos histéricos: relaciona -
el presente con el pasado y al futuro con el presente, es -
en consecuencia el concepto que upifica a la ecologfa vege-
tal con la animal, a la dindmica de la poblacidn, al compor

tamiento y a la evolucién.



CAPITULO II
ANALISIS DE LOS LIBROS DE TEXTO DE 3° A
6° DE CIENCIAS NATURALES Y CIENCIAS SO-
CIALES, SOBRE EL CONTENIDO TEMATICO -~ -
"CONSERVACION DEL AMBIENTE"
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En Ta escuela primaria existe el problema que solo -
hasta 6° abordan el tema de contaminacidn de una manera muy
superficial, en forma narrativa, y si el maestro 1o maneja-
en este nivel serd muy pobre su aprendizaje sobre este asun
to y este conocimiento debe tratarse mds a profundidad, bus
cando que por medio de un contenido temdtico le haga con- -
ciencia al alumno del problema que estamos viviendo, y no -
solo con el fendmeno de contaminacidén se da por el humo de-
carros; camiones, basura, uso de detergentes, etc., sino co
mo los materiales que usan, al ser empleados despiden parti
culas de substancias que contaminan aire, tierra y agua, y-
que estos materiales son usados indiscriminadamente, abusan
do del poder de asimilacidn que Ta naturaleza tiene y que -
actualmente sobrepasa los 1{mites que ésta puede soportar -

para ofrecernos un medio sano.

Que el alumno con sentido critico conozca cfmo se -~
transforma la materia y se adhiere en partfcuias pequefifsi-
mas que se mezclan con el ajire y en su trayectoria se van -
guedando en nuestro organismo y en todos los seres vivos al
respirar, otros se depositan en la tierra y algunos forman-
nubes de smog produciendo 1luvias dcidas 1lamadas inversidn
térmica, debido a que permanecen sobre ciertos Tugares, al-
no ser arrastrados por el viento causan graves dafios a las-
personas con padecimientos crénicos en las vias respirato--

rias causando algunas veces la muerte, -
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Por 10 anterior consideramos, realizar un recurso --

te6rico y proponemos lo siguiente:

- Actividades preliminares que se consideran necesa- -

rias antes de echar a andar el proyecto con los alumnos.

- Recolectar antecedentes de los inicios del trabajo

del hombre sobre Ta naturaleza.

- Explicar cémo el hombre ha utilizado la naturaleza

para la sobrevivencia.

- Comentar como el crecimiento de la poblacién ha in
fluido en la alteraci6n de los ecosistemas, y que el desgas
te de Ta tierra por la intensfdad de los cultivos ha hecho-
que los alimentos tengan un escaso valor vitamfnico por la-

utilizacién indiscriminada de los fertilizantes,

- Pldticas sobre la necesidad del hombre de ipventar
maquinarias que ayuden en su trabajo agrfcola, Destacar 1la
importancia del desarrollo industrial para cubrir las nece-
sidades alimentarias de la poblacién en crecimiento y a payr
tir de este fenSmeno se inicia una fncipiente contaminacidn
y alteracidn del medio, debido al desconocimiento del hom--

bre sobre sus acciones que implican el deterioro natural.
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- Explicar al alumno como los compuestos del aire se -
contaminan con las partfculas ajenas a €l se mezclan formdn-

dose un gas téxico que afecta nuestra salud.

- Especificar que la materia no se destruye, se trans-
forma, explicar en que consiste este postulado por medio de
experimentos; que el nifio deduzca como al transformarse Ta-

materia algunas veces es nociva. E=

- Comentar sobre objetos como los pldsticos que son de
sechados por diferentes medios causando graves dafies a la: -
tierra que no le permite recibir la energia solar ni que la
tierra se oxigene, como en el agua contaminada crecen plan-
tas fuera de ella y éstas no permiten que la energfa de la-
luz solar penetre en el fondo, perjudicando el ecosistema -
que ahf existe, de esta manera el agua pierde oxfgeno con -

el desequilibrio que se genera en su ecosistema.

En el texto relata que dos nifios que fueron a la ¢iy
dad de México ~sdlo describe- y; 1a vieron a través de una-
neblina sucia, enfermaron de la garganta por el smog, expli
can que son gases que desprenden los coches y las fé&bricas,

que esa neblina causa enfermedades,

Se realjza una investigacién sobre la comunidad don-

de vive el nifio para que identifique efectos contaminantes-



32

como 1os de la lectura.

Viajan a P&tzcuaro, les notificaron que el pescado -
se estaba acabando por la invasién de lirio que no permitfia
que el sol llegue a las plantas que estdn abajo las cuales-
mueren y son descompuestas por microbios desintegradores --
que al descomponerse consumen oxfgeno del que estd disuelto
en el agua resultando insuficiente para los peces y éstos -

mueren.

Que al Tago 1legan sustancias provenientes de la ba-
sura que arrojan a los rfos, de detergentes, fertilizantes-
mal empleados. Esto hace que el agua se contamine y muchos
peces mueran, que el agua caliente que echaron a los rfios -
resta a la crfa de peces y que con el calor se reduce el --

oxfgeno y que los peces crecidos no puedan respirar.

Realizaron una investigacidn preparando soluciones -
con jabdn y detergente, indican que el jabdn no contamina,-
se elimina; los detergentes sf perjudican, dafiaron algunpas-
plantas, favorecen el crecimiento de algunas y perjudican -
los seres vivos. Indican que sf contaminan con detergentes
fertilizantes y basura, el aire con gases que eliminan los-
vehfculos y fdbricas lo advirtieron en la ciudad de México,
comprobaron que el smog es dafiino para la salud, el proble-

ma existe en todo el mundo,
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Dicen que las causas de la contaminacién es la indus
trializacién, la concentracifén de la poblacién agrava el --
problema por haber demasiados coches y camiones que contami
nan el aire con gases t6xicos, hay mucho ruido, ésto favore

ce enfermedades nerviosas.

Ponen dibujos sobre factores contaminantes y dan so-
luciones para evitarlos. Termina con pedir al nifio un teéex-
to libre a manera de interpretacidn de 1o que se hace y lo-
que se deberfa evitar, discusiones fuera de muros, y algur-

nas medidas expuestas por el grupo.

Se revisaron los 1ibros de Ciencias Naturales y Cien
cias Sociales de la Comisién Nacional de Libros de Texto --
Gratuitos en los cuales de una manera narrativa describen -
conocimientos que el hombre ha adquirido a través del tiem-
po, los plasma en los libros para que el nifio conozca y - -
aprenda los estudios que los hombres de ciencia han elabora
do para que conozca la naturaleza y sepa aprovecharla para-

su beneficio.

Solo hemos encontrado algunos fragmentos donde indi-
can que hacer cuando hay especies en extincién, qué sucede~
cuando se les explota de upa manera inadecuada tante al sue
1o como el agua; cuando el bosque ha sido sustituido por ~-

pastizales para que los animales que sirven de alimento al-~
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hombre puedan alimentarse, como han convertido tierras cul-
tivables en pueblos y ciudades, como han secado lagos y des
viado rfos para llevar agua a las ciudades para abastecer -
de este 17quido a sus habitantes, mencionan que el bosque y
selvas existen determinados drboles que se aprovechan para-
producir articulos y productos que el hombre nece;ita, men-

cionan como de manera artificial pueden mejorar la produc--

cién de alimentos para abastecer al hombre.

Tomamos contenidos de los Tlibros del alumno de 3° a-
6° de Ciencias Naturales y/o Ciencias Sociales, para dar a-
conocer lo que manejan en ellos y su objetivo es que el ni-
fio conozca que los cambios que Ta naturaleza ha sufrido es-
por necesidades del hombre para su subsistencia, pero esto-

estd expuesto de una manera muy implfcita.

1. CIENCIAS NATURALES 3° y CIENCIAS SOCIALES 3°.

En el Tibro del alumno pé&g. 41 de C. Naturales dan a co-
nocer los cambios de la naturaleza por diferentes fendmenos
naturales, pero no existe ninguna alusifn a los cambios que
el hombre ha hecho sobre la tierra con los cuales se han --

destruido los ecosistemas.

En el 1ibro del alumno de C, Sociales pdg., 16 a 18 -
hacen una narracién pequefia, 10s supuestos de la vida del -

hombre primitivo, se alimentaba de la caza, pesca y recolec
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cién de frutas silvestres, es decir su supervivencia era --
gracias a 1o que la naturaleza le proporcionaba gratuitamen
te, con el descubrimiento de la agricultura se volvié seden
tario, y empezé a descubrir como aprovecharla transformando
su modo de vida y resolvieron la necesidad de alimento, em-
pezando a resolver otras necesidades, iniciaron a vivir en-
sociedad, utilizaron sus productos para vestirse y cons= --
truir viviendas, se organizaron para trabajar, domesticaron
y criarion animales que m&s tarde los utilizaban para ayu--

darse en st trabajo.

L. A. C. Sociales pdg. 41, describen como de manera-
semejante los primeros hombres que habitaron nuestro pafs -
vivieron de modo similar a los de otras poblaciones de la -
tierra, mencionan que cuando sus cosechas fueron abundantes
ésto les permitié que se dedicaran a realizar otras activi-

dades.,

L. A. C. Sociales pdg. 43, describen al altiplanro co
mo una regidn cubierta de bosques y pastos con arroyos y la
gos; ahora es una regi6n poblada y con pocos drboles, antes
esas tierras eran aprovechadas para la agricultura, la pes-
ca y aprovechan - la madera de los drboles para la construc

cién de sus casas.

L. A. de C. Sociales pdg, 53 refieren que los zapote
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€as tenfan una técnica Para sembrap en las laderas donde --
formaban grandes escalones de tierra Ttamadas terrazas y --

asi evitaban que el suelo se érosionara cop las 1luvias que

L. A. de C. Sociales pdg, 57, relata unz leyenda S0~
bre 1as tierras de Nochistigp Oaxaca, dice que cuando el -.
sol era e] rey y sefior de Mixt14n, era una tierra fértir, -

1lena de flores Y frutos, baiada Por rfios de agua clara, pe

banzo, cafs, Tino y cdfiamo, &sto Sucedi6 después de la con-

quista de México Por Espafia,
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luciona los problemas que surgen y esta ensefianza Tos hace-
crear nuevas técnicas. El1 Valle del Yaqui, gracias a la in
tervencién de Ta mano del hombre pasé de desierto a tierras
de cultivo, construyeron una enorme presa que almacena agua
de Tos rfos que es distribuida por medio de canales para re
gar los sembradTos‘y para alojar a las gentes que trabajan-
la tierra se construy8 una poblacién que hoy en dia es una-
gran ciudad. Prepararon la tierra para la cosecha, inyec--
tando nitrégeno y fésforo, fumigan los sembradios con insec-
ticidas, herbicid@s, relatan como hacen por procedimientos-
técnicos mejorar las semillas para que las plantas se pue--

dan dar en cualquier tipo de clima,.

2. CIENCIAS NATURALES 4° Y CIENCIAS SOCIALES 4°

fn el 1ibro del alumno p&g. 134 y 135 mencionan como se-
pueden cultivar la tierra cuando &sta ha perdido las sustan
cias que necesita, lanzan la pregunta de que que por qué es
bueno agregar estiercol o dejar restos de plantas en los ~-
suelos de cultivo; si el maestro ha tenido alguna relacidn-
con las labores del campo quizd pueda ampliar este conoci-~
miento mencionando las cadenas alimenticias én las cuales -
relacione que el estiercol es materia transformada que sir-
ve de abono una vez que ésta se desintegra y vuelve a for--
mar un complemento natural a la tierra y de igual manera su

cede con los restos de Tas plantas,
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L. A. C. Naturales pdg. 120 a la 128 toman en cuenta
que los herviboros son comidos por los carnfivoros pero no -
mencionan que los restos de ambos se desintegran y vuelven-
a la tierra donde nuevamente las plantas se nutren de esa -

materia desintegrada.

L. A. C. N. p&g. 130 a 142 parran como el hombre pri
mitivo tenfa que viajar de un lugar a otro para buscar ali-
mento hasta que l1legaron a observar como se desarrollaban -
las plantas y cuindo crecian surgiendo de esta manera la ~-

agricultura.

L. A. C. Sociales p&g. 24 relatan que hace muchisi-~
mo tiempo no existfan ciudades ni pueblos todos vivian en -
el campo, no tenfan un Tugar fijo para vivir, iban de un 1a
do para otro buscando alimento, vivian de 1a caza y la pes-
ca y recolectaban hierbas, semillas y frutes, cuando se ter
minaban las hierbas, los frutos y la caza y pesca se iban -
de un lugar a otro, miles de afios después aprendieron a sem
brar, cosechar y domesticar animales, dejaron de ser ndma--
das y construyeron sus casas y como muchas veces se necesi-
taban unos de otros,‘construyeron aldeas, aparecieron los -
primeros pueblos y al aumentar las cosechas otros se dedica
ron a otras actividades con lo que los pueblos fueron cre--
ciendo apareciendo Tas ciudades en las cuales habfa diversi

dad de trabajo que realizar empezando asf la interdependen-
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cia entre el campo y la ciudad y muchfsimo tiempo después -

en las ciudades se instalaron las industrias.

L. A. C. Sociales pdg. 51 a 53, hallo un relato de -
un viaje de la ciudad de Chihuahua a Guanajuato, donde des-
criben que debido a la ignorancia se han talado bosques sin
control alguno, encontrdndose los cerros &dridos como resul-
tado, explican que sin drboles la tierra se erosiona, que -
se deben de cuidar los bosques cortdndose los drboles mds -
viejos para que los jdévenes tengan oportunidad de crecer y-
de esa manera se protege la capa vegetal del suelo, mejoran
el clima purificando el aire, nos dan sus frutos y nos pro-

tegen del viento.

En el 1ibro del alumno de C. Soctiales pfg. 105 y 106
relatan los problemas de 1a gran ciudad de México, escasez-
de trabajo colectivo para evitar los coches con un solo pa-
sajero que aumenta el ndmero de vehfculos que contaminan el
aire con su humo y hacen mucho ruido, hay escasez de agua -
y falta de aire puro, hablan del desconocimiento de que ti-

rar basura nos dafia a todos,

3. CIENCIAS NATURALES 5° Y CIENCIAS SOCIALES 5°,
En el libro del alumno de C. Naturales pdg. 38 y 39 mepn-
cionan como la selva ha sido sustitufda por pastizales arti

ficiales para ser aprovechados en la crfa de animales para-
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satisfacer las demandas de alimento de la poblacién, pero -
no dicen que asi el hombre ha ido reduciendo regiones natu-
rales cambiando clima, flora y fauna y alterando los ecosis
temas porque las demandas de alimento de una sociedad en --
crecimiento 1o requiere, con esto han desaparecido especies
de animales y plantas que se necesitan para tener up ambien
te sano, por lo cual Ja naturaleza ha sido sobrepasada en -
su poder de asimilacién de absorver los desechos de la huma

nidad.

L.A.C. Naturales p&g. 47 a la 50 menciopan el equili
brio de las poblaciones de gorriones, gusanos, aguilas, co-
chinillas y otras poblaciones de animales, as{ como de plan
tas, retoman de una manera muy somera la trama alimenticia-
para tratar de igual manera el desequilibrio cuando algin -

factor rebasa su poblaci6n y crece demasiado,.

L. A. C. Naturales pég., 50 y 55 de igual manera tra-
tan de la sobre poblacién humana antes de 1984 en forma de-
narracién muy pequefia en cuanto a conservacién de la salud-
piblica, pero no mencijonan que muy poco o casi nada se ha -
hecho contra un fenémepo que estd propiciando el desequili-

brio que el hombre ha venido causando a través del tiempo,

L. A. C. Naturales p&g. 65 a 70 narran los cambios -

que el hombre causa sobre el paisaje, cambios muy rdpidos -~
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al construir presas, desviar cauces de los rfos, desecar la

gos, etc. a veces éstos cambios benefician a mucha gente.

L. A. C. Naturales pdg. 70 aparecen dos ld&minas, una
sobre el desvfo del Rfo Lerma & la ciudad de México y otra-
sobre 1a tala de bosques en el estado de Michoacdn, apare--
cen unos matorrales que antes fue un bosque, desde luego en
esos lugares hubo alteracién de clima, faupa y flora; lo --
que demuestra el poco interés que existe en ayudar a recupe

rar esos medios habitab.

L. A. C. Naturales pdg. 101 a 108, brevemente mencio
nan los ecosjstemas acudticos, 1o hacen a manera de recorda
cién de la narracién hecha con anterioridad las tramas ali-
menticias y por medio de una 1éﬁina donde aparecen tres pe-
ces, un sapo, una mariposa, un pdjaro y una garza, piden --
que sean identificados en al trama alimenticia de las espe-
cies acudticas, sin haber mencionado con anterioridad nada-
de las especies acudticas y preguntan cudles son herbfvoros

carnfvoros y earnivoros y herbfvoros.

L. A. C. Naturales pdg., 107 dan a conocer al nifio que
en la vida acudtica, todos los organismos estdn adaptados -
para vivir bajo ciertas condiciones de presién, temperatura
cantidades de sales disueltas, luz, etc, si se les modifica

mucho estas condictones, los organismos no podrén sobrevivir.
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L. A. C. Sociales pdg. 10 relatan que los grupos hu-
manos fueron evolucionando, vagaban en busca de una tierra-
propicia, con estas migraciones el hombre influy6 sobre el-
medio ambiente, pues 1levaba consigo plantas y animales nue

vos donde establecfa su lugar de residencia.

4. CIENCIAS NATURALES 6°, CIENCIAS SOCIALES 6°,

L.A. Ciencias Naturales pdg. 28 a la 37, brevemente men-
cionan algunas causas que provocan la destruccién de nuestros recurses
pesqueros,: .. , contaminacidn del mar, de los rios y lagos,-
debido a los residuos industriales y desperdicios que 1le--

gan de las.fdbricas y ciudades,

L.A. Ciencias Naturales pdg. 193 mencianan que las -~
miquinas con que el hombre se ha ayudado para su progreso -
son importantes para l1a vida del hombre, pero el hecho de -
usarlas razonablemente es mds importante atin porque también

pueden usarse en su destruccidn.

Las lecturas de texto gratuito que son el apoyo para
que el nifio obtenga sus conocimjentos, dejando en &1 apren-
dizajes de como Ta naturaleza, como se desenvuelve en dis--
tintos lugares ep los que intervienen factores como el cli-
ma, la altitud, latitud, tipo de suelo y como ha evoluciona

do con 1a ayuda del hombre,



43

5. INTRODUCCION A LA EDUCACION AMBIENTAL Y LA SALUD AMBIEN-

TAL.

Existe un libro de educacién ambiental editado por las Se
cretarias 'de Educaci6n Pidblica, de Desarrollo Urbano y Ecolo
gia y de Salubridad y Asistencia, en el cual hay un aparta-
do con lecturas de apoyo para el maestro, unidad 2 pédg. 62,
la ecologfa y la concepci6n de la naturaleza mencionan como
el hombre y su interaccidn con la naturaleza en nuestro - -
tiempo ha originado el problema ambiental, que este proble-
ma se entiende como el deterioro cualitativo del entorno ~--
hombre causado por la industrializacién y la urbanizacibn -
por el agotamiento de los recursos de energfa y materias ~--
primas tradicionales, el aumento contfnuo de la presién de-
mogrifica sobre la naturaleza de plantas y animales y las -
consecuencias genéticas negativas de la contaminacifn de la
naturaleza con los desechos de las actividades productivas-

del hombre,

Divide las formas de apropiacidn de la naturaleza -~

por el hombre en cuatro etapas:

1. La de los pueblos recolectores.
Su existencia estaba integrada al ecosistema adap
tindose a su proceso natural. Su alteracidn era pronto re-
parable puesto que abandonaban el lugar, lo que permitia au

torregularse al ecosistema.
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2. Etapa de los altes cultivos aborigenes.

Inicio de Ta alteracién de los ecosistemas, produ
ciendo cambios significativos en los flujos energéticos - -
existia una forma mds integrada entre el hombre y su medio,
no generaba efectos nocivos, incorpora un aprovechamiento -

racional.

3. Con 1a conquista se da una sustancial modifica- -
cién a las formas de apropiacifén de Tos recursos naturales-
explotando a Ta naturaleza, la tecnologfa que se usd no era
indigena como en la segunda etapa ya no tepia como base el-
autoconsumo, sino una enorme produccidén con fines subsidia-
rios para las sociedades europeas con el consabido dafio al-

ambiente.

4, Histérica relacién hombre ambiepte Ta 1laman to--
tal dependencia y rdpido deterioro de los ecosistemas carac
terizado por un alto desarrollo tecnoldfgico y cientifico ~-
menciona que no es propio de los pafses latinoamericanos --
provocado por la necesidad de produccién a gran escala debi
do al crecimiento demogréfico y 1a implantacién de un mode-
1o de desarrollo cuyo dnico objetivo es el de producir ri--
quezas, considerando los propiemas de deterjoro ambiental y

contaminacién como un costo més.

Nuestro pafs adopté la polftica de producir sus pro-
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pias industrias para subtituir la importacidn de productos-
industrializados, algunos altamente nocivos desde el punto-
de vista ecolégico pera estimados como necesarios ﬁara lo--

grar con base en ellos el proceso econdmico.

Menciona que el sistema de produccifén vigente ha im-
pedido que miTlones de seres utilicen los recursos répida--
mente deteriorados por las diferentes formas de contamina--

cibn.

Fste contenido se encuentra en el 1ibro de Educacién
Ambiental para preparacién del maestro, pero lo que se im--
parte al alumpo, es el problema actual sin remitir que esta
contaminaci6n se ha venido desarrollando a través de varios
siglos y que en la actualidad es muy urgente se tomen med{-
das para deteperlo y tratar de buscar alternativas de mejo-
rarlo dfa a dfa hasta que la naturaleza pueda tener autosu-
ficiencia para absorver los desperdicios que el hombre por-

distintos medjos deposita en ella,

En sus obhjetivos generales para 5° y 6° afio pretende
que el alumno analice los conceptos de ecologfa, que reco--
nozca formas de apropiacién y maneJo de los recursos natura
les, el grado de descontaminacién del medio ambiente y el -
peligro que representa, Que comprenda qué es una ipversibn

térmica y el peligro que representa para los individuos, -~
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concluye que para reducir el problema es mediante la parti-
cipacifn de alumnos adultos, y de instituciones gubernamen-

tales.

En la pdg. 216 en la actividad 6.1.,1. pide se comen-
te en grupo acerca de la vida del hombre antes de domesti--

car a los animales.

En la actividad 6.1.2. se discute como la domestica-
ci6n de los animales cambi6 la vida del hombre. En lTa act. —
6.1.3. elabore 1ista de animales que conoce, 6,1.4, diferen
cfe los animales domésticos de los silvestres, 6.1.5. desta
que de la lista de animales que se domesticaron en México y
los que trajeron en la época de la colonia, para alcanzar -
el objetivo especifico. 6.1. Clasificard los diferentes ti-
pos de ganado en México, y estimard el papel que desempefian

como recurso natural renpovable,

En el objetivo especifico 9,1, Reconocerd el papel -
alternador del hombre en la naturaleza, Sugiere las siguien
tes actividades: 9.,1.2, Discuta en su grupo sobre la fun--
cién que desempefié el hombre primitivo en los diferentes -~
ecosistemas, 9.1,3, Distinga la funcifp que 1leva a cabo el
hombre actual en los diyersos ecosistemas. 9.1.4. Emita ~--
conclusiones acerca de la funcién del hombre actual en la -

bi6sfera. 9.1.5, Enuncie las acciones positivas y negativas
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que realiza el hombre en relacifn a su entorno,

Este objetivo especffico es el dnico que marca para-
5° y 6° de primaria la accién del hombre sobre la naturale-
za en las actividades 9.1.2. y 9.1.3. queidicen: qué funcibn
desempefié el hombre primitive y qué funcifn desempefia el --

hombre actual sobre los ecosistemas.

Con esta propupsta se desea que el alumno copozca 1a
accién del hombre a través de su historia para que compren-
da causas y a las consecuencias que hemos llegado por no te
ner una conciencia que de ella vivimos y dependemos para --

subsistir.



CAPITULO III
PROPUESTA PEDAGOGICA PARA EL APRENDIZAJE DE LA CONSERVACION
DEL AMBIENTE
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1. EVALUACION PRELIMINAR

Antes de 1levar a cabo 1a propuesta pedagdgica se reali
z6 y aplicé una evaluacién diagndstica para explorar los co
nocimientos que sobre contaminacién habfa adquirido el alum
no por los medios masivos de comunicacién y el tema de con-
taminacidn del libro del alumno de C. Naturales de 6° tema-

5.

En el 1ibro del maestro en 1a unidad 2 objetivo par-
ticular 2, el alumno al término de los objetivos especifi--
cos podrd explicar algunos efectos de la contaminacién, fac
tores que la originan y c6mo contribuir a evitarlo, obtenién
do los resultados.que se muestran ep Tas grdficasque se ane- —

xan con los siguientes porcentajes.
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2. METODOLOGIA PARA LA ELABORACION DE LA PROPUESTA

Se le adiestrd al nifio para 1levar a cabo una investiga-
cién tomando las lecturas de los libros del a1umn6 de 3° y-
4° de Ciencias Naturales, donde hay un relato de una excur-
sién al campo en la cual utilizan la observacidn, experimen
tacién, recomiendan la reccpilacifn de datos de lo observa-
do y experimentado para que recurran & ellos en caso necesa
rio al estar trabajando en la investigacién, E1 andlisis -
y la sfntesis para llegar al conocimiento que se desea, - -

construyendo el objeto de estudio por medio de las partes

en que se dividié y asf conociendo en toda su magnitud el

objeto de estudio,

La utilidad que nos proporcionan los libros ayudando
a comprender algunas dudas que puedan surgir durante la in-

vestigacidn,

La discusidn por medio de la cual pueden aparecer du
das o se disipan esclareciendo la verdad, conociendo la res

lidad a que se quiere 1legar,

En el libro de 4° de C. Naturales aparace un cuadro-
donde explican algunos de los pasos esenciales para reali--
zar una inyestigacién, recomiendan 1a utilidad de nuestros-

sentidos al observar lo que quiere ipvestigar.
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E1 registro de los descubrimientos que se van suce--
diendo como la observacidn y la utilizacibn de nuestros sen

tidos como vista, tacto, olfato, etc.

Distinguir los sucesos que va arrojando la observa--
ci6én para eliminar 1o que no es Gtil y pueda desviar el ob-

jetivo propuesto.

Consultar libros o personas que conozcan sobre el --

problema que se investiga.

La explicacién y conclusién conllevan a realizar una
hiptesis para partir hacia la investigacién o Tlegar a la-
explicacidn del problema después de haber 1levado upa inves

tigacién y saber si la hip6tesis fue verdadera o falsa.

La comprobacidén se 1lega a ella después de haber he-
cho 1a experimentaci6n con lo cual se demuestra si la hip6-
tesis es verdadera y puede aseverar la realidad que se per-

cibe.

Después de que l1os alumnos realizaron sus investiga-
ciones, &stas fueron recopiladas en su cuaderno de trabajo,
facilitdndoles el logro de los objetivos que se proponen en
el capitulo 3, en el cual se indica al alumno en qué jibros

y en qué pdginas se encuentra el contenido al cual se le da
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un enfoque sobre contaminacién del ambiente, el alumno ayu-
dado por el maestro, tendrd que encontrar en los relatos --
que los libros contienen para que busquen causas y conse- -
cuencias sobre el tema que se proponen ya que estos conoci-
mientos se encuentran de una manera implfcita y son aprendi
zajes que ellos tuvieron durante el transcurso de los cua-~

tro d1timos afios de su primaria.

Aunque no se pretende que el alumno comprenda la in-
terrelacién que existe en los diferentes campos del conoci-
miento, puede Tlegar a concluir que las ciencias no son in-
dependientes unas de otras, sino que estdn relacionadas en-
tre s y que el hombre puede adquirir conocimientos que uti
lizard en cualquier disciplina como punto de apoyo para la-

adquisicién de aprendizajes posteriores,

3. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA LA CONSERVACION DEL AMBIEN-
TE.

A) OBJETIVOS GENERALES

E1 alumno a través del contenido temdtico que proporcio-
namos intuye la problemdtica que se vive debido al desarro-
110 cientffico y tecnolégico, en el cual se han puesto to--
dos los esfuerzos humanos descuidando la parte principal --
que nos proporciona 1a materia prima para realizar estas ac

tividades que es la naturaleza, la cual ha sufrido cambios
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angustiosos para su propia supervivencia, es urgente ayudar

1a a reconstruirse antes de que ya no pueda darnos nada.

B) OBJETIVOS PARTICULARES

ue el alumno conozca la accidn del hombre sobre la natu
raleza, los cambios que se han operado en ella a través de-
las etapas hist6ricas hasta llegar a upa explotacidén inmode

rada por la super poblacién humana.

C) OBJETIVOS ESPECIFICOS
0bj. 1. Que el alumpovutilice las fueptes histdricas pa-
ra que se informe de las diversas actividades --

que el hombre ha realizado para su subsistencia,

Act. 1. Inpvestigue en fuentes bibliogrdficas sobre cémo so-
brevivia el hombre primitivo L.A, 3° de C.S. pdg. -
16 y 17, 30 y 31.

Act. 2. Haga un enlistado de las actividades que el hombre-
ha realizado a través de su existencia para lograr-
su sobrevivencia L.A.C,S. 3° de 16 a 18, 39 a 43, -
53, 78 y 79, 82 y 83, 85 a 88, 90 a 92,

Act. 3. Confrontar por equipos con el grupo el material reu
nido para que con los datos importantes sobre las -
actividades del hombre realice una lectura.

Obj. 2. Que el alumno utilice fuentes histdricas y 1a lecty
ra realizada por el grupo para que se informe como-

el hombre a través de los siglos ha alterado Tos ecosistemas.

110964
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56

. Enumere las acciones del hombre sobre la naturaleza

que han alterado los ecosistemas L.A. 3° C.S. de la
pdg. 39 a 48.
Confrontar con el grupo por medio de equipos el 1lis

tado de acciones para reunir.las mds acertadas.

. Anexar el resultado de esta actividad al cuaderno -

de trabajo que se inicié en el objetivo I.

. Que el alumno analice las actividades del hombre ac

tual sobre la naturaleza.

. Consulte L.A. 3°, pdgs. 28 a 38, 58,59, 82 a 88, L.

A, 4° C.S. 108, L.A. C.N. 4° 129, 130, 135 y se apg
ye para que distinga causas por las cuales el hom--
bre actua sobre la naturaleza se apoye en la act. 1
del obj. 2

Apoydndose en la act. 1 del objetivo 2 encuentre --
los efectos que ha dejado en la naturaleza en su ac

cién sobre la misma.

. Realice a nivel grupo un cuadro enumerando en un la«

do las causas y en otro los efectos,

Anexar el cuadro a la lectura del objetivo 1,

. Que el alumno identifique las actividades que el -«

hombre desarrolla utilizando la tecnologfa.
Investigue en fuente bibliogrdfica como es usada la
tecnologfa por el hombre sobre la naturaleza L.A. -
C.S. 5° pdg., 28 a la 38 de 1a 85 a 1a 96, L.A. C.N,
p&g. 36 a la 40, 50, 51, 69 y 70, 119 y 120 L.A. c.
N. pdg. 134, 135 y 140,



Act. 2.
Act. 3.

Act. 4.

87

Se reunen los datos proporcionades per los alumnos.
Discutir 1os datos a nivel grupo para obtener lo ne
cesario.

Los datos necesarios anexarios al cuaderno de traba

jo del Obj. 1.

(6Bj. 5./ Que el alumno analice los crecimientos de 1a pobla-

S N

Act. 1.

Act. 2.
Act. 3.

Act. 4.
0b

3, 64

Act. 1.
Act. 2.

Act. 3,

cién y las consecuencias que Estos implican sobre -
la naturaleza.

Que investigue que problemas ha causado a la natura
leza el crecimiento de la pobiacidn L.A. C.S. 4° --
pdg. 108, L.A.C.N. 5° pdg. 50.

Identifique las consecuencias que el aumento de po-
blaci6n ha causado a la naturaleza.

Reuna el material de la Act. 1 y 2 1o confronte por
equipos con el grupo. ‘
Concluya y anexe a la lectura del obj. 1.

Que el alumno enumere las actividades que realiza -
el hombre y que perjudican al medio ambiente.
Realizar un enlistado de las actividades del hombre
que contaminan el medio ambientg;L.A.C.S. 3° péag. -
28 y 29 de 1a 32 a la 34 y libro de C.S, de 4° 18-21
Recurra al 1ibro de C., Naturales de 4° pdg. 98 a --
101 y retome su contenido para que analice como es-
t§ constitufda la materia.

Realice experimento con un mechere encepdido para -

que observe como se consume la materia,
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Act. 4, Observe como 1a materia se transforma en calor, luz
y desprendimientos de pequefias partfculas que se es
parcen en el aire.

Act. 5. Que sienta como el olor del aire cambia.

Act. 6., Haga anotaciones de los cambios que notd en el expe
rimento.

Act., 7. Enumere dafios de la vida dfaria donde se realiza =~
transformaci6n de la materia.

Act. 8. Confrontar con el grupo el resultado de la act. 7.

Act. 9. Anexar el resultado de la act. 8 al obj. 1.

Act. 10. Que investigue por qué el olor de la basura 1lega-

a 1o lejos y haga sus anotaciones,
Act. 11, Que investigue por qué el olor de l1a comida 1lega
a 1o lejos y haga sus anotaciones.

Act. 12, Discuta en equipos 1o investigado.

Act. 13. Anotar conclusiones de grupo,.

Act. 14. Anexar estas conclusiones al obj, 1.

Epjt~1' Que el alumno diferencfe actividades nocivas y acti
vidades que mejoran el ambiente,

Act. 1. Realice un cuadro para enumerar las actividades no-
civas y las no nocivas L.A., C.N, pdgs, 35 a 50,

Act. 2. Anexarlo a la lectura del obj. 1.

0bj. 8. Que el alumno enumere los agentes contaminantes del
aire y que los produce,

Act. 1. Que recurra al cuaderno de trabajo del obj. 1 para-
que enumere agentes que contaminan el aire y que -~

1as produce,
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0bj.

Act.
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Act.
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2. Reuna el material de la act. 1 y en equipo 1o con--
fronte con el grupo.

3. La conclusidon de grupo anexarla a la lectura del --
obj. 1.

9. Que el alumno investigue los contaminantes del agua.
y que los produce.

1. Investigue en el libro del alumno de 6° C.N. pdg. 71
y 72 cudles son los contaminantes del agua y qué los -~
produce.

2. Reuna el material por equipos y lo confronte con el grupo.

3. Anexar la conciusi6n al objetivo 1,

10. Que el alumno identifique los contaminantes de la-

tierra.

1. Recurra al 1ibro de A, de C,N. 4° pdg, 137 para iden
tificar los contaminantes de 1a tierra.

2. Reuna el material por equipo y confronte los resul-
tados en el grupo.

3. Anexar la conclusién a la lectura del obj. 1,

11, Que el alumno reconozca que la basura, aguas negras
y fertilizantes en uso inadecuado contaminan los --
cultivos,

1, Recurra a su cuaderno de trabajo realizado durante-
su investigacifn para que reconozca que la basura,-
aguas negras y fertilizantes usados inadecuadamente
contaminan los cultivos,

2. Haga anotaciones en equipo y los confronte con el grupo,

3. Anexe las conclusiopes de grupo al obj. 1.



60

Obj. 12. Que el alumno exprese por escrito las causas y - -

efectos de la contaminaci6n.

Act. 1. Se apoye en el cuaderno de trabajo que realizé du--
rante su investigacifén bibliogrdfica,y 14 observacitn-
directa durante Tos. experimentos realizados en su tra-
bajo para que describa causas y efectos de la conta

minacién ambiental.

4. RELACIONES DE LA PROPUESTA CON OTROS CAMPOS DE LA ENSERAN

ZA.

Se relaciona la propuesta con historia, civismo, quimica

biolog{a,geograffa, zoologfa.

Con historia porque se tema al hombre a través de su
permanencia en la tierra y su lucha por la subsistencia, co
noce la naturaleza, l1a aprovecha en su beneficio, la domina
pero Ta racionaliza en pequefia escala hasta alterarla ha- -
ciendo desaparecer especies de fauna y flora, altera el cli
ma, erosiona tierras cultivables, los desiertos los hace --
producir, desvfa cauces de r{os, deseca lagos, construye --
presas para regar cultivos y crear energfa que aprovecha --

utilizando mfquinas que le ayudan en su trabhajo.

Con civismo, la necesidad de agruparse para vencer ~
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1os obstdculos que s6lo no podrfa hacerlo, escribe leyes --
que hace su convivencia sea pacffica con otros hombres, com
parte su trabajo, vive en sociedad y como ésta se va vol- -

viendo cada vez m&s compleja hasta como se vive actualmente.

Quimica, los compuestos de las plantas como absorven
&stas sus nutrientes a través de la energia solar y las sa-
les minerales que el agua y la tierra le proporcionan devol
viéndolas en hojas flores y frutos que sirven de alimento -

al hombre.

Biologfa, por medio de ella conocemos diversidad de-
plantas, como estdn constitufdas, como crecen y se reprodu-
cen, como las plaptas utilizan los elementos del aire, y --
tierra como las transforman en sustancias nutritivas, medi-

cinales, etc, que son aprovechadas por el hombre,

La bot&nica que es una rama de la biologfa estudia - —
las plantas consideradas como seres vivos y que su medio ha
bitab estq considerado por el suelo, humedad y clima y algu
nas especies se dan en condiciones naturales en partes muy-
espec{ficas del planeta o artifictalmente tienen que acondi
cionarles calor y humedad de acuerdo cop el clima que es su —

medijo habitab.

Aunque existen otras que son necesarias para favore-
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cer condiciones propicias de otras especies y al ser elimi-
nadas tambi&n suele ayudar a la extincidn, cuando se culti-
van para su explotacién los vegetales sufren cambios en sus
estructuras anatémicas, las sustancias qufmicas que propor-
cionan son menores que las que se dan de una manera natural
estas G1timas cuentan con m&s sustancias nutritivas de un -

suelo propicio para crecer y desarrollarse,

Los animales como es su forma, las distintas clases,
como viven, se reproducen de qué se alimentan y cudl es el-

medio habitab para cada especie,

Geograffa, describe el tipo de suelo, clima, orogra-
f{a, hidrograffa, de las superficies del planeta y cbmo es-
t4in compuestos los diferentes lugares de los pafses y conti

nentes,

Zoologfa, el conjunto de especies animales ‘que viven en una —
regién dada constituye la fauna de 1a misma y nada tiene --
que ver con la divisidn natural en continentes o partes del
mundo, los animales no se encuentran repartidos de modo de-
sordenado y caprichoso, pertenecen a leyes fijas donde en--
cuentran sus modos de vida a los cuales estdn adaptados por
vegetacién, tipo de tierra, clima, etc, ya que el terreno ¥y

el clima imprimen cardcter a la fauna,
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Los animales de una misma regidn presentan un sello-
especial, lo que se Te 1lama influencia del medio, por lo -
que al ser alterado muchos de ellos se extinguen sobreviven
los que tienen poder de adaptarse a los cambios ep que a su

habitab se han dado.

Con Espafiol, por medio de su lengua materna se esta-
blece la comunicacidén para expresar 1o que sienten y cono--
cen por medio de sus sentidos e investigaciones que reali--
zan para llegar a un conocimiento que unifican por medio de
la expresidn oral y escrita, por medio de la expresifn artfis
tica al interpretar ldminas, dibujos, que los medios de co-
municaciép muestran, las comparaciones de un ambiente sano,
y el que ha adquirido contaminantes por las corrientes de -
aire que desplazan elementos que lo contaminan o por los --

desperdicios que el hombre tira en lugares fjnadecuados.

Educaci6n Fisica, el alumno debe inferir que se tie-
nen que realizar quehaceres en donde intervienen movimien--
tos de su cuerpo, y tendrd que buscar cjertas posturas cor-
porales para llevar a cabo su trabajo sin que pueda perjudi
car su salud al cargar algo, el peso debe estar equilibrado

a la fuerza que &1 posee como nifio.

Educacidén para la salud: debe comprender que el am--

biente limpio, es decir, sin contaminacién, podrd realizar-
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sus juegos sin poner en peligro su-salud,

Con 1o expuesto anteriormente se dan 1deas‘genera1es
pero &sto no: indica que sea todo, hay infinidad de relacio
nes con otros campos que serfa imposible enumerar por el mo
mento se sabe que en el conocimiento existe una correlacién
interdisciplinaria; las Ciencias Naturales estdn fundamenta
das en la curiosidad del hombre por conocer la naturaleza -
ya que &sta es la que 1o ha provisto de los elementos que -
ha necesitado para la subsistencia y el progreso tecnoléfgi-
co que en la actualidad se conoce, no se pueden desligar de
ninguna otra disciplina todo parte de ella y en cualquier -
conocimiento existe una interrelacién con las demds por lo -
que al educando no se le debe fraccionar el conocimiento s6
1o asi se consigue una educacifn integral para que su desa-

rrollo sea arménico.
5. APLICACION

E1 alumno presentd problemas al realizar las investiga--
ciones en sus libros de texto, demostrd poco interés en el
cambio de actitud hacia realizar investigaciones por €1 ~-

mismo; no sabfa qué hacer,

Al explicar los pasos que tendrfan que seguir para -

1levar una investigacidn se ensayd en que conpsistfan cada -
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uno. Se inclinaron mucho hacia Ta investigacién de campo,-
se tuvo que recurrir al convencimiento de que era muy impor
tante la investigacién documental puesto que se carecfan de
muchos conocimientos por 1o que los libros eran muy dtiles-

para salir de dudas y que &stos nos darfan ideas muy ricas.

Se les comenté que los principiantes ep investiga---
cién tienen que recurpir a bibliograffas para ayudarse en -
la investigacién de campo; al iniciado tiene que apoyarse -
mucho en la teorfa para realizar cualquier investigacidn. -
Debe ir combinada Ta investigacién documental (teorfa) y la

de campo (prdctica directa) sobre el objeto de conocimiento

Se realizaron algunos experimentos para que observa-
ran la transformacién de la materia y como ésta se esparcfia
por el aire en pequefias particulas tomaban nota de lo obser
vado y constataban la necesidad de recurriv a sus libros -
para explicarse algunos detalles, como: qué es una particu-
la, dtomo, los cambios ff{sicos y quimjcos al transformarse-

la materia, etc.

Se comentd en qué consistia una hip6tesis, que ésta -
se podrfa formular por medio de los sentidos y para expli--
car su porque se recurre a investigar de donde procedfan --
los datos que la realidad proporciona por medio de la obser

vacién, por medio de ésta se estudia la interrelacién que -
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hay entre los sucesos y la percepci6fn que se tiene para sa-
ber qué es la verdad y qué& es lo que puede engafiar de 10 --
que se percibe para desechar los hechos o cosas que se in--

terponen para descubrir la verdad.

Se tuvo el obstdculo de que los padres de algunos ni
fios no les permitdn salir a las bibliotecas o‘'a casas de --
sus compafieros argumentando que eran pequefios para ir a - -

esos lugares a realizar investigaciones bibliogrdficas.

La mayoria de los nifios no contaban con los libtos

de 3° y 4°, se recurrié a pedir prestado a l1os grados que

los tenfan por lo que la investigacifn se realizaba en la

1

escuela y con la ayuda del maestro.
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E1 hombre &l utilizar los recursos paturdles en bene
ficio de la sociedad ha alterado, con el transcurso del < =«

tiempo, los ecosistemas.

La explosién demogrifica, es el principal factor pa-
ra que se desarrollara este fenfmeno a nivel mundial, ante-
la necesidad de alimentar a la sociedad se ten¥a que buscar
la manera de producir alimentos en grande escala y de una -
manera irracional se ha aprovechado a la naturaleza sin - -

preocuparse de ayudarle a recuperarse,

E1 hombre primitivo tuvo que conocer la naturaleza
para sobrevivir en ella, esta necesidad hizo que descubrie-
ran la agricultura, antes de ésto se alimentaban de 1o que-
1a naturaleza les ofrecfa gratuifamente, tomando lo que ne-
cesitaban para alimentarse dejando en equlibrio los ecosis-

temas y ciclos bjoldgicos que la regfan.

Con la agricultura ef hombre fue capaz de someter a-
su voluntad animales y plantas y poco a poco comenz6 a alte
rarla para que la naturaleza les proporcionara 1o que nece-
sitaban, con el crecimiento de la poblacidn se extendid a -
otras tierras e hizo que varias espectes fueran adaptables-

a diferentes tipos de climas y suelos,

Cuando la poblacién no era tan numerosa como en la -
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actualidad el hombre daba oportunidad de recuperarse a las-
tierras que abandonaba, pero en este tiempo no puede hacer-
se eso porque las tierras se necesitan para producir alimen
tos para la sociedad, por lo que se recurre a abonos quimi-

cos para abundancia de las cosechas.

E1 medio geogr&fico también fue conquistado por el -
hombre por medio de la ciencia y la tecnologfa, llevando -~
agua por medio de canales y presas a donde no Ta habfa, Tos
obsticulos creados por la naturaleza fueron superados por -
el hombre y los elementos del medio grogrdfico se aprovecha
ron para el desarrollo de la produccidén apareciendo una so-
ciedad industrializada que 1Teg6 a una sobreproduccién y se
lanz6 en busca de mercados agotd sus propios recursos, rea-
1iz6 intercambio de materias primas por productos mapufactu

rados causando grandes desequilibrios en los ecosistemas.

La transformacién de materias primas se realiza por-
medio de maquinarias que al funcionar despiden contamipan--
tes que son residuos de los combustibles quemados para ha=-

cerla funcionar, alterando el aire que respiramos.

E1 hombre ha descubierto que estd 1igado al medio am
biente y los elementos que lo compopen Jo atan a las funcio

nes de los ecosistemas globales y locales,
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La contaminacién representa Ta anulacidn de ciclos =

biogeoquimicos de la naturaleza.

Nuestro pafs por necesidades de su proplo desarrollo
social ha importado modelos culturales y tecnolfgicos here-
dando 1os problemas ambientales del desarrollo, contaminan-

do el aire, agua y tierra.

E1 sistema educativo juega un papel jmportante, en--
cargado de %a educacién de la nifiez puede tomar iniciativas
para hacer conciéncia del problema y en up futuro mejorar -
el medio ambiente analizando el riesgo beneficio que pueden

proporcionar los avances tecno-cient{ficos,

En las sociedades industriales la razén que legitima

el poder es lo cientf{fico tZonico,

En el pasado se vivid otro momento histdrico en el -

que 1a moral cultural dominaba.

En la actualidad 1a técnica se convierte en punto de
partida de la accidn humana, el hombre ya no depende de la-

naturaleza sino de la técnica que permite explotarla. —

La consecuencia de 1a razén técnica es que la rela--

ci6n hombre-naturaleza es reducida a su ni#e] mds natural «
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es decir ver la naturateza como cosa, esta cosa es vista en
tonces como recursa natural, sujeto a las leyes del modo de

produccidn capitalista,

E1 valor de 1a paturaleza ya no es moral ni cultural
sino comercial, la naturaleza pasa a formar parte de 1o§ 1i
bros, los anuncios, pelfculas, etc, el objeto naturaleza es
homogeneizado con todos aquellos objetos que son estudiados

pera que no forman parte de la vida cotidiana.

En los textos de primaria se presenta a la naturale-
za como fuente de recursos naturales inertes, Gtiles para -
los avances cientificos, tecnolégicos orientdndolos hacia -
el progreso técnico y la modernizacién en términos materia-

les.

"En el curriculum se manifiesta una falta de vision -
jntegral, presentan distintas perspectivas de manera parcial
y dispersa upicdndolos en la utilidad a 1a economia capita-
lista sin tomar en cuenta el impacto que causa el ser huma-

no en la dindmica natural.

E1 conocimiento de la historia es necesaria para la-
comprensién de los procesos sociales y para el tema que se~- —
trata incorporarla al estudio y analizar la relacidén del ~- —

hombre con la naturaleza, el progreso ahora depende de - --
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crear mis té&cnicas para proteger la naturaleza y no crear--
las para explotarla y destruirla en eso estribarfa un buen-

progreso puesto que &ste es el valor més valioso,

Se debe crear una educaci6n orientada a la formacidn
de una conciencia ambiental que tiene que pasar necesaria--
mente por un desarrollo del pensamiento y el ejercicio del-

mismo.

En Ja actualidad los programas tratan muy superfi- -
cialmente sobre contaminaci6n, de una manera narrativa expo
nen lo que acontece en algunos lugares con ciertos objetos-
que el hombre ha creado para procesar elementos que extraen

de la naturaleza.

E1 alumno de 6° podrd utilizar ccnocimientos de ca--
ricter cientffico, ya que desde 3° se le ensefian los princi
pios de investigacidén,ep 4° seccopoce como .se transforma Ja materia =—
y Tos canbios que en ella se dan, con estos elementos cuenta-
con recursos que pueden ser aplicados a problemas de inves-

tigacidn.
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CONCLUSIONES DEL GRUPO EXPERIMENTAL

Los alumnos concluyeron: que e} hombre en su afén de
buscar mejores medios de vida, en el transcurso de su histo
ria, ha ido modificando el medio ambiente con un abuso inmg
derado de los recursos que la naturaleza brinda, su explota
ci6én no ha sido adecuada por lo que no te han dado oportuni
dad de recuperarse del saqueo que se ha 1levado a cabo en -
su afdn de poseer materias primas para elaboracién de artf-

culos de consumo.

La explotacién de Ta naturaleza no ha sido racionali
zada por lo que muchas especies de animales y plantas han ¢

desaparecido y otros estdn en peligro de extincibn,

E1 clima ha sido alterado con las modificaciones que
ha sufrido la paturaleza al desabarecer bosques, Vagos, etc.

o con la reducciép del lugar que antes ocupaban.

La tierra erosjonada ha ido en aumento por no haber-
explotacién de manera sistematizada de Tos &rboles de los -~
que el hombre extrae 1a madera para elaborar productos que-

procesa para el consumo industrtal,

No se ha tomado en cuenta que Ta naturaleza estd ---
siendo deterjorada y carre el riesgo de cambios impredeci--

bles que afectarfan Ta supervivencia humana.
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Se debe recomendar al nifio 1a investigacidn documen-
tal, que en sus libros encuentren lo que sus actividades su
gieren; realicen sus anotaciones de lo que cada alumno en--
tienda, luego ayudados por el maestro, elaboren confronta--
ciones primero por equipos y cada uno exponga las conclusig
nes a que llegaron para rescatar lo que pueda servir para -
ir formando el cuaderpo de trabajo, se apnote To que pueda -
servir para conocer las causas que han provocado este fend-
meno que estd perjudicando grandemente nuestro planeta, de-
esta manera puedan surgir soluciones que estén al alcance -
de ser 1levados a cabo por ellos, pueden prevenirse accio--
nes que ayuden a mejorar nuestro medio ambiente, tales como
recomendar reupir la basura en lugares apropiados y en con-
diciones adecﬁadas porque el alumnpo sabrd que ésto contami-
na rios, lagos y hasta el mar cuando es arrastrada por Tas-
aguas, quizd puedan pedir soluciones guberpamentales para -
mejorar su medio habitab, con la aplicacién de la propues-
ta surgirén otras soluciones que a los adultos se les pudie

ran escapar.

Que tomen como fuente bibliogrdfica el libro del - -
alumno de 3° de Ciencias Sociales, algunas lecturas de 4° y
5° segdn se indican en las actividades que se proponen, pa-
ra que el alumno identifique como el hombre a través de su-
historia por la necesidad de subsistir ha alterado los eco-

sistemas, l1a superpoblacifn ha causado dafios considerables-
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a la naturaleza desequilibrando 1a manera de recuperarse por —
sf misma. Que hagan conciencia que el consumismo es un fac
tor determinante|en la contaminaci6n, &ste presiona a una -
mayor produccién que propicia una mayor explotacidn de la -
tierra y de los recursos renovables y no renovables y todos
éstos se desperdician en enormes cantidades, afectando la -
economfa fam111ar. Deben enseﬁarse a econom1zar alimento,-
comprando 1o necesario que s¢ consume, emp]ear el m&ximo &~
rendimiento sus Gtiles escolares, ldpices, cuadernos, etc.
cuidar todos los accesorios que necesitan para la escuela,-
como reglas, recopiladores, hojas, estuches de geometrfa, -

etc.

Ensefiarles .a prevenirse de los hombardeos de los me-
dios masivos de comunicacién que invitan constantemente al-
consumismo y que ese derroche de estimulos sea analizado y-
que comprenda que esos objetos les dardn el mismo servicio-

que los que quizd ya paseen.
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ANEXQ I

E1 decreto presidencial que aparece en el Diario 0fi
cial de la Federacién con fecha 14 de febrero de 1986 sobre
Ecologfa que involucra a varias Secretarfas de Estado entre
ellas la Secretarfa de Educacién Pdblica en el Artfculo V -

dice:

"La Secretarf{a de Educacidn Pdblica Sdoptar& medidas
pertinentes a efecto de iniciar una pedagogfa ecolbgica for
mal a nivel nacional para lo cual procederd a:

I. Introducir la materia de Ecologfa en los planes -

de estudio de los maestros y realizar programas -

de capacitacién al magisterio sobre esta materia.
Il1. Incorporar canteridos educativos de temas ecoldgi
cos en los libros de texto en los diferentes nive

les escolares.

II1. Propiciar que el servicio social de las licencia-

turas se oriente a temas ecolfgicos",

* pjario Oficial de la Federacidn 14 de FPeb. de 1986,
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ANEXO Il

ESCRIBE EN EL PARENTESIS DE LA DERECHA LA RESPUESTA

CORRECTA.

1,

Qué es la contaminacidn, ( )

a) Es el humo que sale de los carros.

b) La brisa que 1lega del mar.

c) E1 canto de los pédjaros.

d) Es el fendmeno, que debido a 1a industrializaci6n al-

tera los compuestos paturales del ajre, agua y tierra.

Qué son las fuentes de coptaminacidn ( )

a) Un pargue deportivo,

b) Un jardfn 1leno de flores.

c¢) Los detergentes, los camiones, las fdbricas, los au--
tos, el ruido.

d) Una fdbrica_con una chimenea alta.

Por qué el centro de la cjudad vista de lejos se cubre -
con una nube gris. ( )

a) Porque Tas personas que habitan el centro fuman mucho,
b) Porque hay muchos comercios e fglesias,

c) Porque va a llover.

d) Porque pasan muchos camjones, automfviles y hay resto

ranes y hoteles,
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Por qué los lagos se cubren de hierba sobre sus aguas. (

a) Porque la siembran los campesinos.

b) Porque cuando 1lueve, el agua viene con basura y ésto
hace que crezcan plantas en las orillas y sobre el --
agua.

c) Para que se alimente ios peces,

d) Porque tienen que crecer ahf.

La basura expele un olor desagradable, por qué 1lega el-

olor a cierta distancia ( )

a) Porque el aire recoge pequefias partfculas que viajan-
cop €1,

b) Porque hay mucha basura.

c) Porque la basura huele mal,

d) Porque ya tiene muchos dfas ahf y se descompone,.

La tierra se contamina con la basura ( )

a) Porque le sirve de abono,

b) Porque contiene muchos microorganismos en descomposin
cién y altera el compuesto de sustanctas que debe pro
porcionar.

c) Porque la gente la tira.

d) Porque la basura necesita destruirse y la tierra la -

destruye ya,

Como se contaminan los rfos y lagos ( )
a) Por los desechos que arraojan 'as fdhricas, hateles,--

después de haber utilizado el agua.
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b)
c)

d)
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Por lass Tluyias de julio y agosto,
Porque nadan en los rfos y lagos Tas personas.,

Porque las persopas pasean mucho,

Qué contamina las aguas marinas ( )

a)
b)
c)

d)

a)

b)
c)
d)

E1 sol y 1a luna.

Los peces y las gaviotas.

Los drenajes de hoteles y la basura que la gente tira
en las playas, los barcos que navegan en sus aguas, -
Ta explosidén del petrdleo,

La pesca del camardn, del pescado, la caza de ballen-

nas.

. Qué propicia la tala de bosques ( )

Que la tierra que queda descubjerta la calienta el -«
sol y crecen mds drboles.

Altera el clima, Ja flora y la fauna.

Que se hagan canchas de fut-bol.

Que los &rboies se acaben y surja un manantial,

Qué causa la contaminacién en los vegetales. ( )

2) Que tengan mads vitaminas,

b) Su sabor se mejora y crecen mis grandes y nutren mds.

¢) Los microorganismos se adhieren y causan dafios a los

seres humanos,

d) Que se conserven frescos por mds tiempo.

11, Escribe lo que sepas de la contaminacién, exprésalo con

tus palabras.
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ANEXOQ III

Entrevista con el Ing. Enrique Flores Tritschler.

E1 Ing. Enrique Flores Tritschler nos concedi6 una -
_entrevista en la cual se le expusieron los puntos de vista-
de Ta propuesta que se iniciaba: Que el alumpo de 6° de pri
maria conociera como el hombre a través del tiempo ha alte-
rado la naturaleza por necesidades de aliméntacidn, vivien-
da con 1o cual han propiciado explotacibfn de los recursos -
naturales, gasto excesivo de los recursos renovables hasta-
alcanzar en ciertos sectores de la poblacidn escasez, explo
tacién irracional del suelo, causando desequilibrios ecol6-
gicos que han hecho cambiar el clima en muchos Tugares y -~

por ende han desaparecido especies vegetales y animales.

E1 crecimiento de las ciudades que han invadido bos-
ques, tierras destinadas al cultivo, etc, restando a la na-

turaleza aclimatacién con la desaparicifn de estos sectores

Las plantas y &rboles que servfan como reguladores ~
del clima y ayudaban a purificar el ambtente han ido desapare

ciendo con el crecimiento de Ya ciudad,

Su respuesta fue que era muy provechoso que el nifio-
fuera conociendo las causas que propiciaban la contamina- -

ci6n para que empezara desde tempranpa edad a cuidar los do-
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nes de la naturaleza y la considerabdupaaliada de su super=

vivencia.

Que existen profesionistas que desconocen Tos proble
mas de la contaminaci6n que es atribuida a una indolencia -
dificil de justifiéar ya que en nuestro paso por las aulas-
en nuestra preparacifén académica jamds se escuchd o se nos-
actualizé en temas tan importantes como es la relacién ent-

tre el hombre y la naturaleza.

Los arquitectos ignoran el impacto ecolbgico que pue
den tener sus proyectos de urbanizacién, los ingenieros 1los
desastres que representan muchas de sus obras y de esta ma-
nera todos los profesionistas han cooperado al desastre eco

16gico.

Las presentes generaciones de profesionistas tal vez
tengamos una excusa de nuestra fgnorancia sobre el problema
que se vive, ya que la ecologfa es una ciencia que en los -

d1timos afios ha demostrado su importancia.

Pero 1o que s{ es imperdonable que los futuros profe
sionistas que actualmente se encuentran en las aulas perma-
nezcan en la misma ignorancia que las anteriores generacio-

nes tuvimos al paso por las universidades,
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Muchos profesionistas han intervenido a-dar solucio-
nes, muy especialmente en el desastre ecolfgicodel Lago de-
Chapala, los resultados han sido prdcticamente nu]bs, To --
que no debe sorprender, si se toma en cuenta la que gran ma
yorfa de los que han intervenido para apuntar soluciones o-
tomar medidas, no han sido preparados en los temas de ecolg
gfa, porque cuando se formaron en las universidades, esta -

materia no existfa en México.
Ademds que el profesionista en México raramente se. actuali —

za en campos que frecuentemente considera fuera de su especia-

lidad.
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ANEXO No. IV

Conferencia sobre mejoramiento del medio ambiente --
sustentada en el Instituto de Astronomfa y Metereologia de-

la Universidad de Guadalajara.

Puntos que se trataron:
PRINCIPALES PROBLEMAS DE LA CIUDAD,
Agresi6n a la naturaleza en vez de tratar de vivir -

en armonia con ella.

Las consecuencias de esta actitud cambio de clima en
la creciente contaminaci6én del aire, agua y suelo, y Ta dis
minucién de las superficies verdes con que se contaba en el

pasado.

A) CAOS URBANO
La ciudad de Guadalajara crece en forma explosiva
y andrquica sin ningdn control ni planeacién. Los asenta--
mientos humanos que carecen de servicios bdsicos olvidan la
necesidad de preservar dreas verdes: los resyltados, conta-

minaci6n creciente del aire, del agua y del suelo.

B) INDUSTRIAS DENTRO DEL PERIMETRO URBANO
Industrias altamente contamipantes comq las féabri

cas de cemento y la siderdGrgica causando graves problemas -
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de contaminacidén en la superficie urbana que la rodea. Nu-

1a planeacién urbana en la capital de Jalisco.

Un pequefo ndmero de industrias localizadas al sur -
de la ciudad que contribuyen notablemente a la contamina~ -
ci6n, debido a fallas técnicas registradas en las susodi- -
chas empresas se han presentado intoxicaciones masivas como
fue en el caso de la colonia Miravalle, que se tuvo que eva
cuar a una gran parte de la poblacién de esa zona por el pe
ligro de las emisiopes, lLas concentraciones de partfculas-
en suspensién coﬁfrecuencia superan a las que se tienen en-
el Distrito Federal. Industrias contaminantes en Guadalaja

ra deberdn ser retiradas del per{metro urbano.

C) LA CONTAMINACION ATMOSFERICA
Uno de los problemas mds evidentes que padecemos
es el de la contaminaci6n atmosférica, debido principalmen-
te a los veh{culos automotores, siendo ello responsable de-
cerca de un 80% de los causales del mds alto ataque a la sa
Tud de los tapatios al envenenar nuestra atmésfera diariamen

te con muchas toneladas del contaminante bidxido de azufre,

F1 segundo es causado por los motores de los vehfcu-
los de transporte pdiblico que utiltzan diesel, ya que sus -
motores son de tecnologfa muy atrasada quemando un diesel -
rico en azufre y sin que nunca sean ajustados; éstas son --

las emisjones més tdxicas que soportamos.
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D) LA SINCRONIZACION DE LOS SEMAFOROS
La desincronizacidn de los sem&foros contribuye a
incrementar los i{ndices de contaminacién ya que entorpece -
la circulacién volviéndola mds lenta con frecuentes paradas
que ocasionan un mayor consumo de combustible y por tanto,-

una mayor emisidn de contaminantes.

E) AREAS VERDES
Existe la deficiencia de dreas verdes en nuestra-
ciudad. La ciudad sigue expandiéndose sin que se respeten-
las &reas verdes, no digamos para la restauracion del equi-

1ibrio ecol6gico, sino para beneficio social.

La carencia de espacios verdes hace que se pierdan -
mds de doscientos millones de metros cGbicos de agua de 1lu
via que deberfan contribuir a alimentar los mantos fredti--

cos de nuestra zona.

La insuficiencia de &reas verdes estd ayudando a que
los veranos se vuelvan mis cdlidos ocastonando un cambio ne

gativo en nuestro clima.

Se desarrollan nuevos asentamientos urbanos y las ca
1les se saturan de vehfculos cada vez mds; el trédnsito se -

vuelyve mds lento,
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ES URGENTE PLANEAR VIAS RAPIDAS

En 1988 la ciudad de Guadalajara contaba con 6'024,628
metros cuadrados de dreas verdes ~segdn declaraciones ofi--
ciales~., Esto incluyendo como "&reas verdes"; tlas superfi-
cies de plazas, plazoletas, camellones, parques, jardines y
probablemente hasta macetas. En realidad las dnicas dreas-
verdes con que cuenta Guadalajara son: Parque Agua Azul, --
Parque Gonz&lez Gallo, Avila Camacho, Alcalde,-Los Colomos,
E1 Dean, E1 Mirador, San Rafael, y parcialmente el Parque -

Revolucidn.

No deben confundirse las §reas verdes can los espa--
cios abijertos; &stos Gltimos ciertamente contribuyen a pro-
porcionar un ambiente agradable a la ciudad, pero poco o na
da ayudan a restablecer el equilibrio ecolfgico dentro de -

la zona urbara,

F) CONTAMINACION DEL AGUA
Es triste obser#ar que ya no existe un solo manan
tial de agua potable ya que se tiene la necesidad de clori-
nar las aguas para combatir las bacterias de origen fecal -~
que se encuentran en Sus aguas, como resultado de los drena
jes y de los tiraderos de basura que se encuentran en la su

perficie de captacién.

El problema del Lago de Chapala cada vez con menos -

agua y cada vez mis contaminada, es fdcil esperar una cri--
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sis muy seria de este vital 1{quido para la ciudad de Guada

lajara antes que termine el presente siglo,

La totalidad del agua de lluvias que cae sobre la -~
plancha impermeabilizada en que hemos convertido a Guadala-
jara se desperdicia al tirarla a la barranca a través de -~
Tos colectores en donde el agua que literalmente "nos cae -
del cielo" se mezcla con las aguas negras y se arroja a la-
barranca sin aprovecharia de ninguna manera, Si queremos ~
que Guadalajara sobreviva, es necesario construir pozos de-
absorcién para realimentar los mantos fredticos, y cons--r+
truir verdaderas presas de filtraci6n paraasegurar que los-
miles de millones de metros clbicos de agua que °~~ cae so-
bre nuestra ciudad y sobre este Valle sean aprovechados, si
no en su totalidad en una gran parte, ya sea como recarga -
de Tos acufferos o como lagos artificiales y como dep6sitos
superficiales que no solo mejorardn el clima de la regidn-

sino que se conviertan en reservas para los meses mds secos.

Es increible que los manantifales que brotan dentro -
de 1a ciudad como es el caso del que se encuentran en los -
cruzamientos de Federalismo y Montecasino, se tire directa-
mente al drenaje sin que sean aprovechados en una ciudad --

que tiene tanta carencia de agua.

Los mantos fredticos, se encuentran también contami«
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nados en especial por tos lixiviados producidos por la fer-

mentacidn de la basura,

Estos verdaderos jugos se filtran a través de grie--
tas en el subsuelo para contaminar permanentemente nuestros

recursos subterrdneos de aqua.

Esto se debe al descuido con que se escoge los luga-
res para efectuar "rellenos sanitarios"; como por ejemplo -
el tiradero de Tesistdn que fue colocado precisamente den--
tro de la cuenca receptora de los manantiales del mismo nom

bre.

G) CONTAMINACION DEL SUELO
Para evitar las tragedias de 1o que sucedid en ~-
los tiraderos de Las Juntas, y en el actual tiradero de ba-
sura de San Gaspar y evitar la contaminacidn de los mantos-
subterrdneos por la basura, es necesario adoptar las si- --
guientes medidas:
1. Prohibir los envases desechables y no retornables.
2. Evitar proliferacién de las bolsas de pldstico que se --
"regalan" en las tiendas de autoservictio.
3. Construir verdaderos rellenos sanitarios y evitar los ti
raderos de basura como estd aconteciendo actualmente en-
San Gaspar.

4. Es necesario educar tanto a 1a ciudadanfa como a los ser-
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vicios de limpieza y transporte para que ambos clasifi--
quen la basura, separdndola en desechos de tipo biol6gi-
co, met§lico, pldstico, etc,; accién indispensable para-

realizar verdaderamente un relleno sanitario.

MEDIOS PRACTICOS PARA MEJORAR EL MEPIQ AMBIENTE

La ciudad de Guadalajara, &1 deterioro ambiental que
ya ahora es evidente podrd volverse incontrolable y su solu
cién serd cada vez mds diffcil, si no se toman desde ahora-
medidas efectivas que ayuden a prevenir lo que bien podrfa-

ser up desastre ecoldgico.

E1 Instituto de Astronom{a y Metereolog{a de 1a Uni-
versidad de Guadalajara, ha venido haciendo notar las for--
mas de degradacién del ambiente que hemos estado cometiendo
y la mayorfa de las ocasiones que han sido sefialadas =twm- -
medidas efectivas que a corto, mediano y largo plazo pueden
emprenderse para lograr un mejor equilibrio ecoldgico en ~--
bien de todos nosotros que poblamos &sta que a pesar de to-
do, sigue siendo una de las més bellas ciudades de México y

América.
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BIOMASA: Peso total de los organismos de un habitab-
particular.

BIOSFERA: Toda la zona de aire, tierra y agua de la-
superficie de la tierra ocupada por seres vivientes.

i BIOTA: La flora y la fauna de una regidn.

COMUNIDAD: Conjunto de poblaciones que viven en un -
drea o un habitab definido que puede ser muy grande o muy -
pequefio, actuan reciprocamente de distintos modos.

CONTAMINACION: La introduccién de un cambio perjudi-
cial en algln aspecto del medio ambiente,

DEMOGRAFIA: Aumento de habitantes de una poblacidn.

ECOSISTEMA: Unidad natural de partes vivas e inertes
que interactdan para producir un sistema estable en el cual
el intercambio entre materias vivas y no vivas sigue una --
via circular.

ECOLOGIA: Se ocupa de 1as relaciones e interdependen
cias entre los seres vivos y su medio ambiente que estudia-
las comunidades vivientes y el espacio vital.

EQUILIBRIO: Cuando no se le quit{ ni se le pone nada
a un ecosistema, se deja tal como estd.

HABITAB: Residencia natural de una especie animal o-
vegetal, zona fisica en la cual se encuentra,

MEDIO AMBIENTE: Es un conjunto de condiciones que en
vuelven un organismo; temperatura, agua, disponibilidad de-
alimento, aire, luz solar, es decir, todo aquello que por -

rodear un organismo o una suma de &stos hace posible que di
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chas entidades vivan y se desarrollen.

MONOCULTIVO: Cuando es sembrado un solo producto, -~
ejemplo: mafz, matz, etc,

NICHO ECOLOGICO: Estado de un organismo en el inte--
rior de una comdnidad o ecosistema; depende de las adapta--
ciones estructurales del organismo, sus respuestas fisiol6-
gicas y su conducta.

SEDENTARIA: Cuando el hombre desarrolla-una vida con

1a misma actividad.
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