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INTRODUCCION

Se dice que la lectura abre los caminos de la cultura, am-
plfa la experiencia, revela la interaccién social, las ideas y-
los sentimientos de los seres humanos y encuentra en ellos atis
bos de solucibn para la problemitica del mundo interior de los-
hombres. Efectivamente, cada sociedad se forma un ideal humano
que es lo que tiene que hacer desde el punto de vista intelec-
tual, ffsico y morals Este ideal es el que constituye el polo
de la educacibn por ser integral y la lectura nos abre un pano-
rama enorme del saber y nos hace tomar una actitud como miembro

de una sociedad

La educaci6n traducida en todo lo que aprendemos de los 1i
bros refuerza una homogeneidad entre todos los miembros, de una
sociedad fijando apriori en el alma del nifio las semejanzas -
esenciales que impone la vida colectiva, la cual se diversifica
r§ y especializar§ para su cooperacifn. Por lo anterior se ha-
ce necesario que nuestros alumnos, mis que conocer y manejar -
técnicas, logren la concientizacién traducida en necesidad impe
riosa del deseo de aprender que los conduzca a horizontes mis -

amplios.
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La investigacifn consta de cuatro capitulos gque van desde-
la formulacidn del problema hasta culminar con la metodologia -

empleada para su realizacibn.

Dentro de la formulacién del problema se analizaron sus an

tecedentes, justificaci6n, delimitacién y objetivos del mismo.

En el marco tebrico conceptual se di6 un enfoque cientffi-
co que conlleva a una concepcidn social y psicolbgica implicita

en el aprendizaje de la lectura.

Se manejaron técnicas de evaluacifn y ensenanza correctiva
~de la lectura deficiente, en la cual hay que tomar en cuenta -
que es muy diffcil que nuestros alumnos aprecien un texto de -
cualquier tipo si &stos no manejan una buena lectura con cierta

rapidez y pronunciacibn correcta de las palabras.

Para considerar un orden de contenido de la investigacibn,
fue necesario manejar una metodologia durante todo el desarro-
llo-de ésta, vali&ndose de un registro de informacién con fi-
chas bibliogr&ficas, de contenido, sintesis, cita textual y de
comentario, lo que integrado darfa forma al trabajo, finalmente,
se manejé la factibilidad de llevarlo a cabo dentro de nuestra
problemitica escolar di&ndose ademds algunas sugerencias para su

puesta en préctica.

El papel del maestro en la actividad de la lectura silen-

ciosa es muy importante, lo que motiv6 a la elaboracibn de esta



investigacifn que nos condujo a la accifn de estrategias y toma
de decisiones en nuestra ensefianza, comprendiendo que las conse
cuencias de una lectura deficiente pueden provocar inseguridad,
atraso escolar, desaliento y hasta la desercién, por lo tanto -
es importante que los alumnos conozcan y manejen t&cnicas para-
aumentar la calidad en la lectura elevando el grado de compren-
sién de textos y asi superar las dificultades que se presenten,
ya que sb6lo con una buena técnica, la lectura se transformari -
en un ejercicio intelectual sencillo, interesante e incluso apa
sionante y con el h&bito de la préctica, el alumno adquirird la
capacidad de autoeducarse en el proceso de su aprendizaje. Debe-

mos pues, como docentes, aclarar conceptos y prevenir posibles

deficiencias ya que el interés por la lectura debe darse dentro
de la escuela, de este modo una vez fuera de ella, se converti-
réd en una actividad agradable con sentido fitil para los alumnos.
Estamos conscientes de que ni nuestra capacidad ni los recursos
de que dispondremos, nos permitirdn agotar el conocimiento en -
el tema en que habremos de trabajar, por lo tanto debemos esti-
mar nuestros alcances y tener presentes las limitaciones que en

marcan esta investigaci®bn.

No se pretende dar soluciones m&gicas a nuestra problemiti
ca, pues la labor docente exige a los profesores una prepara-
cibn constante y actualizada impregnada de acciones que ayuden-

al alumno a su preparacibn.



La experiencia en el trabajo estuvo siempre presente en es
te proyecto, en donde no se dan té&cnicas avanzadas, pero si se-
sefialan acciones que favorezcan el hgbito de la lectura asf co-

mo las caracterfsticas y lineamientos didicticos esenciales.

Esta investigacién nacif de la necesidad de contribuir a -
la formacibn de ese ser que algunas veces nos parece inocente y

tonto y otras vivaz e inteligente y que se llama NIRO.



CAPITULO I FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1 Antecedentes del problema

El modelo escolar tradicional nos muestra gue la lecto-es-
critura se ensefiaban paralelamente, no existfa a mediados del -
siglo pasado una técnica avanzada, ésta estaba condicionada a -
normas de conducta muy estrictas, existfa "la amiga" que era -
una especie de anciana maestra de barrio que utilizaba el mé&to-
do individual para ensefiar, se aprendia en un silabario utili-
zando simultineamente la lecto-escritura que empezaba por el de
letreo y seguian ejercicios de silabas y palabras lo que provo-
caba monotonfa y cansancio en el aprendizaje, durante la Colo-
nia los frailes eran los gue se preocupaban por la ensefianza en
virtud de la necesidad evangelizadora que prevalecia en esa €po

ca.

Hoy se sabe que la lectura es uno de los instrumentos bési
cos para el progreso de la humanidad, de ahi que ocupa un lugar
tan destacado entre las actividades encaminadas al perfecciona-
miento del idioma. Por otra parte, la necesidad de su ensefian-
za es de vital importancia para el individuo, quien apoy&ndose
en ella, puede solucionar con &xito sus problemas y necesidades

personales.



El Profr. Jos& Vizcafno Pérez nos proporciona importantes-
aportaciones sobre la didéctica a seguir en la enseflanza de la-
lectura de comprensifn ya que nos sefiala las relaciones que -
existen entre el maestro y el alumno como elementos fundamenta-
les en el proceso ensefianza-aprendizaje; ademds describe el pro-

blema, referido &ste en el apartado siguiente.

1.2 Definici6bn del problema

Se ha observado que particularmente en los tres primeros -
afios de la primaria, los nifios se centran en el dominio mec&ni-
"co de la lectura oral y para los maestros &ste es su valor prin
cipal; es el finico medio de que se pueden valer para conocer, -
controlar, y dirigir su aprendizaje. A partir del cuarto grado,
baja su importancia, misma que paulatinamente va cediendo a la-
lectura en silencio, por cierto, en los (ltimos tiempos hemos -
cafdo en un vicio alarmantemente grave, a partir del tercer gra
do &e educacibn primaria, se cultiva en forma inmoderada la ra-
pidez de la lectura oral, esto no es malo como medio de ejerci-
cio, de la fluidez f6nica, que da a la lengua y a los 6rganos -
vocales la agilidad necesaria para pronunciar bien y con soltu-
ra, pero si no encauzamos debidamente este aspecto, nuestros -
alumnos llegarin a la secundaria leyendo muy aprisa, la mayoria
de las veces sin entender lo que leen. ¢Por qué se da ésto en-
nuestras aulas?. Al interpretar cualquier estadistica que in-

cluya sobre las causas que motivan los fracasos estudiantiles -
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en las escuelas postprimarias y superiores, los maestros no sa-=
limos bien librados, pues siendo honestos, los profesores de --
educacibn elemental (sin ser la generalidad), no los hemos ense
fiado a estudiar; nos falta preocuparnos un poco mis en esta ta-
rea para desarrollar en el educando las actitudes de disciplina,

atencibn y dedicacibn que requiere todo aprendizaje.

La actividad de la lectura en silencio, es, quizis, la de=
m4s amplia proyeccibn, de posibilidades correlativas de cuantas
tenemos a nuestro cargo como maestros, proyecciones y correla--
ciones que saltan los lfmites de la escolaridad y llegan hasta-

la vida misma del individuo.

Nuestra problem&tica docente en cuanto a la lectura de com
prensiﬁn es; sobre todo de indiferencia, de olvido, de ignoran-
cia de todas sus posibilidades, quiz& se deba a que es una préc
tica callada, sin resonancia de brillantez y de ostentacibn. -
iCusntas veces al pasar a un salbn de clases y observar que los
alumnos se encuentran en absoluto silencio, leyendo bajo la vi-
gilancia del maestro, hemos pensado no sin sarcasmo que el pro-
fesor, se pasa de listo y en lugar de trabajar descansa?. Esta-
es la concepcifn comGn que se tiene de la lectura silenciosa. -
Hay mis todavifa en cuanto a esta problemitica; el indice de la-
comprensibn de la lectura es proporcional, segin los enterados,
al desarrollo de la inteligencia. Las pruebas de admisifn para
las escuelas oficiales del Distrito Federal, se basan principa}l

mente en la medicibn comprensiva de la lectura y la gran mayo--



r{a de nuestros alumnos fracasan y se ven frustrados al no ser-
admitidos al plantel de su prelerencia. Y pensar que los maes-—
tros podemos poner al alcance de nuestros alumnos la coyuntura-
del desenvolvimiento de esa facultad y que desdehamos la oca-

sién de ayudar un poco mis a nuestros educandos.

1.3 Justificacibn del problema

La investigacifn realizada hace un cuestionamiento sobre -
la importancia que tiene la lectura de comprensibn, pues cada -
dfa aumenta en nuestros estudiantes la inercia intelectual, la-

. falta de dedicacién, la impaciencia y la incapacidad en el -

aprendizaje y disminuye gradualmente el gusto por la lectura.

Es por lo anterior, por lo que se hace la accibn, que ini-
ciemos una gran cruzada al rescate de los valores humanos que -
estamos perdiendo, para que nuestros educandos vuelvan los ojos
a la lectura, a la buena lectura, como principio de algo mds -
trascendente y esencial. Haciendo an8lisis de los obst&culos -
extra-locales que impiden la satisfaccifn de la lectura, lo son
los medios de comunicaci6bn, sobre todo, la televisifn y el auge
que han cobrado las revistas de monitos y las lecturas dosifica
das y minimizadas como si vivieramos una &poca de flojera inte-

lectual, de desgano cientifico, de indifierencia cultural.

En nuestro quehacer docente, no podemos tolerar la derrota;

debemos emerger vencedores. Nuestra voluntad, nuestro esfuerzo,
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nuestra concepcién realista del problema, nuestras atinadas so-
luciones son las armas para vencer tal problemfitica. Nos queda
hacernos una Gltima pregunta. ¢C6mo vamos a crear el gusto por
la lectura?. La respuesta es sencilla, ofreciendo a los alum~
nos libros interesantes y atractivos, concientizarlos de la im-
portancia que tiene la lectura en sus vidas, para tratar el lo-

gro de los objetivos trazados.

1.4 Delimitacifn del problema

En las investigaciones realizadas en la Escuela Primaria -
"Maestro Manuel C. Tello", ubicada en la séptima Seccifn de San
Juan de Arag6n, en donde el desarrollo del nifio ofrece una se-
cuencia de objetivos fundamentales en la realidad individual y
social del educando en interaccibn con el medio. La situacién
de marginacibn del nifio en este ambiente es represivo y vive en
una problem&tica en su afirmacibén del yo; se trata de alumnos -
que en su generalidad presentan una serie de conflictos cuya re
sultante se traduce en hermetismo e incomunicacifén. Por otra -
parte, el alumno siente necesidad de expresarse, de pedir ayuda
e intercambiar opiniones, pero el medio en lugar de favorecer -
la manifestacién del conflicto interior, reprime este natural -
impulso y obliga al nifio a refugiarse en el silencio. El temor,
la inseguridad, la desconfianza, frenan el desarrollo de la ha-

bilidad que pudiera tener en su expresibn oral o escrita.
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La investigacibn realizada en el mes de febrero detect§

que en los grupos de primeros y segundos anos existe una mayor-

preocupacibn del profesor por la lectura oral, por lo que se

elabor8 un diagnéstico de lo. a 60o. grado de la siguiente mane-

ra:

— Se examinaron a 30 alumnos de cada grupo aplicando cues-

tionarios de lectura comprensiva tomando en cuenta el

grado de los ninos.

— Se di86 un mayor nfimero de reprobados en los primeros

afios y fué disminuyendo en forma gradual hasta llegar al

sexto ano, se detect6 que a medida que se avanza en la -

lectura oral iba reduciendo paulatinamente ese nGmero, -

ampli&ndose el campo de la lectura silenciosa, como se -

puede observar en la siguiente tabla.

lo.

3o.

4o0.

50.

6q,//’/f

LeTtura Or%l

Lectun

/

a Silenci

1

/////’

osa

Como la lectura es fundamentalmente comprensibn, las acti-

vidades escolares en este aspecto sSerfn un entrenamiento para -

mejorar la habilidad perceptiva y la capacidad de interpreta-
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cién, de ahf la necesidad de la practica constante de la lectu-
ra expresiva y silenciosa. Esto implica que los ejercicios de-
ben ser armbénicos y equilibrados, acentuando al mismo tiempo la
mec8nica, la comprensién y los intereses para lograrlo, deben -
ser graduados en cuanto a la extensifén y a las dificultades de
forma y contenido. Cuando se ha dominado la lectura oral, que
tambi&n es comprensiva, de manera un poco mis lenta se adquie-

ren los mecanismos de la lectura silenciosa, con estilo y ritmo
propios del aprendizaje individual y poco a poco se adquieren -
los elementos bgsicos para llegar m8s tarde al proceso de la in
vestigacién. En la delimitaciﬁn del problema se lleg6 a la con
clusibn de que el maestro deber8 actuar como catalizador, para-
provocar la reaccibén del alumno que lo libere y le permita al-

canzar mejores horizontes.

1.5 Objetivos de la investigacifn

Uno de los elementos esenciales que se persiguen como obje
tivos de la investigacifn de la lectura silenciosa es la de al-
canzar no s8lo las concepciones metodol6gicas y tebricas genera
les sino la de dar respuesta a la formulacibn del problema que-
nos ébnduzca a la accibn, dejando la prictica tradicional y op-
tando porque sea transformadora y constructiva; ésto se logra -
si se impulsa la investigaci§n sobre formas particulares como -
la vida cotidiana del nifio, la escuela, las pricticas, etc. y -

otra general cuyo objetivo sea la del conocimiento de las lu-



S

chas y conflictos sociales que configuran una determinada forma

de ser y de saber de nuestros escolares.

La investigacibn participante nos conduce a un proceso de-
constrticci6n colectiva, a la concentracibn creativa de distintas-
formas de saber: popular, filos8fica, de sentido comfin, propi-
cia tambi&n procesos de organizacifn comunitaria permitiéndonos
la formacibn de programas de accibn como: seminarios, talleres,

bibliotecas, etc.

Una vez analizada la investigacibn se concluye que debe -
aplicarse una metodologlia m&s adecuada que logre que el alumno-
" sea un explorador de su propio conocimiento, que descubran mun-
dos, crean situaciones y disfruten del placer de la aventura -
que nos proporciona las p&ginas de un libro. La investigaci6n-
también implica descubrir, construir, acrecentar los ciertos, -
asi como reconocer los errores y plantear caminos y alternati-
vas no olvidando que la ensefianza debe ser un proceso dinfmico-

en constante cambio y con una gran vitalidad.
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CAPITULO 2 MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Enfoque cientffico del estudio

El marco tebrico es el conjunto de teorlas, postulados, -
principios e hip6tesis en los cuales se explica y fundamenta el
proceso de la lectura de comprensibn, etendiéndose ésta como -
la que realiza el alumno por sf mismo, sin que intervengan los

6rganos de la fonacibn.

Se hace necesario tomar los elementos del marco tefrico pa
ra la realizacibn de todo proyecto, considerando primeramente -
que la educacibn es la formaci§n integral que se va a adquirir-
a través de las tantas experiencias que se dan en el proceso en
sefianza-aprendizaje o puede considerarse también como la ense--
fianza que se da a los nifios, entendiendo como aprendizaje el cf
mulo de experiencias y vivencias que el ser humano adquiere al-
entrar en contacto con el medio ambiente que lo rodea, con el -
cual adquirirg el deéarrollo de su personalidad. Se enseifia al-
go c&ando se instruye a alguien en el cual el docente ponde de-
manifiesto los objetos de conocimiento a los alumnos para que -

&ste los comprenda.

Pedagbgicamente, la actividad de la lectura debe realizar-
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se con suma frecuencia, de ser posible diariamente dentro al ‘au
la, ya que representa el instrumento primordial de estudio y -
eje generador de aprendizaje en casi todas las asignaturas seha
ladas en los programas escolares, pues la Historia, Geograffa,-
Biologfa, etc. se cultivan y se aprenden m&s que otra cosa, le-

yendo.

orrelaciones externas con las &reas del Plan de Estudios -

para Educacién Primaria.
Espaifiol

Matemiticas .C. Sociales

A. de la salud Lectura - C. Naturales

E. Artistica E. TecnolBgica

E. Fisica
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Correlaciones internas en el 4rea de Espainol.

Bxpresibn oral Nociones de

inglifstica

Lectura

Expresibn escrita Iniciaci6n de la

Literatura

La lectura es el vial preciso de la investigacifén cultural,
en la escuela primaria tenemos el material suficiente para prac
ticarla, pues en los libros de texto gratuitos, encontramos ob-
jetivos claramente desarrollados, adaptados al grado correspon-—
diente que puedan representar un gran inter8s para el alumno de

acuerdo a la motivacibn proporcionada por el profesor.

-Ahora bien, no hay que confundir lectura de comprensién -
con descifrado o decodificaci6n, ni escritura con el dibujo, co

pias de palabras y textos. En la préctica docente suele suce-

(1) MENENDEZ, Ramos Rafael. Desarrollo Linglifstico del Ado-
lescente. Telesecudaria, México, 1984. pp. 145.
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der que se pondere y promueva al alumno a que traduzca en forma
oral, con cierta fidelidad, los signos gr&ficos del lenguaje -
( lecturaoral), o al que copia impecablemente un pérrafo o a los
que presentan sus cuadernos con apuntes completos,limpios y en-
orden. Es cierto que estas actividades son necesarias, pero no
constituyen evidencia de que el nifio domine la comunicaciGn es-

crita a través de la lectura y escritura.

2.2 Principios psicol6gicos sociales del aprendizaje

El aprendizaje de la lectura se logra mi&s ripidamente si -
* la lengua que el nifio lee es la misma que habla. Generalmente-
en el aprendizaje de la lectura o en su préctica le proporciona
mos al nifio textos de los adultos, escritos por &stos, o peor -
todavfa, imponemos textos cuyos contenidos son diferentes al me

dio social, cultural y econbmico del nifio.

El aprendizaje es m&s eficiente, y no s6lo nos referimos -
al nino analfabeta, si el programa tiene un contenido que lo -
ayude a pensar mé&s y mejor, es decir que las actividades no 1lo
limiten a la reproduccibn oral de la escritura sino que practi-

que la lectura de comprensifn.

—~ El aprendizaje de la lectura se realiza mejor si el -
maestro aprecia los esfuerzos del nifio y los estimula,-
sin que lo convierta en un lector pasivo, o sea, en un-

simple receptor de informacifn.



- 17 -

~ En una parte de la introduccibn se escribib: "La lectu-
ra abre los caminos de la cultura, amplia la experien-
cia, revela la interaccién social, las ideas y senti-
mientos de los seres humanos,encuentra en ellos atisbos
de solucibn para la problemitica del mundo interior de-~
los hombres".2 Efectivamente, cada sociedad se forma -
una determinada idea del hombre, de que es lo que tiene
que ser, tanto desde el punto de vista intelectual, co-
mo ffsico y moral. Este ideal es el que constituye el-
polo de la educacibn y la lectura nos abre un panorama-
enorme del saber y nos hace tener conciencia de nuestra
actitud como miembros de una sociedad. La educacibn -
traducida en lo que aprendemos de los libros refuerza -
una homogeneidad entre los miembros de una sociedad, fi
jando a priori en el alma del nifio las semejanzas esen-
ciales que impone la vida colectiva, la cual se diversi
ficar§ y especializari para su cooperacién. A mayor do
minio y uso del instrumento lectura, habr§ mayores posi
bilidades de que el individuo se integre a la sociedad,
y como resultado, mayormente se propiciara la solidadi-

dad humana y se ejercitar§ la libertad.

La lectura abre los caminos de la cultura, un buen lector-

no s6lo aprende del maestro, de los medios de comunicaci6bn, si-

no que, es importante recordar que los libros son una fuente -

(2) Jos& Viscaino P8&rez. Did&ctica del Lenguaje. México, -
1972. pp. 140.°
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que aporta experiencias, vivencias y conocimientos que desarro-

1lan el intelecto, conduci&ndonos muchas veces a una vida mejor

2.3 Concepcibn educativa implfcita

En la escuela primaria, la lectura de comprensibn tiene cg

mo propSsito esencial el integrar al individuo a la sociedad pa

ra que pueda poseer la capacidad de critica, utilizando adecua-

damente el lenguaje oral y escrito y asi pueda tener acceso a ~-

la cultura universal.

La lectura es informativa cuando es atenta y rigurosa,-=
y se usa para obtener y manejar datos y conceptos acer-

ca de un tema. Se emplea en toda clase de textos.

Es formativa porque no se restringe a un &rea del saber
o a la preparacibn para un campo concreto del trabajo,-
sino que permite el desarrollo integral del nifo en to-

das las actividades en las que participa.

Como construcci6n de la autonocamfa. Es agqui en donde -
la lectura comprensiva tiene como uno de sus mayores ob
jetivos, en cuanto a la educacifn, el que el nifio sea -
capaz de tomar decisiones responsables y cuando los pro
fesores logremos que el educando capte la importancia -
de la lectura ésto trascenderi fuera del aula poseyendo
las notas de autonomfa, libertad e independencia, fomen

tando la creatividad y espontaneidad, caracteristicas -
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de una conducta aut6noma en la que se fomenta y supone-
la actividad personal. Cuando la lectura de estudio -
por ejemplo responde al ideal pedag8gico de la autoedu-
‘cacibn, coloca al alumno en posici6bn favorable para co-
hocer, seleccionar y aprovechar el caudal informativo -
que constantemente se le presenta en libros, folletos, -

revistas, peribdicos, etc.

Como formaci6n de hibitos. Los hébitos de reconocimien
to en lectura son mis f&ciles de adquirir antes de los-
11 afios. Los cuatro primeros afos de escolaridad, son-
por lo tanto los que condicionan b&sicamente la mayor o

menor habilidad del alumno.

ha demostrado experimentalmente que estos h;bitos se fi
mayor rapidez en la lectura silenciosa, puesto que en -
atencién no se encuentra a la vez solicitada como en la
oral por signos, ideas y pronunciaciQn sino en la aso-

que la inteligencia debe establecer entre €l y los sig-

nificados de unos y otros vocablos.

El

hESbito de la lectura se logra motivando al nifio, propor

cionsndole lecturas de inter&s de acuerdo a su edad, sin presio-

narlo ni apresurarlo a que lea y una vez logrado ese hébito tan

importante y necesario en nuestros escolares el alumno reaccio-

nari ante los nuevos contenidos, para conocerlos, comprenderlos

y aplicarlos.
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En la educacibn primaria se debe conducir al alumno en el-
uso y adquisicién de tan importante actividad que conllevarén -
al mejor aprovechamiento del tiempo de estudio desechando los -
elementos perturbadores, planteando eficazmente el trabajo, se-
leccionando correctamente las fuentes de informaci6n y documenta
cién en donde se maneje la observacibn, atencidn y concentra-

ci6n para el logro de mejores resultados de un tema a estudiar.

2.4 Tendencias actuales del problema

Dentro del aula escolar la mayorfa de los profesores hace-
. mos uso de la lectura comprensiva leyendo un texto y aplicando-
un cuestionario, se califica y se da por terminada la clase; es
ta forma de desarrollo es ineficaz por razones metodolbgicas ya
expustas anteriormente en donde existe un estado de dependencia
alumno-maestro. La investigaci6én llevada a cabo nos cuestion6-
de que sea el alumno gquien aplique la informacién del texto, pa
ra ello es necesario que el nifio aplique ideas razonables y -
creativas y sea capaz de aplicarlas en otras soluciones y situa
ciones; la relacifbn maestro-alumno en esta actividad serfa la -
de cooperacibn en ambas partes en la que cada cual tomaré con-

ciencia de la que corresponde para lograr los objetivos, que el
profesor seleccione los libros a leer tomando en cuenta los in-
tereses del nifio que puedan concentrarse; el medio, edad, nive-
les alcanzados, etc. y no olvidar que el ambiente reinante debe

r4 ser de libertad y respeto mutuo. La intencionalidad del -
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maestro-alumno es la de valerse de esta actividad para entender
que la educacién debe tender a construir mis que a desenvolver-

al hombre en todas sus dimensiones.

2.5 El proceso de la lectura

El proceso de la lectura consta de tres actividades; que -
en la prictica deben darse en forma simult&nea formando asi sus
objetivos generales, otros autores las denoninan niveles de la-

lectura comprensiva y son:

— Que el nifio sea capaz de leer "literalmente”.
— Que el niiio sea capaz de interpretar.

— Que el nifio sea capaz de criticar o de valorizar.

El leer literalmente, significa captar la informacibn y -
las ideas que estén implfcitas en el texto. El nifio sabe leer-
literalmente cuando ha comprendido lo que ley6 siendo capaz de-
expresarse con sus propias palabras, aquf entran en juego, por-
un lado, la lengua que &l ya posee, y por otro, lo que va adqui
riendo gradualmente a través de las lecturas, de los ejercicios
escritos y de las actividades de expresi6n oral que se ven en -
la eééuela, entre otros. Para la lectura literal es importante
que los nifios desarrollen la capacidad de comprensibn del signi
ficado de palabras que no conocen. Para ello cuentan con tres-

recursos fundamentales, el contextc general, las ilustraciones-

y el diccionario.
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Interpretar significa comprender mis alld del significado-
literal (la informacibén exacta que el autor proporcion8), la in
terpretacifn implica "leer entre lineas" lo cual significa rela
cionar, generalizar, sacar conclusiones, captar el propbsito -
del autor. Los nifios se irf&n dando cuenta de gue muchos textos
contienen mis ideas de las que aparentemente expresa. El maes-
tro les ayudarf a varias en las distintas lecturas; en este ni-
vel se desarrolla la capacidad de reflexibn, anilisis y sinte-

sis, asf como la elaboracién de resfimenes y cuadros sinbpticos.

Criticar podrfa describirse como un proceso que consiste =
en examinar objetivamente los materiales escritos, analizarlos-

y dar sobre ellos un juicio.

El lector se hace capaz de critir una vez que se ha hecho-
consciente de las ideas expuestas por el escritor y que ha gana
do para si la informacibn proporcionada por 1la lectura. No -
existe un solo texto que exprese s6lo verdades, al nifio lector-
habr8 que conducirlo a que cuestine el contenido de sus lectu-
ras, que siempre se interrogue si es verdad lo que se dice. Si
el autor es un imparcial, si presenta los pros y los contras, -
si el contenido es racional o emocional, si el lenguaje es sen-
cillo o adornado, afip si es una narracibn, podr& preguntarse =
cuil es el argumento, si la accifn mantiene un suspenso o abu-
rre, si los personajes parecen reales o ficticios, si el diflo-
go es natural o artificial, si el tema es original o imitativo,

si se puede comparar con otro lefdo. Leer criticamente no es -
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tanto una habilidad como una actitud, nuestros nifios deber&n -
ser capaces de leer siempre con una actitud inquisitiva; ésto -
1o podrén lograr s6lo si el clima de %*a clase los anima a ser

creativos y participar activamente con derecho a equivocarse.

2.6 Tipos de lectura

De acuerdo a lo que pretendemos lograr a través de la lec-
tura partiendo siempre del concepto de la lectura de compren-

sibn, &sta bisicamente se clasifica en los siguientes tipos:

Lectura Informativa.- A través de este tipo de lectura, -
se pretende obtener y manejar la informacibn sobre un tema; pa-
ra ello se recopilan datos que permitan formar una opinibn en -
el caso de la lectura, de los libros de texto gratuitos, de to-
das las Sreas; la lectura informativa es lenta, cuidadosa y re-
petitiva, exige de todas las fases y la misma secuencia de las

sugerencias propuestas.

Lectura recreativa. Generalmente este tipo de lectura es-
para distraerse o emplear el tiempo de ocio, puede ser la lectu
ra de un cuento, una novela o una revista, no requiere de tan-

to rigor, no necesariamente se cumplen los pasos de las sugeren

cias propuestas.

Lectura de consulta. Esta se realiza cuando necesitamos -

un dato o cuando es necesario resolver una duda, casi siempre -

109372
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es una lectura breve. Tampoco exige tanto rigor metodolégico.-
Para este tipo de lecturas se hace necesario e indispensable -
utilizar correctamente diccionarios, enciclopedias o las fuen-

tes bibliogr&ficas requeridas por determinado tema.

Lectura de investigacibén. De hecho este tipo de lectura y
la de informacifén son casi el mismo tipo, ya que ambas se carac
terizan por ser rigurosas, sin embargo, en la investigacibén no
basta con obtener la informacifn, hay que saber manejarla y je-
rarquizarla, requiere por lo tanto, de la reflexibn, el andli-
sis y la critica para desarrollar conocimientos, estructurar -

,ideas y emitir juicios objetivamente.

Lectura literaria. Atenta, rigurosa y receptiva. Sirve pa
ra comprender y disfrutar estéticamente obras de poesfa, cuento,
novela y ensayo, ademis de requerir reflexibn, anflisis y crfiti
ca, precisa una disposicifn anfimica especial para descubrir, va
lorar y gozar las connotaciones para identificarse en el mundo-

de la creacibn artiIstica y de los sentimientos humanos.

2.7 Anflisis del libro del maestro de la lectura
comprensiva

Un programa no es una simple y vacfa seriacibn de temas o
asuntos. En la profundidad de la vida humana total, y en ella
de la escolar, el programa es una proyeccibn al futuro con 1o
mejor de nuestra existencia, de nuestra fe y de nuestra accifn.

Segfin Ortega y Gasset, una de las notas constitutivas de la vi-
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da humana es su caricter programitico, es decir, al hecho de -
que toda vida sea en virtud de’su proyeccibn al futuro un pro-

grama que se forma. Vida humana y vida programitica no son, en
el fondo, sino dos té&rminos para designar una misma realidad. -
Si se cuenta con un programa se tiene una gufa, una direccibn,-

una ruta, un camino, un objetivo y por ende una meta.

El programa que se debe cumplir, no lleva de la mano al -
profesor, tampoco detiene su accibn ni limita su iniciativa. -
Le marca metas por alcanzar y amplios asuntos que resolver, pa-
ra que el educador, de acuerdo con sus necesidades y con su rea
lidad, las vaya adecuando a la solucifn de sus problemas de en-

sefianza y de aprendizaje.

El estudio del programa se analiza en tres puntos principa

les:

I. Estructura
II. Aplicacibn

III. Evaluaci6bn de los resultados

I. Estructura.

Los objetivos generales que marca el Programa de acuerdo -
con las finalidades de la educacifén que imparte el Estado (se-
gGn el articulo tercero de la Ley Federal de Educacifn) y toman
do en consideracifn las necesidades del nino y las condiciones-

socioeconbmicas y politicas del pais, se pretende que al con-
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cluir la educacibn primaria el alumno logre los siguientes obje
tivos generales en cuanto a la proyeccién que ofrece la lectura,

los cuales podrfan ser:

— Aprender por si mismo y de manera continua para conver-

tirse en agente de su propio desenvolvimiento.

— Asimilar, enriquecer y transmitir su cultura respetando-

a la vez, otras manifestaciones culturales.
— Adquirir y mantener la pr&ctica por la lectura.

— Combatir la ignorancia y todo tipo de injustica, dogma-

tismo y perjuicio.3

La lectura forma parte de las actividades propuestas para-
la prictica y ensefianza de la lengua y que en los Gltimos gra-

dos de educacibén primaria comprende cinco aspectos:

— Expresién oral y expresiﬁn escrita.
— Fonologfa y ortografia.

— Nociones de lingiifstica.

- Lectura.

— Iniciacifn a la literatura.

Para elaborar un programa se requiere seleccionar los con-
tenidos que comprenderd; durante el cual es necesario conside-

rar los siguientes factores:

(3) S.E.P. Libro del Maestro. 6o. Grado, México, 1988. pp. 10
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— Los objetivos generales.

— Un cuadro de secuencia en cuanto a su contenido.

— Los intereses del educando.

— Congruencia de los objetivos generales, particulares y -

especificos.

Planeaci6n de las actividades de aprendizaje. Las activi-

dades de aprendizaje son el conjunto programado de acciones a -
realizar por el educando, seleccionadas, en funcibn a sus carac
terfsticas, organizadas de acuerdo a la metodologfa propuesta y
dirigidas a promover cambios de conducta en €1, segfin lo provis

to en los objetivos del programa.

Las actividades de aprendizaje tienen carfcter de sugeren-
cia para que el maestro las adapte y disefie en funcibn de las -
condiciones en que labore. Para disefiarlas se consideran los -

siguientes factores:

— Los objetivos generales del programa.
— La metodologia establecida.
— El1 perfil del educando.

— La objetividad de unidad y los contenidos que involucra.

Las actividades de aprendizaje deben:

— Contribuir al logro de los objetivos de unidades genera-

les del programa y del plan de estudios.

— Propiciar el desarrollo integral del educando.
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— plantearse en secuencias didScticas de acuerdo a la meto

dologfa establecida.

Para darnos una idea de los alcances y objetivos, se consi
deran necesarios los objetivos del programa de sexto ano que a-

continuacibn se describen.

Objetivos particulares Objetivos especificos Actividades

— Establecer analogias

en la lectura bésica
partiendo del conte-
nido de textos.

Identificar y orde-
nar ideas principa-
les de un texto.

Relacionar testos -
con un plano dado y-
seleccionar las -
ideas principales.

Encontrar la idea -
principal de un tex-
to.

Interpretar textos,-
localizando en ellos
detalles especificos.

Obtener informacibn-
de gréficas.
Obtener informacibn-
de fuentes.
Interpretar textos y

organizar informacibn.

Establecer analogias
entre el contenido -
de un texto litera-
rio y situaciones -
reales.

Expresar por escrito
los comentarios de -

un texto.

Relacionar titulos -
con los fragmentos -
de un texto.

Obtener informacibn-

de un plano.

Utilizar el dicciona
rio para precisar pa
labras e interpretar
el contenido al res-
ponder un cuestiona-

rio.

Lea, comen-
te con sus-
compaineros,
responda -

por escrito
las pregun-
tas y compa

re su trabajo.

Lea, busque
el tftulo,-
exp}Iquelo-
y cdmente.

Observar, -
responder a
preguntas y

comparar.

Observe, -
conteste -
preguntas, -

comente.
Busque in-

formacién -

en libros.
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Una vez analizados los objetivos tanto particulares como -
especificos, se puede observar que en el libro del maestro hay-
congruencia en sus objetivos al afirmar que la lectura de estu-
dio, se destine a la investigacifn que puede relacionarse con -
temas de otras 4reas a fin de que sea una actividad creativa en
la que el nino obtenga informacibn para resfimenes, informes, -
cuestionarios, etc. completando con lecturas de mapas, planos y
gréficas que acompafien a los textos, con el propbsito de preci-

sar y enriquecer los datos.

Otra seccibn del programa de &ste la comprende la lectura-
b&sica que en sexto grado, puede ser vdlida en el estudio de -
contenidos literarios, de manera que este aspecto apoye a la -
lectura en si. Cuando el nifio lee, interpreta y critica el tex
to, de esta forma profundiza y aplica los distintos conocimien-

tos que ha manejado anteriormente.

En el libro del maestro estén escritos los propbsitos de -
la educaci6n y nos dice que es abierta y dinSmica influye en -
los procesos sociales y es influida por ellos, le corresponde -
al pais proporcionar valores, conocimientos, conciencia y capa-

cidad de autoeducacibn.

"0ue la educacibn que imparta el Estado tenderi a desarro-
1lar armSnicamente todas las facultades del ser humano, al mis-
mo tiempo que fomente en €l, el amor y respeto por Mé&xico y la-

conciencia de solidaridad nacional e internacional en la Inde-
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pendencia y en la justicia".4

Si se pretende que la educacibn cumpla con este fin, la -
labor del profesor es muy importante en este proceso para res-
ponder a los intereses actuales y futuros de la sociedad al que
est8 integrado. Con la educacibn primaria se busca la forma-
cibn integral del nifio que c¢on el logro de los objetivos genera
les permita al infante tener conciencia social y convertirse en
agentes de su propio desarrollo. De ahf el caricter formativo,
mds que informativo de la educacibn primaria y de la necesidad-
que el nifio aprenda a aprender de modo que durante toda su vida,
en la escuela y fuera de ella busque y utilice por sf el conoci
miento, organice sus observaciones por medio de la reflexibén vy

participe responsable y crfticamente en la vida social.

Para lograr los objetivos generales en lo gue a la lectura
comprensiva concierne, es necesario organizar el trabajo decen-
te e integrar esta actividad al contenido de aprendizaje del es
pafiol para que de manera equilibrada e integrada a otras 8reas-

logre favorecer el desarrollo integral del educando.

Las actividades que se presentan en las diversas 4reas de
aprendizaje, si constituyen casi en su totalidad la formacibn -
integral de los alumnos, pero desgraciadamente hay desconoci-
miento de éstas en muchos profesores que se preocupan por cu-

brir un programa en el afio escolar pero no de las actividades a

(4) Ibidem. pp. 10.



= B =

desarrollar en los objetivos especificos. Para cubrir ese "ca-
si" es necesaria la iniciativa y experiencia del maestro, los -
que serin factores determinantes para que después de analizar -
profundamente las actividades del programa, seleccione las m&s-
adecuadas, ajuste agquellas que considere necesario o diseifie =
otras que le permitan el logro de los objetivos de aprendizaje-
que marca el libro del derecho. No debemos olvidar que ningln-
profesor por capaz que Sea, no necesita de una gufa con objeti-
vos propuestos en cada unidad y que éstos se adecfien a las cir-
cunstancias especificas en que ser§n aplicados. §S6lo ellos con
juntamente con una correcta aplicaciQn y evaluacibn de los mis-
mos por parte del maestro, permitir& conocer su eficiencia y de

tectar las posibles modificaciones posteriores que sea pertinen

te hacer.

II. Aplicacidn.

La aplicacifn del programa nuevo presupone el cambio de mg
todos, de organizacién del trabajo escolar; la participacién de
las autoridades y la cooperacibn de los diversos sectores socia
les. En cuanto a mé&todos, tendremos que reemplazar los llama-
dos métodos sistemiticos por los que conocemos como m&todos glo
bales. (Esto no quiere decir que quede proscrita la sistemati-
zacibn; recurriremos a ella cuando la solucibn del problema de-
aprendizaje, lo pida, de manera natural). Las formas de organi
zar la materia en forma global, obliga al profesor a estudiar -

cuidadosamente y a tratar de aplicar los métodos llamados de la
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escuela activa. La participacifn del hogar y de los diferentes
sectores sociales es urgente para la mejor aplicacibn del pro-

grama. El campo material de accifn de la escuela no podré se-

guir siendo el reducido espacio de la sala gde clases, las excur
siones, visitas y observaciones harin que la escuela establezca
relaciones con el ambiente natural y los diferentes nficleos so-
ciales. Los horarios no podrén ser rigidos, pues maestros y -

-

alumnos deberin usar de una inteligente libertad para realizar-

la tarea.

III. Evaluacibn.

siendo el problema de la evaluaci§n del trabajo escolar, -
un asunto de base legal y amplio contenido técnico, su estudio-
y su aprovechamiento reclaman que se conceda un espacio para -
abordarlo. Por ser la lectura un proceso de gran complejidad,-
su evaluacibn es forzosamente limitada, de ahf que cualquiera -
que sea el procedimiento que se adopte habrg que completarlo -
con la observaci6én directa, a fin de captar en extensibn y pro-

fundidad, las dificultades con que tropiezan los alumnos.

Los factores que pueden ser comprobados, con més facilidad
son la rapidez y comprensifn lectora. El desarrollo alcanzado-
por los nifios en ambos aspectos puede verificarlo el maestro -
por medio de pruebas confeccionadas por él mismo a través de -

evaluaciones tipificadas.

Los test de cardcter cientifico que se han hecho hasta la-
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fecha han puesto de relieve una serie de conclusiones que el -
maestro debiera tener presente a la hora de organizar sus prue-

bas de velocidad en la lectura.

Particularmente hay que destacar, en primer t&rmino, que -
la aptitud para la lectura silenciosa tiene como base la ejerci
taci6n constante de la lectura oral, aunque uno y otro tipo de
lectura son trabajos mentales distintos, ya que requieren capa-
citadades diferentes. Y, en segundo lugar, que la rapidez en -
la lectura no es un hecho relacionado con la comprensién del -

texto.

Para comprobar la rapidez de la lectura oral y silenciosa-
el maestro debe procurar que los nifios inicien y desarrollen es
ta tarea con disposici6bn de &nimo. Desde el principio tiene -
que insistir en el sentido de estas pruebas, procurando dejar -
al margen cualquier indicador que provoque el nerviosismo de -
los nifios y, en consecuencia, un estado psiquico que impida el
desarrollo de la lectura con la velocidad que normalmente tiene

cada uno.

En la realizacién de estas pruebas el maestro debe seguir-

los siguientes pasos:

— Seleccionar un texto interesante y sin dificultades ver-

bales.

— Explicar a los nifios en que va a consistir la prueba, -



- 34 -

procurando como ya queda dicho, establecer un clima de -

confianza en la clase.

— pedir a todos los alumnos que abran su libro de lectura-
o repartir el material en caso de que la seleccibn se hu
biera hecho en otra obra, se reparten las copias mimeo-

grafiadas.

— Hacer la sefial y permitir que todos lleven a cabo su lec
tura: esta tarea puede realizarse individualmente, redu-
ciéndose con ello el factor dispersién que siempre habri

de aflorar en las lecturas selectivas.

— Ordenar a los nifios, al cabo de un minuto que suspendan-
la lectura y tracen sobre la Gltima palabra un signo .

cualquiera.

— Volver a repetir durante otro minuto otra lectura, tam-
bién al final deberSn hacer una marca sobre el fltimo vo

cablo leido.

— Permitir a los nifios que continfien la lectura del texto,

si fuera mis extenso;

— Pedir a los nifios que cuenten el nfimero de palabras lefi-

das entre los dos signos marcados en el texto.

Cada alumno ofreceri, pues, un nimero de vocablos corres-

pondientes al segundo minuto de lectura. Es cierto, como indi
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tipos cientificos y exactos de velocidad en la lectura, pero el
maestro siempre deberd hallar la medida del grupo para darse -
una idea, al menos, de los lectores lentos, répidos y medianos,
1a suma total de las cifras que ofrezca cada nifio al dividirse-
por el nfimero de lectores participantes en la prueba, daréd por
resultado un cociente o media del grupo. La calificacién no ha
de formalizarse de acuerdo con esta medida, sino en cifras més
altas; por ejemplo, si la media dice 32 palabras por minuto so-
bre la puntuacibmn 10, aquella cifra debe recibir la califica-
cibn 7 bas&ndose esto en que ning@n alumno tiene cero palabras-
lefdas. Para la evaluacibn de la lectura de comprensibn puede-
sequirse el mismo procedimiento aunque habria que tomar en cuen
ta otras escalas porque algunas variantes est&n sujetas a las -

circunstancias del idioma, regi6n, ambiente, etc.

vVelocidades normales de la lectura

Grados 11 11T Iv v VI

Palabras por
minuto 90 138 180 204 216

Las anotaciones semanales sobre la rapidez lectora de los
nifios es una tarea que debiera llevar con mayor cuidado el do-
cente. En ellas se puede descubfir incluso el origen de cier-
tas deficiencias, las cuales influyen en el aprovechamiento del

nifio, raz6én por la cual, el profesor deberd redoblar su esfuer-
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zo para lograr que el educando alcance el mayor dominio posible

de este proceso que serf la base de todo aprendizaje.

Grifica semanal de rapidez lectora
semanas

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

220
210 -
200 /Z

190 4//
180 //
Pala 170 J,/’

bras e
por 160 /
+ minu

to 150

140
130 ]
120
100
90 d//’
80
70

Fuente: Santillana, Enciclopedia Técnica de la Educacibn.
Madrid, 1979. pp. 105.

"Segfin Jiménez y Coria, en su Técnica de la Ensefanza de la
Lengua Nacional, la valoracién de la comprensibn lectora consis

te generalmente en:

— Responder cuestionarios.

— Efectuar restimenes.
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— Poner titulos.

-Cpmpletar historietas.

— Obedecer 6rdenes.

~ Identificar nombres o frases relacionadas con un dibujo.

— Ordenar p4rrafos de una misma historia.

En la elaboracifn del cuestionario depende del objetivo -
que se pretenda alcanzar, ya sea €ste la comprensifn, la capaci
dad de interpretacifn o la critica del a.umno, etc. en este ti-
po de prueba no se intenta medir la rapidez y no se limitard el

tiempo.

Una de las evaluaciones con mayor dificultad para la mayo-
rfa de los alumnos consiste en que, después de haber lefdo un -
texto, deben exponerlo oralmente o por escrito y esto se consi-
dera de suma importancia en virtud de que se toma en cuenta la
expresibn oral y gr&fica del educando, asi como el vocabulario-

que posee.

Las otras caracteristicas ya son conocidas y manejadas por
los profesores, s6lo habri que agregar que en la ordenacibn de-
pdrrafos para los alumnos de primer curso es muy apropiada el -
ejercicio de dibujos. Este procedimiento consiste en que los -
nifios sefialen las palabras que corresponda al dibujo e irla com

plicando progresivamente, como puede verse en la siguiente figu

ra:



marco
misa
mesa
* coche
. La puerta esti sobre el balcén
caiga
La puerta estd debajo del balcbn
corre

Diagn8stico. de las dificultades de la lectura. A lo lar-
go del curso escolar, el maestro tendri que ocupar y captar las

deficiencias que se produzcan en el aprendizaje de la lectura.

El diagn6stico de cualquier anomalfa lectora es muy labo-
rioso y complejo y comprende desde la aplicaci6n de pruebas -

hasta la observaci8fn sistemitica del alumno.
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MODELO GUIA PARA LA OBSERVACION Y REGISTRO
DE DATOS CON FINALIDAD DIAGNOSTICA5

Lectura silenciosa fieeeccesssessssseasssssenrssssosscanes
NOMDYE eeoeccsssocssssasccnsssesannsosenccss Edad ..ceeess

Grado ESCOLAY ecececencssacsasnscsosenssssecacncossrssscsss

— Movimiento de labios.

— Vocalizacibn.

— Regresiones.

— Velocidad.

— HSbito de sefialar con el dedo.
— Movimientos de cabeza.

— Cambio de palabras.

— Tartamudeo.

— Otros hibitos defectuosos.

— Comprensibn.

Tratamiento correctivo. Siguiendo a Brueckner y Bond, se-

pueden agrupar las dificultades de la lectura en tres catego-

rias:

- — Estudio defectuoso de las palabras.
— Pobreza comprensiva.

— Lentitud e ineficiencia lectora.

(5) Brueckner, L. . J., Y Bond.. Diagnbstico ¥y Tratamiento de -
las Dificultades en el Aprendizaje. Ediciones Rialp, S.A.
pp. 108.
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Estudio defectuoso de las palabras. El proceso que se si-
gue en el reconocimiento de las palabras implica una serie de -
técnicas y capacidades. Por una parte es preciso descomponer -
la palabra en elementos y combinarlos inmediatamente después pa
ra asociarlos a aquel significado propio y peculiar que posean-
seglin el orden en que se hallen dispuestos. Y por otra, este -
reconocimiento puede facilitarlo por el mismo contexto, ya que-
&sta muchas veces anticipa el significado de las palabras, de -
ahf que el escolar debe estar capacitado también para utilizar-

las claves significativas que el libro ofrezca.

Los tipos de dificultades que con mayor frecuencia se pre-
sentan en este sector se pueden deber a un insuficiente vocabu~
lario bisual, a una pobre comprensifn del signilicado Qe las pj
labras, a la ineficacia en el uso del contexto, a un defectuosé
anSlisis de los vocablos o a una actitud hiperanalitica por pag

te del escolar, etc.

Una vez conocido el programa lector del alumno, el trata-
miento consistir§ en efectuar los ejercicios correctivos mﬁs -
apropiados; asi, para desarrollar el vocabulario visual, el ni-
fio deberi leer textos ficiles, cuidando mucho la introduccibn -
de nuevas palabras y gradu&ndolas en funcibn de mayor o menor -
usualidad y dificultad. Los ejercicios que se emplearon en la-
ensefianza del vocabulario, deben ocupar un lugar destacando en-
este momento, asi como otros del tipo de los que Brueckner y -

Bond han elaborado.
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Por ejemplo:

— Sefialar una palabra entre varias para completar una fra-

se:

El gato persigue al ... (silla, rat6n, paloma).

— Seleccionar palabras que se refieran a una misma idea:

Nombres de cosas:

P&jaro. pan.

libro. mesa.
comer. perro.
pelota. ldpiz.

En todos los ejercicios las dificultades que tenga que -
vencer el alumno deber&n ser minimas, de modo que la lectura, -

se realice lo mis r&pidamente y sin errores.

En cuanto a la comprensibn del significado de las palabras,
los ejercicios se deben dirigir no sélo hacia vocablos aislados,
sino tambi&n al papel que la palabra desempefia en la frase, pa-
ra que el nifio distinga los matices o distintas significaciones
que ﬁheden adoptar.

Los ejercicios de anténimos y sin6nimos o las preguntas -
que exigen elegir entre varias respuestas son las mis adecuadas

para este tipo de dificultades, por ejemplo:
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1. Anténimos:

Subrayar la palabra cuyo significado sea el contrario de -

la primera columna:

Blanco obscuro negro claro
ancho fecho 4gil estrecho
débil fuerte lento delgado

2. Sinbnimos:

Edificidn parque habitacibn bosque

entender casa comprender aclarar
3. Preguntas:

:C6mo se llama la tienda donde se vende carne?
Peleteria panaderia carnicerfa

Si la dificultad proviene de un deficiente uso del contex-
to éue no es comprendido a medida que se lee, los ejercicios de
ben ofrecer como clave una frase o un p&rrafo. En el caso de -
que se pretenda ensefiar una palabra nueva, debe presentarse -
cuando menos, entre 40 vocablos conocidos, y algunos de los -

»
L)

ejercicios pueden consistir en:
1. Completar frases.

Los barcos navegan por el ... (camino, mar, tierra).
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2. Anticipar palabras que pueden aparecer en un texto de-

terminado:

si estuvieras leyendo un relato sobre los esquimales. iQué

palabras habria?
Hielo, selva, calor, helado, foca, frio, polo, lebn.

En cuanto a la actitud hiperanalitica frente a los textos,
su correccifn se puede lograr desarrollando el vocabulario lec-
tor; limitando el tiempo que el alumno debe emplear en la lectu
ra de un pdrrafo presentando las palabras junto con ilustracio-

nes para facilitar su captacibn.

Pobreza comprensiva.- La comprensibn de las ideas que el-

texto contenga es indispensable para que la lectura cumpla su -
finalidad. Sin embargo muchas veces el nifio se encuentra impo-
sibilitado para ello; por consiguiente, cuando el maestro ad-

vierta esta deficiencia seri preciso que programe una serie de
ejercicios correctivos, con ello puede intentarse desarrollar -
las aptitudes del alumno en general, o bien, aquellas que se ha
llen implicadas de un modo mis directo en la dificultad. Asi,-
respecto a la comprensifn en sentido amplio, es conveniente rea
lizar ejercicios para enriquecer el vocabulario visual del alum
no, apoyarse en 18minas, ilustraciones, historietas gréficas, -
proporcionar textos féciles e interesantes, conversar sobre las
ideas que se expongan en un texto, manejar el diccionario siem-

pre que sea preciso, extraer la idea central de un p4rrafo, etc.
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Otros ejercicios pueden consistir en:

— Hacer que los nifios sepan utilizar las aclaraciones que-

el autor ofrece en el texto. Ejemplos:

La falta de alimentos y de aire puro da lugar a una en-
fermedad llamada Anemia, gue consiste en la escasez de -

gl6bulos rojos.

— Comentar y precisar la utilizacibn de expresiones y figu

ras del lenguaje:

cuando hay niebla parece qﬁe las casas y los &rboles se-

ponen una bufanda de color gris, y casi no se ve nada.

Lentitud e ineficacia lectoras. Estas dificultades, uni-

das o por separado, pueden ser originadas por mltiples causas.

Su naturaleza es tambi&n muy variada; el escolar puede re-
conocer con dificultad las palabras o por el contrario, puede -
analizarlas con exceso; en otros casos muestra unos h&bitos de
lectura silenciosa inadecuados, como la pronunciacibn en voz ba
ja de aquello que lee, recorrer con el dedo la lfnea o renglén,
efectuar numerosos movimientos oculares regresivos, leer cada -
palabra aislada e independientemente, etc. La correccibén de es
tas deficiencias se logra por medio de materiales que utilizan-
un vocabulario conocido y dominado por el nino, e indicando a -
éste que no debe de mover sus labios ni intentar pronunciar lo-

que lee. Para desterrar el hibito de perseguir la lectura con-
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el dedo, pueden utilizarse marcadores de linea y para evitar la
lectura palabra a palabra, un buen medio consiste en hacer prac

ticar al alumno la lectura expresiva.

La lectura se ha definido tradicionalmente como un proceso
mental mediante el cual se descifra el significado de los simbo
los (graffas) impresos, se ha comprobado incluso, a través de -
la observacifn y la fotograffa del movimiento de los ojos, que-
la lectura se lleva a cabo con movimientos bruscos y abruptos y
con breves pausas de fijacibn de izquierda a derecha con pausas
en una 1fnea de longitud corriente. La primera pauta se da ca-
si siempre al principio de la lfnea y la Gltima, al terminarla.
Se lee cuando el ojo se detiene, no cuando se mueve; la lectura
se realiza por grupos de palabras, frases y oraciones. El nime-
ro de palabras que se reconocen durante la pauta de fijacibn se
dice que esti relacionado con la inteligencia, el conocimiento-
que tiene el lector del tema, la dificultad para reconocer pala
bras o asimilar ideas, las caracteristicas materiales del texto

impreso, asi como la sintaxis y la claridad del estilo.

La comprensi6n de la lectura pasa por un razonamiento de-
ductivo al ir de lo general a lo particular no olvidando que pa
ra alcanzarla los nifios necesitan ampliar su vocabulario, com-

prender conceptos y saber seleccionar palabras con ideas.
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2.8 Sugerencias Metodol6gicas

Se hace necesario intentar dar algunas sugerencias metodo-
16gicas para el tratamiento correcto y oportuno de la lectura -
de comprensibn, es preciso aclarar, que las experiencias obteni
das a través del ejercicio docente, nos ser&n sumamente Gtiles-
para lograr el objetivo que nos hemos propuesto; gue el alumno-

comprenda lo lefdo.

Es preciso sehalar que las sugerencias presentadas en este
trabajo, estdn encaminadas de preferencia a aquellos profesores
que atienden del tercero al sexto grado de educacibn primaria,-
’ya gue los nifios de primero y segundo grados tienen un tipo de-
programacidn diferente, sin embargo, no se deja a un lado en su
totalidad el que el profesor intente con los educandos realizar
las actividades propuestas e intentar obtener el mayor éxito po

sible en la labor que dfa a dfa realiza con sus alumnos.

— El1 maestro seleccionar$ el material de lectura, tomando-
en cuenta necesidades, intereses y caracteristicas del -

nino.

— El1 profesor debe de comprender que los libros de texto -
gratuitos son solamente, en el renglSn de la lectura un-
apoyo sumamente eficiente para lograr los objetivos pro-
puestos, pero ademds debe de recurrir a otras fuentes -
que proyectan la motivacibn suficiente en el nifio para -

que 8ste muestre el interés deseado y al mismo tiempo se
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obtengan los resultados esperados.

~ Lectura inicial realizada por los alumnos del material -
propuesto, ya sea en forma oral o en silencio, dependien
do del grado escolar; si el profesor se inclina por la -
lectura oral, se recomienda que la realicen varios alum-
nos, los cuales pueden ser elegidos, sin que ésto sea -
una norma, entre los tres niveles de lectores para que -
de esa manera el maestro perciba el nivel de dificultad-

del texto seleccionado.

Es conveniente que el maestro proporcione confianza en los
alumnos lectores para que su lectura sea natural, desde luego -
que es necesario que se seleccionen lecturas adecuadas tomando-

en cuenta edad, grado, medio social y cultural de los alumnos.

Para la identificacifn de palabras cuyo significado se des

conozca, se recomienda seguir los siguientes pasos.

— Localizar pdrrafo por p&rrafo, renglén por renglén, las-
palabras cuyo significado no sea comprendido por los alumnos, -
éstas pueden subrayarse o bien escribirse en su cuaderno de es-

panol.

— Explicacifn de cada palabra o expresibn por los nifos; -
nos referimos a las localizadas por ellos, y adem8s, se reco-
mienda que digan el significado que les sugiera el contexto (o}

el significado que se imaginen.
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— Al realizar la actividad anterior, nos daremos cuenta -
que por distracciones, precipitacién o un falso conocimiento -
del 1&xico, no identificaron algunas o muchas palabras y expre-
siones que, al criterio del maestro, se desconoce su O sus sig-
nificados por lo que, ahora, el profesor ird renglfn por ren-
glén preguntando el significado de cada una de las palabras que

considere desconocidas por sus alumnos.

— Consulta del diccionario para conocer el significado de-
las palabras desconocidas, se sugiere que el resultado sea ano-

tado en su cuaderno de espaiol.

— Aplicaci6n del té&rmino consultado en nuevos enunciados -

a partir del vocabulario y experiencias de los alumnos.

— Substitucibn en la lectura de la palabra cuestionada o -
un sin6nimo de preferencia aportado por los alumnos, es decir,-

que corresponda a vocabulario cotidiano.

— Se realiza una segunda lectura por los alumnos; en esta-
ocasién uno o varios alumnos realizar8n una lectura oral del -
texto original y otro u otros lo hardn con la lectura en la que
han sido sustitufdos los t&rminos por sinbnimos. Al terminar -
esta actividad se habri enriquecido el vocabulario de los ninos

y se habr§ captado el contenido del texto.

— Discriminacifn’ de ideas. Consiste en que cada alumno va

ya, seglin su criterio, identificando d6nde, en qué palabra, se =
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inicia una idea, y dénde, con cudl palabra termina.

Para realizar esta actividad nos podemos auxiliar con las
preguntas: ¢De quién o de quiénes se trata o se habla?. ZQué -

se dice y qué hace o hacen?

— Seleccifn de ideas esenciales. En este paso selecciona-

remos aquellos enunciados de la lectura, algunos los llaman -
enunciados nucleares, otros las llaman ideas eje. El recurso -
mis efectivo puede ser el que, a partir del titulo o tema, vol-
vamos a hacernos las preguntas: ZQuién2?. :Qué se dice de &l o -
qué hace?. ¢A quién o para quién?. &Cudndo?. cD6nde?. ¢C6mo?.
Las preguntas pueden ser vélidas tanto para una descripcibn co-
mo para una narracibn; no siempre habrd respuesta a todas las -
preguntas, de todas maneras, siempre se buscarén las que mejor-
correspondan a &stas como también las que serin mis adecuadas.-
Es frecuente que la idea més importante se localice al princi-

pio de la lectura; a veces estd al final. Es conveniente que -
esta actividad se realice primero con textos breves y cuando se

domine este recurso se podrd resumir cualquier escrito.

Es importante tomar en cuenta el titulo o tema para poder-

seleccionar las ideas esenciales.

Jerarquizacibn de ideas. A partir de las ideas esenciales

habrs que ver cuil es la que mis se identifica con el titulo eo-

tema y cufles la contemplan o explican.
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Traduccibn e interpretacifn de las ideas esenciales. Una

vez seleccionadas y jerarguizadas las ideas esenciales y ademis
conocido el vocabulario, se recomienda sustituir términos por -
sinénimos, de preferencia de uso corriente por el alumno O de -
lo contrario se puede recurrir al diccionario; dicho de otra ma
nera, se da otra versi6n formal sintetizada pero sin alterar el

contenido esencial del texto.

Critica del texto lefdo. Una vez practicados todos los -

pasos anteriores se realiza una critica grupal del texto, la -
cual estari relacionada con la inteligencia del educando o lec-
.tor el acervo cultural del que disponga, el conocimiento O expe
riencia relacionada con el tema, para ello habr8 que plantear -
algunas preguntas como: ¢(Por qué ocurrib asf{?. ¢Pudo haber -
ocurrido de otra maneraZ?. :Estis de acuerdo con el modo como -

sucedib?. etc.

Recreacibn del texto. Aplicando las experiencias cognosci

tivas o afectivas de la lectura, el alumno podri contestar las-
siguientes preguntas: :Cémo podrfas conseguir un cambio?. ¢Pue
des hacerlo solo o necesitas ayuda de otros?. ¢&Qué pueden ha-

cer juntos?. ¢C6mo puedes conseguir la ayuda?.

lLas fases o pasos metodolbgicos sugeridos, se dan en forma
simultinea en una persona que domina la técnica de la lectura;-
sin embargo, es necesario entender que los nifios que estdn real

mente en el proceso de adquisici6én de su dominio, deberén ser -
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conducidos adecuada y gradualmente por sus maestros.

La aplicaciGn de la lectura como se ha sugerido en las 18-
neas anteriores durante los seis afios de la educacibn primaria,
provocaria que no se prolongaran las deficiencias en las que -
cae el alumno cuando ingresa a la ensefianza secundaria, por lo-
qﬁe el ﬁroceso sefialado, debe de tomarse en cuenta para poder -
tener &xito en la prictica de la lectura de comprensifn. Y en-
la mayorfa de los casos eres tﬁ, maestro quien tiene la pala-

bra.
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CAPITULO 3 RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1 Comentario critico sobre la teoria desarrollada

La investigacifén llevada a cabo no se distinguif por la ex
tensién de su contenido, pero se mencion6 la importancia de la-
lectura comprensiva desde diferentes puntos de vista asf como -
de las alternativas que debemos tomar los profesores hacia esta
actividad tan importante que en el alumno abre los caminos de -
Ila cultura, entre otras cosas habitu&ndose a practicarla, é&ste-
adquiriri la capacidad de autoeducarse en un proceso ininterrum

pido de aprendizaje.

La investigacibn diagn6stica constituy6 la base de toma de
conciencia y se registraron las alternativas de accibén de nues-

tros grupos hacia la lectura.

Se inici6 esta investigacifn suponiendo que los alumnos te
nian las bases necesarias para lograr los objetivos propuestos,
pero al paso del tiempo y ver resultados, nos dimos cuenta del-
poco interé&s que en esta actividad presentaban maestros y alum-
nos y los resultados no fueron del todo satisfactorios. ¢Por -
qué estos resultados?, la respuesta fue simple, pues partimos -
de un supuesto y no de la situacibn real de los alumnos, pues -

no tenfian ni los niveles minimos por lo que la evaluacién diagm’;s-
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tica nos condujo a los siguientes objetivos:

— Conocer sus capacidades linglifsticas.
— Precisar si cuentan con los antecedentes necesarios.

— Conocer su situacifn real con respecto al nuevo curso.
También tuvimos la siguiente experiencia:

Los alumnos acababan de leer un texto y al pedirles que -
sintetizaran su contenido, la mayorfa callaba, otros apenas es-
bozaban algunos conceptos incoherentes y muy pocos pudieron dar
algunas ideas de lo leido: en cuanto a la aplicacibén del cues-
tionario, lo hacen con errores ortogrdficos y la letra casi ile
gible. Todo lo anterior origind comentarios desfavorables, co-

mo los siguientes:

cQué aprendieron del curso anterior?. ¢Qué les ensefiaron-
sus maestros?. No saben nada; tienen que ponerse a leer mis se

guido.

Concluimos que nada lograrfamos con externar frases como -
las anteriores frente a los alumnos, pues cuando en la docencia
se cometen errores no se buscan culpables sino se proponen solu
ciones. Ademdis, los alumnos pueden sentirse defraudados al pen
sar que no han sido debidamente promovidos y no se encuentran -

en el grado correspondiente a su nivel.

Lo m&s conveniente es la toma de conciencia, de que como -

profesores, con un grupo al frente, siendo los responsables de
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la conduccibn del aprendizaje, tomemos la misi6n de conducir a
los educandos desde su situacién presente real, hasta el nivel-
donde deberfan encontrarse. Tendremos que salvar los obsté&cu-

los y allanar el camino; habr& que combinar, en un plan integra
do, ejercicios de nivelacién para superar las deficiencias here
dadas de etapas anteriores con las actividades propias de los -
objetivos del grado. Para ello se requiere precisar objetivos-

que todo estudiante debe tener al inicio de cada grado.

3.2 Factibilidad de la teorfa desarrollada

Es diffcil pero no imposible la factibilidad de lograr -
realmente y en forma responsable el amor a los libros y sus im-
plicaciones a los beneficios que &stos aportan. En la actuali-
dad los propios maestros obstaculizamos esta actividad hacia la
indiferencia, olvido o ignorancia. Otro problema lo seria el -

aspecto social, mayor que el econfmico, pues en este aspecto se

dan sugerencias didicticas mencionadas posteriormente, para su

puesta en préctica.

Tomando en consideracifn que el desarrollo de nuestros -

alumnos ofrece una secuencia de objetivos, fundamentada en la
realidad individual y social en interaccibn con el medio, mu-
chos de nuestros nifios viven en una situaci6n de marginacibn, -
su medio es represivo y el aspecto socio-econfmico genera la -
problemitica de la afirmaci6én del yo, lo que provoca una serie-

de conflictos interiores que se traducen en inseguridad y des-



confianza hacia su propia persona; por otra parte, como se sefia
16 anteriormente, en nuestros estudiantes cada dfa aumenta la -
inercia intelectual, disminuye 1a dedicacibn al estudio y el -
gusto por la lectura y con &sto la incapacidad en el aprendiza-
je. Y a todo esto habré que agregar el auge que tienen las re-
vistas y algunos programas de televisién que no aportan nada po

sitivo y si causan resultados desastrosos en nuestros escolares.

Por consiguiente se hace urgente e inaplazable gque recobre
mos los valores que mucho se estén perdiendo, y que el maestro-
actfie como catalizador para provocar la reaccién en cadena que-
libere al nifio y le permita alcanzar su plenitud humana al me-

nos en esta etapa de su vida que nos corresponde; Su nifiez.

3.3 Punto de vista personal

Siendo la lectura un instrumento primordial de estudio y -
aprendizaje, sentimos que la aficifn por los libros puede y de-
be ser creada desde la primaria en cuarto, quinto y sexto grado
primordialmente y su factibilidad se deberd a nuestra voluntad,
esfuerzo, concepcibn realista del problema. Y nuestras justas-

soluciones serdn los instrumentos para salir triunfadores.

La gravedad de la crisis educativa no debe dar lugar a va-
cilaciones ni retrasos, la bondad, la nobleza, el valor del mun
do que legaremos a nuestros estudiantes, se hallan en peligro -

de derrumbarse definitivamente y no debemos permitirlo. Sobre-

109372
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la estulticia comodina y vanidosa, hagamos resucitar la voca-
cibn y el carifio hacia la genuina cultura; sobre el desgano em-
pefiaremos el esfuerzo; sobre la indiferencia impongamos la li-
bertad de vivir en plenitud; sobre el desplome de los bienes hu
manos construyamos la base del renacimiento de los valores y -

los ideales del hombre.

Si en la escuela primaria se conduce a conciencia la acti-
vidad de la lectura silenciosa, se podrian realizar maravillas-
en secundaria y hasta estudios superiores. Estamos obligados a
partir de un hecho real. "El alumno novel" generalmente estd -
mal preparado. A lo largo de nuestra actividad docente fijemos
metas intermedias que vayan sirviendo de antecedentes a las que
suceden, crear el gusto por la lectura y que los ninos aprendan

a estudiar, ser§ una meta a alcanzar por razones ya mencionadas.

Ahora bien, debemos estar conscientes que los tiempos han-
cambiado y con ellos los intereses y las necesidades de los ni-
fios, por lo que el educador debe adecuar las lecturas al gusto-
de ellos, no debe de imponer criterios, sino por el contrario,-
permitir que el alumno seleccione sus lecturas y que &stas sean

encauzadas adecuadamente por el maestro.

3.4 Sugerencias para su puesta en préctica

Se hace necesario proporcionar al alumnc libros amenos, ac

tuales, 6ptimos, alegres, gratos, de ser posible gue hablen de-
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problemas relacionados con su edad, ya que mientras més les in-
teresa el texto, mayor empefio pondrén en la lectura; como suge-
rencias: "Buenos amigos" "El galano arte de lleer" de Manuel -
Michaus y Jesfis Domfnguez, "Un rosillo inmortal® de Martin Cor-
tina, "El1 cazador y sus perros" de Celedonio Serrano. El buen-
criterio de los maestros seri el mejor tamiz selectivo en la -

bisqueda de un buen libro.

Ahora ofrecemos una serie de pequefias sugerencias de apli-
cacifn inmediata, para la buena direccién de las clases de lec-

tura oral o silenciosa.

1a. Cada alumno debe tener su propio libro. E1 seguird -
en silencio la lectura oral. Nunca deben juntarse mis de tres-

estudiantes alrededor de un solo volumen.

2a. Procurar que los nifios lean dos o tres veces, previa-
mente y en silencio, el texto completo que vaya a ser leido en-
forma oral. Que alguno de ellos lo explique antes de la lectu-

ra.

3a. No debe quedar ninguna duda acerca de la idea general
del contexto, ni en relacifén con el significado particular de -
las palabras. Que el nifio consulte antes en el diccionario -
aquellas cuyo sentido desconozca. En Gltima instancia, el maes

tro debe explicarlo a todo el grupo.

4a. No se permitan intervenciones mayores de tres minutos

sequidos por alumno. M&s tiempo, provoca errores en el lector-
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y fastidia en los oyentes.

5a. Procfirese que el libro escogido para esta actividad -
tenga las lecturas de un tamafio regular tirando a pequenas, de-
séchense lecturas que sean sumamente largas, para evitar la dis

persién en los alumnos.

6a. En la clase de lectura, debe de existir una atmbsfera
de gusto e interés, mas también de seriedad y respeto, la infor
malidad excesiva amén de que no siembra buena semilla, aburre a

los estudiantes y los aleja de las posibilidades educativas.

7a. Procfirese que el libro sirva finicamente para esta ac-
tividad. OQue los nifios los manejen a sus horas, pues estd com-
probado que en la mayoria de los casos los textos muy lefdos, -

aburren pronto y no provocan el interés inmediato de los nifios.

Al iniciarse el afio escolar, aporte un volumen para la bi-
blioteca de la escuela. El maestro sugerird el titulo que de-
ben traer. Esto se seflala porque es muy frecuente encontrar pa
dres de familia que donan a la escuela los libros que ya no de-
sean tener en casa, en ocasiones mandan dos © mis obras, pero -
ninguna atrae la atencifén de los alumnos, y se pierde, después-
de su nacimiento, la intencién con que se establece la sala de-
lecturas. En caso que el libro sea adecuado, el nifo deberd -
leer primeramente el que aporte para posteriormente hacerlo cir

cular en el grupo.
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C6mo dar publicidad a un libro. Importa mucho gque se dé a
los nifios mixima libertad en la bfisqueda ¥ realizacién de los -
medios publicitarios. Quiere decirse, en este caso, que sé res
peten las ocurrencias de cada nifio para que planee la publici-
dad de libro en forma escrita, con dibujos o pinturas, o inclu-
so con algfin recurso musical, etc. También puede hacerse un cO

llage.

El nifio m&s o menos se propondréd imaginativamente: "Si yo
tuviera que anunciar lo m&s 1lamativamente posible tal refresco
o tal marca de zapatos, lo har;a as;". Ahora se trata de encau
zar su imaginacién hacia un libro concreto (por ejemplo, su li-
bro de cuentos preferido) o hacia una exposicién de libros in--

fantiles.

En esta clase se preguntarg a los nifios quién quiere y es-
t4 dispuesto a dar una conferencia sobre algin libro que haya -
lefdo y sobre el cual le gustaria hacer "propaganda" para que -

lo lean sus compaiieros.

Los materiales gue pueden usarse podrfan ser: Cartulinas,
peribdicos, revistas, l8pices, pinturas, etc. con lo que podrén

inspirarse para elaborar sus propias ideas publicitarias.

Cuando el nifio sepa por si mismo lo que cuesta imaginar vy
realizar un anuncio, observari y apreciari mejor los intentos y

logros publicitarios que encuentre en peribdicos y revistas.
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adentrarle en la "lectura informativa®" para que atienda a
las secciones comerciales impresas en busca de productos, li-
bros, revistas, etc., ligados a sus intereses personales, lo -
que lo conducird a la "lectura crftica" al valorar lo leido des
de la doble perspectiva de la factura y técnica del aviso y de-

la relacibn con sus gustos y preferencias.

De ningin modo se trata en estas clases de publicidad de -
convertir al nifio en consumidor, sino de atender a la afirma-
cién de su personalidad individual frente a la manipulacién pu-
blicitaria, al ponerlo al tanto de los procedimientos y medios-

que lo rodean en la vida cotidiana.

Como maestros debemos de tomar en cuenta el problema econd
mico que viven las familias en donde se encuentra enclavada -
nuestra escuela, por tal razén se hace necesario tomar concien-

cia para no perjudicar la economia de los hogares.

. Hemos hablado de elaboracifn de sintesis. Eso tiene que -
ver con el control de la lectura en silencio. Las actividades-
de prictica del lenguaje no pueden ser tan informales que cai-
gan en la anarqufa o queden sujetas a lo que quieran los alum-
nos. El valor educativo fundamental que posee la escuela es su
sistematizacibn de- la ensefianza. La lectura y todas las demis-
actividades linglifsticas deben encauzarse en un orden determina
do mediante un arreglo estudiado y previsto con anticipacibn. -

Los estudiantes deben entender y aceptar, desde un principio, -
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que no es s6lo el disfrute de un derecho el motor gue impulsa y
hace marchar su vida escolar pues es obligaci6n cumplir con -
ciertos requisitos formales indispensables en el camino hacia -

su integracifn humana.
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CAPITULO 4 METODOLOGIA EMPLEADA EN LA INVESTIGACION

4.1 Enfoque metodolégico

Denominaremos el enfoque metodol6gico como el comportamien

to general del investigador ante el objeto de estudio.

Para la realizacibn de este proyecto educativo se hizo ne-

cesario valerse de la investigacién documental, entendiéndose -

. por investigar, al conjunto de estrategias y té&cnicas que permi

tan descubrir, consolidar y reafirmar un conocimiento.

El proyecto se llevd a cabo desde

el momento en que se -

trat6 de ampliar el conocimiento del tema, para ello se hizo ne

cesario consultar una bibliografia que
forzado adem&s con la investigacidn de
mo un estudio exploratorio en donde la

pel importante en los objetivos que se

se adaptara al mismo, re
campo, entendida &sta co
observacibn tiene un pa-

pretenden alcanzar.

En funci6n de lo que se hizo en forma general se tomaron -

los siguientes criterios:

— Procedimiento de elaboracibn (disefio del proyecto)

— T8cnicas e instrumentos

— Resultados de la investigacifn
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4.2 Mé&todo empleado

La palabra mé&todo, del griego methodos, de meta, a lo lar
go y ados camino, significa literalmente "camino que se reco-
rre", por consiguiente la investigacibn educativa desarrollada-
no fué casual ni se elabor6 en forma desordenada. Actuar con -
método es lo mismo gue ordenar los acontecimientos para alcan-

zar un objetivo.

En la metodologfa empleada se trat6 en lo posible de lle-

var a cabo una serie de acciones interrelacionadas como:

— Definici6n de los temas tebricos préacticos y metodologia.

—~ Una investigaci6én de campo de los antecedentes de la pro

blemitica.

— Analizar el contenido en forma objetiva, cualitativa, y-

en la medida de lo posible, cuantitativa.
Los métodos manejados fueron los siguientes:

1. Descriptivo. Metodologia que en el trabajo de investi
gacibn se trat6 de dar idea del contenido, explicando sus dis-
tintos puntos, fases, cualidades y circunstancias (ver indice -

previo).

2. Crftico. Del método empleado fu& el m&s importante -
pues en base al contenido manejado, se dan propuestas de solu-

cibn y factibilidad en nuestra realidad de aprendizaje.
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4.3 Técnica e instrumento

Definimos a la t&cnica como 1a forma de hacer algo, es la

manera de realizar los pasos del método.

La té&cnica busca el desarrollo mis eficiente de las aptitu
des, los instrumentos son los medios que est&n constituidos por
1os métodos, tanto las técnicas como los instrumentos deben de-
estar de acuerdo con las necesidades y circunstancias de cual-
quier investigacifn. Las técnicas son muy importantes, no hay-
progreso que no incluya a la investigaci6bn como principal medio
para conseguirlo. Toda la cultura ha evolucionado gracias a la

bisqueda.

En la actualidad las naciones que mis investigan son las -
m4s desarrolladas y las té&cnicas van de la mano con los traba-
jos de investigaciﬁn ya sea documento o no, ¥y &stas aportan el-
enriquecimiento del saber humano y permiten al hombre rodearse-

de comodidades y aspirar a una vida mejor.

La principal fuente de la investigaciﬁn llevada a cabo fué
la biblioteca pues &sta conserva, ordena, clasifica y pone al -
servicio de la comunidad materiales bibliogréficos, representa-
dos por libros. El uso de este material se registr6 en forma -

de fichas de las cuales se utilizaron las siguientes:

— Ficha bibliogrifica. Es la que facilita la localizacin

y manejo de la investigaci6n.



- 65 -

— Fichas de contenido. Se sustentan en estas principalmen

te las hip6tesis (marco tebrico).

— Fichas de sfntesis. Manejan el extracto del texto sin -

omitir o tergiversar el contenido.

— Cita textual. Se manejaron en base a los conceptos emi-

tidos.

— Fichas de comentario personal. Introducir capitulos, -

elaborar conclusiones y comentarios criticos.

En las fichas de contenido la formulaci6én de la hip6tesis-
es muy importante dentro del contexto la investigaci6n documen-
tal por ser el producto de la observacifn objetiva y su comprb—

bacidn deberi estar al alcance del investigador.

La hipbtesis es una suposicién sugerida y apoyada por la -
realidad (experiencia), es un adelanto del posible desenlace de

la investigacién en una funcifn conductora.

4.4 Procedimiento para la elaboraci6n del trabajo

-El procedimiento nos sirve para organizar la informacibn -
recabada segin las partes de que consta normalmente un escrito-
de acuerdo a su naturaleza. La estructura del escrito no tiene
caricter definitivo, aunque si se trat§ de manejar en lo- posi-

ble un orden.
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Aquf se presenta un modelo de estructura organizativa en

donde se incluyen las partes imprescindibles del proyecto.
Desarrollo de la investigacién.

— Seleccibn y especificacibn del tema.

—~ Elaboraci6n del proyecto de investigacibn (esquema del escri-
to previo).

— Registro de fuentes.

— Acopio de datos.

— Redaccifén del escrito.

— Borradores.

— Versibn final.
Elaboraci6én del proyecto de investigacifn.

— Portada.

— Portada interior o portadilla.

—-PFefacio.

— Introduccibn.

— Exposicién general (contenido de los capitulos).
— Resumen, conclusiones o recomendaciones.

— Lista de fuentes de informacibn (bibliograffa).
— Anexos.

— Indice de'autores y tftulos

— Indice analftico de materias

— Indice de tablas.

— Indice de gr&ficas.

— Indice general.
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Los pasos para la preparacifén de la elaboracifén del

yecto:

— Revisifn del material informativo.

— Clasificaci6n del material.

— Codificaci6én del material.

— Revisi6bn del esquema.

— Ilustracibn del escrito.

— Disposicién de los Gtiles de trabajo.
— Redaccifn del borrador.

— Revisiones del borrador.
Registro de fuentes y acopio de datos.
Investigacibén documental.

— Picha bibliogrdfica.
— Contenido.

— I. de sintesis.

— Cita textual.

— Fichas de comentario personal.

Redaccibn del escrito

Borradores.

Versi6bn final.

pro-



CONCLUSIONES

—La lectura de comprensibn debe de entenderse como la capaci-
dad de interpretar las fuentes escritas y expresarlas de =

acuerdo a la realidad.

— E1 objetivo primordial de la lectura de comprensién es el de-
capacitar al alumno para que por sf mismo adquiera hibitos, -
conocimientos, capacidades y actitudes que puedan hacerlo ca-

paz de entender la problemftica del mundo que lo rodea.

— En el proceso de la lectura se debe considerar sobre todo que
el nifio sea capaz de leer literalmente, interpretar y emitir-

un juicio o valoracién sobre lo lefdo.

— E1 alumno no comprenderi un texto si no maneja adecuadamente-

la lectura y pronuncia con correccifn las palabras.

— Durante el primer afio se trabaja la maduracidn para lograr la

comprensién de la lectura.

—Ta lectura de comprensién ha de practicarse cotidianamente a-

lo largo de toda la educacidn.

— En las aulas, la mayoria de las veces, no se practica la lec-
tura de comprensibn de acuerdo a las normas did&cticas esta-

blecidas.
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— Para lograr una mejor ensefianza, es necesario que los profeso

res estemos constantemente actualizados.

— Para lograr los Objétivos Programiticos es necesario que el -
docente se auxilie tanto del Libro del Maestro como de los re

cursos didScticos a su alcance.

— Toda lectura, practicada en cualquiera de sus tipos, debe im-

plicar la comprensibn de la misma.

— La lectura de comprensibn es el instrumento primordial en to-

do aprendizaje.
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