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INTRODUCCION

La educacidn es tan asntigua como el hombre mismo, y ha
estado, 21 igual que la existencia humana, en constante cambio.
Asimismo en el campo de la Bducacién formel se han gestado fre-
cuentes reformas con la intencibén de mejorar la calidad de le
Educecibn y enceminadas a satisfacer las demandas de los habi--

tantes del pais para avangar en su desarrollo social.

La presente investigacidn surge como respuesta a2 la prg
blemitica presentada por la mayor parte de los maestros en cuan
to a facilitar a los nifios de primer grado de educacibén prima—
ria el aprendizaje de la lecto-escritura; y es la culminacién
del esfuerzo requerido para obtener el T{tulo de Licenciado en
Educacidén Primeria, para 1o cual se han puesto en juego varia-—
dos elementos tedrico-practicos, metodolégicos e histéricos, ad
quiridos durante el transcurso de la carrera permitiendo obte--
ner un enfoque mis sctualizado sobre el problema de aprendizmje
de la lecto-escritura por la importancia gue reviste en la vida
social del individuo.

El propésito principal del trabsjo es fundamentar tedri
ca y précticamente los conocimientos que permiten encauzar con
mayor eficiencia y acierto el abordaje del problema que plantea
el aprendizaje de la lecto-escritura en la escuela primaria, me
diante la aplicacibén de algunas estrategies de intervencién pe-
dagbgica renovadoras y adecuadas e las necesidades e intereses
del nifio.



Se trata de un estudio de {ndole psicopedagbgico acorde
con los avances cient{ficos que existen en este campo. Su im--
portancia es incuestionable, ya que se refiere al agpecto eje
de las acciones pedagbgicas de la escuela. Significa hacer re-
ferencia al punto de partida que legitima el. proceso ensefianza-
aprendizaje que se efectda en la escuela primaria, por lo cual,
su tratamiento permite reorientar las acciones metodolégicas, -
presentar algunas alternativas de solucidn y a través de sus Te
sultados, despertar el interés de quienes participamos en el -

proceso, por continuar la tisqueda.

La investigacidn estd divididas rara su estudio en cua-
tro Capf{tulos:

Inicialmente se formmula el problema, apoyindose en los
aentecedentes histéricos en cuanto a aprendizaje se refiere. -
También se presenta una justificacién del mismo y se plantean
los objetivos a cumplir al término de la investigacién.

En segundo lugar se hace una bisqueds minuciosa de las
teorfas que sustentan el aprendizaje de la lecto-escritura, deg
tacando la teorfa psiéogenética ¥y los trabajos realizados por -
Emilia Ferreiro, Margarita Gémez Palacios ¥y Ana Teberobsky, en-
tre otros, quienes han aportado elementos tebrico~-pricticos re-
lacionados con el aprendizaje de la lecto—escritura.

Posteriormente me hace una descripcién detallada de las
actividades o pasos realizados durante la investigacibén, organi
zados en cinco etapas principales que conforman la metodologfa

seleccionada.

Por dltimo, se concentran los resultados de la invegti-
gacién, para lo cual se hace un anilisis de la maners en que ge
ha dado tradicionalmente el aprendizaje de la lecto-escritura;



ademés, se enmarcan las necesidades e intereses del nifio en -
edad escolar y por supuesto, la forma en que se pqdria llevar a

cabo el aprendizaje.

Como puede verse, la estructura del trabajo permite dar
tratamiento al tema de estudio de manera sistemAtica y ordenads
de acuerdo a la planificacién originasl. No se pretende agotar
el tema, por el contrario, prevalece el deseo de que en su con-
tenido puedan abrevar quienes edtén interesados en la noble ta-

rea de educar.



I, FORMULACION DEL PROBLEMA,

En este apartado inicial se pretende exponer de manera
general algunos antecedentes histdricos del tema de investiga-
cién, asf como destacar algunos estudios relevantes y avances —
que existen al respecto, espec{ficamente en el eprendizaje de -
la lecto-escritura en nifios de Primer Grado de Educacidén Prims-
ria. Asimismo se describen algunos pasos para la definicibén -
del problema, los argumentos principales para la justificacién
del mismo y finalmente, se enuncian en forma precisa los objeti
vos que pe pretenden alcenzar mediante la realizacibn del pre—

sente trabajo de investigacién.

A, Antecedentes

E]l acto de aprender ha sido algo que el hombre ha reali
zado desde su aparicibén en la tierra, ocasionado por la necesi-
dad de sobrevivir y respondiendo a los estfmulos que le propor=
ciona el medio ambiente en que se desenvuelve., Las generacio-
nes nos han legado conocimientos invaluables, con los cuales he
mos logredo introducirnos en la adquisicién de saberes nuevos -
¥ que en su momento han permitido resolver problemas de la vide
cotidiana, as{ como de trascendencie social.

A lo largo de la historia de la educacidn, en el terre-
no educativo se han suscitado algunos enfrentamientos entre 1a
Iglesia y el Estado, motivados por el interés de querer tener -
cada quien el control de la educacién del pueblo con fines dig-
tintos,.



Como se sabe, la educacifn en manos de particulares se
ha dado en pequefia escala, quedando en manos del Estado la ma--—
yor parte de la Educacién Pdblica en México, actualmente regida
por el Artfculo 30. de la Constitucién Polf{tica de los Estados
Unidos Mexicanos y que especifica ques la educacibn es piblica,
gratuita, dependiente del Estado, libre de la influencia ecle-~—
sidstica y destinada a todo el pueblo.

Retomando lo anterior, Rafael Remirez y Moisés Séenz,
destacados tebricos y precursores de la educacidn piblica en M
xico, postulan que la educacién debe ser socializante y los in-

tereses deben ger comunes.

i Entrando en el terreno del aprendizaje, la menera en =
que ésE; se ha conducido ha sido motivo de investigaciones 1lle-
vadas a cabo para determinar el grado de avence en este terre-
no. Asi tenemos que, la conduccibén del aprendizaje en la escug
la primaria ha cambiado en forma notoria y paulatina, ym que, -
anteriormente era rudimentaria desde el tipo de aulas deatina-——
das para tal efecto, pasando por el nivel educativo del magiate
rio en servicio, hasta la escacez de elementos materiales indig
pensables para llevar a efecto el proceso. Actualmente, aunque
la mayor parte de los problemas se han resuelto, prevalece sin
resolver del todo el problema pedagbgico por las constantes li-
miteciones, que como se sabe, en ningin momento de nuestra his-
toria han dejado de existir, restringiendo nuestro totel desa—-

o L]
rrollo en este aspec'l;o_‘_J

iEn este contexto cobra singular importancia el aprendi-
zaje de la lecto-escritura, como una tarea que justifica en -
gran medida la funcién de la escuela primaria. Acerca de este
aspecto, existe disposicidén por avanzar, sunque los resultados

no son del todo satisfactorios.
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Ana Teberobsky sostiene que la ensefianza de la lectura
y escritura es muy compleja y que la pedagog{a ha sido fundamen
talmente prescriptiva y normativa, desligada muchas veces de la
reelidad del niifo.

Otros estudios recientes hechos por Dora Pellicer -
(1979) han demostrado que los nifios son capaces de establecer -
econversaciones colectivas y hacer discursos coherentes, no sélo
en situaciones de juego sino en tareas més orientadoras y refle
xivas, a esto, Teberobsky agrega que, hacia los 5 § 6 afios, es-
ta capacidad estd lo suficientemente desarrollada como para -

aplicarse a una tarea como objetivo bien definido.

Tales avances en el terreno pedagbgico nos remiten a -
una mejor conceptualizacién y amplizcidn de nuestra visién como
educadores, permitiéndonos con ello tener mejores bases para fo
mentar el aprendizaje de la lecto-escriturs, sin tomar en cuen-
ta las limitantes que diferentes circunstancias presenten a lo

largo de nuestra préctica docente.

B, Definicién del problema

Para llegar a la definicién del problema que nos propu-
simos investigar, cade uno de los integrantes del equipo reunié
previas observaciones no estructuradas y englobando las expe—-—-
riencias de su prictica docente, varios problemas que se han =
presentado en la conduccién del aprendizaje de distintos conoci
mientos, con ellos se formé un amplio inventario que fue someti
d0 a un anflisis minucioso con el fin de jerarquizarlos. Dada
la complejidad que representa se procedid a seleccionar el que
por su relevancia y frecuencia se manifestaba con mayor fuerza
en la mayorfa de los centros de trabajo. Después de llevar a -

cabo el proceso anterior, fue posible elegir un problema que -



11

por sus caracteristicas satisfacf{a a los intereses y necesida-—=

des del equipo de trabajo.

La eleccidén de tal problema se debe a la relacidn que
guarda y representa el logro del aprendizaje de la lecto-escri-
tura en nifios de primer grado de educacidn primaria, de una ma-
nera natural,, mismo que estd enfocado fundamentalmente al anili
gsis de diversos puntos de vista como son el pedagbgico, el psi-

colégico y social.

Pedagbgico, porque mediante el conocimiento de distin-—-
tos métodos y técnicas destinades a la adquisicién de la lecto-
escriturs es posible emprender una experiencia pedagbgica a par
tir de lo que los nifios saben y no saben, determinado por el me

dio ambiente en que se desenvuelven.

Psicolégico, porque al tener presente el nivel de desa-
rrollo cognitive del nifio, las técnicas y los métodos muestran
su aplicabilidad en el proceso del aprendizaje de la lectowes~-

critura.

Social, porque al tener como campo de accidén la comuni-
dad en general en la que se desenvuelve el nifio y las relacio--
nes que guarda con la escuela y maestros, se definen mejor las
estrategias diddcticas mds acordes con las necesidades e intere
ses de los nifios, de la comunided, de la escuela y, apoyéndose
en los materinles did4cticos disponibles para facilitar la con-
duccién del aprendizaje de la lecto-escritura en forma eficien-
te, canalizando las actividades de los nifiog de acuerdo a su --
realidad social.

Siendo tal el problema que se pretende investigar, ha -
quedado delimitado en el primer grado de educacidén primaria, -
sin considerar tan a fondo la edad cronoldgica, ya que segin in

vestigadores experimentados, ella no es condicién suficiente -
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para que el nifio pueda resolver determinado tipo de problemas o
adquirir un aprendizaje, en este caso el de la lecto-escritura,
sino que, para ello es necesario tomar en cuenta el desarrollo
cognitivo que el nifio presenta a2l iniciarse en la escuele prima
ria.

Para llegar a la definicién del problema de estudio tam
bién fue indispensable precisar los términos y conceptos que -
configuran el planteamiento que nos interesa, de la siguiente -

maneras

Aprendizaje, proceso 16gico en el que la transformacién
de esquemas cognoscitivos se da a 1o largo del desarrollo biold
gico, psicolégico y social del individuo, como consecuencia de
las précticas sociales, ideollgicas y econdémicas que caracteri-

za a una clase social determinada.

‘i)LLecto-escritura, actividades que tienen lugar tanto en
la escuela como fuera de ella y que tradicionalmente son ensefia
das por los maestros en cuyo aprendizaje los nifios estdn involu

crados activamente en su propio aprendizaje.

L§1 nifio de primer grado, en la mayorfa de nuestras so--
ciedades los nifios inician la educacién primaria alrededor de
los seis afios de edad. E1 nifio antes de su ingreso a la escue-
la posee un cédigo linglifstico determinado por su medio social
que le permite tener mayor interaccibén con sus compafieros y rea

lizar actividedes de acuerdo a sus necesidades e intereses,

Considerando lo expuesto a lo largo de este primer capi
tulo, finalmente el problema de investigacibn queda definido de

la forma siguientes
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4CUALBS iSTRATEGIAS DIDACTICAS FACILITAN A LGS NIfioS
DE PRIMER GRADO DE EDUCACICN PRIMARIA EL APRENDIZAJE
DE LA LECTO-ESCRITURA?

Co Justificecibn del estudio

Dada la dificultad de algunos maestros de lograr que el
aprendizaje de la lecto-escritura en nifios de primer grado de =
educacibn primaria sea producto de sus necesidades e intereses,
es importente encontrar la mejor forma de facilitar el aprendi-
zaje de tales actividades encomendadss propiamente a la escuela
primaria.

Pars tal efecto, se consideran las condiciones actusles
de la pedagogfa sin descuidar por ello, las condiciones reales
en que se da el aprendizaje de los nifios en las comunidades, lo
que permitiré avanzar en el terreno de la préctica educativa, -
en el trato diario con las mentes infantiles y en la solucién -
de diversos problemas pedagbgicos y sociales que se presenten a
los nifios en la escuela y que le syudarin posteriormente en la
gsolucibn de problemas adultos, con esto, no se pretende incul--
car modelos, sino més bien propiciar el razonamiento, la discri
minacibén y el andlisis.

La eleccibn del probleme presentado conlleva miltiples
perspectivas, que nos darfn la pauta a seguir en la investiga--
cién en la cual intereses personales, sociales y educativos se

ver{fan favorecidos.

Personales, porgue cada meestro como gufa de los nifios
en el eula, pero sobre todo en el proceso educativo, tendrfa mg
yores oportunidades de adentrarse en el campo intelectual, moti

vado por el afin de aprender tanto de los nifios como de é1 mis~
moe.
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Sociales, porque teniendo como antecedente lo anterior
se aumenterfa la capacidad de andlisis para un mejor desempefo
de sus funciones como ser humano que interactda en un determing

do contexto social.

Educativos, porque tales avances personales y socieles
redundan en el desarrollo ée la personalidad infantil, amplian-
do su campo de accidén como producto del desarrollo de sus habl-
lidades psicolégicas, motrices y cognoscitivas, permitiéndole -
adquirir el aprendizaje de la lecto-escritura de una manera ame

na, natural e interesante.

D, Objetivos

La intencién de este trabsjo no es crear un nuevo méto-
do o técnica, puesto que no somos las personas iddneas para ha-
cerlo, sino proponer algunas situaciones escolares de aprendiza
je, enriqueciéndolas con la aportacibn de conocimientos en el =

campo del sprendizaje de la lecto-escritura.

Los proplsitos que se persiguen a través de la realiza-
cién del presente trebajo de investigacibén, pondrén de manifies
to algunas formas que faciliten el aprendizaje de la lecto-es—-
ceriture en los niffos de primer grado, como hemos dicho anterioxr

mente,

Por tanto, 2l concluir esta investigacién y mediante la
aplicacibn de datos tebricos, as{ como de nuestra experiencia -~
profesional acumuleds durente la prictica educativa, nos propo-

nemos:$

. Identificar los factores que intervienen en el proce-
so de aprendizaje de la lecto~escritura para un mejor

conocimiento de la prictica educativa.
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Reconocer las necesidades e intereses de los nifios -
en el momento de iniciarlos en €l aprendizaje formal

del aprendizaje de la lecto-escritura.

Determinar cuiles san las ventajas de utilizar los
medios de ensefianza disponibles en la comunidad esco
lar, para facilitar el esprendizaje de la lectowescri

tura en nifios de primer grado.

Destacar la importancia de diversas practicas educa-

tivas como instrumentos para lograr el aprendizaje.

Proponer posibles estrategias de intervencién pedagd
gica, considerando los niveles conceptuales de los -
nifios y tomando en cuenta las dificultades de las tg

reas escolares.



II. MARCO TEORICO CUNCEPTUAL

En México as{ como en muchos paises, los pequefiog ini—
cian la educacibén primaria alrededor de los seis afios de edad vy
la escuela se ha propuesto ensefiar fundamentalmente el cdlculo

¥ la lecto-escritura.

Sin embargo, antes de asistir a la escuela, el nifio ya
posee un cbdigo linglifstico que ha adquirido a través de la con
vivencia y de las relaciones sociales que continuamente tiene -
en su contexto social. Todo esto lo obliga a formar su cédigo
lingliistico de ecuerdo a sus necesidades e intereses. Por 1o =
tanto, es muy importante tomar en cuenta su contexto gsocial, -
que no se puede desligar en ningin momento del &mbito escolar -
porque de esa interaccibén constante que se realiza en el medio
social y en la escuela, va a adquirir mayor capacidad para asi-

milar nuevos conocimientos y ampliar su campo cognitivo.

Cuando el nifo comienza a hablar lo hace con sentido =
global, es decir, que aunque pronuncia una sola palabra, esta =
tiene para &1 el velor de un enunciado completo., Asimismo, su
percepcibn es también en forma global ya que percibe las cosas
como un todo indiferenciado, sin ser capaz de anslizar sus com—
ponentes. Estd capacitado para deseribir situaciones pero no -
para analizarlas. Es en el transcurso del primer grado de pri-
maria cuando el nifio va desarrollando una capacidad de andlisis
de totalidades que le permitiri apreciar elementos y relacio--
nes. Esta capacidad se va estructurando a través de una amplig

cién de esquemas en un proceso de equilibrio constante.
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La comunicacién eficaz del individuo no esti basada en
el ugo de formas aceptadas como cultas, sino en la capacidad -
que este posee para lograr una comprensién con las demds perso-

nas mediante el ordenamiento y la expresién del pensamiento.

g El propésito de la comunicacifn oral es el de lograr ma
yor eficacia comunicativa, es decir, que el nifio hable esponti-
neamente, participe en didlogos, discusiones, opine y se expre-

se en forma clara, coherente y completggx

L_El propbsito de la comunicacién escrita es formar el hi
bito de la lectura y lograr que el nifio exprese su pensamiento

por escrito, con eapontaneidad, claridad y coherencigﬁ

Bs indiscutible que tanto la comunicacibn oral como la
escrita estdn intimamente ligadas aunque son diferentes entre -
si y existe mayor dificultad en la escrita, comc lo afirma Iuis
Not: "La lengua hablada precede & la escrita y podemos formular
la hipdtesis de que favorece su organizacibén. Depende de las -
necesidades a las que debe responder cada lengua, as{ como de -
las circunstancias; el uso de la misma difiere entre una y -~
otra.” (1)

Cuando la lengua debe franquear los limites de la comu-
nicacibn a través de la distancia y el tiempo, esto es, que no
haya presencia de los dos interlocutores, la palabra hablada ya
noc es conveniente utilizarla puesto que solamente tiene presen-
cia en el momento en que se realiza, pierde valor entre més pa-
sa el tiempo y obliga a sustituirla por la lengue escrita y dar

le el signo de perennidad.

(1) Inis Not. Las pedagogfas del conocimiento. Ed., F.C.E.,
México, 1983, 356 p.
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La comunicaciéi oral es la forma més sencilla para lo--
grar comunicarnos con las personas que nos rodean y a la Vvez ex
ternar nuestras ideas; es necesario que la intervencibén de dos
interlocutores pare que pueda efectuarse este tipo de comunica—
cibén, es mds rdpida y sencilla, mientras que cuando utilizamos
la comunicacidn escrita debemos expresarnos en forma que sea lo
suficientemente clara y precisa para que el mensaje pueda ser -
captado, asimismo, esto nos permitird lograr un mejor entendi—

miento con nuestro interlocutor.

Para que el nifioc pueda darle el sentido correcto al tex
to, es necesario que é1 conozca y esté familiarizado con las cg
racterfsticas y las diferencias y las diferencias que tienen -

tanto el lenguaje hablado como el escritoe.

LLgs nifios van formando sus conocimientos mediante el -
aprendizaje continuo que estén recibiendo dentro de su dmbito —
escolar y en el medio al que pertenecen, pero es de gran impor-

tanciz el desenvolvimiento que logren en &1, ya que, al mismo
l tiempo permitird al individuo estructurar mejor su pensamiento
y darle un sentido correcto cuando tenge necesidad de comunicar

se ya sea en forma orsl o escrita.)

Se ha mencionado que entran en juego varios factores -
que van a favorecer la transformacifn del proceso de aprendiza-
je, como el nifio va desarrollando una mayor capacidad de asimi-
lacibn, etc., todo esto se complementa con los conocimientos -
que trae el alumno, de la interaccidn constante que recibe de =

su medio social y cultural.

Existen diferentes series de instrumentos mentales que

han de determinar la facilidad para aprender algo. En algunos
puede ser antes o después que otros, gsegin sean las condiciones
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del medio en el que se desarrolla.

La capacidad de la'que se ha hablado para aprender un -
hecho o una idea especial, se halla limitada por los instrumen-

tos mentales que é1 aporfa al problema.

En la concepcién de Piaget, los instrumentos mentales
de una persona son los procesos internos que cada uno de nose——
tros posee y utilizamos para recibir todo lo que nos rodee, asi
mismo, para estructurar la realidad que nos servira para ir con

formando de acuerdo al grado de madurez que cada uno tiene.

Se ha comprobado que la organizacidén interna que tiene
cada persona es totalmente diferente, esto se inicia desde el -
nacimiento hasta la madurez vero en forma gradual. En esta or-
ganizacién interna también influyen de manera determinante el -
contexto sociel y la interaccidn constante que tiene con las -
personas que le rodean, as{ como el nivel socio-culiural en que

se desenvuelve.

Conforme el individuo se va desarrollando psicolébgica y
fisicamente, ird adquiriendo un mayor aprendizaje, que tendra -
cada vez un grado de dificultad superior al que tenia anterior-

mente.

Tradicionalmente, cuando escuchamos hablar de aprendizsg
je, se piensa en un sujeto que solamente se dedica a transmitir
conocimientos y en otro que los recibe; frecuentemente se afir-
ma que la ensefianza se ha actualizado, pero esto difiere mucho
de la realidad, porque casi siempre el que recibe los conoci-—
mientos depende totalmente de quien los transmite, considerando
al estudiante como un ser pasivo y que a la vez prestard una -
atencién muy especial si desea aprender algo; para ello, tendri

mucho cuidado de no verder detalle alguno sobre la informacidn
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que se le estéd dando y poésteriormente pueda fecordar cuando la

ocasién asf{ 1o requiera.

j?or otra parte, a la funcibén de enseiflar, a menudo se le
considera implicitemente el resultado de aprender, ya que se =
tiene la idea de que al transmitir un conocimiento el alumno. =

!
tiene la obligacién de aprender.

LEste aprendizaje del que se hace mencibn, consiste prip
cipalmente en la adquisici6n<constante y permanente de experiq;
cias, conocimientos que el individuo va recibiendo y estructu--
rando en su pendamiento; toda este inerrelacifn que se lleva a
cebo a través del tiempo y con el cimulo de experiencias le pexr

mitirdn una transformacién constante en si mismo.

Por esto quizés, la mayorfa de los educadores conside-—
ran el proceso de aprendizaje como un proceso de cambio en el =

sujeto.

i§1 aprendizaje es un proceso dialéctico en el cual la =
transformacidn de esquemas se dan a lo largo del desarrollo bio
18gico, social y psicolégico del individuo como producto de las
pricticas sociales, ideolégicas y econdmicas que caracteriza a

una clase sgocial determinada:j

El aprendizaje no siempre aparece en ciertas etapas cro
nolégicamente determinadas. Este se recibe constantemente, dia

a dfa el hombre aprende algo nuevoe.

iLa ensefianza y el aprendizaje son dos actividades para-
lelas encaminadas a un mismo fint el perfeccionamiento o térmi=

3
no del alumnq:;

i?n la ensefianza, el maestro se encarga de orientar y en

cauzar la actividad por la cual el nific lograré aprender algo.
Con esto se trata de eliminar la idea de que ensefiar es el he-—=
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cho de transmitir conocimientos y aprenderlos es recibir. Da
ensgeflanza y el aprendizaje son una doble actividad, donde los -

protagonistas persiguen el mismo propésitqﬂ

Para que se logre un aprendizaje en primer grado, es ne
cesario que exista una maduracidn del sistema motor y de los’
centros de percepeibn visual y auditiva. En la percepcidn vi--
sual entran en juego la coordinacién motriz, percepcibén figure=~

fondo, constancia perceptual, posicifn y relaciones espacialess

El nific debe ser capaz de coordinar la visién con el mo
vimiento en las diferentes actividades que se realizan dentro =
del aula; ademds de que al recibir un estfmulo correspondiente,
vea con claridad y en el orden adecuado las figuras y simbolos
sin que los estimulos lo distraigan. BEncontramos con frecuen-—-
cia que muchos nifios del primer grado, afin no tienen definida -
la lateralidad y no comprenden los términos comos derecha, iz—
quierda, arriba, abajo, etc. Asimismo, cuando hay poca percep-
cibn ve distorcionada la letra, enunciados, ndmeros y figuras;

ademds, confunde la d con la b, el 14 con el 41, etc.

Debe pues, haber un buen desarrollo en todos los dspeg
tos antes sefialedos pars gue exista el aprendizaje, principal=—

mente el de la lecto-~eseritura.

|Ensefiar a leer y escribir a los nifios es una tarea muy
complej:;”asi como lo es todo acto de ensefianza~-aprendizaje, =
ain cuando muchas préicticas pedagbgicas intentan simplificarlo,
esto es, que se parta de lo f4cil & lo diffecil, Pero a la ense
fianza de la lecto-escritura se le sigue considerando como un =

acto complejo.:
e

Emilia Ferreiro nos sefiala que la funcibn de la lecto=

escritura se desarrolla a medida que el nifio gse da cuenta de -
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cbémo escribir y para qué escribir, as{ como de la utilidad que
tendrd la escritura en su vida diaria. Si a su alrededor ve =
que se hace uso de la lengua escrita, poco a poco iréd compren—--

diendo el por qué y para qué es \til.

E1l nifio aprende a utilizar la escritura cuando piensa
que es necesario redactar las ideas y conceptos que la gente -
tiene. Es el momento en que empieza a comprender que €s prove-
choso emplear el lenguaje escrito y hard uso del mismo en cuan—

to vea que lo practican los demis.

El sujeto va entendiendo, sin necesidad de ensefianza al
guna, que la escritura es utilizada para varios fines como: =
enviar un mensaje a alguien, para no olvidar algo, as{ como tam
bien, para plasmar las ideas que las personas tiemen y darle -

signo de perennidad.

La destreza que poseemos o adqui%imos no sdélo depende =
del conocimiento conceptual y de los recursos linguisticos, -
sino de la habilidad para coordinar todas las operaciones invo-
lucradas; esto es, gque para realizar la escritura es necesario
que hayz coordinacién en los aspectos psicomotriz, visual, audi
tivo, etc. Cuando existe funcionamiento en estos aspectos, la
lecto-escritura se desarrolla de manera sencilla. Asi, confor-
me el nifio ve adquiriendo madurez, ird teniendo la capacidad ne
cesaria y se le facilitarf desarrollar la lengua escrita, reali
zando la lecto-escrituras conforme vayan ampliando sus conoci---

mientos sobre ella.

LEg lecto-escritura se puede dsarrollar a base de refle—

xidn y razonamiento durante el ejercicio de la misma, ya que eg
cribir es una actividad en donde los diversos procesos compiten

para atraer la atencién del educando. El maestro debe tomar en
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cuenta la dificultad que existe en muchos nifios pars coordinar
los factores en el proceso, puesto que no todos tienen la misma
capacidad, se deben conocer las caracterfsticas de cada uno y =.

facilitarles este proceso. |
D O |

Por otra parte, Yetta Godman afirma que los nifios apren
den a escribir de la misma manera en que aprenden a hablar, es

decir, cuando sienten la necesidad de expresar sus {deseos.

L§1 nifio inicia la lectura a medida que se van aparecien
do y desarrollando las funciones del lenguaje escrito, ya que =
al leer se busca el significado y es el propbsito que todo lec=-

tor debe tener{
—r

En la teorfa psicogenética, el niffo es considerado un -
ser activo que estructurs el mundo que le rodea a partir de una
interaccibn con é1: actis sobre los objetos fisicos y sociales
y busca la comprensibn de las relaciones entre ellos, formulan-
do hipbtesis, poniéndolas a prueba, rechazdndolas o aceptindo--
las de acuerdo a los resultados obtenidos de sus acciones. Es
as{ como va construyendo estructuras de conocimientos cada vez

més complejas y estables,

éﬁ escritura en si misma, es un producto elaborado por
la sociedad y considerado como otro medio de comunicécién, €S =
también para el nifio un objeto de conocimiento que forma parte
de su reaglidad, la cual tiene que construir y hacer usoc de -

ella;)

Por otro lado, Emilia Perreiro y Margarita Gémez Pala--
cios dicen que la escritura existe antes de que ésta aparezca =
como una tares escolar. La escritura tiene un origen extraescg
lar, tiene lugar en miltiples objetos ffsicos, en el ambiente

que rodea al nifio urbano, incluyendo al que vive en la zona més

~ ~111440
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marginada de la sociedad, estdn mds inmersos con el lenguaje es
crito. Bn cualquiera de estos medios los nifios estdn relaciona
dos con graffas, textos impresos, etc., e intentan descifrar su
significado o se valen de otra persona que pueda dar respuesta

2 su duda.

Existe una estrecha relacién entre el dibujo y la escri
tura, ya que, cuando se le pide al nifio que escriba cualquier
palabra o trace una graffa, lo primero que realiza es un dibujo
y de esta manera cree que hizo lo correcto. Posteriormente em-

pieza a elaborar lineas que interpreta como letras.

Un problema gque existe, es cuando los nifios afrontan la
definicién de la frontera que separas la escritura del dibujo.
Muchas veces para no confundir las letras con el dibujo tienden

a efectuar la escritura fuera de los limites de éstee

Cuando al nifio se le pide que dibuje, por ejemplo, a =
los miembros de su familia y escriba los nombres respectivos,
existe cierta inclinacibn por dibujar monigotes e incluye sus -
nombres dentro, pero cuando se le pregunta donde escribib, rea-
liza nuevamente el trabajo y sitda las grafias fuera del dibujo

para diferenciar la escritura del dibujo.

Ana Teberobsky coincide con Emilia Ferreiro en cuanto a
que el nifio parte del dibujo para ir desarrollando la escritura,
Nos dice también que el nifio es capaz de diferenciar entre lo -
que es el dibujo y lo que se escribe para el dibujo. Existe -
otro tipo de diferenciacién que realiza el nifio: es 1o que estd

escrito y lo que se puede leer a partir de lo escrito.

Los nifios desde muy temprana edad (4 a 5 afios aproxima-
damente) son capaces de elaborar criterios sobre las caracteris

ticas formales de un texto, criterios que se manifiestan en tér
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minos de lo que es legible y no legible.

La cantidad de graffas cuenta mucho en el concepto que
tiene el nifio acerca de la escritura. Ixige que el texto consi

derado para leer, tenga un minimo de 2 § 3 graffas.

fEl alumno va adquiriendo el aprendizaje de la lecto-
escritﬁ;é gin necegidad de que el maestro tenga que llevar a
la prictica determinada metodologf{a para su enseBanza, ya que —
el pequefio cont{nuamente hace uso del lenguaje oral y del escri

to en su contexto socio—cultura{}

Kﬁlando el individuo acude por primera vez a la escuela
¥ya lleva ciertos conocimientos sobre 1o que es la escritura; es
to permitird al maestro encauzar todos estos conocimientos, to=
mando en cuenta el bagaje de habilidades y destrezas que trae =

consigo el alumgg}



III. METODOLOGIA

Después de habernos integrado por afinidad para formar
un equipo, procedimos a la comstruccidn de un trabajo de Titula
cibn cuys metodologfa estd basads en cinco etapas, las cuales -

son:
4. Pormulacién del problema

Para la formulacién del problema se programé una reu——
nién con los integrantes del equipo, con la finalidad de tomar
algunos acuerdos y determinar los lineamientos que regirfan el

trabajo de investizacién.

Una vez tomados 1os acuerdos, se 1legé a la conclusién
de que para su formulacidn era necesario trasladarse a loa res-—
pectivos centros de trabajo de cada uno de los integrantes del
- equipo, con la finalidad de recabar distintas situaciones pro--

blemdticas que se presentan en la prictica docente.

Al tener recabados los casm més frecuentes se concen—
traron en un inventario para proceder a su Jjerarquizacidn y me-
diante un anflisis minucioso se selecciond el que por su rele--
vancia e importancia se presentabs en la mayor parte de las es-

cuelas.

Atendiendo las caracterfsticas del tema seleccionado, -

finalmente guedé formulado de la siguiente manera:
(CUALES ESTRATEGIAS DIDACTICAS FACILITAN A LOS NIFos

IE PRIMER GRADO DE EDUCACION PRIMARIA EL APRENDIZAJL
DE LA LECTO<LESCRITURA?
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Habiéndolo formulado, previa delimitacién en cuanto a
tiempo y espacio, se hace necesario aclarar que el tiempo en -
que la investigacién se llevarfa a cabo no esté delimitado rigu
rosamente, puesto que el problema del aprendizaje se ha presen-

tado en todos los tiempos.

Asimismo, se decididé enfocarlo hacia los nifios de Pri--
mer Grado de Educacién Primaria, destacando los aspectos pedagd

gico, psicolégico y social.

Despubs de llevar a cabo el proceso anterior, se proce-
dié a definir los propbsitos que guiarfan el trabajo de investi

gacibn.,

B, Elaboracifn del plan de trabajo

En primer lugar se estructurd un Esquema de Trabajo con
los siguientes contenidos: Portada, Portadilla, Dedicatorias, -
Oficios de dictamen, Indice e Introduccibén, ademéds de los si---
guientes capftulos: Formulacidén del problema, Marco Tedrico Con
ceptual, Metodologfa, Resultados de la Investigacidn, Conclusio

nes, Sugerencias y Bibliografia.

En la Agenda de Trabajo se concentraron las actividades
que se llevarfan a cabo para desarrollar el trabajo de investi-
gacidén, desde las orientaciones técnico-pedagdgicas hasta la re
visién y presentacién en forma definitiva; todo ello mediante
una calendarizacidn a la que los integrantes del equipo se suje
taron para estar dentro del tiempo destinado a la elaboracifn

de la Tesis.

La elaboracidn del esquema y de la agenda de trabajo de

terminaron la estructuracibn definitiva del plan.
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C. Recopilacibn del material

Para la recopilacibn del material bibliografico requeri
do en el tratado del problema de aprendizaje de la lecto-escri-
tura, el equipo se did a la tarea de recabar informacidén en las
Antologias de la Universidad Pedagbgica Nacional, asi como en -

diferentes textos en bibliotecas de la regidn.

Para incrementar el material, también se consultd otra

bibliografia, enfocada hacie el tema de investigaciodn.

El material recopilado de los distintos autores de la -
ciencia pedagbgica se concentrf en fichas de pardfrasis, sinte—

sis, resumen, textuales, comentario y mixtas.

D. Organizacidén y Andlisis del material

Habiendo recopilado el material bibliogrdfico en las fi
chas, se procedid a su andlisis para ubicarlo en los distintos
capf{tulos en que consta el trabajo de investigacibn, de acuerdo

a un orden y secuencia légicos.

Otra actividad importante en esta etapa consistié en se
leccionar el material de mayor relevancia y utilidad, descartan

do aquel de menor valia.

E. Redaccidén y presentacién

La redaccibn del trabajo se llevé a cabo mediante la -
elaboracidn del borrador de cada uno de los capitulos y sus in-
cisos correspondientes, como producto del manejo adecuado y mi-

nucioso de las fichas que contenfian el material recopilado.

Teniendo elaborado el borrador, este fue analizado y sgo
metido a una cuidadosa revisidn, procurando que el trabajo pre-

sentara un contenido congruente y confiable en el problema de =
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la lecto-escritura, incluyendo en el algunas conclusiones.

Ademés del contenido en las condiciones mencionadas, -
también se cuidd la forme en que é€ste se presentaba a lo largo
de la investigacibn.

Las modificaciones hechas al borrador del trabajo de in
vestigacibn, en el que se cuidd el contenido y la forma, dieron

como consecuencia 1la redaccifn y presentacién definitiva.

Después de varios intentos por hacer del trabajo de in
vestigacién algo realmente acabado e interesante, se obtuvo la
satisfaceibn de verificar que este se apegaba a los }lineamien--

to0s y objetivos marcedos al inicio de la investigacién.



"IV, RuSULTADOS DE LA INVLiSTIGACION,

Este capf{tulo adquiere gran importancia por la profundi
dad gue presenta en el andlisis e investigacién del nroblema de
la lecto-escritura que en capitulos anteriores se ha venido tra
tando, por lo que se cuenta con una amplia gama de conocimien-—
tos que son tomados como punto de referencia para el estudio -

adecuado del mismo.

Durante el desarrollo del capftulo, primeramente se -
hace un anilisis de la forma en que tradicionalmente se ha dado
el aprendizaje de la lecto-escritura, posteriormente se enmar--—
can las necesidades e intereses del nifio de primer grado de edu
cacidn primaria y finalmente, se presenta un nuevo enfoque di--

ddctico de la lecto-escritura.

A, Bl tradicionalismo en el Aprendizaje de la Lecto-escritura

Entre los problemas que mayor incidencia han presentado
en el marco educativo y que repercute en la sociedad en general
estd el del aprendizaje de la lecto-escritura, que es la base -
del desarrollo integral del individuo en el medio social en que

se desenvuelve.

Generalmente, la adquisicién de un aprendizaje siempre
ha requerido de cierto esfuerzo y capacidad intelectual por par
te de quien lo ejecuta, por considerirsele como un modificador
0 generador de la conducta de un sujeto, puesto que éste puede
responder de diferentes modos ante determinados estimulos y ==

actuar de la misma manera ante situaciones semejantes.
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Dentro de la escuela, tradicionalmente, aprender a leer
constituye una etapa previa al leer para aprender. El aprender
a leer encuentra su expresidn formal en los programas de primer
grado y el método que se usa durante ese afio. Sin embargo, en
la préctice escolar se han establecido, sea cual sea el método
utilizado ciertas formas de ensefianza y ciertos supuestos impli
citos acerca del sistema de escritura: predomina la copia y el
descifrado para ensefiar a escribir, es decir, la lectura oral -
para aprender a leer. Casi todos los métodos explican una se--
lectividad en el tipo de letra y en la secuencia fonolégica y -
18xica, bajo el supuesto de que se aprende procediendo de 1o 4
cil a lo diffeil.

En el aula, la lectura se centra en el libro de texto -
que poseen todos los alumnos, algin diccionario y libros con -

que cuenta.

1. Métodos y Técnicas

Al habdblar de tradicionalismo nos enfocamos en primer 1lu
gar a la forma en que se ha ensefiado la lecto-escritura, consi-
derando que los m&todos de ensefianza no han sido algo capricho-
so ni producto del azar, sino que han dependido principalmente
de la situacién econbmica imperante en el pafs. Sin embargo, -
durante mucho tiempo los métodos de ensefianza han sido puramen—
te repetitivos, verbales y memorf{sticos, con los que al nifio se
le ha ensefiado una serie de sflabas o frases que contienen el -

saber, fundamentalmente repetitivo y expresado en férmulas.

La escritura hasta nuestros dfas ha ocupado un lugar -
muy restringido en la prictica escolar, sobre todo si se compa-
ra con el papel que desempefia en el desarrollo cultural del ni-

flo, concibiéndose en términos poco précticos como trazar letras



32

y formar palabras a partir de las mismas, pero sin enselar el -

lenguaje escrito.

Asi, el aprendisaje de la lecto-escritura se ha basado
en la ensefianza de rasgos ortogréficos, nombres de letras, re—-
presentacibn de los sonidos, etc., sin tomar en cuenta la forma
en que opera ¢l proceso de lectura, los motivos, ni la manera -

en que las persones aprenden una lengua.

En la ensefianza de la lecto-escritura, se ha dado mucha
importancia a la velocidad en la lectura, a evitar que los ni--
fios cométan errores en el momento de leer y, leer por leer pala
bra por palabra, sin hacerlo para obtener algdn significado. -
Se ha hecho hincapié en la mecénica de la lectura olvidando el
lenguaje escrito como tal, en lugar de basarse en las necesida-
des de los nifios y en sus actividades a medida que se van desa-

rrollando, presentindoles la lectura desde afuersa.

Durante el proceso de enseflanza-aprendizaje de la lecto
-escritura se han empleado diversos métodos con sus respectivos
procedimientos y carqcteristicas, entre ellos los de marcha sipn
tética, analftica y mixtos, que han diferido por la forma de eg
seflar el método de lectura, pero que todos han requerido tanto

del proceso de anflisis como del de sfintesis.

Los métodos sintéticos han partido del elemento para in
tegrar el todo, teniendo lo anterior se requiere del andlisis.
Egspec{ficamente en la lectura se ensefia la letra, se forman pa-
labras y se llega al enunciado, mismo que es analizado en una -

segunda fase.

Los métodos analiticos por el contrario, comienzan por
el todo pare llegar a sus partes, una vez realizado el andlisis

ge procede a la sintesis; en el ¢aso de la lectura se inicia -
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con el enunciado o palabra, se sigue con las sflabas y la letra
la cual se integra con um proceso de sintesis. Con la desventa

ja de que no se llegz a comprender el conocimiento del objeto.

Los métodos mixtos se apoyan tanto en el andlisis como
en la sintesis y en ocasiones se ha utilizado en las dos formas

con la dificultad de no comprender lo lefdo.

Los métodos destinados para obtener el aprendizaje de -
la lecto~-escritura en su momento han demostrado su aplicabili--
dad, dependiendo de la forma en que estos han sido utilizados,
es decir, que todos los métodos generalmente son buenos, su di-

ficultad radica en la forma en que son aplicados.

De 10 anterior se deduce que los sistemas de ensefianza
de la lecto—escritura han encauzado sus esfuerzos a desarrollar
en el nifio la capacidad de reproducir los conocimientos elabora
dos por otros, porque en las estructuras escolares todo lo impo
nen desde arriba, sin consultar las reales necesidades y los in
tereses de la gente y la comunidad de la que forma parte, produ
ciendo con ello la formacibén del hombre que el sistema social -

requiere,

2, Organizacibén escolar

La escuela responde a las caracterf{sticas de la socie--
dad en que se encuentra, determinando algunos aspectos genera--
les de la vida cotidiana, papel y tipo de relaciones normati--

vas. Ella ha orientado las relaciones formales de los nifios,

Cada escuela estf llameda a resolver sus problemas ge--
gin su capacidad organizativa y sus propias necesidades, que no
son tanto de orden material, pues en todas partes encontramos -

aproximadamente las mismas.



34

El salén de clases se ha considerado como el lugar don-

de se escucha pasivamente a un maestro lejano y superior.

En la organizacibn escolar el maestro es quien lleva a
cabo el proceso, quien toma las deeisiones en cuanto al tipo de
actividades que los nifios deben desarrollar durante los distin-
tos momentos del dfa escolar. Los nifios trabajan entre si aca-
tando las 6rdenes del maestro y generalmente aceptando la impo-
sicién, las llamadas de atencibn, la sumisiédn obligatoria, las
filas rigurosas, etc., as{ la escuela, ha olvidado totalmente -

al nifio para preparar tan s6lo al adulto.

La situacién ambiental en que se ha desarrollado el trg
bajo escolar es tf{picamente la de un maestro frente a 30 & 35
alumnos, donde no siempre se dispone de recursos materiales, lo
que ha venido a determinar de alguna manera el tipo de activida

a desarrollar en la clase.

&l funcionamiento es generalmente unilateral: el maes--
. tro es quien decide, planifica, evalia la tares, etc. En la en
seflanza tradicional, especf{ficamente en la ensefianza de la -~

lecto-escritura, el maestro ha sido el principal promotor, fun-
giendo como un ser-odbjeto de la atencién de los nifios, relegan-
do al nifio al grado de receptor y limiténdose al uso de la expo

sicifn.

La estructura tipica de la escuela es donde el docente
inieia, dirige, controla, comenta, da turnos ¥y aprueba respues-
tas, pero & la vez exige la respuesta verbal o no verbal de los

alumnos,.

La organizacién del grupo: dar instrucciones, discipli-
nar, iniciar y concluir actividades; recordar datos y otros -

asuntos absorbe mucho tiempo y energfa.
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La enseflanza, entendida como interaccibn entre maestro
y alumno en torno al contenido curricular, ocurre aproximadamgg
te durante la mitad del tiempo efectivo de trabajo dentro del =
saldn de clases y en la distribucién del tiempo de ensefianza, -
aungue se le ha dado prioridad a la ensefianza del lenguaje, no
se ha considerado ni la comprensifn de la lecturs ni la expre--

8ibn escrita.

La distribucién del tiempo dentro del horario escolar
tampoco coincide con la concepcifn oficial, enfatiza la forma--
cibn académica y el trabsjo basado en €l programa vigente, en -~
ella tienen fuerte influencia las tradiciones como son: la cere
monia a la Bandera y la preparacifn para un sinfin de festejos
oficiales y no oficiales y para competencias artisticas y depor

tivas.

El maestro enfrenta cotidianamente el problema de la -
asistencia de log nifios y las dificultades del trabajo con gru-
pos numerosos. bn este countexto el maestro enfrenta problemas
tan elementales como es el ruido y la falta de tiempo, al inten
tar organizar los mejores momentos de cada dfa en que ensefia y

percibe que los alumnos aprendan.

Las clases tradicionales se parecen todas porque giran
alrededor de reglas uniformes o a précticas escolares dictadas
por el medio escolar y la tradicibn, ademfs, la disposicibn de
los mesabancos, la presencia de la clase, los cuadernos, la -
prictica y el contenido de los deberes y las lecciones, previs-—
tas por anticipado en los programas, las circulares y manuales

escolares que las complican y agravan.

3« Rol del maestro

La entrada a la escuela inaugura una nueva crisis de =
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adaptacién al medio y en consecuencia de la personalidad infan-
til; sean cuales fuesen los métodos emplesdos en la escuela, es
ta ha sido considerada como el luger donde se asiste para apren
der algo. Ll nifio debe entonces adaptarse ripidamente a la pre
sencia del maestro, de los alumnos, del grupoe. ELl maestro es -
gquien estd mis distante, menos constantemente inclinado hacia -
é1, més austero en el ejercicio de sus funciones que el padre o
la madre. Encarna la autoridad que precide la vida del grupo,

que es el de la sociedad integra con todo un sistema de repre--
siones en su contra; con todo un sistema de valores que lo en--
vuelven y lo penetran por todas partes. L1 contacto del maes--
tro y del grupo escolar que dirige es el primero que da realmen
te al nifio 1la impresién de estar ante un poder extrafio del que

no se puede sustraer y que en adelante va a verse arrastrado -
por un flujo de representaciones colectivas que no dejan de lle

varlo, porque la escuela tiene un caricter social.

La pedagogia antigua =zl reducir toda socializacibén por
la escuela a un mecanismo, se veia obligada a no tener en cuen-
ta mis que las relaciones interpsicolégicas entre el maestro y

sus alumnos, tomados de manera individual.

La autoridad de la regla es tomada como una proteccidn
al mismo tiempo que una represidn, as{ la vida psiquica estd do
minada por esos dos elementos: la accidn del maestro coerciti--
va, solicitante o sugestionadora y a la red de interacciones -

mentales entre los mismos alumnos.

La preocupacidn del maestro siempre ha sido la discipli
na, los trabajos précticos, la obtencibén de libros, lz elabora-
cifn de exdmenes, sin desligarse de fuertes prejuivios sobre la
manera en que debieran ser las cosas, porque a ellos les toca =

interpretar lo que es apropiado para los distintos momentos del
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dfa escolar, por tanto, son quienes llevan el control escolar.

Las costumbres son modo de hacer y de comportarse y el
mzestro no ha podido sustraerse a las costumbres que en este ca
so han guiado el aprendizaje de la lecto-escritura. Una de las
costumbres mds arraigadas es la referente a la evaluacidén de -
los nifios: en el momento de calificar las actividades de la legc
to-escritura, por lo general, se emplea 0 asigna una determina~
da numeracidn o signo, lo que impide saber con exactitud los -~
aciertos o faltas esvecfficas, con ello solamente se llega a ob
tener un vago sentimiento de que algo esté demés, bien, regular

0 male.

B, Necesidades e intereses del nifio de Primer Grado de Educa-

cidn Primaria.

Para un nifio no escolarizado todo elemento grafico es -
objeto de su atencibn, aunque la significacibn que é1 1le otorga
no siempre coincide con la convencional. Sin embargo, los ni-—

" flos pequefios (desde los 4 afios aproximadamente) son capaces de
elaborar criterios sobre las caracteristicas formales de un tex

to, manifestadas en t8rminos de lo que es legible o no legible.

Al nifio le gusta todo, observar y descubrir cosas, todo
es nuevo para &l. Constantemente pregunta el por qué de cier--
tos fenbmenos naturales como: por qué sale el sol y por qué se
mete; qué son las estrelles, la luna, el viento, los &rboles ¥
la luz; para qué sirven los relojes, etc. En ocasiones, hace -
pedazos algunos objetos que estén a su alcance para saber de =
qué estdn hechos o que contienen en su interior, esto le permi-

te satisfacer su curiosidad.

La paciencia es algo importante en el .momento en gque «
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pregunta algo; se hace necesario contestarle de una manera sen-
cilla, sin ambigiiedades, al hacerlo de esta forma habri mayores

posibilidades de manifestarse el aprendizaje.

A los siete afios el nifio ya es capaz de lavarse solo, -
pero hay actividades como lavarse las manos y los dientes antes

y después de cada comida, en que necesita la guia del adulto.

41 realizar actividades fisicas, &l necesita hacerlo 1i
bremente, sin presiones. &1 nifio sano corre, brinca, juega. -
Los deportes al aire libre tonifican y fortalecen su cuerpo.

El juego le permite gastar sus energias de manera natural, cong
cer sus posibilidades de movimiento y ademds, descubrir el gra-

do de control que puede ejercer sobre su cuerpo.

k1l juego infantil es una forma de interaccién social,
o9 una actividad permanente en el actuar del nifio e implica la
expresibn, produccibn y experimentacién corporales y emotivas.
Los disfrutan del mismo hecho de estar en movimientos gesticu--
lan, sonrien y expresan hacia si mismos, los compafieros con los
gque interactda, los objetos que le rodean, toda esa realidad -~

esa fantasfa presentada por el juego esponténeo.

Sin embargo, hay actividades que prefiere realizar solo
como jugar o hablar con un juguete. En ocasiones platica con -
sus amigos, estableciendo con ellos las reglas ¢ normas del juge
go, mismas que aprenden a respetar, lo cual facilita la convi--

vencia en grupo, factor indispensable para la socializacidne.

L1 aprendizaje del nifio con sus amigos, el grupo de pa-
res u otros grupos, constitufdos en forma espontdnea y organiza
da dentro y fuera de la escuela conlleva la utilizacibn de di-

ferentes formas de lenguaje, pensamiento y acciédn.
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A los nifios les gusta que las personas mayores partici-
pen en sus juegos, sin embargo, debe cuidarse de no imponer cri

terios adultos que pueden obgtaculizar su desarrollo normal.

Los diversos factores del medio en que se desenvuelve,
tienen también gran influencia en la vida del nifio y todo apren
dizaje estd estrechamente relacionado con el desarrollo fisico

e intelectual del niiio.

Considerar los gestos y signos vitales, ademds del sim-
bolismo del dibujo sirve como antecedente para la futura escri-
tura del nifio, porque los primeros garabateos de los nifios son
gestos mis que dibujos en el verdadero sentido de la palabra, -
ya que al dibujar objetos completos no ejecuta sus partes sino
mis bien sus cualidades generales. En el juego as{ como en el
dibujo, la representacidn de signifi¢ado es una determinada for

ma de lenguaje, en un estadio temprano.

El nifio que descubre todo lo que le rodea, que indaga y
que por naturaleza es activo y creador, no necesita esperar hsg
ta los seis afios de edad para empezar a interpretar el tipo de
grafias y dibujos que se encuentran en su entorno, ya que desde
pequefio comienza a darle significado a todo lo que le rodea, -
porque cada dfa descubre nuevas formas de interpretacidn de -

acuerdo a sus necesidades e intereses.

El nifio no es un receptor pasivo, es un sujeto que -
aprende y como tal, enfoca la escritura como objeto de conoci--
miento, por tanto, aprenderd a leer y a escribir a lo largo de
un proceso con los mecanismos de asimilacidén y acomodacidén y =
las estructuras de gque dispone; descubrird los elementos que lo
componen y las reglas de su formacidn, lo cual no constituye un

proceso breve ni sencillo, ya que para llegar a esta compren---
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g8ifn el nifio debe reconstruir, apropiarse o reinventar el siste

ma.

C. Un nuevo enfoque diddctico de la lecto-escritura

En todo proceso educativo no debe imperar la transmi---
sién y adquisicién pasiva de conocimientos y de informacidn, -
m4s bien la accién de pensamiento y transformacién de los datos
mediante el andlisis, la sintesis y la evaluacidn constante de
la informacidn recidida. La educacibén debe unir la teorfa con
la prictica, la formacién liberal y técnica, la cultura y la -
utilizacibén prédctica. Para ello la escuela debe ir hacia el ni
fio y no al contrario. La ensefianza debe dirigirse hacia los in
tereses del nifio de manera real y no a base de intereses artifi
ciales, utilizandb, desviando o ampliando alguna de sus digposi
ciones naturales, porque se corre el riesgo de dispersar el in-

terés que hiciera posible su adquisicibn.

E1l problema de facilitar el aprendizaje de la lecto-es
critura no tiene tanto que ver con la motivacibn inicial de los
nifios, sino con los esfuerzos de los maestros para dirigir sus
energias sin destruirlas y para aumentar la confianza de los ni
flos en su propia capacidad de aprender; por ello, el proceso en
seflanza~-aprendizaje requiere la propuesta de variadas técnicas
que den s esta tarea el dinamismo, la utilidad, la integridad y

la creatividad que son deseables en la préctica educativa.

Cuando un nifio ingresa a la escuela a los 5 6 6 afios, -
es ya un hdbil usuario del lenguaje, con un amplio conocimiento
pues ha aprendido a generar lenguaje para comunicar sus pensa--

mientos, emociones y necesidades.
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1. Métodos y Técnicas

En el momento de enfrentarse al lenguaje escrito el ni-
filo posee diversas habilidades linglif{sticas que generalmente no
son consideradas por 1os métodos tradicionales de ensefianza, --
pero que es muy necesario tomar en cuenta para el momento de =
iniciarlos formalmente en el proceso de aprendizaje de la lecto

~escriturae.

Para ello, es menester hacer una rigurosa adaptacibn de
los métodos encaminados a lograr el aprendizaje de la lecto-es
eritura, de modo que todos faciliten el aprendizaje de manera -
natural, ya que ningin conocimiento penetra en el pensamiento -
sin provocar de su parte un impulso de participacibn, fuera de
esto no hay mids que verbalismo y memorizacibn, los cuales deben

desterrarse.

El mejor método es aguel seglin el cual los nifios no -
aprenden a leer y & escribif, sino que estas dos actividades se
encuentran en situaciones de juego y de interaccién interperso-
nale.

Bl método diddctico supone conciencia de intencionali--
ded en la enseflanza-aprendizaje y requiere de la planificacién

realizacién y evaluacibn.

En el caso de la lecto-escritura y para facilitar tal -
proceso, se necesita reconsiderar los tres momentos del método
diddctico, con el fin de lograr mejores resultados, sin descui-
dar las necesidades e intereses de los nifios a quienes estard

destinada la actividad a desarrollar.

La planificacibén puede hacerse al iniciar el afic egcolar,

en forma parcial, por tema o por unidad. Esto permitird simpli

ficar el trabajo, puesto que servirid como guia en la seleccidn
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de actividades. Tal planeacidn debe ser precisa, concisa, cla-

ra y cbherente, ademis de realista, en base al contexto social

de los nifios.

Para la realizacibn de actividades se deben considerar
en todo momento las necesidades e intereses de los nifios y te--
ner una preparacibén diddctica y psicolbgica que permitan guiar

de una mejor manera el proceso educativo.

La evaluacién deberi ser colocada en su justa dimensidn

2. Organizacibn escolar

La escuela debe ser la continuacidén de un hogar bien or
ganizado, porgque una buena organizacibén escolar dependerd el -

aprovechamiento de las situaciones de aprendizaje.

Las relaciones al interior de 1la escuela deben ser de -
cordialidad, dandole la oportunidad al nifio de participar en la

toma de decisiones.

*3. Interaccidén maestro-alumno

Es necesario qﬁe las relaciones entre maestro-alumno -
sean favorables, ya que este es un factor muy importante en la
vida del escolar para lograr un mayor desarrollo en las activi-

dades que se efectian.

La primera impresién que ceusa el profesor en el saldn
de clases es determinante para despertar confianza o miedo en
los alumnos. Es bueno que en esa primera entrevista entre maes
troealumno, exista una conversacifn espontdnea y flufda sin fi-
nalidad definida, en una especie de sondeo, de manera que ge le
propicie un ambiente libre de temores, donde pueda hablar con -
sencillez y naturalidad; as{ es como el nifio dice lo que piensa

lo que siente, ademéds, expresa sus deseos.
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Los nifios por naturaleza quieren hablar todos a la vez
tratando de sobresalir pars acaparar la atencién del piblico, -
pero se debe moderar la impetuosidad de ese narrador, como {i--
ce Freinet: que en la escuela y en el saldn de clases, desde -
los primeros contactos entre maestros y alumnos, han de prevalg
cer determinadas normas que organizen y permitan realizar las -
tareas en conjunto. Con esto no se quiere decir que deben impo

nerse normas autoritarias del maestro sobre los alumnos.

Lo que el profesor debe lograr es comprensibn, claridad
en las situaciones, objetividad en la reflexién, comunidad, de
manera que las normas surjan espontinesmente y sean comprendi—-

das por los nifios como una necesidad y no como imposicidn.

AL ingresar al primer grado de educacidén primaria el ni
Ho necesita de un determinado tiempo para adaptarse al nuevo me
dio escolar, y el maestro deberi tener presente primordialmente
la personalidad que manifiesta cada uno de sus alumnos, con to—
das sus caracterfstigas en funcién del medio en que interactda.
Dsbe ver al nifio como nifio y no como un escolar cargado de li——
bros y cuadernos. Al conocer sus reacciones, necesidades e in—
quie%udes se estard en condiciones de lograr mejores adelantos

en el proceso de aprendizaje.

Es de gran importancia despertar el interés de los ni--
fios en las actividades escolares que promueve el aprendizaje,
para eso se debe dar libertad de manera que actie como agente y
sujeto principal del trabajo escolar, responsable y eficazmen--
te, pero en funcidn de sus necesidades vitales y en un ambiente
donde surjan motivaciones atrayentes y en el que su interés in-

dividual se integre al interés de los demés.

El maestro no seri un abanico de soluciones sino un ge-

nerador y orientador de las inquietudes de los alumnos.
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A través de la interaccidn entre maestro y alumno se or
ganiza no solo el conocimiento, sino tembien el proceso social
de aprender y la interactibén entre los nifios del grupo; puede
ayudar a la revisién y correccibén de desaciertos, asi maestros

y alumnos aprenden en un proceso dialéctico.

Para hacer agradable e interesante la experiencia de -
aprendizaje, se hace necesario conocer la dindmica interna del
grupo y las potencialidades de cada uno de los nifios, ésta per-
mitiréd dirigirlos hacia nuevos campos que se relacionen con ex-
periencias ya tenidas. En este sentido cobra mayor importancia
la planificacibén de las actividades para organizar e implemen—-
tar el ambiente en donde el nifio ha de realizar sus tareas, con

giderando los recursos o medios disponibles.

Los maestros deben saber tanto como sea posible acerca
de 1o que los nifios han aprendido a partir del uso de la lengua
escrita, pero tambien el arte del maestro consiste mds que en -
sostener el interés que se mantiene por si solo, en hacer sen—-
tir a los nifios la necesidad de conocer intermediarios, en con-
centrar realmente todo el programa y en promover actividades -

propias de su edad.

Las relaciones pedaglgicas que existen entre el maestro
y el alumno son merecedoras de especial atencibdn y es la base -
del trabajo organizado en la escuela, el cual debe adaptarse a

los intereses del niifio.

4, bstrategias de intervencién pedagbgica

Considerando que el aprendizaje es un proceso colectivo
¥y completamente natural, tanto que no es necesario proponer pro

cesos separados de motivacibén y reforzamiento; que el nifio —=
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aprende fdcil y naturalmente la lengua oral a través de sus pri
meras elaboraciones acerca del mundo en general; y que no permg
necen en ninguna situacién en la que no hay nada que aprender,
se hace necesario destacar que pars el aprendizaje de la lecto-
escritura en los nifios de primer grado de educacidn primaria,
estos deben encontrarse em una situacién autentica de experimep
tacidén, que los comprometa en una actividad cont{nua e intere--
sante, para lo cual se requiere que en tal gituacibn surja un -
problema verdadero como estimulo para la reflexidn, que haga =~
las observaciones conducentes a su solucién y que prevea tales
soluciones. Tambien es necesario que él1 elabore sus ideas para
que pueda determinar su alcance y descubrir por si mismo su va-
lidez.

La experiencia avalada por la investigacién demuestra
que el aprendigaje de la lecto-escritura en nifios de primer gra

do, es un acto complejo, como compleja es toda éctividad, por -

ello el hecho de lograr adquirir tal aprendizaje, es para los
maestros uns gran preocupacidn, sobre todo cuando se observa -

una escasa participacién de los alumnos.

En el caso que nos ocupa, el hecho de adquirir material
nuevo, tratar de hacer participar a los alumnos en las activida
des y ejercicios, organizar cooperativas, editar un periddico
mural y prdacticar la correspondenecia interescolar, no va a mo--
dernizar la ensefianza pero éi determinard en cierta medida el

rendimiento escolar, sobre todo en lo que se refiere a la lecto

-escritura.

Para facilitar dicho aprendizaje, el nifio debe realizar
conversaciones no con el propdsito de instruirse, sino de inter
pretar ideas, 1o que le permitiri aumentar su cbdigo lingliistie

COe
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Bl relato de cuerdtos y dramatizaciones son dos formas -
de desarrollar en el nifio su fantas{a natural, que motivard su
participacibén en las actividades propias de su edad. Introdu——
cir estas dos actividades desde el primer grado y saber condu—
cirlas acertadamente, ayudarén 2l enriquecimiemto del lenguaje
de los nifios con vocablos y expresiones nuevas; los pondré en -
contacto con las mds populares, sencillas y viejas formas lite-

rarias y desarrollard su sensibilidad estética.

La ilustracidén es un medio que el nifio puede wutilizar
para anticipar el contenido de los textos. Estas pueden ser =

imégenes acompafindas de un texto o dibujos hechos por &1 mismo.

Cuando el conjunto texto-imagen se presenta al nifio, és
te estd capacitado pars establecer una relacibén entre ambos de

diferente maneras

-~ Hipbtesis del nombre, cuando el nifio supone que en el

texto estéd escrito el nombre de lo que representa la imagen.

- La cantidad de letras o la longitud de textos obligan
a una cierta acomodacién de lo anticipado, en funcibén de la img

geéne.

Las anticipaciones y las predicciones que el nifio reali
za ante un texto son parte fundamental en el proceso de adgquisi
cién de la lengua escrita, por lo gque, es importante conocer--
las, respetarlag y favorecer el intercambio de opiniones por -

parte de los nifios, apoydndose en la imagen.

Los 1ibros de cuentos son un medio excelente para que
los nifios se familiaricen con distintos aspectos de la lectura
y escritura. La lectura de cuentos por parte del maestro con--

tribuye, ademis de ampliar el vocabulario de los nifios, a esti-
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mular su imaginacibn, favorece el desarrollo de la capacidad de

atencifn y comprensifn del lenguaje.

La ilustrecibén puede ser utilizada para varios fines ¥
soluciones diversas. Cuando el nifio dibuja, al término, gene--
ralmente escribe algo relacionado con el dibujo o como ya se di
jo, para anticipar un texto. Bl objetivo de la ilustracibn es
por un lado para que el nifio vea escrito aquello que ha enuncig
do y por otro, para que utilice en situaciones posteriores algu
nos de los elementos escritos como modelos a los cuales referir

se (copiar, consultar).

Sin embargo, se debe averiguar cuil es el texto que el
nifio supone realmente escrito; tambi€n se debe considerar la di
ferenciacién que los nifios hacen entre lo que esté eserito y lo
que se puede leer a partir de los escritos;(gsimismotomar)en -
cuenta que, aunque el niffo acepte que todos los elementos enun-—
ciados estén escritos, no siempre interpreta que estén escritos

en el mismo orden de la emunciacién.

Lo anterior demuestra que escribir lo que el nifio dice
no es necesariamente una actividad facilitadora del aprendiza-
je, por ello se debe tener sumo cuidado con la frase: utilizar

el lenguaje del nifio.

Bl dictado, la lectura, la copia y la escritura son ac-
tividades heterogéneas que requieren procedimientos diferentes,
ya que, las habilidades desarrolladas en una actividad no son

factibles de trasladarse automdticamente a otras.

En el dictado los nifios deben admitir una corresponden—
cia entre lo que se dice y 1o que estd escrito; diferenciar en

las emisiones las que deben registrarse por eserito. E1l dicta-

do puede hacerse en el pigarrén; en hojas o cuadernos permitien
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do la consulta y la autocorréccidén o en hojas sencillas sin per

mitir la consulta. Aqui prevalece la actividad linguistica.

La lectura precede al copiado, en ella las cualidades -
cuantitativas anteceden a las cualitativas y para lograr una -
lectura con significado es indispensable seguir la direccibn -

convencional.

La copia es una actividad de transformacibn, de informa
cidén visual en accidn gréfica. En ella se debe distinguir en—-
tre 1o que es copiado y el procedimiento de copiar. Esta acti-
vidad de la copia variard segin el conocimiento que el nifio tep
ga de uno y otro aspecto., Segin Piaget, no es un acto signifi-
cativo, porque generalmente se copia lo que estf dado o enuncig
do en el pizarrbén o en el contenido del texto. En esta activi-
dad aunque prevalece el aspecto técnico de la escritura, no se
debe congiderar como un ejercicio motriz, porque los nifios dengo
minan la forma convencional de las letras al copiarlas. ILa de-
nominacién de las letras sirve de gufa en el procedimiento de -
'copiar.

Para la escritura se escribe un segmento nominal locali
zado en el texto, con la libertad de utilizar el pizarrén, un -
modelo propio o sin consultar un modelo. Con esta actividad se
pretende obtener una escritura correcta o casi correcta, pero -
para ello es necesario que el nifio domine sus habilidades motxi

CESe

La destreza para escribir dependerd no sélo del conoci—
miento conceptual y de los recursos lingufsticos, sino de la hg
bilidad de conducir y coordinar todas las operaciones evolucio~
nadas. Por tanto, se debe dejar actuar al nific en forma espon=—
ténea y sin presiones para que su esfuerzo sea invertido en la

bisqueda de significado.
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Es conveniente que ‘el material esecrito a disposicién =
del grupo incluya textos con distintos tipos de letras (script,

imprents, maypiscula, cursiva).

Para el desempefio del dictado, la lectura, la copia y -
la escritura, se deben considerar las diferencias individuales
y la maduracidén de las facultades psiquicas y fisicas que los =
nifios presentan en los distintos momentos de su desarrollo, lo
cual permitird un progreso considerable en el aprendizaje de la

lecto-escritura.

Aprender adivipnanzas es otras forma de introducir al ni-
o en el conocimiento del lenguaje oral, porque le permite fi--
jar su atencidn, ademds de que desarrolla la percepcidn auditi-

Vae

También se debe propiciar en el alumno la creacidén de -
4lvumes, que elaborardn en el aula, con el tema que a &1 le in-
terese mediante dibujos y escribiéndole lo que consideren conve
niente. Este material podrd ser utilizado posteriormente como

material de lectura.

El aprendizaje de la ortografis no debe reducirse a la
memorizacién de palabras y reglas, sino que el nifio debe apren—
derla con la eéxperiencia cotidiana del lenguaje, de la lectura
y de la escritura. Los signos ortogréficos, por lo general, se
usan hasta que han adquirido funcionalidad y significado en la

lectura, por lo que su adquisicidn es tardia.



CONCLUSIONES

- La comunicacién oral ¥y escrita son actividades parale

las, importantes para el desarrollo social del nifio,
= E1 nifio parte del dibujo para ir desarrollando la es-
critura y tiene la capacidad de diferencier entre lo que es el

dibujo y lo que se escribe para el dibujo.

= El contexto social determina la capacidad de asimila-
c¢ibén de nuevos conocimientos que permite ampliar el campo cogni

tivoe.

q= Para un mejor aprendizaje de le lecto-~escritura es ne
cesario tomar en cuenta el desarrollo cognitivo y las habilida-

des lingliisticas que el nifio presenta al ingresar al Primer Gra

do de Educacibn Primariae

Vil Es importante dejar que los nifios jueguen, que se en=
tretengan y se organizen libremente. Bl maestro solamente debe

intervenir para sugerirles sus juegos pero con precaucién.

-~ El empleo adecuado de los distintos procedimientos,
técnicas y recursos, as{ como la participacién activa del profe
gor son factores importantes de 1os cuales depende en alto grae-
do la disciplina, el buen desarrollo del trabajo escolar y el -

logro del aprendizaje de la lecto-escritura.



SUGERENCIAS

- Se debe desarrollar en el alumno sus facultades crea-
tivas partiendo de sus intereses y uniendo el trabajo manual a

la actividad del espiritu.

- Toda actividad debe planearse y una buena planeacién
comienza en el momento en que se identifican las necesidades e
intereses de los nifios, en funcidén de sus habilidades y a par--
tir de 10 que saben y no saben, por lo tanto en ellos deben prs.

dominar el juego, el canto, el recortado y el pegado,

-~ La escuela debe ser el producto de las aspiraciones

de la comunidad en un sistema democritico de organizacidn.

- Los sistemaes de engefianza deben encaminarse a desarro
llar la facultad de elaborar conocimientos, desarrollar la inte

ligencia y la personalidad.

- La funcién del maestro debe ser de gufa y orientador
en las actividades de log nifios, propicisndo y aprovechando las

situaciones de aprendizaje.

- Las técnicas de trabajo deberdn estar adecuadas a la
realidad del grupo, de manera que promuevan la actividad de los
alumnos y que consideren la evolucién de los intereses, necesi-
dades e interacciones, ademds, las relaciones sociales de los

componentes del grupo.
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- Al salén de clases ya no se le debe considerar como -
tal s8ino como un taller o laboratorio, el lugar de reunidn don-
de se trabaja en comin, se invéstiga, se estudia, se discute. -
Debe ser un lugar agradable, tener suficiente iluminacién y ven
tilacién, mobiliario funcional y cdémodo cuya disposicidn favo—=

rezca la comunicacidén y que cuente con el material necesario.

- La disciplina debe existir pero sin imposiciones, por
que se sabe de antemano que un individuo realiza algo con més -

agrado y eficacia cuando se le sugiefe que cuando se le ordena.

- La disciplina no puede abstenerse de sancionés. Por
ello es necesario preveer sanciones pero tan simples, tan cerca
nas al afecto natural de la falta, tan exactamente adaptadas al
cardcter de cada nifio y tan inteligibles, que nunca adquieran
el cardcter de venganza y menos ain el de expresién de cdlers
del adulto que se encuentra incapaz de dominar sus impulsos o -
palabras. Una simple sefial de desaprobacidn o satisfaccidn ha-
cia el nifio, produce mejores resultados que un sermén © un cos-

corrén.

- En la evaluacién no se deben eliminar los exémenes ni
las calificaciones, pero si colocarlas en su justa dimensidn, -
como parte necesaria y benéfica del proceso ensefianza-aprendiza

jee
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