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INTRODUCCION

Este trabajo en el 4rea de las matemiticas, que tratdndo-
se a nivel preescolar corresponde al perfodo preoperatorio; se
originé a rafz de comprobar, en las interacciones con los ni--
fios del grupo de 3° "A", las necesidades manifiestas en el de-
sarrollo de sus propias nociones que faciliten su proceso en -
el drea de las preoperaciones l6gico-matemdticas y operaciones

infral6gicas.

- Las deficiencias que se encontraron fueron de: atencidn,
coordinacidén motora fina.y gruesa, reflexién sobre los obje--

tos, etc., por consiguiente, limitada capacidad cognitiva.

E1 estudio particular de las caracterfsticas de los nifios
Y su relacidn con el medio ambiente, mds su estado fisico y --
emocional me dieorn pauta para disefar una propuesta pedagbgi-

ca que intentard minimizar dicho problema.

Lo necesario que resulta que el nifio logre asimilar nue--
vas experiencias que modifiquen sus estructuras y alcance el -
desarrollo, me 1lev6 a dar prioridad a esta drea del conoci---

miento.

Fué muy importante révisar el programa de preescolar y --
las actividades que sugieren en 1la planeaci6n del trabajo coti
diano, como también, contar con el apoyo tebrico de la psicoge
nética segilin Piaget, segln Wallon Yy algunas conceptualizacio--

nes.



Algunos tropiezos 1os representan s6lo la actitud de po--
cos padres para con sus hijos, pues con su influencia y des- -
preocupacifén afectan el sano desarrollo emocional que entorpe-
ce a la vez el desarrollo cognitivo del infante. Contrario a -

esto encontramos un mejor equilibrio afectivo y social.

Las técnicas y recursos que aquf se consideran, han sido
producto de afios (17) de préctica docente y preparacifn curri-
cular, principalmente de la Universidad Pedag6gica Nacional y
para nivel preescolar; que, con el afsn de implementar din&mi-
cas que sostengan el interés y disposici6én de los nifios hacia
el trabajo, han favorecido la fluidez de estrategias metodol6-

gicas con el grupo.

Una idea queda establecida con el curso de las précticas
de psicomotricidad, con mucha posibilidad de éxito en cualquier
situacidn que se le quiera adoptar; considerando que no falta-
rd en la educadora lectora, creatividad para convertirla en --
punto de partida, en alcance de cualquier objetivo, aqui, espe

cialmente del desarrollo en nociones matemdticas.



CAPITULO I

UBICACION DEL OBJETO DE ESTUDIC



CONTEXTO PCBLACIONAL
UNA COMUNIDAD NUEVA

Al iniciar mis labores en el Jardin de Nifios No. 390 de -
nombre "Tlamatini™ (*) de nueva creaci6n a donde fuf asignada
como educadora en octubre de 1988; me encontré con una comuni-
dad, heterogénea por el diverso origen de sus habitantes del -

Tugar, (**)

E1l establecimiento escolar se encuentra en el Fracciona--
miento "Ciudad Loma Dorada", en la calle Loma Copala No. 477,
municipio de Tonal&, Jalisco; estd en el extremo Nor-Oeste del
nicleo {hoy muy numeroso) de viviendas: casas y departamentos.
Estas fueron construidas hace dos afios para trabajadores burd-
cratas y obreros; pertenecen a famiiias jévenes la gran mayo--

ria y con hijos pequefios 1ies una colonia joven!

Los nifios que acuden a preescolar oscilan entre 3 y 6 afios
y en el grupo de 3° "A" entre 5 y 5.10 afios de edad, este dG1ti
mo a mi cargo cuenta con 36 alumnos de los cuales 16 son nifias

y 20 nifos.

Aunque el historial del municipio data de época prehispé-
nica y los habitantes originarios conservan muchas de sus cos-
tumbres y tradiciones, la comunidad de Loma Dorada no comparte

demasiado estas usanzas o actitudes por hoy; ya serd pasando -

(*) TLAMATINI. Traduccitn en lengua nahuatl "Educador".
{(**) Grdficas al final del contexto poblacional.
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el tiempo cuando por fuerza de las relaciones, exista tal vez

una endoculturaci6n que una mds a las familias y a los barrios.

Dentro del salén de clases por lo menos, estos anteceden-
tes no predisponen a todos los nifios, que alin con sus marcadas
diferencias de educacifn, permanecen con entusiasmo por el tra

bajo que realizan.

Por el momento estas familias comparten parecidas situa--
ciones: viviendas de 48 a 54 metros cuadrados. Las dreas ver--
des son raqufticas y esporddicas y los infantes s6lo pueden ju
g;r fuera de casa si hay quien los cuide que no bajen de la --
banqueta, otros en la cochera, pequefios patios o estacionamien

tos de los departamentos multifamiliares; en el peor de los ca

sos no salen de sus casas sino a la escuela.

Los pocos entretenimientos que existen en Ta colonia 1o -
forman: la radio, revistas populares (en la mayorfa de los ca-
sos), la televisi6n que es el mds usado entrenemiento enajenan
te para los individuos cuya-influencia se proyecta enlos nifios
de la clase, que adoptan actitudes de sus personajes preferi--
dos; algunos nintendos causan parecidos perjuicios y agresivi-

dad.

E1 consumo de comida chatarra es muy socordida, los nifios

en su mayorfa la toman en el recreo.

Se puede apreciar que estas personas en general, luchan -
por superarse y dar educacién a sus hijos; pero hay muchos ele

mentos adn que los determinan y bloquean en su medio ambiente;
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tomard tiempo para que convivan entre si, analicen las mutuas
necesidades en la colonia y sepan organizarse para alcanzar --

los medios y mejorar su forma de vida.

En e! &rea ocupacional, dentro de las familias en su gran
mayorfa son los varones quienes desempefian el trabajo, casi --
siempre fuera de casa. Se encuentran: obreros, profesionales,-
empleados, comerciantes y otros, también algunas mujeres desem
pefian actividades o trabajos fuera de casa (*), la poblaci6n -

estudiantil es numerosa.

Marzo de 1990, han pasado seis meses de trabajo con los ;
nifios del grupo mencionado y por la relacidn con los alumnos Yy
las observaciones que diariamente se registran puedo decir que
conozco muchas de las caracterfsticas de cada uno de los infan

tes.

Mi interés al analizar el actuar del nifio, es el de con--
frontarlo en relaci6n a una teorfa elegida (la psicogenética)
y conocer cufl es reaimente el nifio del grupo de 3° "A" que es

td a mi cargo y cudles son sus necesidades de desarrollo.

M&s considerando que el nific estard definido por el medio
ambiente en que estd inmerso, valga ésta breve relacibn para -
ser tomada en referencia sobre cualquier situacién que de es--

tos nifios se trate.

{*) Gr&fica al final del contexto poblacional.
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EL SUJETO REAL

Hasta hoy el gruﬁo de 390, "A" no alcanza la madurez que -
para Piaget deben tener los niflos de 5 a 6 afios y sobre todo. -
en preoperaciones 16gico-matemdticas e infralfgicas; pero si -
trae consigo la inteligencia, facultad para desarrolar estruc-
turas por medio de Tlas actividades de la vida diaria y‘1a in-
fluencia del medio ambiente. E1 problema estriba como dice --
Piaget en "encontrar los métodos m&s adecuados para pasar de --
las estructuras naturales pero que no son materié de reflexidn,
a la reflexidén de tales estructuras y a su integraci6n en la -

v

teoria", (*)

Si el nifio construye en su interacci6n con el medio, con
Tos objetos concretos de una experiencia empfrica, claro, que
su mayor interaccién con los objetos le dardn mis oportunidad
de desarrcllo. Ahora, la sola experiencia no garantiza que el
nifio asimile el conocimiento pues 1o condiciona su disponibili
dad, afectividad y nociones anteriores que tenga del medic- y -
dei objeto de conocimiento dicho, de ahf que realizard una --

apropiacibn a "su medida".

A estas primeras organizaciones casi inmediatas del obje-
to o la situacidn por el sujeto es 1o que Piaget l1lama intui--

cibn,

{*) NOT, Louis, cita en "Antologia La Matemdtica en la Escuela
11", p. 20
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Las estructuras naturales no reflexivas, forman en cierto
modo la armaz6n 16gica de la experiencia, esta servird de apo-

yo a la ingeligencia para captar cada estructura

La intuici6n de las estructuras son funcion de la evolu--
cién y de la diversificacién de los esquemas de que dispone el

sujeto.

La intucidn "se incorpora siempre a una experiencia adqui
rida y se va desarrollando con el tiempo: a medica que se va -
extendiendo el saber, el intelecto refleja sobre el hecho nue-
Vo que se ofrece, 1o que ha adquirido de hechos semejantes.

Serd mds apropiado hablar de niveles de intuicién y decir

que la intuicién se desplaza: Ta abstracci6n formalizada de --

hoy proporcionard la intuicién del mafiana". (*)

También hay niveles de intuicién (o de formalizacién). --
Una formalizacién de nivel No. 1 puede ser intuitiva para una
formalizacidén de nivel No. 2 asf como No. 2 serd intuitiva pa-

ra una formalizacién de nivel No. 3 y asf sucesivamente.

"E. Cassirer nos dice que al pensamiento intuitivo le co-
rresponde la fundaci6n del edificio matemitico, por el contra-
rio, al pensamiento simb6lico corresponde su conclusién y su -

consolidaci6n". (**)

(*) MNOT, Louis. Cita en Antologfa de "Matemdticas en la Escue
la I1", Pdg. 26.
(**) Ibid. pdg. 23.



E1l mismo ambiente que ha envuelto al nifio preescolar en -
su corta edad, ya ha fincado el cimiento sobre el cual sus nue
vas percepciones tomardn la forma precisa para &1 como indivi-

duo, en l1a medida de sus posibilidades particulares.

Como consecuencia a estos fenémenos resultan nifios que an
te un mismo cuestionamiento a resolver, responden segiin su pun

to de vista que suele ser muy variada. Cosas que Piaget acepta

como normal.

Las causas parecen patéticas en nifios de taﬁ variado am--
biente familiar: nifios golpeados, tristes, urafios, existen ni-
fios hiperacﬁivos que dificiimente pueden concentrarse en lo --
que estédn realizando, otro, poco se escucha hablar; otros ni--
fios gustan de jugar acomodando el material (clasificando), --
otros repartiendo y algunos ordenando (con 1o que muestran un
grado de madurez en serjacién y conservacién de nilmero), pero
no existe la misma participacifn en nifios de parecida edad y -

éstos vienen a plantear un problema naturalmente.

Uno de los procesos fundamentales que se cperan en este -
perfodo con nifios como antes sefialé de 5 a 6 afics, y que permi
ten al nifo ir conociendo su realidad de manera cada vez mds -
objetiva, es Ta organizacién y preparacién de ias operaciones
concretas del pensamiento, que tendrdn su desarrollo de 7 a 12

afios anroximadamente segln Piaget.

E1l nifio preescolar no puede realizar aiin estas operacio--
nes independientemente de las acciones sobre objetos concretos,

es decir que no puede reflexicnar sobre abstracciones.
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Por 10 que es tarea en el jard{n de nifies, facilitar los
medios y oportunidades para que el nifio experimente y 1legue a

la reflexidén acortando el camino a su maduracién.

Cuenta, que la principal consigna serd sobre ios objetos,
contenidos y situaciones: dejar reflexionar al nifio, dejarlo -
hacer, pensar a su manera, dejarlo captar, estructurar, trans--
formar los datos adecudndolos a sus propias concepciones que -

del medio tenga que serd su propia reaijdad.

Las operaciones matemdticas en este nivel son: La clasifi
cacidn, la seriacidn, nocidn de conservacién de nimero y opera

ciones infralégicas de espacio y tiempo.

Cuando el nifio clasifica, hace una serie de relaciones --
mentales en funci6n de los cuales los objetos se reilnen por se
mejanzas, se separan por diferencias, se define la pertenencia

del objeto a una clase y se incluyen en ella subclases.

Dentro del salén de clases del plantel, y en las incursio
nes & ia comunidad, el nifio tiene un caudal de experiencias que
podrén o no ser asimiladas, por ejemplo: Los rincones con va--
riado material de construccidén, de vida prictica, sensopercep-

tivos de volidmenes, pesos, lecturas, etc.

En el plantel; en sus actividades en el arenero (cudntas
medidas l1lenan un bote) o {cudntos"pasteles"son mayores, meno-
res o resistentes); decidir qué drboles son mids altos o faltan
de regar, por clases, por tamafios, etc., en las actividades de

comedor, organizar las cosas para cocinar y las que forman los

13



alimentos como las de aseo, organizar recetarios, etc., en las

excursiones calcular distancias, tiempo, espacios, lugares que

se ocupan, lugares vacfos, etc.

Al confrontar las actividades y conductas de los nifios --
frente a situaciones y/u objetos, comparadas con las caracte--
risticas registradas en el cuadro de concentracidn de los as--
pectos a observar en cada uno de los ejes de desarrollo (*) se
gin la teorfa psicogenética, he podido comprobar que Ta mayo--
ria de los alumnos estdn en el 20. nivel; otros pocos en el --
primero ¥y 2 o 3 nifios en el 3er. rnivel, en el &rea de matemdti

cas.
LA CLASIFICACION

Los nifios que clasifican con dos o tres criterios me indi

can que ocupan el 2o0. y 3er. nivel.

Al quardar las crayolas que utilizan en botecidos pinta--
dos en cinco colores diferentes para ser identificados por el
equipo, algunos no son capaces de reconocer el lugar que les -
corresponde (por el color) lo que indica un ler. nivel de desa

rrollo.

Al clasificar conchitas, figuras geométricas u otros mu--
chos 1o hacen con un criterio: grandes, pequefios; pero hay po-
cos que distinguen cuatro: circulo grande y pequefio (los media

(*) Arrcyo Yaschine, Margarita. "Programa de Educacidn Preesco
lar, Libro 1. Gltima pé&gina.

14



nos los incluyen a un extremo) tridngulos y cuadrados y alin --
por colores, estos nifios manifiestan alcanzar el 20. y 3er. ni

vel.

La necesidad de clasificar se presenta permanentemente en
todas las actividades humanas, y todo nifio de preescolar logra
realizarlas tanto en la seleccibn de materiales como en las ac
tividades varias como repartir, escoger, dar a cada uno lo que

hace falta, ordenar el salén, etc. etc.

He observado que Ta mayorfa de los nifios realizan con ma-
yor facilidad la formaci6n de conjuntos JTlegando a comprender
sus diferencias de clases por ejemplo con elementos de vestir
y de jugar, o animales: insectos y aves y distinguen cudl con-
junto es mayor o tiene mds elementos, sin embargo al preguntar
sobre un conjunto de limas y duraznos -iqué hay méds...duraznos
6 fruta?; parede que s6lo ven el tamafio de la fruta y la nom--
bran por su nombre- duraznos. Esto manifiesta que los nifios no

han logrado nocidn de pertenencia de clase.

LA SERIACION

Esta es una operacién en funcién de la cual se establecen
y ordenan las diferencias que existen relativas a una determi-
nada caracterfstica de los objetos ¢ dicho de otro modo; se --
realiza un ordenamiento segGn las diferencias de mayor a menor
0 de menor a mayor, de: (tamafio), puede ser de color p&lido o

intenso, de grosor, dimensi6n, etc., también seguir una secuen
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cia de: acciones; alternando colores, dos, tres, cuatro a la -

vez, etc.

Son pocos los nifios (3) que realizan una seriacién de ele
mentos, 1o mis, s6lo de ocho y s6lo en el interactuar con los
elementos de la torre rosa. En los juegos de secuencias 16gi--
cas {que favorecen la reflexifén) que constan de 6 tarjetas son
poco 1os que usan uh criterio més convincente para el adulto;
en una secuencia que representa las acciones del aseo personal:
levantarse,entrar al bafio y abrir la regadera, tocar el agua, -
enjabonarse, enjuagarse y secarse, pueden cambiar el orden y -

To hacen 5 6 6 de cada equipo de 8 nifios.

Otros muchos juegos que ejercitan su posibilidad de se--
riar son incluidos en el salén de clases como: ensartados, al
seriar alternandd dos o tres colores diferentes de uno en uno
y en forma secuencial, repitiendo este ejercicio que se ha su-
gerido por medio de consignas gré&ficas que el nifio elija. Las
observaciones en estas actividades me han indicado que existen
algunas dificultades ya sea para identificar los colores o por
que el nifioc no logra aln sostener la constancia en la repeti--
cién. Por 1o que, al grupo referido se puede evaluar en el lo.

y 20. nijvel.
CONSERVACION DE NUMERO

Por 1o que se refiere a la conservacién del nlmero, sabe-

mos que a esta edad si el nifio sabe contar hasta diez lo haré_

sin ningdn orden, saltandc de un elemento a otro. Al indicarle

16



que seflale el 10, lo hace apuntando el {Ultimo elemento que -~
contd; esto se debe a que el nifio considera los elementos ais
lados y no formando parte de un conjunto; es decir que el 10 §
el 8 son nombres dadcs a cada elemento y n6 a la cantidad que

representa el conjunto.

Aqui se puede apreciar claramente la necesidad que hay de
que el niflo desarrolle otras estructuras como las de seriacién
Yy clasificaci6n que fundamenten la ordenacién para identificar
cada elemento y no incluirio dos veces o pasarlo de largo si -
no establece una relaci6n de inclusién de clases, o sea que el
nifno comprenda que cuando habla de cuatro, dentro de é1 inclu-

ye el 1,2,3 6 (1+1+1+1).

Esto demuestra que la nocidén de nimeros es una sintesis -
de las operaciones de clasificacidn (inclusién de clases y se-
riacién, lo que tal vez el nific de preescolar no alcance pero

que se deberd promover su avance.

Para que se lleve a cabo Ta conservacién de ndmeros es ne
cesario que se elabore a su vez la nocién de conservaci6n de -
nGmeros, atGn cuando los elementos no estén dispuestos en rela-

cibn con el espacio en forma visible.

Las actividades que para el desarrollo en la nocifn de --
conservaci6n del nimero se practican en jardin de nifios son va
riadas y dindmicos: Los juegos de parejas, concursos {ndmero -
igual de nifnos en dos equipos, formados en. diferente espacio)
da al nifio oportunidad de obseryar y analizar si se conserva -

la cantidad después de realizar una correspondencia. Otras ac-
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tividades se realizan diariamente como son: el reparto de obje
tos, materiales y/o golosinas, uno a uno o cuando 10s nifios --

1levan cuenta si se incluyen en ella o no.

Estas prdcticas de los nifios me han mostrado que en este
aspecto el grupo que atiendo actualmente, dos nifios no salen -

ain del ler. nivel y cinco han 1legado al 3o.

N6tese que se ha mencicnado el uso de materiales variados
utilizados en diferentes 1fneas tedricas; aceptando que el mis
mo material funciona por la intencionalidad con gue sea manipu
lado. Por 1o que se incluyen instrumentos prdcticos de los do
nes de Broebel, Montessori y del propio Pijaget sin por ello sa

lirnos de la linea psicogenética.

En las operaciones infralégicas y en su operatividad se -
encontraran fundamentos estructurales de nociones mds comple--
Jas en apoyo al conocimiento matemdtico esto es, el marco refe

rencial espacio-temporal y el 16gico-aritmético

NOCION ESPACIAL.- La estructuraci6én del espacio en el nifio in-
dica que primero se construyen las estructuras topolbgicas de
particién de orden, cerca, lejos, separado, abierto, alto, lar
go, cerrado, dentro, fuera, etc., ordenamiento en el espacio -
en forma lineal. Después de estas estructuras base, proceden -
las estructuras proyectivas: conservacién de la distancia, la

métrica, etc.

NGCION TEMPORAL.- La estructuracién del tiempo también es pro-

gresiva. Parte de una indiferenciacién total donde el nifio --
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mezcla el pasado con el futuro (mafiana fui a vacaciones) y s6-

1o reconoce cabalmente 1o que ccurre en el momento actual.

Progresivamente ird reconociendo el pasado lejano del inmedia-
to al igual que el futuro ejemplo: "ayer" solo se refiere al -

dfa anterior.

Este G1timo aspecto es el que mds dificultad da reconocer
a los nifios de preescolar casi en su mayorfa,.

I

Tanto espacio como tiempo, sus nociones son favorecidas -
en cada sesidn de psicomotricidad, donde el nifio se desplaza y
comprende las consignas: fuera, dentro, despacio, aprisa, lar-
go, corto, acd, alld, etc., 1o que me da pauta para evaluar al

grupo (en su mayorfa) en el lo. y 20. nivel.

En las dltimas evaluaciones que he realizado con los niji--
nos de 3o0. "A", considero 1o que Piaget menciona respecto al -
desarrollo del individuo que: Tanto la inteligencia como la --
afectividad y el conocimiento se construyen progresivamente y
que en la medida que estas }elaciones sean favorecidas; la in-
teligencia por el sano desarrollio y el cuestionamiento; la --
afectividad en sus relaciones mds cercanas; el conocimiento --
por las experiencias y oportunidades; en esa medida el nifio --

aprenderd a crecer en todos los aspectos.

Las actividades que se programardn adelante serdn tendien
tes a favorecer el desarrollo integral del nifio, ayudindolo a

la adquisicidn de estructuras matemdticas muy especialmente.
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ANALIZANDQ EL PRQGRAMA DE PREESCOLAR

Hablaremos ahora del programa vigente en nuestro pafs y -
en preescolar, que rige la labor educativa en una institucidn

federal, estatal y/o particular; urbana o rural.

E1 programa de educacifrn preescolar consta de tres voldme
nes; el T1ibro 1, Planificaci6n Gereral del Programa; libro 2,
Planificacidén por uridades y el 3, Apoyos Metodolégicos. Por -
hoy, me parece 10 mejor que se tiene en auxilio a) desempefio -
de las Jabores de la educadora. Las autoras: Resa Ma. Rfos Sil
va, Elizabeth Bernal Nava y Deyanira Santana Campos con la -
coordinaci6n de Margarita Arroyo de Raschine, dan un enfoque -
psicogenético a la educacid6n preescolar y serfa en el mejor co
-nocimiento de estos programas (que no tienen todo hecho) don-
de cabrfa en su operatividad una mejor tarea educativa inclu--
yendo naturalmente Ta creatividad por parte del docente; ade--
mds, han dado una fundamentacién psicolégica al programa, en -
tres niveles; el primero, fundamenta la opci6n psicogenética -
como base tefrica del programa; el segunde, abordala forma co-
mo el nifio construye su conocimiento y tercero, las caracteris

ticas mds relevantes del nifio en el perfodo preoperatorio.

31 1o que se pretende en este casoc, es propiciar el desa-
rollo del &rea 16gico-matemdtica, se podrd hacer al abordar --
cualguiera de las unidades cde trabajo, va que promover el apren
dizaje en esta drea cognoscitiva se realizard en forma inte---

gral con 7a social y psicomotora, ejemnlo:
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Si por algln incidente vivido en vacaciones, en la calle
el nifio propone un tema de vehfculos de transportacién, nos --
estd mostrando su interés y podréd plantearse una situacifn na-
cida de su curiosidad que se ubica en un tema que sea congruen

te, esto serfa, en la unidad: Medios de Transportes.

“Las vivencias que el nifio tiene en torno a la --
transportacifn se encuentran vinculadas a su pro
gresiva estructuracidn del espacic externo, y aTl
desplazamiento de los objetos y de &1 mismo en -
espacios inicialmente circunscritos a su dmbito
familiar, y que poco a poco se van extendiendo a
otras perspectivas, lugares y situaciones". (*)

Estas acciones del espacio, distancia; de armar, construjr;
de percibir medios que se utilizan para transportar personas, animales --
y/o cosas, juegan un papel importante en las experiencias del -

nifio y son incorporadas como nociones del pensamiento.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Estos objetivos de cada unidad, vienen explicitados en el

programa, ejemplo:

"Con el desarrollo de esta unidad se pretende que
el nifio anticipe y construya situaciones relacio
nadas con viajes o experiencias similares; que -
establezca relaciones entre caracterfsticas geo-
grificas y las posibilidades de transportacidn;-
que reflexione y esperimente sobre las causas -=
que hacen mover y desplazarse los objetos". (**)

(*) Rfios, Silva Rosa Ma. et. al. "Programa de Educacién Prees-
Ry colar", Primera Ed. 1981, 1ibro 2 p&g. 103.
**) Id.



Un planteamiento sobre este tema se graficarfa asf:

UNIDAD: Medios de Transportes
SITUACION: Vamonos de viaje

ACTIVIDADES GENERALES:
1.1 Construir o representar un transporte.

1.2 Dramatizar un viaje o paseo.

RECURSOS MATERIALES:
Permiso para ir de excursifn, material de desuso: botes, cajas,

tapaderas, 1lantas, aros, palos de escoba, mecates, etc.

ACTIVIDADES ESPECIFICAS:
- Observar los medios de transporte de la comunidad.
- Elegir el transporte que van a construir para jugar a irse -.

de viaje (autobiis, tren, avién, barco, etc.)

Este es sdlo un ejemplo de como indica el programa, se --
puede iniciar el planteamiento de una situacién; para 1o que -
nos remite al Tibro No. 2 en cualquiera de los temas que se --

elijan.

i{Qué criterio operativiza este planteamiento? al planear
la educadora sobre la situacién propuesta por los nifios y guia

da por el programa a quien se remite observa que:

Los objetivos especificos sefialan acciones que los nifios van a
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realizar sobre objetos de conocimiento y por medio de estas --
acciores del contacto e interrelaciones l1legard a adquirir nue

vas estructuras.

Los ejes de desarrollo remiten a la educadora al cuadro de con

centracibén de los aspectos a observar en cada uno de los ejes
para programar dichas acciones de acuerdo al nivel de madura--

cién del nifio (nivel 1, nivel 2 y/o0 nivel 3).

Las situaciones son las expresiones dindmicas de los conteni--

dos que por si mismos Tacilitan la actuacién de los nifios y la

eleccibn de las actividades por parte del nifio y la educadora.

Contenidos especificos son aquellos aspectos del mundo socio--

cultural y natural que se tocan en la operacién de una unidad
y en relacién de las cuales interacciona el infante a través -~
de Tas actividades logrando un conocimiento cada vez mayor y -

mé&s estructurado de su realidad.

Las actividades generales,podran sefialarse en cada una de las

unidades, Tas que se encuentran desglosadas en:

Actividades especfficas, estas pueden surgir de la recreacifn

del nifo y otras serdn programadas por la educadora, ya sea =--
que se remita al libro 3 donde se sefialan y/o0 a su préctica vy

creatividad.

Existe un pié de pdgina a la letra en el 1ibro 2 p. 105 y

otras y dice: “H

109585

23 109585
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"Todas las actividades que aquf se sefialan son suscepti--
bles de modificarse, amplijarse o enriquecerse de acuerdo con -
las caracterfsticas del contexto graogrdfico y sociocultural -

del lugar donde se encuentre el jardfn de nifos". (*)

- También n6tese la maduraci6n, experiencias con el medio;
transmisi6n social para determinar el ritmo evolutivo de cada
individuo y que cada actividad esté de acuerdo con ello. Luego
consideramos la teorfa Piagétiana que dice: partir de lo que -
el nifo sabe sobre el tema, escuchar lo que saben los demfs --
del tema: inteligir qué queda entendido del tema; asimilar, --
comprender el tema, acomodar, ajustar el conocimiento.del tema

en provecho personal y de Ta comunidad.

Por eilo no puede existir un programa que por s solo en-
glocbe las necesidades de una comunidad dada, mucho menos uno -
para guiar la educaci6n nacional; determinando el buen usoc del

programa, s6lo la preparacidén del docente.

A1 sefialar el programa, las actividades, ejemplo: obser--
var los medios de transportes de la comunidad, no indica qué -
aspectos podrfan tratarse en cada uno de los tres grados y sue
le sucedar que los nifios al ilegar a 30. de preescolar mani---
fiesten enfado al tratar un tema que conocen pues se ha pro---

puestc en lo. 20. y de nuevo 3er. grado.

Sobre las actividades de cada dfa, tal vez se traten ura

(*) Rfos Silva Rosa Ma. Ob. Cit. pdg. 105,
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0 dos de 1las Propuestas, por dfa; o quizd una sola interese --
por varios dfas. En sy operatividad se integrardn actividades
Para el desarrolio de los ejes: afectivo-socia] funciones sim
b6licas, preoperaciones 16gico- -matemdticas Y operaciones 1nfra
16gicas (1las pPreoperaciones en este caso, muy especialmente);
es importante conservar la integracién de éstos, aunque de he-
cho se dard mds realce a el drea en que se encuentra mayor ne-
cesidad de dominio proveeyendo de material mis llamativo y/o -
acciones dindmicas que se presten a la actuacién del nifio en -

el desarrollo de €stos aspectos.

Tal parece que el uso de) Programa nos es indispensable -
pPorgque representa un @poyo para organizar el trabejo diario pe
ro el desconocimiento de su funcionamiento 1o convierte en oca

siones ingti].

La extensién o especificacién 1imitada de los temas que -
no incluyen diferencias Por grados, restringen su Uso correc--
to. E1 docente tratard en 1la mayorfa de los casos basarse en -
SU programa para sustentar su labor; mis propicio fuera, que -
también &ste, contuviera un desglosamiento de cada unidad para
cada uno de 1los grados. (esto podrfa ser material para una pro

puesta diddctica que aquf no trataremos).

Su aspecto arbitrario consiste en que, el docente que se
fundamenta exclusivamente en e] programa puede caer en vicio -
metddico y sin Creatividad, ya Que apegado a las acciones Que
sugiere, dejars pasar por alto muchas de ]as prouestas hechas

Por 1os nifics o Tas que se presenten espontédneas en la prdcti-
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ca; argumentando no tener d6nde incrustar un-tema por no exis-
tir una unidad especifica como por ejemplo: E1 circo, la feria,

la primavera, etcétera.

Dos condiciones minimas son exigentes en cuanto al uso =--

del programa.

- Primero: que el docente tenga pleno conocimiento de To
que sf contiene (y esto toca a la instituci6n proveer--
10) y segundo una capacidad creativa del educador para
incluir 1o que no contiene). Esto 1o dard el mejoramien

to profesional.

En cuanto al aprovechamiento de recursos, claro que ha--
bria algunos que no estén a la mano, pero siempre existirdn --
elementos suplentes en cualquier comunidad si s6lo se esfuerza
el docente y sus alumnos en alcanzarlos: piedritas, hojas se--
cas, zacate, semillas, olotes, envases, recortes de madera, de

telas, de hules, de cartén, etc.

Ma&s adelante podremos comprobar si serd posible recrear -
una‘propuesta didictica, ponerla en prictica y realizar la eva
luacidn correspondiente; considerando si los elementos incluf-
dos en: actitud, aptitud y observacién de parte de la educado-

i

ra, reflejan el provecho deseado.
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CAPITULO II

DEFINICION DEL PROELEMA



JUSTIFICACION

Observando que entre 1os infantes que asisten el Jardin -
de Nifios No. 390 en el grupo de 3ro. "A", existen diferentes -
dificultades: de coordinaci6n motora: motora fina, motora grue
sa, de retencién de la atenci6n, ademds de la poca reflexidén -
sobre los cuestionarmientos provocados; inhihici6n para cum---
plir consignas y otras situaciones como escaso afecto, malos
tratos familiares y aln sobreprotecci6n en algunos casos; in--
tuf, que estos fendmenos serfan causa de que los nifios presen-

taran dificultades para concentrar su atencién y facilitar su

desarrclio cognitivo e integral.

Estos fenGmenos realmente representan un importante limi-
tante en el proceso ensefianza-aprendizaje; por lo tanto resul-
ta urgente dar impuiso al uso de estrategias que favorezcan la
coordinacidn motora primero, y seguido, el razonamiento del -
nifo sobre las acciones, sobre los objetos y/o sobre Tas situa
ciones que se presentan; funciones éstas que han de desarrollar
su capacidad cognitiva y por supuesto, de nociones 18gico-mate

miaticas.

Es indispensable que en el Jardin de Nifios sea detectado
cualquier problema oportunamente, ya sea que se genere dentro
del grupo o gue el alumno lo aporte por su situacidn particu--
lar; para que la educadora implemente un programa de activida-
des encaminadas a favorecer el desarrollo integral y de las --

estructuras ld6gico-matemdticas ¢ infraldgicas que sustenten el
preceso del nifio hacia el estadic de las operaciones concretas.
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Por ello, las acciones y actividades que se planificaran,
se hardn, en el presente trabajo considerando 1o que estd im--
plicito en cada individuo: capacidad afectiva, cognitiva, fisi

ca e influencia de su medio ambiente.

Justifico, que esta propuesta podrd ser operativizada con
un margen de éxito en cualquier medio donde se observen proble
mas en el desarrollo de nociones matemdticas en el estadio pre

-operatorio.
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DEFINICION DEL PROBLEMA

Después de observar algunas de las caracteristicas mds no
torias: fisicas, sociales y cognitivas en los nifios del Jardfin
de.Niﬁos No. 390 y en el grupo de 3ro. "A"; cabe aventurarse a
plantear una propuesta diddctica a mi juicio, con la mayor pro
babilidad de solucién a comprobar en el problema que se presen

ta:

¢Es en la prdactica de la psicomotricidad, el juego y la -
accidn del sujeto sobre los objetos, como logrard el nific de -
preescolar Tlegar a Ta formacién de INTUICIONES Y FORMALIZACIQ
NES que provoquern el desarrollo arménico y las NOCIOCNES de 1las
estructuras LOGICO-MATEMATICAS y ESPACIO-TEMPORAL indispensa--

bles en su desarrollo cognitivo?
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OBJETO DE ESTUDIO

Dadas las facultades del nific al 1legar a preescolar debe
rfa encontrarse en el perfodo pre-operatorfo, este abarca dos
etapas: subperiodo preconceptual de 2 a 4 anos y subperfodo --
del pensamiento intuitivo de 4 a 7 afios aproximadamente. En es
ta dl1tima cabrfa ubicar a la mayorfa de 19s nifios del grupo de
tercer grado; sin embargo por diferentes circunstancias pocos
son los alumnos que concuerdan con esas caracterfsticas y solo

en algldn aspecto.

Su deficiente coordinaci6n motora: motora fina, motora --
gruesa; coordinaci6n ojo-mano; reflexi6n y accién sobre los ob

jetos, obstaculizan el desarrollo de sus estructuras mentales.
Es ahi donde se presenta un cuestionamiento:

La prdctica de Ta psicomotricidad, el juego y la accién -
sobre los objetos éipodrd 1levar al preescolar a la formacidn -
de intuiciones y formalizaciones que provoquen el desarrollo -
de nociones matemdticas indispensavles en el crecimiento cogni

tivo?

De aqufi nace la gran necesidad de provocar una diddctica
dindmica con estrategias novedosas, que tengan cualidad de --
asombro, abordable y prdctica, que promueva el desarrollo de -
todos los nifios del grupo, incluyendo aquellos que me parecen

menos dotados para aprender.

E1 uso de modificaciones en la organizacién de activida-
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des cambia la estructura de participacién y los conlleva a ser

mds generalizadas sus relaciones.

Este giro, en su estructura debe ser ideado, redescubier-

to; no conformarse con 1o que se sugiera, darles realce con es

pfritu entusiasta, apoyarla y dinamizarla en su realizacidn.

Una aportacifn que me parece que no se le ha dado el cré-
dito merecido como medio que facilite el desarrollo de nocio--
nes 16gico-matemdticas es: la psicomotricidad. E1 juego repre-
senta otro gran recurso, pero &ste sf es practicado y popular,

sin embargo queda mucho que redescubrir en €é1.

Ya serd en la planeaci6n de estrategias cuando hablemos -

abiertamente de 10s recursos aquf expuestos.

Después de definir el problema se puede encontrar el obje
to, que serd el sujeto de estudio en la presente propuesta, pa
ra 10 que se plantean dos hip6tesis consideradas en la pdgina

siguiente.
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E1 desconocimiento o mal aprovechamiento de técnicas y re
cursos {entre ellas la psicomotricidad) de aplicacién y apoyo
en el proceso de ensefianza-aprendizaje en el drea de operacio-
nes 16gico-matemdticas y operaciones infral§gicas; probablemen-
te proVoca un deficiente desarrollo en la adquisicifn de estas

nociones, por lo que se proponen las siguientes Hip6tesis:

HIPOTESIS

Si se proponen modificaciones en la organizacién del tra-
bajo escolar; cambia la estructura de participacibn de los ni-
fios, se transforma la dindmica habitual de la clase y la dife-

rencia entre alumnos "buenos y malos"” tiende a borrarse.

Al provocar una diddctica basada en prdcticas de psicomo-
tricidad y de juego para promover el aprendizaje de todos los
nifios del grupoc; los nifios logrardn un desarrollo mds arménico

entre las nociones L6gico-matemdticas e Infralbgicas.
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OBJETIVOS

Dada la magnitud del problema ya mencionado se proponen -

los siguientes objetivos:

0BJETIVO GENERAL

Intensificar las acciones que conileven al grupo de 3ro.

“A", a la participaci6n; reflexi6n y desarrollo de nociones ma

temdticas.

OBJETIVOS ESPECIFICCS

- Que el nifio por la fuerza de la convivencia participe y
se relacione con el grupo integrandose en las diferen--
tes actividades de: psicomotricidad, juegos y la accion

sobre los objetos.

- Que sea capaz de reflexionar y explicar con 16gica su -
actuar sobre el material diddctico de construccifn: se-
riando, clasificando y manteniendo la conservaci6n de -

niimero.

- Que demuestre comprender en sus actividades y/o accio--
nes, que ha 1legado a desarrollar nociones sobre las --

operaciones infralégicas de tiempo y espacio.



CAPITULGSG ITI

MARCO TEORICO



FUNDAMENTACION PSICOGENETICA
Para el educador que reconoce las necesidades que plantea
el diario trabajo con los nifios, de reconocerlos indibidualmen
te en su desarrollo para realizar una labor educativa eficien-
te, nada mejor que apoyarse en las teorfas de granes hombres -

en el saber de esta materia.

Son varios los tedricos que han aportado a la educacifn -
el resultade de sus estudios, pero en este lapso hablaré de --
preferencia de Jean Piaget, que 1lega a comprender la forma---
cién de los mecanismos mentales del nifio para asf conocer la -
naturaleza y funcionamiento en el adulto; y de Henry Wallon --
que considera el papel de Ta emocifn en el comienzo del desa--

rrollo humano.

Pjaget y Wallon dan importancia a diferentes aspectos del
desarrollo y sus "estadios"; se distinguen en cuanto a nivel -
cronoldgico y sus caracterfsticas. Una somera mencif6n a estas

etapas nos mostrardn sus especificaciones.
JEAN PIAGET

"Piaget distingue cuatro grandes perfodos en el desarro--
110 de las estructuras cognitivas, fntimamente unidas al desa-
rrollo de ja afectividad y de la socializacién del rifio" (*) -

Las etapas determinadas por Jean Piaget son las siguientes:

(*) Piaget, Jean."Estadios del Desarroile" Cita J. de Ajuriague-
rra en Ant.Desarroilo del Nifio y aprendizaje Escolar II",
U.P.N. 1986.



PERIODO SENSOMOTRIZ

PERIODO PREOPERATORIO

PERIODO DE OPERACIONES
CONCRETAS

PERIODC DE OPERACIONES
FCRMALES

UBPERTIODOS
Uso de los reflejos (0 a 1 mes apro-

Xximadamente).

Reacciones circulares primarias (1 a

4 meses aproximadamente).

Reacciones circulares secundarias --
(4 a 10 meses aproximadamente)
Coordinaci6n de esquemas secundarios

{10 a 12 meses aproximadamente)
Reacciones circulares terciarias (1
a 1 y medio afios aproximadamente).

Invencién de nuevos medios mediante
combinaciones mentales (1 y medio a

2 afos aproximadamente).
Preconceptual (2 a 4 afios aproximada
mente).

Pensamiento intuitivo (4 a 7 afios --

aproximadamente).

Penisamiento hipotético-deductivo (11

afios en adelante). (*)

De éstos cuatro perfodos sefialados el nifio preescolar se

encuentra en el preoperatorio; veamos algo de io -sobresaliente

en esta etapa que es de la que nos ocuparemos.
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PERIODO PRECONCEPTUAL: De dos a cuatro afios aproximadamente el

nifio pasa al subperfodo preconceptual. E1 nifio en este momento
parece ser un investigador permanente de su ambiente, todos --
ios difas recrea nuevos simbolos que utiliza en la comunicaci6n
consigc mismo y con otros, €1 mismo los interpreta porque di--
fieren de 1a de los adultos, a pesar de usar el mismo lenguaje
no siempre tienen el mismo marco referencial, porque el pensa-
miento del nifno es -preconceptual y el del adulto estd estructu

rado.

La relacién 1ddica que practica el nifio 1o ubica en el --
centro de todas las acciones, €1 es el centro del mundo que es

td centruyendo.

Durante esta fase para el nifio, la asimilaci6n es su acti
vidad mental bdsica, percibe el aspecto social y fisico segiin
experiencias previas que de elias ha tenido y las incorpora am

pliando el conocimiento de su mundo.

E1 juego es su mayor actividad mientras no duerme y por -
medio de &1 amplfa y afirma sus adquisiciones anteriores 1ie--

viandolo a la adaptacién.

E1 nifio transforma su experiencia diaria en juego, asfi el
juego simbélico le permite al pequefio de este perfodo reprodu-
cir y prolongar la realidad como un medio de expresidn y no co

mo un fin en sf mismo.

E1 lenguaje también es un medio para su desarrollo, el -

nifio repite palabras y las relacicna con objetos y acciones vi
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sibles y experimenta su mundo exclusivamente desde su punto de
vista egocéntrico. Es el lenguaje quien reemplaza el desarro--
110 sensorio-motor y es también un medio que favorece su desa-

rrollo.

SUBPERIODO DEL PENSAMIENTO INTUITIVO: E1 nifio alcanza este sub

periodo del pensamiento intuitivo, aproximadamente de los 4 a
los 7 afios de edad, tiene como caracterfstica una mejor inte--
gracidn social, por la repetida convivencia con otras perso---
nas, 1o que le permite ir reduciendo poco a poco su egocentris
mo {incapacidad de aceptar gue existen puntos de vista ajenos

Y que pueden ser tan veraces como e} propio).

En este momento el Tenguaje es l1a principal forma que uti
liza para expresar sus deseos, aunque su pensamiento tiene que
coordinar perspectivas de diferentes individuos; inclusive &1
mismo y su comportamiento es similar al de los mayores. Conti-
nla con caracteristicas irreversibles pero ya exhibe los prime

ros indicios reales de razonamiento.

E1 nifio trata de lograr un equilibrio entre su asimilacién.
y accmodacién, por 1o que estd tratando de adaptar las nuevas
experiencias g sus estructuras de pensamientos previos. Sin em
barco su interés se acentda cada vez mds en los hechos que ocu
rren produciendo mayor asimilacién, una organizacién incipien-
te en su conocimiento de expansién, ayuda al nifio a obtener la
capacidad de generalizar con mds precisién su experiencia men-
tal, asf por ejemplo el nifio debe entender primero el concepto

de "caballo" para después entender el concepto de “animal de -
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la granja"

Una manifestaci6n de las caracteristicas del pensamiento
en este momento es considerar que dos conjuntos de botones --
tienen la misma cantidad siempre y cuando estén paralelos y -
proximos uno a uno, si estas mismos conjuntos se ordenan en -
forma diferente, uno en hilera pr6xima, es decir un elemento
carca del otro y el segundo conjunto en hilera con espacios -
entre cada botdn, el nifio dird que el segundo conjunto es ma-
yor, 1o que indica que ain no estructura la compensacit6n de

espacio y la conservacion de cantidad.

Poco a poco el pensamiento va teniendo mayor acomodacidn
al integrar a sus esquemas ya formados los hechos nuevos a --
los que se enfrenta, reduciendo asf su egocentrismo. Un nifio
a esta edad juega a contar aunque no tenga el concepto de ni-
mero, el que alcanzard a dominar los principios de conserva--
ci6n de cantidad, compensacién y permanencia de los objetos -

en el espacio.

ET "realismo" y el "animismo"lde esta etapa son producto
de su escasa maduracidn que 1imita la reflexidn en cuanto a -
las causas y efectos de los fendmenos fisicos y que el peque-
fio se lcs explica mentalmente y solamente en funcién de lo --

que percibe, 1o cual constituye su dnica realidad.

E1 pensamiento intuitivo del nifo le da una conciencia =
rudimentaria de Tas relaciones. La intuicidn se basa en la --
interiorizacidn primaria de 1o que percibe y de las imagenes-
que ha ido formando, gracias a las experiencias sensoriomotoras,

que forman esquemas sin relacifn cenciente para el pequefio., -
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Asi por ejemplo, si guardamos en un cilindro de doble entrada
tres pelotas una roja, una azul y una amarilla, esperard que -
salga por el otro extremo en el orden que las vi6 entrar. Pero
si la regresamos sin que hayan salido, verd el orden alterado

y no lo comprenderd.

Para el nifo de cuatro a ocho afios aproximadamente, el --
lenguaje es de suma importancia ya que suele discutir preferen
cia por un objeto y su defensa serd mis fuerte entre mayor sea
el nlGmero de palabras que utilice, 1o que para &1 significa --

"mayor nimero de palabras, mayores razones".

Las obligaciones morales impuestas por los adultos, van -
ligadas a las personas o cosas "los cerillos no se tocan", --
"obedece a los mayores"”, "no digas malas palabras". Cuando el
nino sigue estas consignas se le dice que es "bueno" y si hace
lo contrario es "malo". Asf cuando los adultos no mantienen un
patrén de conducta 16gico o invariable, el nifioc tiene un con--

flicto porque no comprende la esencia de las normas morales.

"Podemos concluir que en el nifio existe una for-
ma diferente a Ta del adulto al conceptualizar
el mundo, debido a Tas incipientes estructuras
que posee a esta edad. De hecho percibe la mis-
ma realidad que el adulto, pero la ubica de una .
manera diferente". (*)

Esta dltima es la etapa de la que nos interesa pronunciar

{(*) PIAGET, Jean. "Apuntes sobre el Desarrollo Infantil® Pro--
yecto Estratég1co No. 5 S.E.P. 1985. P&g. 29.

41



las caracteristicas del nifio, de esta edad que es la que coin-

cide con la de 1os alumnos de tercer grado de preescolar.

Conviene sefialar que el nifio preoperatorio en algunas oca
siones y s6lo en algunos ejes de desarrollo (que se manejan en
preescolar), suele llegar al perfodo de las operaciones concre

tas.

Wallon explica el desarrollo como una labor de integra---
cidn, un esfuerzo por desvelar las interacciones dialécticas -
que .integran cada uno de los aspectos y momentos de 1a evolu--
c¢ion infantil. Su trabajo es una aproximacifn concreta y gené-
rica a la totalidad del nifio al que 1o conforman los conjuntos
sociales, ambientales y psicolégicos a 19 que hay que prestar
la mayor atencién en su interaccidn. Hablaremos del 50. esta--

dio que describe Wallon.

HENRY WALLON

Estadio de personalismo

E1 nifio 1lega a conocer su propia personalidad como inde-
pendiente de las situaciones entre los 2 y 3 afios. Tiene mayor
grado de sensibilidad; ante 1os demds puede sentirse avergonza
do de.algo que hace, es 1a llamada reaccién de prestancia. Pa-
ra €1 1o mds importante es afirmarse como individuo auténomo -
para lo que son vdlides todos los medios a su alcance. Afirmar

se en la oposicién o haciendc tonterfas para llamar la aten---
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cién es la reaccib6n mds elemental posible de ese nivel. Es de
capital impotancia comprender lo que para el nifioc significa --

ser persona y diferente.

Este perfodo suele pasar por una fase de oposicién y ter-
minar por otra de gratitud. Cuando el nifio ha adquirido la ca-
pacidad motora y gesticuladora que le dié su propia afirmacién
puede hacerse admirar, querer y demis.

Cuando 1lega a la edad escolar hacia los seis afios de --

edad posee los medios intelectuales y la ocasidn de individua-

lizarse claramente.

Llega Ta fase de personalidad polivalente. Se relaciona -
con amigos, compafieros y su entorno (relaciones sociales). H.
Wailon recalca la importancia de los intercambios sociales pa-
ra el nifio en edad primaria y los beneficios que le reportan,-
auténtico espiritu de equipo, sentido de cooperacién y solida-
ridad. Otra etapa separa el nifo del adultio; la adolescencia.

H. Wallon subraya el valor funcional de la adolescencia.

Jean Piaget y Henty Wallon presentan el desarrollo psfqui
co del nifio, como una consiruccién progresiva que se produce -

por interacci6n entre el individuo y su medio ambiente.

Como podemos comprobar, Piaget y Wallon coinciden en algu
nos rasgos en sus teorfas y en otras existen datos complementa

rios.

Piaget profundiza fundamentalmente en los procesos pro---

pios del desarrollo cognitivo y Wallon, en el papel de las emo
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ciones en el comienzo del desarrollo humano.

De aqufi partiremas haciendo referencias especialmente de
la teorfa psicogenética de Jean Pijaget y de los términos que -
para nosotros denominardn ciertas caracteristicas en el nifio,

sin dejar en absoluto otras aportaciones.

44



CONCEPTUALIZACIONES

Retomando 7a teorfa piagetiana, analizaremos las caracte-
risticas que marce el autor, que tiene el nifio en esa etapa --
preescolar y de 5 a 6 afios, a la vez consideraremos algunos as

pectos de tal teorfa y su relacién con el sujeto real.

Piaget en su teorfa psicogenética habla de que existen --

elementos fundamentales que forman el desarrollo del nifio.

- Herencia
- Maduracién
- Medio ambiente

- Factor de equilibrio.

FACTOR HEREDITARIO: Se define a la carga genética de cada indi
viduo y gque ya estd determinada por los cromosonas adquiridos

del padre y de la madre; de donde comienza la ventaja o desven
taja del ser humano, pronunciadas o disminufdas por los fen6me
nos de su vida futura. Realmente se puede apreciar en un grupo
de preescolar algo que define en qué condiciones ha nacido el

nifio: nerencia congénita, como algunos casos de hiperactivis--

mo; sordera u otras derivaciones biol6gicas.

MADURACION: Esta consiste en la adquisicién de nuevas funcio--
nes que adopta el nifio en la medida que su naturaleza humana -
se To permita. Esto forzosamente dependeré del medio ambiente
que lo envuelva. La maduracién debe darse en todos los aspec--

tos fisico y mental; se hablaria también de una maduracidn --
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afectiva; Pjaget asegura, que la condicién afectiva en el desa
rrollo es de vital importancia, tan asf, que &1 mismo la consi
dera "La energfa del desarrollo” e interviene también el medio

ambiente comunal.

MERIO AMBIENTE: Este tamvién es determinante en el desarrollo
pues el nifio en la interaccién con su medio ambiente estructu-
ra su conocimiento, Esto explica algunas de las diferencias --
entre los individuos en su pensar, obrar y sentir, dependiendo
de 1a influencia familiar, social y/o escolar; la autoestima -
que haya logrado en su aceptaci6n de, con los que convive, las
oportunidades de descubrir, actuar, observar, etc., mds el de-

sarrollo fisico del que esté provisto.

EQUILIBRIO"

Este es un elemento psicolbgico, de &1 se parte para la cons--
truccidén de cualquier conocimiento. Puede explicarse de esta -
forma: concebirlo como debido a una serie de "estrategias" ca-
da una de las cuales serfa orientada por los resultados de 1la
precedente, hasta el momento de que las acciones, hechas rever
sibles por la coordinaci6n misma de dichas estrategias prece--
dentes se liberarian del proceso histérico anterior para 1le--

gar al equilibrio. Mds adelante se explicard de nuevo.

INTELIGENCIA:

Para Piaget la inteliigencia es el resultado del caudal de posi

bilidades congénitas y la acci6n del medio ambiente (repeti---

mos) del cual depende su evolucibn, y afirma que el desarro110.
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intelectual lo forman dos aspectos:
A) FUNCIONAL B) ESTRUCTURAL

"Las funciones permanecen invariables a lo largo-
del desarrollo infantil, mientras las estructu--
ras cambian sistemdticamente. Esta modificacidn
de Tas estructuras es el desarrollo.- Ejemplo: -
"un nino ve un sonajero y lo coge"; la estructu-
ra de este hecho incluye los medios {(mirar, al--
canzar, asir) y el fin (estimulacién del objeto
en la mano) cada uno de estos factores estéd rela’
cionado con el otro y es a esta relacién a lo --
que Piaget 1lama "estructura" la funcidn del ac-
to del nifio es Ta adaptacién; y la acomodacién -
de cada elemento a los restantes". (*)

A) FUNCIONES BASICAS: ORGANIZACION Y ADAPTACION

E1 individuo organiza la informacién que recibe del medio
ambiente para luego lograr su adaptacidn. Cada acto del nifio -
es organizado y el aspecto dindmico de la organizacién es la -
adaptaci6bn. A través de la adaptaci6n el sujeto mantiene equi-
libro con su medio ambiente, es caracterfstica de todos los --
sistemas bioldgicos, opera de manera integrada y se presenta -
durante toda la-vida. Se realiza por medio de dos variantes --

funcionales: Asimilacifn, Acomodacién.

ASIMILACION:

La asimilaci6n resulta cuando el organismo del individuo utili

(*) PHILLIPS, Jr. John L. “Los orfgenes del intelecto segin =--
Piaget" Cita en Ant. La Matemdtica en la Escuela. I,U.P.N.
1988, p. 228,
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za algo de su ambiente y se lo incorpora. Phillips compara €s-
ta, con la ingestién de alimento, podrfa ser un ejemplo biol6-
gico. E1 alimento se modifica a 1o largo del proceso y asf --

constituye el organismo.

- Se ha demostrado que la percepcidn de un objeto no tiene
que ser igualitario para todo individuo ya que el significado
que cada uno le dé al objeto, estard determinado por las cate-

gorfas ya existentes en las estructuras antericres.

ACOMODACION:
La acomodacién implica un cambio en el individuo, este cambio
va de acuerdo al medio ambiente, se modificardn los esquemas -

que el individuo tiene para recibir uno nuevo.

"La conducta resu]ta m&s adaptativa cuando asimilacién y -
acomodacibn se encuentran en equilibro, pero tal equilibrio es
siempre temporal”.(*) Pues se verd alterado en el momento de -
existir, una nueva estimulacidn del ambiente sobre el indivi--

duo, presentédndose undesequilibrio.
B) ESTRUCTURACION: UNA RELACION PARA HACER LA DEFINICION:
Las "funciones" de las que ya hablamos antes, permanecen

invariables a 10 largo del desarrollo infantil, mientras las -

"estructuras", cambian sistemdticamente, esta modificacidn de

(*) Ibid. p. 230.
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las estructuras es el desarrollo.

ESQUEMAS:

"E1 desarrollo cognitivo consiste en una sucesibn de cambios -
esencialmente estructurales. En el sistema de Pjaget, las uni-
dedes estructurales son denominadas esquemas. De aglin modo --
lTos esquemas son equivalentes a los "procesos mediadores". (*)
E1 esquema es la unidad genética de la estructura. Los esque--

mas organizan el pensamiento.

Desde el punto de vista de la formaci6n de estructuras --
hay diferentes tipos de conocimiento que se forman por estruc-

turas, estos se van a dar a través de esquemas y son:

- CONOCIMIENTO FISICO
- CONOCIMIENTO SOCIAL
- CONOCIMIENTO LOGICO-MATEMATICO

CONOCIMIENTO FISICO:
Todos los objetos y sus caracterfsticas propias asf como la ac

tividad perceptual mental:

IMAGEN MENTAL: La evocacién que sucede en la mente en --

ausencia del cbjeto.

PENSAMIENTO: Facultades para conocer, interpretar y ex-

presar al mundo que nos rodea.

(*) 1d.
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FORMAGION DEL

PENSAMIENTO: ET1 nifio primero tiene una inteligencia prdc
tica (imita), con ella toca, huele, escu---
cha, etc., se forma la base para después =--

formar imigenes mentales (evocacién).

CONOCIMIENTO SOCIAL:

Se dd através de las relaciones con las demds personas; Un --
principio badsico de la teorfa de Piaget, es la autonomfa que -
no puede darse si no es en un grupo social del migmo nivel; se
va construyendo poco a peco. Implica la seguridad, independen-
cia, respensabilidad, criticidad, autovaloracién para solucio-

nar problemas cada vez mejor en el medio ambiente.

CONOCIMIENTO LOGICO-MATEMATICO
No depende de fuentes externas, se dd dentro del sujeto. Se re
guiere del pensamiento reversible (que pocos 1legan a é1 en --

preescolar).

Todas las relaciones que se dan en imdgenes mentales son:

CONOCIMIENTO LOGICO-MATEMATICO.

Considerando estos antecedentes tedricos como recurso que
facilitard explicar el proceso en el desarrollo del nifio, me--
diante la préctica de una propuesta diddctica y posteriormente
de 1a evaluacidn; continuaremos reconociendo caracteristicas -
generales que incumban al proceso de desarrollo de los nifios -
del grupo de 3o0. "A" a mi cargo.
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CAPITULO 1v

METODOLOGIA



EL MOVIMIENTO

La vida es movimiento, nada que presuma de tener vida per

manece estdtico pues en su interior habrd movimiento.

£1 nifo desde su concepcifn manifiesta haberlo logrado --

por un acto de movimiento; de ahf, el desarrollo que le sucede

rd se enmarcard en acciones de movimiento.

Toda actividad motora sigue presentdndose en el nifio des-

de su nacimiento.

~

Al dar sus primeros pagos y/o gateos, todo un mundo se Je
presenta a su alcance y con ello las primeras concepciones de

los objetos que puede ver, tocar, morder, etc.

Mas adelante sus experiencias le ensefardn que si se ori-
11a de 1a cama, puede ceér y golpearse; que si jala la cola del
gato, &ste lo puede rasgufiar o sea, ha comenzado a reflexionar
sobre sus acciones y comienza a dominar sus movimientos cono--

cimiento que 1o Tlevard a hacer uso consciente de sus actos.

La continua prdctica del movimiento provocada por el jue-
go 0 actividades diferentes (como salir a paseo, el mercado, -
etc), toda acci6én que ponga en movimiento al nifio 1o hard ha--
cer uso de sus estructuras adquiridas a través de sus experien

cias y realizar movimientos conscientes, pensados, dominades.

Alrededor de los dos afios y en adelante el nifio gusta de-

participar en juegos con uno o varios nifios mis; existirdn re-
glas que observar, consignas que seguir, opiniones que mani---
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festar o escuchar, acuerdos que tomar...actos conscientes que

por lo tanto enriquecen su capacidad cognitiva.

Al Tlegar el pequefio al jardin de nifios ya lleva consigo,
en mds o en mencs proporcidn, capacidad para hacer uso de sus

acciones y reflexiones.

A esta capacidad motora consciente es 1o que podemos 1la-
mar psicomotricidad, o entenddmoslo como lo menciona Elena Ga-
zzano- "la educacién psicomotriz se caracteriza como educaci6n
general, basada en la actividad corporal, y que favorece el de
§%rr01]o armdnico de los aspectos fundamentales de la personaiidad del ni-

fio: expresidn, aprendizaje, relaci6n (socializacisén)". (*)

Podemos establecer una interrelacién entre la psicomotri-
cidad y el juego, dadas sus caracterfsticas para ser abordadas
puesto que en las dos, son requisitos alguna o varias acciones

conscientes.

LA PSICOMOTRICIDAD

Una buena estrategia para Tlegar al conocimiento de algu-
nos conceptos de tipo 16gico-matemdticos son la prdctica de la

psicomotricidad.

La psicomotricidad bdsicamente es 1la coordinaci6n de la -

(*) GAZZANO, Elena. "Educacién Psicomotriz" 2 ed. Cincel 1983,
p. 9.
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mente y el cuerpo. Es un trabajo a partir def cuerpo para lo--

grar un mejor trabajo del espiritu y de la mente.

Su practica es aprendizaje del uso consciente de su Tiber

tad, de su escucha y de 1a reflexiédn.

E1 nifio serd mids conciente y responsable de sus posibili-
dades intelectuales dirigiéndose a una superacidn siempre reno

vadora hacia un progreso constante.

Practicar la psicomotricidad significa para el infante par
ticipar en un grupo, individualizarse, tomar decisiones, re--
flexionar, 1legar al silencio,interiorizarse, expresarse, for-
malizar tipos de nociones matemdticas y aritméticas como: al--
to, vajo, un lade, otro, adelante, atrds, largo, corto, verti-
cal, herizontal, aprisa,. despacio, fuerte, quedito, etc. y ex

presarse.

El desarrollo de cualquier nocién matemdtica puede provo-
carse en la mutiplicidad de recursos que conllevan la psicomo-
tricidad. La experiencia en l1a prédctica de ella nos hard rati-
ficar 1o inagotable de sus posibilidades, por su variedad el -

preescolar la acoge con entusiasmo,

0tro recurso valioso practicado en el desarrollo de la --

propuesta didé&ctica 1o constituye el juego.

A diferencia de la psicomotricidad el juego es popularmen

te conocido pero no siempre aprovechado.

En el! jardin de nifios bdsicamente el juego es el alma de
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todo aprendizaje, por lo tanto en la medida en que se practi--
quen los mdaitiples juegos como tambiénla psicomotricidad, asf

se favorecerd el desarrollo arménico del nifio.

EL JUEGO

Alrededor de los cinco afios de edad los preescolares se -
entregan con regularidad a juegos de cooperaci6n apareciendo -

en forma notable la reduccidén del juego impulsivo.

_ Otros juegos aparecerdn para realizarse en forma personal
y serdn opcionales para el nifio que 1os elija en cada "rinc6n"

de trabajo.

51 lo que se pretende propiciar en la acci6n sobre los obje-
tos es: a) el ejercicio de las facultades mentales
b) desarrollar la atenci6n, observacién y concentra---
cibn.

¢) desarrollar la motricidad fina Y gruesa.

ET material diddctico que apoye las actividades debe cu--

brir ciertas caracterfsticas:

1. Que lleven secuencia
2. -Que vayan de lo fdcil a lo dificil

De 1o concreto a lo abstracto

w

De 1o conocido a 1o desconocido

ol ds

Que esté de acuerdo a 1a edad mental del nifio

[=)}
.

Que sea atractivo, prdctico y resistente.
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E1 juego es una actividad permanente en la vida del nifio,
empieza con el perfodo sensomotor Y permanece. A'los cuatro me-
ses las acciones de mirar y tocar se han coordinado y el nifio
aprende a accionar para recibir una respuesta, esto es en el -
juego el placer "funcional" y "al placer de ser una causa' si--
gue la repeticidn de acciones que el nifio va dominando durante

Tos sucesivos estadios del periodo sensomotor.

ET juego simbdlico y de fantasfa caracteriza el perfodo -~
de la inteligencia preoperacional que va de los 2 a los 7 afios

aproximadamente.

Para observar c6mo va evolucionando el juego para el nifio,

veamos la clasificacién que hace Piaget:

"lo. de los juegos sensoriales: 3 a 5 meses.
20. Del juego motor: 8 a 12 meses.,
30. De los juegos de imaginacién: alrededor de los 3 afnos

40. De Tos juegos intelectuales: inicia de los 4 o0 5 afios

VIV~ m

Y predomina hasta los 12 afios.

5c¢. De Tes juegos sociales: a partir de los 5 o 6 afios".

(*)

A pesar de la importancia que tiene el juego no podremos

sostener su tema, pues este solo serd parte de los recursos --

—_——

(*) APUNTES SOBRE EL DESARROLLO INFANTIL Tema: “£] juego en el
nifio preescolar" Proyecto estratégico 5, SEP. 1985, p. 13,
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que apropiaremos en la metodologfa ademds, de ser algo bastan-

te conocido del que sf abunda la documentaci6n.

Podemos considerar al formular una metodologfa, que, fun-
damentalmente las actividades en el nivel preescolar tienen un
caracter globalizador, ya que de esta forma se permite favore-
cer de manera integral los diferentes aspectos del desarrollo

del nifo.

Los objetivos especificos han de funcionar como una gufa

accesible (y asi lo haremos), no como un enunciadc que “encajo-

ne" todo un plan de trabajo.

Estos objetivos deben implantarlos los propios alumnos --
quienes s6lo recibirdn de la educadora asistencia para relacio

nar. las propuestas que surjan con el tema elegido.

Al planear e]lniﬁo diariamente antes de salir de clases -
el trabajo que ha de realizar al dia siguiente, favorecersd el
desarrollo de nociones temporales, anticipard acciones y previ
si6én de recursos. Pero, no siempre podréd ser, pues suelen sur-
gir nuevas ideas que propongan los nifios, ademds de las exis--
tentes y el docente debe ser capaz de improvisar una implemen-

tacibn y/o un cambio de actividades y alGn de objetivos.

Las relaciones entre docente y alumnos deben mantenerse -
en alta estima y permanentemente, esto facilitara imprimir en

toda actividad, dinamismo y capacidad de asombro.

Los cambios evolutivos que rigen al nifio, implican la ex-
presibn del ser ante la exigencia de contar con los elementos
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o el interactuar con el objeto de estudio (que ha sido redescu
bierto). Es asf como funciona un mecanismo de adaptaci6n que -
proporciona‘ el avance en el desarroilo humano y es asf_que se

mantiene vivo. Cuando un organismo no tiene necesidad de adap-

tarse, muere.

La capacidad de asombro entiéndase, a la actitud del nifio

especialmente (y de Ta educadora) sobre el objeto de estudio;
la necesidad innata de interactuar: probar, manipular, trans--
formar e incorporar nuevas estructuras a las existentes en su

pensamiento.

Yale también la actitud y pericia del docente para dar a
la SITUACION planeada por ios nifios realce, incremento de in--

terés y asombro.
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ESQUEMA DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

0BJETO DE ESTUDIO

Con esta propuesta se pretende 1legar en primer término a
que el nifio desarrolle nociones, elementales para la formacidn
de estructuras matemdticas d&ndole impulso con la utilizacidn
de varias estrategias, coordinadas en las actividades diarias
como son: incluir sesiones cotidianas de psicomotricidad, dis-
pbner un espacio, un medio, una actitud con lo que se favorece

rén el desarrollo del pensamiento 16gico-matemstico.
EL DOCENTE

Estas actividades involucrardn tanto la pericia del docen
te, su creatividad inventiva, su capacidad dindmica y adn su -
sentido afectivo con que demuestre 1levar el seguimiento de la
propuesta en interaccidn con el sujeto. Esto dGl1timo considera-
do, en la seguridad, de que la profesidn de la educadora sclo-
tendrd Gptimos efectos si ella misms ejerce por verdadera voca

cién esta tarea.
EL ALUMNO

Del sujeto de estudio, sélo podrj esperarse que nos permi
ta reconocer sus propias aptitudes e intereses, que serviran -
como datos iniciales particulares para todo planteamiento  de
actividades en su correspondiente nivel de desarrolio, y que,

58



en su integracidn con el grupo de "alumnos-educadora, muestre
dispenibilidad en la adquisicidn de nuevas estructuras gque pro
voquen las experiencias del medio escolar y del contacto con -

sus igquales.

LA EVALUACION

La evaluacidn que sobre el avance del nifio en el .desarro-
110 propuesto se registren, serdn b&sicamente de observacién -
individual sobre los cambios que manifiesten en:_ la evolucidn
de su socializacibn, accidn sobre los objetos, interaccifn con
sus compafieros en juegos y actividades variadas, destreza de -
su coordinaci6n motrfz gruesa y fina y por consiguiente, madu-

racién en las operaciones 18gico-matemdticas.

LOS CONTENIDOS

Los contenidos que el programa de preescolar ha propuesto
no pueden ser simplemente material informativo, sino que resu-
midos en diez unidades se proponen incluir en cada una aque---
1Tos aspectos del mundo socio-cultural y natural con los que -
el nifio interacciona a través de las actividades logrando un -

conccimientc mejor estructurado de su realidad,

Asi dentro de estos contenidos, no importando el tema que
se trate: La vivienda. Los medios de comunicacidén. La salud, -
etc. etc., se han de planear las actividades en base al proce-
so de desarrollo. Los objetivos por su parte se ven favoreci--

dos por la variedad e intencionalidad educativa con que se pro
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ponen las actividades, é€stas Gltimas son medios para poner en
relacidén al nifio con el objeto de conocimiento; aquf nacen -—=
las acciones: observar, manipular, construir, crear, etc., que

pueden ser de naturaleza diversa: social, congnitiva, motriz.
LAS ACTIVIDADES

Las actividades referidas no encuadran simplemente 1o re-
lacionado al tema que se haya elegido, sino que son fuente en
el proceso de desarrollo de las operaciones del pensamiento. -
La curiosidad y el interés nacido en cualquier situacidn indu-
ce al nifio por propia necesidad, a actuar sobre el objeto de
estudio y por ende, estas actividades 1o encausardn al auto-de
sarrollo de estructuras en las diferentes dreas del conocimien

to.
LAS ACCIONES

Algunos contenidos serdn virtualmente nembrados en el pre
sente trabajo; pero, las acciones son las que nos llevardn a -
un seguimiento detallado hacia los objetivos perseguidos ya ex
plicados Antes. Dichc de otro modo; en la narracifn que se ha-
rd de la operativizacién de la propuesta, serdn las acciones -
. y/o 1a§ actitudes las que deban quedar explicitadas ya que por
medio de éstas se pretende acortar el camino hacia los objeti-

vos. (*)

(*) Descritos anteriormente p.34.
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De las acciones que se propongan en adefante; de las que
se dar§ detalle, son de aquellas que se realizardn en las préc
ticas de psicomotricidad, ya que el interés de esta propuesta
es el de mostrar y sugerir que con esta clase de actividades -
los nifios podrdn desarroliar con mayor facilidad nociones mate

mdticas.

La psicomotricidad en su interrelacidn con el juego colo-
ca al nifio en su medio mds favorable y en el plano de su mayor

interés.

La psicomotricidad 1o conducird a realjzar acciones y a -
un juego mds reflexivo, del que los nifios podrdn tomar parte -
creativa broponiendo e ideando nuevas formas’de juego. E1 se--
guimiento de consignas ejercitard la atencién y la memoria més
la comprensién de adverbios de Tugar, tiempc, modo, afirmacién,
negacidn, etc., que formarédn parte también de nuevas estructu-

ras operatorias.

Advirtiendo que el tiempo razonable para practicar activi
dades de psicomotricidad estd comprendido durante todo el afio
escolar y no solo en busca de determinado objetivo; las sesio-
nes cotidianas de treinta minutos o mds segidn el grupo lo re-
guiera, serdn para Ta educadora de oportunidad invaluable para
trabajar con la intencionalidad que 10 amerida cualquier desni
vel en el desarrolio del nifio. Pero, cabe aclarar que acciones
de psicomotricidad son la gran mayorfa de las actividades que
realiza el nifio en el tiempo de trabajo: ensartar, construir,

regar plantas, ordenas, seguir ritmos, brindar, etc., y que --
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asegurando que sin estas actividades no podyr{a presentarse un

normal desarrollo en el infante; se pronuncian las actividades
de psicomotricidad ya con una intencién especifica que se desa
rrollard en las acciones de cada sesi6n, tomando estas Gltimas
(sesiones de psicomotricidad), como una de las actividades del
plan de trabajo diario y no como elemento que se presenta repe
tidamente en todas las actividades o sea; que ademds de tener

parte en cada actividad, la psicomotricidad forma una activi--

dad completa.
TIEMPO

Toda la accién pedagfgica que se requiera en la realiza--
cién de esta propuesta fijada, tratard de ser desarrollada en
un tiempo probable de diez dfas hédbiles ¢ sea; concretamente -
del 28 de mayo al 8 de junio de 1990 (dos semanas), en horario

matutino de 9 a 12 Hrs.
ESPACIO

E1 espacio fluctuard entre: acciones y/o actividades den-
tro del saldn de clases, anexos como el salén de actividades -
miltiples, el patio, arenero, areas verdes; visitas domicilia-

rias y/o a 1os alrededores de la colonia.

EJEMPLOS

2

No cada acci6n programada podrd ser relatada en es--
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te escrito; limitando su extensi6n a la explicacién sélo a --
aquellos puntos referentes al centro de interés y sobre las --
précticas de psicomotricidad, y algunas mds que justifiquen su
aplicacién y que puedan dar un ejemplo para impulsar el desa--

rrollo de las nociones 16gico-matemdticas.
PISTAS

Para facilitar la lectura o seguimiento de los ejemplos --

que se relaten, darZ las siguientes "pistas"

lo. Se dard introduccidn en cada acci6n o actividad que se rea

lTice sefialando tiempo, espacio, recursos y/o detalle.

20. Los didlogos serdn escritos respetando sangrfa lateral iz-

quierda.

30. Las explicaciones, objetivos de tal accién y/u observacio-
nes de ias mismas, serdn precedidas por un guién inicial -
terminando en punto final (o aparte). Las expiicaciones so

bre un didlogo se verdn encerradas entre paréntesis.

4o0. Las citas textuales (si las hay) serédn anotadas entre comi

1las y con sangufa lateral izquierda.

5o. Para localizar la prosecucidén de l1a actividad que se esté
tratando, estas irdn numeradas progresivamente ejemplo: --
primera actividad especifica, 1.1.1.; para 1a segunda, --
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1.1.2.; 1a tercera, 1.1.3 etc., en el entendimiento de que
adn planeadas en este orden podrfan estar expuestas a cam-
bio, por su caracter flexible ajustado a las exigencias --

inesperadas.
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PRINCIPIOS TEORICO-PEDAGOGICOS

Al operativizar esta propuesta, se consideraron por su im
portancia, algunos principios tebérico-pedagfgicos y sus impli-

caciones en la prdctica docente; a saber:

- Que la construccibn del conocimiento es resultado de Ta
propia actividad del nifio, capaz de: comparar, incluir,
ordena, categoriza, formula, comprueba, formula hipfte-
sis, reorganijza, etc., desarrollando la capacidad de --

pensar,

- Que el conocimiento no tiene un punte de partida absolu
to, pues los conocimientos que el nifio adquiere parten-
de las experiencias previas que ha tenido y de su facul

tad para asimilar nueva informacién.

- Que cada individuo posee su bropio ritmo al que hay que

respetar.

- Que el nifio progresa en sus conocimientos cuando tiene-
un conflictc cognitivo. Este conflicto 1o proveé ura ne
cesidad manifiesta a través del interés. Esta necesidad
es la manifestacidén de un desequilibrio que reclama un

ajuste en la conducta.

- Que los "errores" que supuestamente el nifio comete, son
esenciales en su proceso de construccidn del conocimien-
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to.

- Que la afectividad es regulador natural. Todo proceso -
en el desarrollo del conocimiento en la vida del nifio,
lo involucra con la misma profundidad su vida afectiva,
0 sea, que existe una estrecha relacibn entre el desa--
rrollo de la afectividad y el de las funciones intelec-

tuales ya que son aspectos indisociables.

Ya 1o fijo Piaget: que la inteligencia y la afectividad -

estdn sometidas a desarrollos interreiacionados y paralelos.

Por 1o antes dicho, sobre estos conceptos redundardn las
actividades y estrategias, que rijan la metodologfa para insis
tir en que el sujeto real logre acercarse mds al sujeto tedri-

co psicogenético.
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PLANTEAMIENTO DE ACTIVIDADES EN BUSCA DEL DESARROLLO DE
NOCIONES LOGICO-MATEMATICAS DENTRO DE UNA SITUACION

A1 1legar los pequefios al Jardin de Nifios, vieron que se
“cc16" un perrito al plantel. Al poco rato muchos nifios 1o co
rréteaban Y en ocasiones se detenfan porque el perro les ladra
ba; hasta que el animal espantado por los mayores, sali6 del -

jardin.

Entrando al salén de clases los nifios comentaban 1o que -
habfé sucedido con el perrito. Me dispuse a escuchar. Como el
interés por el suceso o por esta situacién inesperada sequfa -
presente en la curiosidad de los nifios; esto fue generando un
tema que debfa tratarse para satisfacer la inquietud manifies-
ta en los alumnos, quedando ubicado (el tema) en la unidad con

gruente y expresada asfi:

UNIDAD: La vivienda

SITUACION: iCuidemos 1os animales!

Siguiendo el interés nacido en los nifios se realizaron --
cuestionamientos con preguntas abiertas y didlogos, anotandose
las respuestas (algunos nifios propusieron "escribir" en el pi-

zarrén).

- Cuéntame, iqué sabes de los perros?
- ¢Cémo crees td que son?

- ¢Qué crees que pueden hacer?
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- ¢Para qué sirven?
- ¢Quién tiene perros en su casa?
- ¢Qué otros animales tienen?
- ¢Qué otros animales conocen?
- ¢Como viven o se alimentan?
- ¢Donde viven?
- iC6mo se (los) cuidan?
‘ De Tlas respuestas y didlogos que mostraban mayor interés,

quedaron definidas las actividades generales y especificas.
ACTIVIDADES GENERALES:

1.1 Construir casas para animaies.
1.2 Practicar el cuidado de ios animales.

(actividades sugeridas en (*):
ASTIVIDADES ESPECIFICAS:

1,1.1. Decidir cudntas y cudles casas visitaremos.

1.1.2. Visitar algunas casas de ilos nifios donde halla ani
males.

1.1.3. Intercambiar impresiones sobre lo observado.

1.1.4. Conseguir que nos presten algunos animales para --
traerlos al Jardin de Nifios y si es posible, que--

darnos con alguno(s).

(*) RIOS Silva, Rosa Ma., et. al. "Programa de Educaci6n Prees-
colar”. 1ibro 2 p. 55.
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1.1.5. Elegir el lugar y construir casitas para los anima
les que nos visiten y/ puedan quedarse.

1.2.1. Recabar iﬁformacfon sobre Tos cuidados que deben -
darse a los animales (en revistas, libros, etc).

1.2.2. Organizar comisiones de limpieza a los animales y
al lugar donde se encuentran.

1.2.3. Darles de beber y alimentarlos.

oy
.
n
.
=Y
.

Llevar un registro sobre todos los cambios de los
animales que podamos observar.
(Estas actividades especificas las sugirieron los

nifios de alguna manera).

E1 planteamiento de actividades para el trabajo, con una

situacidn nacida podremos graficarlo sencillamente asfi:

GRAFICA DE UN PLANTEAMIENTO DE TRABAJO CON UNA SITUACION

e
| { SITUACION < _ UNIDAD

J =y J

| Ejes de Actividades Objetivos.
| desarrollo generales lf- especificos

| .| Actividades LJ Acciones . | Objetivos de
7| especificas| ™ 7 | la accién

L A\ / L J/

1.1.1 ~ T s

DECIDIR CUANTAS O *Decidir quiénes -- (Dentro del contenido;

ce e _ pedirdn permiso a - en el drea 16gico-ma-

CUALES CASAS VISI papd y mamd para -- tematica).

TAREMOCS. que los visitemos y - Desarrollar las no-
fijar la hora apro- ciones temporales, me
piada. moria y distancia.

* Haremos un plano - Situarse en el espa
para llegar a los - «cio, trazar 11neas re
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domicilios.

* Jugaremos a ir de

excursién como lo -

haremos mafiana.

- Trazando caminos.

- Organizando el --
traslado.

- Haciendo un plano

presentativas rectas
Yy curvas.

Anticipar hechos.
Evocacién de expe--
riencias (organiza-
cién) :

Ubicarse en el espa
cio, formar conjun-

tos, reflexionar, -
expresifn pléstica.

Etc., etc.

(sesidn de psico-
motricidad).

Desglosar una actividad especifica de cualquier tema ele-
gido significa: reanudar el didlogo con los nifos buscando sus
p;oposiciones, para revestir el contenido de acciones (y estra
tegias del docente) que promuevan el desarrollo global y/o es-

pecialmente las que representen problemas de aprendizaje.

Después de definir las actividades especfficas con los ni
fios y platicar sobre los animales que los pequefios tienen en -
casa, llegaron al acuerdo de que habfa que visitar algunos do-
micilios donde pudieran observar diferentes clases de animales
sus caracteristicas y cuidados a que estin sujetos. Se decidig
ir a tres casas cercanas y alcanzarfamos a ver un perrito, ga-
to, peces, conejos, gallinas y algunos mds si se encontraran -

en el camino.

- E1 planear efectuar una excursién conlleva miltiples accio--
nes que abarcan todos los ejes de desarrollo: comunicarse, in-
ventar, razonar, expresar, discutir, tomar acuerdos, programar,
solicitar, ayudar, tomar notas, contar, dividir, repartir, for

mar equipos, etc. etc.
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Acto seguido:

E.- Bueno nifios; ya planearon las visitas, sabemos quié--
nes pedirén el permiso para salir del Jardin y quié--
nes 1o hardn a sus papds; pero no me han dicho qué --
trabajo piensan hacer hoy.

A.- iCon qué sefiorita?

E.- Con el material de los rincones que td quieras.

A.- iYo también?

£.- Todos, elijan lo que quieran trabajar.

.- Yo, palitos.

Yo ensartado...

.- ¢Se acuerdan que s6lo hay una consigna? écudl es?

» m » >
)

.~ Que dejemos trabajar a nuestros compafieros.

E.- Exacto. Ahora tomen todos su material.

Algunos nifios esperan ver, que toman los compafieros para
luego tomar ellos mismos algo; otros buscan m&s tiempo lo que
sea de su agrado. Hay un nifio que casi siempre elije 1o mismo
(encajes), tal vez lo vea llamativo o lo haga sentir seguro su
repeticidn. Y comienza un taller de trabajo en el saldn de cla

v
ses: serfTan, clasifican, construyen, disefian, arman, etc.

Cuando ellos creen haber terminado de trabajar me ensefian
lo realizado o me llaman para que vaya a verlo; les pregunto -

-Qué es 1o que hiciste? -ellos me explican de 1o que se trata.

La mayoria de 1os ninos no pierden el sentido del tema --
que se trata, 1o que me indica que ha quedado definido el ma--
yor interés; s6lo algunos han trabajado (parece) fuera de tema.
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Los trabajos realizados en papel o cartoncillio los nifios

1o prenden en el fanel6grado, otros quedan sobre la mesa, la -

mayoria lo regresa a su lugar.

Como es hora de tomar refrigerio, los invito, y 1o consu-

men antes de salir a recreo. Mds tarde la siguiente actividad

se realizd en el sal6n de cantos y juegos:

SESION DE PSICGMOTRICIDAD

v

E - ¢Quieren sentarse haciendo un circulo?... (1o hacen)

m » m X

¢Se acuerdan quién nos va a Tlevar a su casa mafiana?
(nombran a todos los comisionados) y mafiana itd salo,
podrfas 1levarnos a tu casa Carlitos?... iy tG? &Y td,
sabes cémo 1legar?... {(cada uno contesta afirmativa--
mente). Dinos aquf dentro del salén cémo es el camino
a tu casa, si derecho o hay que dar vuelta. {Quieres-
pararte y decirnos?

(E1 nifio toma un lugar de referencia y dice...)

De aquf...as? y luego asf...y vuelta...

¢y la llegaste?

ST...

iQuién mds quiere decirnos c6mo llegar a su casa? --
(casi todos quieren hacerlo y se ponen de pie...)

De uno por uno; bueno, vamos a verlos...

(Qued6 establecido en varios nifios la misma referen--
cia del punto de partida sin haberselos {insinuado).

iSe fijaron cdmo caminé Luisito para ir a su casa?
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bueno, iquieren jugar a ir de excursi6n?

A-ST4i1114 ...

E - Estos cuadroS serdn las casas por donde caminaremos y
no debemos chocar con ninguna, vamos a caminar entre
ellas como si fuéramos a nuestra casa, cuando l1leguen
a ella, me avisan ¢ésf?- &cantamos? (1mprovisé una le--

tra y empecé a cantar, ellos me siguieron).

Vamonos de excursiobn
queremos conocer
todos los animales

que ti puedas tener.

- Después de repetir el cerito dicen que ya llegaron a casa, -
pregunto qué mds haremos al llegar y ellos contestan sin se---
cuencia: tocar, saludar, pedir permiso de ver los animalies y -

que habrd que hacer algunas preguntas, etc.

E - ¢éY ahora para regresar al Jardfn, por dénde nos ire--
mos?
A - Por aqui...

E - Iremossolos o con nuestro equipo?

A - Igual...
E - ¢éC6md?
A - Asi... (toma a un nifio de 1a mano)

m
]

Bien, pero ahora vamos a regresar de diferente forma:

esta clave, nos va a marcar los pasos iquieren?.
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- Comienzo un ritmo muy espaciado, ya que esto favorece que el

nific adquiera un control cada vez mayor en sus movimientos; y

comienza

a percibirse la atenci6n al cambio de ritmo: aprisa,

despacio (alternando varias veces), doy otra consigna:

E i

¢Quién desea pasear dentro de la colonia que tiene ca
sas?; nosotros los vamos a observar desde afuera con

mucha atencién y a ver quién me dice si Luis va en --
1inea recta, o si dd vuelta serd que va en lfnea cur-

va... ¢listos? empezamos.

- Luis comienza su caminata y los nifios van sefialando: recto,

recto, vuelta (insinfo, curva) recto, curva, curva...etc. Ob--

servamos

un rato y enseguida {(entendiendo una sefia) de uno por

uno se van uniendo al recorrido.

E -

Ahora cada quien elija su "casita" y nos vamos a sen-
tar en el tapete de la entrada (se sientan en el sue-
To sobre el cuatrof. Fijense muy bien en'qué lugar es
tdn sentados, ahf estd la "casita" de ustedes.- Vamos
a salir a pasear y cuando pare el ritmo volveremos a
casa, ¢listos? (repetimos algunas veces porgue 1o pi-
den) los nifics identifican casi todos, su propio lu--
gar,

¢Quién gusta dar una consigna a sus companeros? (va--
rios se proponen y pasan a hacerlo).

Que se levanten...

Que salgan afuera...
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E - De dbénde?

A - De su casa

A - Que se sienten asi...(junta las rodillas y las abra--
za).

E - Bien, es hora de descansar un poco; acomédense dentro
de su "casa" como estén mds agusto. (unos minutos). -
Todos supieron el camino a su casa iverdad?... pero -
yo quisiera que me lo dibujaran iquién quiere hacer--
10? {(todos quieren hacerlo y les paso las hojas de pa
pel y crayolas) sobre la hoja en el suelo comienzan a.
dibujar y cuando terminan les digo: Eso que han dibu-

jado es el "mapa" del camino a su casa.

- Es hora de salir y nos despedimos, no sin antes recordar Tas

comisiones gue 1levan de tarea.

Al terminar esta sola sesi6n de psicomotricidad que ha du
rado 38 minutos, se han favorecido el desarrollo de nociones -
matemdticas topoldégicas: percepcifn del espacio interior y ex-
terior, retorno a un punto, memoria, definici6n de un punto de
partida, conceptos dentro y fuera, control de movimiento, per-

tenencia, ritmo: aprisa, despacio, distancia, etc.

E1 desarrolilo completo de las actividades de este dfa (lu
nes 28 de mayo) cubre 1o planeado por los nifios para el dia ¥y

ademés la intencionalidad de la educadora.

E1 programa de actividades especificas consecutivas a és-
ta: 1.1.2; 1.1.3. etc., quedaron cabalmente disefiadas en la --
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pdgina anterior (p. 68); lo que ahora amerita aclaraci¢n es, -
sobre las acciones que se desprenden de una actividad especffi

ca.

Las actividades espec{ficas son (puede decirse) una expre
sién vdlida para la integraci6n de un "plan de trabajo" (y asf
se proponen en el Programa de Educacién Preescolar) pero aidn -
deja un campo abierto para revestirlo de acciones y nuevas ex-
periencias que forman parte de las estrategias del docente pa-
ra lograr los objetivos especificos. Siendo asf; encontré la -
conveniencia de: tomando la actividad especifica planeada por
los nifios, elaborar un particular programa de acciones que me
permitan propiciar el desarrollo de las nociones 16gico-matemd
ticas en los nifios, considerando el objetivo de cada accién y
registrando en forma lac6nica algunas observaciones de hechos

inesperados que se lograron aprovechar para enriquecer el tema.

La secuencia de las acciones que a continuacidn se rese--
fian y que fueron programadas dfa con dfa observando progresién
de dificultad y en relacifn a la actividad especffica corres--
pondiente; forman una técnica particular del docente de progra

mar en esta forma el trabajo diario.

La sola préctica de sesiones de psicomotriciaad, reqdie-—
ren de la seguridad que representa una "ficha de sesi6n de psi
comotricidad” que es en si la programaci6én de ésta; ello podrd
dar continuidad y relacién al trabajo, evitard distracciones -
y el docente podrd reflejar,la seguridad al ser gufa de ésta -

actividad con menos nimero de consignas, y reduccién de pala--
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bras que den al nifio un margen para el desarrollo de su inge--
nio, interpretacién y capacidad reflexiva. (sobre esto hablaré

mis adelante)
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AQUI

ACTIVIDADES
ESPECIFICAS

{(Mayo 29)

(Mayo 30)

1.1.3.

(Mayo 31)
1.1.4

LA FORMA COMO SE DISENARON LAS ACCIONES

ACCIONES

* Nos organizaremos para
ir de visita,

* Realizaremos la visita.
*Los nifios hardn las pre-
guntas necesarias para ma
yor informacién. -
*:Quién anota 1o mis im--
portante?

* ‘Judgaremos imitando a -
los animales que vimos.
{sesidn de psicomotrici--
dad). '

* Intercambiaremos impre-
siones de 1o que mis 17a-
mé nuestra atencion.

* Definir por sus caracte
risticas las clases en --
que podemos separar a los
animales.

* Jugar a identificar por
Su voz, por su caminar a
diferentes animales (se--
si6n de psicomotricidad).

* Recibiremos a los anima
les que nos han prestado,
que nos han prestado, los
observaremos y estudiare-
mos . 8

* Dibujaremos lo que sabe
mos o vemos de éstos o de
otros animales,.

* Jugaremos a seguir la -
huella de algunos anima--
les: gallos, perros, ele-
fantes, etc. (sesi6n de -
psicomotricidad).
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OBJETIVOS DE LA ACCION
OBSERVACIONES

- Que propongan formar
equipos o filas, etc.

- Préctica en Tas nocio
nes; cerca, lejos.

- Participacién y memo-
ria.

- Registrar 1o mids im--
portante de 1o observa-
do.

- Observar las caracte-
risticas de los anima--
les: tamafio, color, etc.

OBSERVACIONES: en la se
si6n de psicomeotricidad
se trabajo el &rea espa
cial, apreciar sonidos:
graves, agudos, largos,
cortos, suaves, fuertes.

* Que se respete un ar-
den para comunicarse de
uno por uno.

* Clasificar a los ani-
males por sus caracte--
risticas mds visibles.
OBSERVACIONES: Se reali
z6 el juego imitando a
variados animales adn -
los que no observamos y
pudieron agruparse e --
identificarse.

* Procurar la observa--
cién y reflexién acerca
de 1o que pueden ver y
lc que recuerdan.
*Propiciar la expresién
de sus intereses y gus-
tos en forma verbal o -
pldstica que el nifio de
see,

*Contar, medir, agrupar,
OBSERVACIONES: En 1a se
sién de psicomotricidad
se favoreci6 el desarro
170 de las nociones: -=
grande, pequefio, alto,-
clasificacion y seriacién.



ACTIVIDADES
ESPECIFICAS

(Junio 1lo.)

1.1.5,

(JUNIO 4)
1.1.5

ACCIONES

* Buscaremos dentro del
Jardin un &rea donde po
damos acomodar a los --
animalitos y fabricar -
su casita.

* Disefar el tipo de ca
sa que conviene a cada
uno en su tamano, forma
y proteccidn.

* Forjaremos la vivien-
da con las tablas y ca-
Jas que tenemos y nota-
remos qué cosa nos hace
falta.

* Juguemos a mantener -
el equilibrio y accién
de una fuerza del cuer-
po, de objetos etc. (se
si6n de psicomotricidad)
* Llevar la consigna de
traer todo lo que sirva
para construir,

-* Recolectar todo cuan-

to hayan podido traer -
para la construccién de
las casitas (hoy se po-
drén quedar en el Jar--
din un pato, conejo y -
tres peces).

* Idear la forma de con
tener al conejo (buscar
quién puede prestar una
Jaula.

* Vamos a terminar la -
casita (corralito) para
el pato.

* Hay que darle de
mer.

* Vamos a jugar a cons-
truir casas para anima-
les grandes y chicos y
con todo tipo de mate--
rial: piedras, ladrillo
cartén, etc. (sesién de
osicomotricidad)., Coro:
“Busco un lugarcito".

N
CC--
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CBJETIVOS DE LA ACCION
OBSERVACIONES

* Procurar que el nifio --
adquiera nocién de 1o que
representa una drea peque
fia o grande que sea apro-
piada o impropia.

* Reforzar conocimientos
de las formas geométricas
cuadrado, cfrculo, rectdn
gulo al disefiar la forma
de Tas casas.

* Propiciar que el nifio -
realice correspondencias
uno a uno.

OBSERVACIONES: Desarrolla
ron situaciones de equili
brio ejerciendo la pre---
si6n con las palmas, con
otro nifo, de espaldas, -
de lado (Tateralidad), --
etc. (contindGa para el lu
ne§ Ta Actividad Especifi
ca).

* Podemos clasificar el -
material, ordenarlo y bus
car lo que pueda servir =
para terminar el corrali-
to que comenzaron el vier
nes (aqui se ejercité la
nocidén temporal).

* Reafirmar los términos
hoy, mafiana.

* Al buscar la forma de -
darle seguridad al coneji
to se pudieron apreciar =
diferentes tipos de mate-
rial: duro, blando, textu
ras y pesos.
OBSERVACIONES: Los nifios
descubrieron otro tipo de
animales: "insectos" por
1o que 1levan la consigna
de traer toda clase de in
formacidn sobre ellos ma-
flana.

* En psicomotricidad se -
reafirmaron pesos y textu
ras.



ACTIVIDADES
ESPECIFICAS

(JunNIO 8)
I8ei2xer]

(JUNIO 6)
12l

(JUNIC 7)
L SZeS

ACCIONES

* Revisaremos la infor-
macibn y grdficas que -
los nifios trafgan.

* Inventar una nueva --
forma de clasificarlo.
* Hagamos algunas compe
tencias de saltos como
si fueramos chapulines-
(psicomotricidad).

Vamos a ver c6mo amane-
cieron los animalitos.
* Organizaremos equipos
para asear la casa de -
los animales y los pe--
ces.

* Repartir los alimen--
tos y decidir quien los
traerd mafiana y pasado-
mafiana.

Vamos a practicar accio
nes de asec: bafar, se-
car y peinar etc. a 10s
animales {Psicomotrici-
dad).

* Iremos a ver c6mo se

prepara el alimento que
se dé a los animalitos:

* Cuantas medidas, pica
do, cémo se asean, etc.
* Jugaremos & descubrir
la pesadez de nuestro -
cuerpo: como costales -
que se tiran al suelo,-
de lado, del otro, de -
espaldas, de frente, de
pie en puntas, en talo-
nes inventar posturas,-
buscar apoyo, etc. (se-
sién de psicomotricidad)
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OBJETIVOS DE LA ACCION
OBSERVACIONES

* Para reafirmar conoci-
mientos: seriar y clasi-
ficar.

* Formar conjuntos dis--
tintos.

OBSERVACIONES en psicomo
tricidad se realizaron -
competencias de resisten
cia; respiracibn y ubica
cidn espacial temporal.

Favorecer las nociones -

temporales: ayer, hoy.

* La coordinacién en las

tareas: repartir, divi--

dir el trabajo, etc. )
* E1 traer alimento esti
mula el pensamiento 16gi

co y correspondencia qué
ailimento para cada anima
lito.

OBSERVACIONES: En estas-

acciones se procuraron -

1a reflexi6n sobre una -

secuencia 16gica de ac--

ciones, se favorecen las

nociones de orden del --

pensamiento.

* Al realizar practicas
de comedor se favorece--
rdn conocimientos de ad-
verbios de lugar, tiempo,
persona: yo, tu, &1, no-
sotros, ellcs, aquf, all§,
antes, después, poco, mu
cho, lejos, cerca, que a
la vez desarrollan nocio
nes 1égico-matemdticas.
OBSERVACIONES: Esta se--
sién reafirms el uso de
los adverbios practica--
dos este dfa.



ACTIVIDADES OBJETIVOS DE LA ACCION

ESPECIFICAS ACCIONES OBSERVACIONES

{JUNIO 8) * Revisaremos el regis- * Se estimulard el nifio
tro que han 1levado so- en su recuerdo e imagina

1.2.4 bre 1a alimentacidn y - cién para interpretar --
cuidado de los animales. sus graffas y dibujos.
* Platicaremos por qué * Irdn evocando todo lo
= es tan importante cuidar relacionado con los ani-

a los animaiitos y el - males y sus comisiones.
provecho que sacamos de * La funcién de teatro -
ellos y que hay que res guifiol tiene por objeto
petar su vida. ~ que en forma grata y di-
* Nombraremos a quien - vertida dar y reafirmar
desee entregar los ani- conocimientos. Al inter-
males, pretar los nifios sus vi-
* Funci6n de teatro gui  vencias en otra dramati-
fol. zacién manifestard en --
* Vamos a jugar a dar - qué drea 0 que nociones
una funcién de teatro -~ han desarrollado.
(sesi6n de psicomotrici ~ OBSERVACION: Los nifios -
dad). pudieron manipular y ex-

presarse libremente.
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OTRAS RESERAS DE SESIONES DE PSICOMOTRICIDAD

DENTRO DE LAS ACTIVIDADES ESPECIFICAS 1.1.4 y 1.1.5,

ACTIVIDAD :
ESPECIFICA ACCIONES OBJETIVOS DE LA ACCION
1.1.4. (En 1a sesi6n de psicomo * Favorecer el desarro--

tricidad).

* Jugaremos a seguir la
huella de algunos anima-
les: gallos, perros, ele

110 de las nociones: --
grande, pequefio, alto, -
bajo, clasificacidn y se
riacién.

fantes, etc.

Entran los nifios al sal6n (esperando que el nifioc sienta -
el ritmo y lo marque en sus diferencias muchos lo hacen lento,
rdpido, etc.) Uso diferentes posturas con los brazos al cami--
nar y los nifios me imitan (arriba, abajo, a los hombros, rodi-
1las, a la cintura, etc., camino de lado (eso les di trabajo -
hacerlo) del otro, para atrds, etc. (varios minutos). Alto.

E - Vamos a platicar un momento équieren? (nos sentamos -
formando un circulo), les voy a explicar 1o aque hare-
mos en este juego. Primero, voy a ver si conocen bien

a los animales que nocs trajeron de visita y ademés, -

si conocen otros animales que no pueden estar aquf; -

quiero que me digan c6mo se llama cada animal, cémo -
camina y cémo se comunica éde acuerdo?.

A - ST i i i contestan todos.

E - &Cudl animal te gustd mds a ti Ramsés?
A - ET1 perrito.
E - ¢Podrfas decirnos c6mo camina el perrito, Ramsés?
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{un poco cohibido se para y camina) -bién, iquién pue
de decirnos de otro modo cémo camina el perrito. &tu

Claudia? (se adelanta y se inclina a cuatro manos) --
iya vieron a Claudia? todos caminamos como perritos -
iquieren? (lo hacen) -y si el perrito quiere comuni--

carse con otros perritos éc6mo lo hace?...

Durante algunos minutos fueron eligiendo animalitos de su

gusto interpretando sus movimientos y su voz, evocando algunos

animales no presentes como: lebn, elefante, chango, etc.

Ya vi que todos conocen mucho de 1os animalitos. é¢Po--
dremcs jugar e imitar a los animalitos? ¢ésf?

- Cuando escuchen la misica comenzamos, primero yo les
diré que animal imitaremos y luego ustedes To dirdn. -
Empezamos. Como pollitos... (muchos nifios al ver el ca
minar de otros, corrigen su propio paso). -Como perri-
tos; como elefantes, etc.-_Luz, lahora t0...d& una con
signa.

Como pescado. (se desorientan pero al finh se tira uno
al piso a nadar, otros 1o siguen).

Como rana (no se habfa hablado de las ranas).

Como ledn...

Después de algln rato puse pausa a la misica.

i{Hacemos el cfrculo mds grande que se pueda? (se esti-
ran) -nos sentamos-. Vean lo que traigo aqui. -Atentos
porque les voy a preguntar a todos. (tomo las "huellas

recortadas en cartoncillo y sefialo tres caminos dife--
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rentes). -ise acuerdan cémo el perrito al entrar se mo
j6 las patas? qué pasé entonces? (nadie contesta y ten
go que ayudarles).

équé marc6 en el suelo?...

Las patas (dijo uno)

A ver...vamos a ver si es cierto. Ven, moja ahf tus ma
nos (lo hace) -ahora camina con ellas iqué pasa?.

Se dibujaron.

Esas son las huellas, como estas que estdn recortadas
ide qué animal seré&n?

Del perrito...

el pollo. (nadie dice de las otras huellas).

Estas huellas éde qué tamafio son? -y son de un animal
grande también, adivinen. (dicen dos o tres nombres --
hasta que lo identifican) -iQué nos quieren decir esos
caminitos? veanlos bien... en el suelo... (cambio de -
pregunta) éc6mo hicieron esos caminitos?

caminar,

i{Nos quieres decir c6mo? -{de pie sigue las huellas --
sin distincidn}- iquién quiere caminar por daonde cami-
né el pollo?

Yo o o (hace un esfuerzo por brincar a alguna huella
que estd algc separada.

Elige tG Luis cudles huellas vas a seguir, pero s6lo -
de un solo animal. (Algunos éligen la huella y dicen -
de qué son, otros las siguen en cuatro manos). Bién --
-ya todos escogieron qué huella seguir, la que les gus
t6 mds; ahora vamos a elegir dos de esas huellas pero
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m
.

que sean iguales y nos las ponemos en las dos manos --
asi (en la paima de cada mano sostenida ccn una liga),
esas "patitas" nos van a decir qué animalito somos; --
{qué animalito eres t{? iy ta?

Yo soy un perrito,

Chico o grande?

Chiquito.

(Y qué animal es mds grande que ta?

E1 elefante...

Todos los elefantes se van a poner del lado donde en-
cuentren una huella de elefante (la buscan y se sepa--
ran)- Y los pollos idbnde? (descubren la huella y se -
separan, antes de decir mds los demds nifios ya encon--
traron su huella)- muy bien, todos los animalitos es--
tdn reunidos, iquiénes son ustedes? (contestan los ele
fantes) ¢y c6mo caminan?; ide qué tamafio son? (pregun-
to sus caracteristicas a cada grupo) -Ahora fijense --
bien écudntos conjuntos estdn formando los animalitos?
Tres...

Bién, ipero en qué conjunto hay mds animalitos?
Cuéntaios.

Los pollos.

A ver, vamos a comprebarlo; cada conjuntoc va a hacer -
una filita, a formarse ¢si? ahi los elefantes, aqui --
los pollos, y ahf los perritos, todas las filas van a
comenzar desde la pared, a ver ahora icudl se ve mis -
larga?

La de los pollos.
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A.
A.
E.

CUENTO:

Y 1la mds corta?

Aquella (7a de los elefantes, sefialan).

iVamos a comprobario? quién quiere contarlos? (no al--
canzan a conocer el nombre de tantos ndmercs pero 1o -
intentan y si perciben que son mds en ese conjunto).
Si éste es el conjunto mayor, y éste es el menor, en--
tonces éste &équé es?

E1 de enmedio.

Bueno, los animalitos cuando estdn cansados écémo des-
cansan?

Se acuestan, -se duermen-, se echan.

Nosotros vamos a descansar, buscamos un lugar lejos de
otro compafiero y nos acomodamos como estemcs mds agus-

to, cierren sus ojos. Voy a contarles un cuento...

Este era un elefante que presumia de ser el mds fuerte de

toda la

selva y molestaba a todos los que se le acercaban. Pe-

ro un dfa al caminar por entre las zarzas, se encajé una gran

espina en la pata y bufaba de dolor, pero nadie queria ayudar-

lo porque le tenian miedo. E1 perro y el pollo io vefan y.les

dié pesar con &1, esperaron a que se echara y con cuidado s2 -

le acercaron; el perro le lamié la pata para Timpiarsela y el

pollo con su pico le sac6é la espina. E1 elefante agradecid a -

los animalitos el bien que le habfan hecho y fué Eu gran amij--

go, nunca volvié a asustartos. (Pasan unos momentos de refle--

xidn).
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E. Tiene cerca de ustedes algunos materiales, pero prime
ro los animalitos mds pequefios dejan sus "huellas" y
toman material con el que quieran trabajar; Tuego si-
guen los perritos; y después los gallos o polios. Ha-
remos lo que mds les haya gustado de esta sesién. ---

¢Quieren?

Observaciones: No hubo mucha conversacidén pero los objetivos
de las acciones se lograron: los nifios aparearon, clasifica---
ron,.distinguieron tamafios, cantidades, alto, bajo, mayor, me-

ner, etc. etc.
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UN TRABAJO DE EXPRESION EN LA ACTIVIDAD
ESPECIFICA 1.1.1.
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UN TRABAJO DE EXPRESION EN LA ACTIVIDAD
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g | »
r?: .“i /1//0///'('&, rana ﬂ 5.6
; 5011 /O.S Aue//or Je /o:
.
bl
e

G ry I‘)’Vlazlcf .



EVALUACION

ATl 1levarse a cabo estas anteriores actividades de: inte-
raccidén con los objetos, de juego y especialmente de sesiones
de psicomotricidad en el transcurso de dos semanas, como ya se
indic6; hay indicios suficientes para apreciar que en el nifio
preescolar ha habido un proceso de desarrollo en las nociones
16gico-matemdticas. La psicomotricidad era, en este caso, es--
trategia que escasamente se habfa empleado para los fines aho-
ra propuestos, de ahf que ha sido factible observar un cambio
conductual frente a Ta exposicién de los actuales procedimien-

tos diddcticos.

“Considerando que: "La evaluacifn es el resultado
de un proceso relativamente sencillo: la compara
cidn de los datos aportados acerca de la cuali--
dad o rasgo en cuesti6n -altura, sensacidn de co
modidad- por dos mediciones exactas, cuantitati-
vamente expresab]es, como ocurre con la altura -
0, por apreciaciones aprox1madas de caracter cua
lilativo, como en el caso de sensaci6n de comodi
dad”. (*)

Podemos hablar prcpiamente de una evaluacién realizable -
en el nivel preescolar, y ésta que considera rasgos tales co--
mo: el dinterés que se manifiesta sobre cualquier aspecto, la -
utilizacion de un objeto por el nifio, su actitud frente a un -
probiema, etc..., la medici6n no puede efectuarse cuantitativa

mente pues no existen instrumentos al efecto; sélo puede hacer

( } BOSCH, L1d1a P. de "Evaluacibn en el Jardin de Infantes".
Ed. hermas, 1981, Buenos Aires. p. 19,
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se una apreciacién cualitativa del rasgo en cuestién a través
de l1a observacidn de las conductas manifiestas en las acciones
de los nifios."No obstante, estas apreciaciones, en funcién a -
la evaluacidn, constituyen datos que tienen el significado de

verdaderas mediciones". (*)

Por medio de las observaciones a las interacciones de los
nifos en su trabajo individual y/o grupal, se pueden tener evi
dencias de las modificaciones de conductas que los nifios pre--
senten en su interacci6én con los objetes; interaccidn con el -
grupo y reflexién scbre sus actos o sucesos, observdndose si -
ocurrieron modificaciones en comparaci6én a Ja descripcién del

sujeto real referido con anterioridad.

En el lapso de operatividad de la propuesta dada en segui
miento hacia los objetivos generales pianteados, se procedid a
la observacidn como técnica de evaluacién en los nifios preesco
Tares de 5 a 5.9 afos; y los instrumentos mds valiosos y ade--
cuados fueronlos registros que se Tlevaron tanto en la observa
cién personal de la actuacidn de cada nifio, como considerado -
en su integracién con el grupo. Tanto aportd la observacidn --

participativa como la observacién no participativa.

A través de la observacidn es posible seguir paso a paso
la conducta del nifio sin interferir en su espontaneidad y por

medio de los registros se puede disponer de una constancia de

datos que aquf fueron la base para la evaluacién, posterior.

(*) Ibid. p. 22
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Observar con fines de evaluar, impone un conocimiento pre
vio de la conducta individual infantil y en este trabajo fue -

tarea preliminar.

Pado que Ta evaluacién se haya presente constantemente en
la .accién educativa, la observacién que en el Jardin de Nifios -

es su técnica basica, también tiene lugar en todo momento.

Algunas otras estrategias fueron precisas para lograr una
evaluacidn confiable en el prcceso de desarrollo de las nocio-
nes l6gico-matemdticas de los nifios de 3er. grado, entre ellas:
preguntas organizadas a contestar sobre variados materiales o
situaciones asf como también de consignas a realizar que Sse --
presentaron al alumno tendientes a constatar la capacidad o ad
quisici6n de nociones que haya logrado en-el procesc de apren-

dizaje.

Todas las pruebas que se le presentaron al nifio pretendie
ron 1levar intereses 1Gdicos y no interferencias en sus res---
puestas va fueran de expresién oral, pladstica, grdfica o res--

puesta en accifn a una consigna.

Después de las observaciones y de sencillas y cotidianas
"bruebas" pude concluir que: de la operativizacién de la pro--
puesta diddctica formulada, 1os resultados se apreciaron muy -
favorables y para su especificaci6n adelante se narran algunas

consideraciones:

- Los nifios en su gran mayoria manifiestan mayor confian-

za en sT mismos.
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Mayor respeto en las reglas del juego.

Les gusta prestar ayuda a los mayores.

Les agrada reso]Ver pequenos problemas.

Son mds comunicativos y participativos.

Saltan, corren con seguridad y precisién.

Su capacidad de atenci6n aumentd considerablemente.
Realizan preguntas constantemente.

Dominan trazos curvos y rectos.

Manejan espacios con habilidad, tanto en la construc---
cidn con bloques como al desplazarse en una drea dada.
Pueden hacer clasificaciones hasta con tres criterios:
tamaro, color, figura.

Captan relaciones de orden y lugar con referencia a sfi
mismo.

Realizan seriaciones hasta de diez elementos (sélo en -
la torre rosa y por ensayo y error).

No precisa aln claramente la conservacidén de nidmero pues
s6lo ve equivalencia en dos conjuntos formados uno fren-
te al otro, sin embafgo, en la distribucién de materia--
les a un equipo casi todos saben Tlevar el nimero exacto
incluyéndose a sf mismos.

No tienen un concepto claro de la concepcién del tiempo.
Se aprecia mayor habilidad para actividades grdfico-plis
ticas.

Interpreta relaciones en una secuencia sencilla de 5 a 6
graficas.

Han reafirmado nociones de los adverbios; de lugar, aqui,
alld, cerca, lejos, fuera, dentro, abajo, encima, etc.,-
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de modo: bien, mal, asf, despacio, aprisa, etc., de -~
tiempo: hoy, antes, después, luego, etc. de cantidad: -
poco, mucho, demasiado, etc., de afirmacién, de nega---

cidn, etc. etc.
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CONCLUSION

A1 concluir una etapa de superacién profesional cuyo pro-
ceso ha implicado situaciones sucesivas de impulso, cuestiona-
mientos, luchas, satisfacciones y aln fracasos, que sin embar-
go han sido Gtiles para revalorar un nuevo avance; me es propi

cio realizar un alto.

Un alto conlleva a la reflexifn: cuatro afios de estudio -
ininterrumpido, interactuando con conocimientos que -manan de
maestros, bibliograffas y un nuevo criterio de auto evaluar mi’
prédctica docente. Hoy, en este alto casual y momentdneo, anali
zo una serie de cambios personales: mi actitud frente a un gru
po a mi cargo que hubiera que darie educacidn, y se ha conver-
tido en un grupo que meincluye en sus actividades, decisiones y

me acepta como orientadora.

Las relaciones a nivel profesional, tienen otro carisma;
en nuestros maestros he encontrado laasesoria solicitada, la -
observacidn oportuna y la palabra amable. No quiere ser esto -
mencién a sus cualidades, sino relacién al ambiente que se ha
vivido del que todo alumno asimila una actitud positiva Gue --

adoptar.

Mis compafieros: parte intrinseca en este proceso de adqui
siciones y cambios, me han dejado muchas de sus experiencias -
vividas; de su esfuerzo, de su superacion y de su-ayuda decidi

da. s

Esta relaci6n s6lo es parte de una reflexidn y s6lo para
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tomarse en referencia con el objetivo verdadero para To gque ha
sido realizada esta etapa de preparacién: mi grupo de preesco-

lar.

La Universidad Pedag6gica Nacienal en su plan 1985, se ha
puesto en marcha para favorecer a ios profesores a una toma de
conciencia de una labor educativa que se ha conservado en de-
mérito de las propias aptitudes y espectativas del nifio, a --
otra, que descubra la realidad de la comunidad, su interactuar

con el entorno y al aiumno en particular.

Estas apreciaciones analizadas a fondo, han sido pauta pa

ra lograr una modificaci6n de mi prédctica docente.

Los nifios que forman el grupo de hoy, a mi cargo no es pa

recido en nada al grupo que hace cuatro afios orientaba.

Grandes cambios perceptivos y espero que el futuro conlle
ve a la poblacién magisterial a otro sentir por la educacibn,

por la infancia, por México.
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SUGERENCIAS

Como sefialé en la Pdg. No. 76, la sola préctica de la psi
comotricidad requiere de la seguridad que representa una "“fi--
cha" para el ejercicio de cada sesi6n; de esta manera serd ma-
yormente aprovechado el tiempo en seguimiento al logro de los
objetivos ademds, se podrdn enumerar dentro de los primeros ob
jetivos planeados algunas variantes o reafirmaciones convenien
tes que se relacionen al aspecto o drea que se esté tratando.

Ejemplo de las "fichas" que se utilizaron para las sesio-
nes anteriormente descritas:

1.1.4, JUGAREMOS A SEGUIR LA HUELLA DE ALGUNOS ANIMALES:
ELEFANTES, PERROS, GALLOS, ETC.

OBJETIVOS: Realizar précticas de las nociones: grande, pequeﬁo mds gran
de, mds pequefio; alto, bajo, mediano; que realicen ordenamien
tos en la representac16n de alguncs animaies por tamafios u --
otros; que clasifiquen formando conjunto es mayor o menor, --
que aparien siluetas de huellas de animales, etc.

PREVISION DE RECURSOS: Siluetas recortadas de tres clases de animales de
diferentes tamanios, liga, melodfas gravadas.

ACTIVIDADES:

- Caminar al compds de misica (rdpido, con lentitud), con di-
ferentes posturas de 1os brazos.

- Como elefantes, como perros, como gallics, etc. (evocacién -
mental).

- Lateralidad; a un lado, al otro, adelante de, etc.

- Simular ser del tamafio de los elefantes, perros, gallos.

- Sentarse en un circulo grande (acomodar las siluetas).

- Aparear las huellas y elegir cudl par se pondrdn en las ma-
nos (sostenidas con una liga). .

- Clasificar los grupos de “"animales" iguales, comprobar cuél
grupo es mayor o0 menor.

- Imitar el caminar del animalito elegito.

- Descansar.

- Escuchar un relato (cortec) de animalitos.

- txpresidn libre,
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i.1.5 JUGUEMOS A MANTENER EL EQUILIBRIO DEL CUERPO.
PERCIBIR UNA FUERZA SOBRE EL CUERPO Y SOBRE LOS
OBJETOS.

OBJETIVOS: Practicar el equilibrio sobre una 1inea con los dos pies; con
el izquierdo, con el derecho. Que perciba una fuerza de empuje -
mayor o menor; que perciba la fuerza que ejerce una palanca (el
propio cuerpo) y fuerza compartida para mover un objeto. Que re-
flexione sobre las formas que existen para poder mover un objeto.

PREVISION DE RECURSQOS: Mdsica gravada, blogues de cemento, una cuerda.

ACTIVIDADES: Caminar por el salén con matices (misica de diferente ritmo).

- Caminar formando un circulo.

- Hacer equilibrio sobre la 17inea del circulo.

- Tratar de sostenerse con un pie, con el otro.

- Caminar por un lugar con obstdculos sin testerear ninguno.

- Formar parejas.

- Ubicarse en el espacio sin tocar a otras parejas.

- De frente, juntar las palmas de las manos y ejercer una fuerza.

- Sentados en el suelo, juntar las espaldas, ejercer una fuerza -
contraria.

- Formar dos equipos.

- Tomar los extremos de una soga y estirar.

- Arrastrar a un nifio (o dos) abrazados con la cuerda (cualquier
otra idea).

- De pie, juntar las espaldas, entrelazar los brazos y acompanar-
se.

- Descansar sobre las espaldas.

- Respiraciones (y descanso).

- Con Tos o0jos cerrados permanecer un rato en silencio.

- Puesta en comin: iCudntas formas podrian haber para trasladar -
unos blogues de cemento? (escuchar y observar todo lo que se --
proponga).

También resulta conveniente que cada sesién programada --
leve una secuencia gque se inicia con un lapso de recreaci6n,
un momento de transicién hacia la reflexifn para alcanzar la -

accidn pedagfgica. Se podrfa explicar asf:
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SECUENCTIA

PUNTO DE PARTIDA

DESCUBRIMIENTO DE SI.MISMO

DESCUBRIMIENTO DE SI, Y SU
RELACION CON LOS OTROS.

DESCUBRIMIENTO DE LAS PQOSI-
BILIDADES QUE TIENE EL NINO
DE ORDENAR SU PROPIO CUERPO.

INICIO DE LA ACTIVIDAD MEN--
TAL Y SUS POSIBILIDADES

EL CUERPO, SERVIDOR DE LA -
MENTE

DESCUBRIMIENTO, TOMA DE CON-

CIENCIA. (silencio)
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Trabajando el esquema corporal

Lateralidad en relacién a si --

mismo y en relacién con otros.

Ejercicios de disponibilidad y
ejecucidn; soltura, control, do

minio, relajacién.

Percepcifn temporal; transposi-
cidn de movimientos; evocaci6n
mental; estructuracitn del espa

cio; reversibilidad.

Expresidn corporal; creatividad.

Expresi6n libre.

Reflexiobn.



Para

Actividad
Fisica

Actividad
Mental

mayor percepcifn, la secuencia se grafica aquf:

Principio de Final de
la sesibn la sesién
1 ‘ : i >Z
\\\|-\ f’///
| \\\\ .’/,
-
Punto |Descu-- |Descu-- | Descubrimien | Inicio |E1 cuer-|S
de -~ |brimien |brimien |to de las po |de 1a |po: buen|!
parti |to de sT|to de - |sibilidades |activi |servidor|L
da. s{ y de |de ordenar - |dad -~ |de 1a --|E
los -- |su propio -- |mental.|mente. N
|otros. |cuerpe. | |C
| I
| ‘ 0
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