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"La ley suprema del poder expresivo del ser huma
no no se puede reducir al racionalismo o al lo-
gicismo. Tiene que existir un maridaje entre la
razodn y las pulsaciones intuitivas, es decir, -
la inteligencia no conceptualizada. Esto permir
tird desintelectualizar el proceso educativo pa
ra volverlo mé&s humano, mds dindmico y viven---

cial"”.

Francisco Gutiérrez.



INTRODUCCION

En el presente trabajo expreso que el problema mas grave
en el sistema escolar tradicional es la poca comunicacién en-
tre maestro y alumno. La escuela continia conceptualizando al
nifio como un pasivo receptor de informacidn que el maestro le
proporciona. De tal perspectiva se derivan estrategias didac-
ticas, en las cuales los maestros pretenden hacer hablar y es
cribir a sus alumnos mecanizando reglas y principios del idio
ma. Los abundantes contenidos de gramitica, la memorizacidn -
de vocabulario, el dictado, la copia ... son los recursos que
se suponen ideales para una mejor apropiacidén de la lengua --
oral y escrita. Es una pedagogia que ignora a la comunicacién
como hecho social y que estd sustentada en la mera transmi---

sidn de conocimiento.

Ante tal problematica manifiesto que es esencial que el
maestro comprenda la necesidad de desarrollar el lenguaje en
los nifios, ayudandolos a verbalizar sus ideas y convirtiendo
situaciones de juego en oportunidades para el desarrollo lin- _

giistico.

Propongo el uso de distintos medios de expresidn por las
probabilidades de comunicacién que conllevan. Pienso que a —-
través de la expresién artistica, fisica Yy tecnoldgica se pue
den comunicar de diversas maneras los sentimientos, los esta-
dos de animo, las emociones, porque estas formas de comunica-
cidn contienen una variedad de cbdigos que apoyan esa necesi-
dad natural de expresidn del ser humano. Considero a las dis-
tintas formas de expresién mencionadas, como una alternativa
que puede abrir un canal de comunicacidn prometedor con conse

cuencias en la expresidn oral y escrita.



Veo a los diferentes medios de comunicacidn como necesa--
rios para apoyar al nifio en la toma de conc1enc1a q\\si mismo
y en el desarrollo de su creatividad. A51mlsmok\creo gue los -
distintos lenguajes sonoros, icdénicos Yy kin&sicos permiten el

desarrollo de la percepcidn y la motricidad.

Los diferentes lenguajes son considerados como esenciales
para estimular la integracién fisica, psicoldgica y social del
nifo; por lo tanto, Gtiles para conocer el tipo de madurez es-
pecifica del que dispone cada alumno para apropiarse de la lec
to-escritura (madurez que puede estar relacionada con aspectos

perceptivos, cognitivos y afectivos).

La expresidn es considerada totalmente ajena a la imita--
cidn y a la técnica en si: es concebida como un proceso en don
de se vinculan las manifestaciones mentales y afectivas de un

sujeto creador que encuentra en ella una manera de realizarse.

Para llevar a la practica la presente propuesta es preci-
SO seguir en todo momento el ritmo evolutivo del razonamiento
infantil. Conociendo esta evolucidn se podra establecer una -
vinculacidén mds estrecha entre intereses, construccidn genéti
ca de los conceptos, nivel de conocimientos previos sobre los

mismos y objetivos que se pretendan llevar a cabo.

Presento estrategias metodoldgico-did&cticas que preten--
den ser eslabones de una misma cadena, que integre ideas cons-
tructivistas, algunas concepciones de la teoria piagetana cier
tos principios derivados de la pedagogia operatoria y concep--
tos psicolingliisticos, especialmente de Noam Chomsky, H. Sin--
clair, E. Ferreiro y Margarita Gémez Palacio. Ello, en un in--
tento de proporcionar al nifio un apoyo que, acorde a sus con--

cepciones, fomente la expresidn como base de la comunicacidn.



I. DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

A. FORMULACION Y DELIMITACION, DEL PROBLEMA

El proceso de construccion del lenguaje conlleva la nece
sidad de expresidn y comunicacidn que tiene todo ser humano.
Cuando el individuo se expresa, manifiesta sus percepciones,
ideas y sentimientos, de acuerdo a sus caracteristicas parti-
culares. Al comunicarse, cambia y comparte experiencias que -
hacen que las probabilidades de conocer y modificar el mundo

que le rodea sean mayores.

La practica de la expresidn y la comunicacidn tiene por
consecuencia que el sujeto logre una mayor afirmacidén con su
grupo. Ambas comprenden distintos lenguajes que el hombre pue

de usar para relacionarse y exteriorizarse.

La escuela, en la actualidad, limita con sus practicas -
estag4necesidades. Ello se manifiesta en los procedimientos -
que utiliza con el fin de que los alumnos se "apropien" del -
conocimiento. En lo que se refiere a la manera de favorecer -
el desarrollo del lenguaje, no toma en cuenta*aspectogxcomo -
el sodi;11 en el que puede propiciar y promover . Un proceso -
QUe considere como indispensable la relacion entre los suje--
tos (alumno-alumno,maestro-alumno), en una adquisicidn del --
sistema de lecto-escritura que no separe el proceso psicoldgi
co del social, gque proporcione al nino oportunidades de comu-

nicacidn, produccidén y comprensidn con una utilidad palpable.

En la escuela se sigquenrealizando prdcticas cuyo resulta
do /es que el nifo elabdre una aproximacién deficiente hacia -
el objeto de conocimiento, en este caso el lenguaje. Es en es

=

te Gltimo en donde se produce una disociacidn entre el conoci

miento lingiiistico del alumno y el aprendizaje de-la-léngua -

“oral y escrita.| La actividad docente es una separacidn de los



principios fundamentales de construccidn y evolucidn del len-
guaje de la psicologia genética y la psicolingliistica contem-

poranea (chomskiana y pjagetana).

T —»’./\ - . 0 0 3
~—- Algunas practicas que apoyan el aprendizaje como mecani-

P

zacidén y no como proceso, en las que se da prioridad a la me-

morizacidon son:

Abordar los conocimientos no dando al alumno oportunidad
de 1nteractuar con sus companeros, ni aun con el mlsmo maes—-
tro, por lo que no le queda mas que guardarse sus opiniones y

exper1enc1as. Se trata de desarrollar el aprendizaje de la --

lectura y la -escritura utilizando un lenguaje muerto, sin sig

nlflcado para el nirno.

En la escuela, al alumno se le permite utilizar el len--
guaje en la interaccidn con el libro de texto y cuando €l ma-
estro a51 se lo solicita. Es decir, s6lo dentro de- esquemas -

prev1amente constru1dos para tal fin (cuestlonarlos, ejerci--

cios de "comprensidén", listas de palabras a memorizar, etc.).

(Ver anexo 1,pp. 85,86 y 87).

Las escuelas ponen un énfasis ritualista en los detalles
del lenguaje. Los nifios deben aprender a pronunciar y escri--
bir palabras que es probable que no vuelvan a‘utilizar.Ademis
la ensefianza de la gramatica "correcta"se realiza con ejerci--
cios carentes de significado, por ser ajenos a la realidad --
del nifo, a sus necesidades y a su propio proceso de adquisi-

cién del conocimiento. (Ver anexo 1l,p. 88).

-~ Se da prioridad a la copia y al dictado en lugar de la -

N

escritura creativa. Se mide la rapidez en la lectura en lugar

de evaluar su comprensidn. (Ver anexo 1,p. 89).

De esta manera, se olvida gque el lenguaje, como menciona

Jerome Bruner,(l) ademas de brindar posibilidades de comunica

(1) Jerome, Bruner. "El lenguaje en la educacidn",en:El len--
duaje en la escuela. Antologia. México, S.E.P./U.P.N. 1990. -
pp.42-53.




cidn, las ofrece para conocer la realidad,para crear cultura C
y para producir en el individuo el conocimiento. No se toma -
en cuenta que la intervencidn reflexiva del sujeto sobre el =)
conocimiento hard que sea él1 mismo quien elija y regule el sa

ber que necesita.

Cuando el nifio entra a la escuela primaria posee expe---
riencias previas y ya maneja con gran destreza el lenguaje. -
Estas experiencias, en vez de ser utilizadas por el docente,
son dejadas a un lado. Se le trata como si no supiera nada, -
sin considerar las informaciones que de su entorno trae, mis-
mas que en un momento dado le permitan apropiarse, por ejem--
plo, del contenido de un texto por medio de la prediccién de

(1)

significados .

Otro ejemplo en donde no se consideran las experiencias
previas del alumno, lo encontramos en relacién a la concien--
cia del yo con los objetos y la construccidén espacio-temporal,
Estos aspectos vienen a constituir condiciones especificas pa
ra el aprendizaje de la lecto-escritura, mismas que se mani--
fiestan en la elaboracidén del esquema corporal, lateralidad -
definida asi como la ubicacidn espacio-temporal. En el nivel
primario el maestro piensa que cuando el alumno ingresa al --
primer grado ya posee los requisitos mencionados, mismos que
debe haber adquirido en el nivel preescolar. Si es un maestro
del segundo grado en adelante con mayor frecuencia se da por
hecho que los nifios ya poseen estas condiciones. Ello da por
consecuencia que se descuiden los aspectos seflalados, manifes

tandose en los alumnos problemaspara ubicarse en la pagina; -

(1) Un ejemplo de lo expresado en las lineas anteriores lo en
contramos en los contenidos basicos expuestos en el programa
emergente de formulacidén de contenidos y materiales educati--
vos, afio escolar 1992-1993. En dicho programa se sefiala la --
"iniciacidén en el aprendizaje de la lectura" e "iniciacidn en
el aprendizaje de la escritura" en primer grado. Secretaria -
de Educacidon Pablica. Contenidos basicos de educacidn prima--
ria. México, 1992. pp.22-23 (Ver anexo.lyp.90).




dificultad en la orientacidn, como suele ser el caso de las -
rotaciones (al confundir letras similares pero de distinto --=
sentido b por d, p por q), de inversidén (al cambiar la secuen
cia de las letras v. gr. "sol" por "los"), escritura sin seg-

mentacidn, etc.

Los problemas expuestos se han detectado a lo largo del
trabajo como maestra del nivel de primaria; trabajo que he --
realizado en el estado de Durango, en regiones con distintas

P = - . 1
caracteristicas geograficas, culturales, econdémicas ...( ).

Al llevar a cabo la practica docente he tenido la oportu
nidad de trabajar como auxiliar de maestro de grupo, en pro--
yectos como M.H.R. (Mejoramiento del hogar rural) durante sie
te anos, en el PACAEP (Plan de actividades culturales de apo-
yo a la educacidn primaria) en un periodo de cuatro afios. Tam
bién he sido responsable del grupo durante trece afios, de los
cuales, seis he intentado trabajar con la propuesta de lecto-

escritura de Margarita GOomez Palacio y colaboradores.

Es ante la problematica planteada y frente a la dificul-
tad que se me presenta cuando pretendo que los nifios manifies
ten. 1o que conocen, sienten o piensen, de la manera mas espon
tanea posible como nace la urgencia de buscar estrategias que
a la vez que enriquezcan la actual préctica personal, puedan
ser el punto de partida para trabajos posteriores. Estrate---
gias que sensibilicen y desinhiban al nifio, que den la oportu
nidad de crear un ambiente mds afectivo en el grupo (en donde
lo esencial no sea hacerlo bien sino hacerlo) y que desarro--
llen la capacidad de expresidn y creacibn en el alumno. Se --
pretende ver al nifio como un ser dinamico cuyo desarrollo de-

be ser apoyado en los aspectos:social,afectivo,cognitivo,percep

(1) Los municipios en los cuales he trabajado son: El Oro, In
dé, Ocampo y el Mezquital, Dgo. Asimismo se ha tenido la opor
tunidad de laborar en la ciudad de Durango.



tivo y cinético. Se estd frente a la necesidad de buscar una
alternativa que promueva situaciones de expresidn y comunica-
cidén con consecuenciasen el lenguaje oral y escrito en un mar

co de respeto al nifio como tal.

Las dificultades sefialadas muestran la urgencia de ajus-
tar el apoyo pedagdgico a las caracteristicas del alumno y a
las necesidades que experimenta a lo .targo del proceso de a-

prendizaje en toda situacidn educativa.

Esta propuesta se presenta como un intento de considerar
al alumno como un ser poseedor de un pensamiento creador y --
por lo tanto, con capacidades cognoscitivas y duefio de una --
competencia lingliistica. Asimismo, se expone como una exigen-
cia a la propia practica docente que requiere una mejor com--
prension del proceso de lectura y escritura en los nifios y —--
una reconceptualizacidn de aquellas acciones que consideran -
Gnicamente sus habilidades memoristicas o sus habilidades per

ceptivas.

El posible contexto de aplicacidén de este trabajo serd -
en la escuela primaria "Gral.Vicente Guerrero" T.M. ubicada -

en el fraccionamiento Las Playas de la ciudad de Durango.

A través de este instrumento pedagdgico se persigue favo
recer el desarrollo de la expresidn y comunicacidén en el nifio
de educacidn primaria. En un primer momento se pretende apli-
car esta propuesta con una poblacidn escolar de 33 alumnos de
Zg grado. De estos nifios 3/4 partes pertenecen a una clase so
cio-econdmica media-baja y Gnicamente 1/4 parte :son- dé cla-
se media-alta(l). Los nifios que integran el 2° grado provie--
nen de los fraccionamientos: Las Playas y Canelas, asi como -
de las colonias: Azcapotzalco, Ciénega, La Universal y la Hi-

podromo.

(1) Datos sacados del archivo del grupo.



"El interés de esta tentativa persigue promover el desarro--
llo del lenguaje posibilitando la expresidén y comunicacidén del -
nifio respetéandolo como tal; motivo por el cual la atencidn de es

te trabajo se centrard en el siquiente planteamiento:

;Qué estrategias metodoldgico-didacticas pueden desarrollar
en los nifios de primaria una expresidn significativa que -

apoye la comunicacion oral y escrita?
Pregunta en la que inciden una serie de interrogantes:
;Como posibilitar la libre expresidn?

¢De qué manera elementos como los involucrados en las areas
artistica, fisica y tecnoldgica permiten el desarrollo de -
la expresidn y comunicacidn?

¢Qué estrategias utilizar para relacionar el lenguaje oral

y escrito con otras formas de expresidn como la de teatro,

artes plasticas ...?

;De qué manera pueden tomar parte en el desarrollo de un --
lenguaje significativo, principios de la pedagogia operato-
ria vinculados a las diferentes formas de expresiodon?

.Como favorecer en el nifio el aspecto creador del uso del -

lenguaje?
B. JUSTIFICACION

Muchas veces,los docentes nos conducimos de acuerdo al re--
sultado :dé unir- las formas de _enséfianza .con los ¢uales:aprendimos,
las utilizadas por algunos compafieros y las derivadas de la ex--
periencia. Del mismo modo, nos vemos involucrados en "renovacio-

nes metodoldgicas" que dirigen nuestro trabajo.

Nuestra manera de proceder generalmente se traduce en prac-
ticas que manifiestan una incorporacidén mecdnica de técnicas y -
recursos didacticos. Los maestros comunmente no cuestionamos lo
que hay detras de cada estrategia que involucramos en nuestro --

quehacer docente.



Al no realizar un anilisis del proceso enseflanza-aprendi-
zaje incurrimos en practicas inamovibles que no vinculan la --
realidad cambiante, el espacio cultural, el proceso evolutivo
del nifio, las relaciones de los sujetos (maestro-alumno, alum-
no-alumno) y el objeto de conocimiento (de manera que este al-
timo tenga las cualidades que pueden ser asimiladas por el ---

alumno).

En el presente trabajo manifiesto lo esencial que es de--
jar a un lado la manera mecanica de desempefiar la practica do-
cente, realizando una reconceptualizacidn del proceso ensefian-
za-aprendizaje que se sustente en concepciones tedricas que --
lleven a una progresiva transformacidon de la visién del maes—-
tro y de los procedimientos que de ella derivan; reconceptuali
zacidn que conlleve la reflexidn de que cada medio, cada acti-
vidad y estrategia a utilizar involucra: una concepcidon de hom
bre y del papel que é&ste jugard en la sociedad; la idea qgue se
tiene de la infancia; el rol que el maestro desempefia; la rela
cidén maestro-alumno, alumno-alumno; la vinculacidén del nifio --
con el objeto de conocimiento, etc. Considero que es importan-
te que el maestro sea un investigador Yy cuestionador de su la-
bor docente y de todos los aspectos que en ella influyen ya --
que sdlo asi podra transformar su practica pedagégica. Como --
muy bien lo expresa Margarita GOomez Palacio: "El analizar y va
lorar la complejidad del proceso ensefianza-aprendizaje es in--
dispensable para plantear alternativas educativas que abarquen
los diferentes aspectos que lo constituyen, es decir, desde --
una posicidn en lo social, esto es definir la funcidén de la --
educacidn; una orientacidn tedrica sobre como se produce el --
aprendizaje; una consideracidén del sujeto cognoscente como un
organismo biolégico, y por Ultimo, en la importancia del indi-

viduo en este proceso".(l)

-

(1) Margarita Gomez Palacio, et al: Estrategias pedagdgicas pa
ra nifios de primaria con dificultades en el aprendizaje de las
matematicas. México, Direccion General de Educacion Especial,

1987. p.22.




En este trabajo se desea elaborar una alternativa metodo-
logica que considere tanto ese saber diario que conforma 1la ex
periencia de cada maestro, como aquellas corrientes que ofre--

cen un camino para respetar al nifio como ser constructor,fild-

§0f6 y sujeto social:

Para tal fin se toma en consideracidn al nifio como cons--
tructor de su propio conocimiento; concepcidn en la que se ma-
nifiesta una posicidn epistemoldgica -el constructivismo- un a
poyo psicoldgico en relacidn al desarrollo del pensamiento -la
psicologia genética- y una posicidn pedagdgica sobre el rol --
del nifio en el proceso de enseflanza-aprendizaje- la pedagogia

operatoria-.

De la vinculacidn experiencia-aportes tedricos, nace la -
inquietud de reconsiderar, en la adquisicidn y evolucidn del -
lenguaje, el papel esencial que juega el desarrollo de la ex--

presion.

Con este trabajo se pretende brindar elementos que conduz
can a lo que Paulette Lassalas llama "Pedagdgia de la g¢omuni-
caci6n":(l) comunicacidén con el ,yo, el otro y el nosotros en -
la cual la participacidn del nifio, cuando se estimulen sus sen
tidos, propicie que éste no sdlo se comunique activamente, ---
sino que cree nuevos medios de expresidn (plasticos, sonoros,
graficos...) y enriquezca aquellos que le permitan emitir men-
sajes ricos en significados en sus distintas formas y en fun--

cidén de sus experiencias.

La finalidad que se persigue es presentar una alternativa
que dé oportunidad al nifio de manifestar lo que hace, piensa,
siente, imagina, es decir, lo que produce en su pensamiento co

mo resultado de sus vivencias. Se trata de satisfacer las nece
sidades psicoldgicas del alumno, las cuales estdn relacionadas

con la creatividad.

(1) Paulette Lassalas."La funcidn del parvulario",en:Desarro--
llo lingiliistico y curriculum escolar.México.S.E.P./U.P.N.1988.

pp.129-136.




OBJETIVOS

Los objetivos que a continuacidn se exponen se dividen en

objetivos tedricos y objetivos practicos. Con los objetivos --

tericos se pretende buscar informacidén que permita sustentar -

el proceso ensefianza-aprendizaje en concepciones que brinden -

elementos para el desarrollo de la expresidén y comunicacidn en

el nifio del nivel primario.

Objetivos tedricos

Retomar para fundamentar el proceso de enseﬁanza-apreg
dizaje del lenguaje, aquellas concepciones que resal--
ten la importancia de los intercambios y confrontacio-

nes entre los integrantes de un grupo.

Relacionar el proceso: evolutivo del nifio con los con--
tenidos educativos del &rea de lenguaje, tomando en --
consideracidn ciertos principios de la pedagogia opera

toria.

Buscar un soporte tedrico que permita comprender pro-=
blemas fundamentales (algunos de los cuales fueron men
cionados en la formulacidn y delimitacidén del problemaX
en relacidén a la adquisicidn y desarrollo del sistema

de escritura en el niifo.

Mostrar la congruencia entre las concepciones sustenta
das en la teoria de Jean Plaget y algunas perspectivas
de la gramatica generativa transformacional de Npam --
Chomsky. Se busca analizar estas concepciones para lle
gar a un mejor entendimiento del proceso de adquisi---

cidén de la lengua escrita.
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Objetivos didacticos

La blisqueda de informacidn tedrica tendrd como consecuen-

cia estrategias metodoldgico-didacticas que persiguen:

]

L.,

Desarrollar las posibilidade expresivas del nifio po--
tenciado los aspectos verbales y no verbales de la co-

municacién.

Involucrar elementos de las areas, fisica y tecnoldgi-
ca en el proceso de ensefianza-aprendizaje del lenguaje
para lograr que los nifios incorporen y manejen instru-

mentos de indagacidn hacia la realidad.

Promover el desarrollo de una expresidn oral y escrita
que evite la uniformidad y el aprisionamiento de gus--

tos y necesidades.

Promover a través del lenguaje el desarrollo del pensa
miento critico, racional y creativo del nino, subrayan

do el proceso de socializaciodn.



II. ANALISIS TEORICO DEL PROBLEMA.

A. EPISTEMOLOGIA Y :-ENSENANZA.

La manera de llevar a cabo el proceso de ensefanza-apren-
dizaje no es consecuencia de la casualidad, ya que la labor do
cente, el papel del alumno, los procedimientos, recursos y ac-
tividades, etc. son resultado de la situacidn social y econdmi
ca, del valor que se piensa tiene la ciencia, de las ideas fi-
los6ficas sobre lo que es el conocimiento y cémo se adquiere,
etc. Estos factores se influyen reciprocamente, modificandose

unos a otros.

Es evidente que la manera como se realiza la ensefianza es
ta vinculada a las concepciones sobre cOmo se aprende y cdmo -
se lleva a cabo el proceso de conocimiento, es decir, a las --
distintas posiciones epistemoldgicas, entre las que se distin-

guen: el empirismo, el racionalismo y el constructivismo.

En el siglo XVII algunos fildsofos ingleses pensaban que
el conocimiento se sustentaba en la experiencia y se les domi-
nd empiristas, mientras otros fildsofos (Platdn, Descartes, --
Kant...) aseveraban que se sustentaban primordialmente en la -

razdbn y se les llamd racionalistas.

Cada postura hace su planteamiento acerca de cudl es la

base del conocimiento:

Los empiristas -Locke, Skinner- afirman que el sustento
del conocimiento es la experiencia adquirida a través de los -
sentidos de un sujeto pasivo, que esta bajo los efectos que --
vienen del exterior Yy que actlan sobre él. Se piensa que la -
inteligencia se va desarrollando conforme la experiencia va ac

tuando sobre ella, llevandola a conocimientos de mayor dificul



tad; lo que da lugar a la formacidn de conceptos cada vez mas
cdmplejos y abstractos es el mecanismo de asociacidn entre las
ideas. Ma. Salud F. N{fiez concibe a la experiencia, dentro de
este enfoque como "una lectura o un registro de las propieda--
des ya organizadas de los objetos (el conocimiento como copia,
de ahi el origen sensorial de los conceptos) o como resultado
de asociaciones repetidas dadas por la experiencia propia del

sujeto".(l)

Consecuencias pedagdgicas de esta concepcién son: la ense
flanza a partir del contacto directo con las cosas, la continua
"observacidon'y la "experiencia personal”. Se manifiesta una --
oposicidén al verbalismo, al aprendizaje de las palabras sin co
nexidén con las cosas. La "actividad" del sujeto se reduce a --
una impresion sensorial y la "experiencia" se circunscribe a -
una operacidn de tanteo en donde la accidn del sujeto se reali

za sin tener idea del objetivo.

Por su parte, los racionalistas afirman que hay conoci---
mientos que el sujeto tiene de manera innata y que son encon--
trados en &1 mismo sin estar en contacto con la experiencia. -
Por tal razdn, subrayan los factores internos ante los exter--
nos, dando a la razdén el papel principal y desconfiado de los
sentidos. Desde una practica docente afin al racionalismo, la
razén es la que da oportunidad de apropiarse del conocimiento,
por lo que se piensa que el alumno posee los contenidos educa-
tivos y que éstos solo tienen que ser aclarados en las situa--
ciones didacticas. En esta visidn se da prioridad al entrena--
miento de estrategias de pensamiento en el alumno, sin tomar -

en cuenta a los factores externos.

Estas posiciones epistemoldgicas -la que afirma que el co
nocimiento resulta primordial del exterior y la que sustenta -
que se obtiene dando mayor papel a la actividad del sujeto- --
tienen gran vigencia y afectan grandemente muchas posturas pe-

dagogicas contemporéaneas.

(1) Ma. Salud F. Nufiez."Desarrollo cognitivo del nifio y ense--
nanza de las ciencias naturales",en:Plan de actividades de apo
yo a la educacidn primaria, moédulo cientifico-tecnologico. Mé-
xico,(s.a.) S.E.P. p.23.




Un ejemplo de ello lo encontramos al percibir gue la es--
cuela, en su practica diaria, continla manifestando gue e} ori
gen del fracaso escolar y de las dificultades de aprendizaje -
se deben al mismo nino. Es éste guien no muestra interés en 1lo
gue se le ensena o guien tiene ciertas carencias (fisicas, in-

telectuales, econdOmicas, etc.) gue le impiden aprender.

No se da en la escuela un cuestionamiento de los conteni-
dos, la manera de llegar a ellos, el tiempo en gque se pretende
gue el nino se apropie de los mismos, las actitudes del maes—-
tro en discordancia con los intereses del sujeto, las posibili
dades del alumno en funcion de su nivel de desarrollo cogniti-

vo, etc.

La escuela realiza una actividad de aprendizaje que en to
do momento esté supeditada al tiempo gque exige un plan de estu
dios, en donde el alumno es forzado para que se apropie de ---
unos contenidos que en algunos casos son ajenos a su proceso -
evolutivo, a sus experiencias previas y a la realidad gue le -

circunda.

Ello da por resultado a un alumno capaz de reunir y repe-
tir informacidon gue no puede utilizar en su vida, por ser mec&

nica, memoristica e i1ncomprensible.

Unz alternativa la ofrece la posicidn epistemoldgica gue
apovan los constructivistas. Estos consideran primordial gue -
el sujetc se aprople del objeto de conocimiento de un modce gue
se logre la asimilacidon del objetc a las estructuras del suje-
to a traveés de una acomodacidon de estas uUltimas a las caracte-
risticas del objeto. Es un planteamiento gque ajusta la escuela

al nino y no a la inversa.

En el constructivismo encontramos una visidn relativista,
pues se considera que el conocimiento es relativo a un momento
dado del proceso de construccidén. También se encuentra una no-

cidn interaccionista, al sustentar gue el conocimiento se deri



va de la continua interaccidn sujeto-objeto o esquemasde asii--
milacidon:. . .= propiedades del objeto de conocimiento. En la --
concepcidon de objeto de conocimiento estoy de acuerdo con lo -
expresado por Patricia Meraz: "Entendemos por objeto de conoci
miento todo aquello que en un momento dado sea suceptible de -
despertar el interés de un sujeto (nifio o adulto) para conocer
lo. Tal interés y las acciones que de &l se deriven, deépende--
ran del nivel de estructuracidn del pensamiento alcanzado por

quien desea conocer el objeto".(l)

El constructivismo al influir en la pedagogia, le da ca--
racteristicas de gran importancia: el aprendizaje no es la re-
cepcidn pasiva de los saberes; es un proceso de elaboracidén, -
en donde el alumno realiza una actividad tanto interna, como -
externa, misma que se manifiesta en umna manipulacidén de obje--
tos y de situaciones; el conocimiento debe plantearse de mane-
ra que le permita al alumno organizar, confrontar e interpre--
tar conocimientos nuevos con sus estructuras y esquemas ante--
riores. El aprendizaje es una sucesidn de reorganizaciones in-

telectuales progresivas.

Esta manera de concebir el aprendizaje pretende que la --
institucion se responsabilice de que el alumno asimile los co-
nocimientos, estableciéndose un compromiso primordial: determi
nar cuales son las actividades y conocimientos esenciales para
que el nino aprenda. Actividades y conocimientos que, en una -
relacidon con el medio y las caracteristicas del sujeto, le per

mitan al alumno verificar o rectificar sus hipdtesis.

B. CONCEPCION DE APRENDIZAJE.

Este trabajo pretende considerar una concepcidn de apren-

dizaje escolar que considere a éste como un proceso activo. de

(1) Patricia Meraz, et al: Los ejes rectores en la practica --
del maestro de actividades culturales,México, Ed. S.E.P.(s.a.)

p-29.




construccidén a través del cual se dé al nifio la oportunidad de
hacer las asimilaciones de manera gradual. Para que todo apren
dizaje se realice es esencial partir del sujeto mismo, estima-
do en relacidn a sus esquemas asimiladores a disposicidn. Se -
desea seguir un proceso interaccionista que promueva el respe-

to a la etapa evolutiva en la cual se encuentre el sujeto.

En la construccidon del conocimiento, como sujetospartici-
pan, a la vez, el maestro y los alumnos en un intercambio cons
tante de experiencias e informaciones. Como objeto se conside-
ran en este caso los contenidos y experiencias de aprendizaje
que se refieran al lenguaje. Las propiedades del lenguaje pue-
den o no ser observables para el sujeto; lo observable esta en
relacidn al nivel de desarrollo cognitivo del nifio. El proceso
de enseflanza-aprendizaje asi pensando obedece a un modelo hori

zontal.

S — O
MAESTRO-ALUMNO ——————— CONTENIDOS DE LENGUAJE

El presente trabajo conlleva una visidén de aprendizaje co
mo construccidn del conocimiento. El aprendizaje es conceptua-
lizado, como atinadamente lo expresa J. Delval, "... como una
apropiacidn progresiva del objeto por el sujeto, de tal manera
que la asimilacion del primero a las estructuras del segundo -
es indisoluble de la acomodacidn de éstas Gltimas a las carac-

(1)

teristicas del objeto".

Esta concepcidon de aprendizaje ha de ser vinculada con la
idea de desarrollar el conocimiento de una manera compartida. -
El aprendizaje visto como un proceso de obtencidén de conoci---

miento donde se manifiesta la interaccidén maestro-alumnos y --

(1) J. Delval, "Epistemologia y ensefianza", en: Plan de activi
dades de apoyo a la educacidn primaria, médulo pedagdgico. Mé-
xico, S.E.P., (s.a).p.l5.




alumnos-alumnos como esencial para que se de como resultado un

continuo didlogo, andlisis, reflexidn y critica.

Con la participacidn de los alumnos se pretende que sean
ellos los que, conjuntamente con el maestro, propongan sus pro
pias estrategias de trabajo. Se intenta propiciar el razona-=-

miento frente a situaciones comunes que tengan que solucionar.

Creo de esta manera se favorece el pensamiento critico, -
racional y creativo del nifio, que es un apoyo persistente y sO
lido que beneficia su proceso de socializacidn. El nifio es con
siderado como ser cognocente, como el sujeto que busca adqui--

rir conocimiento, y que Piaget ve como:

... un sujeto que trata activamente de compren-
der el mundo que lo rodea, y de resolver los in
terrogantes que este mundo le plantea. No es un
sujeto que espera que alguien que posee un cono
cimiento se lo transmita, en un acto de benevo-
lencia. Es un sujeto que aprende basicamente a
través de sus propias acciones sobre los obje=-
tos del mundo, que construye sus propias catego
rias del pe?f?miento al mismo tiempo que organi
za su mundo )

La visidn constructivista de Jean Piaget ofrece gran apo-
yo a la presente propuesta. Su teoria de conocimiento gira al-
rededor de la interrogante mencionada por Ma. Salud F. Nafiez:
":Como se pasa de un estado de menor conocimiento a uno de ma-
yor conocimiento?"(z) Piaget, al estudiar los procesos y no —-
unicamente los resultados obtenidos, da gran importancia a la
interaccion entre el sujeto que conoce y el objeto de conoci--
miento. Asimismo subraya la naturaleza constructiva y progresi
va en la elaboracion de estructuras de conocimiento. El apren-
dizaje, entendido en la teoria de Piaget como un proceso de ob
tencidon del conocimiento, deja ver que hay procesos de aprendi

zaje del sujeto que no se subordinan a los métodos.

(1) Cit.por:Emilia Ferreiro y Ana Teberosky. Los sistemas de -
escritura en el desarrollo del nifio.México,Ed.Siglo XXI,1986,
pp.28-29.

(2) Ma. salud Niafiez. Op.cit. p.23.




Algunos conceptos esenciales de la teoria de Piaget son 3
los escritos por Ma. Salud F. Nunez: "el sujeto (s) y su acti-
vidad (sujeto cognoscente), las estimulaciones del medio (obje
to de conocimiento) y los mecanismos de interaccidn entre el -
organismo y el medio due los rodea (Swé————aro)"gl) Se postula
la accidn como principio de todo conocimiento; accidn que pue-
de ser interiorizada o efectiva. El punto de partida de todo -
aprendizaje es el sujeto mismo, es decir, se parte de sus es—-

guemas asimiladores y no del contenido a abordar.

Por otra parte, lo fundamentos de la pedagogia operatoria
brindan un sustento pedagdgico. El aprendizaje del lenguaje ba
jo la concepcidon de la pedagogla operatoria, consiste princi--
palmente en apoyar la construccion de conocimientos por parte
del alumno y no el almacenamiento de datos ya elaborados por -
alguien que no es el sujeto que ha de asimilarlos. Esta pedago
gia puede ser un enlace entre los contenidos escolares y los -
conocimientos derivados de la teoria de desarrollo de Piaget.
Un principio de esta Pedagogia es: "En la programacidn operato
ria de un tema, sera necesario integrar: intereses, constru---
ccidn genética de conceptos, nivel de conocimientos previos y

objetivos de los contenidos a trabajar"gz)

C.” CHOMSKY Y LA CREATIVIDAD DEL LENGUAJE.

Un enfoque psicolingiiistico que se pretende involucrar --
proviene de la teoria lingiliistica de la gramatica generativa -
transformacional y su principal exponente, Noam Chdmsky. Aun--
que el marco interpretativo de Chomsky no satisface la gran --
cantidad de aspectos inmersos en la adquisicidn del lenguaje,
es considerado porque hace evidente las carencias de la linea
conductista en este terreno. El planteamiento de Chomsky abre
nuevas perspectivas ya que considera que: "la capacidad especi
fica del ser humano se pone de manifiesto en el aspecto crea--
dor del uso del lenguaje en un hablante, que no es un mero au-

tomata que responde a estimulos externos sino que, a partir de

(1) Ibid.

(2) Secretaria de Educacidn Piblica/Universidad Pedagdgica Na-
cional. Contenidosde aprendizaje.Cuaderno: de evaluacidn forma
tiva. México, 1988. p.33.




- 20 -

unos elementos lingliisticos finitos, puede producir y entender -

- - L . 1
un numero practicamente ilimitado de ora01ones".( )

Chomsky, al desarrollar una teoria cuyo concepto principal
es la creatividad del lenguaje, pone de manifiesto que no pueden
compararse los distintos sistemas de comunicacidn animal con el
lenguaje humano; establece esta diferencia al seflalar que la co-
municacidn animal es "limitada y ademas esta sujeta a cierto es-

timulo que ocasiona a la vez una respuesta determinada.

Este psicolingiiista norteamericano expresa que la creativi-
dad en los seres humanos se manifiesta continuamente cuando se -
observa que su lenguaje es ilimitado Y que en cada nueva situa--
cidn pueden utilizar expresiones originales que manifiesten nue-

vVOos pensamientos y que ademds no necesitan de estimulos.

Noam Chomsky considera dos aspectos fundamentales en la —--
creatividad del lenguaje: la competencia lingiiistica y la actua-
cidén. Para definirlos se basa en una oposicion consciente-incons
ciéente: a) La competencia lingiiistica es algo que pertenece al
orden de lo inconsciente, a una estructura profunda o una inter-
pretacidn semantica. Es un sistema interiorizado de reglas que -
distinguen al hombre del animal Y que le permiten relacionar el
sonido con el sentido de un modo determinado. b) En la actuacion
se materializa la competencia en una estructura superficial y --
consciente en la que se da una interpretacidn fonoldgica.

(2)

Enrique Wulff menciona que Chomsky llama “competencia --
lingiiistica" a la posesidén intuitiva de un determinado sistema -
de reglas por el individuo y lo opone a lo que llama "actuacioén!

es decir, su utilizacidén efectiva en el habla corriente. Es esto

(1) Cit por Enrique Wulff. Lengquaje y lenguas. Barcelona, Ed.Sal
vat, 1981. pp.20-21.
(2) Enrique Wulff. Op. cit. p.36.




1o que hace que ed hablante, sin tener un conocimiento cong-
ciente. de las reglas que rigen el uso de la lengua, conozca
de modo bastante seguro su manejo parano hacer faltas al ha-
blar o para reconocer en un enunciado producido por otra per

sona si es o no un enunciado correcto de su lengua.

Chomsky opone su pensamiento al de la lingiiistica conduc
tista que considera a la lengua en términos de condicionamien
to y de reflejos. En el conductismo el lenguaje es una repeti
cidon de lo que se ha oido con anterioridad, por tal motivo su
utilizacidn estd controlada por estimulos externos. El lengua
je, en este punto de vista, es "el resultado de un proceso me
cdnico de formacidén de hdbitos, es decir, una conducta o com-
portamiento verbal en el que la prictica imitativa constituye

(1)

la base del desarrollo lingiiistico".

En la visidn chomskiana, en lugar de que el nifio espere
pasivamente el reforzamiento externo de una respuesta produci
da casi al azar, hay un nifio al que se da la oportunidad de -
reconstruir el lenguaje para poder apropiarselo.

(2) afirman que Chomsky brinda una -

Ferreiro y Teberosky
base de creatividad sintactica ya que da un lugar primordial
al componente sintdctico, y es precisamente la adquisicidn de
las reglas sintacticas lo que pone de manifiesto que no son -
suficientes ni la imitacidn ni el reforzamiento selectivo del
aprendizaje conductista: para que el nifio pueda hacer uso del
lenguaje no le basta dominar un grupo extenso de palabras; es
necesario que posea determinadas reglas que le permitan incor

porar las palabras para crear oraciones convenientes.

Pienso que el aspecto creativo del uso del lenguaje que
se sefiala ha sido ignorado en las practicas habituales de en-

sefianza-aprendizaje de lecto-escritura. Ejemplo de ello es la

(1) Ibid
(2) Emilia Ferreiro y Ana Teberosky. Op.cit. pp. 21-27.



progresion clasica que consiste en empezar por las vocales,

continuando con la combinacién de consonantes labiales con vo
cales, etc.; asimismo, la constitucion de las palabras simé--
tricas y con alternancia (mamad, papa, uso, ala.). En los enun
ciados se empieza por enunciados simples, organizados tomando
en cuenta a las adquisiciones de la lengua oral, vista "desde
fuera" (o sea, desde las conductas observables y no desde el

proceso que subyace a esas conductas).

Los descubrimientos de la psicolingliistica contemporanea
derivados de las concepciones psicogenéticas y de la visidn -
de la gramatica generativa transformacional de Chomsky son el
soporte que sefiala la urgencia de hacer una revisidn completa
de las propias concepciones aceflca del aprendizaje y desarro-
llo de la lengua oral y escrita. Los principios psicolingiiis-
ticos senalados representan un nuevo camino que, junto con la
vision de aprendizaje de Piaget, me obliga a realizar una re-
flexidn continua. Este marco tedrico permite cuestionar la --
concepcidn que se tiene de los ninos, de aprendizaje, de lec-
tura, de escritura... e ir progresivamente abrienflo camino a
una practica sustehtada. en el proceso de aprendizaje del ni-

fio vy no en determinado método de ensenanza.

D. APLICACION DE LA TEORIA PIAGETANA EN EL APRENDIZAJE DE LA
LECTO-ESCRITURA.

Los psicolingiiistas contemporaneos seguidores de Piaget
(E. Ferreiro, H.Sinclair, Ana Teberosky, Margarita Gomez Pala
cio...) manifiestan -como ya se menciond con anterioridad- la
insuficiencia de las concepciones que consideran al niifio como
ser primordial imitativo. Emilia Ferreiro considera que los -
procedimientos en donde el aprendizaje de la escritura se rea
liza asociando respuestassonoras con grafias son ajenos a la
concepcidn del nifio como sujeto creador de sus propias hipote
sis."La enseflanza tradicional ha obligado a los nifios a apren
der a producir los sonidos del habla, pensando que si ellos -

no son adecuadamente distinguidos,no es posible escribir en un



sistema alfabético. Pero esta premisa se basa en dos suposi--
ciones, ambas falsas: que un nifio de 6 afios no sabe distin---
guir los fonemas de su lengua y que la escritura alfabética -

es una transcripcidén fonética de la lengua".(;)

El trabajo realizado por Emilia Ferreiro y Ana Teberosky
intenta elaborar una génesis de la adquisicién del lenguaje -
escrito siquiendo de cerca el pensamiento de Piaget, asi como

ciertggplanteamientogge Vigotsky y de Ausubel.

En la propuesta para el aprendizaje de la lengua escrita
de estas autoras son considerados criterios como los que plan

tea M. Teresa Peso:

Piaget aporta informacidén sobre la capacidad --
del nifilo para construir sus conocimientos a tra
vés de la interaccidn con el munfo fisico Yy Sso-
cial que le rodea, ponlendo énfasis en los as--
pectos de organlzac1on logica a partir de 1la in
teraccidn del nifio con el mundo fisico y desta-
cando el aspecto constructivo de la elaboracidn
de dichos conocimientos. Vigotsky dio importan-
cia a los aspectos sociales,... a través de la
interaccidn social se puede ayudar a progresar
al nifio y ello es posible cuando el adulto, u -
otro nino mas avanzado, intervienen a partir de
'la zona de desarrollo proximo'*. Ausubel apor-
ta la necesidad de que los aprendizajes sean --
funcionales y significativo?2)basados priorita-
riamente en la comprensién.

Siguiendo estos planteamientos se puede asegurar que el
proceso de ensefianza-aprendizaje comienza antes de que el ni-

fio ingrese a la escuela. Lo anterior se puede explicar perfec

tamente con la expresidn de Vigotsky: "el aprendizaje escolar ja-

(1) Emilia Ferreiro y Ana teberosky. Op.cit. p- 25.

(2) M. Teresa Peso y Pia Vilarrubias."La ensefianza y aprendi-
zaje de la lengua escrita".Cuadernos de Pedagogia. Barcelona,
Espana, Ed. Fontalba; 1989. pp.54-59.

*La "zona de desarrollo proximo" se refiere a aquel grupo de
nociones que se encuentran cercanas a los conceptos que el ni
fio a adqulrldo. Esta "zona" debe ser conocida por el docente
para que asi pueda planear sus estrategias pedagdgico- -didacti
cas conforme a conocimientos que se encuentran junto a los —-
conceptos que ya han sido asimilados.

i
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mas parte de cero. TolHo el aprendiizaje del nifio en la escuela
tiene una prehistoria".(l) (V. anexo 1, pp. 91 y 92).
Refiriéndonos Gnicamente a la lengua escrita, el nifio se
encuentra rodeado de diferente tipb de material impreso que de
jJa ver la importancia de la escritura. De la relacién del nifio
con los diferentes portadores de texto nace en &l la necesidad
para interpretarlos y darles significacién. Lo anterior da por
resultado que cuandio el nifio ingresa a la escuela ya haya ela-
borado ciertas hipdtesis acerca de las caracteristicas de la -
lengua escrita. ; '
Ferreiro y Teberosky proporcionan datos que permiten in--
terpretar la manera como los nifios conceptualizan la lengua es
crita. Estos datos sirven de referencia para que el docente --
pueda relacionar las escrituras infantiles con los diferentes

niveles de conceptualizacidn.

Las producciones escritas por los nifios se pueden resumir

a grandes rasgos de la siguiente manera:

Representaciones de tipo presilabico:

a) Escrituras no diferenciadas. El nifio en un principio -
realiza trazos parecidos al dibujo cuanfo se le pide que escri
ba. No diferencia, a nivel grafico, el trazo-escritura del tra

zo-dibujo (Ver anexo 2,p.94)..

Posteriormente, el nifio establece una diferenciacién en--
tre el trazo-dibujo y el trazo-escritura Y en sus producciones
pone la escritura en el dibujo. Después la escritura va sepa--

randose del dibujo.

Mas tarde el nifio construye Yy pone a prueba distintas hi-
pdtesis que le conducen a comprenfler que la escritura no nece-

sita ir con el dibujo y si répresenta significados.

(1) Cit. por M. Teresa Peso y Pia Vilarrubias. Loc. cit.



Gradualmente el nifio busca una distincidon en sus escritu-
ras para representar diversos significados. Tal distincidon a--
tiende a los criterios de cantidad y variedad de grafias: Ejem
plo de Histintas conceptualizaciones que el nifio tiene en rela
cidn a la escritura son: las escrituras unigrificas, las escri
turas sin control de cantidad y las escrituras fijas. (V. ane-

X0 2, pp.95,96 y 97).

b) Escrituras diferenciadas. Las grafias se van diferen--
ciando poco a poco y el nifio, para escribir cosas diferentes -
hace construcciones diferentes, atendiendo a la posicidn, can-

tidad y diversidad de caracteres. (V. anexo 2,pp.98 y 99).

Escrituras sildbicas. Se da una relacidn mas sistematica
entre la escritura y dlas pautas sonoras. Cada silaba correspon

der3d a una grafia.: (V.. anexo 2.p. 100).

Escrituras silabico-alfabéticas. Al realizar un mayor ana
lisis sonoro se escriben en algunos casos mas de una grafia --

por cada silaba. (V. anexo 2,p. 101).

Escrituras alfabéticas. El nifio realiza una corresponden-

cia entre sonidos y grafias. (V. anexo 2,p. 102).

Es esencial destacar que las aportaciones de los autores
mencionados en este espacio son el sustento que permite vincu-
lar el uso de diferentes formas expresivas (orales, graficas,
corporales) con el aprendlizaje y desarrollo del lenguaje oral
y escrito. Las situaciones de lectura y escritura pueden arti-
cularse con las diferentes modalidades expresivas puesto que -
la lengua comprende los distintos sistemas; como expresa Pie-~-
rre Guiraud: "todo lo que es significado de determinada manera
puede ser expresado por medio de palabras: podemos describir -
un cuadro, una fiesta, un mapa caminero, una férmula quimica,

un suefio. Por eso no es raro encontrar en la lengua todos los
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tipos de signos y todas las formas de significacién“.(l)
E. SINCRETISMO O GLOBALIZACION.

Decroly fue uno de los primeros en afirmar que la ldgica
del nifio tiene un cardcter sincrético o global. Es al término
de la tercera infancia cuando el nifio se interesa por las abs-
tracciones y puede realizar un andlisis metddico de los obje--
tos. Antes, percibe los hechos y las cosas como un todo; para
el nifio son de caracter global; global porgque primero percibe
conjuntos y tiene problemas para captar y observar los deta-—-
lles.

Esta es asimismo, la concepcidn de Piaget que, estudiando
el mismo fendmeno, afirma que cuando empieza a desarrollarse -
la inteligencia del nifio existe solamente el todo. El nifio tie
ne una forma de pensamiento o percepcidn que considera la rea-
lidad en esquemas globales. La percepcidn del todo es anterior
a captar las partes. Utilizando las palabras de Piaget, el sin
cretismo es:

... la tendencia espontanea de los nifios de per -

cibir por visiones globales en lugar de discer-

nir los detalles; a encontrar analogias inmedia
beovle tamente, sin analisis, entre objetos y vocablos

ajenos unos a otros a vincular entre si fendme-

nos naturales heterogéneos, a encontrar razdn -

para todo acontecimiento, aun fortuito. En suma,
es l?zgendenc1a de relacionar el todo con el to
do.

Manifestaciones del sincretismo son: dificultad del nifio
para colocarse en el punto de vista ajeno y para tratar una hi

potesis; ejemplo, si se hace la siguiente prequnta: " -Algunos

(1) Pierre Guiraud. La semiologia. 8a. ed. México, Ed.Siglo --
(2) Cit por: Antonlo M. Battro. "Diccionario de epistemologia
genética". en: Paguete del autor Jean Piaget. Antologia. Méxi-
co, S.E.P./U.P.N. 1988. p.474.
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habitantes de la ciudad de Saint Marcel eran bretones. Todos -
ios bretones 8e la ciudad de Saint Marcel murieron en la gue--
rra. ;Quedan habitantes en Saint Marcel?. La mayoria de€ los ni
nos de diez y onc? ?ﬁos responderan que no quedan habitantes -
1

en Saint Marcel". Al nifio le cuesta trabajo razonar dentro
del sistema de datos propuesto y trabaja solamente -con una par

té_de lachipdtesis.

En lo que a comprension verbal se refiere, el sincretismo
del nino hace que éste evite en una frase dada todas las pala-
bras que no comprende; luego enlaza laspaiabras que entendid -
para elaborar un esquema de conjunto que le permitira suplir -

las palabras dificiles.

Es importante sefialar que el sincretismo deriva de otro -
fendmenodenominado "egocentrismo". Este fendmeno se manifiesta
en la tendencia inconsciente de reducirlo todo a si, ya que el
nifio no distingue entre su "yo" y el mundo gue le rodea. Segin
Piaget "... egocentrismo significa a la vez falta de concien--
cia de s1 y ausencia de objetividad, en tanto que la posesiodn
del objeto como tal va de la mano con la adquisicidn de la con

(2)

ciencia de si".

Algunos efectos del egocentrismo pueden verse en la difi-
cultad que presenta para el nifio entender que las cosas exis—--
ten antes de su propio nacimiento. Asimismo, se ve en el juego
en donde se manifiesta cuando el nino tiene problemas para ad-
quirir la clara conciencia del papel de la regla y sentirse, -
de cierta manera, como un elemento del sistema. Otro efecto --
del tal fendOmeno se observa cuando en la discusidn no se da un
verdadero intercambio, porque el nino no puede colocarse en el

(3)

punto de vista de su interlocutor (mondlogo interior)

(1) Emilia Garcia Manzano, et.al.:Biologia, psicologia y socio
logia del nifio en edad preescolar.6a. ed. Barcelona, Ed. C.E.-

A.C., 1985. p.49.

(2) Cit. por: Antonio M. Battro. Op. cit. p.422.

(3) José Manuel Blecua."Lenguaje interior",en:Qué es hablar. -
Barcelona, Ed.Salvat, 1982. pp.44-45.
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En el fendmeno lingliistico el egocentrismo se observa, -
[y L~ - :
cuando los nihos hablan de si1 mismos en tercera persona antes

de usar el pronombre yo.

Las causas del egocentrismo son estudiadas en las inves-
tigaciones de Piaget, por ejemplo, en lo que se refiere a la
distincidn izquierda-derecha. Recordaremos con Piaget que:"La
adquisicidn de las nociones de izquierda y de derecha en cuan
to a nociones relativas pasan por tres estadios que correspon
den a tres desubjetivaciones o a tres socializaciones progre-

(1)

sivas del pensamiento".

Piaget considera que entre 5 y 8 afios izquierda y dere--
cha son captadas desde el propio punto de vista; desde los 8
a los 11 afilos desde el punto de vista de los otros y del in--
terlocutor; de los 11 a los 12 se les considera, ademas, des=

de el punto de vista de las cosas.

La disminucion del egocentrismo infantil se observa cuan
do el niflo pasa del primero al segundo de los estadios mencio
nados. El paso del segundo al tercero nos muestra la capaci--
dad de abstraccidn y la capacidad del nino a accedeér a estruc
turas ldgicas superiores. Estos estadios deben ser considera-
dos para no pedir al nifio ni m&s ni menos de lo que pueda rea

lizar.

Lo expresado anteriormente tiene relacidén con una de las
condiciones especificas para el aprendizaje de la lecto-escri
tura: la lateralidad, caracteristica que es entendida como el
dominio funcional de un lado del cuerpo en relacidn con el --

otro.

(1) Hugo J. Bima y Cristina Shiavoni. "El mito de 1a dislexial

2a. ed. México, Ed. Prisma, 1984. p.l1l4.



La inmadurez en el desarrollo de la lateralidad se mani-
fiesta en problemas perceptivos, viso-espaciales y de lengua-
je; por ejemplo, la confusidn de letras simétricas (b-d,p-q)
la cual requiere de ciertas actividades que apoyen la adquisi
cidén 8e lateralidad y, por consecuencia, de un fortalecimien-=

to del esquema corporal.

'Algunas actividades que permiten al nifio reconocer en =
su cuerpo el lado derecho y el lado izquierdo son; por ejem--
plo: trabajar con las manos y dedos en distintas actividades;
trabajar con los pies; asociar actividade y canciones, técni-

cas pictograficas, relajacidn general, etc.

Es en el apartado de estrategias metodoldogico-didacticas
donde corresponde tratar mas ampliamente actividades relacio-
nadas con la nocidn de lateralidad. En este momento se hace -
para no perder de vista que en la presente propuesta se pre--
tende brindar elementos que favorezcan los aspectos afectivo,
intelectivo, perceptivo y psicomotor, involucrdndolos en ope-

raciones esenciales para el aprendizaje de la lecto-escritura

La lateralidad es uno de los aspectos que el nifio desa--
rrolla cuando organiza su esquema corporal. El conocimiento -
del desarrollo del esquema corporal permite al docente guiar
satisfactoriamente su actividad y emplear recursos adecuados.
El maestro podra darse cuenta de cualquier trastorno o inmadu
rez en la imagen corporal en las producciones de los nifios al
dibujar determinada figura. Es esencial subrayar que la desin
tegracion del esquema corporal es un obstaculo para que el ni
fio aprenda por mefio de su cuerpo... "de la buena integracidn
del esquema corporal dependerd en gran parte el resto de las
adquisiciones del nifio y sera la base de su ?prendizaje, pues
1)

to que es con su cuerpo con lo que aprende".

(1) Hugo J. Bima y Cristina Shiavoni. Op.cit. p.170.



La elaboracidn del esquema corporal converge dindmicamen-
te en la construccidn de otro aspecto: la ubicacidn espacio --
temporal que junto con la lateralidad son elementos importan--
tes para el aprendizaje de la lecto-escritura. Estas adquisi--
ciones se dan de manera simultanea e interrelacionada; a la --
vez que el nifio construye su esquema corporal y su lateralidad

elabora su esquema espacial.

Para desarrollar las nociones espaciales es necesario que
el nifio tome conciencia de si mismo y respecto a la relacidn -
del yo con su medio del que forman parte las personas, los ob-

jetos...

Orientarse en el tiempo es situar el presente en relacidn
a un antes y a un después "... es evaluar los movimientos en -
el tiempo, distinguir lo rapido de lo lento, lo sucesivo de lo

(1)

simultaneo".

La lengua escrita involucra principalmente relaciones es-
paciales, y el lenguaje hablado, relaciones temporales. "Cada
signo de la palabra, cada palabra de la frase, cada frase en -
el contexto tienen un orden, una ubicacidén y un antes y un des
2w (2)
pués"”.

En el lenguaje hablado, al emitir una serie de palabras,
éstas se desarrollan en una sucesidn en la que cada elemento -

surge al desaparecer el otro.

Cuando el nifio ingresa al primer afio y no ha elaborado 1la
nocidn de espacio vive en un espacio desorganizado, confunde -
tamafios, posiciones, orden, direccionalidad ... caracteristi--

cas del lenguaje grafico.

Para lograr una correcta estructuracidn espacio-temporal
es necesario que el nifio tenga conocimiento, manejo y dominio

de su esquema corporal. Es con su cuerpo como el nifio maneja -

(1) Hugo J. Bima y Cristina Schiavoni. QOp.cit. p. 53.
(2) Ibid.
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ra las principales percepciones espaciales: tamafio, forma, --i

distancia y direccion.

La formacidén de nuestras escuelas es basicamente memoris
tica; esto ha dado por resultado que ciertas facultades per--
ceptivas se hayan entorpecido. Las distintas formas de expre-
sidén pueden servir como agentes para despertar y desarrollar
el aspecto sensoriomotriz. Esto se lograra haciendo que el ni
fio mueva, invente, toque, vea, es decir, utilice todos sus --

sentidos.

Para que el nifio se exprese necesita no anicamente cono-
cer sino sentir. Ello hace esencial que hasta donde sea posi-
ble los conocimientos sean sensibles pues serad de esta manera
como su relacidn con el mundo que le rodea permitiran una me-
jor estructuracidén con el mundo de manera cognitiva, percepti

va y afectiva.

F, ACTIVIDAD PRACTICA, LENGUAJE INTERIOR Y SOCIALIZACION.

Las formas de expresién no verbales, ademas de represen-—
tar un gran apoyo al proceso de maduracion de las funciones -
perceptivas y psicomotoras son una fuente que da vida al len-
guaje interior del nifio. Este ultimo se observa cuando el len
guaje adopta un caracter planificador en la actividad motora.
De igual forma, las distintas maneras de expresidon no verba--
les favorecen no sdlo el lenguaje oral y escrito sino que ayu
Han a que el pensamiento del nifio se haga consciente de si --
mismo al permitirle recurrir constantemente a la interacciodn
social, que obliga, al nifio a tomar conciencia de su papel y
del rol del otro. Se trata de favorecer en el nifo los dos ti
pos de lenguaje a los que hace referencia Vigotsky: el lengua
je como instrumento que permita al nifio poseer la competencia
para el didlogo y el lenguaje para uso exclusivo, para refle-

(1)

xidén, el mondlogo, para conversar consigo mismo.

(1) L.S. Vigotsky: Interaccidn social y transformacidn de la
actividad practica’, en:El desarrollo de los procesos psicold
gicos superiores. México, Ed. Grijalbo,1988. pp. 47-56.




III. ESTRATEGIAS METODOLOGICO-DIDACTICAS

Las estrategias y todo lo que de ellas deriva - activida-
des, recursos, procedimientos, materiales, etc. - tienen como
objetivo brindar a los alumnos la oportunidad de tener expe---

riencias en forma activa sobre el objeto de conocimiento.

Las actividades que aqui se presentan estan encaminadas a
respetar y favorecer el proceso de desarrollo de los nifnos de

nivel primario.

Dado que cada tipo de realidad es Unico, las estrategias
metodoldgico-didacticas se presentan sdlo como aproximaciones
tentativas, por lo que no pueden ser consideradas como formu--

las.

Es importante la significacidon que las mismas cobren con
la labor docente, ya que pueden ser replantadas por cada maes-
tro, por cada grupo, en funcidn de la problematica particular
y de la intencionalidad educativa; eleccidn que también ha de

hacerse priorizando los intereses de los nifhos.

En la planeacidn y desarrollo de la(s) estrategia(s) meto
doldgico-didacticas se toman en cuenta ciertos requisitos cog-
nitivos, socio-afectivos y perceptivos entre los que se encuen

tran:

- Considerar el proceso de adquisicidn del sistema de lec
to-escritura en los nifios para comprender sus ideas, --
teorias e hipdtesis, es decir interpretar el proceso --
desde el punto de vista del sujeto gue aprende.

- Respetar los fundamentos para entender el proceso de --

apropiacidon de la lecto-escritura. Las bases se encuen-



ol :,3_3 “n

tran en la explicacidn que Margarita GOmez Palacio, Emi
lia Ferreiro y Ana Teberosky hacen, de los procesos y -
las formas por medio de las cuales el nifio llega a leer
y a escribir.

Involucrar la concepcidn de aprendizaje constructivista
al utilizar los significados kinésicos, icdonicos y song
ros como un apoyo a la expresidn y comunicacidn.
Vincular ciertos principios de la pedagogia operatoria
con el desarrollo de una expresidon significativa, rela-
ciondndolos a la vez con los diferentes modos de comuni
cacion.

Tomar en cuenta ciertos conceptos de la gramatica gene-
rativa transformacional en la concepcion de Noam Choms-
ky.

Favorecer la comprensidén He la naturaleza, el valor y -
la funciodon del sistema de escritura, promoviendo en los
alumnos dos tipos de situaciones: situaciones de inter-
pretacidon del cddigo alfabético y situaciones de produc
cidn: grafica.

Considerar a los elementos de las areas de educacidn ar
tistica, fisica y tecnoldgica no como simples técnicas
motrices o audiovisuales sino como agentes de creativi-
dad y de formacidn lingiliistica.

Recurrir a los lenguajes kinésico, icdnico y sonoro que
se utilizan en las areas de educacidon mencionadas, como
medios generadores que permiten abordar los contenidos
del lenguaje oral y escrito. Se pretende unir el lengua
je con los seres y las cosas vinculando lo l6gico con -
lo afectivo.

Relacionar, en alguna medida, las caracteristicas de ma
durez del nifio: motricidad, conciencia del propio cuer-
po, relacidn del yo con los objetos y construccidn espa
cio-temporal con la adquisicidn y desarrollo del lengua
je oral y escrito, considerando estas formas de percep-
cidn no como un mero registro de impresiones, sino como
medios relacionados con un proceso estructurador.

Considerar a las formas de expresidon como fuentes que -
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posibilitan el estudio de diferentes temas de acuerdo a
los intereses y necesidades que puedan 1rse creando en
el grupo.

- Promover el aprendizaje de la lectura y escritura ha---
ciéndolo mas significativo a través de la autoexpresion
y la participacidén. Al brindar al alumno la oportunidad
de gue se exprese en diferentes formas (plasticas, sono
ras, graficas, corporales...) se proporcionaréan situa--
ciones significativas. Tales situaciones daran lugar a
espacios que pueden ser utilizados en las producciones

orales y escritas.

En un primer momento (de una accidn de investigaciodn y re-
estructuracidn), creo que las actividades artisticas, fisicas
y tecnoldogicas representan un camino gue puede enriguecer la -
comunicacidn y en particular la expresidn oral y escrita. Asi-
mismo, las veo como elementos de motivacidon que permitiran al
nino entrar en contacto con sus sentimientos y respetarse a si
mismo y a los demas. Por otra parte, las considero como recur-
sos para que el nifio represente su realidad, reproduciéndola y

reorganizandola.

El teatro, las expresiones grafico-plastica, corporal y so
nora son formas gque permiten al maestro darse cuenta de los 1n
tereses, hipdtesis yestadios en los gue se encuentra el nino -
en relacidén a determinado aprendizaje, para asi saber de donce

se debe partir.

Con formas de eXpresidn como las mencionzdas se pueden Ob-
servar la conciencia gue tiene el nino del propio cuerpc y ce
sus posibilidades (construida en a relacion yo-mundo) y la re-
presentacidn que logra de si mismo y de los objetos de su mun-
do en relacidn con €l. Ello permitira atender también a facto-
res especificos condicionantes de lectura-escritura, tales co-
mo: organizacidn estructurada del esguema corporal, dominancia

lateral y la construccidn espacio-temporal de la realidad.
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Se pretende que el alumno logre expresarse y comunicarse,
en una manifestacidn que muestre percepciodnes;dideas :ysentimien
tos por medio de actividades con objetos concretos, en funcidn
fde la experiencia, desarrollo y capacidad inflividual.La comuni
cacidn se dara compartiendo y recibiendo experiencias que per-
mitan al nifio ensanchar las posibilidades de conocer y trans--

formar el mundo gue lo rodea.

El teatro. la expresidon corporal, el dibujo,la misica, --
las artes plasticas... pueden ser utilizadas por el nifio para
manifestarse y relacionarse. De acuerdo a las necesidades gene
rales de formacion del alumno, se buscard que é&ste conozca y -
recurra a los elementos de estos lenguajes para utilizarlos en

otros aprendizajes (lenguaje oral y escrito en este caso).
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FORMAS DE EXPRESION

Desarrollo a continuacidon las formas de expresidn enuncia
das, a fin de subrayar la reflexidn en torno al papel del maes
tro y su relacidn con el nifno, mismo que ha de trascender al -
rol del maestro como mero emisor y al del nifo como receptor.
Se pretende generar una participacion activa en la construc---
cidn del conocimiento a partir de que se desarrollen las posi-
bilidades expresivas de los nifios. Los términos en que se con-
sidera son los manifestados por Fiorenzo Alfieri:

La expresidn... no es un desvio del aprendizaje,
un momento colateral que alivia la fatiga, sino

que es la condicidn ineliminable. la escuela que
separa la 'cabeza' del 'cuerpo' y por tanto la -
libre expresidn. de las funciones ldgicas, pier-
de también la 'cabeza' del niiio y(E?r tanto, no

consigue ninguno de sus objetivos =

En cada forma de expresidon se ha incluido un aparato refe
rido a la relacidon maestro-alumno, gue retoma los sustentos =--
psicoldgicos y pedagdgicos de la presente propuesta al conside
rar la dinadmica psicoldgica de los alumnos y el respeto a los
mismos como seres sociales, constructores, cientificos... Los
lineamientos psicoldgicos y pedagdgicos se concretan a manera

de pautas, adaptadas a cada forma de expresidon en particular.

En lo que se refiere a las actividades, se piensa que pue
den darse a partir de la iniciativa del grupo y también que el
maestro puede proponerlas usando material adecuado a la edad,
medio ambiente y nivel de desarrollo del nifio. En ocasiones, -
el maestro puede presentar el material y sugerir una idea o --
propuesta (las propuestas pueden ser hechas por &l y/o por el
grupo). En cada proposicidon debe haber consenso grupal. El1 ma-
estro puede presentar cierto material y decir: "a ver que se
les ocurre que hagamos con esto", en lugar de dar instruccio--

nes que se han de sequir a pie juntillas.

(1) S.A. Merciai, A. Fioretti, et. al. Hacia una psicopedago--
gia de la expresidn. México, Ed. Roca, 1983. pp. 18-19.




A. JUEGO TEATRAL

En el teatro considero a sus distintos aspectos - expre--
sidn corporal, representacidén, juegos - que serdn utilizados -
como una motivacidn para el desarrollo de la libre expresidn.
Se pretende un teatro como experiencia del nifio, tal como la -

considera M. Dienesch:

.-+ Ya no basta comunicar al nifioc los conocimien-
tos que debe recibir de una manera pasiva, sino -
que se trata de hacerlo participar de un modo ac-
tivo y personal en la ensefianza ... y llevarlo

a ejercitar sus facultades creadoras en diferen--
tes campos que se le abren ... ya no es sdlo el -
espectaculo al cual asisten los niﬁ?i, sino la ac
tividad que ellos mismos practican.

El teatro visto como una actividad de libre expresién y -
de juego recreativo, en el cual se motivarad la espontaneidad.
Se desea que sea un espacio que propicie la creacién. Un tea--
tro que pretende el desarrollo de las capacidades expresivas -
del nifio, desarrollando los elementos que integren su persona-
lidad individual y social. Otra caracteristica del juego tea--
tral serda el respeto al espiritu liidico de los nifios, motivan-

dolos para proyectar su personalidad.

El teatro incorpora la expresidn corporal, la danza, la -
ejucacidn fisica, la misica... El lenguaje encuentra en &l un

campo fecundo que lo impulsa.

El teatro aporta la gran variedad de valores humanos para
el nifio desde el mismo nifio (amor, amistad, fe, etc.). Asimis-
mo, desarrolla el sentido critico porque requiere del alumno -
una respuesta personal, un juicio de todas las vivencias y, --
por GUltimo, el asumir la responsabilidad de integrar a la vida

aquello que criticamente se planted.

(1) Cit. por Poveda, D. "La dramatizacidn", en: Plan de activi
dades culturales de apoyo a la educacidn primaria, modulo de -
teatro. México, S.E.P., (s.a.). p.509.




Paulette Lassalas manifiesta que el contexto en que se de
sarrolla el nino da como consecuencia nifnos en situaciones di-
ferentes. Propone democratizar la escuela, para la cual hay --
qgue hacer que los ninos se expresen libremente buscando una --
verdadera comunicacidén. Si para comunicarse es necesario expre
sarse, es fundamental que el maestro propicie situaciones que
den por resultado la expresidony conlleven a la socializaciodn.
Expone que las primeras expresiones se llevan a cabo en conduc
tas motrices: movimientos, gestos, impulsos que adquieren va--

lor y significacidn porque a estas conductas sigue la palabra.

La comunicacidn se establece en situaciones en las
que participan el otro y el yo sin el socorro de -
palabras. Cuando las palabras, espontaneas o suge-
ridas, aparecen, sostienen a las conductas de comu
nicacidn no verbales gracias a su poder de inscrip
cidon en el cuerpo. Se trata, pues, de una cadena -
abierta: lo que es motor prescinde y apela a lo --
gue es verbal; 1lo que(f§ verbal refuerza y rempla-
za a lo que es motor.

Sugerencias para el desarrollo del lenguaje en los

juegos teatrales.

1. Objetivos:
- Desarrollar en el alumno la sensibilidad, imaginacidn y
sentido critico.
- Promover el interés por actividades de tipo colectivo.

- Promover en el nifio el diadlogo en forma verbal y por es

crito.

- Que los nifios logren expresar y comunicar lo que:» pien--
san, sienten y desean empleando para tal fin el gesto,

el movimiento corporal y la palabra.

- Incrementar la sensibilidad e imaginacidn del nifio para

promover el mejor desarrollo de su personalidad.

(1) Paulette Lassalas, Op. cit. p.130.
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- Desarrollar la "conciencia -corporal" del nifo.
- Que el nifio descubra las maltiples posibilidades de movi

miento y de expresidon de su cuerpo.

2. Relacidn maestro-alumno:

- Dar oportunidad al nino de recurrir a todo aquello que -

le sirva como medio expresivo.

- Orientar y continuamente fomentar la creatividad del ni-
no, respetando siempre todas y cada una de sus expresio-
nes, tenienfo en cuenta que de los nifios es de donde el
maestro tomard los elementos (interés, caracteristicas -

evolutivas...) para promover las actividades.

- Respetar la capacidad natural que tiene el nifio de inven

tar juegos.

- Permitir que el alumno desarrolle libremente su imagina-

cidn y creatividad en las dramatizaciones con titeres.

- Utilizar el teatro como apoyo didactico para el logro de
aprendizajes relacionados con diferentes areas del saber.
Asimismo, utilizar esta actividad para fomentar y desa--
rrollar en el nifio el interés en actividades de tipo co-

lectivo.

3. Actividades:

T T

Para el desarrollo del juego teatral en general, se pue-

den tomar en cuenta actividades como las siguientes:

- Organizar toda clase de didlogos y representaciones tea-

trales.

- :Representar las: situaciones relacionadas: con su.queha--
cer cotidiano: ir de compras, visitar a un amigo, tomar
el autobis, ir a la zapateria, al restaurante, al super-
mercado, etc; representar muifiecos, animales y objetos; -

dramatizar estados de animo, etc.

- Discutir las acciones de los personajes representados --



,por él mismo y sus compafieros.
- Hacer invitaciones y carteles para sus presentaciones, }

por sencillas.gue éstas sean.

- Practicar diferentes estilos al escribir y leer: cuen--
tos, didlogos, invitaciones, rdtulos, fabulas. Organi--

zar los diferentes textos en relacidn al contenido.

- Elegir en consenso las producciones a representar en --
distintas formas. Comentar en relacidn al tema elegido

por &€l y por los demds nifios.

- Recurrir a efectos sonoros y musicales apoyando, de es
ta manera, lo que se va a representar. (V. anexo 3,p.-
*
104).

- Observar las expresiones de la gente que rodea al nifio -

y reproducirlas en su propio cuerpo.

- Observar los signos no verbales que nos indican cosas y
tratar de interpretarlos (ejemplo: una mano extendida,

un adids, un gesto, etc.).

- Fijarse en las reacciones de los demds y decir que re--

presentan (alegria, nerviosismo, dolor...).

- Saludar con diferentes partes del cuerpo y sin hablar -

(con los hombros, rodillas...).

- Comunicar las experiencias después de cada actividad. -
(V. anexo 3, p.105). Emitir juicios acerca de quien hi-
zo algo, qué y coémo lo hizo. Al comunicarse y recibir -
la comunicacidén de los otros se pretende desarrollar el
respeto entre los alumnos y la cualidad de saber escu--

char.

En el juego teatral se da importancia al teatro de tite--
res por pensar que con €l se identifica el nifio; "un nifio pue-

de negarse a hablar con nosotros. Puede hacerlo con palabras y

* Es importante sefialar que algunas actividades de la que se -
sugieren ya han sido realizadas con ninos de diferentes gra-
dos. Muestras de tales actividades som localizadas en el ane

xo 3.
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con el gesto mas esquivo. Pero nunca se niega al titere ni nuncg

deja de contestarle cuando le pregunta algo.".(l)

Actividades relacionadas con el teatro de titeres pueden ser:

- Preparar presentaciones teatrales para presentarlas a sus
padres o compafieros de escuela. Ello requiere de una pla-
neacidn en la que se dard al nifio oportunidad de organi--
zarse para: seleccionar una produccidn; determinar: el ob
jetivo; quiénes van a participar; qué actividades van a -
desarrollar; qué recursos utilizardn para la difusidn; --

guiénes se encargaran de la propaganda etc.

- Construir titeres de diversas formas, tamafios y técnicas
haciendo que los nifios utilicen materiales variados: pei-
nes, corcholatas, latas, maderitas, papel, ropa vieja. --
Permitir que los titeres sean elaborados dando cauce a la

cratividad del nifio y no como copia de un modelo.

- Hacer vestuario para los titeres y diferentes accesorios
de utileria que se utilizan en el juego teatral (por ejem
plo: un vaso, una canasta, una flor...). considerando gque
es importante gue se haga visual aquello de lo que se ha-
bla en la representacidn y que sea el nifio elique realice

su propia escenografia y utileria.

- Elaborar un teatro, que puede ser cuadrado, redondo, rec-
tangular, improvisado con sillas y muros, en los marcos -

de las puertas, adaptados con telas, etc.

- Coordinar los movimientos del cuerpo del titere - de las

manos del nifio - con la voz del personaje interpretado.
Actividades relacionadas con la pantomima pueden ser:

- Representar historias ante el grupo utilizando Unicamente
el lenguaje mimico.
- El maestro puede invitar a los alumnos a hojear libremente

algunos libros seleccionados con anterioridad. Después --

(1) Carme Aymerich y Maria Aymerich.,"La expresidn,via de comuni
cacidén y comprensién".en:Plan de actividades culturales,modulo -
de teatro,México,S.E.P.,(s.a)p.40.




- 43 -

. ,~——- puede pedir a los nifios que formen un circulo y --
que representen mimicamente algo que hayan visto o lei-
do en los libros: peticidon de silencio, frio, tristeza,
miedo; caracteristicas de algiin animal o cualidades es-

pecificas como el picor del chile.

- Luego de cualquier actividad relacionada con la pantomi
ma, los ninos pueden contar lo que han visto y elaborar

un relato por escrito.

Estas actividades hacen que los niflos comprendan las gran

des ventajas del lenguaje oral.

En relacidn al juego dramédtico se pueden propiciar activi

dades como las sugeridas por Norma Lidia.Prato(l).

- Jugamos con letras.
a) Se elige cualquier letra del alfabeto.
b) Se presenta.
c) Se representa con el cuerpo.

d) Alguien del grupo -que representa la letra- cuenta -
una historia relacionada con las palabras en las que

ella aparece.
e) Los nifios del grupo escribiran la historia.
- La palabra y el cuerpo.
a) Divisidn de la palabra en silabas.

b) Inventar un relato con conflicto donde la palabra RE
POLLO (puede ser otra palabra) tenga que dividirse -

en silabas.
- Distincidén de vocales.

a) A REPOLLO se le pierde una vocal porque se la ha lle

vado otra palabra de la familia de las verduras.

(1) Norma Lidia Prato. Abordaje de la lectura y la escritura -

desde una perspectiva psicolingiiistica.Buenos Aires.Ed.Guadalu
pe,199%0. pp.85-80.




b) Trabajar las vocales con el cuerpo. )
c) Aplicar la distincidn masculino y femenino.
- Componentes de una palabra:

a) Inventar un relato donde se narre, por ejemplo, la -

caida y desmembramiento de la palabra REPOLLO.

b) Idear, a través de la dramatizacidn, la recomposi---
cidén (silaba por silaba o letra por letra) de la pa-

labra.

c) Hacer intervenir el cuerpo, el plano grafico y el --
lenguaje oral. (V. anexo 3,pp. 106 y 107).

- Ortografia:

a) REPOLLO se encontrd con YO y se produce la confusion
;es REPOLLO o REPOYO? ¢es LLO o YO?. Buscar la solu-
cidn a través del didlogo teatral. La actividad se -
puede relacionar con cualquier palabra con dificul--

tad ortografica. (V. anexo 3,p. 108).

b) Correspondencia grafema-morfema. Hay una R que se --
quiere sumar a REPOLLO=RREPOLLO: ;Qué hacemos? ;La -
sumamos?. Inventar una composicidn donde se incluyan
palabras con RR y R. (puede ser grupal o individual)

- Jugamos con las palabras:

a) Inventar un trabalenguas donde se encuentren los so-

nidos LL - Y.

Pienso que el juego teatral da oportunidad de propiciar -
un clima para la elaboracidn de gran variedad de producciones
‘en los mas diferentes estilos (relato,.cuento, comedia, drama,
etc.). Una manera de que los nifios tengan las producciones gra
ficas de sus compafieros es utilizando el hectdgrafo. (V.anexos
3y 4,pp.109 y 134). Este permitird reproducir copias para el
grupo,luego que un didlogo,cuento,dramatizacidn...es elegido -
(en consenso grupal);linicamente para conservarlo o para presen
tarlo en alglin evento. El texto puede ser reproducido por algu

nos miembros del grupo. Los nifios pueden realizar dibujos de -



acuerdo al contenido del texto. También pueden proponer qué ha

cer con las producciones (coleccionarlas, repartirlas ...).
B. EXPRESION SONORA

En la naturaleza el nifno encuentra un mundo con una gama -
de sonidos: del agua, del viento, dé los animales y de €1 mismo,
Es importante brindar al nifio la oportunidad de explorarlos y -
descubrirlos para que encuentre las posibilidades sonoras de su

cuerpo y para producir sonidos y ritmos.

Propongo que el agggsggﬂgggq;gwge_conviggta en un factor -
que propicie con su ejercicio, ademds del desarrollo de la sen-
Sibilidad auditiva, la capacidad ritmica, la articulacidn del -
lenguaje, la emisidén de sonidos, las coordinaciones motora grue

sa y motora fina.

Dentro de la expresidén sonora se encuentra la misica; é&sta
comparte con aquella; como elementos esenciales, el sonido y el
ritmo. La misica es una de las areas olvidadas por la educa---
cidén tradicional, que da prioridad a otras materias, ignorando
que la miisica en la infancia brinda un gran apoyo para favore--
cér areas como la del lenguaje. A través del canto los nifios --
puelen aprender a formar enunciados, a usar con propiedad las -
palabras y a entender lo que significan. A la vez, por medio --
del Hesarrollo de la audicidn se apoya la fluidez de la expre—-
sidon hablada. El canto puede ser un apoyo para aquellos‘@lumno§

que tengan!dificultades de pronunciacidn.

Pienso que todo maestro puede introducir este tipo de acti
vidades. El objetivo no es la repeticion mecanica de ciertas --
obras ni atender a ciertos alumnos dotados con capacidad de ar-

tistas.

No pretendo que en primaria el maestro imponga la imita---
cidn o la copia por parte del nifio. Se desea que lo impulse en

un ambiente de libertad, para que utilice sus posibilidades, re



cursos y funciones. Se trata de que el nifo participe, como lo
manifiesta Alma Cervantes: -
con todas sus posibilidades de expresidn y creacidn,
exteriorizando sus emociones, sentimientos e ideas
Y que sean atendidos tres aspectos basicos del indi-
viduo: sensibilidad, creatividad y autonomia, facto-

res esenciales para b?f?ar o0 preservar la 'humaniza-
cidén' de la sociedad.

La educacidn musical ofrece para el area del lenguaje una
gran posibilidad de expresidn y comunicacidén esponténeas, permi
tiendo integrar los aspectos de la personalidad (afectivo, cog-

nocitivo, perceptivo y psicomotor).

Sugerencias para: el desarrollo el lenguaje

en la expresidn sonora

1. Objetivos:

- Apoyar el proceso de socializacidn infantil cultivando -
la sensibilidad y la expresidn como base de la comunica-

cidn, la cooperacidn e interpretacidn grupales.

- Desarrollar aspectos psicomotrices generales: motricidad
orientacidon espacio-temporal, elaboracidn del esquema --

corporal, lateralidad, coordinacidn, etc.

- Vincular la misica, el ritmo y el movimiento con las eta

pas del desarrollo infantil.

- Enriquecer las experiencias ritmicas y psicomotrices de

los ninos.

- Propiciar, por medio: de Jjuegos y actividades variadas,
que los nifos encuentren la oportunidad de desarrollar -

sus capacidades para ser originales y creativos.

- Formar en el nifio el habito de escuchar atendiendo a sus

compafieros y maestro y siendo atendido por ellos.

(1) Alma Cervantes. "La educacidn musical y los nifios",en: Plan
de actividades culturales de apoyo a la educacidn primaria, mo-
dulo de masica. México, S.E.P. (s.a.) p.27.




- Utilizar el ritmo y la miisica como medios de expresidn
y de liberacién para lograr la conciencia corporal y la

exteriorizacion de sentimientos.

2. Relacidn maestro-alumno:

- las actividades sonoras deben désenvolverse en un clima
de libertad, que fomente y despierte en los nifios el es-
piritu participativo, de indagacidn, investigacidn y ---

creacion.

- El maestro debe evitar la monotonia, la repeticion for--

mal o forzada que conduce a la fatiga y al aburrimiento.

- Se han de respetar las variantes y las aportaciones que
hagan los nifios en el desarrollo de las actividades sono

ras,por el valor que éstas tienen en si.

- E1 papel del maestro y del alumno se manifiesta adecuada

mente en la siguiente cita:

El maestro no es un modelo que se deba imitar;

él es un orientador, no centraliza permanente-
mente la atencién de la clase, ni es un emisor

de ordenes: trata de que los nifios a‘través de
SituaciOnesiadecﬁadas,?éprendanraadescubnir -=
sus-posibilidadeés; "en:sintesisisu: labor, antes —
gue reprimiry-conhsiste en alentar, *estimular,
sugerir, enc¢auzar.- Esto-vale tanto para elnrit

Mo como para’la?mﬁsic?l)el mbvim}enté,mo‘cuala
guier otra-.actividad. o« o

- Plantear las actividades sonoras como un juego gue permi

ta encauzar la vitalidad infantil.

- Realizar las actividades basandolas en la cooperacidn y
no sustentandolas en la oposicidn, antagonismo y compe--

tencia.

3. Actividades:

- Captar los sonidos y ruidos propios de la naturaleza: --

(1) Francisco Aquino.Cantos para jugar,México,Ed.Trillas,(s.a.)
p.25.




ruidos callejeros, sonidos peculiares de animales, dialp
gos, etc. (En este ejercicio se puede hacer uso de una -

grabadora.

Hacer que el nifio se mueva al ritmo de la misica. Que --
descubra qué canciones de las gque conoce pueden usarse -

para caminar, galopar, saltar.

Realizar toda clase de movimientos naturales gque los ni-
fios incorporen espontineamente a su actividad motriz: ca
minar, correr, saltar, gatear, galopar, empujar, lanzar,
etc.; movimientos que se han de realizar con acompafia---

miento ritmico.

Llevar a cabo actividades gimnasticas: movimientos que -
auxilien en el desarrollo de:la coordinacidn, del domi--
nio del cuerpo en el espacio. Ello a manera de ejercicio
sencillo (sin seguir una técnica rigurosa: dar voltere--
tas, pararse de manos, saltar, hacer equilibrios, balan-

cearse, etc.).

Propiciar la realizacidén de actividades ritmicas y expre
sivas que se acompafien He rondas y canciones (pueden ser
las de moda) con movimientos; asimismo, percusiones cor-
porales, mimica, dramatizacidn, juegos ritmicos, repre--
sentaciones ... en fin, todas aquellas actividades en --

las que se incluyan aspectos perceptivo-motrices.

Inventar grupalmente la accidon a distintas canciones y -
rondas... ejemplos: imitar animales, tocar instrumentos

imitar oficios.

Hacer juegos colectivos con pelotas, variando consignas

y por ende ritmos.
Enrollar y desenrollar hilo con diferentes ritmos.

Utilizar en los didlogos, relatos, historias, cuentos, -
etc. fondos sonoros, montaje sonoro, canciones, misica -

(popular, clasica), etc.

Variar vocales, palabras, frases en el texto de una can-
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cidén. El determinar qué vocales, palabras o frases se de
ben incluir o quitar queda a decisiém compartida. Ejem--

plo:

Una hormiguita (Andnimo)

Tengo, tengo una hormiguita en la pancita; que me, -
que me hace muchas cosquillitas.

Con A:

Tanga, Tanga ana harmagata an la panzata, ca ma, ca

ma hasa machas cascallatas...

Inventar canciones en forma similar a la actividad ante-

rior.

Incluir en las canciones silabas simples, compuestas, -
siseos, entonaciones con la boca cerrada y otras formas
de fonemas, dos vocales, palabras, etc. a propuesta de

los ninos. Ejemplo:

MAESTRO: Vamos, vamos a cantar diciendo nu nu.

TODOS: Nu,nu,nununununu, nu nu, sin descansar.
Encontrar en una cancion palabras que se repitan.

Para la adquisicidén de la nocidn de palabras (segmenta-
cidn en la escritura) se pueden cantar coros (a los que
anteriormente se les compuso la accidn) pidiendo a los

alumnos que en cada .vez se: ' guite una palabra, que -

se sustituye por gestos, percusiones, imitaciones, etc.

Jugar a emitir sonidos propios de objetos, seres y ma--
quinas ante el grupo, y que este Ultimo adivine qué es

lo que se presento.

Investigar canciones populares de la regidn; leerlas y

comentarlas al grupo.

Escuchar rondas, corridos, coros infantiles y platicar

con sus compafieros acerca del mensaje, tema, etc.

Asistencia cantada. El maestro puede llamar a los nihos
cantando sus nombres y ellos contestaran de igual forma,

Asimismo se puede llamar a algin compafiero, saludar, en



tonar el pregdn de algin vendedor ambulante (paletero,

por ejemplo).

Hacer improvisaciones libres, Los nifnos pueden poner -
misica a una palabra o una frase dada por el maestro o

sugerida por ellos mismos.

Relacionar el sentido del lenguaje (contenido de una: -

cancidén) con el movimiento corporal. (V. anexo 3,p.110).

Inventar la letra a alguna misica o tonada ya conocida
por los nifios. Presentar ante el grupo sencillas can--
ciones a las que se les puede inventar pasos, coreogra

fias, vestuario y masica. (V. anexo 3, p.11l1l y 112).

Producir e interpretar simbolos. Que el grupo proponga
la manera como se puede registrar la misica. Presentar

sus creaciones al grupo para confrontar opiniones.

Inventar cddigos simples. Los elementos utilizados co-
mo significantes en estos cddigos son sugeridos por el
grupo y pueden ser sonoros (producidos por instrumen--
tos musicales, palmadas), mimicos (gestos de la cara,

de las manos...) o graficos (dibujos, imagenes, foto--
grafias). Un ejemplo sonoro es dar ordenes con distins

tos instrumentos.

Utilizar las acciones de las canciones para la coordi-
nacidén fina (referida a la realizacidn de una accidn -
sutil y precisa ojo-mano, ojo-pies), tomanfo exclusiva
mente la coordinacion dindmica de las manos para reali
zar el grafismo y la escritura. Este tipo de activida-
des ayudan a los nifios a realizar los trazos con mayor
precision.

Escoger el enunciado que mas llame la atencidn de una

cancidn y escribir todo lo que se le ocurra de &l (V.-

anexo 3, p.113).

En un canto o rima pequefla escrita en el pizarrdn, cam
biar o quitar alguna palabra. Se sugiere empezar con -

los nombres de las cosas, seguir con las acciones y --
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g por Gltimo con las particulas.

- Encontrar en los cantos y rimas los sonidos finales --

gue concuerdan.

- Acompafiar la separacidon silabica de las palabras con -
golpes del cuerpo, palmadas, chasquidos, o con algin -

instrumento.

- A partir del ritmo, con uso de palmadas, tacones u +--
otro tipo de percusiones corporales, el nino puede com
prender:

a) Las silabas que compone cada palabra

mesa \ 2 palmadas

b) Cuantas palabras forman un enunciado

La mesa es café

| _[ ! | percusiones
i . |

con tacones

c) Palabras largas y cortas

] hipopotamo

—

J [ Jratén

El nifio que no lee, puede deducir gque la palabra larga

es aquella que‘utiliza mds percusiones. (V. anexo 3,p. 114). -

Otros juegos ritmicos para descubrir el naimero de sila--
bas en las palabras y para adivinar qué frases entran en una

estructura dada pueden ser:

- Comprobar musicalmente (con apoyo de una flauta) cuan-

tas partes tiene el nombre #el nifo.



ﬂ%kj&.&f%f - Invertimos el esquema: ¢Quién encuentra palabras con -
tres palmaditas? (tocamos o golpeamos), ¢con cuatro?,

scon una? etc.

El maestro palmea ritmicamente una palabra; los nifios
deben decir palabras que quepan en #dicho ritmo; tam---
bién saludos y nombres de cuentos infantiles muy cono-

cidos que Heben adivinarse.

Actividades para ocupar el espacio fisico pueden ser:

- Trasladar los golpecitos de palmadas a un saltito por

silaba, cada salto ocupard un mosaico.

- Jugamos con saltos: formar hileras de nifios frente a -
una linea marcada en el piso. A una distancia prudente
trazar otra linea. Cada grupo dird alternativamente --
una palabra y avanzard por los mosaicos seglin el nime-

ro de silabas que contengan las palabras.

C, EXPRESION GRAFICO - PLASTICA

Las expresiones grafico-plasticas son concebidas de la -
siguiente manera: "Expresiones graficas son aquéllas gue se -
registran en una superficie por medio del color, la linea y -
la forma"."Expresiones plasticas son aquéllas en que el regis

(1)

tro se hace a través de un material moldeable".

Formas de este tipo de expresidon son: el garabateo de un
nifio pequefio, la escritura, el dibujo, el grabado, la escultu

ra o relieve.

Un objetivo esencial de las artes plasticas es estimular

el desarrollo de las capacidades creadoras y expresivas del -

(1) Centro para el Estudio de Medios y Procedimientos Avanza-
dos de Educacidén. Expresidn y comunicacidén, auxiliar didacti-
co_para el primer grado, México, 1975. p.l5.




nifio. La escuela generalmente coarta el pensamiento innovador
del alumno pues es muy comin que a los maestros les gusten a-
quellos nifilos que se les someten, en perjuicio del desarrollo

de la imaginacidén infantil.

El desarrollo de la capacidad expresiva encuentra apoyo
en el nifio, cuando se estimula su evolucidn. Al promoverse la
expresibén ;grafico-plastica se estan dando al nifio "oportuni-
dades para comunicar sus percepciones, ideas, emociones, inte

(1)

reses, interpretaciones o creaciones personales.

Sugerencias para el desarrollo de la.expresidn del lenguaje’en

la- expreésion grafico-plastica.

1. Objetivos:

A continuacidn se incluyen algunos de los objetivos enun

(2)

ciados por Alicia Venegas , mismos que tienen como finali--
dad relacionar a las artes plasticas con una accidn.éducativa

significativa:

- Estimular el desarrollo de la capacidad sensoperceptit
vo motora a través de la identificacidn de: textura, -
colores, sonidos, olores, sabores y su aplicacidn en -

ejercicios grafico-plasticos.

- Estimular el desarrollo de la percepcidn y memoria vi-
sual a través de ejercicios formales de observacidn, -
de analisis y de sintesis, de razonamiento, de memoria

y de asociaciodn.

- Estimular el desarrollo de la capacidad expresiva a --
través de oportunidades constantes para comunicar per-
cepciones, ideas, emociones, intereses, interpretacio-

nes y aportaciones o creaciones personales.

(1) Alicia Venegas. "Objetivos de las artes plasticas en la -
educacion primaria",en: Plan de actividades culturales de apo
vo a la educacidén primaria,mdédulo de artes plasticas. México,

(s.a.). p.23.
(2) Alicia Venegas. Op.cit. p.23.




Estimular el desarrollo de la capacidad creadora a tra
vés de actividades corporales, orales y graficas que -
propongan situaciones reales, imaginarias y fantasti--
cas (con elementos reales modificados) o con formas in

ventadas.

Estimular el desarrollo de la coordinacidn psicomotriz
a través de:manejo de diversos materiales, ejecucidn H
de distintas acciones (trazar, presionar, desplazar, -
etc.) y realizacidn de ejercicios graficos de preci---

§i6n inventados por los nifios.

Contribuir a la formacidn del gusto estético: apreciar
valores en la obra natural y en la obra humana y emi--

tir juicios.

2. Relacidn maestro-alumno:

Permitir al grupo intercambiar opiniones y experien---
cias, asi como dar sugerencias en relacién a las acti-
vidades a desarrollar, manera de organizarse, de expo-
ner su trabajo, de utilizar su produccién grafica y/o

plastica para distintos fines, etc.
Dar al nifio la oportunidad de descargar sus tensiones.

Analizar las producciones escritas por los nifios consi
deranflo las diferentes hipbotesis que construyen acerca
del sistema de escritura. Utilizar como marco de refe-
rencia, en lo que se refiere a los sistemas de escritu
ra en el desarrollo del nifio, principalmente a Emilia

Ferreiro, Ana Teberosky y Margarita Gémez Palacio.

Utilizar el dibujo para llevar al nifio a que entienda
que, éste, como representacidn grafica, se presta para
interpretar de diferentes maneras una misma ilustra--—-—
cidn.

Hacer uso del dibujo para que el nifio comprenda que re

presenta directamente los significados, a diferencia -



de la escritura donde las grafias representan el len-

guaje hablado.

- Considerar que el dibujo en un momento es confundido
con la escritura y que, gradualmente, el nifio lo va -
diferenciando hasta transformarse en un apoyo que da
la oportunidad de anticipar y garantizar el significa

do de la escritura.

- Considerar que entre las formas que elige el nifno pa-
ra expresarse es primordial el dibujo y el modelado -
del cuerpo humano. E1l maestro a de "leer" las produc=
ciones de los nifios, ya que las mismas denotan sus in
terpretaciones particulares, las cuales derivan de su

desarrollo psicomotriz y de su concepto corporal.

3. Actividades:

Se considera importante tomar en cuenta algunas activida

(1)

des sugeridas por Delia Lerner para la aplicacidn de las -

artes plasticas en el desarrollo del lenguaje escrito.

- Interpretar los dibujos, modelados, collages, etc., -
realizados por otros nifios: descubrir después de las
actividades de expresidén plastica lo que cada nifio --
guiso representar. Aceptar las opiniones diferentes;
determinar cudl interpretacidn se acercd mas a la in-
tencidn del nifio que hizo el trabajo; reflexionar so-
bre el hecho de que en la mayoria de los casos pueden
hacerse interpretaciones diferentes sobre cada una de

las situaciones representadas.

- Confeccionar pancartas para comunicar a otros grupos
las actividades realizadas. Si sblo se utilizan ilus-
traciones, verificar que pueden interpretarse de dife

rentes maneras.

(1) Delia Lerner, "Aprendizaje de la Lengua escrita en el au-
la",en:Contenidos de aprendizaje.Lectura y escritura. Anexoll,
México, 1983, p.40.
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- Comparar palabras en base a la posibilidad o imposibili,
dad de dibujar lo que representan (a nivel oral): decir
palabras e intentar dibujar su significado. Proponer --

luego palabras y anticipar si se puede o no dibujar.

- Distinguir en un texto donde "dice" algo y 8d6nde hay so

lamente dibujo.

- "Adivinar" a partir de la imagen el contenido Hel texto
que le rodea. Para esto puede tomarse cualquier texto -
que sea posible leer luego a los nifios. Se mostrara la
imagen, cada nifio adivinard lo que el texto dice, se ve
ra que hay diversas interpretaciones posibles. La maes-
tra leerd luego el texto, se compararan las suposicio--

nes hechas a partir de la imagen con el texto real.

El dibujo tiene una gran importancia por ser el medio de
expresidn mas usado por los nifios. Es esencial que el maestro
apoye la expresidn oral y escrita en todo tipo de dibujos ela-
boradospor los alumnos. Algunas actividades relacionadas con -

el dibujo pueden ser:

- Realizar dibujos sobre superficies grandes. Esto permi-
te una mejor manera de manejar los espacios y de coordi

nar los movimientos.

- Utilizar dibujos de precisidm para la construcciodon de -

palabras, enunciados y parrafos. (V. anexo 3, p.1l15).

-Hacer uso de los dibujos de presicidn disefiados por los
'niflos para que la muestren al grupo y den instrucciones
para su elaboracidén. Aqui se manejan nociones como: iz-
quierda, derecha, arriba, abajo, horizontal, vertical e

inclinado. (V. anexo 3, p.ll6 ).

- Dibujar un animal imaginario combinando caractefisticas
de varios animales reales (el dibujo se puede realizar
sobre lija y utilizando crayolas para colorear).

a) Escribir un cuento que exprese ciertas particu-
laridades de su animal como: donde vive, qué co

me, costumbres, habilidades, etc. (V. anexo 3,

pp. 117-120)::



b) Que los nifios investiguen acerca de los animales
que conformaron "su animal fantdstico" y lean al
grupo el resultado de sus investigaciones. (V. --

anexo 3, p. 121).

- Después de haber escuchado un cuento, leyenda, fabula,
etc. organizarse en grupos pequefios con el fin de que -
los integrantes de cada grupo dibujen una parte del ---
Cuento, leyenda... Luego, cada equipo pasa a ordenar el
cuento, leyenda... en alguna seccidn del saldn. Poste--
riormente, narrar al grupo el cuento apoyindose en sus
dibujos. Ello ocasionara discusiones, porgue habra esce
nas que se repitan o no correspondan a la secuencia gque

se lleva en el cuento, narracidn ...

- Basandose en un dibujo u otra forma de representacidn -
de los miembros de su familia, hacer una descripcidén --
oral y/o escrita de sus nombres y caracteristicas. (V.
anexo 3, p.122).

- Interpretar un poema a través del dibujo:
a) Llevar al saldn de clases poemas.
b) Seleccionar dos o tres poesias adecuadas al nivel
de comprensidn del grupo.
c) Interpretar cada poema mediante un dibujo (hacer
una "poesia dibujada").
d) Expresar su dibujo relaciondndolo con su texto --
poético.
- Una variante de esta actividad puede hacerse. utilizan-

do refranes populares. (V. anexo 3,p.123).

- Dibujar el contorno de cualquier figura y rellenar el -
interior con una sencilla redaccidén que haga referencia

al contorno que se trazd. (V. anexo 3,p. 124).

- Cubrir espacios de cualquier dibujo con puntos y lineas,

usando diferentes colores. (C. afnexo 3,pp-125 y 126).

J. de Aujuriaguerra y Dener Auzias, citados por J. Bima y



Cristima Shiavoni
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(l), proponen las siguientes actividades:

Vincular la pintura o el dibujo libre con comentarios
verbales "a fin de integrar el lenguaje hablando al mo
do de expresidn pictografica", puesto que ambos moHos
de expresidn se complementan. El nifio pinta lo que gus
te y elige el material que desee utilizar. (Se puede -

emplear misica para sensibilizar al nifio).

Al ejercicio anterior se pueden agregar comentarios es
critos haciendo que el nifio escriba en forma amena, di
ciendole por ejemplo: "escribe lo que se te ocurra so-

bre lo que dibujaste". (V. anexo 3,pp. 127 y 128).

Realizar ilustraciones de una historia inventada por -
el nifio. Cuando el nifio ya se ha acostumbrado a expli-
car sus pinturas o dibujos, decirle: ":;qué hacen esas

personas?, ;qué va a pasar?, ;pueties hacer el comienzo
el medio y el final de una historia?". El nifio podra -
después escribir lo que ocurre, lo cual podra hacer en
forma de dibujos de historieta; por ejemplo: haciendo

salir las palabras de la boca de los personajes.

las formas pictograficas ayudan al nifio al nifio con pro--

blemas de "mala letra" (discaligrafia). La letra distorsionada

despraorcionada y mal organizada es un problema que no se re-

suelve llenando hojas y hojas de caligrafia. Tal como dice He-

lene 8 Gobineau, citada por J. Bima y Cristina Shiavoni:

(2)

El niflo disgrafico es siempre consciente de sus -
dificultades. Esta avergonzado mds o menos abier-
tamente. Es necesario devolverle el gusto de es--
eribir. Es, pues, indispensable que el esfuerzo -
no se dirija, al comienzo, hacia la escritura en
si misma, hecho éste que le servird Gnicamente pa
ra acentuar su fastidio por .la tarea, sino hacia
actividades prdximas a la escritura que lo lleva-
ran de forma natural, y sin que se de: cuenta, a
una mayor facilidad en la ejecucidn He las letras
y de las distribuciones de las letras...

t
(1) Bwp J. Bima y Cristina Shiavoni. Op. cit. p.217.
(2) Ild. p.215 -




Otras actividades, ademis de las mencionadas, pueden ser:

Utilizar distintas técnicas de las artes plasticas para
que el nifio las aplique en sus producciones. Propiciar

ademas que el nifio invente sus propias técnicas.

Montar exposiciones periddicas con los trabajos realiza

dos.

Dar a conocer cada nifio al grupo sus descubrimientos o
investigaciones en relacidn con distintos recursos uti-

lizados en la expresién grafico-plastica.

Elaborar murales colectivos con temas que interesen a -

los ninos.

Recortar diversas formas geométricas y armar con ellas
diferentes fiquras. Se puede dibujar el contexto que --

les corresponda. (V. anexo 3,p.129).

Utilizar los objetos que se elaboran al doblar, cortar,
pegar, pintar, etc., como apoyo en: la convencionalidad
ortografica, para construir enunciados © sencillas reda

cciones, etc. (V. anexo 3,pp- 130 y 131).

Luego de la. construccidén de trabajos, exhibir estos

en alquna parte #del saldn o escuela. Dar la oportunidad
al nifio de que escriba los datos correspondientes (nom-
bre del alumno, grado, titulo del trabajo si se requie

re, etc.).

Hacer uso de las distintas técnicas, para elaborar invi

taciones, carteles, rétulos, tarjetas.

Modelar un mufieco para que el nifio compare partes del -
cuerpo del murnieco con las de su propio cuerpo.

a) Luego #He modelar o armar un mufeco, desbaratar-
lo y volver a formarlo conforme se vayan mencio
nando sus partes.

b) Hacer lo mismo con un palabra, enunciado o pa--
rrafo. La palabra se puede fdescomponer en le---
tras, el enunciado en palabras y el parrafo en-

enunciados.



- Hacer un inventario de los objetos que aparecen en un -
cuadro, dibujo o espacio dado. Este ejercicio supone un
aprendizaje gradual en la lectura del espacio. Termina-
da la observacién, puede procederse con la expresion --

oral y/o escrita.
- Comunicar oralmente sus preferencias e intereses.

- Al término de cada una de las actividades grafico-plas-
ticas, propiciar que los nifios comuniquen sus experien-

cias.

D. EXPRESION CORPORAL

Teresa Franconetti define 1la expresidon corporal como: ---
"una disciplina que favorece la toma de conciencia de la uni--
dad psicofisica del éer humano, la liberacidn de su creativi--
dad, el enriquecimiento de si y de su realidad social."(l) En

este trabajo se retoma esta definicidn.

La expresidn corporal es el lenguaje a través del cuerpo;
es el lenguaje el gesto. Es la manifestacidn en el propio ---
cuerpo y a través de &1 de lo que el hombre es, aqul y ahora;
es el dejar ver su estilo personal de relacidn con los otros y

con él.

El concepto de expresién corporal estd contenido en la si

guiente reflexidén de Paloma Santiago:

El ser humano tiende a alcanzar el equilibrio y -
la integracidn del consciente y el inconsciente,

el pensamiento y la accidn, el gesto y la palabra,
el silencio y el sonido, la guietud y el movimien
to, lo individual y lo colectiveo, lo afectivo y -
lo intelectual, la intuicién y la 1légica, etc. En
la medida gue alcanza ese equilibrio decimos gque

(1) Teresa Franconetti. ";Qué es la expresidn corporal?", en:
Plan de actividades culturales de apoyo b la educacidn prima--
ria, mddulo de artes plasticas. México, S.E.P., (s.a.).p.61.
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alcanza su totalidad. Para expresar tan diferente$
facetas tiene en si mismo la posibilidad de utili-
zar diferentes medios verbales y no verbales. A(Tif
dida que domine éstos, mejor serad su expresion.

Al desarrollo de la expresidn corporal no lo considero co
mo una técnica de demostracidn, lo veo como un movimiento que -
brota de dentro hacia afuera. El nifio no debe ser considerado -
como un mufieco al que se le pide representar los papeles que el
maestro quiera, y que puede actuar de manera mecéanica. El nifio,
en este rengldn,es considerado como un ser gue tiene ideas, que
siente y se emociona y que, si se le da oportunidad, puede ex--

ternar sus pensamientos y darlos a los demas.

Asimismo, estoy en contra de un entrenamiento a través de
reglas preestablecidas. Pienso que la observacidén y la imagina-
cidén son la fuente de la expresidén corporal. La expresidn corpo
ral permite al nifio, luego de una experiencia, se exprese signi
ficativamente; ello, porque la!expresidn:seré-producto.de:sus:«

vivencias, de sus sensaciones.

En la expresidn corporal intervienen diferentes posibilida
des expresivas del cuerpo como lo son: el movimiento, el gesto,
el sonido, las palabras... Tales posibilidades conllevan no so-
lo el desarrollo de la sensacidn, la percepcidn y los aspectos
motores, sino que engloban formas de expresidn verbales y no --
verbales. La expresidn corporal desarrolla las relaciones con -
el espacio y el tiempo; las relaciones con los demas; la con---

ciencia del propio cuerpo y el uso del gesto y la palabra.

Sugerencias para el desarrollo del lenguaje en la expresidn cor

poral.

1. Objetivos:

(1) Paloma Santiago. De la expresidon corporal a la comunicacidn
interpersonal. Madrid, Ed. Narcea, 1985. p.26




- Utilizar como punto de referencia de todo trabajo al pro

pio cuerpo.

- Lograr que los nifilos expresen sus vivencias y experien--
cias personales después de un trabajo de expresidén corpo

ral.

- Desarrollar la expresidn corporal con apoyo del lenguaje

verbal y no verbal.

— Favorecer la.toma d= conciencia del:propio cuerpo a tra-
vés del desarrollo de los sentidos, del movimiento, del
reconocimiento del propio gesto y de la gradual verbali-

zacidon de las experiencias vividas.

- Propiciar la expresidn a través de fomentar las relacio-

nes con el medio: espacio, naturaleza e individuos.

2. Relacidn maestro-alumno:

En el desarrollo de la expresidn corporal, permitir que ca
da nifio avance de acuerdo a su propio ritmo, apoyando su proce-
so y ofreciéndole la posibilidad de dar un paso mas adelante --

- favorecer la "zona de desarrollo proximo" de Vigotsky —(l).

El maestro puede promover aprendizajes significativos en -
los nifios, vinculando la expresidn corporal y la exploracidn o

investigaciodn.

El papel del maestro conlleva el propiciar el proceso de -
relacion entre personas, proceso que considera el paso del indi
vidualismo a la colaboracidn. En la expresidn corporal toman -+
parte: el acuerdo, la imitacidn, el ritmo, la creatividad, etc.

(2)

El trabajo colectivo, seglin opina J. Le Boulch, "permite vis-
venciar actitudes sociales de organizacidn, comunicacidn y coo-
peracidon , las que contribuyen a la construccidn del ser y a su

firme insercidon.en la realidad".

.S. VIGOTSKY..Op.:.cite-pp> 130-140. :
it. por Paloma Santiago. Op. cit. p.66.
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En la relacidén maestro-alumno es importante la verbaliza--
cidn de las experiencias de los nifios: "El lenguaje surge siem-

"(l). En la expresidén corporal -

pre en relacidn con la vivencia
algunos motivos de verbalizacidén pueden ser: contar lo que se -
ha hecho, lo que mads ha gustado, lo que ha gustado menos; decir

dudas, emociones; hacer propuestas a otros, etc.

3. Actividades:

Con las actividadesque a continuacidn se mencionan, se pue
den trabajar los contrastes: fuerte/débil, cerca/lejos, rapido/

lento.

- Utilizar pelotas y aros de distintos tamafios,c olores y
materiales para que el nifio descubra sus semejanzas, di-

ferencias y lo que se puede hacer con ellas. Por ejemplo:

a) Botar la pelota con fuerza, con suavidad, cerca/
lejos de su cuerpo, con rapidez/lentamente.

b) Lanzar la pelota cerca o lejos de su cuerpo.

c) Empujar la pelota con suavidad/con fuerza.

d) Rodar el aro lejos.

e) Tratar de hacer lo mismo con el propio cuerpo; -
por ejemplo: rodar por el suelo, cerca y lejos -
del aro; imitar el bote de la pelota, rapida y -
lentamente; moverse rapido/lento; llorar y reir
fuerte y quedo; imitar a una persona que sea ---
fuerte y otra que esté muy débil.

Es muy importante dialogar acerca de lo que cada

quien descubra.

- Utilizando cuerdas los nifios se pueden relacionar unos -

con otros a través del objeto.Se puede:

a) Jugar con cuerdas y usarlas de todas las maneras
gue se les ocurra. El maestro puede sugerir —----

acciones como tirar de la cuerda (por parejas) -

(1) Cift. por-Paloma.Santiagou:Op: cit. p.67,



b)

c)

para ver quien tiene mas fuerza; tirar y aflojar
alternativamente cambiando parejas.

Hacer lo mismo con cuatro compafieros.

Realizar varias composiciones al distribuir las
cuerdas en el espacio. Es importante que las ---
cuerdas sean de colores, diferentes gruesos y ta
mafios (pueden pintarse ¢enanilina mineral). El -
maestro puede motivar a los nifios para que form-

men letras, palabras, figuras geométricas, etc.

- Para destacar semejanzas y diferencias se pueden reali--

zar distintas actividades. En seguida se describe una sg

cuencia de actividades para distinguir diferencias en --

cuanto a movimiento.

a)

b)

c)

a)

Juego de globos y pelotas. Cada nifno ha de ex--
plorar objetos, dialogar acerca de sus semejan-
zas y diferencias y destacar las diferencias en
cuanto a movimiento.

Lanzar el globo y la pelota en las distintas di
recciones del espacio con todas las partes del
cuerpo que sea posible.

Después se pueden repetir los movimientos que -
se han realizado con estos objetos, pero ahora
sin ellos.

Formar un circulo sentados en el piso y plati--

car acerca de sus vivencias.

- Para que el nifno realice un acercamiento consciente a la

expresidén del mundo emocional se sugieren las siguientes

actividades:

a)

Expresar con todo el cuerpo sensaciones, esta--
dos de animo, sentimientos, etc. tales como: te
ner frio, calor, suefio, hambre, algin dolor con
creto en alguna parte del cuerpo; estar triste,
alegre, nervioso, relajado, serio, divertido, -
aburrido, entretenido; reir, llorar, ser simpa-

tico o antipatico, sentirse débil o fuerte.
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b) Partir de las expresiones que los nifios tengan
al llegar a la escuela, mismas que los ninos --
iradn expresando.mimicamente.

c) Cada nifio eligird un personaje que se caracteri
ce por alguno de los aspectos anteriormente men
cionados (alegria, tristeza). El grupo ha de --

adivinar su caracteristica.

Las actividades anteriores son importantes porque al fi--
nal de ellas se pueden comentar las ventajas que tenemos los -

humanos al poder expresarnos mediante el lenguaje articulado.

- Para desarrollar las capacidades de expresidn no verbal
se pueden propiciar actividades que combinen la informa

cién impresa con las habilidades expresivas:

a) Elaborar preguntas (de acuerdo al nivel cogniti
vo de los nifios) en tarjetas, sobre diferentes
temas.

b) Dividir al grupo en dos equipos; cada miembro -
del equipo sacard al azar una tarjeta; cada ni-
fio representard ante el grupo mimicamente la --
respuesta; y los nifios de su equipo deben adivi
nar de que se trata.

c) Leer textos en donde aparezcan los usos de dife
rentesdrganos de los sentidos y realizar distin
tos juegos (reprentando el nifio, siempre uno de
los cinco sentidos). Conviene favorecer la ex--
ploracién de diversos materiales: dulces, sal,-

colonia, silbatos, materiales para modelar, etc

Las actividades siguientes fueron planeadas para ayudar -
al nifio a tomar en cuenta la presencia de otras personas a tra
vés de los movimientos que realizan, lo que contribuye a apren

der a compartir el espacio y cooperar.

- Jugar a espejos. Cada nifio escoge a otro para organizar

parejas. Una vez formadas las parejas se pararan uno --
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frente a otro y decidiran quién sera el espejo, que imi.
tara exactamente los gestos y movimientos que el compa-

Nero realice.

- Museo de estatuas. A un golpe en algin instrumento de -
percusidn, los nifnos se convierten en estatuas, fijando
movimientos y gestos que expresen estados de animo, emo
ciones, actividades concretas, etc. A otro golpe se de-

ja la expresidn que han adquirido.

- El1 maestro puede aprovechar la situacidn estatica para
pasar entre las "estatuas" y preguntarles como se lla--
man, describir lo que parecen para comprobar si coinci-
de o no con lo que el nifio pretende expresar. Las esta-

tuas s6lo podran mover la boca.

- El1 nifio puede reproducir en barro y plastilina o en ---
cualquier otra pasta (V. anexo 4,p. 136) una de las es-
tatuas que ha sido anteriormente y ponerle nombre. Pos-
teriormente dialogar acerca de las estatuas que repre--

sentaron y hacer una exposiciodon con ellas.

- Jugar a la bola de barro. Este juego es por parejas. --—
Uno es la bola de barro y el otro el escultor gquién ira
"modelandola" hasta darle la forma que €l decida. Escri

bir en relacidn a su experiencia.

- Juegos con siluetas:

- Se puede jugar a las siluetas por parejas a través de -

la siguiente secuencia de actividades:

a) Un miembro de la pareja dibujard en el suelo --
- con gris - la silueta de otro, que permanece-
rd quieto en la posicidn en que el que lo dibu-
ja le haya colocado previamente.

b) Una vez terminada la silueta intentara colocar-
se dentro de ella de modo que tendra que repro-
ducir la postura corporal que did a su compafe-
ro. Si es necesario le ayudaré& el compafero que

ha salido de la silueta.
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Posteriormente los nifios iran pasando por las -
siluetas realizadas por otras parejas intentan-
do acomodar su cuerpo dentro de ellas seglin --
las posturas.

Las siluetas se pueden realizar sobre papel es-
traza y utilizarse para diversos fines como: re
presentar oficios, deportistas, estados de ani-
mo, etc. Las siluetas pueden vestirse y decorar
se seglin el personaje que se pretenda represen-
tar.

Se pueden utilizar las siluetas para ver la som
bra que proyectan.

Se sugiere pegar en el saldn de clase las silue
tas elaboradas o realizar un mural e invitar a
miembros de la comunidad escolar para darles a

conocer su trabajo.

- Es importante que, al terminar las actividades, los ni-

flos expresen en forma oral y/o por escrito sus experien

cias.

E. ACTIVIDADES CIENTIFICO - TECNOLOGICAS

Las actividades tecnoldgicas son un recurso gque el maes--

tro puede aprovechar para dar al nino la oportunidad de cons--
truir objetos y darse cuenta de la utilidad que lo que elabora
le proporciona: utilidad para el juego, para aplicar y obtener

conocimientos y para la vida diaria.

El nifio, cuando construye, adquiere la capacidad de pla--

near y de proponer soluciones para transformar su medio, asi--

mismo, amplia su propia visidon del mundo.

La tecnologia es un aspecto cultural interrelacionado con

la ciencia: "La tecnologia ayuda a investigar a la ciencia pro

porcionando los instrumentos necesarios y, a su vez, la cien--
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cia aporta nuevos conocimientos con los que la tecnologla avan
(1)

za". Con la tecnologia se logra transformar las cosas; que
se tengan, instrumentos y herramientas cada vez mejores, me---
dios de comunicacidn mds rapidos y confiables, distintos siste
mas para aprovechar diferentes formas de energia, etc. Con la
ciencia los cambios se producen mas que en los objetos en las

estructuras cognocitivas de las personas.

1

Sugerencias para el desarrollo del lenguaje en la actividad -

cientifico-tecnolégica.

1. Objetivos:

- Que el nifio adquiera una forma de relacionarse con lo -

que le rodea experimentando el proceso de elaboracidn

de objetos, mismos que pueden servir de apoyo al desa-

rrollo de la expresidn oral y escrita.

- Motivar a los nifios para que se interesen en conocer -
los avances cientificos y tecnoldgicos a través de la -
lectura de textos y de la recopilacidn de materiales --

alusivos a los temas a tratar.

- Realizar actividades en las que el nifio observe Yy conoz
ca su mundo fisico, como aquellas en las que se causa -
movimiento en los objetos y las que dan por resultado -

cambios en los objetos.

- Establecer un didlogo continuo con los nifios para cono-
cer sus teorias acerca de fendmenos, descubrimientos, -

cosas... que observan.

- Utilizar la experiencia como recurso esencial para po--

ner a prueba las propiedades de: una cosa, un fendmeno
natural, cualquier descubrimiento cientifico, etc.

(1} José Luis Pérez S. y Fernando Flores C. "La ciencia y la -
tecnologia de la educacidén", en: Plan dd actividades cultura--
les de apoyo a la educacidén primaria, modulo cientifico-tecno-
logico. México, S.E.P. (s.a.). 1986. p.122.




- Propiciar la relacidn del nifio con el conocimiento cien
tifico a través de la observacidn,formulacidn inicialde
preguntas , experimentacidn, organizacidén de datos M ==

conclusiones.

2. Relacidn maestro-alumno:

Es importante que el maestro dé al nifio la oportunidad de
que sugiera ideas, problemas y preguntas; de que se organice -
en grupos de trabajo para compartir sus experiencias y de que
realice actividades en colaboracidn para que comprenda que de

esta manera se logra un mayor beneficio colectivo.

Las opiniones de los nifios permiten que el maestro se ---
aproxime a lo que pasa por la mente del alumno. Es esencial, -
para tal fin, que el maestro anime alnifio a efectuar breves re
flexiones acerca de lo que se puede hacer o que ya se ha reali

zado y a verbalizar sus hipdtesis y/o experiencias.

Las ideas de los nifios surgen a cada momento Y es esen---
cial aprovecharlas porque son la manifestacidn de su pensamien
to. Se sugiere anotar en un cuaderno las propuestas hechas por
los alumnos evitando asi que é&stas sean olvidadas por el maes-
tro.

3. Actividades:

Para desarrollar las actividades, el maestro ha de aprove
char la vida diaria, variar las acciones o realizar e integrar
el conocimiento fisico con otras &reas del saber (en este caso

se busca una estrecha relacién con el lenguaje).

Actividades que pueden utilizarse para que el nifio obser-

ve y formule explicaciones y predicciones, pueden ser:

- Las que causan movimiento en los‘objetos: empujar, des-

lizar, rodar, tirar, dejar caer, arrastrar, soplar, sor
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ber, saltar, equilibrar, etc.

Las que dan por resultado cambios en los objetos: coci-
nar, mezclar, batir, colar, poner objetos en agua, ju--
gar con agua, dejar enfriar, tintar,modelar, pegar, ---

construir, etc.

Juegos de producir ecos, de hablarse a distancia; mirar
con lupa, con microscopio y con espejos, jugar con som-

bras, observar charcos, etc.

Para propiciar el contacto del nifo con su medio a través

de observar, comunicar y registrar lo que se ve, pueden reali-

zarse las siguientes actividades:

Hacer que los ninos: observen continuamente lo que les
rodea (en el saldn, escuela, paseo...) durante dos minu
tos aproximadamente. Propiciar gue el alumno comunique
Sus experiencias para ver cuantas cosas observd cada --

miembro del grupo.

Guiar al grupo hacia la reflexidn acerca de lo importan
te que es registrar lo que se observa. El maestro debe
aceptar las sugerencias de los nifnos acerca de cdmo re-

gistrar lo que se observa (en dibujos, escritos, etc.)

Algunas observaciones que se pueden realizar son: la vida

de los

animales en las diferentes épocas del afio; el nacimien-

to de una semilla, su crecimiento y desarrollo; las diferentes

actividades del nifio durante el dia...

La observacidn se puede utilizar para poder separar cier-

to numero de objetos de acuerdo a una caracteristica particu--

lar. En esta secuencia de actividades también es importante --

que el

- tre lo

nifio comunique el porqué de su distribucidn y que regis

que hizo.

Dar a los ninos diferentes objetos con m3s de tres cua-
lidades y pedirles: "dividelos eh grupos de manera que

los que estén en un grupo se parezcan en algo y sean di
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ferentes en algo a los de otro grupo". O bien, puede --

darseles la consigna: "pon junto lo que va junto".

- Luego que el nifio hizo sub-conjuntos, cuestionarlos a--
cerca del porqué de su clasificacidén (":En que se pare-
cenéstos?"";Estos,en qué son diferentes a los demis?",
etc.). Por Gltimo se ha de buscar la manera de regis---

trar lo que se hizo.

Un ejemplo de lo anterior puede ser la clasificacidn de -
recortes de tela por sus caracteristicas: origen, uso, textura
grosor, etc. Esta actividad se puede utilizar para que el nifo
se inicie en el conocimiento de procesos tecnoldogicos en rela-
cidén a la rama textil. los nifios pueden investigar de dodnde se
obtienen las fibras para la elaboracién de telas: de animales
(lana, seda), d& vegetales (algoddn, henequén, lino) o de la --

combinacidén de productos quimicos (raydén, poliester, dacrdn).

Estas actividades de observacidn estdn muy relacionadas -
con conceptos matematicos, como el nimero (en lo Jue se refie-
re a la clasificacidén). Asimismo, son muy Gtiles en el apren-
dizaje de la lecto-escritura en donde puede trabajarse con por
tadores de texto (etiquetas, periddicos,revistas, recetas,etc)
El nifio, al hacer los subconjuntos con este material, agrupa -

muchas veces atendiendo a letras o palabras iguales.

Otras actividades que permiten desarrollar la observacidn

son:

- Aprovechando cualquier fendmeno natural (lluvia, nieve,
granizo u otro) el maestro dard oportunidad de que los
alumnos expresen lo que perciben sus sentidos, a través
del movimiento, el sonido, el olor, el cambio de tempe-

ratura, etc.

- Los alumnos pueden tener un cuaderno de observacidn en
el gque escribiran resultados de Lo observado y experi--
mentado.En este cuaderno pueden escribirse también las

experiencia de sus compafieros. Luego de comentarlas y -



de analizarlas. De igual manera, puede registrarse cdmo
se plensa que ocurren las cosas y como se pueden modis=-
ficar alqunas, con determinados fines.

- Motivar a los nifios a realizar diferentes colecciones -
tobjetos de uso diario, partes de seres vivos -plumas -
de aves, conchas, plantas, fotografias, etc.) para des-
pertar su interés por estudiar las cosas. Posteriormen-
te se pueden confrontar las opiniones de los nifios en -
relacidon a la estructura de los objetos coleccionados;
asimismo, sobre la funcidn que cada parte de un objeto

0 ser vivo realiza.

- Bacer encuestas y visitas a diferentes lugares (fabri--
cas, parques, museos...). Asimismo, escribir diferentes
tipos de permiso: uno para su mam3, papa y autoridades -
educativas y otro para tener acceso a los diferentes lu-
gares. La elaboracidon del escrito lo realizard cada ni-
80 seglin sus posibilidades. Para que el alumno se 4é& ---
cuenta si su escrito cumple con el objetivo para el que

fue elaborado,leerad sus producciones ante el grupo.

H tema de los animales es de gran atraccidn para el nifio,
esasimpatia empuja al nifio a relacionarse con seres vivos y en
tender su nacimiento, apareamiento, crecimiento, etc. Por tal -
rammse considera que este tema puede apoyar la participacidn
del Mo en distintos juegos creativos que le permitirdn explo-

rar s sundo.

Jeste respecto se sugieren actividades como:

- Bacer animales con cascara de nuez y de otras frutas, --
ton cajas, con piedras, etc. Jugar a hacer historias con
ellos.

- Blaborar animales de cartdén, madera, barro, etc. dibuja-

dos sobre papel, lija o tela; recortados y armados, etc.

- fada nifio puede explicar y registrar como se llama el --

animal que elabord, cudles son sus Organos caracteristi-
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cos, si es oviparo o mamifero, etc.

- Construir figuras de animales doblando papel, de acuer-
do a la creatividad de cada quien. las figuras pueden -
usarse para hablar e investigar acerca de la industria-
lizacidon, por ejemplo, del pez. Asimismo, se puede ha--
blar del papel con el que se construyan los animales. -
También se puede dibujar el ambiente del animal y escri

bir el resultado de sus experiencias.

Las actividades que siguen tienen como finalidad que los -
nifios sepan como se imprimen los libros que leen; que valoren -
las técnicas que les permiten tener libros y que tengan elemen-

tos para realizar sus propias impresiones.

- Conocer las experiencias previas de los nifios en rela---

cidén a los procedimientos de impresiodn.

- Dar oportunidad de que los nifilos expliquen a sus compafie
ros sus experiencias y de que se organicen por equipos -
para guiar al resto del grupo en actividades conocidas.
Por ejemplo, el grabado directo que -se realiza con manos
dedos, pintura y diferentes materiales: hojas secas, cor
dones, etc. son actividades muy conocidas por ciertos ni

nos.

- Hacer sencillos dibujos, con lapices afilados, en papas,
camotes, rabanos, etc. Después hacer en relieve el dibu-
jo y utilizar un cojin con tinta o anilina para imprimir
los grabados. Pueden realizarse grabados con letras para
formar palabras o hacerse distintivos que serviran para

diversos fines, por ejemplo, para identificarse.

- Las impresiones con cuerdas permiten al nifio emplear va-
rios colores en una hoja de papel y ver gqué& nuevos colo-
res se forman.

a) Se vierte un poco de pintura vinilica sobre una
bandeja o un plato plano.
b) Se cortan trozos de cuerdd de diferentes largos

Yy se colocan en la pintura de la bandeja.



c) Cuando estén las cuerdas empapadas se disponen -
sobre papel y se retuercen por la superficie de
la hoja.

d) Probar con varios colores en una hoja. Emplear -
cuerdas de diferentes cualidades para lograr di-

versos disernios.

- Para imprimir grabados de espejo se utilizan gotas de di
ferentes tamanos, usando distintos colores de pintura vi
nilica. Este tipo de grabados se pueden hacer en una ho-
ja de papel de la siguiente manera:

a) Se dobla el papel por la mitad.

b) Seabre el papel y se dejan caer gotas de pintura
de diferentes colores sobre un lado, cerca del -
pliegue.

c) Se dobla nuevamente la hoja y se repasa fuerte--
mente por todas partes con la mano.

d) Se abre el papel y se deja secar (V. anexo p.l1l32).

Se ha sefialado en distintas partes de este trabajo que es
importante considerar las propuestas de los nifios. A continua--
cidén se presentan algunas sugerencias de nifios de diferentes --
contextos (socio-econdmicos y geograficos) en los que se ha tra
bajado. Sugerencias que dan la pauta al maestro para propiciar
acciones pedagdgicas que satisfagan los particuales intereses y
necesidades de los nifios.

- Juntar plastilina de un color con otro para ver qué co--

lor se forma.

- Traer un capullo al saldn de clases y meterlo a un fras-

Co para ver salir a la mariposa.

- Ensefiar al grupo a hacer algo (juguete,truco ciemtifico)

que algin familiar les ha dicho cdmo se hace.

- Ir a ver los conejos o palomas de algin nifo para saber

qué comen y cOmo nacen.

F. EVALUACION



La evaluacidn es una situacidn que estd dentro de toda --
practica educativa. Detrds de un concepto de evaluacidén se en-
cuentra una concepcidon de aprendizaje que. determina las mane--

ras , los instrumentos y los criterios usados para evaluar.

En este trabajo se han tratado desde el punto de vista --
tedrico, conceptos en relacidn al aprendizaje en una visidén --
constructivista. Asimismo, se han abordado ciertas concepcio--
nes vinculadas al desarrollo del lenguaje en el nifio. También
se ha hablado acerca del papel del alumno y el maestro en el -

proceso de ensefianza-aprendizaje del lenguaje.

En base a lo anterior, se considera que lo esencial de la
practica pedagdgica es incurrir en la apropiacién del objeto -
de conocimiento por parte del alumno. Por tal razdn, la evalua
cidon ha de estar encaminada a analizar y explicar el proceso -
que sigue el nifio para apropiarse del lenguaje. Es en base el
estudio de este proceso y a ia caplicacidn que el docente rea-
lice de &1 como se podran disefiar experiencias de aprendizaije
que promuevan situaciones que generen la participacidn y avan-

ce del nino.

La evaluacidn puede realizarse en varios momentos:

En situaciones planeadas para saber qué experiencias pre-
vias tiene el nifio en relacidn a determinado concepto. Es una
evaluacidon diagndstica. Evaluacidn que proporciona datos al --
maestro, mismos, que le permiten establecer los objetivos gene
rales que pretende alcanzar en el area de lenguaje. ia formula
cidén de metas debe estar relacionada con: la solucién de pro--
blemas del grupo, los intereses de los nifios y la estructura -

del lenguaje.

En otro momento esta la evaluacidn formativa o continua -
inmersa en una situacidn didactica. Este tipo de evaluacidén --

permite que el maestro reoriente sus esﬁrategias didacticas.



La evaluacidn es el paso de un reconocimiento de lo que -
el nifio posee a una situacidn de aprendizaje. Es dar al nifio -
la oportunidad de una continuidad en su proceso de conocimien-
to. Asimismo es facilitar al alumno el acceso a niveles de com

plejidad mayor.

Pienso que la propuesta que se presenta (utilizacidn de -
las diferentes formas de excresidn, en el desarrollo de la co-
municacidn oral y escrita). es una estrategia que permite al -
maestro respetar al nifio como tal. Estrategia que darid al alum
no oportunidad de vivir experiencias significativas que le per
mitirdn comprender el lenguaje vinculdndolo con la realidad =-

gue le rodea.

Las actividades que en este trabajo se sugieren tienen --
una vision global encaminada a que el nifio desarrolle su len--
guaje utilizando todo su cuerpo, organizando acciones en el --
tiempo y en el espacio, propiciando la invencidn, haciéndose -

comprender y utilizando diversas formas expresivas.

Esta estrategia podrd ser evaluada al confrontar los pro-
pésitos que cada maestro se haya formulado en relacién al len-
guaje con los resultados que obtenga. Resultados que se han de
vincular con la concientizacidon del nifio y con el desarrollo -
de sus posibilidades de realizacidn interpersonal, es decir --

con la expresidn y comunicaciodn.



CONCLUSTIONES

En este trabajo se ha realizado una reflexion de como las
distintas teorias epistemoldgicas influyen en el pensamiento -
del maestro, la escuela y sociedad en general. Se ha manifesta
do también, que no son precisamente las concepciones mas respe
tuosas del nifio como constructor, ser social, histdrico y filo

s6fico, las que predominan en el rengldn educativo.

Elnifio de México, al asistir a la escuela, se encuentra -
ante una pedagogia en la que se fuerza su naturaleza; su vida
dentro de ella no tienen sentido, puesto que no puede comuni--
carse. Al bloquearse la comunicacidén del nifio, éste se convier

te en un objeto en el proceso ensehanza-aprendizaje.

La ensefianza mecanizada de cualquier concepto es reflejo
de una concepcidn del nifio como sujeto pasivo, receptor de la
informacidon que el maestro le proporciona. Aungue se subraye -
un aprendizaje memorizado, cada nifio tiene una manera de elabo

rar su conocimiento.

De primordial importancia es considerar que si en reali--
dad se pretende motivar aiﬂiﬁo en el aprendizaje y desarrollo
del lenguaje,debe hacerse esto consideréndolgg?n sus motivos -
de nifio y no con los que pertenecen al maestro. El nifio es el
que construye su propio conocimiento y nadie puede hacerlo por
€l. Un maestro sd0lo puede propiciar situaciones que le apoyen

en la construccidn del lenguaje.

Uno de los principales factores que limitan al maestro en
realizacidon de su practica docente, es la ignorancia acerca --
del proceso gque sigue el nifio para aprehder. Se estd mas preo-

cupado en utilizar una metodologia sustentada en lo que los ni
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nos deberian aprender en lugar de estudiar el proceso de cdmo

los ninos aprenden.

Es importante seguir las iniciativas, preguntas, respues-
tas, acciones... del nifio porque ellas permitirdn comprender -
la evolucidn de su pensamiento; asimismo, dardn una poderosa -
razén para no interrumpirlo cuando se siente que lo que hace Yy
dice no esta en concordancia con lo que el maestro habia pla--
neado hacer.

En la ensefianza-aprendizaje del lenguaje estoy en oposi--
cidn a una pedagogia que dé prioridad al verbalismo y uso de -
conceptos que no son claros para los nifnos.Se apoya el uso de
explicaciones breves que han de partir de las experiencias pre
vias de los nifios para que estos puedan comprenderlas. Asimis-
mo pienso que al proporcionar al alumno las respuestas elabora

das, no se le da oportunidad de construir su conocimiento.

Por otra parte el andlisis de la realidad escolar conduce
a ver con mayor claridad la excesiva preocupacidén en el desa--
rrollo cognoscitivo, en aras al cumplimiento de un programa, -
lo cual deja de lado el aspecto afectivo y emocional de los ni

nos.

Se expresa aqui la necesidad de que en los sistemas educa
tivos se busquen vias diferentes para lograr una pedagogia en
contra de la incomunicacidén que conlleva a la pasividad e indi

ferencia por parte de los alumnos.

Considerando a la comunicacidn como una necesidad esen---
cial de los individuos, se presenta la inquietud de una pedago
gia no centrada en la transmisidn de conocimientos, sino en --
técnicas de expresién, de compromiso personal, de investiga---
cién y de creatividad. la aplicacidén de las mismas en la ense-
fianza-aprendizaje llevardn la pretensidn de apoyar a la educa-
cidn como un proceso de comunicacidn qué brinde mayores proba-

bilidades de una didactica participativa.



El conjunto de experiencias que se sugiere reazlizar =--
en el grupo persiguen un continuo intercambio social; es la --
bisqueda de una libre expresidén encaminada a la socializacidn.
Las diferentes formas de expresidn permiten poner en situacién

dialéctica el resultado de la expresidn creativa individual.

Las actividades que se realicen en el proceso de ensenan-
za-aprendizaje del lenguaje han de dar prioridad a la iniciati
va del nifio; a las formas de expresidn como favorecedoras de -
interacciones sujeto-objeto de conocimiento y como propiciado-

ras de la cooperacidon entre los nifos.

El trabajo con las distintas formas de expresidén no pre--
tende ser Gnicamente un juego, ni un ejemplo de activismo (la
accidén por la accidn). Se propone que el maestro dé cabida a -
las iniciativas de los nifios, aprovechando su dinamismo para -

encauzarlo hacia una continuidad psico-pedagodgica.

Para obtener un mejor conocimiento del proceso ensefianza
-aprendizaje del lenguaje y por consiguiente, lograr unha prac-
tica docente mas rica y eficiente, se hace necesario que el --
maestro reflexione sobre los aportes tedricos que brindan dis-
tintas concepciones. Esta reflexidn dara lugar a gque se logre
un mejor conocimiento de este proceso y permitird también com-
probar que las pautas para lograr un mejor desarrollo del len-
guaje no se encuentran en una sola teoria, en un solo pensa---
miento sino en diferentes modelos cientificos. Son éstos dlti-
mos losque nos ofrecen elementos para considerar al nifio como
una totalidad en la que se involucran aspectos cognitivos, ---

afectivos, perceptivos...
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Escritura presiladbica diferenciada. Cantidad y repertorio variables.
El nifio utiliza un criterio cuantitativo y cualitativo para indicar
la diferencia entre significados.
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HECTOGRAFO
Preparacion.

El hectbgrafo, o copiador, se emplea con gran utilidad --
cuando sdlo se necesita un nimero limitado de copias de deter-
minadc escrito o dibujo. Se puede preparar un hectografo muy -
practico del modo gue sugleren Hiscox Yy Hopkins:(l)

Se necesitan 150 grs. de grenetina, hidratada durante to-

da la noche, en suficiente agua fria que la cubra por completo

Al otro dia, se calientan 900 grs. de glicerina y se agre
gan 150 grs. de azlcar.Se guita a la grenetina toda el agua --
gue no haya absorbido y se agrega aguélla a la glicerina ca---
liente; se sigue calentando la mezcla durante una hora, evitan
do todo lo posible la formacidn de burbujas y espuma; finalmen
te se echa la mezcla en una charola o se pueden utilizar las -
tapaderas de las latas de galletas; una vez lleno el recipien-
te, se coloca bien horizontal, en un sitio frio, donde no hayva

polve, y se deja en reposc durante 8 horas por lo menos. Para

preparar el hectdgrafc es preciso pasar uné esponjea himeda so-
bre la gelatina y dejarla secar antes de sacar lza primera co--
pia.

c
n
¢}

EL dibujo o escrito gue se trata de copiar se hace utili-
zando un pasante hectografico. Se coloca una hoja en blanco, -

encima el pasante hectografico y por Gltimo lo gue se guiere -

(1) Hiscox y Hopkins. "Hectografos" en:Gran enciclopedia prac-
tica de recetas industriales y fdérmulas domésticas. Barcelona,
Ed. Gustavo Gili, 1880. pp.1222-1223.
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reproducir.Posteriormente se calca la figura o"texto. Se utili
za la copia en la gque gquedd la tinta del hectdgrafo colocando-
la hacia abajo sobre la gelatina y se frota ligeramente sobre
el dorso de la mano para asegurar un contacto perfecto con la
gelatina en todos los p&ntos. Al cabo de un minuto se retira -
el original, y para sacar las copias basta poner cada hoja de
papel spﬁre el hectdgrafo.y retirarlo seguidamente, empezando
por una esquina. Una vez sacadas las copias o cuando la impre-
sién resulte borrosa, se lava un poco el hectdgrafo pasandole
una esponja mojada en agua fria, dejandolo secar antes de em--

plearlo nuevamente.

Si la superficie del hectdgrafo queda desigual o las im--
presiones resultan borrosas, se arregla poniendo la mezcla a -
derretir a fuego suave y posteriormente vaciarla nuevamente a

la charola o recipiente.
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PREPARACION DE LAS MASAS PARA MODELAR.

Para la preparacion de los diferentes tipos de masas se
recomienda dejar al nino palpar, apretar, triturar... a su an

tojo los ingredientes pdra elaborar una pasta.

La preparacidén de masas distintas aumenta en el niifo el
sentido de proporcidn, cantidad y medida. El nino experimenta
la diferencia que hay entre medir ingredientes sdlidos y 1i--
quidos; aumenta su conocimiento en relacidn a las diferentes
texturas. A las ventajas mencionadas se pueden agregar las se
fialadas en el trabajo en relacidn al desarrollo del lenguaje

oral y escrito.

A continuacidn se presentan las recetas para la prepara-

cion de distintas pastas:
MASA DE MIGAJON.

MATERIAL.

Pan de caja
Pegamento blanco

Crema solida

PROCEDIMIENTO.

Se utiliza el pan sin la orilla; se despedaza y se le --
agrega pegamento blanco; al final, se coloca una poca de cre-

ma so6lida en las manos, para suavizar la masa.

MASA DE MAIZENA.
MATERIAL.

1l Parte de harina de maiz
3 Partes de sal ‘

+ 1 Parte de agua



= 137 =

PROCEDIMIENTO.

El agua y la sal se calientan durante unos minutos y lue
go se anade lentamente la harina, agitando bien hasta que se
mezcle completamente. S% amasa la mezcla y se anade mas agua
si es necesario.

Esta masa no se agrieta al secar.

1

PULPA DE PAPEL PERIODICO.
MATERIAL.

Periédico
Agua

Engrudo

PROCEDIMIENTO.

El periddico se rompe en trozos pequefios; luego se cubre
completamente de agua hirviendo. Se deja durante algunos minu
tos y se agita la mezcla hasta formar una pulpa. A continua--
cion, se mezclan dos curachadas de engrudo con dos tazas de -
agua y se agregan a la pulpa. Cuando este fria, se amasa has-
ta que quede bien mezclada y pegajosa. Con esta mezcla se pue
den moldear objetos pequefios, que una vez secos pueden ser 1li
jados y pintados. Es preferible preparar la mezcla inmediata-
mente antes de usarla, ya que no se conserva por mas de dos -

dias, sb6lo si se guarda bien tapada.

PULPA DE CARTON.
MATERIAL.
Periddico

Agua
Engrudo -

PROCEDIMIENTO.
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Se realiza de la misma forma que la anterior y se le pue

de agregar engrudo o pegamento blanco.

MASA DE HARINA.

MATERIAL.

A

3 Partes de harina
1 Parte de sal
1 Parte de agua

PROCEDIMIENTO.

Los ingredientes se amasan hasta que adquieren consisten
cia; si se varian las proporciones deben mantenerse la misma
relacidén. (La masa puede conservarse en buen estado durante -

dos semans, si se guarda en un recipiente bien tapado).

RECOMENDACIONES O VENTAJAS.

Se le puede afiadir pinturas vegetales. Afiadir aceite de
mesa (1 cucharada por taza de harina para que la masa sea mas

‘elastica y suave).



