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INTRODUCCION

La educacidn actual solicita del maestro los miximos
esfuerzos para preparar a los nifios con una formacidn integra, de
manera que permita aprovechar todas sus capacidades en su propio

beneficio y en el de toda la comunidad que lo rodea.

Ayudar al nifio a madurar y a adquirir valores que 1lo

conduzcan a ser Util, debe ser el principal objetivo del maestro.

Para lograr ese objetivo cuenta con el apoyo de todos los
recursos que la misma educacidn pone a su disposicidn, como los
programas, métodos y técnicas, que se constituyen en las formas

adecuadas para llevar a cabo el proceso enseﬁanza—aprendizaje.

Es pues, su labor delicada, de gran responsabilidad y debe
poner en ella su mejor empefio, para dar a la sociedad un ejemplo
de trabajo y servicio, sin esperar nada mis que la satisfaccidn de

haber cumplido con dignidad y prestancia su deber.

Es por eso que, se intenta conducir a los nifioes a traves de
actividades que le ayuden en su desarrollo integral, para lo cual
se emprende el siguiente trabajo, esperando que de alguna manera
quede en ellos algo positivo, que a fin de cuentas es el objetivo

que se persigue.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A. Definicién del Problema

Dentro del proceso ensefianza—aprendizaje, al plantear un
preblema, es necesario conocerlo, darnos cuenta cémo se
constituye, involucrarnos en €l; y en base a esas reflexiones
proceder a desarrollar estrategias adecuadas para la busqueda de

respuestas a nuestras interrogantes.

Dentro de los postulados de los programas educativoes, esta
implicito el desarrcllo integral del nifo, promoviendo en €l la
adquisicidén de hdbitos necesarios y elementales, para que sea util

a la sociedad a la que pertenece.

Entre esos hdbitos se encuentra el de la lectura, elemento
indispensable para el desarrcllo del lenguaje, Y factor

determinante para el aprendizaje.

Es lamentable gque en la actualidad los nifios de la escuela

primaria carezcan de ese hdbito. ;A los nifios no les gusta leer!

Puede pensarse que el problema proviene del hogar porgque
los padres no cultivan esa costumbre, o puede ser que en sus
primeros afios escolares no hayan sido adecuadamente motivados, el

caso es que al llegar a los grados superiores, se observa con



tristeza que a los nifios no les atrae la lectura Y su dificultad

se acentda al ingresar a la educacidn secundaria.

El problema entonces, debe tratar de resolverse buscando
primero las causas que lo originan, para después intentar proponer

soluciones adecuadas.

Asi nuestro problema se reduce a2 resolver el problema de:
cCSomo fomentar la adquisicidn del hibito de la lectura en los

nifios de cuarto grado “B” de la escuela “Republica de Venezuela»?
B. Eleccién del Problema

Dentro de los propdsitos de la educacidn, la lectura como
parte integral del lenguaje, es considerada como un importante
instrumento de aprendizaje y comunicacidn. Si se precisa hablar
bien, escribir correctamente y expresarse con propiedad, es
entonces necesario sabér leer bien, pero sobre todo acostumbrarse

a leer.

Nuestira preocupacidn se encuentra en encontrar solucidn al
problema de que los nifios de la escuela primaria carecen del
hdbite de 1la lectura. A través de toda la vida se estan
adquiriendo conocimientos por medioc del lenguaje, la lectura es

uno de los instrumentos principales para lograrlo.

Desde el primer grado de educacidn primaria, la meta que se



propone el maestro con sus alumnos, es lograr que el nific lea y

escriba. La forma no importa, sino que se cumpla el objetivo.

Posteriormente y de manera continua, el nific va ampliando
su lenguaje y también va discriminandeo lo que le gusta leer;
lamentablemente el maestro algunas veces falla al no aprovechar el
interés por aprender gue por naturaleza el nifo posee, utilizando
procedimientos errdneos al orientarlc en la resolucidn de las
dificultades iniciales a las que se enfrenta en el proceso de

adquisicidn de la lecto-escritura.

Acostumbrarse a leer es uno de esos problemas que juntos,

maestro y alumnos tienen que enfrentar.

Justamente, pensando en nuestra responsabilidad como
maestros, es que se ha elegido para su,anélisis el problema de la
adquisicidn del hdbito de la lectura, considerando que es de suma
importancia para que el nifioc se apropie con mis facilidad de los

contenidos de aprendizaje; no solo en las actividades curriculares

de la escuela, sinc en lo general, de su vida cotidiana.

C. Delimitacidn

Independientemente de la buena intencidén que se tenga al
abordar el problema, es posible que no vaya a descubrirse nada
nuevo en este trabajo ya que todo maestro debe tener sus propias

metas en cuantoc a enseflanza se refiere; mas sin embargo, al



término del mismo, se incluirdn sencillas sugerencias que podrin

adaptarse a cualquier posibilidad de aplicacidn.

Por otra parte, es importante sefalar que este trabajo de
ensayo se limitard a consignar al gunos aspectos tedricos
relacionados con la adquisicidn del hdbito de la lectura en los
nifos de la escuela primaria, particularmente los alumnos del
cuarto grado “B», de la escuela “Republica de Venezuela”; y que el
resultadeo del mismo, estara sujeto a las limitaciones e
imprevistos que surjan durante su elaboracidn, ademfs de los
errores naturales que se cometen cuando se emprende un trabajo de

esta naturaleza por primera vez.

D. Justificacidn

Al plantear el problema del hdbito de la lectura, se han
tomado como antecedentes las dificultades enfrentadas durante el
trabajo cotidiano en la escuela. Al nifio le molesta leer, no
dnicamente en el drea de Espafol sino en las demds dreas; lo que
representa un obstdculo en el logro de los objetivos del plan de
estudios, pues la lectura es bdsica en todos los contenidos de

aprendizaje.

El niflo no cuenta en su hogar con la orientacidn necesaria
para convertirse en un asiduo lector, su uUnica opcidn es la
escuela. En cualquier drea de estudio el nifo tiene necesariamente

que leer. Las ciencias naturales y sociales le ofrecen 1la



oportunidad de practicar la lectura, por la manera en que el
programa le presenta los objetivos; pero es sin duda en el &drea de

espanol, donde sus deficiencias en la lectura son mids notorias.

No leer bien le dejard al nifo amargas experiencias, ya que
al no saber leer, no comprende; al no comprender, no puede
interpretar, y las consecuencias de no interpretar se reflejan en

su rendimiento escolar.

Se justifica pues, la reflexidn sobre el problema de la
adguisicidn del hédbito de la lectura y cdmo fomentarlo; sobre todo
en la escuela, ya gque es donde el maestro debe insistir con el
nifo para que lea mds y mejor. En esta tarea el docente esta
obiigado a2 poner todo su empefio para instrumentar los recursos

dirigidos a ese propdsito.

E. Objetivos

Al abordar el problemz del hiébito de la lectura, estamos
convencidos de que se tendrd la oportunidad de 1llevar a 1la
préctica las ideas que en €1 se exponen; lo cual se constituye en
unc de los propdsitos principales ya gue esto permitira

transformar nuestra practica cdocente.

Por otra parte intentames mostrar que existen formas
adecuadas para llevar de marera agracable a los alumnos, a 1la

préctica sistemdatica de la lectura; ¥ obtener con ello, respuestas

~]



en el trabajo escolar sin que para los nifios signifique cansancio

o enfado.

De la misma forma nos hemos propuesto que nuestro trabajo
ne sdlo se quede en proyecte, sino llevarlo a la priactica

sistemitica, confiando en un resultado positivo para los niRos.

Asi, todo trabajo de indagacidn pretende objetivos precisos
que se relacionen con el descubrimiento y elaboracidén de
alternativas diddcticas para mejorar la practica docente. Los

objetivos que nos hemos propuesto son:

= Invitar al maestro a asumir su responsabilidad para inducir
a los nifos a2 que se conviertan en lectores activos, capaces de
ejercitar su juicio critico, ademas de fomentar en ellos el hdbito

Yy gusto por la lectura.

- Comprometer al maestro a buscar teécnicas nuevas, medios

sencillos y agradables para que por medio de la lectura; los nifos

incrementen su cultura, desarrocllande en ellos su capacidad
creadora.
~ Finalmente, esperamos gque el propic planteamiento de

nuestro problema, arroje beneficio al alumno y a la experiencia
del docente, ya que ¢éeste demostrarad sus capacidades o© sus

deficiencias en este aspecto para tratar de corregirlas.
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CAPITULO 1
MARCO CONTEXTUAL

A. La Escuela

La escuela que servird como marco de referencia para
realizar ese trabajo sobre la adquisicidn del hidbite de 1la
lectura, es la Primaria Urbana Matutina *“Repiblica de Venezuel a®,

gue pertenece al sistema estatal y a la zona escolar XIII.

La escuela se ubica en la colonia Wisteria, sobre 1la
carretera Unidn. Colinda por el norte con el antiguamente 1lamado
Bordo Wisteria hoy calle Morelos ¥y la colonia Televisora; hacia el
sur, con el Fracciocnamiento Esteban Cantd; al este, con la colonia
Xochimilco; ¥y al oeste con la reciédn creada colconia Vicente

Guerrero.

La fundacidn de la escuela surgid de la necesidad que
existia de un centro educative, ya que aunque en ese tiempo la
poblacidn que habitaba esos lugares era reducida, las familias no
tenian donde se educaran sus hijos, no habia ninguna escuela
cercana y las gque existian se encontraban bastante retiradas del

lugar. £
Al principio la escuela contaba con poco alumnado y las

clases se impartian en un solo salén de madera, en el gue se

encontraban nifiocs que cursaban los tres primeros grados de 1la
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educacidén primaria. Se tiene conocimiento de que se laboraba todo
el dia, con un receso que se daba a los nifos para ir a sus casas
a2 comer. Eso sucedia por el afioc de 1952, cuando el director del

plantel era el Profr. Wenceslaoc Vega.

Aunque no existe ningdn documento que indique 1la fecha
exacta de su.fundacién. la escuela fue formalmente inaugurada el
dia 15 de junio de 1955 Casi lo consigna la placa alusivad por el
entonces gobernader del estado Liec. Braulio Maldonadeo Sindez, pero
desde un tiempo antes ya estaba en funciones. Don Hipdlito Lozano,
actuzl conserje de la escuela, informa que cuando €l llegd alli
hace mis de 28 afos, sdlo existia la primera seccidn, ¥y una gran

extersidén de terreno era propiedad de la escuela.

Coincide con lo gque la Sra. Refugio Robles (que es vecina
de lz escuela por mis de 35 aflos) nos afirma, en el sentido de que
l1a escuela contaba con parcela puesto que era rural, y cuando el
Lic. Maldonado la inaugurd, constaba ya de cuatro salones, la
direccidn C(que a la vez era la cooperativa escolar) y unas

letrinas.

Mis tarde, mediante un convenio con el gobierno del estado
y por medioc de una compafiia fraccionadora (la cual representaba
Podolfo Escamilla Sotod, la escuela cedid lo que era la parcela
escolar, a cambio de la construccidén de tres secciones, la plaza
civica y los sanitarios. Ese terreno se lotificd dando lugar a la

creacidn de lo que hoy es el fraccionamiento Esteban Cantug.
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El seflor Vicente Siqueiros, pionero de la colonia Wisteria,
nos informé que el coronel Esteban Cantd habfia regalado esos
terrencs para un centro educativo, por eso después al
fraccionarse se pusco su nombre a la ceolonia. Agrega el Sr.
Siqueiros gue la escuela era el uUnico centro escolar que existia
en ese lugar al gque asistian nifics que vivian bastante retirado,
quienes recorrian el trayecto caminando, puesto gque no habia

medios de transporte.

La escuela ha ido creciendo con ayuda de la comunidad y
funciona tanto en el turno matutino como en el vespertino. Existe
bastante cooperacidn de parte de los padres de familia para que
sus hijos reciban educacidn y se muestren siempre dispuestos a

realizar actividades que sean en beneficio de la escuela.

En el aspecto material la escuela cuenta con doce salones,
las direcciones para cada turno, los sanitarios que funciocnan con
fosa séptica, la cooperativa, la plaza civica, los campos donde
los nifos juegan, jardines, y recientemente se plantaron arboles

que obsequid el ayuntamiento.

El mobiliaric no estd en buenas condiciones y hacen falta
mesabancos, ya gque la poblacidén escolar aumenta cada ciclo
escolar. Aun asi, la escuela cumple su funcidén educativa, ademds

la relacidn entre la direccidén y los maestros es bastente buena.

12



Por lo que respecta a los maestros, la institucidn cuenta
con doce profescres de grupo, dos maestros de Educacidén Fisica,
dos de actividades culturales, la subdirectora y al frente de la

direccidn la Profra. Maria Teresa Herniandez H.

Del +total de 189 maestros sdlo 4 pertenecen al sexo
masculino, la misma directora fue maestra de grupo afos atrds en
el plantel, por lo que lleva una relacidn muy buena con las gentes
de la comunidad, pues ha visto pasar varias generaciones por las

aul as.

La vida cotidiana escolar transcurre como en otros centros
escolares, Ya que estamos sujetos a los mismos postulados que
provienen de la parte oficial y que tenemos que cumplir, aun
cuando cada uno elabore sus propias estrategias e incluya sus

propias aportaciones a la prédctica del trabajo diario.

Los maestros trabajamos en grupos pares pues existen dos de
cada grado. Nuestras relaciones son normales, cada uno se dedica a
lo suyo sin interferir en el irabajo de los demds. Todos cumplimos
con los requisitos administratives como: informes bimestrales,
evaluaciones, boletas, registros de clase, etc. Se cubren 1las
llamadas guardias, en las que el maestro en turno se encarga de

conducir la Asamblea Civica.

Cada maestro tiene también alguna comisidn especifica que

cumplir como: aseo, zonas verdes, periddico mural, eventos

13



conmemor ativos, etc.

En la escuela cada quien elabora sus instrumentos de
evaluacidn y utiliza la metodologia deseada, sdlo las maestras de
los primeros grados se ponen de acuerdo y se auxilian en 1la

el aboracidn de material diddctico.

A pesar de que todos somos muy diferentes, existe mucha
tolerancia entre nosotros y también por parte de la direccidn de
la escuela. Algunos compaferos tienen el mal hdbito de 1llegar
tarde, los hay que desempefan otra actividad por las tardes, lo

que los obliga a salir corriendo para cumplir con ellas.

Aunque a principios del ciclo escolar se forma el Consejo
Técnico, sdlo de vez en cuando se retine el personal cuando la
directora tiene algo que comunicar, relacionado con alguna
actividad especial como festivales, reuniones sindicales o

suspensiones oficiales, etc.

Aun asi, los maestros cumplimos con nuestro trabajo, nos
interesan los nifios y sus problemas, procuramos comunicarnos con
los padres de familia, ellos nos conocen Yy nos confian a sus

hi jos.
En cuanto a los alumnos gque componen la poblacidn escolar,

suman un total de 380 nifios con edades entre los 6 y 15 afos de

edad. Existe un promedic de 29 alumnos por dgrupo y con excepcidn

14



de los primeros grados, los demds grupos tienen nifios con edades

heterogéneas.

Los alumnos son bastante inquietos. Las ninas son mds

déciles; sdlo las mayorcitas muestran otras inquietudes.

En general no son buenos estudiantes y se trabaja mucho con
ellos, son pocos los cumplidos con el trabajo escolar y les gusta

mucho la televisidn.

Son perezosos para leer, mas gue nada no tienen ese hdbito,
éste es un problema general en la escuela, su atencidn es muy

dispersa.

Por lo que respecta a los alumnos del cuarto grado “B» que
ha sido observado para ayudarnos en la elaboracidn de este
andlisis, consta de 27 ninos en total con eéades entre los 8 y 13
afios de los cuales 12 son varones y 15 nifRas. Ldégico es suponer

que hay entre ellos nifRos repetidores.

Con sus pocas excepciones, el grupo es de bajo rendimiento,
sobre todo leen bastante mal, no les gustan las matemiticas,
prefieren las demds materias. Se llevan bien entre ellos y son

cooperadores entre si.

En general la poblacidn escolar es participativa en las

actividades escolares, ya sean civicas o deportivas quieren a su

15



escuela y cuande la representan en alguin evento lo hacen con
ocrgulleo, contando siempre con el apoyo de todo el personal

docente y administrativo.

Entre maestros, al umnos, contenidos de aprendizaje,
actividades curriculares y todo lo que se da en la escuela, se
lleva el +transcurrir de la vida cotidiana en nuestro 'centro
educativo, cada uno desempeha su rol y aporta lo midximo para que

el trabajo educativo se cumpla lo mejor posible.

B. La Comunidad

Existe otro factor que influye también directamente en los

procesos que se realizan en la escuela: la comunidad.

A nuestra escuela asisten ninos de varias colonias aledaRas
como son: Wisteria, Televisora. Esteban Cantd, Divisidn del Norte

y la de reciente creacidn Vicente Guerrero.

Como la mayoria de los estudiantes provienen de la Colonia
Vicente Guerrero, serd la que a continuacidn se analice como

elemento de influencia para los sucesos que se dan en la escuela.

La comunidad estd conformada por personas provenientes de

otros estados de la republica, quienes buscaban ddénde asentar un

hogar para la familia.
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La necesidad de tener un lugar donde vivir, llevd a estas
familias a buscar el respaldo de un lider de la Confederacidn
Nacional Campesina CC.N.C.>, 1llamade Pedro Moreno, quien 1los
condujo a invadir los terrenos donde hoy se encuentra asentada la

colonia mediante una accidn de paracaidismo.

En un principio pasaron muchas necesidades y tuvieron que
luchar primero, para legalizar su propiedad, ya que las
circunstancias de su formacidén, dificultaba mucho la intreduccidn
de los servicios publicos elementales a la coleonia. Carecian de
agua, energia eléctrica y sus construcciones eran de cartdn y de

madera.

La colonia se encuentra al sur de la carretera Unidn.
Aunque inicialmente se llamé “Pedro Moreno®”, al ser reconoccida
oficialmente se tomd como fecha de su fundacidn el aho de 1984,

poniéndosele el nombre de Vicente Guerrero.

Inicialmente la comunidad recibia agua por medic de
cisternas pero hoy, la colonia cuenta con agua de tuberia ¥y
energia eléctrica, también cuenta con el servicio de transporte
publico, ya que llegan las unidades verdes de la linea Fernando

Amilpa, en su ruta hacia *'El Reacomodo’’.
A pesar de ser relativamente nueva, la colonia es bastante

grande. Cuenta con 30 manzanas, sus calles son de terraceria con

bastante vegetacidn, ya que las familias han transplantado mucheos

17



drboles.

La colonia no cuenta con los servicios asistenciales de
primera necesidad, no hay farmaclias, existen 13 tiendas de
abarrotes Ca decir de los niRos) y proliferan los lugares donde
hay las llamadas “maquinitas® (juegos electrdénicos), que tienen a
los nifios despistados y absortos. También existe media docena de
expendios de cerveza y un vecino de la colonia se lamenta diciendo
que son ilegales, por estar cerca uno de otro, y lo que es peor,

préximos a un centre educativo.

Las actividades de las personas de la colonia son variadas,
los sefiores trabajan como albaniles, carpinteros y mecdnicos,
unos pocos son de los llamados “rodinos®” y otros se dedican al

comercio.

Las sehoras se dedican al hogar, pero muchas de ellas
también trabajan en casa © son obreras en maquiladoras; las hay
que se dedican a trabajar por las noches para sostener a sus

hi jos.
La colonia es de bajos recursos pues como Ya antes se
menciond, las gentes emigraron de otros lugares y tienen poco

tiempo de haberse avecindado en la ciudad.

Por provenir de ella la mayoria de nuestros alumnos, la

escuela se encuentra directamente ligada con la comunidad, 1los

18



padres de familia son gente amable que desea la superacidn de sus
hijos y se comunican constantemente con los maestros y con la

direccidn de la escuela.

La cooperacidén de los padres ha sido definitiva en el
progreso de la escuela, ya que por medio de la realizacidn de
actividades logran proporcionar financiamiento a la escuela y
colaboran en cuanto a la gestoria de solicitudes de servicios a

las autoridades educativas y municipales.

La escuela y la comunidad son una familia donde todos se

conocen. Cuando hay festivales escolares la escuela se convierte
rd ~ ]

en una romeria, da gusto encontrar hasta sehoras que no tienen

nifios en la escuela, pero que se sienten parte de ella.

La escuela por su parte se comunica con la comunidad por

medio del trabajo docente, los problemas de los nifos afectan las

relaciones internas de la institucidn educativa.

C. Relacidn entre los sujetos.

Al ser la estuctura diddctica un sistema donde intervienen

escuela, comunidad, alumnos y maestros; las relaciones deben darse

en la mejor forma para que el hecho educativo se cumpla.
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1. Maestros-escuela, maestros—-maestros.

Teniendo un rol que cumplir, el maestro es un reproductor
de los mandatos que el sistema impone. Entre sus obligacicones estd
cumplir con los programas establecidos y apegarse a las reglas

internas de la escuela.

Aunque aparentemente en el trabajo cotidiano tode parece

igual, cada dia tiene algo diferente en su transcurrir,

Auxiliar en las necesidades de la escuela es una cbligacidn
del maestro el tratar de conservar su aspecto material; en fin,
luchar porque la institucidn se mantenga como tal y aunque el
director es el responsable directo del funcionamiento de 1la
escuela, el trabajo de todos los maestros serd aprovechado al
méximo para hacer de su centro escolar el mejor. Todos los
detalles que surgen diariamente, hacen que el trabajo mantenga
al maestro apegado a su escuela y a sus compaReros. En cuanto a
éstos, cada quien con su forma de ser ¥y de trabajar, con sus
propios problemas y necesidades, se integra al plantel para formar
un equipe de trabajo al aportar ideas, organizar Yy realizar
actividades que en conjunto y de acuerdo con la direccidn de la

escuela, forman una de las mds importantes del proceso educativo.

2. Maestros—-alumnos, alumnos—maestros.

Otra relacidn que se da en la escuela es entre maestros y
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alumnos. Cada ciclo el maestro se apropia de los problemas de sus

alumnos y los hace suyos.

En el saldn de clases existe una comunicacidn que debe ser
reciproca. El maestro interpreta los contenidos con su manera muy
particular, y con esto el alumno también se los apropia en forma
muy especifica e individual. Tanto maestro como z2lumne llegan a
conocerse tan bien, como para que la forma de abordar los temas
por el primero, no sean un secreto para el segundo; cada uno en su
papel se complementan, haciéndose cdmplices a veces, para
conservar el equilibrioc que debe existir en esa relacidn, que es
al final de cuentas, tan importante como los propios contenidos

del aprendizaje.

3. Maestros-padres de familia.

Factor importante en la escuela es la relacidn del maestro
con los padres de familia. Compartir el tiempo del nifio permite
una unidn estrecha para resclver juntos los tropiezos a los que se

enfrenta el alumno en el camino del saber.

El apoyo que los padres brindan a los maestros y su
confianza en el trabajo que desempeRan obligan a los docentes a
rendir mds; y cuando se percibe alguna inquietud, cuando se siente
,que las cosas no estdn resultando como se espera, una conversacidn
entre padres y maestros serd el reforzador para retomar el camino

con nuevas estrategias, con nuevos brios, sabiendo que no estd
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solo, gque gracias a esta comunicacidn, el trabajo docente tiene un

valor.

L2 escuela debe ser directriz de donde surjan los
postulados planificadores; el maestro ejecutor de ellos, el
alumno, elemento principal del proceso ensefianza-aprendizaje, y la

comunidad, parte medular en la historia de la escuela.

Las diferencias de credo, clase social, ideclogia Yy
cultura, que se dan en la comunidad, interactdan para combinarse
con el trabajo docente, propiciande que el proceso educativo

llegue a feliz término.

D. Analisis del contexto.

Aunque ya se ha mencionado la interrelacidn existente entre
la comunidad y la escuela, es necesario analizar algunos elementos
de este contexto que influyen en el trabajo docente, como lo son:

el aspecto familiar, social, politico y religioso.

Para empezar (con algunas excepcionesd, la comunidad de la
colonia Vic%nte Guerrero esta formada por persconas de diferentes
estados de la republica, gque han tenido que luchar mucho para
lograr su pequefic patrimonio familiar, incluso en ese afédn, hasta
han sido manipulados por lideres de un partido pelitico (PRID,

quienes se han aprovechado de su necesidad. En la mayoria de los

casos el padre no cuenta con una profesidn definida, por lo que
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tiene que trabajar en cualquier cosa; desde albafiles hasta

vendedores ambulantes, por lo que el nivel econdmico es bajo.

Las familias son numerosas y los hijos maycres tienen que
ayudar al sostenimiento del hogar desde muy temprana edad. En
cuanto a los mids pequefios; les toca cuidar a los hermanitos, sobre
todo en los casos en que la mamid tiene que trabajar también o es

el Unico sostén de la casa.

Existen también algunas familias desintegradas en las que
tanto el padre como la madre han vuelto a tomar pareja, por lo que
abundan los nifios que sufren esta situacidn y como consecuencia de

ello, no tienen una organizacidn familiar definida.

Esto, desde luego, tiene sus consecuencias en el
rendimiento escolar, y aunque regularmente los nifios acuden a la

escuela llegan con muchos problemas encima.

Puede decirse que los niflos cuentan con poca © ninguna
ayuda familiar, pues los mismos padres carecen de la capacidad
suficiente para hacerlo; tal vez porque se encuentran demasiado

ocupados y preccupados por la situacidén econdmica.

Politicamente la colonia estd dividida; pues los mds viejos
estin apegados al Partido Revolucicnario Institucional C(PRID,
mientras gque los jévenes Yy también las seforas prefieren al

Partido Accidn Nacional C(PAND; quizds por ser los partidos mas

105593
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conocidos; contra todo lo esperado en esa comunidad los

identifican bastante bien.

Algo que también llama la atencidn es el aspecto religioso.
La mayoria de la comunidad se dice catdlica, inclusc entre las
edades de 8 a 11 afos, los nifios se atrasan un poco mids por los
meses de marzo y abril, porque estdn estudiando el libro que han
de aprenderse para hacer la “primera comunidn”. Sin embargo han
proliferado por alli los llamados hermanos cristianos, tal vez
vaya en ello un poco de conveniencia ya que los ministros de esas
iglesias, ayudan a la comunidad obsequiindoles despensas y ropa

usada.

Esta semblanza de la comunidad muestra un poco lo que nos
llega a la escuela. Los nifios poseen una cultura que a pesar de
tode hay que respetar; pero gque en ocasiones constituye un

obstdculo entre lo gque es y lo que debe ser la ensefanza.

Por lo que a los maestros se refiere, existe cierto recelo
entre ellos en cuanto a los avances educativos. La mayoria son
maestros normalistas, dos o tres cursaron la Normal Superior,
aunque sin llegar a titularse, como la mayoria cuentan con
bastantes afios de servicio, no les interesa superarse, algunos ya

piensan en su jubilacidn.

Podria decirse que en algunos compaheros hasta hay apatia

_para el trabajo, ya que piensan en funcidén del aspecto econdmico.
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Aungue la mayoria se dicen sindicalistas, son pocos los que
aspiran a un puesto ya sea en la Delegacidn; © en el Comité
Seccional del Sindicato de Maestros. Sin embargo los hay quienes
funciocnan como espias de la inspeccidn y se encargan de comunicar
todo lo sucedido en la escuela como una manera de congraciarse con

la gente de “mis arriba®.

Casi todos los companeros estian en contra del gobierno, no
por ser el Jjefe, sino por su condicidn politica; pero no
pertenecen a ningin partido en particular, sdlo lo hacen para

seguir la linea sindicalista.

A pesar de todo lo anterior existe una caracteristica
comin: el arraigo a la escuela. Esto es quiza lo dnico que tiene
valor; ya que con ello, el interés por los nifics y por lo que les
sucede vence todo lo negativo; y convierte a la escuela en un

verdadero lugar para ensefhar y aprender.
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CAPITULO 1Ii
MARCO TEORICO

A. Conceptos basicos.

En la escuela primaria se lleva a cabo un proceso entre
alumno y maestro, que abarca todos los aspectos comprendidos en
las dreas que se imparten en el saldn de clases Yy que requieren
de técnicas y recursos de apoyo para gque el objetivo educativo se

cumpl a.

Uno de los aspectos gque con mids frecuencia se descuidan en

ese proceso es el de crear en los nifics el hdbito por la lectura.

Tal wvez para definir a la lectura existe un concepto muy
amplio, por ejemplo el Gran Diccionario Enciclopédico Ilustrado
nos informa que lectura es solo “la accidn de l_eer“", pero el
Dicciocnario Ocedno Uno agrega que es ademids “interpretacidn del
sentido de un texto®®. Sin embargo parece ser mis acertada la
definicidén de Ledn PenagosE' cuando entre otras cosas da a entender
que la lectura es un procesco mental donde se tienen que

interpretar los signos o simbolos de cualquier material que esté

impreso.

1 Gran Diccionario Enciclopédico Ilustrado. Ed. Selecciones
Reader’s Digest. México, 1972. p. 2144.

2 Diccionario Enciclopédico Ilustrado Oceano Uno. Ed. Océano.
Barcelona, 1990. S/P.

3 LEON Penagos, Jorge Q. El Libro. Ed. Trillas. México, 1980.
p. 41.
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Esto nos lleva a considerar que la lectura no es un acto
mecanizado sino una conducta y como tal, debe inculcarse desde

temprana edad.

Por lo gue respecta al concepto hdbito, el mismo
Diccicnario Ocdano consigna gque es “un modo especial de proceder
adquiride por repeticidén de actos iguales o semejantes”‘, esto
podria traducirse al hdbito como una habilidad que se adquiere con

la prédctica de un mismo ejercicio.

Es precisamente esa prdctica la que en la escuela primaria
se debe fomentar; el maestro debe aprovechar muy bien el tiempo
para estar en contacto con sus alumnos en clase, haciendo que lean

y se apliquen en las cosas 1mportantess.

La falta de interés de los nifos por la lectura es evidente
en la escuela. Quizds la literatura a que tienen acceso no les
atrae para hacerles formar el hdbito de leer. Sin duda hace falta
que el maestro motive a sus alumnos, que busque la comunicacidn
con ellos por medic de la lectura, “que despierte su curiosidad y

~ ]
se ensenhen a leer con gusto® .

4 Diccionario Enciclopédico Ilustrado Océano Uno. Ed. Océ€ano.
Barcelona, 1900. S/P.
5 NERICI, Imideo G. Diddectica Qeneral Dindmica. Ed. Kapelusz.

Buenos Aires, 1973. p. 167.
6 LEON Penagos, Jorge G. Op. Cit. p.o7.
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B. Funcionamiento bioldgico del mecanismo de la lectura.

Aun siendo el procese de la lectura esencialmente de
cardcter mental, es muy importante la actividad mecdnica que
realiza el ojo como drgano receptor, siendo éste el aspecto

bioldégico mids destacado.

El ojo de un lector no descifra un texto ubicando las
letras una por una, sino en grupos de varias letras o palabras,
girando continuamente hasta terminar una linea y vuelve a empezar

sucesi vamente.

Es importante también, la amplitud de visidén que alcanza el
punto de fijacidén del ojo en cada linea y la distancia en que se

encuentra el texto del lector.

El proceso bioldgico de la lectura se explica de la

siguiente manera:

“los simbolos de la escritura son percibidos como
impresiones visuales en cada punto de filjacidn por la
retina, en su parte mds sensible llamada mancha
anarilla.

Fstas impresiones de la retina se trasmiten a traves de
los nervios &pticos hasta los centros visuales del
cerebro. Al recibir las sensac iones visuales en
ios centros cerebrales, se establecen asociaciones con
los demds centros del cerebro, gque permiten interpretar
o dar significado a las sensactiones visuales™ .

7 Diddctica de la lectura oral Y silenciosa, SEP. Instituto
Federal de Mejoramiento Profesional del Magisterio.
Ed. Oasis. México, 1967. p. 77.
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En resumen, el proceso de la lectura podria explicarse
como la movilidad del ojo, mediante saltos de un punto de fijacidn

a otro y el andlisis del texto en cada fijacidn.

De lo expuesto respecto al funcionamiento bioldgico del
mecanismo de la lectura, se entiende la importancia que tiene el
conocimiento que tenga el maestro del nifio, pues debe estar atento
para o©bservar sus capaclidades o 1limitaciones respecto al
aprendizaje de la lectura, para aplicar 1la diddctica adecuada

a cada caso de ser posible.

Sin embargo esto no quiere decir que se limita al ‘nifo
a ubicar su aspecto cognitiveo sdlo al factor bioldégico, Plaget

hace resaltar la relacidén sujeto-objeto con lo cual indica, que

para que el sujeto aprenda, debe existir un objeto de
aprendizaj e’.
En el caso de 1la lectura por ejemplo, al ir el ni no

evolucionando, sSus esquemas Se Vvan haciendo mds concretos; como
sujeto, reconoce al objeto de conocimi ento Cen este caso los
textos escritos) y se apropia de ellos conforme va superando las

diferentes etapas en su desarrollo.

Es interesante sefalar que hay otros elementos que

® UPN. Teorias del Aprendizaje. SEP. México, qo87. p.241.

30



intervienen también en el acto de lectura como: el modo de leer,
1a madurez del lector, la inteligencia, etc.; actividades todas
regidas por el motor principal que es el cerebro, que como se
sabe, interviene directamente en toda actividad intelectual, pero
como lo explica Margartita G. Palacios en sus “Consideraciones
tedricas acerca de la lectura™, el cerebro tiene capacidad
limitada, por lo que no puede captar toda la informacidn impresa
que le llegag. Esto hace pensar que el proceso de lectura implica
coordinar informaciones para obtener significados de los textos,
por medio de fuentes visuales y no visuales, o sea, los signos
impresos de un texto, y el conocimiento del lenguaje en que esté

escrito dicho texto

Por lo que respecta al nifio, en la edad correspondiente al
4to. grado (8 & 10 afios), se encuentra en la etapa de operaciones
concretas segun la teoria de Piageti? Su deseo de ser activo debe
orientarse; como sugiere el Libro para el Maestro, a las
actividades que incluyan la reflexidén del pensamiento profundo,
para alejarlo de cualquier manifestacidn agresiva propia de esta

edad, para ello se deben tomar en cuenta tres aspectos

fundamentales de su desarrollo.

a) Desarrollo cognoscitivo: es en esta edad cuando el nifo

empleza a diferenciar lo interno de lo externc. Las palabras

o UPN Desarrollo Lingliistico y Curriculum escolar. SEP México,
1088. p. 70.

10 Libro paro el Maesiro. S5to. grado. SEP. México, 1989, p. 12.
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adquieren para €l mds de un significado, su capacidad de

comunicarse es mayor y opina acerca de los hechos.

b)) Desarrollo sociocafectivo: hace al nifo interesarse en su
relacidén con los demds, sobre tode con sus compaferos, las
opiniocnes de la familia y maestro dejan de ser las unicas que

influyen en €l, y es mds objetivo al emitir juicios.

¢d) El desarrollo psicomotriz permite al nific en esta edad,
implementar habilidades organizadas con mayor grado de dificultad

y de comprensidn.

Aprovechando estas etapas del desarrollo del nifo, el
maestro debe encaminarlo a wutilizar su lenguaje, libertad de
expresidén, y la lectura como un medio de adquirir en mejor forma

los conocimientos.

Este es momento oportuno para atender mejor las inquietudes
del nifio, para canalizarlas a reafirmar o adquirir los habitos que
en su vida escolar anterior hayan sido pasados por alto. Por
ejemplo el amor por los libros, pues contra todas las innovaciones
en cuanto a materia educativa se refiere, los libros conservan su

valor primordial en el proceso ensefhanza—aprendizaje.
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C. Los Libros y el Ninho.
Debe ser una bella experiencia poder inducir al nific a la
costumbre y gusto por la lectura y para ello utilizar los métodos

pedagdgicos que estén a nuestro alcance.

Es en la infancia, precisamente en el hogar con sus padres,

que el nifo debe tener sus primeros libros, sus primeros
ejerciclos como lector, los cuales continuard despuds en la
escuel a. Si el <chiquillo maneja libros desde pequeno; se

acostumbrard a ellos. Hay que recordar que los lectores se hacen y
que para adquirir esa habilidad los nifios deben ser gulados e

instruidos.

Ahora bien, en la instruccidén oficial se impone al nifo
cuando menos la lectura de los libros de texto. Pero si ademis
experimenta y consclida el gusto por leer, no leerd por obligacidn
sino por conviccidn perscnal, el secreto consiste en formar lazos

de amistad entre el nifio y los libros.

El nific es amistoso por naturaleza y en ese sentido 1la
relacidén nifio-libros no es tan diferente de sus otras relaciones
interpersonales. Igual que le sucede con sus compafieros
preferidos, también podrd sentir atraccidén por los libros siempre

y cuando sean parte de su entorno cotidiano.

Si al nifio se le permite que hojee los libros, dque se
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divierta mirandolos, imaginado que transmiten ideas en su
presentacidn impresa, y una vez sabiendo leer se le va acercando a
1a lectura creativa, tal vez se le motive conduciéndolo a adquirir

el hdbito por la misma.

D. El Habito de la Lectura

Los hdbitos bidsicos y esenclales se conforman en la
infancia y la adolescencia. El de la lectura constituye una
conducta no sdlo adquirida sino gradual y a veces de lenta
conformacidn. El hdbito de la lectura no queda conformado con
sélo aprender a leer y a escribir, puede considerarse como habito,
cuando la lectura se escoge con cilerta frecuencia para captar
mensajes, informacidn o simplemente para recrearse en la actividad

11
misma de leer

Eso es verdad, pero podria agregarse que los hdbitos
también se plerden o se vician si no se tiene el cuidado de

encausarlos adecuadamente.

Conviene recalcar la importancia de que el nific tenga lo
antes posible contacto con los libros; es decir, que el nifo
adquiera familiaridad visual, tdctil y sensitiva con los libros;
que los sienta como compaheros. Este acercamiento cotidiano le

ayudard a que cuando esté preparado, el nifio recurra a la lectura

11 DUBOVOY, silvia. El nifo v Los libros. Manual Tedrico-Prdctico.
Consejo Nacional para La Cultura Y Las Artes. Mésxico, 1989,
p. 21.
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en forma espontanea.

La formacidén del hdbito de la lectura en el nifio, implica
una preparacidn fisica, intelectual, afectiva, emocional, etc.,
donde se conjuguen el desarrollo de destrezas motoras que le
permitan el acto perceptivo de leer, desarrollo también de un
entorno conceptual mediante la adquisicidn del lenguaje que le
permiten captar mensajes en letras, silabas, palabras, oraciones,
etc., por dltimo y lo mds importante, que el nifioc le dé valor al

acto de leer y que se interese en los resultados de esa accidn.

Son variadas las motivaciones que llevan a los nifios a leer
y conformar como se ha descrito, el hdbito de la lectura. Es
elemento de gran significacidn el contexto o dmbito social en el
que se va desarrollando el nifie. La familia, la escuela, el
entorno comunitario, pueden promover o dificultar al hadbito por la
lectura ya sea por el exceso de tareas o actividades

extraescolares.

El dmbito de los libros es un reflejo del mundo en que se
mueve el nifilo, pero hay que orientarle y explicarle cuando quiera
saber, y al mismo tiempo darle libertad de elegir y seleccionar
sus libros. Es misidén de padres y maestros promover sus busquedas
personales en cuanto a lecturas se refiere; a fin de que el nifio

encuentre placer en ese bello habito.

Por otra parte; el nifio que practica la lectura tiene mas
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posibilidades de la comprensidn de la lengua en general, haciendo
realidad los postulados del programa de cuarto grado que propone
para la lectura las siguentes finalidades:

“Que el nifio sea capaz de leer literalmente.

'

Que el nifo sea capaz de interpretar.

Que el nifio sea capaz de eriticar»'?.

Los nifios seran capaces de leer con uha actitud critica
cuando tengan la seguridad de que lo hacen bien, esto sdlo lo

logrardn con la practica.

El saldn de clases es un lugar ideal para esta practica,
por que anima al alumno a ser creativo en wun clima de
participacidén. Adn cuando se equivoque se ird corrigiendo en el

camino de la adquisicidén del hdbito de la lectura.

Ademds de todo lo anterior, el maestro debe encausar a los
nifios a ser lectores independientes; esto es, que por si mismos
lean, que reconozcan a la lectura como un factor de aprendizaje y

cul tura.

Ya acostumbrade a 1leer, el nifio leerd en funcidn del
interds que de €1 surja; en forma espontdanea, o por qué no,

dirigida y orientada hacia fines didicticos.

12 Libro para el Maestro. Cuarto Grado. SEP. MéXico, 1989, pp. 12-13.
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Puede resumirse la formacidn del hdbito de la lectura en

los niflos en las siguientes tres etapas:

1. *“La etapa previa al aprendizaje activo de 1la lectura
formal.

2. La etapa correspondiente al aprendizaje directo de 1la
lectura.

3. La etapa de regularizacidn y uso autdnomo de la conducta

13
lectora®

Podrd decirse que el nifo es habitualmente lector cuando
lea lo suficiente para hablar con los demds de temas desconocidos

para €l, o cuando prefiera la lectura a ir a alguna diversidn o a

Jugar.

En principio no debe ser tan importante lo que los nifos
lean; lo esencial es que lo hagan , pues en cuanto a gustos ni
padres ni maestros deben imponer preferencias, durante el periodo
de adquisicidén scbre todo, la libertad que se otorgue en cuanto a
seleccidn de las lecturas, dard al nifio mids confianza para seguir
leyendo. No hay que olvidar que la finalidad principal debe ser
que el nifio tome el hdbito de la lectura y para ello; todos los

medios son validos.

Afortunadamente, la diddctica nos ofrece muchas

13 DUBOVOY, Silvia. op. cit. p. 22.
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alternativas para elegir las tdcnicas adecuadas, para presentar a
los nifios medios agradables y hacerlos llegar a la dtil y bella

costumbre de leer.

E. Consideraciones finales acerca de la lectura como habito

Es en la escuela primaria donde se advierten las

dificultades que el nifo sufre cuando no comprende lo que lee.

Cierto es gue existen muchos factores para que los nifios
demuestren apatia por los libros. Quizd los planes y programas nho
sean muy motivantes. O tal vez el maestro falle como tal, el caso

es que el problema existe.

Por otra parte, la tecnologia moderna les ofrece tantas

cosas fdciles; gue nuestros nifos se han vuelto perezosos.

La televisidn y los Juegos electrdnicos los mantienen
absortos en un mundo fantdstico e irreal, el mundo que los nifos

conocian antes a través de los libros.

Otro factor es el del tiempo. Con frecuencia padres Yy
maestros se encuentran demasiado ocupados por cubrir otros
requerimientos en el hogar o en la escuela, que no tienen tiempo

para fomentar en los nifos el hdbito por la lectura.

Habra ninos que nunca hayan tenido acceso a mas libros que
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noe sean los de texto. También los hay que relacionan la lectura

tnicamente con el esfuerzo disciplinario.

Es lamentable que en los centros escolares sea tan dificil
a veces; dar a los alumnos una atencidn individual, seria mads
ficil el trabajo para el maestro si pudiera dedicar un espacio
diario para lectura; tal vez se reflejaria el resultado en un

me jor aprovechamliento escolar.

Un aspecto negativo para que el nifo no guste de leer;
puede ser las dificultades que haya tenido durante el aprendizaje
de la lectura. Algunos ninos se niegan a leer por temor a
equivocarse y provocar la burla del compafiero o la llamada de
atencidén del maestro. Esto sucede con frecuencia en el saldn de
clases; cuando al nifio se le pide leer en voz alta. La didictica
moderna va en contra del castigo mental (mds bien poner en
evidencia al nifio) que significa obligar al pequefo a hacer lo que

no desea.

Los criterios sobre los desaciertos o errores en la lectura
de los nifios se han modificado. Posiblemente en épocas anteriores
cuando un nifio tenia dificultades para leer, se le consideraba con
alguna anomalia patoldgica, hoy se comprenden los errores sdlo
como equivocaciones producto del nerviosismo; debido mds que nada
a la inseguridad de no hacer algo bien por no tener prédctica en

ello.
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Es comdn incluso que los ninos inventen o hagan
sustituciones de letras y palabras cuando estan leyendo algun
texto. En este caso para que el nifo comprenda su error debe

explicdrsele que se equivocd sin critica alguna.

Aun en los adultos se observan errores en la lectura ya que
los errores no son exclusividad de los pequefos, entonces; no es
tan imp§rtante hacer lectores fluidos sino lectores asiduos. Los
desaciertos son parte del proceso de aprendizaje de la lectura. Si
no permitimos que el nifioc cometa errores estamos bloqueando el

principal camino para que aprenda a leer.

Si se quiere considerar la lectura como herramienta para
la adquisicidén de contenidos y significados dtiles, sobre todo
como un buen hdbito, es importante tener en cuenta los aspectos

mencionados anteriormente.

En resumen; al nifioc hay que facilitarle la lectura tratando
de responder a sus expectativas en lo que le gusta, esto requiere
de comprensidn y tolerancia. Brindar al nifio la informacidn
necesaria para que comprenda que lo escrito tiene un significado

util.

Respecto al papel del maestro, es quien debe facilitar 1la
lectura en los nifos. Hacerles comprender la importancia de saber
leer, la satisfaccidn de descubrir por si mismos la informacidn y

el conocimiento.

40



F. Tipos de Lectura

La lectura es un elementoc indispensable en 1la vida
cotidiana pues por medio de ella llega a introducirse al lector a
cualquier aspecto que tenga ingerencia directa con sus actos de

todos los dias.

Puede ser que el temor de los nifhos se deba a que no
encuentran lecturas adecuadas a sus inclinaciones infantiles. Es
por eso importante darle a conocer que existen varios tipos de
lectura, para gque conforme se vaya transformando su criterio

respecto a ella pueda elegir entre alguna de las siguientes:

1. Lectura recreativa.

En esta lectura el nifo encontrard aprendizaje, diversidn y

Juego.

Siendo el juego una necesidad vital; es muy interesante que
el nifio comparta esta clase de lectura con otros nifios pues esto
constituye uno de los mds eficientes medios de socializacidn.

2. Lectura de estudio.
Esta lectura tiene come finalidad desarrollar en los

al umnos habilidades para utilizarla como instrumento de

aprendizaje. El nifio aprende también a seleccionar informaciones
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obtenidas y registrarlas por medio de notas, resumenes, etc.

3. Lectura de comprensidn.

Para que el nifio comprenda el significado de un texto debe
comprenderlo, mucha de la apatia de los nifnos para ser lectores,

es que regularmente no comprenden lo gque leen.

El libro de cuarto grado, nos marca los siguientes pasos

para que al alumno se le facilite la comprensidn de la lectura:

1. “El maestro o un nifio lee en voz alta el texto completo;
mientras los demds leen en silencio en su libro. Esta
primera lectura, hecha con voz clara, lenta y marcando
bien todos los matices de entonacidn, permite que los
nifios se enteren, en forma global, del contenido del

texto.

2. Los nifios vuelven a leer en silencio. Si dentro del texto
aparecen palabras que los ninos no c¢conocen, se deben
explicar en ese momento, para una mejor comprensidn del
texto.

Para esto conviene seguir el siguiente orden:

a) Localizacidn parrafo por parrafo de las palabras
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cD

dd

desconocidas. Todos los nifos deben sentirse libres para
preguntar cualquier palabra que no conozcan © no
comprendan bien.

Explicacidén de cada palabra por el maestro, utilizando el

diccionario regularmente.

Explicacidén del sentido de la frase donde aparece la

palabra empleada.

Aplicacién de cada palabra en enunciados que inventen los

nifos.

Lectura en voz alta por los ninos, Dependiendo de su
extensidén, esta lectura puede ser hecha por un nifo que
lea bien, uno de lectura regular, © uno que lea con
dificultad.

Comentarios generales sobre el contenido de la lectura®'*

Desde luego que existen otra clase de lecturas como:

informativa, descriptiva, de consulta, investigacidn, etc.

Cuando el nific ya esté habituado a la lectura, tendrd

oportunidad a todas las opciones que se le presenten, cualquiera

14

Libro

para el Mestro. Cuarto grado. SEP. México, 10890, p. 23.
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que elija le serd de utilidad, no solo como estudiante sino como

ser humano.

G. La Lectura en la Escuela

De acuerdo al programa establecido en el cuarto grado, la
lectura como parte integral de la expresidén oral, debe estar

implicita en todas la dreas y los contenidos de aprendizaje.

En teoria, como maestros estamos obligados a reelaborar las
propuestas oficiales, con la intencidén de que los nifos las
reciban de acuerdo a su contexto social y a sus capacidades
individuales, en un intento de establecer una mejor relacidn
maestro-alumno y que en base a esta interaccidén, el proceso

ensefianza-aprendizaje se ralice en forma concreta.

Ya en la prdctica; la carga de objetivos y las actividades
extracurriculares que el maestro tiene por fuerza que realizar,
entorpecen el cumplimiento que debe darse a los contenidos

prioritarios.

Los festivales, concursos, seminarios (que nada aportand,
las pruebas de muestreo, reuniones sindicales, etc. , son
actividades que le roban a la educacidén, tiempo que deberia ser

me jor aprovechado.

Los maestros planeamos nuestras actividades, peroc en la
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realizacidn se hacen ajustes, improvisaciones, en las que el mds

per judicado es el nifo.

En cuanto a la lectura no se tiene el “tiempo suficiente”
para ayudar al nifio a hacer una buena préctica de la misma. Como
consecuencia; al nifio no le gusta leer, no se le presentan motivos

agradables para ello.

Tal vez cada uno pensemos dJue NO encajamos en ese model o,
pero si pidiéramos opinidén a los nifios, es posible que sus
respuestas nos hagan quedar en evidencia, quizd nos reprochen el

gue no les concedamos esa opor tunidad.

En estos casos, la adquisicidén del hdbito de la lectura en
los nifios quedard suspendida y ellos continuardn de grado en grado

arrastrando esa deficiencia.

H. Teoria y Realidad

Tedricamente los factores anteriormente expuestos tienen

influencia determinante en el problema de la lectrua como hdbito.

Ahora bien, todo lo que pueda mencionarse acerca del
aprendizaje, puede ser muy acertado en teoria, pero en la prédctica
el nifio estd sujeto a una serie de contingencias que en cilerto
momento pueden afectarlo, de manera que sus intereses no vayan

encaminados directamente a apropiarse de lo que la escuela le
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ofrece, particularmente en cuanto a la lectura se refiere.

Su contexto social le puede limitar o ser determinante,
pues si estd rodeado de personas que cuando leen, buscan
literatura pernicicsa, el nifio sdlo gustard de esa clase de
lectura, rechazando lo que puede ser de mds provecho, y lo que es
peor, no sentira nunca un real gusto por ella y lo hard tal vez,

sélo en fucidn de alguna necesidad inmediata.

Puede ser que la edad, las condiciones fisiocldgicas ¥y
psicoldgicas, la inteligencia, sean factores decisivos para el
aprendizaje, pero aunque todas estas condiciones sean favorables,
cualquier esfuerzo de aprendizaje serd infructuoso =i el
estudiante pierde la confianza en si mismo, o estid preocupado por

los problemas ajenos a la escuela.

|. Evaluacién

Este es un momento muy importante de la lectura. Al nifo se
le debe evaluar el acto de leer. Esta puede ser una buena
estrategia para irlo conduciendo hacia el hiabito de la lectura

formal.

Ya se habia mencionado que al ir acostumbrdndose a leer, el
nifio modificard sus inclinaciones en cuanto al tipo de literatura
preferida. Quizd en un principio sus gustos fueran para los libros

jlustrados o de fdcil lectura. Al ir tomando el gusto por leer,
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tal vez sus deseos se encaminen hacia lo cientifico o alguna

materia preferida.

Para evaluar la comprensidn de la lectura se pueden
utilizar diversos Iinstrumentos, de hecho, la comprensidn puede
evaluarse con cualquier material impreso, siempre y cuando se
consideren las caracteristicas y dificultades especificas de cada

texto.

Otra manera de evaluar la lectura de comprensidén seria que
el nifio exponga el contenido de una lectua; que después de leer un
pirrafo los nifios digan con sus propias ideas lo que el autor
expuso. Puede decirse que estos instrumentos son muy dtiles en la
lectura de estudio o en los casos donde se quiere conducir al

alumno al dominio de un tema especifico.

El hidbito de leer es dificil de evaluar, pero debe hacerse.

Quizd el principal instrumento de medicidn serd desde
luego; el cambio de actitud que se observe en el nifio hacia la

lectura, asi como su entusiasmo al leer.

El avance de los nifos ird marcando las pautas a seguir. En
todo caso; la evaluacidn también serda para el maestro, ya que en
el proceso de la adquisicidn del hibito de la lectura debe haber
un intercambioc de experiencias; que el profesor y el alumno deben

tener en comun.
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CONCLUSIONES 'Y SUGERENCIAS

Después de lo anterior expuesto, puede concluirse lo

siguiente:

Los nifios carecen del hdbito de la lectura porque el
contexto social donde se desenvuelven no es el adecuado para que
desarrollen esas inclinaciones. Debido a que generalmente los
padres estin demasiado ocupados, les es dificil fomentarles ese

hdbito.

Por otra parte, su nivel académico deja mucho que desear,
lo que les impide también ayudar a los hijos hasta en sus deberes

escolares, incluyendo en estos deberes la lectura.

En la escuela el maestro se encuentra demasiado absorto en
cumplir con los contenidos programdticos, pensando siempre en la
premura del tiempo, que eso le ha restado paciencia para brindar a
los nifios, la oportunidad de tener una relacidén directa con los

libros.

Puede agregarse entonces, que no han contado los nifios con

la conduccidn adecuada para adquirir el hdbito de leer, ni en su

hogar primero, ni despuégs en la escuela.

Una sugerencia es que la escuela se extienda mds hacia la

comunidad, promoviendo la alfabetizacidén de los padres de familia.
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Orientarlos, hacerles notar las ventajas que representa para ellos

y la comunidad elevar su nivel académico.

Otra opcidén para presentarles ser{ia la educacidén abierta.
Invitarlos quizd por conducto de sus hi jos, decirles que cuentan
con todo el apoyo de los maestros de su escuela, la escuela de la

comunidad.

Como otra sugerencia para ir induciendo a los nihos de la
escuela primaria Cconcretamente a los nifios del cuarto grado “B"
de la Escuela “Republica de Venezuela™ a convertirse en lectores,

se encuentra el taller de lectura.

Para llevarlo a la préctica; se tomarian en cuenta factores
como: la disposicidén de los nifics, el contexto donde se realice y

la correcta aplicacidn de parte del maestro.

Deberd procurarse que el trabajo se realice dentro de un
marco de cordialidad entre los protagonistas Calumnos y maestros),
y que los resultados sean observables en un plazo razonable de

cuando menos el préximo ciclo escolar.
En esta actividad, el maestro habrd de auxiliarse no de
uno, sino de los métodos necesarios para que el objetivo propuesto

se cumpla,

Aunque en el drea de Espafiol badsicamente se emplea un
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método analitico, en el trabajo de taller en un momento dado el
maestro debera aplicar el método inductivo. Mas si desea que la
participacidn sea grupal, le serd muy dGtil como un recurso
permanente el método activo; para incentivar al nific a que sea €l

quien actie y el maestiro se convierta en un orientador.

Es de suma importancia que el taller se ralice en un lugar
donde realmente se practique una buena lectura. Para ello; el
maestro que vaya a conducir el taller, debe solicitar el apoyo de
l1a direccidn de la escuela y compafieros de trabajo. Esto daria

lugar también, a que su ejemplo fuera imitado.

Por lo que respeta a las lecturas, en un principio podran
ser lecturas libres, informales. Con cuento, historieta, juegos,
etc., lecturas que permitan a los nifios cambiar impresiones entre

ellos de lo leido (Ver Anexo 1).

Mis adelante se les iria introduciendo a otra clase de
literatura, mids cientifica. Eventualmente se aprovecharfian las
sesiones de taller, para lecturas de contenidos de otras Jdreas

como Ciencias Naturales o Ciencias Sociales.

Esto es, desde luego, sdélo una sugerencia. De ningua
manera se pretende implantar un plan de estudios ajeno al programa
ya establecido en el drea de Espafiol, sdlo existe el deseo de
encauzar al alumno hacia una mejor comprensidn de la lectura, a la

vez que se forma en €l el hdbito por la misma, Yy que los
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resultados de esa sugerencia, serdn positivos en la medida de la

constancia en su aplicacidn.

De cualquier manera, como maestros responsables no serd
negativa toda accidn cuya finalidad sea en beneficio de 1la

educaclidn.

Todo trabajo educativo debe realizarse con entusiasmo,
teniendo siempre presente que en ese trabajo el material mids
valioso serdn los nifios, y que el esfuerzo serd, al final, lo que

determine en mayer o menor grado el éxito de lo realizado,
Finalmente, todo lo que el maestro intente en favor de que

el proceso ensehanza-aprendizaje se cumpla, seria sdlo demostrar

que estd cumpliendo con su deber dentro de la sociedad.
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ANEXO 1

Actividades para el taller de lecturas.

El taller puede instalarse en la biblioteca escolar (si
existe), o puede adaptarse un saldn de clase y debe reunir ciertas

caracteristicas:

- Los nifios deben estar cdmodos.
— Debe dirseles oportunidad de wubicarse donde ellos
prefieran.
- El tiempo midximo de taller deberd ser de 90 minutos, y el
minimo de B0 por sesidn.
~ Deberd realizarse dos veces por semana y durante todo el

ciclo escolar.

PRIMER DIA DE TALLER: Lectura de Recreacidn.

Esta etapa tendrd sesiones de 60 minutos de duracidn. Los
niffios leerdn lo que elijan, serd lectura informal. Al final se
realizarid una técnica grupal para camblo de impresiones sobre lo

leido y comentar lo que mds les haya agradado.

La lectura consistird en historietas, cuentos, fibulas,

juegos adivinanzas, etc.



SEGUNDO DIA DE TALLER: Lectura de Comprensidn.

Esta segunda sesidn de taller se realizard en dos partes y
constard de 90 minutos, de los cuales los primeros 60 se dedicaridn

a la lectura de comprensidn.

En esta ocasidén se aprovecharin lectura scbre el contenido
de las distintas 4dreas de aprendizaje del programa vigente:

literatura, ciencia, ciencia fliccidn, novela corta, etc.

Los 30 minutos restantes se utilizardn para evaluar el

trabajo de lectura.

Durante estas sesiones, el nifioc deberd estar consciente de
que serd evaluado al final de la jornada, por lo que deberd estar
miés atento y concentrarse en la lectura. Deberd empezar por
subrayar los términos que le sean desconocidos para localizarlos
en el diccionario, ya que eso le ayudard a una mejor comprensidn
de lo leido. También se le explicard la funcidén de los signos de

puntuacidn.

En la segunda sesidn de taller de lectura, se tomardn los

dltimos 30 minutos para evaluar los resultado en cada ocasidn.

Los instrumentos de evaluacidn, los decidird el maestro de

acuerdo a sus criterios.



