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INTRODUCCION
La familia ha sido objeto de diversas investigaciones y pro-
puestas, nuevos enfoques Yy alternativas han ido surgiendo al
paso del tiempo. '

La presente propuesta pedagégica aborda a la familia, desde
el punto de vista de su concepto, cQué es la familia para el
nifio de tercer grado de educacidn primaria?.

La concepcién de este trabajo fue en un aula de una escuela
rural del bajo mixe del Estado de Oaxaca, aunque estos nifios
geograficamente pertenecen a esta regién, sus raices étnicas
son guerrerenses, morelenses y del valle de nuestra entidad.

En la planeaciéon de este trabajo se tomaron en cuenta las ca

racteristicas psicologicas que presenta el nifio de este grado
y el entorno social en que se desenvuelve, que permitieron -

diseflar las estrategias didacticas y las actividades que gi-

ran en torno a la familia y su acontecer: integrantes que la

conforman, la vivienda gque habitan, su alimentacidén, el tra-

bajo gque realizan, los dias de descanso y las festividades -

que tienen y celebran.

En la metodologia se encuentran inmersas actividades que hacen
del nifio un ser activo y generador de su propio conocimiento,
ya que la actividad no sélo se suscita en el salén de clases,
sino atraviesa los muros escolares y se va a la comunidad, -
en donde el nific se convierte en investigador y observador de
su comunidad para recopilar informacién sobre la familia. Con
toda la informacién obtenida es con la que se trabaja en el
salon de clases, de manera individual, por equipo y grupal;
realizando textos libres dirigidos, titeres, collage, maque-
tas de su vivienda, periédico espacial y dibujos en donde el
nifio expresa: quiénes forman parte de su familia,:cqué hacen,
doénde lo hacen, qué instrumentos utilizan, etc? entre otras

cosas, qué lo conducen objetiva y concretamente a construir -
su conocimiento. '



Es importante advertir que en esta misma metodologlia se encuen
tran actividades como: la investigacién de campo, a traves del
cuestionario como instrumento de recopilacién de informacién, -
técnicas grupales como el cuchicheo, la lluvia de ideas y dis-
cusién dirigida que se han retomado con la finalidad de: enri-
quecer el trabajo y hacer que los nifios lleguen al conocimien-
to por otros caminos, mediante un acercamiento o intento de --
acercamiento a estos procedimientos, ya que en este trabajo --
han sido retomada sus finalidades y aplicadas como se enmarcan
en el desarrollo de las estrategias didacticas y anexos.

La participacién de los nifios en la realizacién de esta pro---
puesta fue constante, ya que las diversas actividades que van
desde la expresién oral y escrita hasta la construccién de su
vivienda, le permitieron poner en practica sus habilidades, --

destrezas y conocimientos de una manera amena, ludica y didac-
tica. . '

Los trabajos finales arrojados de la puesta en practica se en-
marcan en el apartado de resultados, en donde se detalla la --
concepcién grupal de familia a la que llegd el grupo, asi como
las concepciones individuales que construyeron los alumnos y -

se encuentran presentes en el cuerpo de este trabajo.

Esta propuesta no es algo acabado, sin embargo, espero que dé
pauta para la investigacién mas amplia de otros aspectos liga
dos a la familia que en el apartado de sugerencias se enmar--
can. Finalmente la presente propuesta aun con sus limitacio--
nes logra su objetivo: que el nifio de tercer grado de la comu .
nidad de El Paraiso, Cotzocén, Mixé, Oaxaca, construyera su -
propio concepto de familia a partir de su propia realidad, 1lo
que permitidé generar un conocimiento original, concreto y va-
lioso que se origindé de su propio pensamiento y acontecer, --
permitiéndole hacerlo entendible y comprensible, para él.
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DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

Hace dos afios trabajaba como maestra de actividades cultura-
les en la escuela donde actualmente estoy adscrita, mi fun--
cién era poner- en practica el Plan de Actividades Culturales
de Apoyo a la Educacidn Primaria cuyo objetivo es: impulsar

. la diversificacién y la sistematizacién de las actividades -
culturales en las escuelas; mi practica se circunscribia a -
cuatro grupos con un horario de una hora para cada uno, de -
lunes a jueves. Sin embargo cuando faltaba un maestro tenia
que suspender mi funcién e ir a cubrir ese grupo, asi que a-
parte - de desempefiar mi cargo tenia que ser maestra de grupo
para todos los grados. Una de esas inasistencias docentes -
fue de la maestra de tercer grado, en mis afios de servicio -
no habia trabajado con este grado, asl que suspendi las cla-
ses con los demas grupos y me fui a atender el grupo requeri
do,llegué a éste, me presenté y les dije que ese dia los a--
tenderia porque la maestra tenia permiso, le pedi a una de - .
las nifias que estaba sentada delante que me prestara sus 1li-
bros para ver hasta dénde iban, revisé y me encontré con gue
en el de Ciencias Sociales no habian tratado nada, esto tam-
bién lo supe por la misma nifia, estabamos en ei mes de octu-
bre lo que hizo que me inquietara, porque ya habia transcu--
rrido un mes de clases y era de esperarse que fueran finali-
zandq la primera unidad o.comenzando la segunda, asi due de-
cidi comenzar por ahi. Lel ripidamente el tema para poderlo
explicar y me encontré con una definicién de familia:"La fa-
milia se compone de un grupo de personas que conviven diaria
mente, estan unidas por fuertes lazos afectivos. Todos los

integrantes de una familia procuran ayudar, ya sea para la -
limpieza y mantenimiento de la casa, o bien para satisfacer

las necesidades de alimentacidén, vestido y rgcreacién. Por

eso e€s muy importante mantenerla unida y buscar, siempre el
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mejoramiento de sus condiciones de vida." 1

Ante este concepto me cuestioné ¢Por qué enseflarles a los ni-
Aos definiciones dadas? y mas ésta gue tendrdn que aprenderse
para responder un examen, si ellos tienen, viven e integran -
una familia, ¢Por qué no tomar a ésta, para construir su congo
cimiento?.

Pero en ese momento lo que decidi hacer fue cuestionar a los
nifios sobre: ¢Quiénes integran una familia? ¢Dénde viven? ¢De
qué manera satisfacen sus necesidades? (Cébmo colabora cada -
uno?. Ante estos cuestionamientos los nifios respondieron de
diversas maneras, llegando a establecer lo siguiente: Algunos
Unicamente consideran a su pap&, mama y hermanos como su fami
_lia, otros incluyen a sus abuelos, primos y tios, por lo cual
e 1 namero de integrantes que la conforman varia, todos traba-
- jan para satisfacer las necesidades propias, desde el padre --
que busca el sustento para la alimentacién hasta los hijos hom
bres que van por la lefla para cocinar los alimentos. Viven en
una casa en donde realizan diferentes actividades como dormir,
comer, descansar, bafiarse entre otras. Para finalizar leimos -
el libro de texto en lo referente al tema. Fue asi como solu--
cioné la situacién ese dia.

Revisando posteriormente el libro de textos me encontré que en
la unidad 2, se hace alusién al trabajo de la familia rural,

asi como un panorama general de un dia comun y de descanso de
este tipo de familia.

"En las mayorias de las familias mexicanas, los hijos apoyan
a sus padres en las labores del hogar; su participacién es -
muy importante. En la familia de Don Heliodoro, todos tie--

1 "Libro de texto de Ciencias Sociales, 3er. grado”, SEP,
México, 1191, pag. 6 :
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nen mucho quehacer: Berta, la hija menor va por el agua; Isa-
bel, la esposa, lleva el nixtamal al molino a las cuatro de
la mafiana. Luego prende el fogén y prepara la masa para las
tortillas. Gregorio y José, los hijos, traen las vacds, por-
que ios camiones pasaran temprano a.recoger la leche, La abue
lita tiende las camas y pone las mesas. Cuando la familia se
reane, ya estd listo el desayuno: tortillas, frijoles calien-
tes, queso, leche recién ordefiada y calabaza en dulce.

El domingo es diferente. Los muchachos juegan basquetbol o
futbol. Berta visita a sus amigas. Don Heliodoro e Isabel
se dan una vuelta por el mercado de San José. Los dias de fe
ria, cuando van a San José, Sahuayo o Jiquilpan, el dia cam-
bia para toda la familia". 2

Uniendo el hecho vivido y la revisién posterior del libro de
texto, se disefid la siguiente propuesta pedagégica cuyo obje-
tivo es: Retomar la familia del nifio de tercer grado de educa
cién primaria de la comunidad de El Paraiso, Cotzocodn, Mixe,
Oax., para propiciar la conceptualizacién de ésta en el proce
so ensefianzga-aprendizaje.

2 "Libro de texto de Ciencias Sociales, 3er. grado",SEP
México. 1991. pags. 61-62.
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JUSTIFICACION

Los libros de texto de Ciencias Sociales de Educaciéon Prima-
ria reformados en el sexenio 70-76 y especificamente el de -
tercer grado, promueven contenidos qhe distan de la realidad
en que se desenvuelve el nifo, asi se puede apreciar en las
unidades 1 y 2, las cuales presentan un concepto y modelo de

familia rural generalizado para todo el pais.

"pDifundiendo en la nifiez una imagen de la familia rural, en
donde ésta es idilica, en la cual no hay conflictos y las --

virtudes que se inculcan son la obediencia y la sunisién.

Al hablar de la familia, los libros de textos resaltan los -
deberes y obligaciones que regulan la conducta de sus miem--
bros: "Mi padre da el dinero"”, principio de autoridad. La ma
dre, ama de casa hacendosa. Los unicos conflictos familia- -
res son la desobediencia de los nifios, a los padres les co--
rresponde trabajar para ganar el sustento, alimentar, cuidar
y educar a los hijos; a éstos les corresponde obedecer y ser

sumisos para dar gusto a sus padres. Es la familia id6énea".3

Los medios de comunicacién se encargan de transmitir en sus

programas y anuncios comerciales una visién diferente de la

familia y hasta los propios juguetes de los nifios ‘presentan

esta vision de la familia idilica, hecho que podemos: apre--

‘ciar con la famosa mufieca "Barbie" a quien ya le han fabri-

cado un esposo y una pareja de nifios, integrando una familia
feliz de clase burguesa en donde cada uno desempefla un rol -
cotidiano establecido por su condicién.

El nifio rural no tiene una familia como la que transmite el

libro de texto o la televisién, en muchos casos, su familia

3 "Proceso" Semanario de Informacién y Andlisis Num.652 Pa-
blo Latapi, "Los libros de Textos" México.1989 p&gs.56-57
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esta formada por su mam& y hermanos, papd y hermanos o exis-
ten sustitutos de sus progenitores como son: la madrasta, el
padrasto, los abuelos y hermanos mayores.

Se palpan los casos en donde la madre asume el papel de pa--
dre con todas las obligaciones y deberes propias de un hom--
bre, respondiendo al sustento de una familia, en donde los -
nifios cumplen diferentes roles: acudir a la escuela, muchas
veces sin desayunar, cuidar a sus hermanitos, ser madrecita
y/o contribuir a la economia familiar desempefiando algun tra

bajo que la mayoria de las veces no es adecuado a su edad.

"Hay una separacién entre los textos y la vida. El libro de
textos es verdadero por principio y asi se asimila desde la
niflez; es una visiétn ideoldégica de la sociedad y del propio
papel en dicha sociedad, No favorece la confrontacién entre
las ideas y los hechos, entre la realidad cultural y la rea-
lidad humana y. social. No capacita para comprender los he---
chos y atacarlos con la accidén y con el uso combativo de la
razén, sino gque se limita a la competencia entre diversas vi
siones de la realidad que no se confrontan con ella para ve-
rificarla y valorarla." 4

"Con esto, la escuela se convierte en un cuerpo separado, --
Fuera de la escuela, la realidad es otra. Hay un aprendizaje
en la escuela y otro aprendizaje en la vida. Hay un mundo es
colar y un mundo extraescolar. Los libros contienen una des-
cripcién de procesos ya terminados, la narracién del pasado,
y quedan por delante los problemas presentes, para los que -
no hay verificacién. Y entonces se descubre, después de la -
escuela o fuera de ella, que la verdad no es tan simple como
aparecia en los libros." 5

4 Op. Cit. Pags. 57
5 Op. Cit. Pags. 58
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Ante tal desvinculacién de la realidad en donde cada familia
rural mexicana tiene sus propias caracteristicas y conforma-
cién y el aprendizaje escolar que pretende establecer un es-
tereotipo de ésta para generalizar la ensefianza de este tema,
se suscita una confrontacién con el condcimiento que posee -
el nifio y lo que el libro de texto transmite, ya que como se
especifica lineas arriba/cada familia presenta caracteristi-
cas particulares determinadas por las condiciones sociales y
'cuLturales de cada comunidad, por lo cual, propongo conceptua
lizar a la familia a partir del contexto social del nifio en

particular para los del tercer grado de educacién primaria -
de la comunidad de El Paraiso, Cotzocédn, Mixe,Oax.,del Esta-
do de Oaxaca. En donde se tomara’ como base para construir su
conocimiento: Las experiencias que tiene el niffio, la investi
gacién de campo a través de un cuestionario que los propios

nifios disefiaran en el aula bajo la guia del docente para el

acopio de la informacién concerniente al tema, asi como el -
recorrido por su comunidad con el mismo fin. El didlogo gru-
pal con el objetivo de que los niflos socialicen los conoci--
mientos que poseen y la informacién ‘recolectada. La expre---
sién oral y escrita para que comenten y plasmen sus ideas so
bre las diversas actividades que realizan los diferentes in-
tegrantes de cada familia con la finalidad de desarrollar su
capacidad creativa e intelectual y ampliar su conocimiento -
sobre otros tipos de familia y de esta manera llegar al obje

tivo general de esta propuesta: "Conceptualizacién de la fa-
milia".
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OBJETIVO GENERAL

Retomar la familia del nifio de tercer grado de educacién pri-
maria de la comunidad de El1 Paraiso, Cotzocdn, Mixe,Oax.,pa-
ra propiciar la conceptualizacién de ésta en el proceso ense-
flanza/aprendizaje.

1.- Conceptualizar a la familia de acuerdo al conocimiento -
del nifio.

2,.- Incorporar la vida cotidiana del nifio al aula, primero -
en forma individual y luego en forma grupal, para definir
cémo es su familia.

3.- Generar a partir de la vida cotidiana del nifio la cons--
truccidén del concepto de familia.

4 .- Confrontar su medio familiar con el de sus compafieros pa-
ra conocer los diferentes tipos de familias y su organi-
zacion. '

5.~ Contrastar la concepcién que tiene de familia, con la que
transmite el libro de textos de Ciencias Sociales de ter-

cer grado, para determinar las diferencias y semejanzas
de éstas.
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MARCO TEORICDO

"La familia constituye, el marco de referencia y pertenencia

del individuo, asi como la base de su reconocimiento social.

cada familia tiene caracteristicas singulares, determinadas
por la diversidad de contextos socioeconémicos y culturales
que existen en toda sociedad y por las interrelaciones parti
culares gue se dan al interior de cada nucleo familiar.

En México y propiamente en el Estado de Oaxaca, esta hetero-
deneidad se agudiza por la multitud de condiciones regiona--
les, culturales, étnicas y ambientales gue existen". 6

La informacién gque a continuacién se especifica son rasgos -
que caracterizan a la familia rural.

"La organizacién del campo es tan vivificante como la fami--
liar, por la fuerza de los lazos que unen a todos los miem-
bros de la familia, por el caracter casi monogémico, por la
abnegacién femenina, por la tendencia al patriarcalismo y -
por el culto a los antepasados". 7

"En lo que concierne al numero de integrantes que la componen
y el lugar donde satisfacen sus necesidades, asi como el ti-
po de gobierno familiar, existen las siguientes tipologias:

EL HOGAR NUCLEAR: Estad formado por el padre y la madre con o
sin hijos solteros. También puede estar constituido por el -
jefe de hogar solo y por uno o mas de los hijos solteros. -
Ejemplo de este tipo es : un matrimonio joven, madurc o an-
~ciano sin hijos; o una pareja que vive con sus hijos pero es
tos son solteros.

6 "Manual del cond. de educ" en pob" CONAPO mEX.1987 pag.128
7 "Sociologia de lo rural” Luis Gonz&lez Méx. 1989 pag. 57
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EL HOGAR EXTENSO O GRANDE: Estd formado por padres, hijos sol-
teros y casados y, frecuentemente por parientes politicos don-
de tiene gran importancia econémica el nuimero de brazos para
trabajar la tierra. Ejemplo de ésto es: la familia integrada
por hijos, nueras o yernos y nietos.

EL HOGAR COMPUESTO: Comprende a la familia nuclear o extensa,

mas algﬁﬁ otro miembro no emparentado con la familia. Ejemplo

de ésto es: aquella familia que contempla dentro de su organi
Zzacién a una persona que no tiene consanguineidad con ellos .
pero vive con estos y por esto es considerado como de la fami
lia.

EL HOGAR UNIPERSONAL: La vida de los individuos- adultos, no
requiere necesariamente de la convivencia familiar bajo el mis
mo techo. Existen casos en los que por diversas razones viven
solos o comparten la vivienda con otros pero sin tener. presu-
puesto comun con ellos, cohstituyendo asi un hogar uniperso-
nal". 8 .

"En cuanto a la organizacién familiar el gobierno patriarcal
es el que predomina, éste se caracteriza por la preponderan-
cia del padre sobre los otros miembros, Sin embargo también

existen el gobierno matriarcal que es el predominio de la mu
jer en la familia". 9

"En general la familia campesina es extensa, se estima gque -
posee un gran numero de miembros 9 ¢ 10 en promedio". 10 --

"Los cuales habitan una vivienda compuesta por un cuarto ---
grande, junto a una cocina mas pequefia todavia".ll "Entre am
bos crian a la prole, si bien la madre lo hace con maydr es-

8 "Manual del cond.de educ. en pob." CONAPO México, 1987, pags.
135 y 136.

9 "Diccionario Larousse" Garcia-Pelayo y Gross.México 1980
pags. 666 y 777
10 "Sociologia" Fco. Goémezjara México, 1989, pag. 130
11 Op. Cit. pag. 131
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mero y carifio. Pese a esto el oriundo del campo no recibe mu-
chos mimos" .12

"Los hombres del campo trabajan mas de 10 horas diarias, a -
cambio de un insuficiente ingreso gue no les permite gozar -

de servicios o comodidades" .13

"Siempre trae tierra pegada a sus extremidades y huele a yer-
bas y a vacuno, pues vive en estrecho contacto con su pradera
parcela o sus montafias".14 "Sin embargo el campesino necesi-
ta la tierra, porque es su medio de produccién, su fuente de
ingreso" .15

"Las mujeres, los nifios y los ancianos intervienen de manera
diferenciada, desempeflando distintas tareas productivas y re-
productivas, todas ellas de enorme importancia para la repro-

duccién global del grupo.

En cuanto a las mujeres, éstas han jugado un papel fundamen-
tal en las estrategias campesinas haciéndose cargo de las --
llamadas tareas domésticas, la crianza y el cuidado de los -
nifios v la atencién a los enfermos y ancianos; y participan-
do en el trabajo del campo, siguiendo normas que le permiten
-continuar cumpliendo su tarea muy importante para la repro--
duccién de la familia y el grupo, cualquiera que sea su edad
y el momento de su etapa productiva, se han visto obligadas

a modificar sus funciones. Hoy en dia constituyen un par de

brazos mas que pueden desplegarse y no se trata de que se --
"hayan liberado"” de las tareas del hogar o de las domésticas,
sino que su hogar se construye y constituye en cada uno de -
los lugares de su ruta migratoria y sus hijos deben crecer y
formarse a su lado dentro de los campos de trabajo. Esta par
ticipacién en las labores agricolas varia mucho de una re---

12 "Sociologia de lo rural" Luis Gonzdlez México, 1989,pag.57
13 "Sociologia" Fco.Gomezjara, México, 1989.p&g.130

14 "Escuela y Comunidad" UPN.México,1985,pag.175

15 "Sociologia de lo rural"Luis Gonzélez,México,1989,pag.53
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gion a otra y de un grupo campesino a otro" .16

"El nifio campesino desde muy temprana edad es llamado a cola-
porar en la siembra y cosecha, junto con los demds familia--

res" .17

vLa gran masa de los campesinos rara vez puede jubilarse de

los penosos trabajos y disfrutar de las delicias del campo.-

Los viejos siguen trabajando en su tierra, no con las fuer-
zas de su juventud y madurez, pero si con la necesidad de so

brevivencia”" .18

"Sus formas de produccién son: la agricultura de subsisten--

cia y la comercial. La primera tiene como base de su produc-

cién el maiz, usado principalmente para el consumo doméstico.
Aun cuando se cultivan otras plantas, el maiz es la actividad
agricola principal sin la cual la familia rural no podia sub-
sistir. El agricultor dedica la mayor parte de su tiempo acti
vo a ésta en la cual participa toda la mano de obra familiar.
El agricultor de subsistencia es también un productor para el
mercado. Aungque no se dedique a esta actividad la mayor parte
de su tiempo, le permite obtener el dinero que necesita".l1l9

"Sin embargo en el medio rural los alimentos gque se consumen
principalmente son de origen autéctonos: maiz, frijol, queli-
tes, tomate, chile y calabaza producidas por lé misma familia
0 en la comunidad incorporando también a su dieta: azucar,
grasas, las pastas y algunos pedazos de carne y hueso para -
hacer la sopa. La nutricién de los nifios y las madreslse --
vuelve dependiente de los factores ‘ecoldgicos, es decir de -
}as frutas de temporada de la regién. En las comunidades ru-

16 "Sociologia de lo rural" Sara Ma.Lara México, 1989, pags.
298,299-304-305.

17 "Sociologia de lo rural"Luis Gonz&lez México,1989,pag.53

18 "Sociologia" Fco.Gémezjara, México,1289,pag.130.

19 "Escuela y Comunidad" Antologia UPN México 1985,pag.172
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rales los recursos son minimos: la tierra de agriculturg, de-
temporal, sin recursos tecnolégicos y financieros para culti

varlos". 20

20 "Prob.econ.,pol.y soc.de México",Guia de estudios ,Norm.
Sup.Puebla, México, 1990, pag. 15
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MARCDO REFERENCTIAL
1. LA VIDA COMUNITARIA EN EL PARAISO, OAX.

Fn la comunidad de El Paraiso, Oax. La actividad econoémica de

las familias, es la agricultura de temporal: maiz, frijol, cﬁi
le, sandia y cacahuate. Las dos primeras de subsistencia y las
tres ultimas para el comercio, que efectuan con compradores --
que entrah al pueblo.

La mayoria de las familias estan integradas por 6 ¢ 10 miem---
bros, comprendiendo los dos sexos: masculino y femenino, en --
los hijos.

El trabajo del campo es compartido, hijos y madre participan -
en el quehacer cotidiano. Sin embargo el tipo de colaboracién
se define por criterios de edad, sexo y recursos disponibles.
Quien realiza principalmente el trabajo es el padre y poste---
riormente los hijos mayores, a quienes se le atribuyen‘tareas
pesadas y dificiles como: fumigar las plantas, en cambio a los
menores, asi como a las nifias se limitan a arrimar tierra a --
las plantas y deshierbarlas. Es en la cosecha en donde la par-
ticipacién de todos esta presente por lo cual la asistencia a
clases es irregular, ya que tienen gque ayudar a sus padres a -
levantar la produccidén. En estas fechas que es noviembre y ---
abril las familias se van por completo al campo, quienes cuen-
tan con hijas mayores, éstas se quedan en la casa para prepa--
rar la comida y tortillas y posteriormente llevarlas a la par-
cela, asi como también se gquedan a cuidar la vivienda y los -
animales. Por otra parte el horario de trabajo se alarga y
es que el campesino de este lugar, trabaja la agricultura -
de subsistencia y en menor escala la de comercio, lo que
ocasiona que la venta de la cosecha no reditie Jgrandes --
ganancias, como para pagar peones que le ayuden a levantar -

su produccién y se ve forzado a llevar a su familia, ademas
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de gue le permite irles ensefiando el proceso de la siembra co
mo fuente de ingreso actual y futuro para los hijos.

Quienes no cuentan con hijos mayores tienen gue levantarse --
mas temprano y preparar sus alimentos para almorzar. La comi-
da la vienen a hacer en su retorno al pueblo, que es después
de las cinco de la tarde. Por otra parte, existen familias -
con hijos pequefios.'que no los pueden llevar al campo, por lo
cual los dejan encargados con sus parientes o vecinos que se
quedan. El trabajo no es uUnicamente en el campo, ya que en la
casa continda, que en su mayoria son de paredes de madera y -
techos de palma, existiendo una que otra de block con techo -
de cemento, la&mina de asbesto o de zinc y el piso es de tie--
rra o cemento. Las casas son pequefias y comprenden uno o dos
cuartos y la cocina se haya junto a ésta o separada y por lo
general existe una mesa, encima de la cual se encuentra un ra
dio, una grabadora o un televisor, asi como la plancha o ador
nos, ademas de un catre o cama de penca, en donde estan las
cobijas y en una esquina uno o varios petates, también se a-
precian cajas de cartén en donde guardan la ropa o un mecate
tendido de una pared a otra en donde cuelgan la ropa, las bol
sas de Utiles escolares u otras pertenencias se encuentran -
colgadas en un clavo que estan en cualquier pared. Dentro del
cuarto se localiza un tambo grande donde se almacena el maiz
para el consumo diario y producto de la cosecha.

La cocina es mé&s pgquefia que el o los cuartos; en ella exis--
te el fogdn, que se divide en dos partes, en una de ellas es-
ta colocado el comal y en el otro lado es para cocinar los a-
limentos, una mesa y algunas sillas. Los trastes se hayan co-

locados en una repisa que cuelga del techo o de la pared.

A pesar de que la casa es peguefia, la madre labora todo el --
dia, tanto en dias de cosecha como en un dia normal. A las 5

O 6 de la maflana se levanta para prender el fogbén, lavar el -
nixtamal, mandarlo al molino con uno de los hijos, darle de
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comer a los animales. Cuando llega la masa, hay que hacer 1las.
tortillas al mismo tiempo que el desayuno, el cual consiste en
frijoles, salsa, huevos, café o té. Por su parte los nifios que
asisten a la escuela se alistan a la vez gue ayudan a su madre
realizando mandados o pasandole algo. La madre también tiene -
gue preparar los alimentos que se llevara el padre al campo. -
Cuando todos ya se han ido y si tiene hijas mayores, éstas se
ponen a limpiar y barrer la casa, lavar trastes, mientfas la -
mama lava la ropa, pero si la madre no cuenta con alguien que
le ayude, ella realiza todo este trabajo.

Terminando la jornada escolar, los nifios retornan inmediatamen
te a sus casas, ya gue tienen que ayudar a su madre, colaboran
do en la preparacién de la comida, mientras ella enciende el -
fogoén, uno de los hijos va al molino, otro a comprar lo gue ha
ga falta para preparar la comida (sopa, huevos, tomape, arroz,
etc). La hija mayor hace las tortillas bajo la vigilancia de -
la madre, mientras que ella prepara el guisado. Cuando todo ya
esta preparado se sirve y todos rodean la mesa, aunque las si-
llas no alcancen para que se sienten todos, lo importante es -
comer. Después de que los nifios han satisfecho su necesidad, -
la mamd descansa un rato mientras que la nifia recoge los tras-
tes y los lava, por su parte los niflos les dan de comer a los

animales, llevan a pastar-a los chivos o borregos, limpian el

chiquero o el gallinero, si es que cuentan con estos animales

Yy riegan las plantas, si no, se van al monte a recoger o cor- -
tar la lefia para cocinar los alimentos. Al finalizar estas ta-
reas se bafian en los pozos o el arroyo de la comunidad y si se
lo permiten se van a jugar a casa de un amigo, realizan la ta-
rea O esperan a gue llegue su papd para ver si se le ofrece al
go. Cuando el padre llega a la casa que es alrededor de las --
cinco ¢ seis de 1la tarde, la mama le sirve de comer, al mismo

tiempo pone el nixtamal para el dia siguiente. Entrada la no--
che los nifios retornan a su casa si es que se les permitisé sa-
lir y es cuando toda la familia esta en su casa y el padre es-

pecifica las labores que se realizaran el otro dia. Ademas de

" 106483
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que es el momento en que se castiga o regafia a los hijos, si -
existe una queja o reporte de uno de ellos, el pegarle al nifio
es la forma "mas correcta" que emplean los padres para corre--
gir conductas indeseadas en los nifios. Tal correccién sirve de

ejemplo para los demas.

Por otra parte es la hora en que la madre y el padre platican
con los hijos pormenores del dia mientras cenan. Lo sobrante -

de la comida o frijoles con tortillas .y cafe.

Los padres educan para que las mujeres sepan cocinar los ali--
mentos, lavar la ropa, planchar, atender la casa, criar a los

hijos, alimentar y cuidar a los animales, en si para que ad---
guiera el estatus de mujer. En relacidén a los hombres la educa
cién principal gue reciben esté designada a conocer y trabajar
el campo.

Los domingos, las actividades no varian mucho, porque la madre
e hijas siguen haciendo el gquehacer cotidiano, los nifos por -
su parte se van con su padre a ayudarle, retornando después --
del medio dia y es comun verlos después junto a sus amigos y -
amigas en el pargue jugando o platicando, luciendo su ropa do-
minguera que representa lo mas nuevo que tienen. De esta mane-
ra se divierten los nifios y adolescentes. Por su parte los pa-
dres se gquedan en la casé, visitan a sus parientes o los reci-

ben o el papa se va al centro a platicar con los demaa sefiores.

Los dias de fiesta (tanto familiares como la del pueblo) son -
grandes sucesos. Las familiares se celebran ocasionalmente y -
transcurre un buen tiempo para que se realicen, los motivos pa
ra su celebracidn son: bautizos, gquince afios, bodas y cumple--
afios infantiles. En ese dia la comida que se prepara es el mo-
le negro con pollo y arroz blanco o barbacova, refrescos y cer-
vezas, se invitan a los parientes y vecinos de la familia ---
quienes se divierten en la casa del festejado bailando al rit-
mo de la musica grabada. La fiesta del pueblo se celebra en ho

nor a la virgen de Guadalupe, comienza el dia 3 de diciembre,
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celebrandose todas las tardes rosarios y el dia 11 se realiza

una procesién que sale de la iglesia, recorren las principales
calles de la comunidad y retornan a la primera, posteriormente
se quema un torito de fuegos artificiales y se vela toda la no
che a la virgen, oyendo musica religiosa. Al dia siguiente se

realiza la misa, en donde algunos de los habitantes aprovechan
para bautizar a sus hijos o que hagan su primera comunién como
son los ritos de la iglesia catédlica; por la noche se efectua

un baile popular, en donde la asistencia de los adolescentes y
jovenes predomina y con esto terminan las festividades. La a--
sistencia a los actos festivos en algunas familias se da com--
pletamente y en otras solamente asisten algunos O por separa--

dos los miembros.

2 .- MODELOS EDUCATIVOS EN LA ESCUELA Y LA FAMILIA.

Como se aprecia en el apartado anterior, la familia transmite
un modelo educativo a sus hijos, distribuyendo un cierto tipo
de conocimientos para cada uno. La familia es una instancia im
portante en la reproduccién social y cultural. La herencia fa-
‘miliar es parté'de la distribucién del capital cultural. Su he
rencia no se limita a una herencia genética; es ante todo, re-
broductora de una herencia social.

La delimitacién de los contenidos de la educacion familiar no

son formulados explicitamente en un curriculum, tampoco prepa-
ra a sus agentes. En las familias populares, los procesos de -
ensefianza-aprendizaje se dan a través de la observacidn-experi
mentacién e indagacién. En la primera, la madre le dice a la -
hija cémo hacer las cosas haciéndolas, la nifia aprende a reali
zarlas imitando y ejecuténdolas, por ejemplo: hacer las torti-
llas. En la segunda el nifio aprende paciendo preguntas, cuando
no hay prohibicién para ello, si la hay el nifio aprende a no -
ser preguntén. Pero a través de las interrogantes aprende los.
hechos fundamentales de la vida, el nacimiento, el quehacer co
tidiano, la muerte, etc. -
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£l proceso de ensefianza-aprendizaje no se separa de la vida

cotidiana, sino gue es parte de ella. La adquisicién de destre
zas corresponde a un aumento en la participaciéon de activida--
des familiares. La educacion que reciben las nifias es bastante
diferente a la de los nifios, a ellas se les ensefian los queha-
ceres propios de la mujer y a los varones las actividades pro-

pias de su sexo.

La recompensa y el castigo se encuentran presentes también en
la educacioén de los hijos. A algunos se regafia mads y a otro me
nos. El trato con los hijos no es el mismo, aunque los .padres

defienden un principio de igualdad y afecto frente a todos.

Por otro lado la escuela es una institucién que reciama el mo-
nopolio del conocimiento y para ello, forma a sus propios es-
pecialistas elaboran programas y técnicas pedagégicas. La es--
cuela da conocimiento, genera disposiciones y habilidades que

la sociedad determina como necesarios para la incorporacidn en
el mercado de trabajo. Es por esto que ni la escuela, ni la fa
milia estan exentas de su pertenencia a una formacion social -
determinada. Ambas participan en la sociedad en que viven. La

escuela responde a una ideologia impuesta por el Estado, prepa
ra para algo de una manera concreta. La familia también ensefa
aquello que se seflala como necesario para la reproduccién. Las
dos instituciones tienen como misidén preparar al futuro adulto

y las dos la realizan en practicas educativas donde se tradu--
cen y operacionalizan los modelos.

Es por esto que familia y escuela deben estar vinculadas, apo-
yandose mutuamente, rescatar sus fuentes cognoscitivas para ge
nerar el aprendizaje en los niflos y llegar a construir un cono
cimiento concreto y real que sirva sobre todo, para la vida lo
cal, regional y mas alld de este ambito.
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3.- RELACION ESCUELA-COMUNIDAD

La escuela es una institucidn especializada: con una organiza-
cién interna formal, con conocimientos a impartir, especificos
con agentes especializados, con programas, contenidos educati-
vos y técnicas pedagodgicas.

La Escuela Primaria Rural Federal "Heéroes de la Independencia”
como toda institucién educativa comprende un espacio delimita-
do, dividido y jerarquizado. Se ubica en las calles Miguel Hi-
‘dalgo y Emiliano Zapata No. 16, con una extension territorial
de 1,000 m2. Su organizacién es completa con dos grupos por ca
da grado y el personal docente es de 12 profesores en educa---
cién primaria y un director técnico, debido a la poblacion es-
colar que es de 316 alumnos y al numero insuficientes de aulas
que es de 11, un grupo de quinto grado estd trabajando en turno
vespertino. En cuanto a las necesidades, no nada mas son las au
las, ya que también los sanitarios que son cuatro, dos para ca-
da sexo, no son suficientes para la cantidad de nifios gue se a-
tienden. Las aulas y la direccién fueron construidas por el --
CAPFCE, lb demas ha sido edificado por obra comunitaria.

En cuanto a los espacios verdes se cuentan con dos areas, en --
donde se han sembrado plantas de ornato: rosas y tulipanes, al-
rededor de la barda escolar existen naranjales, cocoteros y pla
tanaies. Los espacios ludicos para los nifios son las banquetas

de los salones, la cancha de basquetbol, un Area despejada den-
tro de la institucidén y las areas verdes.

La vida cotidiana escolar se realiza en base a los ritos, ro--
les y practicas institucionalizadas. Los nifios entran a las --
ocho de la mafiana a clases. En el aula lo primero que reali--
zan es el pase de lista, posteriormente, se revisa la tarea y
se pasa a la explicacioén de los contenidos programdticos;quien
trabaje tendréd derecho a salir al recreo, quien no, permanece-

rd en el saldén hasta que termine. Para calificar los trabajos
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los nifios dejan su cuaderno o libro encima del escritorio gue
se localiza al frente de los mesabancos y a un lado del piza--
rrén, retornando a ocupar su lugar dentro de las tres clésicas
filas de mesabancos que se aprecian en la mayoria de todas las

aulas, todo esto se realiza en orden.

La escuela como institucién inmersa en una sociedad tiene que
responder a los requerimientos de ésta y proyectarse para veri
ficar su existencia. Es a través de los programas civicos, so-
ciales, desfiles en fechas conmemorativas del calendario esco-
iar, de campafias de limpieza, CONCursos deportivos, de poesia
y bailes, como la escuela proyecta su presencia en la comuni--
dad. Por medio de estas actividades, la institucidn transmite
informacién de lo que se hace en su ambito, asi como el trabajo
docente y de alumnos, esto no sirve unicamente para demostrar
el rendimiento escolar, va mas alla: cuantificar y calificar -
el trabajo del maestro.

La participacién de los padres de familia en la escuela es muy
reducida, algunos ni se presentan a inscribir a sus hijos en -
el mes de'agosto, sino mandan al mayor a que lo haga. Durante
el transcurso del afio sélo se presentan los que sean llamados
por el maestro de grupo o el director de la escuela por alguna
queja, la cual generalmente es por indisciplina, para tomar a-
cuerdos en la aportacién de un alimento para el 30 de abril o
planear el vestuario de los alumnos de 60. grado y el uniforme
de la escolta. Los padres de familia de esta comunidad tienen
la concepcién de que el maestro es quien debe educar, corregir
y solucionar los problemas conductuales, afectivos y coghosci-
tivos que presenta el nifio, hemos escuchado muchas veces..."pé
guele maestro, haber si asi entiende...", como si con este ac-
to se solucionara realmente los problemas del nifio. Aungque se
hable con la madre aconsejandole de los cuidados y carifios que
requieren los nifios en su etapa infantil. Los padres no pare--

cen aceptar esto, ya que su formacidn estuvo conducida por un
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patrén de aceptacién, obediencia y castigo. Mismos que ellgs .
reproducen con sus hijos. 8in embargo los padres mandan a sus
hijos a la escuela porque la ven como un medio de ascensidon so
cial, ya que si el nifio cursa y aprueba, tendra mas oportunida
des de trabajar en otras areas que no sea el campo. En contra-
posicién a esta idea que necesita del apoyo total de los pa--
dres hemos observado que éstos no le prestan mucho interés y -
atencioén a los nifios en cuanto al trabajo escolar, ademas de que
son pocos carifiosos con ellos, quiza esto se deba al trato que
recibieron de nifos, al trabajo diarjo o porque no hay "con---

ciencia de padre”.

cuando concluye el curso escolar, se hace necesario y obligato
rio mandar a llamar al padre para entregarle personalmente la

boleta de calificaciones que mensual, bimensual o semestral el
nifio Llevd, asi como otros documentos. Si éste no acude, los

documentos se quedan en la direccidén y en la inscripciodon del -
siguiente ciclo no se le permite hasta que no se presente y se
hable con él. Es con esta medida que los padres irrespdnsables
acuden. Por otra parte son muy pocos - los padres o mas bien nu-

la la presencia de éstos por su propia voluntad para verificar
el estudio de sus hijos, '

En base a los resultados de la boleta de calificaciones que --
certifica y legitima un grado de conocimientos y habilidades,
los padres elaboran y se comunican entre ellos, su punto de --
vista sobre el maestro de sus hijos. Si el nifio aprobé es un -
buen docente y si reprobé es un mal maestro, porque ﬁo le puso
toda la atenciodon y afecto que requiere el nirio.

Como se gprecia de todo lo anterior, la escuela uUnicamente se
acata a cumplir su funcién y proyeccién oficial, Por parte de
los maestros no existe un incentivo que permita moverlos a --
realizar actividades nuevas que modifiquen su guehacer docen-
te, la monotonia los ha envuelto. Estos cumplen exclusivamen-
te su horario de trabajo de 5 horas, no ma&s, ni menos, algunos

mas tienen al dia sus avances programdticos: otros mas se con
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cretan a "ensefiar" y mantener al grupo en silencio y discipli-
nado.

Terminada la labor escolar diaria los nifilos retornan a su casa
para ayudar en las labores del campo y domésticas.
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METODOLOGIA

construir una propuesta de ensefianza-aprendizaje para el ter--
cer grado de educacién primaria, requiere un proceso racional

y sistematico, supone que las decisiones que se adopten respec
to a los elementos que la constituyen emanen de criterios vali
dos en el estudio y analisis de uno o diversos aspectos de la

realidad.

La intencién de este trabajo es proponer una estrategia didac-
tica que permita al alumno construlr o reconstruir conceptual-
mente a la familia a través de su practica real y de los diver

sos sujetos y elementos que intervienen en ésta.

Al disefiar esta propuesta de enseflanza fue fundamental incorpo
rar las caracteristicas del desarrollo psicolégico del alumno
de tercer grado y los criterios pedagdgicos; gue son los proce
sos de adquisicién de aprendizaje mas accesibles a estos nifios.
El primero nos permite conocer los rasgos psicolégicos que pre
senta el nifio, cuyas edades fluctuan entre los 8 y 10 afios y -
en base a ellas determinar lo segundo, las estrategias didacti
cas que conlleven a un proceso ensefianza-aprendizaje sistemati
co, coherente y acorde a los alumnos que les facilite el cono-
cimiento.

Ambos resultan indispensables ya que guian y orientan el procgl
so de disefio, constituyéndose en herramientas Utiles para una
adecuada seleccidén y organizacién de los contenidos de aprendi
zaje, asi como para la toma de decisiones respecto a la mejor

manera de ensefiar y evaluar el logro de los aprendizajes que -
se proponen.
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- CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS DEL NINO DE TERCER GRADO

Entre otras son:

2.

"Est4 en pleno proceso de integraciéon al mundo social. Se --
siente atraido por su medio ambiente, va teniendo conciencia
de si mismo, conversa con los adultos y explora lo que le in

teresa.

Diferencia con claridad entre los seres que tienen vida y --
los que no la tienen, asi como los objetos naturales y los -
hechos por el hombre.

Comienza a hacer deducciones basédndose en la relacién que --
tiene entre seres, fendmenos y objetos.

Su pensamiento es légico, apoyandose en la manipulacién de -
objetos y de referencias concretas para deducir sus conclu--
siones.

La forma de expresioén que le resultan mas faciles son el dia
logo y la descripcién.

Su socializacién se amplia con las personas que le rodean.

Y por ultimo basandose en la teoria psicogenética de Jean --
Piaget, que establece gue la construccién del conocimiento -
social en el nifio es, a través de las experiencias que van -
teniendo con los objetos de la realidad.

- CRITERIOS PEDAGOGICOS.

Los criterios pedagdégicos en que se basa este trabajo son:

Unificacién de las &reas académicas en torno a un contenido.
Empleo de la investigacién de campo y de los métodos deducti
vo y activo. -
Sistematizacién del aprendizaje por el todo y posteriormente
permitir la atencién hacia las partes que lo integran.

Apoyo en situaciones vitales e intereses del nifio.

Propiciar la accidn del nifio para hacerlo agente de su pro--
pio aprendizaje." 21

21 "Libro para el maestro tercer grado",SEP México 1982, pags.

12,13,14 y 15,
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Los recursos metodologicos-didactricos que se utilizaran en el

proceso enseflanza-aprendizaje seran:

| yLA FAMILIA o l

rRealizar investigaciones Retomar la comunidad de,
\de campo para indagar SO |¢———7| El Paraiso, Oax., como {
bre la familia rural deu fuente de aprendizaje.

|
\El Paraiso,Cotz.Mixe,

| Oax. 1
‘_Eropiciar la accidén en elI \ Rescatar sus experienciasl
nifio para la elaboracion \para la conceptualizacidn

reflexién de sus conocil-- del tema, propiciando el

mientos mediante la exprgi intercambio de éstas en —‘-

| .
los ninos. \

sioén libre, dibujos, ma--

quetas,etc.de su familia.

a). REALIZAR INVESTIGACIONES DE CAMPO PARA INDAGAR SOBRE LA
FAMILIA RURAL DE EL PARAISO, COTZ. MIXE, OAX.

La investigacién de campo tiene como tarea fundamental formar
en el nifio una actitud de busqueda y consulta evitando que --
sea un simple receptor. Mediante la conversacidn con personas
de su comunidad y la indagacién, le permitird ampliar su vi--

siodn sobre la realidad mediata en que se desenvuelve.

Por sus caracteristicas psicolégicas el nifio de tercer grado
es investigador y explorador nato del medio que le rodea, pre
gunta y conversa sobre lo que le interesa, por lo cual dicha
caracteristica se retoma en este trabajo que se basara en la
investigacion de campo, la cual consistira en visitar las ca-

sas de seis nifios que representan la muestra del 23% del uni-
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verso formado por 26 alumnos, apoyandose del cuestionario co-
mo instrumento para la recopilacién de la informacidn sobre -
su familia y acontecer: alimentacién, vivienda, trabajo, di--

versiones e integrantes.

La elaboracién del cuestionario sera realizado por los nifios,
ellos plantearan las preguntas guiados por el docente para --
centrar y encauzar la busqueda de la informacién. Es importan
te que en la redaccién de las cuestiones se respete el lengua

je propio de los nifios.

Con esta estrategia, partiendo del entorno social del nifio y
tomando en cuenta sus experiencias se pretende que el nifio ge

nere su conocimiento sobre familia.

b). RETOMAR LA COMUNIDAD DE EL PARAISO, OAX. COMO FUENTE DE -
APRENDIZAJE.

El medio social en que se desenvuelve el nifio es variado en -
situaciones didacticas objetivas y reales que le permiten com
prender mejor el conocimiento institucionalizado. Sin embargo
los docentes de la escuela primaria no han retomado a éste pa
ra ligar escuela-comunidad y llevar al nifio a mejor integra--
cién de su mundo social.

Ante esto en este trabajo se propone acudir a su entorno so--
cial para que redescubra su conocimiento, para que ligue lo -
que aprende en el libro y su diario acontecer y de esta mane-
ra vea a la escuela como un sitio en donde lo gque se ensefia -
es parte de lo que vive.

En la realizacidén del proceso ensefianza-aprendizaje no es ne-
cesario tapizar el aula de material didactico artificial o --
abusar del verbalismo, unicamente se hace necesario girar la

vista a nuestro alrededor, enfocar y observar lo que nos pue-
de proporcionar el medio ambiente: una planta,situaciones,etc.
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un ser u objeto que se convierta en nuestro material de estu-
dio y gue nos permita construir conocimientos ligados al pro-
grama de estudios, pero gque serd mas rico, ya que se genera -

de su medio real.

Es por esto que ante ‘la conceptualizacién de la familia, en -
vez de tomar el libro de texto de tercer grado de ciencias sg
ciales como Unico medio para logar el aprendizaje, se propone
partir de lo que el nifio vive y de esta manera visitar su ca-
sa, conocer y reafirmar lo que hacen sus integrantes, indagar
sus dias de descanso, esto nos llevara a una ensefianza mas oD
jetiva, real, ligada al nifio y lo mas importante basada en lo

que vive.

c). RESCATAR SUS EXPERIENCIAS COTIDIANAS PARA LA ELABORACION
Y CONCEPTUALIZACION DEL TEMA, MEDIANTE EL INTERCAMBIO DE
EXPERIENCIAS Y CONOCIMIENTOS.

El proceso ensefianza-aprendizaje no debe separarse de la vida
‘diaria, sino que tiene que ser parte de ella. En su cotidia--
neidad el nific va aprendiendo para la vida. Estos conocimien
tos carecen de un reconocimiento oficial, pero son valiosos -
por su contenido real, objetivo, concreto y sobre todo porque
tarde o temprano lo llevard a ganarse el sustento y librarse

de los obstaculos gque se le presentan.

En las actividades formales e informales los nifios se comuni-
can sus experiencias, hechos y situaciones gue viven diaria--
mente, uUnicamente que este saber no se generaliza para todos

en el aula, sino que sélo es para uno O unos, es por esto que
se propone propiciar y crear un ambiente didactico de interre
lacién social de aprendizaje entre los nifios que coadyuve ade
mas de lo primero a una integracidn grupal.

En las observaciones realizadas en la comunidad, se ha apre--

ciado que los nifios tienen una familia con caracteristicas --
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propias, en donde el parentesco no es meramente consanguineo,
con un numero de integrantes determinado por ellos, con roles
pre-establecidos por las condiciones de la misma familia. Los
procesos de ensefianza-aprendizaje en estas familias se dan a
través de la observacidén-experimentacién; la madre le dice a
la nifia cémo hacer las cosas, haciéndolas; la nifia aprende a
realizarlas imitando y ejecutéandolas. Los nifios y nifias parti
cipan en el guehacer cotidiano, ayudan a su madre y padre de
muy diversas maneras: ir al molino, hacer las tortillas, la--
" var la ropa, trastes, barrer, son quehaceres propias de las
ultimas, por su parte los primeros: ir a la parcela, limpiar-
la, ayudar en el proceso de la siembra, etc. Para definir el
tipo de colaboracién, ésta se realiza por edad, sexXo y recur-

sos disponibles de la familia.

En esta interaccién de las actividades diarias el nifio tiene -
un proceso de enseﬁanza—apfendizaje que en la familia rural -
se hace necesario para vivir. Este tipo de conocimiento que -
se genera de esta interaccidén y gque la escuela oficial ha lla
mado experiencias, serdn rescatadas para este trabajo. Para -
determinar el numerc de integrantes, indagaremos y consensare
mos a los nifios, para el trabajo, cuestionaremos a las madres
y nifios sobre lo que hace cada uno de los miembros de la fami-
lia. Para conocer su alimentacién preguntaremos sobre lo que
comen diario. Para identificar el tipo de vivienda recorrere
mos las calles de la localidad y para conocer sus dias de des
canso y festividades indagaremos tanto con los nifios como con
el Comité Pro-fiestas.

Este rescate e incorporacién de experiencias nos permitira --
construir el conocimiento en base a 'lo que el nifio vive a dia

rio, en vez de tomar el libro de texto como lo unico verdade-
ro. '

Para traducir en informacién util al proceso enseflanza-apren-

dizaje las vivencias y experiencias del nifio, se propone in--
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teractuar con ellos y hacer qgue mediante el didlogo, la discu
sién dirigida y la lluvia de ideas, se estimule al alumno pa-
ra que exprese lo gue realiza, lo que vive en su casa, con --
sus amigos, en su comunidad y generar desde este punto de par
tida, los conocimientos que nos permitan partir, generar y --
concretizar el objetivo propuesto. El1 didlogo debe plantearse
como una situacidn agradable en donde no exista una imposicidn
y si una libertad de opinar ampliamente sobre el tema, hecho -
gque coadyuvaréa.a gue el nifio vaya desarrollando su capacidad -
intelectual,critica y analitica al comentar y discutir temas -

.de su haber.

d). PROPICIAR LA ACCION EN EL NINO PARA LA ELABORACION Y REFLE
XION DE SUS CONOCIMIENTOS, APOYANDOSE DE LA EXPRESION LI--
BRE Y ARTISTICA.

La puesta en practica de actividades que tiendan a que el alum
no busque, investigue y realice llevan la finalidad de que el
nifo se convierta en un ser activo, generador y constructor de
su conocimiento que serd mas firme y sdélido porque ha sido cons
truido pér €l mismo; mediante la realizacidén de una investiga-
cién de campo, donde el nifioc retome'su medio como fuente de a-
prendizaje aunado a la incorporacién de sus experiencias coti-
dianas que va adquiriendo en su diario vivir, la interaccién .
con sus companeros y la expresidn libre en el aula por medio -
de narraciones, confeccidén de titeres, presentaciones teatra-
les, reproducciones a escala de su vivienda, etc, que incenti-
van al nifio a que plasme, escriba y comunique sus ideas; que -
transmita lo que siente y piensa, de tal forma que permita ve-

rificar su conocimiento.

La puesta en préctica de actividades artisticas y fuera del --
ambito escolar permitird hacer un trabajo entusiasta, partici-
pativo y educativo. En donde los nifios manifestaran su imagi-
nacidén, creatividad e intereses, por lo cual debe incentivarse

constantemente al educando, respetando sus intereses y permi-
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tiendo que exprese lo que ve, infundiéndole confianza y fuer-

za de voluntad.

En el trabajo debe privar el deseo de intercambiar experien--
cias y conocimientos. El maestro debe mostrar respeto a los -

nifios en sus gustos e intereses de expresion.

Fstas actividades aparte de que son medios para favorecer el
aprendizaje, permiten la socializacioén del nifio e integracioén

a su grupo. .
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4. FORMA DE TRABAJO.

Los recursos metodolégicos-didacticos gue se enunciaron ante--
riormente se encuentran inmersos y presentes en las activida--
des didacticas que se proponen para llegar al objetivo general

de la propuesta.

Por lo tanto es necesario determinar que las actividades didac
ticas tienen cada una de ellas un objetivo especifico, los cua
les nosg permitirdn encauzar y llegar a la finalidad de las mis
mas. Estos objetivos especificos del proceso ensefianza-aprendi
zaje no se apartan de los objetivos especificos de la propues-
ta, ya que los primeros son los caminos para llegar a los se--
gundos junto con los recursos metodolégicos-didacticos, activi
dades, medios y evaluacién.
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OBJETIVO GENERAL: Retomar la familia del nifio para propiciar -
la conceptualizacién de ésta en el proceso ensefianza-aprendiza

je.

ACTIVIDAD 1. .

Pregunté a los nifios sobre: MEDIOS TI1EMPO
;.Con guiénes vive en su casa? - Dialogo 1 sesidn
cDoénde viven? (60 min.)

.Qué hacen?

¢Qué son para til?

Esta actividad nos permitira conocer con gué personas convive
el nifio y partir hacia la conceptualizacién de familia.

Al interrogar al nifio primeramente en forma grupal e indivi---
dual nos ofrecera informacién sobre su familia, lo que nos per
mitird conocer la diversidad o igualdad de estructuras familia
res.

ACTIVIDAD 2.

Visité 6 familias para observar y preguntar sobre la vida fami
liar. Previa a la visita domiciliaria* los nifios deberan elabo
rar un cuestionario** para determinar la informacién que se re
cabara y que girard& en torno a las actividades de la familia.
En la formulacién de las preguntas se deberd respetar el len--
guaje propio del nifio, lo que se debe hacer es guiar y condu--
cir, que las cuestiones se centren en el tema, por 1o cual se
propone el siguienfe cuestionario:

;cCuadntos viven en la casa? -Cuestionario 3 sesgiones
cQuiénes son? -papel y l4&- (180 min.)
cQué son para ti? piz.

(A que se dedican?

cQué tiempo le dedican al trabajo?

*  Anexo 1
** Anexo 2
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¢En doénde lo realizan?

cQué materiales o instrumentos utilizan?
¢cQuién es el jefe de la familia?

cQué comen diariamente?

cQué fiestas celebran?

cComo las realizan?

cQué comida preparan?

Para determinar qué familias se visitardn se les pedira a los
nifos que elijan a quienes de sus compafieros les gustaria visi

tar. La eleccioén puede ser voluntaria o propuesta.

En base a esta informacién, al conocimiento que tiene el nifio
y su familia se trabajara en el aula y fuera de ella para lle-
gar a la conceptualizacidén de familia.

ACTIVIDAD 3

Conceptualice a la familia a partir de los siguientes aspec--
tos:

5 4
Festividades y/o recreacién 0-——-———’| vivienda

Familia
5 /6 )
Alimentacién Integrantes
&
2
| Trabaiol L
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EXPLICACION DEL DIAGRAMA

La actividad 3 se plantea gue se trabaje en torno a cinco as-
pectos: integrantes, trabajo, alimentacidén, vivienda y festi-
vidades o dias de descanso; las cuales permitiran llevar al -
nifio a la conceptualizacidén de la familia. La consideracién -
de estos cinco aspectos estd en funcidén de lo siguiente: una

familia estd compuesta por miembros o integrantes, estos tra-
bajan para generar satisfactores, el principal: la alimenta--
cidén, comparten un espacio donde se relUnen, conviven, descan-
san, duermen, interactuan y se divierten grupal o individual-
mente. En funcidén de estos aspectos pretendo que los educan-

dos deduzcan sus conclusiones una vez desarrollados los traba

jos que planteo en la actividad.

Sin embargo salud y educacidén que son aspectos importantes no
se encuentran excluidos, por el contrario se encuentran inmer
sos parcialmente en ellos, tal es el caso del aspecto 2: El -
trabajo, cuando se les cuestione a las personas y a los nifios
sobre su labor, estos comentardn que aparte de ir al campo o

ayudar en, los quehaceres del hogar, es ir a la escuela, inclu
so tendran que mencionar cudles son los materiales gue utili-
zan en ésta. Y aqui estd la educacién.

Sobre Salud, cuando se Qea el aspecto 3: alimentacién, se es-
pecificaradn a los nifos las principales medidas de higiene pa
ra los alimentos, asi como con la visita a 1la clinica médica,
‘les permitird a los nifios reconocer medidas preventivas para

evitar enfermedades gastrointestinales entre otras. Es por es
to educacién y salud que no estén excluidas, por el contrario

estdn inmersas implicitamente en esta propuesta de trabajo.
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ASPECTO 1:

INTEGRANTES DE LA FAMILIA: Son todas aguellas personas que la

conforman.

OBJETIVO ESPECIFICO: Comentar e identificar el numero de miem

bros que comprenden a las familias de su comunidad.

ACTIVIDADES MEDIOS TIEMPO
1. Dibujar a los integrantes = Invesligacidén
de su familia, especifi-- - Material permanen
cando parentesco y activi te de trabajo.
dad. - Experienias de 1 sesidén
2. Especificar el numero de los nifios. (60 min.)
integrantes que conforman - Hojas blancas,
las familias investigadas. colores y lapi
3. Consensar el numero de in ces.

tegrantes de'la familia -
de cada nifio.

4, Determinar el numero pro-
medio de integrantes de
las familias.

5. Estimar en base a los di 2a. sesiodn
bujos e investigacién que (60 min.)
las familias estadn inte--
gradas por: padres o sus-
titutos, hermanos,tios, -
primos, abuelos, etc.

6. Identificar de acuerdo al
namero de integrantes el
tipo de familia; grande o
extensa o unidad pequeiia.

DESARROLLO: Se les pide a los nifios que dibujen en una hoja de
papel blanca a su familia, sefialando el parenteéco y la activi

dad que realizan. Estc nos servira como base para partir hacia
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la conceptualizacidn de la familia, ademas para verificar la
idea que tiene el nifio de este término, Teniendo ésto se les -
pide a seis nifios que mencionen el numero de integrantes de --
las familias investigadas, esta participacidn se trataréd de --
que sea lo més ordenada posible,el cual se irad anotando en el
pizarrdén, asi como se consensa a todos los demads sobre los ---
miembros de su familia. Al llegar a este punto es necesario --
comparar el numero que dijo el nifio con su dibujo, ya que pue-
de existir una diferencia de omisidn de miembros, en caso de -
ésto, se le pide al alumno que confronte y determine su reali-
dad. Al realizar ésto, permite al nifio una reflexidén y toma de
decisién gque coadyuva a un conocimiento mas firme y sdélido de
su concepto de familia. Todos estos datos se anotan en el piza
rrén, teniéndolos ahi se les pide a los nifics que los observen
y determinen qué nimeros de miembros es mas repetitivo para es

timar como promedio de las familias.

Continuando con el proceso, se les pregunta a los nifios equié-
nes integran una familia?.Ante las respuestas, se menciona que
no todas las familias cuentan con padres y madres como jefe de
familia, ya que algunos por diversos motivos han modificado la
imagen conceptual que los libros de texto y diversos medios de
comunicacién transmiten. Pero que no es motivo de desigualdad

o de burla el hecho de que Antonio o Nidia no tengan papd o ma
ma. (Al manejar esta informacidn es necesario sensibilizar al

nifio en cuanto al tema. La sensibilizacidén podemos lograrla me
diante un cuento, una historia, etc.* Al referirnos a este pun
to se explican los diversos tipos de familia que existen y que
se eétipulan en el marco tedrico para llegar a determinar la -
variedad de familias de la comunidad y de nuestro pals. Tam---
bién se especifica que de'acuerdo a quien sea el jefe de fami-
lia, la organizacidén de la misma recibe un nombre. Por ultimo

se recalca la importancia del jefe de familia y los demds miem
bros, asi como las relacicnes que se suscitan entre ellos para

el mantenimiento de la unidad familiar.

* Anexo 3. .
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ASPECTO 2:
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EL TRABAJO: Es 'la actividad que realiza el hombre para satis-

facer sus necesidades.

OBJETIVO ESPECIFICO:

trabajo que realizan.

ACTIVIDADES

1, Especificar las activida-

des gue desempenan.

cQué realizan los niflos?

.Qué hace-la mam&?

.Qué hace el papa?
cQué realiza el abuelo,abuela?

.Qué hacen los tios,primos,etc.?
2.

Especificar la actividad
econdmica principal de las
familias de la localidad.
Identificar quiénes son
los que contibuyen y apor-
tan dinero para el sosteni
miento econdémico de la fa-

milia.

, Clasificar las actividades

econdmicas y domésticas --
gue realizan.

Estipular cudles son los

dias de trabajo de cada una.

Especificar los instrumen-
tos, materiales e implemen-
tos que utilizan para el --

desempefio de cada una de las

labores.

Identificar y

comentar las actividades de

MEDIOS TIEMPO

1 sesidn
(60 min.)

Investigacién
Material perma
nente de traba

jo.

Investigacioén

Experiencias del

nifio,

2 sesién
(120 min.)

Investigacidn
Experiencia del
nifo,

Investigacién
Experiencia del
nifio.

3 sesién
{180 min.)

Investigacidn
Material dese-
chable:cartén
tijeras,resis-

tol, hilo,pa-
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7. Identificar el tipo de ves pel crepé,
tido que utilizan para de- cartulina,co
sempefiar estas actividades. lores, aguja,

papel lustre,
retazos de tela.
8. Ubicar el espacio donde se -Técnica grupal;

realizan los trabajos. cuchicheo.

DESARROLLO: Se les pide al grupo gue se integren cinco eguipos
ya sea por interés, afinidad o amistad. Después de que lo rea-
licen, los alumnos retoman la informacién de la investigacidn
en relacién al trabajo asl como sus experiencias, mismas que -
analizarédn y discutiran para particularizar en lo que hace: el
padre, madre, hijos y otros que él considere dentro de su fami
lia. Cuando esta actividad haya terminado, el jefe de cada --
equipo pasa al pizarrén a anotar el listado de las actividades.
laborales de un miembro especifico de la familia. Al tener es-
pecificada la informacidén en el pizarrdén, los alumnos forman
un circulo de discusion®*para analizarla. Mi papel =serd la de
coordinadora de las participaciones de los alumnos y conducto-
ra del tema, el cual giraré sobre: actividades propias de los
hijos, madre, padre, tio, abuela, etc. en fin otros integran--
tes que el nifio considere; lo facil o dificil que resulfan las
faenas. El porqué de la determinacidén de éstas en relacién al

SeXo.

Continuando con el tema se les pide a los nifios que vuelvan a
formar el circulo, nombran a un secretario que ird anotando -
en el pizarrén los diversos trabajos que mencionen los nifios
y su frecuencia, posteriormente se consensa a todos 1os nifios
sobre el trabajo de su papd , mama: y/u otro jefe de.familia,
cuando todos los datos ya estén consensados en el pizarroén,
se les pide a los nifios que identifiguen las actividades que-
redituan un salario, al identificarlas se les menciona que es
tas se conocen como actividades econdmicas por el hecho de re

* Anexo 4
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cibir una paga, después se les pide que busquen la que mas se
repite o en la que mas trabajan los papas para llegar a deter-
minar la actividad econémica principal de la comunidad y de --

qué manera participan los demas miembros en ésta.

Después de identificar la actividad econdomica principal se de-
be mencionar que asi como el padre o jefe de familia realiza
un trabajo importante pues su trabajo reditua el dinero para
el sostenimiento, la madre o sustituta tiene una funcién de -
igual manera importante, ya que es la organizadora, trabajado
ra y administradora del hogar, la que nos proporciona comida,
ropa, regafios, carifios,etc., y que su actividad no es remune-
rada econémicaménte, lo que hace gue algunos no la conciban -
como trabajo su labor, pero gue ellos deberan analizar y dis-
éutir para determinar esta situacién, Y establecer las dife--
rencias y semejanzas entre econdémicas y domésticas.

Para finalizar la discusién se les pide a tres o cinco nifios
que concluyan sobre el tema, asi como todos deben entregar un
escrito gue hable sobre el trabajo familiar.

OBSERVACION: Solicitar el material de desecho y papeleria pa-
ra la siguiente sesién especificado en la actividad 7.

Con la realizacién de la investigacién los nifios observaron -
el vestido, el lugar donde se realizan los trabajos, asi como
los instrumentos propios de éstos, adem&s que los nifios ya --
tienen conocimientos de esto. Se les pide que sagquen su cua--
derno y revisen el cuestionario en lo concerniente a los pun-
tos mencionados arriba y comenten en cuchicheo* ‘1a informa---
Cién y su practica en este tema. Posteriormente especificare-
mos entre todos, los instrumentos y materiales que utiliza el
padre, madre, hijos, etc., y de manera general, su uso, el ti
po de vestido y las medidas de seguridad para evitar :acciden-
tes. Posteriormente se les pide a los ninos gue saguen su mate
rial de desecho, vy papeleria y gue con éstos materiales elabo
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ren titeres planos**, previendo la falta de algun material se

integran en equipos para que sé presten, intercambien y acuer-
den la caracterizaci¢n de los diferentes miembros, es importan
te mencionarle al nifio su poder, voluntad, imaginacidén y crea-
tividad para realizar los titeres. Cuando los nifios concluyan

su trabajo, se monta un escenario con sabanas y mesabancos, en
donde cada equipo pasara a escenificar una obra espontanea re-
lacionada a la cotidianeidad del trabajo.

E1l hecho de realizar ésto, es para aprovechar y permitir la 1li
bre expresién artistica del nifio y su caracteristica ludica -
que presenta, para generar su aprendizaje. Lo que nos reditaa
un conocimiento mas productivo ya quée es basadd en el interés
del nifio.

% Anexo b
**  Anexo 6



99C

206)('\(

L Bles

\ﬂ| H“ Ma
e

M\G\ ™Mo~ D

no ALV QoY gy
L‘ o Ay ™ g "y
- g 3‘0 ‘ ,
Wy, G €l ¢ omu

"“\‘q i . (W 0%.(,,

(N

Ing R .
\,“;1 ct"l"‘\'k\ Nyv e

& (\‘Ll \\l |'Zk1




.55
» 3 J VI & L
XN, ».‘:al N < wy s €
P mo ma -r-c,dl', SO Vi tra v

» \ v o MR PN (y: .
! p " (44 ' 7 b & L L M
q Uj o _J'Lu [.M o \[J V.l-l—-’-» l
__']'__bll._.l'l,q PQ ,,I_l.. - - S ‘ \ R g >C jl’l ¢

:
) PO N AL SRRSO S
[ tFra vase. lex_.(:;,;'.-.‘.u.,:\\ W

! L oas
3 " Lo it sen ©
! 1— X o TN i
i - ) .-‘) -:_ 4 10
g% =¥ g

. Lo MmN ‘f‘aJﬁ__LL‘:-___--
y o 1992 LL: 3
W T DL, - —

 -106483



- .- - —

e T ' s S P L s sl P Sin foygQue JLes
Bl oo Je i _pete EY domesiica forqe L fre )z <ol 7 S

. R 7 ) C’/(‘ < IAM
P/“W(lﬂ/\, VZ s /5 hoce ro.md‘“ 7 h8Jen. diness 7. / <€ _Lr N
~rvi e Lan stim Iy 2 —— e

M/ bvmebe froge Vo cnel consy y{/ I T d/ﬂfvo-wébx)o eSS cromonigg
o
L’:'Lj .._A‘Ll‘fﬂlf!ﬂi’a.i“ £y 29€ L dyale v KBy uica Z a’a"”’{jf,(

-Pt L Mhpem fresa &kz \7; ri:f“

S Erriedie 17 ‘_‘.Jo&J:t __d:&_‘y<,éq1_"_\j_v__A‘_L/,o_ra.9
Bl pypsw fin Ae

A T S LS P

o la prepia P fee Jon ?L

Odenc Lo Cmpocw : ==
Yo fo M, Eviag, ho_ Coma_ L by o Aenborvden s a Aumgue C// Cu e/ conarfp
" M e i oy, e ceSew

b—— .




in : lqan.  Sosnes IR
TSR o

. = o :‘|', : .
LS R TR T
4 \ VY . v'(: Y e \ \( .57
l Iﬂéi .5.\’\) POAFOE S “’\‘_ ". . o M" 90@4
- . -~ ey S R ST A N A e—— -
9/ lesn el D
\ | L o N0 . I S TR _\Fo Y
SETENSTCY e e o ~ Doy 0
)n"\ rAQmO ace } le\&)' ] V ?f‘ (s-k(‘. L v @ \H'| o S\\ e
o Cown L.q Ruial ofdlnan \QU\T\Q\Q\Gr\_‘ "f<l‘“ e by O T
I r \ L - e Y ) A
\oles oY o Lioy : ToaRg o Vubs RGNS i \" Ve '\ Vel dan
! ] €4, Pe. i':‘.ﬂ +
r‘(\\\mgwu Yoaate | Vlag Van cvey i e ! it i de L, ! PRV
B ST o
Plen cha ! ’ﬂ(.('”,mc' . 1. P
7 \o ; sy fe AR UR DN
€S0eg\b i | R l :“\_\( o ‘ T
A\ ‘)Ct "“~‘1C\[!a “_. -r'tu\ Uy, iha
Pottve mesohiog ™ ISetmenes o ) " Y e Bl ol s = AR TR S
I &C ~a \ . | o‘c: v(“(.‘ & I
leayfuarn | \(-k LN $~\q(\.‘( \(, F‘Cb |} Clanse,y e e nh— "r‘
L 43 \ S . 2 \'._' oo - .
M\ Oh‘\C‘U] JF L\F?-RL(G . x ‘ \\0 LR ‘.Mvh’?)"'{‘ ' e fn -‘.‘rf, [N
a/c o e e i’ s ‘ T e
\ ! MC(_\ 4 ’l'b C -\-\u‘gg"r.‘(n\ e ‘ !
.'UC.'q 0\4(‘4 C}‘( 1 PC; ‘i \ "y 1 4oy
Satlen C.-\q(:)OF{- ]l C‘JL¢ I -
* |
ASen Sb(ﬂ | 5, U l(, b ]
Ja bor - /sedcean Rilo | e |5
L« €Y kol
k.{cs .*(;S 1 - -:—_‘ _“] i 1Y
J | SR =Tt g
,'CL bc‘ JF{O 1[: O '| :
e8¢ bc\ B
v

i
(c‘"‘c«(t’c‘ \/<( 80

C““ e Pon
OCA‘{'{G'?MC i

|
7"\7‘ ’q( XM 1‘_;" \\y
y(!.‘(’ <y 3Ue$’o

V)O ¢ vea L('.“

'C(Plt‘
5‘-‘\(((?0\\ )

Cy ]| \_ﬁoﬁ

\/ (AR &.(_4 ~Moeec




6]

e

>

ando

iscenil ficando

&

S

.58



ASPECTO 3

.59

ALIMENTACION: Es proporcionar comida y viveres al cuerpo para

su mantenimiento.

OBJETIVO ESPECIFICO:
la familia de la comunidad.

Identificar la alimentacién que consume

ACTIVIDADES MEDIOS TIEMPO
1, Identificar la alimen- Frijol,maiz, 1 gesién
tacién gue consumen dia arroz,semillas (60 min.)

riamente. de frutas,etc.
2. Clasificar los alimen- Recortes de ali 2 sesiones
F tos bajo criterios pro—. mentos, cartoén, (120 min.)
pios de los nifios resistol.

3. Reconocer la importan-- Recorrido por 2 sesiones
cia de alimentarse ba-- las tiendas. (120 min.)
lanceadamente,

4, Reconocer la necesidad Visita a la

de aseo de los alimen--
tos para evitar enferme
dades.

clinica.

DESARROLLQ: Se les pide a los nifios un dia anterior qué lle--
ven arroz, maiz, frijol, ‘semillas de frutas, etc., y recortes
de los que no pueden llevar o conseguir al aula, ya en clases
retomamos la Investigacidén pra corroborar los alimentos mens-
cionados por los entrevistados y los gque consumen los nifios -
diariamente para sacar una sola lista, al tenerla establecida,
los nifios deben tomar de sus productos y seleccionar de sus -
recortes los gue se mencionen, los cuales se pegan en una ho-
ja blanca para de ahi deducir y establecer la base de la ali-

mentacién de la comunidad.

Para llegar a establecer ésto, se debe cuestionar a los nifios
sobre ¢cudl es el alimento gque mas se come?. Si hubiese una -

variedad de respuestas, se les pide que observen su trabajo,
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gue le pregunten a sus compafieros qué. alimento comen mas y -
recuerden lo que consumen con mas frecuencia, con esto se es-
pera ubicar la respuesta del nifio y determinar el tipo de ali

mentacién que consumen.

Posteriormente pasamos a clasificar en grupos los alimentos,
los cuales se colocan en la mesa, pidiéndoles que los obser--
ven detenidamente, cuando ya se les haya otorgado un tiempo -
razonable, se les pide que mencionen cémo los clasificarian,
para rescatar las opiniones se consensa a todos, para tratar
de ubicar al nifio en relacién a esto podemos mencionar que - -
busque las caracteristicas semejantes de los productos. Cuan-
do los nifios hayan establecido sus criterios, se les pide que
lo realicen, si es necesario se deberd ayudar al nifio para en
cauzarlo a integrar los cuatro grupos de alimentos, asi como

posteriormente se hablard de las propiedades de cada uno.

La siguiente actividad gue realizan los nifios es la elabora--
-cidén de un peridédico espacial,* el cual consiste en aprove---
char tanto elementos naturales como artificiales y ubicarlos
‘en un plano, lugar o pared. En este periddico los nifios fija-
ran, pegaran y pondrdn bajo el tema "mi alimentacidén" todos -

los alimentos gue consumen,

Para reconocer la importancia de alimentarse balanceadamente

se pregunta qué sucederia si una persona Unicamente comiera -
ya sea pura fruta, tortilla, carne, verduras, golosinas,etc.

Ante la respuesta de los nifies, mencionamos la necesidad de -
comer una variedad de alimentos, uno de cada grupo paua darle
a nuestro organismo vitaminas, minerales, proteinas y grasas.
Mostrando un ejemplo y especificandd las propiedades de los a
limentos de cada grupo en beneficio del desarrollo de nuestro .
organismo y evitar enfermedades. Asi como la importancia de -
consumir un producto de los grupos establecidos. Ante la nece
sidad de aseo de los alimentos, se presenta una fruta o un --

alimento sucio y un limpio y se pregunta a los nifios qué pasa

* Anexo 7
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ria si uno se comiera la que no esta lavada y viceversa. Des-
pués solicitamos la presencia de un nifio para que de las dos

frutas escoja una y nos mencione el porqué de su eleccién. --
Posteriormente saldremos a recorrer las tiendas de la locali-
dad para observar la higiene de los alimentos que consumimos

y visitar al doctor de la clinica para que nos platique de la
importancia de aseo de los alimentos que consumimos, asi como
de los objetos y partes del cuerpo que utilizamos en la prepa
racion para evitar enfermedades. Como tarea los nifios elabora
r&n un escrito sobre el tema. Para finalizar el tema los ni--

fios elaboran un collage* sobre la alimentacidn.

* ' Anexo 8
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ASPECTO 4

LA VIVIENDA: Es el sitio donde viven y se alojan las personas.

OBJETIVO ESPECIFICO: Identificar el tipo de vivienda propio de

su comunidad.

ACTIVIDADES MEDIOS TIEMPO

1. Reconocer la importan- - Recorrido por 1la 1 sesién
cla de vivir en una ca comunidad. . (60 min.)
sa.

2. Reconocer los materia- - Mat. desechable: 2 sesiones
les empleados. cartédn,palitos, (120 min.)

palma,lodo,etc.
3. Identificar el numero - Mat.desechable: 1 sesidn
,de cuartos gue tienen . cartén. (60 min.)

las viviendas.

4, Analizar la relacidn -~ Resistol, tijera,
entre el numero de regla,lapiz,
cuartos y las personas colores, etc.

gue habitan.

DESARROLLO: Se realiza un recorrido por las principales calles
de la localidad en donde los nifios observan y registran en su

cuaderno los diversos tipds de materiales utilizados en la ---
construccidén de las casas, posteriormente bajo la sombrag de --
unos arboles o en un lugar determinado por los nifios, se orga-
niza una lluvia de ideas* en donde los nifios opinan sobre la -
importancia de vivir en una casa, las relaciones que se susci-
tan en ella, el papel que desempeflan en esto y su participa---
cidén en las condiciones para mantener la unidad familiar. Pos-
teriormente se comenta y constrasta con la investigacidén sobre
los materiales empleados en la construccidén de las viviendas:

ccudles son? sus caracteristicas, ventajas y desventajas, asi

como cuestionarlos sobre la influencia del medio ambiente en -

*Anexo 9
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el abastecimiento de materiales y determinacidén del tipo de --

construccidén de las casas.

OBSERVACION: Solicitar para la proéxima sesién el material dese

chable que se especifica para la actividad 2.

Se les pide a los nifios que saguen su material solicitado y --
gue de acuerdo a los materiales con los gue estd construida su
casa, traten de reproducir y representar su vivienda en peque-
fio. Realizandolo de la siguiente manera: de los que sea de ---
block, ladrillo y/o pintada utilizarédn lodo y colores para re-

presentar estos materiales, de los que sea de madera emplearan

palitos, de igual manera se trabajard en lo referente al techo.

Es importante especificar al nifioc que deberd representar todos
los elementos que existen en su casa (cuartos, sanitarios,coci
na, gallinero, chiguero, etc.) Al tenerlos elaborados el nifio
debe fijarlos en un cartdn y darles los ultimos detalles como

plantas, etc. Se les pide a los alumnos gque peguen sus mesaban

cos a las paredes del aula y que cologquen sus trabajos en el --

centro del saldn, gue los observen detenidamente (dandoles un
tiempo razonable). Posteriormente se les pregunta a cada uno,
el numero de cuartos que tiene su casa, esto se anota en el pi
zarron, cuando ya se haya consensado a todos, se les pide gque
mencionen el numero que mas se repite para determinar el nume-
ro de cuartos que tiene una casa. Posteriormente entablaremos
un diélogé para comparar el numero de miembros que tiene cada
familia con el numero de cuartos para llegar a conocer los pro
blemas o situacliones a las que se enfrentan, asi como plantear

las posibles soluciones. La finalidad de esto cs para que el -

nino comprenda que la familia necesita y comparte un lugar, --
una vivienda en donde se suscita su diario acontecer,
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ASPECTO 5

FESTIVIDADES Y/O DESCANSO: Son los momentos de fiesta y ale--
gria que permite una convivencia entre las personas. Es el ce

se y reposo después del trabajo.

OBJETIVO ESPECIFICO: Reconocer las festividades y dias de des-

canso de las familias de la localidad.

ACTIVIDADES MEDIOS TIEMPO
1. Reconocer los dias de des - Experiencias del 1 sesidn
canso y diversidn que tie nifno. (60 min.)

ne la familia.

2. Identificar los lugares a - Visita al Comité
donde acuden. pro-fiestas del
3. Investigar los dias festi pueblo.
vos gue celebran. - Papel de dif.co- 2 sesiones
4. Conocer la organizacién, lores (crepé, (120 min.)
actividades, comida y ves china, etc.
do para las fiestas. - Resistol,tijeras

DESARROLLO: Se les pide a los nifios que nos mencionen los dias
de descanso o los que no trabajan la.jornada completa sus padres
y ellos, estos dias se anotan en el pizarrén después solicitare-
mos que saquen el cuestionario para verificar los dias que nos
mencionaron las personas cuestionadas, estos datos se escriben -
en el pizarrdén. Con esta informacién le pediremqs a los nifios --
que nos especifiquen el dia o dias en que no se trabaja o por lo
menos no se trabaja la jornada completa. Después interrogaremos
¢Qué hacen?, gaddénde van?, ¢Con quiénes van?, ;Qué comen?. Ante
las respuestas los nifnos nos informaran de los sitios que fre---
cuentan y las actividades gque realizan, quiénes participan y la -
comida de esos dias. Asi como verificar si existe la integracién

famlllar y recalcar la nece31dad de descanso en el hombre.

Continuando con las festividades se les menciona a los nifdos -
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que existen dias en donde se guspenden algunas actividades o -

disminuyen el tiempo dedicado, debido a las fiestas que cele--

bran, para lo cual se les pregunta qué dias son, esta informa-

cién se comenta. Posteriormente se visitard al Comité pro-fies

tas del pueblo para que nos platigue de la relacidén de éstas.

Retornando al aula se les pedira a los nifios que escriban un -

relato sobre lo escuchado.

pPara finalizar este aspecto, se anota en el pizarrén los si---

guientes
éstos se
po. Cada

nando la

temas: organizacién, actividades, comidas, vestido, -
reparten a cuatro equipos que se lntegran con el gru-
equipo estudia y expone su tema ante el grupo. Termi-

exposicién, comentaremos entre todos, la manera en --

que participa su familia, ¢quiénes asisten?, ¢qué les gusta?,

cqué no les gusta?, :qué les gustarlia que hubiera? y.por ulti-

mo cémo podriamos contripuir para mantener y conservar las tra

diciones.

OBSERVACION: Solicitar el material de papeleria para realizar

un trabajo.

Se les dird a los nifios que saquen su material solicitado, se

les daréa

una hoja blanca y se les pide gue dibujen algo repre

gsentativo de las fiestas del pueblo o del dia de descanso y -

con el material sclicitado que cubran los elementos dibujados

utilizando los colores, y por ultimo fijarlos en un pedazo de

cartdn.
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ASPECTO 6

CONCEPTO DE FAMILIA

OBJETIVO ESPECIFICO: El alumno elaboraré& su concepto particular
de familia y lo confrontard& con el del libro de texto de Cien-

cias Sociales.

ACTIVIDADES MEDIOS TIEMPO
1. Conceptualizar a la familia - Experiencias del 1 sesibén
2. Confrontacién del concepto nifio (60 min.)
propio con el libro de tex- - Trabajos realiza
to de Ciencias Sociales. dos en los aspec

tos 1 al b5,

- Hojas blancas

- Libro de texto de
C.Soc.3er.grado.

DESARROLLO: Se les pide a los nifios que peguen sus mesqbancos a
las paredes del aula, posteriormente se les dice que fijen en -
las mismas paredes sus dibujos que realizaron sobre los integran
tes de su familia, las festividades y el collage sobre la ali--
méﬁtacién. Dentro del espacio libre ubiquen sus maquetas de su
vivienda y titeres, esto es con la finalidad de que el nifio re-
tome los elementos de los:aspectos vistos. Cuando los nifios ha-
yan terminado se les pide que se sienten y se les entrega una -
hoja blanca en donde se les pide a ellos que escriban todo lo -
que piensen qué es la familia. Concluyendo los nifios, se nom--
bra a un secretario, cuya funcidén es escribir en el pizarrén --
las ideas principales de los conceptos que los nifios emitan o -
todo el concepto de ¢qué es la familia?. Cuando se haya elegido,
de acuerdo a la determinacién que diga el grupo se va preguntan
do a cada nifio su opinioén y entre todos seleccionamos lo que el
secretario debe anotar, cuando ya hayan participado todos, se
menciona que los conceptos escritos deben ser respetados, por--
que son ideas personales, pero que entre todos seleccionaremos

e integraremos las individuales y generar una grupal con las --
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ideas establecidas, cuya produccién serd ma&s rica, ante lo cual
leemos las ideas escritas y retomamos las palabras mas importan
tes de éstas, para construir la concepcién grupal, esto no es -
nada facil, pero se logra con la ayuda y participacion de todos.
cuando la idea final quede establecida se borran las demas y pa
samos a leer el libro de Ciencias Sociales pagina 6 y 61 median
te una lectura individual por un nifio, se comenta. Preguntamos -
las semejanzas y diferencias entre la del libro y la construida
por el grupo. Esto. ademas de confrontacién, nos lleva a la verifi
cacion por parte del nifio de que posee parte del conocimiento es
colar,
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EVALUACION

En este trabajo se proponen dos formas de evaluaciodn:
1. EVALUACION DE CADA ASPECTO.

Esta evaluacion es para verificar el logro del objetivo especi
fico establecido en cada aspecto de trabajo del 1 al 5, es de-
cir hasta que tanto porciento se logra lo propuesto con los ni
Aos.

Para determinar el porcentaje se tiene gque llevar un registro

que concentre los cinco aspectos y sus diferentes actividades,
asi como los nombres de los nifilos, éste se va palomeando o pun

teando si el nifio la realiza y queda en blanco si no la hace.
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Las interpretaciones del cuadro son las gsigulentes:

Db: Dibujo
OyT: Organizacién y tipo de familia

Tt: Titere elaboraciodon

Pe: Participacioén en equipo de la obra
PE: Periddico espacial participacion
C: Collage sobre la alimentacidn

R.v: Reproduccién de su vivienda

Al Anexos
Db: Dibujc sobre los dias de descanso o festividades:
Ee: 'Exposicién en equipo.

El calculo del % se realiza de la siguiente manera:

Total de alumnos gue realizaron el trabajo x 100

Total de alumnos que integran el grupo

Como en los cinco aspectos se manejan dos trabajos, se tienen
gue sumar los dos porcentajes y dividir entre el mismo numero,
para obtener la media del porcentaje del objetivo especifico
de cada aspecto.

INDICADORES DE EVALUACION DE CADA ASPECTO.
a). ASPECTO 1: INTEGRANTES.

Para verificar el alcance de este aspecto, los nifios deben rea
lizar un anélisis de su familia para determinar su tipo de fa-
milia y la organizacién que existe en ella, datos que escriben
en el dibujo gue realizan o en otra hoja, estos trabajos se fi
jan en las paredes del aula y cada nifio da una explicacidén de

sus trabajos realizados, para gue el grupo conozca otros gru--
pos familiares.
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b). ASPECTO 2: EL TRABAJO

En este aspecto los nifios elaboran un titere que represente a
un miembro de la familia y aunado a su equipo participara en -
una obra de teatro, realizando el rol de trabajo representati-

vo de su personaje que haya elaborado.

c). ASPECTO 3: ALIMENTACION

Los nifos en integracién grupal elaboran un periédico espacial
con frutas, semillas, alimentos y presentaciones comerciales -
de éstos y en forma individual un collage con semillas sobre -

la alimentaciédn que consumen.

d). ASPECTO 4: VIVIENDA

Los nifios reproducen su casa, representando en ésta los mate
riales propios de su construccidén y sSus anexos que tenga (galli

nero, chiquero, letrina, etc).

e). ASPECTO 5: FESTIVIDADES Y/O DESCANSO

En este aspecto los nifios realizan un dibujo representativo de
los dias de descanso semanales o de las festividades de su lo-
calidad, asi como una exposicidén por equipo sobre la organiza-

cidén, actividades, comida y tipo de vestido para esas ocasior-:
nes.

2. EVALUACION DE LA CONSTRUCCION DEL CONCEPTO FAMILIA.

Los resultados de esta evaluacidén nos permiten emitir una cali
ficacién para la norma institucional escolar de educacidn pri-
maria, este juicio numérico serd en basé= al analisis realiza-
do por el docente, del concepto particular de familia que el -
nifio elabore a partir de la incorporacipn de los aspectos o

elementos que él considere. Es decir, los rasgos que se evalua

ran no los determinara el docente, sino que seran los produc--
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tos finales presentados por los nifios los gque se someterdan a -
una revisién grupal para conocer los rasgos que presentan y de

ducir de esto una guia para evaluar.

La evaluacion en esta propuesta es concebida a partir de lo --
gue los nifios realicen y no de las expectativas del docente --
que muchas veces es tan idealista que dista de la practica do-

cente que se realiza.
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1. RESULTADOS DE LAS ACTIVIDADES Y EVALUACION DE LOS ASPECTOS.

ACTIVIDAD 1

Los resultados de las cuestiones planteadas en esta primera ac
tividad para verificar el ambiente familiar que rodea al nifio

fue:

Del 100% del universo de estudio, representado por 26

alumnos:

- E1 73% vive con sug padres y hermsanos.

- E1 15% vive con sus padres, hermanos y otros.miembros
como tios, primos, cufiada, sobrinos, abuelos.

- E1 12% vive con sus abuelitos y/o tios.

En esta actividad consideré necesario, aungque no se plantea en
la propuesta, plantear la siguiente pregunta (Qué es la familia?
para conocer el concepto gue tiene el nifio de ésta, antes de po
ner en practica el trabajo, para lo cual les di a los nifios una
media hoja blanca en donde escribieron su concepto, los cuales
de manera general, colinciden en que es: su papd, mama, hermanos,
tios, etc. Con esto determiné que el nifio considera como fami--
lia a los puros integrantes de la misma.

ACTIVIDAD 2

En si las cuestiones que plantearon los nifios coincidieron con
las propuestas en el trabajo, aunque en el orden no, sin embar-

go se incluyeron otras dos que ellos propusieron: ¢Qué animales
hay?, ¢Qué comen?.

En la determinacioén de qué casas visitar, fue por voluntad de -
los seis niffios. En si las personas entrevistadas se mostraron -
amables, accediendo a la informacién que solicitamos y que los

nifios escribieron en su cuaderno. Las preguntas del instrumento
en cada cuestionamiento, fueron realizadas por los propios ni--

fios, quienes se iban rotando para hacerlas.
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1. ASPECTO 1: INTEGRANTES

Los dibujos de los nifios presentan en primer término a la figu
ra paterna, otros a la madre y dos de ellos al hermano mayor,
ya que en estas familias el padre ya murié, este hecho se debe
a que el padre, la madre o hermanos son las personas responsa-
bles de la economia y la autoridad en el hogar por lo cual se

le ve y considera el miembro principal.

Otro razgo que se observa en los trabajos es en torno a la je-
rarquizacion de los miembros, presentando primero al mayor y -

finalmenté al menor de la familia.

En la determinacién del numero de integrantes que conforman la
familia, cuando se les pregunté a los nifos primeramente ¢/cuan:
tos forman su familia? y posteriormente cuando se les pidid --
que dibujaran a los miembros gue conforman su familia, dos ni-
fios omitieron miembros. Preguntandoles el por qué,uno de ellos
me respondidé: es gue somos muchos (son 12 integrantes) y la -

otra porque su tio y primo no son hijos de su mama y aunque vi

van en su casa no los considera de su familia.

El tipo de familia gue predomina en la comunidad es extensa,cu
yos miembros en promedio son 6. Esta determinacion fue hecha -
pér los nifios. Las familias de 4 integrantes son escasas. No

todas cuentan con el padre como jefe de familia, existen algu-
nas donde la madre es la responsable de la misma porgue su ma
rido se separd de ella o la dejd. Por lo cual el modelo de fa-
milia nuclear que transmiten tanto los libros de texto como al

gunos medios de comunicacidén no es el que predomina en esta co
munidad.

ASPECTO 2: EL TRABAJO

En base al didlogo y al consenso grupal los nifios llegaron a -
establecer que la actividad econdmica de los pobladores es la

agricultura de subsistencia y comercio, cuyas caracteristicas
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son de temporal y los principales productos de cultivo son: el

maiz, frijol y chile y para comercializar la sandia.

En torno al trabajo de los miembros de la familia: el padre,la
madre y otros miembros que integran su familia, los nifios tie
nen un conocimiento amplio de lo dque realiza cada uno y hasta

cémo lo hace. Ellos saben cémo se siembra, cémo se cuidan, fer
tilizan, abona y cosecha los productos, por su parte las niiias
desde pegquehfas van aprendiendo los quehaceres propios del ho--
gar, poner el nixtamal, llevarlo al molino, hacer las torti---
llas, lavar trastes, etc. Todas estas labores se le van ense-

fiando de acuerdo a su edad, con esto se llega a determinar que
“en las familiéé rurales desde pequefios se les va encauzando a

los nifios el rol que de adulto realizaran.

Ootro hecho que se palpd, fue gue los ninos no consideran la la
bor de la madre como un trabajo ya gue no percibe un salario y
su trabajo es fécil para ellos. Por el contrario la labor del

padre si es considerado trabajo, ya que éste se cansa y se en-
sucia y recibe un salario. Asi mismo los ninos reconocieron --
que la madre trabaja toda la semana y el padre descansa un dia
de ésta.

En la confeccién de los titeres, los nifios incorporaron rasgos
propios de la ropa que utilizan en el trabajo asi como los mate
riales que utilizan cada uno de los miembros. Dentro de los ras

gos estd la ropa parchada o remendada, botas de hule, sombrero.

Por ultimo en relacidén con el aspecto anterior y de acuerdo a -
la composicidén familiar de cada nifio reconocieron al padre, ---

madre, tia y hermanos como los responsables del sostenimiento
econdmico de la familia.

ASPECTO 3: ALIMENTACION

En una comunidad rural cuya base es la agricultura y su princi

pal producto el maiz, se deduce su tipo de alimentaciédn.
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Pero para corroborar ésta se cuestiond tanto a los nifios como
a seis madres de familia sobre los alimentos que consumen dia-
riamente, llegando a, confirmar gue la base de la alimentacién

es el maiz y el frijol.

Los criterios que establecieron los nifios para clasificar los

alimentos fueron: por el color, por comida y por nutrientes --
que proporcionan. LLegar a determinar ésto no fue nada facil,

ya gue hay nifios gue dicen las cosas sin reflexionar antes.

Para que el nifio tuviera un conocimiento mas concreto sobre --
los grupos alimentarios se realizd un periédico espacial en --
una base que se fijé en una de las paredes del aula y en el pi
so del mismo, en donde los nifios fijaron y acomodaron tanto a-

limentos en su forma natural como artificial.

Por ultimo los nifics reconocen gue deben alimentarse balancea-
damente para un mejor desarrollo y que los alimentos deben es-
tar limpios asi como las partes del cuerpo que ﬁtilicen para a
garrarlos, sin embargo lo primero no siempre es posible en es-
ta comunidad, donde el padre se dedica a la agricultura de sub
sistencia, de temporal y los grupos familiares en promedio es--
tan compuestos por seis miembros, existiendo también de 12 in-
tegrantes y en donde la alimentacidén no es el unico satisfac--
tor ya que tienen que vestir, calzar y curar a los hijos. So--
bre la higiene ésta queda olvidada cuando los nifios se ponen

a jugar y después comen y también porgue la madre muchas veces
no infunde este hé&bito, y en donde satisfacer el hambre es mas

importante que lavarse las manos.

ASPECTO 4: VIVIENDA

El recorrido por las calles de la localidad, para observar, co
mentar y escribir sobre las casas de su comunidad. Este hecho
permitié explicar a los nifilos la influencia y abastecimiento -
del medio en el tipo de construccidén. El1 saber que se vive en

una localidad donde llueve mucho, cuya vegetacidén es exhuberan
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te y su poblacién econbémica esta formada por campesinos,los --
l1levd a entender el por qué la mayoria de las viviendas son de
techo de palma v paredes de madera y en menor proporcién techo
de lamina (asbesto y zinc)y paredes de block, asil como conocer

las ventajas y desventajas de éstas.

El numero de cuartos gue componen las viviendas son dos, Yy al-
gunas de ellas cuentan con una cocina al lado de éstos, otras

tienen en su patio un chiquero, un tangue de almacenamiento de
agua y la mayoria cuentan con letrina. Sobre la relacién entre
g1 numero de cuartos e integrantes de la familia, no existe, -
ya que el promedio de miembros por familia es de seis,lhabien-
do otras conformada por 12y en donde se suscitan problemas de

propiedad de cosas y promiscuidad.

Pése a ésto los nifios reconocieron que la vivienda, es un si--
tio en donde conviven, duermen, descansan, se protegen del --

trio, calor, reciben a sus visitas y se reune la famillia.

ASPECTO 5: FESTIVIDADES O DIAS DE DESCANSO.

El dia de descanso de los padres es el domingo, ese dia se de-
dican a ver la televisidn quienes la tienen, visitar a sus ami
gos o acuden al centro en la tarde a platicar con los demés se
fiores sobre cuestiones de interés para ellos y otros acuden a

las cantinas de la localidad. Por su parte : las madres ese dia
es igual a todos o el m&s pesado ya que aprovechan que estan -
todos y las mayores se pueden quedar a cuidar a los ma&s peque-
fios y ella irse a lavar al arroyo. Los nifios por su parte en -
la mafiana van por lefia o a la parcela a limpiarla, y en la tar
de se dedican a jugar con sus vecinos o hermanos en su casa, o0
ver peliculas en la television y otros se reunen en el parque

con sus amigos. Por su parte las nifias son pocas las que salen
de su casa, ya que la mayoria permanece en ella ayudando a su

mama y si sucede lo primero es el parque el sitio de reunién -
Con sus amigas.
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Sobre las festividades de su pueblo, se percibid que los nifios
desconocen algunas costumbres de éstas, ya gue para ellos lo -
importante es asistir, sin saber el motivo del por gué de és--
tas. Con la visita al comité de las fiestas los ninos conocie-
ron sobre la organizacidén y el por qué de las actividades, es-
to se demostrdé en la exposicién que realizaron los nifios en --

donde especificaron los aspectos mas sobresalientes de éstas.

Sobre la participacién de la familia en estos acontecimientos
es de la siguiente manera, los nifios mayores acuden solos y --
las nifias esperan hasta que su mama las lleve y si se desapar-
tan un rato de ella es con permiso, pero tienen que regresar -
Icon ella a su casa, lo que los nifios no hacen. Son pocos los -
padres gue acuden Con su esposa € hijos juntos, por lo regular
&1 se adelanta y luego llega la madre con los hijos y si van -
juntos, &l se desaparta reuniéndose con sus amigos y se queda
con ellos, por lo gue las madres regresan acompanadas de sus -
hijos.

ASPECTO 6: CONCEPTO DE FAMILIA,

Los nifios no pegarcn sus trabajos realizados en la pared sino
que decidieron manejar sus productos en la elaboracidén de sus

conceptos. Los cuales muestran la incorporacién de 5 a 3 as--
pectos.

El concepto grupal a gue llegaron después de consensar indivi
dualmente ¢Qué es la familia? para cada uno, fue:

La familia es la unién del padre, madre, padrastro,madrastra,
hijos, primos, tios, abuelos y otros, gue viven en una casa y
tienen la misma sangre, aﬁnque no tcdos. El papé& trabaja para
gque la familia coma y a veces lo haée la mamad o los hermanos -
mayores cuando no hay éste. La mamad trabaja todo el dia y la -
semana y el papad descansa los domingos. La mamd hace la comida

las tortillas, el gquehacer y los hijos le ayudan y van a la es
cuela.
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confrontando esta concepcién grupal con la que transmite el 1li-

bro de texto de Ciencias Sociales, se marcaron las siguientes

Diferencias Semejanzas
- La dif. del grupo espe - Grupo de personas.
cifica quiénes son los . - Trabajan
integrantes. - Unidos por lazos con
- Habitan una casa sanguineos y afecti-
- Especifica el rol de los vos.,
miembros.

Sin embargo lo mas importante de ésto fue, que los nifios se --
dieron cuenta gue en base al conocimiento que poseen y a sSu --
contexto social que le rodea, pueden llegar a generar gl cono-
cimiento escolar por una via objetiva y concreta, que les per-
mite entender mejor. '
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2 .- RESULTADOS DE LA EVALUACION DE LA CONSTRUCCION DEL CONCEPTO
DE FAMILIA.

Analizando los trabajos de los nifios sobre la conceptualiza--
cién de la familia que construyeron COMO actividad fingl, se —-
detectd de los 26 productos lo siguiente:

5 trabajos presentan la incorporacién de los cinco aspec
tos trabajados en el desarrollo de la propuesta.

12 Incorporaron cuatro aspectos guedando fuera de algunos
de éstos: la vivienda o las festividades y/o dias de
descanso.

9 Refieren tres aspectos de la siguiente manera:
Integrantes-alimentacién-trabajo
Integrantes-alimentacién-festividades

Integrantes-trabajo-festividades

En estos mismos también se aprecia la incorporaciéon de elemen-

tos como:
- Animales; perros, gatos, marranos, etc.
- Plantas: naranjales, platanares,papayos, etc.
- Objetos: grabadora, radio.

y por ultimo 16 trabajos presentan a la familia co-
mo:
- Unién de integrantes gque viven juntos, que estan

reunidos o que tienen la misma sangre.

En base a todos estos datos y para determinar la calificacién

‘de los trabajoé'de los nifios, se apoy® en el acuerdo 17 de eva
luacién y en el instructivo de la circular de evaluacidén de a-
gosto de 1992, la cual estipula al 10.0 como calificacidén maxi
ma aprobatoria y al 0.0 como minima reprobatoria. -

Tomando como base ésto y los rasgos presentados en los produc-
tos, el numero 10.0 que es la calificacidén méxima se dividid
de acuerdo a mi criterio en los siguientes puntoes:



RASGOS PUNTOS
- claridad en la redaccion 1
- Incorporacién de elementos
como: animales, plantas ¥
objetos. 1
- Concibe a la familia como
una union. 1
- Incorporacién de aspectos
presentados
n gspectos 7
4 aspectos

3 aspectos B

1. CLARIDAD EN LA REDACCION: Determiné otorgarle un punto a --
los trabajos que presentan esta caracteristica, ya que sé€ tra-
ta de un escrito de alumnos de tercer grado, peor lo cual su es
critura debe ser clara y coherente. Apoyandome también en gue
durante el desarrollo de la propuesta, la expresiOn escrita --

fue una de las estrategias didacticas gque se puso en practica.

2. INCORPORACION DE ELEMENTOS COMO ANIMALES, PLANTAS Y OBJETOS
Algunos nifios integraron a .sus trabajos animales, planﬁas y ob
jetos que tiene Ssu tamilia, por lo cual decidi otorgarle un --
punto a este rasgo. Es importante mencionar que en el desarro-

170 de la propuesta no se les dio mucha relevancia a estos ras
gos.

3. CONCIBE A LA FAMILIA COMO UNA UNION DE MIEMBROS:La mayoria
de los nifos llegd a concebir a la familia como una unién de -
integrantes por la sangre, por habitar una vivienda, etc. FoOr

1o cual se decidio otorgarle un punto a este rasgo.

4. INCORPORACION DE LOS ASPECTOS: en el anélisis realizado a
los trabajos de los nifios se detectd que éstos incorporaron -

de 5 a 3 rasgos que ge yieron y que les permitio conceptuali--
~ar a la familia. Por lo que decidi lo siguiente:



.91

Sumando los tres primeros rasgos, nos dan un resultado de 3 --
puntos, por lo que los 7 restantes se le otorgaron a los que -
presentaron los 5 aspectos vistos. A los que mencionaron 4 as-
pectos se les dio 6 puntos y finalmente a los que especifica--
ron 3 aspectos se les asignd 5 puntos.

Si los préductos de los nifios hubieran presentado 4 ¢ 3 aspec-
tos como maximo, los 7 puntos serian-estos trabajos y si tam:-
bién hubieran incorporado otros elementos que van dentro del -
tema, se les hubiera otorgado puntos, que se restarian del na-
mero 7 y consecuentemente disminuiria los puntos de los otros

nimeros menores de aspectos presentados, no perdiendo de vista
gue la suma total de los rasgos debe ser de 10 como califica--

cioén maxima.

Como se aprecia en la explicacién anterior se comenzd por asig
nar puntos a elementos que los ninos incorporaron por cuenta -
propia o gue dedujeron del desarrollo de la propuesta, esto se
determiné asi porque fueron rasgos que emanaron espontaneamen-
te de los nifios, sin embargo no por especificarlos primeramen-
te se les resta importancia a los 5 aspectos que sirvieron pa-
ra que el niffo llegara a construir su concepto, por el contra-
rio estos recibieron el mayor puntaje, ya que son la base de -
su conceptualizacién,



CUADRO DE RESULTADOS FINALES DE LA CONSTRUCCION DEL CONCEPTO DE FAMILIA
ELABORADO POR LOS ALUMNOS DEL TERCER GRADO DE LA ESC. PRIM. RUR. FED. -
"HEROES DE LA INDEPENDENCIA", DE LA COMUNIDAD DE EL PARAISO, COTZOCON,

MIXE, OAX.
$ ELEMENTOS | ¢ .
%’ 2 . e O U: Unidn :3) % T 2l g
. 5 3 = § A: Anima- | § % gl E|aL
SESIHE RIS 0] e g -3 < les. A 8 éﬂﬁ -9 -+ ©
Ll & ) S| o . ; o 9 g <5
S ) S oa O: Objet. '_‘fg SIS 8 o
£ | P: Plantas| O 8| A3
1. Jaime X X X X 1 6 7.0
2. Adriana X X X 0] 1 1 5 7.0
3. Paulino X X X A 1 1 5 7.0
4, Violeta X X X X U 1 1 |6 8.0
5. Francisco X X X A 1 1 5 7.0
6. Manuel X X X A 1 1 5 7.0
7. José Trinid. X X X U 1 1 5 7.0
8. Carlos X X % A 1 1 6 8.0
9, Isaias X X X X U 1 1 6 8.0
10, Horacio X X X X U 1 1 6 8.0
11. Norma L. e X X X U 1 1 6 8.0
12. Luis A. X X X X U v A 1 1 1 6 9.0
13. Manuela X X X A 1 1 5 7.0
14, Nidia X X X X x| U v A 1 1 1 7 10.0
15, Miguel X X X X x | U v A 1 1. TL 7 10.0
16. Manuel X X X A 1 1 5 7.0
17. Antonio X X X 1 5 6.0
18. Paulino X X X X X U 1 1 7 9.0
19. Elias ‘X X X A 1 1 5 7.0
20. Julia X X X X x | U y A 1 1 |1 7 10.0
21. Magali X X X. X U 1 i 6 8.0
22, Sandra L. X X X X UAy P 1 1 1 6 9,0
23. Crisdforo X X X X X U 1 1 7 9.0
24. Maura X X X X |A yU I 1 [t 6 9.0
25. Elida X X X x |[UAyYy O 1 1 6 8.0
26. Brenda X X X X A 1 1 0 8.0
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CONCLUSIONES

La puesta en practica de la propuesta nos permitié comprobar -

lo siguiente:

Al tomar en cuenta la caracteristica cognoscitiva fundamental

que presenta el nific de tercer grado de Educacién Primaria que
es: Su pensamlento es 16gico pero necesita apoyarse en la mani
pulacién de objetos y de referencias concretas para deducir --
sus conclusiones; se logré que el nifio construyera a partir de
su propia familia y la de sus compafieros el concepto de ésta,

apoyandose en su medio como fuente de aprendizaje, realizando

investigacion de campo a través del cuestionario y la observa-
cidn, la confecciédn de titeres para representar el rol de tra-
bajo que realiza cada miembro de familia, la elaboracién de la
maqueta de su vivienda, realizacién de un periédico espacial -
asi como un.. collage sobre su alimentacién y diversos escritos
y dibujos’sobre: los integrantes que la componen, el trabajo -
gue realizan, los instrumentos gue utilizan, sus dias de des--
canso y festividades; que reunida toda-esta informacién y tra-
bajos, le permitié al nifio elaborar su concepto personal de la

familia a partir de su contexto social en que se desenvuelve -
el nifo.

Esto nos permite enunciar las siguientes conclusiones:

1.- El conocimiento escolar o institucionalizado puede y debe
generarse a partir del contexto social en que se desenvuel
ve.el nifio para vincular lo que se ensefia en la escuela --
con lo que el nifio vive diariamente.

2.- El libro de texto no debe considerarse como la Unica fuen-
te de ensefianza-aprendiZaje.

3.- Conceptualizar a la familia es mas objetivo, real y concre
to a partir del contexto social en gue se desenvuelve el -
nifilo que a través de abstracciones.
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cada nifio conceptualizé a la familia de acuerdo a su pro--
pia situacisén, lo que nos reditud una variedad de concep--
tos que contienen una riqueza de aspectos propias de ellas.
El concepto de familia puede ser tan amplio o delimitado -
de acuerdo a los aspectos que la conforman y se le presen-
ten al nifio. ’

Con la realizacién de este trabajo, los niffos identifica--
ron a la familia como su grupo primario basico de pertenen
cia que les satisface sus necesidades y en el cual partici
pan todos para su mantenimiento y sobrevivencia, de acuer-
do a roles pre-establecidos por los padres tomando en cuen
ta el sexo y edad de cada uno de los integrantes de la fa-
milia.

A partir de este tema los nifios generaron otros conocimien
tos que les permitié conocer mas a su comunidad como fue:
sus festividades, la base de su alimentacién, la actividad
econémica principal de los habitantes, el tipo de familia
gue predomina en la comunidad.

El realizap.actividades artisticas, creativas, de expre---
sién, investigacioén, didlogo e interaccién grupal entre --
otras, propicia que los nifios se conviertan en agentes ac-
tivos y generadores de su conocimiento.



.97

SUGERENCIAS

En base a los resultados obtenidos de la propuesta, de los tra

bajos individuales realizados por los nifios en cada aspecto y

del trabajo final; se sugiere lo siguilente con la fina%idad de

que éstos mejoren y ofrezcan una mayor riqueza de contenido o

creatividad:

1.- Darle mayor importancia a los aspectos de: vivienda y a --

w

dias de descanso y/o festividades a través de una mayor in
centivacion a los nifios por medio de cantos y juegos que -
traten sobre la vivienda y de organizar actividades como -
una fiesta representativa de la comunidad o un sociodrama

de los dias de descanso con materiales de.desechp, utile- -

ria y propios de la comunidad.

Incrementar los aspectos: salud y educacidén para que los -
trabajos presenten una visién mds completa y amplia de la
familia. O nulificar vivienda por estos.

El tiempo determinado para las actividades puede ser flexi
ble de acuerdo al interés gque presenten los nifios.

De ser posible, proporcionarle a los nifios material de pa-
peleria: cartulina, bon, crepé, lustre, resistol, revistas,
etc. para mejores creaciones.

Crear un apartado en el aspecto trabajo; donde se hable de

los animales y plantas domésticas que generalmente tienen
las familias de comunidades rurales.
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ANEXOS

a). ANEXO 1
VISITA DOMICILIARIA.

"Eg la asistencia del maestro y/o alumnos a una casa para obte
tener datos o informaciones sobre un tema o el alumno. El ho--
gar es un medio de aprendizaje para el nifio en donde se inclu-
yen fundamentalmente habitos y actitudes capaces de facilitar

el proceso de la ensefianza.

Toda visita con los padres de familia, en lo individual, debe
ser convenientemente planeada por el maestro. Los especialis--

tas en orientacién escolar recomiendan, entre otras COsas:

1. Iniciarla con una referencia general a la necesidad de esta
blecer acuerdo entre el hogar y la escuela, para guiér con
mas efectividad el aprendizaje de los nifios en los aspectos
académicos.

2. Invitar al entrevistado a que aporte las informaciones o --

puntos de vista que estime pertinentes en relacidn a lo que
se investiga.

Las visitas domiciliarias permiten un contacto directo y perso
nal con los padres de familia de los alumnos, ademds de que --

permiten darse cuenta de 1las condiciones en que se desenvuel-
ve el nifio.:"22

b). ANEXO 2

CUESTIONARIO

"El cuestionario es uno de lcs instrumentos mds importantes pa

22 "Eyaluacién en la Esc.Prim.".Ralil Contreras F. México 1985
pags. 323, 324 y 325,
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ra perfeccionar el poder de la observacion.

El cuestionario que se propone en este trabajo es el estructu-
rado, dandose preguntas sobre el tema, estas cuestiones pueden
retomarse, modificarse o ampliarse de acuerdo a los plantea---
mientos que realicen los nifios, quienes determinaran lo que de
sean saber sobre el asunto.

Las preguntas son abiertas, lo que nos permitira tener una di-
versidad de informacién. Lo que si1 se pide es que el cuestiona
rio sea redactado en forma interrogativa, para poner en practi
ca otros conocimientos del area de Espafiol.” 23

El cuestionario diseflado por los nifios fue el siguiente:

1. cCuadntos son?

2. ¢Quiénes son?

3. ¢Qué son para usted?

4. ¢A qué se dedican?

5. ¢Qué tiempo le dedican?

6. ¢D6bnde lo realiza?

7. ¢Que instrumentos utiliza?

8. ¢Quién manda?

9. ¢Cuanto gana-?
10. :Qué comen diariamente? -
il. ¢Qué fiestas celebran?
12. ¢COmo la realizan?
13.'¢Qué animales hay en la éasa?
14. ;Qué comen los animales?

c). ANEXO 3

CUENTO

En un pueblo como el de ustedes, existia un nifioc llamado Pe--

23 "Modulo Social:" PACAEP México 1990, pags. 131,132 y 133
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dro, éste tenia una casa, en donde vivia con sus padres y sus

cuatro hermanos.

Su papd era campesino y se dedicaba a sembrar la tierra, Pe--
dro le ayudaba, ya que era el mayor, pero también sus hermani
tos ayudaban, sobre todo en la cosecha y asi es como obtenian
maiz, frijol, calabaza para alimentarse. Su mama se dedicaba

a limpiar la casa, en si hacer todos los trabajos hogareifios,

atenderlos a ellos y participar también en los trabajos agri-
colas. Un dia comin en la vida de Pedro era levantarse a las

seis de la manana, realizar mandados, alistarse para la escue
la, desayunar y acudir a la misma, de regreso tenia que lle--
Qar la masa al molino, ir a la tienda si hacia falta algo pa-
ra preparar la comida, comer y posteriormente ir a cortar o -
recoger la lefia, de regreso se bafaba y se ponia a hacer su -
tarea. En la noche toda la familia cenaba alrededor de la me-
sa en la cocina, mienbras su padre platicaba.de la siembra,el
campo, les daba trabajo para el dia siguiente, conséjos o re-
gafios por algun motivo. De esta manera vivia Pedro con su fa-
milia, pero un dia su mamd se enfermdé y se murid. Pedro llord
mucho y se preguntaba, que quién cuidaria de €l y sus hermani
tos que estaban pequefios y lloraba aun mds, porgue ya no esta
ria su mamd junto a ellos y fue asi como un dia Pedro se que-
dé sin mama, quedé&ndose sus cuatro hermanitos, &€l y su padre

con su abuelita, la mam& de su papa.

d) ANEXO 4

CIRCULO DE DISCUSION

La finalidad de esta técnica es que los nifios se ubiquen en -

una posicidén y justifiquen el porque de su decisién.

'Mi papel fue la de coordinadora de las intervenciones. Se le
pididé al grupo que se ubicaran con sus mesabancos alrededor del
aula y que hablariamos sobre: El trabajo, actividades propias

de los hijos, hijas, madres, padres, etc, lo facil o dificil -
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de éstas. Se decidié que fuera esta técnica porque el tema es
un poco controversial, en torno a que trata sobre la determina
cién de los roles de trabajo en base al sexo. Continuando se -
les pidié que nombraran un secretario, después de gque lo eli--
gieron por terna, se lanzd la pregunta qué hacen los nifios y -
por qué , empezando con esto se continué con la secuencia espe
cificada en las actividades. Como coordinador se debe incenti-
var a los nlﬁos y nifas a defender sus opiniones con justifi--
cantes, sin llegar a discusiones, de igual manera es importan-
te hacer que la mayoria de los nifios participen. Cuando abor-
damos todos los aspectos, Se concluyod, escribiéndose en el piza
rrén ésta. E1 tiempo de aplicacién fue de 30 minutos. Este ---
tiempo es flexible ya que puede ser mas O menos, dependiendo -

del interés de los nifios.
e) ANEXO 5
CUCHICHEO.

Esta es una técnica grupal gue permite comentar en parejas un -
tema de cualquier indole.

En este trabajo se desarrolldé de la siguiente manera: Se les -,
pidié al grupo que se uniera en parejas dejandolos en libertad
de elegir a su compafiero. Aungue no lo hicieron todos, fue ne-
cesario para lograr la finalidad de la técnica unir a los gque

quedaron. Teniéndolos organizados se les pidié é los nifies-que
comentaran entre ambos todo lo concerniente al tema que fue: -
Trabajo; lugar donde lo realizan, instrumentos y vestido que -
utilizan, se les comunicé que tenian 10 minutos para realizar-
lo. Terminado el tiempo se les pidid'que las intervenciones --
fueran voluntarias, déndoles la oportunidad a los dos integran
tes de las binas de hablar, cuando todas las binas comentaron

lo tratado, se concluyd entre todos. La duracién de la técni-

ca fue de 40 minutos, desde su organizacién hasta conclusién.
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f). ANEXO 6

TITERE.

"Es una figurilla de pasta u otro material, vestido o adornado

que mueven con alguna cuerda o artificio.

Son esencialmente mufiecos personajes que adquieren aparentemen

te vida propia durante una presentacioén.

Existe una diversidad de titeres, pero el que se propone en es
te trabajo es el titere plano, el cual consiste en:

Titere simple: son dibujos de personéjes O cosas caracteriza--
das. Se dibuja sobre cartoncillo o algun otro material el per-.
sonaje. Se caracteriza o se ilumina con crayolas o plumones.

Se recorta la silueta y se pega sobre una varilla o un palito
de madera. El movimiento se da a traves de la varilla.:"24

g). ANEXO 7
PERIODICO ESPACIAL.

"En todas las escuelas existe un espacio des;inado para el pe
riddico mural es un medio de& comunicacién visual formado por -
imadgenes y textos. Tiene diversos propdsitos segin el tipo de
publico al que se oriente. Como su nombre lo indica, su organi
zacién se realiza en forma periédica, integra tanto el trabajo
colectivo como el individual. El periédico espacial va a apro-
vechar no sé6lo el tablero, sino también utilizara el techo y -
el suelo que lo resguardan, mediante materiales de bajo costo
como listones, mecates, rollos de papel higiénico, papeles, re
cortes, pedaceria variada y material de desecho. Debera poner

24 " "M6dulo de teatro" PACAEP México, 1990, pag. 179.
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en funcionamiento todos los sentidos del espectador: colores,
formas, texturas, olores y sabores, la informacién que conten-
drd deberd ser variada desde conocimientos hasta diversiones a

través de juegos". 25
h). ANEXO 8

COLLAGE

El Collage es una técnica plastica que consiste en pegar recor
tes de revistas, periddicos, libros, etc., sobre un tema en -

una base plana (cartdn, papel cascarodn, etc.) .del tamafio que -
se desee. El detalle de esta técnica consiste en llenar el --

adrea del material pudiéndose encimar los recortes.
i). ANEXO 9

LLUVIA DE IDEAS

Esta técnica consiste en que todos o al menos todos los alumnos
participen, dando su opinién al tema, lo que redituard una va--
riedad de ideas en torno a un asunto.

En el trabajo se desarroll6 de la siguiente manera: se les comu
nicdé a los nifios que comentariamos sobre el trabajo especifico

que realizan cada uno de los miembros de su familia. Se les pi-
dié que eligieran a un secretario, quién iria escribiendo lo --
due fueran diciendo. Después de tener especificado ésto, los ni
fios comenzaron a intervenir, algunos tenian intervenciones repe
titivas, por lo cual es importante hacer que todos opinen. Ante
ésto, a los nifios que permanecian callados, se les decia sSu nom

25 "Modulo Social” PACAEP, México, 1990,pags.111,112,113 y 114
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bre Yy qué pensaban sobre el tema. Cuando se establecieron las

actividades mas importantes de la generalidad de los integran-
tes que conforman a las familias, el secretario las leyd, les

pedi que si hacia falta alguna, que la mencionaran; hubieron -
algunas respuestas que coincidian con lo ya anotado. Por ulti-
mo se les pidid® a los nifios gue concluyeran, esta misma se es-
cribié en el pizarrén. El tiempo de realizaciéon fue de 45 minu
tos desde la organizacién hasta la conclusién.
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