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I NTRODUCCTION

La educacién en nuestro pais es tarea de todos,

pero

fundamentalmente del maestro, es él quien asume 1la mayor

responsabilidad en la tarea educativa. Es por ello que
actualizarse constantemente para que pueda formar a
futuros ciudadanos y desarrollar en ellos una concie
critica y reflexiva; convertir a 1los individuos en s
capaces y utiles, preparados para integrarse a la soci

como agentes de transformacién y progreso.

El1 haber escogido 1la tarea de educador me hace
consciente de 1a responsabilidad adquirida, dar una c
puede ser facil, lo dificil, es saber si el alumno adqu
el conocimiento,si se emplearon los procedimientos didact

adecuados para propiciar la ensefianza.

Es importante tener en cuenta gque dentro de
caracteristicas propias del educando, influyen otros fact

que determinan, diferencias significativas en el aprendiz

La accién estimulante del ambiente se zrealiza de

maneras por un lado, la experiencia espontianea derivada 4

vida y por otro lado la influencia de 1la educacién formal

La educacién formal debe ser positiva y tiend

promover el desenvolvimiento de 1las capacidades del nij
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respetando su individualidad, por medio de —contenidos

fundamentados, organizados, graduados e intencionales.

Si consideramos que la educacién preescolar representa
el primer acercamiento del nifio a la educacién sistematica de
la sociedad a la cual pertenece; asi mismo como el primer
paso de ingreso al sistema educativo, gque contribuye al
desarrollo arménico de su personalidad, entonces, debemos
otorgarle bases s6lidas para facilitar su acceso y

conocimiento al grado superior.

Entre los distintos conocimientos que se imparten en el
Jardin de Nihios se encuentran los de Ciencias Naturales.
Hasta hoy esta materia ha ocupado un lugar restringido en 1la
practica escolar comparada con el papel tan importante que
desempefia en el desarrollo y formacién de la personalidad del

nifo.

Es por ello, que a través de esta propuesta pedagébdgica
con caracter alternativo se trata el tema de la ensefianza de
las Ciencias Naturales en el Jardin de Nihos, su importancia,

contenidos y sobre todo, la forma cémo se lleva a la praxis.

Por 1lo que, en el desarrollo de la misma se sugiere una
metodologia especifica para abordar dicha materia a través

del rincédn de ciencia, facilitando la labor de la educadora.



Esta propuesta pedagdégica contiene cuatro capitulos;
capitulo I ofrece una panoramica general acerca del probl
que se aborda. En el II capitulo, se hace alusién, de man
general, a los programas de educacidn preescolar anterio
al vigente, haciendo énfasis en este Gltimo, el cual e
basado en la teoria psicogenética de Jean Piaget, en 1la

se sustenta 1la presente propuesta. También, incluye

El

ema
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res

sta

que

los

razgos que deben conformar la personalidad de 1los sujetos

involucrados en el proceso ensefianza-aprendizaje, el mét
de investigacién que se sugiere y la técnica que se aplica
ademés del marco tedrico contextual y algunas alternativas

soluciébn.

En el capitulo III encontramos la estrategia didact

gue contiene los objetivos, la metodologia, el contenido ¥y

organizacién, los instrumentos a utilizar, los recurs

actividades y evaluacién.

Por ultimo, el capitulo IV nos muestra la viabilidad

aplicacién de la propuesta, las limitaciones y bibliografi

Dicha propuesta pretende ser una soluciébn a
problemdtica expuesta incorporando la participacién activa

los docentes, educandos y sociedad en general.
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El presente trabajo es s6lo un poco de 1lo qgue he
adquirido durante casi «cinco afios en el campo tedrico-

practico de la educacién preescolar.



CAPITULO I

EL PROBLEMA. PLANTEAMIENTO

A.- Antecedentes.

El hombre, desde su origen y a través de su historia ha

sentido la permanente necesidad de explicarse 1los fenéms
naturales que se 1le presentan en la vida, con el £
pensamiento de lograr una explicacién objetiva
satisfactoria de los mismos. Al tener su propia concepcids
los hechos que ocurren se ha dado cuenta de dque nao
presentan aislados, sino gue son el resultado de
interaccién naturaleza-hombre, y es él guien con

capacidades, facultades fisicas e intelectuales busca

enos

irme

y

n de

Se

1la

sus

los

medios, métodos y aplicaciones apropiados para que orientados

en forma adecuada, den respuestas verdaderas y positivas a

los acontecimientos de dichos fendmenos.

Para satisfacer 1la necesidad anterior, el hombre

ha

tenido que observar, describir, analizar, comprobar,

experimentar y llevar a la praxis todos los procesos mentales

gue el paso del tiempo lo han conducido a la creacidén de un

método, siendo éste el cientifico el cual nos permite

descubrir y adquirir nuevos conocimientos al trascendex

al

fen6meno conociendo las causas y las 1leyes gque 1lo rigen.

dicho método es riguroso y sistematico.
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A.L. Cervian y P.A. Bervian lo definen como "la 16
general tacita o explicitamente empleada para dar valor a

méritos de una investigaciéon". (1)

De acuerdo con esto, en cuanto a la ensefianza de
Ciencias Naturales se observa que los docentes la realiza
distinta manera, segan la concepcién y sobre todo
conocimiento que se tenga con respecto a dicha area. P

nos preocupamos por buscar una metodologia gue nos conduz

gica

los

las
n de

el

educar en Ciencias Naturales a las que consideramos com® un

aprendizaje secundario, Relegéandola a lecturas

cuestionarios o simulando el conocimiento a través de 1la

repeticién de experimentos, anticipandole al educando
resultado, estableciendo 1la continuidad de 1las pract

pedagbégicas tradicionales.

Consciente de que el maestro desempfiia un p
importante en la formacidén del escolar y en la ruptur
dichas practicas, trato de educar en Ciencias Natur
a través de actividades practicas que propicien

aprendizaje directo, estimulando la observacién, la capac

(1) A.L. Cervo y P.A. Bervian. Metodologia Cientif
Pag. 20

el

icas

apel

gles

el

idad

ica.
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de investigacién y 1la deduccién, ya que no hay mejor
conocimiento que &quel gue se adquiere por medio de 1la
experiencia, como dice Piaget: "El papel de 1la acciéon es
fundamental. Conocer un objeto es actuar, operar sobre el y
transformarlo para captar los mecanismos de esa

transformacioéon". (2)

Remitiéndonos a la ensefianza de la ciencia observamos
que tanto ésta como la ensefianza experimental 1llagaron tarde
a las escuelas, pues hasta principios del siglo XIX 1los
conocimientos eran verdades incontrovertibles que el alumno
memorizaba. Por tal motivo, los descubrimientos e invenciones
de los siglos XVIII y parte del XIX fueron realizados con

precaria ensefianza de la ciencia.

Posteriormente en los afios 60s se concibe a 1la ciencia
no s6lo como un conjunto de conocimientos sistematizados sino
como el procedimiento para llegar a nuevos conocimientos. De
tal forma que a la ciencia informacién debe agregarse 1la
ciencia investigacién. Se trata entonces de ensefiar la
obtencién y utilidad de los conocimientos, verificandose una
modificacién en las actividades intelectuales e industriales.

(2) SECC. Téc. de Actualizacién y Mejoramiento profesional
del Magisterio, DGEPE, 1989. Apuntes de pedagogia
operatoria. pag. 21



En los 70s se enfatiza el espiritu cientifico |tan
importante para el desarrollo de las ciencias, pues
A.L. Cervo y P.A. Bervian deducen: "Esa evolucién de | las

ciencias tiene, sin duda, como eje impulsar los métodas e

instrumentos de investigacién, aliados con el espiritu

cientifico, perspicaz, riguroso y objetivo™. (3)

Finalmente, en los 80s se empieza a brindar apoyd
maestro para ensefiar ciencia y se correlaciona ésta coi
sociedad mediante 1la £fo6rmula teoria/practica teniendo

finalidad 1la de su aplicacién en la vida cotidiana.

Dewey, opina al respecto: "Se fortalece aun mas la
de ensefiar la ciencia a través de la experiencia direct

los alumnos". (4)

De ahi que mi experiencia como alumna en la adguisi
de conocimientos elementales, de nivel medio y los adquir
en la Normal de Educacién Preescolar aunados a la experie

docente me permitieran percatarme de la poca importancia

(3) A.L. Cervo y P.A. Bervian. Op. Cit. pag. 8

(4) GUTIERREZ Vazquez J.M. Tendencias mas importantes e

al

COomo

idea

ciodn

idos

ncia

que

n la

ensefianza contemporanea de la Ciencia. Ciencias
Naturales. Evolucién y Ensefianza. Antologia. UPN. VI Sem.

1990, pag. 160
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se le da a la ensefianza de las Ciencias Naturales.
Generalmente, se menejan por medio de lecturas y
cuestionarios siendo contadas las ocaciones en las que haga
una estrecha vinculacién entre 1la teoria y 1la practica

reqguiriéndose mas preparacién del maestro en este sentido|

Por esto, como educadora me interesa actualizarme |con
00Opecto a 1la ensefianza de 1las Ciencias Naturales, para
lograr a través del rincén de ciencia, constituir |los
contenidos del programa en instrumentos que ayuden| al
educando a desarrollar su capacidad creadora, incitandolo a
investigar, a razonar, a descubrir el conocimienta y

conguistar por si mismo la verdad.

En preescolar se han wutilizado tres programas para
fundamentar el proceso ensefianza-aprendizaje. El1 primero
llamado "como satisfacer la aplicacién de la refprma
educativa en el Jardin de Nifios", entrd en vigor en 1977 y
estuvo vigenete hasta 1978. En este programa se le brindan al
nifio actividades en 1las que pueda observar y desarrofllar

habilidades para registrar hechos y fenébmenos.

En el segundo programa de educacién preescolar 1979-1980
los contenidos estan organizados en objetivos, éstos en &reas
y luego en temas mas especificamente. Este trata de favorgecer

la plena realizacidon del nifio, dandole bases para su futpro.
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Agui, no se habla ain de rincones de trabajo. En el area de

Ciencias Naturales se maneja una unidad llamada

"La Naturaleza", en 1la que aprovechando la curiosidad

del

alumno por conocer su entorno se 1le 1incita a razonar y

analizar, clasificando y comparando.

El programa vigente se empez6 a manejar a partir de

y consta de tres 1libros. El1 primero nos ofrece el asp

1981

ecto

tedrico, basado en la teoria Psicogenética de Piaget, segun

la cual el nifio estructura su pensamiento de acuerdo
nivel de madurez y mediante la accién. El1 libro 2 trata 4

planificacién por unidades: éstas son 10 con sus respect

2 Su

la

[14]

ivas

situaciones, actividades generales y especificas, 1las cuales

giran alrededor del tema "El nifio y su entorno".

A su vez, el libro 3 nos brinda 1los criterios de a
metodolégico y sugerencias para enriquecer el trabajo.
este programa el objetivo es favorecer el desarrollo inte

del nifio de acuerdo con las caracteristicas propias Ade

edad.

También, se habla de rincones de trabajo entre 1los
se encuentra el de ciencia, el cual se aborda de ma
general al igual que todas las actividades del programa,
gue no cuenta con una metodologia especifica para su abor:

por 1lo qgue dicha propuesta va encaminada hacia

DOYO
En
gral

su

que

nera

ya

daje

la
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conformacioén de tal metodologia.

B.- Delimitacién.

Mi trabajo como educadora 1lo realizo en el Jardin
Nifios "Justo Sierra", en el cual existen los grados
primero, segundo y tercero. Actualmente, tengo a mi cargs
grupo de 22 "B". Dicho grupo esta constituido por 30 alum:

cuyas edades oscilan entre los 4 y 5 afios.

En la practica docente trato de estrechar 1la rela
maestro-alumno generando confianza en un marco

compafierismo y cooperacion, propiciandose aun mas

de

de

b el

nos,

~ién

de

la

convivencia directa con los alumnos, gracias a la cual pude

percatarme de la inquietud y curiosidad que tienen los nihos

por acercarse mas al conocimiento, afirmar su personalidad

frente a los demas, mostrar su independencia y sobre todo

explicarse el por gué de las cosas. Por tal motivo, debgmos

aprovechar su interés espontaneo por explorar, exhortandolo a

investigar, otorgandole bases sélidas para los aprendizajes

subsecuentes. Sin embargo, el desarrollo de mi trabajo

también me ha brindado la oportunidad de conocer un poco

mas

de cerca a la ensefianza de las Ciencias Naturales observando

que en el nivel de preescolar éstas se manejan de manera

esporadica a través del rincén de ciencia, es decir,

se

realizan experimentos dirigidos, generando el aprendizaje
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simulado. Esto debido a que el rincén de ciencia carece
una fundamentacién para su abordaje por 1lo que el desarr

de la presente propuesta pretende precisamente, el confo:

de

llo

rmar

una metodologia gue contribuya a enriquecer el conocimiento

de la educadora brindandole armas que le sirvan para

aprovechar este recurso didactico y consecuentemente lograr

despertar el interés en el educando por la investigaciéon al

iniciarlo en la utilizacidén del material de dicho rincén.

De esta manera el planteamiento del problema gueda

formulado de la siguiente forma:

"Implementar una metodologia que 1le permita a

la

educadora iniciar a los nifios en la utilizacién del método

experimental a través del rincén de ciencia".

A partir de la conceptualizacién que se ha dado en gste

apartado acerca de la problematica gque se expone con respgcto

a la importancia de educar en Ciencias Naturales, se exhprta

al docente a proporcionar a los alumnos los elementos basficos

indispensables para lograr que, desde pequefios se desarrollen

en forma integral.

C.- Justificacién y Objetivos.

El hombre es un ser social por naturaleza y esta en
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constante aprendizaje desde gque nace hasta gque nuere.

Por su parte la educacidén no esta desligada
desarrollo de 1la sociedad por 1lo gque implica camb

generando alternativas pedagdgicas.

Asi, aparecen los primeros inicios de renovat
pedagégica a fines del siglo XIX y principios del siglo XI
donde se recomienda utilizar métodos que desde luego serv
al desarrollo de la misma sociedad por lo que 1la forms

dirigir la ensefianza también varia.

De esta manera, los nuevos métodos se enfocan a ed

del

los,

~idén

iran

1 de

ucar

al nifio en forma arménica, es decir, darle las bases y armas

gue le sirvan para enfrentarse a 1la vida respetando

individualidad. Por esto la escuela nueva trata de:

sSu

"Formar un ser libre, liberado de las ataduras de ftoda
jdeologia, pero capaz de adherirse ardientemente a un
jdeal y, por lo menos, tolerante y respetuoso a la

opinién ajena; un ser capaz, no por inercia, sino
voluntad; un ser inteligente con el pré6jimo; un

expansivo porgque habr& sabido extraer 1o mejor de sii

mismo". (5)

(5) SECC. Téc. de Actualizacién y Mejoramiento profesional

del magisterio. op. Cit. pag.

por
ser
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Corresponde al docente brindarle al alumno todas
experiencias posibles gque 1le sirvan de instrumento
investigar, analizar, deducir y por consiguiente le facil
la forma de solucionar los problemas que se le presenta
la vida diaria, asi como también extrapolar el conocimi
para contribuir a transformar y preservar el medio ambi

de manera positiva.

Asi, se observa gque en el nivel de preescolar
ensefianza de las Ciencias Naturales no se realiza
debiera ser, pues tiende hacia 1la repeticién de experime
conduciendo al aprendizaje mecénico e inutil para
resolucién de problemdticas en la vida del educando. Est
debe a que la educadora en su formacién como tal no recib
preparacién suficiente para educar en esta materia, pue

rincén de ciencia carece de fundamentacidén psicopedagéd

las
para

iten

ento

ente

la
Como
ntos
la
o se
e la
s el

gica

para su manejo por lo que la presente propuesta se encamina

hacia el logro de los siguientes objetivos:

a) Conformar una metodologia gque apoye a la educador
el manejo del rincdén de ciencia para conducir
alumno a descubrir el conocimiento.

b) Crearle al nifno una actitud cientifica
correlacionar la teoria y la practica en la enseii
de las Ciencias Naturales para que aprenda a apl

los conocimientos adquiridos en la vida diaria.

a €en

al

al

Aanza

icar




CAPITULO II

ANALISIS E INTERPRETACION DEL PROBLEMA

A.- Marco Teb6rico conceptual.

Todo escrito debe tener bases gque le den validez, es
decir, se debe sustentar en alguna teoria. De igual forma el
conocimiento necesita de antecedentes para poder acceder a

otro.

Asi, el nifio llega al jardin con su propia historicidad,
con un cimulo de <conocimientos y aprendizajes que le
facilitan su interaccién de manera paulatina hacia un mayor
grupo de personas y también tiene la oprtunidad de
interactuar con una inmensidad de objetos, los cuales al ser
manipulados le proporcionan al alumno nuevos conocimientos,
pues, "El1l aprendizaje tanto cognoscitivo, afectivo como
social, se da a través de la interaccioén entre el sujeto y el

medio". (6)

(6) SECC. Téc. de Actualizacién y mejoramiento profesional
del magisterio. Oop. Cit. pag. 23
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De esta manera, el educando va adgquiriendo un sin ntmero

de conocimientos entre los gue se encuentran precisamente|los

de las Ciencias Naturales. Cabe mencionar que ciencia es:

"Un sistema de proposiciones rigurosamente demostradas,

constantes, generales, ligadas entre si por

las

relaciones de subordinacién relativos a 1los seres,

hechos y fenémenos de la experiencia. Es
conocimiento apoyado en la demostracién y en la
experimentacién". (7)

un

Por esto, considero que la ensefianza de las Ciencias

Naturales es muy necesaria, pues le permite al individuo

desenvolverse con facilidad en su medio Yy resolver

problem&ticas gque se le presenten, ya que la sociedad cambia

y avanza constantemente requiriendo cada vez de una
elevada preparacién. Resulta pues imprescindible

conozcamos acerca de esta materia, pues:

"lLas Ciencias Naturales dirigidas hacia el conocimi

mas

que

ento

de la naturaleza y de su utilizacién social son la

primera via como el nifio observa el mundo que le ¢
ya no s6lo desde una prespectiva contemplativa,

como parte del entorno social y con un papel defi
en la construccién de la sociedad, se trata no sé6l

odea
sino
nido
o de

la naturaleza en su estado virgen, sino como objetp de
trabajo al cual el hombre se enfrenta para satisfacer

sus necesidades". (8)

(7) D.L. Cervo y P.A. Bervian. Op. Cit. pag. 16

(8) D. WEINBERG Ybarra Almada Agustin. El problema dentro
area de 1las Ciencias Naturales. La ensefianza de
Ciencias Naturales en la educacién basica hoy. Antol
UPN, 1984. pag. 69.

del
las
pgia
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De acuerdo con lo anterior y sabiendo que el objetivo de¢

v

1la

educacion preescolar es el de conducir al nifio a través de su

interrelacién con el medio ambiente a conocerlo analizandolo

e interpretandolo para que se desenvuelva en el mismo,

resulta fundamental que en este nivel se realicen un sin

de actividades por medio de las cuales se genere una act

fin

itud

positiva para con 1las Ciencias Naturales, cuyo objetivo

general no es "La formacién de pequefios cientificos, sinE la
Y

configuracién de verdaderas actitudes cientificas por p

de los alumnos". (9)

Para lograr esta formacidén todo docente requiere d
programa de aprendizaje para desempefiar eficazmente
funciones como guia, conductor y promotor del ©pro

ensefianza-aprendizaje.

De tal forma que en el nivel de preescolar se
utilizado tres programas, los cuales se citan ya en
antecedentes y se retoman a continuacién. En cada un¢

éstos las Ciencias Naturales se abordan de manera diferen

En el primero de éstos 1los conocimientos se abord:

través de areas que contienen temas relacionados con el m

(9) LOPEZ y Mota Angel. Objetivo general de la ensefianz
las Ciencias Naturales. La ensenanza de 1las Cien
Naturales en la educacidén baésica hoy. Antologia UPN,
13

te

sus

Ceso

han

los

E€.

2N a

edio

8 de
~ias
bag.




_14_
en el que el educando se desenvuelve enfatizandose
aprendizaje de las Ciencias en objetivos particul;

llamados pensamiento objetivo.

En el siguiente programa las Ciencias Naturales
favorecen aprovechando la curiosidad para conducir
analisis. asi, esta area se enfoca mads en temas como
naturaleza, el nifio y la comunidad, pues considera que,

preservacién de la naturaleza sera una actividad import

en el Jjardin de nifos, por medio de la comprensidén que

ella se tenga". (10)

Conviccién que comparto pues a medida gque el nifg
acerque a los fendémenos naturales logrard conocer sus ca
y consecuencias, al mismo tiempo adquirira conciencia 4
elemental que es utilizar los recursos natur

racionalmente.

A su vez, el programa vigente de educacién preesc

(1981 a la fecha) estad estructurado bajo la teoria Piaget
la Psicogenética. Jean Piaget nacidé en 1896, en Nevenb
Suiza. Debido al interés que tenia por los nifios y siend
gran psicolégo y pedagogo realizé investigaciones s

psicologia infantil gracias a las gque aportdé dicha teo

el

Rres

se

al

la

Illa

ante

sSe

11Sas

lo

m

ales

plar

ana,

urg,

e un

obre

ria.

Esta es ubicada dentro de la corriente cognitiva, es una de

las variables de 1la psicologia evolutiva dirigida haci

2 el
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origen y desarrollo de 1las estructuras del conocimiento,

pretende comprender y explicar el desarrollo del sujeto y

distintas etapas concibiendo el desarrollo psiquico como

sus

una

construccién paulatina, resultado de la interaccién entre el

sujeto y el medio circundante.

En el programa vigente se le define como el "Enfoque

psicolégico que toma como base la génesis de formacion de

estructuras dentro de un proceso dinamico". (11)

De tal modo que todo conocimiento es consecuencia de

uno anterior el cual alcanza en cada estadio un equili
que al romperse seguin 1la experiencia origina o
conocimientos en un proceso de equilibrio constante.

estadios son: "Cortes en la evaluacidén genética que impl

un orden constante de las diversas adquisiciones". (12)

Piaget, entonces, hizo una clasificacién de los nifo
estadios o periodos de desarrollo. De acuerdo con esto u
a mis alumnos en el periodo preoperatorio el cual se exti
de los 2 1/2 a los 7 ahos aproximadamente, ya que prese
las siguientes caracteristicas:

(11) ARROYO, Margarita. Programa de educacibén preesco
Libro 1. pag. 113.

(12) Ibid, pag. 112

brio

Lros

Los

ican

bico

ende

ntan

lar.
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a) Animismo. El1 nifio tiende a dotar de vida a los objetos.,

b) Artificialismo. Cree que las cosas han sido creadas po
ser superior.

c) Realismo. No diferencia 1la fantasia de 1la real
suponiendo reales hechos que no lo son.

d) Egocentrismo. El1 nifio se centra en sus experiencias
toma en cuenta otros puntos de vista.

e) Irreversibilidad. No puede invertir mentalmente una ac

fisica para devolver un objeto a su estado original.

r un

idad

r DO

cién

f) Centracién. Incapacidad para retener mentalmente campios

en dos dimensiones al mismo tiempo.

A su vez, el periodo preoperatorio es considerado
una "Etapa a través de la cual el nifio va construyendo
estructuras que le dard sustento a las operaciones concr

del pensamiento". (13)

En este estadio el pensamiento ya no se centrs

acciones externas y se 1interioriza. Surge la representa
interna a través de la imitacién, la imagen mental, el jJ
simbélico, hay un rapido desarrollo del lenguaje hablado
los gque se manifiestan las caracteristicas mencionadas,

aunque haya avances en el funcionamiento simbélico

(13) ARROYO, Margarita. Op. Cit. pag. 22

como

las

etas

i €n

cioén

uego

pues

el
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pensamiento infantil 1lé6gico es inflexible persistiendo

centracién, el egocentrismo y la irreversibilidad.

Ejemplo:

1.- Se muestra al nifio bolas de barro y se le pide que es

las que tienen la misma cantidad de barro.

2.- Se transforma la presentacién de una de 1las bolas

barro y se le pide que observe.

El nifio afirma que hay mas en la ovalada, porgque es

la

coja

de

mas

larga. Notese que el nifio centra su atencién en el producto

final en vez de fijarse en el proceso de transformacidn

ni quita ni agrega barro. En su respuesta manifiesta

que

la

irreversibilidad, ya que no puede regresar mentalmente @ 1la

forma original el barro.

Lo anterior nos permite reflexionar a cerca de

las

actitudes de los nifios, las gque tendemos a considerar pomo

desorden y que en cambio son producto de 1las estructuras

psicolébgicas.

El programa sefiala que dichas caracteristicas

"Manifestaciones incipientes del pensamiento en que

son

los
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aparentes errores del nifio son totalmente coherentes de

del razonamiento que €l mismo hace". (14)

ntro

Partiendo de estas caracteristicas y sabiendo que el

nifio actia como un todo, dicho programa trata de favorece

desarrollo integral en los siguientes aspectos:

1) Afectivo-social. Que el nific desarrolle su autonomia a
través de la participacién y cooperaciédn al
interrelacionarse con los demas para adquirir una
estabilidad emocional.

Se relaciona con 1los sentimientos y reacciones de| los
nifos, asi como también con sus necesidades y cbémo|l se
afrontan, a la interaccién entre las personas.

2) Cognoscitivo. Que el alumno 1logre 1la autonomia en el
proceso de construccién de su pensamiento adquiriendo
bases para otros aprendizajes.

Se refiere al pensamiento, incluye 1la observacién, la
percepcién, la obtencidén y procesamiento de informacién, 1la

solucién de problemas y comunicacién.

(14) ARROYO, Margarita. Op. Cit, p&g. 24
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3) Psicomotor. Que el educando adguiera autonomia en el

control de sus movimientos finos y gruesos.

Se enfoca al cuerpo de los nifios, al desarrollo motor, a

los sentidos, incluyendo habilidades e incapacidades fisicas.

Por medio de las actividades se operativiza el conteil
del programa. Cabe sefialar que el aspecto social no dep
de éstas sino de las relaciones afectivas que establezcs
nifio con los dem&s sujetos. Por lo que el carifio y el re

son necesarios como parte de su formacidén para que adqu

nido
ende
x el
peto

iera

su estabilidad emocional, esto sustentara las aquisiciones en

otros planos como el fisico o el cognoscitivo.

Al hacer referencia de el respeto hacia el alpmno

debemos pensar en gque tiene derecho a una compensacidén y

conocimiento de sus capacidades y 1limitaciones, de

caracteristicas como persona. Por esto, 1la educadors

sus

al

orientar las actividades y a través de las actitudes debe

favorecer, el paso de la heteronomia a 1la autonomia tanto

intelectual como emocional y del egocentrismo a

descentracién, asi como la incorporacioén paulatina

la

a

diferentes formas de cooperacidén y a la integracién a grupos

mayores.
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Fundamentandose en esto, el programa vigente aborda
Ciencias Naturales por medio del rincén de ciencia a tr
de contenidos programaticos gque 1le son familiares al
puesto gque se relacionan con su entorno. Por ejem
La Alimentacién, ULa Salud, La Vivienda, Los Medios

Transporte y otros.

Si la ensefianza de las Ciencias Naturales contribuy

logro de la educacidén integral, la cual no consiste solam

las
aves
nifo
plo:

de

e al

Ente

en aquirir conocimientos, sino descubrirlos, apropiarse de

ellos y trascenderlos para aplicarlos en la vida cotid

iana

entonces se debe aprender a hacer ciencia, la que tieng un

caracter metéddico.

Para llevar a efecto cualquier trabajo, para alca
cualquier meta fijada, es necesario seguir un método gque
conduzca a la realizacién de nuestros proyectos con el mi
esfuerzo y con el maximo de rendimiento, el método indic
proceso ordenado de pasos a seguilr para lograr los £

propuestos.

El método debe entenderse como un auxiliar que ayud
maestro a la consecusién de los fines de la educacién

hacer del educando un ser Util a la sociedad.

nzar

nos

nimo

ines

para
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El método cientifico nos muestra el camino a seguir para
llegar a la verdad. Es un conjunto de procedimientos que|nos
facilitan alcanzar una ley a través de un camino programado y
sistematizado a fin de adquirir un conocimiento 1llamado

16gico o "Inductivo-Deductivo™.

El conocimiento es un hecho, es una construccién y ¢omo
tal, parte de las relaciones gue se dan entre el pensamiento
en congruencia con la realidad, cémo el hombre la transferma

y la conoce.

"La construccién del conocimiento la consideramos ¢omo
un proceso concreto que se da en un momento determinado
pero al mismo tiempo, como un proceso gque deviene de lo
histérico-social, es decir, de todas 1las produccipnes
generadas por el hombre en su relacidén con los demas
seres humanos a través de la historia". (15)

En el hecho educativo se establecen relaciones entre
maestro y alumno en donde se descubren o crean contenidos, se
explicitan metodologias, se procesan y experimentan técnjicas
y procedimientos didacticos gque propician y facilitan 1la
ensefianza-aprendizaje. Hecho en el que el alumno enseifa,
aprende, construye las estructuras conceptuales de |1los
objetos de conocimientos a los que tiene acceso.

(15) Antologia. Instituto de Ciencias de la Educacion Secg.38
Notas tedrico-metodolégicas para una propuesta
pedagdégica de caracter alternativo. Impreso en |1los
talleres del magisterio. pag. 506
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Como ya se menciona anteriormente, la te
psicogenética se ubica dentro de la corri
constructivista.

Esta plantea que:

"Bl conocimiento cientifico se construye pero no de

pria

ente

una

manera arbitraria, en el sentido de los idealistas, sino a

partir de una realidad que también existe independientem

del sujeto y sus caracteristicas". (16)

En donde el conocimiento es el resultado de

ente

una

construccién que 1implica una relacién entre 1lo real y 1la

actividad del sujeto, siendo en esta relacidén donde
construye el conocimiento; de ahi el nombre

"constructivismo".

La Psicologia Genética "Hace refrencia al proceso
medio del cual el conocimiento pasa de un estado menor a
superior". (17) Estudia el desarrollo de 1las funci
mentales en donde el problema central es el de
operaciones intelectuales.

(16) PICO Herrera Lidia. Serie Metodologia de 1la Ensefia
M6dulo: La Docencia y el Aprendizaje. UPN. pag. 15

(17) Op. Cit. pag. 62

se

por

uno

ones

las

nza.
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Dentro de la teoria Piagetana la inteleigencia tiene 1la

funcién de reconstruir 1las transformaciones no sin antes

comprenderlas. Considera al conocimiento como un proceso, en

el que el paso de un estado menor a uno mayor se hace

medio de las operaciones de asimilacién y acomodacion.

E1l hombre estd en constante proceso de desequilibr

por

io y

equilibrio, esto queda de manifiesto en 1la necesidad de

adaptarse, en ello el medio ambiente Jjuega un p
primordial, ya que ayuda al desarrollo psiquico y biolég
este desarrollo podria decirse qgque es 1la busqueda de

equilibrio.

El conocimiento en el nifio se da por una necesidag
adaptacién al medio ambiente desde el nacimiento, poniend
juego todas las formas gque tiene para lograrlo, t

fisicas, cognitivas como afectivas.

En el afan de adaptarse al medio, el nifio acude a
procesos de asimilacién (incorporar elementos) y acomoda

(reajuste), para finalmente lograr un equilibrio.

spel
ico,

un

anto

los

cién

De esta manera el nifho comprende su mundo en la medida

en que interacttia con el y 1lo transforma coordinando

la

accién fisica con la mental. Corresponde al maestro

proporcionar una gran variedad de objetos que estimulen al

1052

62
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pensamiento y propiciar encuentros gue desarrollen

actitudes criticas.

El método didactico retne 1los recursos didactico
técnicas para conducir el aprendizaje y lograr los objet

propuestos con la mayor eficacia.

Las técnicas de 1la ensefianza son un valioso auxi

para el maestro en el proceso ensefianza-aprendizaje.

La técnica que se utilizarad para la practica de

propuesta es la de Freinet. BEsta, al iqual que la ciencia

las

ivos

Liar

esta

es un método acabado, sino, un movimiento pedagbégicg en

constante evolucién. Procura brindarle al nifio un m
social en el que encuentre las circunstancias que favore
su educacién natural tendiendo al tan anhelado 1logro d
educacién integral, pues se basa "En motivaciones de

activo, en la comunicacién y en el sentido del orden, 4
realizacidn concreta de trabajos de equipo; se prop
impulsar a los alumnos a salir de la clase para informa

organizando incluso el intercambio entre las escuelas". (

(18) SECC. Téc. de Actualizacién y Mejoramiento profesio
Op. Cit. pag.1le

edio

gcan

w

la

tipo

pnen

rse,

18)

nal.
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Es importante sefialar que la técnica Freinet

es

adaptable a cualquier programa siempre que éste considere el

grado de desenvolvimiento del alumno.

El maestro debe saber con certeza con qué recuj

cuenta para que el aprendizaje se logre positivamente.

Considero que el rincén de ciencia es un rec
didactico que cuenta con muchos materiales, debe tener
metodologia que facilite al educador su abordaje y le per]

asi apoyar a los alumnos en la construccién del conocimie

Para que las Ciencias Naturales contribuyan al logr

la educacién integral se requiere:

£SOS

Urso

una

mita

nto.

de

"Indicar un trabajo sistematico y profundo que permita

delinear una metodologia de las Ciencias Naturales

las que el alumno desarrolle y ponga a funcionar
recursos intelectuales y donde sea él1 quien logre
descubrir y explicar su realidad". (19)

en

sSus

Como ya se ha dicho la ciencia es indispensable para

brindarle al alumno los instrumentos que le perm

itan

comprender y participar del medio que 1lo rodea, incitangolo

hacia una actitud critica, uniendo 1la teoria y la pract

(19) ROSALES Gonzalez Cesareo. Recomendaciones generales,|.

ensefianza de las Ciencias Naturales en la educacioén
basica, hoy. Antologia UPN, 1984, pag. 129

e

La
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¢COmo lograr esto?. A través del rincédn de ciencia por m
de un método que nos permita incitar ail nino a

investigacién, observacién y experimentacidn, ya que

edio

la

'Los

procedimientos metodolégicos para conocer y transformar

cientificamente y positivamente la realidad, son: El conc

de totalidad, la observacién y la experimentacién". (20)

Para abordar dicho rincén se sugiere la utilizacién
método experimental que se define como "Un proceso en el
se manipulan cuidadosamente variables para identifi
estudiar y demostrar con mayor precisién relaciones ca

efecto". (21)

Corresponde al maestro propiciar situaciones

aprendizaje en las gue el nifio elabore el conocimi

epto

del
que
-ar,

usa-

de

ento

empleando la experimentacién, ya gque el ejercicio de 1la

investigacién desde la educacién preescolar ayuda al educ
a descubrir factores de causalidad, desarrollar
pensamiento cientifico y sobre todo encontrar respue

acerca de cuestiones de 1la realidad natural, pues

(20) INSTITUTO de Ciencias de la educacién. Secc. 38 op.
pag. 214

(21) CLIFFORD Margaret. Procedimientos experimentales
investigacién practica de la pedagogia. Enciclopedia
Tomo I, pag. 66

ando

el

stas

no

de
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olvidemos que "El aprendizaje es en gran medida

experimental, gque es lo mismo gque decir aprendemos aquello

gque hacemos". (22)

Sin embargo, en 1la ensefianza no s6lo intervienen el

programa, la planeacién, 1la escuela y 1los alumnos sino

también los maestros, gquienes desempefian una labor importante

en la direccién del aprendizaje de los alumnos. Se expresan

bien las autoras del libro "Iniciacién con los nifios cu
dicen: "Mientras que la vida del nifio tiene mu{
posibilidades para el aprendizaje cientifico, el papel
maestro es definitivo para convertir esas posibilidades

comprensién y conocimientos". (23)

Por esto, los orientadores del proceso ensefia

aprendizaje debemos:

- Realizar clases concretas de modo que se pierda

verbalismo que impera en las escuelas.

ando

~has

del

en

nza-

el

(22) G.M. Merino. El1 redescubrimiento como base de la e-& en
las Ciencias Naturales. Didactica de la C.M. 1984 pag.

200

(23) BARR Elinor, Breibart Vicki y Danoff Judith. Iniciagpién

con los ninhos. pag. 165
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Crear en la clase un ambiente de confianza y libertad de

manera gque el educando se sienta seguro de

fortaleciendo las relaciones maestro-alumno y alumno-ali

Partir de lo que el nifio sabe respetando su personalif

teniendo en cuenta su edad y caracteristicas.

Propiciar el aprendizaje directo, apreciando su curios

por explorar el medio ambiente.

Es aconsejable que se presenten problematicas que inc

al educando a opinar, criticar, investigar, etc.

si,

amno

iad,

idad

iten

Debe ser preocupacién tanto del maestro como de los alumnos

rectificar y verificar el aprendizaje.

Los alumnos deben interesarse por 1las actividades de

la

escuela, cooperar en la realizacién de las mismas en fprma

dinadmica y responsable.

La escuela debe crear las condiciones que 1le permitan al

alumno decidirse a trabajar y esforzarse por el placer de

conocer y actuar, asi como también sistematizar

conocimiento de lo simple a lo complejo.

el




B.- Marco Contextual.

Aunque la familia es 1la fuente de vida para el nifio

porgque le proporciona comida, cuidado, tranquilidad, en
lo provee de 1lo necesario para existir e 1independizal
aventurandose a la escuela y a otros grupos e instituciy

sociales. El1 primer peldafio educativo que escala el nifig

el que ofrece la educacidn preescolar, el Jardin de Nifios|

uno de éstos en el que realizo mi practica docente, el {
lleva por nombre "Justo Sierra"™ T.M. pertenece al 8Sis
Educativo Estatal y se encuentra ubicado en la calle de P
S/N de 1la Colonia del Valle, al Suroeste de 1la Ciudad
Saltillo, Coah. El1 Jardin esta circunscrito dentro de
zona considerada urbana debido a gque cuenta con todos
servicios publicos. A éste asisten alumnos como en todas

escuelas con historias y conocimientos diferentes en

fin,
rse,
bnes
) es
Es
~ual
cema
alma
de
una
los
las

los

distintos aspectos: econémicos, culturales, religiosos. Asi,

por medio de la comunicacidén entre el personal docente,

los

padres y los nifios se da el enriquecimiento del aprendigzaje

en un ambiente de compafierismo.

Por lo que las actividades escolars deben ser auténticas

y éstas se logran con la interaccién del individuo, escuella y

comunidad.
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Asi se establecen relaciones entre los miembros gque confo
la comunidad escolar. En este caso se observa que

relaciones existentes entre 1las educadoras y los nifios

rman

las

son

positivas pues se desarrollan en un marco de comunicacion, de

afecto, de confianza, de cooperacidén mutua.

De la misma manera la comunicacién entre los alumno
estrecha, ya que en la clase guiados por 1la educa

realizan actividades que estimulan 1la convivencia de

5 €S

dora

los

alumnos y durante el receso u otros espacios recreativos se

comunican sus planes de trabajo las relaciones familia

se corrigen e influyen mutuamente.

Como parte del ©personal docente de dicho pla
educativo puedo decir que hay comunicacién entre las maes
y el personal administrativo y manual, lo gue permite qu

trabajo en general se realice en un ambiente de amist

res,

ntel
Eras
e el

ad y

cooperacién. Esto propicia la proyeccién de la escuela a la

comunidad involucrando a los padres de familia en 1la 1

educativa a través de diversas actividades que reafirma

comunicacién entre padres y maestros.

El ambiente escolar esta también constituido por
instalaciones materiales. En su estructura, el Jardin co
de direccién, un saldn para actividades artisticas, are

juegos, tres sanitarios; el de maestras, el de nifios y e

abor

n la

las

nsta

a de

1 de
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nifias, asi como patio civico y chapoteadero.

Cabe sefialar gue aungue 1los alumnos pertenecer

diferentes niveles socio-econdmicos predomina el nivel met

Sus padres algunos son obreros, Jornaleros y muy p

profesionistas, predominan los obre

Las relaciones sociales entre 1los nifios, padres
maestros por lo general son buenas. Los padres de famili
acercan con frecuencia a preguntar por el desenvolvimient
sus hijos y en ocasiones ayudan a resolver pequehos probl
que se presentan en los que ellos pueden interv
contribuyendo al 1logro de resultados satisfactorios en

labor educativa.

C.- Alternativa de Solucién.

dio.

pCoS

ros.

S

a4 Se

o de

Emas

enir

1a

La educacién ha de formar un sistema que ayude a

resolver los problemas y aprovechar 1las posibilidades

al

maximo para lograr el progreso politico, social y econdmico

de una nacidén. Por 1lo gque se deben elaborar planes

programas de estudio precisos.

Al maestro deben proporcionarsele los medios necesarios

para su mejoramiento profesional y actualizacidén. Estqg

le
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permitir4 tener un conocimiento m&s amplio sobre su labor

docente capacitéandolo para definir gué técnicas,

métodos, gqué alternativas se adaptan mejor a su grupo,

que

a la

estructura de su &area de trabajo y al logro de los objetivos

propuestos.

Asi, para el problema educativo planteado se proppnen

las siguientes alternativas de solucién:

a) Que al maestro se le dé a conocer otra metodologia

para

abordar el rincén de ciencia a través de cursos impartidos

por especialistas.

b) Que el profesor disefie un método en el que se describan

diversas actividades que 1le permitan, junto con
alumnos, favorecer 1las actividades de experimentaci¢

el Jardin de Nifios sobre todo en el rincén de ciencia.

sus

n €en

De acuerdo a la problematica que a través del presente

escrito se expone con respecto a la forma de abordar
Ciencias Naturales me ubico por la segunda alternativa,

coadyuva a subsanar el problema de manera mas eficaz.

las

pues




CAPITULO III

ESTRATEGIA DIDACTICA

A.- Objetivo (s}.

En los planes y programas de estudio se definen
objetivos especificos del aprendizaje por medio de los cu
debe proporcionarse al alumno los medios para que descub
construya el conocimiento, pues permiten orientar
acciones que realizamos para dar solucién a las problemat
que surgen durante el desarrollo del procesoc ensefia
aprendizaje. Por consigquiente 1la presente estrategia

propone:

a) Concientizar al maestro acerca de 1la importancia

los

ales

ra y

las

icas

nza-

se

de

correlacionar la teoria y 1la practica para educary en

Ciencias Naturales.

b) Lograr que tanto el alumno como el maestro se aproxime

conocimiento del método experimental.

c) Favorecer en el alumno 1la formacion de una act
cientifica a través del desarrollo de 1las capacidade

observacién, registro, integracién, etc.

n al

itud

de

L]
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B.- Estructura progrmatica-metodolégica.

1) Organizacién.

a) Ubicaciédn.

En los programas educativos se sugieren meétodos Yy
actividades que se realizan para 1lograr los objetivos

trazados.

En el nivel de preescolar las actividades del programa
estan inmersas en diez unidades de trabajo, las cuales se
relacionan con la vida cotidiana del nifio, siendo |las

siguientes:

1.- Integracién del nifio al Jardin.
2.- El vestido.

3.- La alimentacidn

4.- La vivienda.

5.- El1 trabajo.

6.- La salud.

7.- E1 comercio.

8.- Medios de transporte.

9.- Medios de comunicacién.

10.- Festividades nacionales y tradicionales.
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Todas son susceptibles de ampliarse o modificarse

de

acuerdo al medio en el que se desarrolla la practica docénte

por lo que la mayoria permite 1la aplicacién del método

experimental.

Para poner en practica la presente propuesta pedagodgica

seria ideal implementar las diez unidades pero debido a 1la

premura del tiempo se ha seleccionado a manera de ejemplo

s6lo una siendo ésta La Salud. La instrumentacién de d
unidad dara la pauta para operativizar las demas unidat
Cabe sefialar que la presente propuesta sera aplicada ei
Jardin de Nifios "Justo Sierra" wubicado en 1la ciudad
Saltillo, Coah., en 1la calle palma s/n de la colonia
Valle, con los alumnos del 292 grado secc. B, cuyas ed

oscilan entre los 4 y 5 ahos apréximadamente.

b) Determinacién del contenido.

icha

ies.

1 el

de

del

ades

Para la seleccién de 1la unidad que se va a instrumentar

se realizé una revisidén de 1los contenidos del programa,

deduciéndose que cada uno de 1los temas y sus respectivas

actividades se prestan para aplicar el método experimental,

el cual sera puesto en practica a manera de ejemplo, en 1la

unidad "La Salud"™




_36_
El programa incluye dicha unidad considerando gque t
la salud como la enfermedad son conceptos poco c¢laros par
nifio, los cuales deben interesarle, pues es importante

aprenda a preservar una y prevenir la otra.

Por ello, el objetivo de dicha wunidad es gque el
actie en situaciones relacionadas con 1los enfermos,

doctores y enfermeras, adquiera nociones acerca de la f

de tratar 1las enfermedades, conozca su cuerpo Yy adgu

conocimiento sobre cémo conservar la salud fisica y men
Esto, a través de situaciones y actividades relacionadas

el tema. Por ejemplo, "jugemos al doctor". (Visitar al

anto

a el

que

niho

los

orma

iera

tal.

con

guna

clinica, conocer 1los instrumentos de un consultorio y

farmacia, entrevistar al doctor, etc.).

Considero importante destacar que las actividades
programa son sugerencias Yy gue por lo tanto, pu
modificarse o ampliarse de acuerdo al contexto geografi

socio cultural del Jardin de Nifos.

c) Organizacidén del contenido.

El contenido estara integrado en unidades. Cada un

constara de situaciones de aprendizaje y éstos a su vez

actividades generales y especificas.

del

cden

Co Yy

idad

con
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- La unidad involucra el nombre de 1la misma gue organiza

temas relacionados con la vida del alumno.

- Las situaciones de aprendizaje delimitaran el tema Qque

va a abordar.

- Las actividades generales, indicaran el objetivo

abordaje del tema.

se

del

- Las actividades especificas, son las que se sugieren para

realizarse de manera conjunta (maestro-alumno, padres

familia) y concretizar el objetivo deseado.

2) Desarrollo

La practica de la presente propuesta se realizara ep

Jardin de Nifios "Justo Sierra" con el grupo de 20 B, en

turno matutino de las 9 a las 12 hrs.

Se aplicara la presente propuesta segun como lo marca

de

programa, sin embargo, el tiempo serda un recurso muy vallioso

en la gque los alumnos determinaran el momento de culminapién

de las actividades o el inicio de otra(s)

Esto se puede explicar de la siquiente manera:

Si la forma de abordar los contenidos era a traves

de
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visitas, excursiones o cuestionamientos y explicaciones,

ahora se partirad primero de la experiencia del alumno, luego

se acrecentard ésta segin el interés del alumno, guien

participard con sugerencias de actividades, el material
requieren para concretizarse Y coémo conseguirlo

elaborarlo.

Experimentando el nifio interpreta el mundo que le ro¢

gue

y/0o

iea,

acerca del cual se hace preguntas (Cémo nacen las plantas?,

¢COmo se desarrollan 1los Aarboles?, ¢De d6nde nacen

pollitos?, ¢Porqué llueve?, ¢Tienen ojos las hormigas?.

Es a partir de la curiosidad del nifio por conocer
sobre la naturaleza acerca de 1las plantas, 1los anima
etc., lo gue 1lo incita a dar algunas respuestas a

preguntas. Tales respuestas 1lo conduciran a utilizar

los

mas
les,
sus

el

método experimental para saber que es lo acertgado,

procediéndose a lo siguiente:

a) Se definira el problema (al interrogarse).

b) Habra wuna consulta bibliografica acerca del migmo.

(escolar o extraescolar).

c) Habra que tener precisidén. (Qué medir, con gqué medir,

qué cantidad de sustancias o] materiales,

instrumentos se emplearan, cémo se utilizaran, en

que

qué
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tiempo). Se hara hincapié en 1lo que es observar,
manipular, mezclar, etc.
d) Se realizara un disefio del experimento, en forma grupal
con cada uno de los pasos a seguir, anotandolos en un
cuadro de doble entrada y se procedera a llevar a ¢abo
el experimento.
e) Analisis de resultados (se registrara todo lo ocurrido

durante la experimentacién).
f) Conclusiones. Se confrontaran los analisis registra
concluyendo en un resultado.
g) Elaboracién del informe. Finalmente, se elaborara

teoria aceptable. (De acuerdo al nivel del alumno).

C.- Instrumentacioén.

1.- Recursos.

Medios es el conjunto de recursos materiales, de

ios,

una

los

cuales el docente, puede hacer uso para activar el proceso

educativo, pues son basicos para facilitar la comprensipn a

los alumnos y el trabajo del maestro, ya gque por una parte

enriquecen el proceso enselfianza-aprendizaje y permiten

que

algunos temas de conocimiento sean mas objetivos al acercar

al educando a la realidad, pues son fuentes gque propiciap 1la

observacién. Por otro l1ado economizan tiempo en

la

explicacidén y despiertan el interés de los alumnos centrando




la atencidén de los mismos.

De esta manera, al realizar 1la correcta aplicacié
los medios, dentro del proceso ensefianza-aprendizaje,
lograra despertar el interés del grupo y motivarlo, asi
retomar los conocimientos, fijar la atenciébn, tam
fomentan la participacién y facilitan el esfuerzo del al

para el logro del aprendizaje.

En el desarrollo de esta propuesta 1los recurso

emplear son:

a) Humanos: Donde tomaran participacién 1los alumnos,

docente, padres de familia, especialistas.

b) Econémicos y materiales: Cooperacidén econdémica, 1lu
frascos, popotes, semillas, grava, arena, tierra, caja
madera, piedra, algodoén, alcohol, pinzas, bolsas
poliétileno, botes de cartén, plastilina, anil
estampas, maquetas, dibujos, masas para modelar, 1lib

cuadernos, videos, visitas, excursiones, etc.

c) Técnico-didacticas: Son las técnicas grupales
contribuyen tanto a 1la formacién de Jjuicio «critic
analitico, como a la posibilidad de aprender. En este

se sugiere la técnica Freinet.

se

Como

hién

umno

i}
Q

el

pas,

de
ina,

ros,

que

SIS 4

caso




2.—- Actividades.

Existe un verdadero aprendizaje cuando ha sido ejecuf
con la participacion del educando, con su dinamismo fisid
mental. Se expresa bien Dewey, al decir, que se aprs

haciendo. Accién que pone a funcionar su facultad creador;

Fado

"0 Yy

=nde

Por lo que una clase serda auténtica cuando el profesor

cambie la actitud tradicional de transmitir y el alumno

reciba el conocimiento. Los trabajos escolares realizados
la participacién activa de la totalidad de los miembros
conforman el contexto escolar, favorecen: la iniciativa,

responsabilidad, la cooperacion.

De acuerdo a lo anterior las actividades a realizar
los involucrados en el proceso ensefianza-aprendizaje son

siguientes:

con

que

la

por

las

a) Del alumno. Observara, manipular4, consultara para

acrecentar su gusto por la investigacién, dialoggra,

discutira, dibujard sus 1ideas y experiencias que

llevaran a construir su conocimiento.

b) Del grupo. Interactuarad participando activamente en
actividades a desarrollar, mostrando interés

participando solidariamente.

1o

las




c)

d)

_.42_
Del maestro. Fungira como guia del trabajo gru
Buscando estrategias que mejoren los resultados
proceso ensefianza-aprendizaje, que propicien
comunicacién, motivacién y el dinamismo, que lo condu
al logro de 1los objetivos deseados. El1 docente

también ser puntual, responsable, y cumplir con

pal.
del

1la
zcan
debe

sSus

obligaciones, para crear el habito de disciplina en el

alumno.

De los padres de familia. En la escuela se hace neces

sria

la participacidén activa de los padres de familia en el

objetivo comin de incidir positivamente en 1la forma
del educando. Para lo cual debe haber intercomunica

entre padres de familia, maestros e hijos. Los pa

cibén

~cidén

dres

deben mostrar actitudes de cooperacién participanda en

conferencias, eventos deportivos y otras actividades en

las que se les solicite su intervencién.

A continuacién se anexan los planes de trabajo en 4

se aprecia las actividades gque realizaran todos 1los suj

involucrados en el proceso ensefianza-aprendizaije.

Unidad. La Salud.

Situacién: 1 Jugemos al doctor.

onde

etos
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Actividad general. Visitar una clinica, centro de salud o

consultorio médico (u otro 1lugar que cumpla 1las mismas

funciones).

Actividades especificas:

|

Construir un consultorio médico y una famacia.

Dramatizar el juego del doctor.

I

Preparar medicinas.

|

Organizar el botiquin escolar.

Situacién: 2 Hagamos deporte y ejercicio.

- Planear una visita al parque u otro lugar.

- Realizar el paseo.

- Elaborar mensajes sobre la importancia de practicar dep

y ejercicio.

Situacién: 3 Juguemos en el rincén de ciencia.

Actividad general. Construir un laboratorio escolar.

prte




Actividades especificas:

- Consultar qué es un laboratorio, para gqué sirve, etc.

- Visitar un laboratorio (preguntar acerca del funcionami
y utilizacidn de los distintos instrumentos, manipularl

- En el Jardin intercambiar puntos de vista acerca ds
visita al laboratorio.

- A partir de 1lo observado y de 1la informacidén antej
reunir materiales para construir instrumentos propios d

laboratorio escolar.

Situacidén: 4 Realizar un experimento en el 1laborat

escolar.

Actividad general. Realizar un experimento acerca de

permeabilidad de los suelos.

Actividades especificas:

- Reunir el material necesario para colocar los material
observar; frascos, embudos, algodén.

- Reunir el material a observar; arena, arcilla (bar
grava, caliza (cal apagada), agua.

- Diseflar cada uno de los pasos del experimento.

- Realizar el experimento.

ento

DS ) .

rior

prio

la

ro),




Actividad general. Jugar en el laboratorio.

Actividades especificas.

- 45 -

Realizar un experimento acerca del nacimiento y desarr
de algunas plantas.

Investigar qué es un almacigo o semillero.
Reunir los materiales necesarios para eleborar un almaf
(piedra, arena, grava, tierra, cajas, etc.).
Elaborar el almacigo.

Decidir qué semillas se sembraran y recolectarlas.

(truenos, fresnos, tomate, etc.).

pllo

~igo
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Actividad general. Clasificar vegetales.

Actividades especificas:

Realizar el experimento.

Observar el desarrollo de lo que se sembrd y registrarlo.

=

Trasplantar los fresnos, truenos, etc. que ya estén listos

para tal fin.
Una vez trasplantados utilizarlos provechosamente.
En el caso de los &arboles se repartiran a 1los padre:

familia para reforestar la colonia.

ur

de

En el caso de las verduras, se realizara un huerto escoplar

con la participacién de maestros, alumnos y padres

de

familia. Una vez obtenido el producto se vendera obteniendo

ganancias para atender 1las condiciones materiales de

la

institucién o se distribuiradn las verduras a la comunjidad

escolar, dandoles a conocer distintas maneras

prepararlas para comerlas provechosamente.

de

Planear la visita a un lugar donde haya variedad de flora.

Reunir el material necesario para recolectar las planta
En el salén se reuniran por semejanza, de acuerdo a

caracteristicas.

[1)]
.

sus

Una vez clasificados 1los vegetales, se colocaran entre

hojas de libros para gue se segquen, a la vez se etigquetara

anotando sus respectivos datos.
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Actividad general. Elaborar un insectario.

Actividades especificas:

- 50 -

Ya que estén deshidratados se colocaran en cartulinas,

agregando los datos correspondientes. Es convenignte

proteger la cartulina con hule.

Informarse acerca de qué son los insectos, cébmo viven, ¢
Investigar qué insectos hay en la comunidad donde viven
Reunir material para colectar insectos (frascos, ca
alfileres, camara letal, cartulinas, etc.).

En el salén clasificar 1los insectos. (Semejanzas
diferencias), discutiendo tales caracteristicas.

Construir el insectario.

jas,

y/o




LG

‘0118106 8Uf UN 8p uQ|o8I0QB|T ‘QQuewiedx3g

‘ugjo1e0 1e€0dvd 0
011p(A UOD OlopURA8]
'0141B1068U] |6 166610.d

‘01068U/[ |6p 81GWOU (8
OpUBIOUE J6[(4/8 UN UOD

‘8fgo B/ BUIIN1JBO Bp §0[NBUGIO8J 64Q08
ue 01068ul |6 18[1d sesgidwefe sor 18N8
(7 )

‘|e81un 0 oyoio00 eép goe(d

'wp10068/p 6p s8f{nBe o sezu(d 'ojuewsbed 'Bu((81JEN
‘gspb 'BOUBIQ BUIIN1I8D 'BiOpBW 6p BPEBO '86.6|/1IV
101488608V [B|JBIBW |8 JluneYy

jO8|UN 0 00400
ep 6s8q sun 8[80 B}
8p OpUO) (6 Ue 1800[0D

'§0J068U| SO/
i8oes|p A 181091008y

:souwn(g ep |80}

rodnig op8IY

:SOYIU 6p uIpBL



_52_
3.- Evaluacién.

La evaluacién es algo imprescindible no s6lo para 1la
educacién, sino para la vida misma. Evaluar es wvalorar el
grado de eficacia que se tiene en algo, la cantidad y calidad
que reunen los entes. Medir, interpretar y concluir| se
convierten en actos tan naturales gque los pasamos
desapercibidos.

La evaluacién como actividad fundamental, sistematica y
permanente permite comprobar el grado de eficacia gque se
alcanza en cualquier tipo de actividad.

Dentro del proceso educativo 1la evaluacién de| 1la
ensefianza y del aprendizaje a nivel individual o grupal
permite determinar el tipo de objetivos, recursos y
materiales didacticos, la organizacién y <desarrollo | de
actividades, la eficacia de los contenidos programaticos y en
general de todo lo gue interviene en el proceso educativo,
para poder determinar segun la evaluacién de la situacién de
aquellos; las modificaciones, reformas y cambios a realizar
para mejorar y hacer mas efectiva 1la ensefianza y| el
aprendizaje.

La evaluacién en la educacién tiene como fin comprobar
si el alumno a través del proceso ensefianza-aprendizaje ha



- B3 -
logrado alcanzar los objetivos propuestos previamente
determina si es necesario realizar rectificaciones en

planteamiento y desarrollo del proceso educativo.

De acuerdo con esto, se utilizard la evaluacién continua

gque consiste en la observacién constante que la educadora

hace a los nifios acerca de la ejecucidén de 1las actividad
gque se realizaradn por equipos. Se utilizara 1la evaluac
continua que consiste en 1la observacién constante que
educadora hace a los nifios acerca de la ejecucién de
actividades, que se realizaradn por equipos. Se utilizara
cuadro de doble entrada semanal que contendra el nombre
los alumnos y los aspectos a evaluar. Se otorgara un punt
a cada uno de estos con el fin de medir objetivamente
aprendizaje, la suma de dicho puntaje dara 1la evaluac

general para brindar apoyo al educando en el aspecto qu

[1Y

requiera. Se utilizara la siguiente escala estimativa:

5 - E
4 - MB
3 - B
2 - R
1 -5

es,
ién
la
las
un
de
aje
el
ién

1o
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CAPITULDO v

El trabajo se inicio a partir de una problematica real

en la practica docente, la propuesta elaborada pretende

una alternativa de solucién a la misma, dependiendo de

sSer

la

concientizacién y responsabilidad de los maestros que anhelan

encontrar y poner en practica un proceso de ensefanza-

aprendizaje, para atraer el interés de los alumnos hacia el

tratado de las Ciencias Naturales.

En cuvanto a las 1limitantes creo gque no existen, pues

considero que la aplicacién de dicha propuesta es posible; ya

que las educadoras, directoras y autoridades educativas

tienen disposicién ante las sugerencias de trabajo.

Asi, esto se puede 1llevar a 1la practica dandos

e a

conocer dicha propuesta en una junta pedagdgica en la gque se

analizaria su contenido para enriguecerlo.

Al 1llegar a el 1logro del trabajo enmarcado en
presente propuesta, el alcance y trascendencia, sera
beneficio del nifio y 1la comunidad, pues por medio de

contenidos del Aarea de Ciencias Naturales, se le formara

la

en

los

una

idea clara y precisa acerca de la misma, tomara conciencia de

lo importante gque es cuidar la naturaleza y se le incif
hacia la participacidén solidaria para mejorar 1la coloni

contexto social en el que se desenvue]

10

Cfara
la o

Lve.

5262
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