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INTRODUCCION

La educacidén preescolar promueve a través de una estimula--
cién organizada, la evolucidn del nifio, al logro de una madurez
emocional y social que le permita la independencia; es decir 1o
grar su participacidén espontdnea, la expresién con libertad y -
la relacidn mds afectiva con sus semejantes y el medio que lo -
rodea, esto es la autonomfia y la socializaciédn que son la base-
para un mejor desarrollo de su conocimiento.

En esta época actual, tan importante por los cambios que --
provocan profundos cuestionamientos, no es posible limitarnos a
imprimir informacién en la mente del nifio. Es necesario propi--
ciar las experiencias que 1le permitan indagar y, buscar, respon
der; es decir, resulta primordial desarrollar la flexibilidad -
de pensamiento, y su creatividad que 1o lleven no sblo, a adap-
tarse a la realidad sino transformarla.

Una de las actividades que reune cualidades para satisfacer
los intereses, las necesidades, los deseos y las fantasias del-
nifio en edad preescolar es la actividad teatral. Esta favorece-
ademas el desarrollo del lenguaje, ayuda al nifio a adquirir una
mayor riqueza verbal, al mismo tiempo que favorece sus posibili
dades de expresidn; también 1le ayuda a conducirse conveniente--
mente frente a la complejidad de las diversas relaciones con el
entorno que le rodea.

En esta propuesta pedagdgica es la actividad teatral el ins
trumento que se intenta reconsiderar para que el nifio preesco--

lar favorezca su expresidn oral.



La propuesta inicia planteando el problema a tratar, asi --
como la presentacidn, descripcidn, la justificaciédn del mismo -
y los objetivos.

A continuacidén el marco tedrico, mencionando las caracteris
ticas del lenguaje, la relacidn de lenguaje y aprendizaje, la -
construccibén del conocimiento del nifio, el papel de la educado-
ra, los recursos y actividades asi como la definicidén de la ex-
presidn oral y la actividad teatral.

El siguiente apartado es el marco referencial donde se des-
cribe el programa escolar, la funcidn simbbdlica, asi como un --
comentario acerca de la estructura programatica.

Para concluir, se presentan los propdsitos de la propuesta-
pedagbgica, su caracterizacidn, algunas situaciones de aprendi-
zaje, como alternativas dentro de la préctica docente para favo
recer la expresidn oral en el nifio preescolar y conclusiones.

Se agrega al cuerpo de trabajo, la bibliografia con las --
fuentes de consulta que se emplearon en la elaboracibén de la --

misma.



I. PROBLEMA

A. Presentacidn

(MEDIANTE QUE ACTIVIDADES DE TEATRO ES POSIBLE FAVORECER LA

EXPRESION ORAL EN EL NINO DE 3er. GRADO DE EDUCACION PREES-

COLAR?

B. Descripcién

Este problema se presenta en el Jardin de Nifios "Ovidio De-
croly", en la Col. Benito Judrez ubicada en la Cd. de Cuauhté--
moc, Chih.

El contexto socio-econdmico y cultural donde se encuentra u
bicado este centro de trabajo posee una expresidn oral raquiti-
ca, por lo que el nifio que ingresa tiene una competencia lin --
guistica y comunicativa muy pobre y la educadora no hace nada -
para favorecerla.

Ia educadora en lugar de ayudar al nifio en el desarrollo de
su expresibn oral; se dedica a corregir el vocabulario que éste
posee o las expresiones que emite al comunicarse con sus compa-
fileros, por lo que esa falta de respeto de la educadora hacia el
nifio provocarid que deje de expresarse por temor a que se le re-
prima.

La actividad teatral como medio para favorecer el desarro--
110 de la expresidn oral, se realiza dentro del saldn de clase-
en el rincdn de dramatizacidn como un pasatiempo del ninio y pa-
ra cubrir un tiempo determinado de "clase" por parte de la edu-
cadora.

Por otro lado, las actividades de teatro, la educadora las-
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maneja de acuerdo a su técnica y a la informacidn que posee, --
concibiéndose al aprendizaje como un proceso de incorporacidén -
de elementos externos; un aprendizaje unidireccional y mecénico
yva que la relacidn que se establece entre los nifilos y la educa-
dora es de coercidn, de restriccibdn algunas veces, en las que -
al nifio se le indica qué es lo que tiene gue hacer, se le dan -
reglas preestablecidas e instrucciones para su conducta, por 1lo
que todo ésto influye sobre manera en el desarrollo de su len--
guaje.

C. Justificacidn

Una de las metas permanentes de la educacibn preescolar es-
favorecer el desarrollo del lenguaje oral en el educando; consi
derando éste como una forma de expresién y comunicacidén que el-
nifio va estructurando progresivamente en su interaccidén con el-
medio social; logro que se ve coartado frecuentemente por noso-
tras como educadoras al no permitirle al nifio que se exprese 1i
bremente o que utilice el lenguaje que él prefiera, ya que tie-
ne que aprender a expresarse como lo marcan algunas normas del-
habla.

La mayoria de nosotros como adultos tenemos miedo de expre-
sarnos por temor a la critica de los compafieros, este temor pro
viene entre otros factores, a que nuestra expresibén oral no fue
favorecida desde los primeros niveles de la educacidn formal.

Actualmente en el jardin de nifios no se estid haciendo nada-
para favorecer 1a,expresién oral en el educando; actividades co

mo la literatura y la expresidn artistica que se dan en el jue-

go dramdtico han sido olvidadas por la educadora. Las activida-



des de teatro dentro de las situaciones de aprendizaje en todas
sus formas han gquedado restringidas a sesiones estiticas, pro--
gramadas los viernes o solamente como distraccidn o entreteni--
miento para los nifios hemos olvidado toda la riqueza que éstas-
nos brindan, situacidén que se convierte en un problema didicti-
co, por lo que es recomendable enriquecer la actividad teatral-
dentro de nuestras posibilidades, con elementos sencillos que -
propicien la creatividad, desarrollen la imaginacién, la fanta-
sia y el poder de comunicacibdn con sus semejantes, al igual que
la socializacidén y la libre expresiédn de su afectividad.

Es propio en el nifilo preescolar el interés por el juego,--
pues mediante &1 construye su mundo y se relaciona consigo y —-
con los demds; ademids posee una tendencia a representar hechos-
de su vida cotidiana tomando el papel de algitin personaje con el
que se identifica; por 1o cual la educadora debe invitarlo a --
que escenifique actividades de 1la vida diaria, sencillos rela--
tos y cuentos, para que exprese sus sentimientos, desarrolle su
creatividad, adquiera valores y favorezca su lenguaje.

D. Objetivos

El nifilo preescolar es una persona que expresa, a través de
distintas formas, una intensa blisqueda personal de satisfaccio-
nes corporales e intelectuales.

A no ser que esté enfermo, es alegre y manifiesta siempre-
un profundo interés y curiosidad por saber, conocer, indagar, -
explorar tanto con el cuerpo como a través de la lengua gque ha-
bla.

Todo interés es sintoma de una necesidad, por 1o cual el -
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nifio en edad preescolar siente la necesidad e interés de manipu

lar objetos, cosas, materiales, del mundo gue 1o rodesa.

Los objetivos que a continuacibén se presentan se derivan de
lo planteado anteriormente:

- Promover la actividad teatral como medio de representacidn y-
comunicacidn gue permite que el nifio experimente sobre los ob
jetos y sobre el lenguaje.

- Fomentar la creatividad e imaginacidn del nifio.

- Interesar al nifio en los juegos de representacién, donde in--
terprete diferentes roles y situaciones que inciten al nifio a
la prictica de su expresidn oral.

- Tratar de crear un ambiente de relaciones donde los nifios ha-
blen con libertad y se sientan seguros para expresar sus i---
deas y emociones, asi como para que se escuchen cuidadcsamen-

te unos a otros.



IT. MARCO TEORICO

A. Caracteristicas y concepto del lenguaje

El lenguaje es un medio de comunicacibén y de expresidn de -
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todo ser racional. Mediante éste el hombre expres
mientos y vivencias.
El lenguaje posibilita la comunicacién oral v escrita; es -

un sistema establecido convencionalmente, posee unz significa--

cibén para todos los usuarios, por 1o tanto la adguisicidn de ésg
te requiere de la transmisidén social que se da a través de la -
comunicacién.

el lenguaje ayuda a estructurar el conocimiento
del mundo; amplia la capacidad de actuar sobre-
las cosas; es un instrumento de integracidén del
individuo a la cultura; conduce a la socializa-
cibén de los actos, con lo gue el pensamiento in
dividual se refuerza ampliamente a travéds de
transmisién social y constituye la formaz de co-
municacidn més usual, eficaz y directa gue po--
see el ser humano (1). '

=2
3]

Cabe aclarar que el lenguaje no se ensefla, se va desarro——-
llando a partir de situaciones cotidianas, ttiles Y significati
vas; el lenguaje avanza a la par del pensamiento porque uno de-
los dos se apoya necesariamente en el otro; por lo gue la evolu
cién del lenguaje es la evolucidn del pensamiento.

Acerca del lenguaje se han elaborado diferentes teorfas que
explican como se origina, desarrolla y adquiere. A continuacidn
describiré algunas de ellas:

J. Piaget considera que el individuo modifica sus conductas

(1) S.E.P. "Guia didictica para orientar el desarrollc c=l len-
guaje oral y escrito en el nivel preescolar". t©. 2¢
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con la aparicidén del lenguaje, tanto en el plano afectivo como-
en el intelectual, expresando que "el nifio adquiere gracias al-
lenguaje,la capacidad de reconstruir sus acciones pasadas_en -
forma de relato y de anticipar sus acciones futuras mediante la
representacidén verbal" (2).

Para L. S. Vigotsky la interaccidn del organismo con su me-
dio ambiente hace posible enfocar el lenguaje para descubrir co
mo se origina, adquiere y desarrolla; el trabajo y la actividad
instrumental son los que permiten adquirirlo y desarrollarlo, a
deméds el nifio empieza a dominar su entorno con la ayuda del len
guaje, "los signos y las palabras sirven a los nifios, en primer
lugar y sobre todo como un medio de contacto social con las per
sonas" (3).

Actualmente en la practica docente existen diferentes aspec
tos que niegan la personalidad del nifio, éstos son: la mayoria-
de las veces la educadora es quien planea las actividades sin -
tomar en cuenta los intereses del nifio; asi como también, sdlo-
se preocupa generalmente por las actividades de "aprendizaje"--
(matemdticas, cuaderno de trabajo, etc.) restidndole importancia
a las actividades de lenguaje (utilizdndolas en algunas ocasio-
nes como actividades de relleno, entretenimiento para el nifio,-
por cubrir un horario de trabajo), ésto se hace envidndolos al-

rincén de dramatizacidn o proporcionindoles revistas, cuentos,-

(2) PIAGET, Jean. "Seis estudios de psicologia". p. 31

&

(3) VIGOTSKY, Lev S. "El desarrollo de los procesos psicoldgi--
cos superiores". p. 40
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folletos etc. ; pero sin ninguna orientacidén definida.

La practica descrita anteriormente niega 21 nifio 2l no to--
midrsele en cuenta; en cambio una manera diferente de concebir--
esta practica, es la que sefiala Vigotsky cuandc enuncia que:

el lenguaje no sblo facilita 1a manipulacidén e--
fectiva de objetos por parte del nifio, sino gue-
también controla el comportamiento del pequefic,-
con la ayuda del lenguaje, los nifios adgquieren -
la capacidad de ser sujetos y objetos de su pro-
pia conducta (4).

Para remediar la situacidn anterior es necesario escuchar =z
.los nifios, permitirles hablar todo 1o posible, estimularlos a -
formular preguntas, porque asi es como aprenden, en lugar de es
perar a que realicen todas las actividades como las deseamos, -
porgue en ocasiones pueden tener ideas o intereses que en ese -
momento pueden significarle mucho més que la actividad origi---
nal. Estimularlos para que creen palabras, .sonidos, cuentos, --
propiciar la dramatizacidén espont&nea del nifio, para que favo--
rezca su expresidn oral.

Todo ello apoyado en lo que Vigotsky seilala:

las palabras pueden transformar una actividad en-
una estructura puede ser modificada o remodelada-
cuando los nifios aprenden a utilizar el lenguaje-
de modo que les permita ir mds alld de las expe--
riencias precedentes al planear una accidn futura
(5). '

De los autores gque se han sefialado se deduce que el lengqua-

je es el sistemaza de signos establecido convencionalmente mas --

(4) VIGOTSKY , Lev S. "Instrumento y simbolo en el desarrollo -
del nifio". p. 38

(5) Ibid. p. 39

- ——— . ——— -
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perfecto de la comunicacidn, gque favorece el desenvolvimiento -
de la personalidad. El lenguaje es una manera de representar el
mundo en el que nos encontramos inmersos, su finalidad primor--
dial es la transmisidén de ideas, que la palabra exprese el pen-
samiento o las ideas de las personas para exteriorizarlos por -
medio de ella.

B. Lenguaje y Aprendizaje

En el subcapitulo anterior se establecidé el concepto de len
guaje, por lo que se hace necesario defini; el aprendizaje y es
tablecer la relacidn gque existe entre ambos.

El aprendizaje es un proceso continuo y natural, en donde -
el nifio por medio de las acciones y reflexiones que hace al in-
teractuar con los objetos, acontecimientos y hechos que despier
ten su interés se convierte en el constructor de su propio cono
cimiento.

La participacibén del nifio es necesaria en todo aprendizaje;
debido a que aprende de acuerdo a la etapa en la que se encuen-
tra, lo que determina una forma diferente de aprender de los de
méds. E1 nifio utiliza un tiempo determinado para construir sus -
estructuras cognoscitivas, ya que va cambiando en capacidades,-
necesidades, intereses y posibilidades, 1o que varia de un nifio
a otro.

El nifio preescolar esti en plena etapa de adquisicidén y de-
sarrollo del lenguaje, se encuentra en la formacidn de las es--
tructuras basicas del mismo, por tal motivo se le deben de pro-
porcionar experiencias que 1o ayuden a favorecer su desarrollo-

linguistico.

P
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El aprendizaje del lenguaje oral en el nifio "se da en vir--
tud de la comprensidén que adquiere desde muy temprana edad de -
las reglas morfoldgicas vy sinticticas de su lengua" (6). No se-
da por imitacidén, ni por asociacidédn de imdgenes v palabras; si-
no a partir del contacto con la realidad, y con las experien---
cias previas que trae de su medio ambiente, descubre lo que es-
vdlido decir y lo que no, descubre que las palabras pueden ser-
interpretadas de diferente manera, y de este modo &1 crea su --
propia gramidtica tomando 1o que mis le gusta de la informacién-
que le brinda el medio.-

En el jardin de nifios para favorecer el desarrollo del len-
guaje es necesario propiciar situaciones que permitan al nifio -
emplearlo para transmitir estados de &nimo, comunig§;_§u pensa-
miento y expresar sus emociones, llevarlo a que descubra y com-
prenda la finalidad y utilidad que tiene al "enfrentar al nifio-
con el lenguaje como objeto de conocimiento™ (7).

En la etapa preescolar el desarrollo del lenguaje es muy im
portante, ya que es la base de todo aprendizaje posterior.

El nifio aprende a comunicarse con el medio que le rodea me-
diante la palabra; y asi logra la comunicacidn con sus semejan-
tes al expresar sus propios pensamientos, ideas vy sentimientos.

La educadora debe guiar adecuadamente el proceso de enseiian
za-aprendizaje, para que el nifilo enriguezca su vocabulario por-

medio de todas las actividades que se realizan en el jardin.

(6) S.E.P. "Programa de Educacidn Preescolar". Libroc 1. p. 27

(7) Ibid. p. 29

— . — e m e s s e B
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C. Conocimiento del nifio

Es importante que la educadora tenga un amplio conocimiento
acerca de los alumnos, ya que por responsabilidad social, le co
rresponde coadyuvar en su formacidn, para lo cual y de acuerdo-
con esta propuesta pedagbgica sirven de apoyo las aportaciones-
tebricas de diversos autores como Jean Piaget, Henry Wallon,; --
Sigmund Freud, Margarita Gdémez Palacio, Emilia Ferreiro y otros
en los que se fundamenta el Programa de Educacidn Preescolar y-
la Guia didictica para orientar el desarrollo del lenguaje oral
Yy escrito en el nivel preescolar; de estas fuentes de consulta-
se tomaron las ideas que a continuacidn se expresan y que sir--
ven de sustentacidn tebrica para la propuesta pedagbgica.

Para Jean Piaget, el nifio preescolar se encuentra en 1la eta
pa de organizacién y preparacidn de las operaciones concretas--
del pensamiento por eso se le denomina preoperatoria.

Esta etapa de desarrollo comprende las edades de dos a dos-
Y medio afios hasta seis o siete afios, en la cual el nifio cons--
truye su conocimiento por medio de las acciones y reflexiones -
que realiza sobre los objetos concretos, afectivos o sociales -
que conforman su realidad. A través de 1as experiencias, al in-
teractuar con 1o que 1le rodea, al manipular, explorar; se con--—
vierte en el constructor de su propio conocimiento. Ademis el -
conocimiento del nifio es el resultado de su propia actividad, -
parte siempre de aprendizajes anteriores, y de las experiencias
previas que haya tenido.

En el Programa de Educacidn Preescolar, el conocimiento pue

de considerarse bajo tres dimensiones: el conocimiento fisico,-

-
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el lbégico-matemético y el social. Con base en esta fuente bi---
bliogrdfica se describen a continuacidn:

El conocimiento fisico se refiere a las caracteristicas fi-
sicas de los objetos, por ejemplo: peso, color, forma, textura,
etc., el cual predomina en el pensamiento del nifio preescolar.

Al conocimiento l1bégico-matemdtico le corresponde las rela--
ciones 16gicas que el nifio establece entre las caracteristicas-
y propiedades externas de los objetos y las acciones que se rea
lizan sobre ellos mediante un proceso de abstraccidn reflexiva,
por ejemplo: al juntar, ordenar, clasificar, el nifio descubre -
las relaciones mads grande que, menos grande que, etc.

El conocimiento social se caracteriza por ser arbitrario, -
se le presenta al nifio al establecer relaciones con la gente de
su entorno social, ademids incluye el conjunto de normas, valo--
res, pautas de conducta y el lenguaje. En este conocimiento la-
cooperacidn social juega un papel muy importante, siempre y ---
cuando se de alrededor de algo que interese al nifio. La autono-
mia para cooperar debe ser favorecida en el desarrollo del nifio,
ya que por medio de ella, el nifio adquiere seguridad en cual---
quier acto en el que participe, ademis le permite desenvolverse
con conviccidn v de esta manera favorece su desarrollo intelec-
tual.

Este tipo de conocimiento como ya se menciond anteriormente
incluye al lenguaje. El1 nifio conforme utiliza el lenguaje para-
comunicarse socializa las acciones, se acerca al mundo social,-
favoreciendo la descentracidén de su pensamiento.

Ninguno de estos tres conocimientos se pueden dar aislados-

T SRR A LIt ST e iaRiia s e esmm e S =
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va que se determinan y dependen uno de otro.

Para enriquecer el conocimiento del niflc preescolar se debe
de propiciar y orientar la actividad fisica en el educando y --
crearle un ambiente de seguridad y respeto, donde el nifio cons-
truya la base emocional que har& posible su desarrollo integral

La guia did&ctica para orientar el desarrollo del lenguaje-
oral y escrito en el nivel preescolar seflala gue en el conoci--
miento intervienen cuatro factores: la maduracidén, la experien-
cia, la transmisidn social y el proceso de equilibracidn; los -
que se describen enseguida.

1. Maduracidn

Es el conjunto de procesos de crecimiento orgdnico del sis-
tema nervioso, que da las condiciones fisiolbgicas necesarias -
para que se produzca el desarrollo bioldégico y psicoldgico. A -
medida que avanza la maduracidén del sistema nervioso se dan més
amplias posibilidades para efectuar acciones y adquirir conoci-

mientos, ésto se va a lograr al intervenir la experiencia y la-

transmisidén social.
2. La experiencia

Son todas agquellas vivencias que tienen lugar cuando el ni-
fio interactfia con el ambiente, cuando explora y manipula obje--
tos e interacciona con ellos.
3. La transmisién social

La transmisidén social es 1la informacidén gque el nifio adquie-
re de sus padres, hermanos, maestra, medios de comunicacidbn, de
otros nifios y de las demds personas con las que convive. La e

transmisidn social puede ocasionar un conflicto cognitivo en el



nifio, cuando lo que se le transmite no estd de acuerdo a la hi-
pétesis que &1 se habia formulado y de esa manera se le ayuda a
enfrentar sus propias contradicciones.

4. E1 proceso de equilibracién

Este proceso coordina los otros factores que intervienen en
la construcciédn del conocimiento, es por lo tanto un mecanismo-
regulador de la actividad cognitiva. La equilibracibn actfia co-
mo un proceso en constante movimiento, va que busca la estructu
racidén del conocimiento para la construccidén de nuevas formas -
de pensamiento.

La construccién del conocimiento es el resultado de la pro-
pia actividad del nifio; pues un nifio activo es un sujeto que --
compara, incluye, ordena, categoriza, reformula, formula hipbte
sis y reorganiza en accibén interiorizada, segfin su nivel de de-
sarrollo.

D. La expresién oral y la actividad teatral

El lenguaje es un aspecto de la personalidad que forma par-
te de la expresidn estética, de la vida social e intelectual --
del individuo, es considerado como uno de los aspectos fundamen
tales que debe ser atendido desde el nivel preescolar, debido a
que como se menciond con anterioridad sirve de base para los -
aprendizajes posteriores qﬁe aborde el nifio en su vida futura.

La expresidén oral es la capacidad que posee el ser humano -
para comunicar ideas y sentimientos propios, dando y recibiendo
elementos de su entorno social y cultural a través de la len---
gua. En el proceso de desarrollo del nifio preescolar la expre--

sién oral es fundamental, para lograr una via de comunicacién -
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constante, que siendo acorde con los intereses y necesidades --
del preescolar se daran en fcrma libre y natural las situacio--
nes personales y de su entorno social gue necesitan expresarse-
para objetivizarlas y lograr su asimilacién y su recreacidn co-
mo una de las bases de una personalidad critica.

La autora Lassalas Paulette, considera que el jardin de ni-
fios, por ser el primer nivel escolar, tiene 1la funcibén de gene-
rar situaciones que provoquen la expresidén e induzcan a la so--
cializacidn; estas expresiones se realizaran por medio de los -
movimientos y también de los gestos, se deberid guiar el educan-
do para que parta de elementos empiricos y conceptuales que po-
sibiliten el acceso creativo a la expresidn oral.

La préctica de la expresidén oral va a llevar al nifio progre
sivamente a su dominio. Se trata de dejar hablar al nifio, pero-
también de que aprenda a escuchar cuando los demds hablan; "en-
la medida que el nifio domine la lengua oral, poseerd mejor acce
so a la lengua escrita" (8).

Todo ser humano posee una capacidad para expresarse llamada
competencia linguistica que se empieza a desarrollar en la eta-
pa infantil; capacidad que se ve limitada por las actitudes nor
mativas que muestra la educadora al imponer un patrdn especifi-
co de interaccidén para controlar la comunicacidén; por 1o que se
descuidan los aspectos relacionados con la creatividad y la ex-
presién comunicativa del nifio y su capacidad de valorizacidn so

cial.

(8) LASSALAS, Paulette. "La funcidn del parvulario". p. 131
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En la actualidad, los prccedimientos utilizados dentro del-
saldén de clases para llevar a cabo la comunicacibn, crean barre
ras que impiden que las interacciones verbales se den en un am-
biente esponté&neo; debido a cue la educadora es quien designa -
quien puede y no puede hablar, constantemente frena la expre—---—
sién oral entre los educandes.

Dentro de la educacidn preescolar, la actividad teatral de-
sempefia una funcidn importante en el desarrollo de la expresidn
oral, ademds favorece la funcién simbdlica y el interés por el-
juego dramatico; aspectos fundamentales en el proceso del desa-
rrollo y en la construccidén de valores morales y sociales en el
nifo.

El teatro y la literatura poseen una inmensa ri-
queza como arte y medio de comunicacibén. A tra--
vés de é1 el individuo imagina, crea, vive y re-
crea la vida misma. Forma parte del patrimonio -
de la humanidad, nace con el hombre para satisfa
cer algunas de las necesidades vitales: comuni--
carse con los demds, expresar sus emociones, re-
presentar sus ideas y las situaciones importan--

tes en la vida de las culturas y los pueblos ---

(9).

La actividad teatral es un medio por el cual el nifio va a--
propidndose de saberes culturales gque le van a permitir actuar-
y relacionarse en su contexto socio-cultural, debido a su carac
ter espontédneo, 1fidico y colectivo. Los elementos del teatro --
que se manejan en el jardin de nifios, en el manual teatro y 1li-
teratura son los siguientes: expresidn corporal, imitacidn, 1len

guaje mimico, dramatizacidn, representaciédn y creacidn dramdti-

(9) S.E.P. "Manual teatro y iiteratura". p. 1
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ca.

La expresién corporal viene a ser la manifestacidén de emocio
nes, sentimientos, ideas, imdgenes y situaciones a través de mo-
vimientos del cuerpo.

La imitacidn es la tendencia natural del nifio que 1o lleva -
a observar todo 1o gue le rodea para reproducirlo.

El lenguaje mimico es la ejecucidén de movimientos corpora---
les, gestos, y actitudes con la intencidén de comunicar zlgo.

La dramatizacidén viene a ser la manifestacidén espontédnea de-
gestos, palabras y actitudes para interpretar situaciones reales
o ficticias, asumiendo un papel.

La representacidn consiste en la interpretacidén de otros se-
res con distintas caracteristicas, reproducir a partir de las wvi
vencias propias.

Por iltimo la creacidén dramidtica es el proceso mediante el -
cual se dan acciones a personajes, hechos y circunstancias a tra
vés de nuevos planteamientos.

En la prictica docente, los elementos mencionados anterior—-
mente que integran la actividad teatral, no son tomados en cuen-
ta por la educadora para favorecer la expresién oral en el edu--
cando, estas actividades se realizan de una manera mecédnica v --
reduccionista por parte del nifio; ya que es la educadorz quien -
indica a los nifios que es 1o que tienen que hacer, establece re-
glas y da instrucciones, por lo que el aprendizaje se da como utn
proceso de incorporacidén de elementos externos.

Tomando en cuenta lo anterior, la educadora debe de estar —--

conciente de la importancia que tienen las actividades de tea---
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tro, ya que en ellas estdn involucrados los sentimientos y emo-
ciones de cada nifio, y las acciones que realiza conforman sSu -—-
mundo interior; pues los sentimientos que provocz la fantasia -
son reales y vividos por la persona que los experimenta; aqui -
la educadora debe de estimularlos para que expresen su afectivi
dad, interpretando diversas situaciones que le permitan desarro
llar su expresidén creadora y a la vez su expresidn oral.

Al darle oportunidad al nifio de que se relacione con sus —-
compafieros y adultos, que seleccione el papel o el personaje de
seado, permite a la educadora la observacibdn directa de las rea
cciones de los pequefios, y ésto la ayudard para mejorar el cono
cimiento que tiene de cada nifio y favorecerlo en su desarrollo.

Por otra parte, si logramos profundas impresiones teatrales
provocaremos el deseo de expresarse en el nifio y de ccompartir -
la propia emocibn, afin con los nifios més retraidos y pasivos; -
del mismo modo la conversacidn después de las actividades de --
teatro, ayuda a los nifios a favorecer tanto la competencia lin-
guistica como la comunicativa, lo que incidiri en la adquisi---
cibén y desarrollo de su lenguaje.

Cuando el nifio representa diferentes acciones en las drama-
tizaciones como: 1la injusticia, la mentira, etc., siente que es
é1 mismo el de las experiencias, momento que la educadora debe-
de aprovechar para propiciar el andlisis de sus propias emocio-
nes, fomentando la autenticidad de las mismas, para la forma--—-
cidén de los valores en el nifio.

Las actividades de teatro brindan al nifio preescolar dife--

rentes experiencias, por medio de las cuales hace realidad sus-

104144
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fantasias, satisface sus necesidades 1ltGdicas, expresa sus senti
mientos, emociones y pensamientos favoreciendo su expresidén o--
ral;J

E. E1 papel de la educadora

La practica docente es una actividad organizada, unc de sus
propbsitos es favorecer el desarrollo integral del individuo,--
por lo que el educador debe propiciar aprendizajes significati-
vos ya que la actividad docente tiene sentido sblo cuando se --
procura la interaccidén del sujeto con el objeto de conocimien--
to. E1 papel de la educadora debe ser el de dirigir vy orientar-
al nifio para que reflexione a partir de sus acciones con los ob
jetos; y para que vaya enriqueciendo cada vez més el conocimien
to del mundo gque le rodea al proporcionar al niiio 1o gue necesi
ta, segfin su nivel de desarrollo.

Debe organizar actividades relacionadas con la vida cotidia
na del alumno, donde a éste se le permita aplicar sus experien-
cias para solucionar los problemas que se le van presentando.

Es conveniente gue la educadora se integre .como un miembro-
més en el grupo, orientando la participacibén de los educandos,-
siendo importante que se involucren 1os padres de familia en el
proceso de enseflanza-aprendizaje para que éste sea mis comple--
to.

En lo gque respecta al papel que debe de desempefiar la educa
dora, para favorecer el desarrollo del lenguaje, ésta deberd --
primeramente de respetar la forma de expresidn del educando, es
cuchar sus experiencias v vivencias del medio ambiente en que -

se relaciona el nifio, asi como responderle adecuadamente para -

R B el = ——



25

no herir sus sentimientqi//

También la educadora debe de propiciar la interaccidn y coo
peracidn entre los niflos v adultos; establecer didlogo entre é1
y los compafleros, para que comunique sus ideas. Propiciar acti-
vidades donde el nifioc describa cosas asi como brindarle oportu-
nidades para que exprese lo que piensa hacer vy busque respues--

tas por si mismo, en vez de que el maestro conteste a sus dudas

y corrija la actividad del nifo.

if. Récursos y actividades
—

Las actividades teatrales facilitan la experimentacidén v el
cambio, cualquier elemento se puede transformar en algiin mensa-
je, personaje y objeto, seglin la representacidédn que se vava a -
llevar a cabo, la imaginacidn y creatividad del nifio, v 1la o---
rientacidén de la educadora.

Los recursos para la actividad teatral pueden ser elabora--
dos por los nifios, educadora y padres de familia; para el desa-
rrollo de estas actividades el nifio puede hacer uso de los dife
rentes materiales que se encuentran en el saldn y en el jardin,
como: sillas, mesas, ropa, juguetes, objetos naturales o artifi
ciales, disfraces, marionetas, etc.

Se puede adaptar cualgquier espacio como escenario de teatro
por ejemplo: el marco de una puerta o ventana, dos sillas seva-
radas, o entre dos &rboles colocar una manta a la altura de los
nifios, o bien se puede elaborar un teatro con una caja de car—-
tdn forrada con tela o papel.

El material didictico que el nifio emplee para las activida-

des teatrales, puede ser cualquier elemento que la naturaleza o
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el mismo medio le proporcione; siempre y cuando estimule la —---
creatividad y favorezca el juego dramético.

Las actividades deben de desarrollarse de acuerdo a 10sS in-
tereses del nifio éstas deben de ser interesantes y significati-
vas, por ejemplo: organizar festividades, representar simbdlica
mente los acontecimientos que observa; actividades que respon--
dan a las caracteristicas psicoldgicas de su momento evolutivo,
para que el nifio vaya avanzando progresivamente en su desarro--

llo.

Al permitirle y propiciar que el nifio realice actividades -
interesantes y con sentido para é1, es el medio mis natural y @
til para que por medio de 1la accidn obtenga experiencias de su-
entorno fisico y social; se relacione con niflos y adultos que -
1o rodean; para gue evogue y represente simbblicamente 1l0s acon
tecimientos gue suceden a su alrededor, en fin, para gue tenga-
la posibilidad de llevar a cabo todas aquellas acciones fitiles-

e indispensables para el desarrollo total de su personalidad.



ITI. MARCO REFERENCIAL

El Jardin de Nifios en México, en cuanto institucidn educati-
va organizada, se fundamenta esencialmente en las caracteristi--
cas del desarrollo evolutivo del nifio preescolar y satisface sus
necesidades e intereses utilizando técnicas y procedimientos di-
décticos basados en dicho proceso evolutivo.

De la atencién que se da al nifio preescolar dentro de la ins
titucidén formal, depende en gran parte el éxito de sus aprendiza
jes posteriores.

A. Programa escolar

La educacidén preescolar se encuentra dentro de los programas
de m&s importancia en la actual administracién educativa, ya que
constituye el primer paso hacia la formacidn escolarizada del ni
fio; l1a politica educativa de este programa es llevar la educa---
cién a las comunidades indigenas, urbano-marginadas y ruraies, -
ademis brindarles la oportunidad a los nifios entre cuatro y cin-
co afios de edad, de que cursen este nivel educativo, para que --
lleven bases firmes al ingresar a la escuela primaria y asf evi-
tar la reprobacidén en la misma.

E1l desarrollo del programa de preescolar pretende suplir al-
gunas carencias que tienen 1os nifios en su medio familiar Y SO—-—
cio-cultural; éste constituye un instrumento de trabajo de la e-
ducadora, ya que le permite planear y orientar la préctica docen
te cotidiana y le da alternativas de cambio y participacién.

El programa preescolar consta de tres. libros; el Libro 1 com

prende la Planificacibén General del Programa, le pvermite a la e-
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ducadora darse cuenta de la totalidad del proceso ensefianza-a--
prendizaje, de las teorias que lo fundamentan y de los ejes de-
desarrollo basados en las caracteristicas psicolbgicas del nifio
durante el periodo preoperatorio. E1 Libro 2 comprende 1la Plani
ficacidn Especifica de diez unidades teméticas y su desarrollo.
El Libro 3 comprende 10sS apoyos metodolbdgicos, orienta acerca -
de las actividades para enriquecer la préctica educativa y la -
relacidn que tienen con los ejes de desarrocllo.

A continuacién se describiri en forma especifica los aspec-
tos que contiene el Programa de Educacidén Preescolar.

1. Fundamentacidén psicoldbgica

La base tedrica de este programa es el enfoque psicogenéti-
co, que gira en torno de las teorias de Freud en cuanto a la a-
fectividad a partir de las relaciones tempranas, y las de Wa---
llon y Piaget, en cuanto a construccidén del pensamiento desde -
las primeras formas de relacidn con el medio social y material.
La fundamentacidn psicoldégica comprende la construccién del co-
nocimiento y las caracteristicas principales del periodo preope
ratorio.

Por lo que respecta a la construccidén del conocimiento, el-
nifio 1o hace a través de las experiencias que va teniendo con -
los objetos de la realidad, el conocimiento es considerado bajo
tres dimensiones el fisico, el 1bgico-matemitico y el social, -
descritos en el capitulo IT de este trabajo.

En relacidn a las caracteristicas del periodo preoperatorio
gue es en el gue se encuentra el preescolar, se caracteriza por

que el pensamiento del nifio recorre diferentes etapas, que van-
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desde el egocentrismo en el cual no tiene capacidad para tomar-
en cuenta a la realidad externa, hasta ia descentracidn progre-
siva de su pensamiento en donde el nifio se va adaptando gradual
mente a la realidad objetiva.

En el pensamiento del nifio pueden observarse caracteristi--
cas como: el animismo, o0 sea la tendencia a concebir‘las cosas,
los objetos como dotados de vida; el artificialismo, o creencia
de gue las cosas han sigo hechas por el hombre o por un ser di-
vino; y, el realismo cuando el nifio supone que los suefios y los
cuentos son reales.

Esta etapa de desarrollo se caracteriza por los aspectos --
gque concurren para la estructuracidn progresiva del Qensamiento
y de la personalidad del nifio, estos aspectos adquieren espe---
cial relevancia en el programa y en la organizacidén del mismo,-
y son: la funcibén simbdlica, las preoperaciones 14gico-matemdti
cas y las operaciones infraldgicas o estructuracién de tiempo y
espacio.

2. Objetivos generales del programa

Los objetivos del programa se encuentran definidos como ob—
jetivos de desarrollo en tanto que sustenta los aprendizajes --
del nifio.

Ei objetivo general del programa es favorecer el desarrollo
integral del nifio, partiendo de las caracteristicas propias de-
esa edad. Para llevar a cabo este objetivo, se tiene gue tomar-
en cuenta cada una de las 4reas de desarrollo: afectiva-social,

cognoscitiva, psicomotora y sus objetivos especificos, mismos -
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gque se describen en seguida (10).
a. Objetivos del desarrollo afectivo-social

Desarrollar la autonomia y la cooperacibén por medio de la -
incorporacidén al trabajo colectivo dentro de un marco de rela--
ciones de respeto mutuo entre el nifio vy el adulto y los compa--
fileros.
b. Objetivos del desarrollo cognoscitivo

Desarrollar la autonomia en el nifio para el proceso de cong
truccién de su pensamiento, por medio de la consolidacidén de 1la
funcibdn simbdlica; la estructuracidn progresiva de las operacio
nes 16gico-matemiticas y las operaciones infraldgicas o espacio
temporales.
c. Objetivos del desarrollo psicomotor

Desarrollar la autonomia del nifio en el control y coordina-
cién de movimientos amplios y finos, a través de situaciones --
que faciliten los grandes desplazamientos como la ejecucidn de-
movimientos precisos.
3. Contenidos

Los contenidos tienen la funcidn principal de dar un contex
to para que se desarrollen las operaciones del pensamiento del-
nifio por medio de las actividades. El1 desarrollo y aprendizaje-
que el nifio va construyendo se dan, en un contexto de situacio-
nes vitales que ocurren en su vida cotidiana.

Los contenidos del Programa de Educacidn Preescolar se en-

(10) S.E.P. "Programa de Educacibn Preescolar". Libro l. p.p. =
43 - 44
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cuentran organizados en diez unidades temdticas; de éstas se de

rivan situaciones diferentes para su desarrollo; todas ellas co
rresponden al nlicleo organizador "E1l nifilo y su entorno”; las u-
nidades son: Integracidn del nifio a la escuela, El1 vestido, La-
alimentacibén, La vivienda, La salud, E1 trabajo, E1 comercio, -
Los medios de transporte, Los medios de comunicacidn y Las fes-
tividades nacionales y tradicionales (11).

Las unidades no forman bloques cerrados de contenidos, la -
educadora puede ampliarlas de acuerdo a las condiciones geogra-
ficas, econdmicas y socio-culturales de la regidén donde traba--
je; ademids los contenidos son flexibles y se pueden cambiar de-
acuerdo a los intereses del educando.

4. Las actividades

Las actividades constituyen el punto central del programa,-
"por medio de ellas se operativizan todos los elementos que in-
tervienen y se establecen las relaciones entre ellos" (12). De-
este modo los contenidos se convierten en situaciones dindmicas
en las cuales se organizan las actividades en base a los ejes -
de desarrollo: afectivo-social, funcidén simbdlica, preoperacio-
nes légico-matemidticas y operaciones infralbdgicas o estructura-
cidén del tiempo y el espacio. Todos estos aspectos del desarro-
llo estén relacionados, por 1lo que cualquier actividad que el -

nifio realice, esti favoreciendo su desarrollo integral.

5. Los ejes de desarrollo

(11) Ibid. p.p. 49-51

(12) Ibid. p. 53
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Los ejes de desarrcllo como ya se menciond anteriormente --
son cuatro, constituyen las lineas que se deben de tomar en --—-
cuenta en el desarrollo del nifio en el periodc preescolar; los-
ejes son: afectivo-social, que comprende la forma de juego, la-
autonomia y la cooperacibén y participacién del nifio; la funciédn
simbblica que estd constituida por la expresidn gréfico-plésti-
ca, juego simbdlico, lenguaje oral y la lecto-escritura; las --
preoperaciones 14gico-matemdticas cue las constituyen la clasi-
ficacibn, seriacidn y conservacién de nlimero; y las operaciones
infralbgicas que abarcan estructuracién del espacio y el tiem--
PO

6. La evaluacidn

Es un seguimiento del proceso de desarrollo del nifio en ca-
da uno de los ejes, "con el fin de orientar y reorientar la ac-
cidn educativa en favor del desarrollo, y de ninguna manera a--
probar o desaprobar al nifio" (13).

La evaluacidn se realiza por medio de dos procedimientos; -
la evaluacidén permanente y la transversal; ambas constituyen --
guias de observaciédn del preescolar para orientar y reorientar-
el proceso educativo.

a. Evaluacidén permanente

La evaluacidn permanente consiste en la observacidn constan
te que la educadora hace de los alumnos mediante las activida--
des que se realizan diariamente y durante todo el afio escolar.

Aqui también la educadora es sujetz de evaluacidn por parte del

(13) Ibid. p. 95
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grupo, en ella participan alumnos y educadora al finalizar una-
maflana de trabajo.
b. Evaluacidn transversal

La evaluacidn transversal se lleva a cabo dos veces al afio,
se basa en gran parte en la evaluacidén permanente v en las ob--
servaciones gue la educadora haga del nifio. Los dos momentos de
esta evaluacidn son:
1). Primera evaluacién o evaluacién diagndstica

Se realiza durante el mes de octubre para conocer el punto-
de partida o nivel de desarrollo en que se encuentran los nifios
al iniciar su actividad escolar, también se utiliza para detec-
tar si existen dificultades o problemas entre los nifios.
2). Sequnda evaluacién o evaluacidén terminal

Se 1leva a cabo en el mes de mayo, mediante ésta la educado
ra realiza una sintesis de los progresos alcanzados por 1los ---
E{EPHOS‘ -
7. La participacién de los padres de familia en el desarrollo -
del programa

La participacidén de los padres de familia es muy importante
en el desarrollo del nifio, para que éste se realice de una mange
ra integral. La educadora debe acercarse a los padres de fami--
lia, para orientarlos en 1o que respecta a la educacidén de sus-
hijos, ademds debe de establecer entrevistas con ellos para CoO-
nocer la situacidn particular de cada nifio y asi orientar su la
bor educativa en funcidén de las caracteristicas de los nifios.

Asi mismo, es conveniente procurar que los padres conozcan-

las actividades realizadas dentro del jardin de nifios por los -
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alumnos, también el motivo de esas actividades y los aspectos -
del desarrollo que se favorecen, con la finalidad de que haya -
continuidad entre el hogar y el jardin en el proceso educativo.
B. La funcién simbdlica

Ta funcidn simbdlica o capacidad representativa es un fac--
tor determinante para la evolucidn del pensamiento del nifio, en
el inicio del periodo preoperatorio.

Esta consiste en "la posibilidad de representar objetos, --
acontecimientos, personas, etc., en ausencia de ellos" (14). Es
ta capacidad representativa se da en diferentes manifestaciones
de la conducta que implica 1la evocaciédn de un objeto; se pueden
distinguir como expresiones de la funcibén simbdlica: la imita--
cibén en ausencia de un modelo, el juego simbdiico o de ficcidn,
la expresién gréfica, la imadgen mental y el lenguaje, que le --
permiten al nifio un intercambio y comunicacidén continua con las
personas que lo rodean y asi va socializando las acciones que -
realiza.

Mediante el desarrollo de la funcién simbdlica el nifio va -
enriqueciendo y consolidando 1la fqncién representativa y va fa-
voreciendo el pasaje que realiza del nivel del simbolo al nivel
del signo.

Las actividades bidsicas que conducen al desarrollo de el --
eje de la funcidn simbdlica son: la dramatizacidén o juego simbd
lico, la expresidn gréfico-pléstica, la utilizacién del lengua-

je oral y el abordaje a la lecto-escritura.

(14) Ibid. p. 25
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1. La dramatizacidn

En este espacio se dan tres expresiones de la misma, gue se
pueden presentar espontdneamente o en forma planeada para lle--
var a cabo el trabajo diario. La primera es el juego simbdiico,
expresidn espontinea del nifio cuando juega y crea personajes de
su vida cotidiana; en un principio se da sblo, después se va in
corporando gradualmente a pequefios grupos; la siguiente es la -
dramatizacidn planificada, esta expresibén implica la creacibn -
previa del tema que se va a dramatizar, asi como los roles que-
desempefiard cada uno de los nifios y la preparacidn de los mate-
riales de apoyo; la tercera forma que tiene la dramatizacidn se
da en diferentes actividades como cantos y juegos, expresidén --
corporal, imitacibén, poemas, relatos, etc.
2. Expresidén gréfico-plistica

_La-expresidn. gridfico-pldstica constituye uno de los meédios-
més amplios para que el nifio exprese sus emociones, vivencias,-
temores, representando su realidad a través de los diferentes -
materiales que emplea.
3. Utilizacidén del lenguaje oral

Las actividades relacionadas con el lenguaje se encuentran-
involucradas en todas las actividades que el nifio realiza, ya -
que el lenguaje es utilizado constantemente por el nifio como --
forma de comunicaciébn.
4. Abordaje de 1la lecto-escritura

Se deben de incluir actividades que le permitan al nifio en-
tre cinco y seis afios de edad cronoldgica reconstruir la estruc

tura de nuestro sistema alfabético, para que participe activa--
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mente en el proceso de aprendizaje y no se de en forma mecédnica
y reduccionista.
C. Comentario sobre la estructura programitica

El Programa de Educacidn Preescolar se encuentra estructura
do para favorecer al nifio en todos los aspectos de su desarro--
l1lo.

En este programa el nifioc es el elemento mds importante; al-
rededor-de é1 giran las situaciones de aprendizaje, las accio--
nes de la educadora, padres de familia, la técnica, y en gene--
ral, todos los medios de enseflanza. Considero que la estructura
programdtica le permite al niﬁp aprender en forma especifica de

acuerdo al contexto socio-cultural en el cual interactfe.



IV. PROPUESTA PEDAGOGICA

A. Propbsitos

Como educadoras debemos de estar concientes de gue a3l favo-
recer la capacidad de expresidn en los alumnos, se les facilita
intercambiar libremente ideas y con ésto desarrollan lazos de a
fectividad entre maestros, alumnos y demds personas; ya que a--
prenden a respetar las opiniones de los compafieros y personas -
con las que se relacionan.

Considero que en la medida en que el nifio sea capaz de com-
prender y utilizar el lenguaje, sus posibilidades de expresibn-
y comunicacidén serdn mis amplias, por lo cual con esta propues-
ta se pretende brindar al nifio oportunidades para que interac--
tlie con objetos, personas y sucesos de su realidad; propiciar -
situaciones y experiencias que permitan al nifio ampliar su len-
guaje para que transmita estados de &4nimo, describa situaciones
comunique pensamientos y exprese emociones.

Ante la perspectiva del proceso ensefilanza-aprendizaje en 1lo
relativo a la actividad teatral, como medio para acelerar la ex
presidén oral en los nifios, se pretende que sean ellos quienes -
se organicen para realizar actividades por equipo, o grupales .
Por ejemplo: titeres, dramatizaciones, obras de teatro, cantos,
etc.

El propdsito de la presente propuesta pedagbgica consiste -
en presentar algunas alternativas, para un mejor manejo de la -
actividad teatral en el aula de preescolar. Por ello se han ela

borado una serie de estrategias gue propicien el desarrollo del



nifio en lo referente a la expresidn oral.

De una forma sencilla se pretende dar alternativas que favo
rezcan las posibilidades de expresién orazl en el nifio preesco--
lar; ademds se busca que ila educadora le brinde al nifio oportu-
nidades donde é1 sea el constructor de su propio conocimiento,-
donde tome decisiones acerca de los descubrimientos gue va ha--
ciendo y solucione problemas individuales y grupales.

Por Gltimo con esta propuesta se trata de estimular a la e-
ducadora en su creatividad, para que lleve a cabo las activida-
des de teatro con sus alumnos y éstas resulten favorecedoras y-
de acuerdo al nivel de desarrollo de los nifios con los cuales -
comparte el proceso de ensefianza-aprendizaje.

B. Caracterizacidn

La propuesta pedagbgica se define como "la elaboracidn ted-
rica-metodolbgica"™ (15) que constituye una alternativa de traba
jo para que el profesor conduzca el estudio de problemas plan--
teados en torno a las relaciones que el alumno establece con el
objeto de conocimiento, los objetivos del programa, los sujetos
las estrategias de aprendizaje y la intervencidén del docente en
un contexto institucional y social.

La propuesta favorece a una reflexidn en torno a problemas-
concretos a que se enfrenta el docente en su practica cotidiana
ésta no orienta hacia la generalizaciédn sino a la bfisqueda de -

soluciones particulares, -

(15) U.P.N. "Una definicidén de la propuesta pedagbgica del &rea
terminal". p. 4



Para cue esta propuesta se lleve a la practica docente se -
requiere de diferentes situaciones de aprendizaje cuya caracte-
ristica coml@n sea el uso espontdneo de la expresibn oral y de -
la simbolizacidn, en un ambiente de libertad y respeto, por par
te de la educadora, sobre la forma en gue estos procesocs se —--
muestran en el nifio, también para que se lleve a cabo la pro---
puesta requiere de una dinlmica bidireccional, ya que si se a--
plica de manera unidireccional y mecdnica no serd suficiente pa
ra que el niflo preescolar aprenda y se exprese en forma comple-
ta.

La presente propuesta pedagdgica comprende tres situaciones
de aprendizaje: dramatizar un cuento, escenificar una historia-
con titeres y jugar a imitar, mismas que se desarrollan con su-
objetivo especifico, actividades a realizar y recursos que se -
necesitan, se presentan en el subcapitulo siguiente.

C. Situaciones de aprendizaje

Sabemos que el desarrollo individual y social del preesco--
lar sblo es posible en la medida en que éste tenga experiencias
y enfrentamientos con el ambiente fisico, afectivo y social que
le rodea.

Estoc supone encontrar una forma de organizar el trabajo co-
tidiano que de la oportunidad al nifio de obtener experiencias -
en un contexto esponténeo, natural y significativo para él.

En este trabajo se presentan algunas situaciones de aprendi
zaje donde se pretende favorecer la expresidn oral en el nifio -
preescolar; el objeto de trabajo a partir de "situaciones" es -

precisamente aprovechar las actividades propias del jardin de -



nifios que resultan interesantes para el educando y organizarlas-
en torno a una finalidad clara para é1, en la que tenga la posi-
bilidad de preever resultados y utilidad de su trabajo.

La participacidén de los nifios y educadcra conjuntamente en-
la eleccidn y planeacién de la situacidn debe contemplar no solo
el "que se va hacer" y "para que", sino también el "como", "cuan
do" y "con que" se va a llevar a cabo.

Para el trabajo con situaciones se requiere de una partici-
pacidn muy activa y conciente por parte de la educadora, ya que-
es ella en primer lugar la gque provee al nifio dentro del aula es
colar de seguridad y estabilidad emocional, debido a que organi-
za el ambiente fisico y afectivo del nifio durante las horas en -
que éste asiste al jardin.

Las situaciones que se sugieren a continuacidn representan-
una minima parte de lo que puede realizarse en la préictica docen
te con diversos contenidos de aprendizaje. El1 nifio cotidianamen-
te, las realiza en sus juegos individuales y colectivos, por tan
to, es recomendable enriquecerlos cuando sea conveniente, con al
gunos elementos sencillos que propicien la creatividad y desarro
llen la imaginacién.

1. Situacidén de aprendizaje: "Dramatizar un cuento"
a. Objetivo especifico

Propiciar el desarrollo en el nifio, de una mayor competen--
cia linguistica y comunicativa por medio de un cuento dramatiza-
do, al mismo tiempo favorecer sus posibilidades de expresibén o--
ral para que le ayude a conducirse frente a las diversas relacio

nes con el entorno que le rodea.
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b. Actividades
1). Los nifios propondrdn y determinardn que cuento dramatizarin.
2). "Escribir" una lista de los personajes gue intervienen en el
cuento.
3). Decidir entre todos los nifios quienes representaran a los --
personajes del cuento y que le corresponde hacer a cada uno y --
quienes seran los espectadores.
4). Determinar que tipo de objetos y utensilios necesitarén para
caracterizar a los personajes: disfraces, caretas, detalles, ro-
pa, etc.
5). Elaborar por equipos la escenografia y los detalles de los -
personajes del cuento.
6). Montar la escenografia y acomodar el mobiliario del salédn pa
ra formar un teatro.
7). Dramatizar en forma libre el cuento, sin la intervencidn de-
la educadora, que sblo participarid como espectadora.
8). Comentar e intercambiar impresiones y decidir si se puede in
vitar a otras personas a observar la dramatizacidbn.
9). Invitar a otras personas a la dramatizacidn, en caso de ha--
ber tomado esta decisidn por medio de mensajes "escritos" o ver-
bales.
10). Planear la siguiente actividad con el fin de organizar el -
trabajo y de que los nifios anticipen sus acciones.
c. Recursos

Para las actividades sugeridas se requiere el apoyo de algu-
nos materiales como: disfraces, caretas, ropa, pelucas, pinturas

para caracterizar a 1os personajes. La escenografia v la elaborza
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cibén de detalles, requiere de papel lustre, crepé, revolucidn.-
pinceles, pinturas vinilicas, resistol, tijeras, crayclas, alfi
leres. El1 teatro se puede formar con el mobiliaric del saldn, -
sillitas, y mesas y las invitaciones con cartulina, crayolas, -
resistol, pinceles, recortes de revista.
2. Situacién de aprendizaje: "Escenificar una historia con tite
res"
a. Objetivo especifico

Que el nifio se exprese libremente por medio de un objeto a-
nimado, para que supere su timidez al hablar frente al grupo.
b. Actividades
1). En esta situacidn los nifios se organizarédn por equipos para
realizar la escenificacidn.
2). Elegir o inventar una historia por equipo.
3). Seleccionar cada equipo los titeres del &rea de dramatiza--
cibn.
4). Construir el escenario donde se llevarin a cabo las diferen
tes dramatizaciones.
5). Acomodar el mobiliario del saldn para que estén cbmodos 1los
equipos espectadores.
6). Organizar gque equipo pasard primero y cuales seridn los si--
guientes.
7). Escenificar cada egquipo su historia intercambiando roles en
los personajes.
c. Recursos

Para esta situacidn se requiere de diferentes tipos de tite

res, como: de varilla, guante, dedal, sombra. etc. Si no se ---
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cio como teatro por ejempio: el marco de la puerta, dos sil
separadas como una manta z lz altura de los niios, stc.
3. Situacidn de aprendizaje: "Jugar a imitar"
a. Objetivo especifico

Favorecer su expresidén oral, asimismo la socializacidn y el
desarrollo de la funcidn simbdlica en el nifio, con el f£in de --
permitir a cada uno de ellos la descentracidn de su pensamiento.
b. Actividades
1). En esta situacidn los nifios vy la educadora planeard una vi-
sita a un lugar determinacdo para después venir y jugar a imitar
todo lo que vieron y 1o gue mé&s les llamd la atencidn.
2). Determinar cbémo se trasladardn al lugar por conocer, quis--
nes los acompafiardn y si se reguiere llevar alglin material.
3). Hacer una lista de las preguntas que se hardn en el lugar -
visitado.
4). En el trayecto a la visita observar, interpretar todo tipo-
de material asi como las acciones de la gente, y los sucesos in
teresantes.
5). En el lugar de la visita, observar, hacer preguntas acerca-
de los aspectos mds sobresalientes.
6). De regreso, en el jardin los nifios se organizan para repre-
sentar lo que vivieron o sucedid por medio de la imitacidn de -
los personajes y situaciornes.
7). Jugar a imitar intercazmbiando situaciones o personajes.
c. Recursos

Generalmente las visitas se realizan al entorno mas inmediz
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to al jardin de nifios; si es asi no requiere medio de transpor—-
te. En esta situacidn se requiere de materiales y objetos suger3

dos per los nifios para caracterizar al personaje o suceso gue i-

u
(

mitardn, mobiliaric y todo lo que el educando encuentre an ol —-
aula y fuera de éstaz le es Gitil para construir el espacio gue ne
cesita para jugar a imitar.

D. Posibles resultados

Al llevar a cabo esta propuesta no se desarrollard o logrard
la completa expresidén oral en el nifio, sino nadamis se favorece-
rd ya que el desarrcllo lingiistico y comunicativo del nifo estd
limitado por su propia evolucién psicobioldgica y social.

A medida que el nifio va madurando, en todos sus aspectos, su
receptividad afectiva va siendo mis diferenciada y compieja. La-
aprobacidén y estimulaciédn de las personas con las que convive y-
su contexto, favorecen su sentimiento de seqguridad y confianza.

Por otra parte, y al mismo tiempo que su pensamiento evolu--
ciona, el nifio se descubre a si mismo, diferenciéndose de los ob
jetos y las personas que lo rodean, descubriendo sus potenciali-
dades de accién, 1o que se traducird en seguridad y confianza en
si mismo; de una clara interaccidn con el grupo familiar y so---
cial, adaptindose en forma activa a cualquier situacidén. Su ex--
presidén oral se ha iniciado conviviendo, participando y compar--
tiendo con otros, aun cuando no comprende con claridad la impor-
tancia del trabajo individual como la colaboracidn para un bien-
com@in.

Por todo lo anterior es necesario que en la educacidén prima-

ria se siga favoreciendo 1la expresidén oral del educando rezli--—-
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zando actividades donde se le brinde al nifio 1la oportunidad de
interactuar espontaneamente con otros nifios y adultos, fomen--
tar situaciones que le permitan trabajar juntos, intercambiar-
informacidén e ideas; porque la posicién rigida y autoritaria -
del maestro, niega la participacidén del alumno en el proceso -
de ensefianza-aprendizaje; con ello hace gue éste dependa de 1la
actividad directiva de é1.

En cambio cuando intercambian puntos de vista con los edu--
candos al tomar decisiones, respetdndolo, permitiéndole hablar
contribuye al desarrollo cognitivo, afectivo y social. En una-

palabra, a un eficaz desarrollo de la expresidn oral.



CONCLUSIONES

La experiencia en el campo de la docencia preescolar me ha-
permitido apreciar la necesidad gque tenemos los maestros de con
tar con elementos tedricos y précticos, para realizar nuestra -
accibén educativa. Por ello mi propuesta no diverge en absoluto-
del actual programa de educacibdn preescolar, sino que se funda-
menta al igual que é1 en la teoria psicogenética, que toma como
base a la génesis de la formacidén de estructuras dentro de un -
proceso dindmico del nifio. Este proceso implica la construccidn
progresiva de estructuras de tal modo que cada nueva estructura
Sea un avance con respecto a la anterior.

La actividad teatral dentro de la educacidn preescolar de--
sempefia una funcidén importante en el desarrollo de la expresién
oral del educando; debido a ésto la produccidn de esta propues-
ta da una perspectiva de cambio en la forma de realizar las ac-
tividades de teatro en el jardin de nifios. La educadora debe mo
dificar su practica dentro del saldén de clase, tener una acti--
tud abierta de blisqueda, de cambio, con una profunda sensibili-
dad humana y social; para que con esta actitud propicie que el-
nifio explore y se autodescubra y contribuya a construir su pro-
pio aprendizaje.

Esta propuesta invita a reflexionar en grupo o individual--
mente sobre la importancia de la actividad teatral como un me--
dio por el cual se favorece el desarrollo de la expresién oral-

en los nifios preescolares.
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