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INTRODUCCION.

Distintos motivos se han tenido presentes al realizar este documento; uno de éstos, quiza el mas
importante es el que se refiere a la necesidad de plantear una accion que permita impulsar el desarolio del
nific desde una vision ¢ preventiva * , es decir enfocarlo @ mejorar su adaptacion a los nuevos niveles
educativos que con frecuencia dejan de lado las caracteristicas de cada uno de los sujetos, atienden de la
misma forma al nifio egresado del “Jardin de nifios”, al que viene de un “Centro de desarollo infanti’, o al
que viene de casa, sin considerar que en cada caso la estimulacion recibida a sido de diferente magnitud,
algunos asisten uno o dos afios al “Jardin de nifios®, otros de los 45 dias de nacidos hasta los 5. afios
aproximadamente y otros jamas han asistido a la escuela, por lo que las circunstancias en las que llegan al

plantel de educacion primaria son totaimente diferentes.

A fines del siglo pasado , surgen en nuestro pais nuevas ideas acerca de la educacion de los nifios en la
edad preescolar . Importantes educadores encabezados por Justo Siera (1848-1912) proponen ofrecer a
los nifios de 3 a 6 afios los elementos preparatorios para el posterior ingreso a la escuela primaria . Asi
surgio la primera escuela de parvulos { Guarderias) . Durante los affos treinta aumenta el nimero de
guarderias en las dependencias publica y empresas privadas , creandose el departamento de Asistencia
infantil . En este momento , las guarderias son considerados Servicios de Asistencia Social , y se apartan
del sector educativo , al cual se feincorporan afios después . En la década de los sesenta es notable el
esfuerzo por mejorar la calidad de la educacion , sumandose a esta intencion la creacion de nuevas
guarderias dependientes de organismos estatales, (Secretaria de Hacienda, Secretaria de Agricultura,
Secretaria de Patrimonio Nacional, IMSS, PEMEX, Departamento del Distrito Federal , efc.) ias cuales en

poco tiempo alcanzan un nimero significativo , modificando poco a poco las antiguas ideas de atencion e



incorporando algunos aspectos educativos , creadas a iniciativa de un grupo de madres trabajadoras . En
1959 bajo el régimen de Adolfo Lopez Mateos, se promuiga la ley del ISSSTE |, donde se hace referencia
al establecimiento de Estancias Infantiles como una prestacién para madres derechohabientes . En el inciso
‘E" del Articulo 134 Constitucional , se instaura como derecho laboral de los trabajadores al servicio det

Estado aspectos relacionados con la matemidad, lactancia y servicios de guarderia infantif . !

Es a partir de estas referencias que las Secretarias de Estado se vieron obligadas a crear guarderias para
que sus trabajadoras pudieran delegar el cuidado de sus hijos en manos competentes. Asi en 1976, por
acuerdo del Lic. Profiné Mufioz Ledo, entonces Secretario de Educacion Publica se crea la Direccion Gral.
de Bienestar Social para la Infancia , con facultades para coordinar y normar no solo las guarderias de la
SEP sino también aquellas que brindaban atencion a los hijos de las madres trabajadoras en otras
dependencias. De esta forma cambia su nombre de “Guarderias” a “Centros de Desarrollo Infantil (CENDI)",
y se les da un nuevo enfoque : el de ser instituciones que proporcionan educacion integral al nifio .
Actualmente ia Direccion Gral. de Bienestar Social se ha convertido en la Direccion Gral. de Educacion
Inicial y depende directamente de la Subsecretaria de Educacion Elemental atendiendo a 400.000 nifios
aproximadamente hijos de madres trabajadoras que requieren un servicio de horario largo acorde a sus
horarios de trabajo , atendiendo a nifio entre los 45 dias y los 5.11 afios de edad. Por lo que al concluir su

formacion en estos planteles ingresan directamente a la escuela primaria .

Cabe sefalar, ademas, que el presente trabajo retoma las inquietudes originadas a partir de:
» Observaciones realizadas por los padres de familia quienes sin ser especiaiistas tienen Ia oportunidad

de detectar manifestaciones significativas en el desenvolvimiento de los nifios sin diferencias extremas

' Subprograma Pedagogico , ISSSTE , libro No. 1, segunda edicion , 1994, pag 11,12y 13




- mas 0 menos al ritmo  que el de los otros nifios- al ingresar a la escuela primaria.

Observaciones a los nifios que cursan el nivel preescolar en educacion inicial por las propias educadoras

A

y encargadas de grupo en los Centros de Desarrollo Infantil.

\4

Los planteamientos de los docentes del nivel educativo superior (primaria) y de los grupos preescolares
de Educacion Inicial.

» Asimismo, las observaciones de tipo personal en fa integracion de nuestros hijos han sido un factor
determinante en el planteamiento que a continuacion se presenta con relacion al descontrot y discrepancia

en el desarrollo de sus habilidades en lo que a escritura y lectura se refiere.

Ademas, hay que considerar gue el desarrollo del nifio es sin duda alguna un proceso que requiere una
secuencia permanente a lo largo de la vida, dicha secuencia inicia a muy temprana edad, ya que desde los
primeros meses de vida el pequefio desarrollara habilidades y destrezas que paulatinamente se convertiran
en elementos claves de un Optimo y agradable desarroflo del aprendizaje de Ia lecto-escritura ; sin embargo,
las observaciones realizadas nos permiten coincidir en la eotidiana censura al trabajo de escritura def nifio
dentro del aula preescolar, el lenguaje oral por su parte se observa plenamente desarrollado durante este
periodo, ya que al finalizar su asistencia al Centro de Desarrollo Infantil el nifio ya habla con soltura y
claridad, el fenguaje escrito no tiene tanta suerte, a pesar de que inicia desde el momento mismo en el que
inicia ef desarrollo de los procesos cognoscitivos y psicomotrices del individuo. Por lo que podemos afirmar
que es posible favorecer ef desamollo def lenguaje escrito , aun mucho antes de que observemos letras o
palabras .Por otro lado es importante considerar que en base a la madurez de los nifios es posible identificar
letras o palabras sin agredir el interés o las necesidades de los peguefios , por el contrario estamos

respetando su propio ritmo de desarmolio .

wn



Hay que considerar también que, las actuales propuestas metodologicas en Educacion Inicial plantean un
constante respeto al ritmo de desarrolio del nifio sugiriendo el rescate de!  denominado "Ambiente
alfabetizador *, como altemativa de trabajo directamente relacionada con el aprendizaje del lenguaje, aun
desde los grupos de nifios mas pequefios (Lactantes ). B! “Ambiente alfabetizador’ , de acuerdo a las
indicaciones del nivel, consiste en un medio de trabajo rodeado de letreros, actividades de expresion y
comprension de la lectura, creacion de historias y secuencias, representacion a través de dibujos y demés
elementos que le permitan al  nifio tener un contacto directo con el lenguaje de su comunidad lo que sin
duda favorece el desarmolio del lenguaje oral, pero que no brinda la misma importancia al lenguaje escrito ,
el cual implica muchos mas elementos a desarrollar que no se han tomado en cuenta para el disefio y
desarollo de actividades con los pequeiios; tal es et caso de la habilidad que el nifio requiere desarrofiar
con el lapiz, cuademos o mochilas y, que generalmente se le pide logre en dos o tres semanas al ingresar a
la escuela primaria , cuidar sus materiales, utilizar una regla, o reconocer caracteristicas de un sistema
alfabético (Letras) etc. son algunas de la mitiples destrezas que se le solicitaran como elementos implicitos
en el desarrollo de este proceso y que se han dejado para después, sin considerar que formarén parte de
este aprendizaje en educacion primaria y que el nifio de educacion inicial ni conoce ni sabe utilizar ( muy a
pesar de ya tener en muchas ocasiones la madurez para iniciar estos procesos para ufilizarlos con
destreza), negarle al nifio ef uso de estos materiales limita sus potencialidades de desarrollo, cuando ya tiene

la capacidad de manejarios , y no se esté favoreciendo e! desarrolio integral del sujeto .

Asimismo es importante considerar a la educacion como un proceso continuo en el sujeto, que no se
desarrollara armonicamente y adecuadamente si hacemos una division tajante en los diferentes niveles
educativos. Razon por la cual resulta de vital importancia rescatar ta Constitucion Mexicana, como rectora
de una continuidad , ya que a partir de ella podemos justificar la necesidad del concepto de Educacion

integral de sujeto en favor de su desarrollo equilibrado en los diversos aspectos que esto implica y a partir



de los derechos y obligaciones comunes a todos los habitantes de un pals en donde el lenguaje , como

valor y eje de la convivencia humana.

A partir de estos sefialamientos es que se propone a continuacion el proyecto titulado: “Educacién inicial”
Juego y lecto-escritura en el preescolar , el cual propone Ia aplicacion de una serie de juegos que ie
permitiran al docente facilitar y establecer un vinculo directo entre el nivel preescolar de educacion inicial y la
educacion primaria sin perder de vista las caracteristicas de desarolio que el nifio fiene a esta edad y los
intereses y necesidades que este manifiesta; considerando, a través del desarrollo de los mismos, aguellas
habilidades y destrezas que paulatinamente dominara y le permitiran un acercamiento directo al lenguaje
escrito, como un proceso a través def cual el nifio comprendera paulatinamente las caracteristicas
esenciales del sistema alfabético , ligado a la accion, y reconstruccion , por si mismo, del sistema de habla y

escritura.

Cabe sefalar que si consideramos, primordialmente, que la escritura moviliza miembros superiores del
cuerpo, coordinacion motriz fina y 6culo —manual, lateralidad etc., entonces el aspecto psicomotriz sera uno
de los ejes de desarrollo para dichos juegos; por otra parte el lenguaje en general requiere una buena
percepcion visual , diferenciacion, y orientacion de las formas, requiriendo del ritmo v fa imitacion , como
prerequisitos de este aprendizaje , sin olvidar que la escritura del mismo es una representacion de objetos,
acontecimientos yfo personas en ausencia de ellos , interviniendo en ello los simbolos y los signos,

elementos basicos de la representacion que el sujeto realiza de su medio.

Asimismo, en fa aplicacion de los juegos se considerd en todo momento la fundamentacion del Programa de
Educacion Inicial, ya que éste orienta la labor educativa del docente en los Centros de Desamollo infanti,

lugar en donde se llevd a cabo la aplicacion de los mismos . De igual manera, hemos de considerar la



normatividad vigente para efectos de aplicacion de la presente alternativa, apegandonos a los objetivos

educativos que ahi se sefialan.

La altemativa , entonces, contempla la aplicacion de 66 juegos encaminados al desarrollo del
aprendizaje del lenguaje , los cuales se enlistan en dos grandes bloques, los que favorecen en mayor
medida el tema de la Psicomotricidad, y los que fomentan el desamollo def Lenguaje, sin perder de vista
que en su conjunto favoreceran la socializacion y el desarrolio integral del nifio; cumpliendo asi con el
objetivo general de la presente alternativa. Hay que tener en claro, ademas, que la ensefianza del lenguaje
se da de una manera formal ya que el lenguaje implica reglas muy concretas tanto para su habla como

para su escritura, considerando las caracteristicas de los nifios que se atienden en  Educacion inicial.

Hablaremos, también de procesos en el desamollo, pero siempre  con un enfoque preestablecido  por la
propia lengua para alcanzar éi dptimo aprendizaje del lenguaje oral y escrito; tales procesos consideraran
habilidades, valores y destrezas necesarias a desarrollar para el alcance de los objetivos de la presente
alterativa, los que se lograran de acuerdo a las caracteristicas de cada nifio asi como a su propio ritmo
de desarroll, 1o anterior implicara la aplicacion de los juegos en base a los niveles de madurez de los
nifos y no de una edad cronologica preestablecida. Para tat efecto la evaluacion diagnostica nos permite

adecuar las acciones a realizar en beneficio real de los nifios  a nuestro cargo.

Finalmente, la Altemativa  que a continuacion se presenta, globaliza el proceso de aprendizaje de la
lengua considerando aspectos psicomotrices y cognoscitivos, y brindando la misma importancia al lenguaje
oral y al escrito , como elementos basicos de la educacion integral . La flexibilidad permanente en la
alternativa permite ajustarla alas necesidades de cada grupo, asimismo sostiene una atencion constante

a las necesidades e intereses de! nifio evitando asi un aprendizaje forzado, agresivo o mutinario,



rescatando el juego como su principal interés, (v. Foto No. 1) pero con un seguimiento siempre presente

hacia ta education primaria.



Foto No.1 “El juego”
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1.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Laborar en varios Centros de desarollo Infantil, (CENDIS) , permite como docente observar infinidad de
ajustes, cambios y modificaciones que se dan en fa nommatividad que guia los procesos de ensefianza-
aprendizaje dentro de los diferentes planteles; uno de los méas relevantes ha sido la constante
Modemizacion Educativa, la cual establece una serie de planteamientos con relacion a la arficulacion
pedagagica de la educacion en los diversos niveles educafivos; vinculo que amplia las posibilidades de
considerar las diferencias y coincidencias de los niveles mencionados , a partir de la vivencia cotidiana

dentro del aula.

La politica y la normatividad educativa en México, por su parte, contemplan dentro de sus planteamientos la
nommatividad juridica para la educacion en los valores en nuestro pais que parten del articulo tercero
constitucional enmarcando a la Educacion Integral, ( El desarrollo de tedas las potencialidades del sujeto de
manera simultanea) como un valor refevante. Implicito a este valor encontraremos ofros que los
complementaran a nivel individual y social, promoviendo la formacién de una personalidad equilibrada y
madura; Estimulando la confianza en si mismo y en sus semejantes, formando su capacidad de pensamiento
critico, tanto como la imaginacion y la creatividad; promoviendo el desarrolio de los valores humanos y de la

cultura. 2

Dentro de los valores complementarios a la educacion integral encontramos principalmente:

< (Capacidad de comunicacion y expresion.

< Dominio delos lenguajes y expresiones basicas de la cultura.

Alvarez Garcia Isaias “Politica educativa y marcos normativos”, en Marco normativo juridico para la educacion en
fos valores en México (Antologia Basica), México, UPN, SE.P., 1904
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% Capacidad de observacion, de estudio y de autoaprendizaje .

< Promocion de los valores de la cultura local, nacional y universal; 3

los cuales articulados en tres marcos de desarrollo constituyen -
Q  Laeducacion formal en la escuela.
Q Laeducacion en el hogaroen la familia.

o Laeducacion en ia comunidad y en la vida social,

Que al articularse en Ia escuela, a través de la expresion oral, fisico, corporal, plastica y simbdlica, que da
origen a la lecto-escritura, los diglogos, el seguimiento de instrucciones, y el uso de fiquras y simbolos se
encuentra de forma implicita en el lenguaje propio de una comunidad: en el hogar la articulacion da pie al
dialogo de los padres e hijos, en un ambiente de confianza y sinceridad, cultivando la expresion oral yla
vida al aire libre, aspecto Que también favorece de manera directa un desarollo paulatino del lenguaije.
Por (ltimo la articulacion en la comunidad y la vida social se dara a través del uso del lenguaje, la historia
y la cuttura, 1a tradicion oral, Ia literatura local y regional y la comunicacion social, elementos basicos de un

lenguaje oral y escrito.

Por lo anterior podemos sefialar que, partir de! desarrollo de los valores de una comunidad pueden
establecer las bases de una educacion integral, valores que se desamolian a partir de una serie de
interacciones que el nifio establece con su medio, en el que incluye a los individuos que interactuan con él:

mecanismo que se observa a fravés de diversas manifestaciones en donde el lenguaie oral y escrito juegan

un papel relevante.

* Idem.
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vinculacion sustentard mayor importancia al contemplar la base de la vida del sujeto con mayor  carga

de articulacién para Ia escuela y menor para la familia durante esta etapa del desarrollo. 3

Ahora bien, los Centros de Desarrollo Infantil se responsabilizan de la atencion de nifios de los 45 dias de
nacidos hasta los 5.l aflos aproximadamente, comprometiéndose a rodearlo de un ambiente que favorezca
la educacion integral , del sujeto durante la mayor parte del dia (12 hrs. aprox.) tiempo que los nifios
permanecen dentro del plantel . Estableciendo dentro de esta educacion integral, la vinculacion de sus
aprendizajes a niveles superiores de desarollo educativo, siempre guiados por el Programa de Educacion

Inicial , documento oficial que orienta el trabajo pedagdgico de estos planteles .

La convivencia diaria con los sujetos de aprendizaje nos permite establecer vinculos de seguimiento oral,
los que hacen referencia a la comunicacion oral que permanece entre los padres de familia y los docentes
del CENDI , especialmente con los que aun llevan algan nifio al plantel, hermanos de los que ya acuden a la
primaria, en relacién al desarrollo de ios nifios en el nuevo nivel educativo , reportando en general buen
desarrolio para los menores  queingresan después del CENDI (6 meses aprox.); sin embargo
paulatinamente se reflejan reacciones de parte de los menores a la formalidad de la educacion primaria
detectando, a su vez, disparidad en las  metodologias utilizadas, pasando de que el alumno era
responsable de su propio  proceso de aprendizaje, encaminado a una educacién integral y que el nifio
estableceria en basé a sus propias experiencias en Educacion Inicial, a la directividad permanente del
docente en basé a las reglas y normas que el mismo implante  (En la mayoria de los casos) lo que se

interpreta como un choque entre ambos niveles educativos, no contemplado a nivel preescolar en

B Programa de educacion inicial , S.E.P., México, 1992, Pag. 81




educacion inicial. Por ofra parte, encontramos una renuencia evidente de Educacion Inicial a la
formalizacion de aprendizajes en relacion al lenguaje escrito, entendiéndolos como implicito dentro de las
tematicas propuestas por el programa de Educacion Inicial, a lo que debemos considerar que no todos los

docentes o responsables de grupo hacen referencia a ello durante su practica cotidiana.

Foto No. 2 "Centro de Desarrolio Infantl*

“Carmen Serdan” No 24 SEP



A partir de lo cual el docente variara de manera notable los métodos de trabajo utilizados, yendo del
método analitico al sintético, y en algunos casos, al mixto, lo que determina que los docentes de educacion
primaria no siempre coincidan con las metodologias utilizadas a nivel preescolar en Educacion Inicial , en
donde la libertad de catedra se ve limitada a la propuesta por el programa vigente, desvinculando asi, los

procesos de desarollo integral de los nifios. (v. Anexo No. 1)

No podemos dejar de sefialar que el programa vigente de educacion primaria contempla un seguimiento en
este proceso de aprendizaje; sin embargo el programa por si solo no funciona, pues requiere
definitivamente de la participacion del adulto como guia de los procesos, los cuales no pueden realizarse
como tal ya que los docentes pasan por  infinidad de dificultades y cargas de trabajo ¥ tienden por optar

hacia los procesos mds sencillos y que implican a veces un esfuerzo méas descansado para el adulto

El programa de educacion primaria, cuenta con apoyos tanto para el aprendizaje del nifio, como para la
ensefianza de! maestro; entre los cuales, destaca un fichero con juegos dirigidos al aprendizaje del
Lenguaje oral y escrito, asi como sugerencias de actividades que promueven un aprendizaje significativo del

lenguaje, dicha propuesta requiere de una participacion activa de! docente.

Es importante sefialar que a nivel primaria y por las habilidades y caracteristicas de esta edad (6-11 afios)
durante mucho tiempo se ha seguido una mefodologia tradicional, apegada a una integracién de
conocimientos memoristicos, por lo que para los encargados del proceso educativo  significa un conflicto
incorporarse a las nuevas propuestas (Enfoque Comunicativo y Funcional) en donde el nifio tiene la
posibilidad de experimentar con diversos materiales , plantear y resolver problemas de diferente indole, y

que actualmente son mucho mas populares debido a los resultados obtenidos en los procesos de
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ensefianza-aprendizaje, algunos de sus principales exponentes son sin duda, Jean Piagety Vigosky, entre

otros.

Estos tedricos plantean a su vez el impulso del pensamiento divergente en el que no existen respuestas
correctas, y en el que se acepta cualquier numero de soluciones posibles a los problemas planteados, lo
que paulatinamente permitira el desarrollo de la autoafiracion y autovaloracion, lo que contribuye a
mejorar su posicion ante el contexto social, estableciendo asi fos elementos basicos de una educacion
integral, resaltando dentro de ésta el desarmolio del lenguaje, ya sea en su modalidad oral o escrita; un
lenguaje escrito, que se evita ensefiar a nivel preescolar prohibiendo el uso de cuademos, lapices o
cualquier recurso que de formalidad a dicha ensefianza; entendiendo por formalidad el uso directo de
signos y grafias propias def lenguaje, pero que, la estructura curricular del programa de Educacion Inicial
contempla como una presion social { socialmente necesaria), a partir de la cual se posibilita la
instrumentacion de diversas metodologias . Para el caso de la Educacién Inicial en México , el disefio
curricular es nuevo , las primeras formulaciones tienen un antecedente aproximado de diez afios y tienen
una pemanente coincidencia con el cambio en la finalidad asistencial al propdsito educativo . Esta

estructura curricular parte fundamentalmente de aportes psicologicos -

«  Orientacion estimulo respuesta.

= Orientacion psicosexual interaccionista.

Orientacion cognitivo-interaccionista

= QOrientacion maduracionista .



Desprendiendo de estas orientaciones las actividades de estimulacion, el papel del educador y los criterios

de evaluacion.®

El enfoque formativo de esta estructura curricular permite armonizar sistematicamente aquello que el nifio
debe lograr en un periodo de tiempo especifico con Ia construccion de sus potencialidades , obedeciendo a
su propio ritmo de desarrollo . La experiencia en Educacion Inicial ha comprobado capacidad para el
desamolio de habitos ,habilidades y comportamientos que constituyen una existencia formativa sociaimente

necesana .

Aunado a esto los padres les piden a los docentes que ensefien a sus hijos a leer y escribir lo antes
posible por considerarlo un simbolo o sefial de que su hijo “esta aprendiendo”; més aun, el que los nifios
aprendan a leer lo antes posible garantiza a los padres la posibilidad de una puerta abierta al aprendizaje
de sus hijos , aunque por cuestiones extemas, quiza econdmicas, no pueda concluir altos niveles educativos
lo que en una sociedad como la nuestra, con caracteristicas economicas muy especiales, resulta
comprensible; por ofra parte, es importante sefialar que el uso de cuademos o lapices no solo implican la
formalidad sino el desarrollo de habitos y habilidades previos al aprendizaje del lenguaje escrito, es muy
coman observar en primer grado de primaria nifios que constantemente pierden lapices, colores y estuches,
asimismo carecen de la habilidad de sacar punta o borrar en un escrito; situacion para la cual, en muchas
ocasiones , ya se tiene la madurez (biologica) pero carece de la estimulacion (psicoldgica) , por considerar

estos aspecto como parte de la formalizacion del aprendizaje de la lecto-escritura..

Entonces, el que el nifio sepa leer y escribir abre ante sus ojos una amplia gama de oportunidades al

conocimiento de su comunidad no solo verbaimente sino a través de su codigo, (signos y grafias propios de!

6 Programa de educacion inicial, S.E.P., México 1992, Pag. 60



idioma de un pais), lo que ademas precisa una mayor autonomia y posibilidad de independencia dentro
del contexto, estableciendo a través de esa independencia la certeza de su propio conocimiento sin que
hablemos necesariamente de generar aprendizajes mecanicos, sino como procesos individuales en donde
cada uno se ve inmerso en actividades reales de uso del lenguaje a ftravés de un ambiente
eminentemente alfabetizador, real y sin necesidad de un ambiente preparado por el maestro, sino de una

vivencia cotidiana en st misma.

Luego, el lenguaje como cadigo de una comunidad , no permite informalidades pero si nos da la oportunidad
de jugar con &f , como una metodologia de aprendizaje |, juego que implica una desvinculacion de la realidad
pero al mismo tiempo una accion seria para el nifio en relacion con los objetos que conace, con los que le
rodean , estableciendo asi un mundo propio con los elementos def mundo adulto, ya sea de una manera
global, o de una forma especifica; sin embargo , el fin siempre sera el mismo, el aprendizaje y el uso correcto

de dicho codigo.

Algunos maestros encargados de la educacion primaria manifiestan mayor facilidad en el seguimiento de los
procesos de aprendizaje cuando los pequefios asisten al Jardin de nifios, sin embargo hemos de considerar
que en el Jardin en general los nifios sola reciben un afio escolar de estimulacion previa, ¢ Qué pasa con los

nifios que asisten a los CENDI en donde son aproximadamente 5 afios de estimulacion?,

Las edades cronologicas en las que se espera que el nifo desarrolle la conducta de una etapa en particular
no es fija, entendiendo como etapa en un sentido amplio los cambios intelectuales y cognoscitivos
resultantes de un proceso de desarrollo , algunos nifios inician antes v otros tiempa después de lo indicado
por Piaget, especialmente en consecuencia a la interaccion que el nifio tiene con su medio, lo que en

Educacion Inicial se favorece permanentemente desde los primer afios de vida, se observa un gjuste y



equilibrio de los esquemas en los nifios, mas acelerada, primordiaimente debido a un vasto  y prolongado

fluido de estimulos.

El vinculo de la educacian inicial can la escuela primaria es ademas un vinculo con el medio social en donde
el nifio se desarrolla; por lo que, si pensamos en una verdadera educacion  integral no podemos perder de
vista ninguno de astos aspectos siempre y cuando se retomen a partir de nuestro objeto de estudio, EL
NING, el cual a partir de la cumricula institucional establecera, mecanismos propios que le  permitiran la
estructuracion  de repertorios conductuales , que iran siempre encaminados a la educacion integral de!
sujeto, a través del conocimiento e integracion  a su comunidad y cultura. La Educacion Inicial permitira |
por su parte, el desamollo de procesos por los cuales los nifios puedan mejorar el desamollo progresivo de
valores; aprendizajes y habilidades, contemplando la continuidad hacia los diversos niveles educativos;
tomando en cuenta a la escuela, el hogar y la comunidad , partiendo de [a idea de que: su capacidad de
aprendizaje, sus habitos de higiene, salud y alimentacidn, sus habilidades para la convivencia vy la
participacion social, sus actitudes de respeto vy la responsabilidad, sen acciones educativas que se
sustentan y requieren de la participacion de: los padres de familia, el grupo de adultos que atiende a los
nifios y la comunidad en su conjunto. Lo sustantivo de estas acciones , es el mejoramiento de las

acfitudes que se manifiestan al interactuar con los nifios.

Como se menciond se afrece Educacion Inicial en dos modalidades:

o Escolarizada, a través de los Centros de desamollo infantil en donde se atienden nifios de  los 45 dias
de nacidos hasta los seis afios anroximadamente.

o No escolarizada, por medio de los médulos de atencién y servicio en donde se atienden niflos menores

de cuatro afios.



A partir de lo cual el programa se ha formulado en tres tendencias basicas :
% Cuidar la salud, la alimentacion, y la seguridad fisica del nifio.
«» Satisfacer sus necesidades basicas y estimular su desarallo.

<+ Orientar las actividades que se realizan con el nifio hacia fines formativos.

El programa vigente se inscribe en esta (ltima tendencia revalorando las actividades diarias como acciones
educativas para los nifios a traveés de las cuales se rescataran los valores complementarios a la educacion
integral, considerandolos como elementos de desarrollo paulatino que formaran parte de la personalidad

del sujeto de acuerdo a la vivencia paulatina de los mismos asi como a su  interiorizacion progresiva.

Sin embargo , integrar todos los elementos antes mencionados no solo depende de su integracion en el
programa sino def seguimiento de los mismos por todo ef personal que labora en los centros de desamolio
infantil, lo que lamentablemente no funciona como debiera ya que depende del criterio de cada individuo el
seguimiento del programa vigente, mas aun con frecuencia los aduttos realizan su trabajo sin considerar fos
verdaderos requerimientos de los pequefios, por lo que se hace necesario establecer alternativas que
permitan satisfacer las necesidades formativas de los nifios, permitiendo la regionalizacién de contenidos,
tomando en cuenta las caracteristicas particulares de la poblacion atendida, con nuevas técnicas de trabajo
para establecer |a formacion basica de los pequeiios, mejorando sus condiciones de desarmollo,

reconociendo las capacidades del menor de acuerdo a la estimulacion recibida desde su ingreso al Plantel.

Con base en lo anterior, cabe hacerse las siguientes preguntas ¢Es posible atender los intereses y

necesidades de los nifios?, ; Qué quieren saber? , y al mismo tiempo ¢, se debe encaminar a los nifios a un

nuevo nivel educativo  con variantes conductistas y constructivistas de acuerdo al profesor que les toque y
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con los elementos que Ie estamos brindando ?, especialmente considerando las caracteristicas de desarrollo

del nifio egresado de Educacion Inicial, reconociendo fas capacidades del mismo (v. Foto No. 3)

Las respuestas, tal vez serian el hecho de configurar un aprendizaje para los niiios, y de las orientaciones
de sus actividades cotidianas, esto implica un rescate permanente de sus necesidades e intereses,
ampliando los espacios de reconocimiento para los nifios en la sociedad en que vive a partir de sus
necesidades lidicas, evitando asi vivencias forzadas y poco significativas |, lo que permitira ir  estimulando y
orientando la curiosidad del nifio para iniciarlo en el conocimiento y comprension del lenguaje propio de su
comunidad a través de las interacciones que se propician por medio del juego que goza de su total

aceptacion, consolidando estructuras mentales en favor de la comunicacion.

Asi, a partir de lo anteriormente expuesto y las justificaciones emitidas a lo largo de este apartado me
pemito plantear, como solucion a la problematica planteada, la necesidad de aplicar la presente propuesta
sobre la “ “Educacion Inicial” Juego y lecto-escritura en el preescolar” , para subsanar las

discrepancias y/o afinar las relaciones que respecto a ello s realiza en este nivel educativo.

Finalmente, trabajar este tema permite al docente contribuir al desarrallo de alternativas que ofrezcan al
nifio Ia posibilidad de ineractuar en un ambiente propicio y agradable adaptandose a candicianes operativas

y no solo de trabajo tedrico.
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Foto No. 3 “Reconociendo las capacidades del nifio
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2. OBJETIVOS DE LA ALTERNATIVA

La educacion integral seré el punto de partida para la presente altemativa y se le considera como el
elemento fundamental de ia politica educativa aciual, va que através de ella el sujeto desammltard, de

manera sustantiva, el tatal de sus capacidades, habilidades v destrezas, tanto individuales como sociales en

favor de una comunidad homogénea y autonoma.

La presente altemativa establece a continuacion los objetivos generales a desarroliar a partir de los juegos
planteados, aclarando que dicho obietivos se desarollaran a lo largo de periodos prolongados, por lo que la
continuacion de los mismo determinara su logro, ademas |, los objetivos se basan primordialmente en los

requerimientos generales de aprendizaje de los nifios que asisten a los Centros de desarrollo infantil:

El primer obietivo a considerar ira encaminado a los propasitos establecidos en la estructura curricular del
programa de educacion inicial en el que se plantea la estimulacion, mejora y enriquecimiento del proceso de
adquisicion  y dominio del lenguaje en el nifio, como la contribucion , a conocimiento, valoracion e
integracion  del nilg a su comupidad y culiura, para conformar a través de estas
habilidades elementales elingreso y adaptacion def nifio a la escuela PRIMARIA . Por lo anterior
el primer objetivo especifico sera : ampliar los espacios de reconocimiento para los nifios en la

sociedad en la que viven propiciando un clima de respeto y estimulacion para su



desarrollo.”

Es a partir de lo anteriormente expuesto que surge la inquietud de partir de la curricula formal para crear una
altemativa que asimismo permita como segundo objetive especifico: orientar la vinculacion de los
diferentes niveles educativos {Preescolar (Educacion Inicial) - Primaria) encaminada en favor no  solo
de una educacién cognitiva integral, sino de una educacion social vy afectiva acorde a las necesidades de
nuestra comunidad, partiendo de uno de los elementos més controversiales del aprendizaje: LA LECTO-

ESCRITURA.

Luego, es fin de la presente altemativa plantear una educacion integral que no impligue  inclinaciones
bruscas hacia lineas especificas de trabajo, sino que busgue un equilibrio permanente en la estructuracion
de repertorios conductuales y en la construccion de! propio conocimiento, teniendo como punto de partida al
NINO con relacion a su contexto social, sin perder de vista la promocion de los valores locales, nacionales y
universales, asi como la capacidad de comunicacion y expresion dentro de las mismas necesarias para un

optimo desarrollo integral humano.®

Es escribiendo que el nifio comprendera como funciona la escritura; y no estudiando la escritura como se
aprende a escribir, por lo que esta altemativa pretende como objetivo general : "vivir" el lenguaje dentro
de sus modalidades oral v escrita, partiendo de los intereses v necesidades del sujeto que en esta
edad se veran reflejados en el JUEGO, a través del dominio del lenguaje y sus expresiones basicas

de {a cultura.

7 Programa de educacion inicial, S.E P. , México,1992, Pag. 53.
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A partir de lo anterior, no hay que perder de vista que el lenguaje es sin duda alguna un elemento
aminentsmente social, que dependera de manera directa de la interaccion entre los diferentes sujetos
que integran el contexto del niito, por lo que el presente documento pretende, también , una
participacion "ACTIVA" del adulto quien generalmente se muestra pasivo ante el desarrollo del ienguaje
en el aula, nuevamente encaminado a los intereses del nifio en este nivel de su desarrollo, orientando su

capacidad de observacion, de estudio y de autoaprendizaje.

Sin duda alguna el lenguaje se desarolia a través de la IMITACION lo que implica, ademas de la
convivencia con el contexto, un desarrollo paulatino de la psicomotricidad del sujeto  por lo que es blanco de
esta altemativa favorecer de manera constante Ia evolucion de este aspecto del desarrollo, tanto en su
caracter  grueso (Movimiento) , como en el fino (Escritura), estimulande la confianza en si mismo y en

sus semejantes y promaviendo la formacion de una personalidad equilibrada.

Hay que considerar, también, que resulta coercitivo el prohibir o negar el uso de lapices o cuadernos dentro
del aula sin brindar alternativas que satisfagan no solo las necesidades sociales de la comunidad sino el
propio interés del nifio, especialmente si tomamos en cuenta que no todos los docentes que faboran en los
diferentes planteles tienen informacion fidedigna con relacién al tema, por lo que es a fravés de este
documento que se visualiza plantear una nueva altemativa de trabajo, que atienda la vinculacion de los

diferentes niveles educativos en promocian de una educacion integral.
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Ademas, dentro de la formalidad del lenguaje es menester de este escrito brindar una informalidad que se
ajuste 3 los nifios que cursan el nivel preescolar  en educacion inicial,  proponiendo una metedologia
acorde al nivel de madurez de los nifios que se atienden, pero estableciendo un equilibrio entre la

educacion integral del sujsto y el contexto social en donde se desarrolla.
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3. LA NOVELA ESCOLAR

L.a novela escolar tfranscurre bajo la practica social que se expresa desde las politicas educativas planteadas
por el estado, hasta las formas particulares en cada maestro , quien resignifica su practica educativa en un
contexto determinado, reflejando conocimientos, valores y destrezas refacionadas con el docente,
conformando asi su cultura {en lo personal y lo profesional), que dentro de su practica cotidiana, genera
estrategias particulares que implican un enfoque subjetivo del propio maestro ya que por ende ninguna ofra

persona puede plantear dichas condiciones

Luego, fa novela escolar identifica una problemética ajena al modelo preestablecido, impiica una alianza
par parte del docente con un esquema especifico, es una {ransferencia entre modelos de ensefianza -
aprendizaje con una consecuente proyeccion de dicho modelos de sentir y de expresar propios del contexto

escolar y del maestro en ejercicio alos espacios sociales de accion.

3.1 La Novela escolar propia.

La novela escolar manifiesta la formacion que el docente ha tenido en relacion con el manejo de los
contenidos escolares, las habilidades, los valores, y las formas de sentir planteadas en un proyecto de

investigacion de Intervencidn Pedagégica que pretende la elaboracion de una propuesta cercana ala



construccion de una metodologia didactica. ©

Atendiendo a esta afirmacion es importante establecer que como persona reconozco y soy sabedora de mis
habilidades , destrezas y limitaciones; y en recuerdos, me remito a las temribles planas, a mis problemas con
la ortografia, y a mi habilidad caligrafica, lo que sin duda tuvo su origen  durante mi educacion primaria en
donde los docentes tuvieron una influencia maytscula; sin embargo, lo mas importante fue sin duda el
drastico cambio entre lo que vivi en el Jardin de nifios y lo que enfrenté en la educacion primaria; un cambio
total, otro mundo diferente en donde las reglas, la organizacion, el trato, la afectividad y, sobre todo, las
exigencias en relacion a las habilidades, habitos y destrezas que tenia se manifestaron desde el primer
momento, generalmente causandome angustia y conflictos familiares ,ya que era en mi mama en quien la

maestra dejaba la responsabilidad de lograr en mi resultados observables.

Sin embargo, al pasa del tiempo y ya en la practica docente me pregunto ¢ hasta donde el docente influy6
en toda esta angustia?, ;Este perfodo de mi vida debid ser tan conflictive o el docente pudo facilitar estos
procesos?, ;hasta donde como docente propicie situaciones similares? . Es entonces cuando me doy a la
tarea de conocer y reconocer, saber y aplicar mis conocimientos, en especial a la lecto-escritura en donde
en mayor medida se reflejaban no solo mis problemas escolares sina también los de mis alumnos quienes
en ese momento manifestaban interés por el desamolio de su lenguaje oral y escrito, pero que poco es 1o
que se les pemmitia hacer, més aun cual intensa era la preocupacion de los padres de familia por orientar a

sus hijos evitando conflictos posteriores.

Asimismo quiero especificar que mi primer acercamiento hacia la problematica que nos ocupa en esta
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investigacion se da en el informe recepcional presentado para efectos de titulacion normalista: “El juego y el
juquete tradicional en el jardin de nifios” para el cual se hizo necesario ampliar sobre ef tema, por eflo fomé
algunos cursos relacionados al mismo; y con frecuencia los orientaba a la lecto-escritura. De tales cursos
se retoman los siguientes porque en ellos pude observar la relevante importancia del tema, eje de mi
investigacion, en el desarrollo del nifio y en especial su comelacion con el juego v 1a psicomatricidad, sin

perder de vista el desamollo integral del nifio:

a) Curso “Estimulacion temprana’™.

b} Curso “Sensibilizacion y autoestima’.

) Taller “Acercamiento a lalengua escrita en educacion preescolar “.

d) Curso “Cantos y juegos’.

g) Curso “Desarrolio del nifio”,

f) Curso “Espacios de juego’.

g) Curso “Psicologia evolutiva del nifia”.

h) Curso “La experiencia en Cuba’.

Entre otros los que, relacionados con mi experiencia laboral en DIF, ISSSTE, SEP., y el sistema privado

acrecentaron dia a dia mi inquietud en refacion al tema producto de este analisis.

En 1984 ingreso a los Centros de Desarrolio Infantil en donde la estimulacion se inicia a muy temprana
edad: en estos centros se considera al lenguaje oral desde los primeros meses de vida como una necesidad
prioritaria que le permitira al nifio manifestar sus ideas, emociones e interés, mas aun se parte de su nivel de
desamollo para establecer otros parametros de trabajo; el control de esfinteres , por ejemplo. Inicialmente el
frabajo se hace dificil, conozco paco del proceso, ya que en fa nommal se enfocan primordialmente al nivel

preescolar y en estos planteles se atiende nifios desde los 3 meses hasta los 6 afos aproximadamente.
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Paulatinamente se domina el trabajo, pero en los grupos de preescolares se rebasa constantemente los

niveles de madurez establecidos en el programa, observando en muchos casos aburrimiento y poco interés

A partir de 1985 inicio mi labor docente en el sistema privado en donde en general existe un permanente
interés de los padres de familia en el desarollo de los nifios, pero en donde se imparte otro idioma lo que
hace del lenguaje en espafiol e inglés una tematica aisiada, especialmente atendida en relacion a los
fonemas que lo componen, observando como logro su simple repeticion lo que establecia el programa del

plantel y a lo que yo me ajusté sin dificultad alguna.

Hacia 1987 me integro al nivel preescolar en el Edo. de México en donde tengo oportunidad de trabajar con
nifios de los 4 a los 6 aiios anroximadamente y en donde |a actitud de los padres variaba notablemente entre
uno v otros, el lenguaie se aprendia de acuerdo al programa vigente, pero de manera desigual entre unos
nifios y ofros, con especial interés por el lenguaje oral ampliando su conocimiento de acuerdo a su

necesidad de usc.

Algin tiempo mas adelante se tiene !a experiencia en tumos vespertinos, en donde a poblacion inicid sus
actividades en el tumo precedente (matutino), v en el que los nifios permanecian en el piantel hasta por 12
horas, agudizando el aburtimiento, y acrecentando las dificultades para el docente en el manejo de los

grupos, mantener el control de grupo v 1a participacion de los nifios en las actividades propuestas.

Al conocer mas sobre el sistema educativo, las nuevas politicas educativas y los cambios de programas
(1992}, se hace a mis observaciones mas evidente la necesidad de un planteamiento acorde a fa atencion de
los nifios en educacion inicial en que poco se piensa, considerandolos dentra de una estructura poco comun

como lo es la permanencia de mas de 12 horas en el aula y sobre todo la atencion real y objetiva de sus



interés vy necesidades especialmente en el apartado de Ia lecto-escritura en donde se hacia evidente y

necesario un reajuste para anticiparse a un desarolio ptimo.

Sin embargo la practica dacente no siempre respondia como vo esperaba, en relacion a la problematica,
algunas aplicaciones funcionaban y ofras no lo hacian especialmente debido & los tropiezos con
autaridades; directivos, jefes de area pedagogica, efc. quienes no siempre compartian mis puntos de vista
en relacion af tema. Ofros méas acertaban sobre el trabajo a realizar; padres de familia y compafieros de
trabajo propiciaban en mi cierta seguridad en mi trabajo calificando de acertadas las acciones realizadas
por o que paulatinamente incrementé estrategias que me permitieron observar logros mas significativos en
el educando, acercandome cada dia mas al juego como metodologia de trabaio, los nifios se manifestaban
mas diestros e interesados en las habilidades relacionadas con la lecto-escritura comparativamente a lo que
venia observanda en afios anteriores, aprendian sin seatir y cuando menos lo esperaba se apreciaban

avances significativos en el aprendizaje abriendo nuevos retos de trabajo

Dia a dia se acrecentaba mi interés por integrar las actividades realizadas en un solo documente con &l fin de
retomarias en mi practica docente, no una sino varias veces, mas aun distribuir un concentrado con el fin de

que otros docentes pudieran aplicarlos, a favor de una continuidad entre preescolares y matemales.

En 1995 me incorporo como responsable a un grupo de preescolar 11 en donde la angustia de los padres de
familia se observa mayormente acrecentada, por la demanda de las escuelas primarias de ia zona, y por
problemas vividos con los hermanos de los nifios, en la escuela primaria con relacién a las tareas, perdidas

de materiales y en especial en la realizacion de resimenes v la lectura.

W
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Hacia enero del mismo afio como integrante de la primera generacion de la licenciatura en educacion plan
1994, que imparte la U.P.N. en la unidad 096 en el Distrito Federal, mi vida se habia complicado, tenia ante
mi la dificil decision de seleccionar un tema de investigacion que me permitiera desarrollar una alternativa

de trabajo factible de aplicarse en &l aula en donde en ese momento desamollara mi practica docente. 10

Con base en ello y con la intencion de ordenar todo lo que sucedia, decidi recabar mas informacion, leer
algunos articulos en relacion al tema, en donde se sostenia la necesidad de una educacion abierta y
participativa y otros mas en donde as instituciones no dejaban de contemplar normas de frabajo necesarias
de ser respetadas a favor de la integracion del sujeto a su contexto social, asi me di a la tarea de conocer
mas sobre el trabajo escolar y decidi tomar dentro de la curricula de 1a licenciatura las materias que a mi
criterio eran afines con el tema a desarmoliar, lo que sin duda ratifico mi interés en el tema brindando a mi

investigacion nuevas rutas de desamollo.

Aquello que durante afios venia dando vueltas en mi cabeza, hoy veia la posibilidad de consolidarse en una
propuesta que planteara una altemativa de trabajo que, a su vez, atendiera los intereses y necesidades de
los nifios de la edad que nos ocupa, pero que al mismo tiempo apoyara al nifio en ese proceso de
adaptacion y adquisicion de conocimientos en el nivel primaria y que finalmente previera conflictos
familiares, angustias para el nifio o enfrentamientos escolares innecesanos por lo que el problema a
solucionar en la siguiente altemativa se denominara “Educaci6n Inicial” Juego y Lecto-escritura en el

preescolar.

1% Por si esto fuera poco los informes escolares de mi hijo de 7 afios se habian deteriorado; se hablaba de dificultades en
el cuidado de los materiaies de trabajo, en ia realizacion de trabajos escritos, y en el cumplimiento de tareas escolares.
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4. ORIENTACIONES TEORICAS PARA LA OPERACION DE LA ALTERNATIVA

La presente alternativa comienza como un intento para encontrar respuestas a algunas  preguntas,

relacionadas al aprendizaje del lenguaje y la reaccion det nifio en relacion a ese aprendizaje.

Las actitudes y la mayoria de las habiidades no son innatas; deben ser adquiridas. Y el proceso para

aprender puede realizarse en mil formas distintas.

£l aprendizaje dirigido recibe el nombre de instruccion*!. Por este medio aprendemos a leer y a escribir, a
servimos de los numeros; es decir, adquinimos todo tipo de habilidades. Para ello se requiere dos
elementos esenciales; ¢l individuo que posee el conocimiento y el que esta dispuesto a adquirirlo, cuando

alguno de estos elementos falta serd imposible aprender.

Podemos definir el hecho de aprender como: el cambio de conducta permanente que es producida por la

experiencia y/o la practica.

Una de las fuentes de aprendizaje es a través de un proceso de imitacion. La imifacion constituye una
forma basica de aprendizaje, y es responsable de muchos de los modelos de conducta que se observan en

los seres humanos.

La mayoriade nuestras creencias, valores , ideas y actitudes personales y sociales provienen de las
personas que estén cerca de nosotros, las aprendemos imitando sus conductas. El aprendizaje tiene lugar en

un determinado contexto, pero la realizacion de la conducta aprendida tiene lugar en otro contexto, el nifio



aprende al observar a ofros, estos pueden ser compaferos, adultos, conocidos o desconocidos, estos
sujetos sirven entonces como modelos a los que el nifio imita, el uso de modelos puede llevamos a lograr en
el nifio conductas deseadas o no deseadas , si el nifio recibe refuerzos a estas conductas entonces estas

conductas se repetiran de manera aprendida sin necesidad de nuevos refuerzos?2.

Modelos hay muchos vy la primera escapada del hombre de estos modelos fue para explicar el mundo fisico ,
el método cientifico le ayudo a comprender y por ello a controlar el mundo que le rodea. La psicologia por su
parte es el estudio cientifico de ia conducta, principalmente para intentar predecirla y estructurar a partir de
ello acciones en  favor de su desamollo integrat (sin olvidar que es una ciencia empirica, basada en
observaciones y experiencias , permitiéndonos formular un pronostico de como sera el nifio en otras etapas
de su vida futura) , por otra parte la pedagogia se limita a prescribir normas que orienten la evolucion del
sujeto hacia un fin determinado en este caso al aprendizaje del lenguaje oral y escrito ; actualmente se
dice que los nifios tienen la posibilidad de expresarse de manera oral y/o escnta la cual nos permitird
observar como se da en el sujeto , la integracion de una capacidad para resolver problemas
primordialmente de tipo social, atendiendo a partir de esta consideracion la conducta del propio sujeto y la

modificacion de la misma siempre a favor de la resolucion de problemas estableciendo una relacién directa

entre Ia psicologia y la pedagogia.®®

Partiendo entonces de la psicologia pedagogica que emplea los mismos métodos que la psicologia general

Y “Guia didactica para orientar ¢l desarrolls del lenguaie oral v eserito en el nivel presscolar™, S e p., pag 56-57
12 Bandura y Waters, 1963,

1 Fingerman, G. El nifio : Desarrollo y Proceso de Construccién del Conocimiento Antclogia Complementaria,
UPN,Sep, pag 9y 10.
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consideraremos para el desarrolio de la presente allemativa a la observacion en su forma extrospectiva es
decir la observacion externa u objetiva que puede referirse tanto 2 la sistemdtica (Sigue un plan
determinado) como a la ocasional (En un ambiente normal sin que el sujeto sospeche que es observado)
ambas en forma colectiva a través de la forma en que se enfrentan a los diferentes problemas relacionados

con la temética planteada . 14

Los prablemas que &l sujeto enfrenta dentro de su contexto sacial implican reglas y lineamientos propios de
esa comunidad, por lo que resulta relevante considerar no solo el guste del individuo por el lenguaje en
gualquiera de sus modalidades, sino la pauta que marque su contexto de desarrollo para poder usar ese
lenguaje. Considerando la solucion de las problematicas en este contexto a partir de esas reglas y

lineamientas de accion.

A partir de lo cual considerar exclusivamente los intereses del sujeto no estableceria las bases séfidas de un
desarrollo integral, sera necesario considerar lag habilidades del sujetos para acceder a la normatividad de su
entomo por lo que se propone  un enfoque considerando a la conducta def sujeto como eje rector de su
adaptacion al medio a partir de aspectos conductuales y cognoscitives que, quiza establezca pautas
vigbles para un veraz desamollo integral , par la que la presente altemativa considerard un enfoque
globalizado desde este punto de vista retomando principalmente aquelios aspectos que se muestren
congruentes al Programa vigente de Educacion inicial , a la realidad operativa de los Centros de Desarrollo

infantil y a Jas caracteristicas de lgs nifios que en estos planteles se atienden.

" 1dem
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4.1 Conductismo y_Cognoscitivismo.

La observacion sin duda alguna es una heramienta importante para la recopilacion de informacion; sin
embargo se requieren mayor numero de elementos tedricos para la integracion de una estructura que nos

permita buscar un equilibrio entre el sujeto y su desamollo en el contexto social.

Hablar de conductismo  contempla un concepto de condicionamiento que implica la utilizacion de
recompensas y castigos para forzar una conducta deseada, recompensas que se pueden considerar como
estimulos o motivaciones y castigos, que para efectos de! presente los castigos pueden considerarse | la nc
solucion da los problemas y por ende problemas mayores para el sujeto; ef integrarse a una sociedad implica
sequir clertas conductas aceptadas por la sociedad en que se vive, aunque no siempre sea del gusto del
sujeto, implicando en si mismas su premio y su castigo al establecer o no vinculos de relacion®s . Considerar
lo que el ambiente le hace al organismo favorece una transicion mas amonica al contexto, lo que implica
el tener presente un modelo que oriente nuestra conducta, ya que con frecuencia el lenguaje implica un
modelo concreto (de habla y escritura), ello quiere decir practicas y refuerzos que nos permitan  ensayar
sobre el hablay escritura.'® Para Jonh B. Watson solo se pueden observar las conductas de los sujetos,
no la mente , solo se observan hechos o sucesos, tales como estimulos ambientales, y respuestas

conductuales, por esto entendemos cualquier accién que ef sujeto realiza .17

** Jvan Paviov (1849-1936) Ruso al que se le considera el primer cientifico que investigo el concepto de
condicionamiento clasico (respuestas involuntarias), considerandolo el padre de la psicologia del aprendizaje

'“ B.F. Skinner es uno de los més famosos psicologos del aprendizaje, especializado en el area de condicionamiento
operante (respuestas voluntarias) .

"7 John B. Waston, introduce por primera vez ¢l término conductismo (1912)



“Creo que los nifios , hasta que no son atropellados y aplastadas por la cuttura , son unos seres humanos
mas agradables , mejores y mas atractivos que sus mayores. ‘La doma y la transformacion” a que son
sometidos parece que los perjudica en vez de ayudarles . Por algo seria que un famoso psicologo definié a

los adultos como nifios deteriorados” 18

Pero el lenguaie es sin duda un elemento eminentemente cultural, lo que no debe implicar una “doma’ gue
deteriore a los sujetos, sino que le permita adaptarce y desarroliarce en ese contexto sin transformar sus

caracteristicas individuales.

El Programa de Educacion Inicial, en su apartado de “ fundamentacion tedrica para la educacion inicial”,
nos permite identificar las postura psicologicas que nos posibilitan la orientacion del desarrotio del nifio con
fines de vinculacion a los niveles de educacion posteriores: la escuela constructivista en la gue el nifio
asimilara y acomodara para construir su propio conocimiento en una postura personalizada incluyendo
tanto conciencia como capacidad de juicio, y la conductual, en donde se considera una estimuiacion
necesaria y suficiente para la produccion de repertorios conductuales (esquemas preestablecidos tomando
en cuenta normas y reglas propias del tema a desarroliar) partiendo de las conductas observadas en los
sujetos de aprendizaje , de ahi la necesidad de tomarlas como punto de partida para el analisis y desarrollo
de la presente propuesta y unirlas, vista esta union como el ideal a alcanzar por las estrategias de este

trabajo.

Dentro de estos repertorios conductuales , el desarollo integral establece el relacionarlos a todas tas areas

¥ Abraham Masiow, Psicologia y la Experiencia humana . pag. 68




del apredizaie sin perder de vista las necesidades e intereses del sujeto con relacion a su nivel de madurez y
caracteristicas de desarrollo en un ambiente determinante de experiencias de aprendizaje (estimulos desde
el punto de vista de Watson ), considerando al docente como parte de este ambiente y, por ende.
favorecedor de estas experiencias, en donde la interaccién del nifio consigo mismo y con los demas se

establecera como un mecanismo para alcanzar un estado mayor de conocimiento.

Las necesidades de los sujetos de aprendizaje se estableceran en base a la dependencia del sujeto en

cuanto a su vida, hablando asi de necesidades:

o
*f

Materiales.

.
L3

Espirituales.

.0

> De libertad.

D

De afecto.

o,
o

implicando la dependencia del ser humana de tales relacianes, estableciéndotas cama la positilidad que se

ofrece para comprender y describir su propia existencia.

Los intereses por su parte plantean la participacién personal en una situacion cualquiera y la dependencia
que de ella resulta para la persona interesada, afirmando el placer que logramos con la representacion de la
existencia del abjeto o el hecho, Este placer tiene relacion con la facultad de desear entendiendo con ello fa
presencia del sujeto en ta accion, remitiéndose en el aspecto educativo a la participacion del alumno en el

saber, haciéndolo ver como Util y participativo.



Con base en lo anterior , podemos sefialar que un desarrollo integral deberé implicar el enlace entre
necesidades e intereses , la presente altemativa partita de una integracian de esquemas preestablecidos
con la interaccian  entre los diversos sujetos def contexto en donde constituira la mas compleja red de
capacidades y respuestas a partir de la experiencia directa, el ensayo , el eror y las reglas propias del
aprendizaje del lenguaje comin en su comunidad , a partir de los juegos propuestos , con el fin de establecer
las pautas para el desarrolla de conductas propias de la camunidad en que se desarrolla estructurando asi
desde un enfoque pedagdgico , una estrategia de trabajo que permita arientar acciones en favar de un

desarrolio integral. .

El nifio sin duda alguna manifestara a partir de sus caracteristicas y niveles de madurez ciertas habilidades
sujetas a estimulacion para su modificacion paulatina en base a las reglas preestablecidas , los niveles de
madurez , na necesariamente se abservan en un perioda preestablecido de su vida, ya que esto dependera
de un sin nimero de factares biopsicosociales que variaran fa edad para cada individuo (“Experiencias de

aprendizaje™).

Cabe sefialar que en educacion inicial los nifios reciben infinidad de estimulos desde los primeros afios de
vida por lo que en general muchas logros en fas habilidades y destrezas de los nifios se observan a
temprana edad en comparacion con los parametros contemplados por Jean Piaget, quien preocupado por
el desarrolio intelectual de los pequefios  profundiza en el proceso de interaccion entre el individuo biologico
y el medio ambiente, a través de los cambios del desarralla que ocutren en un individuo infidendo en las

procesos mentales intemnos.

La técnica fundamental de Jean Piaget estriba en la observacion , la descripcion y el andlisis sisteméatico de

ia conducta infantil o que sin duda alguna nos permitira establecer cambios o no de conducta en los sujetos,
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y que para efectos de este trabajo resultan instrumentos sumamente valioso, ya que marcan las pautas de

trabajo de acuerdo a ia realidad del nifio y de su contexto.

Cadaindividuo se adaptara al ambiente y organizara su propias experiencias estableciendo asi sus propios
parametros de aprendizaje que, partiendo de la teoria de Jean Piaget, exige sujetos activos, que buscan y
seleccionan su propia aprendizaje a partir de instrucciones saciales. Sin esperar hasta que alguien decida
que ensefarle; sin embargd es impartante sefialar que la participacion del docente en dicho proceso como
guia de estas experiencias sera determinante, sin perder de vista la importancia de los estimulos, méas aun si

consideramos que en el caso def lenguaje las reglas ya estén establecidas por la sociedad en su conjunto .

Por su parte para los conductistas los sistemas sensariales heredados y un conjunto de complejas leyes
asociativas seran los postulados generales para todos los dominios de cognicion lingdistica, mientras que
para Piaget se nace con un conjunto de reflejos y tres procesos funcionales invariables a lo largo del
desarmollo: asimilacion, acomodacion y equilibracion . Aparentemente hay numerosas diferencias entre
ambas posturas; sin embargo, ambas consideran al contexto y al sujeta coma elementos claves a partir de
los cuales se general el aprendizaje , para fines de esta altemativa buscaremos la posibilidad de un
equilibrio entre ambas, ya que, a nuestro parecer la vinculacion favarecera los procesos de adaptacion a
la escuela primaria y a la comunidad en general ya que dentro de esta Ultima, ambas posturas, se dan de
manera simultanea - “ ... los nifies que aprenden las ‘respuestas correctas” dentro del “marco cultural®
demuestran que se han ‘gjustado satisfactoriamente” e inmediatamente reciben recompensas por sus

‘correctas conductas”. " y esta es la que espera nuestra comunidad de los nifios y los adultos , esperanda

¥ Lewis Yablonsky.
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que asocie sus conductas con las de los otros sujetos a partir de sus pracesos individuales de aprendizaje

{asimilacian , acomodacion v equilibracion )

La teoria de Piaget es profundamente constructivista, asi, ve al nifio como un constructor de su propio
conocimiento y de solucion de problemas; los conductistas por su parte ven al nifio pasivo y almacenador
de conocimientas, pera quien es todo el tiempo pasivo y quien es siempre canstructor activa ,quiza unas
tenemos mas del primero y otros del segundo o viceversa pero sin duda todos, pasamos por ambos
dependiendo de las posibilidades que nos brinde el contexto. Para la concepcion Piagetana el desarrolio
consiste en cambios cualitativos en las estructuras lgicas, en tanto que los conductistas lo ven como una
progresiva acumulacion de informacion; en relacion a lo anterior, sin duda alguna podemos comentar que
si pretendemos tener individuos adaptados y con posibilidades de desarollo integral requerimos de ambos
planteamienta cuantitativos y cualitativos de desamalle que nos brinden mayar nimero de elementos para

hacer uso del lenguaje en una forma acorde a nuestro contexto .

Dentro del conductismo encontramos el condicionamiento clésico(Paviov) en la que el estimulo se presenta
antes de ser realizada la respuesta y el condicionamiento aperante (Skinner) en ef que el estimulo se
presenta posterior a la respuesta, repitienda esa respuesta posteriormente gracias al reforzamienta. Una de
las tecnica mas eficaces dentro del condicionamiento operante es el Moldeamiento el que consiste en un
programa de refuerzos para las respuestas cercanas a nuestra meta final , muchas de estas estrategias
son utilizadas actualmente por los docentes, y muchas amojan resultados favorables en funcion del las
caracteristicas de los sujetos, otros mas, simplemente no responden |, en el caso del lenguaje , premian
primero ef buen habla del mismo , y paulatinamente su buena escritura, ya mucho después su buen uso,
otros mas inician en forma inversa , premiando su buen uso y en forma implicita su habla y escritura a lo

que los nifios habran de adaptarse de acuerdo a la “Suerte” que les toque.
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En este caso (Educacion Inicial) , nuestra meta final se refieren al aprendizaje del lenguaje aral v escrita
propio de su comunidad en el que no hay refuerzos inmediatos, el aprendizaje se realiza en un determinado
contexto , basicamente por observacién pero la realizacion de la conducta aprendida tiene lugar en otros
contextos , (casa, comunidad, escuela primaria efc.), es un aprendizaje de imitacion observando las
actividades de comparieros v adulfos que sirven como modelas . Bandura v sus colabaradares (1963),
afirman que “ef aprendizaie imitativo es un atajo en et desarrollo de conductas deseadas sin la necesidad

de suministrar sucesivos refiierzog™0

Para Piaget son los esquemas, para Bandura los modelos, pero ambos coinciden en que son necesarios
para designar las estructuras cogitivas mediante las cuales los individuos se adaptan intelectuaimente af
medta y [ organizan {registras de archivo de acuertda a la experiencia del nifia).  Si las experiencias del nifio
se dan en funcion a los modelos de su entormo sabremos que existe cierta relacion entre ambas escuelas
psicoldgicas v es posible avanzar en el aprendizaie considerando ambos elementos; asimismo, los modelos
que onginan ciertas estructuras, y la integracion de los esquemas del mismo que realizan los nifios
entendienda a las signos del lenguaje como modelos v a la vivencia de ellos como la interiorizacion de los

esquemas  |.a asimilacion es el proceso mediante el cual las personas infegran nuevos elementos motores

esquemas con gue cuenta en ese momento, 1o que estableceré fa relacion con ef ensayo y el error en donde
se daran nuevas asimilaciones de acuerdo a la expetiencia vivida en ese ensayo y emor. Todo lo anterior
pasa por un procesn de ajuste de acuerdo a los esquemas creados, se crean atros nuevas, v se ajustan

estableciendo mecanismos de equilibrio, considerando un estado de “Ammonia” que se alcanza en el

* T, Alexander y Cols El nifio : Desarrolfo y proceso de construccién del conocimiento, Antologia Complementaria,
UPN, , Sep. Pag 21
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momento en que se produce la asimilacion y que da lugar al cambio de conductas ante las diversas
experiencias vividas. £l equilibda es momentdneo hasta que llegue un nueva estimulo v sea necesario

acomodarlo a través dei ajuste v asimilarlo finalmente dando lugar a una nueva canducta det suieto.

Para Piaget la conducta se derivan de fuerzas que se originan dentro del individuo y de las interacciones
con las persanas en un media ambiente ; el desamalia del lenguaje v de atras farmas de representacion
simhdtica ; la imitacion diferida, el juega simbalic, el dibuio v la fantasia mentat ,  se abservan durante el
pariodo de los 2 a los 7 affos; dentro de su dlasificacion define esta etapa coma del pensamienta
Preoperativo, cabe senalar que el periodo indicado es muy amplio , por lo que se observa amplias
diferencias al inicio comparandolo con el final de esta etapa. Todos estos tipos de representacion surgen en
el sentido de que se uliliza algo distindo a los abjetas v los fendmenos o acontecimientns {significanie) para
representarse obistos v fendmenaos o acontecimientas (significada} Piaget llama a esto la funcidn simbdlica,

que consiste en el use de simbolos 0 signos.

Los simbolas son elementos que guardan cierta semejanza con lo que representan : dibuios, siluetas | etc.
Las signos son elementos arbitrarios sin ninglin parecido con lo que representan. El lenguaje escrito es
entonces esenciaimentz un sistema de signos que no establece cada sujefo, sing que va esta estableridos
por la cultura det contexto en donde se desamolla , y que establece la posibilidad de comunicacion y
entendimiento entre los individuos que en este contexto se desamallan , ya que son entendibles para todas

(Interpretacion).

Piaget considera tres tipos principales de conocimiento: el logico-matematico, el conocimiento fisico y ei
conocimiento social, este Gitimo es el conocimiento de las cosas creadas por la cuttura .El ienguaje es un

gjemplo de conocimiento social. Este tipo de canocimiento evoluciona dentro de cada cultura; puede ser
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diferente de un grupo a otro  y se adquiere interactuanda con otras personas porque ellas san quienes

poseen dichas conacimientos.

Pero sin duda cada sujeto presentara un proceso de desamolla diferente dentro de este marca cultural a
partir de su prapio proceso de desarrollo con la siguiente secuencia ; 1) la posibilidad de intercambio
verbal con otras personas (socializacion de las acciones ), 2} {a internalizacion de palabras, es decir | la
aparician del pensamienta mismo, sustentade por el lenguaje interma v por un sistema de signos, y 3) la
Ultima la intemalizacién de la accién de éstos signos, la experimentacion de las mismas paulatinamente de

manera mas infuitiva , inicialmente en un lenguaje hablado y posteriormente en forma gréafica.

En laetapa del pensamiento preaperativo el nifio depende mas de la experiencias sensariales y fisicas. Bl
aumenin de la capacidad de representacion durante este periado se desarrolla paulatinamente volviendo sus
acciones mas canceptuales y menos sensariales de acuerdo al aumento de su representacian , sin que esta
signifique un no a la refacion con diversos signos y significantes; sin embargo, la participacion det nifio sigue
siendo parte medular de su procesa de desarmalla, coma medular es también ef juego que en esta etapa se

ptesenta en el pequefio.

4.2 Eljuego.

No podemos dejar de considerar que el desamollo de [a lecto-escritura se inicia a muy temprana edad
dandose de manera secueciada, primero un lenguaje oral y después escrito, por lo que es importante
considerar todo el procesa de desarmolic de ese conacimienta en el nfia. En dande probablemente
enconfraremos medificaciones que el individuo hace de las reglas del sistema, lo que lejos de dafiar al
lenguaje lo enriquece a través del juega con los diversas elementos que lo  componen, cansiderando este

momento came un periado informat de ta formalidad.
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El juego libre y el dirigido son un elemento basica en el aprendizaje de la lecto-escritura, ya que a la edad
que nos ocupa es uno de los principales intereses y necesidades del nifio. En relacidn a ello Jean Piaget

realiza una clasificacién que nos permite establecer fres niveles de juego:

a Juego de Ejercicio
a Juego simbdlico.

o Juego de Reglas.

Para fines de la presente propuesta; consideraremos los tres niveles de juego mencionados debido a que
estos juegos se dan dentro de las edades de los nifios que se atienden en el CENDI, ademas de que existe

continuidad entre uno y otro.

El juego de ejercicio se presenta durante los primero afios de vida, su principal objetivo es, primordialmente
psicomotriz, lo que implica constante movimiento previo a la psicomotricidad propia del lenguaje escrito, y
que disminuye paufatinamente hacia los dos afos de edad, aunque cabe aclarar que se mantiene algin

tiempo mas, la disminucion es paulatina.

Segin Piaget el juego simbolico, as una forma de representacion que practican los nifios en la etapa
preoperatoria ; este juego ademas de ser imitativo, constituye una forma de autoexpresion. En este juego el

nifio construye simbalog que pueden ser Unicos, y que representan cualquier cosa.

El lenguaje por su parte requiere de multiples destrezas que también se empezaran a desarrollar en esta

etapa, hay que sefalar que su avance depende de los estimulos recibidos. El acercamiento a las grafias
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€S pOr Su parie el acercamiento ai objeto a través del cual se representaran diveisas formas o Siluaciones,
las cuales deber partir del propio nifio y paulatinamente incorporarse a situaciones y objetos mas ajenos
Ahora bien, si tomamos en cuenta 1o antenor y 1o unimos al inicio de |a lecto-escritura podemos sefialar gue

a lraves del juego se pude iniciar ta manipulacion de las grafias, como objetos del contexto y el uso de

iniCio Con 108 aios 8scolares, Si tomamas en Cuénia que

sociales  de cooperacion y competencia; empezando a ser capaz  de trabajar y de pensar  mas
obietivamente. Ei juego simpolica refieja cambios cuando se enfoca sobre actividades iudicas que estan
estructuradas en base a reglas objetivas y que pueden implicar actuaciones e equipo 0 &n grupo ¥ que,
pueden empezar a refigjarse antes de la edad propuesta por Piagel. Para este momento en et desarmolio (v.
Anexo No. 2

Ademas , Piaget suoraya la naturaieza sacial del juego; asi que,  si contemplamas al lenguaje {orai v

cL
@

escrito) como  una manitestacion eminentemente social  acertaremas al sefialar gue son  pautas

desarroiio paraleio en uncion at desamotio integral del miAG.

Ahara bien, en cuanio al habla, esfa es sin duda un acto individual y personal por €l que un sujeto emite
mensajes, utitizando signos , combinandolos conforme a reglas seguin necesita en ese mamento. De ahi , es

indudabie que el habla parte sin duda alguna del juego en que el individuc hace de todas estas reglas

N
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Dentro de este marco de demandas personales de los nifios (necesidades e intereses) que se atienden
dentro de los CEND! . encantramos de manera evidente v exalfada al Juego, elemento que se percibe en
cada una de las acciones de los nifios a nuestro cargd. El juego infantil puede llamamas la atencion, como
delicado y encantador, como alborotado y turbulento, ingenioso o tan sélo tonto y molesto cuando (o gue

se abserva es la imitacion de los actos y las actitudes del adulto.

Ahora bien, ; Como ha sido concebido el juego? , para abordar esta cuestion, enseguida rescato los
conceptos v caracteristicas que respecto a él sefialan algunos teoricos. Asimismo, dar un panorama al
respecto permitira afianzar v desarroliar los objetivos que la propuesta persigue vy emitir una definicion

propia y acorde a la propuesta presente.

Garvey muestra al iuega infantil a través de su naturaleza sistematizada v regida por ceglas, que es a un
tiempo producto y huella de fa hetencia biologica del hombre y de su capacidad creadora de cultura.
Asimismo, sefiala que el juego libre def nifio se produce con mayor frecuencia en un periodo en el que &l
nifio va ampliando el conocimiento que tienen de si mismo, del munda fisico y social, asi como los sistemas
de comunicacian, pac tanta es de esperar que se halle intimamente relacionado con estas dreas del

desarralto. 21

Karl Groos, por su parte, sefiata que et juego es instintiva y que su funcion consiste en ejercitar

¢apacidades que son necesarias para la vida adulta.

En términos generales para la presente altemativa el juego es y sera concebido coma:

2! Garvey ., Catherine . El juego infantil. Morata, Espana, 1983, Pag. 9
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+ Placentero y divertido, aun cuando no vaya acompafiado por signos de regocijo, es evaiuado
pasitivamente por ei que io reaiiza.

+ES un disiruie de medios en un esfuerzo destinado & aiglin fin.

+Ei juego es espomaneo y voiuntario. No es obiigatorio.

+ £l juego impiica cierta participacion aciiva por parte dei jugador.

+ Hi juego nas permiiica ejercifar aigunas capacidades que seran necesarias para los siguienies niveles

educativas.

No hay que perder de vista , adernas, que e juego consiituye una forma cuitural  porque una vez que ha
sido practicado permanece como creacion y recreacion humana. Se trasmite primordialmente a través de la

fradicion aral y farma parie de ia cuitura de esa camunidad.

Asimismo , si ios juegos manifiestan los gustes, ias fendeneias v ias formas de ser; al mismo tiempo que
socializan a ios jugadores dentro de ias pautas aceptadas por el grupo, existe 1a probabilidad de que sean
fransmisores del ienguaje propio de la region a través de su expresion orai o escrita. Mas aun mantendran
una cohesidn e idenfidad prapia de ios diferentes grunos humanas que paseen un isngugie en comin, ¥ par

ende, habra una riqueza verbai que el niflo debe apropiarse

4.3 iLenquaje.

A lo larga de ia histeria ha vafiado muche ia actitd de los estudioses del lenguaje, considerande a la

corruricacion como ufa neeesidad vilal del hetabre enirando en reiacion con 10s demas en un nlercambio

N
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lag

esa comunidad (v. Figura No. 2)

de pareceres, ideas, opiniones, sentimientes, etc. lo gue establecera la pauta de las relaciones socigles de

Cornunicacion. Figura No. 2
|
L I == =

hablunte

El languaje implicara para esta allemativa miitiples niveles de crganizacion que pueden convertirse

an
2

iuego; materiales scciales, tales como roles o modelos, situaciones y actitudes; las diversas nociones

comesponderan al medo como se haya construido e mundo social, siendo de refevente importenc

los

n
<



El contexto es sin duda alguna o que estableceré las circunstancias psicoldgicas y sociates que facilitara o
entorpeceran la comunicacion de un mensaje, la comunicacion trasmite sus mensajes por cadigos de

signos y por un canal o medio determinado todo condicionado por las circunstancias ambientales.

Las condiciones basicas de la vida social son comprender y expresar, para que efectivamente exista la
comunicacion, comprender por su parte es apropiarce de ia realidad, asimilada vy af expresamas hacemas

eficaz nuestra voluntad actuando sobre los demés para dejar constancia de nuestra presencia.

La mayoria de los conceptos que utifizamos al pensar implican palabras, y cada palabra es un simbolo en el
que estamos de acuerdo en que representa un concepto 0 una idea, no podemos darle un significado
personal, necesariamente requiere un significado social preestablecido por la comunidad. Asi, et significado
de algo es el valor o el impacto que causa en el individuo . Sin embargo, existe un significado personal que
le damos a la palabra, dicho significado es de caracter cultural ya que variard de acuerdo a la region |
partiendo siempre de [a regla del propio lenguaje, vaca es vaca, aunque la imagen que se tenga de ella sea

diferente.

Por lo que pedemas decir que la que més significado tiene para nosotros es la que se retaciana can nuestra
cultura y nuesira comunidad. Lo que nos permitira dar un significado a las palabras de nuestro entorno con
mayor facilidad, tal proceso partird de la asimilacion de los estimulos que se reciben de forma permanente at
estar inmerso en ese medio. Para tales acciones sera importante considerar la madurez intelectuat del sujeto,

pero también los estimulos que haya recibido, na importanda la edad cranaldgica especificamente.

A continuacion, retomaremos  algunas clasificaciones de lenguaje en donde se establecen niveles de uso

los que determinan algunas parametros a partir de los cuales se pueden establecer caracteristicas propias
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de la adquisicion paulatina del lenguaje, dichos niveles establecen claramente que la adquisicion del
lenguaje es a muy largo plazo, logrando una especializacion paulatina que por supuesto no se observara en
el nivel que nos ocupa. Con el fin de establecer el nivel de lenguaje estimutado, en mayor mediada, en los

juegos de ta presente propuesta se refomaran los aqui mencionado en cada uno de los juegos.

Las lingistas par su parte establecen una serie niveles de usa del lenguaje:
- Nivel elemental.

- Nivel popular

- Nivel usual culfo,

Que contemplan el seguimiento que se le da al conacimiento de los elementos del lenguaje.

QOtra clasificacion es:

*  Nivel familiar

= Nivel cologuial

= Nivel especializado

= Nivel cientifico y técnico

= Nivel poética.

Mucho mas amplia que contempla ya cierta especializacion en el habla, estas clasificaciones hacen
referencia al lenguaje en su modalidad oral y escrita a partir de la propuesta de diversos especialistas en la

enciclopedia “Ediciones Ciencia y Técnica “de editorial Limusa.

Todos estos esfuerzos de clasificacion pretenden dar un seguimiento formal a la evolucion lingdistica del
sujeto sin que en ningun momento se establezcan un momento socialmente establecido para el desarrolio de

los mismos, mas aun habra quien jamas llegara a niveles superiores.
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Sin duda alguna el lenguaje en su expresion oral o escrita se define como un proceso formal de
conocimientd con reglas y caracteristicas bien definidas, gue incluye conciencia y capacidad de juicio por lo
que un enfoque constructivista - conductista estableceria las bases para la adquisicion del lenguaje dentro

de un marco de equilibrio personal-social.

La bisqueda del nifio en su proceso de comprension de la lectura y escritura se agrupa alrededor de das
grandes cuestionamientos , plateados a paitic del momento en que descubre la escritura  como algo
diferente del dibujo : por una parte el nifio se pregunta como se estructura la escritura , es decir , sus
caracteristicas en cuanto objeto fisico y por ofra parte necesita saber qué representa o , lo que es lo
mismo , su significado .Los descubrimientos que realiza para responder a estas interrogantes se apayan

unas a otras a lo largo del proceso.

De acuerdo con el planteamiento de Emilia Ferreiro , quien ha hecho estudios sobre la evolucion de ese

conocimiento en nifios latinoamericanos basandose en la teoria de Jean Piaget establece niveles en el

proceso de adquisicion de la lecto-escritura 2:

= Nivel Presiitabico, en donde la escritura es ajena a toda bisqueda de comrespondencia entre grafias y
sonidos, se da la diferenciacion entre dibujo y escritura, el nifio piensa que no se puede escribir con
menos de tres grafias.

= Nivel Silabico , en que se observa que el nifio intenta una comespondencia entre grafias v silabas;

generalmente, una grafia para cada silaba, se escriben mas de tres grafias.

% Ferreiro, Emilia y Taberoski Ana, Los sistemas de escritura en el desarrollo det nifio. Siglo XX1 Editores, México
1988, Pag. 23-36




= Nivel silabico-alfabético, En este nivel coexisten dos maneras de hacer caresponder sonidos y grafias ;
una es la forma sifabica y otra la, alfabética: algunas grafias representan silabas y otras fonemas.

* Nivel alfabetico, El nifio logra conocer la bases dél sistema aifabético de escritura : cada forema esta
representado por una letra el nifio establece una comespondencia uno a uno entre los fonemas que
forman una palabra pudiendo o no utilizar las letras convencionales, principaimente a consecuencia del
acercamiento que tenga con estos signos.

Sin perder de vista que el paso por estos niveles es un praceso y que depende de la mativacion que el nifio

reciba sus avances en el mismo.

El proceso de lectura implica la recuperacion de significado. En la evolucidn psicogenética de éste se

pueden mencionar tres momentos de desarrallo:

» Elnifi se inicia a partir de que piensa que puede leer alga en el texto apoyandace en la imagen.

> El segundo momento se caracteriza porque los nifios tratan de considerar las propiedades cualitativas y
cuanfitativas del texto .

> Comprende el significado del mismo y puede dividir las palabras en silabas y las oraciones en sus

elemantos gramaticales : sujeto, verbo y complemento.

En el caso del nifio preescolar el objetivo sera promover las habilidades necesarias para aprender
formaimente la lecto-escritura en la siguiente etapa educativa, considerando el nivel en el que el nifio se
encuentre de acuerdo a su desamollo personal. Considerando que en el proceso de lectura y escritura | la

representacian , el signo y el significada estaran siempre presentes, aungue no con ta misma intensidad.
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4.4 Psicomotricidad.

Son muchos los estudios realizadas en él ultimo siglo refacionadas con la lectura y la escritura; sin embarga
lo nico que realmente queda claro es que las edades en ias que los cambios en fa conceptualizacion de fa
escritura  suceden no son fijas, pueden variar con diferencias de hasta dos afios, dependiendo de la
estimutacion recibida y las experiencias vividas, a lo que se da explicacion en términos de condiciones

soctales, de la mayar o menor exposician del nifio a actividades de uso de ia escritura.

Durivage, conocedora de la teoria Constructivista, considera a ia psicomotricidad elemento basico de las

3

habilidades previas a ia lecto-escritura y permanente heframicnta dot longusic cscrite, como un clemento
fundamental y base para el desamolio integral del sujeto en donde el individuo tendra la posibilidad de
construir su propio conocimiento, sin embarga cansidera a su vez la imitacion, ef juego simbdlico, los gestos

y el lenguaje oral, como instrumentos para representar. lo que implica modelos a seguir. 2

Hace ya cuarenta afios que ia psicopedagdgia incluia a la escritura en un aspecto méas operativo, dentro del
ambito de las destrezas manuales, por lo tanto, era tratado de acuerdo con los principios que regian lo

manual en generat: caardinaciones visomataras, prension, discriminagian, etc.

Para fines de la presente alternativa retomaremos  aspectos generales y particulares  de la que hoy se
denomina psicomotricidad y que de manera global favorecen lo que es nuestro objeto de estudio, e
desarrolto integrat del nifio. Se plantean cinco aspectos centrales que se veran implicitos paralelamente en

todas 1as acciones que impliquen movirmiento por parte del sujeto: la percepcion, la motricidad, el esquema

B Durivage . Johanne , Educacion y psicomotricidad. Trillas, México, 1996, Pag. 9
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corporal, lateralidad, espacio y tiempo-iitmo. De estos para efectos de este trabajo daremos mayor

importancia a la motricidad, la lateralidad y el espacio. y ubicaremas en ellos, los siguientes aspectos:

3
o

o
0'0

La motricidad contemplara puntos relacionados al movimiento locomotor como caminar, correr, saltar,
galopar, etc. ; al control postural al caminar sobre muebles, en las puntas de los dedos, en cuclillas, etc.;
a la coordinacion dinamica: brincando sobre ilantas, palos, pelotas. efc.; y coordinacion visomatara;
lanzando, recibiendo, rebotando. pateando, efc.

La lateralidad por su parte se considéra como un conjunto de prédominancias laterales a nivel ojo,
manos y pies, y de acuerdo con el desarrolio neuromotor: utitizando los dos lados del cuerpo, ubicando

derecha-izquierda y en comparacion a otras personas u objetos.

Con relacion al espacio partit del espacio vivido y su refuerzo del movimiento, Ia relacion del cuerpo
con su espacio, la organizacion de ese espacio (distacia-volumen-estructura) y el espacio grafico como

espacio de accion y espacio mental.

Es importante sefalar ta innegable relevancia de un desamatia psicomatriz integral coma base de una

escritura formal (reglas), ya que :

Ei nifio requiere de una lateralidad bien definida para su ubicacion en fa hoja {Plana Gréfica).
Una coordinacion ocuto-motora que e permita escnbir en donde lo desea.
Habilidad de pinza al tomar el Lapiz de tal forma que su movimiento sea fiuido.

La posicion cormporat at escribir estattecerd ta pauta para una mejor calidad de escritos.
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Entre otras que seran de relevante importancia para un optimo desarrotio det lenguaie escrito, situaciones de
movimiento en donde intervienen factores tales como: sottura, torpeza, regutaridad, ngidez, comodidad entre

otros los que estableceran el desenvotvimiento del lenquaje escrito.

Et nifio requiere ta oportunidad de vivenciar, e interiorizar con todo su cuerpo y después especificar con la
mano los diferentes trazos, a traves de fo cuat fa presente atemativa pretende hacer det nifio un individuo
capaz de interactuar como promotor det cambic de su propio ambiente, a favor de su autonamia, como un
factor contextual que le permitira la resolucion de problemas dentro de su medio, comprender los codigos de

las personas, los interpretara por si soto y de ser necesario los solucionara.

El cambio de su propio ambiente dependerd del acceso que ¢ nifio tenga a su contexto interiorizando las
mstrucciones  sociales que en él se apliquen, haciendo del fenguaje del nifio un mstrumento de

comunicacion, adaptacion y autonomia en el que Vigotsky sin duda ubico un gran interés.

4.5 L a teoria de Vigotsky.

E! contexta sociat en donde el nifio se desarotia establecera sin duda tas pautas para et aprendizaje det

lenguaje oral v escrito por fo que no contemplar su importancia serfa  ignorar el cumulo de antecedentes,

fundamentos y caracteristicas propias det lenguaje de cada nifio.

Vigotsky da una importancia relevante al medio ambiente que rodea at sujeto dentro det desarrollo del

lenguaje, para lo que consideraremos ambiente a todo aquello que lo rodea, y lo que lo rodeard

posteriormente sin perder de vista que no hablamos de situaciones aistadas, sino de continuidades con un
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fin comin “Desarrolio Integral®, lo que directamente lo enlaza con los fines del programa de educacion inicial,

y més aun con la intencion de la presente aiterativa.

La escritura es para Vigotsky un "Uso funcional de lineas, puntos, y otros signos para recordar y trasmitir
ideas y conceptos; buscando en elta una relacion funcional de! nifio con esas lineas y puntos” Distinguiendo
dos pautas de trabajo ; una natural y otra cultural, sefialando en la primera como mecanismos de cambio
biolbgicos vy en la segunda mecanismos de cambio instruccionales, lo que para la presente altemativa se
refiejarian en un equilibrio para favorecer una verdadera educacion integral sin perder de vista el contexto
social.

Es importants resaliar que el interés det nifio por el mundo "Impresc” en esta comunidad {y en ofras) no
emerge de forma natural, sino que es el resultado de la orientacion cultural en la cual Ia alfabetizacion

organiza fas tempranas experiencias de los nifios, de manera muy particular en cada sujeto.

Para Vigostsky el desamollo cultural es el de interiorizar las instrucciones sociales lo que a nuestro criterio
favorece los procesos de adaplacion a nuevas circunstancias contextuales, sin embargo en el conocimiento
de sistemas convencionales, debe ser reconstruido por el sujeto que lo adquiere, sin que deje de ser un
conocimiento convencional, transformando algunas de las prepiedades del sistema, pudienda parecer
erores o desviaciones, 1o que seria factible con relacidn al sistema pero que constituyen "errores

constructivos” {ensayo y emmor), que sirven para entender como funcionael propic  sistema de escritura .

Si consideramos que 13 escritura es parte de su medio, el individuo no esperara que alguien decida
ensefidrsela, sino que activamente, buscara aprender acerca de ella, lo que implica un acercamiento a la
formalidad del tenguaje oral. La lectura del mundo implica escribirfo o reescribirio ; es decir transformario a

través de la practica consciente.
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En el aprender !a lecto-escritura las palabras deben provenic de! universa del nifio | de! lengusje de su
entorno social .Leer y escribir constituyen una sintesis de la relacion existente entre el conocimiento y
nuestra  prepia transformacion  subjetiva, comprenderlo criticamente (modificario), y cambiare
cambiandoncs 2l mismo tiempo. En Educacidn inicial el universo del nifto se constituye a partir del Pregrama
de Educacion Inicial, el que estabilacerd las lingas de trabajc para las diversas areas de desarralic en el

menor.

4.6 E! Programa de Educacién Inicial.

Para e! Programa de Educacion Iricial el aprendizags dei lenguaje cral y esenio se encuent kaplicilo deniro

de su marce cumicdiar, sin embargs tal intencibn varia ampliamente de acuerdo a la patticipacién  de

docente como guia y propiciador de estimulos y experiencias de aprendizaje .

En gereral se atiende e! desarrollo de la coordinacion motriz fina (habilidades en el lenguaje escritc}, perc a
pesar de la demanda de! nific no se ke permite un acercamiento mas formal al signs v a la grafia dal

fenguage, se estinmuta de forma mids permanente et lenguaje oral, destacandose en un proceso cotidianc .

Todo esto a pesar de qus ol documente oficial “Programa de educacion inicial” contempla miltiples
altemativas a partir de las cuales se podran buscar nuevos refos ante el interas del nino en ralacion al

aprendizaje de {a lecto — ascritu

El programa de educacién inicial es una alternativa de trabajo que contribuye a

# Mejorar las condicionas de desarrolla de los nifics.



\7

Y

v

Y

Enriquecer las experiencias de los padres.
Mejorar las relacianes entre adultos y nifios.
Propiciar el reconocimiento de las capacidades det menor en la comunidad.

Ampliar las altemativas innovadoras de los educadores.

Se formula como un modela  pedagégica:

v

v

Por la necesidad de adaptarse a las distintas condiciones operativas.

Para ofrecer un conjunto de altermativas que permitan satisfacer las necesidades formativas de los nifias.
Para famentar la ihertad v la espontaneidad de los nifios.

Para permitir Ia regionalizacian de contenidos y técnicas de trabajo, respatando las diferencias en las
diversas regiones del pals.

Para establecer la formacion basica de los nifios a nivel nacional.

Para responsabilizar a los distintos agentes operativos en la educacion de ios nifos.

Pretende asimismo contribuir a la configuracion de una forma de vida para los nifios , a partir de la

orientacion de sus actividades cotidianas.

Dentro de los objetivos del programa prevalecen :

Promover el desamallo personal del nifio  a través de opartunidades que le permitan  ampliar y
consolidar su estructura mental , su capacidad de comunicacién y comprension  verbal, su
psicomotricidad y su interaccion  afectiva.

Contribuir a la arientacidn de la interaccian sacial del nifia , estimutandalo para participar en accianes

de interaccién y mejoramiento en la familia , la comunidad y la escuela.
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o Ampliar los espacios de reconocimiento para los nifios en la sociedad en la que vive, propiciando un

clima de respeto y estimulacion para su desarrollo.

Sin duda alguna, los objetivos sefialados recaen primordialmente en el desarrolfa de habilidades a favor de
la lecto-escritura , va que a partir de ella se favoreceran tangiblemente los aspectos sefialados por el

programa.

Para tales fines sera necesario cansiderar algunos aspectas del programa :

ESTRUCTURA

El programa se encuentra estructurado en tres grandes ambitos:

+ Maroo conceptual - Contempla los lineamientos de ta politica de ta Modemizacion para el nivel, su
viculacion para el Acuerdg Nacianal |, los propésitas det pragrama y los fundamertos tedricas que
sostienen la categoria central y  las areas de desarroilo educafivo.
que requieren ser considerados .

¢ Marco gperativa —En el cual se retoma el tratamiento particutar de los contenidos ligados directamente
alas modalidades de atencion . Este marco oftece un panorama de actividades alternativas en la

interaccion con los nifios.

CONTENIDOS

= Construccion personal de naciones v procesos basicos para el desarralia, (Movimienta, comprensian

verbal , expresion creadora , efc.)
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» Adquisicién y formacian de normas y valores dentro de una cultura  especifica (Canvivencia,
cooperacion, valoracion de sus actitudes, etc.)
* Conacimiento y transformacion  del enfomo fisica con el cual convive diadamente (Higiene,

alimentacion, flora, fauna, etc.)

METODOLOGIA

El programa centra su atencian en tres tipas de interaccion educativa basica.

o Adulto-nific — Actividades dirigidas por los adultos, surgidas del interés de fos nifios.

o Nifio-nific — Puede ser entre nifios de distinta edad o de la misma edad.

o Adulio-adulto — La participacion y responsabilidad del adutto genera posibilidades y condiciones para el

meiar desarrallo de los menares.

Las actividades que se realizan requieren cumplic con dos criterios de diseiio:
% Actividades Propositivas — El adulto dirige la accion infantil hacia fines especificos.
< Actividades Indagatorias.— Se propicia el desarrollo de las capacidades det nifio bajo la espontaneidad

y sus intereses .

EVALUACION

Se han establecido tres funciones permanentes para ef programa :

» Instrumento — Para obtener informacion para la planeacion de actividades.
» Realimentacion — Para ajustar y modificar las acciones previstas.

» Constatar — Para determinar el impacto de las actividades sobre os nifios |, los padres y la comunidad
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El hecho de dar un panorama general de lo anteriormente expuesta reside en que estos aspectos , su
modo de surgir y desarroliarse, su posible combinacidn e integracién en episodios ludicos complejos,

constituiran los principales temas de investigacion y propuesta de este documento.

Remitirse al nivel que nos ocupa obliga al presente documento a establecer lineas metodologicas que
pemitan un respeto permanente al sujeto v a su sociedad dentro de un marco curmicular preestablecido a
través de los programas oficiales vigentes que ya contermmplan los enfoques mencionades, pera que se
orientan Gnicamente a aspectos especificos que no siempre favorecen un verdadero desarrollo integral y

menos aun un vinculo a nivetes educativos superiores.

Finalmente, hay que reflexionar en el hecho de que las Ultimas décadas han sido testigos de avances sin
precedente en e estudio del desarollo humano, y por ello cada libro del desarrollo humano  refleja la
importancia de esta investigacion como fuente para aumentar el bienestar infantil, a través de la
revaloracion de los intereses y necesidades de los nifios gue atendemos en los Centros de desarroflo infantil,
desde un punto de vista, formal - informal atendiendo ademas de las demandas sociales, las demandas
persanales de los sujetos de ahi que plante a continuacion una alternativa acorde a fas circunstancias v los

tiempos —intereses de nuestra sujeta de estudia : los nifios de educacion inicial.



5. APLICACION DE LA ALTERNATIVA “Educacion Inicial” Juego y Lecto-escvrifura en el preescolar

*..La propuesta de intervencién pedagogica es una estrategia de trabaip propositiva que recupera la
valoracion de los resultados de la aplicacion de la altemativa , en donde se resaltan aquellos aspectos

teoricos , metodoiogicos e instrumentales... 2

Aplicando estas consideraciones de anatisis al vincuio de 1a educacion inicial en of area def lenguaje con el
nive! educativo posterior y el contexto social nos permite plantear una alternativa que, encaminada siempre 2
partir de las caracteristicas del desamollc del sujeto, posibilite la continuidad en al desarrollo del nifio entre
los diferentes procesos adaptativos que tendra que enfrentar ante las diversas metodologias de trabajo que

surgen de ia fibertad de catedra de los docentes que laboran en los diversos niveles educativos.

5.1 Interaccion Nific-adufio y nific-nifio.

Para la presente alternativa leer y escribir es un conocimiento de caracter formal ya que hace referencia a un
codigo preestablecido por el propio contexto de desarrollo del nifo en donde no existe una edad precisa para
su aprendizaje, mas aun le implica un factor determinante para su introduccion a los diverses niveles
educativos en este caso la Primaria ademas de faciitar Ya construccion de su propio conocimiento sin que
implique un aprendizaje mecanico, lo que sin duda alguna dependera det apoyo que el adutto aporte a fas

accicnes realizadas.

2% 4 P . S m s ) : -
Antologia Basica_Hacia 1a Innovacion , UPN, SE P, Mexico, 1954, Pag, 93



Didacticamente el enfogue del Lenguaje format a través del juego considera los siguientes puntos:

a} El adulto proporcionara al nifio ofientacion, apoyo y asesoria en un ambiente real y catidiano, en donde la
lectura y escritura son patte de su contexte de desarrolio.

b} El profesor no parte de un método para ensefiar a leer y escribir, su participacidn parte del juege
organizado, con reglas especificas, que en algunos de ellos son variables, pero que no pierden de vista la
formalidad de la enseftanza del lenguaje oral y escrito.

c) La ensefianza no se da de manera metadica, no hay secuencia, nt graduacian de accianes; el niflo
establecera sus propios alcances de aprendizaje en un ambiente de juego permanente, nada esta bien ni
mal ; todo es simplemente parte de una adquisicion de conocimiento en funcidn del objetivo final que nos
encamina al aprendizaje de la lecto-escritura.

d} E! alumno establece la certeza de su conocimiento a partic de |2 convivencia v ef respeto de regla de juego,
el docente se limita a intervogar al alumno en funcion de los abjetives propios de cada juego.

Los nifios por su parte participan, juegan, conviven y manipulan diversos elementos propios del aprendizaje
formal en una interrelacion implicita con su medio ambiente en favor de la vingulacion a la comunidad y al
nivel educative subsecuerte, con la oporturidad de establecer semejanzas, diferencias e igualdades, en la
estructuracion det lenguaie que se realiza (v. Fato No. 4 ).
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Foto No. 4 "Juegay Convive',
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5.2 Estrategias didacticas

«._La planeacion de las actividades ayuda a cubrir de manera organizada las necesidades e intereses de

los nifios™®

La estrategia didactica contempia la metadologia a seguir en funcidn de le calidad edugativa de las acciones
a realizar, establece lineamientos de trabajo que en esta ccasion pretende favorecer el desarrolic del nifio a

favor del aprendizaje de la lecto-escritura.

Los juegos incluidos en ef presente documento estan derivados de! estudio de observaciones del trabajo
diario en los propios nifics que asisten a los centros de desarrolio infantil. Nifios que asisten desde
aproximadamente los 45 dias de nacidos hasta los 6.1 afios aproximadamente, con un pefiodo escolar ya
muy prolongado en donde los estimulos y motivaciones han sidc muy variados aunque en muchas

ocasiones desequilibrados inclinandose mas a reas especificas del desarrollo.

E! programa de aducacion inicial fungira como purta de partida al desarrollo de los juegos aqui expuestos,
dicho programa contempla tres libros de trabajo: Manual Operativo, Programa y Espacios de interaccion.

Para efectos de esta altemnativa tomaremos al Programa como documento de apoyo.

E! Programa contempla un apartado de Estructura Curricutar en donde se estipulan las directrices y

finalidades del quehacer educativo conservando los elementos basicos que pueden generar estructuras

% Programa de educacion inicial , S.E.P., México, 1992, Pag. 53
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diferentes, que respendan  a los diversos ambitos educativos. No constituyendo una estructura rigida o
inflexible por el contrario establece una metodologia que posibilita 1z instrumentacién en diferentes campos

educativos.

La estructura curmicufar constituye el instrumento fundamental que permite orientar y normar [a labor

educativa que se desarrolla con los nifios de educacion inicial. Siendo un documento dirigido con flexibilidad

2 los nifics de 0 a 4 afios en la modalidad no escolarizada y a los nifios de tactantes, matemales y
preescolares en la modalidad escolarizada, recordando que el menor preescolar contemptan entre los 4y 6
afios de edad aproximadamente. Lo que ratifica la necesidad de esta altemativa de apoyar el desarrolio de
actividades para esta edad cronologica del desarrolio. El programa, asimismo, estimula los contenidos
considerados relevantes y necesarios, las caracteristicas que deberd asumir el proceso educativa y ios
lineamientos y criterios  que tiene que cumplir la evaluacion. Dejando claro que en fa operacion todas estas

consideraciones son menospreciadas no aplicandose de acuerdo con lo senalado en dicho programa.

Para el presente trabajo sera necesario contemplar todas estas consideraciones tal y como se especifican en
dicho documento, del que se retomaran los ejes que son subtemas contemplados en los contenidos de

aprendizaje, encaminados primordialmente al desarrollo del nifio. (v. Anexo No. 3)

Asi, la altemativa presenta 65 juegos aproximadamente los cuales contempian instrucciones, reglas de
juegas, recursos y matenales requenidos, sefialando los ejes de desarrollo que a criteric personal se
favorecen de manera mas especifica en €l Programa de educacion inicial, dichos ejes se seleccionan en

funcion a la carga cognitiva que presentan con relacion al desarrolio del lenguaje, aunque cabe aclarar que



dicho proceso s& da de mansra global en todos os €fes ya Gue cada uno plantea situacionss dignas de

tomarse sn cuenta

ichos gjes se numeran con fines de  organizacidn y manejo  aunque la importancia de los mismos es
paralela vy dependera de cada nific el loarc de los mismos, finslmente, hay que hacer hincapié en aquelics
aspectos que se han venide maneiando en of presente escrito v que desglose brevemente, ahoia,
mencionando en cada juego los estadios de desamolio, que desde nuestro punto de vista son los

mayarmerte estimutades en cada una de tas actividades propuestas {Jean Plagetliv. Anexa. Na.2).

De iqual manera, se hace referencia .  a los diferentes niveles de lengusie oral, 2 través de! habla

chservada en fas nifias dentro del nivel inicial.

El desarollo Psicomotor es de relevante importancia si hablamos especificamente de lenguaie esciito ¥
tres son los aspectos mas importantes para &l desamollo de dichos procesos: ta motricidad, ta laterakidad y
el espacio, por lo que en cada unc de oS juegos se hace mencion det que & nuestro parecer se favorete en

mayor medida.

El Juego es sin duda alguna un interés pemmanente en el desarmolie de fos nifios en educacion inicial, es una
actividad con su propio fin ¥ 8l mismo tiempo se le puede implicar una intencionalidad, pasando en téminos

generales del juego libre & ueqo Gingids o de aprendizale.

{ a intencionalidad del juego se plantaa a partir de! adulto que fo orienta , el objetive def juego es desconccido

para &l nifio pero no para el adulto quien marcara las pautas para hacer de un LB ub jueqo “educativa”.



Ei presente documsnto emplea procedimientos del métade analitico v det sintético, encaminandose a una
metodologia compuesta o0 mixta en donde se considera al aprendizaje de la lecto-escritura como un
procagimiento complelo on el que infervienen muchos factores ¥ se  combinan los métodes analiticos de
palabras, global, alfabético, nuevo método inductivo, y onomatopéyico o fonético principalmente, buscando
conjuntar &l lenguaje grafico{Nivel Grafico visual) el lenguale hablado (Nivet Fonélico auditive} v, conceptc

representado (Nivel semantico) considerando la complementacion de los métodos sefialados.

Los puntos metodolbgicos seleccionados a partir de este andlisis son:
- aprendizaje de letras.

- identificacion de patabras.

- Identificacion de sonidos.

-Apayo de dibujos a grafias utilizanda estructiras sigrificativas.

Dandoce de manera simultanea y sin orden de secuencia, simplemente como un ambiente alfabetizador

permanente alrededor del rifio sin que hablemos necesariamente de laminas o carleles.

Partiremos del trinomie Juego-psicomotricidad-lengusie para sefialer los parametros  que a nuestra
consideracion son los mas favorecidos desde un enfoque globalizador, esto es dirigido a sujelos integrales.
Los juegos propuestos no contempian un orden establecido, ya que se pueden retomar de acuerdo a las

necesidades de cada docente.

70



5.3 Contexto.

La Secretaria de Educacion publica cuenta con 31 planteles aproximadamente dedicados a la educacion
inicial en el Distrito Federa!. Uno de ellos es el denominado "Carmen Serdan " con e! No. 24 ubicado en Afil
S/N Col. Granjas México Delegacion Iziacalco, el cual cuenta con servicio completo de Tumo Matutino y
Vesperting, siendo ¢! senvicic corvido pars las madres trabaiadoras de dicha Secretaria, sujeta a sus horarios
de trabajo (a través de constancia). Dicho plantel cuenta con una poblacion aproximada de 380 nifios con un
horaric de 7:00 a.m. a 8:00 p.m. En dicho plantel laboran: educadoras, asistentes educativos, médicos,

psicologas, trabajadores sociales, odontologos, cocineros, galopinas, personal de intendencia, entre otres.

Los nifics se agrupan en tres secciones de acuerdo a su edad cronclogica: lactantes, matemales y
preescolares, como grupos homogéneos en tumo matutino y heterogéneas en tumoc vespertino ya que la

poblacién y ef personal varia en cada une. (v. Foto No. 5 ).

Las aplicaciones de la presente altemativa se llevaron a cabo en dicho plantel, en el tumo vespertino, en el
grupo denominado Preescolar I}, a cargo de la educadora Alejandra Espincsa F. y asistente educativa
Gabriela Garcia, con una asistencia promedio de 32 nifios en colacion (15: 00 hrs.} Y de 22 rﬁﬁos en cena (17
30 hrs ) Aclarandc gue durants el turno sefialads 'a puerta permanece permanentemente abierta y los nifics

se refiran contintamente de acuerdo a sus horarios de trabajo .
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5.4 Una experiencia docents.

Sienda tecesaric tescatar ia documentacidn nommativa (Programa) para & casa: £ Plan anual de trabaja,
{Anexo 4) en donde se incorporan las actividades sugeridas en la aliemativa de acuerdc a los propdsitos
{obietivos) establecidos para ese afio ascolar sefislanda asimisma, recursas, iempo ¥ lugar de realizacion,
Partiendo primordialments de un primer diagnostico en donde se puede concluir Gue &l grupo requisre de
trahajar limites y reglas para ia realizaciin de ias diferentes actividades, que demuestran ampiia interés en
los nidmeros v las grafias v que se despiden del CENDI para iniciarse en la educacion primana a partir del

siguienta ciclo escolar.

La aplicacion de ta altemativa sefialada se redliza en dos partes, una primera parte implica juegos coa letras,
palabras ¥ sonigdos, una segunda sesion establece las estruciuras significativas apovadas de dibijes, o
grafias. Algunas otras actividadas s¢ establecen an fachas tentativas:

Visita a [a Biblioteca — Enaro 1998,

Visita a una escuela de computacion ~ Febraro 1998.

Caonferencia a padres de familia—Enero 1938.

Entre alras.

A continuacibn presentamos la seleccidn de jusgos realizada con & fin de integrar 'a presente altemativa en
donde se contempia la dinamica de juego dingido a una ensefianza de 1a lecto-escritura retomando los
conceplas farmales gus efto implica, (5l es el caso del abecedarnia, como un elamento fundamental para &
conocimiento de! lenguaje propic de la comunidad referida {ldioma Espafo! ) algunas palabras con

significado para el nific; Casa, Mama, Perro, Nifio, Papa, Gato, Uvas, entre otras . Asimismo raconsideran
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importancia de un ambiente alfabetizador, aquel que cuenta con elementos propios del lenguaje comin

1 la comunidad, sin perder de vista el contexto en donde el nifio se desarolia. (Ver indice de juegos)

on el fin de manejar ios juegos de Lna manera mas practica, éstos se refoman como favorecedores del
esarrolio integral; sin embargo se pueden clasificar con &l fin de ser mas especificos en su calidad
ducativa, planteando la psicomotricidad, el lenguaje y la socializacion como los motores de los juegos

ropuesios

\si &l listado que a continuacion se presenta clasifica a los juegos en dos grandes temas :
>sicomotricidad y lenguaje, mismos que a su vez favorecen el desarolio integral y la socializacion lo que

35 proposito de la presente alternativa en un concepto globalizador (v. Figura No. 3}

«Clasificacion de Juegos”

Figura No. 3

Psicomotriz

B Lenguaje

O Socializacion

R Desarrollo Integral

B Objetivo de  la presente
altemativa.
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La aplicacion de los juegos se llavd a cabo de acuerdo a un cronograma de trabajo disefiadc de acuerdo a
las necesidades e intereses generales del plantel, considerando una variante de 2 a 3 dias en la
reglizacion de log juegos, dependiendc de las actividades especiales destinadas pars su realizacién

dentro del CEND! . {v. Anexo  No. 5).

Los jueges en listados se llevaron a cabo de acuerde 2 las condiciones sefialadas para cada uno de eliss
considerando, el eje, &l nive! de lenguaje y el aspecto psicomotriz siempre con orientacidon del adulto

responsable, de acuerdo a las sugerencias didacticas para la interaccion adulto-nifio.

En el plan anual de trabajo contemplado para el presente ciclo escolar se hiza referencia a la realizacion de
juntas con padres de familia en donde se les informod sobre las acciones realizadas con los nifios y la
importancia de su actitud ante las actividades realizadas para mantener |2 linea establecida para la

altemnativa. {Anexo No. 4)

Las actividades sugeridas se redactaron dentro del registra de avance programatico semanal nommativo del
plantel atendiendo las necesidades sugeridas mensualmente por el equipo técnico de la escuela, por lo que

su seleccion se realizd indistintamente.

Para los adukas fue relevante el fomento de las interacciones eatre nifias, propacionanda ios recursas
necesarios para cada juego. La relacion entre los nifios se dio entre nifios de diferentes edades,
considerando rangos cercancs a fin de permitir un aprendizaje por imitacidn gue conduio a los mas

pequefios a enriquecer sus capacidades.



Todos los jueges 2qui aplicados se sefialaron dentro del registro correspondiente como actividades
nropositivas, que de acuerdo con el programa de acion inicial son aguellas en donde predomina &l

adulto como marcador de la pauta v propicia directamente tas experiencias formativas para los nifios.

A continuacien se desglosa los juegos comespondientes 2 los grupos sefalados (Psicomotricided y

Lenguaje).

£! orden numérico coincide con la fista inicial con el fin de facilitar su localizacion | presentada en las paginas
81,62 y 63 , asimismoe es importante sefalar que Ia referencia en funcion a los ejes podran localizarce en
las columnas (Eie PIE} de los anexos 3a, 3b, y . numerades, en orden secuencial para facilitar su

localizacion.

Tema Psicometricidad.

rocedimienio Aspecios que se favorecen.

TJ

| Juego

'« 1 Avioncitos de papel

f ilas indicaciones del conductor de | Operaciones concretas,

Cada nifc del grupo atendera | Estadio: Preoperacional

; |los dobleces que  dabe hsger|Aspecto Psicomatriz: Motricidad,

; ipara confeccionar Su  Avidn, |Ejes :14.18,11.

:anorando una letra dei aifabeto &l | N. de lenguaje : Elemental.

| centro (de preferencia iniciar con ta

|
{de su nombrej. Ai terminar io|

|
iia.n.zara de tal foma que este se |
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R R -i‘desiice en &l aive hacia of frente. -

| Gana la letra que flegue més lgjcs, |

lcdos la ideniificanr werbaimente -

con apoyo dei aduito. ;
i

| Se marca el piso en varias formas IEs-tadio - Preoperacional
|

[como se muestra en ia figusa | Quaraciones concretas.

e 3Avion.

{ ) ) o
veriando 12 combinacion de lefras, Aspecto  Psicomotiz: Espacio ¥,

!
| nific salta con un pie  de un matricidad.

cuadro & GHro identiﬁcaﬂdoi'Ej'es:T,ﬁ,?z yid.

l , =
[inicialmente cada ietra por su|N. de lenguaje: Elemental.
| |

| nombre, posteriommente se pueden |
{ |

‘emitir sonidos e ir formanda

¢

| palabras senciiias “si®, “no”, efc.

o 4.Bots pateado. Se givide al grupo en dos equipos, Estadio: Preoperacionat
[ ! con dds series de botes con : Cperaciones Concretas.

aifabetos completos. Se colocan : Aspecta Psicamatriz; Matricidad.
E los Botes en él pisq, Un companern i Fies: 7111214 v 16.

los patea adiferentes direcciones, | N. de Lenguaje: Elemental.

- |
' |os nifios comen a buscar 4t v
| II
(los infegran  en orden alfabdlico, |

gana & equipc gque tas'mina'[
|
|
|

| primerc de acomodar.




|
|
|
|
i

I Elnimero de  letras crecera de |

. . |
COf CiftCG G 5833, |

acuerde at dominio del

iniciands

6. Brinco Japonés

Se divide a ios nifios en eguipos

de 4 0 5 niflos; cada grupo tiene
iuna tarjeta con una letra del
alfabeto, aue quena en el pufia de

Ha mano infanfl {cerradel. Se

jindica guienes imiciaran & juego

Ga equipa el resto 9 alinea |
|
{pero sin |

mirando a la mismal

|
|
|
I
|
| efi cad
ihombro con hombro
| tocarse)
‘darecc&on con las manes abiettas
atré)c de la espalda,

| El jugader que tiens l2 terjete va',
‘de UNg 8 OW0 WCaad 1as rranas!
. | de cada nifio. £n ias manos de uno |[
deja caer Ia tajeta, este da un

brinco hacia delante, mientras que

los iugadores que tiene alos lados

fratan de-tocarlp, estieandona haeia

| B, 8! que logra tocario sin moverse

|
|'de SU lugar ideniificd ia ietrd dé Fa[
1 |

Estadia; Preoperacional

| Aspecto Psicomotriz: Motricidad y

lateralidad.
Eies: 9,11,12,15,7 v 16

N. de Languaie Flamental
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s\nmnamr-‘.c

de  euc
S 8usg npanares,

Eqiips  que  mas

identiﬁque. Se sugiere

ganz &

(l

iniciar

- | con las vocales y continuar con las

tarjeta v pasa a focar tes mangs |

' letras del alfabeto. i
. 7 Basta Pasan una pelota o tageta oomEstadio: Preaperacianal. i
i una letea del alfahate, 2 (1.': figpacts Psicomoiriz: Motricidad ,i
| |
i demas compahercs de fla de {&epatﬁy!ate e i
! acuerdo 4 la mdicacion dei aduito, F cpes :7,11,1Z,14,15y 16. i
i [sobre fa cabeza, enire las|N.de Lenguaje : Elemental. I
fpiemas, a laderecha, a o ;
. : izquiedda, efc. Y al escuchar el [
grito de BASTA el qua tiene ta| !
farjeta corre 3l frente y grita la ;
iefg maicads |, canmiviando 'ra: !
tarjeta para reiniciar ei juego .
le 10. Juego de lineas. Traza a partir de fa indicacion de! | Estadio: Sensoriomotriz

:' adulto

lineas rectas, curvas,

Preoperacional.

|onduim a quehcadas dmAsMo neicomotriz:

:\mmrdnal:uvi\rmgegad-ﬁglm idad

HE--0 L R R

Esoacia v

1

|( ne  brasa Are oo rh:wr_-:.ese oo AL A0 T
| Ladd taza GO ( ,| PRV RV AR ({15
!
I
|

RS- : L

| iapices, boligrafos, et
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12, Cerbatanas.

Este juego consisie en sapiar a
través da un popote , balitas de
y dade

papel una fuerza y

direccion  detenminada para que

Esté egercicio  favorece  ia
respiracion abdominal .

Se inicia como  concurso ganando
el nifio que mas cerca queda de la
letra indicada, @ sugiere ugarda
| en espacios abierdss,

—_
—.b

Corcholatas.

Estadio: Preaperacionai
Qperaciones concretas.

Aspecto psicomotriz:

| matricidad.

LEiag 1 1,711 1213y 18,
hanl i’ Bk

N de Eﬂgﬂa} : Elemental.

Espacio y

Cada jugador podra  participar at
coiocarse defras de una raya con
la finalidad de que pueda llegar al
circulo marcado con algin a letra
det alfabeto al

pateac una

LONS pogaRaRs

Cada wgador tisne N

Estadio:Preoﬁeracionai
Operaciones concretas.
Aspecto  Psicomotriz:
lateralidad y motricidad.

Eies: 74101112144 16 .

80

Espacio, |



|
i Se pueden agregar letras dg
| acuerdo ai dominio dei nifo. Gana|

| I
el que mas letras haya cubierto

e nifio se ubicard Estadie: Sensoniomotniz- |

!ccn relacin & 108 objetos y con | Preoperacional.
: o N . iy ———
|apoyo deél dduiio cercd-ejos, |Aspecto  psicomotiz:  Espacio,

: |
amoa-abalo, rzquierda-derecha de |laterauaaa vy motncidad.
|

) |
la mesa, sin el manejo de la|Ejes: 16,15,14,1y7.

|
pOSIcion, paulatinamente se I N. de lenguaje: Elemental.

indicaran ltas nosicioanes  de :
|

|tarjetas de fguras conocidas en |
|
|diversas posiciones, y

i

|
|
|postenormente la tarjeta con e|
Inombre de! abieta de preferancia |
| I
lcon  imagen.
|

-

L_.

rn

s 3. Caera de iefras. Siio: Precperacion

|"f

I grupo se divide en equipcs de |
gual fumers  de  jugado s | Operaciones concrétas
|
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formandase en hileras , saparadas | Aspecto psicomotriz: matricidad v

un melre v schslades con | egpacio y lateralidad.
» . | <,
letras aifabélicas en cada hitera |, | Ejes: 7,511y 16

|

cuando ei conducior del juego|iN. de ienguaje : Ciementai y|
mencione una letra , los jugadares | Famdliar . ':
con esa letra saldran corendo a
toda velocidad  por su derecha '[.
hania of franta | nasandn oor el
SHSEly R esEranTe Sulug i
Gque uegu‘e plu“féi’U a su lugar
obfiene un  punio para su equipo
al terminar de correr todos gana el
equipo que méas puntaje tiene.
tR. Donmir det mantisitas, | los alumnos hacen que aestén | Estadio: Preaperacionat
: omidos | el adultn camina entre  Oreraciones Conerefas,
i efios para comprobar Yo relaiados fAspecto  Psicomotriz. Espacio ¥ |
Ifque estan. Ai escuchiar un sonido %motricidad. |
]Ide letra se levanta de  un smm;aes:7,11,16y4.
. |
i(lmcia! de su nombre ) y selN.de lenguaje : Elemental
\desplaza tapidamente  a airo
| i
[ fugar, en donde pradendan yoluar a'
20. Abecedario. R __?I_Ef_ g_m‘_pc‘z_ se divide en dos equxpos ESlad'iG Precperacionial
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[

jugadores en fila , trataran de|N.

que se colocan separados en fila 1 Operacicnes congretas.
tomados de la  mano ; cuando & iAs,_necto psicomodniz; Wncsdad,l
conductor 08 juego mencona enespacwy tateraiidad.

nombre de alguna letra ros;qe: 7.4,10,11,12,14,15y 16.

de l{enguaje: Elemental,

fformar la letra en e} menor tiempo | popular y familiar.

iposibiel ganando un punto el
iequipo qus lo haga mas rapido.

Gana ¢ equipo que haya
logrado més purtos al termunar i8S

ietras dei abecedaria.

' 19. Espejos.

jugadores formen pareias.

formar parejas de letras , Imitando

los movimientos uno del ofro, de tal

[ manera que hagan ur espeja.

Uno de ollos iniciard of  jucgo ! Espacio,

idir'er‘entes partes del cueipo para | Familiar,

El grupo se divide en dos filas de | Estadio: Preoperacional
modo que queden de frente v los | Opetacianes concretas.

Aspecto psicamiriz; Molricidad v/

haciendo  movinnientos  con las (W de Jengugie | Elemental y

I
|
|
|
|
|
l

Qn sorcade  los nifing dal gninn | Ectadia : Pmonaratario

jcual  se le vendarén 103 ojoS 'y'fr\:?ﬁé(iﬁ B3

r\_

23 A

dncq Svlu ES \)a‘m a C%g';n, at Wmaf'r\nlvovm?&’gta’s

COMOtZ: CSPacio y
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'se limitarda un espacio pequefia | motricidad.
|

leara que ¢ resto del grupe se
idispare
“‘Galtina® caminard y af jugador
que toque (os tratara de describir
para decir su nombre, quien
pasara a ser la "Gallina® st lo

reconocen.

y quede inmov, .’aiN. de lenguaie

Fjes: 5742121315 y 16. '
Elementat, !

Famitiar y poputar.

;. 27.lo que hace kg

hacela tras.

mano,

compafero  de adelante empieza

a desplazarce saftando pero

fratando siempre de representar

|
Se forma en una hilera vy & Estadio: Precperatoric

i
|
Operaciones concretas. |'
|

Aspecfo psicomotnz: Motricidad yi

Espacio.

una letra que el resto del gmpolE}&e 7,211,9,1213,15 v 16.

[ !
\imite eidentifique vesbalmente.  |N. de lenguaie Ehen\entat

familiar y popular.

e 30. Ladrones at medio dia.

iEneste}uegose requiere ua gran
icantidad de lefras y numeros que
pueden ser tarfétas de papel 0
plastico, recortes, efc. Los
jugadores se dividen en das
equipos, y cada una se coloca  en
un extreme, et nimers de ledras o

nimercs debe ser mayor que ef

Estadio: Preoperacionat

|
Operaciones cancretas. i
|
Aspecto psicomotriz :Espacio y |

|

Ejes: 4,7,11,12.14 y 16.
N. de Lenguaie © Populas, Famifiar |

y slemental.
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[ numero de jugadores. Cuanda esta '

|listc e botin. Puede iniciarse &f |

I
| robo. A ia sefiat de comenzar,

i . .
| todos oS jugadores cotren hacia

| .
ef centro y cada uno toma un|

| objeto que se lleva al lugar dende
esta su equipo. tuego regresa al‘
imontc’m para tomar ofra  letra y]i
?asi sigue & juego hasta que no:
iqueda nada. Et equipo con mayorI
cantidad de lefras es el ganadar, |

| identificandolas ante sus |
i
compaferos con apoyo del adutto. |

o 29 lanzar Castas.

Los jugadares se colocarian @ 3
mefros de distancia ded reci;ﬁenie|
|

Icada uno 10 cartas cof

iindistintas letras del alfabeto y sei
‘da fa indicacion  de que debe
|

| intentar ‘encestardas”. Puede

emplear cualguier método para
lanzar las cartas y & que melz,

mé&s al recipiante serd el ganador . |

Estadio: Predperacionat

Cperaciones Concredas,

| que represema € olanca se da a|Aspect0 psicornotiz - Espacio y

molricidad.

Eje: 7,10,11,12,14 y 186. .
|
N. de lenguaje: Elemental, popuiar'

co
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Al finatizar el juego se iderdificata |
las letras ganadosas por su
nomore.

|o 31.Las fetras. Se escoge & unt conductor  que | Estadio: Preoperacionat
i

nombre rapidamente varas cosas | Opeéraciones concletas.

entre ellas algunas letras. Cada | Aspecto psicomotriz : Motricidad.

|

|

i vez que et conductar nombra | Ejes: 7,2,11,12,14 v 16.
: alguna lefra  los parlicipantes | N. de Lenguaje : Elemental.
! agitan los brazos vigorosamenie .
i Si et conductor nommbra ofro objeto
i que no sea letra los jugadores
-r deben cruzar los brazos sobre el

pecho. El que agite los brazas

cuando deberia haberes cruzado

debe sentarse per  sigue :
| participando en esta posicion.
|El juego dura de acuerdo & |
, interés del nifio y el entusiasmo del |

| adulto.

| |
o 32 Mufiecos de Trapo. | Los nifios aprenden a relajarse y a i Estadio: Preoperacional.
|
| Controlar su cuerpo  participando I Aspecto psicomotrizz Espacio v
|

en actvidades que ‘e vuelven molricidad.

congcientes de estos factores. |Bjes: 7,11,12,14,15 y 16.
| |
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Ser la letra @’, ’¢’, 0 ‘T podtia N de tenguaie: Elemental, farmitar |

servir 3 ese propdsito .requiriende'

inmiciglmente a ese  modelo {dl

adulto, una tamna, una ficha, eic.jj_
iy poco a poca  con el objetof
ausente  iniciando por las |
vocates. Podremos  iniciar oan.
dramatizacion de objetes
animales y confinuar con las letras

|
i iniciales o las palabras completas.

¥ popular.

36. Pescar el alfabeto.

Cada nifio recibe una cafa de |
pescar, que puede ser elaborada%
en sala con un paito, un hita y un
iman. Los peces pueden ser fetras |
de plastieo o fafetas plastificadas

y cada lefra estara provista de un

[ clip. Se distribuyen los  peces en
|
|unating y los nifios pescadores

|se sientan en la  orila con sus

caftas. ;
|
|

Uno poruro tratan da pescar |

oz :

letra de cada l

un pez y Wraeric 2 la

reconociendo la

Estadio:
Preoperacinal

Operaciones concretas.

Eles :716,14,12,11y5.

N. de lequaje: Elemientai, familiar y |

napular,
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|pez, ganaelque mas  pesque. .|

le 38, Pelctas focas.

Todes los jugadores comienzan;l
[con una pelota en & suelo
frente a efios (en et ceniro) en
donde vendra impresa una letra,

utiizando una  lefra por cada
jugador ala que se identificara
por su nombre. Es necesaro
mantensr iodas tas psictas
rodando, si una pelota se detiene |
y la ve un ayudante grita y se
: pierde un punto, cuando se pierden
5 puntos se termina un periodo deg
| tiempo, wando un sdo|
jugador pierde tres puntos sale det
| juego.

IEI juego  se puede realizar  por
€equipos de acuerdo al numero de |
| pelotas, desarolfande el control
corparal, cora. Ocuio-motara,
concentracidn ete.

Para brindar mayores experientias

|se pueden  proporcionar peiatas |

Estadio: Preoperacional.
Aspecio psicomotiz:  Motricidad,
€spacio y tdtetalidad.

Eies: 3,7,12,11,16y 10

N. de Lenguasie: Elemental |

familiary  paputar. |
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|de diversas texturas; plastico,

| tela acolchada, felpa sie, :

|« 37. Juego Psicomotriz .

|
I -
| Se raalizan

) | ) .
| perforaciones  en una charola de|Aspecto psicomotniz:

‘umcnl {las que se utilizan para motricidad v

|
|
‘perforack’m se coloca una  letra |

| del alfabato, cubdiendo 12 !

i superficie con phastico tens

. ' |
|aespués de colocar e mismo |
|

‘m]mero de canicas deniro de lai
' |
| movimientos |

Icharola, con |
1 |
| sincronizados  se mueven |

|
las camicas hasta colgcarias eﬂ!
[ |
|ias  perforaciones  realizadas |

|
| (balances; indicando verpaimenie |l

las igtras acertadas. I

| juego se puede realizar nor |
lequipos © de manera grupal |
fdependlendo det nimera  de|
|

| |
charolas con 1as que s cuente. |

pequeiias | Estadio : Preoperacionat

|empacar 12 cams), en Wua‘Ete\, 7,10,11,12 14 v 16
N. de ienguaje

familiar v popular.

Espacio, |

Etemental, |

48. Relevos chinos.

| Se forman equipos de  Wes o Estadior Preoperacions:.

icuatro fiugadores cada equipo !Agpecfo Fsicomotriz: Lateralidad Y
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:’.tiene un costalt de teta c;-:ml
alguna letra del alfabete {c&aﬁmf
iguates) la letra que identifica ﬁi
en,

equipo,  manteniéndotas

equilibrio en diversas partes del

cuerpo  en cada relevo. Cada

|jugador avanza hacia la linea

designada y regresa a sy equipo, |

|
hasta que |

este paso se repite
todos hayan coimpielado la tarea. !
Si se cae et costlito et jugador:
debe detenerse  recuperaro y
continuar  gana el equipo que
Itermina el elevo  primero con un

grito de la lefra que los  identifica.

![nt"m‘ wl,
Eies: 15,16,1211,10y 7.
. ge lergusie | Elemenstal |

familiary  poputar.

T

45. Todas las tetras vuslan,

f lodos ios jugadores se sigritan en'
el piso tocando éste con  ambas
| manos y dejandolas en &,
‘hasta que €l lider menciona una
letra  del aifabeto ,momento en of |

|
que dabera aizar las manes. '

Por  ejempia Fuede decirse |

Et adulto dinge € juego , et & que |

Estadio : Pregperacionat
Operacionies Coricretas.
Aspecto psicomotriz: Motricidad.
Fies: 11,4512y 16.
N. de leaguaie :
familiar y  poputar.

Elemental,
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“Todas las letras R° wvuelan vy

todos los que tengas esta

I letra deben alzar las manos ,pero

|cuando el lider dice “Todas

las ranas vuelan” cualquier

jugador que alce las manos sale |

1del juego , el Ultimo que queda es

el ganador . El nimero de letras

|
aumenta de acuerdo al dominio del |

| nifio.

48. Tapete de colores.

Se emplean hojas de cartulina, se
disponen en el suelo las letras que .
se desee reforzar o repasar.
Los nifios caminan alrededor ¥ alI
escuchar ef nombre de las letras .

' Todos trataran de ponerse sobre

|
ella o tocarla de alguna manera

con ayuda de sus compaiteros.
|

Este juego estimula la autonomia y |

‘ el compafierismo.
|

Estadio : Preoperacional
Operaciones concretas.

Aspecto psicomotriz : Lateralidad,
motricidad y espacio.

Ejes : 16,12,11,7 4.

N. de lenguaje: Elemental, Familiar

y popular. |

49. Zig-Zag

| El grupo se divide en dos equipos i

de acuerdo al nimero de|

| integrantes , los equipos se forman

Estadio:
Preoperatorio, Operaciones

corcretas.
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ien hilaras & partir de una linea de | Aspecio psicomotriz © Matricidad, I

i. salida a un metro |
‘ aproximadamente entre |-
; compafiercs.

iEl compafiero de adefante pasara
!h.acia atras una lefra  de! alfabete
Iporambade ta cabeza | of dltimo |
compailero de cada hilers comers
il en zig-zag snire sus compahercs |
lo mas répido posivie, teganda ar'r
frente de {a hilera , se wepite 1a

:acciOn hasta que pasen todos los

jugadores . !
|
;Gana el equina qus presenta la

letra primero en & higar del orimer
|
|

jugador de Ia hilera.

i
Espacio, Laterafidad |
|

Nivet de ienguaje : Elemental, |
|
popuiar y famiitar. i

|
Ele: 3,16,12,11,10y5. i
|
|

r‘
|

« 63, Album de impresion digital |Se  requiere  un _ cuademo

| profesional blanco por cada nifo |
en el que a b lamgo de fodo el
éperioda se realizaran sjercicios

individiales, en el que lo primordiat

sera la huslla digital det nifto Sa%
| cuat representars la figura indicada

Estadio: Preoperaciondl. |-
Aspecto psicomolriz : Espacio, ‘
literatidad, motrictdad. |
fies: 6,7,91041,13 14y 16 |
M. de lenguale: Familiar, copular y]i

clementat. |
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a un costado se escribivar et tevdg |

i
{
[de la figura que se le muestra v |
|

Anexo No. §)

Tema Lenguaje

2. Acitrdn

| &l gruna sertada en ciccula v cada | Estadia: Preggerataria.

deja .

| El movimiento se reafiza cantando: |

|
| Acitron de un fandango :
' |

! Sanga, sanga, sabare. !
|

Sabare de farandela con su,

| Trigui, trigui, tra. .
Durante e cantg la letra del!
| alfabeto se pasa y on fa sate do .

‘con su tigui..." no s& suska y sci

| hace ei movimients para que iricie |
| |

uno de los jugadores tendrd unz | Operaciones con

pasaran al compafiero que se | Mothcidad.

su compafiera de la izquierda te!Eje: 9,7, v 12,

crefas.

letra det sifabeto en i mano, que | Aspecto psicomotriz: Lstersidad,

| encuentra a su derecha , para que : Nivel de lenguaje : Popular,

tome con la misma mano la que | Elemental y Familiar,
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% nuevamente el cato v se suelta la
] letra. 1
Reglas :

No se deben amontonar las letras.
No se debe quedar alguien sin

pasar o tener la lefra en la mano.

5. Botelia

Los nifios pueden estar de  pie @

sentados, pero formando un:!

circuto. Con una  botella co#ocada%
|al centru e e iy uﬂ!
icompaﬁem ja hace girar con una
i.mano,alqueletocae!fondo de
| la botella le preguntaran una letra
det affabeto af que sefiale et pica

de la misma sin repetirlefras .

Ejempto : Con qué ietra empieza |

Juan, jcon laJ! |

l Estadio: Preaperacionat

Operaciones concretas

Aspecto  psicomoliz. Molvicidad

| v iateraiidad.

Ejes: 74,11 y16.
N. de Llengugje  :Elemental,

Familiar y Poputar.

|
|

8. Juego auditivo.

| Reconoce, asocia clasifica y aplica

el concepta fuede-déhi, leato-

|rapido y sonidoruide 2 través
]
| primero det cuerpo, de voces,

objetos
L

instrumentos g

Estadio: Sensoriomotriz
Preaperacional

Aspecto Psicomeolriz: Motricidad ¥
espacio.

Eies: 158,1y 13.
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grabaciones con apoyn del adutio [N, de lengusie © Elemental,

s la misica Heva letra s puede
|cantar a mismo ocncepto!
| identificandoio. Es bésica ia:
| intervencion del adulto, al dirigir e |
| juego .

‘Se recomiendan  grabaciones de
‘sonidos OnoMatopeyicas, pem se|
|puede realizar of ejercicio con

cualquier tipo de misica.

sopular y familiar,

9. Ausencia y presencia.

Se frata de descubrir de una serie
de objefos , animales o lefras
cudles estaban presentes yya no
lo estén vy cudless no se
encontraban y ahora aparecen .

Se inicia con  una serie de objetos
reales, continuardo con pequenas
faminas , estampas y finalmente el
texto si es necesario con dibuje o

grafia.

Estadia : Sensoriomatriz

Preoperacional.

|
; Psicomotriz: Motricidad. i
|

Eje: 54,32y 11.
N de lengugje:

poputar ¥ famiar .

Elemental, |

16. La caceria del abecedario. | En este juego los nifios colaboran

|en la biisqueda de objetos que
|

Estadio: preaperacional

Ees :7,41,12,14,15y 16.

| representan tas letras det alfabeto. | Aspecto psicomotriz : Espacio v|

1
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Empiezan a buscar algo que|motricidad.

{empieza con “@" por ejemplo :|N. de lenguaje : Elemental, familiar
Abrigo, ammario, atacena, alambre, |y popular.

efc. , luegocon  otra letra "c” por
ejemplo : calzon, cocina, calcetin ,
|I etc. Vale la pena estimular al niﬁo:
para que busque objetos nuevos.

Siempre respetando las reglas del

juego. |

o 15. Cachadas. Se dan a los jugadores una letra | Estadio : Preoperacional
del alfabeto , en dos hileras | Operaciones concretas.
un jugador al centro lanza la pelota :Aspecto psicomotriz:  Espacio,
y grita una letra; los jugadores | motricidad y lateralidad.

que fengan esa letra salen a ganar | Ejes: 5,7,11,12,14 y 16.

la pelota; gana el equipo que méas | N. de lenguaje : Elemental ,popufar |
|pelotas cache . Et jugador det|y familiar .
centro grita las letras al azar, se
Ipuede iniciar trazando Ia letra que
acada nifio le focaen el piso, ¥

pararce sobre ella.

e 17.La carrera alfabética. |Una serie consta de 26 tarjetas | Estadio: Preoperacional

cada una con una letra det alfabeto | Operaciones concretas.

Cada niflo recibe una  serie Aspecto psicomotriz: Motricidad,
|
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‘completa, per en desorden . Al tateralidad y espacio.

! dar la sefiat ‘comenzar 108 nifgS | Ejesr 711,312,185y 16

ordenaran en forma comecia %as|:‘\!. de lenguzie :  Elemental,

tafetas . £f prmero que fo iogre | familiar y popuiar.

sera ei ganadar; se puede iniciar |

con ¢ modelo del adulio v

Ipaulatanem-ce.n.te refirario. Permitic
[que Losniﬁosseapoyenemif;uece;‘
| ef juego; aun despuss de tener yal
}un ganador es impotante  tratar |
de que todas concluyan su sere,
aun con apoyo de sus
compaferos, pafa que observen

la sefie terminada.

2. Frijoles

chorizo.

charros  con

Uno de jos jugadoss salo de g ‘ Estadio: Precyreracional

navitacin  y  uwn objeto | Operaciones concretas. .
| |

| pequeiio se esconde ante  los | Aspecio psicomatriz: Espacio.

| |
| |

‘ojos de los demds  (se inicia con | Ejes: 7,4,5,11,12,14 y 16. i

| objetos reales vy paulatinamente | N. de lenguaie: Elemetal, popular |

se integra et texto “casa” , “coche” | y familiar.

o |
etc.) cuando tode estad listo los )

nifcs en la habitacitn gﬁ%ani

‘Frijotes charros con chofzo se |
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iescondié ydode lo hizo"

|l jugador que ests fuers entra y
}comienza & ouscar & objeto o et
texto, ai acercdrce al lugar ios
que estan dentro mencionan la

letra, el texic u objeto escondido

cada vez méas fuerte parg ariertar

al jugador.

» 21. Forma para sortear. Esle juego sive para formar | Esiadio: Preoperatorio. ;
equigas; Aspecto Psicomotriz:  Espacis, |
Baliflo, telera, mofricidad y (aferalidad. 't
Pambazo y afuera Ejes: 4,1,10,12,13,18y 15 |
Sécate, vieja raterg, N. de lengusje. Clementd, i
| Que me robaste mi cartera, | popular v familiar, |

: Alza la cdla,

gircuio.

|

!

I

Y escapate . l[
|

Interprete el canto eq |
i

Puede formarce equipas con  los

nifios que vayan saliendo.

23. Ensalada de letras.

citciilo ¥ 86 aSighah 2igunas laas t
def alfabeto de manera repemwag
|

al dar la indicscién °a° todos l‘cslg
1

Aspeclc  psicomotriz:

Espacio y motricidad.
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se quede sin silla, cuando se diga

‘ensalada de letras’ todos

cambian de lugar.

nifios que sostienen esta letral
cambiaran de lugar, refirando una f N. de lengugje: Elemental, familiar

sila en cada ronda. Ferde quéen:-'

Eigs: 7421113y 18

¥y poputar.

28. Adivina un nombre eserita,

Un nifio escoge al azac una tageta

| sin mostraria a sus compafieros,
!l'la identifica con apoyo del
. aduito, ios compafieros adivinan et

|
[ nombre

escrito  ali.  Fara
id%cubriﬂo hacen pregunias que
lles  pemitan  descubric sus
caracteristicas.

Et maestro apoya 2 los nifios con

preguntas.
La duracion del juego es de
acuerdo al interés de los nifios.

Estadia: Praoperacional

Aspecto psicomotriz: motrcidad. i
Ejes: 54,39, ¥ 8. :
N, de !

lenguaje:  Elementa,

popuiar y familiar.

o 25  Gemelos

Z00IGgicO.

en

t|Este  jusgo reguiefe un numefo‘

par  de mgadores. Antes de

empezar o} juego Se prepararanfl
II
una serie de tarjstas cada una cor |

|
el dibijo de un animai con su |
|

Estadio: Preoperaciona!
Aspecio Psicomotriz: Espacio ¥
motricidad !

Ejes: 7,2,11,12,13,15 y 16.
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nombre escrito  abaio; se|N. ds  lenguaje : Elemental |
necesitan dos de cada anima, se | popular ¥ faminar,
mezclan  i3s tarjetas y se deja

que ios  jugadores tomen una.

{Cada participante identifica su

janimal por el dibujo Q por su

inombrey luego hace el ruido que

|
segin ¢ produce ese animal. Ei|

fin del jego es raunir 2|
las pargjas de animaies iguales, I

r'
escuchanda los ruidos que cada!

|
uno produce. !
|

T m—— 1 R T T ST - T
e 28 larnesy Oritos. Cada integrante del gmpoﬁEsia‘.lio:Pfeoperatoﬂo

deberd tener por ko mengs SFOpe,racionesm:etas.
estampitas parm entrar &nof juego. | ASpecto peicomotz: Motrcidad. |
El grupo se divide en equipos; segE}es: 7,1%,2,43,12,15y 16.
sortea , para ver quién serd ell[fNive! de lenguaie : Eiemental,|

pimero en participar , quién elif popular y familiar.

segundo y asi sucesivamente.

Se juntan todas las estampas de

animales y se amontonan para que

|
f
l
|
|

el primero de una  paimada sobre|

|

|

|

el monton y trate de voltearlas con J|
|
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el vacio que forma la p_alma de la_;i -

mang haciendo un hilecd oon i3

. |
mesa o el piso. ' .'

Al woltear la ‘tareta indicard

verbalmente sunombre, ganael i
juego quien  mas taretas voltee.

i Al voltear uma tareta indicara
| verbaimente el nombre de cada

letra.

¢ J4. Las letras

componen los nombres.

que

Se observan las larjetas de su|Estadio: Preoperacionat |
|

nombre y se agrupan con apoyo | Aspecto psicomoinz: Motrcidad y |

del adulto todos los nifios cuyos |espacio.

nombres  tengan la misma | Ejes: 5,4,3,2,7 vy 15,

letra iniciat , s¢ anotenen orden Nivel de lenguaje:  Elemental,
| | |

| |
ien el pizardn y luego ei populary familiar
|

maestroJos lee & grupo. | -

|El  maestro  hace pr‘eguntas|
comparativas al grupo.
[El juego se repite dos o fres

|
veces de acuerdo al interés de laos

|

|

niios . | :
1

s 33 Memoria Visual,

Se colocan frente af grupe tarjetas | Estadio: Preoperacionat

|
tamafic de % de cartuling  con | Gperaciones concretas
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o 35.Blsquedade palabras. |

alguna lstra (Se pueda iniciar con | Aspecto  psicomotriz: Maotricidad,

f!a.s vocales ) y se  les pide que
i traten de recordar et orden en que
estn .

Se cambia a (as tarjetas de {ugar,
se les ofrece a los nifos 10
segundos de un ejercicio
vigoroso (brincos, giros, efc)) y se
le pide a un voluntario pase a
acomodar las tajetas enm et
orden orginal pemifiendo que
algin offo le ayude siel  prmer
no puede .

Se pueden incrementar tafetas v
disminuir f  tamafio de las
mismas de acuerdo al nivel de
madurez de cada grugo.

El juego durard de acuerdo al

interés del nifio.

espacio, lateralidad.

Ejes: 11,1214y 16.

Nivel de lengugje: CElementai,

papular y familiar.

Actividad Individual o en equipos (2
¢ Mmas jugadores ) cuyos nombres
tengan la misma letra inicial,

Cada nific o equipo pensara

Estadio: Preoperacional
Operaciones concretas.

Nivel de lenguaie : Famifiar

poputar y elemental.
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| palabras que empiecen igual que |Ejes: 159,325y 4.
|

Isu
|
| grupo.
[

nombre, y las comenta atj
|

¢ 39. Ping-Pong soplado. |Los nifios se fienden baca ahaja | Estadio : Preoperacional.

en dos filas ung frente a otro .
ponen las manos bajo 1a barbilla y
extienden los codos hacia los tados

fomando una linea recta, con

Operaciones cancretas.

Aspecto psicomotriz :Motricidad,

Espacio y lateratidad.

Ejes :1312,11,10y 7.

los compafieros de equipo. Se

|
Nivet de lenguaie - Elemental y;
|

|pone una pelota de unicet con |popurar.
|

|una letra marcada entre fas dos |
Iﬁlas.
Cada equipo trata de soplar sobre\

la pelota para que cruce la

linea |
de los oponentes de algung forma, | |
Al iniciar cada juego se rolan  las |
pelotas identificando la letra antes
de iniciar el juego , pueden ser
letras repetidas al iniciar el juego y

pautatinamente agregar letras

|
"' nuevas.

41. Subrayando la noticia. }Todos los  jugadores se sientan'fEstadio : Preoperacional

| de tal forma que cada uno pueda | Operaciones concretas.
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| escribir en forma libre , cada uno
|

|debe tener un  lapiz |, erayon o
|

|
plumén y un recorte de periddico
|

((de igual tamafio) . Cuando se da
{la sefial , cada jugador debe
subrayar desde la primera linea
hasta la Gitima , gin intemumpir la

linea haciendo un movimiento de

zZigzag.
El pimero que temina y o
realice camectamente es el
genador .

Se sientan los parficipantes en
circulg, el primero dira un mensaie
én secreto (una letr) &
compahiera de la derecha, este lo
pasard al que sigue y asi

sucesivamente hasta terminar {a

| fila.
|

Eies: 6,16,1514 12y 0. |
|

| Aspecto  psicomotiz; Espacio, |

motricidad y lateratidad.

Nivel de ifenguaje : Etementai,|

popular y familiar.

Estadio: Precperacionat
| Aspecto psicomotrz; Lateralidad.
Ejes 0 4,5211,913y 16.
Elermental,

Nivel de lengugje :

popular y familiar,

42, Serpientes y escaleras.

|l?,\e}m:‘agaeﬂ’tﬂedﬁsoméxs

‘personas; se emplea un solo dado

I y encada jugada se fira una sola

vez , la ficha se avanza at ndmero

E___ I" '—'_'_-'_P -
Operaciones concrelas.

Ejes: 16,15,14,11,12 ¢ 10.

Aspecto  psicomotriz:  Matricidad,




de puntos que marca el dado .|Espacio y lateralidad.
ICuando la ficha llega at nomeroen | Nivel de lenguagje
|donde esté la cola de wunafamiiary  popular.
| sempiente , la ficha se regresa a
donde estét la cabeza de la
misma, si la ficha llega al numero

en donde  este la parte baja de

una escalera subira 2 donde elta |

fermine y continuarg et juego & |
|

partir de esa casiiia . |
El triunfo es para el jugador que |

llegue primero al uiimo ndmero |

del juego .
|
|El tablerm se elabora con 26

|casillas una para cada lefra det|

|
|
alfabeto  identificandotas por su |

: nombre a lo iargo del juego. |

Eiementa,

o 44, Trabalenguas.

|
Repite rimas y trabalenguas aue le ‘ Estadio:
|
permitan jugar con los sonidos da ‘ Preoperaciona!
las letras; puede ser lire o' Operaciones cancretas.
|

\diigida, mowliza sus  manos | Ejes: 548,15y 12

——

. |
|realizando la  mimica  det | Aspecto psicomolniz: Lateralidad y |

trabalenguas . motricidad
!




Tres tristes tigres,

Tragaban trigo en  un tngaf,

Tres tristes tigres...

Y muchas mas de acuerdo
al conocimiento del  agente
educativo.

Nivel de lengugie : Familiar,

poputar y elemental.

47. Ver libros.

Este juego es muy senciio ,se
pone a prueba la capacidad de
observar de los nifios . Se escoge
un libro que no hayan visto
antes y dejario circular enfre ellos,
pidiendoles que lo observen bien
antes de regresarlo, ningln
jugador lo puede ver mas de un
minsto, se leshacen 5omas
preguntas , Por ejemplo: ;Como
creen que se llama e libro?,
¢ Tenia ilustraciones? Etc. Con e
fin de que refacione las grafias con

los dibujos del misma.

.
Estadio : Preoperacional i
Operaciones concretas ;
Ejes: 8,9.2,3, y 4. L
Aspecto psicomotriz: Mofricidad. .'
Nivel de lengugje : Elemental, |

familiar y popular. f

48. Eiercicios de Respiracion.

La respiracion dosempefia un

papet muy importame en la

] Estadio :Sensoromotriz

Preoperacionat |

adaptacion fisioldgica de la voz ya | Aspecto psicomofiz: Moticida. |

I
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[que pemnite la reguiarizacién de‘Ejesﬂ 712y 13.

la asociacibn fongrespiratoria y]Nivei de lenguaje: Elemental.

|controta fa  intensidad, duracidn y

|
icontinuidad de ia emision fonética|

algunos ejercicios que se pueden‘

realizar son ‘

1.

Inspiracion Nasal, lenta y|
profunda , refencion del aitey;;
espiracion nasal en la misma
forma.

InspiraciGn nasal, lenfa v

profunda enseguida producir |
|

una espiracion brusca .

Inspiracion nasal  rapida. |

Retencion def aire , espiracién!

nasal rapida.

Inspiracion  nasat fenta ,

retencion del aire , expiracion

bucal.

Soptar rehitetes.

Soplar y aspirar frente a}':

espejo, lo  mas  €ercano

posible.




}Todas ias actividades se sugiers
|

|redlizanas en  cireulo para

.apoyaroe en las acciones de los

demas.

50. Ejercicios Qrofaciales.

realice después de que se le han

|
| mostrado:

11.

v

2.

labios, lengua, paladar y|
|

Ejercicios para los labios :
Sonreir sin abrr (3 boca y a
continuacién reir.

Sostener una pija o cuakquier |

olto objeio pequeiic solo con
J

los tabios . {
Pasar de la forma rapida de fa
articulacion de la “a” y *a” ala |

u”. !

&«

Hacer chasquear los labios |
como &t sunido det besa.
Llevar ios iabios fruncidos de
derecha a izquierda .

Ejercicios para la lengua:

Se realizaran  ejercicios paraiEstadic:Sensoﬁomotﬁz

Preaperacional.

Ejes: 1,7,12y13.

Nivel de lenguaje : Elemental.

mandibula pidiéndole que los | Aspecto psicomatriz: Motrcidad.
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v

Llevarla punta de la lenguai
de una comisura 2 oira de los ‘
abios . ‘
Girar la lengua siguiendo toda ]
la superficie de los labios, |
primero en un sentido y luege
al contrario , se puede utilizar
cajeta o menmelada |
alrededor de los iabios para!

hacerilo mas motivante.

Dirigir fa lenqua a los lados

de fa boca apoyando la punta!
|

en la cara interior de las ';
mejilias . ::
Ejercicios para el paladar y e!!
maxilar :

Abrir y cemar la  boca a

|
distintos ritmos. i
|

Imitar ~ movimientos  de |
|
bostezo. i

Realizar movimientos iaterales |

de [a mandibula 'mfeﬂw‘

llevandola sucesivamente de |
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uno aotro lado.

r L 4

51. Jugar al Dr.

los nifles fisvan a o escueiaf!
frascus, cajas , semifias, botones |

efc. para formar con ese  materiat
|

|una farmacia.

Piensa nombees para los
medicamentys . |
Escibe &t nombre en stiquetas

i para frascos y cgjas .

Unos nifics venden , hacen notas

y cobran . i

Otro nifio es el médico y hace |

receias . !

|Los demds compran en |a

| fanmacia.

53. Juego de adivinanzas.

Se les permite a los nifios

manipular un cuento libremente y

posteriommente se le hacen|

pregunias sobre & : [

(Adivina en ddnde  lolei ? sPar

| Aspecto

Estadio : Preoperacional.

psicomotniz:Motricidad, I
espacio, lateralidad.
Ejes:8,106,145y4 .

Nivel de lenguaie:  Elemental,
poputar y familiar

Estadio : Preoperacionat
Operaciones congretas

Aspecto  psicomotriz: Espacio.
Eies:354,132,15y 18.

Nivet de lengugie : elemental,

|qué creen que lolei ahi 2efc. | popular y familiar.
o 52. ldentificar portadores de | Realiza una visita a la Bibloteca de | Estadia : Preoperacionat
| texto. la Comunidad , escuchando Ia | Operaciones concretas
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explicacién  del responsable |

recomiendo las diferentes areas y |Aspecto psicomotriz : Espacio y

observa a las  personas que ahi

existen .

Hace usode  (a biblioteca, hace
preguntas y manipula los libros de |
su interés.

Fjes: 5742381ty 6. |
|
motricidad.

Nivel de lenguaje: Elemental

Popufar y familiar.

55. Juego de la fruteria.

Todos acomodados en circulo
portan la tareta cort e nombre

y dibujo de una fruta, af escuchar

{el nombre de una frufa el que

fenga ese nombre da media vuelta,

cuando oiga fruteria todos se

cambian de lugar rapidamente en:l
la reda, puede haber vanas:
taijetas de la misma fruta, seI
agregan frutas de acuerdo all
dominio del nifio.

Paulatinamente se pueden retirar

| los dibujos y dejar soka las textas.
|

Estadio: Preoperacional
Operaciones concretas.

Ejes:2,54,3, 12y 15.

Aspecto psicomotriz: Lateralidad y |
motricidad.

Nivel de lenguaie :
popstar y familiar,

Elemental |

e 54, Descubredistmtostiposde‘Se elaboran

letras.

taretas con el

|mombre de los nifios  ulifizando

Estadio : Precperacional

diferentes tipos de letras  (Script, || Aspecto psicomotriz:  Motricidad,
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[imprenta, mayisculas y cursivas | |
| |
| impresa y manuscrita. !
f ldentifica su nombre at pasar lista

y lo copia en sus frabajos para

identificario.

|
Al prncipio lo  copia vy
paulatinamente lo recuerda y

transcribe.

espacio y lateralidad.
Ejes: 10,11,12,14y 6. |
Nivel de lenguaje: Elemental, I'

popular y familiar.

56. Juego de los nombre.

En circulo cada quién va diciendo

su nombie y el maestro o escribe

'enel pizamon .

:El primer nifio dice su nombre, el
siguiente debe decit el nombre
del compaiiero y o propio . Asl se

continua hasta que los niflos no

pueden recordar todos los

|
| nombres, el juego se reinicia de |

:acuerdo ai interés de los niflos, de
!derecha a izquierda, cambiando |
de lugar .

El juego se puede redlizar en

cualquier momento del ciclo

| escolar .
I

Estadic : Preoperacionat
Cperaciones concretas
Aspecta psicomatriz: Motricidad

Ejes: 16,154,5y 2.

Nivel de lenguaje :Elemental,!
popular y familiar, '
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nombres.

| eguipos, se les indica “van a mirar |

bien las tarjetas de su  nombre” {0
en el pizaon) Jlos nifios diran |

|cudl es més largo y cudl es més |
| {

'« 57. Andlisis y comparacion de|Esta actividad se realiza por|Estadio: Preaperacionat

Operaciones concrelas.
Ees: 54,7211 14y 15
Aspecto psicomotriz:

[ateralidad.

Espacio y

icodo, si hay varics largos y varies |Nivel de lenguaje: Elemental,

J

| cortos. |
| Se ocultan las tajetas dentro del |
Isak'm y busca cada cual la:
:suya indicando cuales son ia:‘g-as;:

|
| y cuates cortas.

poputar y famitiar.

S
|

o 58. Diario de grupo.

|Esta actvidad es indwidual , per |
| se realizara a lo largo del afio  por
:k) que participan todos los nifios
| del grupo.

| Se registraran las actividades més
importantes det dia  diariamenie
copiando la fecha del pizamon
en un cuademo Gnico registra un
niio diferente cada dia, de

acuerdo 3 fo que mas le intereso a

cada uno de ese dia de trabajo con

dibujos y grafias libres .

Preoperacional
Operaciones concretas.
Eies: 6,1512,10 11y &
Aspecto  psicomolriz:
lateralidad y espacio.
Nivel de lengugje

Popuiar y familiar .

Motricidad, |

Elemental. |




Todo el grupo revisara ef libro cada
bimestre y 2 fndl del afic
retomando sus recuerdos, ideas y

experiencias.

o 59 Los albumes.

Para desarrdllar esta actividad se

requiere de cuademos u hojas. En

!Ias cudes se apticaran diversas
itécnicas manuales tales como :
| < Recortado con tijera.

Ry Rasgado de  papel

+» Boleado

% Enrollado

< Acuarela

< Pintura digital

% Sellos

% Picado de isopos

< Picado de aguja.

+» Gises de colores

2
(X4

Lapices de madera

«» Crayola

7
"

Vela de cera

e
0’0

Betabel.

<+ Cordones

Estadio : Preaperacianal.
Ejes: 16,6,15.11 y 10,
lateralidad y espacip.

\Nivel de lengusie : Elemental
|
i popular y famiiiar.
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| % Popotes.
Entres colfos de acuerdo a la

iniciativa del educador.
|

60. Las conferencias.

|Por equipas seleccionan  un
| trabajo & realizar con algiin tema
i' global:

» Hacer entrevistas
> Hacer dibujos y grafias.

o

Buscar recortes y hacer
murales.

investigar en libros.

Inferpretar cantos conocidos.
Bailar de acuerdo at tema
seleccionado.

> Interpretar possias.

Una vez seleccionado y realizado
el trabajo se présentara a los
padres de familia la conferencia
en la que habra diferentes
exposiciones de acuerdo a un
tema comun seleccionado por los

nifios .

Estadio: Preaperatorio

QOperaciones concretas

Aspecto psicomotnz: Espacio y
| lateralidad.

f Ejes: 6,16,15,11,10,34, y 5.

i

|* Nivel de lenguaje: Elementat,

|
’ popular y familiar.
|
|

61. Ejercicios de Articulacion .

a) Pediie al mifo que meta ta

tstadio : Sensariomotriz
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lengua , apretanda los dientes. '

I
~=

Pedide que saque aire en

|

posicién de sentado y parado
en varas ocasiones.

|

Emitir el fonema “S” en varias |
ocasiones.
Que la punta de la IenguaI

queds debajo de un palito de

madera (abateleguas) sobre la |

gque ejerce uma pequena |

para impedic su '

presian
movimiento.

Los siguientes ejercicios  se
emitiran de 5 a 1Q
|

|un intervalo de 10 segundos entre

veces can

unoyotro:

il. Emitic sitabas  con el

| fonema “S” y vocales.
Inicial SA

Media ASA

Final AS

Se puede apoyar sosteniendo un

| Iapiz entre los dientes

Ejes: 1,712y 13.

Preaperacional

Aspecto psicomotiiz . Motricidad.

Nivel de lenguaje: Elementai.
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i. Emitr  palabras  can
fonema ‘S’ en diferentes
posiciones.

Inicial SALA

| Media CASA

o 62, Coleccion de patabras.

'Para realizar esta actividad se
irequieren tafetas bibtiograficas y
una caja de carton pegquefa

“Fichero” .

coleccién.

¢ En cada tafeta hay que

escribir una sala patabra, que
puede ser relacionada al tema
tratado durante et periodo.

' Se vale consultar a sus
compafieros , al adulio 0 a

los letreros de la sala (Copiar).

¢ Se puede “escribir” con
diversas técnicas : recortar
letras  de periodicos

revistas, con gises, con iapiz ,

con crayolas , efc.

Estadio: Preoperacional
Qperacianes cancretas

Ejes: 7,4,3,10,11,12y 6.

\Aspecto  psicomotriz: Motricidad,

¢ Cada nifio tendrda $u propia | lateralidad y espacio .

Nivel de lenguaje :

popular y famifiar.

Elemental,

- - =
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Se pueden intercambiar taretas |
con los compadiens. |

|
Se pueden exponer en la|

conferencia o en una exposiciénJ
|

final. |
No hay un nimero especifico de!,
tarjetas  depende  de iaxsI
necesidades del grupo a lo largo

del ciclo escolar.

le B4Visita a la escuela de

Computacion.

Escucha la explicacion , pregunta | Estadio: Preoperacionai

y comenta sus ideas y apiniones | Qperaciones cancretas.

con refacion al funcionamiento de | Efes: 10, 11,12, 13, 14 y 16.

las computadoras, maniputandolas | Aspecto psicomoliz: Molricidad,

libremente de acuedo a  lallateratidad y espacio.

indicacion del adulto, sin perder ds \ Nive! de lengugie Elementdt,
vista el uso del tectado (Nimeros | !lPopuIar J[famitiar y especiatizado. |

letras y signos). Jl

o 65 Visita a

Primarnia.

la escusla

Recome las instalaciones de una | Estadio :Preoperacional

|
escuela primaria , expresando | Operaciones CORCRE{as.
ideas y emociones al participar en L Fies:1,2345y7. ;

I |
el recorrido. }AspMo psicomotriz: Motricidad y.l.
|

det plantet, ast como su uso. INivet detenguaje - Etemerrtai,‘

Identifica tas areas de texto y Hbros |l' €5pacio.
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Establece algunas referencias | familiar v popular.

caracteristicas del lugar visitado.

8.5 Mecanismos de evaluacion.

El programa de educacion inicial plantea a la evaluacion como un suministro de informacion para determinar
si las acciones planeadas dan resultados pertinentes, o se requiere ajustar o modificar las actividades
disefiadas. Asimismo contempla cuatro evaluaciones; Inicial, intermedia, final y permanente. Mismas que se
consideraron para el desarmollo de la presente alternativa conceptualizando a fa evaluacion como un
proceso permanente que liene ef objetivo de  obtener informacion acerca de come se han desamollado las
acciones educativas (en este caso los jusgos) , cuales fueron los logros v cuales los principales obstaculos,

el proceso de evaluacion se da en un intefjuego de cardcler dindmico a traves de la valoracion
fundamentada de los juegos propuestos y de la aplicacion de los mismos en la produccion de nuevos
conocimientos ; dicha evaluacion nos permitira conocer los alcances del juego dentro de los procesos de

lecto-escritura , reconociendo los factores intemos y externos que actien sobre é! .

La evaluacion nos permitira conocer , de manera confiable , el impacto que tiene el procese didactico del
juego en el desarrollo del nific; esta evaluacion presenta caracteristicas muy particulares con una linea
esencialmente cualitativa ya que ol juege se considera el mas pertinente de aplicarse con los nifics menores
de 7 afos , ya que la evaluacion educativa no es una medicion , es una recoleccion de informacion y para
ello es necesario combinar la observacion como instrumento esenciat y distintas formas de registro que

van a contenar la informacién que requerimos para evaluar en distinios momentos.
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La evaluacion inicial, intermedia y final son tres momentos de la evaluacion transversal, la cual consiste

en registrar el proceso de desarrollo que se realiza en tres momentos del proceso de aplicacion .

La evaluacion inicial se realizard previamente al proceso de aplicacion teniendo como propésito obtener
datos aproximados para conocer algunas caracteristicas del desamollo que presentan los nifios al inicio del
ciclo eseolar a fin de situarse en el punte de partida de! proceso educativo ; la informacion que integrara este
registro se tendra principalmente de la observacion, que el docente realiza sobre el nifio en forma
individual, realizanda un concentrado de las mismas que favorezea el frabajo grupal. Para efectos de esia
propuesta considerara asimismo los ejes de desamollo planteados en ¢! programa vigente. (v. Anexo No. 38).
La evaluacion inicial justificara ef seguimiento de las actividades propuestas cemo un seguimiento del

desarrollo grupal.

La evaluacion intermedia se aplicard cuando todavia es un momento oportuno para replantear las acciones
programadas al inicio de la aplicacion permitiendo la identificacion de aspectos del desarrolio y el
aprendizaje de los nifios, ast come caracteristicas del funcionamiento del grupe que requieta de mayor
atencion estableciendo asi un primer momento de comparacion con los datos de la evaluacion inicial y por
lo tanto sostener algunas decisiones para reorientar modificar o desechar actividades de la propuesta que

no favorezcan el avance hacia los propésitos propuestos. (v. Anexo No. 3b).

Eltercer momento de la evaluacion transversal la constituye la evaluacion final | proporcionandonos el
resultado final de las acciones educativas que se efectuaron ep base a la propuesta de trabajp

conformando una reunion de evidencias que deferminen los logros alcanzados hasta ese momento en el
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alumno. En 13 evaluacion final nuevamente se establecera un analisis comparative de los tres momentos de

evaluacion fransversal, (V. Anexo No, 3¢).

Cabe sefialar que la observacion fue un instrumento vital para |2 evaluacion permanente de la altemativa y
que amojé informacion que de manera inmediata se consideraba para la realizacion de los juegos, y permitia
registrar las actitudes y habilidades de los nifios con el fin de retomaras en ofras actividades o de
consicerarias en fachas posteriores, a fravés de un registro semanal de resultados ; registro permanente de
dichas observaciones que refleia todos los conocimientos, valores, habilidades y destrezas de los nifios yla
actuacion del docente en la practica cotidiana.

Asimismo hay que agregar que . los tiempos actuales nos brindan mayores posibilidad de parficipacion v
graziss 2 elio he aqui la posibilidad de aplicar una propuesta a favor det aprendizaie del lenguaie oral vy
escrito sin incurmir en desacato a Io planteado por el programa o las autoridades de! plante!  las aue
brindaron ala aplicacion de la propuesta ampiias facilidades , considerando su registro oportuno como parte

de |2 planeacidn anual normativa.

La aplicacion se realizd de manera oportuna, registrando diariamente y de manera semanal los hechos mas
relevantes. |3 actitud de los menores y por supuesto los resultados obtenidos, por lo que dicho registro
resulta ser un instnimento sumamente valioso en la evaluacion y seguimiento de Ia presente propussta. En
cuya aplicacion se plantean  continuas problematicas  que no deben considerarse como desaciertos sing
como rubros abiertos 2 posibilidades de nuevas propuestas e investigaciones.

FALF)

Ahora bien, para efectos de esta altemativa se evaluaron los siguientes aspectes:



"romacion de los PINos{Logros aicanzados), que consisie  en 10s avances obsServados en relacion a 1a

aplicacion de a alternativa que plantearon 105 nINoS durante ja evaluacion final de! proceso.

“*Participacion de ios agduiios (resuliados de su inferaccidn con ios ninos y enfre elios mismos} observada en
forma permanente durante tode e proceso de aplicacion y considerandola como parte medular del éxito o

fracaso de la motivacion de los rufios & partisipar .

Organizacion y calidad de las actividades{Proceso de planeacion).Considerando er este apartado la

pertinencia de ias reglas y organizacion de ios juegos en relacion a ios propositos de ia altemativa.

“*Hecursos de apoyo (oojetos facuitadores del conjunin de (nferaccionas). £ paps! de los “Juguetes” de
apoya en refacion a las necesidades de cada una de los juegas , corsideranda a eslos juguates como a ins

materiales o {ecnicas que apoyan ia aplicacion dei juego conviriéndoios en juguetes .

Fara lo que se uniizaron diferenies instrumentos;

< Fomato de evaluacion individual en donde  se evalijamn 10s Iogros de los pifins  an tres momentns
especificos: lnictal, intermedio y final. Y del que posterommente se presenia ur cencentrade de
resuitados, realizando una comparacion de ios mismos. {v. Anexo No. 7).

«» Concentrade de evaiuacion grupal en donde en un enfoque global se rescataron los iogros de todo el

grupo en general, sombreado en ia parte infenor del cuadro . {v. Anexo No. 7}.

La organizacion y ia caiidad de ias aciividades se evalilan a raves de seis indicadores ; ia molivacion que se
observo en el nino en reiacion a su pariicipacion en ias actividades, e fomento que origino el juego en ia

creatividad espontanea dei nifio, el aicance de ios propositos de cada juego por parte de os nifies, ia



variedad de experiencias que se observo en la participacion de los nifios dentro del juego, |a atencion a sus
interés y necesidades, y finalmente la aportacion de conocimientos nuevos para los nifios en el desarrolio de
los juegos , articulados con las respuestas observadas en los nifios y el nimero de juegos aplicados, a
través de un registro permanente en el registro semanal en donde cada que se aplicaba algin juego se

sumaban o restaban puntos de acuerdo a la respuesta de los niflos, marcandoce:

Numero de puntos acertados / niamero de juegos aplicados (v. Anexo No. 8).

Esta evaluacion fue de caracter final con el fin de recopilar Ia informacion obtenida a través de la evaluacion y

observacion permanente

Para la evaluacion de los recursos (juguetes)se pario de las observaciones del mgistm semanal como
parte de la evaluacion final | reafizandose especiales registros con relacion al trabajo de Albumes y en
general del material de apoyo a los diferentes juegos, {v. Anexo No. 9).

$.8.1. Alqunos rasgos.evaluados durante los juegos.

Durante la aplicacion de los juegos propuesto, los nifios se observaron inferesados y participativos; al
principio solo algunos identificaban los conceptos senalados, paulatinamente la mayor parte del grupo los fue
reconociendo, algunos (2 nifes) por su parde imitaban las acciones de los demas lo que progresivamente

les fue dando oportunidad de participar.

El respeto de reglas se les complicaba a algunos de elios (4 nifios), por lo que requirieron la permanente

asesoria del adulto y no lograron respetar dichas reglas en su fotalidad.
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Algunas juegos brindaban la oportinidad de variar cierfos materiales o dinamicas de nege a lo que los nifos

se mostraron creativos e imaginativos.

Dentro del los iuegos propuesto se observaron diversas caracieristicas en los mismos desde el ivego de
coordinacion motriz gruesa, fina, de imitacion, manual, v de ejercicio, hasta el iuego libre que se da con
infencionafidad en el caso de Ia visita a la Biblioteca v a Ia escuela Primaria, siempre observandose nifins

interesados y participativos.

Los nifios elevaron notablemente sus habilidades, formales con relacion al aprendizaje de las actividades de
lecto-escritura, sin que implicara forzar al nifio en la realizacion de los mismos, mas aun se vieron siempre
motivadas A vivir inevas axperencias o repefir aquefias que les fueron més significativas. Se aprovecharon
las oportunidades para qus el nifio entrara en contacto con actos de lectura y escritura al producir e
interpretar simbolos; es decir , escribid e identifich lo que queria decir lo que escribio, anticipando el

significado posible de los textos.

Durante los juegos los nifios platicaban sus expefiencias, gustos, estades de anima, efc., establecieron
dialogos, jugaron a decir adivinanzas, rimas, trabalenguas, etc. . describiendo. e interpretando  imagenes,
fotografias, carteles efc. , al tiempo que utiizaban el lenguaje oral de manera creativa, lo que les permitic

enriquecer &l lenguaie oral en todas sus modalidades
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Inici6 la relacion de la escritura con los diferentes aspectos del habla, comparando palabras por su longitud,
indentificandolas, repitiéndolas, descubriendo palabras que rimen, clasificandolas en distintos criterios (scrip,

cursiva, efc.). Se formularon preguntas, respuestas y opiniones.

A continuacion se muestra la grafica en donde se observa el logro alcanzados por los nifios en  los diversos
gjes propuestos por el Programa con la aplicacion de los juegos durante este periodo (v. Figura No. 4)

Figura No. 4
Aplicacion de la alternativa (Evaluacion grupal)

Valores de referencia: (1l No logrado) (2 En proceso) (3 Logrado) .

Binicial.

0 0.5 1 1.5 2 25 3 35
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Los datos aqui planteados sefalan que a traves de los juegos se descubric la utilidad de la escritura,
ideniificando su nombre y ufiiizandoio para recenocer sus pertenencias. Produciendo e inferpretando
simboios {iefras y grafias) distingui6 textos de dibujos, agrupd paiabras escritas, y ias ciasifico por el nimero
de letras que contenian, tratd de copiar su nombre en ios diferentes tipos de ietras conocidos, respetando
siempre la individualidad y e desamollo integra! del nifio, pero siempre con la vision vinculativa hacia  Ios

siguientes grados educativos.

~La participacion de los adultos partio de la evaluacion permanente en donde se observaron las diferentes

interacciones entre Rifo-nino y nific-adutto.

Ei infercambio entre nifios mosire resuliados inesperados, enire eflos no solo  descubrieron,
experimentaron, cambiaron, sino que también acordaron vy efaboraron un codigo comdn | esto es una serie
de simbolos que para todos los nifos del grupo significaban lo mismo, y que tenian una similitud enorme con
el codigo de los aduttos (lenguaje) que flegaron a respetar todo los nifos por igual. Pavlatinamente se dio un
proceso de desceniracion que permiia una formacion individual y grupal mas solida e integro a los nifios

con prontitud en un aprendizaje comun.

Para los adultos fue mas dificil integrarse a los juegos propuestos especialmente a la asistente de sala quien
a traves de simples indicaciones verbales pretendia la realizacion de las actividades o que al paso de los
juegos se fue superando pauiafinamente considerandoce necesaria su parficipacion fisica y no soio

intelectual. (Cabe aclarar que 1a faifa de preparacion profesionai por parte de ia asisiente educativa dificuita ia



aceptacion a las sugerencias de acfifud con relacion a los juegos propuestos, ya que existen habitos de

actitudes tradicionalistas desde hace ya varios afios).

El aduifo fue quien finaimenie die intencionalidad a ias aclividades propuestas configurando un repertoria
amplio para una integracion mas sélida de habitos y habilidades, fomento ia creatividad, ia participacion y la

estructuracion de! conocimiento.

Entre adultos y nifios se observd una permanente cooperacion a iravés de una convivencia mutua tomando

acuerdos conjuntos para la realizacion de algunas de las actividades.

Por medio de este mufuo apoyo nifies y adultos sugirieren variantes, en algunas reglas y acciones de ios
diferentes juegos, con el fin de obtener un mejor provecho de las interacciones, tal es el caso de la
conferencia en donde la seleccion de ia técnica no se fievo a cabo en subgrupos sino er forma individual y
posteriormente, se integraron los equipos de acuerdo a sus intereses; asimismo, al preguntar el nombre
escrito en la tarjeta es tanfo el entusiasmo que todos hablan a la vez, por ello se establecio e! acuerdo de
levantar la mano al participar, entre otros que generaimente se dieron en el momento mismo de la aplicacion
del juego y que quedan registrades en la memoria de ios participantes, especigimente con e fin de

establecer ofras nuevas, de acuerdo al caso, en cada una de las vivencias del juego.

En estas interacciones el adulto se presento en el mismo plano de ios nifios; no imponia critefios a las
actividades sino que buscaban acordar con ios nifios nuevos planteamientos para la realizacion de los
juegos respeiando la organizacion y los objetivos propuestos sin perder de vista el caracter educativo de los

mismos.
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** La organizacion de los juegos se vio alferada por las constantes actividades especiales que llegaban de
manera emergente al plantel, Ciencia y Tecnologia, Cruzadas ecologicas, (Cambios de fecha), Exposiciones
de material didactico, entre otras, sin embargo con diferencia de dos o tres dias todos ios juegos se

realizaron de acuerdo ala alfemativa.

Las salidas fueron organizadas en su totalidad por la responsable del grupo (educadora), quien atendio;
solicitud de permisos, recolectas y oficios ya que no se contd con el apoyo de las autoridades
cormespondientes, con excepcitn de guiar las salidas a los lugares mencionados como responsables de la
actividad (La psicOloga del plantel).

Los juegos cumplieron, en un alio porcentaje, con los objetivos propuestos para cada uno de elios,
considerando primordialmente los objetivos generales de la presente altemativa y cubriendo en su totalidad,
como se puede apreciar en la gréfica, dicha grafica contempla la evaluacion inicial, intermedia v final (v.
FiguraNo.5) .

= Los recursos fueron fundamentales en la aplicacion de los diferentes juegos, se solicitd el apoyo de la
asistente para elaboracion de dicho materiales, atendiendo siempre las actividades propias de los nifios,
aprovechando para estas acciones los momentos en que la educadora se encargaba de la atencion del
grupo , la elaboracion de estos materiales se enfrentd a constantes faltas de tiempo o a ausencias de la
asistente de sala lo que provacd que a ulima hora se estuvieran apenas concluyendo los materiales

solicitados ,asi se cont6 con ellas en el momento indicado para la realizacion del juego.
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El album de técnicas requirio aproximadamente 21 técnicas diferentes, mostrandose en general inferés y
agrado por las mismas aunque se observo que se requeria en algunas de ellas un poco més de repeticion

para obtener la destreza necesaria. (v. Anexo No. 10)

Evaluacion de los materiales

Figura No. §

6 criterio
5 criterio.

No los cubre.

i M Suficiente.

O Atiende el requerimiento.
3 criterio.
2 criterio.
1 criterio.

|

0% 20% 40% 60% 80% 100%

129



Una actividad més fue la denominada “Coleccion de palabras™, Ia que se realizé a largo plazo y mantuve el
inferés de los nifios durante largo tiempo siendo de suma imporiancia ia creatividad del adulio para el uso de
diversas técnicas de escritura, favoreciendo iz copia de signos y grafias siempre respetando la habilidad de
ios nifios quienes reproducian ias palabras mostradas |, seleccionadas de acuerdo a su inferss,
generalmente estas palabras coincidian con las teméticas planteadas . El dia de muertos se relomd la
palabra Calabaza, en Navidad Diciembre, en enero Reyes Magos sntre muchas ofras , especialmente
significativas para ios nifios .

Asimismo en el album de impresion digital se trabaj aproximadamente 50 modelos diferentes de grafias y
dibujos, los que aun quedaron sujetos 2 la creatividad del adulto y el interés de los nifios. {v. Anexo No. 6},
los nifios se mostramn siempre participativos y mosiraron su frabaie 3 los padies de familia a través de una
exposicion durante el frabajo de “Asamblea” (ofra actividad propuesta), las figuras propuestas surgieron
primordialmente de las teméticas planteadas ; en ei mes de febrero se trabajo con un corazon, en primavera
se retomo al perro y al conejo entre ofros, el dia de padre ia figusa fue el hijo , siempre atendiendo el interés
de los nifio quienes a traves de log diverscs recursos siempra manifsstaron sus ideas , emociones, gustos ¥

disgustos.

Los recursos en general repercutieron como instrumentos valioses del jusgoe y guiadores de los propositos
especificos de cada uno. Asimismo cabe aclarar que la mayor parte de los juegos ne reguirieron de matsrial
alguno simplemente de la participacion de los sujetos.



5.6 _Conclusiones de Ja aplicacion de la affemnativa.

La educacion inicial en el Distrito federal ocupa un lugar relevante en la educacion de fos nifios a nuestro
cargo per io que el compromiso educativo debe ser mayor en beneficio de un verdadero desarrolio integral de
tos mismos atsndiends siempre las politicas y la normatividad propuesta por 1z institucion. Para cubrir ese fin
fue necesaric taner siempre presente que la Educacién inicial afiende nifics a muy ‘emprana edad gor lo
que ef compromiso educativo es mayor, ya gue las necesidades e intereses que desarolia son notablemente

distinfas en los diversos niveles educativos que se frabajen dentro de los pianteles (Lactantes, Matemales y

Preescolares ) .

Mas aun la Vinculacion de ios diferentes niveles educativos, es parle de las politicas nacionales de la
educacion y Educacién inicial como todos los ofros niveies tiene el compromisc de establecer fos
parametros necesarios para que dicha vinculacion se de de manera Optima; por ello es importante el
considerar que los nifios en edad preescolar pasan por un periodo preoperacional en el desarrolio de su
pensamiento; y que este es individual con caracteristicas propias , lo que planieara variantes notables en los
intereses y necesidades de cada sujeto , por consecuencia diversidad en las habilidades propias de cada
nino , pero con ia coincidencia de estimuiacion desde ios primeros afios de vida lo que podra rebasar los

parametros establecidos por este periodo de desarmolio .

Con base en este (#timo fin, es para esta altemativa de fundamental importancia el encontrar y proponer un
equitibrio entre la creciente propuesta de una "Construccion del conocimiento™ por parte del nifio y una
estructuracion de repertorios conductuales, que finalmente ie permitan un mejor ¥ creciente desamoiio de

sus capacidades y destrezas y no solo en este perfodo sino también, en los niveles educativos
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subsecuentes. Tal como se observd, durante la aplicacion de la presente altemativa, buscar un equilibrio
entre construccion del conocimiento y estructuracion de repertorios conductuales no entorpecio de ninguna
manera el desarrollo de los juegos v las actividades; por el contrario las enviguecié con experiencias y puntos
de vista novedosos por parte de los nifips mayores, los mas pequefios imitaron a los  mayores
especialmente en el seguimiento de reglas y en el manejo y conocimiento de las diversas grafias limitando la
participacion del adulto a la coondinacion y asesoria dentro de algunas de las actividades (primordialmente
en las relacionadas al juege simbdlico) .

Hay que sefialar, también, que unc de los factores mas importantes que se han tomados en cuenta
durante ef desamolio de la presente altemativa es el nivel de madurez de nuestros nifios y no la edad
cronoldgica, que ademas de no sef ton acertada en cuanio a desamollo - come se cree - | establece
parametros que no siempre se ajustan con las caracteristicas de los nifios que atiende Educacion inicial.
Asi, algunos de los nifios representaban las conductas propias de los personajes indicadas en los juegos ,
mientras los demas imitaban cualquiera de las conductas observadas, los mayores incluso asignaban roles

con el fin de dar continuidad a su propie rol , por ejemplo ! Yo soy la mama y 1 el hijo j.

En relacion a la metodologia contemplada, cabe aclarar gue un método es aquel que sigue normas y reglas,
y en este ¢aso no se pretende establecer una receta a seguir, pues hay que hacer notar que la presente
atemativa fue siempre encaminada a atender las necesidades e intereses de los nifios ,por ello , no se
establecen pasos precisos de frabajo ; de ahi, que en muchas ocasiones, se consideraron las iniciativas
propias de los nifios sin que éstas alteraran las reglas propias de cada juego sino las posibilidades de
realizacion del mismo y/o las variantes acomodando asi sus estructiras y creando nuevas posibilidades de

accion.
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Para poder iniciar con la realizacidn de los juegos fue necesario establecer reglas de trabajo con los nifios
que nos permitieran tanto la realizacion de los mismos como €} respeto a los compafieros de trabajo,
asimismo fue importante reiterar el respetar las normas. del mismo acatando los premios o castigos que
estos implicaran, premiando la realizacion de las conductas solicitadas, 10 que no fue facil, pero lo que los
nifios pronto aprendieron y permitié ia realizacion de los juegos en forma agil y de interés para los mismos, es

mas los mismo nifios reciamaban cuando alguna regla no era respetada y sancionaban al infractor.

Ademés, las actividades propuestas en el presente documento estuvieron sujetas 2 todo tipo de ajustes v
modificaciones; asimismo  su seleccion fue indistinta de acuerdo siempre a la nomatividad del plantel y
aunque los ajustes fueron minimos, en relacién al Cronograma propuesto, atendieron ,  priofitariamente , a
los momentos de aplicacion en favor de los diferentes grupos con los que se pretenda trabajar dentro del

plantel. {v. Foto No. 6)

Por lo que respecta a la interaccion entre nifios y adulto dentro de la aplicacion de las sugerencias de esta
propuesta ; tales como la fiexibilidad, y creatividad del adulto , hay que especificar que fueron un valioso
instrumento de seguimiento para las actividades, ya que permitieron una observacidn constante de las
mismas y por ende , una reestructuracion siempre acorde tanto a 1a normatividad propia de la institucion

como a los intereses lidicos de las nifias , propicianda asi ia realizacion de nuevas posibilidades de accion .

Asimismo, |a evaluacion permanente cobro su finalidad , pues permitio el ajuste y reajuste de los juegos
propuestos en esta altemativa en beneficio de cada uno de los individuos implicades en los misme; de igual
manera permiitio &l incomorar - para ambos - diversas experiencias de aprendizaje favoreciendo asi en
forma constante la socializacion y el juego de reglas, para ubicar finalmente a los nifios en la (dtima pare
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del periodo preoperacional ; ejemplo de ello es que los nifios participaron, cada vez mas , respetando en

algunas ocasiones el punto de vista de los demas o compartiendo con ellos sus intereses y necesidades.

Finaimente, el album de técnicas permiti¢ la integracion de multiples materiales que respondian a los
objetivos del juego ; las técnicas utilizadas se aplicaron en dibujos fibres en donde los nifios  mostraron
mayor aproximacion  a los modelos y , aunque en ocasiones no alcanzan a hacer una representacion fiel
det objeto de su interés, es notable su avance en el uso y manipulacion de los materiales pues este se

observg, paulatinamente, mas dindmico v seguro, para expresar su significado en forma fluida .

Cabe una Gltima observacion, las actividades propuestas en la alternativa son perfectibles y , por supuesto,
variaran segun la vision , los intereses y objetivos de quienes ia pongan en practica. No obstante ello,
esperc sean una valiosa aportacion para el beneficio de la educacion inicial y 1a labor educativa de quienes

las retomen.
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Foto No. 6 “Diversos Grupos de trabajo”
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CONCLUSIONES GENERALES

Hablar de resultados a partir de ta experiencia vivida con la aplicacion de esta propuesta obliga a fa reflexion
de qué es realmente un resultado , especialmente dentro del proceso educativo, en donde la evaluacion,
propiamente dicha de lo realizado , nos plantea no solo logros, sino la obtencian de informacion acerca de
c6mo se han desarrollado fas acciones educativas; en este caso los juegos propuesto y cudles fueron sus

logros, pero también sus principales obstaculos.

Empezaré sefialando que, el desamollo def nifio es un  proceso que requiere una secuencia permanente
(continuidad) por lo que los resultados no estuvieron centrados en la medicion que implica cuantificar ,
sino en una descripcion e interpretacion que permitio captar la singularidad de las situaciones concretas,
esto es en las conductas de los nifios en relacion a los diversos juegos y actividades  (Evaltuacion de
caracter cualitativo ) . Ademas de sefialar la importancia del contexto de convivencia permanente del  nifio
y decir que éste es mas que un ambiente alfabetizador , que incluye lapices, patabras, cuademos, mochila,
lapiceras, entre otros ,pues por su importancia se le reconace como eje de innumerables estimulos a favor
del desarrollo del lenguaje del individuo , de la comunidad; luego en el contexto , se implica una totalidad de
elementos que favoreceran la adquisicion de habilidades en el lenguaje oral y escrito, y de ahi fa
importancia que tiene el aula como espacio de desarrolio del alumno de educacion inicial, pues su proceso
de estimutacion comienza desde los primeros afios de vida v, sin duda alguna, el rescatar el juego como
metodologia de este desarollo de habilidades es meterlo en esa dinamica natural que requiere el proceso
de adquisicion y aprendizaje del lenguaje oral en primera instancia y escrito en un segundo momento. (V.

Foto No. 7).
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Ast , los Centros de Desardlio Infantit son sin duda alguna el primer astabén en &l desarrolio de este proceso
de aprendizaje a temprana edad, ya que se encargan de la atencion de nifos de los 45 dias de nacidos
hasta los 6.11 afios de edad, en un horario de atencion educativa de aproximadamente 12 hrs. En estos
centros existen dos modalidades en el desarrollo del lenguaje: ef Oral y el Escrito ¥y, uno de sus objetivos
pimordiales es el planteamiento  de la estimulacion , mejora y enriquecimiento  det proceso de
adquisicion y dominio del lenguaje; contribuyendo con efio al conocimiento, valoracion e integracion
gdel nifo a su comunidad y cultura. Por elio  todas las habilidades que este aprendizaje implica se
desarrollaran  paulatinamente a través de la infancia, en una maduracion progresiva de las destrezas
motrices y cognitivas pero primordiaimente a través de la necesidad lidica det sujeto; de ahi la necesidad
de realizar las estrategias que se analizaron y presentaron en el trabajo , pues ef llevarias a cabo implica

el logro de dicho objetivo y la adquisicion del lenguaie oral y escrito .

Introducir a los nifios de Educacion Inicial en el proceso de aprendizaje del lenguaje oral y escrito
encaminada a un optimo enlace entre los niveles educativos subsecuentes es un objetivo ambicioso sin
embargo la presente atemativa permitio rescatar diversos elementos que en forma globalizada favorecen
una transicion menos accidentada hacia la escueta primaria, iniciando , e introduciendo el desarrolio de
habilidades y destrezas, que aunque requieren seguirse frabajando en los siguientes niveles educativos , los

nifios ya cenocen .

El considerar también que siendo e! juego, sin duda alguna , la principal caracteristica en el desarrollo del

nifio, el partir de &l para cualquier tipo de aprendizaje requiere hacerlo parte de la propia naturaleza def

sufetoy, porlo tanto, implicar aspectos del juego fibre y del dirigido, Pues el lenguaje es un elemento
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eminentemente  social y su adquisicion es mas significativa cuando se desarrolia vinculado a la

necesidad cotidiana del juego que el nifio tiene.

Con base en ello, la presente allemativa plante la aplicacion de 66 juegos especialmente dirigidos  al
desarrollo de las habilidades cognitivas, psicomotrices y de lenguaje, ¥ todas implicitas en acciones de
juego , pero sujetas a reglas establecidas por s  sociedad a través del  uso comecto del lenguaje en una
interaccién permanente entre o juego dirigido y el libre. Asimismo la realizacion de actividades en relacion al
juego favorecio el interés permanente de los nifios al conocimiento det lenguaje sin la utilizacion de tediosos
ejercicios . Los juegos se altemaron de acuerdo a las necesidades propias del plantel y de los nifios por lo

que se rompid con la rutina , estableciende permanentes variantes en el proceso de aprendizaje.

Las reglas sin duda responden a esa demanda de ta comunidad ante nuestras conductas en relacion a los
comportamientos que tenemos dentro de eflg, estableciendo asi mayores posibilidades de entendimiento
con los sujetos que la conforman |, estas reglas les permitieron asimismo resolver diversas probleméticas

propias del juego, a traves del ensayo y &l eror, a veces ganaron a veces perdieron.

La aplicacion de los juegos implico, también , un aspecto social-afectivo con relacion a la convivencia
entre nifios y adulto, sin perder de vista el contexto en el que el nifio se desamolla, y las sstrategias
didacticas que estas acciones implican . En este caso la altemativa aplicada en el CENDI No. 24
representa una experiencia docente especifica que aroja  datos relevantes sobre & mecanismo de
evaluacion utilizado; sin embargo, cada contexto de aplicacion amrojara, seguramente, otros datos, pero
con certeza igual de valiosos para el perfeccionamiento de una estrategia de calidad que favorezca el

aprendizaje de la tecto-escritura en el nivel preescolar de fa Educacion inicial.
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El mecanismo de evaluacion, por su parte retomo primordialmente la actitud del nifio, del  adulto, de los
recursos y del contexto de frabajo con el fin de permitir una permanente adecuacion de los juegos con el
objeto de obtener mejores resultados en la adquisicion del lenguaje a partir de los criterios de ; Logrado, No
Logrado y en Proceso observandose conductas especificas, pero respetando siempre sus procesos
individuales de desarrollo , retroalimentando la operacion de la alternativa para rectificar acciones , proponer

modificaciones, y analizar las formas de relacion docente-alumno .

Cabe mencionar que la participacion de los padres de familia en el desamollo integral det nifio los
compromete , como parte de la comunidad en ef desamolio integral de los sujetos y como un  elemento
medular mas en el compartir  la metodologia y las estrategias de trabajo propuestos por fa presente

alternativa.

En cuanto a la experiencia que los nifios adguirieron con la aplicacion de los juegos, es necesario destacar
que ello les permitio, el desarollo de mayor nimero de habilidades en relacion al aprendizaje del lenguaje
oral y escrito ; asi, por ejemplo, los niios at utilizar los  lapices, mochitas , sacapuntas efc. adquirieron la
habilidad de usarlos cormectamente de manera paulatina ; se iniciaron en el cuidado de sus materiales,
inferiorizandolo como un habito de orden e higiene; se observaron mejoras en la lateralidad, la ubicacion
espacial y la psicomotricidad fina, observando mayor seguridad en los trazos, y confianza en 1a realizacion
de las actividades, también hay que agregar que el conocimiento de grafias se dio de manera implicita a los
juegos de tal forma que fue imperceptible para los nifios, en el momento menos esperados ya conocian la
grafia por su nombre y caracteristicas fisicas; en consecuencia, la representacion escrita del lenguaje se
volvio cotidiana aunque en la mayoria de los casos |z escritura no coincidia con  |a tectura |, pero si con el

significado que el nifio le daba; sin embargo | lo anterior no es un  proceso terminade  ya que durante la



educacion primaria reafirmaran los conocimientos adquirides, desarrollaran ofros  y concretaran el

aprendizaje y uso del lenguaje.

Por su parte ef lenguaje oral se observo cada dia mas fluido , y asi el nifio expresaba ideas y opiniones con
facilidad, participaba y comentaba, compraba y vendia, recordaba las grafias realizadas con anterioridad,

dandole significados propios .

Considero que el hecho de que se hayan dado estos resuliados se debi6 a que el lenguaje oral y escrito

fue favorecido por la cotidianeidad del sujeto a través de un lenguaje familiar y comin al contexto del nifo.

Un tropiezo significativo en la adquisicién de conocimientos fue haberse enfrentado constantemente a las
tematicas urgentes propuestas por el plantel, autoridades e institucion , lo que disminuy6 notablemente el
tiempo de aplicacion ; sin embargo, esto puede salvarse si se considera un mayor periodo de aplicacion

pues esto podria ser un factor fundamental para mayores logros en el desarrollo de los nifios.

Asi, fa aplicacion de esta alternativa permitio a los niftes un acercamiento mas objetivo a fa utina de trabajo
en educacion primaria, ya que en el momento en que hubo un primer acercamiento por parte de los nifios
(Visita a la escuela Primaria) reconocieron muchas de las acciones observadas considerandolas ya
familiares y relacionandolas con el trabajo del CENDI . en donde de manera continua era censurado el
trabajo de escritura del nifio preescolar ; sin embargo con la aplicacion de estos juegos se logro
simultaneamente el desarrollo del plan de accion propio del plantel, sin percibirse como una situacion ajena

al mismo, mas aun acorde a fa norma vigente en Educacion Inicial.
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Finalmente , se observé mayor autonomia y socializacion de los nifios especiaimente en relacion a fos
adultos y al ambiente alfabetizador que les rodea atendiendo las grafias y reglas de lectura establecidas para
el desamollo del lenguaje en nuestra comunidad. Cabe sefialar que, en base a la experiencia, se
encontraron los momentos en los cuales era propicic realizar actividades encaminadas a favorecer el
proceso de iniciacion a la lecto-escritura ,en tales espacios los adultos se manifestaron méas creativos, y
flexibles, propiciando en los nifios libertad de accion  y convivencia . Este trabajo de autonomia y
socializacion permitié estrechar lazos entre hogar — CENDI y comunidad, ya que el nifio por iniciativa propia
generalizaba sus vivencias y aprendizajes con los padres de familia, quienes manifestaron interés inclusivo
por saber de qué se trataban los juegos, los cantos o las reglas de cada uno, los padres apoyaron las

acciones del CEND! | realizando los juegos en casa como parte de una convivencia familiar.
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Folo No. 7 “Los primeros afios de vide'
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Jugar con el lenguaje nos permite:

tilizarlo en base a nuestras necesidades.

Estimular la formalidad del mismo,

Garantizar un seguimiento del aprendizaje y

Optimizar el desarrollo integral.

Profra. Alejandra Espinosa F.
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Anexo No. 1

Metodologias para la ensefianza de la lengua en la escuela .

ANALITICO

Parte del analisis de oraciones,
frases o palabras con expresion de
sentido completo, para llegar a sus
elementos  minimos silabas,
grafias y fonemas .

Algunos son:

De palabras.

Et vocablo se une a dibujos
relativos a su contenido.

E De frase.
Utiliza frases famifiares para el
alumno, como punto inicial.

o Es memoristico.

|deografice 6 natural.

Utitiza objstos y dibujos como
base de la ensefianza de la
lecto-escritura.

Forma un diccionario infantil.
Recomienda hacer
composiciones con temas de
interés para el nifio,
Nuevo método inductivo.
Utiliza frases sencillas
familiares para el alumno.
Apoya la enseffanza de la
lecto-escritura con grabados.
Métodos de palabras normales.

| e Pate del Aprendizzie de
palabras .

Asocia formas graficas vy
significados.

* Vuelve a la sintesis .

Método global.

L

SINTETICO.
Parte del conocimiento de letras
y, despues , de las silabas para
llegar a la palabra , la frase y la
aracion .

| Algunos som:

| Alfabética o de deletrso.

¢ Se basa en ¢l conocirmiento de

tefras.
¢ Presenta onomatopeyas.
Fonético.
¢ Sebasa en el conocimiento e

identificacion de sonidos
voclicos.
¢ Después recure a3 los

sonidos consonanticos y su
combinacion para  formar
silabas .

Silabico.

¢ Sebasa en el aprendizaje de
sonidos que combinados dan:
Silabas directas, indirectas y

y mixtas.

| Sitabario de San Miguel.

¢ Parte del conocimiento de
vocales.

# Continia con el aprendizaje de
silabas.

+ Utiliza
mingsculas.

+ Es memoristicos.

Mantilla.

+ Parle del conocimiento de Ia

mayusculas y

[ECLECTICO , MIXTO O
COMPUESTO.
Emplea procedimientos del método

la forma y nombre de las

Métodos de Lecto-escritura empleados en México. ‘

analitico y del sintético.
* Considera que el aprendizaie |
| de la lecto-escritura s un
| procedimients compleio en of |
| gue intervienen muchosl
factores y que cualquier tipo |
de unilateralidad es perjudiciat. |
El problema al aplicar estas |
meétodos es combinar la
pronunciacion de fonemas con
la fectura propiamente dicha.
Su objetive es lograr un
método  compacto Y
plenamente congruente.

Métado combinado o eciégctico.
Combina los métodos globat y

onhomatopayico, buscande
conjuntar  los  siguientes
niveles.
Lenguaje escrito (Nivel grafico-
visual).

Lenguaje hablado (Nivel fonético |
auditivo)

| Concepto representado
’seméntico).

|Su base es la apficacion de los|
métodos (El giobal y et Fonético,
considerands que ambos se
complementan.

El problema gue se preseniz al

(Nivel |
|
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Pate de enunciados y
conjuntos significativos.

o Utiliza estructuras |
significativas.
e Esideovisual.
Su fundamento es [a funcion
| psicologica del niio y en

particular 1a manera de como
aprende a hablar : por conjunios
significativos , por estructuras
globales ; no por fonemas
gislados .Asi este método se
propone ensefiar a leer y a
escribir  con base en la
visuatizacion de palabras y frases
puestas siempre en relacion con
su significado. Se le ha Hamado
también método ideovisual ya
que se ha comprobado que Ia
ensefianza de! espafiol debe
basarse por igual en el canal
visual vy en el auditivo . Ademés ,
se impone la idea de que la
presentacion  globat del lenguaje
escrito debe contemplarse como
el andlisis de sus elementos.

Pasos metodologicos:

a) Presentacion de enunciados.
b) Identificacion de palabras.

c} Apreciacion de silabas.

d) Conocimiento de las letras.

Con este método se desarrolia el
interés por leer v evita la lectura
silabica .

Aumenta ia capacidad de andlisis
al identificar cada palsbra y
descomponeria en sus elementos .
Para el éxito en la aplicacion de
este método es necesario
proponer enunciados de interés
para el alumno.

| sifaba.

| ¢ Se apoya con dibujos.

+ Utiliza mayusculas
min(sculas.

Onomatopéyico o fonético.

¢ Las letras se ensefian una por
una.

¢ Se limita a sonidos naturales.

+ Es memaristico.

¥,

Parte de la ensefianza de las
letras, una por una, en relacion

con su  sonido o
fonema  individuat y su
comespondiente  representacion

grafica. La meta s la sintesis : la
palabra y la frase construida |
poco a poca, 3 través de la suma
de sus elementos , es decir, de
letras y silabas.

El riesgo de su aplicacion
es o de que los atumnos,
preocupados por dar con el
sonido que comesponde @ cada
lefra, suslen no atender bien el
sentido de lo que estan leyendo v
con frecuencia leen  sin
comprender, inciuso ya con et
dominio def cédigo lingdistico. Lo
mismo sucede con fa escritura .
Se aprecia, pues, que este método
va contra uno de los principios
| fundamentales de la ensefianza :
el que los alumnos comprendan
todo lo que leen y todo Io que
escriben.

Pasos Metodoldgicos:

a} Aprendizajes de las letras.
b) Identificacion de sonidos.
¢) Combinacion de letras (Silabas) |

d)Combinacion de sliabas
(palabras).
| Este método  se fundamenta en

‘el conocimiento de la forma |

veces no existe una idea clara
sobre  como combinar la
ensefianza  de fonemas con la
lectura , ni atiende por igual la
psicologia del nifio y la estructura

| del enunciado.

|aplicar este método es que, al
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-7

nombre de las letras. I
El alumno con frecuencia aprende
las combinaciones de las letras |
sin entender el significado y tarda1
en comprender to feido.

Método global de andiisis
estructural.

Todos fos métodos de lecto-
escritura  parten de un prngipio
| fundamental :

| Que el nifio comprende desde un
| principic todo lo que lea y
| escribe. El méfodo global de
| andlisis estructural , propuesto en
| el programa integrado, se basa en
| la percepcion global det nifio; ya
que , desde et punto de vista
| psicotdgico , su percepcion es
| totalizadora . La globaiizacion se
| apoya en la ejercitacion de la
lengua hablada . Para el
aprendizaje de la lecto-escritura el
método sugiere rodear al nifio de
una lengua escrita que tenga
sentido para él . Se parte del
concepto de que leer es
comprender y no solo la
capacidad de wver letras ¥
pronungiaras. El proceso
comprende et andfisis & pariir de
un contexto significativo.  Para
trabajar el metodo se
recomiendan cuatro etapas:

1) Visualizacion de enunciados.
2) Andlisis de  enunciados
identificacion de palabras.

J) Andlisis de palabras
identificacion de silabas .

4) Afimacion de la lectura y la|
escritura .

1
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Estadios de Desarrollo_Cognitivo de

(Jean Piagef)

Anexo No. 2

ESTADIO

EDAD APROXIMADA

CONDUCTAS
CARACTERISTICAS.

Sensoriomotor.

Desde et nacimiento hasta los 18
meses.

£l nifio evoluciona desde tos
reflejos simpies & los habitos
simples y después a conductas |
mas complejas que incluyen la |
coordinacion de la percepcion y |
los movimientos, la invencion de
conceptos de medios fines y de un
concepto de permanencia de
objeto.

Preoperacional.

' De dos a 7 afos.

' Ei nifio desarrolia ef lenguaje,
imagenes y juegos  imaginativos

| Asi como habilidades perceptuales
|y motoras. Sin embargo !

| pensarmiento y el leniguaje  estan
| reducidos, por lo general al

| momento presente , a sucesos
concretos . En este momento de

| su desarrallo presenta a través de!
| lenguaje sucesos concretos . El
pensamiento es egocéntrico,
ireversible y carece del cancepta
de conservacion.

Operaciones concretas .

De 7 a 12 afies.

| tangibles del medio ambiente.

Ei nifio realiza tareas logicas
simples que incluyen la
congervacion, reversibitidad y
ordenamiento . Los conceptos
temporales se hacen més
realistas . Sin embargo, el
pensamiento esta aun limitado a lo
concreto , a las caracteristicas




EVALUACION GRUPAL

Ficha de Evaluacion Inicial

Anexo No. 3a

Eje (PIE)
Seleccionado.

B

1. Emplea
correctamente los
pronombres,
sustantivos, adjetivos,
verbos y adverbios.

2. Ejecutar ordenes
simples

3. Hablar articulada y
correctamente.

4. Expresar
verbalmente el
nombre de objetos,
animales 0 personas.

S. Expresa verbalmente
sus ideas, opiniones

y responde a

diversas preguntas.

6. Ejecuta drdenes
complejas

7 Identifica situaciones
y personajes en
las narraciones.

8. Diferencia el tono
verbal v musical.

9. Traza lineas curvas,
rectas, onduladas y
combinadas.

10. Distinguir imagenes,
simbolos, letras y
NUIMEros.

11. Realizar
movimientos finos de
manos Y pies.

12, Estimular la
coordinacion
Fono-articuladora.

13. Estimular la
coordinacion oculo-
motora

14. Participar en
actividades de expresion
oral, corporal y manual.

15. Ex. Ideas, emociones
¥ sentimientos a través
de actividades grafico-

plasticas.

16. Aplica criterios de

ubicaciOn arriba-abajo,
atris-adelante, derecha-
izquierda.

Al

Criterios de Evaluacion : 3- A: LOGRADQ

1- B: NO LOGRADO 2- C:EN PROCESQ.
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EVALUACION GRUPAL

Ficha de Evaluacién Inteymedia

Anexo No.3b

Eje (PIE) B C

Seleccionado. B —
1 Emplea correctamente 3 el S
los pronombres, = MWﬂ bl | %}E

sustantivos, adjetivos,

verbos y adverbios,_l_

2.Ejecutar 6rdenes
simples

SEE

S

3. Hablar articutada y
corectamente.

verbalmente el
nombre de objetos,
animales 6 personas.

4. Expresar

AT

5. Expresa verbalmente
sus ideas, opiniones

y responde a

diversas preguntas.

6. Ejecuta 6rdenes |

complejas

7. Identifica situaclones
y personajes en
las narraciones.

8. Diferencia el tono
verbal y musical.

9. Traza lineas curvas,
rectas, onduladas y
combinadas.

10. Distinguir imageues,
simbolos, letras y
nuImeros.

11. Realizar
movimientos finos de
Manos y pies.

l-:-_l [ w!ilk .

et

12. Estimular la
coordinacion

Fono-articuladora. |

13. Estimular la
coordinacion oculo-
motora

14. Participar en

actividades de expresion |

oral, corporal y manuat.

15. Ex. Ideas, emociones
y sentimientos a través
de actividades gréfico-
plasticas.

i

16. Aplica criterios de
ubicacion arriba-abaio,
atras-adelante, derecha-
izguierda.

Criterios de Evaluacidn : 3- A: LOGRADO

"1-B: NO LOGRADO 2-C-EN PROCESO
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EVALUACION GRUPAL

Ficha de Evaluvacion Final

Anexo No.3¢

Eje (PIE)
Seleccionado.

B

1. Emplea correctamente

{os pronombres,
sustantivos, adjetivos, |

verbos v adverbios.

|
|
1
{

2. Ejecutar ordenes

_ simples |-

3. Hablar z;rticuiaday )
comectamente, |

| 4 Expresar verbalmente el |
nombre de objetos,
animales 0 personas.

sus ideas, opiniones y
responde a diversas

5. Expresa verbalmente |

preguntas. | - i

6.Ejecuta ordenes

complejas |

7. ldentifica situaciones y
personajesen  las

narraciongs. |

8 Diferencia el tono
verbal v musical.

9. Traza lineas cxmrvas,

rectas, onduladas y |-
combinadas. | -

10. Distinguir imagenes,
simbolos, letras y
NUmEros.

11. Reatizar movimientos
finos de manos y pies.

| 12. Estimularfa | -
coordinacion |-

Fono-articuladora

13. Estimularla |
coordinacion oculo- |
motora | -

[ 14. Participaren |
actividades de expresion |-
oral, corporal vy manual |17

15. Ex. Ideas, emociones |~
|y seatimientos através |
| deactividades grafico- | ©
plasticas. |-

16. Aplica criterios de
ubicacidn arriba-abajo,

atras-adelante, derecha-
izquierda. |

Criterios de Evaluacion : 3- A- LOGRADO

1- B: NO LOGRADO 2-C: EN PROCESO
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Anexo No. 4
Planeacion anual

CENDI No. 24 S.e.p.

Ciclo

escolar 1997-1998

CENDI No. 24 S.EP.
Elaboro : Espinosa Fuentes Dulce Ma. Alejandra

. Preescolar 111
L Fecha: Septiembre 1997 -

_Propdsitos Estrategias Recursos Tiempo Lugar

Aplicar Criterios de | Juegos educativos Botella Sept.-enero Areas Yerdes

ubicacion derecha- Cerbatanas Hojas de papel Salas

1zquierda, Basta ,Brinco Tarjetas Salon de pie plano
Japonés, Botella, Musica (Cassette) Sept.-Junio Patio Central
Avioncitos de papel

Cantos ,R. Y Juegos.

I Grabadora
Organizacion de

|

| | Rutina de activaciéon. | acuerdo &l horario | Octubre-Junio
| Expresar sus ideas y | Diario de grupo Cuademno blanco. | Octubre a Junio Sala
emociones a través de | Albumes {Uno por sala) Qctubre a enero.
actividades grifico- | Conferencia a padres | Cuaderno blanco
plasticas de familia, (Uno por aifio)
Coleccion de Exposicion de
palabras. cuadernos
Subrayar la noticia individuales.
Tarjetas blancas
Tarjetas
bibliograficas
Periodicos y revistas -
Participar en Juegos educatives: Hosas de papel QOctubre -Enero Szla
actividades de Tuegos auditivos. Crayalas Patia
expresion oral Juegos de lineas Lapices de colores Areas Verdes
Juegos de posiciones
Juego : La caceria del
abecedario.
Muiieco de trapo,
La carrera alfabética. |
El abecedario | '
Espejos |
| Formas pars sortear, | - ]
_ Evaluar las estrategias | Evaluacidn | Maquina de escribir | Permanente. Sala
| aplicadas Inicial, intermedia, | Papel | Areas Verdes
final, diaria. Programa PE{ | Patio
Verificaciones |
Evaluacion det ciclo |
| escolar anterior.
| Ejercitar la Juegos educativos: Tarjetas Octubre-enero. Patio
coordinacion oculo — | Avidn Papel Areas verdes
motora. Bote pateado. Latas
Corchalatas. Pelotas




Cachadas

|

| Lanzar cartas. ' |
{ Realizar movimientos | Juegos educativos | Cuaderno blanco | Octubre-enero Sala
finos de manos y pies. | Ladrones al medio Peces de plastico | | Areas verdes,
dia. | Cattas de pescar 1
Memona Memona alfabética |
Pesca alfabética ;
Las letras.
) Uno cuademno blanco | Febrero—julio Sala.
Album de impresién | por mifio
digital.
| Identificar imagenes, |Juegos Educativos: Pelotas grandes y Octubre-enero Patio
| simbolos, letras y Pelotas locas. chicas
numeros Juegos psicomotrices | Popotes
Ping-pong soplada
Relevos chinos
Teléfono
descompuesto. !
Trazar lineas curvas, | Juegos educativos. | Juego de serpientes y | Octubre. enero Sala
onduladas y Serpientes y escaleras | escaleras. i
combinadas Zig-zag. Memoria visual.
Descubriendo
diferentes tipos de
| letra.
| Memoria visual.
[ Tdentificar situaciones | Salida a la Libros varios Enero 1998. Comunidad
y personajes de una comunidad: Tarjetas con nombres
Naracion “Bibtioteca” Autorizacion de
Juegos educativos: salidas
I Adivinanzas Transporte
Ver libros
Trabalenguas |
Adivina un nombre |
escrto. | | =
Ejecutar ordenes Juegos educativos: | Fichas Octubre-enero Sala
simples. Acitron Dormir de |
mentiritas f
Frijoles charros con
chorizo
Ensalada de letras. o e L |
Emplear Juegos educativos: Mascadas Sept.- enero Sala
| correctamente los La gallina ciega. Tarjetas de letras. Patio
| adverbios. Las letras que Fichas de palabras,
[ | componen los
' | nombres.
| Blisqueda de palabras
| Todas las letras
vuelan. i
Hablar articutada y | Juegos educativos: | Ficha de palabras Sept-diciembre Sata
correctamente. Ausencia y presencia | Frutas de plastico Areas verdes
Formas para sortear. | Czja registradors.
Tapetes de colores.
Juego de la fruteria. S
Expresar verbalmente | Salida a la Transporte Febrero Comunidad
sus ideas, opinicnes y | comunidad: Autorizacion de salida
responder a diversas | “Escuela de




| computacion™
Juegos educativos:
Andlisis v
comparacion de
nombres
Juego de los nombres

Octubre-enero

Patio

Areas Verdes.
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Anexo No. 5

“Cronograma”
Fecha|  Septiembre | Octubre|  Noviembre Diciembre Enero
1| Evaluacion’ 23| e
2 e cann! 28 4= 62
3 — 29 4l i
1 G 51 =
5188 13
6| 30| 15 RS
718 =¥ 371 59 TETR RS0
8 61 32 7] 42|
9 50 33 5 62|
10 36 42 annall
1 S 59| anes
12 39 42
13 40 Tl
14| 47 64 |
5[
6] Y=t
17 46
18 49
19 56
201 = . _"'_'_ =
21| 62
22 b T
23 T
24
25 d : 25
26 7 18 g 12 Vacaciones
27 2 20 3
28 17 27
291 1l Ay
30| 2
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) Anexo No. 6
Album de impresion digital

Bombero Perro

Diablo

Hijo
Conejo
Corazén

[mpresion de huellas dactilares con cojin de tinta, pintura de agua, pintura dactilar etc. 159



Anexo No. 7

Concentrado de Evaluacion Individual.

Indicadores de Evaluacion E. Inicia! E lmermedia E. Final

Lo que expresa verbalmente | L L L

es comprensible |
En su representacién grafica | P ? L
distingue dibujo de
leseritwra L S
| Comienza a utilizar grafias | P
para representar su nombre.
Puede escribir por si solo su | P P P
nombre y al observarto en
otro lugar lo reconoce.

]
-

Dibuja, modela y hablade | P L L
lo que ha representade.

Juega evocanda situaciones | P L I
relacionadas con su hogar y !

el medio conocido. )
Inventa historias P R AP L
| Se expresa verbalmente v | P P L
ademas a través del lenguaje
corporal y gestual.

Sostiene un intercambio L L L
verbal.

Reconoce algunas palabras | P P P
escritas |

Imita la actitud de lectura al | P L L
presentarle imagenes de un |

texto

Reconoce el texto comoel | PR L |5
que describe una situacion |

Expresa y representa a 4 L L

través del cuerpo distintas |
emociones y situaciones que |
le son familiares

160



Anexo No.8

Concentrado de Evaluacion de actividades

 Aspectos evaluados. o No.de juegos. -
Motiva la participacion del nifio. 62 /62
Estimulan la creatividad del nifio. 138762

| Se cubren fos propositos de cada juego. i 82/62

Brinda 2 log utfios variedad de experiencias. 18/62

i Atiende 2l interés v las necesidades de los nifios. : 62/62

Aporta nuevos conocimientos 2 _los mifos. —:W N _ —

L




1) Maicena con pintura de agua.
2) Detergente con pintura de agua.
3) Pasta dental con pintura vegetal.
4) Yema de huevo con pintura vegetal.
5) Crayola con aguarras.

6) Vinagre con pintura de agua.

7) Estambre en cera de campeche.
8) Acuarelas aplicadas con pincel.
9) Papel carbon.

10) Engrudo con color vegetal.

11) Decolorado con cloro.

12) Corrugado de papet china.

13)Rasgado de periddico, papel china y papel lustre.

14) Atomizador con pintura de agua.
15)Pintura de agua aplicada con popotes.
16) Papel doblado (papiroflexia).

17) Betabel

18) Alcohol con pintura vegetal.

19) Sellos.

20) Recortado con tijera.

Anexo No. 9
Técnicas_aplicadas en el dibum.

162



Anexo No. 10
“Programa de Educacion Inicial”

AREA [ TEMA CONTENIDO

|
Personal | Psicomotricidad i Desarrollo sensorial
. Razonamiento I Control de movimientos
| Lenguaje Reflejos
Socializacion i Esquema corporal
Nocion de objeto
Nocion de persona
Nocion de tiempo
| Noci6n de espacio
Nocion de conservacion
Nocién de seriacion
| Nocion de cantidad
| Nocion de clase .
Relacién causa-efecto
Imitacion
I Anélisis y sintesis
Analogias
Simetrias
Ex. Verbal
Compresién verbal
Sexualidad
Interaccion afectiva
Ex. creadora

Ambiental Conocimiento Seres vivos y elementos de la naturaleza
Problemas ecologicos Leyes naturales
Conservacion y Preservacion | Contaminacion
Salud comunitaria . Agotamiento de recursos
Dastriccion de espsacies
Sobrepobtacion
Habitat
Fiora y Fauna
Higiene
Alimentacion
| Salud

Social Familia ' Convivencia y participacion '
Comunidad Valores |
Escuela Cooperacion ‘

Costumbres y tradiciones
Urbanidad
Formacion de habitos

! - B Destrezas slementales

163



Leer y escribir

Estimula el desarrollo del sujeto,

Nos permite integrarnos a la formalidad,
Garantizando un proceso paulatino de
Unificacidn entre intereses vy sociedad;
Asimismo acrecienta las posibilidades de
Juego, movimiento y niveles de desarrollo,

En favor de la vinculacidn de los niveles
educativos.

Profra. Alejandra Espinosa F.
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INDICES

Fotos:

No. Progresivo Pagina I Titulo -

No.l 0 | “ElJuego” - i

No. 2 i | “Centro de Desarrollo Infantil No. 24, “Carmen |
Serdan” SEP.

No. 3 23 | Reconociendo las capacidades de los nifios”

No. 4 66 [“Juega v Convive”

No. 5 B 72 {“El grupo de maternales” =1

Ne. 6 135 | “Diverses grupos de trabajo” ,

No. 7 42 | “Los primeros aios de vida” ]

Figuras:

| No. Progresive ~ Pagina \Titwle ,

| Figura No. 1 B 13 Modalidades de Educacion Inicial

|FiguraNo.2 50 Comunicacion -

lﬁi gura No. 3 74 Clasificacion de juegoes o

| Figura No. 4 125 Evaluacién Grupal

' Figura No. 5 129 Evaluacion de los matenales
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Indice de Juegos

Psicomotiicidad {Pag.)

—

@

&=

-
[#5]

-t
'.p.

.'\_: .

. Galiing Ciega. {83}

Avioncitos de papsl (76)
Avion (77)

Bote pateado. (77)
Beince Japonés (78]

Baste (79)

. Juego delineas (79)

Corcholatas. (80)
Cerbatanas. (80}
Canera de letras. {3%)
Juego de posiciones. {8
Dormir de mentiritas. (82)
Espeios. (83)
Abecedario. {82}

a

Lo gue hiace s mano |, hace laga

. Lanzarcartas, {85

. Ladrones al medio dia. (84)

Las letras. {86}

2. Mufletos de rapo.  {86)

@

i
o

no %]
NSNS

3
(&

>
=

-y

Botella. (94)

Juego auditivo. {94)

Ausencia y presencia (95}
Cachadas, {36}

Lacaceria de! abecedaric . (95)
La canera aifabética. (96)
Forma para sortear. {97)

Frijotes chamos con chorizo.

-
(=]
-

Ensaiada de letras. {08

~o

Gemelos en el zoclogice. {90}

Adivina un nombre escrito. (59}

Larines y oritas. {100}

Baacamoin cdass f
mMemonia visual  {107)

Pin-Pong Soplado. ({103]
Subrayando ia noficia. {103}

Serpientes y escaieras. {104}




Ralevos Chinos. {89)
Todas las letras vuelan. {90}
Tapete de colores. {91)

Zig-Zag. (91)

Aiburm de imoresion digital.

g

2

i
!

Flercicios de respiracién. {106}

Ejercicios orofaciales.  (108)

Jugar al Dr. (109)

identificar portadores de texto (Biblicteca). {110}
Juego de adivinanzas. {1
Descubre distintos fipes de lefras. (111}
Juego de la fruteda.  (111)

Juego de los nombres (112}

. Analisis y comparacion de nombres. (113)

Diafio de grupo. §1113)

Los &lbumes. (114}

Las conferencias. (115)
Ejercicios de articulacion . {115}
Coleccion de palabias. {117) ‘
Visita a la escusia de computzcion” (118) |

Visita a la escuela primaria  (118) ‘

167



