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I.— INTRODUCCION

Consideramos el LENGUAJE como uno de los pilares bdsicos del
trabajo escolar, por tal motivo es indispensable que los
alumnos aprendan a expresar correctamente sus ideas vy
pensamientos, que sepan leer y escribir. Para que al
expresarse cada uno claramente en forma nr;I o escrita ios
demas que 1o escuchan o leen sus escritos entienden y
comprenden con facilidad las ideas que 'manifiestan. La
importancia del LENGUAJE en la labor escolar al ser la base
para la adguisicidén de 1los conocimientos en cualquier otra
disciplinaj; es la base también, péra el propio

desenvolvimiento del alumno en su vida diaria.

Se reconoce el hecho de que el desarrollo " humano no es un
proceso automitico determinado sélo por cuestiones de herencia
y crecimiento fisico, sino que tanto el desarrollo fisico como
el intelectual dependen de una interaccién continua entre el
organismo y su ambiente, por lo que los estimulos ambiesntales
adecuados son esenciales para lograr el desarrollo maximo y

sano del individuo.

Por esta razén es necesario que al inicio del ciclo escolar se
aplique a cada alumno una FICHA ACUMULATIVA que arroje datﬁs
importantes del nifo acerca de su salud (Enfermedades vy
padecimientos, vacunas, agudeza visual, agudeza auditiva,
indice de nutricién, etc.); datos sociocecondémicos (ocupacién y

salario del padre y de la madre, nimero de hermanos y grado. de



estudios gue cada uno posee, lugar que =1 nifo ocupa =n la
familia, etc.); Apreciaciones psicopedagdgicas {personalidad
del nifo, asignaturas que mds le agradan, promedic gensral del
grado anterior y promedio general actuall); Psicometria (test
de atencidén, memoria auditiva, memoriz visual, inteligencia e
imaginacidnl. Para que este andlisis nos perﬁita iggrar un
juicio mds amplio acerca de la realidad +Familiar vy educafiva

que lo circunda.

cilones

Il

La labor docente a la par gque sncusntra muchas satisfa
también se encusntra con problemas gue impiden gue los alumnos
se desenvuelvan satistactoriamente vy realicen cualquiser
actividad educativa qgue 1los 1lleve a adguirir una mejior
concepcidn del mundo que los rodea v gue los beneficie on el
futurao. Es por esto gque los ninRos con  problemas .ﬂe
aprendizaje, tienen gue enfrentar y superar las dificultades
Jque acartrean sus problemas para poder salir  adelante, claro

< -

que ellos solos no podrdn, pero con la ayuda de su profesor,

i}

de sus padres, de su familia en general, o de un especialista

(si e2s5tad a su alcance) lo logrardn.

dac escolar pusden

i

Entre los problemas que algunos nifos 2n

R

presentar se encuentran con mas frecusncia:z la torpe
coordinacién de movimientos, idea precisa de espacic vy tiempo,

confusidn de la lateralidad, dificultades 2n la ortografia, en

la lecto-escritura, etc. englobdndose todo ésto gn un problema

5

comin, tantoc en preescolar como 2n primaria, propiciande ia

dislexia.



Por lo tanto hemos tenido a bien estructurar un proyecto que
estd destinado a superar poco a poco el praoblema de la
dislexia, porque éste no se soluciona inmediatamente (viéndose
los resultados positivos a este problema cuando el alumno

llega @ la adolescencia)j; y para realizarlo de una manera

efectiva, hemos  elegido el enfoque de 1la investigacidén -*-

participativa, ya que ella es considerada como parte de la
experiencia educativa gue sirve para’ determinar las
necesidades de la comunidad y aumentar la conciencia vy el
compromisé dentro de ésta, beneficidndola inmediata vy
directamente, ya que la investigacidén participativa involucra
a la comunidad, a los padres de familia, al alumno vy al
profesor del grupo en todo el proyecto de investigacién, desde
la formulacién del problema hasta 1la interpretacién de los

descubrimientos y la discusién de las soluciones.

Asimismo, esta investigacién moviliza los recursos humanos
para la solucién de los problemas sociales y la transformacidén
de la realidad, suscita el didlogo e interés inicial en un

problema social, etc.

El proyecto consta de tres fases: La primera se 1llama de
DESCRIPCION Y AUTODIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA porque
implica la puesta en comin de concepciones individuales sobre
como es ejercida la docencia junto con una investigacién sobre

la problemdtica en sus diferentes ambitos.



La segunda fase es la FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA que
conlleva la incorporacién y confrontacién de nuevos elementos
de conocimiento a partir de informaciones obtenidas de fuentes
diversas: libros, revistas, documentos, etc., 1los cuales
aportan datos que enriquecen al diagndstico de la problematica

elegida.

Por dltimo la FORMULACION DEL PROBLEMA Y PRDPUEQTA DE SOLUCION
es la que implica un trabajo de sintesis y creatividad
tendiente a integrar las dos fases anteriores, de tal modo que
se llegue a plantear el problema y se adopten formas nuevas de
pensamiento y accidn, que se concreticen en una propuesta
pedagdgica, contemplandose aqui el Problema, Objetivos Yy

Justificacién de la misma.

La puesta en practica de las tres fases arriba mencionadas
enriquecié nuestra labor docente porque palpamos un
mejoramiento en nuestros alumnos con problemas de dislexia,
aunque de antemano sabiamos que su recuperacién no seria
total, pero los resultados que se han obtenido son

satisfactorios y nos impulsan a seguir adelante.



II.— DESCRIPCION Y AUTODIAGNOSTICO DE

LA PROBLEMATICA

A. Concepcidén de la problematica
1. Realidad docente.

El ejercicio docente reclama a todo educador una actitud
responsable, pues en sus manos se ha depositado a un ser gue
deberd moldear en sus capacidades fisicas y mentales para
integrarlo a la sociedad como un elemento tutil; por lo cual,

algunos educadores buscan estar més y mejor preparados.

Frimeramente buscando informacién . de tipo documental que les
sugiera los datos que son indispensables para conocer Ios
alcances, esto es la capacidad fisica y mental gque pueda tener

un nifRo, asi como las limitaciones gue posee.

Después indagando en el campo familiar, principalmente con los
padres que son los que pueden aportar datos mas precisos
acerca de la personalidad (intrnvertidn,/Extravertidu, normal,
etc.) y salud (gqué vacunas tiene y gqué enfermedades ha
padecido) del nifo, asi como el nivel econdmico gue poseen
para ver de qué manera influye ésto en el desarrcllo del.

alumno.

La investigacidén de la practica educativa por parte del propio
educador, es un proceso encaminado a la descripcidn,

wxplicacidn y valoracién de agquello que sucede en el aula, con



el propésito de analizar y comprender causQS o motivaos de los
problemas educativos que presentan sus alumnos. Cabe decir que
si los problemas y sus causas son detectados a tiempo, es
decir desde el desarrollo del nifio en el hogar o cuando en el
jardin de nifos y empiezan a realizar ejercicios de actividad
motriz la recuperacién de algunos puede ser mis rdpida (en
estos ejercicios ellos wutilizarén la derecha-izquierda,

arriba—-abajo, adelante-atris, etc.).

En cambio si se esperara a que el alumno iniciara la educacidén
primaria para poder detectar que tiene un problema y luego

tratarlo, su recuperacién tal vez seria mas lenta.

For tal motivo 1los profesores que estian en contacto directnﬁk-
con la realidad docente, deben ser los principales detectores
de las fallas que presentan sus alumnos en el aprendizaje, y
al mismo tiempo los encauzadores a una terapia adecuada donde
participen los padres, el docente que detectéd 1la falla de
aprendizaje y si es necesario, los educadores de los grados

siguientes que serdn los que continuen con la labor de apoyo.

Una forma en que el docente puede contribuir al mejoramiento
de sus alumnos, es tomando en cuenta las investigaciones gue
se realizan alrededor de las problemdticas educativas, para
que pueda clasificarlas segun su sintomatologia, y tomando
estas investigaciones de base, pueda observar en cual de todas

las problemdticas se encuentran sus alumnos. Es muy importarte



que el docente esteé enterado de que los trastornos
emocionales, las situaciones ambientales, los trastornos
convulsivos no controlados o 1la lesién cerebral orgénica

dificultan el aprendizaje de cualquier nifio.

Los educadores deben tomar en cuenta las dificultades de
aprendizaje que presentan sus alumnos al Planear y Seleccionar
los contenidos programaticos. "Estos son procesos dindmicos,
sistemdticos y participativos que permiten organizar el acto
educativo, son complementarios y se determinan mutuamente”.

(1)

Al llevar a cabo el docente estos procesos deben evaluarlos

para verificar si lo que planed favorece la educacién de sus

alumnas.

"La planeacién y 1la evaluacidén son Procesos participativos
porque en ambos intervienen tanto el  educador como el alumna".

(2)

Al planear, el docente tiene la libertad de seleccionar
aquellas actividades que le favorecen en la realizacién de los
objetivos y descartar aquellas que no convengan, anticipando
en cudl de las actividades propuestas es conveniente incluir
algunos materiales que despierten el interés del nigfo. |

"En el nivel preescolar, la observacién constante
constituye la técnica preponderante de evaluacidn, por
ello una actitud atenta por- parte del educador para
descubrir los avances y dificultades que el niAo muestra
en su desarrollo es indispensable. La observacién debe
ser sistematica y apoyarse con un registro en el cual se
anoten aspectos significativos de 1la conducta del nifo -



avances en los procesos o0 ritmo de desarrollo de cada
nifno o estancamiento- esta evaluacidén es individual pues
cada nifno es comparable solo con él mismo”. (3)
"La evaluacién en 1la primaria es un proceso continuo vy
permanente destinado a la comprobacidn del logro de los
objetivos de 1los programas escolares, por parte de los

alumnos. Para medir los conocimientos adquiridos se emplean

pruebas pedagdgicas objetivas". (4)

Si hemos estado hablando de 1la evaluacidn de los niveles ﬁe
preescolar y primaria es porque formamos un eqguipo de trabajo,
en el cual participamos docentes de ambos niveles educativos,
con una propuesta participativa que tratard de ayudar a los
educandos que tienen una situacidén problemdatica especifica,
buscando su beneficio, el de su familia y el de su propia

comunidad.
2. ldentificacién del problema central

En el campo educativo las exigencias de la vida moderna hacen
necesaria una investigacidgn activa que brinde las armas
indispensables para actuar en forma organizada en la bisqueda
de soluciones acertadas, por lo cual la investigacidn
participativa es 1la indicada para tratar la infinidad de
fallas de aprendizaje que se presentan en la educacidn pues un
objetivo tanto del proceso de investigacién participativa, asi
como del proceso educativo en si, es la liberacidn del
potencial creador vy la movilizacidén de los recursos humanos

para la solucién de los problemas sociales y la transformacidn
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de la realidad, involucrando a la comunidad pars determinar
sus necesidades y aumentar la conciencia y el compromiso

dentro de &sta.

Nuestra investigacidn serad participativa porgue =n ella
intervendremos wuna educadora de tercerao  de pregscolar v
profesoras de segundo y tercero de primaria; ademds en Blla se
involucrardn ios alumnos, los padres de familia y los docentes
que atenderidn & los nifos en los grados subseruentes. Por lo
cual la investigacidn participativa es la que pretendemos
utilizar para tratar el problema que mds nos llamd  la
atencidén: la dislexia, porgue en nuestra comunidad escolar
« -

existen nifos con problemas de lenguaje los cualess dificultan

su aprendizaje.

El problema de nuestra practica social es integrar al nific
disléxico con el resto del grupo gque no tiene =se problema de
aprendizaje, generando asi una superacidn gue influird en &1,

el dia de mamana.

Sequn Agustin Antonio Albarrdn en su diccionario pedagdgico
nos define a la dislexia como: "Rificultad gparticular para

identificar, comprender vy reproducir los zimbolos escritos®.

Cuando un alumneo presenta las dificultades arriba mencionadas,
pugede tratsrse de una dislexia gue entorpece sl aprendizais ds

la lectura v la escritura



__.‘s\ /'IJ

El alumno con dislexia generalmente incurre en enormes errores /7

ortogrdficos: como ‘las alteraciones en el orden de las letras
y las fallas en la separacidén de las palabras imposibilitando
la interpretacidn precisa de 1lo que ve, confundiendo letras

)

por su sonido o en su punto de articulacidn.

La dislexia es  un problema de interés académico que%%’

obstaculiza la adquisicidén de conocimientos, ya gque la lectura
vy la escritura correcta son bases firmes para el desarrollo

intelectual de toda persona.

B. Indagacidn o investigacién de campo vy andlisis de la pro—

blemdtica

Generalmente los docentes cuando se encuentran con problemas
en el aula tratan de darle solucién de la manera mas adecuadé
de acuerdo a su criterio y experiencia, ayudando a sus alumnos
muchas veces mds de lo que imaginaban y obteniendo resultados

favorables.

El docente tiene una visidén personal de 1lo que es la
investigacién porque él1 la realiza sin darse cuenta para
resolver problemas cotidianos. De esta forma va adquiriendo
conocimientos que lo van a ayudar a recabar datos o evidencias

sobre situaciones y hechos de la experiencia docente.

La recabacién de datos acerca de los problemas que se
presentan en la educacidén es de wutilidad para los docentes

porque de ahi toman bases importantes gque los van a guiar en
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la solucidén de problemas y los van a ayudar a encontrar los
posibles factores causales; pudiendo ser estas causas de

origen genético, visual, motriz, etc.

Las estrategias mds convenientes. para 1la resolucidén de
problemas ya detectados, serian tomar como punto de par;ida
una visién precisa de los objetivos a alcanzar para lograrlos;
todo ello caracterizado por un alto indice de dinamismo que el
mismo profesor sea capaz de crear, su alto grado de conciencia
colectiva, su afin de lograr la superacién del alumno vy la

participacién que 1logre promover tanto en el alumno, la

familia y la comunidad donde desempefia la labor docente.

El educador coma investigador deberd recabar datos sobre la
problemitica, realizando acciones para obtener medianté el
conocimiento directo, 1los modos de vida relacionados con la
prdctica docente, asi como una visién de conjunto de la

problematica de su interés.

En nuestro caso para detectar mds a fondo el problema y tener
un conocimiento mas amplio del mismo, se realizdé una
investigacién de campo que es el punto de apoyo para el
estudio realizado y de la que nos podemos auxiliar en un

momentao dado.

La investigacién que hemos efectuado consiste en la aplicacidn
de una ficha acumulativa, que es simplementé la anotacidén

ordenada de todos los elementos del conocimiento que han de

servir -para la interpretacidn y orientacidn que haga el



educador del problema detectado; dentro de ella se incluyen
datos gque nos servirdn al mismo tiempo para tener més
identificado al alumno. Esta se aplica a alumnos vy padres de
familia, para generalizar las causas vy asi tener un
conocimiento mds claro de 1la personalidad del alumno; también
se aplicé una entrevista para los padres de familia que tengan

nifnos que indiscutiblemente muestren problemas o fallas en el

aprendizaje.

En esta investigacidén es muy importante la observacidn, va gue
nos va a llevar desde el inicio del ciclo escolar a detectar a
tiempo las fallas de aprendizaje que enfrenta y afecta el

grupo que atendemos.
1. Autodiagndstico
4) Andlisis y resultados de la ficha acumulativa

Tanto 1la ficha acumulativa gque nos ayudard a obtener V4
comprender 21 grado de desarrollo psicométrico del alumno como
la entrevista, aunadas a las observaciones que se hayan
trealizado serdn el punto de partida para obtensr un
autodiagndstico mds claro vy preciso, v de los resultados
obtenidos se hard un estudio, en 21 cual deberdn incluirse las
situaciones socioecondmicas de las personas encuestadas,
ademds se debe diagnosticar en forma completa la problemdtica

central que nos afecta.



La aplicacién de la ficha acumulativa nos da wuna Cconcepcitn

mids clara vy amplia del problema porgue recaba opiniones de

todas las personas involucradss en i, con ob

ivos comunes

Ly

§ is gus en cierto

gue nos  puedan llevar & sctablecer nicttes

momento vamos a comprobar.,

Este diagnéstico nos permitid comprandsr lo gue ohistivamentse

=

y de hecho caracteriza nuestro nroblems docents tantoc en el

jardin de nifos romo en la escusla CEimarix.

Las experiencias obtenidas durante de l& Ficha

acumulativa dentro de los medios 43 primaria

fueron muy interesantes. En 2! medino preescoiar la sducadora

Jusga un  papel muy importante porgue
estimula al

cual =erd la

For esta razén al iniciar 21 ciric escolar Sary
tercer grado del jardin de nifos, Jue =g unse  de los grupos
donde sstamos trabajando, se aplicd una Ficha acumulativa con
la cual pudimos obtenser datos generales del za2lumnc, tales
como: nombre complets, =sexs, graco, =@scuela a la gue aﬁisfe,

cular, fecha de

[N

localidad donde vive, domicilio part

nacimiento, edad v lugar de nacimient

Después de obtener los datos generales se mrocedid a tomar los
datos medico-bioldgicos con la finalidad de detsctar nrocismas

fisicos para poder tratarlos & fTiempo. Estos datos se

obtuvieron al aplicar uma prusba da ATUISER 2n ia gue
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se utilizé una tabla optométrica, una regla vy una libreta de
notas. La clasificacidn de la RPrueba de agudeza visuwal segun

la tabla optométrica es 1la siguiente:

Normal 1.
Deficiente 0.8

Muy Deficiente 0.3

Después con los resultados gue se obtuvieron se realizé una

grafica, en 1la cual se notd que todos los niRos resultaron

rnormales en su agudeza visual.

Enseguida se revisd la agudeza auditiva. Para realizar esta
prueba se utilizé un reloj con un tic-tac relativamente alto,
una regla de &0 cm., una venda, un pedazo de algoddn vy un
cuaderno para anotar las observaciones. Segun el grado de

agudeza auditiva se clasificéd a los alumnos sn: .

Normal 60 cm
Deficiente 40 cm
Muy deficiente 20 cm

Al terminar de aplicar estas dos pruebas, la de agudeza Visual
Y agudeza Auditiva y proceder con la clasificacién se obsarvd

que todos los alumnos resultaron normales sn ambas pruebas.

Fara encontrar el indice de nutricién visitamos el centro de
salud que se encuentra dentro de nuestra localidad vy pedimos
la ayuda de un médico para que revisara a los alumnos el peso

y talla. Utilizando un cuaderno para ir apuntando los datos



que nos fuera dando el médico. Después se procedid a realizar

una grdafica para el indice de nutricién, clasificandose en:

= Hipernutricidn
= Nutricidn Optima
= Nutricidn Media

~ Desnutricién

m o 0 w DD

— Desnutricién Avanzada.

Notamos que 1la mayoria de nuestros alumnos tienen una
nutricién media y que tal vez eso influya algo en su

educacidn.

Enseguida solicitamos a los padres la cartilla de vacunacién
para darnos cuenta de las vacunas que les habian aplicado y
las enfermedades que han padecido, esto con el fin de darnos
cuenta si existe o ha existido una enfermedad de por medio que

dificulte el desarrollo de su aprendizaje.

Para 1llenar los datos socioeconémicos solicitamos la
informacién de los padres de familia, los cuales nos dieron a
conocer su ocupacidn, salario, numeroc de hijos, etc. Por medio
de estos datos nos dimos cuenta del nivel econdmico por el-que
atraviesa actualmente cada familia, asi como el 1lugar que el

alumno ocupa en ella.

Otro de los pasos a realizar para conocer mds al educando es
la Psicometria que consiste en aplicar tests de Atencién, de

Memoria Auditiva, de Memoria Visual, de Inteligencia vy de
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Imaginacidén, al grupo en estudio para detectar el nivel de
conocimiento que tiene cada alumno (cada test se realiza en

forma individual).

En preescolar el primer test que se aplicd fue el de Atencidn,
que consistié en wuna ldmina en 1la que los alumnos podian
observar manzanas, tazas, pdjaros y flores. Despué&s de que los
nifos observaran detenidamente los dibujos senalaron
anicamente la manzana con hoja y la taza con plato como se les

indicd.

Antes de aplicarlo se estimuld a los alumnos dé&ndoles libertad
para que expresaran sus dudas vy ensequida se realizd el
ejercicio. Después de entregarles las hojas se dejé pasar un
tiempo limite (12 minutos) y se recogieron para realizar el
conteo de figuras y calificar al alumno. Al evaluar este test
se observd gue a pesar de que los alumnos tienen la misma edad

no tuvieron los mismos resultados.

El teste de Memoria Auditiva consistidé en nombrarles a los
ninos seis objetos diferentes y después se les entregé una
hoja con dichos dibujos para que trataran de sefalar los gue
escucharon, sin copiar la hoja de su compafero. Observamos en
la elaboracidén de este test de Memoria Audit;va que muchos
alumnos lo vieron como un juego y de esta forma fue mas
sencillo para ellos elaborarlo, pero ain asi no todos lo
realizaron bien y de esta manera se captaron a los alumnos que

tuvieron problemas en su elaboracién.



Fara la evaluacidn de estos dos tests se realizé un conteo: en
el primerc, de manzanas con hojas y plato con taza vy en el

segundo, =2! conteoc de figuras que realizaron bien.
Eiemplo del test de atencién aplicado a % alumno:

A - E 15 - 5
_____ . ————— 0.58

A+ 0O 15 + 2

Categoria: Busna

Otro de los test fue el de Memoria Visual. La Elabaracidn_de
este test consistid en presentarles a los alumnos una
cartulina con diferentes dibujos para que los observaran
detenidamente, ya gue hubieron observado bien estos dibujos se
quitdé la cartulina v se les entregd una hoja cuadriculada para
gue en cada cuadro trataran de elaborar los dibujus'que
observaron v en =1 lugar que estaban dentro de la lamina
presentada, pasando un tiempo prudente se recogieron las hojas
para la evaluacidn correspondiente. En la elaboracidn de este
test muchos alumnos tuvieron dificultades en su realizacidn yva
que nc recaordaban los lugares en gue se encontraban los
dibujos, por esta razdén en la grédfica se nota un namero mayor

de nifnos deficientes.

El test de Inteligencia consistidé en un peguedo Folleto con
cuatrc tareas: &0 13 primera tarea se tratdé de ir sefdalando
las cgosas gue &l educador les iba explicando: en la segunda

v}

tarss privsraegete s les dio a les nifos un eiemplo antes de
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realizarla, en ella se traté de selalar los objetos que no
estaban bien en la 1l4mina; en la tercer tarea también se les
mostré un ejemplo antes de empezar a realizarla y ésta tarea
consistié en sefalar las cosas que eran diferentes entre las
demds que se encontraban ahi mismo; la cuarta tarea consistié

en sefalar los puntos que sobraban en cada dibujo.

Todas estas tareas tuvieron un tiempo de cinco a seis minutos

cada una.

El test de Imaginacién consistié en realizar un dibujo
partiendo del punto o linea que aparece en cada uno de las
cuadros de la hoja, este test se realiza sin limite de tiempao.

Al elaborar este test sucedié algo muy interesante, los nifos
que habian resultado con puntuacidén baja en los test:
anteriores, en 1la elaboracién de este dltimo test tuvieron

mejores resultados.

Esta prueba nos demuestra que su imaginacidn es muy

desarrollada a diferencia de su inteligencia.

Al terminar todos los tests y su evaluacién se procedidé al
llenado de la ficha acumulativa para detectar a los nifos con
problemas, llevar a cabo los procedimientos adecuados Y
brindarles 1la ayuda necesaria para tratar de superar el

problema que esté presentando cada nifo en particular.

En la escuela primaria las observaciones y experiencias

obtenidas durante la aplicacién de la ficha acumulativa en los
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grados de segundo y tercero nos permitieron obtener datos que
ignorédbamos de los alumnos. Fara el 1llenado de éstas,
primeramente se obtuvieron los datos generales del alumno,
como son: nombre completo, sexo, grado, escuela a la que
asiste, localidad donde vive, domicilio particular, fecha de

nacimiento, edad y lugar de nacimiento. .

Despues de obtener los datos genefaies se aplicé la prueba de
agudeza visual para detectar posibles problemas. En esta
prueba se utilizé una tabla optométrica, una regla Y una
libreta de notas. La clasificacién de la agudeza visual segudn

la tabla optométrica es la siguienté=

Normal 1
Deficiente 0.8

Muy Deficiente 0.3

Enseguida se revisé la agudeza auditiva de los alumnos para
descubrir posibles problemas auditivos; para esto se utilizé
un reloj con un tic-tac relativamente alto, una regla de &0
cCm, una venda, un pedazo de algadﬂn:y un cuaderno para anotar
las observaciones. Segan el grado de agudeza auditiva se

clasificé a los alumnos en:

Normal 60 cm
Deficiente 40 cm

Muy Deficiente 20 cm
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En la revisién de 1la vista Y el oido encontramos pocos casos
con deficiencia ya que en la mayoria de los alumnos la agudeza

visual y auditiva son normales.

Por lo que respecta a los alumnos que se detectaron con
problemas en la vista o el oido se les turﬁd al Centro de
" Salud para una valoracidén médica y de esta manera contribuimos
a mejorar la salud del alumno Y problablemente a superar sus

deficiencias de aprendizaje.

Para encontrar el indice de nutricidn Se prosiguid a medir y
Pesar a los nifos, utiliz&ndose para esto una cinta métrica,
una bdascula, un cuaderno de notas Y una grafica,para calificar

el indice de nutricién, clasificandose en:

— Hipernutricidn
= Nutricidén Optima
— Nutricién Media

— Desnutricién

m ©o 0 w >

~ Desnutricién Avanzada

Notamos que 1la mayoria de nuestros alumnos tienen una
nutricién media y que tal vez eso tenga también que ver en su
rendimiento escolar, ya que un nifo que no tiene una nutricidn
completa no est4d rindiendo todo 1lo que podria dar si se

o

alimentara como es debido.

Enseguida solicitamos a los pPadres la cartilla de vacunacién

para darnos cuenta de las vacunas que se les habian aplicado a
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los nifios y se les preguntdé acerca de las enfermedades gque
habian atacado a sus hijos, ésto con el fin de saber si existe
una enfermedad de por medio que intervenga negativamente en el

desarrollo de su aprendizaje.

Fara el 1llenado de 1los datos socioecondmicos solicitamos la
informacién de los padres de familia, los cuales nos dieron a
conocer su ocupgcidn, salario, numero de hijos, etc. Con estos
datos nos dimos una idea mds clara del nivel econdémico al gue
pertenecen las familias, asi como el lugar gque cada alumno

ocupa en ellas.

Dentrao de la ficha acumulativa las 'apreciaciunes
psicopedagdgicas nos revelaron la asignatura que mis les
agrada a los nifos asi como el caracter que demuestran en el
aula, el promedio general del curso anterior y el promedio

general actual.

La dltima parte de la ficha acumulativa fue la Psicometria que
son tests o pruebas para medir 1la Atencidn, la Memoria
Auditiva, la Memoria Visual, la Inteligencia y la Imaginacién

de los alumnos.

De éstas pruebas la que primero se aplicé fue la de Atencién;
donde se les entregé a los alumnos una hoja con diversas
figuras y en ella localizaron las que se les indicaron, por
ejemplo: manzana con hoja y taza con platq, con un tiempo

limite para segundo afo de 10 minutos y para terceroc de B

minutos.
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Para su evaluacién se tomaron en cuenta los aciertos, errores
Yy omisiones. Ejemplo:

A-E = 58 -0

S e ————— = 0.96 Muy buena

A+ 0 98 + 2
Las calificaciones se obtuvieron hasta centésimas Yy se buscé

posteriormente la categoria correspondiente.

1 Excelente 0 50 Regular
De O 76 a 0 99 Muy buena De 26 a 0 49 Baja
De 0 51 a 0 75 Buena De menos de 0 25 Deficiente

En esta prueba los nifos obtuvieron calificacién de Muy Buena

y Buena Atencidn.

En la siguiente prueba que fue la Auditiva se les dié a los
nifios una hoja con 100 palabras de las cuales se les
mencionaron 25, esto se hizo indicdndoles a los nifos que
voltearan la hoja para que no vieran las palabras y cuando se
terminaron de mencionar eéstas, se les ordend que marcaran
aquellas que ellos recaordaran haber escuchado. Esta prueba se
calificé igual que 1la prueba de Atencidén, observando que en
segundo grado la mayoria de los ninos obtuvieron 1la
calificacién de Deficiente y creemos que esto fue debido a
que los nifios todavia no agilizan 1la lectura por lo que ellos
no completaron con el tiempo que se les dié para leer todas
las palabras (10 minutos a los de segundo grado y 8 minutos a

los de tercerao).



La prueba de Memoria Visual que se aplicé consistid en
mostrarles a los niAos una cartulina de &O cm2, con 1é& cuadros
de 15 cm2 cada uno donde habia 16 dibujos que los nifos de Zo.
grado observaron durante 4 minutos, y 3 minutos los de 3a.
Después del tiempo marcado se quité la cartulina y se'les
entregé una hoja con 16 cuadros para que en ellos dibujaran lo

que habian visto y en el lugar gue lo habian visto.

Esta prueﬁa se calificé igualmente que la prueba de Atencién Yy
la de Memoria Auditiva. Aqui notamos que aunque parece que los
nifios prestan demasiada atencidén cuando se les estd explicando
algun ejercicio, al ver los resultados nos damos cuenta que lo
que observamos no concuerda con la realidad, ya que al revisar

la prueba los promedios fueron bajos.

El test de inteligencia consistic en una  hoja con cuatro

tareas de 20 cuadros cada una.

La primera tarea consistié en ir wmarcando Con una cruz lo que
el maestro les iba indicando; en la segunda, tercera y cuarta
tarea se les ejemplificé lo que habia que hacer para que ellos
luego lo realizaran solos. No hubo limite de tiempo para la
pPrimera tarea, y para las tres tltimas fue de dos minutos cada

und.

La calificacién por cada problema de las tareas, bien
resuelto, es de un punto siendoc o1 miximo de puntos de cada

tarea 20 y por todo el test 80 puntos. Sumando los resultados

de las tareas obtuvimos la edad mantal de los alumnos en un

104123



gy
il

Baremo y esta se multiplica por 100G vy 528 dividid sntre la =dad

cronoldgica, gque fue uno de 1os datos personales gue tienen
o

Fund

que llenarse en el encabezado de test, dando por resultado su

coeficiente intelectusl. Ejempic:

El Alumno A ofrece: Edad mental = 2 afos 7 meses
Edad Cronolégica = B afios 10 meses

C.I. = E. M x 100

8 x 12 + 10 = 106

C.I. = 115 x 100 C.I. = 108 Normal

Siendo su clasificacidén la siguiente:

Sobre el Fromedio de 110 a 119.

Noermal de 90 a 10%.

Baio de 340 a2 8%.

Torpe de 70 a 7%.

Debil Mental Superficial de 60 s 59.

Déhil Mental Profundo de S% o asenos.

Hubo wna gran wvariedad de resultados gue nos sirvieron de

mucha para nuestra investigacidn.

For altimo la prueba de Imaginacidn consistis en darles a los

NiAnos una hoja con B8 cuadros v  en cada uno de =11os un cunto,
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trazo o raya para ser tomados como base para realizar su
dibujo. Esta prueba no tiene 1limite de tiempo y para su

calificacidon se clasificé en:
A Imaginacién Fecunda.

B Mediana
C Pobre.

Notamos que en 1la realizacién de este teét los niﬁos.que
tienen buen rendimiento escolar poseen poca imaginacidén en
cambio los alumnos con bajo rendimiento escolar demostraron
una Imaginacidén Fecunda, donde suponemos que ellos desahogan

sus frustraciones de aprendizaje.
b), Andlisis de la Entrevista

Observaciones hechas a las respuestas de los padres de familia
a la entrevista que se 1les aplicé para tener mas conacimiento

del trato familiar en general.

Dentro de nuestro trabajo para mejorar al ni&o con problema de
dislexia, realizamos una entrevista para los padres de familia
con el fin de conocer un poco mds al alumno investigando como

es la relacién afectiva que tienen los padres con sus hijos.

En el grupo de 30. de jardin de nifos para aplicar dicha
entrevista tomamos en cuenta solamente a los tres nifos due

tenian este problema, nos informamos a través de su ficha

acumulativa la direccidn de cada alumno para realizar una
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visita a sus padres, al hacer la primera visita observamos ﬁue
el lugar en gque vivia era un lugar muy pequefic de un solo
cuarto hecho con 1lamina de cartén, tenian de mobiliario solo
lo indispensable, el nifioc era el mayor de tres nifos mas, al
empezar a preguntarle a la sefiora su mdximo grado de estudio
nos respondié que solamente habia cursado p?imero de primaria
y gue la relacién entre su hijo y ellos era buena, la
siguiente pregunta fue que si ayudaban a su hijo en trabajos
escolares, nos respondid que si 1lo ayudaban, va fuera
consiguiendo material que se le pidiera al alumno para la
elaboracidén de cualquier trabajo escolar y todo esto 1o hacian
con el +Fin de que el nifo tomara mids interés en ir a la
escuela y que para lograr esto trataban de que su hijo
asistiera diariamente, menciondé que los dias que no lo mandaba
era porque no tenia para darle de comer y al preguntarle si
habian detectado algin problema en su hijo en cualquier drea
de trabajo nos respondidé que no tenia ningun prablema.lnl
terminar de realizar la entrevista observamos que la madre del
nifio no fue muy sincera porque si ella decia que ayudaban a su
hijo en trabajos escolares estaba mintiendo porque el alumno
nunca cumple con el material que se le pide (material de
desecho el cual se puede conseguir en cualquier parte), otra
de las cosas fue que dijo que el nifio no asistia a clases solo
cuando no tenian para darle de comer, pero el pequefio falta
con regularidad vy casi siempre se le ve esos dias en los

parques o en otros lugares, menos en su casa.



Al aplicar la otra entrevista no tuvimos la oportpnidad de ir
a visitar al alumno a su casa porque ese dia asistieron los
padres del pequefio al jardin de nifios, al hacerles la primer
pregunta de la entrevista nos informaron que el m&ximo grado
de estudio que habian tenido era 1la escuela primaria Yy que no
la habian terminado, al preguntarles como era 1la relacién
afectiva con su hijo nos respondieron que era buena y con
respecto a los trabajos escolares 1o trataban de ayudar en lo
que pudieran para que tomara mds interés, y que trataban de
que asistiera diariamente al jardin, al preguntarles si habian
detectado algidn problema en su hijo en algan &rea de trabaijo
nos respondieron que no habian detectado ninguan problema y en
la dltima pregunta que les hicimos sobre de que manera
ayudaban a su hijo a mejorar sus problemas, nos respondieron

que llevando una buena comunicacién con &1 haciéndole entender

las cosas.

Al terminar de aplicar la entrevista observamos que los padres
del nifo si tenian interés en que su hijo progresara, otra de
las cosas que notamos era que los padres del nifo lo

sobreprotegian demasiado, que no le daban mucha libertad.

En la dltima entrevista que aplicamos estuvo presente la
abuela de la nifa que es la que estd a cargo de ella, porque
su padre esta preso y su madre vive en otro pueblo. Al
entrevistar a la sefora y preguntarle cudl era el maximo-grado

de estudio de los padres de la nifa nos respondié que no

habian terminado la escuela primaria y también nos dijo que la



relacidén atectiva que tenian los padres con la nifa no era
buena, que ia madre de la nifa de vez en cuando la visita, por
esta razén dijo, ella trataba de dedicarle mas tiempo porque a
la nifia ie fa afectado mucho la situacién en que estan sus
padres, y con respecto al Jjardin la estimulaba para que fuera
diariament= a &1, ayuddndole en lo gue pudiera en sus trabajos
escolares, =i problema que detecté la sefiora en su nieta fue
que la nifz =e muestra casi siempre muy distraida, que para
ordenarle cuziquier cosa tiene que repetirselo varias veces,
menciond también que a la nifa le gustaba asistir al jardin

que nuncz tenia que forzarla para que lo hiciera

Al terminar d= realizar la entrevista a la sefora (abuelita)
observamos Sus a ella se le dificultaba controlar a la nifa

porque no oooia moverse con tanta facilidad por su edad y que

Sus recursos econdmicos son muy bajos, ya que recibe poco

apoyo econdésico de los demds hijos.
En el =s=ciindo grado de nivel primaria los alumnos se
detectarcn al iniciar el ciclo escolar con problemas en‘la

escritura o= ia b, d; p, q, z, fueron seis, tres hombres y
tres mui=izz, de los cuales dos de los hombres son hermanos y
dos de 1z:= mujeres también 1lo son, en dichas hermanas nos
encontrsinc= zon el caso de que tienen déFiciencia en la vista,
una en aasibcs ojos y otra solo en el izquierdo, la deficiencia
fue detecizas por el examen de agudeza visual que se hizo al
grupo con =i Fin de encontrar algan problema fisico qué fuera

el caussnis o sus fallas académicas, dichas alumnas fueron



enviadas al Centro de Salud para su mejor reconocimiento
visual y para que les proporcionaran la atencidn requerida por

cada una de ellas.

A los padres de los seis alumnos que tienen problema en la
escritura se les aplicé una entrevista, la cual arroijé datos
sarprendentés que'nus ayudaron a comprender el por qué de las
fallas que presentan algunos alumnos, ya que s#élo los padres
de las dos hermanas tienen estudios de primaria 1los cuales
acaban de terminar hace poco tiempo en el sistema de educaciodn
para adultos, los padres restantes no terminaron la primaria,

queddndose en el segundo o tercer grado de ella.

Todos los padres de +familia entrevistados aFirqarun tener una
buena relacidén con sus hijos y gque les ayudan (dentro de lo
que su entender les da) con sus trabajos escolares, de igﬁal
manera contestaron que si estimulan a sus hijos para que

cumplan con sus trabajos escolares comprandoles o

prometiéndoles algun regalo del agrado del nifo.

Asimismo contestaron que mandan a sus hijos a la escuela

diariamente para que aprendan y para que estudien.

Los entrevistados dijeron que estaban conscientes de que sus
hijos tenian alguin problema dentro de ciertas &reas del
conocimiento, principalmente espafiol y matematicas de las
cuales los aspectos que notan que sus hijus‘Fallan son: en el

drea de espanol la lectura y la expresidn escrita v en el drea

de matemdticas lox problemas aditivos simples. Contestando a



de matematicas los problemas aditivos simples. Contestando a
la pregunta de cémo ayudan a sus hijos a superar los praoblemas

todos coincidieron en que les dicen que hagan bien las cosas.

Algo que nos llamé enormemente la atencién fue que los padres
de las dos hermanas no les habian notado’ problemas en la
escritura, sélo que la menor hace la letra muy fea y la mayor
no pronuncia la "r" al hablar o leer diciendo "1" en su lugar,
por ejemplo dice pelo en 1lugar de perro, etc. y para los

padres esos eran los problemas de sus hijas.

En conclusién todos los entrevistados estuvi;ron de acuerdo en
ayudar a sus hijos (dentro de sus posibilidades) a superar el
problema de aprendizaje que 1los aqueja y aseguraron que
estardn mds en contacta directo con nosotras para -asi
enterarse de sus avances o estancamientos y poder saber de que

manera ayudarlos.

Para los padres de familia del grupo de tercer ado de primaria
se aplicé una entrevista similar a la entrevista del grupo de
segundo de primaria, en la cual primeramente se tomaran los
datos acerca del grado mdximo de estudios de los padres, para
ver si esto influye entl problema de aprendizaje que presentan
sus hijos, Yy se observd que la mayoria de ellos estudiaron
hasta la primaria por lo que casi todos saben leer y escribir
y si pueden ayudar a 1los nifos con sus tareas o trabajos
escolares y consecuentemente a salir adeiante con las

dificultades que, de tipo escolar, se les presenten.
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Al preguntarles acerca de la relacién afectiva que hay entre
los nifios y ellos la mayoria contestd que eran buenas, que en

eso no tenian ningdn problema.

Siguiendo con 1la entrevista se les pregunté si ellos, como
padres de familia ayudaban a sus hijos con las tareas
escolares, a lo que contestaron todos que a veces porque hay
dias en que no pueden ayudarlos porque el trabajo de la casa a
las madres les impide tener tiempo libre para atender a los
nifos y a los papds el trabajo que cada uno desempefa hace que

casi todo el dia estén fuera de casa.

Cuando a los padres se les pregqunté si estimulaban de alguna
manera a sus hijos para que 1los trabajos escolares . los
realizaran de la mejor manera casi todos contestaron que ﬁo,
que los nifos sabian que tenian obligacién de hacer sus tareas

y de cumplir con ellas.

Asimismo cuando se les cuestiondé sobre el por qué asisten sus
hijos a la escuela, todos contestaron que para que aprendieran
y con el estudio pudiesen salir adelante. Por lo gue respecta
a lo que en la casa de los nifios se ha observado, los padres
afirman que sus hijos tienen dificultades en la escritura
porque ven que no la realizan correctamente vy que confunden
letras, sobre todo aquellas que son parecidas (de simetria

opuesta b, d, p, qQ).

La dltima cuestién Ffue acerca de cdémo o qué han hecho ellos

para mejorar el problema que han observado en sus hijos y sus



respuestas fueron variadas, desde: que ayudan al nida
indicdndole donde estdn 1los errores que comete al escribi; \'4
diciéndole al pequefo que repita varias veces la escritura de
las letras y palabras eguivocadas, hasta aguella respuesta en
la que dicen que comprenden al nifo porqus los errores que
cometen al escribir son debido a ﬁue éste +Ffue obligado a
escribir con la mano derecha cuando en realidad es zurdo y'10
ayudan y animan pidiéndole ‘que realice sus trabajos con la

mano zurda ya que, segdn ellos, hacen mejor letra que con la

derecha.

Con estas breves observaciones nos pudimos dar cuenta de, gue
no es una sola causa la que provoca el @roblema gque afecta a
nuestros alumnos, sino varias, y que al final de cuentas todas

estas causas siempre, por lo general, se ven reflejadas en =1

aprendizaje escolar.
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TABLA DE RESULTADOS DE AGUDEZA VISUAL Y AGUDEZA AUDITIVA

TOMADA A LOS ALUMNOS DE TERCER GRADO. GRUPO “A"
JARDIN DE NINOS "FIDEL CANTU GRACIA® T.M. C.T. 19EINOO19B
NUM. VISTA 0IDO0
PROG. NOMBRE DEL ALUMNO . D I D I
l.- Anaya Salinas Abelardo

2.—- Canta Gonzdlez Natali

3.—- Dominguez Gonzdlez Jorge Luis

4.—- barcia Trevifo José Abelardo

S.— Garza Canta Blanca Guadalupe

6.— barza Martinez Javier x

7.— Garza Rodriguez Guadalupe Arnoldo
8.— Garza Santos Melissa

?.—- Gonzdlez Ferrara Margarita

10.- Gonzédlez Gonzdlez Jazmin G.

11.- Leal Gonzdlez Yeudiel Alejandro
12.~ Martinez de Hoyos Luis Jesas

13.- Meza Herndndez Ld4zaro Agustin
14.- Pérez Rodriguez Vicenta %

15.- Reyes Alanis Victor Manuel %

Z 2 2 2z zZ zZ Z2 zZ Z Z Z2 Z Z Z Z Z
Z Z2 Z 2 z Zz z 2Z z Z Zz2 Z2 Z Z Z Z
Z2 2 Z2 z2 2 Z2 2 Z2Z Z Z Z Z Z Zz2 Zz Z
2 2 2 Z2 z Z2 2 Z2Z Z Z Z Z2 Z Z2 Z Z

16.—- Rivera Cruz Jaime

N = Normal

D = Deficiente

¥ NifRos con problemas de aprendizaje.
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TABLA DE RESULTADOS DE AGUDEZA VISUAL Y AGUDEZ& AUDITIVA

TOMADAS A LOS ALUMNOS DE TERCER GRADOD. GRUFO "A"

ESCUELA PRIMARIA “GRAL. NICOLAS BRAVO" T.V. C.T. 19DPROZ&64D

NUM. NOMBRE DEL ALUMNO VISTA 0IDO
PROG. D. I. D. I.

l.— Cantd Castillo Blanca Esmeralda
2.— Cantd Castillo Oscar

3.— Cantd Hernandez Marcial

4.~ Cavazos Garza Irma Azucena

S5.— Barcia Flores Maria Berenice X
6.— Barza Quintanilla Juan de Dios
7.— Barza Rangel Yazmin

8.— BGarza Rios Leticia

?.— Gonzdlez Alanis Tania Janeth
10.- Gonzdlez Gonzdlez Cleofas

11.- Gonzdlez Gonzdlez Juan de Dios
12.- Gonzdlez Jiménez Adelaido %
13.— Buerra Adame Jos& Manuel %
14.- Guia Hernandez Aracely

15.- Herndndez Guerra Sanjuanita
16.— Martinez Guerra Brenda Janetth
17.— Martinez Morales Karla Maribel X
18.—- Martinez Vasquez Juan Carlos
19.— Ramirez Gonzdlezr Brenda Senett
20.— Salinas Montova Marlen
21.- Tijerina Gonzdlez Adolfo
22.- Tijerina Gonzdlez Sayuri

ZZZUOZZZOZZZZZZZZ2 22222
ZZZUZZ20ZZZ2Z2Z2222Z222222
Z2ZZ2Z22222222Z2Z22Z2Z22Z2222
ZZ2Z2ZZ22222ZZ222222Z2Z2222

Normal

Zz
Il

o
i

Deficiente

X Nifos con problemas de aprendizaje
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TABLA DE RESULTADOS DE _FESO. TaAlLiA ¥ DE INDICE DE NUTRICION

TOMADA A LOS ALUMNDOS DE TERCER GRADO. GRUFD ~A"
JARDIN DE NIROS *"FIDEL CANTU GRACIA" T.M. "C.T. 19EINOCITH
NUM. IND.
FROG. NOMEBRE DEL ALUMND FESCG TALLA NUT.
1-— Anaya Salinas Abelardo 15.000Kg. 1.02 m. C
2.~ Cantu Bonzalesz Natali 18.000Fg. 1.12 m. D
3.— Dominguez Gonz&lez Jorge Luis 17.5300Kg. 1.06 m. C
4.- Garcia Trevifno José& fibelardo 1?.000Kg. 1.11 m. ©
S.— Garza Cantd BRlanca Guadalupe 17.000Kg. 1.15 m. E
4.— barza Martinez Javier X . 20.000kKg. 1.12Z m. C
7.~ barza Rodriguez buadalupe Arnoldo 17.500Kg. 1.15 m. D
B.— Barza Santos Melissa i9.500Kg. 1.15 m. C
7.~ bonz&lez Ferrara Margarita 1B.000Kg. 1.1Z m. D
16.- GHonzdlez Gonzalez Jazmin G. 20.500Kg (.18 m. D
1i.— Leal BDonzdlez Yeudiel @lejiandrc 20.500Kg 1.11 a. B
12.—- Martinez de Hoyos Luis Jesis 16.000Kg. 1.0Z m. C
13.— Meza Herndndez L&zaro Agustin 17.500kg. 1.04 m. B
14.- Pérez Rodriguez Vicenta % 16.5300Kg. 1.90 m. B
15.- Reyes Alanis Victor Manuel * i7.Q000Kg. 1.04 m. B
16.— Rivera Cruz Jaime 3. 00Kg. 115 m. - A
A = Hipernutricidn
B = Nutricidén é&ptima
C = Nutricidn media
D = Desnutricidn
E = Desnutricidén avanzada

Ni

nos con problemas de aprendizaie
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ABLA DE RESULTADOS DE PESO, TALLA Y DE INDICE DE NUTRICION

OMADA A LOS ALUMNOS DE SEGUNDO GRADO.

GRUFO "“A"

ESCUELA PRIMARIA "GRAL. NICOLAS BRAVO" T.V. C.T. 19DPROZ&4D

N
=

1
1
1
1

moQmoDr

UM.
ROG. NOMBRE DEL ALUMNO

1.- Cantd Pefa Adridn %

2.— Cantid Pefa Renéx

3.~ Castro Mata José& Manuel

4.~ Castro Mata Luz Elena

S5.— Flores Lozano Victor Alfonso

6.— Flores Sifuentes Nancy Aracely
7.— barza Santos Mariana

B.—- Gonzdlez Gonzdlez Juan de Dios
?.— Gonzdlez Guerra Ramona Guadalupe
0.- Bonzdlez Salinas Guadalupe Antonio
l1.- Gonzdlez Salinas Hugo César

2.— buerra Adame Adelita %

3.~ buerra Adame Aracely X%

4.- Leal Gonzdlez Ratl Neri

5.- Martinez Garza Rubén Albar

6.— Martinez Morales Nora Hilda

7.— Moreno Cantd Fernando Gpe. X%

8.— Pefia barza Viridiana

?.— Pérez Barza Eliecibh

O0.—- Reséndez Montalvo Flor Esthela X
l.- Rodriguez Cavazos Yeudiel

Hipernutricidn
Nutricidén Optima
Nutricidn Media
Desnutriciodn
Desnutricidn Avanzada

Nifos con problemas de aprendizaje.

PESD

25.300Kg.
24.200Kg.
30. 600Kg.
22.000Kg.
31.700Kg.
26.4600Kg.
21.100Kg.
26.200Kg.
23.900Kg.
25.300kKg.
36.B00Kg.
23.000Kg.
22.500Kg.
25.400Kg.
23.900Kg.
17.900Kg.
34.500Kg.
21.100Kg.
24,000Kqg.
18.400Kg.
20.200Kg.

IND.

TALLA NUT.

1.19
1.16
1.35
1.17
1.30
1.25
1.26
1.28
1.27
1.22
1.31
1.21
1.17
1.21
1.21
1.12
1.35
1.27
1.22
1.15
1.14

DoomMmEOonNEONI>ODOMONO00 DD
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TABLA DE RESULTADOS DE PESO, TALLA Y DE INDICE DE NUTRICION

TOMADAS A LOS ALUMNOS DE TERCER GRADO. GRUFD "A"

ESCUELA PRIMARIA "GRAL. NICOLAS BRAVO"™ T.V. C.T. 19DPRO264D

NUM. IND.
PROG. NOMBRE DEL ALUMNO PESO TALLA NUT.
l.— Cantd Castillo Blanca Esmeralda -- 30.500kg. 1.43 m. D
2.~ Cantu Castillo Oscar 26.900Kg. 1.40 m. E
S.— Cantd Hernandez Marcial 23.500Kg. 1.28 m. D
4.- Cavazos barza Irma Azucena 24.000Kg. 1.27 m. D
S.— barcia Flores Maria Berenice % 22.500Kg. 1.27 m. D
6.— barza BQuintanilla Juan de Dios 32.200kg. 1i.34 m. B
7.— BGarza Rangel Yazmin 23.100Kg. 1.29 m. D
8.~ Barza Rios Leticia 29.700Kkg-. 1.34 m. C
?.— Gonzdlez Alanis Tania Janeth 26.500Kg. 1.29 m. C
10.~ Gonzdlez Gonzilez Cleofas 27.600kKg. 1.25 m. B
11.- Gonzdlez Gonzalez Juan de Dios 28.800kg. 1.34 m. C
12.—- Gonzdlez Jiménez Adelaido % 26.800Kg. 1.30 m. C
13.—- Guerra Adame José& Manuel ¥ 25.900Kg. 1.28 m. C
14.- Buia Hernandez Aracely 22.200Kg. 1.26 m. D
153.- Hernadnde:z BGuerra Sanjuanita 92.9200kg. 1.46 m. A
16.- Martinez Guerra Brenda Janetth 22.200Kg. 1.1? m. C
17.~ Martinez Morales Karla Maribel % 23.500Kg. 1.23 m. C
18.- Martinez Visquez Juan Carlos 25.500Kg. 1.25 m. C
19.—- Ramirez Gonzdlez Brenda Senett 22.400kKg. 1.18 m. C
20.- Salinas Montoya Marlen 26.300Kg. 1.18 m. B.
21.—- Tijerina bonzdlez Adolfo 25.500kKg. 1.29 m. C

D

22.- Tijerina Gonzdlez Sayuri 20.700kKg. 1.23 m.

Hipernutricidn
Nutricidn dptima
Nutricién media
Desnutricidn
Desnutricidén avanzada

moOowoD
wowonn

X Nifos con problemas de aprendizaje



TABLA DE RESULTADOS DE _LOS TEST DE ATENCION E IMAGINACION

TOMADA A LOS ALUMNOS DE TERCER GRADO.

JARDIN DE NINOS “FIDEL CANTU GRACIA™

NUM.

FROG.

4.—

S.—

Q.-

10.~

12- h

14.-

15.-

16._

NOMBRE DEL ALUMNO

Anaya Salinas Abelardo

Cantd Gonzdalez Natali

Dominguez Gonzdlez Jorge Luis
Garcia Trevino José& Abelardo
Garza Cantd Blanca Guadalupe
Garza Martinez Javier %

Garza Rodriguez Guadalupe Arnoldo
Garza Santos Melissa

bonzdlez Ferrara Margarita
Gonzdlez Gonzdlez Jazmin G.
Leal Gonzalez Yeudiel Alejandro
Martinez de Hoyos Luis Jesus
Meza Herna&ndez L&zaro Agustin
Pérez Rodriguez Vicenta %

Reyes Alanis Victor Manuel x

Rivera Cruz Jaime

X Nifos con problemas de aprendizaje

GRUPO "A"

T.M. C.T.

ATENCION

Baja

Muy Buena
HMuy Buena
Excelente
Excelente
Baja

Buena

Muy Buena
Deficiente
Muy Buena
Buena
DeFiéiente
Muy Buena
Deficiente

Deficiente

Deficiente

12EJNOO19B

IMAGINA-
CION

Mediana:

Mediana

Fecunda

Mediana

Pobre

Fobre

Mediana

Fecunda

Fecunda

Fecunda

Mediana

Pobre

Fecunda

Fobre

Fobre

Mediana
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TABLA DE RESULTADOS DE AGUDEZA VISUAL Y AGUDEZA AUDITIVA

TOMADA A LOS ALUMNOS DE SEGUNDO 6RADO.  .GRUPO "A"

ESCUELA PRIMARIA "GRAL. NICOLAS BRAVO" T.V. C.T. 19DPRO244D

NUM. VISTA OIDb0
PROG. NOMBRE DEL ALUMNO D. I. . I.

[~

1.- Cantd Pefa Adridn £

2.— Cantd Pefa Renée %

3.— Castro Mata José& Manuel

4.— Castro Mata Luz Elena

S.— Flores Lozano Victor Alfonso

6.— Flores Sifuentes Nancy Aracely
7.— Barza Santos Mariana

8.— bonzdlez Gonzdlez Juan de Dios
?.— Gonzdlez Guerra Ramona Guadalupe
10.- Gonzdlez Salinas Guadalupe Antonio
11.- Gonzdlez Salinas Hugo César

12.- Guerra Adame Adelita %

13.—- BGuerra Adame Aracely ¥

14.- Leal Gonzdlez Ratl Neri

15.- Martinez Garza Rubé&n Albar

16.- Martinez Morales Nora Hilda

17.—- Moreno Cantu Fernando Gpe. %
18.- Pefa Garza Viridiana

19.— Pérez Barza Eliecibh
20.- Reséndez Montalvo Flor Esthela %
21.- Rodriguez Cavazos Yeudiel

ZZZZZZ2ZZZODZ2ZZZZZZZ2ZZ2ZZZ2Z2
Z:Z:!ZIZ:ZZEZIStJZJZE{Z:ZZEZIZZZZZZ
22222222222 ZZZZZ2Z2ZZZ2Z
2Z2Z22Z2Z2ZZZ2ZZ22Z0ZZ2ZZ2Z2Z2Z2Z22Z

Normal "

=z
n

D = Deficiente

X Nifos con problemas de aprendizaje
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TABLA DE RESULTADOS DE LOS _TEST DE ATENCION E IMAGINACION

TOMADAS A LDS ALUMNOS DE TERCER GRADD.

ESCUELA PRIMARIA "BRAL. NICOLAS BRAVO“

NUM.
PROG. NUMERE DEL ALUMNOD

l.— Cantd Castillo Blanca Esmeralda
2.— Cantd Castiilo Oscar

3.— Cantd Hernindez Marcial

4.— Cavazos Garza Irma Azucena

9.— Barcia Fiores Maria Berenice %
é6.— barza Guintanilla Juan de Dios
7.— Garza Kangsl Yazmin

8.— Garza Rios Laticia

?.— BGonzalez &lanis Tania Janeth
10.- Gonzdlez Sonzalez Cleofas

11.- Gonzdlez Gonzdlez Juan de Dios
12.— Gonzdlez Jimé&nez Adelaido ¥
13.—- Buerra Adame José Manuel X
14.- Guia Hernindez Aracely

19.— Hernidndez Guerra Sanjuanita
16.— Martinez Guerra Brenda Janetth
17.— Martinez HMorales Karla Maribel %
18.- Martinez Yasquez Juan Carlos
19.—- Ramirez Gonzidlez Brenda Senett
20.— Salinas Montoya Marlen
21.— Tijerina Gonzdlez Adolfo
22.- Tijerina Gonzilez Sayuri

¥ Nifos con problemas de aprendizaje.

ERUPO n A u

TV

C.T.

ATENCION

Muy
Muy

Buena
Buena

Excelente

Muy

Muy

Buena
Buena
Buena
Buena
Buena
Buena

Buena

Muy

Buena

Excelente

Muy
Muy

Buena
Buena

Excelente

Muy
Muy
Muy
Muy
Muy
Muy
Muy

Buena
Buena
Buena
Buena
Buena
Buena
Buena

19DPRO264D

IMAGI-
NACION

Mediana
Fecunda
Fobre
Mediana
Mediana
Pabre
Mediana-
Mediana
Mediana
Mediana
Mediana
Mediana
Mediana
Fecunda
Mediana
Pobre .. _--
Mediana .
Fobre
Mediana
Fecunda
Pobre
Mediana
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TABLA DE RESULTADGS DE _LOS TEST DE MEMORIA AUDITIVA Y VISUAL

TOMADA A LOS ALUMNOS DE TERCER GRADO.

JARDIN DE NIROS

Nu" -

FROG.

13

id.-

15.~

“"FIDEL CANTU GRACIA™

NOMBRE DEL ALUMNO

Anayva Salinas Abelardo
canfﬁ‘aupﬁa;e: Natali

Daminﬁﬁéz gonzélez Jorge Luils
Garcia Trevinp Jose Abelardo
Garza Cantid Blanca buadalupe
Garza Martinez Javier X

Garza Rodriguez buadalupe Arnoldo
Garza Santos Melissa

Gonzalez Ferrara ﬁérgarita
Gonzdalez Gonz&lez Jazmin G.

Leal Gonzdlez Yeudiel Alsjandro
Martinez de Hovos Luis Jesdas
Meza Herndndez LAazaro dgustin
Férgr Rodriguer Vicenta ¥

Reyes Alanis Victor Manuel ¥

Rivera Cruz Jaims

¥ NifRos con problemas de aprendizaje

BRUPD

T.M.

i!Ai!

C.T-

MEMORIA
AUDITIVA

Muy Bien
Raja
Buens
Excelente
Excelente
Busna
Excelents
Excelemnts
Eue?a
Buana
Muy Bien
Baja

Excelentes

Busna

1FEJNOOIZE

MEMORIA
VISUAL

Deticiente
Deticiente
Deficiente
Deficiente
Buena
Deficiente
Excelente
Bueana

Muy Buena
Deficiente
Excelents
Deficiente
Excelente
Deficiente
Deficiente

Excelents



TABLA DE RESULTADOS DE LOS TEST DE MEMORIA AUDITIVA Y VISUAL

TOMADA A LOS ALUMNOS DE SEGUNDO GRADO.

ESCUELA PRIMARIA "BRAL. NICOLAS BRAVO™

NUM.
PROG. NOMBRE DEL ALUMNO
1.— Cantd Pera Adrian ¥
2.— Canta Pera René& %
3.— Castro Mata José Manuel
4.—- Castro Mata Luz Elena
S.— Flores Lozano Victor Alfonso
&.— Flores Sifuentes Nancy Aracely
7.— BGarza Santos Mariana
8.— Gonzdalez Gonzdlez Juan de Dios
7.~ Gonzilez Buerra Ramona Guadalupe
10.~ Gonzdlez Salinas Guadalupe Antonio

11.- Gonzdlez Salinas Hugo César
12.- buerra Adame Adelita x

13.- GBuerra Adame Aracely %

14.— Leal Gonzdlez Radl Neri

15.~- Martinez Garza Rubén Albar

l4.— Martinez Morales Nora Hilda

17.— Moreno Cantd Fernando Gpe. %
18.—- Perfa Barza Viridiana

17.— Pérez Garza Eliecibh

20.—~ Reséndez Montalvo Flor Esthela x
21.- Rodriguez Cavazos Yeudiel

¥ NifRos con problemas de aprendizaje

T.V.

BRUFG

C.T.

MEMORIA
AUDITIVA

Deficiente
Deficiente
Deficiente
Deficiente
Baja

Deficiente
Baja

Deficierrte
Deficiente
Baja

Deticiente
Deficiente
Deficiente
Baja

Deficiente
Deficiente
Deficiente
Deficiente
Baja

Deficiente
Baja

llﬁll

19DPROZ&4D

MEMORIA
VISUAL

Deficiente
Deficiente
Deficiente
Deficiente
Deficiente
Deficiente
Buena

Baja

Deficiente
Deficiente
Baja ’
Deficiente
Deficiente
Deficiente
Deficiente
Deficiente
Deficiente
Deficiente
Deficiente
Deficiente
Deficiente
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TABLA DE RESULTADOS DE LDS TEST DE MEMORIA AUBITIYA Y VISUAL

TOMADAS A LOS ALUMNDS DE TERCER GRADO.

ESCUELA FRIMARIA "GRAL. NICOLAS BRAVO"

NUM.
FPROG. NOMEBRE DEL ALUMNO

1.- Cantd Castillo Blanca Esmeralda
2.~ Cantd Castillo Oscar

F.— Cantid Herndndez Marcial

4.~ Cavazos Barza Irma Azucena

5.— Barcia Flores Maria Berenice X
b.— BGarza Quintanilla Juan de Dios
7.— BGarza Rangel Yazmin

8.— Garza Rios Leticia

?.— Gonzdlez Alanis Tania Janeth

10.- Gonzédlez Gonzdlez Cleofas

1i.—- GonzAlez Gonzalez Juan de Dios
12.—- Gonzdlez Jiménez Adelaido X
13.— Guerra Adame Jozsé Manuel ¥
14. - Buia Hernandez Aracely

15.—- Hernandez BGuerra Sanjuanita
l164.— Martinez Guerra Brenda Janetth
17.— Martinez Morales Karla Maribel x
i8.— Martinez Vasquez Juan Carlos
19.—- Ramirez bonzalez Brenda Senett
20.— Salinas Montoya Marlen

2l.— Tijerina Gonzalez Adolfo

22.— Tijerina Gonzdlez Savyuri

¥ Nifos con problemas de aprendizaje.

T¥V.

GRUFD “A"

C.T.

MEMORIA
AUDITVA

Deficiente
Buena
Defticiente
Deficients
Baia

Baia

Baija

Baja

Baja

Baja
Deficiente
Baia
Deficients
Baja

Baja

Buena
Deficiente
Baja

Buana
Daficiente
Buena

Baja

17DFPROZ&64D

MEMORIA
VISUAL

Muy Buena
Muy Buena
Regular
Muy Buena
Muy Buena
Muy Busna
Muy Buena
Buena
Buena

Muy Buesna
Buesna
Buena
EBuena
Buena
Buena

Muy Buena
Muy Buena
Baja

Muy Buena
Muy Buena
Muy Buena
Muy BRuena



TABLA DE RESULTADOS DE _LOS TEST DE INTELIGENCIA
TOMADA A LOS ALUMNOS DE TERCER GRADO. GRUPO "A"

JARDIN DE NIRNOS "FIDEL CANTU GRACIA" T.M. C.T. 19EJINOO1IZE

gggé. NOMBRE DEL ALUMNO INTELIGENCIA

l.- Anaya Salinas Abelardo Normal

2.— Cantd Gonzdlez Natali Sobre Promedio

3.— Dominguez Gonzdlez Jorge Luis Normal

4.- Garcia Trevifo José Abelardo Sobre Fromedio

J.= Garza Cantd Blanca Guadalupe ‘Sobre Promedio .

6.— Garza Martinez Javier X Normal

7.— barza Rodriguez Guadalupe Arnoldo Normal

8.— Garza Santos Melissa Sobre Promedio

?.— Gonzdlez Ferrara Margarita Sobre Promedio
10.- Gonzalez Gonzdlez Jazmin G. Sobre Promedio
11.- Leal Gonzdlez Yeudiel Alejandro Normal
12.- Martinez de Hoyos Luis Jesus Normal

13.~- Meza Herndndez Lazaro Agustin Normal |
14.- Pérez Rodriguez Vicenta X Normal l
15.- Reyes Alanis Victor Manuel X Narmal

16.- Rivera Cruz Jaime Normal

X NiRos con problemas de aprendizaje
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TABLA DE RESULTADOS DE LOS TEST DE INTELIGENCIA

TOMADA A LOS ALUMNOS DE SEGUNDO GRADOC. GRUFO  Tav

ESCUELA PRIMARIA "GRAL. NICOLAS BRAVO" T.V. C.T. 19DPRO2&4D

NUM.
FROG. NOMERE DEL ALUMNO " INTELIGENCIA
l.— Cantd Pefa Adridn ¥ Torpe

2.— Cantd Pera Ren& X Normal

J.— Castro Mata José Manuel Normal

4.— Castro Mata Luz Elena Baia

5.— Flores Lozano Victor Alfonso Mormal

6.~ Flores Sifuentes Nancy Aracely Torpe

7.— Garza Santos Mariana Normal

B.— bonzdlez Gonzdlez Juan de Dias Baja

7.~ Gonzalez Guerra Ramona Guadalupe Normal

10.- Gonz&lez Salinas Guadalupe Antonio Baja '
li.~ Gonzalez Salinas Hugo César Sobre Promedio
12.—- Buerra Adame Adelita ¥ Baja '
13.— Guerra Adame Aracely X% Toarpe

14.- Leal Gonzdlez Raul Neri Normal

15.— Martinez Garza Rub&n Albar Sobre FPromedio
14.— Martinez Morales Nora Hilda Normal

17.— Moreno Cantd Fernando Gpa. % Débil Mental

FProfundo

18.—- FPerna barza Viridiana Mormal

19.— FPérez barza Eliecibh Sobre Fromedio
20.-~ Reséndez Montalvo Flor Esthela % Mormal
21.~ Rodriguez Cavazos Yeudiel * Normal )

¥ Nirfnocs con problemas de aprendizaje
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NOMERE DEL ALUMNDO
Cantd Castillo Rlanca Esmeralda

Cantt Castillo Oscar

Cantd Hern&ndez Marcial
Cavazos barza Irma Orzucens
Garcia Flores Maria Bere %
Garza Quintanills Juan de Diocs
Garza Rangel Yazmin

. -

barza Rios lLeticia

Gonzdalez Blanics Tania Janeth
Sonzdlez Gonzidlez Cleofas
Gonzdlez bonzalez Juan ds=

=z

Jim&nez Adelaido
Guerra Adame Jos& Manusl %
Guia Herndndez Aracesly
Herndndez Lbusryra Sanijuanita
Martinez Guerra Brenda Janstt
Martinez Morales Karla Maribe
Martinez Wasouez Juan Carls
Ramirez Gonzdlez Brenda Sen
Salinas Montoya Marlen
Tijerina Gonzaler Adolfo
Tijerina Gonzdlez Sayuri

¥ Mifos con problemas de aprendizaie.

INTELIGENDIA

ghil Mentail
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Mormal
Mormal
dMormal
Mormal




ITI. FUNDAMENTACION DEL FROBLEMA
A. Marco referencial

La docencia es 1la actividad realizada por los profesores,
quienes aportan suUs conocimientos seleccionando %
sistematizando los contenidos, tomando en cuenta las
necesidades de Fufmacidn intelectual, cientifica y profesional
de sus estudiantes. ' -

Continuamente los educadores unificamos nuestra forma de ver
las cosas para que nuestra practica docente sgea mas
fructifera, estableciendo como puntos de referencia todos

aguellos 4&ngulos educativos que tienen como propdsito su

mejoramiento.

Coordinamos mejor nuestros pasos, nos responsabilizamos de
cada una de nuestras acciones, llevamos a cabo el mutuo
entendimiento y acercamiento con nuestros alumnos, escuchando
sus inquietudes y nos hacemos merecedores de su confianza
respetando su forma de pensar pudiendo asi orientarlos mejor

en los objetivos propuestaos.

"La docencia —dice A. Broccoli- tiene que ser  un
descubrimiento comin y no una simple traduccidn de resultados

entre una persona que sabe y otras gue no saben™. ({5)

En la practica docente continuamente surgen problemas de
aprendizaje que afectan de wuna u otra forma al educando vy

muchos de esos problemas influven en &1 posteriormente. Por
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ejemplo cuando un alumno no.—tiene problema para comprender lo
que lee esto influye en €&l positivamente porque le serd facil
explicar con claridad cualquier cosa que leas; en cambio si
algun nifo tiene dificultades en la lecfura influira
negativamente en él, porque impide o dificulta el desarrollo
de la lecto-escritura vy por consiguiente el desenvolvimiento

de éste en el ambito escolar.

Algunas de las posibles causas que pravocan que haya nifos
disléxicos pueden ser: problemas visuales que los nifos
padecen, algin defecto auditivo que 1les impida escuchar

claramente lo que se hable, o la falta de coordinacidén motriz.

Todos los disléxicos no tendrdn todos los sintomas, pero los

que se enumeran a continuacidén suelen caracterizar al grupo:

]

- Problemas de descriminacién derecha-izquierda.

- Problemas emocionales, especialmente en nifos de tercer
grado o mayores, generalmente debidos a la frustracién que

sufren a causa de su bajo aprovechamiento.
- Problemas de memoria visual y/o auditivos.

— Problemas de coordinacién visomotora que a menudo empiezan
como un trastorno de la imagen corporal vy se acompafan con

frecuencia de trastornos gnésticos.

- Mayor aprovechamiento en aritmética que en el &rea de las

artes del lenguaijie.



Cociente de

aprendizaje considerablemente inferior al

cociente de inteligencia.

1. Aspectos generales relacionados con el problema a estudiar

continuacidén, pudiendo
tada caso:

"Los errores observables en la lectura y escritura de los
nifos disléxicos, permiten la

identificacidn Y
éstos con los escolares normales. La
errores es la que enunciamos a
variar en grado y frecuencia en

diferenciacién de
descripcidn de tales

1. Confusidn de letras de simetria opuesta, tales como b

por d, p por q, etc.
2. Confusidn de letras parecidas por su sonido, tales co-

mo p por c. (sonido fuerte) Yy € par t; estos sonidos
son oclusivos y un nifo con deficiencia en las gnao-

sias auditivas puede confundirlos". (6)

" Cuadro de clasificacién de consonantes segin el modo de
articulacién y el punto de articulacién.-
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(7)

parecidas en su punto de
f; .los tres

n el segundo

3."Confusién de letras
articulacién, por ejemplo: ch, 1l (o vy) vy
fonemas son palatales y se articulan co
tercio de la lengua.

4. Confusién de las guturales g (sonido suave), j, v q (o
C sonido fuerte).
= Errores ortograficos, confundiendo letras que
corresponden a un mismo fonema, por ejemplo: s, c (sonido
suave) y z3 11 con vy, g (sonido fuerte) con j; el uso
correcto de r (sonido fuerte) y rr3; de las silabas gue,
gui; el uso de la h; diéresis, acentos y maylsculas.

6. Alteraciones en la secuencia de las letras que forman

las silabas y las palabras:



a) Omisién de letras, por ejemplo, cuando escribe "patg"
en lugar de “"plato".

b) Inversiones, como cuando escribe o lee "le" en lugar
de "el", o "se" en lugar de "es", "szol® por "los%, etc.
c? Inmsercidn de letras, como cuando escriben o leen
"teres" en lugar de "tres".

d) Alteracidn en el ordenamiento de las letras que forman
las palabras, como cuando leen o escriben "noma® en lugar
de "mano", etc.

7. Confusidén de las palabras parecidas u opuestas en su
significado, esto es le que Ilamamos situaciones
semdnticas. For ejemplo, cuando leen o escriben "suelg”
por "piso", "blanco® por “negro" u "hombre® por "senaor".
8. Errores en 1la Separacidén de las palabras. Cuando al
escribir juntan dos o mas palabras y no las separan coma
se debe, por ejemplo; si escriben "lame-sa" en lugar de
"la mesa". '

7. Falta de rapidez al leer,desde una lectura mecanica,
mal modulada y sin ritmo, con marcada dificultad en la
lectura de palabras largas o raras pPor su uso, hasta 1la
lectura sildbica o deletreandao. Generalmente estos
sintomas traen consigo +Falta de comprensidn en la
lectura”. (8)

Cuando en una comunidad existen niRos disléxicos, estos
afectan el desarrollo del nivel educativo de 1la escuela a la
que asisten, ya que en la mayoria de las comunidades no se
cuenta con ayuda profesional para solucionar el problema vy es
el docente el que lo enfrenta dedicidndole parte del tiempa gue
tiene destinado para el grupo en general, retrasiandose en el

desarrollo de los objetivos de la unidad.

Cuando los niAos disléxicos son tratados vy ayudados por el
docente pueden superarse trayendo como resultado la elevacidn
en su nivel de aprendizaje y la superacién del docente porgue
lo invita a investigar los motivos de [fos problemas * de
aprendizaje de sus alumnos adquiriendo conocimientos que
elevan la calidad de la ensefanza ¥ que redundan en beneficio

escolar. Con esto no se quiere decir que se resuelve el



problema , sino que mejora el apoyo brindado al alumno. Cuando
el docente se interesa por 1los problemas que puedan presentar
sus alumnos abre una atmdésfera de confianza vy comunicacidn,
logrando que éstos le comuniquen sus inquiétudes realizando
asi uwna pr&ctica docente m&s dinamica donde existe una
relacidén estrecha de amistad entre los propios alumnos para

gue juntos enfrenten los problemas que los aguejan.

El docente al enfrentar el problema lo hace con el propésito
de mejorar el nivel educativo de los alumnos utilizando para
esto nuevas técnicas o maneras de trabajar donde los nifos
desartrollen sSus capacidades intelectuales; analizando,
sintetizando,relacionando, asociando v cuestionando los

problemas de su realidad con libertad y creatividad.
B.—- Marco Tedrico
l.- Caracteristicas del aprendizaje del nifo en edad escolar.

La relacién entre el nifio y el medio no es estdtica y uniforme

pues los modos y los caracteres de su interaccién varian con

la edad del nifo y las cambios del medio vy ademds,
determinadas capacidades y actitudes infantiles se wven
potenciadas o inhibidas segun la naturaleza del medio.

distinto casi para cada nifo y para cada edad. En cada esdad,
el nifo constituye un conjunto indisociable vy original. En la
sucesién de sus edades, es siempre el mismo ser en curso de

metamorfosis.,
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A continuacidn enumeramos algunas actividades gque un nifo sin

problemas de aprendizaje puede realizar, segdn su edad
cronoldgica de cuatro a siete anos, de acuerdo a las
investigaciones del autor del libro " Estudio y observaciones
del nifio ", Gene FR. Medinnus en las dreas de Coordinacidn

Motriz, Coordinacién Motriz Visual, Fercepcidn Visual, Memoria
Visual., Percepcién Auditiva, Memoria Auditiva, Lenguaje v

Conceptual.

El alumno de cuatro afos debe de realizar estos ejercicios de
Coordinacién Motriz: gatear, caminar, correr, saltar, saltar

en un pie y sostenerse en un pie.

En lo que se refiere a la Coordinacidn Motriz Visual el nifo
debe seguir al objetivo con la vista, enhebrar cuentas, copiar

circulos, usar tijeras y copiar cruces.

Dentro de la Fercepcidn Visual debe coordinar objetos de
color,objetos de determinadas formas, objetos por tamafos y el

tamaro vy forma en papel.

Respecto a la Memoria Visual el nifo debe recordar dibujos de
animales, nombrar objetcs de memoria vy recordar las secuencias

de tres colores.

En la Percepcidn Auditiva se destacan las actividades de
discriminacidn entre sonidos comunes vy la identificacidn de

sonidos comunes.



For dltimo en esta edad (cuatro afos) el pequefo debe de

practicar la Memoria Auditiva al ejecutar tres 6rdenes.

En la edad de cinco afinos debe realizar los siguientes
ejercicios de Coordinacidn Motriz como brincar vy mantenesr el

equilibrio al caminar sobre una viga.

Respecto a 1la Coordinacién Visual Motriz el alumno debe de

copiar cuadritos y atarse las agujetas de los zapatos.
Fara la Fercepcién Visual debe coordinar ndmeros y letras.

Dentro de 1la Memoria Visual el pequeRo debe de recordar

secuencias con dos dibujos y reproducir disefos de memoria.

En la Percepcidn Auditiva debe de localizar el origen del

sonido y coordinar los sonidos desde un principio.

En lo que se refiere a la Memoria Auditiva debe de repetir una

oracién y la secuencia del golpeteo.

Dentro de los ejercicios del Lenguaje debe de proporcionar

informacidn personal y describi+ objetos simples.

Y por Ultimo en el aspecto Conceptual debe asignar valores

numéricos.

En la Coordinacién Motriz el nifro de seis arnos debe de
diferenciar entre derecha vy izguierda y saltar 1la cuerda con

la ayuda de alguien.
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Los ejercicios de Coordinacidn Motriz Visual gque deben

realizar en esta edad son: el copiado de letras y oraciones.

Dentro de 1la Percepcidén Visual el nifoc debe coordinar la

direccidn en el disefo y aislar imagenes visuales.

Fara la Memoria Visual el recuerdo de secuencias de tres
dibujos vy el recuerdo de disefio de tres partes son

importantes.

En lo que se refiere a la Fercepcidn Auditiva debe de detectar

diferencias entre sonidos y coordinar los sonidos que riman.

En lo que respecta a la Memoria Auditiva se destacd la
repeticidn de cuatro ndmeros vy la repeticidn de episodios de

una historia.

Dentro del Lenguaje el nifo debe de relacionar palabras e

imdgenes y definir palabras.

Finalmente en lo Conceptual debe de identificar posiciones v

explicar en qué forma se semejan dos objetos.

En tanto que para el nifio de siete afios la Coordinacidn Motriz

se observa cuando es capaz de saltar la cuerda.

For lo que respecta a 1la Coordinacidn Motriz Visual el nifo

debe copiar diamantes.

En Fercepcidn Visual la coordinacion de palabras es

i L0123

104123

importante.



Dentro de 1la Memoria Visual el recuerdo de palabras es

fundamental.

En la Percepcidn Auditiva debe coordinar los sonidos al final

de las palabras.
En la Memoria Auditiva debe de repetir cinco nuameros.
En el Lenguaje debe de usar la gramatica correctamente.

For altimo el 4&rea Conceptual la desarrolla al clasificar

objetos en dos formas.

Fara Wallon el nifo de ocho a once afos de edad se caracteriza
porque el sincretismo del pensamiento y del individuo van
desapareciendo paulatinamente a partir de 1los ocho afos, a
medida que €l nifoc va estableciendo las diferenciaciones en
las particularidades de los objetos, sin englobarlas en la
representacidn del conjunto, asi como al ir percibiendo las
propliedades de las situaciones, sin .equivocarlas ]
confundirlas, dentro de la totalidad; +ija semejanzas 'y
diferencias en las comparaciones y asimila esguemas mentales

mejor coordinados y de mayot significacidn.

Es poseedor de la nocidn de su personalidad, adopta su
conducta a 1las circunstancias implicitas en el nuevo medio

social, la escuela.

El " Pensamiento Categorial " permite al nifo realizar varias

clasificaciones guiado por las caracteristicas de los objetos,



asi como de precisar sus diferentes cualidades valiéndose de

la inteligencia y del lenguaje.

Ahora la imitacién es razonada y tiene para &1 finalidades
precisas; asi es como la imitacidn se vincula intimamente a
los estudios de maduracidn del nifo vy, por consiguiente, a los

diferentes niveles de su evolucién mental.

Es importante mencionar que estas caracteristicas no
necesariamente las deben de poseer todos los nifos de dichas
edades, ya que cada uno tiene su propio ritmo y estilao de

crecimiento.Es un ser individual.
2.— La dislexia

"El reconocimiento de la dislerxia como un fendmeno clinico
observable se remonta a 18?26 cuando James Keer, un mé&dico
escolar inglés, vy W. Prinlge Morgan descubrieron problemas
para la lectura y ceguera para las palabras en nifos con una

inteligencia normal." (92)

Una de 1las primeras contribuciones a este campo fue la del
oftalmélogo J. Hinshelwood, siendo importante porque no solo
describid la sintomatologia, sino gque también‘hizo hincapieé en
la importancia de diferenciar las dificultades para la lectura
debido a ceguera congénita para las palabras, de los defectos

de lectura debidos a otras causas.

En los Estados Unidos de Am&rica, Samuel T. Orton un

neuropatdélogo. 1llegd a la conclusidn de que en la dislexia no
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habia wun defecto generalizado en la percepcidn de 1la
forma,sino que la deficiencia perceptual eré especifica para
las lecturas y las palabras. No aportdé datos que comprobaran

su teoria.

Se ha hecho un intento de llegar a una definicidén de ia
dislexia gque tenga sentido tanto desde el punto de vista
psicoldgico como del educacional. Muchos autores han definido
la dislexia como una incapacidad para leer en forma adecuada,
debido a un +trastorno cerebral o a defectos neurolégicos—
minimos. Al trabajar con disléxicos, tanto en lo que se
refiera al diagnéstico como a la ensefanza, los psicdlogas,
los terapeutas del lenguaje vy los educadores carecen de
instrumentos, habilidad técnica Y conocimientos para
diagnosticar la disfuncidn cerebral; de agui que, para ellos,
tal definicidén no parece muy realista. Duizd, adn para el
médico muy apto, esta definicidn no siempre parezca adecuada,
ya que algunos de éstos nifios, después de haber sido sometidqs

a un riguroso examen neuroldgico, parecen normales.

" El término dislexia. significa una funcidn alterada de las
habilidades simbélica y perceptiva, gue se manifiesta, en una
lectura deficiente muy por debajo del nivel esperado de una

cierta edad especifica del nifo." (10)

Se han manejado varias teorias de la dislexia, de las cuales

mencionamos algunas a continuacidén:

"Los problemas en la percepcidn auditiva del disléxico
han sido estudiados por numerosos investigadores, entre

o
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— De la imposibilidad de utilizar el lenguaje, es decir, de

emplear los conceptos gue nacen del propio uso del lenguaje.

Los trastornos san en la estructuracion del lenguaje, vy las
dificultades esencialmente sintaxico, semanticas v

sintacticas.

A la dislexia se le ha clasificado: de evolucidén, especifica vy

de desar+ollo.

Se llama de evolucidén porque evoluciona con el tiempo,es
decir, las caracteristicas del nifo van cambiando conforme

prosigue su maduracidn.

Es especifica porque la deficiencia se observa especialmente
en la interpretacidn y escritura de los simbolos graficos del
lenguaje y puede no afectar otras areas del aprendizaje, como

el cdlculo, misica u otras materias de cultura general.

Se ha llamado de desarrollo porque se presenta casi siempre
durante el transcurso de las etapas del desarrollo infantil.

"Perda Tarres clasifica las dificultades especificas de
aprendizaje de la lecto—-escritura desde el punto de vista
etioldgico, de la siguiente manera:

a) Dislexia secundaria o sintomatica. Es el retardo en el
aprendizaje de la lectura por damo organico cerebral, qgue
puede ser ocasionado potr traumatismo, hipoxia, secuelas
de meningoencefalitis, etc. Estos nifinos presentan cierto
trastorno cortical perceptivo y dificultades en la
funcidén simbdélica del lenguaje.

b) Dislexia de evolucidn primaria, especifica o genética,
gue obedece a uwun origen neurogenético vy se apega a las
definiciones que hemos dado con anterioridad.

c) Dislexia por inmadurez. Es cuando los nifos presentan
un retardo en la maduracién de las funciones gndsico-—-
prdxicas; en un momento dado de su desarrollo pueden
compensar por si solos esta incapacidad.



nifo normal transitoriamente, mientras estd crecienda vy
aprendiendo; sélo en el disléxico perduran mas de lo usual.

"E1l nifo disléxico muestra retardo padagdgico
comparandolo con el nivel medio de su grupo, o de mas
anos en relacidén con su edad mental.

No presenta ninguna deficiencia mental, perceptiva,
fisica ni ambiental que justifique su dificultad de
aprendizaje.

Una catracteristica importante del nifo disléxico, es la

lentitud en su recuperacién, adungue el nifo reciba
atencidn especial. Generalmente se requieren varios afos
de tratamiento hasta lograr que sa superen sus

deficiencias. Algunos tienen gue continuar el tratamiento
hasta llegar a la adolescencia que es cuando se alcanza
la maduracidn neuroldgica necesaria. Y en algunos
perduran ciertas deficiencias toda su vida, sobre taodo
cuando la dislexia es de origen genético. Las
deficiencias mds persistentes suelen ser : defectos de
ortografia, disgrafia vy dificultades en la redaccidn
espontanea.” (18)

La investigacién pedagdgica exige cierta continuidad que

renueve y enriquezca las técnicas de trabajo porque toda

pedagogia que no se renueva y enrigquece se hace rutinaria cosa

que se tiene que evitar para poder estar a la par del momento

en que vivimos.

Actualmente los maestros de las pequedas comunidades nos
enfrentamos a un doble problema educativo: demasiados nifos
con dificultades de aprendizaje vy la falta de maestros
especialistas, capacitados para ayudarlos a superar sus
dificultades, ya que solo se encuentran dichos especialistas

en las grandes ciudades.

La educacidn especial que sirve para superar las dificultades
de aprendizaje recurre a la educacidn Fisica, artistica-y

tecnoldgica para que por medio de ellas los nifos desarrollem



sus habilidades neuromotrices, que les permitan realizar las
tareas de manera rapida y eficaz; cabe decir que la educacidn
especial debe ser aplicada durante todos loz aBos escolares
hasta que los alumnos logren alcanzar plenamente la maduracién
bioldgica ( adolescencia ) que es cuando la mayoria de las

dificultades de aprendizaje son superadas.

El sistema educativo le da demasiada importancia a la
instruccidén académica por lo que la educacidn fisica,
recreativa, artistica y tecnolégica pasan a un segundo
termino, no tomando en cuenta la naturaleza del nifo que
necesita para su desarrollo integral de: movimiento, accidn,

recreacidn y juego.

El dia en que se llegue a impartir una educacidén integral en
los planteles educativos se reducird indudablemente el
porcentaje de nifos con dificultades de aprendizaje vy

disminuird la reprobacidn escolar.

Se ha demostrado, ha través de wvarias investigaciones, la
eficiencia de las técnicas psicomotrices en la educacién &e
nifnos con dificultad de aprendizaje. El1 programa de "educacidn
psicomotriz" no es otra cosa que una educacidn Fisica
cientificamente organizada, basada en el conocimiento del

desafrnllu infantil.

Esto nos indica que tenemos gque cambiar la visidn del sistema
educativo de tal manera que enserfe a todos los maestros a

conocer a sus alumnos en su personalidad integtral, y adaptar



a4

la educacidn a sus necesidades individuales; capacitando al
maestro para que brinde a sus alumnos una educacidn
cientificamente organizada para gue facilite el aprendizaje

escolar que tanto influye en su modo de ser y en su actitud

hacia la vida.

Sabemos de antemano que cualquier cambio gue sSse proponga, en
este caso en materia educativa, encontrard resistencias para
ponerlo en practica, porque esto también implica un cambio en
la mentalidad del maestro gque necesita actualizarse y salir
del estancamiento en el que se encuentra asistiendo a
seminarios y cursos de actualizacidn gue le hardn tener una
visién mas amplia de los beneficios que aporta la practica
continua de la educacidn fisica, artistica y tecnoldgica y asi

mismo el serd el portavoz de la nueva visidn educativa.

o’ -

3.— Confrontacidn entre teoria y datos presentados en el

autodiagndstico.

Es necesario antes de tomar en cuenta cualquier medida para
mejorar vy ayudar a los nifos disléxicos, observarlos
detenidamente y luego pasarlos a un examen vigual y auditivo,
para ver si el problema radica en ecsos aspectos y asimismo
aplicar cuestionarios, entrevistas y encuestgs gque nos puedan
servir como auxiliares para intentar descubrir de dénde viere
el problema vy gue ademds nos van a dar una concepcidn mas
amplia de los problemas de 1los nifos gue asisten a las

escuelas. 5i se llegara a localizar algian nifo con problemas
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fisioldgicos lo que hariamos seria transferirlo con un médico
que lo examine cuidadosamente para le determine el tratamiento

adecuado a su problema.

Lo que la teoria nos dice acerca de la problematica gue se
presenta tiene mucha relacidn con lo gque se ve en la practica
docente, porque el educador en su realidad se encuentra con
diversas dificultades que de un modo u otro debe y tiene que
afrontar para beneficio de los educandos y consecuentemente de

sus familias y la comunidad en la que se desenvuelven.

Dichas dificultades tendran mejores perspectivas de solucién
si son afrontadas por los educadores teniendo de antemano
conocimientos de los problemas, asi como de las causas y
consecuencias que traen consigo, igualmente un apoyo tedrico
gue los guie vy los oriente de cada problema que pueda
presentarse en cualquier ambito escolar avudara en la

solucidn.

El trabajo que 1los docentes deben desempedar cuando se
encuentran con algdn nifo disléxico es el de ayudarlo cuando
este, su escuela vy .su familia no tienen al alcance o
disposicidén ninguna ayuda profesional de inmediata. For lo
tanto., los docentes deben tomar las riendas de la accidnm vy

ayudar al pequero. | HOY Y EN TODO MOMENTO !

En nuestro trabajo docente 1la cuestidén tedrica vy empirica
estard vinculada para poder establecer las estrategias més

adecuadas para la posible solucidn al problema detectado.En la



busqueda de estas soluciones intervienen también los alumnos vy

los padres de familia al auxiliarnos con las respuestas dadas

en las entrevistas.

El desarrollo histdrico del problema sigue vigente en la
actualidad, pero sdélo se tratardan los casos de dislexia que

presenta nuestra comunidad escolar.

La revisidn de libros gue hablan acerca de nifRos disléxicos es
muy importante porque permite activar un auxilio vital para

los nifos gue no pueden leer y escribir.

Mientras no se pueda obtene+r ayuda profesional, los padres vy
maestros podemos socorrer a este tipo de nidos con el inicio
de una terapia vy con la comprensidn de su ;roblema a tra;és
del apoyo emocional que los nifios tanto necesitan. Asimismo el
apoyo de la bibliografia nos sirvid para darnos a conocer que
las dificultades de orden general que afectan el trabajo
escolar, al principioco recaen con m&s frecuencia en el
aprendizaje de la lectura vy la mrthraFia; por lo tanto,

ciertos nifos no pueden ser considerados disléxicos aungue

tropiecen con grandes dificultades en el trabajo escolar,

éstos pueden ser:

a) Aguellos cuyas condiciones motrices uw drgancos sensoriales

son muy deficientes.



b) Agquellos que poseen una inteligencia normal o brillante, vy
buena salud pero que la causa de sus malos resultados se halla

en sus condiciones familiares.

C) Agquellos que padecen de mala salud Y por consiguiente saon
incapaces de realizar en la escuela un esfuerzo o permanecen

alejados de ella durante periodos mas o menos largos.

Algunos de los siguientes datos confirman las conclusiones del
investigador N. Galifret, los cuales surgieron del estudio
continuado de una poblacién escolar, de 1la colaboracidn
regular con el personal docente y del contacto constante de
las dificultades pedagdgicas, de los que paodemos obtener los

.

siguientes:

- Cierto numero de dificultades en el aprendizaje de la
lectura no se deben a dislexia: hay que buscar sus causas en
la salud, las condiciones familiares, la inteligencia general

0 la afectividad del nifo.

- Las dislexias son dificultades bien especificas en lectura.

- No hay una sola dislexia, sino varias dislexias
caracterizadas por las mismas causas de las dificultades
halladas: dislexia por deficiencia de la organizacidn del

esquema corporal, de la organizacidén temporal, de la funcién

o’ -

simbdlica, del lenguaje, de la inteligencia categorial, etc.

— De las diferentes deficiencias estudiadas en este trabajo,

la insuficiencia de 1la percepcién espacial es en general la
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es combatida y en un nivel mds elevado de trabajo escolar

surgen fracasos o por lo menos dificultades inesperadas.

O bien, por el contrario, las dificultades advertidas desde el
comienzo persisten y la deficiencia que las provoca es tenaz.
Las perturbaciones no st6lo retardan anormalmente 'el
aprendizaje de la léctura y la ortografia, sino gque trastornan

el trabajo mental.
S6lo en este tercer caso se hablara de dislexia.

& 5e puede hablar de dislexias en la escuela de padrvulos 7
Todo lo anterior demuestra que es prematuro. A pesar de ello,
las disposiciones cuya importancia para el aprendizaje de la
lectura hemos sefalado se manifiestan vya a la edad de 4 y 5
anos. Parece que lo mas sensato seria precisamente contemplar,
para todos 1los nifdos de S5 a & anos, la educacidén de las
aptitudes que inciden destacadamente en el aprendizaje de la

lectura y el desarrollo de la inteligencia del nifo.

- En la misma Fforma en la que no hay, en lo gue respecta al
origen, dislexia sino dislexias, pensamos que no hay un tipo
de ‘"disléxico" El hecho de experimentar dificultades
provenientes de una misma causa crea, sin duda, similitudes
entre los nifos; por otra parte su situacién de "fracaso"
provoca también rasgos comunes de comportamiento, pero esos
nifios aparecen muy distintos unos de otros, vy no creemos que
sea posible establecer una descripcidn del disléxico que

convenga a la mayoria.



IV.- FORMULACION DEL PROBLEMA Y PROPUESTA DE SOLUCION
A. Formulacién del problema

Fara el estudio de nuestro problema hemos tenido a bien
considerar diferentes aspectos del desarrollo del nirfo, ya que
pPara que aprenda a leer y escribir, su organismo debe de habér
alcanzado cierto grado de madurez fisioldgica, comprendiendo
el desarrollo de su intelecto y de diversas dreas sensorio-—
motrices que lo capaciten en grado suficiente para llevar a
feliz término su aprendizaje, +todo esto propiciado por un

ambiente cultural favorable.

Al analizar las causas por las que un nifo no puede a aprender
a leer v a escribir, encontramos varios Factoreé:
desnutricidén, defectos visuales o auditivos, problemas fisicos
graves Y problemas psicoldgicos pPrimarios (trastornos
afectivos que resultan de las condiciones Fgmiliares) que

pueden detener el aprendizaje en un momento dado.

El nifo con inteligencia normal o superior que tiene problemas
de aprendizaje, hace esfuerzos por vencer sus incapacidades
utilizando su poder de atencién, de-reflexidn, de razonamiento
y exigencia, igual que un nifo con gran problema motor y de
equilibrio aprende a montar su bicicleta, simplemente por la
motivacidén psicolégica que lo impulsa a hacerlo, es decir, su

gran deseo de realizar aquello que le agrada.

8i examinamos minuciosamente el desarrollo psicomotor del nifdo

disléxico, vamos a encontrar lagunas, es decir, etapas basicas

o
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por las que no ha pasado, vy al compararlo con escalas
establecidas, veremos que su desarrollo no es arménico, gue en
ciertas esferas estard m&s adelantado que én otras, vy si es
inteligente, tendri mas facilidad para compensatr sus

diferencias.

Durante los dltimos afos, los problemas de aprendizaje de la
lectura vy la escritura han sido objeto de numerosas
investigaciones y trabajos que han ayudado considerablemente a
su comprensién vy solucidén. Aparentemente estos problemas se
presentan ahora con mayor frecuencia que en otras épocas, pero
tal vez lo que sucede es que en la actualidad se cuenta con

mejores técnicas para detectarlos.

El hecho de descubrir temporalmente una dislexia, significa la
diferencia entre el fracaso vy el triunfo escolar. S5i el n%gg;
es tratado a tiempo podrd superar su problema y 1llevar una
vida completamente normal porque un niAo cuyas dificultades
para el aprendizaje se diagnostican antes de que empiece a
aprender a leer, en primer afo, Y que recibe buena ayuda
capacitadora, tiene muchas mayores probabilidades de aprender
y de evitar problemas emocionales que un nido al que se le
diagnostica y se trata de corregir mas tarde. Entre mas
temprano es el diagnéstico mejor es el pronéstico. Cada afo
que un alumno con un impedimento para su educacidén continua en
la escuela sin diagnéstico adecuado y ayuda especial,
disminuyen en forma marcada las espefanzas de una recuperacioén

educacional satisfactoria.



La identificacidén temprana de las dificultades del
aprendizaje, una evaluacién adecuada Yy la provisidn -'de
programas educacionales apropiados es esencial para que cada

nino alcance el potencial del que es capaz.

En este proyecto hemos realizado un estudio somero, pero
documentado en tadn lo posible, sobre el estado actual de los
conocimientos acerca de las dificultades del aprendizaje de la
lectura y 1la escritura. Incluye ademds, ejercicios vy juegos

-

para ayudar en el tratamiento de este problema.

B, Justificacidén y delimitacidn del problema

En el campo de 1la educacién existen muchos problemas que
obstaculizan que é&sta se lleve a cabo de la mejor manera
posible; uno de tantos problemas es la dislexia que entorpece
el proceso de ensefanza—aprendizaje del nifdo, de tal manera
que éste no puede leer y escribir correctamente. En la mayor
parte de ninos disléxicos se observan de#iciencias en los
procesos motores o de ejecucidén. En unos, el problema es mas
notorio que en otros, en que la torpeza es_minima y s6lo se

perciben sus dificultades a través de un examen clinico muy

minucioso. , B

Para ayudar a superar los problemas de dislexia en los alumnos
sugerimos el empleo constante de ejercicios de coordinacidn
motora porque ésta generalmente requiere de regularidad, ritmo

y armonia, para lo cual es necesario el control de
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contracciones vy relajaciones de misculos agonistas. vy

antagonistas reciprocamente.

En este proceso fisiolégico interviene 1la accidn cerebelosa,
la sensibilidad propioceptiva profunda, la accidn vestibular y

como factor adicional, un control visual.

Fara elegir el problema a estudiar tomamos en cuenta las
deficiencias que habiamos notado, al observar a nuestros
alumnos y la manera en que ellos realizaban las tareas que se
les encomendaban (niﬁog de 30 de jardin y de 20 y 30 de
priﬁaria) vy llegamos g la conclusidén de quelip que realmente
estaba afectando de manera decisiva el aprendizaje de nuestros
educandos, es la dislexia, vya que ella es la causante de gue
algunos de nuestros alumnos no avancen normalmente en la
adquisicidn de las habilidades perceptuales en el jardin de
nirnos y de la lecto-escritura en la pPrimaria, vy por lo tanto
consideramos que es esencial el que salgamos adelante al

enfrentar tal diFicultan

For ello nos hemos puesto a la tarea de informarnos acerca de

toda teoria que se relacione con dicho problema y aunada a
xﬁuestras observaciénés—serén armas positivas que serviran para
superar hasta donde sea posible tal diFicuItan va que la
teoria que se ha leido y las observaciones que hemos realizado
coinciden en muchos puntos de vista y de ellos tomamos todo lo
que nos es atil y de beneficio porque con ello lograremos

mejorar la calidad del aprendizaje de nuestros alumnos.
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Las repercusiones de 1la dislexia en la sociedad son de gran
importancia, vya que los ninos disléxiéns aumentan- el
porcentaje de reprobacién escolar, o bien, abandonan sus
estudios definitivamente, - por 1lo que 1los  problemas en la
percepcidn del disléxico bhan sido estudiados por numerosos
investigadores llegando a conclusiones similares y destierran,

sin temor a equivocarse, la teoria gque explica que la dislexia

puede a deberse a factores metodolégicos.
C. Objetivos

Dentro de los objetivos que se pretenden en el proceso de la

investigacidn se consideran los siguientes:

Objetivo general

— Detectar alumnos con problemas de lenguaje (disléxicos) para

encontrar la posible solucidén a su problema.

Objetivos particulares:

— Observar 1los errpres en la escritura de los alumnos para
poder identificar los aspectos mds comunes en los trabajos de

los alumnos.

— Desarrollar el aspecto reflexivo del nifo. del maestro y del

padre de familia para gque unidos enfrenten el problema. /:>

— Impulsar al nino paras que con la ayuda del maestro y del

padre de familia enfrente y supere el problema de aprendizaje.
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D. Planteamiento de la propuesta pedagégica

Esta propuesta tiene 1la finalidad de ayudar a los alumnos a
superar la dificultad de aprendizaje existente, siguiendo
lineamientos que conlleven a buscar nuevas alternativas para

una posible solucidén.

[E§ realmente, una bisqueda de apoyos y en ella se ha tomado en
cuenta la participacién activa de los alumnos, maestros y
padres de familia que con sus opiniones Y SuUs sugerenclias nos
dan una pauta a seguir para la realizacién de las actividades

que ayudardan a superar el problema.]

[E;ra encontrar una posible solucidn es necesario que el
docente se invaolucre con los alumnos ogue presentan la
dificultad de aprendizaje y no los presione exigiéndoles
trabajos rdpidos vy perfectos, va gue es bien sabido que el
problema de la dislexia es de lenta recuperacién v no existe
ningun método gque 1lo apresure, sin embargo si hay algunas

actividades que mejoran el problema de la lecto-escritura.

Es factible que la creatividad y el entusiasmo del profesor
juega un papel importante en 1la solucién del problema, yvya qgue
sus diferentes formas motivardn vy animardn mds a los alumnos

para que traten de corregir poco a poco los errores vy

dificultades que éste les causa:/
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Tanto lo que se ha visto en la practica docente como en la
teoria tiene una estrecha relacién. va que al compararlas en

ambas se observan las dificultades gue los nifos presentan.

Durante la prdactica docente cotidiana el profesor observando e
indagando se da cuenta que algunos problemas gque presentan los
alumnos en el salén de clases se originan la gran mayoria

dentro de la familia repercutiendoc en el ambito escolar y por

consiguiente en la sociedad en que se desarrollan.

En 1la bibliografia consultada tambiéngsé observé gque 1la

| I——

familia, en 1la cual se desenvuelven los educandos con
problemas de aprendizaje, el ndclec principal de donde
pré?ienes las dificultades que ellos presentan. For lo que es
ahi donde se debe empezar a atacar el problema v asi obtener
mejores y favorables resultados que logren elevar la calidad

de aprendizaje de los educandos que presentan &1 problema de

la dislexiélx

Este problema tiene sus antecedentes desde que el hombre
empezé a conocer la escritura, sin embargo no se le daba
importancia debido a que no se sabia que era un grave problema
de aprendizaje, pero gracias a las investigaciones de algunos
expertos y profesores, los cuales se preocuparon por las
fallas de la lecto—-escritura que presentaban ciertos nifos., se
logrd determinar gque para superar las +fallas es necesario
realizar ciertas actividades cuya finalidad es 21 logro de los

objetivos propuestos en el programa escolar, vy aunadas éstas
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al desarrollo de 1las habilidades perceptuales (coordinacién
visomotora, percepcién fondo—-figura, constancia perceptual,
posicién y orientacién espacial, percepcidén auditiva, ritmo ¥
olfato, gusto, tacto) se transforma de Fforma positiva el

aprendizaje de los alumnos.

—_——

Entre las actividades propuestas para la correccién de la
dislexia podemos citar la ensenanza de secuencias

\cronoldégicas, como por ejemplo:

.— Dias de la semana.

— Meses del afo.

— Dia y noche

— Estaciones del aro.

- Ensefnanza de horas, minutos y segundos. (%)

— Préactica de las secuencias alfabéticas. (x)

~ Préactica del nombre y la escritura de las letras: nombre:

Pé, escritura: P, p.

— Realizacidén de series de nimeros, para que los acomoden:

0,2:3,6,5,4,8,1,7,9. (%)

Repeticidén de la oracién que escuchen, la lean, la escriban,

la deletreen. (¥)
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Uso de plantillas de cada letra o de cada palabra que aprenda.

(x)

Disposicidn de una bandeja de arcilla, sal, arena o aserrin

para que tracen ahi las letras que se les indiquen. (%)
Copia en papel del modelo que el maestro les presente.

- Los modelos distantes estarsn pagados en diferentes partes

del salén para que los nifos los copien.

Prédctica de dictado diariamente, comenzando con una o dos V//
S s

palabras, e ir aumentando gradualmente hasta 1legar a dictar
rPequenas oraciones que luego creceran en extensién vy en

cantidad. (%)
Los siguientes ejercicios apoyan las actividades anteriores:

Lograr que los mismos nifos se autoevalden es decir que

descubran y corrijan sus errores. (X)
Fermitir la lectura en voz alta. (¥)
Repita las instrucciones claramente.

Dar tarjetas de palabras para que las estudien, las copien., v

las lean.

Dibujar las palabras en el piso, vy hacer que salten sobre

ellas. (Xx)
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Separar las palabras en silabas acompanandolas de palmadas o

de golpes en el antebrazo. (%)

Mover exageradamente 1la mandibula al terminar de pronunciar

cada silaba con movimientos exagerados. (X)

Usar la mdquina de escribir para suministrar un refuerzo

fisico de las pautas visuales y auditivas de las palabras. (¥)

Usar la grabadora para el estudio de cinco palabras, para que
las lean, las graben, las escriban, las vuelvan a leer,

regresen la cinta y escuchen 1o que grabaromn, siguiendd la

lectura de lo que escribieron. (%)

Aplicar extensamente la educacién artistica vya que es de gran

importancia en la reeducacidn de los nifos disléxicos pues
favorece la libre expresidén creadora Yy Ppropicia condiciones
favorables a la accién espontdnea, desarrolla la afectividad vy
suptrime los sentimientos de inferioridad, propicia un
desarrollo intelectual en un clima de espontaneidad v de libre
creacién individual. Los beneficios que un nifo disléxico ¥
cualquier otro nifio obtienen gracias a la Educacién Artistica

son los siguientes:

Conduce a una disciplina significativa en el dominio de la
percepcién del espacio y del tiempo, ademas de que permite al

nino integrar sus movimientos a diferentes estructuras

ritmicas.
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Se obtiene una mejor orientacidn espacio—temporal, una mejor
coordinacién psicomotriz y un mejor dominio del esquema

corporal y de la lateralidad.

Adquiere un sentido de proporcién y de equilibrio, ademas de

que logra la nocién de intervalo y de posicidn.

For todo ello recomendamos 1la practica de -la Educacién

Artistica en la correccién de la dislexia.

El desarrollo de las habilidades perceptuales como sonh_la
coordinacién visomotora, la percepcidn fondo—Figura, 1la
constancia perceptual, la posicién Yy la orientacidén espacial,
la percepcién auditiva, el ritmo y el olfato, el gusto, el
tacto; son especialmente importantes para la lectura, ya que
el nifo para aprender a leer utiliza en realidad mas sus

sentidos gue su razén.
1. Coordinacién visomotora

La coordinacioén visomotora es la habilidad de usar
coordinadamente los ojos con el mnvimientu‘ del cuerpo o de
alguna de sus partes, como por ejemplo cuando usamos la mano
al escribir, dibujar, etc. El funcionamiento suave de casi
todas las acciones del cuerpo humano dependen de una adecuada
coordinacién visomotora. La lectura esta estrechamente

relacionada con esta habilidad coordinadora.
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2. Percepcidén fondo—figura

La percepcién de fondo—figura es necesaria cuando el nino
enfoca su atencidn en los sucesos gue  lo rodean. Al observar
por ejemplo, el disefo de su carteldn, determinadas cosas
"saltan® a primer plano mientras gue otras aparentemente
guedan en el #ondo, aungue el dibujo sea obviamente

bidimensional.

Al oir se aplica el mismo pPrincipic. podemos escuchar un
determinado ruido o sonido dentro de un namero de sonidos
diferentes que nos rodean, segun donde gqueramos enfocar
nuestra atencidén vy seleccidn perceptual. Para el ignorante. la
pdgina impresa es tan solo un conjunto de manchas negras sobre
un papel blanco, el nifec tiene que desarrollar la habilidad de
espigar las letras del fondo como si fueran tridimensiunalés.
Un nifo con dificultades perceptuales en esta drea puede
parecer distraido o desorganizado porque su atencién salta al
primer estimulo que se le presente. Los ninos con dafos
neuroldgicos, se ven afectados en particular por este
fendémeno, pero pueden ser ensefadas por medio de una intensa

instruccién en esta drea.

3. Constancia perceptual

La constancia perceptual implica el reconocimiento de objetos
aunque dicho objeto cambie de posicidn y parezca no ser el
mismo. El1 motor de wun automévil tiene una configuracidn

diferente si es visto: por un lado, por arriba, por abajo,



etc; pero el cerebro humano tiene un singular mecanismo de
integracidén que 1le permite percibir dichas formas variadas
como un todo: "un automévil"”. Esta caracteristica es esencial
en el desarrollo del lenguaje para reducir nuestro poder
verbal a un namero de palabras descriptivas manejables. Los
esquimales tienes mds de una palabra para "nieve" porque la
nieve es importante en su supervivencia, asi como algunos
islefos del Mar del Sur necesitan docenas® de palabras "que
designen "coco" por ser éste de gran importancia en su vida
diaria. El nifio con dificultades en el 4&rea de constancia
perceptual puede percibir determinadas palabras en cierto
contexto, y ser incapaz de reconocerlas en otra situacién o
posicidén, en diferentes libros o pdginas, o en tamafos y en
formas diferentes. For ejemplo la palabra Bueno noc es lo mismo
que bueno. Aqui observamos que existe poca o ninguna

transferencia para estos nifios.
4. Fosicidn y orientacidén espacial

La orientacién y 1la conciencia de la posicién en el espacio
son las habilidades para ver los objetos en relacién con uno
mismo como punto bdsico de referencia. Para el nifio pequefo
que tiene una exagerada exaltacidn de la propia personalidad,
es decir, es egocéntrico (entre S vy 7 aRos) detrds es siempre
detrds de mi, y el lado izquierdo es siempre mi lado
izquierdo. Algunos nifos tienen este punto de referencia

firmemente establecido cuando ingresan a primer afo, mientras

que otros muestran un retrago &n la maduracion de esta &resas



no han desarrollado la conciencia de posicién Yy espacia en
referencia a su propio cuerpo. Tienen una relacién confusa V'
desorientada con los objetos que 1lo rodean, incluso con las

letras impresas.

Una pobre conciencia de su cuerpo e imagen corporal se ven
reflejados tambiéﬁ en sus dibujos de humanos. Su mundo visual
se distorsiona y se ve afectada también su habilidad para
orientarse por ellos mismos en el mundo del alfabeto vy la

pagina impresa.

J. Percepcién auditiva

La percepcidn auditiva o la habilidad para oir sonidos es
importante en el proceso de 1la lectura va gque la palabra

hablada precede a la escrita.

Es importante distinguir eqtre la agudeza auditiva que es la
habilidad para oir sonidos, y la audicidn aiscriminativa que
es la habilidad para diferenciar entre dos o m&s sonidos. La
mayoria de los niRos disléxicos son capaces de oir, pero
pueden tener dificultad para distinguir entre palabras. de
sonidos similares. Este error al escuchar afecta su
sensibilidad fonética y le provoca problema al atribuir

ciertos sonidos a determinadas letras.

6. Ritmo

El ritmo parece ser un ingrediente bdsico de la lectura.
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El término se refiere aqui al sutil movimiento ocular de
izquierda a derecha en una pd&gina impresa. Algunos malos
lectores muestran pronunciados rasgos arritmicos en su
lectura. Algunos otros no se dan cuenta de que determinada
estructura lingiliistica constituye 1la base de 1la oracidon, con
espacios para palabras vy pausas. La misma arritmia se puede
encontrar en 1la conversacién, vy se le 1llama tartamudea o

balbuceo.
7. Dlfato, gusto, tacto

Aunque no se consideren sentidos primarios involucrados en la
lectura, el gusto, el olfato y el tacto tienen particuiar
importancia para el lector deficiente, con &l se debe
establecer contacto por todas las vias sensoriales posibles,
Ya que su percepcidén audiovisual puede estar dafada. De este
modo, el fortalecimiento de los sentidos audiovisuales no solo
se convierte en el interés primario del maestro, sino también
el uso efectivo de los otros sentidos, lo que ayudard al nino

a minimizar su desventaja y aumentar sus fuentes sensoriales

diﬁEEnib}gs. Esto se conoce también como un enfoque

multisensorial de la ensefanza de la lecturay, vy se ha

incorporado a muchos métodos y técnicas de habilitacién.

lLa préctica vy las categorias de ejercicios siguientes

corresponden a las habilidades perceptuales descritas

anteriormente.



Entre las estrategias para el desarrollo de las habilidades
perceptuales consideramas la a) coordinacién visomotora, b) 1=z
percepcidn de fondo-figura, c) la constancia perceptual, d) la
orientacién y la posicidén espacial, e) la percepcién auditiva,
f) el ritmo y g) la discriminacién olfativa, tdactil vy

gustativa.
a. Ejercicios para la coordinacién visomotora

FPara los ejercicios motores pesados usamos el balanceo y la

locomocidn.

En el balanceo se pide al alumno que se pare de puntas durante
diez o quince segundos, primerao con los dos pies, luego con

uno solo. Primero con los ojos abiertos, después cerrados.

Que camine en una viga o barda, (tronco de drbol o tablado de

aproximadamente 3 por 10 cm de ancho y 3 metros de largo).

Camina bhacia delante, atrds, a los lados, con los ojos
abiertos, después cerrados. Brinca suavemente y con ritmo,

hace marometas; cualquier cosa que sea segura.

Gue camine sobre una raya punteada o trazada en el piso o en
el césped. {Cuintos pasos se necesitan para llegar al final de

la linea? Ahora, que lo haga con los ojos cerrados. (¥)

Se pide al alumno que se pare en un pie, para ver cuianto

tiempo resiste y en qué pie resiste mids. (%)
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Para la locomocién en lugar de que camine sobre una linea, se
le pide que la gatee, primero hacia adelante, atrds, a los
lados, con los ojos abiertos vy cerrados. Es importante gque el
maestro observe el ritmo y la forma en que gatea el nina,

proporcidnele ayuda si es necesaria.

Se le pide al aiumnu que brinque en unc o en ambos pies,
observando cudl es el preferido del nifo. Este debe de ser el
mismo que la mano dominante de ser posible. Se le pide al nifo
que imite actividades de comerciantes o de otras personas
como: ensartar wuna aguja, bailar, tocar Ei tambor, boxéar,

remar, escalar, etceteras observando la coordinacidn,

corrigiendo si es necesario.

Es importante que el maestro use su creatividad para inventar
nuevas actividades: marchar, tocar el trombén, ascender una

cuerda, jugar beisbol y otras.

Fara la coordinacién motora fina se le pide recortar con el
movimiento de dos dedos o con tijeras, el nifc cortard lineas
rectas, 4&angulos, circulos, mufecas de papel, confetis,
etcetera. Para nifios mas avanzados, que recorten las letras

del alfabeto, pequefias serales de caminos, etiguetas, y muchas

otras cosas.

En el colocado y engomado se le pide a los nifios que recorten
ciertas formas, dos o tres de cada una, gque las revuelvan ¥

que busquen las parejas. E1l material de fieltro es muy

recomendable, pero puede hacerse con papel.



Se pide que las figuras las coloquen sobre la mesa u hoja de
papel indistintamente. Se aumenta progresivamente la
dificultad de las formas, como hexdagonos o figuras similares

que no sean muy faciles de distinguir, etcétera.

Para el trazado y coloreado se hace que dibuijen o recorten
figuras geométricas en el pizarrén o sobre una cartulina vy se

pide al nifio que las trace con ritmo.

Se borran las figuras para observar cudntas formas y colores
puede recordar y dibujar otra vez. Después de gque haya tenido
éxito en el pizarrén, se practican ejercicios similares para
fortalecer la memoria visual por medio de 1la evocacidn de
estas mismas figuras, formas, letras y numeros. Observando la

coordinacidén ojo—mano.

Otras actividades utiles para este fin son las que dan al nino
la oportunidad de que martillee, silbe, pegue botones, suba
cierres, cosa, ate zapatos, haga nudos, aserre, haga figuras

de papel crepé&, etcétera.

NOTA. No todos los nifios necesitan pasar por estos ejercicios.

o -

S5i ya los han dominado, no es necesario que los repasen.

El maestro tratard de establecer una linea base y a partir de
esta, incrementar la complejidad de actividades y ejercicios.
Intentando adaptar las actividades a las necesidades vy a la
edad del nifo pudiendo usar mas ejercicios que fortalezcan la

coordinacidn motora fina y el movimiento izquierda—-derecha
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sobre la pdgina. (Es recomendable aumentar su complejidad a

medida de que el nifo obtenga pericia). Por ejemplo:

— Dibuje el tallo de cada una de estas preciosas flores

(globos, paletas, etcétera).

ﬁ*v@@%v@%%@%@
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— Dibuje una linea punteada por donde el gato quiere llegar al

pez.

— Complete la cerca que rodea la casa.

"
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NOTA. El1 padre o maestro que prepare este ejercicio no
necesita ser un artista. Fapel vy l4piz son todo 1o necesario.
Los nifos que tengan problemas al utilizar el lapiz pueden

tratar primero con crayones y papel de periddicos viejos.
b. Ejercicios para la percepcidén fondo—-Ffigura

En discriminacién de objetos se le pide al nifioc gque mire
alrededor del salén o en el exterior y le nombre diferentes
tipos de objetos que tengan alguna similitud; por ejemplo, que
le muestre todas las cosas circulqres, cuadraqas,
triangulares, azules, rosas, largas y delgadas, horizontales,
verticales, etcétera. iDénde hay cosas que son duras al tacto,

suaves, o hamedas?

Se reunen varios objetos de formas, colores, tamafos.
materiales y texturas diferentes. Fidiendo a1 nif&o que agrupe
los objetos que pertenezcan a cierta cateqoria determinada
(formas, colores, texturas, material, etcétera). Aumentando =1
namero de categorias para hacer la tarea mas dificii, se p?de
al niAg que tambieén clasifique y categorice agbjetos alrededor
suyo, en el cuarto, en la calle, en el patio, tomando en
cuenta mds ejercicios donde dibujen todos 1los circulos,

cuadrados u otras formas en colores diferentes para cada

forma.
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Coloreen las formas del ndamero Z que también'vean en el naﬁero

1. Comparenlas con cuidado.
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Sigan el camino de las personas vy de los

animales,

van? Pinten cada camino con un color distinto.

ia dinde
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c. Ejercicios para la constancia perceptual

FPara encontrar el mismo tamafo se da al nifo un objeto para
asir tal como una pelota, disco o palo coloreado. Colocando
alrededor del nifo, a diferentes distancias, objetos de la
misma forma y de varios tamafios. Algunos deben ser del mismo
tamano del que tienen en las manos. La tarea.es identificar
los objetos del mismo tamafo, o sea, desarrollar un buen
juicio de igualdad y constancia. Estos ejercicios se pueﬁen

realizar tdctil o visualmente.

Al seleccionar de acuerdo al tamano se recortam varias formas
(circulos, cuadrados, tridngulos y otras) en papel cartoncillo
de diferentes colores. (Es importante que se tengan a la vista
las mismas formas en tamaros diversos). Se le pide al nifdo gue
senale la figura mas pequena y la mds grande de cada serie vy
que las agrupe de acuerdo al tamafo, de la pequera a la méas

grande.

“ -

Fara encontrar la misma forma se da al nifo un disefo bdsico o
figura geométrica como: un cuadrado, tridngulo o cualquier
otra <+igura aumentando por etapas 1la dificultad de los
disenos. Despu&s se pide que busquen en el cuarto formas
similares a las que tiene en 1la mano. peroc de diferentes
tamanos. FPor ejemplo, puede sefnalar la tabla'de la mesa por un

cuadrado, o una lampara por una forma larga.

En la traslacidn de dimensiones se colocan varios objetos

frente al nino, pidié&ndole gQue los copie en dos dimensiones en



una hoja de papel. Para este propésito se pueden utilizar
objetos tales como: bloques, pelotas, tablas, sillas, puentes,

camas y otros juguetes. La reproduccidén debe ser sencilla pero

precisa.

El propdésito es mostrar la nifo la traslacidn perceptual de
tres o dos dimensiones del mismo objeto por lo que se sugieren

mds ejercicios par lograr este fin.

El nimero 1 es wun cuadrado. Coloreen todos los cuadrados del

namero 2 sin importar su tamano.

p
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Agui héy tres tipos de figuras, coloreen de rojo todos los

circulos.

C
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El tri&ngulo ndmero 1 es azul v el trif&ngulo ndmserao @ es rojo.
Coloreen todos los tridngulos del mismo tamanoc de acusrdo al

color dado en los ejemplos.
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d. Ejercicios para la orientacidn y posicidn espacial

Los ejercicios de esta categoria deben ir de movimientos
motores pesados a finos vy de simple a complejo en dificultad,
siempre de acuerdo con el problema del nifo v sus habilidadss
relativas. Se puede comenzar usando objetos grandes, tales
como dos pelotas y pedir al nifo que coloque la pelota roja
delante de la verde o una taza azul detrds; junto o delante de

o -

una taza blanca.

Es importante que el nifo hable mientras hace el ejercicio: o
sea, "detras”, "enfrente de","a la izquierda”, stcétera,

conforme hace los movimientos.

Las tablas de clavijas son de mucha ayuda. Haga un disefio con
clavos o picos de golf {(para un mejor mansio) vy pida al mino
gque copie el dibujo. Varie los diseros wusando diferentes

patrones y colores. FPor ejemplo:



Que completen la cuerda con figuras.

NN /\ N (N
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Que completen el modelo.

= =

Como ejercicios suplementarios con modelos después de gue el
nifo ha dominado el diseno de modelos en la tabla de clavijas,
el siguiente paso es hacer ejercicios similares con l4piz y
papel. Esto se debe hacer en hojas cuadriculadas. Los primeros
disenos deben ser sencillos vy a ldpiz negroj; después, cuando
el nifno progrese, se pueden hacer modelos mas complejos e
introducir el color. El dibujo muestra se hace en el margen

izquierdo de la hoja y se pide al nifro que lo copie en el

margen derecho. Ejemplo:

| ’ [

oLl
NSINISN NNINNKINT

[}
.

i



Q&

/
O o) 0 /
o o /
'e) (e O / |
O o / fl
o ol | / '
oo ‘ / i
0 i /1 i
. Y ||
| i A L .

Para el adiestramiento de 1la orientacién izquierda-derecha se
sugieren canciones que se usaban como recursos de antarno,
tales como "el juego del calentamiento” vy juegos como "Simdn
dice": en ellos, las direcciones de los movimientos vy

actividades son dados por el cantante.

Para ejercicios de claves corporales el maestro dard al nifo
una orientacién corporal en relacidén con el medio ambiente,
siempre, y en cualquier posicién, se puede marcar su mano
preferida (o sea la dominante) con alguan crayén no tdxico.
Otra manera de darle dicha oarientaciodn como punto de
referencia fisica son las marcas de nacimiento que sean

visibles y estén en el lado dominante.

Al utilizar claves externas para tareas especiales de lectura

en libros, se puaede usar lo siguientes se dibujia un g€ircule



VERDE en la columna izquierda de la p&gina, delante de cada
linea o parrafo impreso, vy un circulo ROJO en la columna
derecha en oposicidén a los circulos verdes. E1 VERDE
representa :15IGA! y el ROJO (ALTO' Observe discretamente el

movimiento izquierda—derecha ocular. (%)

o -

Para realizar ejercicios con l&piz y papel delante del nifio se
coloca una hoja grande de papel, tal como un periédico viejo.
Se le pide al nifo que dibuje 1lineas o modelos, siempre de
izquierda a derecha. 5e pueden alternar las lineas rectas con
lineas curvas o simbolos diferentes. La repeticidn de
ejercicios cortos de este tipo es mejor qué una larga sesidn

de dibujo.
Algunos juegos en que los nifios participan pueden ser:

— i1Dispara un cafdén! Dibuje un pequefio cafrén en la parte
izquierda de una hoja de papel. En el margen de la derecha
escriba una columna de palabras que el nido pueda reconocer.
Luego diga: "iDispara el cafdn!" El nifRo coloca la punta de su
lapiz en la boca del cafdn y traza una linea dirigida hacia la
palabra que el maestro dijo, por ejemplo, ®idispara a la
palabra manzana!" o "idispara a la silla'™ El juego termina
cuando se ha disparado a todas las palabras, pero si el nino
tuvo dificultad con esta serie de palabras, se puede repetir

el juego usando lapiz de color diferente. Ejemplo:



manzana

tigre
mesa
plato
’// i silla
Y )
7
13/// cielao

o

— Cuelga 1la ropa. Esta es una actividad para interiores y
exteriores, individual o de grupo. Si le cambiamos el nombre
de Cuelga la ropa por el de Manda un mensaje también gustard a
los nifos. Material: una cuerda para colgar la ropa, hojas de
papel o papel de construccién coloreado, ggnchos de colgar,

cCrayones.

El nifo envia palabras O mensajes cortos escribiendo
unitariamente letras en el papel. Estas se cuelgan con }as
pinzas en el corddn, de izquierda a derecha. También se pueden
usar mensajes largos se escriben todas las palabras, en una
sola hoja y se coloca la oracidn en el tendedero, de izquierda

a derecha. Si hay dos o mas ninos se pueden intercambiar

preguntas y respuestas. (X)
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— Mencionar direcciones. El padre o tutor da instrucciones a
un nifo o grupo. Si se llevan a cabo con éxito 1las
instrucciones se pueden conceder premics. Las instrucciones
pueden aumentar en dificultad, pero se debe principiar al
nivel propio del nifo. Si se 1le ayuda, el asesor debe
colocarse junto al nifo, a su lado, no Frente a él1. Agui

tenemos algunas indicaciones. Ejemplo:

Toca tu nariz con tu mano derecha.

Fon tu mano derecha en tu oido izquierdo.

Toca tu pie izquierdo con tu pulgar derecho.

Coloca tu pie izquierdo sobre tu pie derecho.

Camina dos pasos a la izquierda, tres a la derécha.

Da dos pasos a la izquierda levantando tu mano derecha.

— Bailando twist. Se colocan en el sueloc dos o tres hojas
dobles de papel periddico unidas con una cinta adhesiva para
formar una gran hoja. Se le pide al nifo que se acueste boca
arriba y alguien dibuja su cuerpo en el papel. S5i hay mds de
un nino, pueden turnarse para hacer esto. Se dibujan. dentro
de la figura de papel, detalles como oios, nariz, boca.

Después se dan instrucciones al nifc como: pon tu mano

derecha en el oido izquierdo (de la figura trazada) o "{puedes
tocar tu nariz con tu mano izquierda y el dedo gordo derecho

del pie izquierdo con tu mano izquierda?" Si varios ninos



participan en esta actividad unos permanecen i
mientras los otros trabajan. El1 resultado va a ser ur

humana, v se comienza de nuevo el juego. FPara
actividad mds dificil se pueden anadir indicaciones como:

"iboca arriba' y "iboca abajo!”

— Mapas de carreteras. Se le da al ni&So plumdén o crayén v

—

mapas:- de cualquier topografia (disponibles en cualquier
gasolineria o papelerias cercanas). Pidale que siga las
indicaciones dadas por el padre, maestro o guia,
cuidadosamente. Por ejemplo, el guia puede degir: "ibaja por
la avenida Zapata, hacia el occidente, empezando en la calle
Tanguei” Después de completar lo indicado, puede continuar:
"iahora en la tercera interseccién da vuelta a la izquierda: "
Después: "ida wvuelta a 1la derecha en la calle Morelas!'",
etcétera. E1 nido traza la ruta con lipiz confarme Ile
mencionan las direcciones. E1 +trabajo no es facil para los
nifnos conlprublemas de orientacidén por lo que los ejercicios
deben iniciarse en un punto en el cual el nifo pueda tener

exito, e ir aumentando el grado de dificultad. (%)

Nota: cuando se expliquen o demuestren 1los ejercicios de
orientacién de izquierda—-derecha, el maestro debe pararse al
lado del nifRo, en linea recta con su visidén, nunca delante de
€l. Los niflos con dificultades en 1la orientacidn espacial
izquierda—-derecha tienen ya de por si, problemas en hacer

estos ejercicios correctamente; por esto, cualquier traslacidén
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(rotativa) de 1800, provocada al nifo por la posicidn enfrente

de &1, del maestro, hace la tarea mds dificil.
e. Ejercicios para la percepcién auditiva

Para la agudeza auditiva (buen oido) se le cubfén los ojos al
nifo, luego se hacen varios sonidos en el salén y se pide que
los identifique. For ejemplo: toque un timbre, golpee la mesa,
roce dos vasos, pise +uerte el piso, togue la puerta,

etcétera.

Use un xildéfono econdmico, un piano, varios vasos o botellas
llenas de agua a diferentes niveles, adiestre al nifc en la
percepcién de diferentes tonos, entre altos vy bajos: mientras
el nifo esté& volteado, golpee un vaso vy pida gque le seiale el
vaso qQue sond. Este ejercicioc educa a ambos, o:do v

percepcidn.

o -

Se le pide al nifo que escuche la radio y s2 le pregunta iQueé
palabras pronuncia mds fuerte el locutor? (Por qué? iCudles

mas suaves? iFor que?

El maestro se coloca detrds del nifo y dice una serie de
palabras, cada vez mas suavemente. Determinar el umbral del
ruido cuando el nifo ya no pueda responder. . {(Cada una de los

oidos por separado).

51 se tiene alguna duda sobtre el oido del nifno debe

consultarse a un profesional.
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En la conciencia y reconocimiento auditivo se esconde en =1
cuarto un reloj y se pide al nifo que lo encuentre. Procurando

hacer los escondites mis dificiles de localizar.

Ensefie a cantar al nido la cancidn de "El corral del tio
José", el sonido que hacen los animales atrae en particular a

los nifos pequenRnos.

Pida al nifo que identifique y describa verbalmente las
sonidos que oyd en la casa, en el cuarto o er el exterior. iE1
tictac del reloj? iTocan un claxon en la calle? {E1l ruido del

refrigerador?

Fida al nifio gque cierre los ojos y haga varios sonidos, tales
como romper un papel, arrugarlo, rayar la alfombra, sacudir
una carpeta, etcétera. Pidale que identifique vy describa los

sonidos.

NOTA: Alguna de estas actividades son tipicas de las clases de
nifos de cinco a seis afos. Sin embargo, muchos nifes
disléxicos no han 1llegado adin a este nivel y necesitan
desesperadamente un trabajo de rehabilitacidén de muchas de las
areas perceptuales mencionadas aqui. Fara nifos mayores, 2s
necesario adaptar algunos ejercicios, ¥y asi mantener elevada

la motivacidn.

Fara la discriminacidn auditiva golpee con cierto ritmo un

tambor o escritorio vy pida al nifio que golpee en su mesa o
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escritorio con el mismo ritmo. Vava de _formas simples a

complejas e incluya cambios de fuerza, espacio ¥y velocidad.

Con los ojos vendados pida al nifo qgue identifique ruidos 0%
sonidos, y haga Preguntas tales como: iEsta pasandoc un carro?
éEs la voz de alguien? (El1 ruido del refrigerador? iEsta un
radio encendido en el cuarto de junto? (Haga usted mismo los

sonidos).

brabe varias voces en una grabadora y pida al niso que las
identifique; pregantele si la voz que escucha es bhaja o aguda,
si pertenece a un hombre, mujer, nifo o nina, si conoce los
nombres. De la misma manera, grabe varios efectos sonoros v
pida gque los identifique (agua corriendo, arrugar un papel,

toquido en la puerta, etcétera)d.

Fronuncie dos palabras que suenen casi  igual por y pon o duro
Y puro, pregunte al nifio si las dos palabras suenan igual o
diferente. Aumente el grado de dificultad haciendo menos

notorias las diferencias, afadiendo m&s palabras a la serie.
JCudl palabra de estas tres es diferente? For-por-pon.

Llene varios vasos con diferentes cantidades de agua vy pida al
nifo que los ordene segun el nivel del tono (alto, bajo),
yendo de izquierda a derecha. Use 1las botellas vacias de
refresco con el mismo fin y aumente 1la complejidad al anadir

mé&s botellas.
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Fara memoria vy recuerdos auditivos use el juego de "Simén
dice", pida al nifio que responda a las instrucciones dadas povr
el guia. Aumente en longitud y complejidad las instrucciones,
que escriba de memoria la primera letra del alfabeta, la
tercera letra de su apellido y la dltima letra de la palabra
casa, etcetera (para jardin de nifdos, seria con dibujos,

colores,etc).

De instrucciones al nifoc vy aumente el intervaloc de su memoria
gradualmente, conforme se haga mas competente y adquiera
confianza. For ejemplo: "toma esta pluma 9 coldcala en la
silla". "Ve ; la mesa, toma el 1libro ¥ colédcala en la silla®™.
"Abre la puerta, toca el radio, luego regresa y cierra la

puarta detrds de ti, siéntate v cruza las manos". Haga gue. el

nifno repita verbalmente las érdenes antes que las realice.

Para incrementar la expansidn de su memoria, nombrele obijetos
gue usted desee comprar en la tienda. For ejemplo: “fui a la
tienda vy compré& tres manzanas, cinco plétanocs. un kilo de
café, cereal y una lata de encurtidos"., etcétera. Haga gue el
nifo repita la serie completa de palabras. Debe tener éxito

antes de pasar a una serie mas compleja.

Muestre una pintura al nifo. Nombre 1las cosas que usted
observe. Pida después que el nino repita las cosas que ambos
vieron vy tretire la pintura de su vista. ACudntas cosas

trecordsé? iEstuvo distraido? (Respondid a las claves pictdricas

vya los nombres que usted pronuncid?
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Los estudiantes mayores pueden sxpander su memoria si se les
leen palabras o frases de un texto y ellos las repitan &n
orden. Por ejemplo: celula; nidcieo, protoplasma, pared,

cuerpos, etcétera. (%7

Seleccicne una palabra polisilaba vy no la pronuncie

totalmente. Dmita parte de =1la del pripcipic, de en aedio,

del final.
For ejemplo: sincroni 5 araciadamente,
te fono, prin pio.

Se puede hacer el mismo ejsrcicio en percepcidn wvisual =n

donde el nifo debe completar palabras con partes omitidas. (%)

LCudntos objetos  {palabras) pusde recordar =1 fific en un
minuto? iCudntas palabras gue comienzan con 57 iCudntas gue
terminen con ando? AlCudntas gque principian con ch?. etcétera.
También se pueden utilizar los siguientss =jiercicios para

lograr mejores beneficios:

Fon una X sobre el dibuje cuyoc nombre principia con la misma

letra gue la palabra Jiinste. {#)



dBué dibujo rima con taza? Pé6nle una X. (%)
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Fon una X sobre el dibujo gque termine con e£1 mismo sonido de

la palabra pato. (X}
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Estos son simples ejemplos de cosas que se necesitan hacer con
los nifdos que tienen dificultades de percepcidn. Algunos
pueden tener problemas en una drea determinada, como la
visual, vy no en otras. Los niRos peqﬁeﬁus tienen mas
prababilidad de tener estas dificultades, pero ya en praoblemas
de lectura severos, un nifo mayor puede también tener

dificultades. Existen aidn otros casos de problemas de lectura

gn les cuales las Areas perceptuales se encuentran
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relativamente normales, sin embargo, otras habilidades se ven
aftectadas. Aparte de esto, el nifno pudo haber desarrollado una
fuerte reaccién emocional secundaria a su problema primario
(por ejemplo, 1lectura) y se va a resistir a este tip; en
particular de tratamiento basico de habilidad perceptual. Al
hacer estos ejetrcicios lo mds atractivos posible, junto com un

acertado asesoramiento y orientacidn, el nifno puede someterse

a esta estrategia tarde o temprano.

Los ejercicios siguientes en descriminacidn auditiva y ritmo
son para casos éen los que el nino pueda tener una habilidad
sensorial particular sin desarrollar para 1la integracidn
audiovisual (relacionar sonidos con simbolos escritos) y pﬁra
el ritmo basico aplicado a la lectura. For dltimo, se tratan
algunos aspectos del enfogque multisensorial para la ensernanza

de la lectura.

En traslacidn de signos auditivos en simbolos visuales es
donde la discriminacidn auditiva requiere, ademds de otras
cosas, gque el nifno reconozca e interprete correctamente los
signos percibidos auditivamente, vya sean estos sunians

emitidos por un satélite o las palabras de un libro.

En relacién con la lectura, dichos signos tienen que
traducirse a simbolos escritos, ya sea que estos sean puntos o

guiones como en la clave Morse, o palabras construidas del

alfabeto.
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Cuando se le dicta wuna palabra al estudiante, &1 recibe el
mensaje por el oido vy lo escribe a través de la coordinacidn

ojo—mano.

0 viceversa, si capta un simbolo escrito nué madio de los
ojos, o percepcidn visual., v despu&s pronuncia dicho simbolo
al traducirleo a un modelo sonoro, estd efectuando lectura
oral. El1 nifo con problemas de lectura necesita adiestramiento
en ambas direcciones; el equipo siguiente ayudara en esta

tarea.

Primero se construye una "mdguina" que transmita serales. Una
sencilla llave telegrdfica enganchada a un timbre o campana v
una bateria, se montan en una tabla, como se muestra en el

plano mostrado en esta pagina.
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Segundo, un juego de cartas de & por ¥ c©m, obtenidos en
cualquier papeleria, con simbolos escritos por usted. Estos

simbolos parecen clave Morse, pero representan modelos de
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puntos y ravyas hechos al azar en escala de 1o simple a lo

compleio.

Tercero, ahora' el asesor estd listo para mostrar las tarjefés,
de una en una, y pedir al alumno que emita los simbolos
traduciéndolos en signos auditivos, es decir, las rayas son
sonidos largos y  los puntos sonidos cortos. El asesor puede
corregir cualquier error que el nino cometa, ya sea

verbalmente o al emitir los sonidos &1 mismo, por ejemplo.

9 = e QO O mmno|

Con el mismo aparato vy juego de cartas, se puede hacer el
ejercicio al reveés, el ésesor emite el sonido modelo vy el
alumno debe escoger al patrdén visual correcto de un juegoe de
tres o cuatro tarjetas colocadas delante de é&l. Por ejemplo,
el asesor puede emitir LARGO-LARGO-CORTO, y el alumno
selecciona la tarjeta que lleve el simbolo modelo RAYA-RAYA-

FUNTO.
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El ejercicio es capacitacidén auditiva y discriminacién visual
con la llave telegrafica, wva mucho mids alld del simple
reforzamiento de la habilidad auditiva del nifo, € involucra
el sentido del tactao, b4 al reconocimiento visual v
discriminacidn, todos, factores esenciales &n =l procesoc de la

lectura.
f. Ejercicios para el ritmo

El uso de 1la maguina de escribir es uno de los muchos
instrumentos que se han ofrecido para ayudar al nifio disléxico
y disgratico a superar su impedimento. Por lo gensral pero no
necesariamente siempre, un nifoc puede ser no solo un wmal
lector, sino también tensr mala ortografia v problemas con su
escritura. En especial, donde S& Cconacen gque existen
debilidades neuroldgicas leves, la letra del nino s
temblorosa, confusa vy a menudo ilegible, aparte de letras

revueltas y mala ortografia.

Alguien ha sugerido que se les ensefne a estos ninos el sistema
Braille, al considerar su impedimento al igual gue la ceguera.
Sin embargo, en la ogpinidn del autor, Rudolph F. Wagner, éste
método los perjudicaria y los condenaria para siempre al mundo

de las tinieblas del ciegao.

Se ha tratado de usar la maquina de escribir como sustituto
para la mala escritura vy se puede utilirar. procbablemente;

durante cortos ejercicios de deletreo, lo cual se transferird

a WwRa mejor lectura. Con toda certeza, €1 elemento ritmico es



de gran ayuda para evitar la escritura a manog, a menudo una

tarsea lenta v problemdtica para 1 nifdo peguefo. El pueds

copiar palabras u oraciones deletreadas por un lector, o =l
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asesor se ias pusde dictar. Sz debes prestar mucha atsncidsn a

la presentacidn sistemidtica de sonidos v laz letras simbdlicas
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visual débil =n sstos nifos. Este procedimients es incémodo v

regulsre de mayor tiemoo para 21 aprandizal
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escribir. Este enfoque es similar al sistema t4ctil, v también

evita la dominancia manual. (%)

g. Ejercicios para 1la discriminacién olfativa, tactil Y

gustativa

La discriminacidén olfativa, t&ctil y gustativa se puede
desarrollar a través de la experiencia alimenticia. Para
agquellos nifos cuya experiencia ha sido limitada, se les deben
ofrecer actividades que les permitan obtener dicha
experiencia. La experiencia en si, debe asociarse conhla
expresidn propia en palabras y mds tarde, 1las palabras deben

leerse y, finalmente, escribirse.

For ejemplo, un nifo puede oler una naranja’ con los ojos
vendados, decir la palabra naranja y después leesr naranja en
un contexto adecuado. El nifo usa el tacto desde temprana edad
cuando comienza a explorar por curiosidad su medio ambiente.
El nifo pequefio usa este sentido con frecuencia y mds tarde
podra reconocer formas y tamafos. El tipo de "lectura”™ de los
ninos ciegos se apoya casi exclusivamente en este sentido.
Nirios con problemas de lectura necesitan de este sentido extra
para fortificar su enfoque audiovisuwal a la lectura, esto
refuerza sus deficientes vias sensoriales vy compensa ciertas
debilidades. Los siguientes ejercicios ayudan al desarrvollo de

la sentidos del tacto (kinestesia), gusto y olfato.

Coloque wvarios obietos de formas dispersas en una bolsa

oscura. Nombre el objeto y piddle al nifdo que lo saque de la
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bolsa. Otra forma es pedirle al nifo que sienta los objetos y
que adivine su nombre; si acierta, puede sacar el objeto de la

bolsa. Los nifios pueden jugar sin supervisidn.

Véndele 1los o0jos a un nifo y cologque varios objetos vy
materiales enfrente de &l. Se le puede pedir que sienta papel
de lija, satén, madera, piel, papel A&spero, etcétera. Las

respuestas correctas pueden reforzarse con fichas canjeables

por un pequeno premio.

Recorte de una hoja de cartulina varias figuras en forma de
rompecabezas. Pida al nifo que 1lo arme, primero sin contar el
tiempo, después, contdndolo. Permitdle que compita con su
récord anterior. 5i usdé material grueso para el rompecabezas,
el nifio puede intentar hacerlo con los ojos vendados. Como
siempre, los rompecabezas deben ser primero sencillus' V'

después complejos para asi, incrementar la habilidad del nino.

Los mapas pueden cortarse en varias pilezas siguiendo sus
limites geogrdficos naturales (por ejemplo Estados). A los
nifios gque tengan dificultades en esta labor se les puede
ayudar marcando las piezas en la posicidén corrvecta, se pueden

utilizar puntos verdes en el lado izquierdo.

FPara el trazo de contornos, el nifio puede usar objetos planos
y plantillas, con 1los ojos abiertos primero, vy despues
vendados. Pida al nifio que trace objetos y formas con lapices

de varios colores.
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Ate una cuerda a la perilla de 1la puerta o algo similar, ya
sea en el cuarto o en el exterior, desdtela a cierta distancia
del objeto vy pida al nifo que "encuentre su camino a casa". El

nifno debe estar vendado.

Caminar sobre travesanos, rieles o bardas es un excelente
ejercicio para desartogllar el equilibrio. Contorme el nifo
tenga habilidad y agilidad, lo puede hacer vendado. Al caminar
sobre travesanos debe quitarse los zapatos para asirse mejor.

Es necesario tomar medidas de sequridad.

Espolvoree un capa delgada de talco o polvo sobre una mesa o
escritorio frente al nifo. Dicte varias letras vy palabras
cortas para que el nino, con los ojos vendados;, las escriba
sobre la mesa y "sienta" la palabra o letra. Debe pronunciar
la letra o palabra mientras la escribe. No le cargue la mano a
los ejercicios, cinco minutos al dia son suficientes para

mantener el interés. (¥)

Llene varias botellas o©o botes viejos con todo tipo de
sustancias aromaticas: jugo de limén. vinagre, chocolate en
polvo, café instantdneo, jugo de wuva, sal de apio, cebolla,
etcétera y etiquete los botes con ndmeros progresivos y pida

al nifno gque los huela.

En una hoja de papel escriba, en columna, los nameros de los
aromas, por ejemplo: 1) 1limén, 2) naranja, 3I) vinagre,

etcétera.



113

Despues de cada aspiracién pida al nifdo que localice la
palabra correspondiente vy l1la marque en la hoja. Los nifos

pueden participar en este juego soclos. (§)

El juego anterior se puede modificar usando cosas gue el nifo
pueda probar e identificar con palabras. Se le llama fiesta de

los sabores.

Si un nifc tiene problemas con la posicidn correcta de las
letras tales como b v d o p v q, recorte estas en papel lija vy
péguelas en un fondo oscuro. Fida entonces al nido que tréce
la letra con su mano dominante vy pronuncie los sonidos de las
letras conforme las traza. Este ejercicio se puede efectuar

con los ojos abiertos o vendados. (%)

NOTA: Las actividades vy estrategias senaladas con asteriscos

(X¥) no se pudieron realizar en el jardin de nidos.



V.- OBSERVACIONES SOBRE LA APLICACION

DE LA FROFUESTA

A los nifos de tercer grado de preescolar gue se detectaron a
través de los test gque tenian problemas de dislexia, se les
aplicd una serie de ejercicios tales como el de Coordinacidn

Visomotora.

Estos ejercicios son ejercicios motores pesados porgue: se
utilizan las partes de nuestro cuerpo, estos se aplicaron con
el fin de gue desarrollen las nociones espaciales vy

corporales.

En este tipo de sjercicios estdn el de balanceo vy el de
locomocidn, agui les ayudamos realizdndolos junto con ellos,
por esta razdn los alumnos no tuvieron problemas al llegar a
los ejercicios de Coordinacidén Motora Fina. Con el propidsito
de despertar mds su creatividad utilizamos 1la técnica de
recortado, colocado y engomado, trazado y coloreado, en estas
actividades les ayudamos en lo que el nifo no-pudiera realizar
Y o nos necesitara, después de la explicacidn para su
elaboracidén. Dbservamos que en esta actividad solamente a un
alumno se le dificultd 1la técnica del recortado, porgue no
sabia utilizar bien las tijeras y aparte de no saber recortar,
tampoco pudo colorear. Fara poder ayudarlo le dedicamos mas
tiempo que a los demds ensefdndolo a utilizar bien sus tijeras
y aplicdndole mas ejercicios para desarrollar su actividad

manual .
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Otro de los ejercicios fue el de Figura Fondo con el objetivo
de interesar mas a los alumnos en las preoperaciones légico-
matemdticas, se aplicaron tres actividades en wuna sola hoia,
en la primera actividad se tratdé de comparar las figuras del
primer cuadro con las del segundo;y una vez comparadas se
colorearon las figuras del segundo cuadro gue fueron

semejantes a las que se encontraban en 1 primero.

En la segunda actividad se traté de que el nifo localizara 1a
figura que estaba de muestra en el cuadro siguiente v lIa

coloreara; en la tercera actividad el nino seguia la linea a

]

través de otras y 1llegaba a un final establecido, en esta
actividad se ayudé a los alumnos dando una explicacidén vy

realizando siempre la primer figura.

Observando a los nifos en su elaboracidén notamos que a 1a
mayoria se le dificulté seguir la linea a través de otras y
para tratar de mejorarlos aplicamos varias actividades mas,

seme jantes a las que se les dificultaron.

En 21 ejercicio de Constancia Perceptual en la actividad. que
se les aplicé se tratd de que encontraran el mismo tamano en
objetos que se les entregaron a seleccionar. Observando gue

los alumnos no tuvieron ninguna dificultad para realizarlas.

En el ejercicio de Orientacidn y Fosicion Espacial utilizamos
las nociones izquierda—derecha y también adelante-atras,

enfrente—junto.



En esta actividad utilizamos diferentes obistos DAara GQUE Ng S&
aburrieran y de esta forma pudieran cooperar. Observamos que
atn confundian su izgquierda—-derecha peEro despues de wvarios
@igrcicios pudieron identificarlas (estos ., eran  juegos

acompanados de coritos).

El ejercicioc de Fercepcidn Auditiva v Discriminacién Auditiva,

lo realizamos uwutilizando una seirie de gobistns gue nos

-+

produjeron sonidos tales como un  radic, un tambor, un timbre,

t

28

una campana, etc. con el fin de gue €]l nifo los reconociera

sin poder verlos, con ayuda sclaments de sus oidos Y gue

[

distinguiera sonidos largos Y  Cortos, tambié&n =1 [=
escondieron objetos que hicieran ruido v se les pidid gue los
buscaran. Observando gque la mayoria de los alumnos 1o

realizaron bien v sin problema.

L -

=31 de FMemoria v

ot
[

Otro de los ejercicios oue s  apl

fus
recuerdos auditivos, en este tipo de ejercicios utilizamos

juegos de palabras gue se  les dictaron y trataron de recordar
después.,

i

El ejercicio del FRitmo 1o aplicamos utilizando diferente

obietos tales como fichas, palos, piedras, botes, etc. Cada
vez con  difersntes coritos. Ohservando gue Ffus wuno de ilos

ejercicios que mas les agradd v lo realizaron muay biesn.,

Discriminacidn Olfativa, Tdctil vy Gustativa.
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En la discriminacién Olfativa y gustativa utilizamos algunas
frutas para que detectaran su olor y distinguieran por medio
del gusto 1lo que erz, sin verlo, en 1la t&ctil utilizamos
diferentes objetos de diferente textura para que los
distinguieran sin verlos. En estas actividades les ayudamos
jugando con ellos para que tomaran mas confianza y Jugaran %in
temor a equivocarse observando que no tuvieran problema para

realizarlo.

En el segundo grado de educacidén primaria Jlas actividades
aplicadas para el desarrollo de las habilidades perceptuales
fueron las de coordinacidén visomotora tales como ejercicios
motores pesados dentro de los cuales se encuentran los de
balanceo y locomocidén, notando gque esta clase de ejercicios
los alumnos se mostraron muy entusiastas al estarlos
realizando, observando que casi tcdoé perdian el equilibfio
al pararse en un pie, o al cerrar los ojos para ejecutar los
ejercicios, lo cual 1les provocaba risa o insatisfaccidén y
algunas veces hasta enojo, por lo cual este tipo de ejercicios

se tuvieron que realizar repetidamente hasta poder lograrlos

mas facilmente. 3 )

También hicieron diversos Ejercici&s de coordinacidn motora
fina como son el de recortar, colocado y engomado, trazado y
coloreado, observando que no tenian problemas al realizarlos
vya que decian que les parecia estar en el jardin de niaos,
cosa que les hace olvidarse un poco de 1la presidon que ejerce

sobre ellos la parte académica.
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En la aplicacidén de los ejercicios de la percepcién de fondo—
figura se abarcd la discriminacidén vy seleccidn de objetos, en
los cuales ciertos alumnos tuvieron fallas, vya que se
desesperaban y querian realizar los ejercicios inmediatamente,
cosa que no se podia hacer porgue tenian qgue observar
detenidamente para localizar las figuras correctas, de tal
modo que se les explicd que tuvieran paciencia para gue
pudieran resolver con facilidad ejercicios similares vy si
observaban con cuidado no tendrian dificultades en hacefLos

bien.

También se incluyeron ejercicios de constancia perceptual
tales como el de encontrar el mismo tamafno. seleccionar de
acuerdo al tamafo, encontrar la misma forma y la traslacidn de
dimensiones, no observando grandes dificultades, con excepcidén
de dos alumnos que hicieron los ejercicios sin poner atencidn
a las indicaciones, uno de ellos hizo la mayor parte de los
ejercicios de una manera despreocupada y sin mayor interés que
el de terminar pronto para ya no hacer nada. teniendo en este
caso gue estar muy al pendiente de qgue “leyeran bien las
instrucciones para que realizaran los ejercicios como era

debido.

Fara desarrollar la habilidad de orientacidn y posicidn
espacial se les aplicaron ejercicios de movimientos pesados a
finos y de simple a compleio en dificultad (ejercicios

suplementarios con modelos, sugerencias para el adiestramiento

de la origntacidn izguierda—derecha, canciones, claves
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corporales y externas, ejercicios con lapiz y papel y juegos
en los que los nifos participan), siendo esta gran variedad de
ejercicios aplicados en su mayoria, ayudando de gran manera a
los alumnos con la discriminacién de izquierda—derecha que
tanto ocupan para superar las fallas de aprendizaje que
tienen, en ellas hicieron actividades poco usuales v
novedosas, lo cual influydé para que los trataran de hacer 1o
mejor posible, notando que tres de los alumnos ejecutarun‘;us
ejercicios de completar modelos omitiendo o poniendo otra
clase de figuras que no correspondian al modelo dado; teniendo
que explicarles detenidamente como hicieran los trabajos y
senaldndoles que la observacidn cuidadosa de los modelos era
muy importante para su realizacidn carrecta, lo cual
entendieron realizando mejor sus trabajos, ya gque su constante
aplicacidn los ayudd a desarrocllar su abservacién para no

fallar en otros ejercicios similares.

Fara la percepcidén auditiva se aplicaron ejercicios tales como
los de agudeza auditiva, conciencia v reconodimiento auditivao,
discriminacién auditiva, memoria vy recuerdos auditivos;
ayuddndolos enormemente a desarrollar su opido y a prestar mas
atencidén a lo que se les pide, va que la mayoria de ellos son
distraidos, para 1lo cual 1la ejecucidén de estos ejercicios
constantemente (ya que se sigue aplicando) -los esta ayudando
mucho a pesar de gque algunos de los ejercicios son especiales

para nifnos de cinco a seis anos, es decir, niRos menores gue

ellos.



Fara el ritmo, el uso de la mdquina de escribir y el golpear
el tambor son uwna magnifica técnica que hicieron posible gque
algunos alumnos dominaran mejor la lectura vy acrecentaran la
discriminacidén de derecha-izquierda, imprescindible para la
correccidn de las letras que a ellos seé les dificultan;
notando que 1lo bacian con torpeza, pera a medida que se
practica mds, porque se sigue haciendo, se ubserva una mejoria
en cuanto a 1la discriminacién de su lado predominante,
ayudando a meijiorar su problema de aprendizaje, poco a Poco,
pero ddndonos esto un aliciente vy estimulo a nuestra labor
para seqguir llevando a la prdactica los ejercicios que ellos

ocupan para superar su problema.

En la realizacidén de 1los ejercicios para el desarrollo de la
discriminacién olfativa, té&ctil, vy gustativa 1los alumnos
percibieron mejor las cosas, principalmente la posicidén
correcta de las letras, siendo este el problema esencial de
ellos, va que con la repeticién continua de estos ejercicios
aunados a los otros ejercicios de las habilidades antes
mencionadas se han notado cambios positivos en algunos
alumnos, ya que no todos responden igual en sus resultados,
cosa gque no nos desanima, al contrario, nos impulsa a seguir
trabajando con esos nifos para poder ayudarlos y asi ver en
ellos la satisfaccién de lograr superar algin dia su problema

de aprendizaje. s

Al inicio de la aplicacidén de los diversos ejercicios motores,

g@ prefirié realizar aquellos en los que los nifdos del grupo



de Ltercer grado de primaria colorearan, siendc estos

zacitn fue s¥ficaz; notando gus
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agradables para sllics v su real
casi todos los nifgs tienen gusto por utilizar Ia mayoria de

los colores gue possEsen v gue, slgunos, +ia actividad- la

colorear. También se observd gue la mavoria de los aluminos uss

npoco la  imaginscisn 31 hacesr 1z rombinacidén de colores v
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colores gue combinan entre si.
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se logrd captar gus los nidgs cuando van & realizar un dibuio
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forma de pensar y  criterio, le cambian v l2 ponsn lineas gue

@l dibujioc no fTisns: aunNCUE Con ERLo NO S8 gulisrse OBRCIF guie no

capten la ides central del dibujo, sino



124

creemos que esto , es positivo porque tienen 1la oportunidad de

exptesar su forma de ser y pensar.

Asimismo se notd gque los nifos gue tienen en su trabaio
escolar bajo promedio son los que realizan mejor sus trabajos
de coordinacién motriz fina porque colorean detalladamente,
recortan con cuidado y pegan cautelosamente las figuras; al
contrario de los nifos que tienen un promedioc regular o bueno
estas actividades las realizan bien pero no lo mejor posible.
Algo gue nos 1llamd mucho la atencidn al darles a los nifos
rompecabezas para que los armaran, fue =1 tiempo que se
tardaron en realizarlos, vya gue fue minimo al gque pensébaﬁns
se podrian 1llevar al formarlos vy vimos que no presentaron
ninguna dificultad por 1lo que con esto nos dimos cuenta que
nuestro juicio realizado antes de hacer esta' actividad fue
precipitado y errdnec y que siempre se debe esperar a que los
ninos realicen tal o cual actividad para poder decir Enn
certeza el resultado, pues estos son variables y nunca sabemos

lo que son capaces de hacer hasta que los ponemos a prueba.

En los ejercicios motores pesados, gQue mas bien fueron un
juego para los nifnos, hubo wun poco de dificultades para
realizarlos, porque fue dificil que los ninos mantuvieran el
equilibrioc en lla mayoria de los ejercicios, sobre todo en
aquellos en que se pedia tener los ojos cerrados vy en ellos
casi todos nuestros alumnos terminaban muy cansados después de
realizarlos, tal wvez por la Faltaw de practica continua o

—

porque realmente son muy agotadorss, pues disriamente sg



aplicaban dos o tres de estos ejercicios, sin embargo, no por
esto se dejaron de realizar va que con ellos’ se trataba de
ayudar a los ninos para gque obtuvieran algin provecho vy vimus
que si se logré porque al final de los ltimos ejercicios
realizados los nifos tomaron agilidad vy un mejor equilibrio vy

dia a dia ellos mismos podian realizar mds.
A.— Retest

La realizacidn de este proyecto nos permitid obtener nuevas
experiencias y a través de éstas mismas ayudar a los alumnos
con problema de aprendizaje en el grupo de tercero de

preescolar.

Una de estas experiencias fue la de darnos cuenta gque a través
de una ficha acumulativa el maestro puede detectar facilmente

a un alumno con problemas, lo cual nos permite darles la ayuda

regquerida.

Después de detectar los nifos con problema de aprendizaje se
traté de ganar su confianza para tener una mejor comunicacidn

y asi ayudarlos mas, cosa que se logrd.

Enseguida se obtuvo la confianza vy cooperacidn de los padrgs,
platicando con ellos sobre los problemas de sus hijos y lo que
éstos acarrearian si  no les ayuddbamos juntosy para esto se
les hizo una visita a sus hogares, en las cuales una de ellas
en particular nos sorprendid mucho porque las condiciones en

que vive la familia es deprimente, aunque de antemano teniamos
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algunas referencias de esa familia humilde pero no a tal
grado. Los padres de este alumno estuvieron de acuerdo en
ayudarlo, aunque no hubieran detectado ningin problema en su
hijo. Los demds padres de familia también estuvieron de
acuerdo en ayudar a sus hijos en lo gque fuera posible, lo cual
nos dio mucha satisfaccién, ya que unidos, maestros y padres
de familia, lograremos mas que si lo tuviéramos gue hacer sin

el apoyo de ellos.

Otra de las cosas que nos alegrd fue la de ver la respueéta
que nos dieron los alumnos cuando se les aplicaron los

ejercicios, ya que cada vez los realizaban un poco mejor.

Al terminar la realizacién de las actividades ‘aplicadas para
su mejoramiento, se hizo un retest para evaluar y ubservar'Los
resultados. E1 test escogido para su aplicacién +ue el de
Atencidn, el cual s2 explicd detenidamente para que
entendieran bien lo que tenian que hacer, sefalar las manzanas
sin hoja y las tazas con plato, teniendo un tiempo limite de
dier minutos, lo cual pasando este tiempo se les recogiefun
las hojas para proceder al conteg de Figuras para su
evaluacién (se sefalaron danicamente las indicadas, por su
corta edad). Ge observé que mejoraron en sus resultados al
compararlos con el primer test aplicado, lo cual nos dio una
enorme satisfaccién y nos hizo sentir que nuestro trabajq no

ha sido en vano, ya que también obsetrvamos cambios positivos

en sus trabajos diarios.
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A través de todo el proyecto nos dimos cuenta que las
investigaciones, la aplicacién de 1la ficha acumulativa a los
alumnos y de la entrevista a los padres de familia vy de la
prdactica continua de los ejercicios para ayudar a los alumnos
de segundo grado de primaria en sus problemas de aprendizaje,

fueron todos de gran importancia, cada uno en su momento.

El uso de la ficha acumulativa, hizo que recorddramos la &poca
de estudiantes, cuando la asesora nos sSugirid su aplicacidn al
principio del ciclo escolar que tuvimos de labor social, para
tener antecedentes de nuestros alumnos y saber como actuar can
cada uno de ellos, segun hayan sido las revelaciones de la

ficha.

Olvidéndonos de su aplicacidn durante todos estos afios de
servicia, hasta que el proyecto nos envolvid en una dindmica
de trabajo que nos inyectd energia y nos hizo reconocer que
algunas cosas que aprendimos en la Normal Basica aunadas a las
nuevas opciones que hoy se nos ofrecen dan por consecuencia
magnificos resultados para la mejor ensefanza de nuestros
alumnos. Tomandoc en cuenta todo esto, decidimos aplicar, la
ficha acumulativa al inicio de cada ciclo escolar, sugiriendo

Su uso a los compaferos para que vean los resultados positivos

que éesta ofrece.

»

El trabajo que presentamos nos dio experiencias inolvidables,
ya que nos permitid superarnos profesional vy personalmente,

porque teniamos que investigar, cosa que en nuestra rutina
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diaria haciamos poco, también porgue tuvimos 1a oportunidad des
ayudar a nuestros alumnos en sus problemas de lenguaie,
buscando que logren superar por completo sus  fallas de
aprendizaje y se conviertan en personas Eegurasade 5i Mlsmas Yy

positivas, siendo ellos el pilar fundamental de una sociedad.

Can el Eeguimientﬁ de nuestrc provecto, pasamos por toda una
serie de actividades donde hicimos desde tests  hasta
ejercicios diversos, después de 1los cuales procedimos a la
aplicacién de un retest para ver si l1os alumnos tuvieron
algunos cambics positivos en su realizacidn. El retest
escogido para su aplicacidn fue el de Memoria Visual, en el
cual los alumnos de segundo grado de primaria habian salido en
su mayoria deficientes. Su aplicacidén consistid en darles una
hoja con 16 cuadros, en la cual anotaran sus datos y luego se
les- pidié qgue 1la wvoltearan hacia abaiao ‘para darles &as
instrucciones gue eran las de observar una cartulina que
cantenia 146 figuras dibujadas previamente, las cuales deberian
de observar durante 4 minutos para gque luego de transcurrido
el tiempoc limite las reproduisran ¥ colocaran donde la
cartylina observada 1s= tenia dibujadas, ﬁasandn un tiempo
prudente se recogiercn las hojas v =s1 evaluarlas nos sentimos
muy satisfechas ya que hubo mejorias notables en los resulta-—
dos, cosa gue en nuestyo trabajo diario va habiamos percibido,
lo cual nos alienta vy nos s2stimula & seguir aplicando. los

ejercicios a estos alumnos v a los gue fengamos ©n anos

consecuentes v & hacer labor de convencimisnts  pars gue los
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Companeros maestros gus wvayan a2 tener a nuestros alumnos en
los afos consecutivos tambigén les sigan aplicando los
ejercicios para la superacién de sus problemas de aprendizaje
logrando asi integrarlos totalmente con  sus demds COMBansSros

gue no presentaron problemas de aprendizsie.

For otra parte 155 experiencias que obtuvimos durante la
aplicacidn de nuestra investigacidn en el grupo de tercer afo
de sducacidn primaria fueron @uy bonitas y nos dejaran muy
satisfechas y con ganas de realizarlas tantas veces como sea
posible con los nifios gque aso con afro logramos atender en =1

plantel escolar gue laboramos.

Desde el inicio de la investigacidén cuando aplicamos la ficha
acamulativa, Fuimos enterindonos Ide cada problema K gue
presentaban los nifos; de sus gustos:; de su vida Famiiiér,
etc. v nos sentimos identificadas con cada familia de nuestros
alumnos al platicar e intercambiar ideas de labor educativa en
general. Asimismo nacid una bBonita relacidn donde hubo
comunicacién vy conflanza para poder decir abisrtamente lo gue
cada gquien pensaba v lo que observaban 2n el aprendizaje‘de
los nifos yv la manera en gue los ayudaban para vresolvaer los

problemas que se les presentan.

Todo el +trabajo fue una labor de equipo donde padres de
familia, alumnos vy maestros nos unimos para superar  las
deficiencias educativas gus =afectan el dessnvolvimiento

efectivo de lIos nifos.
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Para empezar a superar las deficiencias educativas se aplicé
de manera continua en el salén de clases ¥ &2n el patio
escolar, la educacidén fisica, artistica y  tecnoldgica vy de
esta manera a modo de Jjuego los nifos gustosos realizaban
ejercicios gue se les indicaban y poco = poco fuimos notando
un cambio favorable e importante 20 el aprendizaje de nuestros

alumnos.

Al  final del trabsio, para comprobar =i realmente los

encias, aplicamos un

(XD

educandos superaron un poco sus  defic
tetest de una de las pruebas que al inicic s2 habian realizado
y constatamos gue nuestra 1labor no fue eﬁ vano, porgue la
mayoria de nuestros alumnos con problema  de aprendizaje
lograron alcanzar mejor categoria que la que habian obtenido

con anterioridad.



TOMADA A LOS ALUMNOS DE TERCER GRADO. GRUPO "a" °

JARDIN DE NI®OS “FIDEL CANTU GRACIA" T. M. C. T. I?EJNOOl?B

N .
Prog. Mombre del Alumno
1. Anaya Salinas Abs=lardo

]

13.

14,

15.

lb.

Cantu Gonzdlex Natali

Dominguez Gonzdlez Jorge Luis
barcia Trevifo Jose Abelardo +
Garza Cantda Blanca Guadalupe
Garza Martinez Javier X

barza Rodriguez Guadalupe Arnoldo
barza Bantos Melissa

Gonzdlez Ferrara Margarita
Gonzdlez Gonzdlez Jazmin Georgina
Leal Gonzd&lez Yeudiel Alsjandro
Martinez de Hoyos Luis Jesls +
Meza Herndndez L&zaro Agustin
Pérez Rodriguez Vicenta %

Reyes Alanis Victor Manuel %

Rivera Cruz Jaime

¥ Mifos con problema de aprendizaje

+ Nifos dados de baja

Busna
Muy Buena

Muy Busna

Muy Buena
Muy Buesna
Buena
Muy éuaaa
Buena
Buena

Busna

Muy Buena
Muy Buena
Regular

Buena
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TABLA DE RESULTADOS DEL RETEST DE MEMORIA VISUAL

TOMADA A LOS ALUMNOS DE SEGUNDO GRADO. GRUPD "&"

ESCUELA PRIMARIA "GRAL. NICOLAS BRAVO® T. V. C. T. 19DFROZ&4D

Ntm.
Prog. Mombre del Alumno

1. Cantd Fena Adridn ¥ Megular

2. Canta Fena Rene ¥ Muy Busna
3. Castro Mata José& Manuel Peficiente
4. Castro Mata Luz Elena Deficiente
5. Flores Lozano Victor Alfonso Deficiente
6. Flores Sifuentes Mancy Oracely FEegular

7. Barza Bantos Mariana Baja

8. Gonzdlez bonzdlez Juan de Dios Bajia

Y. bonzdlez Guerra Ramona Guadalupe Bajsa

10. bonzalez Salinas buadalupe Antonio Deticiente
11. Gonzalez Salinas Hugo César Fluy Buena
12. Buerra Adame Adelita X Muy Buena
1%. Buerra Adame Aracely Baja

14, Leal Gonzalez Ragl Neri Daia

15. Martinez Garza Rubgén Albar +

1&. Martinez Morales Nora Hilda Beticiente
17. Moreno Cantd Fernando Guadalupe X Deticiente

18. Pefna bGarza Viridiana +

1?. FPérez Garza Eliescibh +

20. Keséndez Montalvo Flor Esthela X Deficiente
Z1. Rodriguez Cavazos Yeudiel Buesna

¥ Nifos con problema de aprendizaje

+ NifAos dados de baja
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TABLA DE RESULTADODS DEL RETEST DE MEMORIA AUDITIVA

TOMADA & LOS ALUMNDS DE TERCER GRADO. GRUPD A"

ESCUELA PRIMARIA "BRAL. NICOLAS BRAVOY T. V. C. T. 19DPROZA4D

N .
Frog. Nombre del #Alumno

1. CantG Castillo Blanca Esmeralda : Baja

2. Cant@ Castillo Oscar Buena

3. Cantd Herndnde=z Marcial Baja

4. Cavazos barza Irma Azucens +

S. barcia Flores Maria Berenice X Baja

&. barza Quintanilla Juan de Dias Buena

7. Barza Rangesl Jazmin Baix

B. bGarza Rios Leticia Detficiente
?. Bonzalez &lanis Tania Jansth Daficiente
i0. bonzdlez Gonzdlez Cleotas Baia

1i. Gonzdlez Gonzalez Juan de Dios Deficiente
12, bonzialez Jiménez Adelaido = Buena

13. Querra Adame José& Manuesl X Baia

14. Buia Herndndez Aracely Busna

15. Herndndez busvrira SBanjuanita Baja

16. Martinez Guerra Brenda Janetth Balia

17. Martinez Morales Karla Maribel ¥ Bajsa

18. Martinez Vdsquez Juan Carlos Buena

19. Ramirez Gonzdlez Brenda Senestt Baja
2Q. Salinas Montoya Marlen Buana
21. Tijerina bonzdlez Adol+o +
22. Tijerina bonzdlez Savuri Baja

¥ Nifios con problema de aprendizaje

+ Nifos dados de baija



VI.— CONCLUSIONES

El desarrollo humano no es un proceso automidtico determinado
s6lo por cuestiones de herencia y crecimiento.fisico, sino que
tanto el desarrollo fisico como el intelectual dependen de una

interaccidén continua entre el organismo y su ambiente.

El nifo y su medio son inseparables, su relacién no es
estdtica v uniforme, pues los modos y los caracteres de su
interaccidén varian con su edad vy los cambias del medio vy
ademas, determinadas capacidades y actitudes infantiles se ven
potenciadas o inhibidas segin la naturaleza del medio,

distinto casi para cada nifio y para cada edad.

El hombre a 1lo largo de su vida utiliza tanto los pruceéns
intelectuales como los corporales y aprende con todo el cuerpo

vy no s6lo con la cabeza.

No cabe duda que 1la educacidn del cuerpo esta totalmente
inmersa en el proceso intelectual de la persona y que este
proceso en los nifos, muy especialmente, esta unido a la

vivencia corporal y motriz.

I3a capacidad especifica humana de desarrollar el lenguaije,
ayuda al nifo a proveerse de instrumentos auxiliares para la
resolucidén de tareas dificiles, a vencer la accidén impulsiva,
a planear una solucidén del problema antes de su ejecucidn y a
dominar la propia conducta. Los signos y las palabras le

sirven como un medio de contacto social con las personas.



Algunos tipos de problemas que aquejan a los nifdos son.las
dificultades para el aprendizaje del lenguaje que es esencial

en &l desarrollo intelectual de las personas.

El lenguaje es la base para el propio desenvolvimiento en 1la
vida vy por medio de &1 exXxpresamos nuestras ideas,
transformamos el ﬁensamientu en palabras vy 'las comunicamos a
nuestros semejante; asimismo es la base para la adquisicién de

los conocimientos.

Es preciso entender al nido para guiarle en su comportamienfu.
Esta comprobado que entre md&s se conozca a un individuo, habra
mayores probabilidades de entender "lo gque lo hace ser asi”,
por gué responde de esa manera, por gué actua de tal forma,
cuales son los objetivos de sus actos v actitudes. Gran parte
de lo que se relaciona con el comportamiento humano se aprende
observando al nifio en los diversos "ambientes de aprendizaje"
en donde se desenvuelve, - como son el hogar. el salén.de
clases, el patio de recreo y sus amistades—-, vy asi se pueden
llegar a comprender algunas de las causas de ese
comportamiento. Gracias a dichas observaciones se pueden
detectar todo tipo de desviaciones en su manera de actuar con
el fin de aplicar las debidas medidas correctivas y ayudaf,al

nino.

De tal manera es fundamental que al inicio de cada ciclo

escolar se aplique a los alumnos una ficha acumulativa para
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detectar problemas fisicos e intelectuales gue puedan afectar

su aprendizaje.

Entre mas tempranao se diagnostiguen los problemas éiégif
aprendizaje mejor serd el prondstico, vya gue cada ano gue un
alumno con un impedimento para su educacidn continua en la
escuela sin diagndéstico adecuado vy ayuda, disminuyen en forma
marcada las esperanzas de una recuperacidn educacional

satisfactoria.

Todo problema de aprendizaje se reduce © supera con la
practica constante de ejercicios motores desde que el nino
estd en preescolar. Estos le van a servir para agilizar sus
movimientos corporales, las percepciones visuales y auditivas,

y en general agilizardn sus sentidos.

Las relaciones entre maestro—alumno, maestro—-padre de familia
vy alumno—padre de +familiaj son fundamentales para conocer de
manera integral a los ninos Yy poderlos ayudar en un momento

determinado, estableciendo asi un clima de contianza.

La paciencia y la dedicacién que el maestro vy el padre dé%%»
familia estén dispuestos a ofrecer al nino, seran de gran
utilidad para gue éste supere cualquier problema de

aprendizaje que se le presente.



GLOSARIO

Africadas:

Son las articulaciones en que, como en las oclusivas, el aire
ha sido detenido un instante; pero en vez de salir después
libremente de golpe, se escapa poco a poco por un pasaje
estrecho, como el de las +fricativas. Puede' decirse asi,'que

las africadas son consonantes fricativas cuyo momento inicial

es oclusivo. Asi sucede con la ch, y a veces con la Yo

Agonistas:
Cada uno de los personajes que en la épica u ohras literarias

Se opone a otro dentro del conflicto que los enfrenta.

Alveolares:

En que el 4&pice de 1la lengua se apoya en los alvéolos

superiores: s, r, rr, 1, n.

Antagonistas:

En sentido contrario como los flexores y los extensores.

Baremo:

Cuaderno o tabla de cuentas ajustadas.

Bilabial:

Dicese del sentido en cuya pronunciacidn intervienen los dos

labios: b, p.



Cerebelo:
Uno de los centros nerviosos constitutivos del encéfalo, gque

ocupa la parte posterior de la cavidad craneana.

Cortical:

Relativo a la corteza.

Dentales:

En gue el &pice de la lengua se apoya en la cara posterior de

los incisivos superiores: t, d.

Diacrénica:

Dicese de los fendmenos que ocurren a lo largo del tiempo, asi

como de los estudios referentes a ellos. Se opone a
sincrénico.
Dialéctica:
Ciencia filosdfica que trata del raciocinio y de sus leyes,

formas y modos de expresidn. ’ -

Disconométrico:

Anomalia en el tiempo.

Disfuncidn:

Alteracidn cuantitativa o cualitativa de una funcidn organica.

Encéfalo:

Conjunto de drganos que forman parte del sistema nervioso de

los vertebrados y estdn contenidos en la cavidad del craneo.



Etioldgico:
Farte de 1la medicina que estudia las causas de las

enfermedades.

Extensor:

Que extiende o hace que se extienda una cosa: muasculo.

Fisiologia:
Ciencia que tiene por objeto el estudio de 1las funciones de

los seres orgdnicos.

Fisioldégico:

Perteneciente a la fisiologia.

Flexor:

Que dobla o hace que una cosa se doble.

Fricativas:

Son aquellas consonantes en que el aire sale sin interrupcidn,
pero con dificultad, por un estrecho conducto, pruduciendb un
frotamiento que puede prolongarse indefinidamente, como ocurre

en f, z, s, j; o poco prolongable, como b, d, g, Y.

Gemelos dicigdticos:

Dicese de los gemelos heterdlogos.

Gemelos heterdlogos:

Los que se originan cuando madura contemporidneamente en cada

ovario un foliculo (lo que habitualmente no ocurre), o maduran



simultaneamente dos +foliculos en un ovario, o un foliculo

contiene dos dvulas.

Semelos homdlogos:

Los gque se originan cuando un huevo se divide completamente en

dos.
Gemelos monocigdticos:
Gemelos homélogos.

bnosis:
El conocimiento absoluto e intuitivo especialmente de 1la

divinidad, que pretendian alcanzar los gnésticos.

Grafico:

Felativo a la escritura y a 1la imprenta gque se presenta por

medio de figuras o signos.

Gutural:

Relativo a la garganta. Aplicase al sonido articulado que se
produce al tocar el dorso de la lengua con la parte posterior
del velo del paladar o acercarse a el formando una estreche:z

por la que pasa el aire espirado. (g, Jy vy k) (también

llamadas velares).

Hipoxia:
Estado que conforma un organismo viviente sometido a un

régimen respiratorio con déficit de oxigeno.



Interdentales:
En gque el dpice de la 1lengua se sitda entre 1los incisivos

superiores y los inferiores: z.

Laberinto:

Farte interna del oido de los vertebrados.

Labiodentales:

.

Dicese de la consonante cuya articulacidén se forma acercando

el labio inferior a los bordes de 1los dientes incisiwvos

superiores ().

Laterales:
Dicese del sonido articulado en cuya pronunciacidn la lengua
impide al aire espirado su salida normal por el centro de la

boca, dej&ndole pasoc por los lados (1, 11).

Movilizadora:
Es la investigacidn que moviliza los recursos humanos para la

solucidén de los problemas sociales.

Nasales:
Saon las consonantes en que el aire, obstruido por el paso de

la boca, encuentra salida, gracias a un movimiento del velo

del paladar hacia adelante, por la cavidad nasal: m, n, .

Neurologia:

Tratado del sistema nervioso, en su doble aspecto morfolégico

y fisioldgico.



Neuropatologia:
Parte de 1la patologia que trata de las enfermedades del

sistema nervioso.

Neuropatdlogo:

Dicese del médico especialista en neuraopatologia.

Oclusivas:

Son aquellas articulaciones en que el aire, detenido un
instante en su marcha hacia el exterior y acumulado ante el
obstaculo, sale violentamente al removerse este, produciéndose
entonces una pequeda explosidén. Esto ocurre en p, t., k vy a

veces en b, d, g.

Oftalmélogo:

Especialista en las enfermedades de los ojos. oculista.

Falatal:

Dicese del sonido cuya articulacidn se forma en cualquier

punto del paladar.

Perene:

Continuo, incesante, que no tiene intermisidn, perpetuo

permanente.

Ferifeérico:

Espacio gque rodea un ndcleo.

Fraxia:

Fractica, prdactico, etc.



Praxis:

Frdctica, en oposicidén a teoria tedrica.

Fsicofisiologia:
Ciencia que trata de comprender los fendmenos psiquicos por

los principios fisioldgicos.

FPsicometria:
Farte de la psicologia experimental, que tiene por objeto la

medicldén de la duracidn de los fendmenos psiquicos.

Semantico:

Estudio del significado de los signos linguaisticos vy de sus

combinaciones, desde un punto de vista sincrdnicao o
diacrénico.
Sincrdénico: . .

Que sucede al mismo tiempo.

Sintactico:

Relativo a la sintédxis.

Sintdxis:
Farte de la gramdtica, que ensefa a coordinar y unir las

palabras para formar las oraciones y expresar conceptos.

Terapia:

Tratamiento.



Velares:
En que el postdorso de la lengua se pone en contacto con el

velo del paladar: k, i, g.

Vestibular:
Relativo al vestibulo. Una de las cavidades comprendidas en el

laberinto del Didd de los vertebrados.

Vibrantes:
Son las consonantes r y rv, producidas por el rapidisimo togue
de la punta de la lengua en 1los alveolos, togque gque puede ser

simple (r) o miltiple (rr}.
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ANEXO 1



ENCUESTA PARA LOS PADRES DE FAMILIA

(Para preescolar)

El siguiente instrumento fue disehado para realizar un trabajo

de investigacidn educativa.

Le agradecemos sea veraz en sus respuestas.

I.- Datos generales:

INSTRUCCIONES: Marque con una X en el espacio que responda a
su realidad. No use este
espacio.

1. Maximo grado de estudios {padre de familia}

a) ___ Primaria

by __ Secundaria ‘

c) __ DOtros

dy __ Ninguno abecd

2. Maximo grado de estudios (madre de familia)

a) Primaria
b) Secundaria
c) Otros

dj} Ninguno abcd



:./J

al

b)

c)

al

b)

c)

al

b)

iDe gué manera?

Como consideran ustedes la relacidén afectiva

con su hijo(a)

Fadre

B- Madre

a) Buena
b} Regular
c) __ Mala

dAyudan ustedes a su hijo{a) con sus trabajos

escolares?

Fadre
Siempre
A veces

——

Nunca

E- Madre
al Siempre
b} A veces

c) _ Nunca

idEstimulan a su hijofal para gue cumpla con

los trabajos escolares?

Fadre

Si

Ng

Si la respuesta fue

te pregunta:

Fadre

B- Madre
al Si
bl No

Si contesten la siguien-

Madre

i{De qué manera? -

f a b ¢
B- a b c
A— a b c
B-abc-
A- a b
B- a b



6. {Asiste su hijofa) diariamente a clases?
al S84

b} No ) a b

Cualguiera gue sea su respuesta, conteste’
la siguiente:
FPadre Madre

FPar que? For guée?

7. {Han notado problemas en su hijo{a) en algan

drea de trabajo?

A— Fadre B- Madre
al 81 al 51 A- a b
b} No bl Na B- ab

8. iLe agrada a su hijolal) asistivr al Jardin?
al 51

b} No ab

7. ¢(De gué manera ayudan a su hijo{a) a mejorar

sus problemas?

Fadre Madre

GRACIAS

SuU COLABORACION ES DE GRAN AYUDA



ENCUESTA PARA LOS FADRES DE FAMILIA

{Fara primaria)

El siguiente instrumento fue disefado para realizar un trabajo
de investigacidn educativa.

Le agradecemos sea veraz en sus respuestas.

I.—- DATOS GENERALES.
INSTRUCCIONES: Margues con una X en el espacio gque responda a

su realidad.

1. Maximo grado de estudios (padre de familia?

&) _ Primaria
bY _ Secundaria
c) _ Otros
d) __ Ninguno abcd
2. Maximo grado dé estudios {(madre de familiaz)
&) __ Primaria ‘
b) __ Secundaria
c) _____ Otros
d) ___ Ninguno abcd
3. ildmo consideran ustedes la relacidn afectiva
con su hijo(al? '
A-Padre B- Madre
a) __ Buena a) _ Buena
b __ Regular by __ FRegular A- a b o

c) Mala c? Mala B- a bc



4. SAyudan ustedes a su hijola) con sus trabajos
escolares?

A— Fadre B— Madre

al Siempre a) ___ Siempre

b)Y A veces bY A veces

c} Nunca c) ___~ Nunca

9. éEstimulan a su hijo(a) para que cumpla con
las tareas escolares?

A— Fadre B— Madre

a) _ S8i a) _ 5i

b __ No by _ No

5i la respuesta fue Si contesten la siguiente

pregunta:

Fadre Madre

De gqué manera? De qué manera?

6. iAsiste su hijo(a) diariamente a clases?

a) __ 54

b) _ No

7. éiHan detectado problemas en su hijo(al en
alguna drea del conocimiento?

A- Fadre B— Madre

a) __ 581 a __ S5:

b) Na b) ___ No

A— a b
B- a b
A—- a b
B- ab
a b

fi—- a b
B- a b



=

8. iEn cudl &rea del conocimiento?

a) ____ Espanol

by _ Matemadticas

cy _ Ciencias Naturales
d) Ciencias Sociales

~

?. LEn qué aspecto del &rea presenta el problema”

Espanol
a) __ Lectura
b} _ Expresidn oral
c) ___ Expresidn escrita

Matematicas

a) ———— Froblemas aditivos simples

b _ Medicidn

c) __ Las fracciones en situaciones de reparto

y medicidn

Ciencias HNaturales
a) Medio ambiente

b  Salud

Ciencias Sociales
al Comunidad, municipio, nacidn.

b) Educacidn civica

abcd



10. iDe gqué manera ayuda usted a su hijota) a
mejorar el problema en el area del conoci-
miento?

Fadre

Madire

GRACIAS

SU COLABORACION ES DE GRAN AYUDA.



FICHA ACUMULATIVA
CONTENIDO

1.— DATOS GENERALES : -
Son aquellos gque nos proporcionan la identidad general de la
persona, tales como: nombre, edad, sexo, domicilio, fecha de

nacimiento, nombre de la escuela. stc.

Z.— DATOS MEDICO-BIOLODGICOS
Hacen referencia a las caracteristicas somdtico—+dncionales
que han de contribuir a la formacidén de la personalidad. Estos

rasgos son los siguientes:

2.1 ABUDEZA VISUAL: Es 1a capacidad que tienen 1los sujefcs
para percibir por medio de los dérganos de la vista la forma,
color vy tamafo de los objetos. Como la mayor parte de la
instruccién que se da en las escuelas elementales se basa en
impresiones visuales, se recomienda examinar la eticiencia del
funcionamiento visual de los educandos por lo menos dos veces
al afo. Esto permitira al maestro conocer la capacidad visual
de sus alumnos, y de encontrar algunas deficiencias, pusda
orientar adecuadamente a la familia para que se le de el

seguimiento médico correspondiente al problema.

Instrumentacién: la prueba de visidn mas simple de gue dispane
el maestro es la de Shellen (tabla optométrica escolar, ver
anexo), es una tarjeta que lleva impresas tres filas de letras

£ de tamados diferentes. La técnica es la siguiente:



lo. Se coloca la escala bien extendida sobre una pared
uniformemsente 1luminada con luz natural, 3 la altura de la

cabeza del nino.

Z2o. El nifno debe colocarse a cinco metros de 1la escala. 5u
vista no debe enfrentar ninguna fuente luminosa {(puerta,
ventana, etc.) para evitar el deslumbramiento. Mira de frente

la escala.

Zg. Se tomard primero la visién con ambos ojos, debiendo
indicar el nifoc con los dedos la direccidn de cada signo. (Ej.

hacia arriba, hacia abajo, etc.).

4a. Luego se tomard la agudeza visual por ojos separados, para
su anotacidén en la Ficha Acumulativa. Se comenzard por el ajo

derecho.

S0. La oclusidén de cada ojo la hara 21 nifo con 1la palma de la
mano aplicada sobre la arcada superciliar, cuidando de no
hacer presién sobre el globo ocular. Se evitara la oclusidn

parcial con los dedos, vy gque el nifoc gire su cabeza.

ba. Se hard observar primero la linea sefalada con el nuamero

uno, si la ve se pasard a la numeroc dos y por dltimo a la

nuamero tres.

70. Si el nifdD usa anteojos debe tomarse primero la agudeza

visual sin ellos y luego con ellos.



Clasificacidn:
Normal 1
Deficiente 0.8

Muy deficiente 0.3 .

Material gque se requilere para la medicidn:
- La escala optométrica

— Una regla

- Una tarjeta

- Una libreta de notas.

Ventajas de conocer la agudeza visual.

— Detectar las deficiencias visuales de los alumnos.

— (Conocer la influencia de las deficiencias visuales en el
aprendizaje.

— (Colocacidn conveniente de los educandos en &1 saldn.

—~ Detectar snfermedades.

For Galtimo, se recomienda elaborar una gratica de barras. gue
permita conocer el indice de normalidad del arupo examinado.
Se hara una para la visidn del ojo derecho v otra para el oio

izquierdo. {(véase el ejemplol.

2.7 AGUDEZA AUDITIVA: Es la capacidad del sujeto para percibir

-

sonidos. Grado de percepcién auditiva, etc.

El oido guarda una posicién de igual importancia gue la visidn
como canal para la adquisicidn de conocimientos. En ciertos

aspectos, la sordera resulta ser mas danina para el desarvollo



mental que la ceguera. Sin el sonido no se pusden oir las
palabras:; sin las palabras no se puede pensar. El nifo ciego,
carente de educacidn, puede crecer ignorante, y rara vez da la

impresidn de ser+ defectuosc mental.

El nifo sordo, no educado, por lo general da la impresidn de
ser retrasado. Con demasiada +recusncla no se reconoce una

deficiencia auditiva como tal.

Instrumentacidn: Una de las prusbas més simples para medir la
agudera auditiva, consiste en un reloj con un tic tac
relativamente alto que se coloca sobre una regla de &0 cm. a
la altura del oido del nifo previamente vendado, y se le pdne
un algodén en el oido que no se va a examinar por 1 momento.
Una ver colaocado el reloj en la regla a la altura del oido del
nifio, se le pregunta si lo escucha o no., éste se va corriendo
cada 5 cm. segun la distancia a que haya escuchado, sera el

grado de agudeza auditiva.

Clasificacidén:
Normal &0 cm.
Deficiente 40 Ccm.

Muy deficiente 20 cm.

Material que se requiere para su medicién:
- Un reloj de caballero

- Una regla de 60 cm.

- Una venda

- Un peda=zo de algoddén



— Un cuaderno para anotar

Ventajas de conocer la Agudeza Auditiva:

— Detectar deficiencias auditivas de los eddcandaos.

— Conocer 1la influencia de las deficiencias auditivas en el
aprendizaje.

— Buscar la ubicacidén adecuada de los nifos en el saldon de
clases.

- Detectar enfermedades.

— Conocer una posible desatencidn o indisciplinma.

Con los datos obtenidos se realizardn las graficas de barra
correspondientes a cada oido (derecho. izquierda), semejantes

a las que elaboraron =n la medicidn anterior.

2.% TALLA: Es la estatura o altura del sujetoc en posicidén
erguido y descalzo. Los nifios continuamente aumentan de
estatura y el examen periddico de estas ganancias es la mejor
medida de un desarrollo sano. El saber gue estan creciendo les
gusta, y cuando comprueban la evidencia de sus ganancias les

da satisfaccidn.

Instrumentacidn: Se coloca la cinta métrica en la pared en
posicién vertical, en seguida se sitda al nino de pie,
descalzo v de espalda delante de 1a cinta, con una regla
puesta sobre la cabeza del nino sin hacer presidn se marca la

altura correspondiente.

Material: Cinta métrica, una regla y un cuadernc para anotar.



2.4 PES0O: Son los kilos gue registra una persona al pesarse.
Instrumentacidn: El peso se obtiene wtilizando una bdascula y
colocando sobre esta al alumno con el menor ndanero de prendas

posibles y descalzo.
Material: Bdscula y un cuaderno para anotar.

2.5 INDICE DE NUTﬁICIDN

Se llama nutricidén a la serie de t+endmenos a través de "los
cuales cualguier ser viviente, planta o animai, ingiere
alimentos vy los utiliza por medio de una serle de procesos

orgdnicos para su conservacidn.

For indice de nutricidn se considera al grado de asimilacion
de sustancias nutritivas gue una persona hace a través de ia

alimentacidn.

Instrumentacidn: Establecer 1la relacidn en la grafica ansxa
con los datos de peso y talla, siguiendo las respectivas

instrucciones.

Material:

1. Grafica para calificar indice de nutricCidn.

Manejo:

a) Se localiza el peso y la talla real del nino en los
extremos izquierdo e inferior de la gratica.

b} Se hacen coincidir ambos puntos.

c) Se observa la zona en gque queda ubicado el punto.



2.4 PESQ: Son los kilos que registra una perscna al pesarse.
Instrumentacidn: El peso se obtiene utilizande una bdscula y
colocando sobre esta al alumno con 21 menor namero de prendas

posibles y descalzo.

Material: Badscula y un cuaderno para anotar.

2.3 INDICE DE NUTRICION

Se llama nutricidén a la serie de fendmenos a, travées de los
cuales cualguier ser viviente, planta o animal, ingiere
alimentos vy los utiliza por medio de una serie de procesos

orgdnicos para su conservacidn.

For indice de nutricidén se considera al grado de asimilacidn
de sustancias nutritivas gue una persona hace a través de la

alimentacidn.

Instrumentacidn: Establecer 1a relacidn en la grafica anexa
con los datos de peso y talla, siguiendo las respectivas

instrucciones.

Material: .

1. Grafica para calificar indice de nutricidn.

Manejo:

a} 5e localiza el peso y la talla real del nino en las
extremos izquierdo e inferior de la gratica.

b} Se hacen coincidir ambos puntos.

) Se observa la zona en gque gueda ubicado 21 punto.



d} Buscar la categoria en el lado izquie;da inferior de la

grafica.

e) Véase el ejemplo.

Clasificacidn:

Zona A Hipernutricidn

Zona B Nutricidn dptima

Zona C Nutricidn medix

Zona D Desnutricidn

Zona E Desnutricidn avanzada

Ventajas de conocer el indice de nutricidn.

— Detectar posibles causas de bajio rendimiento.

— Detectar algunas enfermedades.

- Dar una orientacidn adecuada sobre 21 balance de

alimentos.

ENFERMEDADES ¥ PADECIMIENTOS
Fara obtener estos datos se pide la cartilla de vacunacidn
nino y se pregunta a los padres de familia, que son los

tienen conocimiento de ellos.

Z. DATOS SOCIDECONOMICOS. . ’
Estos se preguntan a los padres porque se refieren a datos

los cuales el profesor no estd familiarizado.

4. AFRECIACIONES PSICOPEDAGOGICAS

los

del

que

con

Estos datos se cbtienen preguntando al profesor que atendid el

grupo el ciclo esceolar anterior, al alumnpo vy mediante

las



observaciones que hace el profesor que atiende actualmente el

grupo.



FICHA ACUMULATIVA

I.- DATDS GENERALES Registro No.
Nombre Sexo Grado
Escuela : C.T.

Laocalidad

Domicilio del niRo ‘Teléfono _
Fecha de nacimienta _ Edad: Anos Meses

Lugar de nacimiento

I1.- DATOS MEDRICO BIOLOGICGS IT1.-DATOS SOCIGECONDMICOS

A Agudeza Visual Padre ___ UOcupacidn

N Ojo derechOeceseses . Galario

T 0Ojo izguilerdD.....- - Madre Ocupacioin

K Agudeza auditiva Salario

0 Oido derecho..... - s Ndaern de hermanos incluyéndolo
F 0Oido izquierdo..... o

0 Talla..acewsnns - Lugar gue occupa en la familia

M FesO.:ewseco=es e el alumnNO..ccecenccas

E Ind. de nutricidén.. ) Ndmern de hermanos gue estudian
T

K a) Primarid.ccavcsasesas

I b} Secundarid.c.cc-»-»

A c) Bachillerato...-.-

d} Otros estudios...




ENFERMEDADES Y PADECIMIENTOS IV.— APRECIACIDONES PSICOPEDAGO—

CAS.

Nombre Fecha Fromedio general anterior

Aprecilacidn de la personalidad

Asignatura qug mas le agrada

VACUNAS
Foliomielitis
DPT
Sarampidn
Tuberculosis

Viruela

V.— PSICOMETRIA

AtencidnNeeeaeacs.
Memoria Auditiva.
Memoria Visual...
Inteligencida.c....

Imaginacidn......

General Bravo, N.

Fromedio general actual

FPrueba Resultado
Frueba Resultado
Frueba rResultado
Frueba . Resultado
Frueba Resultado
L. a de de 179




Instrumentos utilizados para obtener los datos Meédico—

Bioldgicos.
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FSICOMETRIA

Test de

Test de

Test de

Test de

Test de

atencidn

Memoria Auditiva
Memoria Visual
Inteligencia

Imaginacidn



FRUEEBA DE ATENCION

VELASCG-CARED

INSTRUCCIONES:

1z

7

5.

Es de aplicacidn colectiva, sin embargo se vigilard que su

ejecucidn sea estrictamente personal.

Se motivard adecuadamente a los alumnos antes de repartir
el material. B8Se les divr& gue van a realizar un trabajo de

tachado de figuras.

Se les reparte el material vy se les pide gue anoten sus
datos, con excepcidn de los ninos de ier. ano, por

quienes lo hara el maestro.

Una vez cumplido =l registro anterior, el maestro descri-
bird el material diciéndoles: “Ustedes tienen en su lugar
una hoja con muchas y diferentes +iguras como ésta (se
les muestra la hojal). En ella podemos abservar manzanas,

jarras, tazas, pa&jaros y tlores.

Van a o©bservar muy bilien estas +iguras vy verdn que hay
manzanas con bojitas en 21 rabo vy m@manzanas sin ellas, gue
hay unos jarros caon asa a la derecha vy otros con asa a la
izguierda, tazas «con platos y sin platos, pajaros con
pico a 1la izguierda y otros con gico a la derecha vy por

ltimo flores con 3 o &4 péetalos".

Fedir a los alumnos gque voltéen su hoja.



&. Se presenta una tira de cartoncilloc pegado’ al pizarrdn en
la gue estdn dibujadas las figuras de la tercera linea
del formularioc. En ella se indicarda 1lo éue debe hace#se:
tachar todas las figuras iguales a las tomadas como

modelo y gue son: taza con platoc v manzana sin hoja en 21

rabito.

7. Ordenar que haga lo mismo en el rengldn de figuras en
recuadro, despu&s de gue un niao tacho las figuras

indicadas en el pizarrdn.

8. Aclarar todas las dudas que hubiera antes de empezar con
i

los demas renglones 2 insistir en gue sdic deberdn tachar

las dos +figuras indicadas.

9. E1 tiempo limite gue tendran los alumnos para realizar e1

trabajo sera:

Fara 1o. v Z2o. anos ———— 10 minutos
Fara 3o0. y 40. afnos ————— 8 minutos
Fara S5o. y &o. aros ———— S5 o & minutos.

10.En el rengldn de entrenamiento nc se cuenta el tiempo.

11.Fasado el tiempo limite se les pide que suspendan el

’

trabajo y se recogen las hojas para su revisidn.

12.Cuando el tachado es perfecto (30 tazas con plato y 30
manzanas sin hojas), el indice de atencidn es 1. Este

indice Se& obtendrd mediante la aplicacidn de la formula:



Indice de atencidén= aciertos - errores
aciertos + omisiones

/
Las calificaciones se obtendr&n hasta centésima y se buscara
posteriormente la categoria a gue correspondan.
1 Excelente 0.350 Regular

De 0.76 a 0.99 Muy Buena De 0.26 a 0.49 Baja

De 0.351 a 0.75 Buena De menos de 0.25 Deficiente
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FRUEBA DE MEMORIA AUDITIVA

ALFREDO BINET

INSTRUCCIONES:

1'

tJ

i

Es una prueba de aplicacién colectiva, sin embargo debera

vigilarse que su ejecucién sea personal.
Se motivard a los alumnos antes de repartic el material. .

Luego se les entregardan sus hojas Yy s les pide que anoten
sus datos, en el caso de los nifos que no pueden hacerlo,

lo hard el maestro.

Una vez vrealizado 1lo anterior, el maestro describe el
material, diciéndoles: "Ustedes tienen en su lugar una hoja
con diferentes dibujos como ésta (les muestran la hoja) en

ella van a subrayar unos dibujos”.
Pedir a los alumnos que voltéen su hoja.

Decir a 1los alumnos: "les voy a nombrar una serie de
dibujos sencillos y conocidos de ustedes, van a escucharlos
con atencidén, porque no voy a repetirlos los diré despacio

y fuerte. Escuchen'."”
Dibujos que se nombraran

a) Manzana
b) Mariposa

c) Cara



7’

8.

9-

10.

d) Arbol

e) Sol

Decir a los alumnos: "Ahora voltéen su hoja y subrayen

todos los dibujos que recuerden haber oido".

El tiempo para su resolucidén es de 10 minutos, para ninos

de 3JIer. ano de preescolar.

Una vez transcurrido el tiempo limite se pide que suspendan

y se recogen las pruebas para su evaluacidn.

La evaluacidén se harad tomando en cuenta los aciertos,
errores y omisiones, para lo cual se revisard dibujo por
dibujo, contando 1los aciertos y los errores de cada uno, Y
para esto se utiliza la formula que aparece en la parte

inferior de la prueba:

A-0

11.- El indice de memoria auditiva perfecto es 1 y corresponde

a la categoria excelente, las calificaciones ;son por decimales

y cada una corresponde a alguna de las categorias siguientes:

De

De

De

De

De

1 Excelente
0.76 a 0.79 Muy bien
0.51 a 0.75 Buena

0.50 Regular
0.26 a 0.49 Baja

0.25 y menos Deficiente



TEST DE MEMORIA AUDITIVA

(Jardin de Nifos)




FRUEBA DE MEMORIA AUDITIVA

ALFREDO BINET

INSTRUCCIONES:

1.

Es wuna prueba.de aplicacidén colectiva, sin embargo debera

vigilarse que su ejecucidn sea personal.

Se motivard a los alumnos antes de repartir £l material.

Luego se les entregardn sus hojas y se les pide que anoten
sus datos, en el caso de los ninos que no pueden hacerlo,

lo hard el maestro.

Una vez realizado 1lo anterior, el maestro describe el
material , diciéndoles: "Ustedes tiene en su lugar una hoja
con gran numero de palabras escritas como ésta (les

muestran la hoja). En ella van a subrayar unas palabras".

Fedir a los alumnos que voltéen su hoja.

Decir a 1los alumnos: "Les voy a leer una lista de 25
palabras, sencillas Y conocidas par ustedes, van a
escucharlas con atencidén porque no voy a repetirlas, las

diré despacio y fuerte. iEscuchen!.

Palabras gue se leerdan.

1. tambor 10. campesino 19. jardin

2. caballo 11. bigote 20. cortina



4

. pupitre

4., café

5. escuela

6. pariente

7. sol

8. cereza

?. gorra

7. Decir a los

12.

13.

14.

16.

17.

18-

alumnos:

pava

color

casa

rio

cerradura

enero

familia

"Ahora

primavera
dolor
comida
sombrera

papel

voltéen su hoja y subrayen

todas las palabras gue recuerden haber oido".

8. E1 tiempo

preferentemente de 4o.

?. Upa vez transcurrido el tiempo limite se pide que suspendan

su

resolucidn

arno en adelante.

de 5 min.,

vy se recogen las pruebas para su evaluacidn.

10.La
errores vy
renglén vy

errores vy

columnas de

en la parte inferior de la prueba:

IID
|
o llT'I

D
+

evaluacion

se
omisiones,
enfrente

omisiones

hard tomando en cuenta los aciertoaos,
para lo cual se revisara rengldén por
de cada uno se anotardn los aciertos,

de cada uno.

Al final se suman las 3

la derecha y se maneja la férmula que aparece

para nirnos



11.El indice de memoria auditiva perfecto es 1 y corresponde a
la categoria excelente, las calificaciones son por decima—
les y cada una corresponde a alguna de las categarias

siguientes:

1 Excelente
De 0.76 a 0.99 Muy bien
De 0.31 a 0.75 Buena
De 0.50 Regular
De 0.26 a 0.49. EBaja

De 0.25 o menos Deficiente



TEST DE MEMORIA AUDITIVA

(Frimaria)

ALUMNO EDAD
SEXO GRADO SECCION
ESCUELA

I.

categoria=

TEST DE LAS 25 PALABRAS DE BINET

Julio, hierba, cortina, camino, sol, sombrero, burgués,

paja, color, pera, dolor, escuela, maquina, chimenea,
violin, anteojos, gorra, soldado, tambor, colchén,
raqueta, bosque, ladrillo, wmarzo, pelota, familia,

cancién, hospital, volante, vivienda, hoja, ciudadano,
verano, enero, arbol, bance, pavo, amigo, canario,
caracol, hilo, mano, camfdén, mina, conserje, bolsa, sello,
tio, paseo, caballo, regla, mirlo, mesa, cerradura,
pupitre, escritorio, techo, cereza, cuchillo, vino,
camisa, bosquecillo, papel, puerta, trompeta, almohada,
casa, servilleta, distraido, mundo, fieltro, Jjardin,
barrera, campesino, mujer, primavera, carretilla, arena,
llave, ardilla, montamna, desierto, remero, rio, pluma,
otofo, moneda, comida, colgado, cerveza, pariente,
durazno, zueco, astro, aliado, chaqueta, café, primo,

alfiler, bigote.

de memoria = A — E —
A




TEST DE MEMORIA VISUAL

FIERRE JANET

INSTRUCCIONES:

1s

Es de aplicacidén colectiva vy deberd vigilarse gue su

gjecucidn sea estrictamente personal.

Se motivard adecuadamente a los alumnos antes de repartirle

el material.

Se les entregard a los alumnos las hojas v se les pide gue
anoten sus datos, haciéndolo el maesstro en el caso de los

nifos de preescolar o primer grado de primatria.

Después de lo anterior el maestro describird el material
mostrando una a una las hojas vy diciéndoles: "Ustedes
tienen en su lugar una hoja con nueve cuadros como ésta. En
cada cuadra van a trazar los dibujos gue observen en la
cartulina, fijdndose muy bien, porque sdélo verdn un rato la

cartulina gque esta al frente'.
Fedir gue voltéen la hoja.

Describir la cartulina que previamente preparard el maes-—
tro. Las medidas de esta son: 60 X 60 cm. con un margen de

@ cm. por cada lado.

Far el lado "A" la cartulina presenta nueve cuadros en

blanco y por el lado "B" presenta dibujadas o recortadas

las figuras siguientes:



%

B S| D

o
4

7. Comentar a los alumnos en que va a consistir el trabajo.

1o. Dbservar con mucha atencidn la cartulina de las figuras

porque después de un rato los dibujardn en la hoja que

tienen en su lugar.

Z2o. El tiempo limite de observacidn es de:

30. de preescolar - 10 min.
ler. afo = S min.
Zo. ano - 4 min.
Jer. afo - Z min.

%o. Insistir en gue se fijen que figuras hay en cada cuadro

porque lo deberdn dibujar emn su cuadro correspondien-—

te.

8. Después de los minutos de aobservacidn se retira la lamina vy

se pide a los alumnos gue reproduzcan lo que recuerden

haber visto.



9.

Fasando un tiempo prudente, el maestro recoge las hojas vy
procederd a la evaluacidn correspondiente. La férmula,
calificaciones y categorias que se empleardn serdn las

mismas de la psicometria de imaginacidén y de atencidn.

Esta prueba tiene como finalidad que el maestro se dé
cuenta del grado de retencidn o memoria que tiene cada

alumno a su cargao.



TEST DE MEMORIA VISUAL

(Jardin de Nifos)

——




TEST DE MEMORIA VISUAL

FIERRE JANET

INSTRUCCIONES:

1.

Es de aplicacidén colectiva vy debera vigilarse que su

ejecucidn sea estrictamente personal.

Se motivard adecuadamente a los alumnos antes de repartir-—

les el material.

Se 1les entregard a los alumnos las hojas y se les pide que
anoten sus datos, haciéndolo el maestro en el caso de los

nifos de primet+ grado de primaria.

Después de lo anterior el maestro describira el material
mostrando uma a una las hojas vy diciéndoles: "Ustedes
tienen en su lugar una hoja con 1& cuadros como ésta. En
cada cuadro van a trazar los dibujos que observen en la
cartulina, fijense muy bien, porgue solo verdan un rato la

cartulina gue estd al frente".
Fedir que volteen la hoja.

Describir la cartulina gue previamente prepara el maestro.
Las medidas de esta son: 60 X &0 cm. con un margen de 2 cm.

por cada lado.

For el 1lado "A" 1la cartulina presenta 16 cuadros en
blanco de 15 % 15 cms. vy por el lado "B" presenta dibuja-

das o recortadas las figuras siguientes:



- =

|
1
[

£
g
vd
<

a
S
.<_x
e

J

Comentar a los alumnos en que va a consistir el trabajo.

lo. Observar con mucha atencidn la cartulina de las figuras

porque después de un rato los dibujardn en la hoja que

tienen en su lugar.

2o0. El tiempo limite de observacidn es de:
ler. afo - 9 minutos
2o. amo — 4 minutos
Jer. apo - 3 minutos

Zo. Insistir en que se fijen que figuras hay en cada cuadro
porgque lo deberdn dibujar en su cuadro correspondien-
te.

Después de los minutos de observacidn se retira la lamina vy

se pide a los alumnos que reproduzcan lo que recuerdan

haber visto.



9-

Pasando un tiempo prudente, el maestro recoge las hojas vy
procederd a la evaluacidn correspondiente. La fdrmula,
calificaciones y categorias que se empleardn seran las

mismas de la psicometria de imaginacién y de atencidén.

Esta prueba tiene como finalidad que ‘el maestro se ‘de
cuenta del grado de retencién o memoria que tiene cada

alumno a su cargo.



TEST DE MEMORIA VISUAL

(Primaria)




VALORACION

Por ¢ada problema bien resuelia: UN PUNTO.
Miximo de puntos de cada tarca: 20.
Miximo de puntos en tocu el tet: 80.

Lo cjewphs de coircnamienio wo s cumputan,

S emiste min de una maica en B cundrade. <] veher @ ccro pars cae cusdralo. Cusiquier
na de maycas -orus, puntity, maya, choulo— 8 vilwa o la marca o3 blen ubicadas.

BAREMO

“unles Lisd wewtal Puntes Bied wemial
P .ihaslade da 6w (2= 54 mesnn) L 1 Tas 4m (= B meses)
| 1 - de. Tm (= B3 ? L] Ta >»w (= 0 _ )
[Y J— 4o, Pwm (= BT ) a7 . Te 6m (= 90 )
e e il m (= B ) » Te Tmi= o )
» . Ta pm (=9 , )
18 . s a. (s 08 , ) % Te Il . (= v _ )

1 s Im (= 6 )

" S T {2 63 ) - 9 o (= 8 <)
T Ss 2 1= 83 ) s e 1w = 8 g )
= 3 Be I (= w )
1 34 A (s 83 ) LY $a 0w (=100 )
4 $8 duww (= 03 .} 8 fa Om (w3032 . )
" Bes Im Iz e ) b L PR e Bm (-14 )
oy $s Im (= Fe . ) &Y 0 s 30w (= 100 )

2y 90 Lo (= 65 , ) 8e o - 308
73 Se om(=> 0 , ) » e TIm "N:o ”“
23, . Be Tm (3 O . ) [ T— Pa 4w (=3 )
50,5 Ba Bwm i3 & ) ”f ...... oa Om (wikd , )
23 ... . S% 0w (= W _ ) e . ... . Ve em’i= 110 )
26 iiees Sa W m (= W ) [ RETRE— e 0w (=130 )
n o l)m (= N ) [ VO p— 0. (190 _ )
2 . .. &8 ..-lalw 83 iiaeenae 190 3@ (=122 , )
=T e Dy | e pm o oo
w Ve *m (m Y& . 0 (| o T g ) =
H] e S (= 78 , ) " .. senes 1 e (=138 , )
21 e D (= 5 . ) ” . 13 3w (=303 )
23 6a iw (m I8 _ ) v . Ma sm (w13 )
2 8 s (= ST . ) L [ QAR S 116 Om (=240 . )

B ~ ¢s Omim B _ )
% . 6o T (m 99 _ ) b LALS (=188 . )
3 6o fa iz o8 . ) T3 iee wans 1I5e Im (m 24y , )
20 6a v iz B8 . ) v ........ 15 s S m (w100 )
29 totum (= 93 - ) b [ 120 vm (=380 , )
SOx $o.lm t= 8 ) 78 cininis e dw (=87 , )
o . ?e (= 8 o) Lo R 190 im (=200 , )
Py To tm (= u3 .3 ul ..... 13e. ¥ m (=309 )
PAO Te 2m u s ) W e awraninigs Ie. Jum (= )86 , )
o ... ?a Jw (z @ ) 0 Tisienais T Y (= 180 )
JITORIAL MYMANITAS BOLIVAR 770 RUINOS AIRLS CLAVE Mo

TEST GRAFICO de PRESSEY

Test de inteligencia
(Nivel mental) para nifios

(Adoptodo por Dolores Dobot)
' de 5 a I2 adios.

INSTRUOCOCICNRS

. Convlene que lus nifus estén semados de a wno en cada pupitre, para

evitar la copia.
Scdice a los nifivs que van a 1ealizor una tarca muy interocante, womo
un jucgo, que no tiene nada que ver con el cstudio y que no va a ser
waliticada. Deben preparar apiz con bucna punta o lapicera.

Sc distribuyen Jus formularios y sc pide ques Henen los datox personales
de la ‘primera pigina. Verifiquese si. la fecha de nacimionto y ha del dia
han sido bicn anotadus. $i ke nifos no saben osaribin adm el maero
lenard cson datos antes de entregar lon formubinion.

. Una ver todos listus para stender, of mae’ pide que pongain Ja mayor

atencion cn fa tarca “para ver quién la hice mejm” Comicnza con las
consignas Jde la ‘Tavea T (Diecion Cara, vitmo lente, sepitiembo, sobre todo
om Jos nifios pogqueinos) . Lucgo sigue com las copnignas de las treas 1L,
11y 1V; datas deben ser vontrolikas ton el minutero deld reloj: 2 minutos
para cada una,

OONSIGNAS PARA LA TAREA I

Sz !ﬂn

@ N e W N

Hay une pelote y une manzane... Une de clles estd marcada con una
cruz. Tomen los ldpices y marquen le otra de igual mancre.

. Hagan una cruz en la parte de la lave gue cnira cn In c2rredura.
. Hagan una crvz em el chico que llrua el arv 10dando.

. Hagan une cvuzx en ls huja mds prande del cortaplumas.

. Hagen una cvux en la cara incumpicta (e ls quc [alia «igo)

Magan una crus en-ta coln del animal mds gramde §ue vive en el ague.
Hagen una crux cn la cosn gue sc rome que Ro 03 [ruta
llagen una cruz on lu cosm con In gque se pucde jugas sn peligro de

coriarse. -9



Y. Hagan une crusi en ¢i eip 1xquicvda de le niariposs.

10. Pongon una cruz en oqucllo que se tardaria mds tiempo en leer.

11. Pongan une cruz en el vaso que ustedes beberian si tuviesen mucha sed

12. Pongan una cruz e lu raya mds larga.

13. Pungen una cruz en la nariz de la cara que se re.

14. Si hay mds de cinco, pongan una cruz en la campana de urrida. S hay
cinco, hagan una crux en la campana del centro.

15. Iogan una cruz ¢n el cuarlo escalén, emperando desde abajo.

16. Pongan una crux cn la 1aya que divide una figura en dos partes iguales.

17. Pongan una cvuz en el primer numbre de la persona a quien ve divigida
la carta.

18. Pongan una cruz en el pedie de sostén que no es mange

19 Murcn la cafcteva. Si ustedes acvstumbran agarrarla por ¢l pico, pongan
una cruz en la manija. 5t ustedes lo aganian por la mamja, pongan una
cruz en el pico.

20. Hagan une cruz en la flor det somurere que csid a la ixquicrda dc una 'y
@ la devecha de otra.

OONBIGNAS PARA LA TAREA II (Absurdos)

Sz mcx: Miren la cara del muchacho, primcia figura. ;Qué es lo que el
muchacho liens equivocadol. .. Bicn, un ojo. Hagan una cruz en el ojo’equi-

vorado. Ahorg miren los antcojos. 0ué es lo que estd cquivocado?. .. Bien,
ticnc una patills de mds. Hagan una ¢ria o5 la patilla de mds. Miven el balde.
Donde estd el ervor?. . . Si, tiene una manija de mds. Hagan una crvx en ells.
Miren la figurs signicnte. jQué es lo que cstd cquivocadol. .. Bien, el pocillo
estd boca abajo. Ponganle una cruz. Ahora cscuchen bien. En todas las figures
qne siguen. en cste misma pdginn; hay algo cquivocado. Busquen la parte que
csta mal en cods figurm, y mdrquenla con una cvuz como hicieron con Jas ante-

riores. Sigan el misno orden que tiencn lus figuras. ;Todos listos? ;Comlencent

Tizmro: Dos minutos No ayudar 3 los alumaos, pero olscrvar si trabajan
irxlos y no permlitic que sigan trabajundo pasados los dos minutos que se
sefialan.

OONBIGNAS PARA LA TAREA II (Clasificaciones)

SE pice: Miren la primerva figura. Hay verios perros y un gato. Cudlrs
son los tres cosas mds parecidas?. .. Dicn, los pevvos. {Cudl rs la mds diferen-
Le?. Bien, el gato. Flagan una ciux cn ol animal mnds diferente. Miren In
figura siguiente. Hay (res cusas parccidas, seudl cs la diferentel .. Bien. el
vaso, Pdnganle una cruzr. Entre lax lineas de /a [igura siguienie hay fres parc-
cidas y una diferente, geudl es?... Bicw, la linca cirva. Pinganle una crux.
Miren esas cuatro cosas que estdn juntos en la [igura signiente. iCudles sun .as
cosas que sirven para el mupmao usol... Si, el peine, cf orpulle y el espejo.
JCudl zau_...; Bien, el tnchillo, Mdvqurnin con una erur. Ahea, jalencidn!
En cada una de las vtvas liguwras de cstq omh__.ar hay tics cosas parcoidns y wa
diferente. Busquen la cosa diferente y mdrguenla con wna cvuz. Sigan el orden
de las figuras. {Todos listos? ;Comuencen!

Tizmro: Dos minutos. (Obscrvar lo dicho en la Tarca 11)

OONSIGNAS PARA LA TARTA IV (Punteado)

St picr: Miren los puntos del primer espacio. Hay uno que estd de mds
JCudl es?. .. Bien, ¢l que estd debajo de todos. Tdchenlo can una cruz. Misen
el clrculo stguiente. JCudl 3 el punto que estd de mds? Si, el que e3td
adentro. Tdchenlo con una crux. Miren la figura siguicnte ;Cudl e el puntr
que estd fucra de lincal?. .. El que estd a la izquicrda. Tichenln con una crwz.
Miren la otra figurs. También sobra un punto: el de la dereche, abajo. Td-
chenlo con una cruxr. Bien. en cada una de los figuras quc siguen hay nn punites
que estd de mds. Biisquenlo v tdchenio con una cruz. Sigan et orden dc lev
figuras. jTodas istos? jComiencen?

" Tizmro: Dos minutos. (Obscrvar lo chicho en la tarea 1)

RFESPUESTAS DUDOSAS

Correcte sl 10 marce o siguiemie.

Tares I - N° {8: Cunlquicr punto del mutém o varilla que no e ¢l trosn blawe yemse.
Teres /1 - N® 28 Lov pla puce emin de comalo. N® 3. Cualgrirta dc Ls des s
._.-'—Pzwan—\-g&ﬁ-[a NP O Li..f,‘o.!'%

d¢ los-dew puigsren
78
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TABLA DE CLASTFICACION SEGUN EL C.I. POR TERMAN MERRILL

Nivel Mental Cociente Intelectual
Geniales 140 o més
Muy superiores De 130 a 139
Suneriores De 120 a 129
Sobre el pramedio De 110 a 119
Nomales o casos promedios De 90 a 109
Bajo el pramedio De 80 a 89
Torpes De 70 a 79
Débiles mentales sunmerficiales De 60 a 69
Débiles mentales nrofundos De 59 o menos

EJEMPLO PARA LA OBTEMCION DE UN C.1.

El alumo A. ofrece: edad.mental

E.M. X 100
E. C.

X 12 + 7
X 12 + 10

115
106

(- "R

;. = 15_X 100
o 106

(@]

C.I.=108

TABLA PARA DETERMINAR LA EQUIVALENCIA EN MESES DE LA

EDAD CRONOLOGICA DE LOS ALUMNOS

= 9 afios 7 meses
edad cronoldgica = 8 afios 10 meses

Porcentaje

WG

0 1 2 3 4 S 6 7 8 9 10 1

3| 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

4 48 49 50 St 52 53 54 55 56 57 58 59

5| 60 61 62 63 64 65 06 67 68 69 70 A

6| 72 73 74 75 76 778 79 80 81 82 83

7] 84 85 86 87 88 89 90 9N 92 93 94 95

" 8. 96 97 98 99 100 101 102 103 104 105 106 107
o 9108 109 110 111 M2 113 114 115 116 117 118 119
= 10120 121 122 123 124 125 126 127 128 129 130 131
g 11132 133 134 135 136 137 138 139 140 141, 142 143
E 12 | 144 145 146 147 148 149 150 151 152 153 154 155
13 1156 157 158 159 160 161 162 163 164 165 166 167

F 14 (1068 169 170 171 172 173 174 175 176 177 178 179
L= 151|180 181 182 183 184 1,5 186 187 188 189 190 191
16 | 192 193 194 195 196 197 198 199 200 201 202 203

17 | 204 205 206 207 208 209 210 211 212 213 214 215

18 | 216 217 218 219 220 221 222 223 224 225 226 2:7
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FRUEEBA DE IMAGINACION

WARTEGG

Es de aplicacién colectiva, sin embargo se vigilara que su

ejecucién sea estrictamente personal

Se motivard adecuadamente a los alumnos antes de repartir

el material.

Se les dir& que van a hacer unos dibujos en una hoja que
se les entregar& y que deberan fijarse en las indicaciones

que se les dardn.

.- Una vez que los alumnos tienen su material, se les pedira

SI-

gue anoten sus datos, en el caso de nifos de Z2o. vy 3er.
afos, el maestro lo hard cuando se trate de nifios de ler.

ano.

Cumplido el requisito anterior el maestro describira, mos-

trando una de las hojas, lo que contiene cada una.

Pedird a los nifos que hagan un dibujo en cada uno de los
ocho cuadros que aparecen en la hoja; para ésto, deberan
tomar en cuenta el trazo que aparece en cada uno de los
cuadros. Fuede partir del trazo, o bien tomarlo en cuenta

al hacer sus dibujos.

No hay limite de tiempo para esta prueba, se esperard a
que terminen y se pueden ir recogiendo las hojas de los

nifos que vayan terminando.



7.— Se impedird todo intento de copia.

8.— En casos especiales, se debera interrogar al nifo por
nifo, acerca del significado de sus dibujos. No necesita

registrar éstos por escrito.

7.— Se evaluardn los trabajos de acuerdo a lé imaginacidén es-—
pecial demostrada en la ejecucidén del test en general to-
mando en cuenta, primero, que el nifo haya empleado el -
trazo bdsico de cada uno de los 8 cuadros y segundo la. -
cantidad de elementos, tanto primarios como secundarios -

que aparezcan en cada cuadro.

10.-Se consideran tres categorias en los resultados obtenidos,
los que se representan con las letras A, B y C cuyo signi-

ficado es:

A Imaginacidén Fecunda B Mediana C Pobre.



TEST WARTEGG

Nombre:

Fecha:

Seccidn:

no3

cuadrite cualquier

en dibujar en cada

consiste

La prueba

parte de la

que formen

siempre

imagines,

composicidn que te

los trazos, rayas o puntos que figuran impresos en él.

misma.



ANEXDO IT



EJERCICIOS DE COORDINACION MOTORA FINA (30 dejardin de ninos)

Iluminar. Recortar. Usar para adornar el saldon de clase. En trabajos colectivos
hacer moéviles.
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EJERCICIOS-DE COORDINACION MOTORA FINA (20 de primaria)

Iluminar. Recortar. Unir la cabeza al cuerpo con un broche. Doblar las
lineas de puntos. Usar en trabajo de arena.



de primaria)

EJERCICIOS PARA LA COORDINACION MOTORA FINA (3o0.

Pega las ruedas sobre

recorta y arma la maquinita.

Ilumina,

FPon el humo de algoddn.

los circulos punteados.

o1aow




EJERCICIOS PARA LA COORDINACION VISOMOTORA

Pioorers ®e

| U N N (R N |

Dibuja una linea punteada por donde el gato quiere llegar al

pez.

Completa la cerca que rodea la casa.

24



EJERCICIOS PARA LA PERCEPCION DE FONDO-FIGURA

Colorea las formas del namero 2 que también veas en el namero
1. Compdralas con cuidado.

V

O
O —

Namerol Namero 2

El1 ndmero 1 es un cuadrado. Colorea todos los cuadrados del
nimero 2 sin importar su tamafo.

& %)OOD O O
%

Ndamero 1 Namerao 2

Sefala el camino de las personas y de los animales, ia dénde
van?




EJERCICIOS PARA LA CONSTANCIA PERCEFPTUAL
(varias hojas con las mismas figuras)

Colorea. Recorta. Revuelve las figuras vy localiza las que son
iguales en forma y tamafo.
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EJERCICIOS DE CONSTANCIA PERCEPTUAL
(Zo. y Jo0. de primaria)

Colorea, Recorta, Revuelve las figuras y localiza las que son
iguales en forma y tamadfo.




EJERCICIOS DE ORIENTACION Y POSICION ESPACIAL
(30. de Jardin de Nifos)

Instrucciones: Completa la cuerda con figuras siguiendo el
orden que se te indica.

L N N A N N
LU A N I SR B Y N A

—

e W SR, B I o W .
—

Instrucciones: Coloca la punta de tu 1l&piz en la boca del ca-
f6n y traza una linea dirigida hacia el dibujo
que el maestro te indique.

.
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EJERCICIOS DE ORIENTACION Y POSICION ESPACIAL
(Z20. y 30. de Primaria)

Instrucciones: Completa 1la cuerda con figuras siguiendo el
orden que se te indica.

FO-OEA OO — 4

——

W W KX N N
N
e

Instrucciones: Coloca la punta del ldpiz en la boca del cafidn
y traza una linea dirigida hacia la palabra que
el maestro te indique.

gato
manzana
tigre
plato

cielo

blanco



EJERCICIOS PARA LA ORIENTACION Y POSICION ESPACIAL

Con tu 1ldpiz sigue la direccién de las flechas para que
distingas claramente la letra. Inicia por el numero 1.
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EJERCICIOS PARA LA NOCION CORPORAL

Dibuja a los siguientes globos las partes de la cara.




