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INTRODUCCION

El presente trabajo se estructurd con la finalidad de re -

flexionar en torno a la importancia gue le corresponde a trabajo

L

de un grupo de educadores especializados, que trabajan para do -
tar al magisterio preescolar de un instrumento que permita a ca
da educadora poner en juego toda su preparacidn e iniciativa pa
ra impartir una educacidn verdaderamente integral; me refiero al
Programa de Educacidn Préescolar cuyo objetivo es entregar al -

término de un ano a un nino maduro fisico, mental y emocional.

>

Sabemos que la educacidn preescolar es decisiva en la vida
de los seres humanos, ya que en esﬁa etapa construyen las bases
de su personalidad; es por eso que nuestra labor docente con una
actitud critica, flexible y creativa enriquecerd sus experiencias

de aprendizaje.

Los capitulos que estructuran esta Propuesta han sido plan-
teados con la finalidad de compartirlos con aquellas personas -
que tienen relacidn de una manera u otra con la prdctica pedagdgi

ca.

EL primer capitulo hace referencia a la formulacidn del pro
blema en el cual se establece mds ampliamente la problemdtica a -
analizar; en este caso la influencia que el razonamiento ejerce -

dentro de los aprendizaje que en preescolar se presentan.




Posteriormente encontramos la justificacidn en la que se -
informa el por qué de mi interés por el problema, para finalizar

con el objetivo que se pretende lograr al disenar y explicar 1la

Propuesta.

El capitulo segundo consta de un Marco Referencial en el que
se analizan los programas de Educacion Preescolar, se han selec-
cionado los puntos mds relevantes desde el programa Jue se mane-

jo en el ano 1979 hasta el programa vigente.

EL capitulo tercero comprende la informaciodn tedrica sobre
el desarrollo de la inteligencia segin Jean Piaget, el juégo, el
desarrollé intelectual seguin Henri Wallon, el degarrollo cognos-
citivo y el drea cognoscitiva del preescolar,asi como la creati
vidad; informacidn que tiene el propdsito de ofrecer a el educa-
dor algunas consideraciones generales sobre el desarrollo del pen

samiento del nino.

En el capltulo cuarto presento la Propuesta Pedagdgica en 1la
que se detallan 1los principios de una escuela activa propuesta -
para el nivel Preescolar,asi como las conclusiones que considero

adecuadas para llegar al objetivo propuesto.

Por liltimo se prepararon unas paginas con el fin de presen-

tar los anexos, y la bibliografia.
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1.1 FORMULACION DEL PROBLEMA

El mes de septiembre de 1977 significd para‘mi la entrada -

al mundo escolar pues, en esta fecha comencé a trabajar en el Jar

din de Ninos " Margarita Maza de Judrez ", ubicado en la Colonia

Buena Vista de esta ciudad de Tijuana.

Me fué aéignado el primer grado de Preescolar. Los ninos -
que tuve a mi cargo tenian menos de cuatro anos cumplidos, era un
grupo muy original 1los ninos se mostraron siempre muy afectuosos
conmigo, realmente disfruté mi primera experiencia y a la vez con
firmé que esa era realmente mi vocacidn y que no la habia elegido
entre otras por la influencia familiar, ya que mi padre fué maes

tro y mi madre se dempeﬁaba como educadora.

AL terminar mi primer aﬁo de labores me pude dar cuen£a que
toda- la teoria aprendida en la normal era muy buena, pero no era
tan fdcil su aplicacidn, pues en el momento de estar frente al -
grupo el cumulo de conocimientos que se habia adquirido resulta-

ban insuficientes para mantener la atencidn, el interés, el con-

trol y los resultados satisfactorios de un aprendizaje determinado.

Todo esto me ensend que una buena educadora debe saber con-

jugar la teoria con la realidad.

En la experiencia directa de trabajar con el nino me percaté
que para poder lograr en él1 un aprendizaje significativo, era ne

cesario primeramente que yo como educadora conociera y comprendig
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ra las necesidades e intereses propios del nino, como ser en --
constante desarrollo, debla organizar y planear las actividades

adecuadas, para asl lograr en él los objetivos planeados.

En la normal aprendl que nosotras las educadoras podemos -
ayudar al nino a alcanzar un aprendizaje completo y veridico, -

que se gquede en su memoria.

Tenemos también que prepararlo para su futura vida escolar-
construyendo los pilares fuertes y seguros de su personalidad, -
que serdn la base para lograr un individuo maduro fisico, mental

y emocional.

Desde hace ocho anos vengo desarrollando mi labor en el Jar
din de Ninos " Profr. J. Jesls Flores Valle ". Es un centro es
colar que se encuentra ubicado en la Colonia Mérida dentro de la
delegacidn de la Presa, B.C. EL Jardin de Ninos se considera de
organizacidn completa por constar de cinco grupos y una directo
ra efectiva, ésta ubicado dentro de una comunidad de nivel socig
econdmico medio, que apoya econdmicamente a la escuela sin ningun

problema.

Los estudios hechos por salubridad nos permiten conocer que
los ninos que asisten a la escuela no presentan problemas de desnu
tricidn ya que la alimentacidn que les ofrecen esta debidamente -

balanceada.
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Desde que estuve a cargo del grupo de ninos senti la inquie
tud de que las actividades preescolares, sirvieran para estimu -
lar al nino a que por el mismo a través de sus experiencias de -

aprendizaje llegara a tener fluidez en sus ideas y tuviera una -

visidn amplia y original que le diera capacidad de resolver 1los

problemas.

Todo lo que rodea al nino infuye en su aprendizaje, el con-
tacto con su mundo externo es importantisimo; el aprendizaje re
gulado por el medio ambiental del individuo en el hogar, escuela
medio socio-cultural y geogrdfico determina lo que éste aprende-

kY
ra.

Se considera a la educacidn preescolar como aquella que se
imparte al nino de cuatro a seis anos de edad y consiste en la -
accidn educativa sistemdtica que esta encaminada a proteger y pro
mover el desarrollo del nino; tiene como finalidad particular el
proporcionar las opotunidades para que los ninos logren su madu-
rez en un‘ambiente armdnico, proporcionando conductas necesarias

para una mejor adaptacidn a el ambiente que le rodea.

E1 Jardin de Ninos es el primer peldano en la vida formativa
del niho, po lo tanto la misidn de la ensenanza preescolar ha de
ser la de ayudar al desenvolvimiento del nino en forma equilibra
da y armdnica, ya que el nino se encuentra en una etapa trasce -
dental en la cual tiene una constante actividad mental que logra

la formacion de importantes bases en la estructura de su persona
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lidad.

La educacion preescolar es eminentemente formativa y esta -

basada en las necesidades madurativas del nino, y asi queda ex-

b

presado en uno de sus mds importantes objetivos el cual es brin-

dar al nino la oportunidad de realizarse en esta etapa satisfa -

ciendo necesidades e intereses, favoreciendo su maduracidn flsica,

mental y emocional.

A la vez debemos dar una relevante importancia a la partici
pacidn que tiene el Programa de Educacidn Preescolar, ya que en

é1 se simienta 1a wvida escolar del educando.

El manejo del Programa de Educacidn Preescolar implica un -
trabajo interdisciplinario que lleva al diseno de estrategias pe
dagdgicas, que sin descuidar al educador se centra en las accio-

nes del nino.

E1l Jardin de Ninos de hoy se convierte en un lugar en donde
se ensayan todas las conductas a los efectos'de aprender median-
te la experiencia " aprender haciendo ", es: el nino quien cons-
truye su mundo a través de las acciones y reflexiones que realiza
al relacionarse con los objetos acontecimientos y procesos que -

conforman su realidad .

Nuestro papel es entonces proporcionarle un conjunto cada -
vez mas rico de oportunidades para al mismo tiempo que sea el -

nino quien se pregunte y busque respuestas acerca del mundo que




le rodea.

Por mucho tiempo las educadoras nos hemos preocupado de como

organizar las actividades de aprendizaje para los ninos; cuidando

todo aquello gue es externo al nino mismo; P.E. la informacidn -
gue nosotras manejamos, la técnica que empleamos,el material ade
cuado, 1os métodos en general etc., podria decirse que concebimos
el aprendizaje como un proceso gque implica fundamentalmente una -
2 2N r S
incorporacion de elementos externos, en esta concepcion del apren
dizaje el nino es considerado como un ser pasivo cuyo proceso de

conocimiento estd dirigido desde afuera por los adultos.

Se ha ignorado cooperar con el nino para que realice actiVl
~dades por si mismo y con calidad, es decir no con apego a ciertas
instrucciones sino con reflexidn; ya que en el futuro deberada de
aplicar este apréndizaje no sdlo en sus trabajos escolares, sino
en todas las acatividades y en la vida misma; indiscutiblemente -
el aprendiazaje es mas beneficioso si 1la ensenanza se basa en la
libertad, pero las educadoras olvidamos en forma regular esta pre
misa debido a l1a cotidianeidad de la docencia, tenemos fijamente
en el pensamiento gque degemos lograr que el nino alcance 1la madu
rez integral de su personalidad; pero olvidamos que uno de los -
puntos claves para llegqr a este objetivo es conocer profundamen
te el desarrollo del niﬁo; su- conducta, sus reacciones, no se pue
de fragmentar al nino en dreas o funciones que puedan ser estimu

ladas independientemente, sino comprender dque el nino es una tota

lidad integrada.
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Caemos continuamente en la rutina de planear las actividades
de acuerdo a nuestro interés muy personal, basdndonos en viejas
técnicas que en un momento dado nos dieron resultado; pero que -

ahora debido al nuevo sistema de vida del nino, nos ayudan a fo-

mentar en él1 la pereza mentalque da como resultado una mente a -

la cual le cuesta trabajo lograr un aprendizaje determinado.

Hoy en dia, el nino en sus actividades diarias no estd acos
tumbrado a pensar, se le ofrece todo elaborado, desde los juegos
y diversiones los cuales son mecanicos, robotizados; hasta las -
actividades escolares, razdn por la cual el niﬁo deja de estimu-
lar su creatividad propia, lo que le lleva a perder iniciativa y

originalidad.

Tenemos que admitir que también los padres de familia son -
parte importante de este problema ya que fomentan la inactividad

mental de los hijos de dos maneras muy sencillas:

La primera de ellas es ofreciéndoles actividades de recreo
modernas y comerciales como los juegos de televisidn, los juegos
eldctricos computarizados, las interminables peliculas de video,

etc., con los cuales se consigue la enajenacidn mental del nino.

Y la segunda, que es la falta de interés por la vida escolar
de los hijos se interesan mds por la superficie de la vida esco-
lar gue por su contenido real. Ignoran por completo todo lo que -

~se realiza en una jornada escolar, sdlo tienden a centrar su aten

cidn en actos determinados del mal o buen comportamiento como sig

[
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no representativo de lo que el nino ha hecho en el trabajo esco
lar; aungue los actos hayan ocupado una fraccidn minima de la ex

periencia del nino.

El padre desconoce como el desenvolvimiento del nino en las
actividades escolares y 1o que es mas ihportante, si el nino real
mente aprende sin ninguna dificultad. E1 padre o la madre al rg
gresar a casa retoma su papel familiar, dejando al nino en liber
tad total; sin ofrecer ayuda en sus tareas escolares ni mucho mg
nos convivir con el nino en los momentos en los que el relaciona
su vida cotidiana con su vida escolar, como al jugar con loterias,
dominos, memoria,etc., como solucionar pequeﬁos problemas en co-
sas tan sencillas como armar un juguete construir un rompecabezas;
en preguntas comunes para el nino ¢como por qué caminan los ca-
rros? ¢por qué llueve?, etc. momentos en 1los cuales el nino ne
cesita ser ayudado por un adulto y que méjor que el padre o la -

madre pue el nino se encuentra fuera del rol escolar.

No hay que olvidar como todo aprendizaje, el escolarizado -
requiere de ciertas experiencias previas (habilidades, actitudes,’®
‘conocimientos, etc.), que le sirven de base y facilitan su proce-

so, estos antecedentes se adquieren en un ambiente familiar y so

cial estimulante.

Hay que tener presente que la socializacidn del nino se ini-
cia en el seno familiar, y desde los primeros anos de vida; pero

su incorporacidn a la escuela es un paso trascedental que no sdlo
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implica aprender a convivir con companeros y maestros sino que -
también tomar contacto con nuevas formas de socializacidn y con-

ducta.

La época actual en donde 1la tecnologia moderna juega un pa-
pel primordial, ha logrado que se olviden en el individuo la ex-

presidn y la comunicaciodn.

El nino vive una era en la que no piensa por si mismo, vive
sumergido en un mundo de imdgenes, que han de confudirse en su -
memoria. La experiencia escolar es para €l algo sin novedad, pues
i0s medios de difusidn que le rodean se encargan de darle la mas

reciente informacidn de 1o que sucede en el mundo en que vive.

El saldn de clases es un lugar silencioso en el que solo la
voz del maestro se escucha, en el cual recibe las instrucciones
para llevar a cabo cualquier tarea; olvidamos que es necesario -
brindarles un ambiente cdalido y de libertad en donde pueda mani-
festarse y cometer errores. Todos los ninos son diferentes, --
tienen distintas capacidades y diferentes ritmos de aprendizaje,
unos aprenden mds rapido que otros, el aprendizaje depende de las
caracteristicas del nino y especialmente del grado de madurez de
los 18bulos del cerebro, ésta madurez determina cuando esta apto
para adquirir tal o cual destreza o conocimiento; cada uno 10 --

logra en diferente tiempo.

Por eso es muy importante estimular el aprendizaje natural

del nino, sabemos que como educadoras y con el fin de asegurar los
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antecedentes del aprendizaje, debemos propiciar actividades que
faciliten en el alumno su adquisicidn y desarrollo, sin que se -
pretenda con ello desconocer la existencia de procesos de orden

afectivos; pero olvidamos todo esto al ofrecerle al alumno todo

terminado, al proponerle modelos para vestirse, alimentarse, ju
gar, hablar, -y hasta la forma de pensar, logrando que la capaci-
dad y expresidn del nino sea cada vez mas iimitada, favoreciendo

asl la prereza mental en él.

En la practica escolar el nino toma el papel de receptor, -
inicamente espera las intrucciones de la educadora para trabajar,
opacando de esta manera toda la iniciativa y la creatividad pro-
pias de el maestro; convirtiéndolo en un ser automdtico que so6lo

responde a estimulos y Ordenes, y que le llevan a hacer las cosas

sin utilizar su capacidad de raciocinio.

El nino se siente presionado y en algunas ocasiones forzado
a realizar actividades impuestas, no se le da la oportunidad de -
desarrollar sus habilidades, se le detiene en sus posibilidadés,
1imitdndole la confianza en &1l mismo, §si como deteniéndole la -

autenticidad en sus creaciones propias.

Mas adelante en la propuesta que se elaborara para ayudar a
resolver este problema ofreceré los medios gque considero conve -
nientes para que el nino se desarrolle en un ambiente educativo -
en el que se le propicie el respeto, la democracia y la libertad
para participar en forma independiente, critica, reflexiva creati

Y
va y autonoma.
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1.2. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

Se que el ingreso al Jardin de Ninos es un cambio importante

en al vida del nino, razdn por la cual considero que nosotros cQ

mo educadoras debemos de estar preparadas para ofrecer al nino -
todos aquellos aprendizajes que 1o llevaran al logro del desarro

1lo pleno de su persona.

F1 nino manifiesta en su manera de pensar, de expresarse, de
sentir, las caracteristicas propias de la infancia. Es un ser en.
pleno desarrollo que evoluciona momento a momento y en el cual de
bemos poner toda nuestra atencidn, ya que nuestra participacién -
en ésta etapa crucial, serd de vital importancia pues dejaremos -

plasmada en ella nuestro toque personal como educadores.

La época actual en la que vivimos , una era basada en la tegc
noiogia moderna, nos ha llevado a la comodidad de recibir facil -
mente todo elaborado, hemos dejado a un lado la tarea de investi
gar, o de buscar aquello que necesitamos para ampliar nuestro co

nocimiento en las cosas y en la vida misma.

Razdn por la cual en el medio escolar se ha descuidado la im
portancia que tiene el guiar al nino para que razone y pueda ser
capaz por si mismo de llegar a un conocimiento o a la solucidn de

un problema.

Considero que fomentar el desarrollo cognoscitivo de los ni

nos en los primeros anos es muy importante. Alentar a que los ni
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nos piensen, razonen, hagan inferencias y generalicen es algo de
seable pues aprenden a comprender el mundo que les rodea, compren
der a la gente y las cosas, comprender sus cuerpos y sentimientos,

hacer elecciones y tomar decisiones y volverse independientes y -

por Ultimo a hacer 1o gque esta correcto de acuerdo con los valores

de su comunidad en general.

El tema de interés y sobre el cual se ha disenado la Propues
ta es: " ALTERNATIVA PARA DESARROLLAR EL RAZONAMIENTO EN EL NINO

DE EDUCACION PREESCOLAR ".

Este interés surgid de observar en la prdctica docente, que
aunque se le otorguen enfoques diferentes a los programas y los
materiales se multipliquen, la educacidn preescolar es determinan
te en la formacidn del nino y constituye un antecedente obligado

para el éxito escolar en el siguiente nivel de aprendizaje.

Creo firmemente que tanto la educacidn preescolar como los
programas serdn siempre de interés para aquellos que pugnan por -
una educacidn vinculada a la vida del nino, ya que tanto 1la educa

2 % 9 Y
cidn preescolar, como los programas le abriran el acceso al si -

guiente nivel de educacidn con probabilidades siempre de éxito.
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OBJETIVO

Elevar la calidad de la Educacidn Preescolar al proporcionar
al nino un instrumento intelectual, que le facilite una nueva --
forma de comunicacidn, investigacidn creacidn e interpretaciodn -
gque lo lleve a desarrollar su capacidad de usar un pensamiento
que le serd Util para resolver problemas y le facilitara la adap

tacidn al mundo en el que vive.
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CAPITULO II

MARCO REFERENCIAL




2.1. PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 1979-1981.

En el ano de 1979 es implantado un programa de trabéjo en -
el cual el punto central es el nivel de madurez del nino para or

ganizar las actividades.

El perfil de madurez del grupo al inicio del ano escolar,-
se obtenia mediante 1a determinacidn de conductas iniciales, que
servian de guia para plantear cuales serian las conductas finales
del proceso ensenanza-aprendizaje; con el propdsito de seleccio-
nar los objetivos qgue marcarian el lineamiento educativo durante

un periodo escolar.

Tanto las conductas iniciales (perfil de grupo) como las
conductas finales (objetivos) se encontraban contenidos en un -
" pPlan Anual de Trabajo ", para manejar un criterio objetivo en
la definicidn de perfil de grupo se disend un recurso didactico:

La guia de observaciones del Preescolar su familia y su medio -

ambiente.

En este programa de educacidn preescolar se presentaban los
niveles de madurez representativos de cada aspecto en cada drea -
de desarrollo. Cada area se presentaba en unos cuadros de corre-
lacidn directa de objetivos especificos, con el doble propdsito -
de facilitar la decisidn en la seleccidn de objetivos especificos
en cada aspecto de cadalérea de desarrollo y de promover la orda

nizacidn estimulativa para el logro de objetivos en funcidn de -
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paquetes de objetivos complementarios, de correlacidn directa, -_

facilitandose, asi el logro de una educacidn armonica e integral.

Las dreas emocional social, cognoscitiva, de lenguaje y moto
ra erdn en las cuales se basaban las actividades y cada una de -

ellas se conformaban por los siguientes aspectos:

Area Emocional Social:

Aspectos:

Concepto de Identidad, identificacidn de su propio yo, acti
vidades para bastarse asi mismo, proteccidn de su salud y perso-

na, expresidn de sus afectos, control interno y creatividad.

Area Cognoscitiva:

Aspectos:

Sensopercepciones: forma, color, tamano, dimensiones, posi
c¢idn de la recta, distancia, orientacidn, posicidn y distancia,
timbre, intensidad, altura, ritmo, texturas, consistencia , tempe

ratura, peso, sensopercepcidn, gustativas y estereognoscitivas.

Funciones mentales superiores: atencidn, memoria, andlisis-~
sintesis, juicio y razonamiento, formacidn de conductas, solucidn
de problemas, imaginacidn constructiva, seriacidn, clasificaciodn,

y conservacion.

Nociones: nocidn de persona, espacio y tiempo.

Area de lenguaje;

Aspectos;
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Maduracidn, discriminacidon auditiva memoria auditiva, se -
cuencia auditiva, ritmo, comprensidn de preguntas, asociacidn au

ditiva, andlisis auditivo, expresidn oral, utilizacidn del lengua

je, y articulacidn del lenguaje. Nociones de linguistica el enun
ciado y la oracidn, campos semdnticos, iniciacidn a la literatu-

ra, relatos en prosa, poesia, teatro.

Area Motora Gruesa:

Aspectos;

Utilizacidn del esquema corporal, dinamica general de gran-
des segmentos, posiciones bdsicas, actividades motrices de base,
imitacidn de movimientos, equilibrio estdtico, relajacidn, orga-

nizacidn espacial, auditivo motora, visomotora, lateralidad.

Aspecto: Coordinacidn motriz fina:

Control de pequenos segmentos, manipulacidn, movimientos di
gitales, actividades manuales, coordinacidn auditivo motora, coor
dinacidn visomotriz, utilizacidn del espacio grafico, transporta

cidn de planos, ubicacidn espacial, direccidn y distancia.

Una vez definidos los objetivos en el plan anual de trabajo,
se procedia en la seleccidn de experiencias de aprendizaje. Se -
seleccionaban los objetivos mensualmente con la intencidon de orga
nizar la estimulacidn entorno a ellos, para proyectar de este mo
do la evolucidn del proceso madurativo tendiente al logro en la -

maduracion misma.

Para facilitar la tarea de la educadora en cuanto a la selec

b
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cidn de éxperiencias de aprendizaje se presentaban en el progra
ma unas sugerencias generales de actividades relacionadas con el
logro del objetivo particulaf, Ya que éste era una sintesis de -
logros en cada aspecto de cada drea. Se presentaban secuencia-
das’en cuanto a nivel de dificultad, pretendiéndose Unicamente-
dar una pauta, un ejemplo.-a la educadora, para organizar su esti
mulacidn entorno a los objetivos especificos, en grupos de acti-

vidades gque propiciaran la conducta.

El programa presentaba temas seleccionados con base en el -
interes del nino en edad preescolar, que ofrecian tdpicos de and
lisis cercanos al mismo nino como: soy un nino, mi falilia, mi
casa, mi escuela; para poder adentrarlo en otros aspectos que fue
ron familiarizandolo con su medio circundante; la naturaleza, los

animales, las plantas, los minerales, los elementos de la misma.

Paulatinamente, partiendo de €1l mismo y lo que lo rodea, lle
gara al andlisis de su comunidad, su regidn, su pais, la historia
de é1 mismo, descubriendo las formas de comunicacidn, de particim.
pacidn, dentro de su propia comunidad, familiarizdndose con ella,
en un inicio de solidaridad social y nuevas formas de creacidn -
comunitaria, el arte y los grandes inventos, situaciones mads abs

tractas para él1, que lo iniciaran en el mundo del conocimiento.

Todo 1o cual esta répresentado en el esquema gque se ofrece-

a continuaciodn:
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Se presentaban seis temas a desarrollar en ocho meses efeg
tivos de trabajo, y un tema " La historia de mi pals " se tra
bajaria durante todo el ano escolar de acuerdo con las fechas a

conmemorar.

El tiempo requerido en la realizacidn de cada tema, seria -
marcado por el ritmo de integracidn del grupo, y el interés que
el nino manifestaba por €1 mismo; dada las necesidades de la co-
munidad, un tema y otro deberian tener una interrelacidn y no -
trabajarse como blogues separados, manifestdandose asi mismo, --
flexibilidad en la secuencia que el propio grupo requeria de los
temas, culminando siempre cada tema con una expresidn comunita -
ria, que senalara la sensibilizacidn de la propia comunidad para

el desarrollo de pequenos programas comunitarios.

Los temas se preséntaban en forma de preguntas que el nino
podia hacerse as} mismo, con el fin de facilitar la organizacidn
del andlisis que el mismo nino deberia hacer entorno al tema, --
siendo sélo una sugerencia que la educadora ampliaria de acuerdo

a las necesidades del grupo.

Para garantizar que las dreas se relacionasen unas con otras
se organizaban las actividades a través de una secuencia estimula
tiva. Secuencia que seguia y respetaba un orden por medio de 1la
cual el nino integraba la informacidn y estimulativa porque plan
teaba la organizacidn de grupos de actividades‘generadoras de -

conductas gque permiten ver el avance del nino en cada aspecto de
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las dreas de desarrollo.
22 PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 1981-1992

El programa de Educacidn Preescolar fué reno%édo en el ano
de 1981 con la finalidéd principal de dar la importancia que 1la
educacidn preescolar tiene como primer peldano de la formacidn -
escolarizada del nino; punto central de la nueva administracion
educativa al considerarla cada uno de sus programas prioritarios
y como una de las metas para alcanzar en 1982. Asl en el libro
de programas y metas del sector educativo 1979-1982 se propuso-
" Ofrecer un ano de preescolar o su equivalente al 70% de los-

ninos de cinco anos al finalizar 1983 "

Se tratd de cubrir esta meta, no sdlo con los Jardines de
Ninos urbanos, sino llevar 1la educacién preescolar a otros secto
res de la sociedad que habian carecido de ella, tales como las -
comunidades indigenas y las urbanas marginadas. tas ruréles mar-
ginadas y rurales urbanas, con el fin de que la mayor parte de -
los ninos pudieran recibir los beneficios de por 1o menos un ano
de atencidn educativa en los Jardines de Nines antes de su ingre

so a la primaria.

EL programa fué concebhido como instrumento de trabajo de 1la
educadora con el fin de que le sirviera para planear y orientar
su practica diaria y permitirle a la vez su participacidon al en-

riquecer su labor en los nuevos conocimientos del nino y del pro
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ceso ensenanza-aprendizaje.

El programa fué distribuido en tres libros con el fin de -

hacer mds funcional su manejo.

EL LIBRO # 1.~ que comprendia la planificacidn general del
programa y en el cual se ofrecia a la educadora tener una visidn
de la totalidad del proceso ensenanza-aprendizaje; de las lineas
tedricas que lo fundamentaron, de los ejes de desarrollo basados
en las caracteristicas psicoldgicas del nino durante el periodo

preescolar y la forma como se conciben los aspectos curriculares

(objetivos, contenidos, actividades, recursos y evaluacidn).

EL LIBRO # 2.- Presentaba el desarrollo de 10 unidades te-
miaticas, asl como varias situaciones que se desprendian de cada-
unidad, de las  .cuales las educadoras podian elegir,planear sus-

actividades entorno a estos contenidos.

Estas unidades no presentaban una secuencia entre si; en -
cualquier momento la educadora podia considerar conveniente ele-
gir una unidad siempre y cuando fuera en funcidn del interés del

nino.

L.as unidades no formaban blogues cerrados de contenidos sino
gque la educadora podia ampliar sus objetivos tomando en cuenta 1la
situacidn geogrdfica, econdmica y socio cultural de la regidn en

la cual trabajaban.
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Las unidades de trabajo fueron: integracidn del nino a 1a
escuela, el vestido, la alimentacidn, la vivienda, la salud, el
trabajo, el comercio, los medios de transporte, los medios de -

comunicacidn, festividades nacionales y tradicionales.

TEMARIO GENERAL DE LAS UNIDADES

Nldcleo organizador: E1 nino y su entorno.
Unidad: Integracidn del nino a la escuela.
Situaciones:

1.- Organicemos nuestro salodn.

2.~ Organicemos una convivencia.

3.- Iniciemos la formacidn del rincdn de dramatizaciones.

Unidad: El1 vestido.
Situaciones:
l.- Juguemos a la tienda de ropa.

2.- Juguemos en el rincon de dramatizaciones.

Unidad: La alimentacidn.

Situaciones.

1.- Hagamos cultivos.

2.- Juguemos a preparar y vender comida.

3.~ Hagamos recetarios.

Unidad: La vivenda.
Situaciones:

1.- Juguemos a la casita.
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2,- Construyamos casas.

3.= Cuidemos los animales y las plantas.

Unidad: La Salud.

Situaéiones,.

l1.- Juguemos al doctor.

2.- Hagamos deporte y ejericio.

3.~ Juguemos en el rincdn de ciencias.

Unidad: E1 trabajo

Situaciones.

1,- Juguemos a trabajar con papd y mamd.

2.- Juguemos al agente de ﬁrénsito ( u otro servicio piblico)
3.- Juguemos al artesano. 4

4,- Organicemos una: visita a la Escuela Primaria.

Unidad: E1 comercio.
Situaciones.
l.- Juguemos al mercado.

2.- Juguemos a la panaderia. (o cualquier otro: comercio que
exista en la comunidad).

Unidad: Los medios de transporte.
Situaciones.
l.- Vamonos de viaje.

‘2.~ Descubramos lo gque hace mover algunas cosas.

Unidad: Los medios de comunicacidn.

104272
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Situaciones.
l.- Juguemos a la imprenta.
2.~ Juguemos al correo.

3.~ Hagamos un programa de radio.

Unidad: Festividades nacionales y tradicionales.
Situaciones.
l.- Organicemos una fiesta de cumpleanos. ° .

2.- Organicemos las fiestas navidenas. (o cualquier cele-
bracion tradicional o civica).

EL LIBRO # 3.~ Se referia a los apoyos metodoldgicos, auxi-
liar que ofrecia orientaciones y actividades para enriquecer el -
trabajo docente, tomando como base cada uno de los ejes de desa-

rrollo en las diferentes situaciones.

Los ejes de desarrollo que de manera congruente con los ob-
jetivos del programa, los cuales estaban Intimamente relaciona-
dos en las actividades; se eleglan con base al desarrollo del ni

no en el periodo preescolar.

P

Los ejes de desarrollo eran:

Afectivo social: funcidn simbdlica, preoperaciones ldgico-

matemdticas, y operaciones infraldgicas.

Las secuencias observables del proceso de desarrollo de 1los

aspectos compendidos en cada eje eran:s

Eje afectivo social: forma de juego, autonomia, cooperaciodn
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y participaciodn.

Eje funcidn simbdlica: expresiodn grdfico pldstica, juego =

simbdlico.

Lenguaje Oral: Como habla, cdmo se comunica; lenguaje escri
to (lectura) donde se lee, funcidn de los textos, qomprensién -
de la asociacidn entre sonidos y grafias, reconocimiento de su -
nombre; lenguaje escrito (escritura): escritura de letras, es

critura del nombre propio.

Eje Preoperacionales 1dgico-matemdticas: Clasificaciodon, se

riacidn y conservacidn de numero.

Eje operaciones infraldgicas: Estructuracidn del espacio y

estructuracidn del tiempo.

La evaluacidn fué un nuevo procedimiento que se tomd en cuen’
ta para orientar y reorientar la accidn educativa. Consistia en
hacer un seguimiento del proceso del desarrollo del nino en cada
uno de los ejes, en favor del mismo y de ninguna manera aprobar

o desaprobar al nino.

Por 1o mismo esta forma de considerar la evaluacion atiende
al desarrollo de procesos gque se manifestaban en la forma como el
nino crea, comete errores,resuelve problemas, establece relacio-
nes entre los objetos, etc. En suma incorporaban aspectos objeti

'. . . > [ -1 ®
vos y subjetivos que intervenian en la evaluacion y que no podian

o

disociarse.
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La evaluacidn se realizaba a través de dos procedimientos:

la evaluacidn transversal y la evaluacidn permanente.

La evaluacidn permanente consistid en 1la observacidn cons-
tante que la educadora hacla de los ninos a través de las activi

dades que realizaban cada dia y durante todo el ano escolar.

En la evaluacidn transversal se registraban de manera grafi
ca y en un formato especial el desarrollo llevado a cabo en dos-
momentos del ano escolar: Al inicio por el mes de octubre y al -
finalizar en el mes de mayo, coincidiendo con la secuencia de ca
da uno de los ejes de desarrollo. Los pasos de cada secuencia -
no debian confundirse ni valorarse como objetivos, ya que lo que
importaba era el proceso en si, el cual tenia un ritmo diferente

en cada nino, comparable en el mismo.

Cada ves que conclula con una actividad o una fase de la si
@uacién se inducia a los ninos a analizar las causas que contri-
buyeron a la buena o mala realizacidn de las actividades, es de;
cﬁr se procedia a la evaluacidn permanente por medio de la coeva
tuacidn y auto evaluacait‘me En ella se trataba que participara-
ia educadora como miembro del grupo, aunque no solo ella debla -
determinar lo que estuvo bien o mal realizado, sino que los ninos
tenlan la oportunidad de valorar tanto sus propias acciones como

las de los demas.

En el programa también se tomaba en cuenta la participacion

de los padres de familia en las actividades, pues se ponia en --
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contacto directo al nino con su vida cotidiana.

Se motivaron a los padres para que colaboraran con las acti
vidades con base en un conocimiento de 1o que es la educaciodn --
preescolar y de las actividades que ée bractican en ei Jardin. -
Se pretendid que la educadora debia de planear sus actividades -
tomando siempre en cuenta el proceso de desarrollo de 1los ninos,
su participacidn no debia ser solo de espectadora, sino qgue su
rol era de animar al nino a actuar propiciando situéciones proble
midticas que debia resolver. Asi mismo animar al nino a solucionar
sus conflictos de manera positiva, propiciando su responsabilidad
incitdndolos a participar activamente en el desarrollb de las si
tuaciones, para que no siempre fuera un mismo nino el que'realim

zara los trabajos preferentes.

2 %

En resimen, fué un programa cuyo objetivo general se dirigio
a favorecer el desarrollo integral del nino tomando como fundamen

to las caracteristicas propias de la segunda infancia.

" Partir de este objetivo general implica un andlisis de ca
da una de las 3reas de desarrollo: Afectivo social, Cognoscitivo
y Psicomotor. Esto no significa que estén desintegradas, porque
el desarrollo debe ser comprendido como un proceso en el que de -
manera indisociable confluyen estos aspectos: cualquiera gque sea
la actividad delvniﬁo, siempre es una expresidn global de su inte

ligencia, de sus emociones y en general de su personalidad.

Objetivos del desarrollo afectivo social:
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Que el nino desarrolle su autonomia dentro de un marco de
relaciones de respeto mutuo entre él y los adultos.y entre los -
mismos ninos, de tal modo que adquiera una estabilidad emocional
que le permita expresar con seguridad y confianza sus ideas y -

afectos.

Que el nino desarrolle la cooperacidn a través de su incor-
poracidén gradual al trabajo colectivo y de.pequeﬁos grupos, lo -
grando paulatinamente la comprensidn de otros puntos de vista y
en general del mundo gque lo rodea.

°

Objetivos del desarrollo cognoscitivos:

Que el nino desarrolle la autonomia en el proceso de cons-
truccidn de su pensamiento, a través de la consolidacidn de la -
funcidn simbodlica , la estructuracidn progresiva de ‘las operacio
nes 1ldgico-matemdticas y de las operaciones infraldgicas o espa-
cio-temporales. Esto lo llevard a establecer las bases para sus
aprendizajes posteriores particularmente de la lecto-escritura y

las matemdticas.
Objetivos del desarrollo Psicomotor:

Que el nino desarrolle su autonomia en el control y coordi-
nacidn de movimientos amplios y finos, a través de situaciones -
que faciliten tanto los grandes desplazamientos como 1la ejecuciodn

de movimientos precisos.

Todos estos objetivos implican propiciar en alto grado las
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acciones del nino sobre los objetos, animarlo a que se exprese
por diferentes medios, asl como alentar su creatividad, iniciati
va y curiosidad, procurando en general que se desenvuelva en un

ambiente en el gue el actle con libertad ".

(#) S.E.P. Programa de Educacidn Preescolar. Libro #1
Planificacidon General del Programa, pp. 43-44
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2.3 1992 PROGRAMA EMERGENTE DE ACTUALIZACION DEL
MAESTRO Y DE REFORMULACION DE CONTENIDOS
Y MATERIALES EDUCATIVOS

" Dentro del marco de transformaciones econdmicas, politi -
cas y sociales que en México se han puesto en marcha, la educa -
cidn debe de concebirse como pilar del desarrollo integral del-

b k) e . s N .
pais; se considera necesario realizar una transformacion del sisg
tema educativo nacional para elevar la calidad de la educacion.
Con este propdsito se ha suscrito el Acuerdo Nacional para la -

° ° o *
Modernizacidn Educativa ".

El ciclo escolar 1992 se inicid con un cambio transcedental
y significativo en el nivel preescolar ya que es el Unico nivel-

escolar que modificd por completo su programa de estudio.

El1 nuevo programa consta de seis libros que en forma conjun
ta tienen como centro del proceso educativo al nino, el entendi-
miento del desarrollo infantil en sus dimensiones fisica, afecti

va, intelectual y social.

(*) S.E.P. Programa de Educacidn Preescolar. pag.l6
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OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Que el nino desarrolle:

- Su autonomia de identidad personal, requisitos indispensa
bles para que progresivamente se reconozca en su identidad

cultural y nacional.

- Formas sensibles de relacidn con la naturaleza que lo pre
paren para el cuidado de la vida en sus diversas manifes-

taciones.

- Su socializacidn a través del trabajo grupal y la coopera

cidn con otros ninos y adultos.

- Formas de expresidn creativas a través del lenguaje de su
pensamiento y de su cuerpo, lo cual le permitira adquirir

aprendizajes formales.

- Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte
y la cultura, expresandose por medio de diversos materia-

les y técnicas.

las actividades preescolares se han organizado con base en el
juego para lograr un aprendizaje, ya que son actividades que siem

pre van unidas en el desarrollo de la infancia.
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La globalizacidn ha sido una de 1los principios que fundamen-
tan al programa pues, es considerada como base en la Practica Do
cente, pues la globalizacidn considera el desarrollo infantil cg
mo proceso integral, en el cual los elementos que lo conforman =
como la afectividad, motricidad, aspectos cognoscitivos y socia-
les dependen uno de otro pues el nino se relaciona con su entorno
natural y social en forma totalizadora, y en la cual la realidad

se presenta en forma global.

Se le ha dado al trabajo escolar una nueva alternativa, al
considerar - la utilizaciodn del espacio, mobiliario, material y -
tiempo con criterios de flexibilidad que han permitido conformar
una propuesta organizativa y metodoldgica a través de la estruc-

turacidn de proyectos.

" Los proyectos son una organizacidn de juegos y actividades
propios de la infancia que se desarrollan en torno a una pregunta
un problema, o a la realizacidn de una actividad concreta. Res-=-
ponde principalmente a las necesidades e intereses de los ninos y
hace posible la atencidn a las exigencias del desarrollo en todos

%*
los aspectos ".

" Los proyectos son elegidos por los ninos y la educadora y

se fundamentan en aquellos aspectos de la vida del nino que al ser

(*) S.E.P. Programa de Educacidn Preescolar p.1l8
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significativos para ellos, le permiten abordarlos con gusto e -

interes. E1 desarrollo de un proyecto comprende diferentes eta-
(3 3 % s % (] Y pd o

pas: surgimiento, eleccidn, planeacion, realizacion, termino y

evaluacion.

En cada uno de ellos el docente deberd estar abierto a las -
posibilidades'de participacidn y toma de decisiones que los ninos
demuestren. " Se trata de un aprendizaje de fundamental importan-
cia para la vida futura de los ninos como seres responsables segu

*
ros y solidarios ".

Desde la perspectiva del trabajo por proyectos se toman en
cuenta el bloque de juegos y actividades que se realizan con un
criterio globalizador y que permiten integrar en la pradctica el -
desarrollo del nino. Estos bloques de juegos y actividades son

los siguientes:

Sensibilidad y expresidn artistica, relacion con la naturale
za, psicomotricidad, matemdticas, lengua oral, lectura y escritu

ra.

En cada uno de ellos se trabajan diferentes actividades co-
rrespondientes que permiten que el nino descubra y utilice una se
rie de funciones sensaciones y percepciones que le llevardn a un

aprendizaje completo de su entorno; todas estas actividades se -

(*) S.E.P. Programa de Educacion Preescolar p.19
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realizan conforme al principio de respeto a 1la expresidn esponta
nea del nino, para llegar a favorecer su aprendizaje, autonomia,

seguridad y comunicacidn.

El espacio y el tiempo son muy importantes ya que en ellos
se basa la accidn educativa, haciendo gue su organizacidn permita

el funcionamiento del programa.

El espacio en esta ocasidn ha sido tomado en forma significa
tiva pues cada educadora deberd organizarlo dependiendo de las ca
racteristicas fisicas y materiales con que cuente cada Jardin de

Ninos.

La organizacidn del espacio incluyendo el mobiliario y el ma
terial son punto clave para el trabajo por dreas, implementado en

este nuevo programa escolar.

La organizacidn del aula por dreas consiste en distribuir es
pacios, con materiales diferentes en cada uno de ellos, que invi-
ten al nino a trabajar y experimentar, observar y producir diver-
sos materiales en un ambiente estructurado en el cual se desenvol

Y [ Y v
vera de acuerdo a sus intereses propios.

" Esta forma de organizacidn parte de una concepcidn educati
va segln la cual el maestro no es el que " ensena ", su papel es
promover y guiar las experiencias de aprendizaje del nino, crean

do ambientes estimulantes que le permitan expresar, a través del
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juego, sus ideas y afectos, asi como aumentar su seguridad y con

. *
- fianza ".

Las areas de trabajo que se sugieren son: de biblioteca, -
de expresidn gridfica y pldstica, de dramatizacidn, de la naturale

Zaﬂ

En la organizacidn del tiempo este se toma en cuenta en rela
cidn directa con las necesidades de los ninos. E1l horario de las
actividades de rutina seguird igual de acuerdo a la organizacidn
del plantel, como: recreo, ritmos, cantos y juegos, educacidn -
fisica, etc. Por esta razdn la educadora debera organizar su -
tiempo distribuyendolo de 1la mejor manera entre las actividades
procurando designar un tiempo importante a las actividades del -

proyecto de trabajo.

Mencioné anteriormente que el programa se compone de seis -
iibros, lo que hasta aqui ha sido escrito se encuentra en el 1i-
bro referente al Programa de Educacidn Preescolar; pero también
haré mencidn a los otros cinco libros, ofreciendo un panorama muy

general de lo que cada uno de ellos contiene:

- E1 desarrollo del nino en en nivel escolar;
" Cuyo objetivo es proporcionar al docente algunos elementos

tedrico-pricticos que. le permitan elaborar estrategias diddcticas

(¥*) S.E.P. Programa de Educacidn Preescolar pag. 56
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alternativas y actividades que favorezcan el desarrollo integral

~ P o *
del nino a través de su practica docente ".

- Areas de trabajo. Un ambiente de aprendizaje:

" Proporciona a los docentes un marco de referenéié qﬁe les
permita una vinculacidn entre 1la teoria y la prictica respecto -
al trabajo por areas como una alternativa mas para el desarrollo

* %
de la tarea educativa ".

- E1 Jardin de Ninos y el Desarrollo de la Comunidad:

" Objetivo: Proporcionar al docente del nivel preescolar -
elemenﬁos metodoldgicos que sistematiten_las acciones tendientes
al desarrollo de la comunidad, a4través de Proyectos Educativos,
de salud y ecologia, para el mejoramiento de la comuﬁidad con 1la

N * % %
participacidn de sus miembros ".

- En el Jarain de Ninos Unitario.

" En el se presenta una alternativa pedagdgica para que el
docente unitario organice el trabajo de acuerdo'con las caracte -
risticas especificas de los grupos unitarios, ofrece también suge

rencias de utilidad para facilitar sus actividades administrativas

y organizar el trabajo con los padres de familia y comunidad ".

- Lecturas de Apoyo:

" E1 presente material bibliogrdfico tiene como finalidad -

(*) S.E.P. Programa de Educacidn Preescolar, p.6
(**) Ibidem p. 5
(***) Ibidem p. 8
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aportar a los docentes del nivel preescolar algunas lecturas in
teresantes sobre la prdctica educativa en el nivel que los pon -
dran en contacto con ideas sugerencias y conceptos que provienen
de la practica docente de otros profesionales en el campo de la
*

educacidn infantil ".

Es asl como de esta manera al unir los cinco libros que con
forman el nuevo Programa de Educacidn Preescolar y que forman par
te de los trabajos elaborados para los programas emergentes de -

actualizacidn del maestro y reformulacidn de contenidos y materia

les educativos.

No podemos dar cuenta de lo importante que es la educaciodon -
preescolar como base para la formacidn del nino como individuo -
maduro fisico, social y mental dentro de su contexto familiar asi

como de su comunidad.

(*) S.E.P. Programa de Eduacidn Preescolar p. 5
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2.4. L OCALE S

Las caracteristicas fisicas y materiales del plantel esco =
lar influyen tanto en las acciones educativas que en este se rea
lizan, como en la formacidn de hdbitos y actitudes positivas en

el nino.

El aula de trabajo debe reunir ciertas condiciones de su cong

truccidn, en la iluminacidn y en la ventilacidn.

Ademds de manera especial se debe optimizar el espacio y los
recursos disponibles de cada comunidad, como el mobiliario, el -
acomodo del material.didéctico, el decorado y otros elementos -
gque propicien un ambiente acogédor y atractivo que invite al tra

bajo.

Y por Ultimo los requisitos de higiene y seguridad que deben
existir en un plantel educativo, todo ésto esta tomado en cuenta
con el fin de fortalecer la practica docente, acorde a las caragc

teristicas y necesidades del nino preescolar.

Existen dos tipos de inmuebles: Los construidos exprofeso
y los locales adaptados; y se clasifican en: organizaciodon comple
ta, que tienen cinco o mds grupos y de organizacidn incompleta de

uno a cuatro grupos.

Los Jardines de Ninos construidos exprofeso y en zona urba-

na deben de cubrir los siguientes requisitos:
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~ Contar con los servicios minimos de energia eléctrica, agua
y drenaje. La superficie total se considera a razon de 2.50 m2
por alumno y el aula de 0.90 m2, como minimo y altura de 2.70 m;

en dreas de esparcimiento 1.25 m2 minimo por alumno.

La iluminacidn debe de ser natural por lo menos en la quin-
ta parte de la superficie del aula. Por ejemplo: dreas de 20m2
=4m2 de iluminacidn natural. Los niveles minimos de iluminacidn
artificial en los salones de clases seradan de 250 luxes (unidad-
de iluminencia, cantidad de luz que recibe por segundo. Una unidad

de superficie).

Las aulas deberdn tener ventilacion natural por medio de ven
tanas, el area de abertura de ventilacidn no sera inferior al 5%

del 3rea del aula.

Los Jardines de Ninos que proporcionan el servicio educativo
en locales adaptados, como casas habitacidn, deben de reunir los

requerimientos necesarios de seguridad e higiene.

Las aulas para 30 alumnos requieren de 36m2, la iluminacidn
deberd de ser natural por lo menos en la gquinta parte de la super
ficie del aula en caso de iluminacidn artificial en las aulas, la

iluminacion sera de 250 luxes.

Ventilacidn: de tipo natural por medio de ventanas que den

a espacios descubiertos, tanto interiores como exteriores.

Las condiciones fisicas de los planteles escolares, si bien
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tienen caracteristicas diferentes no deben considerarse como li=-
mitantes para ofrecer a los ninos espacios en donde realizar ac-

tividades.

El Jardin-de Ninos es un espacio educativo en el cual el ni
no experimenta una gran variedad de actividades educativas y for

mativas que se realizan dentro del plantel escolar.

Los ninos requieren de un espacio suficiente y adecuadod en
el cual realicen experiencias de aprendizaje a través de las ac-
ciones educativas. Es asi que la creatividad del docente pone -
en juego al buscar descubrir organizar, e idear lugares que vayan

mas allda del aula al realizar actividades.
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2.5 HORARTIO

El tiempo que se utiliza en las actividades preescolares es
corto. Se inician las labores a las nueve de la manana, para fi
nalizar a las doce del dia; habiendo un recreo destinado al re-

creo de 1los ninos de las diez treinta a las once horas.

El tiempo en gue permanecen 1los ninos dentro dél aula dia -
riamente es muy poco,'ya que el tiempo destinado a las activida-
dés de educacidn fisica y educacidn musical es de aproximadamente
veinte y cinco minutos para cada una, quedando sBlg un tiempo de

una hora cuarenta y cinco minutos para desarrollar las activida-

des en base al programa.

Todo esto sin olvidar que el nino no puede centrar el 100%
de su atencidn en una misma actividad por mucho tiempo por 1o que
l1a educadora debe de favorecer la motivacidn del nino, para que
este mantenga su interes el mayor tiempo posible; sin olvidar -
los tres aspectos fundamentales: Atencidn, Retencidn y Creativi-
dad como instrumentos gue serviran al nino para el logro de apren

dizajes mds complejos.
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3.1. " EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA
' SEGUN LA TEORIA DE JEAN PIAGET "

EL programa escolar es un plan de trabajo que utiliza el -
educador, para llevar a efecto el trabajo docente en el Jardin -

de Ninos.

Dentro de este programa de actividades cognoscitivas prees-
colares constituyen una tentativa de aplicar, desde el punto de
vista pedagdgico, el enfoque sobre el desarrollo de la inteligen

cia preoperatoria segln Jean Piaget

Pienso que la atencidn que reciba el aspecto cognoscitivo -
es determinante en la educacidn preescolar, ya dque al preparar -
1as condiciones para pasar a la siguiente etapa, propicia el éxi

to escolar en el nivel primario.

Piaget no fué un pedagogo en el sentido estricto del térmi-
no, -sin embargo Piaget define su posicidn educativa cuando parti
cipa en los destinos de la educacidén. Como se sabe, gran parte
de su vida la consagrd al estudio de 1la psicologia, epistemologia

genética y la bioldgica, que constituyd® su qguehacer inicial.

Afirmd que la tarea educativa consiste en desarrollar plena
mente la personalidad humana, los elementos espistemoldgicos, -
psicoldgicos y bioldgicos de 1la teoria de Piaget sobre el desarro
110 de la inteligencia, permitieron establecer los fundamentos -

pedagdgicos del programa de actividades preescolares.
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LOS ASPECTOS BIOLOGICOS DE LA TEORIA DE PIAGET.

Piaget considera el desarrollo de 1la inteligéncia como una -
forma de la adaptacidn bioldgica. Si bien la adaptacidn Organica
se dirige a mantener la supervivencia ( por ejemplo la nutricidn),
la adaptacidn psicoldgica se refiere a los intercambios inmateria
les que realiza el sujeto ante el medio (por ejemplo: la nociodn

de objeto).

De la naturaleza de los intercambios dependen las estructura
ciones que realice el sujeto. Si agquellos se relacionan con las
cosas, aparecen las estructuraciones cognoscitivas; si se dirigen

a las personas, entonces se convierten en intercambios afectivos.

Asi como 1la adapfacién drganica persigue el equilibrio mate-
rial del sujeto, también 1la adaptacibn cognoscitiva tiende a la -
blisqueda de una equilibracidn. De este modo la inteligencia ad-
quiere la categoria de equilibrio superior, por medio de las es-
tructuraciones cognoscitivas entre el sujeto y la realidad, desde
10s mecanismos mds sencillos, como la percepcidn y el habito, has

ta culminar en las formas del pensamiento operatorio.

E1 desarrollo intelectual es el paso continlo de las estruc-
turas mds simples a las mds complejas. Siendo estas Ultimas las
que revelan la mdxima adaptaciodn de 1a intéligencia, ya que esta
se convierte en una herramienta para manejar las contingencias -

que se le presenten al sujeto.
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La adaptacidn de tipo piscoldgico, cuya expresion suprema -
ia costituye la inteligencia, se explica en relacidn con los me-

canismos que la integran: La Asimilacidn y 1la Acomodacidn.

La Asimilacidn: Se refiere a la incorporacion y transforma

cidn de la experiencia de acuerdo con las necesidades del organis

mo; en cambio la Acomodacidn actla discriminando los elementos

asimilados y facilitando asl su coordinacidn. En estas condicig
nes, la adaptacidn se concibe como el equilibrio entre los flu-

jos asimiladores y los acomodadores.

ﬁesde este punto de vista adaptativo, la inteligencia pro -
longa los comportamientos organicos de la materia, a través de -
1os mecanismos prdcticos representativos. No obstante que la vi
da refleja del recién nacido se engloba dentro de la adaptacion
bioldgica, esta constituye el inicio de 1la asimilacidn psicologi
ca que va a dar lugar a las reélizaciones de la inteligencia pric
tica. Entre estas se encuentran las nociones de objeto, espacio,

tiempo y causa.

M3s adelante la accidn ejercitada deja de ser practica, para
convertirse en una representacién mental. La naturaleza de los -
mecanismos adaptativos de la inteligencia adapta expresiones di-

ferentes. Asl la Asimilacidn se muestra deformante de la reali-

dad y la Acomodacidn se continta en conductas imitativas. Ambas

funciones adaptativas originan los caprichosos pensamientos sim-

bdlicos de la inteligencia representada.
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En realidad la presencia de numerosos hechos de 1la vida del
nino preoperatorio (plena de actitudes significativas tales co-
mo el juego simbdlico, la imagen mental, la imitacidn, el dibujo
los juicios subjeﬁivos sobre la realidad y el creciente manejo -
de las semejanzas y las diferencias), revelan el esfuerzo de 1la
inteligencia por integrar mas adelante la capacidad del pensamien

to subjetivo y egocéntrico con el objetivo y socializado.

Entre todas las anteriores conductas simbdlicas de la inte-
iigencia representada merece destacarse la importancia que posee
el juego de imaginacidn, el cual a través de su manifestacion, -
jnvolucra la asimilacidn deformante de la realidad por un lado,

s

y la acomodacidn imitativa y plasmada de un simbolo por otro.

EL juego es la expresion tipica de la construccion de la in
teligencia. Esto significa que sienta las bases de la capacidad

de conceptuacidn y de la creacidn humana en todos sus ordenes.

Durante la etapa operatoria los mecanismos de adaptacion se
encaminan hacia una asimilacidn y también hacia una acomodacidn -

objetiva de la realidad.

La inteligencia, por tanto, alcanza mayores niveles de equi

1ibrio mediante las transformaciones del pensamiento.
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3.2 " EL JUEGO "

" Algunos ninos estdn muy entretenidos dentro de un saldn de
clases en un Jardin de Niﬁoé, 1a edad de estos ninos es entre los
cuatro y seis anos de edad; un grupo de ninos de cuatro anos esta .
quitdndole las ruedas a los camioncitos de metal que hay en el sa
1dn. Ahora juegan a las carreras empujando los camiones sin rue
das en el piso. . Un nino nota los rechinidos que se producen, -
mientras otro descubre que los camiones sin ruedas dejan marcas

sobre el piso.

Una ninita de cinco anos esta preparando lo necesario para
servir el te a tres amiguitas, ha horneado un pastel imaginario
y acaba de ponerlo a enfriar, ahora pone la mesa y acomoda las =~

sillas.

Un grupo de ninos de seis anos observa cuidadosamente algu-
nos. animalitos peludos que se encuentran al otro extremo del sa-
18n. Mientra acarician a uno de los animales un nino nota una -
protuberancia extrana en el lomo del animal. Algunos ninos mas -
se unen a este grupo para averiguar por que todos estan tan emo-

cionados ".

(Estan trabajando estos ninos? , ¢estan jugando?,g;hay alguna
diferencia entre trabajo y juego para el nino pequeno?, deben es
tar los ninos jugando con algo para que se pueda decir que estan

jugando? , ¢tiene que haber juguetes?, ¢es natural el juego o -
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se les puede ensenar a jugar? , ¢(que pasa con alguien gue cons-
truye un castillo de arena o un cohete para ir a la luna? ¢esta

jugando?

La respuesta a esta’pregunta es muy importahte.’Ayuda a acla
rar el significadovde la palabra jugar. Cohduce a una comprension
de la forma en que los ninos se benefician con el juego. Da indi
caciones para la adquisicidn y colocacidn de material que guia -

al nino en su juego, ayuda a el docente a planear actividades -

para que 1los ninos se desarrollen a través del juego.
¢ QUE ES EL JUEGO?

Para los adultos el juego es lo que hacen cuando han termina

do su trabajo, el juego es una forma de descanso. Para 1o0s ninos

pequenos todo lo que hacen es juego. Jugar es vivir y vivir es-

jugar.

El desarrollo de su mente se deriva del juego. El desarro-
1lo de su habilidad para enfrentarse a los problemas de la vida
se deriva del juego. E1l desarrollo de su imaginacidn es un resul
tado del juego, el desarrollo de sus misculos es consecuencia del

juego.

El juego es una actividad. Es posible que en el juego parti
cipe un sdlo nino, o un grupo de ninos. EL juego se puede origi-
nar en juguetes o instrumentos o unicamente en la imaginacidn del

nino. La duracidn del juego puede ser solo de unos cuantos minu-
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tos, o puede continuar durante dias enteros.

La mayoria de las personas que han estudiado el juego estan
rde acuerdo en una cosa acerca de su significado. No existe nin-
guna definicidn o aseveracidn que pueda describir el verdadéro -
significado de este término, por lo tanto, el mejor modo de defi

nir el juego es no definirlo en 1o absoluto, sino enumerar sus -

caracteristicas.

El juego es:
Parte natural de la vida del nino. ©Los adultos no tienen -

que decir a los ninos como jugar.

Autodirigido. Los adultos no deben intervenir porque el. jue
go es determinado por la personalidad de lo jue en el participan,

no por los deseos de los adultos.

Una actividad, no una produccidén. Los adultos no deben preg
cuparse con lo que los ninos pudiesen producir durante el juego.

Los resultados nunca son fijos.

Una actividad total. Los ninos se concentran mucho al parti
cipar en los juegos. Por lo tanto, el juego puede durar un buen

rato o terminar repentinamente.

Algo sensitivo para los ninos. El1 juego puede parecer ruido
so, y los ninos profundamente concentrados y, no obstante,puede -
interrumpirse fiacilmente a casa de la intromisidn de otros ninos

o de sugerencias por parte de los adultos. No hay ningtn plan -



definido para el juego, no existe ni el modo correcto ni el incg
rrecto de jugar. -El1 juego es una actividad altamente creativa e

individualista.

EL juego puede organizarse de dos modos: El juego libre y
el juego organizado. En cualquiera de lés dos tipos, los ninos
pueden trabajar solos o en grupo. Cada nino puede o no necesitar
material y equipo. Bdsicamente .el juego libre como lo sugiere -
su nombre, es flexible. No esta planeado por los adultos. Es -
una experiencia abierta. También el juego organizado puede ser
abierto y flexible. Sin embargo, se proporciona cierta estructu
ra en lo que se refiere a material y equipo a las instrucciones -

de los maestros:

El juego pude subdividirse en"
Juego dramatizado.
Los ninos actuan el papel de uno o mas personajes, los cua-

les pueden ser reales o imaginarios.

Juego que necesita material y egquipo.
Los ninos pueden usar el material solo o en grupos. Algunas

veces se usa algun equipo para llevar a caho el juego dramatizado.

JUEGOS .

Los ninos pueden inventar juegos en un momento o pueden rea
lizar los juegos ya probados y verdaderos que conocen la mayoria

de los pequenos y los adultos. Sdlo los ninos mayores se dedican
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a juegos que se efectian de acuerdo con determinadas reglas.

IMPORTANCIA DEL JUEGO "

Si los ninos no juegan no se desarrollan como es debido. Las
oportunidades que el nino tiene de jugar ejercen influencia en -

su desarrollo fisico, mental, emocional y social.

Desarrollo Fisico:

El juego contribuye al desarrollo muscular de muchas maneras
El arrojar una pelota o levantar objetos ayuda al desarrollo mug
cular del nino. Colocar objetos uno encima de otro y tomar los-
utiles conla mano también ayuda al desarrollo muscular y a la --
coordinacidn motriz del nino. Otro tipo de desarrollo fisico es
el que se refiere al de los sentidos a través de las actividades
de juego. Las formas de juego que requieren que los ninos miren
objetos, sientan texturas, huelan varios olores, escuchen diferen
tes sentidos y prueben sustancias, les ayuda a desarrollar sus --

sentidos.,

Esto nos viene a confirmar lo importante que es la aplicacidn
de juegos sensoperceptivos o educativos dentro de las actividades

docentes del jardin de ninos.

Desarrollo mental:
El juego ayuda a los ninos a desarrollar conceptos importan-
tes a través de las actividades de juego el nino aprende el signi

ficado de arriba, abajo, duro y blandqQ, grande y pequenoc.



b

51

Las experiencias del juego contribuyen al conocimiento del -
nino con respecto a la construccidn y arreglo de cosas en conjun

to los ninos aprenden a seleccionar y buscar respuestas.

Desarrollo emocional:

Una de las claves para saber el estado de salud emocional -
del pequeno es tener conocimiento sobre el sentimiento del nino
acerca de si mismo . Las actividades creativas del juego ayudan

a que el nino desarrolle un buen concepto de si mismo.

En las actividades de juego no hay ni respuestas correctas-
ni incorrectas. Los ninos no se enfrentan a la amenaza del fraca
so. Alun cuando las cosas no van tan bien en el juego hay poca --

¢ X o ™~ ~ )
presidn. Por lo tanto, los ninos pequenos aprende a verse asl -
mismos, a través del juego, como seres humanos capaces y que va-
len la pena. Este es un primer paso importante en el desarrollo

de un punto de vista saludable hacia la vida.

Desarrollio social.

Cuando 1los niﬁos juegan junfos aprenden a convivir. El sug
gimiento de interéses y metas comunes se llevan a cabo entre los
ninos durante el juego. Los pequeﬁos deben aprender a '"dar un -
poquito" cuando se dedican a las actividades de juego. Ya sea -
que se trate de dos ﬂiﬁos pequenos peleando por 1la posecidn de un

juguete. El1 juego ayuda a los ninos a desarrollarse socialmente.

Las actividades del juego proporcionan las experiencias nece
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sarias al reunir a los ninos y darles la oprotunidad de escuchar

las ideas de los demias.

Esta bastante claro que el juego tiene varios propdsitos -

dtiles en la vida de un.nino. EL JUEGO ES:

Una fuente de diversiodn y aprendizaje.
Un medio de cultivar amistades y sentimientos hacia otros -

ninos.

Un medio de aprender a controlaro canailzar sus propios sen
timientos. Las necesidades del nino preescolar se satisfacen por
medio del juego . En sus juegos el nino integra 1los asﬁectos de
la realidad que le son incomprensibles; al manipular y combinar
diferentes objetos descubre cualidades y posibilidades que aumen
tan su conocimiento; asi mismo durante el juego pone en practica

las normas y reglas sociales.

Es a través de estas experiencias que el nino alcanza los -
componentes de la autonomla, elemento fundamental para la convi

vencia humana.

Desde su origen el Jardin de Ninos le ha otorgado un papel

central al juego en el proceso educativo.

El juego es importante como preparatorio para la adquisicidn
de conceptos, que sirven de estimulos en los procesos de aprendi-

zaje del nino. Puede considerarse el juego, _Como el camino del .

Proceso del Pensamiento.
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Las actividades ludicas de los ninos, pueden fomentar o de
salentar el desarrollo de autonomia, espontaneidad, iniciativa:;
moldear su expresidn y con ello, orientar, preparar al nino para

gque participe en las instituciones y las practicas de su orden -

social

" ILa teoria del juego de Piaget, esta Intimamente relaciona

da con su teoria acerca del desarrollo de la inteligencia" *

Fl1 desarrollo intelectual se debe a una interaccidn conti -

nla entre Asimilacidn y Acomodacidn. La adaptaciodn inteligente

°

ocurre cuando los dos procesos se contrarrestan mutuamente, o sea,

cuando estan en '"equilibrio" cuando no estan en equilibrio, la
acomodacidn o ajuste al objeto puede predominar sobre la asimila
cidn. Entonces nos encontramos ante la imitacidn, o por el con-
trario puede predominar la asimilacidn cuando el individuo rela-
ciona la percepcidn con la experiencia previa y la adapta a sus -

necesidades: Esto es el juego.

Por tanto el juego es una simple asimilacidn que consiste -
en cambiar la informacidn " de entrada " de acuerdo con las -

exigencias del individuo.

(*) HILDEBRAND, Verna. Educacidn Infantil
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El juego y la imitacidn son parte integrante del desarrollo

de la inteligencia y por tanto pasan por los mismos periodos.

En cada periodo la experiencia desarrolla los conceptos a =
través de la interaccidn y’equilibfio entre’las actividades de -
asimilacidn y acomodacidn. La sola experiencia no es suficiente
en cada etapa, existen limitaciones inherentes al desarrollo, dge
bidas en parte al grado de madurez del sistema nervioso central
del individuo y en parte a su experiencia del medio ambiente fisi
co y social, el contacto con los demds y mas adelante el inter -
cambio de ideas, son importantes porque permiten al individuo ver

las cosas desde diferentes puntos de vista.

El juego simbdlico y de fantasia caracteriza el periodo de -
la inteligencia preoperacional, que va de los dos anos aproximada

mente a los siete.

Para Piaget las imdgenes resultan de las adaptaciones corpo
rales a un objeto de su ausencia. Su fundamento se encuentra en
que éstas actividades se realizan al margen de movimientos comple
tos y manifiestos, una piedra puede ser un carro, acciones apro -

piadas a un objeto se realizan en relacidn con un sustituto.

Al principio estas acciones interiorizadas sustituyen al -
efecto como simbolos concretos, mds tarde actuan como signos, se-

nalando o significando el objeto.

El lenguaje consiste en un lenguaje de senalizadores y las -
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palabras que ayudan a este proceso no son las esenciales.

El juego simbdlico y de artificio tiene la misma funcidn en

el desarrollo del pensamiento preoperacional, gue el que tuvo el

juego practico en el périodo sensoriomotor. EL juego simbdlico
funciona también para asimilar y consolidar 1las experiencias --
emocionales del nino. Cualquier cosa importante que le haya su
cedido en la realidad, queda tergiversado en el juego, pues el -

nino no hace ningln esfuerzo por adaptarse a la realidad.

El cardcter peculiar del juego de artificio, deriva del ca-
ricter peculiar del proceso intelectual del nino, en este perio

do, su posicidn " egocéntrica " y el cardcter marcadamente in-

telectual, de las'imégenes y simbolos que emplea.

Durante el periodo preoperatorio el juego de artificio se-

va haciendo progresivamente mds elaborado y organizado.

Una vez que se ha descrito la forma en que se presenta el
Juego en el nino a través de las diferentes etapas por las que -

atraviesa, presentd la clasificacidn que hace Piaget.

10427

-

e
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la.- De los juegos sensoriales: 3 a 5 meses
i 28.~ Dél juego motor: 8 a 12 meses
3a.- De los juegos de imaginacidn: alrededor de los
A 3 anos.
P 4a.- De los juegos intelectuales: Inicia a los
A 4 o 5 anos y predomina hacia los 12 anos de
e edad.
5a.~ De los juegos sociales" a partir de los 5 o 6
anos.
(*) S.E.P. Apuntes sobre el desarrollo Infantil Pag. 11-12
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3.3. " EL DESARROLLO INTELECTUAL SEGUN
LA TEORIA DE HENRI WALLON "

En cuanto a Henri Wallon, quizo dar cuenta del desarrollo -
del nifio en su totalidad, sin separar en su inicio el aspecto -

cognoscitivo del aspecto afectivo.

La emocion adquiere entonces un valor funcional privilegia-
do. Ha superado las leyes de la evolucidn del sistema nervioso

'para entrar en el terreno del desarrollo psicomotor.

Seglin Wallon, el plan general de la vida psiquica esta unido
al desarrollo cerebral, del cual se libera progresivamente: ca-
da etapa correspbnde al funcionamiento de algln elemento anatomi
co, lo que conduce al desencadenamiento de una -actividad psiqui-

ca particular.

Asi, los primeros gestos del recién nacido, son bruscos y -
sencillos, para tornarse mds tarde complejos y mejor adaptados.
Al principio el bebé puede tomar solamente un objeto, lo golpea
con la mano, mueve enseguida sus dedos y el nuevo movimiento se
coordina con el anterior se vuelve mds lento, mds armonioso, por
que otros misculos llegan a corregir la fuerza y ia direccidn -
iniciales; permitiran al nino, de manera gradual, apoderarse del
objeto. AL final de esta evolucidn, surgird@ un gesto que condu-

cird el objeto a la boca del infante.

En el cursd® de este ejmplo se ponen en juego unas despues de
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otras,las formaciones orgdnicas cerebrales, que asocian el movi
miento con su representacidn mental, dentro de un orden determi
nado, para concurrir a una finalidad precisa: se han ido inte-

grando poco a poco.

Basindose en las ensenanzas obtenidas de la observacidn de
10os movimientos del lactante y del nino, gracias a su toma de -
conciencia del mundo exterior, declaraba Henri Wallon que el de
sarrollo de las funciones mentales se realiza al ritmo de la ma
duracidn bioldgica de los centros nerviosos. Tomaba en conside
racidn los factores externos que aceleran o retrasan la evolu -

o R
cio0no.

E1 mismo Wallon describia las diferentes etapas que senalan
a la evolucidn mental. Proponia caracterizar cada periodo de -
acuerdo con la aparicidn de un rasgo dominante, por el dominio -

de una funcion sobre las otras.

EL nino normal las franquea rapidamente de tal manera que -
coinciden algunas. En que presenta un retraso se encuentra inmo
vilizado en una étapa determinada de esta evolucidn y las funcio

nes son todas bloqueadas, en tal caso, al mismo nivel.

En el bebé la actividad es automdtica y hecha de reflejos:

es la etapa de los impulsos motores.

La etapa emocional aparece a los seis mesess constituye el

centro de la toma de conciencia del sujeto por é1 mismo. Sin -

|
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embargo, la unidn del lactante con su madre es todavia muy es -

trecha.

La etapa sensorio motriz se inicia al final del primer ano.

Se caracteriza por la confrontacidn entre las experiencias motri

ces y las sensoriales. Surgen lazos en cadena’se cambian los pa
nales al bebé, gesticula como una reaccidn contra la impresidn
desacostumbrada del frio. Esta actividad motriz modifica la tem
peratura de su cuerpo y de ahl la sensacidn pércibidaa De igual
manera, el bano aporta otras sensaciones que, al ser registradas
por el ogranismo origina movimientos de sus miembros. Se desarrg
11la la exploracidn del espacio cercano: la visidn, gracias a 1la
posicidn de sentado, y 1la caminata después, permiten ligar e inte
grar en el mismo espacio continuo a los sucesivos medios ambienta
les " El lenguaje permite la jdentificacidn de las cosas. El-
juego prepara a la etapa siguiente ". *

En sus primeras publicaciones Wallon distingue el estadio =~
'proyectivo aunque en alguna de sus sintesis no 1o menciona, con -
todo, es un estadio gue posee considerable interés en la medida en
que guarda relacion con toda la concepcidn genética Walloniana -

del paso del acto al pensamiento.

P4

(*) HULEGER, Anita . Psicologia de la Educacidén. México,
del Valle. 1983
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Es el estadio en que la accidn, en lugar de ser, como sera
mds tarde simplemente ejecutante es estimuladora de la actividad

mental o de la que Wallon llama la ‘conciencia.

El niho conoce el objeto unicamente a través de su accidn -

sobre el mismo, lo que nos retrocede a la nocidén " epistémica "
de egocentrismo de Piaget, ya que Wallon insiste en el aspecto -
de la importancia de la accion como postura que durante alguin - .

tiempo oscurece lo demds.

Las percepciones visuales carentes de la idea de resistencia

y obstdculo serdn los instrumentos: fundamentales del posterior -

progreso de la " objetivacidn ".

Mientras dura el estado proyectivo, el nino siente una espe
cie de necesidad de proyectarse en las cosas para percibirse asi
mismo. OQuiere eso decir que sin movimiento, sin expresidn moto-

ra, no sabe captar el mundo exterior.

H. WALLON, afirma que, primordialmente la funcidn motora es
el instrumento de la conciencia, sin la cual no existe absoluta-

mente nada. Al empezar su vida propiamente mental, el nino ha

¢ X

de tener el sistema motor a su entera y completa disposicion. En

este estadio el acto es el acompanante de la representaciodn.

4

Para Wallon, la aparicidn de la conciencia de si mismo du
rante la etapa emocional y la crisis de los tres anos son parti-

cularmente importantes en la formacion del cardcter y del conjun

to de la personalidad, puesto que afectividad e inteligencia --
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estan Intimamente ligadas

El movimiento general del crecimiento se realiza por apari-
cidn de nuevas estructuras que se superponen mas que se sustitu-

yen entre ellas; las mds antiguas estan integradas en las mds re

cientes; son utilizadas como mecanismos que permiten un funciona
miento cada vez mds complejo,tal como hemos ilustrado al descri
bir los progresos de los gestos en el nino que llegan al fin a -

tomar un objeto.

Para explicar la evolucidn psiquica, la hipdtesis de Wallon
se une a la emitida en biologia a propdsito de las mutaciones.

Es decir, que invoca la posibilidad de bruscas modificaciones.
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3.4. " EL DESARROLLO COGNOSCITIVO "

Las condiciones fisioldgicas asi como la herencia genética-
influyen en el desarrollo del cerebro desde el momento de la con

cepciodn.

Una alimentacidn adecuada, tanto antes como depués del parto,
la abstencidn del consumo de drogas, la ausencia de enfermedades
o lesiones, tanto en la madre como en el hijo, establecen el mar
co para que el nino nazca sano y con un cerebro bien desarrolla-

do.

A medida que el nino madura, tiene lugar el aprendizaje por
medio de la estimulacidn sensorial de personas, cosas, y activi-
dades del medio ambiente. Los aspectos interpersonales influyen

en el funcionamiento cognoscitivo del nino.

La interaccidn amorosa y el apoyo que el nino experimenta -
con sus padres y educadores, influye en el nivel de autonomia y
el concepto de si mismo que se desarrolla. La informacidn se per

cibe por medio de los sentidos y se almacena en el cerebro. -

El cerebro interviene fundamentalmente en el desarrollo de
las habilidades motoras. El movimiento del cuerpo incluye muchos

niveles de conocimiento y de funcionamiento del cerebro.

El hemisferio derecho controla el lado izquierdo del cuerpo,

el hemisferio izquierdo controla el lado derecho.
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e

" Durante la primera infancia la relacidn entre ambos hemig
ferios es menos completa que después de los siete u ocho anos -
de edad. Para desarrollar plenameﬁte ambos hemisferios del cere
bro, antes de que se de mucha intercomunicacidn, se recomienda -
que los ninos realicen ejercicios musicales y ritmicos, explora
cidn de movimientos, materiales artisticos, y otras experiencias
relacionadas con el hemisferio derecho, asi como las mas perti-

-

. . \ . *
nentes al hemisferio izquierdo, como hablar, leer, y contar".

La funcidn predominante del hemisferio izquierdo se denomina
Verbal Analitica, porque la persona se rige por el hemisferio iz
quierdo si sabe tratar el mundo objetivo, es analitica, racional
y abstracta a nivel cognoscitivo. E1 estilo cognoscitivo del-
nino con orientacidn hacia el hemisferio derecho se describe como

Holistica 1o que significa que ese nino tiende a usar la imagina

cidn, la creatividad y la intuicidn y le permite ver una situa -

[ Y
cl0n.

Un aspecto que las educadoras pueden apreciar desde un prin
cipio es la variedad de estilos cognoscitivos de los ninos peque

nos. (el término cognoscitivo del Latin Cognoscere , que signifi

ca conocer).

El1 funcionamiento cognoscitivo se puede considerar como un

acto o proceso de conocer, que incluye darse cuenta de, y juicio.

(*) HILDEBRAND, Verna. "Educacidn Infantil
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Algunos denominan el funcionamiento cognoscitivo, funcionamiento
mental o intelectual. E1 desarrollo cognoscitivo, se refiere a
ia profundidad y amplitud cada vez mayores del funcionamiento in

telectual y mental que ocurre a medida que el nino madura.

El cerebro es el centro del funcionamignto cognoscitivo en
donde se almacena y utiliza la informacidn que se ha obtenido -
por medio de los sentidos corporales, vista, oido, tacto, olfato
y gusto. Para unos investigadores el cerebro realiza funciones

que las computadoras aun no son capaces de realizar.

El reto consiste en estimular los dos hemisferios del cere-
bro infantil y contribuir a que cada nino use el estilo para ca-

da nueva situacidn.
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3,4.1. " EL AREA COGNOSCITIVA EN PREESSCOLAR "

- Uno de los objetiVos de la educacidn preescolar es lograr -
l1a adaptacion activa del nino al mundo exterior y el pensamiento

1dgico es un instrumento basico de esta adaptacidn.

Uno de los aspectos de suma importancia son las llamadas -
funciones mentales superiores las cuales se refieren a una serie
de procesos internos elaborados con la participacidn de todo el

equipo psicobioldgico.

Se inician estos procesos con las sensopercepciones mismas
y se van elaborando e integrando en operaciones mds complejas -
hasta llegar a los llamados " procesos cognoscitivos " cuya madu

2 R 3 by 2
racion es el pensamiento logico.

La construccidn psiquica que desemboca en las operaciones -
1dgicas depende, primero de las acciones sensoromotoras; después
de las representaciones simbdlicas y finalmente de las funciones

1dgicas cel pensamiento.

Se pueden distinguir tres fases principales en el desarrollo

del pensamiento 1ldgico:

a) Fase sensoromotora (periodo sensoperceptivo)
b) Fase del pensamiento objetivo-simbdlico.

c) Fase del pensamiento 1dgico-concreto.

La funcidn de la simbolizacidn, es decir, la posibilidad de
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sustituir una accidn o un objeto por un signo (una palabra, una
imagen, un simbolo) es la que marca la pauta de transicidn entre

ia fase sensoperceptiva y la fase del pensamiento 1dgico.

La estimulacidn de este aspecto es de vital importancia en

el periodo preescolar, ya que de esta funcidn de simbolizacidn -
dependerd el aprendizaje adecuado del proceso de lecto-escritura

y la comprension misma de toda la ensenanza futura.

Entre los cinco y siete anos de edad se produce un cambio
bcrucial en el pensamiento del nifo. Sera capaz ahora de elabo-
rar operaciones ldogicas concretas, pudiendo formar con objetos
concretos tanto clases, como relaciones; sin embargo, toda opera
cidn 1dgica en esta edad depende del manejo concreto de su apli-
cacidn. Apoyandose en esta caracteristica es por lo que la educa
cidn preescolar parte de experiencias concretas y de vivencias -

para lograr los aprendizajes.

Durante los siete primerbs.aﬁos de edad. E1l nino " descubre "
progresivamente los principios elementales de la constancia. -
(ihvariacién) que se refieren al objeto, la cantidad, el nimero,
el espacio, el tiempo, aspectos que presentan una estructura obje

tiva a su imagen del mundo.

La estimulacidn cognoscitiva va a permitir al nino ubicarse
y participar por ser el proceso del pensamiento una elaboraciodn
eminentemente abstracta, se han dividido las funciones mentales

en aspectos didicticamente mds concretos, para lograr una mejor
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comprensiodn.

Estos aspectos son: atencidn, memoria, andlisis, sintesis,

juicio-razonamiento y 18gica elemental.

Con el fin de hacer mds objetiva la evolucion del nino en -
cuanto a funciones mentales superiores se refiere, se elabord un
perfil de conductas representativas de los cuatro a 1los cinco -

anos y de los cinco a los seis anos.

A los cuatro anos el educando, guiado por la educadora, ya
logra dirigir su atencidn hacia un estimulo especifico; responde
a su nombre cuando la maestra pasa lista en su presencia. En las
actividades que implica una conducta motora, mantiene su atencidn
‘en forma mds eficaz que en actividades donde sea solamente sujeto

receptor.

En cuanto a estimulos ambientales, su atencidn se centra es
pontaneamente. La memoria del nino de cuatro anos de edad le -
permite repetir dos frases sin error, repetir una oracidn comple
ta, ejecutar consignas que impliquen de dos a tres acciones. Re
pite de cuatro a cinco palabras en forma inmediata, retiene tres
objetos de un grupo de cinco, su memoria grdfica le permite repro
ducir el circulo por imitacidn o ante la presencia de un modelo -

grafico.

En cuanto a su capacidad de evocacidn, es capaz de recordar

parcialmente el contenido de un relato o hecho, asi como las --
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principales acciones o personajes de 1o0s mismos.

Fn 1o referente a hechos cotidianos, es capaz de recordar

sus principales actividades del dia anterior.

A los cuatro anos la funcidn andlisis-sintesis, le permite
identificar personas, animales, objetos por alguna de las partes

que los forman; armar objetos y rompecabezas con cortes sencillos.

En este nivel todavia marca la etapa del pensamiento concreg
to en cuanto a la funcidn juicio-razonamiento. Con respecto a
semejanzas y diferencias, el niﬁo logra a través de la observa -
cidn de las caracteristicas puramente perceptivas (forma, tama-
no, color ). Logra encontrar opuestos de objetos y situaciones '
concrgtas@ Elabora conceptos en base a caracteristicas fisicas
del objeto e inicia las definiciones a través de funciones del -

objeto. Soluciona problemas a través de la ayuda de terceras --

personas.

A esta edad se inicia propiamente la expresidn de su imagina
cidn constructiva; reproduce formas concretas o graficas conoci-
das con anterioridad. Logra construir en dos dimensiones (ver-
tical y horizontal), dando nombre a sus construcciones. Crea --
movimientos corporales como respuesta a un estimulo musical y da

forma concreta a sus ideas a través del modelado y del dibujo.

Da en forma oral, su interpretacidn a cuentos, cantos, rela

tos escuchados con anterioridad.
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La funcidn de 18gica elemental se encuentra en un periodo
concreto (pre-1dgico) , dominado basicamente por la percepcién
y la incapacidad de establecer juicios 18gicos acerca de las di-
mensiones de los objetos. Asi, en cuanto a seriacidn, logra rea
1izar el orden correcto de tres a cinco elementos de mayor a me-
nor e inicia la posibilidad de intercalar un nuevo elemento en un

grupo de cinco objetos ordenados.

En cuanto a la operacidn de clasificacidn elabora " confi-
guraciones perceptivas " con objetos a caracteristicas puramente

perceptivas.

Su nocidn de conservacidn es incipiente, asi, por medio de
cantidades discontinuas, establece correspondencia Opticas y esta

blece en forma intuitiva, correspondencias término a término.

La atencidn del nino de cinco anos de edad es mads consisten
te, lo cual le permite escuchar un relato y referir posteriormen

te el contenido integro y en secuencia correcta.

En este nivel ya concentra su atencidn en el estimulo cen -
tral, eliminando estimulos secundarios. En cuanto a memoria, ha
madurado su capacidad para recordar textos, versos, rimas, y can
ciones, es capaz de recordar tres digitos, con orden inverso., -
Logra reproducir el rombo y el cuadrado ante la presencia de un -

modelo grafico.

En base a la estimulacidon constante logra recordar de cinco

b
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a seis objetos de un grupo de siete que se le presenten.

A esta edad el nino ya logra analizar las partes de un todo,
integrindolo posteriormente. La integracidn de esta funcidn 1le

va a dar la posibilidad de solucionar rompecabezas de cinco a -

ocho partes, asi como armar objetos que contengan de cinco a -
siete elementos, Armara secuencias de acciones presentadas en -
tarjetas. En su vida cotidiana podrd anticipar soluciones a he-

chos o situaciones que se le presenten.

La etapa correcta del pensamiento del nino va dando paso a
un pensamiento simbdlico que puede manejar a través de signos.
Esto es el iniéio-del nivel abstracto del pensamiento, que le da
rda la posibilidad de iniéiar otro tipo de aprendizajes que requie

ran funciones mds abastractas.

En este aspecto logra discriminar semejanzas y diferencias
en los objetos tanto a nivel concreto como abstracto. Es capaz
de encontrar el opuesto de objetos conocidos por el. En esta -
edad define los objetos de su medio por su funcidn o utilidad -
que le brindan, llegando a formar conceptos genéricos de los ob-

jetos mds conocidos por él.

EL grado de madurez gue el nino ha logrado a los cinco anos
de edad, le da la posibilidad de solucionar por si mismo 1los pro
biemas o situaciones que se le presenten. A través del juego -
el nino podra manifestar su pensamiento en forma constructiva,

creando formas nuevas mediante el dibujo y el modelado.
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Es suficientemente imaginativo para ampliar las posibilida

des de uso de los objetos que lo rodean.

Su desarrollo linguistico le permitird jugar con las pala-

bras, creando adivinanzas, cantos, cuentos, poesias.

En cuanto a su pensamiento ldgico-elemental, llega en esta
edad a un periodo de transitividad entre el razonamiento, basado
en 1o que le da su percepcidn y la operacidn 1o6gico pura, maneja

da por operaciones de reversibilidad.

De este modo, lograrad seriar de cinco a siete objetos toman
do como base un objeto intermedio. Podra intercalar un elemen-
to nuevo en una serie, organizado en una relacion simétrica. For
mar3d clases de objetos en base a caracteristicas perceptivas seme
jantes y posteriormente las calsificard por su clase especifica

o por categoria genética.

Su incipiente nocidn de conservaciodn, lo lleva a establecer
correspondencias reciprocas entre grupos de objetos. Inicia 1la
nocidn de conservacidn basdndose en dimenciones y no en indices-

perceptivos.
DESAR RO L LO

Atencidn Concentracion:

El andlisis de esta funcidn nos permite observar que es fun
damental en el proceso de aprendizaje, puesto que es inherente a

todas las funciones del pensamiento.
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Este proceso se integra desde niveles primarios sensoriomo

tores y va progresando e integrdndose en complejidad.

Se puede considerar la atencidn como la accidn de enfocar -

ia actividad mental en un solo objeto, idea o situacidn

Al nivel superior de la atencidn se le denomina concentra-
cidn; esto es el hecho de centrar y mantener la atencidn en un -

objetivo (cosa, situacidn o idea) fijo.

Memoria:

Este proceso le dard la posibilidad al nino de retener to-
das las vivencias acumuladas en el periodo basico del desarrollo
humano (los primeros cinco anos de vida) y aplicarlos a su de-~

sarrollo ulterior.

Tenemos dos tipos de memoria: Mediata e Inmediata. Esta -
tltima es fundamental para el aprendizaje escolar futuro y de -
ahi la importancia de su estimulacion en el nivel preescolar para
gque, al finalizar este periodo el nino haya alcanzado la madurez
Ooptima que le permita aplicarlo a las actividades de la Escuela-

Primaria.

La memoria mediata (evocacidn) dard al nino la posibilidad
de una organizacidn del tiempo aplicable a situaciones de su vi-
da cotidiana, al conocimiento de hechos histdricos, procesos biog

18gicos y, en general; a adquirir una adecuada nocidn temporal.

{'i'
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Andlisis - Sintesis - Juicio - Razonamiento .

Esta secuencia es el proceso que le va a permitir al nino -
" 1llegar a establecer conceptos 10gicos y abstractos que facilita-

rdn su aprendizaje y logrardn su adaptacidn al mundo exterior.

EL proceso se inicia con la funcidn de andlisis-sintesis -
propiamente dicha es decir, la posibilidad de descomponer las -
partes de un todo y volverlas a unir en una operacion l1ldgica in-
versa para integrar'ese todo nuevamente. Para este proceso se
requiere de una operacidn de juicio y razonamiento que, como con
secuencia, lo llevard a la posibilidad de es%ablecer un concepto
que puede ser de tipo concretof funcional o abstracto, dependien

do de la etapa madurativa del nino.

Dentro de este apartado se incluye 1la resolucion de proble
mas acorde con el nivel prdctico del proceso del pensamiento y -
como un aspecto bdsico parala adecuada adaptacidn del ser humano

en su medio.

L.a creatividad corresponde a una de las formas superiores -
del pensamiento. Es en cierto modo de imaginacién constructiva -
que permitird al nino fluidez de asociaciones e ideas y tener una
visidn de originalidad, de flexibilidad y de sensibilidad hacia

los problemas nuevos.

Ldgica Elemental.

La estimulacidn de este aspecto aunada al desarrollo de 1los
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procesos antes mencionados, posibilitara al nino para el manejo
de una forma de pensamiento matemdtico elemental por medio de la

adquisicidn paulatina y razonada del concepto de nimero.

I3 3%

_Esta adquisicidn se logrard por la estimulacidn de operacipg

nes basicas como son: seriacidn, clasificacidn y conservaciodn,
operaciones 1dgicas concretas que permiten la formacidn de obje-

tos concretos, tanto de clases como de relaciones.

En donde seriacidn es, ordenar elementos en una serie de -
secuencia ascendente o descendente de modo que se permita distin
gulr cada elemento de los otros por su ubicacidn y qué se pueda
contaf cada elemento de los otros por su ubicacidn y que se pue
da contar cada elemento una sola vez. Por relacidn asimétrica

entendemos una relaciodn cuantitativa entre elemento.

Serie Asimétrica. Es la sencuencia de elementos de tama -

nos sucesivos; reunidn de elementos no equivalentes.

Asimetria es la NO igualdad en el tamano de los elementos

Transitividad Es la posibilidad de un elemento de ser conteg

nido en otro, dentro de una clase equivalente.

Clase Es la reunidn de elementos equivalentes.

Clasificacidn Es la agrupacidn de elementos atendiendo a

caracteristicas o cualidades semejantes.

Conservacidn Es la multiplicacidn 1dgica de las relaciones



75

de un elemento. Compensacidn mental de las dimensiones de los

elementos en ausencia del proceso.

Asl por razdn de la seriacidn, el nino logra formar una se-

rie asimétrica correcta ( a-b-c-d-) donde el elemento A es conte

nido en B, AB son contenidos en C. y ABC son contenidos D

A

o >
Q= o
ol i S O

Entonces A puede ser una estrella, B dos estrellas y C tres
estrellas, y asi sucesivamente.

%

A *

Q % * *

logrando también la operacidn simétrica de transitividad que cong

tituye el elemento del cdlculo y la medida asi:

A=B y B=C (A+A) o A+A=2A 7y B+B+=C o A+2A= (C), entonces -~

A= rosas y A'= claveles y B = flores Asi A+A° =B

Respecto a la conservacidn podriamos decir que esta identidad
A=B no depende de una sencilla observacidn, ésta es el resultado
de una operacidn intelectual, en especial de una coordinacidn de

operaciones reversibles.

Pricticamente el nino coordinara las relaciones consideradas
antes en forma aislada, multiplicard asi las relaciones de alto -

delgado,bajo por ancho, partes pequenos por muchas partes y enton-
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ces descubre que las relaciones se compensan; pero solo si cada

alteracidn puede establecerse-de modo reversible, asegurando de

1

este modo la invariacidn o constancia de la masa o 1la cantidad

(*) S.E.P. Programa de Educacidn Preescolar. 1979 p.103
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3.5. " CREATIVIDAD "

Los ninos cuya edad oscila entre los tres y cinco anos pare
cen tener una habilidad natural para dar respuestas y enfoques
’cfeativos Yy un uso créativo al material. Algunas veces los adul
tos no aprecian la individualidad infantil: su naturaleza crea-
tiva. Muchos prefieren que todos los ninos actllen en forma seme
jante. Se quiere que el nino forme parte de un modelo que es -
antinatural. Dichos adultos pueden danar realmente el buen con

cepto que el nino tiene de si mismo.

Las educadoras deberdn conocer lo suficiente acerca de la -
creatividad y tener la habilidad necesaria para ayudar a los ni-
nos a expesar su naturaleza creativa. Deberd captar la importan
cia que tiene la creatividad para 1los ninos y para sus maestros.
Deben de ser capaces de identificarla y de ayudarlos a desarro-

llar el deseo de expresar esa naturaleza.

Quiza lo mas importante a este respecto es que tenemos que
darnos cuenta de lo que se refiere a la creatividad: se-puede -
decir que todo el mundo la posee. Algunas personas son ﬁn poco
mids creativas, otras lo son menos. No existe nadie que carezca

totalmente de esta.

Deberd reconocerse que los ninos pequeﬁos tienden a ser alta
mente abiertos y creativos. Infortunadamente muchos adultos --

quieren que los ninos se adapten al mundo que controlan los mayo
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res. Los pequenos se ven forzados a conformarse.

Al aumentar la presidn externa de los adultos, el medio --
ambiente del nino se estrecha en torno a él. " Cada vez encuen
tra menos gratificante el expresar interés en las cosas y el ser

curioso y creativo al investigar su mundo "

Uno se estremece al pensar en cuantos ninos creativos se han
visto forzados a " entrar al afo " por adultos bien intenciona -
dos. Aln los maestros que han recibido entrenamiento tienden a
esperar el conformismo entre 1los ninos. Algunos profesores pre-
fieren a los ninos callados, otros hasta castigan a los que for
mulan demasiadas preguntas. Es importante conocer diferentes -
formas de alentar la creatividad en el nino para poder evitar -
esta clase de errores. Para empezar se tiene que comprender 1o

que quiere decir el término creatividad.

Existen muchos significados para este término. Poca gente
puede ponerse de acuerdo con respecto a una sola definicidn.. Sin
embargo, la siguiente puede ayudar al maestro a comprender mejor

el concepto.

La creatividad es una manera de pensar, actuar o hacer algo

original para el individuo y de algun valor para él o para otra

(*) MAYESKY, Mary. "Actividades Creativas para Ninos
Pequenos "
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persona. Esto significa que cualquier solucidn nueva a un pro -
blema o a la produccidn de cualquier producto distinto como, por
ejemplo: una cancidn, un poema o una maquinaria es un acto crea
tivo. Una persona no'tiene que ser la primera en el mundo en --
producir una cosa para que ello se considere como un acto crea-

tivo.

Existen dos clases de pensamiento que dan solucidn a los -
problemas. Uno se llama pensamiento convergente. El1 otro diver
gente. E1l1 pensamiento convergente genralmente tiene como resul-
tado una sola respuesta o solucidn a una pregunta o problema. -
El pensamiento divergente examina las cosas y tiene como resulta

do muchas respuestas a un solo problema.

Por ejeﬁplo: si a un nino se le pide gque cuente el nlmero
de peces gque se encuentran en un acuario, existe una sola respues
ta posible. Es una pregunta que conduce a 1los ninos hacia el pen
samiento convergente. Por otro lado, si al nino se le pide que
diga todo lo que pueda acerca del acuario, obviamente existen mu
chos enunciados correctos que puede hacer. Las preguntas de este
tipo alientan al nino hacia el pensamiento divergente, en lugar

del convergente.

Uno de los problemas para comprender el significado de la -
creatividad es reconocer los diferentes tipos que existen de la -

misma.

Hay una clase de creatividad que capacita a la persona para
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expresarse de un modo gue hace que los demas escuchen y aprecien
10 que oyen. Hay habilidades creativas que permiten que los se-
res humanos descubran el significado que otros no han comprendi-

do antes. En otras palabras, la creatividad puede ser de muchos

y variados tipos.

Puede tener como resultado la produccidn de nuevos inventos
Resultard en nuevas ideas o un nuevo modo de pensar. Provocara
el desarrollo de mejores planes. Se revelara en la produccidn -

de nuevas y atractivas composiciones.

La creatividad principia en la mente de las personas. Fre-
cuentemente tiene como resultado alguna forma de expresiéh que -
puede ver, oir, oler, gustar o sentir. Generalmente un acto ---
creativo es algo nuevo, algo no hecho antes por la persona que -

1o realiza.

Importancia de la Creatividad.

El alentar o desalentar la naturaleza creativa del nino hace
la gran diferencia en su primera experiencia con el ambiente es -

colar.

Los ninos aprenden pronto y rapido, que hay un premio para
cierta clase‘de con;portamientoe Si las recompensas que buscan -
son el resultado del comportamiento tranquilo y falto de creativi
dad, entonces los ninos aprenden rdpidamente a actuar de ese modo.

Puede que un maestro le tome mucho tiempo "formar" a los ninos,
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pero a la larga, a estos ninos " diferentes " se les puede for

zar a conformarse.

Es posible que durante el proceso resulte la destruccidn-de

la naturaleza creativa del nino. Por 1o tanto, es de maxima im~

portancia comprender el valor de alentar la creatividad del nino.

Los ninos deben expresarse abiertamente. Quieren producir
nuevas ideas y tener experiencias distintas. Gozan con la creati

vidad y obtienen beneficios en varias formas:

* Aprenden a buscar muchas respuestas a un problemae

* Desarrollan su potencialidad de pensamiento.

* Desarrollan su Individualidad.

* Se les alienta para desarrollar nuevas habilidades.

* Aprenden a tener un buen concepto de si mismos.

Los maestros también se benefician al fomentar la creatividad:
* Su programa tendra mas variedad y ésta serd mds amplia.

* Aprenden a reconocer a los ninos por su inconfundible ha-
bilidad.

* Pueden desarrollar una relacidén mds estrecha con los peque

nos.
* Tienen menos problemas de comportamiento entre los alumnos.
Es importante también reconocer cuatro aspectos al identifi-

car la creatividad de 1los ninos.

l.- Todos los ninos son creativos hasta cierto grado.
2.- Algunos son mas creativos que otros.

3.~ Algunos son mas creativos en una drea que en otra.
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4,- Un maestro que no aprecie el acto o al nino que lo ex
presa, puede destruir la creatividad.

En otras palabras, cuando un nino es creativo tiene fluidez,

flexibilidad, originalidad, confianza y esplritu de aventura.

Puede redefinir las situaciones, desea dedicarse a las acti
vidades durante largo rato, trabajara duro y podra producir mu -

chas posibles respuestas a una sola pregunta.

Los conceptos anteriores identifican la creatividad en los
ninos: pueden usarse como punto de partida. También es necesa-
rio el sentido comin para ayudar a.este proceso de identifica --
cidn. Se debe alentar al nino para desarrollar al mdximo cual-
quiera que sea su potencial creativo, sin importar el grado de

creatividad gque posea.
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PROPUESTA PEDAGOGICA

Los tres Programas Preescolares mencionados en el Marco Re-
ferencial; tuve la oportunidad de llevarlos a la prdctica y orga
nizar las actividades con base en los principios de cada uno de

ellos.

Antes del programa de 1979 se trabajaba a través de dreas -

las cuales fueron:

- Comprensidn y aprovechamiento del medio natural.

- Comprensidn y mejoramiento de la vida social.

- Proteccidn y mejoramiento de la salud fisica y mental.
- Adiestramiento en actividades practicas.

- Con referencia al juego y actividades de expresion creado
raﬂ

La cuales tenian metas propias en cada uno de los tres gra-
dos que caracterizan a la Educacidn Preescolar; y las educadoras
deblan basarse en una guia de pruebas objetivas para lograr a -

través de ellas dichas metas.

Hago mencidn de todo esto porque en el programa del ano de
1979 que fué el primero en su género; se nos ofrecieron objetivos
generales que se deblan alcanzar en cada una de las nuevas dreas
de desarrollo con el propdsito primordial de lograr el desarrollo
armdnico del nino, sin marcar edades, ni grados escolares; estos

objetivos generales senalaban las conductas que al finalizar la -
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etapa preescolar el nino manifestaria como muestra de madurez,

en los procesos evolutivos naturales.

Esto vino a ocasionar un cambio en la conducta de las educa
doras muy importante, pues se hacian a un lado las unidades de -
accidn y los centros de interés elegidos por nosotras mismas, pa
ra dar paso a una nueva y mejor forma de trabajo; en la cual se
nos ofrecia un programa cuyo objetivo principal era promover 1la
evolucidn del nino en edad preescolar tanto en el desarrollo y'_
maduracidn de sus potencialidades como en el aprovechamiento de
sus experiencias, a fin de que cada nino se realizara como per -

s0na.

Asi mismo, dicho programa constaba de una metodologia que -
representaba un auxiliar didactico para la educadora y cuyo obje
tivo era facilitar el manejo, aplicacidn y evaluacidn del citado

programa.

De pronto nos fueron otorgando miles de conceptos y crite -
rios acerca del nino de 4 a 6 anos de edad, asi como una informa
cidn muy completa como introduccidn en cada una de las dreas de -

desarrollo y sus aspectos.

El programa contemplaba los objetivos particulares, los cua
les correspondian a una sintesis de logros que en cada area marca
ban la consecucidn de un nivel madurativo; los objetivos especifi
cos que marcaban los sucesivos niveles de madurez Jue senalaban -

1a realizacidn correcta de la evolucidn del nino.
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Ademdas de presentar estos objetivos educacionales se nos -
ofrecian sugerencias generales de actividades realcionadas con -
el logro del objetivo particular, ya que éste era una sintesis -

de logros en cada aspecto de cada area.

Se pretendid dar a la educadora un ejemplo para organizar -
su estimulacidn con base en objetivos especificos en grupos de

actividades que propiciardn una conducta.

Estos temas fueron éeleccionados con el propodsito de enrique
cer el pensamiento del nino, pues a través de ellos el nino apren
dia a analizar, y pensar en torno a situaciones que le eran famg
iiares, llegando asi a conclusiones, a la construccidn de concep
tos que le ayudarian al facil manejo de su vida cotidiana y de -

su creatividad.

Por todo esto nos podemos imaginar el cambio completo de las
actividades docentes; se incrementd de gran manera la calidad --
educativa, se nos brindd una nueva oportunidad paré prepararnos -
mejor en nuestra tarea diaria, tenlamos material a que recurrir,
se nos ofrecia la informacidn completa acerca de las caracteris-
ticas de la infancia, y hasta que punto podiamos lograr el desa-

rrollo natural del nino.

Un programa que tenila bases cientificas, que se basd en esti
mular las sensopercepciones, que tomaba muy en cuenta la evalua -
cidn como proceso para determinar en que medida la ensenanza es-

taba logrando los objetivos del aprendizaje.

b
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Un programa gue otorgaba un espacio especial al valor moral
y al civismo; al juicio, al razonamiento; a la logica elemental,
a 1la iniciacidn a la literatura, a la coordinacidn perceptivo -
motriz y a la lateralidad por mencionar unos cuantos aspectos que
nos enriquécieron y ampliaron nuestro conocimiento como docentes
y como personas responsables de un individuo gue se encuentra en
etapa de crucial evolucidn, de pleno desarrollo de sus facultades

fisicas, intelectuales, afectivas y sociales.

Un buen comienzo para brindar a 1la educacidn preescolar 1la

importancia que le corresponde y que le corresponderd siempre.

En el programa que se implantd en 1981, y el cual tuvo diez
anos de vigencia, no podemos dar cuenta que se nos ofrecid una -
opcidn pedagdgica diferente, pues se derivd de un enfogue psico-

genético acerca de la naturaleza del proceso de aprendizaje.

Este enfoque elegido como opcidn tedrica para fundamentar -
este programa, brindd las investigaciones mds solidas sobre el -
desarrollo del nino y principalmente para fines sobre mecanismos
que permiten saber como aprende el nino y derivar de ello una al

ternativa pedagdgica.

Se otorgd al nino la importancia debida, ya que se considerd
como una persona con caracteristicas propias, con pensamiento y

sentimientos que debian ser respetados.

Asl mismo, se elabord un programa en el cual se ofrecieron



b

87

estrategias pedagdgicas que sin descuidar los interéses de la -
educadora se pudieron centrar las actividades en las acciones del.

nino.

Durante este tiempo también nos fueron brindados materiales

de apoyo como el Prdgrama de Educacidn Fisica, el cual fué elabo
rado en atencion a los lineamientos del Plan Nacional de Desarro
1lo en materia Educativa, y cuyo propdsito fundamental es aportar
contenidos indispensables por realizar. Favoreciendo el desarro
1lo integral del educando a través de la estimulacidon adecuada y
oportuna de su desenvolvimiento motor. Dicho programa contiene
.ocho unidades que se trabajan durante el ano escolar en las cua-
les se les otorga la importancia requerida a las actividades tan
to de habilidades perceptuales, como de habilidades fisicas, de -
tal manera que incidan favorablemente en el desarrollo del nino.
Dentro de la gama de actividades que se llevan a cabo durante la

semana escolar.

También se anexd® un nuevo manual referente a la actividad de
misica y movimiento, & ritmos, cantos y juegos. E1l manual de -
misica y movimiento para Jardines de Ninos, tiene como propdsito
explicar al docente de educacidn preescolar, como integrar la mi
sica a su labor en el aula como apoyo diddctico que propicie el

desarrollo integral del nino.
El manual esta constituido por:

- Un objetivo general.
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- Un marco de referencia.

- Una gula para el docente preescolar de como trabajar el

manual.

- Las actividades de misica y movimiento, organizadas en -
unidades secuenciadas (timbre, velocidad, duracidn, in-

tensidad, altura), en tres niveles.

- Un anexo de consideraciones para la realizacidn de las ag

tividades si se cuenta cbn profesor de ensenanza musical.

De acuerdo con el propdsito del manual, se partlia del nino:
de la relacidn que se establece entre las conductas espontdneas

de &ste y los elementos de la musica.

Escuchar, cantar, palmear, bailar, tocar instrumentos,etc.,
son conductas gque dan al nino la oportunidad de comprender dis -
frutar y hacer miusica. Todas implican»movimiento. El movimiehto
corporal ilustra y ejemplifica lo que el nino percibe auditivamen
te, produce vocal o instrumentalmente: 1o que el nino organiza

dentro de un ritmo,en un tiempo y en un espacio determinado.

Esta Propuesta partid de lo simple y conocido por el nino -
(sonido, ritmo, movimiento) a lo abstracto, elementos estructu-
rales de la musica. A través de una serie de actividades organi

zadas en cinco unidades: Timbre, velocidad, duracidn, intensidad

vy altura.

Dentro de la organizacidn de actividades diarias se implantd

la organizacidn de actividades en pequenos grupos, llamados rinco
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nes de juego; los cudles eran adreas especificas en donde se reunia
un determinado tipo de material al alcance de 1los ninos y en los -
cuales se favorecia el juego con actividades encaminadas a crear

y enriquecer el concomimiento del nino.

Los rincones de trabajo fijo fueron el de dramatizaci&n,wez
presidn grafico pldstico, de biblioteca, de construccidn y cien-
cias naturales. A pesar de que el libro # 1 referente a la pla-
neacidn general del programa no ofrecia toda clase de orientacio
nes para llevar con éxito dichas actividades; a las educadoras -

nos fué realmente dificil trabajar de esta manera.

No todas las docentes teniamos un mismo criterio para lle -
var a cabo este sistema de trabajo y se llegd a mal interpretar
la aplicacidn de este modelo; llegando a causar una verdadera po
1émica entre el personal de los Jardines de Ninos, pues se desco

» 3 - » ) ° o ®
nocia la aplicacion y manejo de los mismos; a la vez intervenian
los criterios personales de las directoras e inspectoras que lle

varon a formar cierta presidn entre los docentes.

En todo ese tiempo no se nos ofrecid una orientacidon que nos
ayudara directamente con el manejo de los rincones de trabajo; -
se nos daba una visidn general linicamente, pero no una técnica -

que se enfocara exclusivamente a este sistema.

En este periodo se introdujo por vez primera un auxiliar di
dactico para apoyar a la educadora en su tarea de favorecer el -

desarrollo integral del nino a través de la direccidn General de
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Educacidn Preescolar y la Direccidn General Adjunta de Conteni-
dos y Métodos Educativos ; se elabord un material grdfico disena
do especialmente para ninos de 4 a 5 anos de edad que les permi-

tiera poner en juego sus capacidades de representar, comunicar e

interpretar simbolos y signos. Este fué el material grdfico --

" Mi cuaderno de Trabajo ".

Este cuaderno de trabajo fué disenado bajo un formato espe-
cial a fin de permitir la amplitud de movimiento que caracteriza

la coordinacidn oculo manual de un nino de 5 anos de edad.

Contaba con 52 laminas que se trabajaban en el transcurso -
del ano escolar y que no debian sustituir la accidn rica y varia
da del nino. La intencidn de cada 1amina consistid en enriquecer

el trabajo que respondiera al interés del nino.

"Mi cuaderno de trabajo" preescolar fué un auxiliar para -
favorecer el desarrollo integral del nino, ya que promovia activi
dades que estimulaban el drea intelectual, afectivo social y psi
comotricidad. Este material 1o podia el nino llevar a su casa -
con la finalidad que lo comentara y compartiera con sus amigos y
familiares, se invitd a el padre de familia para que usara el ma
terial con su hijo, jugando con &1, contdndole o escuchandolo -

contar cuentos, etc.

Casi al terminar este periodo de 10 anos de trabajo se le -
did auge en forma de mas especial y realmente con cierto mérito

al aprendizaje de la lecto-escritura en preescolar.
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Se tomaron en cuenta las inquietudes manifestadas por las
educadoras con respecto al acercamiento del nino a la lectura y
escritura en este " nivel educativo " ¥y propiciar asi mismo el

enlace y continuidad con el nivel siguiente.

Se tratd de acercar al nifio a la lectura y escritura convir
tiéndolos en un elemento de conocimiento con un verdadero signi
ficado para el nino. No se pretendid ensenar a leer y. escribir -
al nino, sino proporcionarle un ambiente alfabetizador y las ex-
periencias necesarias para que recorriéra a su propio ritmo, el

camino que lo llevaria al aprendizaje de la lengua escrita.

Esto fué un logro para nosotras como educadoras pues por fin
se le otorgd la importancia debida al Jardin de Ninos como nivel
escolar bdsico para la preparacidn del aprendizaje de la lecto-

escritura.

Ya nos eran permitidas la letras y los nimeros dentro del sé
idn de élases, no sdlo como parte de la decoracidn, ni como sig-
nos visualizados; sino como una forma de comunicacidn Util y sig
nificativa. A través del lenguaje escrito el nino podrd estar en

contacto con todo tipo de material escrito que lo llevara a inter

pretar y a producir mensajes por s1 mismo.

AlUn contindan los estudios necesarios llevados a cabo por 1la
Direccidn General de Educacidn Preescolar: so6lo se nos ha ofreci
do una guia didactica para orientar el desarrollo del lenguaje -

oral y escrito en el nivel preescolar, ojald y de verdad se cum -
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plan los propdsitos para llevar a cabo todas aquellas inquietudes
que las educadoras al frente de sus grupos de ninos con las ne-

cesidades reales han solicitado en sus propuestas.

Este programa ha sido un buen programa que logrd sus objeti
vos iniciales, pero gque al paso del tiempo ya no reunia los re-
quisitos que la actual vida escolar exigia; no hay que olvidar -
que cada docente aplica su criterio en los objetivos generales y
actividades que le son propuestos. Los programas tienen su propio
valor han sido base para que en tiempos futuros se trabaje en -
nuevas hipdtesis educativas, retomar de las evaluaciones lleva-
das a cabo, todos aquellos aspectos favorables para asl llegar a
lograr verdaderamente una éducacién basada en la realidad de nues
tros ninos, en las necesidades particulares del docente; tomando
como base las caracteristicas propias de cada comunidad educati-
va, asl como la participacidén directa de los padres de familia -
como apoyo para alcanzar a lograr en forma completa la educaciodn

plena de un pueblo.

E1l Nuevo Programa de Educacidn Preescolar fué elaborado con
base en las acciones efectuadas desde el ano de 1989, para la ela
boracidn de los planes de estudio en los cuales se involucrd al -
magisterio del pails responsable del ciclo bdsico, para que se es
tablecieran 1os lineamientos del nuevo modelo pedagdgico para ia
modernizacidon educativa en los niveles preescolar, priméria y se
cundaria, en las tareas relacionadas con la nueva propuesta de -

planes y programas de estudio.
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El ciclo escolar 1992 ha iniciado .con un cambio educativo
que hard historia dentro del magisterio, introduciendo un progra
ma emergente para la " Modernizacidn Educativa " , cuyo punto -
de partida ha sido el fortalecimiento de la educacidn pﬁbliéa -

del pais.

" En octubre de 1989 al presentar el Programa de Moderniza-
cidn Educativa,.el presidente‘de la Repilblica sintetizd en siete
grandes temas el desafio al que debe responder la escuela publi
ca: La descentralizacidn del sistema, 1la atencidn al rezago, la
respuesta al crecimiento demogrdfico, el impulso al cambio estruc
tural, la'vinculacién de los ambitos y la produccidn, la contri-
bucién al avance cientificovy tecnoldgico vy el esfuerzo, de la -

o N 0 *
inversion educativa ".

De esta manera los docentes podemos percatarnos del cambio
transcedental que la educacidn vive en estos momentos en el que-

se inicia un nuevo ciclo escolar,

Esto ha sido una tarea delicada como docentes pues estamos
aplicando por vez primera y sin mucho conocimiento, un nuevo pro

grama en lo que se refiere a educacidn preescolar.

Este nuevo programa ha sido elaborado con fundamentos psico

* TI Congreso Nacional Extraordinario " El1 S.N.T.E. ante
la Modernizacidn Educativa Basica y Normal ".
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pedagdgicos en los cuales se han tomado en ‘cuenta los procesos -
de aprendizaje. Una adecuada seleccidn y organizacidn de los =--
contenidos, asl como la toma de decisiones respecto a la mejor -

manera de ensenar y evaluar el logro de dichos aprendizajes.

La situacidn de aprendizaje es una propuesta conjunta educg
dora-nino que se basa en la vida cotidiana, la cual lleva a un -
fin comlin que es: Dar significado a la accidn del nino a partir

del interés gue manifiesta por un aspecto de su realidad.

Se ha tomado el pensamiento globalizador como un proceso de
aprendizaje para guiar a los ninos a través del juego, la obser-
vacidn, la experimentacidn, y la reflexidn, al conocimiento y al

logro de su desarrollo afectivo, cognoscitivo y motriz.

A la vez nos ofrece bibliografia como auxiliares diddcticos,
para aﬁpliar asl nuestro conocimiento en el desarrollo del prees
colar; asi como 1la opdrtunidad de incorporar la comunidad social
que rodea al Jardin de Ninos, a las actividades docentes,uniendo
a la vida familiar la accidn educativa, con la finalidad de ele-
var la calidad de vida y mejorar las condiciones sociales y afegc

tivas del medio escolar.

Debido al poco tiempo que lleva instituido este nuevo siste
ma de trabajo educativo, todavia no es posible hacer una evalua-
cidn completa acerca de la aplicacion de los nuevos planes y pro
gramas; lo que no podemos omitir ya que es muy importante es que

a través de este acuerdo al docente se le ha tomado como protago
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nista de la modernizaciéﬁ educativa, pues ha sido revalorada su
funcidn como maestro, al brindarle formacidn, actualizacidn, sa-
lario profesional, carrera magisterial, y mayor aprecio social -
para su trabajo , procurando de esta manera mayores estimulos ==
econdmicos e incentivos a la vocacidn docente. Por 1o tanto hay

que esperar con optimismo buenos resultados.

Después de todo lo expuesto anteriormente he llegado a la -
conclusidn de que ensenar a ninos pequenos es a la vez un reto y

algo que recompensa; aungue a veces frusta.

Es una terrible responsabilidad influir en las vidas de 1los
ninos dia tras dia durante los primeros anos, cuando se inicia -
su formacidn. La etapa preescolar tiene implicaciones de largo-

alcance para el nino, la familia, la escuela y la comunidad.

Para actuar debidamente se requiere especial prepara -
cidn como educadores, pues en realidad nunca se deja de aprender,

cambiar y poner al dia los conocimientos y capacidades.

No hay que olvidar que estamos educando al hombre del ano -
2000, motivo suficiente para que cada "manana" de trabajo recor
demos la importancia que tiene para la vida del nino el razonar
y le demos el auge necesario dentro de nuestras actividades en el

Jardin de Ninos.

Desde este punto de vista concierne a la familia, asi como

a "las instituciones escolares completar la labor educativa; ya que
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la primera no alcanza los resultados deseables, y las otras no -
brindan los elementos necesarios para que los educandos afronten
situaciones y problemas. En estas circunstancias se impone re-

plantear el papel del Jardin de Ninos para que se convierta en

una institucidn que no descuide el desarrollo intelectual y afeg'

tivo del nino.

El Jardin de Ninos tiene que convertirse en el yehiculo de
formacidn intelectual del nino, que cumpla con el gran compromi-
so de potenciar la capacidad del nino. Se trata de construir una
escuela activa en donde la libertad del trabajo docente, permita
al nino investigar libremente, propiciando que participe en un -

trabajo reflexivo.

Necesitamos alumnos activos que puedan aprender a descubrir
por si mismos y en parte mediante su actividad espontdnea y en -

parte promedio del razonamiento.

Urge rescatar la expresidn libre del nino a fin de que este
aprenda a manifestar sus propios gustos e interéses, sea capaz -
de romper con los patrones establecidos, y se encuentre asi mismo

y al mundo que lo rodea de una forma mas libre y creativa.

El nino requiere que se le brinde una relacion de respeto,
que el educador le facilite la reflexidn; desde este punto de visg
ta el educador activo es una pieza clave en el proceso educativo,

pues en este sistema deberd ser un participante dindmico, orienta

dor, guia y facilitador del aprendizaje.
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Este debe de despojarse de la actitud autoritaria y de sabio
que lo caracteriza, para convertirse en un conductor del aprendi
) 1] 2 9 ™ 'S
zaje, capaz de animar e interesar a los ninos en la solucion de
los problemas, asi como apoyar las numerosas iniciativas de in-

vestigacidn que agquellos le presenten.

Este es uno de los valores mds altos que debiera perseguir
la educacidn activa, propiciar 1la cooperacidn y mds tarde la auto

nomia intelectual del nino.

Hay que recordar que el niﬁo en esta edad esta conociendo -
al mundo que le rodea y tiene curiosidad especial por saber que-
son las cosas que ve, para que sirven y por que son; debemos apro
vechar tales circunstancias para guiar al nino a través del ra-
zonamiento a cualquier interrogante y logre una estructura men-
tal de asociaciones, operaciones, abstracciones, y finalmente ge
neralizaciones que le permitan elaborar conceptos que son la base

para el conocimiento.

Por lo tanto propongo gque respetando el pensamiento del ni-
no preescolar es tarea de la educadora guiar al grupo a través -
de un proceso gradual y sistemdtico que vaya acorde con el tipo

de pensamiento del educando en esta etapa.



CONCLUSIONES

A) Propiciar en todo momento el razonamiento 1dgico del ni-

no, aprovechando cualquier momento o actividad del dia. La edu

cadora solicitard que los ninos observen, descubran, conozcan,

por si mismos todo lo que les rodea.

B) Tomar en cuenta las posibilidades individuales y su capa

cidad para aprovechar experiencias.

C) Elegir actividades en las que se conjuguen varias funcio-

°

nes para gue la estimunlacidn sea integral.

D) Es importante realizar actividades que tengan una aplica-
cidn en la vida escolar y familiar del nino y que pasen a formar
parte de un acervo de conocimientos o adquisiciones que serdn per

manentes en su vida.

E) Adecuar la duracidn de las actividades al grado de madu-

rez del grupo y al grado de interes prestado al estimulo.

F) Presentar un estimulo para despertar el interés del nino,
motivandolo a conocer y descubrir todo lo que le interesa, mante
ner ese interes alentdndolo a que haga preguntas ¢qué es?, --

icomo funciona? ¢por qué? , inicidndolo en el razonamiento.

G) Realizar actividades que le den al nino la posibilidad de

percibir el todo, descomponerlo y de seguir el proceso.



L

99

H) Propiciar la informacidn de conceptos procurando que el
nino integre el conocimiento. Primero con las cosas que le inte
resan como son: juguetes, animales, cuentos, caricaturas, etc.,

y después con las cosas que estimulen su intelecto, como activida

des escolares, cientificas, etc.

I) Iniciar la estimulacidn a través del razonamiento espon-
tidneo del nino hacia lo que conoce como seres vivos, cosas, fend

menos, procesos, etc.

J) Organizar actividades que tengan como base la observacion
directa y la experimentacidn a fin de que el nino perciba, descri
ba, compare, y de nombres a las cosas, a sus caulidades y exprese

con sus palabras juicios y razonamientos.

K) Propiciar qu el nino afirme y aplique los conceptos adqui

ridos frecuentemente.

L) Orientar a los padres para que contribuyan a ampliar en -

el nino nuevos conocimientos dentro y fuera del hogar.

LL) Recordar que el nino en esta edad tiene un pensamiento
pre-18gico y las soluciones que dé serdn practicas de acuerdo a -

éste.

M) Presentar en forma hipotética situaciones de problemas -
pricticos y dentro de la experiencia del nino, graduando la difi

cultad, de acuerdo al grado de madurez del nino, y a través de un
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andlisis y un razonamiento pueda dar una soluciédn.

N) Iniciar senalando al nino varios caminos para llegar a
la solucidn que &1 elija, y en 1la que crea m3s coveniente evitan
~do infuir demasiado a que solucione un problema cuando no tenga

la madurez necesaria para resolverlo.

N) Estimular la independencia que el nino va adquiriendo -
paulatinamente le va a permitir bastarse a si mismo y resolver -

problemas que se le presenten sin ayuda de otras personas.

0) Apoyar las acciones del nino que le den la oportunidad de

resolver situaciones de conflicto.

P) Propiciar y favorecer un ambiente agradable, donde se -
sienta aceptado y con libertad de participar, preguntar y sugerir

nuevas soluciones.

Q) Procurar que la estimulacion del razonamiento -sea en for
ma tanto individual como del grupo. La estimulacidn a nivel del
grupo propicia el razonamiento 1dgico de todos los ninos con base

en razonamientos dados por los propios companeros.
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