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INTRODUCCION

Este trabajo consiste en la presentacidén de una propuesta
para la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales mediante
la cual el nifio de 6to. grado pueda construir el conocimiento de
la célula como base de la vida,de forma gradual y sistematica,
apoyada en los pasos del Método Experimental y acorde a su
desarollo, capacidad, necesidades e intereses, en otras palabras
de una manera dindmica, practica, completa y reflexiva posible.
Esta propuesta trata de integrar Yy poner en juego los
conocimientos aprendidos a lo largo de cuatro aflos en la
Universidad Pedagdgica Nacional para auxiliar a los maestros en
servicio de 1la Educacidén Primaria con uno de tantos problemas
que se nos presentan constantemente en el aula. Por esto la
propuesta es una formulacién de alternativas que favorecen el
desarrollo integral del nifio proporcionando las condiclones
adecuadas para permitirle construlr mas faecilmente el
conocimiento.

La propuesta va acorde a los fines de la Educacidn mexicana
al tratar de cumplir con 1lo que dice el Articulo 3ero. de la
Constitucién: lograr el desarrollo armdénico de las facultades
del ser humano, una educacién fundada en el progreso cientifico
que luche contra 1la ignorancia (1), vy con los objetivos del

Programa

(1) Constitucidén Politica de los Estados Unidos Mexicanos.p.1ll
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de Modernizacién Educativa entre ellos proponer métodos o
alternativas de ensefianza, proporcionar herramientas para el
autoaprendizaje y hacer wuna reconsideracidn de contenidos
respaldados en el conocimiento cientifico y tecnoldgico (1). En
relacién a los obietivos de la ensefianza de 1las Ciencias
Naturales gque son: el aprendizaje de estrategias de razonamiento
para enfrentar situaciones problematicas v recurrir a
informacién cientifica para explicar fendmenos naturales y que

sepa apreciar y respetar a la naturaleza.

La estructura de esta propuesta la constituyen los siguientes

aspectos:

-En el capitulo uno, planteamiento y 3justificacién del problema,
exponemos los elementos practicos que argumentan la razdén de ser
de la propuesta. Esto de acuerdo a una investigacidon de campo
hecha en varias escuelas de la ciudad de Chihuahua, con alumnos

que cursaron el 6to. grado asi como un analisis de los libros v

programas del grado mencionado.

-E1l Marco Tebdrico, espacio para la fundamentacidén mediante
elementos tedéricos, donde +tratamos de ir de 1lo general a lo
especifico definiendo lo que entendemos por sociedad vy el

producto de ésta:

(1) Programa para la Modernizacidén Educativa 1989-1954.Mexico
D.F. 1985.P.7
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la educacién como una manifestacidén de cultura de 1la sociedad.
Luego hablamos de los aportes de Piaget, sobre las etapas de
construccién del conocimiento en el pensamiento del nifio, de
Ausubel Teferente a la enseflanza de las ciencia, asi como
también hacemos mencién de ciencia en general como uné forma de
buscar explicaciones a los fendmenos naturales que ocurren a su
alrededor vy las divisones que ha hecho el hombre de la ciencia
por ser tan compleja. Nos apoyamos en los pasos del Método
Experimental que nos muestra Federico Arana y por 1ltimo dames a
conocer el marco de conocimientos gque el maestro de educacidn
primaria debe tener para saber orientar a sus alumnos al

trabajar el tema de la célula.

-En el Marco Referencial se hace una resefia histdérica por la que
pasé la educacién mexicana, asi como un breve andlisis de 1los

planes y programas actuales.

-En el apartado de las Estrategias Didacticas planteames una
serie de actividades como posible solucidén al problema antes

citado.

-FEn las Conclusiones se efectua un andlisis general del presente
trabajo asi como también algunas consideraciones, alcances y

limitaciones del mismo.

-En la bibliografia damos el listado de referencias
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bibliograficas a las gque nos xremitimos en busca de datos,
informacidén vy aportaciones de investigadores o especialistas en

materia, que apoyvaran el trabajo.

-Y por uUltimo en el BARnexo mostramos la pequefia encuesta con
algunas respuestas de los nifios, de la que nos valimos para
realizar la investigacién de campo en las escuelas primarias.

También presentamos referencias en cuanto a las caracteristicas

de las planarias.



~ I. PLANTEAMIENTO Y JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

(Qué estrategias didacticas permiten al alumno de 6 grado
aplicar el Método Experimental en el estudio de la Célula de tal

forma que comprenda que es la base y mantenimiento de la vida®

Hemos observado que cdontenidoy de la escuela primaria se
manejan a un nivel de aprendizaje irreflexivo-memoristico, esto

se manifiesta de las siguientes formas:

* Por que al alumnc se le da el conocimiento ya elaborado.
* E1 libro de texto es considerado como la unica fuente de
de investigacién bibliografica.
¥ En su mayoria los objetos de conocimiento que se
presentan en tales libros se estudian en su estructura y no en
su funcionalidad al responder sélo a cuestiones como:
{qué es? y iqué tiene?.
* El maestro no varia las actividades del proceso
ensefianza- aprendizalje.
¥ E1 material no deja de ser siempre: gis, pizarrédn,cartulina,

colores v papel.

Recordemos que el chbistivo General de Educacidén Primaria es:

lograr el desarrollo integral del nifio, lo cual no se alcanzara
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en su plenitud si se sigue trabajando de esta manera. Por esto
se hace necesario gque el maestro este consciente de las
consecuencias que esto acarrea; que permita una mayor
participacién activa a sus alumnos, dandoles oportunidades en
busca de la construccidén de su conocimiente, proporcicnandoles
todos aquellos materiales Utiles a su proceso de aprendizaje vy

varidndoles las actividades de dicho proceso.

(?P nuestro caso: el estudio de 1la célula en el programa
vigente, como en el ajuste, sélo se contempla desde un punto de
vista descriptivo, el de sus componentes: su estructura, su
constitucién y no dedican atencidén a su funcionamiento como un

organismo viv&}

La wvida no puede llegar a comprenderse solamente a un

conocimiento estructural, sino funcional porgue vivir es
funcionar. Siempre se observara la magquinaria celular
trabajando, generando energia y construyendo nuevos materiales;

es ahi donde pretendemos abordar mas en materia: la celula como

la base de la vida.

Por esto la realizacién de este trabajo es con el fin de ir
mas alla de lo que nos presentan los libros de texto gratuitos
en el abordaje de la célula a través del Método Experimental ya
que es el que describe los procesos necesarios para realizar una

apropiacién real de los conocimientos.
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El Método Experimental parte de la observacidén de un fendmeno
v de su planteamiento. Respecto a la observacidn ésta es una
actividad muy frecuente en el nifio, al 'investigar"; los
maestros nos damos cuenta de gue los nifios tienen 1ideas
"disparadas", respuestas espontdneas que figuran como hipdtesis,

manipulan v experimentan.

Como podemos ver todos estos pasos los lleva a cabo el nifio
pero en forma desorganizada y a veces no consciente, es preciso
que se de cuenta de la necesidad de una secuencia logica para su
investigacién. Rl conocer el Método Experimental advertira la
utilidad para la resolucidén de los problemas gque afronte en su
vida diaria, le permitird 1llevar un orden , una disciplina
mental en lugar de Dbuscar respuestas tan sdlo a través del
ensayo y error. Le facilitard llegar a un conocimiento en forma

rapida, constructiva y econdmica.

Conocerad las limitaciones y posibilidades de algunos animales
v su organismo, obteniendo seguridad y confianza en si mismo al
conocer su cuerpo asi como el mantenerse saludable . Tomas
Jefferson decia:"ningtn conocimiento puede ser mds satisfactorio
para el hombre que el de su propio fisico, sus partes, sus

funciones y acciones(1)".

(1) PFEIFER, John. El cuerpo humano.Colec.Cientifica de Time-
Life. México D.F.1976 p. 9
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Bunado a la critica hecha anteriormente en cuanto a la forma
de abordar el tema vy la informacidén que presenta el libro de
texto v 1la manera de trabaja;se tal contenido, a continuacidn
mostramos una Investigacién de Campo del problema en la cual se
obtuvieron datos reales donde se demuestra vy fundamenta la
problematica, para esto se trabajdé con una poblacidn de 120
alumnos de la escuela primaria "Miguel Hidalgo", dos grupos de
6o0. grado vy de la "Ignacio Zaragoza' dos grupos también del 6o0.
grado cada uno con 30 alumnos aproximadamente. Grupo al que
llamaremos A v el grupo B compuesto por 120 alumnos de la
Escuela "Carmen Romano" pertenecientes a 3 grupos de 40 alumnos

del 6to. grado.

En el grupo A los maestros se apegaron Uunicamente a las
actividades gque marca el Programa Oficial de Primaria de
Ciencias Naturales en el tema la célula. Los datos se obtuvieron
en el mes de diciembre del mismo afioc. En el grupo B los docentes
ademéas de desarrollar con los alumnos las actividades sugeridas
por el DPrograma O0ficial, emplearon otros materiales e

instrumentos creando otras actividades como:

* el sentir,comparar y observar a través de lupas trozos de

rifién, higado, pellejo, corazdn, hojas, pétalos, agua verde.

¥ Comparar la vida de plantas cultivadas en macetas y plantas
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desenraizadas es decir fuera de su habitat.

* Observar en frascos la reproduccidn de mosquitos anopheles

durante tres semanas.

¥ Revisar en su interior vy exterior un chapulin.

* Proponer a los alumnos investigar las partes de la célula,

comparar resultades con los compafieros para concluir.

¥ Presentacién de un video "La maravillosa Célula", pelicula con
una duracidn de 25 minutos {material proporcionado por la
Hemeroteca de Pensiones Civiles del Estado) y posteriormente

lo comentaron.

En ambos grupos el instrumento del que nos valimos fue wuna
encuesta de cinco preguntas que se aplicd en forma grupal (ver
Bnexo No. 1) preguntas que algunos alumnos ampliaron oralmente
al instructor ayudandose éste por el Método Clinico aplicado en
forma individual. Tal encuesta y platica tuvo una duracién de

aproximadamente 20 minutos cada una.

Los resultados se muestran en la siguiente tabla:
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Tabla No.l Niveles de conceptualizacidn

Nivel Grupo A Grupo B
1.- Conceptualizan a la célula como

objeto inanimado 2% =
2.~ Conceptualizan a la célula como

un ser vive autdnomo L0% 6%
3.- Conceptualizan a la célula como

un componente del organismo 51% 31%
4.- Conceptualizan a la célula como

la unidad fundamental v basica para

la vida 7% 63%

A1 comparar tales resultados se observa que no hay en el
grupo B ningun nific en el nivel 1 es decir, gque crea gque la
célula es una sustancia- un liquidito- condimento, una luz, una

raiz, particula, bolitas de masa u objetos inanimados.

Dentro del nivel 2 existe va una gran diferencia entre los

dos grupos. Hay més nifiocs en el grupo B que consideran a la
célula como una viborita, un animalito chiquito, un
microorganismo, un parasito. Conforme se va avanzando en los

niveles en el grupo A se va disminuyendo el porcentaje y en el
grupo B va aumentando éste, va que existen mas nifios que van
conceptualizando a la célula como componente del organismo pero

no en su totalidad, la ven como un érgano, un aparato, la piel,
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los ovarios, la sangre. En cuanto al 4ultimo nivel donde
consideran a 1la célula como lo que realmente es,la parte mas
importante, para el mantenimiento de la vida; 1la diferencia es
muy notoria entre los dos grupos. Del grupo A, que fue enseliado
mediante 1la didactica tradicional a través de esquemas,
cuestionarios, 1lecturas. Sdlo el 7% de ellos +tienen una
concepcidén mas acorde con la realidad. iQué se podrad hacer para

gque todos los alumnos lleguen al Gltimo nivel?

En cambio en el grupo B que aprendid actuande en la medida de
lo posible con la realidad, mds de la mitad (el 63%) ccmprendid
con mayor exactitud el objeto de conocimiento, gquiere decir gue
el haber observado, sentido y comparado trozos de visceras, ver
reproducirse los mosquitos, trabajar con plantas, amplia su
concepto de lo que es la wvida:la célula. AGn asi no todos han

logrado una completa conceptualizacidén de lo que esta es.

Vemos pues cuan importante es gue para alcanzar un objetivo
que los nifios se expongan a la mayor cantidad de  experienciay
directas graduadas vy secuenciadas como sea posible en la
resolucién de problemas ligados a sus intereses y grado de

madurez como el material adecuado.

Basados en los resultados de ésta problematica, en la

comparacién del proceso Ensefianza - Aprendizaje* de ambos

*En lo adelante se abreviara E-LA, respectivamente.
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gsTupos v en la necesidad de estar acorde con los avances de la
ciencia se crea el presente trabajo que contiene diversas
actividades para el aprendizaje de la célula a través del Método

Experimental para alumnos de 6o. grado.

A. Importancia y delimitacidén del problema.

Debido a la poca importancia gque se le da en la escuela
primaria a las Ciencias Naturales, sin pensar detenidamente la
relevancia que esto implica para el escolar, con ésta propuesta
se pretende presentar una forma diferente de abordar el
contenido que marca el Programa Oficial de 6o0. grade vuelto a
plasmar en el Ajuste de los contenidos del programa de la misma
forma nos referimos especificamente al concepto de 1la célula,
que es con el fin de mejorar el proceso E-A del nifio, de hacer
de este conocimiento mdas accesible, ameno, practico, acorde a
sus estructuras mentales, etapa de desarrollo, necesidades e
intereses v también, conjuntamente proveer de ideas al maestro
en su diaria labor docente claro esta que en la orientacidn del
aprendizaje de sus alumnos y por ultimo la creacidén de la
necesidad en la escuela para que adgquieran los elementos ,
materiales e instrumentos necesarios v bdsicos facilitando asi

el trabajo del maestro v de los alumnos.
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B. Objetivosw

Lo que pretendemos lograr de 1la problematica presentada

mediante las estrategias didacticas es gue el nifio:

. Llegue a comprender la vida en términos de un proceso de
desarrollo basado en cambios internos de su organismo, la razdén
de las etapas y del cuando hay o no vida de acuerdo a cuestiones

no de movimiento solamente sinc también de reproduccidn.

- Que trabaje vy aprenda, cientificamente hablando, en la
aplicacién del Método Experimental, en pequeflas y cotidianas
situaciones, es decir llegue a plantearse hipdtesis y trate de
alguna manera de comprobarlas para llegar a una determinacidn,

para que asi vava comprendiendo la naturaleza.

El objetivo primordial y basice al presentar este trabajo es:
- adecuar el contenido del programa de Cilencias Naturales de
60. del tema la célula a las necesidades e intereses y etapa de
desarrollo de los alumnos
- v proporcionar los conocimientos necesarios e instrumentos

para la resolucidn de sus problemas;l



T II. MARCO TEORICO

El " ser humano al mismo tiempo que es producto de la
naturaleza es también parte de la sociedad. Vive en ella y no
puede existir al margen de esta por lo que la sociedad humana
viene a ser " un grupo de personas que han vivido juntas durante
un tiempo Vv un espacio en el que constantemente sus milembros
interactiian respondiendo uno frente al otro, ajustando su

conducta vy expectativas de los demas de mode que tienden a

actuar en forma relativamente regulada para organizarse, Jgue
comparten normas, reglas, habitos, usos, costumbres vy bienes
materiales es decir comparten una cultura en comun (1)". Esta

sﬁma total de ideas, reacciones emotivas y pautas de conducta se
va transmitiendo de un individuo a otro, de una generacidén a
otra, va que la cultura no se hereda biolégicamente, sino que se
aprende, a través de la transmisién. Es aqui donde surge uno de

los mas importantes fendmenos sociales: la educacidn, gque se

define cémo "el proceso intencional y dindmico, que proporciona
al in%;Yidggxm;os medios para su configuracién y desarollo
integral (2)",indispensable, pues, para la adguisicidn de la
cultura cuyos mensajes estadn destinados a la formacidén del

individuo, ya sea dentro o fuera

de la escuela. Estamos hablando entonces de dos ambitos cuali-

(1) CHINOY, Ely. Una introduccién a la sociedad.pag.35
(2) Ibidem. pag. 38
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tativamente distintos: el de la vida cotidiana v la escolar. Poxr
tanto existen dos tipos de educacidén: la informal, espontanea,
extra-escolar v la llamada formal, institucional o escolarizada.
’)('\ ™ ()\ A N

RN\ : 0(" a¥

\ \Q/Q" 9”/ 2 ot )2’ .

Esta transmisidén social es de tipo escolar cuande se da en un
tiempo y un espacio regido por leyes y normas gque delimitan su
organizacidén y el comportamiento de las personas intervinientes:

la escuela, cuyo priggip@%_ objetivo es el de transmitir

conocimientos cientificos 4utiles y adecuados al desarrollo de

}9; edugandos. En esta transmisidén o procesos de aproplacisdn de
los conocimientos intervienen un grupo de nifos con
caracteristicas bilo-psico-sociales semejantes gue son los
educandos vy que entran en relaciones de comunicacién regulares y
obligatorias con el maestro o responsable, poseedor de una
preparaciodn para dosificar el tiempo, los conocimientos,
planear las tareas de aprendizaje, guiar la ensefianza y medir el
nivel de conocimientos alcanzados por cada uno de sus alumnos
dando cuenta de su trabajo a las autoridades educativas
jerarquicamente establecidas ( Director, Inspector, Jefe del

Departamento de Educacién y asi sucesivamente). El lugar de
estos hechos educativos es la escuela, se caracteriza a tal,
por el lugar o sector en que se ubica dejando ver claramente
otras cuestiones como las condiciones del plantel, material con
que cuentan los nifios vy el maestro para trabajar; formas de
comportamiento (vocabulario, vestideo, etc.) vy actividades

congruentes con las necesidades e intereses de los chiquillos.
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Estos contenidos presentados en la escuela, son restringidos,

va que se ubican dentro de una institucidén determinada por leyes
v reglamentos, compromisos, derechos y obligaciones de los
sujetos participantes. Los contenidos a tratar fueron
seleccionados, enfocados, graduados y traducidos en objetivos a
alcanzar. Estos contenidos son elaborados con anteriocridad
conforme a las necesidades del propio sistema, en una palabra la

educacién formal es dirigida vy controlada_por el Estado v sus

instancias. Tiene la ventaja de ser de caridcter cientifico, va
gue ' se alimenta, se apoya vy fundamenta en ciencias como la

Sociologia, Psicologia, Antropologia vy Pedagogié “entre otras.

Esta ultima - la Pedagogia ~ tiene comc objeto de estudic las
normas que nos llevan a la educacién integal del hombre, tarea

formativa de gran significacidén; para llevarlas a efecto de una

mejor manera enfoca su estudio hacia lo practico o aplicado a la
enseflanza que es 1lo que llamamos Didactica. Esta "se dedica a

encontrar los procedimientos més eficaces que orienten y lleven

al educanco al desarrollo de sus capacidades, habilidades vy

actitudes. Por otra parte se ocupa de organizar el contenido vy
los. elementos con gque se han de auxiliar los sujetos
intervinientes" (1).

Las ventajas que presenta este tipo de educacidén formal es

que permite y facilita el aprendizaje del sujeto va que estd

(1) MILARET, Gastén.La nueva pedagogia.Ed.Salvat.1980.p.48 y 49
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organizado sistematicamente v adecuadc a su nivel bilo-psico-
social, ademds de que le da oportunidad de ir conocliendo su
realidad, a esto se agrega lo gque el sujeto aprende fuera de
este contexto ue seria la educacidén informal proporcionada en
el nucleo familiar, en la iglesia v en los medios de
comunicacidén, asi, estos dos tipeos de educacidén son un

complemento para la wvida del sujeto.

Lo que el nific sabe sobre la vida no es unicamente lo que se

le énsefla v aprende en la escuela, aunque ésta le da las bases
para que las compruebe fusra de la escuela. Como por ejemplo: el
nifio en su cotidianeidad observa el zacate podado como se

mggghgzaq hierbas que saca con todo v raiz v a los cuantos

minutos se vuelven fldcidas, botones convertirse en flor vy
después en fruto, la transformacidén de una semilla en planta,
animales Jjuguetones, huidizos, gque vuelan, brincan, nadan,

corren, se aparean, se reproducen formando nuevos seres que se
convierten en animales semejantes a sus padres, gque buscan
alimento, pelean, se duermen y mueren, se descomponen Yy va
"desapareciendo" lo que es la carne, se va secando junto con los

huesos para convertirse en polvo.

La escuela le habla de la necesidad de alimentarse, del

oxigeno, luz v la constitucidén de los seres vivos. Todo ello, de

-

lo\que es la vida le permite formarse una idea generzl de lo gue

ésta .es—y—lo que la mantiene. De acuerdo a esto 1la escuela
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primaria viene determinando gue, cuando v como —aprenderlo al

definir momentes -y--metas a -lograr, estos contenidos se apegan de

acuerdo_a una teoria-del conocimiento que. wviene.a ser-la teoria

.

Psicogen

mucho muy activo, lo que lo incita constantemente a explorar el

t%ga y dénde se ha comprobado gque el nifio es un ser

mundo que lo rodea al preguntadrse y formularse hipdtesis iperoc
cuanto de esto llega a ser un conocimiento aprendido?, para e&sto
entenderemos al agre&%&;&ée "en la medida en gque el propio
sujeto lo haga suyo, reconstruya o reinvente las leyes que rigen
un determinado objeto de conocimiento" en otras palabras que sea
el sujeto mismo quien costruya su propio conocimiento mediante
un proceso que le lleve a comprender ese objeto. Tal proceso es
muy particular del sujeto y se desarrollarda de acuerdo a sus
caracteristicas personales {antecedentes del objeto de
conocimiento, experiencias, posibilidad de establecer relaciones

que permitan la adgquisicién del nuevo conocimiento).

vLa psicogenética dice que el desarrollo cognitivo evoluciona

e e et

Y que exi -giertos momentes.o etapas que son: la sensorio-

motriz, preoperatoria, operaciones concretas y la de operaciones

formales, las cuales permiten al nifio construir cierto tipo vy

grado de conocimiento, como en nuestro casoc gue el nifio de 6to.

se encuentra en una transicidén entre las dos Ultimas etapas:

concreta y formal, | de las que mas adelante hablaremos

T— . L

detalladamente.
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En elxgzgg§§9§_EELéRXﬁndlzaaehintegv1enenA»gggtrgmfgctores:

a) Equilibrio
b) Maduracioén
c) Experiencia y

d) Transmisidn social.

El primero se refiere a que cada objeto o experiencia a la
que nos enfrentamos son introducidos por el proceso de
asimilacidn a los marcos de referencia que tiene el sujeto pero
no se introduce a los marcos de referencia tal y como, sino que
la informacidén es alterada por la necesidad de mantener el
equilibrio;ﬂ si s6lo existiera este proceso no podriamos
establecer categorias para interpretar la informacidén que
recibimos, por ejemplo no seriamos capaces de diferenciar una
lombriz de un ciempies porque todos los gusanos son cilindricos
y alargados. Por tanto, de acuerdo a las modificaciones hechas a
nuestro marco referencial nos enfrentamos a objetos o experien-
cias que exigen cambios para su interpretacidén, lo gque permite

establecer generalizacicnes.

La equilibracién es temporal porgue continuamente aparecen
nuevos objetos ¥y experiencias que requieren de nuevas
estructuras, compensa la accién de los dos procesos (asimilacidn
v acomodacién) éste proceso intelectual permite avanzar en el

nivel de comprensién del sujeto que tendra estructuras
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intelectuales mas complejas, amplias e integradas. Por esto el

procesos de equilibracidén es un proceso continuo y dindmico.

El segundo factor; la maduracidén, significa que conforme
avanza el nifio en su crecimiento y desarrollo adgquiere cada vez
mayor capacidad para asimilar nuevos estimulos y ampliar sus

conocimientos..

4El tercero, la experiencia, implica gque el nifio viva,
observe, sienta, manipule objetos fisicos ya que estc le
permitira desarrollar el conocimiento de los mismos, por esto es
necesario ofrecerle al sujeto la posibilidad de vivir
situaciones que le permitan acceder a otros conocimientos como
al posibilitarle material concreto vy real, plantas, animales,
instrumentos con que observarlos mas detalladamente. !Enfrentarlo
con objetos inertes y que encuentre la diferencia entre doénde
inicia o termina la vida, asi como el saber cdémo se mantiene,
cudl es la base de dénde surgen, provocar alteraciones al hacer
cortes en animales como loombrices o planarias, para dJue se

manifieste lo que las caracteriza: su rdpida regeneracidn.

\2 <7 b\i( N DN

 {§@6 el nifio busque estrategias para saber de lo que estan
compuestos los seres vivos, si no le damos acceso a éstas
experiencias llegara a nivel memoria, como al determinar que los
animales estan compuestos por: cabeza, brazos, huesos, sangre y

misculos, sin ir mas alla.

s
o]
-
o
I
p-3)
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Y por ultimo el factor de transmisidén social donde son
importantes las relaciones que surgen entre los mismos
compafieros de clase. No sélo 1las relacidnes maestro-alumno
porque asi intercambian opiniones, ideas o hipdtesis que los
incitan a pensar a dudar, a reflexionar, a comprobar o
experimentar, esto es darles oportunidad de hacer cilencia por
que es asi como el hombre histdricamente ha obtenido triunfos
cientificos que lo han llevado innevitablemente a una existencia
humana mds rica y fructifera, triunfos que se han acumulado vy

" un conjuntoc de

que se traducen en ciencia definida como
conocimientos sistematizados, organizados, racilonales, exactos,
verificables vy falibles, logrados por medio de la investigacidn

y comprobacién por la observacién, el razonamiento y la

experimentacién (1) ". Los conocimientos cientificos tienen las

siguienEgg_gggggter;st;cag_(z):
-son producto de estudios razonados y organizados
-son precisos
-de validez universal
-sus resultados son uniformes

-para su comprobacidn se utilizan instrumentos de medicidn
|

-son objetivos, se basan en hechos.

Como va dijimos ciencia es el conjunto de conocimientos pero

t+ambién se le considera como un "método para buscar soluciones

{1) GARCIA Sanchez, Francisco. La fisica, de hoy. México, D.F.
1970.p.11

(2) U.S.T.E.M.B. Ciencias Naturales.ler.gdo.El método cientifico
6ta.Edic.1989.p.7
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a problemas (1)", hacer ciencia es 1la manera de buscar la
respuestas o explicacién de un fendmeno, es un medio para
comprender por gqué las cosas suceden como suceden por lo gque
diriamos que ambas situaciones son necesarias y se complementan,
ya gque una es la forma de obtener informacidén y la otra es en si

la informacién pura.

Esto va encaminado a llegar a concer la verdad de las cosas,
del mundo que nos rodea que es tan vasto que £l hombre convino

en dividirla para su estudio. Asi, se separa en (2):

Ciencias Reales: estudian fendmenos que se

producen en la naturaleza.

CIENCIA

Ciencias Formales: estudian objetos que no

existen en la naturaleza, son

creados artificialmente por el

hombre, ejemplo: los numeros,

las palabras, las férmulas.

(1) Ciencias Naturales. Nutesa. México.1976.p.9

(2) GARCIA Sanchez, Francisco.La fisica de hoy. Méx.1970.p.13
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Ciencias Sociales: estudian todo el proceso

v aspecto social del hombre.

CIENCIAS REALES

Ciencias Naturales: estudian los fendmenos

de la naturaleza.

Las Ciencias Naturales gque son las gque nos interesan para

e T TN A -

nuestro trabajo, son las ciencias que estudian los fendmenos de
la naturaleza entendida ésta como el conjunto de propiedades
caracteristicas de un ser vivo o una cosa, Y gue en esta ocurren

desde tres puntos de vista (1}):

a) Fisica.- estudia los fendmenos en que no cambian las
sustancias de que estdn compuestos los cuerpos.

b) Quimica.- estudia los fendmenos en los que hay cambios
en la composicidén de los cuerpos.

c) Biologia.- estudia los procesos de los seres vivos.

Estas tres ciencias se complementan, por ejemplo en el caso
de las células vivas en forma interna y a su alrededor ocurren
cambios fisicos v quimicos entonces 1lo que la biologia necesita
de ambas es utilizar sus conceptos basicos ( lo que ya se sabe

en estas) amplidndolos y aplicdndolos por lo que podemos decir

(1) GARCIA Sanchez, Francisco. Loc.cit.
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que cualquier fendmeno presentado en la naturaleza podrd ser
estudiado por estas tres cienclas o© una combinacidén de ellas.

(Las Ciencias Naturales tienen su inferencia en el alumno al

permitir desarrollar una actituq_ ggé@}qg—cientifica | al
satisfacer la curiosidad del nifio sobre los fendmenos naturales
al relacionar estos conocimientos y los problemas gque le
interesan al hombre v otorgar asi dominios sobre el medio en
busca de mejores condiciones de vida. Para esto las Ciencias
Naturales tratan de proveerlo de instrumentos y herramientas en
la construccidén de su conccimiento, como lo es el Método
Cientifico, una forma de estudio y busgqueda de la verdad, gque

proporciona una orientacidén para saber mas.

‘jpos propdésitos del estudio de lasﬂﬂgégncias Naturaless. en

conjugacidén con el Método Cientifico son la formacidén de una
actitud cientifica, estimular el raciocinio por medio de las
actividades experimentales, una forma de encontrar soluciones
para los problemas en forma verificable. Preparar a los nifos
bara el mundo del maflana, va que continuamente se estan
descubriendo mds conocimientos cilentificos v tecnoldégicos, tal
tendencia provoca diferencias entre el plan de estudios de 1a
escuela primaria v la vida por lo gque los estudiantes tendran
que desenvolverse en una sociedad mads compleja y de rapidos

cambios en la ciencia v técnica.

Necesitaran ser educados con un espiritu de amplia
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comprensidén de conceptos cientificos por eso es importante
valorar la ensefilanza de 1las Ciencias Naturales en la escuela

primaria.

\

il

-A. Método Experimental)
-~ !

i
AJﬂAfu'
B v/,li V’r'w

El niflo es un inqggtigaddr por naturaleza, desea saber el por
qué de las cosas, disfruta al descubrir. Este intéres dinamico y
casi irreprimible del investigador de corta edad es lo que lo
mueve a observar a preguntar, tocar, investigar, leer,
comprobar, entre otros, pero lo realiza de una manera
desordenada que le 1lleva més tiempo vy esfuerzo por esto es

necesario que llegue acomprender que el orden 1le facilita su

trabajo.

Analicemos el siguente caso: un nifio se encuentra frente a
una palmera v quiere un coco, entonces tiene que subir por él,
lo m&s seguro es que no logre bajarlo ya gque para subir la
palmera es preciso conocer un método para trepar y poder bajar
el coco, sin ninguna dificultad. Lo que se pretende es evitarle
en lo _posible al nifio el rodeo, desorden v fracasos
trascendentales; por ejemplo, pudiera ser que sufra un accidente
que lo deje inmévil para toda la wvida o por un tiempo,
provocando ademds miedo para volver a intentarlo, no gqueremos

decir con esto gque descartemos totalmente 1las dificultades
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porque también aprendemos de éstas.

{Pero qué es en si un método?. Lo definimos " como el modo
ordenado de proceder para alcanzar un fin determinado, son l;%
procedimientos empleados para descubrir las formas de existencia
de los procederes del universo (1)". Segun la forma de afrontar
los diferentes aspectos de la resalidad, Angeles Mendieta

Alatorre, clasifica los métodos de la siguiente manera (2):

a)Método basado en la evidencia légica: filosofia vy
matemdticas.

b)Método basado en documentos v testimonios: ciencias
histéricas.

c)Método basado en la experimentacidén: Fisica, Quimica,
Biologia;

Lo que pretendemos es que el nifio emplee el Método
Experimental en las Ciencias Naturales, para esto es necesario
que conozca los pasos del método (3):

1.-Delimitacién v simplificacidén del objeto de investigacidn

o problema.

2.-Planteamiento de una hipétesis de trabajo, entendiendo

hipétesié como una suposicién comprobable basada en

ciertos indicios que se formula afirmando o negando algo

(1) RRANA, Federico. Método experimental para principiantes.
México 17 D.F.Lituarte.1980.p.5

(2) MENDIETLE Alatorre, Angeles. Métodos de investigacidn.
Ed.Porrta.México.1980.p.220

(3) ARANA, Federico.Op.cit.p.6
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de lo que no se tiene certeza.

3.-Elaboracidén de un disefio experimental; es decir realizar
el plano o descripcidén de alguna cosa que se piensa
investigar.

4.-Realizacidn de la investigacidn.

5.-Andlisis de los resultados.

6.-Obtencién de conclusiones.

7.-Elaboracidén de un informe escrito.
\

E]l nifio de manera gradual y sistematicamente podra organizar
sus observaciones, ideas vy sus pensamientos es decir que el

mismo planee el trabajo y lo desarrolle.

G.M. Merino nos confirma que el dar oportunidad al alumno de

experimentar para que elabore y obtenga sus propias

conclusiones.

" [.a experimentacién permite a los alumnos reunir
datos en condiciones controladas, verificar
hipétesis vy formular conclusiones provisionales
basadas en sus datos, realizar por si mismos
manipulaciones, hacer sus propias interpretaciones,
arribando a resultados por propio esfuerzo ya que €l

los obtuvo en su trabajo metddico y racional (1)".

(1) MERINO, G.M. Didactica de las Ciencias Naturales.Ed.
Ateneo,Argentina. 188&4.p.62




_31_

Si el nific aprende a emplear el Método Experimental en su
vida diaria en la busqueda de respuestas a sus problemas, sabra
organizar sus ideas para derivar pensamientos mds generales, va
que no habra siempre a su lado un adulto que le indique qué
hacer, por eso el alumno debe llegar a ser autodidacta en la
construccidén de sus propilos conoclimientos, gue aprenda a
aprender para que durante su vida utilice el conocimiento, 1lo
organice por medio de sus experiencias y vreflexiones que
participe responsable vy criticamente en 1la vida social, al
convertirse en agente de su propio desarrollo v de la sociedad a
la que pertenece, gradual v acorde a los procesos de desarrollo
bio-psico-social gque va atravesando el nifio para alcanzar su
madurez.

Esto 1le permitira realizar operaciones cada vez mas
complejas, mds abstractas. En el caso del nific de sexto grado
que tiene entre 12 y 13 ' afios, e inicia el periddo de 1la
adolescencia donde se manifiestan cambios fisiceos y psicolédgicos
que lo incitan a descubrir las transformaciones en su Cuerpo vy
que segin 1la clasificacidén piagetiana, intelectualmente se
encuentra en el periddo de transicidén de la etapa de operaciones
concretas a la de operaciones formales (1) donde le concierne la
realidad misma con algunas abstraccioneé de ella. S6lo lo que ha
visto y vivido es lo que 1le interesa, vemos el deseo de saber

por que si se se corta le duele, le sangra y cierra la herida.

(1) SEP. U.P.N. Ant.Desarrollo del nifio vy aprendizaje escolar.
Estadios de desarrollo segun Piaget.p.106-109
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Saber por que después de un tiempo que deid semillas en la
tierra nacieron plantas y no nacieron animales si hubieran
estado sobre la mesa, por que si se corta una hoja a un arbol le
nace c¢tra. Ninguna cosa querrd saber gque este fuera de su
alcance va que no puede comprenderlo totalmente a base de una

prlatica.

También tiene la habilidad de conservar ciertas propiedades
de los objetos, este es un punto importante por gque gracias a
ello tiene informacldén v antecedentes sobre los objetos con los
que puede 1realizar comparaciones, igualdades, diferencias.
Empieza a alejarse de esta realidad tangible, reemplazando los
objetos por representaciones gue son el egquivalente de 1la
realidad, significa que puede. manejar ideas no muy abstractas
por supuesto vy gque no necesariamente el sujeto tiene que usar
siempre material concreto para comprender algo, como por
ejemplo, facilita 1la investigacidén bibliografica sobre los
componentes propios de la célula gue en 1la realidad seria muy
costoso que todos los alumnos los observaran directamente con un

microscopio.

El nifio también tiene la capacidad de comprender gue modifi-
car la apariencia de algo no modifica sus restantes propiedades
{conservacidén) relevante aspecto que favorece nuestro trabajo va
gue sin ésfa caracteristica el nifioc no comprenderia como es gue

al hacerle un corte a una lombriz o planaria (ver Anexo 2) ésta
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genera de ese corte otro ser sin la realizacién de un proceso

de reproduccidén sexual.

Como suieto de aprendizaje, el mismo nifio en la busqueda de
sus conocimientos guiade por su naturaleza de ser pensante,
observador, investigador, por lo tanto active, susceptible de
desarrollar sus potencialidades que serdn de acuerdo a las
posibilidades que le ofrezca el medio ambiente al que pertenece,
por eso Piaget propone en cuanto a la relacién que debe
establecerse entre el sujeto v el objeto de conocimiento una
accién de ambos, uno sobre el otro, el nifio actda conforme a las
caracteristicas del objeto, operdndose en ¢él las acciones
mentales de asimilacidn, acomodacidén vy entre estas un
equilibrio, es decir el alumno frente al objeto de conocimiento:
la célula, tratard de dar respuesta a sus interrogantes,
trabajando, investigando, observando, pero como la célula tiene
la caracteristica de ser tan pequefia que sdlo podrd ser vista a
través de aparatos especiales, delimitando asi la forma de su
operacidén vy manipulacidn.

14
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E1 +trabajo es conveniente que se realice en egquipos (1)} por
que se propicia la confrontacién de puntos de vista, intercambio
de conceptos, ideas, se fomenta la cooperacién y la competencia

positiva. Entonces la responsabilidad del maestro es grande en

(1) SEP.U.P.N. Ant. Medios para la enseflanza.p. 158-169
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la bisqueda de situaciones interesantes, reales, practicas vy
—_— \_/\

utiles, en l: adecuacidén de tiempo, contenidos y actividades
e T N L~
para estimqlgg_}q investigacidén {y que no sdélo se concrete a

—

explicaciones apoyadas en esquemas o ldminas vy dejar el resto a
la imaginacidén de lo gque no estd a nuestro alcance.ltiene que
permitir la observacidén directa de la realidad natural hasta
donde se pueda, de lo contrario el alumnoc no podrd comprobar sus
ideas o hipdtesis para concluir, se quedard en un nivel
mecanico-memorista-repetitivo. La funcién del docente es la de
cuestionarle frecuentemente segun como el nifioc piense o
reflexione sin precipitarle o rechazarlc en sus respuestas muy

particulares.

En cambio si se estudia la célula en forma natural, con ayuda
|

de aparatos, el alumno deseard observar mds cosas, compararlas,

dibujarlas, modificar factores, probar con sustancias para ver

su compor%amiento, eXﬁérimentar cortes. Entonces la actuacidn
del maestro no serd la de desarrollar el tema expositivamente
sin olvidar también que los recursos materiales son impgrtantes
en el proceso de enseflanza-aprendizaje, vy en muchas ocasiones
para poder construir su conocimiento el alumno tiene que
auxiliarse de material adecuado, asi la escuela debe reunir

ciertos requisitos como instalaciones iluminadas y amplias con

~

mobiliario accesible a la reunidn por equipos, material para el

trabajo y teodo aquello que facilite la labor educativa.
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B. La céluldg
Se han escuchado preguntas como las siguientes entre los
-nifilos épor qué al morir un gato o perro y hacerse polvo no se
forma otro gato o perro igual? ipor qué del lodo no nace otra

lombriz? iy del agua se puede formar un pez?.

" Al Juntarse los atomos forman una molécula gue es una
estructura nueva con propledades especificas, asi al unirse las
moléculas en clerto orden forman una estructura nueva que
llamamos célula (1)". Es pues materia con una organizacidn clara
en que aparecen propiedades especificas que llamamos vida. Es
materia organizada y para mantener su orden exige un continuo
gasto de energia. El ser vivo por esencia es dindmico se mueve
reacciona éuimicamente, sufre desgastes. El libro de texto de
Educacidn Primaria de 6to. maneja el concepto de célula como:
"la unidad fundamental de la que estamos constituidos los seres
vivos". La respuesta a sus preguntas puede ser el concepto de
célula que se citd primero, que dice requerirse cilerto orden,
pero este concepto es tan complejo que volveriamos a caer al
nivel mecdnico-memorista por eso tiene gque 1llegar él1 mismo a

AL -1 ?O.‘Wx\_/d Cf'c,\( §‘” p/an:[cc='~-
construir su concepto. Veamos la’siguiente entrevista que se

CzAbmﬁww; LRte Spidge J¢0 0 Pav e Soaolor
realizd junto con las cinco preguntas del anexo - acerca de como

concibe el alumno la célula.

(1) DOMINGUEZ R. Cantu. Ciencias Naturales. ler. gdo. Secund.
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- {cémo sabes que algo es un ser vivo?
Y= porque Se& mueve.
- {cémo qué podria ser un ser vivo?
r= un perro, un nifio, un escarabajo.
- ¢y las plantas se mueven?
= no
- ¢(y son seres vivos las plantas?
r= si
- ¢codmo lo sabes?
Tr= pues porque no estd seca y crece, estd verde.
- ¢de qué estan formados los seres vivos?
r= pues de muchos huesos, misculos, sangre, pulmcnes,ojos.
- {bueno dijiste que las plantas son seres vivos?
r= si
- ¢y las plantas estdn compuestas de huesos, masculos,
sangre, pulmones vy o03jos?
r= no, pero si de otras cosas, como las hojas, flores,
frutos, tallo y raiz.
oo
Rqui se nota una separacidén entre los animales y plantas como
seres vivos, " cada quien tiene lo suyo", pero no tienen algo en
comin que les dé vida. Esta concepcidén acerca de lo que estan
formados los seres vivos 1lo sabe el nifio desde 1los 6 afios vy
parece que no ha sido de gran ayuda el hecho de haber tratado el
tema de la célula, en 6to. va que su nivel deconocimiento en

cuanto a lo gque estan constituidos los seres vivos, no avanzo,
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incluso lo confundid mas. Leamos otra de las entrevistas:

- ¢de qué crees gque estan formados los seres vivos?
r= de sangre, huesos, células, pulmones y cerebro
- {y de qué estan formados los huesos?
r= de minerales, vitaminas y proteinas
- ¢y la sangre?
r= de liguido
- iy el cerebro?
r= pues de todo lo que comemos.
i ! a Aod

I / . o !
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, “Entonces :nos preguntamos <J{es suficiente v claro lo que

v - sy o g & . 4 ¥
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estamos ensefiando? ‘es correcta la forma de abordar el tema?.

Tenemos el mundo que nos rodea como el gran laboratorio
natural, lugar para descubrirlc vy conocerlo pues podemos
encontrar seres vivos e inorganicos. Los primeros con la
caracteristica de que de muy diversas maneras se mueven
respondiendo a estimulos del medioc, producen energia, rrojan
sustancias inutiles, tienen la capacidad de reproducirse,
efectian su crecimiento para aumentar interiormente su materia,
su existencia es limitada porque concluyen con la nuerte. Por
esto para llegar a saber ma&s acerca de la vida y por
consecuencia 1la célula es necesario definir el objeto de

conocimiento entendide esto como aguello hacia 1lo que esta

orientada la actividad cognoscente u otra actividad del sujeto.
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_Entendamos pues a_  la célula como la unidad viviente mas

pequefla capaz de existir independientemente, gque consta de
algunas partes funcionando de manera especial (1)". Pero este
objeto de conocimiento tiene 1la particularidad de ser

generalmente tan pequefia que la mayoria de ellas no pueden verse
a simple vista. El hombre no esta capacitado para ver un objeto
cuyo didmetro sea mas pequefio gque 0.1 mm, por ejemplo, al ver
una mariposa podemos observar sus alas, sus o©Jjos, pero no
podemos distinguir las millares de figuras de gque estan
compuestas, en los dedos se nos pega un polvo que cubre las alas
v ni nos imaginamos que cada particula es una escama, vemos las
antenas pero no sabemos que son numerosas plecesitas, o bien
cuando nos cortamos vemos la sangre salir de la herida sin saber

que ese liquido rojo estd compuesto por millones de gldébulos.

Por estc requerimos de un ingtrumento especial para observar
estos objetos menores a 0.1 ( micrén =1/1000 mm) que sirva como
auxiliar en el e;tudio de estos objetos y seres: el microscopio,
gque amplia la wvisidn haciendo posible la observacidn de

estructuras ultracelulares o particulas pegqueilas.

Es a través de este instrumento gue podemos observar y

comprobar los componentes escenciales de la célula microscédpica:

(1) DOMINGUEZ R.Cantu. Loc.cit.
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la membrana o envoltura muy fina, el nucleo, pequefia estructura

esférica vy el citoplasma que es la sustancia que se encuentra
alrededor del nucleo. Un ejemplo clésico v a simple vista de una
célula gigante lo es el huevo, donde claramente se distinguen

estos tres componentes.

Ya gque las células presentan grandes variaciones en cuanto a
su tamafio, forma y aspecto, pero todas tienen la misma
estructura Dbasica. Estudiandose éstas més' a fondo pueden
distinguirse marcadas diferencias. Los animales poseen ciertos
sistemas organizados por ejemplo: circulatorio, digestivo,
sistema nerviso entre otros, se mueven por si mismos y dependen
de sustancias preformadas para obtener energia. En camblo los
vegetales contienen el pigmento verde llamado clorofila que les

permite realizar la fotosintesis.

Ambos tipos de células aun con mas o menos componentes,

dependiendo de la célula que se trate, se reproducen por varias

——

formas como la de divisidn mitédsis, que origina células nuevas e

~— —

idénticas y la divisién nuclear conocido con el nombre de

meiosis, en este proceso se producen .cuatro nicleos hijos en

lugar de dos como la mitésis y cada uno tiene la mitad ég;la

informacién que lo originé. Ademads de reproducirse entre si

estan agrupados para desempeiir funciones especificas como las

—

musculares de contraerse y relajarse, las del cerebro de mandar
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v recibir mensajes de estimulos, por ejemplo.

Las células estan sumamente especializadas en relacidén a la
funcién que desempefla en los organismos, las células con
estucturas v funcidén similares constituyen un tejido que puede

ser, toda la piel, los huesos y por lo general varios tejidos

estdn relacionados unos con otros, coordinandc sus actividades
para formar los o6rganos ( corazdén, cerebro, pulmones, etc.)
Ciertos organos funcionan Juntos de manera integral v

organizada, formando asi un sistema o un aparato. El conjunto de
sistemas y aparatos (sistema nervioso, aparato digestivo, entre

otros) en armonia e integracidén constituyen un organismo (1).

Estos organismos estan propensos durante su existencia a
sufrir un desgaste natural en ciertas células vy tejidos
ocasionando la destruccién de un tejido o una parte del cuerpo
debido a lesiones como cuandoc se raspan, se cortan o se gueman,
vuelve a salir piel nueva. Esto sdlo es a nivel tejido ya gque si
se pierde un brazo, una pierna, un dedo,una oreja, no tiene

nuestro organismo la capacidad de formar otra pieza nueva.

Este proceso de reemplazamiento se conoce como regeneracidn
cuyo grado vy poder varia segun la especie y tipo de célula de

que se trate como lo vimos anteriormente. En animales inferiores

(1) MOTTS, Calderdén. Nociones de Biologia. México 1978.p.42-47
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como la planaria, la lombriz de tierra, cangrejos, estrelllas de
mar, si pueden restaurarse, por medio de la regeneracidén, partes
completas del cuerpo, que han sido eliminados, incluso generar

otro organismo igual que ellos.

En el hombre, como va sabemos que posee ciertos drganos
internos, como el pancreas y el higado cuando han sido dafiados

parcialmente, tienen la capacidad de regenerar esa parte.

Como conclusién podemos decir que en animales inferiores el
poder de regeneracidén es mayor y disminuye progresivamente en

animales superiores.
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L. Resefila histérica de la educacidén en México

Se hard una breve resefia de los acontecimientos y situaciones
que dieron forma al Articulo 3ero. Constitucilonal, ya que es el

que interesa en materia de educacién.

Iniciamos a partir de la conguista espafiola debido a que es
el momento que se desprende marcadamente de todas las otras
actividades vy delinea de manera mas formal la educacidn
impartida por frailes y jesuitas. Se establecié en Mexico, un
régimen social que se apoyaba principalmente en los wvalores
religiosos por eso la iglesia fue mds poderosa que el Estado.
Asi el clero mantenia un dominio sobre las relaciones
familiares, trabajaba como el rector utnico de la educacidn. Con
el transcurso del tiempo se formdé una corriente liberal para
descolonizar v modernizar 1la vida nacional, bosquejaron la
formacidén de un Estado secular moderno (1). Para tal fin,
pensaron en fomentar una educacién libre de las ataduras

dogmaticas del escolasticismo religiocso.

(1) GONZALEZ Blackaller, Ciro. Sintesis de Historia de Meéxico.
D.F. p. 165-268
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Posteriormente se inicia un breve peridédo de reformas con
Valentin Gdémez Farias como vicepresidente de 1la repuiblica,
encargan al Dr. Mora de integrar una comisién del plan de
estudios en donde se establecen principios de reforma educativa.
Asi toma cuerpo el programa educativo del Partido Liberal v en
1833 se crea la Direccién General de Instruccidn Pablica, pero
el grupo liberal no logra adquirir el contrel de la educacidn.
Se suceden las 1luchas, 1los logros vy las derrotas entre los
partidos del pasado colonial y los partidos de la modernidad. En
estos ultimos estaba presente y més viva que nunca "la fe en el
poder transformador de la educacién". Planean la reforma que,
después de la revolucién de Ayutla, origina una nueva
Constitucién, 1la Constitucidén de 1857, la cual tiene un

indudable valor politico.

En ella se establecen 1la libertad individual, suprime el
fuero eclesiadstico vy el monopolio del clero sobre la educacidn.
En ésta constitucidén en el articulo 3ero, expresaba que "la

enseflanza es libre".

El partido conservador se rebeldé, se alid al extranjero vy
combatid a los liberales. La republica se impuso y con drasticas

acciones llevd adelante la tarea de organizar sus instituciones

civiles.

Al restaurarse la Repuiblica, se inicia una nueva etapa para
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la educacién mexicana. Se le imprime un espiritu laico. Despues
estalla la rebelidén en México, en 1910. Empieza a escucharse el
clamor y el reclamo de indios vy mestizos que habitaban en
condiciones desesperantes. Era una revolucidédn popular. La gente
demandaba sus derechos inalieniables a ilustrarse, a instruirse
a educarse. Esta demanda encontrd su expresién nacional en el
Congreso Constituyente de 1917 vy despues en los programas de

gobierno.

Al estabilizarse el pais, con el gobierno del general Alvaro
Obregdn, toma forma la politica educativa, con claridad se
establece las metas del programa educativo. El gobierno intenta
cumplir muchos de los ordenamientos contenidos en la
Constitucién de 1917 pero en 1926, vuelve a explotar el latente
conflicto entre 1la iglesia v el Estado. Luego, en 1934 el
Articulo 3ero. fue reformado para establecer: "la educacidén que

imparta el Estado serad socialista".

En 1935 se inicidé wuna tenaz campaifla contra escuelas
oficiales y sus maestros, con el pretexto de combatir la
ensefianza socialista, el Articulo 3ero. se reforma en 1946, para

establecer el texto vigente de la actualidad.

Con esta nueva Tedaccidén se procurd evitar el descontento
provocado por grupos conservadores, al mismo tiempo, fomentar

mediante la educacién, la defensa de la unidad nacional y una
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mejor comprensidn de la convivencia internacional.

ﬂ-B. Fundamentos de la Educacidén mexicana

La actual orientacidn de la educacidén es un factor positivo ,
factor de ccncordia v de unidad entre todos los mexicanos, vyva
que trata de promover una convivencia colectiva con sentido

humanista.

La doctrina de la Educacidén emana del Articulo 3ero. a partir
de éste se elaboran los planes de estudios educativeos. TUn
aspecto de relevancia de los planes de estudio que han sido
elaborados hasta la fecha, es que no siempre han tenido como fin
formar individuos citico-reflexivos v participativos. Sdlo se
céntran en los adelantos que ha alcanzado la ciencia vy la

tecnologia (pura informacidn).

Basicamente las caracteristicas (1) de la educacidén actual en
su doctrina son: nacionalista, democratica y cientifica, las
cuales no se han cumplido tal y como se marca, siendo una de las
causas principalemente; la desvinculacién entre cada uno de los
niveles educativos, que poseen una metodologia distinta, con
contenidos gque no siguen una linea  coherente y por la divisidn

que se hace entre los principios pedagdégicos y psicolégicos.

{1) Constitucidn Politica de los E.U.Mexicanos.Loc.cit.
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De esta manera impregnan a la educacidn de ser: permanente,
de actitud cientifica, de conciencia histérica, de relatividad v
con acento en el aprendizaje. Los criterios que 7rigen 1la
educacidén pretenden desarrollar armdénicamente las capacidades
del individuo, el de hacer perdurable la cultura, introduciendo
cambios que permitan realizar metas de convivencia pacifica vy

jJusticia social.

»

Desafortunadamente no se han podido llevar a efecto como se;
afirma tedricamete, se nota en los resultados, esto es, al
concluir la educacidn primaria leos alumnos no logran el nivel
deseado de conocimientos, habitos y actitudes que marcan los .

perfiles de desempelio.

Los postulados de la educacidén se derivan del Articulo 3ero.
constitucional, asi también el Articulo 5to. de la Ley Federal

de Educacidén determinando también que:

- la educacidn (proceso permanente} es un medio fundamental
para adquirir, transmitir y acrecentar la cultura, de acuerdo a
los principios establecidos por el Articulo 3ero; asi como el
conjunto de finalidades de ésta v los elementos para que

funcione el Sistema Educativo Nacional.
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Objetivos Generales de las areas del Programa Vigente

.-'-'—'_'._F._'_

Pretenden que la educacidén en los planes vy programas cumplan
los postulados del Rrticulo 3ero. Constitucional en concordancia
con el Articulo 5to. de la Ley Federal de Educacidén en base a

teorias pedagdgicas v psicoldgicas, que son:

ﬂ— el encauzar el proceso natural de desarrollo del nifio logrando
un desenvolvimiento integral de su personalidad conformado este
objetivo en los seis grados, de lero a 6to., é& propiciar el
conocimiento del medio en que vive para la transformacién (1)
(objetivo general del &rea de Ciencilas Naturales:> el favorecer
su proceso de socializacién ( objetivo general del area de
Ciencias Sociales) el desarrocllar sus capacidades mentales en la
formacidén de actividades objetivas, cientificas y criticas,
medios para su autoeducacidén ( objetivo general del area de
matematicas) el empleoc de la expresién oral vy escrita para
comunicarse { objetivo general del espafiol). Iniciarlo en las

conceptualizaciones de la matemdtica en la comprensidén vy

utilizacién de conceptos y principios bésicos de 1las Ciencias

Naturales y Ciencias Sociales.

Aunque estdn especificamente bien delineados no ha sido posible

el logro de tales a través de los objetivos y actividades.

(1) SEP. Libro para el maestro 6to. gdo. México.D.F.1988.P.10.
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Dentro de la clase hace falta atn mas metodologia acorde a las
necesidades e intereses de los alumnos, por medio del Plan de

Estudios de la Educacidén Primaria dividida en ocho areas

( Educacidén Fisica, Educacién Tecnolégica, Educacidén Artistica y

Educacién para la Salud y las antes mencionadas).

EﬁgL;mngggmgg estdn organizados por: unidades de aprendizale,
objetivos generales vy especificos cada wuno con atividades
sugeridas. Los programas deben considerarse como guias vy
sugerencias del proceso E-RA ademds de adecuarlos a las
caracteristicas de los nifios v grupo en general. Una desventaia
de estos programas vigentes denotan repeticidn de contenidos{

demasiados concimientos para agotarse en un determinado tiempo.

Los programas en su elaboracién se rigieron por postulados
como el de formacidén integral del educando, aprendizaje activo,
adecuacién, contenidos integrados ( que esto sdélo estd puesto en
practica y fundamentado en los primeros grados lero. ¥y 2doe. )
objetivacidén motivacién interaccidén alumno-maestro se realiza de
acuerdo v principalmente por la forma de enseflar del maestro,
viviencias de éxito vy ejercitacidén. Estos dltimos aspectos
pertenecen a los principios de la escuela conductista vy
conexionista, lo cual produce un conocimiento de tipo automatico
memoricista y vTepetitivo. Para que exista un conocimiento
construido por el sujetc es necesario que en el alumno entren en

juego todas sus capacidades, habilidades, aptitudes v
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antecedentes, logrando gue razone v reflexione creando un nuevo
conocimiento v modificando sus estructuras mentales permitiéndo

asi el desarrollo de su pensamiento.

D. Mcodernizacidén Educativa.

El siglo XX se caracteriza por profundas transformaciones
como: la intensidad en la competencia entre 1las naciones, la
revolucidén en las ciencias y la tecnologia han alterado no sdlo
las formas de produccién y consumismo sino que también afecta la
vida misma, en la.forma de pensar, de actuar y configurar nuevos
estilos de vida trayendo consigo retos y exigencias. Lo correcto
es canalizar el cambio hacia una modernizacidén producilendo otro
tipo de convivencia. Considerando asi las caracteristicas de
nuestro pais es necesario emplear todo el potencial de la
sociedad en nuestro beneficio haciendo un pueblo competente a
cualquier nivel para esto se debe empezar desde abajo dandole
mas participacién a las regiones y comunidades para que jueguen

un papel importante en la produccidn.

Estos cambios influyen y son influidos por todos los ambitos
de la estructura social, toca a la educacidn preparar a las
personas para lograr los grandes objetivos nacionales, ya que la
educacisdén es el instrumento vy medic de que se vale la sociedad

para elevar la calidad de vida. Consolidar una nacidn, la
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democracia, la soberania e independencia.Es un factor de ascenso
social v de capital importancia para agrandar la competitividad

de las naciones.

Por eso los retos educativos serdn el descentralizar la
educacién, acabar con el rezago educativo va que hay mas de &
millones de analfabetas mayores de 15 aflos, 20 millones de
adultos gque no han terminade la primaria, 16 millones no
acabaron la secundaria, ademas gque la poblacidén escolar se

duplicé en los Wltimos 15 afios .

Crear y conservar centros de trabajo escolar con acciones
como el Programa de solidaridad "Escuela digna”, otro es la
deficiencia educativa que se manifiesta por la desarticulacién
entre los contenidos escolares y la vida de los sujetos para que

abra un futuro de oportunidades.

La educacidén estad desigualmente distribuida ya gque hay mas
oportunidad para las personas que viven en el medio urbano que
las que viven en el medio rural, por su dificil acceso de

comunicacidn.

Para atender estas necesidades se requiere de reorganizar y
reestructurar el sistema educativo pretendiendo transformar el
acto educativo tomando més en cuenta al educando: su desarrollo,

su evolucién del pensamiento, sus antecedentes, Qué éste sea
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verdaderamente un participador en la construccién de sus
conocimientos para que tengan sentido al ser aplicables en su

diario vivir.

Entonces viendo éstas circustancias y traduciéndose a retos,
el Presidente de la Republica Mexicana Carlos Salinas de Gortari
presentd el 16 de enexro de 1989 el Programa para la
Modernizacién Educativa 1989-1994 que es un programa de mediano
plazo del sector educativo que orientara las acciones durante la
actual administracidn, por lo que solicité a los maestros,
padres de familia, autoridades vy sociedad en general externaran
su sentir para reorganizar Yy reestructurar los contenidos
educativos. Se tomdé como eje medular para la seleccidn vy
organizacién de los conocimientos lo que sefiala el Programa de
Modernizacidn Educativa 1989-1994 de que este sistema sea capaz
de proporcionar al educando los conocimientos y habilidades para
que aprenda de manera autdénoma, descubra y asuma valores,
analice v resuelva problemas, sepa vivir en sociedad y aporte
todo ello para mejorar sus condiciones de vida vy contribuya
eficazmente al desarrollo del pais, entonces para que responda
la educacién a estos propdsitos se tienen que ajustar y\o

cambiar los contenidos educativos.

En 1990 sufren los programas de lero a 6to. un ajuste en los
contenidos educativos acordes a las nuevas caracteristicas vy

necesidades del pais que se hizo al revisar contenidos, renovar
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métodos, articular niveles vy vincular procesos pedagdégicos con
los avances de la ciencia vy tecnologia va que los planes y
programas vigentes en México fueron elaborados hace mas de 20
afios( 1972-1975) con lo anterior se permite el desarrollo de
actividades de abstraccidn, analisis, aplicacidén, comprobacidn e

investigacidn.

En cuanto a los contenidos del grado de 6to. aflo se
eliminaron los pertenecientes a la gramdtica estructural
{ en Espafiocl) la teoria de conjuntos ( en Matematicas) el
estudio de las dareas de la ciencia, el desarrollo de los
conocimientos cientificos que directamente no le dicen nada el

nifio por manejarse meramente como informacidn.

En cuanto a la materia de Ciencias Naturales se reordenaron
descargando o complementando los contenidos, por ejemplo en la
segunda unidad se veia la formacidén de rocas y alteraciones del
medio ambiente y se trasladaron hasta la sexta unidad dejando
hueco para +temas como la célula, desarrollo y reproduccidn

thumana vy continuar la tercera unidad con nutricidén humana la
cual se manejaba Jjunto con esos temas siendo una unidad muy
cargada. Se continua la cuarta unidad con la herencia vy asi es
como se manifiesta una graduacidén vy continuidad, entre otros.

Posteriormente se presenta para el ciclo escolar 19%2-1993 el
Programa de Contenidos y Materiales Educativos, gque es una

propuesta gque trata de establecer en un corto plazo los
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la

contenidos bdsicos de la educacidén elemental, y se centra en
cinco puntos basicos:
1) fortalecer el aprendizaje de la lectura, escritura y
expresidén oral
2) desarrollar la capacidad de plantear y resolver
problemas,asi como la habilidad para las mediciones y
calculos
3) da un lugar importante a la historia de México
4) dirige la educacién civica ¥
5) organiza los contenidos basicos en torno a dos problemas
fundamentales: el cuidado del medio ambiente y el de
salud.
El plan de estudios estd compuesto por las siguientes
materias:
— ;==“
lo. 20. 30. 4o, 50. 6o.
ESPAROL ESPANOL ESPANOL ESPANOL ESPANOL ESPANOL
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E. Marco social.

Este trabajo estd de acuerdo a los planes y programas de la

modernizacidn educa}iyq‘y_surgemen;el grupo de 6to. grado de 1la

Escuela " Miguel Hidalgo" ubicada en las calles 29 y doblado en

el centro de la ciudad de Chihuzhua y como sabemos el centro es
s 2OS0s S te e

una zona 100% comercial con unas cuantas casa o vecindades. La

mayoria de 1las construcciones son de ladrillo vy cuentan con

todos los servicios, en las mismas circunstancias esta la

escuela gque cuenta con 15 aulas, 3 para el ler. grado y 2 para

cada uno de dé_igg_fesiantes grados, tiene 2 bafios, uno para los
nifios y otro para las nifias cada uno con 6 apartamentos Yy su
lavabo. Tiene un salén exclusivo para la direccidén vy
subdirecccién, hay una cocina gque se wutiliza también como
bodega, un saldén para atender a nifios con Capacidades vy
Aptitudes Sobresalientes (CAS) que se utiliza en ocasiones para
juntas escolares. Posee una tienda escolar atendida por dos
madres de familia de bajos recursos y nivel cultural, por lo que
surten a la tienda con alimento chatarra vy de mala calidad a
bajo costoc para proteger su economia. Se encuentra en la escuela
la casa del conserje gque es una construccidn de dos
habitaciones. Enmedio de todo esto estan dos canchas de
basquetbol m&s un espacio gque ocupa el templete para las
festividades, lugar de recreo para los 300 alumnos que forman la

poblacidn de ésta escuela.



._.57_

Estos nifios imitan el vocabulario del ambiente gque les rodea,
caracterizado por palabras obscenas. El nivel cultural de los
nifios es bajo, no ven casi televisién ni libros informativos,
pasan la mayoria del tiempo entre el juego de magquinas "Rtari o
Video-3juegos" vy pasean por calles vy locales de wvicio,
presenciando situaciones no aptas para su edad, juntandose con

gente maleada mientras llega la hora de irse a casa.

104255

HARa

104258



IV. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Debidoc a la problematica presentada en el marco de éste
trabajo y como una solucién alternativa; a continuacidn se
proponen una serie de estrategias didacticas con el fin de
propiciar las actitudes cientificas en el nifio de 6to. gradoc,

por medio del estudio de la célula.

Tales estrategias pueden ser modificadas para su realizacidn
de acuerdo a las caracteristicas del grupo, el ambiente vy
recursos disponibles, pero sin perder de vista el objetivo
principal. Para iniciar el trabajo se propone una estrategia de
tipo diagnéstica en dos fases, con el fin de que el docente se
entere de lo que el nifioc sabe acerca de los seres vivos Yy su
constitucidn. Las siguientes estrategias tienen la
caracteristica de llevar al nifio en forma gradual y sistematica

al objeto de conocimiento.
\7<Estfé£égia de diagnéstico- o>
- fTase

Objetivo.- conocerlo que sabe el nifio acerca de los seres vivos.
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Situacidén.- "Una excursidn campirana'.
Material.- bolsas de polietileno, pinzas o tijeras, frascos y
T

cajas pegquellas.

Desarrcllc de actividades: tomardn un acuerdo el maestro y los
alumnos para seleccionar el dia, el lugar y 1la manera de
trasladarse a €&l asi como y el material para poder visitar el

campo.

El grupo se organizard en equipos y remarcaran el objetivo de
la visita que serd el de recolectar todo aguello que consideren

sea un ser vivo procurando no juntar elementos del mismo tipo.

En el campo se distribuirdn los equipos, recordando estar
juntos para evitar ciertos peligros de animales venenosos o
plantas espinosas.Se recomienda gque durante el recorrido el
maestro esté atento a todos aquellos comentarios y discusiones
que se generen entre los alumnos, e 1ir tomando nota de ello,
como el intéres de los nifios y observaciones que hagan, las
participaciones, dificultades que afrontaron y su solucidn,
amplitud de su vocabulario, respeto a la propia opinidén vy a la

de los demas.

Es importante que cada miembro del equipo cuide y conserve

las cosas que juntd yva que seguiran trabajando con ello dentro



del salén de
comentar el
algunos seres

muestra.

Formaran

preguntarada de

- ¢(Consideraro
vivos?
- ¢(Porqué?

- ¢(Porgué cons
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clase. De la misma manera, se reuniran en equipo a
porqué los seleccionaron. Podran intercambiar

vivos si asi lo desean para enrigquecer y variar la
conjuntos haciendo clasificaciones. El maestro
acuerdo a los conjuntos formados:

n a las piedras dentro del conjunto de los seres

jderaron a las hierbas dentro de los seres vivos?

- (Y el hombre es un ser vivo?

- ¢En que conj

unto lo pondrian?

- ¢Los animales recolectados que conjunto o conjuntos forman?

- {Seran repre

- ¢Faltd algo?

- LQué”?

2da fase

Objetivo: cono

sentativos o suficientes los seres recolectados?

cer lo que sabe el nifio de la célula como /

constitucidn de los seres vivos vy la relacidn que

hace de vida-célula.
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Situacién: "Yo pienso, yo creo, y por eso afirmo."

Material: las plantas v animales recolectados.

Desarrollo de actividades: los nifios continuaran trabajando por
equipos, seleccionaradn uno de los seres vivos para enilistar en
su cuaderno todas aguellas razones por las gue creen dque es un
ser vivo. Mientras los alumnos trabajan el maestro ira de eguipo

en equipo para cuestionar a los nifios de la siguiente forma:

- (Cémo sabes gue es un sexr vivo?

- ¢(Estd igual que cuando lo recogiste?

- {(Porque?

- ¢En qué cambio?

- ¢Estan hechos de lo mismo todos los seres vivos?

- (De gué estdan formados?

En caso de que alguno de los nifios llega a mencionar a la
célula, se sugiere al maestro que interrogue al nifio con el

siguiente cuestionamiento.

- ¢{Qué es una célula? ( si es posible pidales que le dibujen
una)

- ¢{Tendran células las plantas y animales?

- (Cémo estaran formando cada una de las partes de los seres

vivos?
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- ¢{Seran iguales todas las células?

- ¢Son importantes?

- ¢(Para qué serviran o que hacen?

- ¢(Tienen que ver con el crecimiento y desarrollo de los seres
vivos?

- (Para qué un ser tenga vida es necesaria la existencia de
células?

- !.Cres que las células tienen vida?

- (Poxr qué?

- ¢{Como se pueden observar?

Una vez que terminaron los alumnos el trabajo y el maestro el

interrogatorio, los equipos expondrdn su escrito ante el grupo.

Evaluacién: de acuerdo con el registro obtenido durante el
trabajo ( excursién v salén de clase) asi como las observaciones
y participaciones de 1los alumnos y con los resultados de ésta
segunda fase el maestro podra concentrar esto en una hoja de
registro como la siguiente, con el fin de orientar el trabajo

posterior.
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Estrategia 1

Objetivo: delimitacién del objeto de investigaciodn.

Situacidén: "Lo gque quiero investigar"

Material: un lapiz, una navaja de un filo, agua, semillas de
frijol, algoddén, pintura vegetal,dos frascos, una planta,

un animal como chapulin, lombriz o planaria.

Desarrollo de actividades: en equipo observaran Yy regilstraran
los cambios ocurridos al modificar los objetos de la siguente

manera:

L e

-cortaradn con la navaja el lapiz una parte del borrador, la
punta o la madera y también a la planta cortaran una rama, hoia,
raiz, la flor, o una parte de la flor. Los dejaran reposar unos

minutos vy comentardn los cambios que observen.

A

-Sumerian las cosas en agua con la pintura vegetal, esperaran
unos minutos, observaradn lo que sucede y lo registraran. Cuando
el nifio haya separado a la planta en sus partes es importante

pedirle justificacidén de su trabajo como:

- (Hasta dénde se considera raiz, tailo, hoja,flor, fruto?

- ¢(Poxr qué?
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Los alumnos conservaran estas partes de 1la planta en un

frasco vacio para las futuras actividades.

En uno de los frascos colocardn el algoddén v lo humedeceridn,
acomodaran una o dos semillas de frijol, Juntoc con el corte del
lédpiz.Registraran sus observaciones durante una semana y media

manteniendo humedo el algoddén y se les preguntara:

- {Qué sucedid?

- ¢Sucedid lo mismo con la parte del al lapiz?

- (A qué se debid?

- ¢(Tendrd que ver la sustancia que forma el lapiz y el de la

semilla?

Trabajaran ahora con el animal que consiguieron, observaran y
registraran sus movimientos durante wunos minutos, lo pondran en

contacto con un poco de agua y VEran sus reacciones.

- ¢.Sucedid lo mismo con el trozo de lapiz y la planta?

- (Porgué?

- (Podremos separar las partes del animal?

- ¢{Qué sucederd?

- (De qué estan formados los animales?

- ¢Tendra que ver la sustancia de la que estdn formados los

animales?
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Cortaran del cuerpo de la lombriz o planaria una parte,
mantendran éstas dos partes en el medio en que viven por una

semana.

Comentaran las siguientes preguntas v anotaran las

conclusiones a las gue llegaron.

- (Qué sucedid?

- (Porqué se formd un animal semejante a partir de ese trozo?

- (Tendrd algo que ver la sustancia de la que estan formados?

- ¢(Porqué al animal que le guitamos esa parte le volvié a salir?
Evaluacién: sacaran conclusiones y determinardn en equipo que lo

que conocerdn serd "la constitucién de los seres vivos para

llegar a saber el porque reaccionan de esa manera".

Estrategia 2

Objetivo:plantear una hipdétesis de trabajo.

Situacién: "Mi pensamiento”

Material: navaja, algodén, formol, lupa, planta y un animal como

pollo, rana o lagartija.

Desarrollo de actividades: para estudiar las plantas se
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recomienda trabajar de la siguiente manera: sacardn del frasco
las partes de la planta gque dejaron ahi y con el auxilio de 1la
navaja abriran cada una de ellas observando Yy tomando nota de

todo lo gue se va haciendo.

Para trabajar con el animal mojaradn el algoddn con el formol
v cubriran el respiradero del animal, 1lo dejaradn asi hasta que
no oponga vresistencia ( sefial de que el animal duerme) lo
acomodran para abrirlo con la navaja.El maestro sugerira a los
nifios que vayan haciendo anotaciones de todo lo que observen y

sientan.

Los alumnos separaran cuidadosamente las partes del animal
(corazén, higado, huesos, piel,sangre, intestinos, etc.) 1los
dividiran en pedacitos mds pequeflos para "ver" que mas

encuentran.
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Agqui podremos cuestionar al nifio:
- {Qué encontraste?
- ¢Cémo estd formado? v cada vez preguntard el maestro al alumnc

- (De qué estd formado?

Probablemente habrd nifics que afirmen que estd formado por el
corazén, venas, sangre, piel, carne y los huesos? pidales que
continuen abriendo cada una de las partes y le vayan diciendo de

que estd formada.

- (Porqué los seres vivos tienen vida?
- (Porqué crecen?
- (Hay algo o alguien que les dé vida?

- ({Quién, qué o cdmo?

Permita que grupalamente se dé respuesta a estas preguntas
dando cabida a la confrontacidén, respetando por supuesto las
respuestas de los nifios, es decir sin dar pistas o dar por
aceptada alguna respuesta. Suglerales que escriban lo que

piensan acerca de esto.

Recuerde gque el maestro es el guiador del procesos E-RA, que

propicia la reflexiédn.

- (Y de qué estd formado el corazdén y la sangre?
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Por ultimo determinardn por equipo v en forma de enunciado de
lo que creen que estan constituidas las plantas y animales. El
maestro les dira que llamardn hipdtesis al enunciado o respuesta

tentativa ya gque tratardn de comprobarla a través de 1z

experimentacidn.

Estrategia 3

Objetivo: elaboracién del disefio experimental.

Situacién: "Nuestro plan de trabajo"

Material: cuaderno, hojas de magquina, pluma y lapiz.

Desarrollo de actividades: el grupo se reunird en equipos con ;l
fin de favorecer la creatividad con ideas, el intercambio de
opiniones, 1la discusién vy obtencién de conclusiones, de esta
manera conversaran sobre cdémo comprobar lo que ellos
determinardén en la estrategia anterior, es decir: como comprobar

su hipdétesis tomando en cuenta los siguientes aspectos:

- reuniradn las partes de plantas mas representativas como pueden
ser de frutos( cebolla, tomate) raices (papa, zanahoria) hojas
delegadas o carnosas ( espinacas,lechuga , savila) tallos

nopal, cafia, apio) flores (calabaza) entre otros.
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En cuanto a los animales determinaran lo gque coseguiran de
ellos v sea representativoe como trozos de corazdn, higado,
rifién, pellejo, un poco de sangre, pulmén, de res o del animal

que abrieron anteriormente.

- Formaran equipos de & miembros cada wuno para comentar,

discutir v anotar los acuerdos que tomen.

- El maestro dirigird a los equipos dos preguntas:

¥ (Cuidl o cudles partes son las mas adecuadas para trabajarlas?
¥ {Cémo las van a cortar, con las manos, pinzas, cuchillo,

tijeras o navaja?

- Una vez tomados los acuerdos y notas de 1lo anterior, el
maestro le entregard a cada equipo la tarjeta No. 1 gue contiene
una serie de preguntas previamente elaboradas, para

desarrollarse con la mecdnica anterior.

Tarjeta 1

¥ (Necesitardan instrumentos o aparatos para observarlos mejor Yy
ver como estédn formados?

¥ ;Qué instrumentos o aparatos necesitaran para eso?

¥ {Cuenta la escuela con estos aparatos?

* (Qué los distingue a estos aparatos?
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¥ (Para qué otras cosas serviran?

*¥ (Pueden usarse en cualquier parte?

Proponemos la elaboracién de un microscopio de fiacil manelo v
myy econdmico para gue cualquier nifio lo pueda construir y lo

maneje sin peligro.

Material: una caja de galletas, una linterna, un espejo de 8 X 6
cm aproximadamente, dos cortes de vidrio delgados de forma
cuadrada de 3 X 3 cm , un ocular de microscopio de e

cuatro trozos de alambre flexible, un pliego de papel lustre

negro, plastilina y navaja de un filo.

Construccidn: se le corta la caja una de las.paredes laterales,
se forra con el papel lustre negro, y se le vuelve a cortar por
la parte de arriba y en el centro un cuadro de 2 X 2 cm. Luego
se le acomoda en la parte interna el espejo, con ayuda de la
plastilina para fijarlo, de tal manera que al encender la
linterna v colocada frente al espejo, la luz se refeje en éste vy
pase exactamente por el recuadro. Se cortan & pedazos de alambre
de 25 cm aprox. para formar el sosten del ocular, guedando
arriba vy enmedio del hueco. Enseguida se coloca en uno de los
vidrios (llamado porta-objetos) el material gque se piensa
observar v se cubre con el otro vidrio gue llamaremos cubre-

objetos.! Y listo, tenemos echo un microscopio !.
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Una vez construido el microscopio, el maestro anotarda en el
pizarrdén 6 preguntas para comentarse grupalmente vy tomar

acuerdos:

- .Qué mobiliario se necesita?

- (Qué espacio se requilere?

- (Cémo acomodaremos las cosas?

- ¢{Cuanto tiempo necesitarédn para reunirlo todo?

- .Quién o quiénes pueden conseguir las cosas?

- .Quién se encargara o serad el reponsable del material
solicitadoe?

- {Quién o quiénes tomaran nota?

Luego se les entrega la Tarjeta No.2 con preguntas que se

refieren a la prevencién de situaciones.

Tarjeta No. 2

* {Con qué problemas nos encontraremos?

¥ {Como lo preveniremos?

* (Qué tan pertinente es conseguir informacidn bibliografica?
¥ (A quién vy dénde recurriremos por la informacidn

bibliocgrafica?

Se sigue la mecanica empleada anteriormente.

Y por dltimo determinaran :



_73_.
- {Qué harén primero?
- {Porqué?
- (Cuanto tiempo se llevard aproximadamente cada actividad?

- {Qué haran después?

* Fijen el dia v hora en qué iniciaran.

Evaluacidn: estda evaluacidén se realizard con el intercambio

de +trabajos de 1los equipos para que comparen Y vean como lo

realizard cada gquién o si consideran que algo les falté.

Estrategia 4

Objetivo: realizar la investigaciédn.

Situacién: "Luces, cédmara, accidén."

Material:serd todo aquel que el equipo considerd importante, mas

un gotero , vodo , lupa , un huevo y un plato.(ver anexo &)

ademds del lugar donde trabajaran.

Desarrollo de actividades: se guiardn por los pasos establecidos
en la estrategia anterior y ver Anexo No. 3 con el material
necesario y cuidando que cada miembro del eguipo cumpla con sus

funciones. Realizaréan guiados por el maestro la primera
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actividad de observacidén de plantas, procurando desprender una
de las capas mas delgadas de la cebolla, pondran una gota de

vodo , la obsevardn con la lupa y se les pregunta:

- (Qué alcanzaron a ver?

De 1la misma forma pero sin vodo tendrdn que sacar cortes
transversales v muy finos a cada una de las partes de la planta
y vwvisceras del animal para que pueda verse a través del

microscopio.

Observaran cuidadosamente cada una de esas partes,
registraran tal y como vayan viendo cada parte, ya sea por medio
de dibujo o en forma escrita. Compararan su registro con la
informacién que los libros les presentaron acerca de la célula.
Tomaran nota, comentardn Yy comparardn sus observaciones en
equipo todo lo que vieron en el micrsocopic y si vieron todos lo
mismo. Compararan esta informacidén con las partes que componen

un huevo.

Evaluacién: intercambiardn sus apuntes y los comentaradn en

equipo.

Estrategia 5

Objetivo: andlisis de resultados y obtencidn de conclusiones.
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Situacidn: "La exposicidn'.

Material: tener a la mano todos los registros que se hicieron

durante estas sesiones.

Desarrollc de actividades: organizaran la informacidén gue cada
guien obtuvo, platicaran en equipo sus experiencias y 1la
confrontacién de su hipdtesis con lo que advirtieron en la

experimentacidén de:

- (Qué tan cierto es lo que pensaban?.

Compararan los resultados obtenidos , intercambiaran estos
con los compafieros , planearan una conferencia donde expondran
los resultados para esto nombren en cada equipo un expositor y
un secretario que tomard nota, podran apoyarse para la
conferencia en diferentes materiales que consigan referentes al
tema, por ejemplo en la elaboracidén de magquetas se haréd uso de
triplay o cartén como base, y la célula podréd ser hecha con
gselatina o grenetina de color, mezclada con resistol, entre

otros, y obtendrédn conclusiones grupales.

Estrategia 6

Objetivo: Elaboracién de un informe escrito.



_76_

Situacién: "Nuestro Folleto”

Material: Hojas blancas tamafio carta, ilustraciones, colores.

Desarollo de actividades: le pondran un titulc a su trabajo,
describiran paso a paso la forma en que fueron llevando a cabo
esta investigacién. Registraradn lo que pensaban en un principio
acerca de los seres vivos vy como estadn constituidos. Lo que
hicieron para comprobar si lo que pensaban era verdad, gque

utilizarén y como lo utilizardn.

Podran apoyar sus anotaciones con dibujos e ilustraciones o

textos.

El maestro cuestionard a 1los alumnos con ésta serie de
preguntas con el fin de que 1les sirva a los alumnos como guia

para el trabajo.

- ¢{Qué considerabas como un ser vivo?

- {Cudles son las caracteristicas de un ser vivo?

- ({Cémo comprobaron lo que creian?

- .Qué instrumentos utilizaron?

- ¢(Cémo los utilizaron?

- {Qué encontraron en los libros acerca de esto?

- ¢Se puede decir que todos los seres vivos estdn constituidos

por lo mismo?
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- (Porqué?
- (Fue util el trabajo realizado?

- (Porqué?

Cada equipo ordenaran las hojas y las enumeraran, acordaran

el tipo de encuadernacién considerando sus posibilidades.

Se mostrard el trabajo de cada equipo a los demds alumnos
cuandc este organizado para que entre todos procuren mejorar el

folleto.

Por Gltimo se presentard formalmente el folleto ante toda la
escuela en wun saludo a la bandera, pasando los alumnos a
"platicar" de su trabajo. También sera conveniente dejar un

ejemplar en la biblioteca escolar para enriquecerla.

La Evaluacidén

Para realizar la evaluacién de este proceso de la apropiacidn

del objeto de conocimiento nos guiaremos de acuerdo a los

principios que rigen a la Evaluacidn por/gritﬁa}Q§T\que son: una
A ekl AL ,7:),9;/;
evaluacidén acumulativa consistente en estructurar el progreso

del nifio.

-Determinar en que medida los objetivos son realmente alcanzadocs
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por el alumno.

-Verificar vy cuantificar el logro del aprendizaje.
-Demostrar lo aprendido.

~Permitir el desarrollo de todos los sujetos dando todas las

oportunidades posiblies.

Consideramos que es la evaluacidén maés adecuada para obtener
informacién en que fundar decisicnes y orientar las acciong;%
Ademas de todos los datos vy aspectos zrelevantes durante el
proceso Ccomo: las preguntas gque formuld el alumno, 1la
disposicidn v el interés mostrado, 1las observaciones ¥
conclusiones a las que 1llegéd, sus argumentos para explicar,
participacidén en la toma de decisiones, las discusiones
generadas y sus reflexiones, situacioones que nos proporcionaron
datos del proceso de construccidn gque se operd en el nifio
durante el desarrollo de 1las actividades va mencionadas.El
alumno lo demostrard por medio de la elaboracidén de un folleto,
incorporando sus primeros trabajos al manifestar sus
conclusiones escritas o esquematicas de la concepcidén que tiene
acerca de lo que es la célula y explicar por que aceptd o

rechazdé la hipétesis de cada actividad realizada:

- {Qué es un ser vivo?
= ¢(De qué estd formado?
Dibujos de lo que pensaba que estaba formado un ser vivo.

- ¢De qué estd formadas todas las partes gque componen a los
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seres vivos?
- (Tiene vida la célula?
- ¢(Para qué sirve?

- {Cudles son sus funciones?

Lo gque mas debe interesar al maestro en este trabajo son las
confrontaciones gque haga el nific con su hipdétesis. Con todos
estos aspectos descritos el maestro tiene suficientes bases y
fundamentos para saber determinar el nivel de conocimientos y

aprovechamiento del alumno.

El tiempo aproximado que se llevara la realizacién de dichas

estrategias es de tres semanas a un mes.



CONCLUSIONES

De acuerdo a las experiencias obtenidas durante la
elaboracidn de este trabajo pudimos comprobar una vez mas que
es mucho muy importante el papel gque Juegue el nifio en el
proceso de construccidén de su conocimiento al darle mavyores
cportunidades para reflexionar y que aprenda a aprender en forma
significativa, asi como la intervencidn oportuna vy orientativa
de constantes cuestionamientos, del maestro hacia el alumno
durante el proceso, tomando en cuenta la individualidad de
ellos. De igual importancia lo es el método que emplee el

docente en el proceso enseiflanza-aprendizaje ya gque este

determinard el nivel del conocimiento.

Es necesario también una reconsideracién y adecuacidn del
material que se utilice para hacer mas accesible la construccidn

del conocimiento.

Queremos decir que las actividades agui propuestas no son una
receta absoluta para el aprendizaje de la célula como base de la
vida, son flexibes y estan sujetas a modificaciones determinadas
estas por las necesidades del nifio vy la comunidad en que se

inserta la escuela sin perder de vista el objetivo principal.

La evaluacién tendrd como objetivo obtener informacidn

durante el proceso de construccién para verificar y cuantificar
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el logro del aprendizaje vy fundar decisiones orientando asi las
acciones futuras como también determinar el nivel de

conocimientos alcanzado por el alumno.

Por Ultimo esperamos gque de alguna manera este trabaljo

contribuya a elevar la calidad de la educacidn en México.

= GRACILAS -
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ANEXOS

Rnexo No. 1. Cuestionario

Nombre del alumno.

Grado Grupo Escuela
1.- {Cémo se sabe que un ser tiene vida?

2.- {Cémo estan constituidos los seres vivos?
3.- {Qué es la cé&lula?

4.- (De qué estd compuesta una célula?

5.- ¢(Para qué sirven las células?



1.-;Como se sabe que un ser tiene vida?
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2.-;Como estan constituidos los seres vivos?
gle ‘ ]\/O-‘ de orQonos v':rﬂ'e h\3€° S
€ Po r = 9 s CO Y oOS

gle arac\nos,
'CJC ;'1\.)(3505 , J(’ Sc\nsré , de' carnt Y Jo ma s
’ijOr.’cc:n Ye de célo les y d(. . [C\ ULCLC\ - S NG,

_ de A ROMeD, rt’\u_\o;

. _ o ‘
_CDPcvmc'\c:ov-;\C, GUO\O NS Ro ol athe R R R ANIE o' TONCY, cangie c»cl :

- de 6?@0(\@%.3 de Lavdanmisma gue hacen

gque %€ puedandesaro\\als e g VL

i d » ) s
}_As__ - huesos s Corne jy - Pulmoenes 3 Corazan 3 infesiinog 3
Betnde .y Vot .. rarmz . ©joS __ . N cobevo ete.
eXS.



3.-:Qué es la célula?
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4.-;De qué esta compuesta una célula?
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5.-;Para qué sirven las células?
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Anexo No. 2

EL PLANERO SOLITARIO

Si est4s siempre solo, jverdad que te dicen el solitario? Pues asf le dicen también
a la tenia, un gusano largo y aplanado que parasita al hombre. A la tenia la llaman
solitaria porque suele encontrarse una sola en el intestino humano.

En realidad no es un gusano, porque estd formada por una partecita mas o menos
del tamario y la forma de una cabeza de alfiler, llamada escdlex y una serie de
segmentos planos como tallarines, que llegan a medir todos juntos hasta 4 metros
de largo. Cuando los dltimos segmentos se desprenden, salen del intestino y
propagan los huevecillos de tenia que llevan almacenados. El escélex produce
segmentos continuamente.

El animal m4s conocido de este grupo, por su capacidad para regenerarse, €s la
planaria. )

Le cortas en dos partes la cabeza, y regenera dos cabezas. La partes en dos, y
cada mitad regenera en una planaria completa.

Por su forma alargada y plana,-a estos invertebrados se les llama platelmintos)
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(UGUTIERREZ de Tapia, Graciela. Laboratorio.
Naturales 4° grado. México 12 D.F. pag. 44

Juegos para aprender Ciencias



Anexo No. 3

Observacién de las células. (1).

Procedimiento.

PASO 1. Corte una cebolla por la mitad. Pele una capa in
terior. Del exterior, de esta capa se puede separartma;ﬁéi
transparente tan delgada como el papel de seda. Arranque
un trocito de esta piel y coldéquelo en una gota de agua
sobre un portaobjeto. Vierta sobre el portaobjeto una go
ta de solucién de yodo, de azil de metileno en la parte
superior del tejido. Extienda bien el tejido y cibralo -
con un cubreobjeto.

Veduse los diagramas 1y 2.

| T T T e S s T PR R T T = TR TR -

Coloque el portaobjeto en un proyecto o un microproyector,
Observe las células de la cebolla mediante una lente de -
poca potencia.

(1) CARIN,Arthur. La enseflanza de las Ciencias por el des-
cubrimiento. U.T.E.H.A. México 12, D.F. 1987 pag.
225.




