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PSICOLOGIA EDUCATIVA

RESUMEN

Este trabajo se enfoca al estudio de la Integracion Educativa en
México, surgida paralelamente en otros paises del mundo para la
atencion de menores con necesidades educativas especiales, cuyo
propdsito es el de equidad y calidad en la educacion ante la
diversidad.

Muchas han sido las investigaciones que se han realizado con
respecto a ésta nueva modalidad, determinando asi que los maestros
son el eje principal para el proceso adecuado de la Integracion
Educativa, considerando que su formacion y actualizacion continua
son indispensables para lograr exitosamente los objetivos; con
colaboracién de profesionales y padres de familia.

Las adaptaciones curriculares son las estrategias fundamentales para
los ajustes al curriculum que el maestro de educacién regular realiza
para lograr favorecer el desarrolio de aptitudes y habilidades de
menores con necesidades educativas especiales que se encuentran
integrados en escuelas regulares.

En México se crearon servicios especializados para lograr la finalidad
de la Integracion Educativa y atender a la diversidad con equidad y
calidad, como: la USAER y el CAM, los cuales estan formados por un
equipo de apoyo técnico, encargados de apoyar a menores con
necesidades educativas especiales tanto en escuelas regulares como
en centros especializados.

Estos cambios surgidos en los ultimos afios han motivado
desconcierto en los maestros de educacion regular y educacion
especial, propiciando resistencia ante estas Reformas Educativas.

Siendo necesario que se tome en cuenta la tarea que implica para
toda a sociedad en general a largo plazo el romper con mitos,
creencias y prejuicios con respecto a la diversidad.
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INTRODUCCION

Con la Reforma Educativa uno de los temas principales que se
abordan es el de la Integraciéon Escolar de personas con Necesidades
Educativas Especiales (NEE), ya que la educacion realmente esta
sufriendo cambios rapidos y profundos.

Estos cambios que se estan dando en éste final de siglo, han sido por
la pérdida de valores sociales que se ha sufrido en las ultimas
décadas, y el rescate de éstos es lo que esta impulsando a que la
educaciéon cambie.

La Integracion Escolar es una de las mayores innovaciones
Educativas contempladas dentro de la Reforma Educativa, ya que con
ésto va a ser posible mejorar la calidad de ensefanza y el
perfeccionamiento del profesorado. La Integracion Educativa ha
proporcionado un nuevo sentido a la Educacién, una mentalidad
distinta, que encuentra coincidencias y que humaniza las nuevas
posibilidades tecnologicas.

En México, hasta hace unos afos hablar de Integracién, tanto
Educativa como Escolar era lo mismo. Ahora la Integracién Educativa
tiene una connotacién que se refiere a los alumnos con Necesidades
Educativas Especiales, que accede al curriculum basico y se reserva
el término de Integracién Escolar para quienes, de entre éstos
mismos, lo hacen en la Educacién Regular.

Un menor con Necesidades Educativas Especiales, con discapacidad
o sin ella, puede cursar su educacién basica en Escuela Regular o
Educacion Especial. En ambos espacios educativos se ofrece la
Integracion Educativa.

Es importante sefialar que para los maestros ésta cuestion se antoja
compleja por cuanto que para éstos supone hacer consideraciones
poco comunes respecto de la practica; éste supuesto descansa en la
idea de que de algin modo la practica educativa especializada se
encuentra impregnada de una vision distinta de lo que es la practica
docente que se desarrolla en el marco de las aulas ordinarias, sus
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fundamentos y formas de operar, lo cual hace obligatorio un
acercamiento a las aulas con el objetivo que se conozcan y entiendan
las condiciones en que se lleva a cabo el proceso educativo, el cual
debe generar cambios en la forma de operar los servicios que habran
de sucederse.

Por lo tanto, es necesario entonces replantear la practica educativa y
reorientar los servicios que al interior de la educacién especial se han
venido ofreciendo. De ésta manera el docente especializado debe
considerar como papel fundamental de la educacién (y no de la
educacion especial exclusiva), la atencién a las Necesidades
Educativas Especiales en el contexto de la escuela regular.

El responder a la atencion a las Necesidades Educativas Especiales
supone: una propuesta de trabajo pertinente, una intervencion docente
atinada y un constante proceso indagatorio de lo que va siendo la
experiencia.

Con todo ello la Integraciéon tendra factibilidad y viabilidad si se
responde adecuadamente y con conciencia a la atencién por parte de
los maestros de educacion regular de necesidades educativas
especiales a nifios o nifias que asi lo requieran. Esta nueva propuesta
supondria cambiar algunas cosas y mejorar otras; se podria citar como
ejemplo, el considerar que la educacién de todo nifio debe realizarse
bajo un mismo curriculum y no con curriculums diferentes (de acuerdo
al grado y tipo de discapacidad) y que las diferencias en su abordaje
tendran que asignarse en su funcion de las necesidades educativas
especiales que éstos requieran.

La Integracion Escolar supone auténticos cambios, al menos en las
condiciones y desarrollos didacticos en la propia organizacion escolar
y en las relaciones entre la escuela y la comunidad.

Para los profesores ha sido un cambio sustancial, principalmente en el
qué y coémo trabajar con la integracién educativa de nifios con
necesidades educativas especiales, siendo de suma importancia su
cambio de actitud, su concepcion de aprendizaje, los- enfoques
didacticos de las diferentes asignaturas del curriculum y los ajustes de
éstos y el trabajo en conjunto con profesionales de otras areas.

Integracion Educativa
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Bajo las consideraciones expuestas un docente bien informado en las
Necesidades Educativas Especiales y con _las caracteristicas
mencionadas, es la persona adecuada para orientar la Integracion
Escolar.

Bajo éstos argumentos, el objetivo de ésta investigacion es mostrar el
grado de avance de la Integracion Educativa en México con respecto a
otros paises, teniendo como punto final una reflexion acerca de éstos
avances.

En el Primer Capitulo se aborda una amplia fundamentacién teérica
sobre El Nuevo Paradigma de la Educacion Basica, en éste apartado
se analiza la concepcion histdrica de las Necesidades Educativas
Especiales, y como se logré llegar a dicho témino buscando la
igualdad y equidad ante la diversidad.

Asi mismo en éste apartado se habla del Principio de Integracion, en
donde se rechaza el término de "normal" o "normalidad”, ya que se le
considera un concepto que no posee entidad propia y que propicia la
etiquetacion de "normal" o "anormal”. La Integracion como proceso,
brinda servicios educativos a personas con necesidades educativas
especiales, proporcionandoles los medios para desarrollar sus
destrezas y habilidades para su integracion social y educativa, sin
considerar etiqueta alguna.

Para éste proceso el maestro es una parte de suma importancia para
la Integracion Educativa de sujetos con necesidades educativas
especiales; en éste mismo apartado se analiza la formacion vy
perfeccionamiento de maestros, acorde con el concepto de
necesidades educativas especiales y atencion a la diversidad.

En el Segundo Capitulo se explica teéricamente las adaptaciones
curriculares como estrategia de actuaciéon docente. Partiendo de un
curriculum para conocer el qué, el como y el cuando ensenar y
evaluar, y en donde las adaptaciones curriculares son una
programacién qgue contiene objetivos y contenidos diferentes para los
alumnos con necesidades educativas especiales, estrategias de
evaluacion diversificadas, posibles secuencias o temporalizaciones
distintas y organizaciones escolares especificas.

Integracion Fducativa
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En éste mismo capitulo, se explicara en concepto de La Unidad de
Servicio de Apoyo a la Escuela Regular (USAER) y sus fundamentos.

En el Capitulo tres, como resuitado de la investigacion realizada, se
establecen algunas reflexiones y conclusiones sobre lo que establece
teoria acerca de la Integracion Educativa y la situacion real en México.

Integracion Educativa 4
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CAPITULO |

NUEVO PARADIGMA EN LA EDUCACION BASICA

1. 1. - NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES.

La historia de la humanidad representa para las personas
consideradas "diferentes" todo un ciimulo de venturas y desventuras,
con tratamientos y actitudes diversas ante su diferencia segun la
cultura imperante en el momento, donde en general ha sobresalido
una consideracion social baja de la deficiencia.

Los primeros enfoques acerca de la minusvalia, de su diagnostico y
categorizacion partieron de un modelo biomédico, que permitia
clasificar a las personas en centros segregados segun su etiologia, sin
atender a sus necesidades educativas.

Un cambio sustancial acaece en la década de los sesenta cuando
cunde una sensibilidad especial con el trato que se debe prestar a las
minorias. Este cambio de enfoque podria concretarse en los siguientes
aspectos: (Garcia, 1998).

- Se pasa a un modelo educativo, que resalta la importancia de prestar
una atencion basada en las necesidades educativas.

- De un modelo de Educacion Especial segregada se pasa a un
modelo integrado al sistema educativo ordinario que permita dar
respuesta a todos los alumnos desde el curriculum ordinario.

- Se promueve la idea de adaptacion curricular al alumno en funcién
de su ritmo de aprendizaje, sin que ello suponga exclusién del grupo.

- Se avanza en el concepto de evaluacién del rendimiento en el
sentido de no utilizar como criterio un grupo normativo, sino en
funcién de los progresos individuales del propio alumno.

- Se especifican los apoyos y servicios necesarios que garanticen el
progreso de los alumnos con algun tipo de deficiencia.

Integracion Educativa 5
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Los movimientos sociales para integrar en las escuelas ordinarias a
las minorias étnicas durante la década de los afos sesenta, buscando
para ellos la misma calidad de ensefianza que para el resto de los
ciudadanos, supusieron un gran apoyo para el establecimiento de los
derechos de todos los grupos minoritarios.

Fueron las Asociaciones de Padres de niftos con minusvalias, en
Estados Unidos, las pioneras en realizar una gran presion social para
que se reconocieran sus derechos civiles. Su reivindicacion se
centraba en la necesidad de lograr una escolarizaciéon plena, de
manera que pudieran compartir experiencias con otros nifios,
oponiéndose al etiquetaje de categorias que supusiera el emplazarios
en un sistema educativo paralelo y segregado donde no tuvieran
posibilidad de compartir el medio en el que se desenvolvian el resto de
los alumnos.

Una vez que los tribunales reconocieron el derecho de las minorias
étnicas, fue facil implicar a los legisladores en la educacion y para
beneficio de otro sector minoritario: el de los minusvalidos. Pronto se
reconocio a través de ieyes el derecho de los nifios con minusvalias a
su integracién en centros educativos ordinarios.

Este hecho supuso el punto de inflexion para ir superando las
concepciones biomédicas que centraban mas su atencién en describir
las minusvalias y su diagnéstico, asi como establecer categorias
clasificatorias segtin el origen de su deficiencia, con el fin de facilitar la
ubicacién de dichas personas en centros segregados.

Es cieto que fueron los médicos los primeros en describir las
minusvalias y su diagnéstico, reportando consecuencias negativas
para las personas discapacitadas, por los criterios de clasificacion que
introdujeron, es preciso puntualizar que ésto se produjo en un contexto
y momento histérico que propicio éste modelo de intervencién. Por lo
que no es motivo para que rechacemos todo tipo de categorizacion
que genera individuos diferentes y en consecuencia segregacion.

Como sefalan algunos autores, el etiquetaje separa al deficiente de
otros nifos, hasta cierto punto, promueve la negacién de su condicién
humana. Etiquetar a esos nifios produce el efecto inconsciente, de
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hacer que los maestros disminuyan sus expectativas, de manera de
que ellos mismos puedan contribuir al fracaso.

Durante cierto tiempo la sociedad ha dividido a las personas en
normales y anormales. Pero hoy en dia prevalece la idea de que ésta
division es injusta y arbitraria pues no parece existir un concepto
rigurosamente cientifico de lo normal y lo anormal en el ser humano.

Es una evidencia que las personas no son iguales y que ademas es un
derecho marcado por las leyes de la Naturaleza el ser diferente a los
demas.

Es precisamente la constatacion de las diferencias lo que nos debe
alejar de los planteamientos marginadores o excluyentes, aceptando
los principios que, venidos del norte de Europa en los afos setenta,
han sido denominados como de normalizacion e integracion, (el
concepto de normalizacion fue propugnado, en primera instancia, por
el danés Hank-Mikkelsen en 1969). (Hegarty, 1991).

El principio de normalizacién parte del concepto de que la vida de las
personas discapacitadas debe ser la misma que la de cualquier
ciudadano en cuanto a su ritmo, oportunidades y opciones, tanto si
viven en una institucién como en la sociedad.

Este principio de la normalizacion implica poner al alcance de las
personas discapacitadas unas formas y condiciones de vida diarias lo
mas parecidas posible a las formas y condiciones de vida del resto de
la sociedad.

La normalizacion se planted como un objetivo a conseguir, mientras
que la integracion seria el método de trabajo para conseguirio.

La Normalizacion supone también la oportunidad de conocer y

“respetar a los disminuidos en el dia a dia, reduciendo los temores y
mitos que han impulsado en otras ocasiones, a marginar a las
personas; lo que conllevaria, sin duda, a una reciprocidad provechosa
para el discapacitado y para la sociedad. De ahi que sea fundamental
el cambiar la actitud de la sociedad frente al individuo mas o menos
excepcional y no cambiar a la persona, lo que por otro lado muchas
veces no es posible. (Bautista, 1993).

Integracion Educativa 7
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Algunas de las condiciones de vida comunes que deben acercar a los
discapacitados al resto de la sociedad son: (Garcia, 1998).

Relativas al ritmo y tipo de actividades diarias de cualquier persona de
la colectividad (horarios, trabajo y descanso); con relacion a las
caracteristicas de cada etapa evolutiva (nifio, adolescente, joven,
adulto y anciano); con relacién a su intimidad y a sus derechos
constitucionales (deseos, opciones y aspiraciones); a sus recursos
econdmicos (ingresos para vivir), y a las relaciones afectivas y
sexuales (debe relacionarse con personas del sexo opuesto en
condiciones semejantes a las de sus conciudadanos).

Con el tiempo son muchas las aportaciones que se han venido
haciendo al concepto de normalizacién. Se ha puntualizado que no se
trata de normalizar a las personas sino al entorno en el que se
desenvuelven, lo que llevara implicito que los médicos y condiciones
de vida se adecuen a las necesidades del discapacitado. Sera
necesario modificar el ambiente empobrecido del individuo y modificar
hacia un mejor autoconcepto del mismo, que sin duda, redundara en
prepararle para hacer un aprendizaje de mayor eficacia.

La aplicacion del principio de normalizacion, en definitiva, requiere de
una planificacién por parte de las Instituciones publicas que deberian
tomar medidas desde el mismo momento que nace el nifio. Requerira
de una participacién activa de todos.

En 1978 el Instituto Nacional de Educacion Especial de Espania,
organismo autébnomo adscrito al Ministerio de Educacion y Ciencia,
elabord el Plan Nacional de Educaciéon Especial, que basandose en
los principios de normalizaciéon e integracion y adelantandose a la
forma de pensar de la época, establecio principios y criterios respecto
a la educacion de los alumnos con deficiencias.(Ruiz, 1998).

Los planteamientos de éste Plan se concretan en cuatro principios:
a) La Nomalizacion de los servicios educativos:

Las personas con deficiencias deben recibir las atenciones que
necesiten a través de los servicios ordinarios de la comunidad. En éste

Integracion Educativa 8
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sentido el proceso educativo se realizara en el sistema ordinario y no
como una modalidad segregada del régimen general.

b) Integracion escolar:

Que pretende unificar la educacion ordinaria y la especial con el fin de
proporcionar alternativas de aprendizaje tanto a los alumnos
deficientes como a los no deficientes en centros ordinarios.

c) Sectorizacion de los servicios:

Unidad geografica y de poblacion que ofrece los servicios necesarios
al deficiente en su propio entorno. Cada sector debe prestar los
siguientes servicios: prevencién; deteccidon precoz; diagnoéstico y
valoracion pluridimensional; orientacién, programacion y seguimiento;
disefio del cuadro de necesidades del sector; servicios de apoyo al
sistema educativo; y evaluacién continua de los resultados.

d) Individualizacién de la ensenfanza:

Especialmente en el sentido de no considerar la educaciéon del
alumno desde estereotipos tipoldgicos, sino desde las caracteristicas y
particularidades de cada alumno, con el fin de desarrollar al maximo
sus capacidades. Con ésto se considera que no hay alumnos con
deficiencia, sino con déficits.

Como dato importante en la ley 13/1982 de Integracion Social de los
Minusvalidos de Espana, desarrollando el mandato del articulo 49 de
la Constitucidn y basandose en los principios inspiradores del Plan
Nacional de Educacién Especial, da un paso mas en cuanto a la
atencién de las personas disminuidas y el respeto social por las
diferencias, como valores rectores de la  convivencia
ciudadana.(Hegarty, 1991).

En los articulos 23 a 31 se establecen una serie de directrices y
objetivos acordes con las tendencias actuales en Educacion Especial,
produciendo unos efectos en las distintas administraciones sobre la
base de disposiciones en los ambitos educativo, social y laboral,
encaminadas a conseguir una efectiva integracion en la sociedad de
las personas que presentan algan tipo de minusvalia.

Integracion Educativa 9
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A raiz de la revision y analisis de los programas y contenidos que se
realizaron en el periodo 1989-94, se lieg6 a la conclusién de que era
necesario reformar a la educacion.

En Espaia, el Real Decreto 334/1985 de ordenacion de la Educacion
Especial sustituye a la norma del mismo rango publicada el 15 de
octubre de 1982, estableciendo mas concrecion y detalle en los
problemas educativos de los disminuidos psiquicos, fisicos vy
sensoriales, asi como garantizando una efectiva integracion social en
los centros ordinarios.

Una importante aportacion de ésta norma radica en la redefinicion que
hace el propio concepto de educacion especial, en el sentido de
considerarla como el conjunto de apoyos y adaptaciones para que los
alumnos con discapacidades puedan ejercer su derecho a la
educacion. De ésta forma ya no se trata tanto de diagnosticar la
deficiencia y prescribir una terapia, sino de como de analizar cuales
son las ayudas pedagdgicas que requieren para progresar, en funcion
de sus necesidades especiales y los objetivos generales marcados
para todos los alumnos.

Entre las directrices mas importantes relacionadas con la ordenacion
educativa cabe destacar: (Garcia, 1998).

- La educacion de los alumnos con minusvalias debe hacerse, siempre
que sea posible, en centros ordinarios.

- La ordenacién académica de la Educacion Especial, se regira por lo
establecido en el sistema general en lo relativo a objetivos generales,
continuidad en la escolarizacion, acceso a las diferentes etapas,
acreditacion de estudios, etc.

- Se precisaran los apoyos y ayudas técnicas que deben recibir los
alumnos con necesidades educativas especiales para asegurar su
proceso educativo.

Para ello no sodlo era necesario modificar o reformar los programas y
contenidos, sino que ésto implicaba una revision mas analitica sobre la
formacion de docente y la actitud de éste ante el cambio.

Integracion Educativa 10
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Este analisis en México, se realiza en el Marco del Programa Nacional
para la Modernizacién de la Educacion (1989), derivandose de éste el
"Acuerdo Nacional Para La Modernizacién de la Educacion Basica"

Estableciendo tres ejes que serian: (Aguilera, 1998).

. La Reorganizacion del Sistema Educativo Nacional. Iﬁ,
. La Reformulacion de Contenidos.

. La Revaloracion Social del Maestro.

Esto se cred con la finalidad de elevar la calidad de la educacion
dando inicio asi a todo un proceso de reorientacién educativa,
partiendo con el programa emergente de reformulacién de contenidos
y materiales didacticos; asi como para revalorizar la funcidn
magisterial a través de la formacién y actualizaciéon permanente con lo
cual se buscaria un salario profesional para éste.

El fundamento legal de ésta reorganizaciéon del Sistema Educativo
Nacional se ve plasmado en la reforma del Art. 3° Constitucional y en
la implementacion de la "Ley General de Educacién”, en donde
concretamente en el Art. 39 se indica que la Educacion Especial es
parte del Sistema Educativo Nacional y en el Art. 41 hace referencia a
la obligacién que tiene el Estado de brindar atencion a sujetos con
necesidades educativas especiales y con aptitudes sobresalientes.
(SEP, 1993).

Se han revisado algunos modelos educativos y concepciones sobre
necesidades educativas especiales de diferentes paises,
participandose ademas en un proyecto de educacién intercultural y
formacion docente en el ambito internacional, en donde se hace toda
una revision sobre las concepciones que tienen los futuros maestros
acerca de otras cuituras, se analiza el curriculum para la formacion de
maestros, asi como los métodos que establecen para ésta formacién
en un ambiente multicultural, por lo que tiene una importancia
primordial en proceso educativo del menor y su familia. (Correa, 1998).

Todo encaminado a brindar una educacién de calidad en un marco de
educacién para todos y atendiendo a la diversidad.

Integracion Educativa 1"
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En éste nuevo enfoque se hace necesario que la ensefanza parta de
las caracteristicas individuales, es decir, se deben considerar los
intereses, las capacidades, el entorno o contexto cultural del nifo
(alumno) y su familia.

Con la Ley de Ordenacion del Sistema Educativo (LOGSE) del 03 de
octubre de 1990, se han recogido los principios de normalizacién e
integracion. Ya en su articulo 3° donde se establecen las ensefianzas
de régimen general y especial, hace la primera gran precision cuando
fija que éstas ensefanzas se adecuaran a los alumnos con
necesidades educativas especiales. (Hegarty, 1991).

Ya que tanto en las referencias legislativas como en la bibliografia
especializada se han utilizado diversas temminologias para referirse a
los alumnos con algun tipo de deficiencia fisica, psiquica o sensorial;
con la LOGSE se introduce el concepto de "necesidades educativas
especiales" como alternativa a los de deficiente, disminuido,
inadaptado, minusvalido, etc., Io que representa un cambio importante
respecto a anteriores conceptualizaciones.

Esta concepcidn parte de que todos los alumnos necesitan ayudas
pedagdgicas a lo largo de su escolarizaciéon, considerando ademas
que ciertos alumnos necesitan de ayudas complementarias. Con la
expresion "atencion con necesidades educativas especiales” se trata
ademas de evitar connotaciones negativas que llevaban anteriores
conceptos, evitando los etiquetajes que pudieran afectar
negativamente al autoconcepto y la autoestima del alumnado y de las
familias.

Decir en definitiva que un alumno o alumna presenta necesidades
educativas especiales, es una forma de reconocer que para alcanzar
los objetivos generales que propone el curriculum se necesitara de
unas actuaciones especiales por parte de los centros educativos y sus
profesores, que no son necesarias con la mayoria de los alumnos
regulares del grupo.

Con la aprobacién de la LOGSE, toman carta de naturaleza dos
aspectos de la educacién especial, que aunque de hecho llevaban
unos anos de experimentacion, no pueden pasar inadvertidos.

Integracion Educativa 12
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Por una parte la Educaciéon Especial se introduce en el sistema

educativo como una mas de las denominadas "ensefanzas de
reglmen general" junto a a la Educacién Infantil, Primaria. y Secundaria,
con lo que ésta deja de tener un fin subsidiario, proponiendo que los
-atumnos ton necesidades educativas especiales puedan alcanzar los
ObjetIVOS generales, junto al resto de los alumnos.

Por otra, regula la coexistencia de dos tipos de centros en funcién de
las caracteristicas de los alumnos. Asi, como primer punto fija la
necesidad de los centros ordinarios de integracion cuando afirma que
el alumnado con necesidades educativas especiales se regira por los
principios de normalizacién y de integracion escolar; el segundo punto
da entrada a la posibilidad de que existan centros de educacién
especial, cuando especifica que la escolarizacidn en éstos centros se
realizara cuando las necesidades de! alumno no puedan ser atendidas
por un centro ordinario.

Al aprobarse el Plan Nacional de Educacion Especial (1978) se
plantea como uno de los objetivos: la escolarizacion de toda Ia
poblacidon deficiente que en ese se momento se encontraba sin recibir
atencién educativa, bien en centros especificos (30%) o en aulas de
Educacion Especial de centros ordinarios (70%), en lo que se puede

denominar integracién social o parcial. (Zacarias, 1997).

A la luz del nuevo concepto de Educacién Especial, en éstos
momentos las aulas se han transformado en unidades de apoyo a los
alumnos con necesidades educativas especiales, desempefiando el
profesorado_del aula el mismo- papel que el profesor de apoyo en
centros ‘de apoyo con programa de integracién.

Con ésta nueva situacion, todos los alumnos estan integrados en el
grupo clase ordinaria, bajo la responsabilidad directa del tutor,
recibiendo_en. su caso, cada alumno los recursos y servicios
necesarios en el marco de la propuesta curricular del centro.

A partir de la reorientacion educativa habra solo dos modalidades (dos
tipos de servicio): USAER y CAM. (SEP, 1994).

La Unidad de Servicios de Apoyo a la Escuela Regular (USAER),
brindara educacién a los alumnos de la escuela regular que por alguna
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razén tengan alguna necesidad educativa especial. Brindara asi
mismo orientacion a maestros de escuela regular y padres de familia
del entorno educativo. En un primer momento se pretende que la
atencion se lleve a cabo en aula de apoyo y posteriormente en aula
regular, éste segundo aspecto podria ser alcanzado a largo plazo. De
la misma manera se pretende brindar atencién a aquellos alumnos que
presenten alguna aptitud sobresaliente detectando potencialidades,
enriqueciendo estas, entrenandolo a desarrollar éstas potencialidades,
orientadas hacia el interés especifico del nifio.

La modalidad de Centro de Atenciéon Mdltiple (CAM) se encargara de
brindar atencion a los diferentes tipos de discapacidad que requieren
ser atendidos (discapacidad intelectual, neuromotora, auditiva, etc.)

En ambos servicios se trabajara con el curriculum regular pero éste se
tendrd que adecuar a las caracteristicas y necesidades de los
alumnos.

Es importante sefalar que a partir de ésta reconceptualizacion de la
Educacion Especial, se pretende propiciar una autogestion, es decir,
que los maestros van a construir adecuaciones curriculares en funcion
de las caracteristicas de sus servicios, ya que son ellos los
protagonistas principales, los que conocen la situacién de su escuela,
de su comunidad y en realidad saben con certeza cuéales son las
necesidades de su contexto, en ese proceso se tendra que
comprometer a los padres de familia para propiciar una actitud
participativa en el proceso educativo de sus hijos.

Con ésto no se quiere decir que los maestros van a desligarse del
Departamento de Educacion Especial, sino que las acciones de
trabajo van a surgir de la participaciéon del USAER y CAM.

Esto se vera plasmado en un "Proyecto Escolar" que se elabore en
cada una de las escuelas, proyecto que surgird de las necesidades
mas apremiantes. Es importante hacer mencién que las problematicas
van a ser numerosas pero éstas se tendran que priorizar o jerarquizar
en funcion de los recursos disponibles (humanos, materiales y
financieros).
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Todas éstas acciones van encaminadas a buscar la integracion
escolar, social y laboral de los sujetos con necesidades educativas
especiales. (Aguilera, 1998).

En el futuro sélo tendra sentido mantener la denominacién de aulas de
Educacion Especial, en aquellas unidades que debido a su situacion
geografica especial, desempenen una labor sustitutoria de los centros
especificos de Educacidén Especial, atendiendo a alumnos que por sus
caracteristicas no puedan integrarse en los centros y aulas de régimen
ordinario. -

Por lo tanto, se puede mencionar que Necesidades Educativas en el
aula es el resultado de una investigacién internacional auspiciada por
la UNESCO en 1990, donde participaron en la version piloto 8 paises
(Canada, Espana, Malta, Chile, India, Jordania, Colombia e
Inglaterra.). Es una aportacién muy valiosa porque parte del criterio de
la necesidad de reformar la escuela de modo que pueda responder
positivamente a la diversidad del alumnado considerando sus
diferencias individuales. (Ainscow, 1994).

El proyecto de la UNESCO, lleva ya varios anos desarrollandose en
todas las regiones del mundo, en paises tanto desarrollados como en
vias de desarrollo, asi como en contextos de formacion educativa
tanto inicial como permanente y utilizandose igualmente como apoyo a
planes nacionales de formacién educativa y a actividades locales o a
iniciativas de "formacién en centros".

El Proyecto UNESCO sobre necesidades educativas especiales en el
aula (1992), hace referencia a que son tres los aspectos que pugnan
por una reconceptualizaciéon de la educacién especial: El uso de
categorias, la sobreproteccion y la segregacién.

El objetivo de la UNESCO es dar a conocer el proyecto "Necesidades
Educativas Especiales en el Aula“, que ha impulsado a mejorar la
formacién del prof > '~ (tanto permanente como inicial), y en tanto

que se consir < . la via privilegiada —la formacién--, para
ayudar al r < 1S ideas y sus practicas con respecto a
como - & S . dades educativas especiales en el
cont N <§ .7 -ersidad. (Echeita, 1994).
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No esta en la mente de quienes han impulsado éste proyecto hacer
del mismo una religidn, ni piensan que sea la panacea para todas las
necesidades de formacién que el profesorado manifiesta en el &mbito
de las necesidades educativas especiales. Se trata, ante todo, de
mostrar con ejemplo que algo funciona para que otros muchos se
animen a poner en marcha acciones que contribuyan a que la
educacion escolar cumpla eficaz y efectivamente, a mediano y a largo
plazo, con la parte que a cada quién corresponde en el hecho de que
las personas con discapacidad puedan satisfacer sus aspiraciones y
por ello ver mejorada su calidad de vida. (Schén, 1992).
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1. 2. - INTEGRACION EDUCATIVA
Principio de Integracion.

Parece haber unanimidad al aceptar que, ante todo, la _integracion
debe perseguir que las relaciones entre los alumnos se basen en el

reconocimiento de la integridad del otro, compartiendo derechos y
valores.

En cambio no existe pleno acuerdo en la aceptacion del propio
concepto de ‘integracién", ya que nace en diferentes paises
occidentales con matizaciones que dificultan hablar de un enfoque
univoco. Todo ello a pesar de aceptarse que el principio-de-integracion
aparece como referencia a seis niveles que se pueden desarrollar en
el marco, escolar, familiar, laboral y social: (Molina, 1997).

1. - Integracion Fisica: Es reducir la distancia fisica entre los alumnos
de educacion especial y los de educacion "normal”.

2. - Integracion -Funcional:- Las personas con alguna discapacidad
utilizan los servicios de la sociedad: instalaciones de recreo,
escuelas, restaurantes, transportes publicos, etcétera. Se requiere
de algunas adaptaciones arquitecténicas y cambios de actitud de
los prestadores de servicios.

3. - Integracion Social:"Se  traduce en el derecho que toda persona

~tiene de ser respetada y estimada dentro de la sociedad en que
vive, y en la facultad de ejercer sus derechos de ciudadano, es
decir en la igualdad de oportunidades para acceder a una vida
auténoma y socialmente productiva.

4. - Integracion Personal: Las relaciones de las personas deficientes

-con su familia y amigos deben seguir un principio de normalizacion
(respeto).

5. - Integracion en la sociedad: Que la persona con discapacidad
pueda encontrar oportunidades para introducirse en una comunidad

y en un trabajo en comin con otras personas, relacionandose
adecuadamente.
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6. - Integracion en_una-organizacion: Las personas deficientes tienen
la posibilidad de influir en su propio destino, de trabajar en su
comunidad y de utilizar los servicios con que cuenta la comunidad.

Es preciso resaltar que para que éstos niveles de integracion resulten
eficaces, se deben tomar las medidas adecuadas desde el momento
que se detecte cualquier tipo de alteracion.

La implicacion y participacion activa de los padres en los procesos de
aprendizaje es, en éstos casos, una condicidon imprescindible para
llevar a un buen término la integracion. Por lo tanto serd de suma
importancia desde los centros, propiciar formulas organizativas que lo
faciliten.

Igualmente importante resulta la necesidad de plantear una
estimulacion temprana, desde el mismo momento de la deteccion y
diagnéstico de la sintomatologia. Cualquier pérdida de tiempo en éstos
casos, puede cuestionar el desarrollo del nifio o de la nifia y el éxito de
la propia integracién.

También es condicién esencial la atencion a la ensefianza
individualizada, tarea necesariamente cooperativa del equipo de
profesores, que lleva consigo realizar una planificacién cuidada de la
actividad docente, implantando una organizaciéon flexible de los
programas.

En_Meéxico antetas—nuevas-tendencias-filoséficas _que matizan la
politica_educativa _mundial--y--en o —particular. en nuestro pais, la
integracion educativa del nifio con- Necesidades - Educativas
Especiales, es un derecho que debe concretarse. La Integracion
Educativa se remonta al periodo Juarista ‘con la creacién de la Escuela
Nacional al para Ciegos en 1870, con la filosofia basada en las
‘caracteristicas manifiestas de la incapacidad en-general.

Los .apoyos documentales que han servido como guia para la
Integracién Educativa en nuestro pais son: (CAPEP, 1987).

- _Conferencia _Mundial sobre Educacion _para Todos, Jomtien,
_Tailandia, 1990.
- Reunion Regional de Venezuela, 1992.
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- Ley General de Educacion,-1993.-

- Proyecto General de Educacion Especial en México, 1994.
- Declaracion de Salamanca, 1994.

- Programa.de Desarrollo Educativo 1995-2000.

La Integracion_Educativa-es-un.proceso complejo que se ha iniciado
en los servicios educativos, en la medida en que se ofrece atencién
proporcionandoles los medios para desarrollar. destrezas y habilidades
para su integracion social. Parte basicamente del principio de
"Educabilidad" de todo ser humano, e involucra una relacion dual
educando-educador. Los limites de la educabilidad solo aparecen
como corolario de todo proceso educativo (planificaciéon de los
servicios educativos, disefio, evaluaciéon curricular, formacion
profesional, etc.). (Fortes, 1992).

El principio filosofico de la integracion rechaza el término de “normat o
normalidad" pues lo considera como un concepto que no posee
entidad propia, lo asume como un criterio cuantitativo de aproximacion
estadistica que identifica aquello que se observa con mayor
frecuencia, y es a partir de ésto que se clasifica o etiqueta a los
sujetos comparativamente como "normales" o "anormales”, ésta
comparacion o clasificacién en cuanto a la comunidad humana, es
arbitraria pues hasta la fecha no existe un concepto rigurosamente
cientifico y adecuado de lo normal, como tampoco de lo anormal.

Por lo tanto no se trata de eliminar las diferencias, sino de aceptar su
existencia como distintos modos de "SER", todo ésto dentro de un
contexto social que pueda ofrecer a cada uno de sus miembros las
mejores condiciones para el desarrollo maximo de sus capacidades,
poniendo a su alcance los mismos beneficios y oportunidades de la
vida. La integracion como proceso, puede ocurrir en distintos
ambientes escolares, considerando bdasicamente dos componentes
esenciales: (CAPEP, 1987).

- La Integracién Educativa.
- La Integracién Social.

El Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000 en su apartado
3.451 Atencién a los Menores con Discapacidad, define a la
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integracion Educativa de las personas con discapacidad como el
acceso al que tienen derecho todos los menores, al curriculum basico
y a la satisfaccion de las necesidades basicas del aprendizaje.

- Definiendo el concepto de Necesidades Educativas Especiales como:
un alumno que presenta necesidades educativas especiales cuando
con relacion a sus comparieros de grupo enfrenta dificultades para
desarrollar el aprendizaje de los contenidos consignados en el
curriculum escolar que le corresponde por su edad, (bien por causas
internas, dificultades o carencias en el entorno socio-familiar o por una
historia de aprendizaje desajustada), y requiere para compensar
dichas dificultades que a su proceso educativo se incorporen mayores
yl/o diferentes recursos, y se le dé acceso en una o varias areas, a fin
de que logre los fines y objetivos curriculares.

A partir de 1992 y a fravés del Acuerdo Nacional para la
Modernizacion de la Educacién Basica, la Secretaria de Educacion
Publica descentralizé los servicios educativos regulares y especiales

. hacia los Estados, ésto implica que cada Estado es auténomo en las
cuestiones que a educaciéon se refiere, ésto marcd el inicio del
proyecto de Integraciéon Educativa en México. Como consecuencia de
ésto las Entidades Federativas iniciaron proyectos y programas
particulares para determinar los tiempos, procesos y aplicacién de la
Integracion Educativa en sus respectivos lugares.

e

En el Estado de Veracruz, para dar cumplimiento a la demanda del
Ejecutivo Nacional con relacién a la Integracién de los alumnos con
necesidades educativas especiales a las Escuelas regulares, la
Coordinacién Estatal de los Centros de Atencidon Psicopedagdgica de
Educacion Preescolar (CAPEP) disefié una estrategia a fin de elaborar
la propuesta de la reorientacién del servicio en funcién de la.~
Integracién Educativa. "La Integracién Educativa es un derecho del
nifo, la cual tiene un antecedente, un sustento y un compromiso
dentro de la politica Nacional".

El antecedente a lo antes expuesto es el Articulo 3° Constitucional que
en una de sus partes dice "La Educacion que se imparta tendera a
desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano". Esta
ley que rige toda la educacién en nuestro pais no excluye a los nifios
con discapacidades temporales o permmanentes, ya que en ellos
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algunas facultades los ubican como sujetos con necesidades
educativas especiales (NEE).

El Sustento a la integracién se-basa-en-el-Ariculo 41 _de la Ley
General de Educacion (1993); éste refiere que la- educaciéon-especial
debera propiciar la integracidn de los nifios con discapacidad en las
escuelas de educacidén basica regular, garantizando, por tanto, una
educacion integradora, cumpliendo con:

- Compromiso: Programa de Desarrollo Educativo (PRODE) 1995-

2000.
- Promover una atencidn integral a los menores con discapacidad.

. ,lsenar estrategias y acciones de prevencmn de la discapacidad.

“sociales y jUI’IdICOS ‘ademas de la igualdad de oportunidades y Ia
equidad en el acceso a la educacion. (CAPEP, 1987).

En los foros internacionales México defiende mas una definicion de la
discapacidad en términos positivos que negativos. En la reciente
reunion de especialistas para examinar el proyecto de convencién
interamericana para la eliminacion de todas las formas de
discriminacién por razones de discapacidad, realizado en Washington,
D.C., E.UA, en 1997, organizada por la OEA, nuestro pais optd por
una declaracion que matizard los términos negativos de la no
discriminacion, con los de la Integracién Social.

Debido a que la definiciébn positiva nos conduce a la aplicacion
progresiva de derechos y la de caracter negativo a consecuencias
para la definicion legal de delito en la discriminacién; la primera recae
en politicas oficiales para propiciar la Integraciéon, mientras que la
segunda en la sociedad y los particulares, pagando éstos los costos,
liberando al estado de la responsabilidad de aplicar recursos,
dejandole sélo facultades de vigilancia y aplicacion de penas a las
instancias gubernamentales y a los particulares que cometan el delito
de discriminacion a las personas con discapacidad.

La distribucidén de poblaciéon con algun signo de discapacidad en la
escuela regular, en educacion especial y sus servicios de apoyo,
ahora se define como sigue: (Guajardo, 1993).
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- Ingreso de menores con algin signo de discapacidad.

- Alumnos con algun signo de discapacidad, pero sin necesidades
educativas especiales.

- Alumnos con algun signo de discapacidad y con necesidades
educativas especiales.

- Alumnos con algin signo de discapacidad y con necesidades
educativas especiales que sean remitdos a un CAM vy
posteriormente integrados a la escuela regular.

- Alumnos con alglin signo de discapacidad y con necesidades
educativas especiales, que ingresen a la escuela regular y se vean
en la necesidad de cursar su educacion basica en un CAM.

- Menores con algiin signo de discapacidad y con necesidades
educativas especiales que ingresen y permanezcan en un CAM
donde cursaran su educacion basica.

- Alumnos con algin signo de discapacidad, con necesidades
especiales y sin necesidades educativas especiales que ingresan a
un CAM y se integran escolarmente a la escuela regular.

- Alumnos sin discapacidad y con necesidades educativas especiales.

- Alumnos sin discapacidad y sin necesidades educativas especiales.

Por lo tanto se entiende que la discapacidad en un alumno no es el
origen de su desigualdad educativa, sino la consecuencia social que la
propia discapacidad produce cuando no existe la equidad en las
oportunidades de aprendizaje escolar.

Maria de Ibarrola (1997) establece que sin duda, una de las medidas
mas revolucionarias plasmadas en la Ley General de Educaciéon de
1993 se encuentra en el Articulo 41, que define a la educacion
especial como aquella destinada a individuos con discapacidades
transitorias o definitivas, asi como aquellos con aptitudes
sobresalientes.

Articulo 41

La Educacién especial esta destinada a individuos con discapacidades
transitorias o definitvas asi como a aquellos con aptitudes
sobresalientes. Procurara atender a los educandos de manera
adecuada a sus propias condiciones con equidad social.
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Tratandose de menores de edad con discapacidades, ésta educacion
propiciara su integracién a los planteles de educacién basica regular.
Para quienes no logren esa integracion, esta educacién procurara la
satisfaccion de necesidades basicas de aprendizaje para la auténoma
convivencia social y productiva.

Esta educacién incluye orientacién a los padres o tutores, asi como
también a los maestros y personal de escuelas de educacion basica
regular que integren alumnos con necesidades de educacién especial.

Porque se ha tenido la idea errbnea que los menores con
discapacidades severas no podrian integrarse a la escuela regular,
sblo los que tienen discapacidades leves, o que algunas
discapacidades no son susceptibles de integracién, como la
deficiencia mental franca. Esto no es exacto, primero, porque las
necesidades educativas especiales no dependen directamente -sélo
indirectamente- de la discapacidad, segundo, porque no se trata de
cambiar una taxonomia exhaustiva por otra mas general vy
simplificada, la de los integrables y la de los no integrabies. Pero,
sobre todo, porque la integracion escolar depende mas de las
condiciones de la escuela -que es la que integra, y no el especialista o
la educacion especial, que solo apoyan la integraciéon- que las del
alumno. Nada garantiza de antemano, la integracion o la no
integracién escolar. Se trata de una construccion de la experiencia
escolar fincada en las expectativas y su evaluacién pedagdgica
continua. Es por ello que la participacion del docente se vuelve
indispensable.

Asi el enfoque de la educacion especial comresponde a un modelo !

educativo con equidad. Se deslinda del modelo clinico rehabilitatorio.

No es excluyente de ninguna de las discapacidades, no menciona |

ninguna para no excluir a una sola de ellas. Al incluir a quienes tienen
aptitudes sobresalientes implica, también, a alumnos con
discapacidad. Y sobre todo que no centra la atencién exclusiva en el

alumno, porque su éxito o fracaso no dependen solo de él, sino de los '

padres y de los maestros.

Ademas, respeta al menor, primero como alumno y luego se refiere a
él: con discapacidad. Considerando a ésta como una peculiaridad y no
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como una discapacidad, ya que su condicion no es intrinseca en si
misma y no la define como otra clase distinta de individuo.

Sin embargo se debe considerar que la infraestructura instalada de
educacién especial en el pais es eminentemente urbana. Para trabajar
con éxito la lIntegracion escolar de alumnos con necesidades
educativas especiales, con o sin discapacidad, la practica ha
demostrado, la teoria asi lo indica, y la Ley (Art. 41) lo prevé, se
necesita de la exigencia en la cooperacion de padres, maestros,
especialistas y alumnos.

A ésto se debe agregar el hecho de que el maestro debe considerar
como fundamentales varias lineas de accion: (SEP-LGE, 1997).

Atencién: Los nifios pueden requerir de un apoyo directo del maestro
de apoyo o de otro profesional de la institucion para un aspecto
especifico de su desarrollo o aprendizaje.

Asesoria: Accion de acompanar, retroalimentar y fortalecer el proceso
de integracién con la comunidad educativa, mediante interaccion
directa, analisis de casos y talleres de formacién.

Promocioén: Significa generar espacios y estrategias para concientizar
a la comunidad en general del proceso de integracion.

Adaptaciones curriculares: Determinar a partir de la poblaciéon con
necesidades especiales objeto de integracién, qué aspectos del
curriculum se adaptan para que ésta pueda accedet al programa
curricular.

Capacitacién: Acompanar a la comunidad educativa en aquellos
aspectos gue se considere necesarios, acorde a las necesidades de la
integracion para garantizar la permanencia de la poblacién con
necesidades especiales en escolarizacion.

Investigacion: Las lineas antes mencionadas se convierten en
alternativas para la investigaciéon, el proceso de seguimiento vy
sistematizacién dara la posibilidad de generar temas que ameriten su
interpretacion o introducir estrategias de mejoramiento o innovacion.
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Desde la Concepcion Emocional: Para considerar una verdadera
pedagogia de la integracion, implica interpretar las aptitudes que
surgen en la practica y determinar acciones para el cambio, las
actitudes mas comunes son las de expectativas al desarrollo del
proceso, el temor al fracaso que genera en posiciones bipolares de
rechazo y aceptacion, y en medio de éstas surge la sobreproteccion,
como forma de canalizar la ansiedad.

Los servicios de educacidon especial se encuentran hoy mas
vinculados con el servicio de la escuela regular y en éste sentido se
realizan enormes esfuerzos permanentes para estrechar tales
conexiones. Los procesos de planeacion son un espacio potencial
para que los dos servicios se orienten en un solo sentido "El
desenvolvimiento de las potencialidades de los sujetos”.

El empate en la direccionalidad de la escuela de servicio regular y los
servicios de educacion especial es importante hacerlo de inicio en
aspectos como:

El analisis y dominio de contenidos de Plan y Programa de Estudios
de los niveles de Educacion Basica.

Compartir la experiencia acumulada en torno al manejo y uso de
materiales educativos (libros de texto, ficheros, avances programaticos
y libros del maestro).

Socializar estrategias de ensefianza que pueda potencializar el trabajo
individual y grupal.

Enriquecer el conjunto de materiales didacticos que en lo especifico
han desarrollado los dos servicios.

Por lo tanto poner en marcha cualquier estrategia que se defina
individual o grupalmente con la intencion de mejorar lo que se hace,
exige por si misma un previo analisis que involucra procesos de
diagnostico y de evaluacion. En éste campo tienen mucho que
compartir el personal docente y directivo de Educacién Especial y
Educacién Basica.
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Asi el acompanamiento a la integracién debe ser firme, oportuno,
coherente y graduado ésto da la posibilidad de que el maestro, vaya
adquiriendo confianza, independencia y ampliar fuentes de consulta,
cuando ésto suceda, el docente ésta llegando a un estado ideal
caracterizado por la autonomia, la confianza y la acertividad en el
proceso.

También el principal objetivo de las escuelas es hacer todo lo posible
por asegurar que cada individuo desenvuelva su potencial intelectual,
social, fisico, o emocional a su maxima expresion. Dentro de la
Integracion Educativa, cada estudiante sin importar sus necesidades
educativas especiales, debe desenvolver dichos potenciales. Para que
lo anterior suceda, los maestros son el factor determinante.

Es necesario que los maestros sepan identificar no soélo las
habilidades del estudiante sino también sus necesidades educativas
especiales y de ésta manera adecuar un curriculum que considere
éstas mismas habilidades o necesidades. (De Ibarrola, 1997).

Se requiere asi mismo la responsabilidad y compromiso del maestro
para capacitarse para hacer frente a la diversidad de dichas
caracteristicas, y para que ofrecer una adecuada calidad educativa; y
del conocimiento que el profesor debe tener sobre las estrategias
especificas para nifios con necesidades educativas especiales, pero
no solo para ellos sino con la interaccion que se dara con el resto del
alumnado.

También se presenta el caso de los nifios/as con habilidades
superiores que representan uno de los mas serios e interesantes retos
para los maestros debido a que son extremosamente inteligentes, y
debido a que rapidamente asimilan las ideas y conceptos que el
maestro estd ensefiando. Estos estudiantes con habilidades
superiores muchas veces son ignorados como nifios con necesidades
especiales. Como resultado de esto, abandonan la escuela, se sienten
aburridos y frustrados.

Por otra parte, el hecho de que todos los nifios se integren en un
mismo sistema de ensenanza (Escuela Integradora) ha aminorado la
carga de que el diagndstico determine la ubicacién del sujeto en una
institucion; mas bien va encaminado a proporcionar una correcta
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educacion dentro del sistema ordinario de ensefanza. Para ello es
necesario detectar las necesidades educativas especiales que no
hacen referencia de lo que le pasa al nifio sino a las estrategias que se
habran de emplear, modificaciones, métodos de ensefianza,
materiales y actitudes.

El acompaiamiento a la integracidon educativa, debe ser firme,
coherente, oportuno y graduado y ésto da la posibilidad de que el
maestro, integrador (aula regular) vaya adquiriendo confianza,
independencia y amplie sus fuentes de consulta, cuando ésto sucede
el docente esta llegando a un estado ideal caracterizado por la
autonomia, confianza y la acertividad en el proceso. (Correa, 1998).

E! contribuir al desarrollo fisico, psiquico y afectivo de las personas,
asi como a su integracion en la sociedad como miembros activos y
participativos, es una de las funciones que la escuela, como institucion
social, tiene que cumplir con todos los miembros de la sociedad.

Por lo tanto la concepcion de la escuela como Institucién ha cambiado
significativamente, en cuanto a su organizacién, contenidos
curriculares, métodos educativos; y la modificacién mas significativa es
la conceptualizacion de la escuela como un derecho social basico para
todos los ciudadanos, independientemente de raza, sexo o condicién
social, garantias consagradas en las Cartas Constitucionales de casi
topos los paises: (Alarcén, 1997).

- La escuela, es una institucibn que debe compensar las
desigualdades sociales existentes en nuestra sociedad.

- La escuela de calidad, para todos los alumnos, debe convertirse en
un servicio publico fundamental.

- La escuela debe llevar a cabo una labor de desarrollo de valores.

Es entonces que la Integracidon Educativa puede caracterizarse como:
(Alarcon,-1997) o B

a) Un proceso que requiere graduaciones y evaluaciones constantes
para su consolidacién. Tomar la decision de incorporar a un nifio
con necesidades educativas especiales a la escuela regular solo
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puede darse a través de un proceso en el que participen a la par
maestros, padres y profesionales, y en que se valoren los
beneficios, se consideren y se resuelvan los obstaculos a vencer y
se atienda primordiaimente el desarrolio integral de cada nifo.

b) Un medio para beneficiar a todos los nifios en edad escolar, no
exclusivamente a aquellos con necesidades educativas especiales

¢) Yn esfuerzo que compromete no solo a los actores educativos, sino

__~a toda la sociedad; es decir que se requiere que autoridades
educativas, especialistas, maestros y companeros comprendan
mejor el concepto de necesidades educativas especiales para
conseguir que se perciban positivamente. La comprension inicial se
da en el seno familiar, apoyada por el acceso del diagnostico
oportuno y la consecuente estimulacién temprana; posteriormente
en la escuela, especial o regular, con el reconocimiento de las
diferencias y aceptacion de las mismas; para fnnalmente incorporar
a las personas al ambito laboral.

/d) U}a orientaciébn que obliga a los profesionales de educacidn

{ jspecial a la reconceptiualizacién radical, y a los maestros de

\ educacién regular una reflexion profunda sobre su practica
educativa.

Siendo asi la escuela el reflejo de la sociedad, que cumple con los
papeles que ella le asigna, y transmitiendo los valores que previven en
la comunidad.

I[ntegracion Educativa 28



PSICOLOGIA EDUCATIVA

1. 3. - EL MAESTRO ANTE LA INTEGRACION

Investigaciones recientes realizadas por la UNESCO, seialan que la
integracién educativa parte de que no existe una division entre los
ninos discapacitados y los "normales"”, sino mas bien una serie de
necesidades individuales que insertan en un conjunto Unico. Por lo
cual todos tienen derecho a llevar una vida mas completa,
independiente y normal. El propésito de la comunidad y la escuela
hacia ellos, ha de ser integrarlos plenamente.

Hasta ahora ha predominado una perspectiva individualizada la cual
opera en detrimento de los alumnos porque establece que un
tratamiento de los problemas individuales es la base de una accién
positiva, sin embargo, ésto propicia: a) etiquetacion, b) encuadre de
las respuestas que espera la instituciéon del alumno, c) limitacién de las
oportunidades porque se centra en el trabajo individual del nifio, d)
empleo limitado de recursos y e) mantenimiento del status quo.
(Ainscow, 1994).

La base tedrica de las investigaciones parten de una perspectiva
constructivista y tienen como premisas: (Ainscow, 1994).

1. - El comportamiento humano sélo puede entenderse en relaciéon con
contextos particulares.

2. - El comportamiento sélo puede alcanzarse considerando éstos
contextos como un todo.

3. - Se supone que los acontecimientos que se producen en un
contexto determinado son reinterpretados en la mente de los
participantes y, por consiguiente, solo pueden entenderse teniendo
en cuenta éstas multiples necesidades.

Por lo anterior, se basa en que los individuos deben considerarse en
un contexto determinado, donde el progreso de cada alumno soélo
puede entenderse en funcién de determinadas circunstancias, tareas y
conjuntos de relaciones.

Estas consideraciones llevan a tomar en cuenta el punto de vista
escolar, qué se piensa de la escuela, conocer la forma en que se
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trabaja al interior de la misma asi como su estado fisico, y a partir de
esto, promover una ensefianza y un aprendizaje eficiente para todos
los nifos.

Para que se logre lo anterior se ha puntualizado que es necesario el
perfeccionamiento del personal, el cual debe incluir procesos y
actividades que los ayuden a mejorar su practica a través de la
capacitacién mutua.

La escuela debe funcionar como organizacion de solucién de
problemas, tanto como maestros como alumnos deben participar en la
tarea de aprender en un ambiente cooperador.

Los maestros deben reflexionar sobre su practica educativa, para esto,
se debe encontrar sistemas que lo estimulen a aprender a partir de si
experiencia, que analice su clase y reflexionen, que se ocupen de
todos los alumnos y de su interaccién con determinadas tareas y
procesos. Sélo de ésta manera puede alcanzar una comprension
profunda de la naturaleza y los resultados de determinadas
situaciones y acontecimientos educativos. (Schon, 1992).

De aqui, la importancia de promover modelos de formacion de
maestros que los alienten a asumir la responsabilidad de su
aprendizaje profesional y no que esperen de manera pasiva
soluciones magicas a su problematica dentro del aula, que propicien
un cambio en su perspectiva de abordar dificultades educativas y que
creen condiciones que faciliten y apoyen el aprendizaje de todos los
alumnos.

Las consecuencias de éstos modelos deben llevar a los maestros a:
(Ainscow, 1994).

1. - La evaluacién y registro de interacciones entre los nifios y los
maestros en el entorno moral del aula.

2. - Acopio continuo de informacién.

3. - El papel fundamental de los alumnos que han de reflexionar
acerca de sus aprendizajes.
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4. - Mejorar la calidad de la ensefianza y el aprendizaje
proporcionados a todos los alumnos.

En éste contexto, las dificultades de aprendizaje se pueden ver como
un factor positivo al proporcionar ideas acerca de la posible mejora de
la actividad docente.

Es asi, como la recuperacién de la experiencia del maestro juega un
papel fundamental en su formacién. Por ésta razon, la capacitacion y
formacion de maestros debe buscar procedimientos que alienten a los
profesionales a la reflexiéon sobre los conocimientos implicitos que
conlleven sus actos, asi como de los procesos sociales que lo lleven
hacia una cultura de colaboracion, la cual proyecta al individuo a
participar en algo que ninguno por si sélo alcanzaria, descubriendo
con esto, los medios para trabajar con los demas en beneficio de
todos.

Para lograr éste propésito, la UNESCO propone materiales educativos
que hacen hincapié en estrategias de indagacion reflexiva vy
colaboracion. Para su aplicacion propone utilizar los siguientes
procedimientos; (Ainscow, 1994).

1. - Aprendizaje activo. La capacitacién de ios maestros se organiza
de manera que inciten a los participantes en la utilizacion activa de
todos los recursos que puedan facilitar su aprendizaje para ésto
propone utilizar estrategias de aprendizaje cooperativo.

2. - Negociacion de Objetivos. El Director (coordinador del curso) y los
maestros (participantes) deben aclarar y acordar cuales son los
objetivos del curso en general y de cada maestro. En la medida de
que se conozcan, si son compartidos, seran trabajados con mayor
compromiso.

3. - Demostracién, Practica y Retroalimentacion. Fomentar
procedimientos basados en que el maestro demuestre a si mismo y
a los demas la solucién de problemas, utilizando sus recursos y el
apoyo de companeros, estableciendo una retroalimentacién
permanente.
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4. - Evaluacién continua. Considera conveniente el fomentar el uso de
un diario de manera consciente, escribir acerca de las propias
experiencias se convierte en un elemento inicial de la practica. Se
puede promover la descripcién de resultados de la actividad, donde
se extraigan conclusiones y mensajes de la experiencia compartida.

5. - Apoyo. Es esencial una fuerte infraestructura de apoyo que ayude
a los participantes a asumir algunos riesgos con respecto a sus
ideas y su practica. Para lograr lo anterior se pueden hacer
planteamientos tales como: aprendizaje cooperativo, ensefianza en
colaboracién y ensefanza asociada, ya que éstas ayudan a
establecer una red de apoyo y promueven un ambiente calido y
amistoso entre los participantes.

Dicha investigacion se llevd a cabo en 1991 con un equipo
internacional en donde participaron 8 paises (Canada, Malta, Espana,
Chile, India, Jordania, Colombia e Inglaterra), los cuales enviaron a
dos coordinadores para su capacitacién. (UNESCO, 1994).

Cada pais determind las escuelas en donde se echaron a andar los
cursos de perfeccionamiento del personal docente. Los cursos se
orientaron hacia tres tipos de personal docente:

- Cursos para alumnos de la escuela del magisterio
- Cursos para maestros en activo
- Perfeccionamiento del personal en la escuela.

Los contenidos del conjunto de materiales que se proporcionaron para
el concurso fueron: (Ainscow, UNESCO, 1994).

- Guias, las cuales introducen y centran en el tema puntos a
considerar y cuestiones que incitan al lector a cuestionar el material
que ha leido y encontrar la relacién con su experiencia

- Resumenes, se presentan al final del material, se realizan a través
de diapositivas, esquemas, etc.

- Unidades, las unidades correspondientes a cada médulo constituyen
la base de las actividades del curso
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- Hoja de instrucciones, incluye objetivos de las unidades, explicacion
de las actividades y las cuestiones de evaluacién

- Materiales de discusion, son base de las actividades del curso,
deben ser leidas antes de la clase

Los resultados de la aplicaciéon de éstos materiales en los cursos se
centra mas en la eficiencia que en la efectividad, se busca encontrar
factores que den una idea de los posibles modos de utilizar el conjunto
de materiales y, en particular, de la importancia de la flexibilidad para
tener en cuenta las circunstancias locales y ofrecer ideas practicas
sobre la concepcion de programas eficaces de la formacion vy
actualizacién del personal docente.

La estructura de organizacion del proyecto trata de facuitar a cualquier
equipo de determinados ambitos para tomar las ideas de proyecto y
aplicarlas como le pareciera conveniente a fin de que se adecuen a las
circunstancias del lugar. Lo anterior obedece al propésito de dar un
marco general para la coordinaciéon y el apoyo de tal forma que la
iniciativa quede a cargo de cada pais, abriendo la posibilidad de que
los participantes tomen conciencia de la naturaleza del contexto a
partir de nuevas formas de pensar y actuar.

En 1991 la UNESCO presenté un informe de evaluacion donde se dio
prioridad a la descripciéon de lo que habia ocurrido en cada contexto
nacional, se hicieron comparaciones entre las experiencias, llegando a
un acuerdo sobre un marco comun relacionado con la eficiencia de los
materiales propuestos.

Los resultados constituyen la base de ideas para desarrollar los cursos
de formacién y perfeccionamiento de maestros acorde con el concepto
de necesidades educativas especiales y atencion a la diversidad.
Ademas, éstos materiales con sus adecuaciones convenientes pueden
utilizarse en muchos paises como una estrategia que estimule la
creacion de respuestas y no para promover la adopcion de soluciones
preconcebidas, ya que como se menciond anteriormente, se hace
hincapié en el proceso, no en el contenido.
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Reflexién: "...es muy probable que las cosas mejoren cuando las
personas colaboran para analizar su experiencia y convicciones, ésto
suele inspirar su creatividad e innovacion..." (UNESCO, 1994).

En México el Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacién
(SNTE), incluye el proyecto escolar en las propuestas para mejorar la
calidad de la educaciéon. (SEP-SNTE, 1997).

"La nueva gestidon existe desarrollando entre el personal de los
planteles educativos habilidades técnicas y pedagogicas para elaborar
proyectos educativos escolares que contemplen diagndsticos,
propuestas y decisiones de acciones pertinentes, pero también
capacidad de asignar responsables, tiempos y medios para ello, asi
como politicas para obtener recursos institucionales y alternativas por
parte de los planteles”. ( SEP-SNTE, 1997).

El Proyecto General de la Educacion Especial (1993) lo incluye al
sehalar como una de sus acciones la instalacién de los proyectos
escolares en cada centro educativo, bajo un criterio colegiado con los
consejos técnicos de cada centro.

La Integracion educativa es uno de los grandes retos que tienen todas
las escuelas de México, es importante enfrentarla y considerarla en
cada uno de los procesos que se ponen en marcha. (Cobos, en
Guajardo 1993).

Se debe recordar que el concepto de alumno con necesidades
educativas especiales se remite a las caracteristicas enfrentadas tanto
por €l como por el maestro durante los procesos de ensenanza
aprendizaje.

Generalmente el profesor no considera que él influya en éstas
dificultades por lo que adopta la estrategia de hablar con los padres de
familia para que traten de buscar una solucién. (SEP-SNTE,1997).

Y en la actualidad, la mayoria de los modelos de atencidn se basan en
el antiguo paradigma que establece que la conducta insatisfactoria o
inmadura de un nifo, asi como sus diferentes tipos de problemas que
presentan en el ambito de aprendizaje, constituye algo relacionado
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con su propia personalidad, inteligencia o deficiencia fisica,
focalizando la atencién unicamente en el nifto/a y su problema.

De tal manera que los padres y la escuela han venido enfrentandose a
los siguientes problemas de conducta y/o aprendizaje de un nifo:
(CAS, 1998).

Los padres culpan a la escuela y a los maestros, por tanto, ellos se
excluyen del problema. (Chiu, V. 1997).

La escuela culpa a los padres de los problemas del nifio y se
consideran al margen de las situaciones familiares.

Lo mas comun de alguna forma -tanto padres como escuela-
consideran que es el nino el que tiene el problema, y ambos sistemas
se excluyen de explorar la manera en que ambos pueden tener
relacion con el mismo.

Nuevamente podemos ver que el paradigma lineal con el que
tradicionalmente se ha trabajado en muchos casos continua
prevaleciendo, se observa el efecto y se busca un culpable, lo que no
soluciona el problema, por el contrario, lo evade.

Sin embargo, en el marco de la Reforma Educativa ha surgido un
nuevo paradigma que evita la tendencia de catalogar a los padres o a
la escuela como equivocados o acertados, asi como evita la tentacion
de enmarcar a un experto que solucionara todos los problemas.

De acuerdo con Marchessi y Martin (1990), “Si el profesor atribuye a
las dificultades o el fracaso de los alumnos al propio nifio o a la familia,
y no a la escuela o a su historia educativa, es mas dificil que se
plantee la importancia de modificar las condiciones en las que el
alumno esta aprendiendo".

Siendo asi un objetivo principal de la Integraciéon Educativa el que el
maestro mejore su ensenanza en beneficio de todos los nifios. El
maestro de Escuela Primaria Regular se esta enfrentando ante una
innovacién educativa que le exige diferentes saberes y practicas, es
necesario un cambio en su forma de actuar y de pensar.
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Desde la apariciéon de la nueva Constitucion y las demas normas y
politicas derivadas de ella, se evidencia que la formacién inicial y
continua de maestros, debe tener profunda transformacién para
superar las barreras actitudinales, las rutinas institucionales y la
practica docente en su quehacer pedagdgico. (Fortes, 1992).

En la Conferencia Nacional de Atencion Educativa a Menores con
Necesidades Educativas Especiales celebrada en abril de 1997 en
Huatulco, Oaxaca, se hacen diversas recomendaciones para la
equidad a la Diversidad, en donde se lleven acciones que permitan
ofrecer una educacién de calidad para ‘todos los nifios, poniendo
especial atencidn en los menores que presentan necesidades
educativas especiales. -

La Secretaria de Educacion Publica y el Sindicato de Trabajadores de
la Educacion se encargaran de promover acciones que -bajo principios
de equidad y justicia- estén encaminados a generar el reconocimiento
y el respeto a la diversidad, y en ese marco, se impulse a la
integracién educativa.

Con ésto se tendera a incorporar a los maestros a un proceso de
actualizacion que los lleve no solo a lograr el mejoramiento sustancial
de su labor educativa, sino a revalorizar su funcion social abriendo
expectativas de un desarrolio profesional acompanado de mejores
condiciones de trabajo. (SEP. 1997).

También al fortalecimiento de los centros para Maestros y el programa
para la transformacion y el fortalecimiento Académico de las Escuelas
Normales de Educacién Basica y de Educacion Especial, en un marco
de intercambio y colaboracién interinstitucional.

Tomando en cuenta que para responder al compromiso de ofrecer
educacién de calidad en el marco de la diversidad, es conveniente que
los maestros de todos los niveles tengan acceso no sdélo a la oferta de
actualizacién vigente, sino al disefio de nuevas alternativas.

Un objetivo importante de la Integracion Educativa es que el maestro
mejore su ensefanza en beneficio de todos los nifios. Se piensa
entonces en un ideal de maestro, en todo lo que un docente deberia
saber (concepciones) y en todo lo que deberia hacer (practica
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pedagogica), en éste caso, para atender las necesidades educativas
especiales de sus alumnos.

El maestro de educacién regular sé estd enfrentando ante una
innovacion educativa que le exige diferentes saberes y practicas;
siendo necesario un cambio en su forma de pensar y de actuar. Se
actia con los propios conocimientos, ideas, pensamientos, reflexiones,
etc., y es importante que el docente llegue a establecer una relacién
dialéctica permanente en su pensar y actuar, con vias a una
reconceptualizaciéon de su practica, y que ésto lo lieve a procederes
pedagogicos mas adecuados.
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CAPITULO I

ADAPTACIONES CURRICULARES
2. 1. - ADAPTACIONES CURRICULARES

El nuevo paradigma establece el hecho de que se requiere de
encontrar la forma de aplicar el gran potencial de recursos que todo
elemento de un sistema tiene, y suscitar la visidn de alternativas desde
el punto de vista del nifio, de la familia y de la escuela.

El esquema basico del Paradigma consiste en tratar de modificar las
situaciones en las que viven las personas y no en cambiar a las
personas fuera de su contexto.

Requiere hacer un desplazamiento de la atencidén del investigador a
varios niveles: (Remon, 1998) de conceptualizacién, de unidad de
observacion y de intervencidn terapéutica.

De ésta manera el nuevo paradigma se basa en el modelo relacional
sistémico y focaliza su atencién en la transmision de informacion, en
ver al individuo como un sistema abierto, lo cual tiene interés por las
interrelaciones y los procesos comunicativos, trabaja sobre una
causalidad circular, da importancia al contexto para analizar el
desarrollo del sistema, ve al sintoma como expresiéon de una situacién
relacional, tiene interés primordial sobre el presente y el cambio en el
sistema se establece como objetivo terapéutico.

Asi, desde su concepcion funcional se interpreta que el concepto de
necesidades educativas especiales implica estrategias, recursos vy
adaptaciones curriculares y especialmente el cémo orientar una
persona integrada en una institucion.

Por lo que el curriculum se constituye en una de las principales cartas
de navegaciéon de la institucién, desde el cual queda plasmada la
intencionalidad de la integracién y las acciones del aula de apoyo para
favorecer su desarrollo.

Con todo lo anterior es de suma importancia retomar el concepto de
curriculum, por lo que C. Coll ( 1992), lo define como el proyecto que
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preside las actividades educativas escolares, precisa sus intenciones y
proporciona guias de accion adecuadas y (tiles para los profesores
que tienen la responsabilidad directa de su ejecucién. Para ello el
curriculum proporciona informaciones concretas sobre que ensefar,
cuando ensenar, como ensenar y qué, como y cuando evaluar. Siendo
éstos los componentes del curriculum, los elementos que contempla
para cumplir con éxito las funciones anteriores, son:

1° Qué ensedar:
Contenidos (experiencia social culturalmente organizada). -
Conceptos, sistemas explicativos, destrezas, normas, valores, etc.

Objetivos.- Procesos de crecimiento personal que se desea
provocar, favorecer o facilitar mediante la ensefianza.

2° Cuando ensenar: Sobre la manera de ordenar y secuenciar los
contenidos y objetivos. Es decir determinar por una secuencia de
accion.

3° Como ensenar: Se refiere a la manera de estructurar las actividades
de ensefianza/aprendizaje en las que van a participar los alumnos
con el fin de alcanzar los objetivos propuestos en relaciéon con los
contenidos seleccionados.

4° Qué, como y cuando evaluar: En la medida que el proyecto
responde a unas intenciones, la evaluacion es un elemento
indispensable para asegurarse que la accion pedagogica responde
adecuadamente a las mismas y para introducir las correcciones
oportunas en caso contrario. (C. Coll, 1992).

Con todo lo anterior cobra importancia las Adaptaciones Curriculares,
en las que se establecen que el curriculum es basicamente el mismo
para todos. El proyecto educativo del centro es uno, el colegio tiene su
propio proyecto, previa aprobacion de las autoridades educativas. A
partir de ese proyecto se marcan objetivos y contenidos para el grupo
de alumnos que configuran un aula y, si hace falta, se van disefiando
las adaptaciones necesarias para cada alumno.

Parece contradictorio de que hablemos de necesidades individuales y
a la vez de curriculum unico, de objetivos generales del grupo. Sin
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embargo no lo es, se trata de incorporar a los alumnos al proyecto
global para su posterior integracién en la sociedad, por eso hablamos
de "escuela inclusiva". Pero al mismo tiempo al tutor le sera tanto mas
facil disefar estrategias globales, cuanto mayor sea el conocimiento
individual de sus alumnos, para lo que el profesor de apoyo es
fundamental. (Remén, 1998)

En el Proyecto CAS (1998), sefialan que parece mentira que en
muchos de los casos el maestro especialista se ha constituido en un
obstaculo para favorecer la integracién educativa; pese a tomar como
banderas la integracion y normalizaciéon de los sujetos con
discapacidad, se sigue pensando que la mejor via para ellos son las
escuelas de educaciéon especial o los diferentes servicios que la
educacién especial presta.

A consecuencia de lo cual las exigencias al trabajo pedagdgico que
realizan los maestros tendria que situarse primordialmente en realizar
adecuaciones curriculares.

Pero antes de ahondar al respecto, se debe considerar que el
curriculum se concibe de varias maneras: (Remén, 1998).

- Plan de estudios.
- Organizacion de los estudios.

- Programa de curso: organizaciéon racional de los contenidos de
ensefnanza.

- Forma de planificacion eficaz de la actividad escolar.

- Elemento definitorio de los comportamientos deseables que los
alumnos deben desarrollar.

- El plan para conducir el aprendizaje.

- Mecanismo de distribucion social del conocimiento como Proyecto
de Estado.

Integracion Educativa 40



PSICOLOGIA EDUCATIVA

Propuesta que adquiere sentido en la practica, como un elemento de
trabajo escolar sometido permanentemente a su innovacion y revision,
de acuerdo con los resultados de la experiencia misma.

Todas las concepciones que del curriculum se poseen tienen que ver
por un lado con los aportes que la teoria curricular ha propuesto en
conocimiento de los docentes, y por otro, con los que éstos han venido
concibiendo como tal, lo que tiene que ver mas con las formas en
como el curriculum se ha materializado (documentos) y no como la
forma en que se expresa (practica). Es precisamente donde estriba la
dificultad para concebir el curriculum, porque atendemos mas a las
cuestiones técnicas (métodos y materiales) y se dejan de lado sus
implicaciones sociales.

Esto denota dos tendencias o posiciones respecto del curriculum:
(Remén, 1998).

La idea del curriculum prescrito, nomativo, como un plan y programa
de estudios que el maestro tiene que poner en practica sin mayores
cuestionamientos,

La idea que se tiene del curriculum que se realiza (praxis), que es tal
en la medida en que se identifica con la realidad del trabajo cotidiano.

En el punto 2 el curriculum es una propuesta por cuanto que
atendiendo a las exigencias sociales para formacion de los educandos
el Estado a través de las Instituciones creadas para ello, formula un
plan para lograr la satisfaccién de esas necesidades sociales el cual
pone en manos del magisterio para que a su vez lo formalice (le dé
concreciéon, forma e identidad), todo lo cual hace que cada uno
emprenda la tarea de ensenar de acuerdo con su marco referencial y
experiencial atendiendo a las condiciones especificas en que ha de
desarrollarse la practica (caracteristicas de los alumnos, aula, escuela,
etc.). De ahi que un plan de estudios, un programa de estudios, algun
método, técnica especifica no sean buenos o malos en si mismos sino
que dependan de la forma en como todos éstos se articulan para
lograr los fines educativos.

El curriculum es un elemento del trabajo escolar (asi como el actuar
del maestro, alumnos, padres, etc.) que debe cambiar, ya que es
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imposible que sea estatico puesto que perderia pertinencia. Si para
lograr algunos fines se establecen algunos objetivos y éstos no son
conseguidos faciimente por los alumnos lo que procederia es que
dichos objetivos se replanteen ya sea para imprimirles mayor o menor
grado de exigencia o de profundidad, seglin se considere conveniente;
o por lo menos para reflexionar sobre el que hacer para conseguir
dichos objetivos, siendo el quehacer cotidiano el que proporcionara
elementos para enriquecer la propuesta de trabajo.

Cuando se lievan a cabo acciones y estrategias que haran que se
consigan los objetivos se tienen que ir al mismo tiempo evaluando
para tener en cuenta que avance tuvieron o que tan atinadas fueron,
en que medida respondieron a las necesidades del grupo, si fue facil
arribar a la meta propuesta, si el accionar del docente fue pertinente o
no, asi como el porqué de ello, si los alumnos contaban con los
antecedentes necesarios para acceder a los conocimientos
establecidos, asi como la experiencia misma del acontecer en el
interior del aula, siendo necesaria e importante la evaluacién.

Como se puede ver las cuestiones curriculares no se concretan
exclusivamente a programas escolares sino que incluyen una serie de
elementos que estan en base de los mismos y que es necesario tener
siempre presente al momento de tomar decisiones en y para el
acontecer del aula.

Para el caso especifico de la integracién educativa de personas con
discapacidades definitivas o transitorias, asi como para aquellos con
capacidades y aptitudes sobresalientes, el abordaje curricular debe
hacerse desde la perspectiva educativa lo que sitia nuestras
intervenciones en el plano de la atencion a las necesidades educativas
especiales que acusan todos los sujetos de educacién. (Ruiz, 1998).

Esto por supuesto resuita muy claro, puesto que dentro de las
finalidades educativas estda el de la formacién integral de los
educandos lo que obliga a desprendernos de enfatizar de la condicion
de un sujeto ( que en algunos casos resulta limitante), como lo es la
discapacidad. ’

La experiencia de los profesores regulares que han laborado en
educacién especial y creen que la integracién es posible, precisa que
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cada uno de los alumnos necesita un nivel de apoyo diferente; hay
quienes consideran que su caso es muy complejo y el apoyo que
requieren es intensivo y de forma intermitente, mientras que existen
otros casos en los que se espera que el periodo de apoyo sea poco y
no lo vuelvan a necesitar, resulta que hay que prolongar la atencién y
habra de situarse a los especialistas muy cerca de ellos durante gran
parte de su vida.

No obstante, no se puede dejar de reconocer que los niios con o sin
discapacidad y con necesidades educativas especiales requieran que
los docentes busquen de forma concreta las vias que habran de
favorecer el acceso al conocimiento y no sélo a las escuelas. Esto es,
la integracion no es solo insercién (integracion fisica); sino inclusion,
que supone equidad.

Con objeto de favorecer al acceso al conocimiento del nifio que posee
necesidades educativas especiales, derivadas o no de |Ia
discapacidad, es necesario que los maestros trabajen con creatividad
e imaginacion, basandose en tres cuestiones fundamentales: (Ruiz,
1998).

El objeto de conocimiento: lo que habra de conocerse, qué del mismo
y del grado de profundidad.

El sujeto: los conocimientos previos respecto de los conocimientos que
éste posee, las habilidades, caracteristicas y estilos de aprendizaje.

La estructura metodoldgica: a partir del conocimiento de los dos
elementos anteriores habremos de colectar, crear y probar distintos
caminos que permitan situar en el momento justo de anclaje al
conocimiento y al sujeto.

Por lo antes citado resulta imposible e inoperante desarrollar una larga
lista de modificaciones curriculares que precisan hacerse toda vez que
en nuestras aulas existan nifios con necesidades educativas
especiales. Lo que si debe quedar claro es que no se precisan
curriculum distintos que no hacen sino enfatizar la discapacidad.

Hablar de adecuaciones curriculares necesariamente tendra que
orientarse como ya se ha visto, hacia el analisis de concepciones
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fundamentales de ensefianza y aprendizaje que en definitiva evitarian
que los docentes mantengan una dependencia absoluta en Ia
discapacidad. Muy por el contrario el punto focal seran las
necesidades educativas especiales lo que permitira relacionar éstas

con los niveles de apoyo necesario para aumentar su productividad y
su integracion social.

Para definir el tipo y nivel de los apoyos es conveniente hacer algunas’
consideraciones respecto de: (Ruiz, 1998).

- Funcionamiento intelectual y habilidades de adaptacién.
- Caracteristicas emocionales y psicolégicas del individuo.
- La salud y bienestar fisico.

- Los elementos del ambiente presentes en el individuo que favorecen
o limitan su nivel de funcionamiento, y la identificacion del ambiente
optimo y de los sistemas de apoyo que faciliten su, productividad e
integracién a la comunidad.

Los ambientes en los que el individuo se desenvuelve son
fundamentales porque son propicios para que la persona consiga la
fortaleza necesaria para vivir dia a dia o para no tener razones para
ello, por lo que la revisidn de los ambientes no debe escapar a
nuestros analisis.

Teniendo presente todo ésto tedricamente sera mas facil realizar
adecuaciones curriculares y definir los apoyos, creando un ideal para
cubrir las necesidades educativas en el aula.

Por lo tanto cuando se habla de adaptaciones curriculares se esta
hablando sobre todo, y en primer lugar, de una estrategia de
planificacion y de actuaciéon docente, y en éste sentido de un proceso
para tratar de responder a las necesidades de aprendizaje de cada
alumno. Pero si antes se decia que el aprendizaje y la ensefianza son
tareas complejas e inciertas, no se puede pensar, por tanto en una
estrategia infalible y mecanica que asegure el éxito en todos los casos.
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La estrategia de actuacién y planificacién debe estar basada en una
serie de criterios para guiar la toma de decisiones con respecto a qué
es lo que el alumno o alumna debe aprender, como y cuando, y cual
es la mejor forma de organizar la ensefianza para que todos salgan
beneficiados. Asi las adaptaciones curriculares son un producto, una
programacion que contiene objetivos y contenidos diferentes para los
alumnos, estrategias de evaluacién diversificadas, posibles secuencias
o temporalizaciones distintas y organizaciones escolares especificas.
(Remén, 1998).

Dicho en otros términos, algunos alumnos y alumnas con necesidades
educativas especiales solo podran aprender y progresar en
capacidades basicas para su desarrollo individual y social, a costa de
hacerlo recibiendo un curriculum que sera sensible y significativo del
que recibird la mayoria. Y aunque el objetivo de la educaciéon escolar
obligatoria sea que esa separacién o distancia entre lo que aprenden
unos y otros sea la menor posible, es preciso reconocer que en
algunos casos seran necesarias adaptaciones significativas del
curriculum oficial.

Se puede decir que las adaptaciones curriculares son, por tanto, un
continuo. En un extremo estarian aquellos cambios habituales que el
profesorado introduce en su ensefanza para dar respuesta a la
existencia de diferencias individuales en el estilo de aprender de los
alumnos, o dificultades de aprendizaje transitorias. éstas variaciones
crean grandes dificultades en su estrategia general. En todos éstos
casos, los alumnos receptores de tales adaptaciones estan recibiendo
una ensefanza que, siendo diferente en algunos aspectos, persigue
alcanzar para éstos alumnos los mismos niveles de consecucion, en
todas o en la mayoria de las areas del curriculum, que se esperan
también para sus companeros.

En otro extremo estarian las adaptaciones significativas, que son en el
caso de algunos alumnos con dificultades de aprendizaje mas
permanentes y severas debidas a limitaciones personales o a una
historia escolar y social dificil y negativa, y que estarian recibiendo una
ensefanza que se diferenciaria notablemente de la que recibirian sus
compaineros de clase o edad, en términos, por ejemplo, de contenidos
a aprender, niveles de aprendizaje esperados, o incluso de areas
curriculares enteras que podrian no cursarse. También se trata de un
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nivel de individualizacion de la ensefianza, y es 1o que ellos necesitan
para progresar. En su caso seria injusto ofrecerles la misma
ensefianza que se da a los alumnos sin tales dificultades. No se quiere
decir con todo esto, que se debe excluir a algin alumno, por muy
grave que sea su dificultad y su posibilidad de conseguir un
aprendizaje y un progreso adecuado. (UNESCO, 1994).

Por lo tanto, las adaptaciones curriculares tenderan a posibilitar el
acceso al curriculum comun, o a brindar aprendizajes equivalentes por
su tematica, profundidad y riqueza. Consistiendo asi en la seleccion,
elaboracion y construcciéon de propuestas que enriquecen Yy
diversifican al curriculum com(n para alumnos, o grupos de alumnos,
en instituciones comunes o especiales.

Las adaptaciones pueden ser necesarias en uno o varios de los
componentes del proceso de ensefianza aprendizaje, referenciados en
el curriculum. Suponen como precondicion una gestién y organizacion
de las instituciones escolares sumamente &gil y flexible, e implican la
movilizacidon de recursos comunitarios, y la participacién de los padres
en la adopcion de decisiones y acompafnamiento del proceso.

Hay tres tipos principales de adaptaciones: (Remén, 1998).

De acceso: Son las que facilitan el acceso al curriculum, a través de
recursos materiales especificos o modificaciones en las condiciones
de interaccion.

Curriculares propiamente dichas: Modifican uno o varios de los
elementos de la planificacién, gestion y evaluacién curricular. Las
modificaciones que involucren supresion de expectativas de logros,
podran implicar restricciones en la acreditacién, y consecuentemente
en la certificacion de los aprendizajes.

De Contexto: Actian sobre la estructura grupal y el clima emocional
del aula y la institucion.

Es necesario subrayar la importancia de no reducir las adecuaciones
curriculares al disefio de materiales, métodos o técnicas educativas;
estima conveniente dimensionar realmente ésta cuestion para que la
intervencion docente ponga énfasis en lo que los alumnos precisan y
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al mismo tiempo conceda y propicie otro tipo de intervenciones que
habran de consolidar lo que en la escuela se aprende, y que seran la
base para el logro de dichos aprendizajes. En ésta tarea la
intervencion y participacion de los maestros y alumnos, como padres y
comunidad son muy importantes.
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2. 2. - UNIDAD DE SERVICIOS DE APOYO A LA ESCUELA
REGULAR (USAER)

La Unidad de Servicios de Apoyo a la Escuela Regular (USAER) es
una instancia técnico-operativa y administrativa de la educacién
especial que se crea para brindar apoyos metodolégicos y ofrecer
respuesta a las necesidades educativas en el marco de la atencién a
la diversidad, asi la USAER es concebida como una instancia
promotora de la escuela para todos, es decir, como promotora de
transformaciones en el quehacer educativo de la escuela regular, de
tal manera que le posibiliten una respuesta educativa adecuada a la
diversidad de condiciones vy caracteristicas de los alumnos.
(Ruiz,1997).

2. 3. - FUNDAMENTOS DEL USAER.
(Guajardo, 1993).

1. - Escuela para todos.

La Escuela para todos surge como una propuesta para ofrecer una
respuesta educativa a la diversidad, lo cual implica una concepcion
distinta de la practica educativa; ello significa abocarse al desarrolio de
las diversas potencialidades, habilidades y talentos de que todo
alumno es portador, independientemente de sus caracteristicas
culturales, cognitivas, afectivas y bioldgicas.

Asi, la Escuela para Todos es parte de una ruptura con la concepcion
de que los sujetos se dividen en normales y no normales. Reconoce y
asume la heterogeneidad, la diversidad y la diferencia como elementos
fundamentales para el desarrollo y formacion de los sujetos que les
posibiliten no solo un desempefio académico exitoso sino ademas un
aprendizaje significativo y una practica creadora, acorde con sus
caracteristicas individuales, sus intereses y su vida cotidiana.

La Escuela para Todos es entendida desde ésta perspectiva, como
una escuela abierta a la diversidad de posibilidades; no a la diversidad
de discapacidades, dificultades o problemas pues las concibe como un
efecto segregador de la escuela regular resultado de su incapacidad
para dar respuesta positiva a todos los individuos y no como una
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condicién inherente a ellos que de antemano los excluye de los
beneficios de la educacion.

2. - Diversidad.

Se hace referencia en nuestro pais por diversidad a las diferentes
caracteristicas y necesidades de los alumnos, que van desde las
distintas capacidades cognitivas, afectivas, condiciones bioldgicas,
estilos de aprendizaje hasta procedencias culturales y sociales, asi
como los intereses de los alumnos. Esta situacion, hace muy compleja
la tarea de generar una respuesta educativa, sobre todo si la
pensamos desde el interior de una escuela que tiende a la
homogeneidad de los nifios, tanto en el perfil de ingreso como en el de
promocion. La diversidad, es un contexto educativo, no se refiere al
simple sefalamiento de que cada individuo es (nico e irrepetible,
tampoco se refiere al hecho de que el aula regular da cabida a la
diversidad por el solo hecho de incluir a individuos con diferente
nombre, procedencia, etc. Diversidad tampoco es diversidad de
discapacidades en el aula. Diversidad implica reconocer y responder
mediante acciones educativas concretas a las diferentes necesidades
educativas de los alumnos derivadas de sus caracteristicas
especificas. El no reconocer tal diversidad tiene como consecuencia
obligada a la exclusion y segregacion.

3. - Curriculum.

También en nuestro pais se concibe al curriculum como el conjunto de
recursos y practicas que la escuela y el profesor ponen en juego, asi
como los fines educativos que se persiguen. El Curriculum entendido
de ésta forma es mas que planes y programas. Abarca una politica
educativa, el conjunto de leyes que la legitiman y norman, los
documentos en los que se plasma, la concepcion del sujeto sobre la
que se definen los propésitos y metas ideales, las habilidades, las
actitudes, los valores, los conocimientos y saberes que se reproducen;
los planes y programas en que se concretan, los espacios y objetos
que le dan soporte y las practicas y relaciones en que se realiza.

Por tanto Curriculum da cuenta del conjunto de acontecimientos que
ocurren en el tiempo y el espacio escolar.
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Todo curriculum posible se estructura en torno a un conjunto de
nucleos basicos que sintetizan y perfilan los elementos socialmente
necesarios para la formacién de los sujetos. Se conforman por los
propésitos educativos generales, las habilidades y capacidades
implicitas y se expresan de la siguiente manera: (UNESCO, 1994).

Desarrollar las habilidades intelectuales y de reflexién para el
aprendizaje permanente con autonomia y significatividad.

Desarrollar la capacidad para comprender e interactuar en el entorno
natural y social.

Desarrollar los valores éticos y estéticos.
Desarrollar la capacidad creadora de los individuos.
Las habilidades y capacidades aqui implicitas aqui mencionadas son:

- Competencia comunicativa
- Pensamiento Légico

- Sensibilidad estética

- Pensamiento creativo

4. - Necesidades Educativas Especiales.

Actualmente la Escuela Regular no ofrece una respuesta educativa
incluyente y diversificada sino excluyente, donde los alumnos son
tratados de manera homogénea y normalizadora, sin considerar sus
diferencias y necesidades vinculadas a sus caracteristicas, lo cual da
como resultado la segregaciéon y sefalamiento de aquellos que no
responden a las expectativas de la escuela y al modelo del alumno
ideal, ello implica una contradiccién, pues si bien el curriculum debe
ser capaz de beneficiar a todos por igual, al concretarse y realizarse
en el aula, se convierte en un instrumento de clasificacion de los
alumnos en funcion de algunas competencias particulares, cuyo efecto
se traduce en aislamiento, reprobacion y desercion.

La exclusién de los sujetos ocurre antes de su escolarizaciéon, como en
el caso de los llamados discapacitados, los nifios de la calle, los ninos
que trabajan, de aquellos que pertenecen a clases, grupos o etnias
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diferentes a las dominantes o; durante su escolarizacién como en el
caso de los niflos cuyos intereses y habilidades no son consistentes
con los esperados por contexto educador, por ejemplo: los
sobresalientes, los que presentan problemas de aprendizaje o de
conducta.

Como respuesta a la exclusidbn de que son objeto éstos nifios se
crearon ofertas educativas alternas, materializadas en instituciones
especiales, que intentaron ofrecerles una educacién que permitiera
integrarios al contexto social, sin embargo, su punto de partida
radicaba, por un lado, en el supuesto de que los problemas del fracaso
escolar eran atribuibles al sujeto exclusivamente y en el mejor de los
casos, a su familia, y por otro lado, en que la escuela regular tenia la
capacidad de cumplir con sus funciones educacionales, por lo que no
se hacia necesario realizar modificaciones, en consecuencia se
establecié desde el interior de la escuela, una linea de demarcacién
entre los sujetos: Normales y anormales.

Bajo éste panorama la nocién de necesidad educativa especial surge
como un recurso que nos permite replantear desde una optica
integradora la funcion social y formativa de la escuela. La nocién de
necesidad educativa especial no es un simple sustituto nominal de los
términos tradicionalmente utilizados para sefialar y caracterizar a los
individuos que no son beneficiados por la escuela regular, es mas bien
una nocién que ubica la problematica ya no en el sujeto sino en la
relacion insatisfactoria entre éste y el contexto educador.

Se dice que un sujeto se encuentra en situacién de necesidad
educativa especial cuando la respuesta educativa obstaculiza el
desarrollo de sus habilidades, talentos y posibilidades, requiriendo por
ello de ayudas especificas y/o distintas a los demas, asi como la
transformacion del contexto educador, de tal manera que sea
beneficiado por el curriculum, pues de otra manera las condiciones
didacticas, metodolégicas relacionales no le resultan significativas en
virtud de sus intereses, caracteristicas culturales, cognitivas, afectivas
o biologicas. ’
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5. - Adecuaciones curriculares.

Esta es la estrategia fundamental para la transformacion paulatina de
las condiciones educativas, que posibilitan dar atencién y respuesta
educativa a la diversidad, a través de modificaciones pertinentes en
los diferentes ambitos del contexto educador. La adecuacién curricular
incide en el ambito de realizacién del curriculum, es decir, en la
escuela y en el aula, lo que no implica modificar y sustituir sus niicleos
basicos, sino mas bien flexibilizar y diversificar las formas en los que
éstos se concretan en funcion de las caracteristicas de los alumnos y
las posibilidades de la escuela.

Los elementos curriculares susceptibles de ser modificados mediante
estrategias son: (Remon, 1998).

Objetivos: Diversificados, definiendo los minimos comunes para todos
y otros particularizados para algunos alumnos, incluyendo todas las
areas de desarrollo personal y social. Evitando privilegiar los aspectos
puramente cognitivos y centrados en el manejo de los contenidos
académicos.

Contenidos: Considerarios como instrumentos para el desarrolio de
capacidades, seleccionandolos y organizandolos tomando en cuenta
la competencia curricular, la matriz cultural y las posibilidades,
necesidades e intereses de los alumnos.

Metodologia: Dar preferencia a los métodos y procedimientos
interactivos y a los enfoques constructivistas del proceso ensefanza-
aprendizaje respetando las condiciones del aprendizaje significativo.
Procurando recuperar los estilos de aprendizaje y enriquecerlos.

Evaluacion: Priorizar los procesos de aprendizaje por sobre sus
productos, adaptando y flexibilizando los criterios de evaluacién,
haciendo uso de distintos procedimientos técnicas y estrategias.

En cuanto a la estructura organizativa del USAER, ésta se constituye
por un director, los maestros de apoyo, el equipo de apoyo técnico y
una secretaria. Los maestros de apoyo son de educacion especial con
experiencia de trabajo en Grupo Integrado o Centro Psicopedagégico.
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El equipo de apoyo técnico estd constituido basicamente por un
psicologo, un maestro de lenguaje y un trabajador social. Ademas
pueden incluirse otros especialistas, cuando las necesidades
educativas especiales de los alumnos lo requieran.

El personal esa adscrito y tiene como centro de trabajo la USAER
correspondiente y su lugar de desempeno son en Escuelas Regulares
a las cuales la USAER brinda apoyo.

Cada USAER apoya cinco escuelas de educacion basica, en la
atencién de todos los alumnos que presentan necesidades educativas
especiales, en la orientaciéon a los padres de familia y a los maestros
de la escuela regular.

En cada una de las escuelas se han acondicionado aulas, lamadas
"aulas de apoyo"; que son el centro de recursos de la educacién
especial dentro de la escuela regular; son sede de los recursos
humanos, materiales, tedricos y metodolégicos de la educacién
especial y son el espacio de atencién de alumnos con necesidades
educativas especiales, asi como para la orientacidn al personal
docente y a los padres de familia.

El desarrollo de la intervencion psicopedagodgica y de la orientacion al
personal de la escuela y a los padres de familia, asi como las acciones
que de ellas se desprendan, son responsabilidad del personal de la
USAER.

La intervencion psicopedagogica se desarrolla en el grupo regular o en
el aula de apoyo, determinandose por medio de las necesidades
educativas especiales de cada alumno y de las circunstancias del
proceso de ensefanza-aprendizaje que se vive en la escuela. Asi
como el desarrollo de la orientacion se realiza tomando en cuenta la
relacién directa de maestro-padre de familia, asi como las formas de
organizacion de cada escuela.

Para poder llevar a cabo la atenciéon a los nifios con necesidades
educativas especiales, la USAER identifica a los alumnos que con
respecto a su grupo de referencia presentan dificultades ante los
contenidos escolares y que requieren de un mayor apoyo pedagdgico
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y/o de otra naturaleza; determinando asi algunas alternativas de
intervencion:

- Intervencién psicopedagdgica.
- Canalizacién, o
- Solicitud de un servicio complementario.

Asi la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educaciéon Regular (USAER)
representa una nueva relacién entre los servicios de educacién
especial y los servicios de educaciéon regular en el marco de la
educacién basica. Por ello en el cambio hacia la atenciéon a las
necesidades educativas especiales y de la reestructuracion del
Sistema Educativo Nacional, la USAER es una estrategia a partir de {a
cual tendran que ajustarse las otras instancias de la educacién
especial (servicios de caracter complementario y servicios de caracter
indispensable) para ponerse a disposicién de la educacién basica en
la atencion de las necesidades educativas especiales, ya que con elio
se estarad favoreciendo la integracién educativa. Logrando asi un
mayor conocimiento y compromiso para llegar al desarrolio de una
escuela comun para todos, de una escuela abierta a la diversidad, de
una visiéon ampliada de la educacion basica y asegurar asi una mejor
atencién a las necesidades educativas especiales que se presenten en
los servicios escolares.
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CAPITULO Il

REFLEXION CRITICA
3. 1. - DISCUSION.

A nivel mundial han surgido en los afios recientes cambios
fundamentales para la educacion. La educacién especial que
antiguamente se manejaba como el espacio para atender a personas
con alguna discapacidad o "anormales" ha cambiado, principalmente
como medio para rescatar los valores que se han perdido en la
mayoria de las sociedades del mundo, por mencionar algunos, la
discriminacién, segregacién y etiquetaje hacia las personas
"especiales". Fueron muchos los esfuerzos y movimientos sociales,
principaimente de personas directamente afectadas por ésta situacion,
por lo que se logré cambiar la concepcién principalmente de los
términos de "discapacitado”, "handicap”, "minusvalido”, "deficiente”,
etc. al nuevo paradigma de necesidades educativas especiales.

México no ha sido la excepcion a esto, y es a través de la Programa
Nacional para la Modernizacién de la Educacion, que se da inicio a
cambios y reformas para beneficio del sistema educativo al considerar
dentro de la educacién basica regular a menores con discapacidades
transitorias o definitivas 0 a menores con aptitudes sobresalientes.

Con base a éste programa surge la Ley General de Educacién en
donde se establece un enfoque distinto a los conceptos de alumno
"regular" y alumno ‘"especial" que se venian manejando con
anterioridad. Asi mismo ha generado el reconocimiento de menores
con necesidades educativas especiales y ha proporcionado
herramientas para identificar y atender dichas necesidades. éstas
reformas en el sistema educativo tienden a evitar la segregacion de
menores con necesidades educativas especiales. Todo ésto
encaminado a brindar una educacion de calidad, equidad y atendiendo
a la diversidad.

Es en el Distrito Federal donde se da inicio a la Reforma Educativa de
una manera practica, y es entonces cuando se empiezan a detectar
los primeros problemas para la implantacion de éste nuevo modelo
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educativo. Surge el descontento por parte de los profesores de
educacién especial, ya que tienen que cambiar el modelo clinico al
nuevo modelo educativo; cambian sus espacios de trabajo,
sintiéndose desplazados, surgen dudas sobre el tipo de atencidén que
recibiran los menores con necesidades educativas especiales,
pierden la identificacion y especificidad de su materia de trabajo, sin
lograr ubicarse en su nueva funciéon de apoyo. Por otro lado, los
maestros de educacion regular reaccionan ante ésta situacion con
rechazo e incertidumbre, ya que se sienten invadidos en sus espacios
de trabajo, no se sienten suficientemente preparados para atender a
los menores con necesidades educativas especiales y tienen
problemas para manejar a éstos menores con todo el grupo de
alumnos regulares; por lo que se les dificulta el romper con mitos,
prejuicios, y creencias, optando por tomar actitudes de
sobreproteccion, segregacion e indiferencia.

Ante todo ésto es necesario hacer algunas reflexiones:

La Integracion Educativa a menores con necesidades educativas
especiales implica para el maestro de educacién especial y para el de
educacién regular una capacitacion constante; revisién, innovacion,
conocimiento y aplicacion de estrategias cotidianas de trabajo, como
pueden ser las adaptaciones curriculares, contar con instalaciones
fisicas adecuadas, la disponibilidad de materiales didacticos, el uso del
tiempo, trabajo de los responsables de una manera interdisciplinaria,
formacién de profesores de aulas "regulares" en lo individual, etc.
Siendo ésta una tarea dificil y inicamente lograda a largo plazo.

Con respecto a las adecuaciones curriculares, consideradas como la
estrategia fundamental para la transformacién paulatina de las
condiciones educativas, que posibilitan dar atencion y respuestas
educativas a la diversidad a través de ajustes pertinentes en los
diferentes ambitos del contexto escolar (de acceso y contexto),
debiendo ser éstas flexibles al qué, al como y al cuando ensefar y
evaluar a los menores con necesidades educativas especiales, se han
tomado de una manera supefficial, realizando los maestros de
educacién regular los ajustes necesarios de una manera espontanea.
Sintiéndose abrumados por no saber que hacer con los nifios
especiales y considerando que se integran a éstos sin realizar un
analisis con respecto al maestro adecuado y a las caracteristicas del
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menor, esperando Unicamente que la experiencia del maestro de
educacion regular compense la falta de utilizacion de adaptaciones
curriculares para la atencion de dichos menores. Seria recomendable
que los maestros de educacidon regular conozcan y apliquen
adecuadamente las adaptaciones curriculares, las cuales deberan ser
realizadas y analizadas para cubrir las necesidades de cada caso
especifico, y no formar metodologias estandarizadas que sean
aplicadas indiscriminadamente. Esto requerira del trabajo conjunto de
los maestros de educacidn regular con otros profesionales
involucrados en la Integracion Educativa.

Con todos éstos problemas que han surgido con ésta nueva
modalidad, las autoridades educativas encargadas de promover y
difundir la Integracion Educativa, han iniciado conferencias,
seminarios, cursos de capacitacion para maestros y la implantacion de
aulas de apoyo dentro de las escuelas de educacion regular (USAER),
para brindar servicios e informacién con respecto a la Integracion
Educativa; opuesto a lo que en realidad se esperaba, éstas acciones
han creado un ambiente de resistencia y confusién por parte de los
maestros de educacion regular, ya que no se han logrado integrar de
forma constante, obstaculizandoles, a las areas de apoyo, la
intervencion directa en las aulas, en los programas y planes anuales
de las Instituciones escolares, limitando el desarrolio de sus funciones
para lograr los objetivos deseados y tratar de solucionar dichos
problemas.

Bajo el nuevo concepto de Integracion Educativa, quedan todavia
algunas dudas acerca de cual es la mejor forma de atender a menores
con necesidades educativas especiales; de si sera mejor a través de la
atencion especializada o a través de la integracion. También existen
dudas acerca de las estrategias y procedimientos que se utilizaran una
vez decidida la forma de atender a los menores con necesidades
educativas especiales. Otro argumento a considerar es que tan valido
resulta clasificar a los nifos en funcibn a sus diferencias para
integrarlos y como es la forma en que los maestros identifican a
menores con necesidades educativas especiales.
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Como tltima reflexion, exhorto a todas las personas involucradas en la
Integracion Educativa en nuestro pais a asumir la gran responsabilidad
que ta educacion representa, a realizar cambios de actitud, a romper
con prejuicios y mitos con respecto a los menores con necesidades
éducativas especiales (discapacitados), a trabajar en equipo, a realizar
Ias actividades necesarias y a proporcionar los recursos necesarios
para lograr los objetivos de la Integracién Educativa en Mexico,
tomando conciencia de que se trata de personas con dificultades en el
aprendizaje, y con problemas de rechazo de algunos sectores de la
sociedad quienes sufrirdn las consecuencias de no realizar
eficientemente y lograr los objetivos de integracién de la educacion.
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CONCLUSION

Para que la Integracién educativa funcione exitosamente existen 'l
varios factores que deben conocer las personas involucradas para
ésta labor. La reconceptualizacion del término de discapacidad, el |
cambio de actitud de los docentes, y la aplicacion de programas
realizados especificamente para personas con Necesidades
Educativas Especiales, capacitacién e incentivos constantes para
maestros de educacién regular. Para ayudar al logro de la Integracion
educativa, existe una herramienta importante que es el uso de
adaptaciones curriculares por el maestro de escuela regular para nifos
con necesidades educativas especiales; y para que ésta herramienta
funcione adecuadamente necesita tener una gran difusion a nivel
nacional su uso, y contar, ademas, con el apoyo total de profesionales
de otras areas, como son los psicologos educativos, trabajadoras
sociales y psicopedagogos para lo cual fue creado la Unidad de
Servicios de Apoyo para la Educacion Regular (USAER).

N

La Integracion Educativa en México, no ha alcanzado niveles 6ptimos
de funcionamiento y existen algunos factores limitantes, que son:

1. No existe una difusion y promociéon adecuada de la informacion
sobre integracion Educativa, de sus objetivos, del personal
involucrado, de las funciones de estos, de los departamentos de
apoyo, etc.

2. lLos maestros consideran que la atencién educativa para niiios
con necesidades educativas especiales no debe ser su
responsabilidad y que deberian existir personal e instalaciones
especiales para atender a éstos menores. Mostrandose con ésto
que existe desconocimiento por parte de los maestros de
educacién regular de las funciones y servicios que presta la
USAER, las cuales son: integracién de menores con distintas
capacidades cognitivas, afectivas, condiciones bioldgicas, estilos
de aprendizaje, y, hasta procedencias culturales y sociales. Asi
mismo, la USAER cuenta con herramientas para evaluar el
avance y promocion de menores con necesidades educativas
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especiales, situacion que la educacién regular no consideraba
anteriormente. Esta situacion ha generado que el personal de la
USAER se enfrente con problemas para involucrarse en el
proceso de aprendizaje conjunto con los maestros de educacion
regular.

3. Los programas escolares anuales no incluyen instrucciones
precisas con respecto a las tareas a realizar con menores con
necesidades educativas especiales, ocasionando ésto que el
programa que aplican los maestros de educacion regular para
éste tipo de nifos, lo realicen de manera espontanea durante el
ciclo escolar, enfocandose a sacar adelante a los nifios regulares,
basandose principalmente en el plan de trabajo anual y
reportando los propésitos alcanzados en las juntas académicas
que tienen mensualmente.

4. Algunos maestros de educacién regular consideran, que uno de
los objetivos de la integracion educativa, que es el ofrecer una
educacion incluyente, es decir, que atienda a todos los nifios, aun
con necesidades educativas especiales dentro de un mismo
recinto, no sea algo alcanzable en su parte de integrar a un nifio
de éstas caracteristicas, por lo que la actitud de los maestros se
vuelve sobreprotectora y segregadora, mas que integradora, a
través de trabajar con el menor con necesidades educativas
especiales por separado de los nifios regulares.

5. La actividad del personal de USAER para participar en la
Integracion Educativa no se ha realizado de manera proactiva,
limitando con ésto el avance de los menores con necesidades
educativas especiales. Dicho personal normaimente espera ser
llamado para brindar auxilio, y no ha tomado la iniciativa para
involucrarse activamente dentro de éste proceso.

Considero que aunque existe informaciéon sobre los objetivos de la
integracion Educativa y de las funciones de la USAER, éstas no han
sido difundidas ampliamente, y tampoco se han realizado las
actividades necesarias para lograr los objetivos de la Integracion
Educativa, por lo cual propongo lo siguiente:
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1. Capacitar a los maestros de educacién regular con respecto a la
Informacién sobre la Integracion Educativa, al igual que difundir las
funciones de la USAER para lograr un desarrollo integral en la
educacion para niflos/as con necesidades educativas especiales.

2. Concientizar a las autoridades, maestros, padres de familia y
profesionales de otras areas dentro de las Instituciones Escolares
del compromiso de integracién educativa hacia menores con
necesidades educativas especiales, ubicando a éstos con maestros
y aulas regulares realizando una tarea en conjunto con la USAER;
preocupandose por realizar éstas funciones de una manera
profesional.

3. Hacer obligatorio el incluir los programas para menores con
necesidades educativas especiales dentro de los Planes Anuales
Escolares de cada una de las Instituciones realizando ésta labor
conjuntamente con personal de la USAER.

Considero que los objetivos de la Integracion Educativa en México son
muy buenos y que, aunque falta mucho camino por andar, se han
dado pasos importantes para su funcionamiento, sin embargo, para
que ésto siga avanzando espero que éstos programas no sean
solamente sexenales y se dé continuidad y apoyo por parte de las
autoridades educativas, y que se de ha conocer a la sociedad que los
menores con necesidades educativas especiales no son diferentes a
los demas y que el incluirlos dentro de nuestra sociedad significa
recuperar valores ya que a la fecha la sociedad en general se ha
mostrado indiferente.

Mientras mas convivencia social exista con los menores con
Necesidades Educativas Especiales, mas faciimente se obtendra el
objetivo de Integracion, no solo educativa, sino social de éstos
menores que son parte real e importante de nuestra sociedad; a
quienes a la fecha muchos sectores de la sociedad les han mostrado
indiferencia e inclusive rechazo.

Para los maestros, el logro de la Integracién Educativa representa un
reto muy grande pero si logran trabajar con el apoyo de todas las
partes involucradas en el proceso educativo, y toman con
responsabilidad su labor, actuando de forma innovadora y rompiendo
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los estereotipos que existen acerca de los menores con necesidades
educativas especiales, podran realizar su funcién educativa de manera
exitosa y satisfactoria, y con mayor calidad humana y técnica.

El logro de éstas metas no es algo imposible de alcanzar ya que la
integracion Educativa ha demostrado su utilidad en otros paises, sin
embargo, considero que en México se han adoptado modelos
educativos que si funcionan en otros paises, sin tomar en cuenta las
diferencias culturales, sociales y economicas que existen entre los
paises en donde se originan dichos modelos y México, por lo que, si
efectuamos los ajustes necesarios para que éstos modelos sean
acordes a nuestras necesidades, nos encontraremos en el camino
correcto del cambio.
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