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INTRODUCCION

La pobreza en la que viven millones de personas en los paises subdesarrollados
ha sido una de las principales causas en el origen del problema de los nifios de la
calle si a esto aunamos la mala distribucion de la riqueza que se da en dichos paises,
la aplicacién de politicas neoliberales, el desempleo masivo y por tanto el bajo poder
adquisitivo de dichas familias, podemos dilucidar que esto provoca alteraciones a la
salud de estas personas (llamese desnutricion, angustia, depresion, alcoholismo, etc.)
lo cual a su vez afecta el aspecto social y de convivencia tanto intra como
extrafamiliarmente dando origen a individuos con patrones de conducta alterados lo

cual repercute en la sociedad.

El problema de los nifios de la calle sélo incumbe a las instituciones abocadas a
éste tipo de instancias, es un fendmeno que debe interesar a la sociedad en su conjunto

puesto qué, en muchas ocasiones es ésta misma la que da pie al origen del problema.

El objeto de la presente tésis es el de dar a conocer la problematica de los nifios
de la calle, partiendo de las causas que motivan dicho problema, indagando sobre lo
que acontece en la vida de estos nifios una vez que deciden abandonar su hogar y salir
a la calle para hacer de ésta su lugar de residencia y el lugar donde encontraran a los

amigos o personas que supliran a su familia.

En base a lo anterior y al servicio social realizado en la Fundacion Casa Alianza
L.A.P. México, unidad Aragdn surgi6 la necesidad de plantear ésta propuesta y asi
contribuir de alguna forma a conocer las causas de éste fenomeno pero también a dar

posibles soluciones en la medida de nuestras capacidades y alcances.



La presente tésis esta conformada por seis capitulos, el primer capitulo titulado
la marginacién nos habla sobre las caracteristicas de la poblacion inmiscuida en éste

fenomeno.

El capitulo dos, titulado la familia, nos habla acerca de la definicion de familia,
las caracteristicas de las familias que dan pie al problema del nifio de la calle, asi
como de los procesos de socializacién tanto en la familia, como en la sociedad y en la

educacion.

El capitulo tres: el adolescente, en dicho apartado se da la definicién de

adolescencia, asi como las caractéristicas biopsicosociales propias de dicha etapa.

E! capitulo cuatro trata sobre algunas de las instituciones de proteccion

abocadas a la solucién del problema del nifio de la calle.

El capitulo cinco versa en torno a la orientacion educativa y de la importancia

que tiene ésta para el adolescente y la familia.

El capitulo seis plantea algunas posibles soluciones al problema, basadas
principalmente en la aplicacion de platicas a padres de familia sobre como prevenir el
problema, ademés del uso de técnicas en las cuales hay participacion tanto de los
padres como de los nifios con la finalidad de promover una mejor comunicacion

familiar y de ésta forma coadyuvar a la disminucion del problema del nifio de la calle.

Por tltimo cabe mencionar que la propuesta planteada en éste trabajo, no fue
llevada a cabo en la préctica, debido a que los nifios a quienes se tomaron como
muestra de nuestro universo de trabajo, tuvieron que acudir a un evento en varias
ciudades del continente Europeo lo cual evitd que se realizara la aplicacion de la

propuesta para con elios.

~N



CAPITULO |
MARGINACION



1. MARGINACION

1.1 Marginacion y sus Consecuencias sociales y Psicologicas

’ . ’ . . .y . 7 .
La génesis del término “marginacién” es muy variado pues éste, ha

evolucionado desde sus origenes a diversos niveles.

En los afios sesenta se hablé de marginacién en estudios de ecologia urbana. El
término “marginales”, designaba en ese entonces, a los habitantes de las periferias de
las grandes ciudades latinoamericanas. El comin denominador de éstos, era la
precariedad de- sus viviendas frecuentemente construidas en terrenos ocupados

ilegalmente y carentes de los més elementales servicios publicos.

Concretamente se referian a los habitantes de las denominadas “villas miseria”
en Argentina, las “callampas” en Chile, las “fabelas” en Brasil, los tugurios™ peruanos

o las “ciudades pérdidas” de México.

En opinidn de varios autores la marginacion no es un fenémeno privativo de las
grandes ciudades, sino que tiene asiento también en las areas rurales; en éstas, a
" juzgar por los indicadores mencionados, la mayor parte de su poblactén vive en
condiciones tanto o mas deplorables que los mismos “marginados urbanos” y se

encuentran todavia mas segregados de la cultura nacional.

A nivel descriptivo se habla de distintas formas de marginacion (social,
cultural, politica, econdmica, educativa) admitiendo diferentes dimensiones y hasta
diversos grados de intensidad, dandole al término un carécter relativo segun él cual se
posibilita la mediacién de la falta, privacion o exclusién de la participacion de ciertos

sectores de la poblacién en los &mbitos econdmicos, social y politico.



A nivel de corrientes de pensamiento, los tedricos que plantean las
caracteristicas de los paises del tercer mundo ven la marginacion como una condicién

de ciertos grupos sociales, directamente relacionados con el desarrollo capitalista.

Al hablar del desarrollo capitalista referido a América Latina se recurre a la
categoria de dependencia, que hace posible explicar la situacién subordinada de ésta
formacién econdémico- social a las economias centrales en los distintos momentos de

su desarrollo historico.

Asi el desarrollo seria precisamente un proceso de marginalizacion relacionado
con el desarrollo acelerado de los centros primarios, frente al desarrollo mucho mas
lento de las economias dependientes. Al mismo tiempo, al interior de cada nacién
stubdesarrollada se produce un proceso similar. La modernizacién se concentra en las
grandes urbes y los sectores agrario y artesanal tienden a quedar marginados de la

economia nacional.

Quijano define la marginacién como “poblacion sobrante de las economias
capitalistas dependientes, entendiendo el calificativo sobrante desde el punto de vista
de economia industrial dominante, para la cual el marginado constituye una carga

social”.t!

No s6lo en las economias dependientes existen sectores marginados, también en
las economias desarrolladas, pero las condiciones de éstos sectores marginados son
cualitativa y cuantitativamente distintas. Las naciones industrializadas han
implementado diferentes tecnologias sociales para tratar de incorporar a éstas
“poblaciones sociales” en sus sistemas econdémicos, no asi en los paises
subdesarrollados donde la marginacién reviste formas mas agudas y muchos casos

atn degradantes, manifestandose principalmente la pobreza.

® Quijano Anival. Redefinicién de a dependencia v proceso de marginacion en América Latina. Edit. Educa.
Centroamérica. 1985. P.175




La marginacioén es un concepto que refleja un fenémeno evidentemente social
por lo cual desde sus origenes y hasta la fecha el concepto ha sido adoptado por la
sociologia y por ello es que comlnmente se utiliza para identificar fendmenos
sociolégicos tales como inseguridad social, desorganizacion social, pobreza y

drogadiccién, etc.

El determinismo econémico plantea que los fendmenos econdmicos son la causa
primordial o basica del desarrollo de las sociedades en cada periodo histérico, sin excluir
de manera alguna la relacién reciproca que guardan los fenémenos econémicos con los
politicos y sociales en donde determinados momentos historicos de éstos dos ultimos

influyen en forma determinante sobre los primeros.

Desde éste enfoque la marginacién, en dltima instancia es determinada por lo

economico.

“En éste fenémeno por un lado, las causas esenciales mas profundas se encuentran
en la contradiccion entre el trabajo y capital y proceso de acumulacién de capital con los
tipos y formas que adopta en cada formacién econdémico- social capitalista, en el periodo
monopolista; por el otro la causa esencial menos profunda, por tanto mas cercana a la
marginacién, la forman la subocupacién y desocupacion de la fuerza de trabajo”,*' o
seria incorrecto, por lo tanto, clasificar que la marginacion se da en lo econdmico, social,
politico, cultural, educacional, etc.; ya que éstos elementos representan la totalidad del
fenomeno. El hecho de clasificar la marginacién de ésta manera induce al estudio

aislado de los elementos que la constituyen siendo aspectos distintos del mismo

fendémeno lo cual lleva a la parcializacion del mundo.

La marginacién “es un proceso social histéricamente determinado por la ley de
acumulacion de capital causa esencial mas profunda en la fase monopolista del

capitalismo en el que masas crecientes de poblacion se encuentran permanentemente



subocupadas o desocupadas, con niveles bajos de ingreso y de consumo, con viviendas
inadecuadas, analfabetismo, baja calificacién de la fuerza de trabajo, desnutricion, altos
indices de enfermedades endémicas, nula participacion en las decisiones politicas”,(3 Ves
un proceso en el que la subocupacién y desocupacion no son el unico elemento
determinante, pero si el aspecto esencial menos profundo, el aspecto més importante en
el sentido de que el elemento de que parte el desencadenamiento de miltiples relaciones
réciprocas y dependientes entre éste elemento y los demas, configurindose asi a dicho

fendmeno.

En los tltimos afios y en general muchos paises latinoamericanos, han sido
invadidos por el neoliberalismo, una corriente politico-econdmico que basa su doctrina
en el retiro de los subsidios por parte del gobierno a familias de bajos recursos
econémicos (éstos subsidios se refieren a transporte, alimentacién, ayuda meédica,
créditos al campo, entre otros) la privatizacién del sistema capitalista internacional, y en
resumen lleva a cabo una globalizacién econémica de todos los habitantes de los paises

en los cuales se haga presente éste modelo econdmico o doctrina.

Lo anterior nos da una idea de como el neoliberalismo mediante su modelo de
igualdad para todos, lo Gnico que pretende es eliminar las pocas fuentes de ayuda que
tienen los sectores menos favorecidos econdmicamente, privatizar empresas para pagarle

menos al obrero y explotarlo mas.

Aplicar despidos masivos y leyes de trabajo irracionales a los obreros, fomentando

asi la pobreza de los sectores econdmicos bajos.

Todo ello trae como consecuencia social analfabetismo, desnutricion, desempleo,
pandillerismo, delincuencia, etc. Lo cual es a su vez precedido por alteraciones

psicolégicas de los individuos marginados, que al verse poco favorecidos

(2) Garibay, Ricardo. De lujo v hambre. Edit. Nueva Imagen. México. 1981. P.i16



econémicamente y el hecho de tener que mantener una familia (casa, vestido, sustento,
educacion, etc.), los hace entrar en estados de ansiedad, angustia, depresion, nervios, etc.;
lo que puede llevarlos a somatizar sus problemas en enfermedades y ademas a alterar su
conducta y tornarse incluso agresivos para con su familia, conllevando al surgimiento de
problemas intrafamiliares que de no solucionarse pueden llegar a desintegrar la familia

(alcoholismo, poligamia, violencia intrafamiliar, etc.).

Asi pues la marginacién no solo aisla al individuo econdmicamente sino que
también lo hace psicolégica y socialmente dando como resultado un individuo olvidado,
sin metas ni objetivos, y que de no solucionar su situacion puede ser un problema

potencial para la sociedad.

© Nolasco, A. Margarita, El desarrollo y el hombre y su sociedad. Revista del trabajo social. Nam. 5-6. México.
UNAM ENTS. 1981. P. 8-24



1.2 Las Caracteristicas de la Poblacion Marginada

La marginacién urbana estd intimamente relacionada con el crecimiento
desmesurado y anarquico de las ciudades, tanto en las capitales como en aquellas
que tienen cierto grado de desarrollo industrial y de servicios. Este crecimiento
citadino ha tenido como consecuencia que en la periferia de las ciudades se
encuentren concentradas grandes masas de poblacién en busca de trabajo o bien

desempefiandolo en actividades de baja productividad.

Esta situacion es consecuencia, en gran medida de la migracion del campo a
la ciudad, ya que permanecer en el lugar de origen supone un alto grado de
dificultades econdmicas, por lo que se prefiere migrar a otras regiones que
proporcionen algiin ingreso, en el caso de México la migracion se dirige
directamente a las ciudades, en éstas, no existe una demanda de trabajo que
atraiga masas de poblacion sin embargo, la migracion se da, determinada por las
expectativas creadas en la centralizacion de las funciones del estado y en la

concentracion de la industria y los servicios.

Esta centralizacién y la falta de canalizacion de la inversién publica en
obras de infraestructura que fomenten la inversion y el empleo de la mano de
obra en el campo, aunada a una indiferente politica agricola, al crecimiento
demografico anarquico y mal distribuido, incrementan desmesuradamente la

poblacién urbana.

La marginacion no solo existe en la periferia de la ciudad sino también en
zonas enclavadas dentro de la misma, que reunen las caracteristicas tipicas del
fenémeno. Por lo regular en México existen colonias de altos recursos y junto a

ellas colonias marginadas.



Estudios realizados muestran varios indicadores que permiten caracterizar

una zona marginada y por otra parte el tipo de personas que la conforman.

Existen altos indices de alcoholismo, drogadiccion y violencia, de
prostitucién y muerte por desnutricion, de bajo nivel de educacién y de creciente
indice de desocupacién. Todo ello, dentro de un marco caracteristico de

deficiencias urbanas (servicios publicos).

El proceso migratorio en el que se ven envuelto éstas personas, las lleva a
establecerse en las zonas marginadas de la ciudad y se trasforman en marginados

urbanos.

Lo anterior no quiere decir que el llegar a la ciudad les origine la
marginacién, la marginacién solo traslada geograficamente el fenémeno, de

marginados rurales a marginados urbanos.

La mayor parte de éstas personas (0 familias) conviven en un ambiente de
violencia, castigo fisico, abandono, abuso sexual, maltrato, explotacion en el

. trabajo, etc.; lo cual les produce un deterioro tanto fisico como emocional.

Estas familias tienen una estructura y modalidad de integracion particular:
la madre aparece como la figura estable. El padre abandona casi completamente a
los hijos. Al tener la madre un nuevo compafiero, éste pasa a ser el padrastro de
los nifios y tiene con él otros hijos. El ambiente familiar se va resquebrajando por

los conflictos entre padrastros e hijastros y entre hermanastros.

Otros aspectos particulares de estos grupos familiares es que estan
constituidos generalmente por dos o mas generadores de migrantes internos que

han acumulado frustraciones y pérdidas de sus redes de origen y raices culturales.



»Estos hombres y mujeres trabajan, en el séctor informal de la economia, en
condiciones precarias como subempleo o como vendedores ambulantes en

distintas formas de la marginalidad urbana.”®

Todo ello propicia la-salida temprana de los nifios de la calle a trabajar o a
obtener dinero, debido a que no existen en el hogar limites por la falta de

presencia de los padres.

Como hemos visto, las caracteristicas de la poblacion marginada favorecen
su propia marginacion, no obstante la sociedad urbana pone también su grano de
arena para ésta marginacion, ya que no les permite del todo integrarse a ella
debido a los -valores, cultura, costumbres, etc., con los cuales cuenta ésta

poblacién que emigro del campo a la ciudad.

Los marginados son, por lo tanto, un grupo con pocas o nulas opciones de
destacar en la sociedad y desgraciadamente destacan sus caracteristicas para

engrosar las filas de personas que habitan en los cinturones de miseria.

@ paloma C. Susana. Cruzar el puente. Manual para educadores de nifios en proceso de recuperacion. Edit. Thais
consultorio de desarrollo social. México. 1997. P. 26



1.3 La Marginacién y los Nifios de la Calle

La marginacién no solo acarrea como consecuencia el empobrecimiento de las
familias, sino también una serie de problemas intrafamiliares, entre los que

destacan:

e Quiebra de la comunicacion padres-hijos

e Situacion de abuso sexual intrafamiliar

o Empleo de las madres en el servicio doméstico permanente

o Padres ausentes o figura paterna inestable

e Padres alcohdlicos

e Padres maltratadores

o Madre sumida en la maternidad compulsiva con embarazos frecuentes
o Padres autoritarios y que ejercen poder absoluto

e Carencia de espacios para compartir y comunicarse

Lo anterior puede llevar a un menor a abandonar el hogar. (Revisar cuestionario

en la seccion de anexos pag. 102 - 116)

Al irse de su casa, los menores, sacrifican su desarrollo evolutivo normal en
busca de una alternativa de ayuda, de libertad, de afecto, de amor y de vinculos

gratificantes como los vividos dentro del nicleo familiar.

Poco a poco, van a encontrar compaiiia del grupo de pares, se incorporan a la

cultura de la calle, entran a formar parte de una banda y van forjando su caracter en un



mundo donde la violencia es frecuente. Violencia que de todas formas es una

conducta aprendida en el hogar, que se refiere y se expande ahora en la calle.

Los nifios de la calle son constantemente maltratados, por que se encuentran en

una situacion de abandono activo y permanente.-

No sélo sufrieron un abandono inicial, sino que ya en la calle son abandonados
constantemente por la sociedad, la escuela, las instituciones intermedias y la
comunidad en su conjunto. Se los segrega se les desvaloriza, se les estigmatiza y
clasifica como bresuntos drogadictos, ladrones, ignorantes, peligrosos para el bien de

la sociedad.

Sufren violencia social, trasformandose en seres violentos sin un futuro en el que

pensar.

Su trabajo es despreciado diariamente por la sociedad, que no le considera un
verdadero trabajo y que tampoco es consciente de su sacrificio diario para subsistir.
Esto transmite fuertes sentimientos de desvalorizacion e inferioridad hacia los oficios

y actividades que desempefian los nifios de la calle.

El lugar para dormir y descansar que deben ser seguros son coladeras,
terminales de camiones, los puentes peatonales, autos viejos y abandonados,
callejones, estacionamientos, techos de casas abandonadas, paradas de camiones,

parques, baldios, etc.

“El nifio y nifia callejeros son seres humanos que tratan de dar una respuesta a
la situaciéon de pobreza en la que viven, son luchadores que toman la calle para
encontrar en medio de subsistencia, para establecer vinculos afectivos y, en muchos

casos, para hacerla su hogar”."”’

) UNICEF. Menores en situacion extraordinaria Edit. Barcelona. México. 1990. P. 23-24




El nifio de la calle ha roto con la sociedad, la escuela y con la familia, no
sélo por las pocas o nulas posibilidades econémicas, sino por que ha sido victima

de constante maltrato y también de una fuerte desintegracion familiar.

Al observarlos superficialmente, los nifios de la calle tienen la apariencia de
pequefios adultos, caras marcadas por la preocupacion. Presentan la rapidez y
agilidad de un animal de la selva cuando un peligro inminente se presenta, ya sea
en forma de un policia que se acerca o en la repentina aparicion de un miembro de
una banda enemiga. Casi todos tienen heridas abiertas que son dificiles de curar o
cicatrices mal curadas en la cara pies y manos, sin dejar de mencionar, claro esta
las heridas del alma, las cuales se han forjado con la marginacién, desprecio y el
maltrato tanto de su familia como de la sociedad, la cual dia tras dia los margina
mas y por tanto los aleja también de ser una persona de caracteristicas similares al

grueso de la sociedad.

La- marginacion es pues una de las principales causas que origina el problema
del nifio de la calle, una marginacién que comienza con el sistema de produccion,
la sociedad y termina en la familia orillando al nifio a salir de su hogar, e
irénicamente ninguno de estos tres (modo de produccioén, sociedad y familia) hace
algo (en concreto) para devolver al nifio lo que le ha quitado: el derecho a ser un

ciudadano comun y corriente como todos los demas.
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2. LA FAMILIA EN LO SOCIAL Y EN LO CULTURAL

2.1 Los Niiios de la Calle: y su Proceso de Socializacion en la Familia

La familia tuvo su origen en el instituto g'regario que caracteriza al hombre en
la necesidad de perpetuar la especie humana; es un agregado social constituido por
personas ligadas por vinculos de parentesco.

Esta institucion ha existido en todos los tiempos, aunque su organizacion no
haya sido siempre la misma.

El anilisis de las instituciones familiares, desde las sociedades primitivas a las
sociedades civilizadas, no solo nos revela una gran variedad de formas de familia,
sino que, nos muestra que la familia siempre ha estado ligada estrechamente a las
formas de la estructura social de la que forma parte.

“Ni fue siempre necesario, para la constitucion de la familia que hubiese
cohabitacion, ni suficiente que hubiera consanguinidad. Pero siempre fue preciso que
existieran deberes y derechos sancionados por la sociedad y que unen a los miembros
que integren la familia”.?"

En sentido biolégico y social la familia es la comunidad formada por los padres
y los hijos, quienes conviven en intima y unitaria relacion. Constituye socialmente la
ma4s pequefia institucién creada con fines de mutua proteccion. A veces el concepto se
hace mas amplio y se incluye ademas a los parientes cercanos en segundo, tercero y
hasta cuarto grado de consanguinidad y también de afinidad, esto es a los primos, tios,
sobrinos, nietos, suegros, cufiados, etc. Bl grado de extensién y cohesion de la familia
varia por razones de cardcter histérico y social también varia la forma como esta

formada la familia y su funcién, segin sea organizada en régimen de patriarcado

@ Acevedo, Fernando. Sociologia de la Educacién. Edit. Grijalbo. México.1977. P. 123




donde el varon es el eje absoluto de la vida familiar, o de matriarcado donde toda la
vida familiar gira en torno a la mujer; “pero en todo caso desde el clan
indiferenciado hasta la gens romana, la familia es una comunidad cuyas funciones
biologicas de procreacion se confunden con las sociales de proteccién’.'(zz)

La familia es la institucion social y juridica mas antigua, ha sido,
historicamente, el nicleo originario primero de la ciudad; después, del estado. Ha sido
siempre el nucleo real mas importante de la ciudad . El grado de bienestar de ella ha
constituido la base mas firme del bienestar social. La decadencia de la familia ha
significado siempre un estado de depresion de la sociedad, por ello, la preocupacion
fundamental de los gobernantes ha sido, a través de la historia, la de procurar el
fortalecimiento de la entidad familiar como el medio mas seguro de alcanzar el
desarrollo de la nacidn.

Aunque la familia ha transformado y simplificado sus funciones, sigue
siendo la institucion de mayor influencia y efectividad en la relacion pedagogica.

Para Roberto Caballero Pérez, la familia es un grupo social intimo que se
encuentra fuertemente organizado y constituido para los conyuges y sus
descendientes.

Una familia segun Fernando Acevedo es la comunidad formada por un
hombre y una mujer, unidos por lazos matrimoniales durable y exclusivo, y por los
hijos nacidos de esta unién.

Luis Lefiero considera a la familia como un grupo primario constituido por
personas relacionadas entre si sobre la base de los lazos del parentesco, y mas aun,

de la vivienda comun donde se mantienen relaciones directas cara a cara.

23 paloma C. Susana. Cruzar el puente. Manual para educadores de nifios en el proceso de recuperacion Edit. Thais.
Consultorio de desarrollo social. México. 1997, Pag. 49
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Segun Ma. Teresa Alonso Palacios la familia es el medio propicio para que
sus integrantes asuman responsabilidades y adquieran confianza en si mismos y
autoestimacion.

La familia es un agente socializador primario, asevera Piero Digiorgi.

Para Emilia Elias de Ballesteros la familia es una institucién educadora. En
el seno de la sociedad familiar todos sus miembros ejercen mutua y reciprocamente
una accion educativa cuya huella persiste y los acompafia toda la vida.

La familia es el ambiente ideal para coinpartir, en ella se reiinen personas
muy semejantes y a la vez muy diferentes, de ahi que deba establecerse dentro de
ella una interaccidn respeto y apoyo mutuo.

La familia moderna es un factor educativo de inestable valor, esta
considerada como la primera escuela de la infancia; en ella aprenden los nifios los
elementos del lenguaje, las costumbres y muchas formas de vida social.

La familia moderna aparentemente esta padeciendo una inestabilidad que
hace contraste con la supuesta fortaleza de la vieja clasica familia antigua. En la
actualidad los hijos reclaman sus derechos, la mujer abre los ojos a nuevos
horizontes que la redimen de la vieja tirania del hogar, los lazos afectivos se hacen
menos fuertes y todo en el hogar anuncia una transformacién que debe mejorar el
ambiente y lograr un cambio de la autoridad rigida a otro modelo donde exista un
ambito de cordialidad, de aprecio mutuo, de carifio y de comprension entre todos
los miembros de la familia.

El momento que actualmente vivimos es un momento critico: crisis politica,
c;isis social, crisis de la economia, crisis de la religion, crisis de la cultura, y por
consiguiente, crisis en la familia y en cualquier institucién de las que son basicas
en cada régimen social, la justicia, las leyes, y hasta la propia forma de gobierno.

La familia moderna sufre de manera muy acentuada la influencia de la

industrializacién y el maquinismo. La familia antigua era productora de una
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produccién muy pequefia, para satisfacer sus necesidades mas elementales, y sus
miembros, de manera general, permanecian en el hogar o cerca de €l.

Una de las mas dolorosas caracteristicas de nuestra época es la elevacion
monstruosa en el costo de la vida, los articulos usuales mas indispensables para
subsistir, se han convertido por su elevado precio en cosas que resultan muy dificil
adquirir, sobre todo, cuando en el hogar se cuenta Unicamente con la remuneracion
de un solo miembro de la familia. Por eso en éstos momentos no solamente trabaja
el padre, sino también la madre y todos los miembros de la familia que estén en

condiciones de hacerlo para aumentar el salario familiar.



2.2 Los Niiios de la Calle: y su Proceso de Socializacion en la Sociedad

La socializacion es el proceso por el cual niiio adquiere conductas, creencias,
normas morales y motivos que son objetos de aprecio de sus familias y de los grupos
culturales a los que pertenece.

“Los padres son los agentes principales y mas influyentes aun cuando no sean
los Gnicos que participan en la socializacion, sobre todo en los primeros aiios de su
vida, cuando mantienen caracteristicamente interacciones mas frecuentes e intensas
con el niito que cualquier otra persona”.m) En todas las culturas los nifios tienen que
ser socializados para ejercer algtin control sobre sus motivos o respuestas agresivas.

La forma en que el nifio es tratado en sus primeros afos bien puede determinar
si es espontaneo, imaginativo y curioso o, por el contrario reservado y resentido.

El hogar desempeiia un papel principal en la socializacion del nifio. Los padres
son los agentes exclusivos de cualquier predisposicion social, si es que la hay, que
podria ser heredada, bien por estructura glandular o por factores mediadores tales
como inteligencia, dones fisicos.

Es de gran importancia que el nifio sienta su hogar, como su nombre lo indica,
un lugar célido y tranquilo donde haya felicidad, tranquilidad y sea acogido con amor
y afecto. |

Como sabemos los nifios de la calle son maltratados y explotados.

Los padres desempefian un papel critico en determinar la calidad de la vida
emocional del nifio. Si, como resultado de una afectuosa y aceptadora relacion con la
madre, adquiere seguridad basica, puede hacer frente al mundo y con una perspectiva
positiva de la vida.

El nifio dafiado por rechazo de sus padres o maltratado, por el contrario, a

menudo lleva con él un intenso sentimiento de hostilidad y venganza que le induce a
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u;la conducta desviada y dificil de comprender, crueldad con los animales, desafio
inesperado y aun delincuencia.

La familia es una institucién de caracter social y esta en evolucion, la misma
evolucion de la sociedad de la cual forma parte.

Los fundamentos de la familia como institucion social son inconmovibles, al
contrario, cada sistema de organizacion social y cada régimen da lugar a un tipo de
institucién familiar especificamente peculiar de cada momento historico.

En la actualidad la vida social es sumamente compleja y ya no permite a la
familia hacer frente a la preparacién de los nifios y de los jovenes con sus propios
recursos.

En nuestra sociedad moderna, los padres deben de tener la capacidad suficiente
para ser guias y orientadores, porque la familia de nuestro tiempo ya no es un templo
ni un pequefio estado centralizado y gobernado por un jefe. La vida econdmica,
religiosa, social, cultural y politica se desenvuelve fuera de ella asegurada por otros
érganos y la familia se ha convertido en un centro de vida sentimental y afectiva.

Una nueva causa de la crisis por la que la familia pasa, que coincide con la
crisis por la que atraviesa la comunidad social, es la fuerza con que se imponen los
intereses politicos, publicos y sociales, que entrando en el hogar sustituye a veces las
preocupaciones de la vida privada. A todos los miembros de la familia privada, por
diferentes medios, les llega informacién de lo que acontece en el mundo, problemas
casi siempre econémicos y bélicos que son caracteristicos de nuestro tiempo, y los
miembros del grupo familiar viven la angustia que estos problemas provocan a todo el
grupo social.

Por tanto, en estos tiempos es dificil encontrar una familia tranquila y relajada;

desafortunadamente la época en que vivimos esta llena de conflictos que ocasionan

@ George J. Mouly Psicologia para la ensefianza. Edit. Alianza. México. 1970. P. 370
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una tensién creciente tanto en el individuo en particular como en la comunidad social
en que se desenvuelve y de la cual forma parte.

Para incorporarse socialmente, el nifio necesita aprender formas de organizar,
interpretar y vivir en sociedad. No es un proceso opcional sino impuesto. La familia
es la primera instancia en la que €l comienza a aprender formas de percibir y ordenar
el mundo que le rodea.

“La familia dirige los procesos fundamentales del desarrollo psiquico y la
organizacién afectiva y emotiva del nifio segin los modelos ambientales”.”* Como
agente socializador y educativo primario, la familia ejerce la primera y mas indeleble
influencia sobre el nifio.

La familia desempefia una funcién primordial para que el nifio tenga su
participacion activa y decisiva en la sociedad a la cual pertenece.

“En la familia se experimenta el primer proceso de socializacion: se aprenden
esquemas normativos de conocimiento, de afecto y de accidn; formas de percepcion
del mundo, de los objetos y de las relaciones sociales; normas, valores y reglas”. =

La familia influye en la socializacion del nifio en edad escolar.

(f:’ Piero Di Giorgi El nifio y sus instituciones. Edit. Depalma. Buenos Aires. 1964. P. 34
©5) Safa. Patricia, ; Por qué enviamos a nuestros hijos a la escuela? Edit. Grijalvo. México 1992. P. 89




2.3 Los Niiios de la Calle: y su Proceso de Socializacion en la

Educacion

Por varias razones de diversa indole, la familia ha ido limitando, poco a poco, sus
funciones, y ha cedido algunos de sus derechos educativos a otras instituciones, entre los
que figura la iglesia, escuela y el estado. La educacién considerada como un hecho
natural necesitdo ademas de la familia, de personas e instituciones especializadas para
ejercer esta accion.

La educacion familiar no se basa en una ensefianza tedrica, sino que se adquiere
realizandola. El nifio experimenta lo que ve y lo que tiene que hacer como parte de sus
obligaciones.

Es en la familia en donde se dan los primeros procesos y técnicas de socializacion
con contenidos educativos a través de los cuales €l nifio aprende una forma concreta de
ser. Por eso Ja familia juega un papel muy importante en la formacion de la identidad
infantil; es en ella donde se adquiere un sello particular de pertenencia.

Después de la familia, la escuela es la mas importante agencia de socializacién del
niflo, ya que en ésta se continta la obra educativa de los padres. Muchos nifios de la calle
no asisten a la escuela por lo tanto, no cuentan con una socializacion de la institucion.

“El desarrollo del nifio es la resultante de la interaccion dialéctica entre lo organico
y lo social, entre el individuo y el medio”. ® Es sobre la base de ésta interaccion que la
educacion asienta su razén de ser. La educacion es necesaria para el nifio desde el
momento en que su desarrollo est4 inscrito en las necesidades de maduracion organica y
social. -

De tal manera que la educacion es un proceso mediante el cual una persona

desarrolla su capacidad fisica e intelectual, haciéndose apta para enfrentar positivamente

@9 (palacios, Jesiis. Desarrollo del nifio v aprendizaje escolar. Edit. Barcelona. Buenos Aires. 1985. P.245
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un medio social determinado y para integrarse a ¢l con la aportacion de su personalidad
formada.

En la educacion se basa la formacion integral del nifio, que le permitira tener
conciencia social y convertirse en agente de su propio desarrollo y de la sociedad a la que
pertenece.

De ahi el caracter formativo, més que informativo, de la educacién primaria; y la
necesidad de que el nifio aprenda a aprender, de modo que durante toda su vida en la
escuela y fuera de ella, busque y utilice por si mismo el conocimiento, organice sus
observaciones por medio de la reflexion y participe responsable y criticamente en la vida
social.

La educacion, que se da en todos los grupos sociales, se distingue de los otros
hechos sociales por su funcion especifica, que consiste en un proceso de transmision de
las tradiciones de una generacion a otra.

Gracias a ella, le es posible al hombre la asimilacién de las adquisiciones
anteriores de la sociedad, la transmision de los conocimientos acumulados, que es obra
de la solidaridad en el tiempo.

Segtn las posibilidades funcionales del nifio en cada edad la educacion debe
proporcionarle objetos y tareas que estimulen sus capacidades y revelen sus actitudes; de
ésta forma, ayudara al nifio a resolver las dificultades especificas con que se encuentra en
una etapa determinada y lo pondra en condiciones favorables de cara a la siguiente.

Asi mismo, la educacion, consciente y organizada, como ensefia Durkheim, no
empieza sino cuando la cultura mental y moral adquirida por la humanidad llega a ser
demasiado compleja y representa un papel excesivamente importante en la totalidad de la
vida comiin para que se pudiera dejar al azar de las circunstancias el cuidado de asegurar

su transmision de una generacion a otra.



En realidad sélo en las civilizaciones muy elevadas se aisla a la educacion como
medio de formacién intelectual y moral sistematica del complejo de las funciones
sociales.

La educacién escolar como parte que es de la estructura social global, refleja de
manera notable, no sélo el tipo especial de organizacion, sino toda escala de valores de
una sociedad en un momento determinado, y hasta tal punto que seria posible conocer
toda una estructura social conociendo solamente su sistema de educacion.

Unicamente el estado, ampliando funciones, podra, dentro de ciertos iimites,
alcanzar esas influencias, modificandolas y corrigiéndolas por medidas de control
puramente negativas y medidas de construccién positivas.

En su proceso evolutivo, la educacion pasa ciertamente de una forma difusa (por
ejemplo, las sociedades primitivas) a una forma organizada y mas individualistas, pero
nunca podré llegar con sus instituciones (educacion sistematica) a tan gran amplitud y a
tan alto grado de condensacién que pueda atenuar en su conjunto las multiples
influencias de generaciones adultas.

Dentro de la educacion encontramos una variedad de agentes, medios €
instituciones que influyen en el proceso de socializacion del nifio, siendo la principal de
éstos la familia, ya que es y ha sido un agente educador primario, cuyo papel es
determinante; se ha encontrado y se encuentra circunstanciada a las especificas

condiciones sociales que imperan en un momento determinado y que:

e Historicamente se le imponen papeles y tareas que intentan guardar equilibrio con la
sociedad del momento.

¢ Conforme la sociedad evoluciona y se hace mas compleja, la familia debe redefinir sus
acciones educativas y complementarlas con las acciones educativas de ofras
instituciones, en la medida en que el saber, las habilidades y practicas se van

acumulando y se van especializando.
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La familia representa el primer contacto con lo social. Es el intermedio con la
sociedad.

El individuo nace, crece y pertenece durante gran parte de su vida en el seno
familiar, convirtiéndose éste en el primer agente socializador y educador.

La convivencia familiar se convierte en una condiciéon de los procesos de
socializacion tanto como en los procesos educativos.

La educacion familiar esta presente en el salén de clases desde el momento en que
los nifios son portadores de todo aquello que irrumpe y da una forma concreta y cotidiana
a la accion escolar. La familia y la escuela son dos agentes que colaboran en los procesos
de socializacion de manera privilegiada.

La institucion escolar brinda la oportunidad de que el nifio sepa desenvolverse
dentro de la sociedad.

La familia influye en la socializacion del nifio en edad escolar.

Como ya se menciond después de la familia la escuela es la mas importante
agencia de socializacion del nifio. Con el ingreso a la escuela el nifio entra en un contexto
social mas amplio y diferenciado.

“La escuela es la que ejerce la mayor influencia en la transmision de los valores de
la cultura y de las tradiciones sociales” @)

Aunque e! desarrollo social del nifio ha progresado ya una considerable distancia
cuando ingresa en el primer curso de la escuela, ésta lleva la principal responsabilidad
aqui, particularmente porque destaca la competencia social para promover el
aprovechamiento intelectual y académico y la orientacion de este aprovechamiento hacia

metas socialmente deseables.

=" Picro. Di. Giorgi E! nifio v sus instituciones. Edit. Depalma. Buenos Aires. 1964. P. 24




La escuela también complementa el trabajo de otras agencias socializadoras.
Determina en gran parte el nivel intelectual y de informacion que operara la sociedad,
tiene una responsabilidad especial como agencia de remedio y desarrollo de nifios cuyas
socializacion esta dificultada por condiciones adversas.

En la escuela, el nifio aprende a diferenciar papeles sociales y gradualmente
desarrolla un concepto de si mismo en relacion con el marco social mas amplio,
especialmente que la escuela ofrece una diversidad de actividades y demandas, como
" también de oportunidades.

En el grupo, el nifio aprende a responsabilizarse de si mismo, pero también de los
demas, es decir, se da cuenta de que existen responsabilidades individuale_s y colectivas,
y de que debe identificarse con los intereses y aspiraciones del grupo respetando su
propia autonomia. Ahi el nifio aprende a conocerse como sujeto y objeto al mismo
tiempo; toma conciencia de su persona y aprende a clasificarse entre otros que son
semejantes o diferentes de €l. En suma, el grupo es un indicador de practicas sociales y

de autoconocimiento.
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CAPITULO 3
ADOLESCENCIA



-3. ADOLESCENCIA

3.1 La Conceptualizacién de Pubertad y Adolescencia.

Con frecuencia se ha calificado a la adolescencia como una “etapa critica y al
mismo tiempo bésica para el desarrollo integral de la personalidad. Existen muchas
definiciones que intentan enunciar los elementos y caracteristicas de la misma; sin
embargo, es dificil encontrar una que la contemple bajo los tres aspectos basicos de la

vida humana: el bioldgico, el psicoldgico y el social.

Basandonos en la etimologia, la palabra adolescencia se deriva del latin

adolecere que significa carecer, adolecer y/o crecer.

Segin Littré “la adolescencia es la edad que sucede a la infancia y comienza con los

primeros signos de la pubertad”. =5

Por su parte P.Blos “la adolescencia es la suma total de todes los intentos para
ajustarse a la etapa de la pubertad al nuevo grupo de condiciones internas y externas,

que confronta el individuo”. &Y

Como podemos ver estos dos autores centran sus definiciones en el aspecto
biolégico, dando escasa o nula atencion a los ambitos psicoldgico y social. Para ellos

la adolescencia es posterior a la infancia pero va casi a la par de la pubertad.

Hablando en términos sociologicos, Hallengstead menciona que “la

adolescencia es el periodo de la vida de una persona durante el cual, la sociedad en la

(zs) Cameiro, A. L. Adolescencia. Edit. Uthes. México. 1960. P.160
@ p_Blos. Psicoanalisis de la adolescencia. Edit. J. Mortiz. México. 1971. P.29
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que vive deja de considerarlo nifio, pero no le otorga plenamente el estatuto del

- : 2 0
adulto, sus cometidos y sus funciones™. &

Asi pues éste autor, contrariamente a los anteriores se enfoca mas al aspecto

sociolégico derivando.a un lado las situaciones de tipo biolégico y psicologico.

El adolescente es un ser humano completo y es por eso que para comprenderlo
ninguno de los conceptos previamente mencionados nos servirian para definir la
adolescencia puesto que debemos considerar los tres factores (psicologicos, sociales y

biolégicos) en su conjunto.

Erikson denominé “Moratoria social a una etapa de transicion en la que ya no se
es nifio, pero en la que atn no se tiene el estatus de adulto, y que abarca desde los 12 o

13 afios hasta el final de la segunda década de la vida". &

La adolescencia es entonces una fase de perturbacion transicional entre dos
mundos psicologicamente estables: el de la nifiez y el de la edad adulta. Es la fase
dinamica en él continto de la vida, en la que sobresale una desorganizacién organica
como resultado de la relacion de la estructura existente. El adolescente se halla en un
estado de flujo psicoldgico y sus manifestaciones pueden ser consideradas como una
busqueda activa y deliberada de una nueva identidad y por lo tanto, de un nuevo
sistema de valores. Su conducta inestable e impredecible no es mas que el resultado del
necesario proceso de ensayo y error que entrafia la busqueda de un nuevo sentido de la

propia personalidad y de su rol social.

La adolescencia se presenta a menudo por una etapa de autoconciencia y en
muchos casos, de introspeccion por ello los rasgos mas sobresalientes de la conducta
adolescente son: su falta de espontaneidad, la exagerada conciencia que tiene de si

mismo, asi como la inseguridad y la torpeza de sus actos. Estas conductas no son mas

3 Bigge. M. L. Bases psicoldgicas de la educacién. Edit. Trillas. México. 1970. P.286
Ol Erikson. E.H. Identidad. Juventud v Crisis. Edit. Grolier . México. 1970. P.261



que manifestaciones del equilibrio sufrido, cuya expresion mas dramatica es la pérdida
de las formas infantiles que hasta entonces habian regido la relacion del sujeto con el

mundo y consigo mismo.

La individualidad por otra parte, sufre una profunda alteracién resultante de que
la madurez biolégica se completa antes y deja atras el desarrollo psicologico; en otras
palabras, tendencias biologicas poderosas han sido confiadas a un organismo que aun
no esta preparado para ello. Todo el sistema defensivo del yo se ve sometido a una
excesiva tension que sufre reiterados colapsos y por consiguiente, el frenético intento
por reprimir los impulsos alterna con estallidos incontrolados de actividad impulsiva,

manifestandose un aumento indiscriminado de la actividad sexual.

Anna Freud propuso ante el problema de la adolescencia, una nueva categoria
diagnéstica que denominé “perturbacion transitoria del desarrollo. Esta concepcion
implica que el equilibrio y compromiso de cada etapa del desarrollo son precarios; esto
es, facilmente trastornados por cualquier alteracion evolutiva. Cada paso adelante en
crecimiento y madurez trae consigo no solamente nuevas conquistas, sino también

nuevos problemas”. ©?

Los témminos de adolescencia y pubertad se confunden frecuentemente usandose
de manera indiferente como sinénimos y otraS como periodos diferentes del desarrollo

del individuo.

Por lo anterior tenemos que precisar entre estos dos términos: pubertad y
adolescencia. Llamamos pubertad al conjunto de cambios fisicos que a lo largo de la
segunda década de la vida transforman el cuerpo infantil en cuerpo adulto con

capacidad para la reproduccion.

62 Ereud, A. El desarrollo de la adolescencia. Edit. Paidos. Buenos Aires. 1969. P.35
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Llamamos adolescencia a un periodo psicolégico que se prolonga varios afios y
que se caracteriza por la transicién entre la infancia y la adultez.

“La adolescencia, por su parte, es un hecho psicologico no necesariamente
universal que no necesariamente adopta en todas las culturas el mismo patron”. &

La adolescencia desde el punto de vista social es una etapa de transicion entre la
nifiez dependiente y la edad adulta. |

Psicoldgicamente, es una situacion “de marginacion” en la que se deben realizar

adaptaciones por parte del individuo para asi poder distinguir su conducta infantil del

comportamiento adulto.

G palacios, Jests. ;Qué es la adolescencia?. Edit Alianza . Madrid. 1990. P. 301



3.2 Pubertad, Adolescencia y los Aspectos Bioldgicos

Aunque los cambios fisicos en si mismos pueden no ser la explicacion
adecuada de los cambios psicolégicos de la adolescencia, tienen, no obstante,
suficiente importancia como para merecer consideracion especial.

Los cambios fisiolégicos que son caracteristicos inicamente de esta etapa del
desarrollo, caen dentro de tres categorias: cambios sexuales, cambios en la dimension
del esqueleto y cambios en la quimica del cuerpo.

A continuacién mencionaremos los que a nuestro juicio son los principales, ya

que existen otros mas y no terminariamos de explicar en este trabajo.
- Cambios sexuales de la adolescencia

La madurez de los érganos sexuales y el desarrollo de la potencia sexual, son
las caracteristicas mas sobresalientes de la adolescencia.

La pubertad por su parte, es un periodo de aproximadamente dos afios de
cambios fisiologicos que caracterizan la iniciacién biologica de la adolescencia y
culminan al llegar a la pubertad, se distingue por la maduracién de las caracteristicas
sexuales primarias y secundarias, por los correspondientes cambios en el equilibrio
glandular y en las proporciones corporales, asi como por una explotacion del
crecimiento fisico. La pubertad es el momento del desarrollo biologico del individuo
en el que aparecen sefiales notables de maduracion sexual, como es la posibilidad de
procreacion. Para las muchachas, la edad promedio de la pubertad es levemente por
debajo de los trece afios, para los muchachos oscila entre los trece y medio y los
catorce y medio. Sin embargo, estas oscilaciones en la edad de alcanzar la pubertad

son, de 9-17 afios en las nifias y de los 11-18 afios en los nifios.
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Los caracteres de un organismo que estin mas inmediatamente asociados con la
reproduccidn, son los llamados caracteres sexuales primarios; en los muchachos con
el pene y los testiculos y en las muchachas con los ovarios, la trompa. de falopio, el
Gtero y la vagina. A medida que se aproxima la pubertad, los 6rganos de ambos se
desarrollan rapidamente,en los chicos, éste crecimiento es muy visible e indica su
proximidad a la virilidad; los 6rganos genitales de las chicas crecen en igual forma,
pero en vista de que estan aparentemente ocultos, es la menstruaciéon la que se
considera como el inicio de la pubertad.

Los jovenes adolescentes de ambos sexos presentan otras manifestaciones
sexuales no relacionadas de inmediato con la reproduccién y que han sido
ordinariamente denominadas caracteristicas sexuales secundarias; ellas se traducen en
la forma que sigue: en las mujeres los senos se desarrollan y la pelvis se vuelve mas
ancha, también adquieren adiposidades en los pechos y en las caderas. Asi mismo,
aparece vello en la region del pubis y en las axilas. A los hombres, casi al mismo
tiempo, les aparece también vello en el pubis y en las axilas, pero ademas presentan
caracteres secundarios propios: brota rapidamente vello en las extremidades y en el
tronco, su cabellera muestra entradas, la barba se pigmenta y la voz baja de tono.

También se ensanchan las espaldas y se amplia su cavidad pectoral.
- Cambios en las dimensiones del esqueleto.

Los cambios sexuales de la adolescencia vienen acompafiados de notables
modificaciones en la estructura, el peso y las proporciones del cuerpo.

Tanto las muchachas como los muchachos manifiestan un crecimiento
significativo aproximadamente seis meses antes del advenimiento de la pubertad.

La duracion y el ritmo de estos cambios en el crecimiento, no son uniformes.

Con todo, “los estudios de crecimiento de los individuos demuestran que cada persona
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tiene una aceleracion del mismo durante la pubertad. Se ha sabido de algunos
adolescentes que crecen de 13-15 centimetros y aumentan de 10-15 kilogramos en un

aﬁo” 34)

- Cambios en la quimica del cuerpo.

Ademas de glandulas como el higado y las sudoriparas que tienen conductos
excretorios que desalojan sus secreciones, el cuerpo humano tiene glandulas de
secrecion interna endocrinas, que segregan hormonas directamente en el torrente
circulatorio, siendo éstas las que actian como mensajeros quimicos que rigen las
actividades metabélicas y gobiernan el crecimiento y la maduracion.

Asi, “el crecimiento y el desarrollo fisioldgico normal depende, en gran parte,
de la acci6n paulatinamente realizada por las glandulas enddcrinas. Algunos cambios
en el tamafio y en el funcionamiento de estas glandulas, representan un aspecto
importante de la fisiologia de la adolescencia”. 3% No se conoce a ciencia cierta el
modo en que ejércen su accion, mas si en cambio muchos de sus efectos.

Las glandulas enddcrinas més intimamente relacionadas con los cambios
fisiologicos de la adolescencia son: el timo, la pifuitaria y las génadas.

Las secreciones de éstas glandulas interactian ain antes del comienzo de la
pubertad, de manera qué, por ejemplo, las secreciones de las glandulas pituitaria
estimulan el crecimiento de las génadas, esto es, de los ovarios y de los testiculos, los
primeros prodﬁcen 6vulos o células reproductivas y los segundos producen las células
de esperma; ademas de ello, tanto los ovarios como los testiculos, producen la
hormona sexual femenina, el estrégeno y la hormona sexual masculina, el andrégeno;

existe diferencia pero no total, en la actividad gonadica glandular del adolescente

69 Deshaises, G. Psicologia General. Edit. Prensa Universitaria de Francia. Paris. 1959 P. 37
6% |dem. P. 57



femenino y del masculino: en los dos sexos se encuentran el estrogeno y el
andrégeno, pero el estrégeno tiene un desarrollo més elevado y es mas activo en la
mujer, y el andrégeno en el hombre.

La rapidez en el desarrollo que se experimenta durante la pubertad y las
reacciones que suscita ésta en las personas que lo rodean, confunden al adolescente.
Ocurren tantos cambios al mismo tiempo, que casi no tiene oportunidad para
acostumbrarse y adaptarse a ellos. Dichos cambios a su vez, van acompaiados por
complejas emociones que lo dejan frustrado y deprimido, “el adolescente se llena de
dudas e inquietudes acerca del valor de su figura y se preocupa exageradamente por lo
que los demas piensen de él; necesita una sensacion de su propio valor y cualquier
cosa que lo haga sentirse inadecuado o inferior, puede suscitar en €l una reaccion
defensiva”. ®® Asi encontramos que los adolescentes de ambos sexos contemplan con
temor la amenaza de no estar a la altura de las exigencias sociales.

Podemos darnos cuenta como el adolescente es un “todo” relacionado y que lo
bioldgico impacta sobre lo psicolégico y lo social.

Por otra parte, el impulso sexual se difunde a todos los ambitos de la
personalidad del sujeto, saturandolo en tal grado, que todas las operaciones
intelectuales y afectivas adquieren sexo: las palabras, los objetos, y los valores, se
tifien de sexualidad.

Cabe sefialar que en ésta época el adolescente es ya un ser maduro para la
reproduccion y sin embargo, esta ain distante del momento en que pueda ejecutar
licitamente sus funciones. Esta divergencia entre el logro de la madurez sexual ante la
inmadurez social y econémica, contribuye a agravar los problemas sexuales del
adolescente.

Por ultimo, es necesario resaltar que el ciclo menstrual y el embarazo en la

mujer, la diferencian en la distribucién del tejido adiposo. Lo cual no ocurre en el



hombre, pero en éste ultimo hay un aumento del tamafio muscular comparado con la
mujer. La accesibilidad de los drganos sexuales masculinos para la peréepcién visual
y tactil, en contraste con los 6rganos femeninos en gran parte ocultos, influyen sobre
la percepcion del cuerpo. Lo anterior, mas las variaciones de los roles sexuales que
asigna la cultura en la cual se desenvuelve el adolescente, influirdn sobre la psicologia

del mismo.

69 Cosis, P. J. Hallazgos_Psicolégicos en un Grupo de adolescencia. UNAM. 1968. P.75
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3.3 Adolescencia y los Aspectos Psicologicos y Sociales

Desde el punto de vista interactivo, el desarrollo psicoldgico del adolescente no
es mas que un proceso por medio del cual ¢l surge, crece y se manifiesta al exterior,
como resultado de la interaccion de su ambiente social y fisico. En éste proceso, el
organismo desempefia simultineamente tanto el papel de ambiente, como el de
persona; esto significa que una persona actia con relacién a su ambiente y al mismo
tiempo se da cuenta de las consecuencias de sus actos en un continuo proceso de
retroalimentacién. Por tanto, dentro del enfoque interactivo dei adolescente, “su
organismo es un aspecto del ambiente con el que se relaciona y simultaneamente se
siente identificado con su propio yo”. 37 persona y ambiente quedan asi constituidos
en variables interdependientes insistiendo en esta misma linea, el ambiente de un
adolescente ni esta hecho por €l mismo, ni es tampoco independiente de él.

Con el fin de aclarar este enfoque que a primera vista resulta complicado, sélo
hace falta observar en un sentido negativo al organismo humano: si éste creciera en
completo aislamiento, con toda seguridad no desarrollaria el concepto del yo, o por lo
menos a los demas no les pareceria una personalidad. Parece razonable suponer que
no tendra bases para distinguir lo bueno de lo malo y desarrollar un sentido estético,
asi como tampoco tendria lenguaje o simbolos, por lo que seria incapaz de
pensamiento abstracto. Solamente por su vivir en un mundo de hombres puede
emerger una persona psicologica: un yo.

El adolescente desempefia alternativa o simultineamente diferentes roles y
dificil resulta el analisis independiente de variables que, como ya ha quedado

establecido, son interdependientes.

©7 Bigge, M.L. Bases Psicologicas de la educacion. Edit. Trillas. México. 1970. P.288




Los cambios radicales que operan en la estructura fisica de un adolescente, viven
acompafiados de cambios igualmente significativos en la esfera intelectual, mismo
que segin algunos autores, como Erikson, Freud, From y Smith Sarason no son mas
que una respuesta a las necesidades adaptativas del adolescente y que, en su conjunto,
constituyen el punto de partida de lo que se ha denominado “crisis de identidad”,
representada por und verdadera agonia de autoconciencia que sufre el adolescente
cuando trata de adaptarse a una nueva constelacion de significados.

En cuanto a lo intelectual cabe destacar que el adolescente comienza a
desarrollar atin mas el pensamiento abstracto el cual le permitird razonar sobre las
relaciones con los demas, este razonamiento lo hard en base a suposiciones €
hipétesis; asi de esta forma su entorno estara dado por dicho proceso de pensamiento.

Esta evolucion de orden intelectual contribuye profundamente a darle un
caracter especifico a la mentalidad adolescente que razona acerca de todo, incluso
sobre los temas mas irreales y mas alejados de su experiencia. De un modo muy
positivo, esta evolucién incluye no sélo interés por la discusion, sino la fascinacion
por los problemas generales, por los temas artisticos, cientificos, politicos y sociales.
Ei desarrollo de la capacidad de abstraccién le permite inquirir en los sistemas de
representaciones colectivas que ofrece la cultura en la que crece el sujeto, que se
entusiasmaréd gradualmente por ideas, ideales y valores. Tal entusiasmo tendra
probablemente en un principio, escaso orden y sistematizacién, como si se tratara
realmente de un juego de ideas, hipdtesis y sistemas, y el adolescente se entregara a
éste sin demasiada autocritica y casi sin analizar sus efectos en la realidad.

Lo que el adolescente descubre sobre todo, en ésta exploracion ambiental
eminentemente critica y cadtica, es a él mismo en el proceso del pensar. Apartandose
de lo concreto, razonando, concentrandose, ensayando hipotesis, se encuentra consigo
mismo y es el momento en el que se debe efectuar un ajuste a sus sistemas de

adaptacion al ambiente.



“Hay una vivencia de transformacion del ser, en la que todo sentimiento de
mismidad y continuidad, es puesto en duda. La situacion del adolescente entonces se
torna mas dificil atn: desligado de su pasado, inconforme con su presente, € ignorante
de su destino, tiene que encontrarse a si mismo y encontrar también su camino en la
vida; se inquieta ante las distintas posibilidades que se abren ante €l7, B8y su
conducta, observada desde fuera, sélo es un interminable de tanteos y vacilaciones.

La angustia que todo éste cuadro le provoca, le lleva finalmente a uttlizar buena
parte de su energia mental en el sofiar despierto y particularmente en imaginar su
porvenir, sin embargo, al proyectar su yo hacia el futuro, lo hace angustiadamente,
produciéndose entonces la crisis de identidad, como una verdadera agonia de
autoconciencia como mencionamos anteriormente y que contiene las interrogantes
existenciales del adolescente, como lo plantea R. De la Fuente: ;Quién soy?, ;Esta
persona qué piensa, qué asume una actitud, qué expresa su opinién?, ;Qué soy?, ;Qué
es esto dentro de mi?, ;Qué es éste centro en donde toman forma mis ideas, donde son
producidos mis pensamientos, donde son formuladas mis conjeturas?, ;Soy yo
mismo?.

El indudablemente tendra una impresion de libertad interior, tal que tendra que probar
continuamente, con las consecuencias en su caracter.

Es evidente entonces, que las transformaciones intelectuales lo inducen a
plantearse cuestiones respecto a si Mismo, a mterrogarse, a reconocer, tanto como lo
hacen las transformaciones fisicas que tienen lugar aproximadamente al mismo tiempo.
“Los valores que el adolescente ensaya, no sin paradojas y sofismas, y que a veces define
con tanto ardor como irreflexion, no son mas que otra de tantas maneras de buscarse y

definirse”. @

*® De 1a Fuente. Ramén Psicologia Medica. Edit. Fondo de Cultura Econémica. México. 1969. P. 191
% Freud, A. El desarrollo de la adolescencia. Edit. Trillas. México. 1969. P25
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Haciendo alusion a otro de los rasgos caracterologicos propios de la crisis de
identidad, el adolescente adquiere conciencia de su yo y lo opone al mundo. Sus
crecientes necesidades de libertad y poder se expresan por medio de actos de rebelion
contra la autoridad, pues son la obstinacion, la oposicion y la competitividad, los
mecanismos mas efectivos en la consecucion del sentimiento de identidad, en tanto le
redltua una mayor y mas significativa sensacién de emancipacion, reafirmacion y
autonomla. Esto es, la conviccién de tener un yo como agente activo de la propia
conducta es una vivencia psicologica fundamental, resultante solo de las experiencias de
la independencia que se traducen en el ejercicio de los propios poderes.

El adolescente sin embargo, desentrenado como esta en el ejercicio del poder,
los ejecuta indiscriminada y cadticamente y por ello sus conflictos con todas aquellas
personas que representan autoridad son practicamente inevitables, sobre todo en un
principio.

Conforme va resolviendo sus problemas internos de separacion psicologica de
la familia, de seleccion e iniciacién vocacional, de aceptacion de su sexualidad y
reorganizacién de si mismo, alcanza su adaptacion al medio asi como la adaptacion de
un modo de vista satisfactorio para todos.

Es a través de estos dinamismos que muchos adolescentes logran consolidar su
nocién del yo, pero muchos otros fracasan en su adaptacion cuando sus padres,
pretenden conservarlos en una situacion de dependencia infantil ejerciendo sobre ellos
un control exagerado. Es asi indiscutible que los adultos juegan un papel determinante
en el proceso de identidad y los adolescentes que los observan, “son capaces de
perdonarlos cuando éstos admiten sus errores, pues les ensefian una dimension
humana; mas despreciaran, temerdn y ensefiardn a los adultos que se muestren

infantiles”. ¢

0% Remus, A. J. Psicoanalisis del ficticio v Ia protesta juvenil. Edit. Navarro. México. 1971. P..30
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En la época en la que tienen lugar las transformaciones mencionadas (fisicas e
intelectuales), el joven tiene que afrontar numerosos cambios productivos, por lo
mismo, en las actitudes de las personas que lo rodean, en su posicién respecto al
grupo social, asi como en el rol que se le ofrece constantemente se le estd insistiendo
en que se espera de €l un nuevo tipo de comportamiento, se le imponen nuevas
demandas y responsabilidades y pierde algunos privilegios anteriores. De un
momento a otro se ve ante una disciplina y unos métodos académicos que de la misma
manera son totalmente nuevos para el; tiene que tomar decisiones respecto a la
orientacién que ha de dar a sus estudios, ingresa en grupos nuevos, donde parece
pequeiio al lado de los més grandes, tiene que adoptar las maneras de los grandes para
ponerse a su altura. A todo ello hay que agregar la influencia que los medios masivos
de comunicaci6n ejercen sobre su nueva posicion, apelando a su poder adquisitivo y

.despertandole deseos e intereses diferentes.

El adolescente puede no desear pertenecer por mas tiempo al grupo infantil, y a
su vez, darse cuenta de que atin no es aceptado por el grupo de adultos. O bien, puede
existir la situacién inversa que quiera seguirse identificando con su grupo infantil, y
sentirse al mismo tiempo empujado al estado adulto. En ambos casos, ésta €s una
situacién parecida a la que psicolégicamente se conoce como el hombre marginal que
es el que esta en la frontera entre dos grupos. Por tanto, estd a mitad de camino entre
los dos y no es miembro completo de ninguno.

Romano Guardini al descubrir la conducta del adolescente dice que: debido a la
lacerante sensacion de insuficiencia comienza a replegarse sobre si mismo, a destruir
los puentes, a interrumpir todos los contactos para ahorrarse derrotas. El resultado de
todo ello es el aumento de las tensiones emocionales y por consiguiente de los
conflictos. Denota falta de adaptacion, inestabilidad emocional, tendencias a adoptar

posiciones extremas y a veces, a asumir muestras de timidez o de abierta agresidn,
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quedando representadas en ésta forma las reacciones de repliegue (timidez) y
oposicion (agresion).

Para ser él mismo, para afirmarse en su nueva posicion, tiene que diferenciarse
de todo lo que tenga relacién con su situaciéon anterior. Como generalmente los
adultos no son capaces de ser comprensivos, génerosos y de mantenerse serenos, se
producen violentos enfrentamientos. El adolescente entonces tiende a identificarse
con aquellos adultos que, estando fuera de su niicleo familiar, se muestran capaces de
escucharlo, de tomarlo en serio y de tranquilizarlo respecto de su propio valor. Busca
a aquéllos que representan nuevos valores que concuerdan con sus propias
preocupaciones, e imitandoles e identificaindose con ellos, define los contomos de su
personalidad. Estos personajes de identificacion no pertenecen necesariamente al
mundo de la realidad, el adolescente los halla en la misma o en mayor medida en la
literatura o en las peliculas, asi como en los marcos deportivos.

De éste modo, a través de personalidades reales o ficticias, el adolescente
construye una especie de personalidad que expresara sus preocupaciones esenciales y
compensaréa sus inferioridades del momento. Se apoya en personalidades sucesivas
para hacer su aparicion en el mundo de los adultos.

Pero el encontrar una personalidad no solo tiene que ver con identificarse con
héroes, artistas, amigos, etc., sino también en estar de acuerdo con el grupo de pares 0
iguales que es el que al final le ofrece la oportunidad de no estar solo y lo diferencia del
grupo de adultos.

Posteriormente, el adolescente desarrolla afinidad por un compafiero del mismo
sexo para asi compartir experiencias, practicas y aventuras en torno al sexo opuesto lo
cual le permite a ambos encontrarse asi mismo y reconocerse, asi pues, encuentra el
adolescente a un amigo o a la persona que tiene intereses similares a los suyos, ha

encontrado a alguien en quien confiar.



Después de haber hallado un amigo de su propio sexo, el adolescente se aventura a
buscar una amistad diferente. Se emprenden una serie de actividades de busqueda y
seduccion de un compaiiero del sexo opuesto, en ocasiones timidamente, y en otras con
mayor osadia. Se inician los coqueteos y las relaciones mas o menos efimeras,
generalmente mucho menos concretas de las que tienen los adultos, pero que tienen para
¢l un efecto reconfortante y tranquilizador en tanto contribuyen a situarlo en relacion a
sus iguales; mas atin, mediante el afecto y el amor, el joven experimenta la cooparticion
al dar, la solidaridad que lo libera de su aislamiento inicial y de su soledad interior.

Al evolucionar intelectualmente y alcanzar el pensamiento abstracto, el
adolescente comienza a interesarse y no sin una actitud critica por los aspectos
trascendentes de la vida, tales como los sistemas éticos- normativos, el principio de
autoridad, las organizaciones socio- politicas, las instituciones religiosas, y por todo
aquello que de una manera u otra suscite en el adolescente-habido de aplicar su nueva
capacidad de anélisis a un juicio de valor.

No obstante y dado que sus direcciones psicoldgicas ain no son claras, su
conducta aparecera, por lo menos en un principio, menos efectiva de lo que habia sido en
las anteriores situaciones infantiles. Esto es, “el adolescente pisa ahora un terreno
movedizo, no sabe nunca si esta haciendo lo correcto y por ende, su posicion ante los
valores es inestable, hay un conflicto entre su sensualismo y su idealismo, entre sus
impulsos y las normas morales, a consecuencia del dificil estado de movimiento
psicosocial por el que atraviesa™. 0

El conflicto se ve incrementado ain més por la basica naturaleza de la sociedad
dentro de la cual se encuentra el adolescente; con esto queremos decir que los principios
y normas adquiridos a través del proceso de socializacion y que tiene la funcion de
regular su conducta, a menudo, se ve transgredido por los mismos agentes transmisores:

asi por ejemplo, el adolescente en sus experiencias cotidianas comprueba cada vez mas la
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importancia de los mismos, dada la gran diversidad de conflictos religiosos, politicos,
sociales y econdmicos provocados y alentados por los mismos grupos con los que se
habia identificado en etapas anteriores.

Todo aquello que demanda autoritarismo contra el adolescente, es tomado por éste
ditimo como una agresién es por eso que el chico es impulsado por el sentimiento de
propio poder y que su afan de dominio y terquedad, se revela contra estas autoridades,
llamense religiosas, éticas, reglas, tradiciones, etc.

Shenf y Shenf, llegaron a la conclusion de que para los adolescentes, sus grupos
de referencia constituian la fuente principal de satisfaccion personal en lo referente al
concepto de lo que es propio o impropio, de lo que es deseable o indeseable.
“Frecuentemente lo que era propio y lo que era deseado, era encontrar actividades que
probaran que la persona era un adulto maduro y muchas de éstas entran en conflicto con
lo que los padres u otros adultos consideran propio para la edad correspondiente™. “D Sin
embargo, ya sean éstas actividades consideradas por el mundo de los adultos como
convenientes o no, la mayoria de los adolescentes las lleva a la practica magnificandolas
al sentimiento de lealtad que por su grupo de referencia han adquirido, sin consideracion
critica alguna.

Es por todo lo anterior que el adolescente suffe cierta marginacion, ya sea en lo
social o en lo cultural, es decir, a su edad la sociedad no es comprensiva con €l y la
cultura mucho menos, la sociedad no lo acepta en su término medio de nifio — hombre.
Pues no lo ve como un nifio pero tampoco le otorga las canojias de un adulto, no le da un
rol determinado en la sociedad (como persona), y al mismo tiempo la cultura es como

algo ajeno a él, no sabe como comportarse ante la sociedad.

“% Carneiro. A. L. Adolescencia. Edit. Uthes. México. 1960. P.68
4 Cosis. P. J. Hallazgos psicolégicos en un grupo de adolescencia. UNAM. México 1968. P.120



La marginacién no solo es a nivel de marginados urbanos o rurales sino que
también hay una marginacion de “identidad” o “personalidad” si le podemos llamar asi y
ésta, desgraciadamente, si como adolescente no se esta preparado para afirmarla puede
marginar al individuo no solo durante la adolescencia sino durante mucho tiempo mas y

no solo marginacién de personalidad sino que también social y culturalmente hablando.

46



CAPITULO 4
LA
INSTITUCION
SOCIAL DE
PROTECCION
EN CASA
ALIANZA



4. LA INSTITUCION SOCIAL DE PROTECCION EN CASA
ALIANZA

4.1 Caracteristicas de las Instituciones Sociales Encargadas para el

Bienestar de la Nifiez

La calle no es un lugar apropiado para que los nifios, nifias y adolescentes vivan.
Los nifios de la calle son constantemente maltratados, porque se encuentran en una
situacién de abandono activo y permanente. No solo sufriendo un abandono inicial, sino
que ya en la calle son abandonados constantemente por la sociedad, la escuela, las
instituciones intemas y la comunidad en su conjunto. Se los segrega, se los desvaloriza, se
los estigmatiza y clasifica como presuntos drogadictos, ladrones, ignorantes, peligrosos
para el bien de la sociedad.

Los nifios de la calle sufren violencia social, transformandose en seres violentos sin
un futuro en el que pensar.

El lugar para donmir y descansar que debe ser seguro, son coladeras, terminales de
camiones, estaciones ferroviarias, bajo los puentes, en los puentes peatonales, autos viejos
abandonados, callejones, estacionamientos, techos de casa abandonadas, paradas de
camiones, baldios, parques, etc.

Por eso se han creado diferentes tipos de instituciones para que estos, puedan vivir
en ellas.

En el 4rea metropolitana se tuvo conocimiento de cuatro instituciones dedicadas a
este quehacer: Fundacion Casa Alianza, Ednica, Hogares Providencia y Vision Mundial.

Estas cuatros instituciones toman experiencias intemnacionales y parten de una

conceptualizacion semejante en sus acciones: el alejamiento de la calle es un proceso
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educativo que debe partir del respeto al nifio y estar basado en sus propias decisiones. En

general comparten una estrategia gradual para el proceso de alejamiento de la calle.

Las cuatro instituciones desarrollan la estrategia en tres momentos: el primero es el
trabajo en la calle, luego sigue ¢l de transicion, en el que ofrecen en un lugar local algunos
servicios, finalmente culmina el proceso de alejamiento de la calle con la incorporacion del

nifio a hogares alternativos.

El trabajo en la calle

Se inicia con la observacién paulatina de los nifios en la calle en aquellos sitios
donde realizan las actividades de sobrevivencia. El acercamiento gradual también se busca
en la participacion en algunas creatividades recreativas. Este momento ha sido
denominado de diferentes maneras: operacion anﬁstad, trabajo de calle, etc. En esta fase
juega un papel fundamental el educador de calle quien se trasforma en una figura clave
para el desarrollo de ésta estrategia alternativa. El educador de calle responde a una
concepeion y estrategia de cambio gradual y paulatino del nifio de la calle. Por su papel
relevante en el proceso, se pueden delinear algunas de sus caracteristicas mas
sobresalientes.

El educador de calle va al espacio donde los nifigs desarrollan sus estrategias de
sobrevivencia; sin embargo debe tener cuidado de no invadir el mundo del menor, en caso
de que éste no quiera ser abordado. Traspasara el espacio vital del nifio solamente si el
pequeiio lo quiere, si €l se lo permite.

Las labores del educador de calle son miiltiples y responden a las necesidades que
los nifios manifiestan, todas orientadas a ganar su confianza, a establecer vinculos y lazos
de comunicacion que permitan iniciar el proceso con el que el nifio se aleje de las calles

que ha tomado por hogar.
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El momento de transicion

En un segundo momento del trabajo, las instituciones ofrecen una serie de servicios
en un local ubicado en una zona cercana a donde los nifios de la calle realizan sus
actividades. Este lugar es como refugio donde el nifio acude a satisfacer algunas de sus
necesidades inmediatas, donde es aceptado con carifio y sin cuestionarle sus habitos y
conductas. Entre los servicios que se ofrecen estan los de duchas, alimentacion, un lugar en
donde guardar sus pertenencias y en algunos casos servicio médico. En este momento las
reglas impuestas al nifio son minimas, tales como no drogarse en el espacio que la
institucion ofrece.

Estos momentos se consideran como el primer paso en el proceso de alejamiento.
Los hogares alternativos

Un tercer momento esta representando por la incorporacién del nifio a hogares
alternativos. Algunas instituciones utilizan dos modalidades: los hogares de transicion y
los hogares pennanentes.

Los hogares alternativos estan construidos por pequefios grupos y un educador
responsable; en esta instancia es donde se implementan una serie de estrategias educativas,
cuyas intenciones y concepciones metodologicas varian en cada proyecto pero en todos los
casos estan orientadas a revertir el proceso de calléjerizacién y lograr una transformacion
en los valores del nifio que le permitiran incorporarse a otros circulos sociales.

En el desarrollo de estos momentos generales estdn presentes, en los diferentes
proyectos: la idea de trabajar con ellos en sus propios ambitos de sobrevivencia, como una
estrategia basica para la no institucionalizacion del menor; brindar una atencion basada en

la demanda expresada por los pequefios, y la necesidad de establecer una coordinacién



adecuada con otras iniciativas que compartan la conciencia de las propias insuficiencias
institucionales en relacion con la magnitud del problema.

Este enfoque de trabajo es altemativo de las formas tradicionales que implican el
encierro de estos nifios en instituciones en donde conviven con otros, cuya problematica o
practicas delictivas suelen ser contrarias a una formacién educativa de “recuperacion”. Es
en relacion con éste aspecto donde todavia queda mucho por conocer y sistematizar. La
idea de recuperacién y rehabilitacion ha sido muy cuestionada ya que de alguna manera
sugiere la idea de volver a incorporarse a un contexto social, cuyas carencias y
“enfermedades™ dieron origen al nifio callejero. Utilizando el término con esas reservas,
quedan aiin muchas preguntas por hacer en el dmbito de la recuperacion de éstos nifios a

circulo o redes sociales mas favorables para un desarrollo de sus potencialidades.



4.2 Fundacién Casa Alianza: sus Funciones y Objetivos

Bruce Ritter, profesor y sacerdote franciscano de la universidad Manhattan, en
Nueva York, se mudo al barrio més bajo de la ciudad, con la esperanza de ser capellan de
la poblacion mas grande de toximaniacos.

“Una noche llamaron a su puerta cuatro chicos y dos muchachitas y le dijeron que
el drogadicto que los prostituia habia quemado el edificio donde vivian. Después de
recorrer instituciones de asistencia y de no lograr la ayuda para ellos, sin querer dejarlos
en la calle Bruce les permitié dormir en su apartamento, por esa noche. Al dia siguiente
volvieron con cuatro amigos mas y desde entonces, los jovenes no han dejado de llamar a
la puerta que desde 1968 jamas se ha cerrado”. “

A éste lugar en 1972 se bautiz6 como “Covenant House” (Casa Alianza) ya que su
nombre viene de la alianza entre Dios y el Hombre.

Hoy es una organizacién privada intemacional, no lucrativa y laica, que se
encuentra en Nueva York, Texas, Florida, Lousiona, California, Nueva Yersey, Alaska,
Canad4, Guatemala, Panama Honduras y, desde 1988 en México.

Fundacién Casa Alianza es una de las organizaciones mas grandes a nivel
mundial, para dar atencién a los nifios de la calle de todo el mundo, brindindoles una
oportunidad y esperanza para un futuro.

El problema de los nifios de la calle no es especifico de la ciudad de México.

Se da en los niicleos urbanos de casi todo los paises de América y también de otros
continentes.

En la ciudad de México en base a la experiencia de trabajo de Casa Alianza
podemos afirmar la existencia de miles de nifios y nifias que deambulan por las calles

buscando sobrevivir.

2} Fundacién Casa Alianza. Historia de Casa Alianza. Edit. Thais . México. 1992. P.11-13
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Fundacién Casa Alianza LA P. es una filial de Convenant House, con sede en la
ciudad de Nueva York que fue fundada en 1968 para proteger y atender a jovenes
desamparados. Covenant House ha desarrollado sus programas con una metodologia
probada a lo largo de casi treinta afios en Estados Unidos de América, Canada, Honduras,
Panama y México a partir de 1968.

Casa Alianza atiende especialmente a los nifios y nifias de la calle. La
problematica de estos nifios es muy ;/ariada y compleja. Como se sabe, permanecen en
las calles tratando de sobrevivir, por lo que son objetos de todo tipo de abusos y
explotaciones. Su vinculo de tipo familiar es inexistente y sus expectativas futuras nulas.
Viven en gran soledad y desamparo, para muchos de ellos, la droga es un escape y una
gran necesidad de afecto y apoyo.

" En dltimo término siguen siendo nifios deseosos de ser tratados con carifio y
bondad, sus edades oscilan entre los 6 a los 18 afios y se les brinda en la casa todo tipo se
servicios y atenciones.

En Casa Alianza existe un lema muy significativo a las acciones que llevan a cabo,
a continuacion lo mencionaremos.

“Nosotros quienes reconocemos a la providencia de Dios y su fidelidad a su gente,
estamos dedicados a vivir seglin su alianza entre nosotros mismos y aquellos nifios a los
que servimos, con respeto absoluto y amor incondicional. Este compromiso nos lleva a
servir a los nifios que sufren en la calle, proteger y salvaguardar a todos los nifios”. @

Fundacion Casa Alianza México I.A.P. , tiene como objetivo primordial proteger y
salvaguardar a los nifios de la calle y a todos desamparados prestindoles albergues,
brindandoles alimento, cuidado, atencién médica educacion, asi mismo todos los demas

servicios necesarios.

3 Fundacion Casa Alianza. Nuestra Mision en Casa Alianza. Edit. Thais. México. 1995. P.22
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También hacer o promover otras actividades de caridad que tiendan a mejorar el
nivel de vida de los nifios de México y sus familias.
La metodologia y programas de Casa Alianza estan implementados a través de

diferentes etapas:

1. Educadores de calle: Un equipo de jovenes profesionistas trabajan en las calles

de la Ciudad en horarios muy abiertos que incluyen trabajos en horas de la noche
(10 p.m. a 5 am.),tratando de contactar nifios y nifias en sus areas de afluencia,
ofreciéndoles apoyo y amistad e invitindolos abandonar la calle, orientandolos
hacia los demés programas o hacia otras instituciones que les puedan brindar

asistencia'y apoyo.

2. Centro de crisis (refugio): Es la segunda etapa en donde los nifios llegan desde la

calle. Es una casa abierta en donde nifios y nifias pueden llegar las 24 horas del dia
del afio. Se trata en ésta etapa de ayudarlos a salir de las crisis que traen los nifios
desde la calle y restablecer en ellos la autoestima, apoyarlos para que sean capaces
de relacionarse correctamente. A través de terapias individuales y grupales, ir
dando respuesta a la problematica que presentan. En el refugio hay treinta
prbfesionales entrenados en el area de la orientacion de la psicologia que
desempefian un trabajo altamente calificado. En ésta etapa se brinda todo tipo de
servicios para una poblacién promedio de 45 nifios y 20 nifias (alimentacion,

salud, vestido, alojamiento, terapias psicologicas, etc.).

3. La tercera etapa es lo que conocemos como Hogar de Transicion: En donde 20

nifios en un hogar y 10 nifias en otro, viven con cuatro Educadores Residentes. En
esta etapa los nifios empiezan asistir a la escuela piblica, se preparan con una

capacidad laboral o comienzan a trabajar dependiendo de su edad. Durante un
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promedio de cuatro a seis meses tratan de superar su adiccién a la calle y a la

droga y estan listos para vivir con un grupo de nifios o nifias mas reducido.

4. La cuarta etapa del programa son los Hogares Grupales: En donde los nifios

viven acompafiados por otros 13 y 2 educadores residentes tratando de replicar un
modelo mas familiar. El nifio ya esta integrado a una vida normal como cualquier
joven de su edad. Permanece en el hogar hasta su vida independiente, asiste
regularmente a una escuela y a un trabajo, dependiendo de su edad. Todos los
servicios le son brindados haciendo mucho énfasis en su desarrollo integral.

En éstos momentos Casa Alianza tiene 4 Hogares Grupales.



Los principios de Casa Alianza son los siguientes:

a). Principio de urgencias: Los nifios que acuden a los refugios son nifios en crisis,
con necesidades urgentes, Casa Alianza les proporciona asistencia inmediata a sus

necesidades basicas de sobrevivencia y proteccion sin ningin requisito previo.

b). Principio de santuario: Los nifios que viven en la calle son nifios desamparados
fisica, emocional y espiritualmente. Casa Alianza les ofrece un refugio, es decir, un

lugar seguro y protegido.

¢). Principio de comunicacién de valores: En contraste con el codigo de la calle, de
agresion y violencia Casa Alianza enfatiza valores de respeto, honestidad,

cuidados y confianza en las relaciones interpersonales y de grupo.

d). Principio de la estructura: Para contrarrestar el caos que es vivir en la calle, Casa
Alianza establece en el ambito de cada uno de sus programas reglas, normas claras

y necesidades.

¢). Principio de opcién: Casa Alianza busca la autoestima del nifio, le ayuda a ser
responsable de su propia vida y elegir lo que desea en su futuro.
Todo lo anterior lo podemos reafirmar con la informacion expuesta en el anexo

denominado la pedagogia en la calle pag.117 — 140.
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5. ORIENTACION EDUCATIVA

5.1 La Conceptualizacion de Orientacion Educativa

Una de las primeras formas de definir la orientacion es como el asesoramiento
que dan ciertas personas a otras, sobre algun tema en particular, que los ayudan a
como solucionar un problema o despejar dudas o, en su defecto, puede ser también
consultar como apoyo algin libro, revista, folleto, etc., especializada para esclarecer
dudas que puede tener una persona pero en los dos casos con el fin de tener €xito en
los resultados.

“La orientacidn, coloca al hombre en su puesto adecuado, sirve a los intereses
de la colectividad, satisfaciendo sus propios intereses”. “4

Con Io anterior, queremos hacer comprender a los padres de familia, la
importancia que tienen las orientaciones y porque les sirven para solucionar los
problemas que pueden tener en su hogar o con sus hijos.

“El objetivo de la orientacion es facilitar las elecciones prudentes, de las cuales
depende el perfeccionamiento ulterior de la persona”. G2)

Coincidimos con la autora al sefialar que, cuando los padres asisten a
orientaciones familiares, tienen mas facilidad de tomar decisiones al presentarse algtin
problema y esto les ayudara a perfeccionar su vida futura como persona y como
familia.

Muchas organizaciones se preocupan por la familia y tratan de prever los

medios de remediar las situaciones insatisfactorias. Si los programas educativos

tendientes a fortalecer las relaciones familiares tuvieran éxito considerable seria

@9 yidales, Delgado Ismael. Orientacién Educativa. Edit. Harla. México. 1993. P.13
“5) Tyler, E. Leona. La funcién del Orientador. Edit. Morata. México. 1992. P.33
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menos necesaria la orientacién encaminada a modificar los efectos de situaciones
hogarefias desfavorables.
Es importante que los padres de familia comprendan que su colaboracion es

prioritaria para el desarrollo integral del nifio.
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5.2 Importancia de la Orientacion Educativa para la Familia y el

Adolescente

Las orientaciones educativas a padres de familia representan una accion basica
y un servicio, que el personal docente debe propiciar a los padres dandoles la asesoria
y apoyo necesario en relacion con su accion educativa.

Es necesario mantener un estrecha comunicacién con los padres de familia,
para restablecer la confianza perdida o invitarlos a que se interesen por el trabajo de
sus hijos de una manera distinta.

“a orientacién familiar pretende encender una luz y proporcionar unos
conocimientos basicos a los padres a la hora de educar a sus hijos”. (&

Es importante recalcar a los padres que como tales tienen obligaciones para con
sus hijos y es necesario atender estas. (Lo anterior se comprueba con la instauracion
de los derechos de los nifios. Ver anexo en las pag. 141 - 146)

En estos dias, la orientacion familiar es una auténtica necesidad. La sociedad en
la que nos desenvolvemos esta en constante evolucion; el desarrollo y la técnica han
lievado al hombre a nuevas problematicas, depresion, sociedad, incomunicacion, etc.,
obligando a reflexionar sobre el sistema familiar y el papel que los padres ejercen en
la educacion de los hijos.

Por todas estas razones y por otras mas, la formacion y la preparacion para ser
buenos padres, se hace actualmente imprescindible.

Es importante tener una estrecha comunicacion con los padres de familia para
que entre los dos se apoyen en la manera de como orientar a los nifios tanto en sus

problemas como en su aprendizaje.

%) SEP. Programa a padres de familia. Edit S.E.P. México. 1987. P.1
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Desde nuestro punto de vista sentimos que son una necesidad las orientaciones
a‘padres de familia. Primero, para que los padres de familia tengan un apoyo de como
educar a sus hijos y de comprenderlos, ya que la adolescencia es una etapa muy dificil
para ellos.

Algunos padres cometen “errores de imponer” a sus hijos cosas que no les
interesan, o en algunos casos, lo que ellos no pudieron ser, por ello es de suma
importancia platicar con nuestros hijoé para poder ayudarlos a decidir con ellos.

“A la par que la educacion educativa toma cuerpo a nivel practico, en el ambito
tedrico el concepto de orientacion educativa se perfila paulatinamente, a las tareas de
organizacién, programacion, recuperacion, reduccion, son incorporados al quehacer
psicopedagdgico que asi van ampliando su campo y areas de trabajo”. &

Coincidimos con las autoras, ya que en nuestros tiempos, la familia tiene una
gran necesidad de ser orientada para que los padres puedan adquirir conocimiento no
tan solo para realizar la labor educativa sino para adquirir conocimiento respecto a la
dinamica familiar para el desarrollo del nifio.

Con éstas hay muchas razones para dar las orientaciones familiares y educativas
a padres de familia, para que sepan que hacer cuando tengan un problema con los
hijos y ellos no abandonen su hogar.

Para ser de verdadera ayuda a los nifios y a los padres, los servicios de
o;ientaci()n deben ser capaces de influir de manera aceptable, sobre el ambiente con
los padres. El cémo llegar hasta los padres, como ayudarlos a actuar de una manera
comprensiva y cOmo aumentar 'su participacién en las actividades escolares son
problemas que se estan convirtiendo répidamente en preocupaciones primordiales de

los administradores de la escuela.

@7 Eoms, Santacana. Reflexiones en tomno a la orientacion educativa. Edit. Barcelona. Espaiia 1985. P. 11
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Ayudar a los padres a analizar los problemas que han de resolver con respecto a
la educacion de sus hijos es un medio vital para contribuir a la adaptacién escolar del
nifio.

Todas las personas que mantengan un contacto regular y profesional con los

padres: médicos, asistentes sociales, psicélogos, maestros, enfermeras, etc., pueden
contribuir a la educacion de los padres.
s Hay que encontrar los momentos precisos para asesorar a los padres de familia
en sus dudas y problemas, ya que con esto, ellos podran ayudar a sus hijos en su
educacion o en sus dudas. Ya que en algunos casos, por ignorancia, no pueden
ayudarlos en sus labores extraescolares, o también cuando el nifio pregunta alguna
inquietud o quiere saber un tema en especial no son capaces de contestar o saciar esa
curiosidad y si lo hacen es en forma de regafio o simplemente callando al nifio.

Si para la familia es importante que el nifio se adapte a la sociedad, es necesario
que también ésta se inserte en ella ya que asi todos tendran las mismas necesidades e
intereses y los padres podran ayudar a sus hijbs en sus inquietudes y sabran como
orientarlos.

» Dentro del seno familiar se pueden forjar: hombres maduros, automatas, casos
clinicos, neuréticos, todo depende fundamentalmente de los padres y de su capacidad
de busqueda de valores auténticos. El nifio aprende a vivir en la casa, refleja en su
conducta lo que respira y ve en su hogar. Consideramos que la personalidad de un
nifio se ve afectada o en su defecto, bien cimelntada, segun la forma que nos tratan
nuestros padres, el nifio crecera neurdtico, agresivo e inseguro, pero si todo en casa es
cordialidad, el nifio crecera maduro, seguro de si mismo y asi disfrutara mejor la vida.

“Ser padres es algo mas que procrear y criar. Se necesita saber cosas. Ser

padres es un oficio maravilloso y un arte excepcional que requiere una premisa

62



inicial: la madurez personal y la integracién y comprension de la pareja. Todo ello se
puede aprender y mejorar”. et

Estamos de acuerdo con la autora, al sefialar que es importante aprender a ser
padres, para esto necesitamos primeramente tener una buena comunicacién con
nuestra pareja y asi conocer si existe algiin problema al educar a sus hijos.

Los padres actuales, para educar a los hijos y resolver sus problemas en sus
hijos, confian universalmente en los mismos métodos que usaron sus propios padres
desde hace 3 0 4 generaciones.

Consideramos importante sefialar que muchas veces nos dejamos llevar por la
forma en que nos educaron nuestros padres, para tratar de solucionar los problemas
que se nos presentan en nuestras familias; sin ponernos a pensar que las cosas han
cambiado y que esa educacién ya no es factible en nuestros tiempos, debemos
aprender a como solucionar nuestros problemas acudiendo a orientaciones familiares.

Para poder influir constructivamente sobre los hijos es necesario tomarlos en
cuenta, platicar con ellos para conocer sus opiniones y asi apoyar sus decisiones, pero
esto solo se lograra con paciencia y amor y sobre todo que haya una abierta
comunicacién entre ellos y los padres.

Para que todos los hijos puedan desarrollarse intimamente, es necesario inculcar
disciplina, moralidad y, sobre todo, afecto y amor que es la base fundamental de toda
la familia.

La relacion entre padres e hijos, puede darse de muy diversas formas, algunas

de las mas comunes y representativas son las siguientes:

El trato autoritario: En ésta forma de relacion los padres buscan obtener

sumision de los hijos utilizando métodos impositivos que pueden ir desde una orden

hasta el maltrato verbal o fisico. Esta forma de ejercer la autoridad olvida las

“® Garcia, Serrano Pilar. Padres + hijos. Edit. Morota. México. 1979. P.40



necesidades de los hijos, solo sabe imponer y excluye en gran medida el afecto, la
reflexion y el respeto. El poder de las fuerzas y la imposicion provoca inseguridad y
temor en los nifios.

Consideramos que es importante hacerle saber al nifio el porque de la
prohibicion, platicar con é! en la medida de su capacidad y su pensamiento sobre las
causas que podria tener la accion que se le ha impedido. Es importante sefialar que a

veces los padres siguen el modelo con el cual fueron educados.

El trato nutriente: Esta forma de trato para los hijos consiste en actividades de

apoyo y comprension. Los padres impulsan a los hijos a tomar decisiones, les
permiten mostrar sus sentimientos, pensar libremente, divertirse y comportarse de
acuerdo a su edad.

Pensamos que con éste tipo de relacidn, los nifios se sienten seguros con el apoyo de
sus padres. Lo que debemos evitar es la sobreproteccion que sélo conduce a los hijos

a la dependencia.

El trato reflexivo: Esta forma consiste en guiar a los hijos buscando con ellos

los pros y contra de los hechos. Los padres razonan légicamente con los hijos, regulan

juntos sus relaciones y deciden cuales son las reglas a seguir en la familia.

El trato afectivo: Esta forma de trato se basa en actividades que expresan

amor. Los padres ofrecen su carifio verbal y fisicamente y de esta manera satisfacen
una de las necesidades mas importantes, de los hijos, la de sentirse queridos y
aceptados, que es el cimiento de sus seguridades y de su futura capacidad para dar

carifio a los demas.
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Es necesario mencionar estos dos binomios: autoridad- libertad, disciplina-
paciencia y una relacion de afecto y comprension para alentar y apoyar a los nifios en
sus éxitos y sus fracasos.

En la familia, el nifio tiene la oportunidad de desarrollarse, ya que en ella tiene
" una relacion afectiva con sus hermanos y padres, y asi, por medio del juego, platicas y
afecto se puede lograr éste desarrollo.

Es importante que haya en una familia tanto la autoridad del padre como el
afecto de la madre hacia los hijos, y asi los hijos comprenderan que la base de toda
educaciéon viene de los padres, pero, para que ésta sea buena tiene que haber
proporcionalidad en el amor y la autoridad, para que los padres no caigan en el
autoritarismo, ni en la mal crianza. _

También es importante que los padres de familia basen la educacion de sus
hijos en el amor y el afecto, ya que asi los nifios podran desarrollarse plenamente en
todas las etapas de su vida.

El nifio en la familia, obtiene su funcién como persona y las bases de toda

educacion para adaptarse a la sociedad en la que estd inmerso.
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METODOLOGIA DE LA ELABORACION DE LA
PROPUESTA

La presente propuesta se elaboré basandose en las entrevistas realizadas, en
el analisis de dichas entrevistas asi como en las experiencias obtenidas durante la
realizacion del servicio social en la Fundacion Casa Alianza [.LA.P. México;

Teniendo un total de 480 horas durante 6 meses.

CARACTERISTICAS DE LA POBLACION

La poblacion predominante en Casa Alianza son adolescentes. Los adolescentes
que se encuentran en el Hogar Grupal de Aragén de dicha institucién son un.total de
12, los cuales tienen entre 12 y 19 afios, de estos se entrevistaron a 6 para la

realizacion de esta propuesta.

INTRUMENTO APLICADO

Los topicos que se aplicaron en las entrevistas versaron sobre lo siguiente:

-. Edad.

. Ubicacion de su antiguo hogar.

. Integrantes de la famiha.

. Razones por las que abandond el hogar.

. Aflos que vivi6 en la calle.
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-. Experiencias de la calle.
-. Incorporacion a Casa Alianza.

-. Resultados obtenidos de Casa Alianza.

ANALISIS DE LOS DATOS
Los resultados obtenidos al revisar las entrevistas fueron:

1. Que los adolescentes salieron de sus casa al rededor de los 9-12 aiios
2. Estos adolescentes pertenecen a familias marginadas, familias desintegradas,

padres golpeadores, padres alcoholicos y madres solteras

Cabe mencionar que algunas entrevistas tienen casos particulares como: madres

violadas, nifios explotados.
Como podemos ver estos son algunos de los muchos motivos por los que el

nifio decide salirse de su casa para integrarse a la calle.

ORGANIZACION DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

La propuesta se llevara a cabo en 4 sesiones de 3 horas cada una, una vez por
semana, dicha propuesta constara de exposiciones sobres los contenidos tematicos,
el método que se utilizara seran técnicas grupales que los lleve a reflexionar sobre
la importancia de ser padres, asi como los apoyos que necesitan estos jovenes para

reintegrarse nuevamente a una vida familiar.
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Las técnicas utilizadas en este trabajo fueron parcialmente modificadas y
adaptadas por las autoras del mismo, quienes a su vez las retomaron de los siguientes

autores:

- Vela Jesis Andrés. En la técnica intencién y querer, construcciones
familiares, derechos asertivos, interioridades.

- Andrea Balduino. En la técnica derechos asertivos, presentacion de bebes,
los cinco sentidos.

- Yates Alfredo. En la técnica presentacion sin palabras, charadas, dias de
semana.

El material a emplear en dichas técnicas constara de:

. Rotafolios.

. Tarjetas de diferentes colores.

. Mesas.

. Plumas, lapices.
. Sobres.

-. Etc.

Las teméticas que se presentan en la propuesta se enfocan a las necesidades del

adolescente y se apegan en parte al programa realizado por Casa Alianza.
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CONTENIDOS TEMATICOS

PRIMERA SESION:

La familia

-. Dar a conocer como esta constituida la familia.

-. La importancia de las relaciones intrafamiliares.

SEGUNDA SESION:

La marginacion

-. Como se da la marginaci6n en lo social y lo cultural.

-. Influencias de la marginacion en el adolescente.

TERCERA SESION:

La adolescencia

-. El desarrollo fisico durante la adolescencia.

-. Enfermedades que ponen en riesgo la salud del adolescente.

CUARTA SESION:

La comunicacion familiar.
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EVALUACION

Esta propuesta se va a evaluar de acuerdo a:

" 1)El grado de participacién y responsabilidad del personal involucrado en €l.

2) La influencia de las acciones sobre la poblacion que participa en la propuesta.
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PROPUESTA PEDAGOGICA
OBJETIVO GENERAL:

Lograr que los padres reflexionen sobre los peligros a que se exponen los

adolescentes al abandonar el hogar.
OBIJETIVOS ESPECIFICOS:

- Conocer los factores por los que los nifios abandonan el hogar.
- Reflexionar sobre la importancia de ser padres.

- ngrar una comunicacion con padres e hijos.

- Mejorar la convivencia familiar.

- Dar a conocer a los padres los cambios psicolgicos y fisicos del

adolescente.

- Fomentar la aceptacién de los padres por parte de los adolescentes con

respecto a la integracion familiar.

- Lograr que los padres reflexionen sobre la importancia de la

readaptacion del adolescente a su nucleo familiar.

72



PRIMERA SESION

LA FAMILIA

OBIJETIVO.-

Analizar la importancia de las relaciones e interacciones familiares.

ACTIVIDADES

- Se presentaran los padres, orientadores y adolescentes.

- Se pasara un capitulo de los Simpsons.

- Se comentara el capitulo, y se pasarén a realizar actividades como:
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LA AVENTURA

DISPOSICION DEL GRUPO:

Libre.
DESARROLLO:

e Se les pide a los participantes un momento de abstraccion. Que se ubique
entre su olvido y su recuerdo.

o Es indispensable una remembranza. Un suceso en el cual, de alguna manera
se hayan visto involucrados y que les haya dejado gratas memorias.

e Que se ubiquen en esa situacion en que el ocurrir tenia un protagonista
tnico, que eran ellos, cada uno de los participantes.

e Localizado ese acontecimiento, se les pide que lo vean como la mayor
aventura que el ser humano haya podido tener, tratando de traducirlo en
palabras, a manera de un pequefio cuento.

o Se les aclara que nadie sabra si aumenta fantasiosamente el suceso o no, la
cuestion es contarlo: referirlo a sus compaiieros.

e Se da un cierto tiempo para acomodar los recuerdos y la fantasia y se
principian la reflexion sobre el sentir de los participantes.

e Se llega a conclusiones.

MATERIAL:

Un salén confortable.
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DERECHOS ASERTIVOS

DISPOSICION DEL GRUPO:

Primera fase individual.

Segunda fase subgrupal.
v DESARROLLO:

e Se les solicita a los participantes que identifiquen individualmente los
derechos que creen tener en la familia, trabajo y la sociedad.

e Se forman subgrupos y se pide que traten de destacar con las contribuciones
de cada participante, por lo menos cinco derechos que los subgrupos creen
tener en lo familiar, lo laboral y lo social.

e Cuando terminan son leidas las conclusiones subgrupales pidiendo que se
aclaren los puntos obscuros.

e El instructor pide que dado que lograron determinar estos derechos, pasen a
determinar aquellos que creen tienen los miembros de su familia, de su
trabajo y de la sociedad.

e Se repite el proceso anterior y se llega a conclusiones.

" MATERIALES:

Un sal6n amplio e iluminado.

Hojas carta y lapices.
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CONSTRUCCIONES FAMILIARES

DISPOSICION DEL GRUPO:

En equipos de cinco o seis personas y si sobran personas como observadores e
incluso si el grupo lo permite, se puede uno o dos “alternados” para auxiliar a

cualquiera de los personajes que cada subgrupo estime particularmente significativos.
DESARROLLO:

o Se explica el objetivo del ejercicio.

e Se plantea que el grupo se subdivida en “familiares” a los cuales habra que
darles nombres lo mas originales que sea posible.

e Cada familia se compondra por los siguientes personajes: un hijo, un padre,
una madre, una abuela, un abuelo, un metiche. Que a su vez tendrdn nombres
dados por el grupo.

e Cada familia construira una torre lo mas alto posible, la familia que logre la
de mayor nivel, de dados encimados ser4 la ganadora.

e Cada miembro de la familia exceptuando los observadores, tendrd que
aportar una cantidad de dinero para fijar una “polla” atractivo para los que
fuesen a ser los ganadores.

e La principal condicién con la que se realizard la tarea es que el nico
miembro que puede tocar los dados en cada familia es el que desempefiara el
papel del hijo y éste mismo nada mas los tocara con su mano no diestra, sea

zurda o derecha la persona y ademas se le vendarén los ojos.
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e Dependiendo de las necesidades del facilitadog,al ejercicio se le pone tiempo
o se le deja abierto.

e Se forman las familias, se recogen nombres y apuestas antes de entregar los
materiales se pide que los personajes, observando el grado de dificultad de la
tarea, predigan cuantos niveles de altura logrard alcanzar el hijo de cada
familia, incluyendo él mismo. Es muy importante que esta informacion no se
comunique hacia el interior del grupo sino que sea individual y se aparte dé
tal manera ql'le se compile separadamente por medio de tarjetas que cada
personaje le entregara al facilitador.

e Las indicaciones para los observadores se haran por aparte solicitandoles
verifiquen el grado de desempefio de los papeles, asi como sus
interrelaciones. '

e El facilitador mientras se realiza el ejercicio prepara una matriz de
expectativas por familia con las tarjetas de prediccion individual para
confrontar las opiniones con el resultado final alcanzado por los grupos.

e Por tltimo antes de dar comienzo al ejercicio se fijaré la regla, por todos los
grupos de que se har si se caen las torres al ser construidas.

e Al terminar es recomendable dirigir las conclusiones al analiiar el como se
movieron las expectativas individuales tanto en las relaciones interpersonales

como en las tareas.

MATERIJALES:

Un salén amplio, bien iluminado y con mesas dispuestas para el
trabajo en equipos.

Una caja de treinta y cinco dados de madera para cada equipo.
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LA FAMILIA

Es de gran importancia que el nifio sienta su hogar, como su nombre lo indica,
un lugar calido y tranquilo, donde haya felicidad y sea acogido con amor y afecto.

Como sabemos, los nifios de la calle no son tratados con amor por sus familias,
sino todo lo contrario son maltratados y explotados por sus padres. A

Es en la familia donde se dan los primeros procesos y técnicas de socializacion
con contenidos educativos a través de los cuales el nifio aprende una forma completa
de ser. Por eso la familia juega un papel muy importante en la formacion de la
identidad infantil; es en ella donde se adquiere un sello particular de pertenencia.

La familia desempefia una funcién primordial para que el nifio tenga su
participacion activa y decisiva en la sociedad a la cual pertenece.

“En la familia se experimenta el primer proceso de socializacion; se aprenden
esquemas normativos, de conocimientos, de afecto y de accidn; formas de percepcion

del mundo de los objetos y de las relaciones sociales, normas, valores y reglas.”
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SEGUNDA SESION

LA MARGINACION:

OBJETIVO.- Orientar a padres y adolescentes sobre lo que es la marginacién y como

afrontarla.
ACTIVIDADES
PRESENTACION CRUZADA EN PRIMERA PERSONA
DISPOSICIONhDE GRUPO:

-.Primera parte, sentados a la mesa de trabajo
-.Segunda parte, en parejas distribuidas en el salén de forma libre.

-.Sentados a la mesa de trabajo.
DESARROLLO:

e Cada persona busca a un compafiero que debe ser aquel con el que se
sienta mas distante en ese momento, o el instructor estructura las parejas
seglin mas le convenga.

e Al que decida primero tomar la palabra se le denominara “A”; a la otra

persona se le denominara “B”.
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Durante cinco minutos platica de si mismo tanto como pueda, procurando
hablar lo menos posible de cuestiones laborales, pues de lo que se trata es
de conocer a la persona. “B” no puede contestar ni preguntar nada,
solamente debe escuchar.

Se sigue el mismo proceso, pero ahora “A” escucha y “B” habla durante
cinco minutos.

Consumidos los diez minutos, el instructor plantea que se presentaran
individualmente a través de lo que pudo haber captado su compafiero de
pareja. De tal manera que “A” desempefiara en primera persona (yo), el
papel de “B”, sin que éste pueda intervenir para nada, asi mismo “B”
jugara el rol de “A”

Cada pareja intercambia sus respectivos gafetes y regresa con sus nuevos
nombres a la mesa de trabajo.

El instructor solicita que den principio a la presentacién, cuidando que se
conserve la espontaneidad en los participantes.

Concluida cada presentacién personal se puede dar la oportunidad al grupo
para elaborar preguntas, cuidando el instructor de que estas no se vayan
por el lado del trabajo escuetamente.

El instructor deberd estar pendiente para auxiliar en el momento en que las
preguntas se tornen comprometedoras o poco claras, teniendo el recurso
del control del tiempo, haciendo pasar la presentacion a otra persona, hasta
concluir con todo el grupo.

Al analizar, el instructor proporcionard una reflexién sobre qué sintieron al
presentar y ser representados y a qué conclusiones se pueden llegar. Se

regresan los gafetes.
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Nota: Si el numero de participantes es non, el instructor constituira la ultima pareja

MATERIAL:

Un Salén amplio e iluminado.
Tarjetas de cartoncillo media carta.
Rotafolio.

Plumones suficientes para todos los participantes.
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ALAMBRES Y ETIQUETAS

DISPOSICION DEL GRUPO:

Primero individual.

Segundo, grupal en circulo cerrado.

DESARROLLO:

Se distribuyen los alambres y las etiquetas entre los participantes.

El instructor induce al grupo a una reflexion sobre aquellos acontecimientos
que marcaron y marcan nuestra vida en términos de cambio significativos y
décisivos.

Ademas sobre que cambios nos gustaria ver en un futuro en nuestra forma de
vida.

Asi pues, se pide a los participantes que le den forma a su alambre de manera
que practicamente se aprecie, el como ven sus vidas de principio a fin como
linea curva, recta, quebrada, etc.

Se solicita que anoten en sus etiquetas los acontecimientos que implicaron
cambios significativos en el pasado y en el presente y aquellos que les
gustaria que ocurriese.

Cada etiqueta sera colgada en el tramo correspondiente de su alambre.
Terminando el trabajo individual se pasa a formar el circulo y
espontaneamente cada participante va exponiéndolo al grupo sus

acontecimientos.
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e El grupo escucha y explora sobre las formas de los alambres y los contenidos
de las etiquetas.

e Al finalizar se llega a conclusiones por medio de analisis de las experiencias.

MATERIALES:
Trozos de alambre galvanizado de un metro para cada participante.
Diez etiquetas colgantes para cada participante (dejando un tanto
adicional para aquél que requiere mas).

Lapices.
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INTENCION Y QUERER

DISPOSICION DEL GRUPO:

Libre en el trabajo individual.

En circulo en el proceso global.
DESARROLLO:

e Se solicita a los participantes que ubiquen de la manera més precisa que sea
posible, cinco acciones particularmente significativas, que dentro de su vida
cotidiana piensen o que requieren realizar, pero no pueden llevarlas a cabo. Por
ejemplo no pueden demostrar carifio o paciencia a los seres queridos.

o El instructor pide se anoten estas cinco acciones en el papel y se les da tiempo
para tal efecto.

e Concluida la accién individual se retinen en circulo y se pide a los participantes
que lean sus frases cambiando solamente la palabra “puedo” por “quiero”.

e El grupo escucha y puede explorar los asertos de sus compafieros.

e Al termino se provoca la reflexion, tratando de llegar a conclusiones.
MATERIALES:

Salén amplio e iluminado.

Papel y lapiz, para cada participante.
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MARGINACION

La marginacion no es un fenémeno privativo de las grandes ciudades, sino que
tiene asiento también en las areas rurales, en éstas, la mayor parte de la poblacién vive
en condiciones tanto o mas deplorables que los mismos “marginados urbanos “ y
debido al choque cultural al que se enfrentan con las costumbres urbanas.

A nivel descriptivo se habla de distintas formas de marginacién social, cultural
y educativa admitiendo diferentes dimensiones y hasta diversos grados de intensidad,
déndole al término un carécter relativo segin el grado de la participacion de ciertos
sectores de la poblacion en los &mbitos econémico, social y politico.

La marginacion es un concepto que refleja un fenémeno evidentemente social,
por lo cual, desde sus origenes y hasta la fecha el concepto ha sido adoptado por la
sociologia y por ello es que cominmente se utiliza para identificar fen6menos
sociolégicos tales como inseguridad social, pobreza y drogadiccion, etc.

La marginacién no sélo aisla al individuo econémicamente, sino que también lo
hace psicologica y socialmente dando como resultado un individuo olvidado, sin
metas ni objetivos y que de no solucionar su problema, puede ser un problema
potencial para la sociedad. Los marginados son, un grupo con pocas o nulas opciones
de destacar, y relinen caracteristicas para engrosar las filas de personas que habitan los
cinturones de miseria.

La marginacién no solo acarrea como consecuencia el empobrecimiento de las

familias, sino también una serie de problemas intrafamiliares, entre los que destacan:

- Quiebra de la comunicacion padres-hijos.
- Situacion de abuso sexual intrafamiliar.

- Empleo de las madres en el servicio doméstico permanentemente.
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- Padres ausentes o figura paterna inestable.

- Padres alcohdlicos.

- Padres maltratadores.

- Madre sumidas en la maternidad compulsiva con embarazos frecuentes.
- Carencia de espacios para compartir.

- Estos factores pueden llevar a un menor a abandonar su hogar.

La marginacién es, uno de los principales casos que originan el problema del
nifio de la calle, una marginacién que comienza con el sistema de produccién, la
sociedad y termina con la familia orillando al nifio a salir de su hogar, e irdnicamente
ninguno de estos tres (modo de produccién, sociedad y familia) hacen algo en
concreto para devolver al nifio lo que le han quitado, el derecho de ser un ciudadano

comun y corriente, como todos los demas.
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TERCERA SESION

LA ADOLESCENCIA

OBJETIVO:

Dar a conocer a los padres la etapa de la adolescencia por la que sus hijos estan

pasando.

ACTIVIDADES

INTERIORIDADES

DISPOSICION DEL GRUPO:

Libre.
DESARROLLO:

e Se le entrega a cada participante un sobre, sus cinco o seis pedazos de papel,
plumon y lapiz.
e Se les solicita que escriban en las caras de los sobres con plumén cinco

aspectos evidentes de su persona en términos de su comportamiento y

prestancia.
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e En los cinco trozos de papel se anotan igual cinco nimeros de aspectos
menos evidentes como pueden ser cuestiones de caracter, sentimientos,
personalidad, etc. Cuya caracteristica sea el que los refleje de manera mas
intima.

o Estos papelitos los meteran en sus respectivas bolsas.

e Acto seguido, de manera informal y espontaneamente se¢ indica a los
participantes que revisen las bolsas de todos sus compafieros, tanto
contenidos externos como internos. Una variante es hacerlo en trios o
cuartetos. Al terminar se pasa a discutir la experiencia y se llega a

conclusiones.
MATERIALES:
Un salén amplio, iluminado y cémodo.
Una bolsa de papel de estraza por participante.

Cinco o seis pedazos de papel de seis por doce cm.

Plumones y lapices.
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PRESENTACION DE BEBES

DISPOSICION DE GRUPO:

Al centro del salon.

DESARROLLO:

e El instructor propicia la reflexién sobre la forma en que los bebes
manifiestan sus emociones y sentimientos.

e Después se les dice a los participantes que, procurando reproducir el
comportamiento de un bebé: caminando a gatas, balbuceando y sin decir
palabra alguna, a lo mucho sonidos guturales, se muestren entre si su afecto
de manera de identificacion y presentacion.

e Se les dan de ocho a diez minutos para la experiencia y se les pasa a discutir.

MATERIALES:

Un salén amplio e iluminado con alfombra y confortable.

Al finalizar esta técnica se pondran diapositivas en donde s ira explicando por
las etapas que pasa el adolescente y se les pasara una serie de preguntas en donde se
explique como fue su adolescencia de cada uno.

También se les pasaran dos peliculas que traten sobre el alcohol, la adiccion y
los adolescentes.

Se llegara a conclusiones.
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ADOLESCENCIA

Las fronteras del periodo de la adolescencia se fijan en forma simple y convencional
entre el inicio y la terminacién del cambio fisico y acelerado. Asi, por ejemplo, €l aumento
rapido de la estatura nos indica que la adolescencia puede situarse desde los once o doce afios
hasta los diecisiete o dieciocho afios, por desgracia, mucho después de que se han adquirido la
mayoria de los rasgos de la personalidad infantil, incluso hasta bien entrada la edad aduita.

La adolescencia es un periodo en que los individuos empiezan a afirmarse como seres
humanos distintos entre si. Puesto que no hay dos personas que poseen las mismas experiencias
0 que ocupen posiciones idénticas en la estructura social, cada uno puede imponer su
individualidad, con tal de que la sociedad le conceda siquiera, cierto grado de estimulo. Durante
la adolescencia, a diferencia de cualquier otro periodo de la vida es preciso que sociedad e

individuo coincidan en un entendirmiento.

Todo adolescente ha de aprender a participar de manera efectiva en la sociedad; la
competencia necesaria para hacerlo la debe adquirir, principalmente a través de las relaciones
interpersonales. El adolescente puede evaluar constantemente su competencia gracias a su
interaccién inevitable con sus padres, maestros, patrones y camaradas, quienes lo exhortan,
evalian, premian y castigan. Las personas importantes que intervienen en su vida, dirigen y
prescriben parcialmente, y su censura o aprobacién ayudan a determinar su entrega emotiva al

comportamiento responsable.

La adolescencia es un periodo de la vida en que tanto el individuo como 1la sociedad han

de llegar a una combinacion.

90



El adolescente madura afirmandose como ser humano independiente, pero su sentido de
competencia y de identidad depende de la manera en que responda a las obligaciones y asimile
experiencias primeras. Ha de descubrir cuales son los compromisos que tiene con la sociedad y
aprender a cumplirlos de manera satisfactoria, ha de adoptar los comportamientos propios de los

roles a efectuar y ha de emplear los recursos de su sociedad para llevar acabo esos cometidos.
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CUARTA SESION

LA COMUNICACION FAMILIAR
OBJETIVO:

Analizar la importancia de la comunicacion en el niicleo familiar

ACTIVIDADES
LOS CINCO SENTIDOS
DISPOSICION DEL GRUPO:
Primera etapa: individual.
Segunda etapa: subgrupal.
Tercera etapatplenaria.
DESARROLLO:

e Se les solicita a los participantes que en la hoja impresa del ejercicio o en
hoja blanca, segin el caso anoten, en siete minutos, tres preferencias para
cada uno de los sentidos perceptuales.

e Es importante hacerles hincapié a los participantes que expresen, con
imaginacién, lo que esté mas proximo a su sentir, inclindndose por la
espontaneidad.

MATERIALES:

Un salén amplio y confortable
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PRESENTACION SIN PALABRAS

DISPOSICION DEL GRUPO:

Libre

DESARROLLO:

El instructor pide a los participantes que a través de una breve reflexion
ubique algiin aspecto sobresaliente de si mismos, a manera de riesgos, por el
cual pueden ser identificados.

e Se les proporcionan 10 minutos para pensar como lo podrian manifestar sin
palabras, utilizando unicamente su cuerpo y sonidos que no constituyan
vocablo alguno.

e Se les indica que cada individuo cuenta con cinco minutos para pasar y
manifestarse.

¢ Concluidas estas representaciones, se pasa a analizar el gjercicio, buscando el

impacto emocional del mismo.

o Se llega a conclusiones.

MATERIJALES:

Un salon amplio y confortable.
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CHARADAS

DISPOSICION DEL GRUPO:

3 subgrupos con maximo de 10 personas cada uno.

DESARROLLO:

Se forman 3 grupos.

Se explican las instrucciones del gjercicio y se entregan las tarjetas con las

frases previamente seleccionadas.

Se indica el inicio del juego.

Al finalizar los 2 turnos de cada equipo se pide a los observadores que

€xXpongan sus comentarios

e FEn mesa redonda se analiza el desarrollo del ejercicio y se sacan
conclusiones enfocadas a resaltar la importancia de la comunicaciéon no
verbal, escuchar con atencion y el adecuado manejo de las preguntas.

MATERIALES:

Un salon amplio

94



PELICULA

COMO EVITAR QUE SE ROMPA LA COMUNICACION.

Disposicion del grupo
DESARROLLO:

e Ver la pelicula con atencion

o Al finalizar, hacer una reflexion

MATERIALES:

Un salén amplio, limpio y sillas.
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DIAS DE LA SEMANA

DISPOSICION DEL GRUPO:

4 equipos de 5 o 6 personas.

DESARROLLO:

Terminada una discusién previa sobre la necesidad de entablar
comunicaciones mas claras y adecuadas cada vez, el instructor divide al
grupo en cuatro equipos, de tal manera que se coloca cada equipo en una
esquina del salon.

Se les dice que tienen que llegar a formar con las diferentes tarjetas los 7 dias
de la semana.

La tmica condicién es que no podran hablar de grupo a grupo. Para poder
formar los dias de 1a semana, tendran que enviar recados con el mensajero
(que sera el instructor), con el fin de ceder, pedir o intercambiar letras o
informacion.

Al analizar se entabla una discusion sobre los efectos que producen los
recados mal enviados o sin la claridad adecuada en la comunicacion escrita.

Se trata de llegar a la conclusion.

MATERIALES:

Un salén amplio iluminado
6 mesas en donde se sentaran de 3 a 5 participantes.

4 sobres cuyo contenido sera:
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ler sobre: 12 letras N

32 letras E (en color rojo)
2do sobre: 24 letras S

12 letras M

12 letras A (en color amarillo)
3er sobre: 12 letras R

12 letras Y

08 letras L

08 letras U

04 letras T (en color verde)
4to sobre: 04 letras C

16 letras O

08 letras B

04 letras J

08 letras D

04 letras G (en color azul)

Nota: Las tarjetas que iran en cada letra pueden ser de 6 por 12 cm. Y los sobres

pueden ser del color de las letras que les correspondieron.
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COMUNICACION

Continuamente nos movemos dentro de un mundo de comunicacién pero sin
conocer su naturaleza, ni su proceso, ni los elementos que la conforman.

El hombre en su vida cotidiana se comunica constantemente: Con seres cercanos,
conversa;, con los lejanos mantiene correspondenqia, con seres vivos discute, dialoga
acerca de seres ya desaparecidos, recibe su mensaje en libros, musica, pintura, etc.; ve la
television, asiste al cine y al teatro, escucha la radio, lee revistas, periodicos y los
anuncios, en fin recibe y maneja una gran cantidad de informacion sin advertir que tanta
influencia tiene ésta informacién sobre su conducta.

Frecuentemente establecemos comunicaciones diferentes, pero nos resulta dificil
saber cuales son las causas de esta falta de eficiencia, puesto que no conocemos los
elementos que intervienen en su proceso. El andlisis de estos elementos nos puede
permitir no solo localizar esas fallas, sino también prevenirlas al estar estructurando
nuestra comunicacion. La comunicacion es un mecanismo bésico de las relaciones
humanas.

El objeto de cualquier comunicacion es influir en quien o quienes reciben los
mensajes, logrando que se genere un cambio de conductas.

La primera etapa en la estructura de una buena comunicacion sera la definicion del
cambio de conducta que se desea producir, es decir especificar claramente la finalidad de
cualquier comunicacion para tener plena conciencia de o que esperamos de ella.

El hombre que no es ente pasivo, su mente actua ante la multitud de fenémenos
del mundo exterior, cada fenémeno que afecta al hombre es captado a través de los
6rganos de los sentidos. Por lo que para que la comunicacion educativa sea eficaz, debe
propiciar que la mayor parte de los sentidos del alumno sean estimulados de tal modo

que sus percepciones sean los mas completas posibles.
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CONCLUSIONES

Como hemos visto el problema de los nifios de la calle tiene etiologia
multifactorial, es decir se inmiscuyen causas de tipo social, psicolégico, politico y
economico siendo estas dos ultimas las que méas peso tienen.

La marginacion es uno de los principales factores contribuyentes a éste fenémeno,
ya que es increible la forma en que se segrega al individuo tanto social como
econdmicamente aislandolo asi del resto de la sociedad solo por no poseer caracteristicas
similares a ésta.

La marginacion da cabida a familias disfuncionales a lo cual se suma la edad en
que se encuentran dichos nifios de la calle y el trato que reciben por parte de sus padres,
asi como las expectativas que encuentran en la calle que hacen que el problema se
agrave y, desgraciadamente a nuestro querer o no, esto nos afecta a mediano plazo pues
estos nifios de no ser canalizados de una manera adecuada pueden convertirse en los
futuros delincuentes del pais.

Como se dijo en paginas anteriores, nosotros aplicamos algunos cuestionarios a un
ntimero determinado de elementos de nuestro universo de trabajo, y la forma en que se
analizaron los datos de dichas entrevistas fue la siguiente:

- Se tomaron en cuenta los principales factores que orillaron a los nifios a

abandonar su hogar.

- Entre estos factores estaban el numero de integrantes de la familia, ocupacion y
edad de los padres, relacion con los miembros de la familia, edad del menor,
etc.

- Se trataba de observar que las respuestas fueran lo més reales posibles, esto

mediante la actitud del chico al contestar.
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- Una vez hecho lo anterior se agruparon los factores contribuyentes al abandono

del hogar y se traté de ahondar més en ellos.

Asi pues, diremos que los alcances expuestos en €sta propuesta para solucion del
problema no solo son validos para Fundacién Casa Alianza L.A.P México unidad
Aragén, sino que también se pueden llevar acabo en otras instituciones que brinden
asistencia social como lo es la Fundacién de Apoyo Infantil (F.A.I) por ejemplo, la cual
nos ha solicitado que ésta propuesta le sea proporcionada para aplicarla en la zona de la
merced una de sus dreas de trabajo con el objetivo de evitar que el nifio residente de esa
zona abandone su hogar, logrando esto mediante la orientacién de los padres para con sus
hijos.

El problema es de todos, bien es cierto que el gobierno y varias instituciones
altruistas se abocan a éste, pero desafortunadamente los recursos econémicos y humanos
no son suficientes para atacarlo, ademas de que se enfocan mas a remediarlo que a
prevenirlo y es en esto ultimo (la prevencién) donde debemos trabajar en conjunto toda la

sociedad.
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ANEXOS



Los nifios aprenden lo que viven:

Si un nifio vive con critica,
aprende a condenar.

Si un nifio vive con hostilidad,
aprende a pelear.

Si un nifio vive con ridiculo,
aprende a ser timido.

Si un nifio vive con pena,
aprende a sentirse culpable.

- . . 2 = - e
Si un nifio vive conabuelito,
aprende a tener confianza.

Si un nifio vive con justicia,
aprende a tener fe.

Si un nifio vive con aprobacion,
aprende a quererse.

Si un nifio vive con aceptacion y amistad,
aprende a encontrar AMOR en el mundo.
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CUESTIONARIO PARA LOS NINOS

1.-éCémo te llamas y cuantos afos tienes?
2.-¢Cémo se llaman tus padres y en donde viven?
3.-¢A qué se dedican?

4.-¢Cuil fue el motivo por el que decidiste abandonar tu
hogar?

5.-4Cémo era la relacidén con tus padres?

6 .-éCuantos hermanos tienes?

7.-iCoémo era la relacidén con tus hermanos?
8.-¢Cuantas personas vivian en tu casa?

9.-¢Cuiles fueron algunas de tus experiencias que tuviste
en la calle?

10.-iPor qué motivo decidiste acudir a Casa Alianza?
11.-éCuil ha sido el trato que te da Casa Alianza?
12.-éTe gustaria regresar a tu antiguo hogar?

13.-¢Por qué?



CUESTIONARIO PARA LOS NINOS

1.-¢Cbmo te llamas y cuintos afios tienes?

Fernando Hernindez Salas (12 afos)

2.-iCoémo se llaman tus padres y en dbnde viven?
Filiberto Hernindez
Mercedes Salas
L4
3.-éA que se dedican?
Mi papa es albaiil
Mi mami es ama de casa
4.-¢Cual fue el motivo por el que decidiste abandonar tu
hogar?
Porque mis padres casi no platicaban conmigo y me pegaban
mucho.
5.-.Cémo era la relacidén con tus padres?
Mala

6 .-¢Cuantos hermanos tienes?

4 Hermanos

7.-eCémo era la relacidn con tus hermanos?

Regular, a veces nos peleabamos por la comida

8.-¢Cuintas personas vivian en tu casa?
7 Personas

9.-iCudles fueron algunas de tus experiencias gque tuviste
en la calle?

Chidas porque comia de lo que queria si trabajaba bien
y ganaba dinero, aungue luego los mis grandes me lo
quitaban y me pegaban.

10.-éPor qué motivo decidiste acudir a Casa Alianza?

Porque aiin chavo que yo conozco era como yo, limpiaba
parabrisas, y se fue a vivir a Casa Alianza y me dijo
que lo trataban bien y me convencio para venir aqui.
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11.-¢Cudl ha sido el trato que te da Casa Alianza?

Bueno, me dan de comer bien y no me pegan.

12.-éTe gustaria regresar a tu antiguo hogar?

No lo sé&, a lo mejor si.

13.-¢Por qué?

Porque a lo mejor no me pegan ahora que regrese, a lo
mejor ya cambiaron mis papas en su forma de ser.
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1.-éComo te llamas y cuantos afos tienes?

Ramén Villegas Flores (16 afios)

2.-¢Cémo se llaman tus padres y en donde viven?
Pablo Villegas
Olga Flores
3.-¢A gque se dedican?
Mi papid es diablero en la central de abasto
Mi mamd al hogar y a veces vende gelatinas

4.,-¢Cuil fue el motivo por el que decidiste abandonar tu
hogar?
Porque mi papid casi no estaba en la casa y luego cuando
iba llegaba borracho y nos pegaba a mi y a mis hermanos.
5.-¢Como era la relacidn con tus padres?
Mi mam3 era buena conmigo, pero mi papd era malo porque
nos pegaba.
6.-éCuantos hermanos tienes?
4 Hermanos
7.-iComo era la relacidn con tus hermanos?
Regular, porque no teniamos juguetes para que jugaramos
entre nosotros.
8.-¢Cuantas personas vivian en tu casa?
7 Personas
9.-¢Cuales fuerdn algunas de tus experiencias que tuviste
en la calle?

Que las personas grandes querian que me drogara con
ellos y yo no queria y me pegaban o a veces no me
hablaban.

10.-éPor qué motivo decidiste acudir a Casa Alianza?

Porque nos fueron a invitar unos chavos de Casa Alianza,
; P - "

me dijerdn que me convenia, que iba a tener buena

atencion.



11.-¢Cuil ha sido el trato que te da Casa Alianza?

Bueno porque nos tratan bien, nos dan de comer y me
mandan a la escuela.

12.-¢Te gustaria regresar a tu antiguo hogar?
Si, pero si me van a pegar mis papas no

13.-¢Por qué?

Me gustaria que me traten como en Casa Alianza
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1.-¢Cémo te llamas y cuantos afos tienes?

Carlos Brito Ortiz (14 afos)

2.-¢Como se llaman tus padres y en ddnde viven?
Miguel Brito
Adela Ortiz

3.-¢A qué se dedican?

Mi papa trabaja en una madereria
Mi mami en la casa y a veces lava ropa ajena

4,-écudl fue el motivo por el que decidiste abandonar tu

hogar?

Porque no me gustaba estudiar

5.-¢Cémo era la relacidn con tus padres?
Cuando iba a la escuela y estudiaba era buena, pero
cuando no era mala, me regafiaban y me pegaban muy
feo.

6.-¢Cuantos hermanos tienes?

3 Hermanos
7.-¢Como era la relacidn con tus hermanos?

M3s o menos, a veces jugabamos Fut-bol

8.-éCuintas personas vivian en tu casa?

6 Personas

9,-éCudles fueron algunas de tus experiencias que tuviste

en la calle?

Malas porque luego no tenia para comer y me tenia que
robar la comida y cuando se daban cuenta me correteaban

y me pegaban los sefores o los chavos.

10.-éPor qué motivo decidiste acudir a Casa Alianza?

Un dia, un muchacho nos pldtico si queriamos venir aca,

nos dijo que nos iban a tratar bien.
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11.-¢Cuil ha sido el trato que te da Casa Alianza?

Bueno, tengo donde dormir, comer y estudiar.
12.-éTe gustaria regresar a tu antiguo hogar?
si
13.-¢Por qué?

Para defender y ayudar a mi mamia.
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A MIS PADRES

No me des todo lo que pida; a veces yo solo pido para ver cuanto puedo
obtener.

No me des siempre ordenes; si en vez de ordenes, a veces me pidieras las
cosas, yo las haria mas rapido y con mas gusto.

Cumple las promesas buenas o malas; si me prometes un premio, damelo...
pero también un castigo si me lo merezco.

No me lo compares con nadie, especialmente con mi hermano o mi hermana;
si tu me haces lucir peor que lo demas, entonces ser¢ yo quien suffa.

No me corrijas mis faltas delante de nadie; enséfiame a mejorar cuando
estemos solos.

No me grites; te respeto menos cuando lo haces y me ensefias a gritar también
a mi, y no quiero hacerlo.

Déjame valerme por mi mismoj; si tii haces todo por mi yo nunca aprenderé.

No digas mentiras delante de mi, ni me pidas que las diga por ti aunque sea
para sacarte de un apuro; me haces sentir mal y perder la fe en lo que dices.

Cuando yo hago algo malo, no me exijas que te diga él porque, pues a veces
yo mismo lo sé.
Cuando estés equivocado en algo, admitelo y crecera la opinién que yo tengo en ti,

y asi me ensefiaras a admitir mis equivocaciones.

110



Tritame con la misma amabilidad y cordialidad con que trates a tus amigos;
que aunque seamos familia, podemos ser amigos también.

No me digas que haga una cosa que tii no haces; no aprenderé y har¢ siempre
que tu hagas, aunque no lo digas, pero nunca lo que ti digas y no hagas.

Enséfiame a conocer y amar a Dios, pero de nada vale si yo veo que ti no lo
conoces, ni lo amas.
Cuando te cuente un problema mio, no me digas: “No tengo tiempo para boberias” o
“Eso no tiene importancia”, trata de comprender y ayudarme.

Y quiéreme mucho y dimelo; a mi me gusta oirtelo decir, aunque ta creas que

0o es necesario.
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CUESTIONARIO PARA LOS PADRES

1.-¢Cémo se llaman y cuantos afos tienen?
2.-¢Estado civil?

3,.-¢Dbénde viven?

4.-¢A qué se dedican?

5.-éCudntos hijos tienen?

6.-iCémo es la relacidén que tienen con sus hijos?
7.-¢éCuAntas personas viven en su casa?

8.-¢Cuil fue el motivo por el que su hijo decidid
abandonar su hogar?

9.-¢Le gustaria que su hijo regresara a su antiguo
hogar?

10.éPor qué?
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CUESTIONARIO PARA LOS PADRES

1.-¢Cémo se llaman y cuadntos afios tienen?
Filiberto Hernandez (26 afios)
Mercedes Salaa (25 arnos)

2.-¢Estado civil?

Unidn libre

3.-éDénde viven?

En Nezahualcoyotl

’ .
4.-¢A que se dedican?
Albanil
Ama de casa
5.-¢Culntos hijos tienen?
5 hijos
6.-iCOmo es la relacidn que tienen con sus hijos?
Regular, a veces por las ocupaciones casi no los
atendemos.
7.-éCuldntas personas viven en su casa?

7 Rersonas

8.-éCuadl fue el motivo por el gue su hijo decidid
abandonar su hogar?
No sabemos nada mids se fue asi sin decir nada,
era algo rebelde.

9.-¢Le gustaria que su hijo regresara a su antiguo
hogar?

-

51

10.-¢Por qué?

Para estar juntos otra vez
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1.-éCémo se llaman y cuintos anos tiene?
Pablo Villegas (23 anos)
Olga Flores (22 afnos)

2.-éEstado civil?

. L4 s
Union libre

3.-é¢Donde viven?
En Santa Martha Acatitla

4.-¢A qué se dedican?

Vendedores en los tianguis (de ajos y cebollas)

5.-¢Culntos hijos tienen?
5 Hijos
6.-iComo es la relacidn que tienen con sus hijos?
Regular, cuando podemos los atendemos y cuando no,
pues no.
7.-éCuaAntas personas viven en su casa?
9 Personas
E . .. Lo s
8.-éCudl fue el motivo por el que se hijo decidio
abandonar su hogar?

Porgque no queria irse a vender con nosotros a
los tianguis y se fue con unos amigos suyos.
9.-¢Le gustaria que su hijo regresara a su antiguo

hogar?

Si, pero si no quiere que hacemos

10.-éPor quéz

Para que estemos juntos y me ayude a vender.
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9.

-¢Cémo se llaman y culntos afios
Miguel Brito (24 anos)
Bdela Ortiz (22 afos)
-éEstado civil?

Casados por el civil
-¢Dbénde viven?

En Iztapalapa
-¢A qué’se dedican?

Empleado en una madereria
Lavo ajeno y al hogar

—-éCuintos hijos tiene?

4 hijos

-éComo es la relacidn que tienen con sus hijos?

Regular porque no tenemos tiempo para verlos,
los encargamos a veces con familiares o los

dejamos solos.

tiene?

-iCuantas personas viven en su casa?

6 Personas

-iCudl fue el motivo por el que su hijo decidid

abandonar su hogar?

Porque no queria estudiar

-¢Le gustaria que su hijo regresara a su antiguo

hogar?

si

10.-¢Por qué?

Para estar juntos y hacerlo un hombre de provecho.



1.-Como se llaman y cuantos afios tienen?
Martin Rodriguez (23 afios)
Elvira Marquez (22 anos)

2.éEstado civil?
Unidn libre

3.:Dénde viven?

En la merced

4,.:A qué se dedican?

Vendedores en los tianguis (Frutas)

5.-éCudntos hijos tienen?
5 Hijos
6.-cCémo es la relacién que tienen con sus hijos?

Regular

7.-éCudntas personas viven en su casa?
9 Personas
8.-cCuil fue el motivo por el que su hijo decidid
abandonar su hogar?
Porque no queria ir a la escuela, y le pegabamos.
9.-éLe gustaria que su hijo regresara a su antiguo

hogar?

-

Si

10.-¢éPor que?

Para que todos estemos juntos y tratalo mejor que
antes.
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Los derechos del nifio

PREAMBULO

El predmbulo recuerda los principios basicos de las
Naciones Unidas y las disposiciones especificas de ciertos
tratados y proclamaciones de derechos humanos
relevantes; reafirma el hecho que la nifiez, debido a su
vulnerabilidad, necesitan cuidado, atencion y proteccion
especial; subraya muy especialmente la responsabilidad
primordial de la familia en lo relativo a cuidados y
proteccién; la necesidad de ayuda juridica y de cualquier
otro tipo para la nifia o nifio antes y después del
nacimiento, la importancia del respeto por los valores
culturales de la comunidad de la nifia 0 nifio y el papel
vital de la cooperaci6n internacional para lograr que se
cumplan los derechos de la nifiez.

Articulo 1
Para los efectos de la presente Convencion, se entiende
por nifia y nifio todo ser humano menor de 18 afios de

edad, salvo que, en virtud de la ley que le sea aplicable,
haya alcanzado antes la mayoria de edad.

Articulo 2
No discriminacion

El principio de que todos los derechos se aplican a
todas las nifias y nifios sin excepcion alguna y la
obligacién del Estado de proteger a la nifiez contra
cualquier forma de discriminacién. El Estado no
deberad violar ningin derecho y debera emprender
acciones positivas para promoverlos.
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Articulo 3

Los intereses superiores de la niiiez

Cualquier acciéon concerniente a la nifiez debera

~ considerar completamente sus intereses superiores. El
cuidado adecuado cuando madre, padre o responsable no
cumplieran con su responsabilidad.

Articulo 5
Orientacién de la madre y el padre en el desarrollo de las
capacidades de la niiiez
El deber del Estado de respetar los derechos y
responsabilidades de las madres y padres y otros

miembros de la familia a orientar apropiadamente el
desarrollo de la capacidad de sus hijas € hijos.

Articulo 7

Nombre y nacionalidad

El derecho a tener un nombre desde el nacimiento y a que
se le conceda una nacionalidad.
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Articulo 9

Separacion de madre y padre

El derecho de la nifia y el nifio a vivir con su madre y padre a menos
que esto resulte incompatible con su interés superior; el derecho a
mantener contacto con ambos, madre y padre, si se separan de uno de
los dos o de ambos; los deberes de los Estados en los casos en donde
tal separacion es resultado de alguna accién del mismo Estado.

Articulo 18

Responsabilidades de la madre y el padre
El principio que ambos, la madre y el padre, tienen la
responsabilidad principal, conjuntamente, de criar a

sus hijas e hijos y que el estado deberia apoyarlos en
esta tarea.

Articulo 26
Asistencia social

El derecho de la nifiez a gozar de los beneficios de la
asistencia social.
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Articulo 27
Nivel de vida

El derecho de la nifiez a beneficiarse de un nivel
adecuado de vida, siendo la principal responsabilidad
de su madre y padre a proporcionarselo y el deber del
Estado el asegurar que esta responsabilidad la pueden
cumplir los responsables y que asi lo hagan; en caso
de ser necesario a través del pago de pension
alimenticia.

Articulo 28
Educacion

El derecho de la nifia y el nifio a-la educacién y el deber
del Estado de garantizar que al menos la educacién
primaria sea obligatoria y gratuita. La administracion de
la disciplina escolar debera reflejar la dignidad humana
de la nifiez. Se hace énfasis en la necesidad de la
cooperacién internacional para asegurar S€ haga
efectivo este derecho.

Articulo 30
La nifiez de minorias o indigena
El derecho de las nifias y nifios de comunidades

minoritarias e indigenas a disfrutar de sus propias
culturas y practicar sus propias religiones idiomas.



Articulo 31
Esparcimiento, recreacion y actividades culturales

El derecho de la nifiez al esparcimiento, el juego y la
participacion en actividades culturales y artisticas.

Articulo 32
El trabajo de los menores
La obligacién del Estado de proteger a la nifiez de
participar en trabajos que constituyan una amenaza a
su salud, educacion o desarrollo, establecer edades

minimas para comenzar a trabajar y regular las
condiciones del empleo.

Articulo 33
Abuso de drogas
El derecho de la nifiez a estar protegida contra el uso

de drogas narcéticas y sicotropicas y de participar en
su produccion o distribucion.
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Articulo 34
Explotacién sexual

El derecho de la nifiez a estar protegida contra la
explotacion y el abuso sexual, incluyendo la
prostitucion y participacion en pornografia. '

Articulo 42
Instrumentaciéon

i) La obligacion del estado de dar a conocer
ampliamente, tanto a adultos como a rifias y
nifios, los derechos contenidos en esta
Convencion.

Articulo 44

Instrumentacion

ili) Los Estados Parte haran sus informes
disponibles al pablico en general.
Los Estados Parte, se comprometen a
entregar al Comité para los Derechos de la
Nifiez de la Convenci6n un reporte dos afios
después de su ratificacién y después otro
cada cinco afios.

146



BIBLIOGRAFIA



BIBLIOGRAFIA

1.- Acevedo, Fernando. Sociologia de la educacion. Edit. Grijalbo. México. 1997.

2.- Alvarez, Urria Fernando. Desigualdad y pobreza hoy. Edit. Talas. Madrid. 1995.

3.- Alvizar, Sandoval Delfina. Guia programatica de educacion educativa. S.E.P.
México. 1993.

4 - Adolfin, M. y otros. Detras de la mascara familiar. Edit. Amorrotu. Buenos Aures.
1990.

5.- Arigliano, Gustavo. La dinamica de los grupos. Edit. Atafo. México. 1987.

6.- Bauleo, Armando. Ideologia, grupo y familia. Edit folios. México. 1982.

7.- Bigge, M. L. Bases psicologias de educacion. Edit. Trillas, México. 1970.

8.- Bourdiev, Pierre. Sociologia y cultura. Edit. Grijalbo. México. 1990.

9 - Camneiro, A. L. Adolescencia. Edit. Uthes. México. 1960.

10.- Cosis, P. J. Hallazgos psicologicos en un grupo de adolescencia. UNAM. México
1968.

11.- I Sandstrom. Psicologia del nifio y del adolescente. Morata. México.

12.- CONAPO. Manual de 1a Familia. Gob. Del Estado. México. 1995.

13.- Deshaises, G. Psicologia General. Edit. Prensa Universitaria de Francia. Paris.
1959.

14.- De la Fuente. Psicologia Médica. Edit. Fondo de Cultura Econémica. México.
1969.

15.- Ednica. Vivir en la calle. Edit. Ednica. México. 1991.

16.- Erikson, E. H. Identidad, Juventud y Crisis. Edit. Grolier. México. 1970.

17.- Garcia, Serrano Pilar. Padres + hijos. Edit. Morata. México. 1979.

18.- Fons, Santacana. Reflexiones en torno a la orientacion educativa.

19.- Freud, A. El desarrollo de la adolescencia. Edit. Paidos. Buenos Aires. 1969.

148



20.- Garibay, Ricardo. De lujo y hambre. Edit. Nueva Imagen. México. 1981.

21.- George J. Mouly. Psicologia para la ensefianza. Edit. Alianza. México. 1970.

22.- Gonzalez, Nufiez. Dinamica de grupos, técnicas y tacticas. Edit. Concepto.
Meéxico. 1987.

23.- Hardoy, J. E. La ciudad y los nifios. Edit. Grijalbo México. 1979.

24 - Larissa. A. de Lomnitz. Como sobreviven los marginados. Edit. Trillas. México.
1975.

25.- Lugo, C. Derechos del nifio. FCE. México. 1978.

26.- Munguia, Zatarain. Irma. Redaccién e Investigacion Documental 1. UPN.
Meéxico. 1980.

27 - Nieto, Elsa. Estructura de la familia en una zona marginada de la ciudad de
México. Edit. Paidos. Buenos Aires. 1979.

28.- Nolasco, A. Margarita. El desarrollo y el hombre y su sociedad. Revista del
trabajo social. Num. 5-6. UNAM. ENTS. México. 1981.

29.- Ortiz, Antonia. Alianza con la calle experiencias de los nifios de la calle. Edit.
Thais. México. 1996.

30.- Palacios Jesiis ;Qué es la adolescencia?. Edit. Barcelona. Buenos Aires. 1990.

31.- Palacios Jesus. Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar. Edit. Barcelona.
Buenos Aires. 1985.

32.- Paloma C. Susana. Cruzar el puente. Manual para educadores de nifios de
proceso de recuperacion. Edit. Thais Consultorio de desarrollo social. México.
1997.

33.- Patricia, Zafa. jPor qué enviamos a nuestros hijos a la escuela?. Edit. Paidos.
Buenos Aires. 1989.

34 - Piero Di. Giorgi. El nifio y sus instituciones. Edit. Depalma. Buenos Aires. 1964.

35.- P. Blos. Psicoanalisis de la adolescencia. Edit. Mortiz. México 1971.

149



36.- Quirdz, B. Nidya. Repercusion psicologica de la ciudad en los niios. Edit.
Glorier. México. 1985

37.- Quijano, Anival. Redefinicion de la dependencia y proceso de marginacion en
América Latina. Edit. Educa. Centroamérica. 1985

38.- Reyes, Jeronimo. Dindmica de grupo en educacion. CONALEP. México 1979.

39.-Remus, A. J. Psicoanalisis del ficticio y la protesta juvenil. Edit. Navarro.
México. 19971.

40.- Rosado, Miguel. Dinamica de grupo y orientacion educativa. Edit. Trillas.
Meéxico. 1995.

41.- SEP. Programa a padres de familia. SEP. México 1987.

42 - Soriano, Rojas Raill. Guia para realizar investigaciones sociales. Edit. Valdés.
Meéxico. 1987.

43 .- Tyler, E. Leona. La funcién del orientador. Edit. Morata. Meéxico. 1992.

44 .- UNICEF. Menores en situacion extraordinaria. Edit. Barcelona. México. 1990.

45 - Vidales, Delgado Isamael. Orientacion educativa. Edit. Harla. México. 1992.

150



