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INTRODUCCION

La presente propuesta pedagdgica tiene la fimalidad -
de que el maestro dé a la didactica de las ciencias socia--
les la importancia que reguiere, ya que a veces descuidamos
esta drea por creer que carece de importancia en el desarro

llo del nino.

He elegido las ciencias sociales y su problematica en
el primer grado de primaria, porque el nifio desde sus prime
ros anos adquiere una experiencia fundamental en su desarro
llo que es la de relacionarse con quienes le rodean, con su
familia, con la escuela y con la comunidad, y el ingreso a
la escuela representa un paso importante en este proceso e-
ducativo que va a la par con el proceso de socializacidn --

que continfla toda la vida.

El presente trabajo estd constituido por seis capitu-
los: en el primero se veran referencias tedricas y contex-
tuales, incluyendo un analisis de los contenidos curricula-
res en el programa de ciencias sociales y la importancia de

las teorias de Jean Piaget, H. Wallon y Sigmund Freud.

Con el estudio de las ciencias sociales se pretende -
destacar la importancia de una educacidn integral, abarcan-

do los aspectos que conforman la personalidad del nifo, ya

que esta la manifiestan mediante conductas en las que inter -

viene lo afectivo, lo psicomotor y lo cognoscitivo. Todo -



esto se produce dentro de un contexto social y mediante la

relacidn maestro-alumno se pretende que el nifio sepa utili-
zar el conocimiento que aprende, que sea creativo desarro--
llando sus habilidades y sus.actitudes, qgue vaya adquirien-

do buenos hébitos y los lleve a la practica.

El enfoque psicogenético elegido como opcidn tedrica
para fundamentar este trabajo es hasta el momento el que --
nos brinda las investigaciones mis sdlidas sobre el desarro
llo del nifio y sobre los mecanismos que permiten conocer cd

mo se aprende.

Teorias como la de J. Piaget, H. Wallon y S. Freud, -
que demuestran la forma como se construye el pensamiento -
desde las primeras formas de relacidn con el medio social y
material, y como se estructura la afectividad a partir de -
las relaciones tempranas, pueden orientar nuestras decisio-
nes para lograr una participacidn mis positiva en el proce-

so educativo.

El segundo capitulo nos presenta a los sujetos que --
intervienen en el proceso enserfianza-aprendizaje, el nifo,

el maestro y la familia.

Para el nino entrar a la escuela implica una separa--
cién del medio familiar y de nuevas formas de adaptacidén so
cial en donde deberd adquirir un determinado niimero de cono
cimientes- que le seran necesarios en su sociedad, y cuyas

bases son indispensables para la futura formacidén del indi-



viduo.

El maestro en esta etapa del nifio desempefia dos roles:
el de transmitir sus conocimientos de manera adecuada, y el
de responder a las transferencias del grupo, o de cada una
de las personalidades del grupo en relacidén a sus propios
problemas. El maestro debe sentirse lo bastante cerca del
nifno para comprenderlo, pero al mismo tiempo debe saber - -
guardar la distancia para controlar mejor sus afectos y po-

der analizar su relacidn transferencial.

La participacidén de los padres en el trabajo del nino
es Gtil cuando se efectfia libremente y cuando el nino en-
cuentra en ella un apoyo y un detalle de afecto. Las apor-
taciones culturales familiares desempefian un papel importan
te en la adquisicidn de conocimientos, y para lograr esto

se precisa de padres sanos en un ambiente saludable.

En el tercer capitulo se aclaran y definen algunos --
conceptos psicopedagdgicos sujetos a interpretacidn: las -
ciencias sociales en primer grado, la ensefianza-aprendizaje,

la planificacidn, el juego, la motivacidn, la evaluacidn.

El estudio de las ciencias sociales en primer grado -
permite al nino comprender su propia organizacidn social y
desarrollo histdrico. Para esto se deben establecer metas:
una de ellas es que el educando entienda el medio que lo ro
dea en todos sus aspectos, otra meta es darle los valores -

existentes en la sociedad y su utilizacidn, con esto se es-



pera que el nino adquiera su propia identidad y sea respe-
tuoso de los valores ajenos, que sea participativo cooperan

do con los demas, pero siempre orientado hacia la justicia.

En el proceso ensefanza-aprendizaje, la ensefianza es
labor del maestro y para realizarla debe planear los cono--
cimientos, habilidades y actitudes que espera demuestren --
los alumnos, contribuyendo a que cada persona se desarrolle
tan completamente como le sea posible. En este proceso el
alumno es tomado como parte central, a quien le corresponde
el acto de aprender los conocimientos. En esta ensefianza
se debe permitir que el alumno participe en experiencias de
aprendizaje con las cuales va a adquirir las conductas o --
comportamientos deseados. Cuando se logre esto, el proceso

ensenanza-aprendizaje se habr3 realizado.

Para realizar el proceso ensefianza-aprendizaje o cual
quier actividad escolar, siempre debe haber planificacidn.
Esto implica conocer los elementos humanos y fisicos con --
los que se cuenta. La planificacidén es una actividad nece-
saria para no estar improvisando, ya que esto nos llevaria

a perder el tiempo en atender imprevistos.

El planear nos ayuda a realizar lo que nos proponemos
en un tiempo determinado y a alcanzar en forma organizada
nuestras metas, permitiendo la participacidn de quienes es-

tan involucrados en el proceso educativo.

No hay que olvidar en el proceso ensefianza-aprendiza-



je el juego, que es muy importante como factor socializan-
te del nino y a su-vez le sirve de motivacidn para la adqui
sicién de conocimientos o habilidades, ya que por este me--
dio se pueden ir adquiriendo disciplinas y reglas de conduc

ta que en el futuro serviridn de base a su vida social.

El nino aprende por medio del juego y mas cuando lo -
realiza en compafiia de otros nifios iguales a &l, ya que - -
brinda satisfaccidn cuando se obtiene éxito, de tal manera

que esta motivacidn le ayuda para nuevos aprendizajes.

La evaluacidn no tiene como fin lograr calificaciones,
sino determinar en que medida se logran los objetivos de a-
prendizaje y asi valorar el aprovechamiento del alumno para
formarse un juicio sobre la actuacién del maestro, los méto
dos, los medios empleados y la organizacidn misma de la ins
titucidn. La evaluacidn se emplea COmMO Un recurso incorpo-
rado al proceso de generar aprendizaje y no por la califi-

. - rd
caclon en si,

El capitulo cuarto aborda el contexto social e insti-
tucional. Para la aplicacidén del trabajo se tomd en cuenta
el estrato social bajo el cual se desenvuelve el nino, lo -
cual hizo necesario buscar técnicas adecuadas para mejorar
el rendimiento escolar. Un problema por el gue pasa esta
escuela en el primer grado es la inasistencia escolar, por
lo que fue necesario buscar alternativas didicticas que im-
pidieran el atraso en clases del alumno, dandole un trata--

miento individual a quienes tuvieran ese problema. Por o--



tra parte, la apatia de los padres de familia en la adquisi
cidén de conocimientos de sus hijos se presenta como un pro-
blema al que tuvimos que buscar solucidn. Nosotro§ pensa--
mos que a estos ninos es a quienes se debe poner mas aten--
cidn, pues atraviesan por una situacidn que los hace rebel-

des causando problemas en el saldn de clases.

Las estrategias metodoldgico-didicticas objeto de es-
ta propuesta se abordan en el capitulo cinco donde ademis -
se habla de la didactica tradicional, la didactica critica
Y la tecnologia educativa, de la pedagogia operatoria y de

técnicas y dinidmicas de grupo.

La préctica comin a la didictica tradicional es conce
bir al maestro como un expositor y al alumno como un espec-
tador, en donde se requla la inteligencia para alcanzar un
modelo intelectual y moral, dejando de lado el aspecto afec
tivo, ademds de fomentar la conformidad a través de imponer
el orden y la disciplina. En cambio la pedagogia operato-- .
ria se basa en preparar a los nifios sobre la misma realidad
en que viven para que adquieran las condiciones necesarias
para su adaptacidn al medio, proporcionandoles un ambiente
agradable, que sea creativo, que permita la participacidn
del nino en su propio desenvolvimiento y en el de la socie-
dad a la gue pertenece. Para esto se requiere del maestro
un desacondicionamiento progresivo de la situacidén pedagdgi
ca tradicional que ha impuesto una fuerte limitante a las -

necesidades cognoscitivas del nifio, de acuerdo con las eta-



pas o estadios por los que atraviesa. Es por eso la necesi
dad de buscar las estrategias metodoldgicas que vayan de a-

cuerdo con el proceso cognoscitivo y afectivo del nino.

El capitulo sexto aborda mi experiencia en la aplica-
cidén de las estrategias metodoldgico didActicas que propon-
go, e incluye tres registros de un plan de actividades peda
gbgicas. El empleo de las técnicas en el campo educativo -
nos abre amplias y nuevas posibilidades. La investigacidn
de la practica educativa requiere del estudio técnico y - -
practico de los comportamientos sociales implicados en los
procesos de ensenanza-aprendizaje. La participacidn por --
parte del alumno es fundamental para el desenvolvimiento in
dividual y grupal. Se procura tomar en cuenta el interés -

del nino por alcanzar el conocimiento.

O»

Esta propuesta se aplico en mer
qui donde comienza la socializacidén en forma escolarizada vy
considero que es aqui donde se forman las bases del proceso

de desarrollo personal y social del infante.

El presente trabajo tiene el propdsito de hacer con--
ciencia en la labor del maestro, impulsarlo a que busque al
ternativas en beneficio de la educacidn, mejorando la ense-

nanza de las ciencias sociales.



DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

Después de observar los procedimientos gue se siguen
en la ensefianza-aprendizaje de las ciencias sociales en las
escuelas primarias, y tomando en cuenta la poca importancia
que se atribuye a esta materia, he decidido atender en este
trabajo el problema "Didactica e importancia de las técni--
cas y dinamicas de grupo aplicadas a las ciencias sociales

en el primer grado de la escuela primaria".

Estudiar la didactica de las ciencias sociales ha sido
una necesidad por el descuido con que es tratada esta mate-
ria en el nivel primario, ya que la practica docente ha ol
vidado la ensefianza de esta area y el fin que persiguen las

ciencias sociales.

Lo que resulta fundamental y que hay que tener presen
te, son los conocimientos previos o experiencias que trae -
el nifio que va iniciando la educacidn primaria. Este es un
hecho que se da sin guia ni direccidn y es en el aula donde
el maestro debe estar preparado para darle un tratamiento -
adecuado a esos conocimientos, para que el proceso de socia

lizacidn del nifio vaya a la par con el proceso educativo.

La decisidn de tomar la didactica e importancia de --
las ciencias sociales en primer grado como problema de estu
dio, fue por el poco interés que como maestros ponemos en

ello, y para reflexionar en torno al mundo tan complejo en



que vivimos. Este estudio se iniciard a partir de lo que
nos resulte mas conocido y cercano, para llegar luego a lo

que nos parezca mas remoto y extrano.

Muchas veces en los estudios que se suelen realizar -
con el fin de comprender la realidad del medio en que se-vi
ve y desarrollar mejor en &l nuestra propia existencia, se
tiene la impresidén de que las ensefianzas carecen de interés.
Se nos muestra, por ejemplo, la geografia de regiones o - -
paises de los que nos sentimos enteramente alejados. Asi
en ocasiones no nos importan tales conocimientos porque no
vemos qué relacidn tienen con nuestra vida y trabajo de to-
dos los dias. Si se nos habla entre otras cosas de 1lo que
se designa como civismo y se trata entonces de la forma de
gobierno, de organizaciones politicas y sociales, puede ocu
rrirsenos que semejantes teorias no concuerdan siempre con
los hechos a los que nos enfrentamos en nuestro quehacer co
tidiano. Y para dar un Gltimo ejemplo, la historia, que a
veces hemos tenido que memorizar con largas listas de fe- -
chas, acontecimientos y personajes, no ha dejado de parecer
nos empero, mas o menos aburrido, pues en muy poco nos ayu-
da a comprender nuestro presente y las posibilidades del --

futuro.

Sin embargo, si de verdad nos interesa tomar concien-
cia del medio del que formamos parte, y para vivir mejor en
€l y llegar a influirlo en provecho de nuestra sociedad, es

indiscutible que no podremos prescindir de mucha de esta in



formacidn que proporcionan la geografia, la historia y, en
una palabra, las ciencias que por referirse a los problemas
del hombre se conocen como ciencias sociales. EIl problema
consiste en acercar a los alumnos a todas esas formas de co

nocimiento despertando su interés.

Para el presente estuido fue necesario observar el --
proceso social, el contexto institucional, el sujeto de a--
prendizaje, las caracteristicas del maestro y los recursos
materiales con que se contaba. Todos estos factores deben
ser tomados en cuenta al encarar el problema, ya que a ve--
ces se actla con base en hdbitos y tradiciones que dificil-

mente encuentran razones l&gicas.

Otro aspecto que hay que tomar en cuenta es la con- -

cientizacidn que al respecto se tenga, ya que el aprendiza-

je tiene lugar en un medio social organizado, median

t
(D
yol
H
D
J

cesos de relaciones interpersonales. Asi, la forma en gue

un nino responda estari determinada por factores tales como
sus intereses y los fines del maestro, las relaciones con -
los compafieros, las normas de comportamiento establecidas -
por grupos informales, las estructuras y ambientes sociales
creados en el aula por diferentes tipos de politica escolar,
el ambiente intraorganizacional y las influencias extraesco
lares que emanan de la familia, la comunidad y la sociedad

en que se desenvuelve el nino. Esto a su vez es lo que - -

formaria su cultura.

En la actualidad, la sociedad espera que los nifios --

10



sean corteses, que sigan las convenciones sociales, que res
peten las propiedades ajenas, que sean cumplidos en el tra-
bajo escolar y el familiar y, sobre todo, que adquieran ha-
bitos de estudio para gue tengan un progreso escolar y so--

cial.

Para todo esto es necesario encontrar mecanismos que
nos permitan una mejor ensenanza de las ciencias sociales
acordes al contexto social en que se desenvuelve el nifio pa

ra que vaya adecudndose a su entorno inmediato.

Para llevar a cabo este proceso de ensefianza de las
ciencias sociales es necesaria la socializacidn del nino.
Segln Palmade Guy, "el hombre es un ser activo. que intervie
ne espontaneamente en el curso de los fendmenos, transfor--
mando las cosas fisicas y construyendo nuevas estructuras
en el medio social. El pensamiento, como la observacidn,

sirven de medio para adaptarse.

Para esto, la escuela debe tener los medios que le --
permitan realizar actos concretos que estimulen el intelec-
to del nino con problemas que puedan ser resueltos por me--
dio de la reflexidn, la experimentacidén y la adquisicidn de
un conjuntc de conocimientos que lo conduzcan al conocimien

to cientifico.

Citando a otro autor que viene al caso mencionar, Clo
tilde Guillén de Rezzano, "la educacidn debe favorecer mani

festaciones espontaneas de las energias latentes, provocan-

11



do su aparicidn por medio de un material, procedimientos y

ambiente apropiados sin coacciones externas o internas. Un
principio aqui es el de la libertad; otro principio funda--
mental es el de la actividad ya sea fisica, intelectual o -
moral; otro es el de la transformacidn de la heteronomia -

en autonomia. Aqui el objeto y fin es el nifio".

El hombre para sobrevivir y desarrollarse requiere --
del éxito de su practica social, y la base del éxito depen-
de de la objetividad de su pensamiento. Necesita conocer -
los fendmenos de la naturaleza, tanto en sus relaciones in-
ternas como externas, para poder intervenir en sus procesos

de cambio de acuerdo a sus necesidades concretas.

El proceso educativo, al igual que el proceso de so--
cializacidn, debe ir en forma paralela a los cambios de la
sociedad; le corresponde proporcionar a nuestro pais valo--
res, conocimientos, conciencia y capacidad de autodetermina
cidn para vivir con dignidad. Si la educacidn responde a -
los intereses actuales y futuros de la sociedad y de cada
individuo, entonces se estard convirtiendo en un verdadero

factor de cambio.

Por muchas razones es recomendable que se comente lo
que se va aprendiendo, de este modo se veri si el conoci- -
miento ha sido bien asimilado y si el nifio esté va en apti-
tud de valerse de él con facilidad. Sdlo cuando se llegan
a aplicar los conocimientos, cuando los hacemos funcionar,

cuando los integramos verdaderamente a nuestra conducta, el

12



aprendizaje se habri realizado en forma cabal.

En estos tiempos, con la industrializacidn y la migra
cién del campo a la ciudad, se ha tenido la necesidad de --
buscar nuevos valores o conocimientos socialmente aceptados

para que estén acordes a la realidad que se vive.

Este proceso de construccidén del conocimiento en -
la vida cotidiana del sujeto es el principio fundamental en
que se basa la educacidn que pretende la transformacidn de

la realidad y del hombre mismo.

Para lograr el proceso de socializacidén en el nifio,
es necesario analizar las actividades que estén de acuerdo
al contexto del alumno, ya que a veces la metodologia que
se utiliza no es la adecuada y no le interesa al alumno. -
€S por eso necesario conocer los objetivos que nos marca el
programa para encontrar los lineamientos que faciliten 1la
ensenanza aprendizaje o, en caso contrario, buscar alterna-
tivas que ayuden al nifio a reforzar una formacidn con una -
mentalidad cientifica, propicidndole el desarrollo del jui-

cio y de su capacidad creadora.

Por todo lo anterior, es necesario que el maestro co-
mo miembro de la sociedad, conozca los objetivos que los --
programas enmarcan en esta area, logrando hacer que el nifio
adguiera un equilibrio biopsicosocial. Seria la meta ideal
que el maestro se interesara en conocer y utilizar el pro--

grama referente a las ciencias sociales logrando alcanzar

13



el objetivo general que es 1la socializacidn del nifo.

Es por eso que me parece importante darle especial a-
tencidn a la didictica de las ciencias sociales en’ primer -
grado, porque con base en el aprovechamiento y la calidad
de los conocimientos, van a ser los ninos que en un futuro

van a formarse como profesionistas, técnicos y obreros,

14



JUSTIFICACION

El ser humano es social por naturaleza: siempre se ha

relacionado con sus semejantes de una manera u otra.

En la actualidad, la sociedad se encuentra en una eta
pa de cambios profundos; muchas de las costumbres acepta--
das tradicionalmente, hoy son discutidas o rechazadas y se
proponen nuevas formas, a veces mas acordes con la realidad
en que se vive, formas de respeto a la persona y su desarro
llo de justicia y bienestar social. Todo esto varia en ra-
zas y culturas, lo mismo que a lo largo de la historia, pe-
ro debemos tener presente que en toda sociedad aparece el -

nino como un elemento fundamental.

A través de mis observaciones y comentarios con algu-
nos companeros maestros, me he dado cuenta que las didac-
ticas de las ciencias sociales no se atienden como nos lo -
marca el programa, poniendo poco interés , pensando que es-
to no ayuda al nino para su desarrollo, diandole importancia

b
a otras areas.

La ensenanza de las ciencias sociales en primer grado
es fundamental, ya que aqui empieza el proceso de socializa
cidén en una forma escolarizada. En esta etapa el nino se -
integra a nuevas situaciones que se derivan de pertenecer a
un grupo, tratando de que adgquiera elementos basicos para -

enriquecer los aprendizajes previamente adquiridos en el am



biente del cual proviene y las actitudes positivas para con

sigo mismo y los demis.

Si nos ponemos a pensar en el nino que ingre§a a pri-
mer grado de la escuela primaria, su separacidn del nicleo
familiar, el encontrarse a su parecer en un ambiente hostil
puede repercutir en la no adquisicidn de las demas &areas;
es por esto que me parece importante la didactica de las --

ciencias sociales en primer grado de las escuelas primarias

El ingreso a la escuela no debe significar una ruptu-
ra en el proceso de desarrollo, ni sustituir el ambiente 1a
dico del nifio por un ambiente formal, sino entenderse como
una etapa de transicidn tratando de respetar las caracteris
ticas infantiles, donde las actividades respondan a los in-

tereses del nino.

Al relacionarse el individuo socialmente en la escue-
la, en el trabajo y con la familia pueden surgir conflictos
que lleven a situaciones estresantes; por tal motivo es --
conveniente que la respuesta a un saludo o a una sonrisa --
sea recibida con agrado y no con rechazo o agresividad; no
es conveniente llevar problemas de la casa a la escuela, ya
que son mundos en gque el individuo pasa su vida y debe sa--
ber manejar inteligentemente ambas situaciones para convi--
vir agradablemente con todos los seres que lo rodean y lo--

gre de ello satisfacciones y lo que desea.

La tarea del maestro encuentra muchas dificultades y

en algunos casos es muy limitada por falta de tiempo para
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atender otros grupos en otras escuelas o resolver la falta
de material, de Gtiles, etc.; o bien se tiene gue batallar
contra la irregular asistencia de los alumnos y la apatia -
de los padres de familia y de la demas gente que vive en --
los alrededores de la escuela, que no coopera con la labor
educativa; todas estas anomalias, la mala organizacidn de
la ensefianza y las indisciplinas, son serias limitantes que
se tienen que atacar para poder llevar a cabo la labor del

maestro.

Todos estos factores negativos dificultan y hacen mis

- . . . .,
onerosa la practica docente en el proceso de socializacidn
del nifio. Es por eso que el problema presentado aqui se --
Justifica por las circunstancias que lo rodean, que &l mis-
mo esta viviendo, que lo manifiesta con sus conductas y que

a veces el maestro no las comprende y castiga.

Para comprender tales conductas y encauzarlas, se de-
be investigar si ellas son producto del hogar o reflejo del
medio ambiente en que se desenvuelven y saber gue de ningu-
na manera ellos son culpables de formar parte de ese contex
to social gue no pidieron. Con esta informacidn se encauza
ria al nifioc para buscar soluciones adecuadas a sus necesida

des, problemas e intereses.

Las condiciones materiales de la escuela y las rela--
ciones que en su interior se dan, son los elementos funda--
mentales del proceso mediante el cual se define el conteni-

do del trabajo de los maestros, que como agentes educativos,
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tratan de hacer una formacidn integral en el nifio para irlo
incorporando a un mercado de trabajo que, en Gltima instan-
cia, es lo que se espera que se haga en el Ambito educativo
El maestro es a su vez un elemento que constituye ia escue-
la y el encargado de llevar a cabo el proceso ensenanza a--
prendizaje, mediante los conocimientos que va a impartir
Y que van a permitir que el alumno se convierta en un buen

elemento de quien se pueda disponer como mano de obra cali-

ficada o no.

Aqui es necesario apuntar que para que se haga una --
buena labor docente es necesario que se cuente con una gran
cantidad de referentes explicitos e implicitos gque, en un -
momento dado, puedan servir para afrontar los problemas co-
tidianos a los que se enfrenta el maestro, e ir fomentando
buenos habitos, tratando de quitar lo nocivo e inculcar va-
lores como la disciplina, buenas formas de conducta, respe-
to a la individualidad, a los ancianos, a las tradiciones,
conocer mejor los simbolos patrios y lo que representan tra
tando de honrar los gue sean veraces, honestos, responsa---
bles y solidarios, decir siempre la verdad, ya que hoy en -
dia vemos que esos valores se han ido perdiendo, o si se co
nocen no se les da mucha importancia. Esto es lo gque hay -
que tratar de incorporar a su bagaje cultural en una forma

afectiva y social para que lo pongan en practica.

Deben los maestros concientizar a las futuras genera-
ciones para que adquieran los valores que les van a ser ne-

cesarios, vincularlos a aquellos elementos concretos de que

18



puedan disponer y que estén presentes en su localidad, ad--
quiriéndose nuevas cualidades para ir tipificando el modelo
que &l mismo decida seguir. Asi, es el maestro el encarga-
do de esta labor ya que él es el Gnico gue puede hacer que
cambien los futuros hombres conformistas a hombres positi--

vos en bien del progreso del pais.

Para poder llevar a cabo este plan de trabajo no se
deben tomar en cuenta los aspectos negativos con que cuenta
la escuela y que en cierta forma repercuten en el trabajo
docente, pues esto no es tan determinante en el proceso edu
cativo, ya que en todas las escuelas si no se dan los mis--
mos casos se da algo parecido. Es por eso que el maestro
debe atacar los aspectos negativos en el quehacer docente y

seqguir adelante,

Lo que se debe hacer como maestro, es tratar de des--
pertar el interés en el nifio, por aprender y no dar demasia
da importancia a negativas contextuales pues no vamos a mo-
dificar completamente la realidad social en gue vive el --—-

nino.

Es por eso que no vale la pena seguir lamentindonos
de los aspectos negativos, sino que debemos buscar qué se -
puede hacer para llevar a cabo las actividades planeadas,
tratando de optimizar el rendimiento escolar que es, como
maestros, lo que nos debe importar y, en particular, la so-

cializacidén del nifio de primer grado.

Lo que si se podria tratar de hacer es que los nifios,
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futuros adultos, noten las acciones negativas para que no -

incurran en los mismos errores y se conviertan en un mal ha
bito; aunque ello sea dificil de conseguir porque las cos-
tumbres se heredan o se pasan de una generacidn a 6tra; ——
sin embargo, es labor del maestro tratar de incorporarles

valores y actitudes positivas que le proporcionarin en el -

futuro muchas satisfacciones personales.

Para lograr esto primeramente debemos buscar el inte-
rés del nifio si queremos modificar conductas y todo ello re

dundarid en provecho del mismo nifo.

Debido al interés que muestra el problema analizado vy
para lograr que el alumno adquiera los conocimientos en el -
ambito educativo, en donde los sujetos llevan a cabo sus a-
portaciones ya sea aceptando, rechazando o construyendo co-
nocimientos nuevos y que puedan hacer uso de ellos, . se. pre-
tende que el alumno se reconozca como un ser individual y -
social que forma parte de un grupo que es la sociedad. Se -
pretende también que sea participe en el proceso ensefnanza
aprendizaje, convirtiéndose en un elemento activo y creador
de su propia educacidn, que sea motivado para gue vaya ini-
ciando sencillas investigaciones y vaya comprendiendo la --

sociedad en que vive.

Que conozca el ambiente que le rodea y descubra que -
éste estd sujeto a normas y costumbres que hacen posible la
convivencia con sus semejantes, respetando los valores uni-

versales, asi como los simbolos patrios.

20



Que se sienta interesado en superarse por medio del -
estudio en bien de &l mismo y para beneficio de su familia
Yy de su comunidad. Hacer que el nifio se interese por los
problemas que se presentan en la escuela y sea participe en
la solucidn de los mismos; que se adapte a su medio social

logrando una convivencia sana y feliz.

En cuanto al maestro, se espera que tome conciencia
de la labor docente que desempenia en el proceso ensefianza--
aprendizaje, buscando alternativas para mejorar las activi-
dades docentes en beneficio de la educacidn y para mejorar

su calidad.

Es muy importante que el maestro ensefie con el ejem--
plo, que sea creativo, que propicie actividades en donde se
haga participar al nifioc logrando las metas que se propone,
que analice su quehacer docente tratando de ser mejor cada
dia, que interprete y adapte el programa de ciencias socia-
les a la ubicacidn geogradfica tomando en cuenta su contexto
socioecondmico, buscando que todos los padres de familia de
Su grupo, sus alumnos y su comunidad se interesen en la la-

bor del maestro.

Tomando en cuenta todos los factores que intervienen
de una manera u otra, considerando el espacio social en don
de se realiza el proceso educativo donde el nifio interactia
con sus companeros, con sus maestros, sus haberes y sus - -
practicas, en donde se juegan intereses e historias inmedia

tas y mediatas de la escuela, de la localidad, y de los su
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jetos involucrados en esto, es por lo que se elabord esta -

propuesta pedagdgica.

Considero que es importante la didictica de tas cien-
cias sociales en primer grado porque asi el nifio comprende-
rd como funciona el individuo, en este caso é€l, dentro de -
un grupo, aprendiendo sobre si mismo y los demds; con esto
el nino se obliga a corregir su conducta, ampliando sus i--
deas sobre la realidad; este conocimiento le puede ayudar
en el desarrollo de los objetivos de aprendizaje que se pro
pongan alcanzar y que influyen en el rendimiento escolar e

individual.
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OBJETIVOS

Debido a las necesidades que presenta el problema ana
lizado que es la didactica e importancia de las técnicas Yy
dindmicas en la aplicacidn de las ciencias sociales en pri-
mer grado de la educacidn primaria, me propongo estudiar al
ternativas didacticas y demostrar cuan importantes son las

ciencias sociales en el desarrollo integral del individuo.

El enfoque didactico de los contenidos se hard con un
manejo interdisciplinario donde confluyen todas las activi-
dades del conocimiento que se identifican como ciencias so-
ciales; para esto sefialo los temas gue voy a tratar y en --
los que voy a fundamentarme para hacer mi propuesta pedagd-

gica:

1. Importancia de las ciencias sociales para la socia
lizacidén, y su repercusidén en la vida del futuro
ciudadano.

2. Anidlisis de los contenidos curriculares en el pro-
grama de ciencias sociales en primer grado.

3. Teorias sobre el desarrollo del nino:

a) Jean Piaget
b) H. Wallon
c) S. Freud

4. Los sujetos que intervienen en el pProceso ensenan

za aprendizaje:

a) el nino
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10.

b)

c)

Aclaracidn y definicidn de algunos conceptos psico

El maestro

La familia

pedagdgicos sujetos a interpretacidn:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Las ciencias sociales en primer grado.
Ensenanza-aprendizaje

Planificacién

El juego

La motivacidn

La evaluacidn

Contexto social.

Contexto institucional.

Estudiar diferentes didicticas.

a)
b)
c)

d)

Proponer el uso de té&cnicas grupales para facili--

Didactica tradicional
Tecnologia educativa
Didactica critica

Pedagogia operatoria

tar la ensefianza de las ciencias sociales.

Aplicar y tratar de demostrar que mi propuesta pe-

dagbgica es funcional.



CAPITULO T

REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES

A. Importancia de las ciencias sociales. La sociali-
zacidén y sus repercusiones en la vida del futuro -

ciudadano.

La educacidn, como todo proceso histdrico, es abierta
y dindmica; influye en los cambios sociales y, a la vez, -
es influida por ellos. Por lo mismo, el quehacer educativo
debe responder a esa dindmica y a los intereses actuales Yy
futuros de la sociedad y del individuo, sin discriminacidn
social ni de sexo. La educacidén debe conducir al educando
hacia su plena realizacidn como individuo y como miembro de

la sociedad en que vive.

Para lograr esto, la educacién debe formar mis que in
formar. Es esencial que el nifio aprenda a aprender, de mo-
do que durante toda su vida, en la escuela y fuera de ella,
busque y utilice por si mismo el conocimiento, organice sus
observaciones a través de la reflexidn y participe respon-
sablemente en la vida social; es necesario que el educando
obtenga confianza en si mismo y en los demas, y que conozca

sus capacidades y limitaciones.

El ambiente escolar tiene que facilitar la participa-
cidn del nifio en actividades colectivas; asi se enriquece-

rad la experiencia de todos, educandos y educadores. En o--



tras palabras, la escuela debe evitar el mondlogo, que supo
ne la pura transmisidén del conocimiento, y propiciar el dij
logo entre los alumnos y entre éstos y el maestro. De esta

manera se logrard que todos aprendan de todos.

El maestro, a través del trabajo escolar, debe ganar-
se el respeto y la confianza de sus alumnos, estimar la la-
bor de cada uno de ellos y fomentar la mutua consideracidn

y la activa colaboracién de todos.

La educacidn debe ser democritica. Esto implica la -
necesidad de dialogar para tomar decisiones basadas en el -
consenso de las opiniones, respetando y propiciando la 1i--
bertad y la responsabilidad de cada individuo y del grupo
como tal. Significa también el respeto por los intereses y

los problemas del nifo.

La naturaleza del educando adquiere asi especial rele
vancia. El nino debe ser considerado como nifio y no sbélo -
como futuro adulto, puesto que la actividad lidica es carac
teristica de la infancia. E1 juego debe aprovecharse en su
cardcter de hecho natural para encauzarlo hacia la comunica
cién y 1la socializacidn, y hacia el aprendizaje de todas --

las demis &areas.

La importancia de las ciencias sociales para lograr -
la socializacidn del nifio en primer grado es propiciar un -
ambiente que favorezca su desarrollo afectivo, ya que nin--

guna de las acciones, en el plano intelectual, fisico o so-
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cial pueden darse disociadas de la afectividad, ya que para
esto se ponene en juego milltiples sentimientos que pueden -

favorecer o entorpecer su desarrollo integral.

El estudio de las ciencias sociales se basa, fundamen
talmente, en conocer cémo sucedieron los hechos pasados de
nuestra historia, para valorar lo que tenemos y lograr vis-
lumbrar lo que tendrad el futuro. Todo esto para lograr que
el nifno adgquiera el concepto y el sentir nacionalista que -

todos los mexicanos debemos tener.

El proceso de socializacidén del nifio es una de las ta
reas que el area de ciencias sociales pretende favorecer y
es o mas importante para el desarrollo de sus actitudes en
el futuro. Por lo mismo, es uno de los aspectos que debe -

observarse permanentemente.

B. Andlisis de los contenidos curriculares en el pro-

grama de ciencias sociales en primer grado.

Se pretende proporcionar una educacidn integral abar-
cando los aspectos que conforman la personalidad del nifio

al iniciar su educacidn primaria.

Esta personalidad se manifiesta mediante conductas en
las que interviene lo afectivo, lo psicomotor y 1lo cognosci
tivo; todo produciéndose dentro de un contexto social en

las interrelaciones personales maestro-alumno.

Los fendmenos y situaciones se presentan en la reali-
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dad de una manera compleja, y asi son percibidos. Ante es-
to, no se reacciona con respuestas aisladas a un estimulo -
Qnico, sino que se responde en forma total a miltiples esti
mulos; también de esta manera se estructuran los fenémends

del pensamiento.

Mediante la relacidn maestro-alumno, la educacidn es-
colarizada puede convertirse en una practica creativa Yy en
un medio de anadlisis que facilite a los educandos la elabo-
racidén de conocimientos y el desarrollo de actitudes, habi-

tos y habilidades.

El programa de ciencias sociales sintetiza el avance
didactico actual y trata de responder a las necesidades del
magisterio en su labor educativa. Con &l se pretende lle--
var a la prictica docente una orientacidén sdlida acerca de
una educacidén escolarizada formativa, educacidn que serd ca
paz de promover cambios positivos en la vida individual de
cada nino, mediante el desarrollo pleno e integro de sus po

tencialidades y en su entorno social.

En definitiva, el desarrollo de la sociedad y los pro
CeésSos que genera, constituyen el fundamental objeto de estu
dio de las ciencias sociales; en este sentido, no sdlo in-
teresa que el nifio conozca los resultados de la accidén - --
transformadora de los grupos humanos a travéds de las dife--
rentes épocas histdéricas, sino también que comprenda la di-
namica de los procesos que orientan la vida del hombre en -

la época actual.
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C. Importancia de estudiar las teorias de Jean Piaget
H. Wallon y S. Freud, para conocer las etapas de -

desarrollo -del nifo.
a) Jean Piaget.

En la concepcidn de Piaget, los instrumentos mentales
de una persona son los procesos internos gue cada uno de no
sotros wutiliza para percibir y estructurar la realidad.

La realidad de un nifio no es necesariamente la misma que la
de un adulto, porgue esos procesos internos se hallan some-
tidos a cambios; una de las razones de que cambien los pro
cesos es el hecho de que el nifio estd constantemente tratan

do de dar un sentido al mundo, con o sin los instrumentos a

decuados.

Piaget supone la existencia de una serie interna de -
principios de organizacién (instrumentos mentales) con los
que una persona debe tratar de construir un entendimiento
del mundo. Supone también que la organizacidn interna de -
cada persona cambia radicalmente en el periodo que trans--
curre desde el nacimiento a la madurez. Este desarrollo no
estriba simplemente en afiadir nuevos hechos e ideas a un de
pdsito ya existente de informacidén, sino que implica cam--

bios importantes en el propio proceso del pensamiento.

Piaget cree que desde el momento del nacimiento, una
persona empieza a buscar medios para adaptarse mis satisfac

toriamente al entorno. Esta adaptacién supone una bisqueda



constante de nuevas formas de aceptar mis eficazmente el en
torno. En la adaptacién se hallan implicados dos procesos

bdsicos: la asimilacidén y la acomodacidn.

La asimilacidn tiene lugar cuando una persona hace u-
so de ciertas conductas que, o bien son naturales, o bien

va han sido aprendidas.

La acomodacidn tiene lugar cuando la persona en cues-
tidén descubre que el resultado de actuar sobre un objeto u-
tilizando una conducta ya aprendida no es satisfactoria y a

si desarrolla un nuevo comportamiento.

Las personas se adaptan a entornos mas compejos me- --

diante el empleo de conductas ya aprendidas siempre que - -
sean eficaces (asimilacidén), o modificando las conductas --

siempre que se precise algo nuevo (acomodacidn).

Elemento esencial en este proceso es el equilibramien
to, el acto de blisqueda de equilibrio. EI1 proceso se efec-
ta de la siguiente manera: si se advierte que un hecho no
encaja en ninguno de los esquemas de la persona en cuestidn
el resultado es un estado de desequilibrio, es decir, la au
sencia de equilibrio; asi, continuamente se ensaya la ade-
cuacién de los procesos mentales. Si se aplica determinado
eésquema para actuar sobre un hecho y funciona, entonces e--
xiste un equilibrio; si el esquema no produce un resultado
satisfactorio, entonces hay un desequilibrio y la persona -
se siente incdémoda. Esto es la esencia de lo que constitu-

ye el cambio de pensamiento y €l desarrollo cognitivo.
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b) H. Wallon.

Wallon estima que la escuela se dirige ante todo a la
personalidad entera del nino y debe convertirse en un medio
educativo favorable para el desarrollo de todas sus poten--

cialidades.

La eficacia de la accidn educativa se basa -dice Wa--
llon-, en el conocimiento del nifio. De hecho influye en su
entera personalidad, su responsabilidad en relacidn con el
nirio es total al mismo tiempo que le crea un nuevo medio --

que, genéticamente, le es indispensable para su desarrollo.

La actividad escolar del nifio, ofrece variaciones in-
dividuales y también segiin su edad. Es necesario tener en
cuenta para el mejor regulamiento de las actividades escola
res la etapa en la que se encuentra el nifio, para dar una
mejor orientacidn de cada uno hacia los trabajos mids favora
bles para su completo desarrollo intelectual, moral y so- -

cial.

El nino lleva a la escuela no sblo loas caracteristi-
cas de su ser biopsicoldgico, sino también las consecuen- -
cias materiales y sociales de su existencia, por ejemplo la
alimentacidn, que depende del medio socioecondmico al que -
pertenece el nino. Esto tiene una considerable influencia

sobre su trabajo escolar.

También las condiciones de vivienda pueden modificar

de una manera considerable el comportamiento de los nifios -
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en la escuela. Un nifio que vive en un medio sucio, que tie
ne pardsitos, que se rasca durante todo el dia, es un nifio
que tiene dificultades en el libre ejercicio de su inteli--

gencia y se manifiesta en desarreglos de su carécter.

El conocimiento de estas condiciones, que pueden deter
minarse objetivamente, tiene para la escuela y para los - -
maestros una importancia indiscutible, puesto que hacen re-
ferencia al nifio, cémo es modificado por el medio, o por
lo menos como cierto medio le facilita ocasiones de reali--
zar actos que son perjudiciales para él, puesto que crean -

hébitos antisociales.

A la edad de la escuela primaria, "el nifio sale de su
crisdlica familia y se individualiza". Al mismo tiempo que
hacen su aparicidn nuevas capacidades mentales de analisis
y clasificacidn, la persona sincrética del nifio se diferen-

cia y es en el seno del medio escolar donde el nino encuen-

tra ocasiones de diferenciacidn, tanto para sus aptitudes
intelectuales como para las personales y sociales., En el -

medio escolar, el nifio ya no depende Gnicamente del medio

familiar, sino que se concibe entre sus companeros como una
uidad, que puede sumarse a diferentes grupos y, sumandose a
ellos, modificarlos. De ello resulta una especie de equiva
lencia entre &l y los otros, reconocida por el propio suje-
to. Se trata de una etapa muy importante para la capacidad

intelectual y social del nifo.

Es necesario subrayar la ligazdn gue existe entre 1la
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personalidad del nino y su desarrollo intelectual y también
la gran utilidad que tendria unir las operaciones intelec--
tuales , de las que el nifilo va siendo capaz, con las rela--
ciones sociales que le son igualmente accesibles. ‘Veremos

entonces cdmo el desarrollo simultineo de las aptitudes so-

ciales del nino, favorecen su instruccidn.

c) Sigmund Freud.

En cada edad, desde el nacimiento hasta la muerte, no

hay pensamiento, sentimiento o acto del individuo que no im.

plique la bisqueda heddnica, es decir, una pulsidn libidi--
nal. No hay vida sana sin vida sexual sana e, inversamente,

no hay vida sexual sana en un individuo enfermo o neurdtico

La salud sexual no se mide por la actividad erdtico--
fisioldgica del individuo; este no es mas que uno de los -
aspectos de su vida sexual, el otro es su comportamiento a-
fectivo frente al objeto de su amor, que se traduce, en su

: . * . . -
auserncia, por fantaslas en las que interviene él.

S6lo el estadio de estas fantasias y su simbolismo, -
permiten conocer la edad afectiva del sujeto y el modo de -
sexualidad que preside su actividad. No hay actividad que
no esté afectivamente sostenida por sentimientos, en rela--

cidén con la meta consciente o inconsciente de esa actividad

Y la meta de toda educacidn (profilaxis de los trans-

tornos del comportamiento), como de toda psicoterapia (cura
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de los transtornos de la conducta), es la utilizacidn de la
libido del individuo, de tal manera que se sienta feliz y
gue este bienestar subjetivo armonice con el de otros e in-

cluso, lo favorezca, en lugar de obstaculizario.

Es la actitud sentimental del nino frente a sus educa
dores, reflejo de su actitud inconsciente respecto a e--
llos, lo que permite o no la utilizacidn de las pulsiones -
con fines culturalmente Gtiles; asi, la audacia, el gusto
por el riesgo, cuando son recompensados por la admiracidn -
de la madre; la victoria obtenida sobre el adulto en el cur
so de luchas lGdicas, agresivas o de juego de destreza, --
cuando trae consigo palabras de animo de parte del adulto
si el nifio fracasa, en lugar de la humillacidn; asi, cuan-
do las caricias o los cumplidos animan al nifio a mostrarse
"buen jugador", generoso en los inevitables conflictos con
otros; y no cuando severos reproches tienden a someterlo,
siendo que estid naturalmente dotado de una libido miAs rica

gque otros.

Estas restricciones no son siempre las mismas y a me-
nudo son menores que las que el adulto se impone voluntaria
mente por ética perscnal o por sometimiento a condiciones -
de vida a veces penosas y de las que el nifio no es responsa

ble y que no debe acostumbrarse a considerar normales.

El nino puede muy bien amar y admirar al educador sin
que esto le obligue a creerlo infalible en todos sus jui- -

cios. Por el mismo hecho de amarlo y sentirse respetado --
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por &€l, se complacerd en respetarlo a su vez, en darle gus-
to e imitarlo, mientras esta actitud vaya de acuerdo con su

desarrollo original espontéaneo.

Cualesquiera que sean los defectos y cualidades del a
dulto, podri tener una actitud afectiva objetiva de simpa--
tia humana, hecha de estimay respeto por sus semejantes, --

los aprueba o no personalmente en su fuero interno.

Si el adulto no es neurdtico, poseeri naturalmente —--
frente a su hijo o alumno este "arte" afectivo sin perjui--—
cio de los conocimientos intelectuales gque estos Gltimos --

puedan anadir al respecto.

Al crecer, podrd permitirse la eleccidn de un modo de
vida a veces enteramente diferente del gque escogid el adul-
to educador. En estas divergencias de punto de vista, siem
pre penosas para él, le serid con todo de mucha ayuda la cer
tidumbre de que su éxito y su felicidad en el camino escogi
do (atn cuando esto lo aleje del adulto que lo formd), apor
tan a este Gltimo la profunda alegria de ver la obra de su

vida llevada a buen término y capaz a su vez de fecundidad.

Por esto, todos los qgue se ocupan de los transtornos
del comportamiento, de los transtornos funcionales organi--
cos, los educadores, los médicos en el verdadero sentido --
del término, deben tener nociones claras acerca del papel
de la vida libidinal, y saber que la educacidén de la sexua-
lidad es la levadura de la adaptacidn del individuo a la --

sociedad.
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CAPITULO II

LOS SUJETOS QUE INTERVIENEN EN
EL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

A. El nino.

Para el nino, entrar a la escuela es introducirse en
un mundo nuevo en el que deberd adquirir progresivamente un
determinado nlimero de conocimientos cada vez més complejos,
que le seran necesarios en una sociedad dada y cuyas bases
son indispensables para la futura formacién del individuo.
No sdlo es una novedad desde el punto de vista psicoldgico
general, porque desde entonces, no sélo pasa de un sistema
de conocimientos libremente adquiridos a otro fundado sobre
cierto nlmero de reglas de aprendizaje, sino también desde
el punto de vista afectivo, porque la escuela implica una -
separacion del medio familiar y de nuevas formas de adapta-
cién social, en razdn de la necesaria integracidn a un gru-
po nuevo, frecuentemente heterogéneo, distinto del ambiente

parental y fraterno.

Hasta los siete afos, la escuela resulta un juego se-
rio para el nifio porque imita el trabajo de los adultos; a
esta edad, la introyeccidén de la personalidad de los mayo--
res se lleva a cabo, esencialmente, por imitacidn del aspec

to exterior del otro.

El nino acepta, pues, la escuela por interés, por ne-

cesidad de cierta autonomia o por considerarla como una a--



ventura nueva y la posibilidad de hacer nuevas amistades;
no cabe duda, sin embargo, que la separacidén al principio -
del periodo escolar no siempre resulta facil, porque no se
trata sélo de abandonar el grupo homogéneo familiaf, sino -
de adaptarse a un nuevo mundo con fdérmulas mis rigidas, de
tomar conciencia de una realidad nueva en la que se excluye
hasta cierto punto, la vida fantasmitica pues no se esti a-
111 para soflar, sino para adguirir las primeras responsabi-

lidades desconocidas hasta entonces.

B. El maestro.

Un elemento unificador importante en este grupo es el
maestro, que es el adulto en el seno de esta nueva sociedad

en donde representa el conocimiento y la autoridad.

El maestro en esta situacidn debe actuar en dos terre
nos, o sea, desempenar dos roles: uno, el de transmitir --
sus conocimientos de manera pedagdgicamente adecuada; otro,
el de responder a las transferencias del grupo o de cada u-
na de las personalidades del grupo en relacidn a sus pro- -
pios problemas. La relacidn maestro-alumno dependerid en --
gran parte de lo gque es el maestro inconscientemente, de
su grado de madurez afectiva, de sus reacciones ante el com
portamiento inconsciente del nifio surgirda la indole del dia
logo entre ambos. El nifio es un simbolo cargado de respon-
~sabilidades afectivas en el inconsciente del adulto. En es
te caso, el maestro atrae inconscientemente lo que queda u-

nido a su propia infancia, suscita el sadismo por su debili
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dad y el autoritarismo por su pasividad; excita la libido

por su necesidad de ternura y la ansiedad por la falta de
dominio de sus impulsos; proporciona un sentimiento de su-
perioridad al maestro acomplejado, hace nacer. Es evidente
que si el maestro permanece inmaduro, repercutirid incons- -
cientemente en la inmadurez natural del nifio, pero si posee
una madurez personal que le ha permitido resolver sus pro--
pias dificultades, podra ayudar a 1 nifio a vivir y a resol-

ver las suyas.

Cada uno de nosotros tenemos nuestras razones incons-
cientes en la eleccidn de nuestra profesidn, pero la toma -
de consciencia de esta eleccidn es capital, cuando se trata
de ensenanza; de la responsabilidad sobre un conjunto que
va a vivir estas transferencias con una agudeza tal que - -
transferirdn al plano escolar los problemas del ambiente fa
miliar a un maestro continuamente presente, mientras que el
padre, a menudo, sdlo lo esti episddicamente. El maestro -
es el modelo de identificacidn a partir del momento en que
se establece una comunicacidn entre él y el alumno. El1 - -
estro debe sentirse lo bastante cerca del nifio para compren
derlo, pero al mismo tiempo, debe saber guardar las distan-
cias para controlar mejor sus afectos y poder analizar su -

relacidn transferencial.

C. La familia.

En esta nueva sociedad que es la escuela, los padres
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parecen ausentes. Sin embargo no sucede asi: si para el -
nifio la escuela es un nuevo campo de experiencias en el gue
revive y asume sus problemas familiares bajo nuevas formas,
para los padres la escolaridad del nifio representa‘una remi
sidn de sus problemas personales; pueden sentir la escola-
rizacidn como una separacién, como un principio de autono--
mia del nifio, como las primicias de la individualizacidén so
cialmente aceptada, como una transferencia de la autoridad
oficialmente reconocida; 1la nueva sociabilidad como un a--
tentado a la unidad del grupo familiar. Todo esto se refle
ja a menudo en las actitudes ambivalentes de algunos padres
segin los cuales el nifio aprende cosas en clase, pero ad- -
quiere malos h3bitos en sus reacciones a la personalidad --
del instructor, juzgado ora demasiado autoritario y severo,
ora demasiado permisivo porque "no conoce suficientemente
al nifio". Estas actitudes crean en &l un estado de perple-
jidad , de duda, e impiden frecuentemente una buena inser--

. ”
cion.

Las actitudes de los padres pueden ser utilizadas por
los ninos, tanto contra la escuela como contra la familia.
Pero ademas, la escolaridad del nifo despierta en los pa- -
dres sus propios problemas escolares o pone en evidencia,
inconscientemente, us propias ambiciones o sus deseos insa-
tisfechos. Proyectan sobre la vida del nifio su propia inse
guridad, y sobre el maestro las dificultades que ellos tu--
vieron en clases respecto a la autoridad; o transfieren so

bre el maestro sus propias dificultades parentales, de ahi
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las exigencias de una buena escolaridad o, al contrario, u-
na desvalorizacidn de los éxitos. De aqui también las reac

ciones, a veces agresivas, contra el maestro.

La participacidn de los padres en el trabajo del nifio
es Gtil cuando se consiente libremente y cuando el nino en-
cuentra en ella un apoyo y un detalle de afecto; pero esta
ayuda puede sentirse como agresiva cuando es fruto de la ob
sesidn de los padres y la nota de un perfeccionamiento per-
sonal; el nifo puede tener la necesidad de esa ayuda, en -
un momento dado, porque se ha acostumbrado asi, pero se re-
bela al mismo tiempo porque tiene la impresidn de perder au

tonomia.

La importancia de las aportaciones culturales familia
res desempena un papel en las necesidades de adquisicidn de
conocimientos, pero si la identificacidn con el padre, vali
da intelectualmente, es a menudo un factor positivo, algu--
nos fracasos pueden también explicarse por el miedo de lle-

gar a igualarse a &l o la posibilidad de aventajarse.

Ademds, lo mismo que existe una rivalidad en el grupo
escolar, pueden existir rivalidades referidas a la escuela
en el grupo fraterno, pudiendo utilizarse los fracasos y -~
los éxitos entre hermanos como forma contradictoria de rela

ciones con los padres.
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CAPITULO IIT

ACLARACION Y DEFINICION DE ALGUNOS CONCEPTOS
PSICOPEDAGOGICOS SUJETOS A INTERPRETACION

A. Las ciencias sociales en primer grado.

A través de las ciencias sociales, el hombre trata de
comprender la complejidad surgida de su propia organizacidn
Y su desarrollo histdérico. Se pueden establecer cinco me--

tas en la ensefanza de las ciencias sociales en su conjunto:

El primer objetivo de la ensefianza de las ciencias fe}
ciales es hacer entender al educando el medio que lo rodea,
en lo social, lo politico, lo econdmico y lo artistico y --
sus complejas interrelaciones. Satisfacer en otras pala- -
bras la curiosidad humana acerca de la parte del ambiente -

hecha por el hombre.

El segundo objetivo, es familiarizar al educando con
el método propio de las ciencias sociales en su conjunto y
con diferencias que existen entre las ciencias sistemiticas

del hombre y las ciencias histdricas.

Como el saber acerca del hombre no sélo es producto -
del método cientifico, sino también reflejo de la persona y
de los valores vigentes en el Ambito del educando, un ter--
cer objetivo de la enseflanza de las ciencias sociales es in
fundir en los alumnos el espiritu critico, o sea una capaci
dad de apreciar los aspectos objetivos y constantes, y las

facetas subjetivas y cambiantes de cualquier teoria y méto-
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do de la ciencia y la conducta del hombre, y reafirmar asi

Su propia identidad.

Con todo, como no es posible una ciencia separada de
los valores de cada hombre, cada sociedad y cada época, la
ensenanza de lo humano o cultural, ademids de imbuir el espil
ritu critico, debe proporcionar el fomento del espiritu de
simpatia, comprensidn y tolerancia respecto a valores aje--
nos, al modo de ser y pensar de otros hombres y otros gru--

pos de hoy y de antes.

Por Gltimo, toda ensefianza de las ciencias sociales
en alguna forma debe traducirse en actividades civicas, ya
de disidencia, ya de cooperacidn, pero siempre orientadas

hacia la justicia y 1la participacidn social.

B. Ensenanza-aprendizaje.

La ensenanza y el aprendizaje son dos actividades pa-
ralelas encaminadas al mismo fin: el perfeccionamiento del
alumno. En la ensefianza el maestro orienta, encauza la ac-
tividad del escolar por la cual éste logra aprender algo.
Con esta concepcidn de ambas actividades se elimina la vie-
ja idea de que ensefiar es transmitir conocimientos, y apren
der es recibirlos; se trata, por lo tanto, de una doble ac
tividad, cuyos protagonistas participan en razdén del mismo

propdsito.

La palabra ensefianza expresa la tarea del maestro que



consiste en la guia, direccidén y enfoque del empeno del a--
lumno a fin de que gradual, pero metddicamente, vaya asimi-
landose una porcidn de cultura. Es por ello la ensefianza -
una técnica realizada por quien posee el conocimiernto cien-

tifico que la sustenta.

Por su parte, el aprendizaje consiste en la manera co
mo el alumno responde a la accidn del maestro, esto es, co-
mo mo asimila a su persona y por su propio esfuerzo el cau-
dal de cultura que estd al alcance de su grado evolutivo.
Es el aprendizaje un producto de la técnica, y por eso re--

sulta eficiente, seguro y adecuado.

Hay dos maneras de entender el aprendizaje: en forma
pasiva y en forma activa. El aprendizaje pasivo consiste
en suponer el conocimiento como un hecho oscuro, quizi mis-
terioso, que se produce en la mente del alumno después de -
un periodo de atencidén y quietud. Ante el especticulo de
la ensefianza, aqui el aprendizaje equivale a una recepcién
simple por parte de la mente del alumno, de todo lo que el
maestro ha explicado. Aquil se supone la mente del alumno -
como algo pléastico, moldeable por la sola fuerza de la pala

bra del maestro.

El aprendizaje activo reconoce la paridad de activida
des: el masstro actiia, si, guiando al alumno, pero éste --
también actlla y de manera esforzada y continua, movido por
un interés, y consciente de su propdsito. El aprendizaje -

activo estad en intima vinculacidn con su concepcidn metddi-
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ca: el aprendizaje es la consecuencia de un proceso dinémi

co. El alumno es el sujeto del aprendizaje.

La escuela es estimada socialmente como una agencia e
institucidén encargada de producir el servicio plblico de e-
ducacidn sistemidtica cuya funcidn es producir el proceso en

senanza-aprendizaje.

El acto de ensefiar corresponde al maestro, quien toma
las decisiones en término de corto, mediano o largo plazo;
. i -~
escoge lo que se va a hacer, quién lo va a hacer, cuando, -

ddénde y cdmo.

El maestro debe planear aquellos conocimientos, habi-
lidades o actitudes que espera demuestren sus alumnos al --
término de las lecciones, unidades o cursos; asi mismo, en
lo gque el alumno tiene que practicar o hacer para dominar -

aquellas conductas o comportamientos gue deben adgquirirse. '

Si la ensefianza no es mis gue una ayuda para que las
personas aprendan y la manera de prestar la.ayuda puede re-
sultar adecuada o inadecuada, entonces la eleccidn de las -

metas y medios resulta ser una situacidn con alternativas.

La ensenanza trata de contribuir a que cada persona -
se desarrolle tan completamente como le sea posible y en su
propio sentido. Uno de los puntos esenciales de la moderni
zacidén educativa es precisamente el aceptar al alumno como
parte central del proceso ensenanza-aprendizaje, a quien le

corresponde el acto de aprender los conocimientos, hébitos,
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habilidades, actitudes y desarrollo de capacidades.

En esta enserianza se debe permitir gque el alumno par-
ticipe en experiencias de aprendizaje con las que va a ad--
quirir las conductas o comportamiento que ha de dominar al

terminar una etapa didactica.

Los programas escolares no son una lista de asuntos o
de actividades que el profesor debe realizar, sino una lis-
ta de enunciados, de comportamientos, conductas, que el a--
lumno debe dominar en relacidén a los asuntos de la materia,
en donde deben participar los alumnos dirigidos por el maes

tro, para que los primeros logren las conductas deseadas.

Es necesario planificar el aprendizaje, para que cada
persona se aproxime al m&ximo a las metas y, y mediante el
empleo Optimo de sus capacidades, disfrute su vida e inte--
gracién con su medio fisico y social; cuando el maestro lo
gre un cambio de conducta en el alumno, el proceso ensefan-

za aprendizaje se habra realizado.

C. Planificacidn.

El proceso ensenanza-aprendizaje no puede resultar e-
ficaz si no se lleva a cabo una planificacidén. Cuando el -
profesor se responsabiliza de un curso, se pone en contacto
inmediato con el plan de estudio establecido por la institu
cidn, con el programa de su materia, contenidos de aprendi-

Zaje seleccionados previamente.
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La planeacidén didactica no es una pérdida de tiempo -
ya que simplifica el trabajo, puesto que constituye en si -
misma una guia que permite prever cuiles son los propdsitos

de una accidn educativa, cdémo realizarla y cémo evaluarla.

No hay que olvidar que para que una planificacidn di-
dactica resulte eficaz, es necesario gue sea precisa y cla-
ra en sus enunciados, sus indicaciones, sus sugerencias y
otros detalles. Que sea realista, para lo cual se habran -
de considerar los objetivos del curso, las circunstancias -
de lugar y tiempo, el tiempo disponible descontando los pe-
riodos de vacaciones y posibles suspensiones de clases, las
caracteristicas de los alumnos, los recursos disponibles.
Ademas ha de ser flexible, de modo que permita los ajustes

necesarios en su desarrollo sin perder sentido de continui-

dad.

Sélo planeando en forma organizada y consciente podra
llevarse a cabo, con eficacia, el proceso ensefianza-aprendi

zaje.

D. El1 juego.

Se considera al juego como una forma particular de ac
cidén en donde el individuo actfia movido por circunstancias
particulares, articuladas con una sucesiva maduracidn de ne
cesidades. El juego emerge en el momento en gue el nino -

comienza a experimentar tendencias irrealizables.

Las caracteristicas manifiestas en el juego de la e--
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dad infantil son: la imaginacidn, la motivacidn, la accién,

las reglas y la libertad..

El juego lo podemos tomar como un factor socializante
del nifio, ya gue mediante sus ejercicios adquiere discipli-
nas y reglas a veces no explicitas, que en el futuro le ser
viran de base en su roce social, ya que aquello que en la -
vida real para inadvertido por &l, en el juego se convierte

en regla de conducta.

Las actividades que se derivan del juego tienen bue--
nos resultados de aprendizaje, ya que la motivacidn impulsa
a actuar (aprender). En este caso, el elemento para la ad-
quisicidn de los conocimientos del nifio es el juego, que re
presenta una forma especifica humana de actividad conscien-
te, cuyo producto se manifiesta con el conocimiento adquiri

do.

Es muy importante el juego en el proceso ensefianza-a-

. - - . . . -
prendizaje, ya que aqui se convierte en una actividad mis -
limitada para que sirva de motivacidn, desempefiando una ac-
tividad especifica que lleva al nifo a pensar y sentir, de-
sarrollando los procesos internos de imaginacidn, interpre-
tacidn y voluntad, mismos que hacen posible la relacidn en-

senanza-aprendizaje.

Otro uso que podemos dar al juego es para detectar --

problemas de conducta, como por ejemplo:

- Cuando no pueden separar el campo del significado.
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- Cuando son incapaces de afirmar algo falso.

- Nino retraido.

el juego y el aprendizaje son procesos gue se- pueden
integrar. El nifno aprende a través del juego y puede jugar
mejor cuando domina los elementos motrices del mismo. Cuan
do se realiza en grupo, el juego brinda mayores satisfaccio
nes reciprocas, siempre y cuando el nivel de desarrollo de

las habilidades sea parejo.

La libertad de movimiento adquirida como resultado de
un proceso de aprendizaje, encuentra en el juego su mejor -
campo para significarse y viceversa: el placer que propor-
ciona al nifio el juego y el éxito obtenido durante su reali

zacidén, son motivaciones para nuevos aprendizajes.

E. La motivacién.

El verdadero aprendizaje se produce cuando es necesa-
rio para satisfacer necesidades genuinas, intereses profun-

dos. Sdlo se aprende lo que es verdaderamente deseado.

La motivacidn capta las necesidades del educando y --
busca medios naturales de hacerle deseable aquello que de -
momento no le es interesante, pero que tiene significado --
profundo para su desarrollo y para el desempefio de los pape

les que a su edad y en lo futuro tiene encomendados.

Es indispensable subrayar que son distintos ensenanza
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y aprendizaje, y que el maestro no cumple con su funcidén si

la concreta a ensefiar las lecciones que tiene programadas.

Es indispensable que el alumno aprenda, y esto sdlo -
lo consigue cuando estid auténticamente motivado y cuando --

busca satisfaccidn a una necesidad.

F. La evaluacidn.

El proceso de evaluacidn del aprendizaje se inicia al
detectar diferentes grados de desarrollo, existencia o ca--
rencia de antecedentes escolares, y condiciones generales -
de los nifios al ingresar a primer grado, ya que ésto repre-
senta el comienzo de una etapa diferente para su aprendiza-
je, etapa que se caracteriza, entre otras cosas, por el ini
cio o seguimiento del proceso de socializacidn y-de las ac-
tividades sistematicas que tiene que realizar para la adqui
sicidén de conocimientos y el desarrollo de hibitos, actitu-

des y habilidades.

Del mismo modo, la evaluacidn del aprendizaje consti-
tuye una experiencia nueva para el nino, que en esta etapa
conviene considerar como un elemento mis de apoyo, que le -
dé seguridad en si mismo y favorezca su capacidad de auto--

+ . .,
critica y de superacién.

Ademds, es importante recordar gue la evaluacidn se -
habrid de llevar a cabo de manera continua, oportuna y siste

matica a lo largo del afio escolar, y que es un medio infor-



mativo que favorece la participacidn de alumnos, maestros y

padres de familia en el proceso ensenanza-aprendizaje.

La evaluacidn proporciona al maestro informacidn que
le orienta en la toma de decisiones respecto a la planifi--
cacidn, desarrollo y culminacidn de sus acciones para la --

conduccién del aprendizaje.

En la planeacidén, cuando detecta carencias, condicio-
nes y posibilidades del alumno la evaluacidén es importante.
También lo es cuando permite constatar la efectividad de -
las acciones cotidianas, y en la culminacidn del proceso al

estimar el logro de los objetivos de aprendizaje.
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CAPITULO IV

CONTEXTO SOCIAL E INSTITUCIONAL

A, Contexto social.

La escuela Dr. Ignacio Chavez, en la gue actualmente
presto mis servicios y donde analicé el problema para mi --
propuesta en mencidn, se localiza al sur de la ciudad de Ma
zatlan, Sinaloa, para ser exactos en las inmediaciones de

la colonia Ricardo Flores Magdn.

Cuenta con todos los servicios, recientemente con mer
cado de abastos, vy esfé rodeada de asentamientos del mismo
estrato social. La poblacidén en general de estas colonias
es de bajos recursos econdmicos, pues estas personas son en
su mayoria albafiiles, peones, pescadores, obreros, choferes,
empleados de hoteleria y restaurantes, y vendedores ambulan
tes. Generalmente no cuentan con educacidn basica termina-
da y sus esposas tienen que ayudarlos en el sostenimiento -
del hogar, prestando sus servicios como empleadas domésti--

cas y en comercios.

Los hijos de estas personas y el medio ambiente en --
gzue se desenvuelven es propicio para que se dediquen al --
vandalismo, agrupdndose en pandillas que hace uso de drogas
y muchas veces de armas. Esto propiciado por el abandono fa
miliar y claro, con muy raras excepciones sin embargo, no -
es pretexto para el que tiene deseos de superarse lo pueda

hacer pues en su colonia existen escuelas secundarias, téec-



nicas, etc. Y gozan con el privilegio de estar rodeadas de
factorias tales como la Panificadora Bimbo, la Fabrica de -
Boyas y Artes de Pesca, Embotelladoras de refrescos. la Re-
fineria de Petrdleos Mexicanos, Empacadoras de mariscos, As
tilleros y un parque industrial cercano que pueden servir-

les como fuente de trabajo.

La labor nuestra como maestros es hacer conciencia en
los padres de familia de que sus hijos al terminar el sexto
grado sigan preparandose en alguna carrera técnica para que

sean hombres de provecho por el bien de sus familias.

B. Contexto institucional.

El nombre de la escuela donde laboro es Dr. Ignacio -
Chavez, turno vespertino, clave 25DPR0773R; pertenece a la
106 Zona Escolar y se encuentra ubicada en la calle Amapola

s/n en la colonia Ricardo Flores Magdn, Mazatlin, Sinaloa.

Es de organizacidén completa; en la escuela trabajan
14 maestros, o sea 12 maestros atendiendo los diferentes --
grados, un director administrativo y un asesor técnico, ade
mas de una sefiora que hace las funciones de conserje, paga-
da por la sociedad de padres de familia de la escuela. En
la escuela funcionan los seis grados, atendiendo dos maes--

tros cada grado.

Actualmente yo atiendo el primer grado grupo "B", con

43 ninos. El grupo estd integrado por 24 nifios v 19 ninas.
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Es un grupo muy heterogéneo ya que en &l encontramos ninos
de nuevo ingreso, repetidores, nifios con estudios de prees-
colar y nifios que no asistieron al kinder. La edad de los

-

ninos es de los seis hasta los doce anos.

La entrada a clases es a la 13:30 hrs., el recreo se
da alas 15:30 hrs. y la entrada del recreo es a las 16:00

hrs. La salida para todos los grados es a las 18:00 hrs.

La guardia es relativa, encargandose cada maestro u-
na semana del control de toques necesarios a su hora. Los -
honores a la bandera se realizan todos los lunes, después -
del recreo, pues a la entrada es muy caluroso y los nifios -
no llegan a tiempo. Se hacen en forma rotativa, sin omitir
ningin grupo. Cuando no se pueden realizar por ser suspen-
sidén de clases o por alguna junta sindical, se va recorrien
do la fecha para gue no se quede ningdn maestro sin hacer -
el homenaje y no se pierda la secuencia; también se toma -
esa medida porgue esa semana el maestro tiene gue preparar
un programa sencillo con sus alumnos, y considerar en esa -

semana las fechas civicas a conmemorar.

Las comisiones del Consejo Técnico Administrativo se
forman al empezar el ciclo escolar; quienes tienen a su --
cargo las Comisiones de Higiene, Ahorro, Asistencia y Pun-
tualidad, tienen que estar todos los lunes, dando a conocer
los resultados semanales en el programa de los honores, pa-
ra de alli sacar los primeros lugares y con un banderin pre

miar al grupo que se esforzd por ocuparlos. Algunas comi--



siones estan integradas por dos maestros, ya que son de ac-

cién bastante amplia.

Las reuniones del Consejo Técnico Administrativo se -
realizan cada mes para tratar asuntos relacionados con las
mismas comisiones, y en caso de alglin problema darle solu--

cidn entre todos.

En la escuela existe 1la Sociedad de Padres de Familia
que se forma al empezar el ciclo escolar, la cual comienza
a funcionar haciendo diversas actividades para solventar -
las necesidades econdmicas y materiales de la escuela. Las
juntas con los padres de familia se realizan cada mes en to
dos los grupos con el maestro encargado, para dar a conocer
los resultados de la conducta Yy la calificacidén de sus hi--
jos y, en caso de problemas con los ninos, tratar de dar u-

na solucidn adecuada en cada caso.

Las juntas de la sociedad de padres de familia las or
ganiza la direccidn de la escuela para tratar asuntos de in

dole pedagdgica, econdmica y material,

En el edificio escolar se atienden dos turnos, cuenta
con doce salones amplios y ventilados para que guepan gru--
pos de 50 nifios. Hay un saldn de fibra de vidrio que esta
disponible en caso de que funcionara un grupo integrado, --
que en este caso no hay, 2 direcciones y una bodega bastan-
te amplia que esti anexa a 1la direccidn del turno vesperti-

no. Al fondo de la bodega se acondiciond un bano para ser-
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vicio de los maestros, pues los bafios de los nifios estin en

muy mal estado.

En la Zona, el Consejo Técnico Consultivo esti forma-
do por los maestros que tienen la comisidén de Asesores Téc-
nicos de las diferentes escuelas que forman la Zona Escolar.
Durante este ciclo se empezaron a organizar cursos para me-
jorar el nivel académico del maestro y lograr con esto ele-
var la calidad de la educacién. Con este fin, la mayoria -
de los maestros que laboran en esta escuela ingresaron a la
Universidad Pedagdgica Nacional para lograr una mejor acep-
tacidén a la actualizacidén y modernizacidn gue la educacidn
requiere en estos tiempos, y a la vez poner en practica mé-
todos y técnicas de ensefianza acordes a la planeacidén de ca

da grado.
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CAPITULO IV

ESTRATEGIAS METODOLOGICO-~-DIDACTICAS

A. Didactica tradicional.

En la didactica tradicional no existe preocupacidén al
guna por parte del maestro y autoridades institucionales —-
por la confeccidn de programas de estudio; esta tarea co--
rresponde mas bien a otro tipo de institucién académica. -
Se puede afirmar que el profesor recibe ya hechos los pro--
gramas y que, por lo tanto, es una responsabilidad que no -

le compete.

Cuando oimos hablar de educacidn tradicional, nuestra
referencia inmediata es la imagen del profesor que habla y
unos alumnos que escuchan. Esta educacidn esti enfocada a
la formacidén del hombre que el sistema requeria. En ella -
contaba el intelecto del educando mientras dejaba de lado -
el desarrollo afectivo. el maestro, consciente o no. venia
siendo un factor determinante en la tarea de fomentar, en--
tre otras cosas, la conformidad a través de la imposicidn -
del orden y la disciplina vigente, las cuales tenian su ori

gen en la propia familia.

La practica de la didictica tradicional hallaba su ex
presidén esencial en lo que se ha dado en llamar ensefianza -
intuitiva; esta corriente educativa se ubica en la lb6gica

de la psicologia sensual empirista, dado que concibe la no-



cidn de las cosas y de los fendmenos como derivados de ima
genes mentales, de intuiciones y de percepciones. Explica
el origen de las ideas a partir de experiencias sensibles

Yy no atribuye al sujeto sino un papel insignificanée en su

adquisicidn.

La postura de la escuela tradicionalista toma esta --
concepcidén de creer que el espiritu del nifio es una tabla -
rasa sobre la que se imprimen progresivamente las impresio-

. ) - . -
nes proporcionadas por los sentidos; lo {nico que varia de

un sujeto a otro es el grado de sensibilidad.

La escuela tradicional era una escuela de modelos in-
telectuales y morales. Para alcanzarlos habia que regular
la inteligencia y encarnar la disciplina. La memoria, la -
repeticidn y el ejercicio eran los mecanismos que la facili
taban. La concepcidén que se tiene en la didictica tradicio
nal del proceso ensefianza aprendizaje, era manejada asi: un
concepto receptivista de aprendizaje se concebia como la ca
pacidad de retener y repetir informacién, es decir, la ac-
cidén cognoscitiva consistente en registrar los estimulos --
procedentes del exterior y el producto de este proceso de -
conocimiento, es un reflejo cuya génesis esti en la rela---
cidén mecdnica del objeto sobre el sujeto. Aqui los educan-
dos no son llamados para conocer sino para memorizar y el -
papel del profesor es el de mediador entre el saber y los e--
ducandos, ya que los contenidos se consideran como algo

estatico, recortado, acabado, legitimado, con pocas posibi-



lidades de andlisis, de discusién y de proposicidn de alter

nativas por parte de profesores y estudiantes,.

En las clases se observa al maestro como un expositor
y al alumno como un espectador. Los recursos empleados en
esta forma de ensenanza son escasos ya que consisten en no-
tas, textos, laminas, carteles, gis, pizarrdn las mis de --
las veces, sin criterios tedricos claros que permitieran se
leccionarlos y aplicarlos adecuadamente en cada situacidén -

de aprendizaje.

Tradicionalmente se ha concebido y practicado la eva-
luacidn escolar como una actividad terminal del proceso en-
senanza aprendizaje confiriéndole una funcidn mecanica, con
sistente en aplicar eximenes y asignar calificaciones al fi

nal de los cursos.

B. Tecnologia educativa.

En este programa el elemento predominante fundamental
son los objetivos conductuales que marcan la pauta a se- -
guir en el momento de planeacidn, realizacidn y evaluacidn

del proceso ensenanza-aprendizaje.

El problema que se deriva es que el maestro se concen
tra tanto en la formulacidén tedrica de los objetivos, que -
pierde de vista la necesidad de plantear aprendizajes curri
culares verdaderamente importantes para la formacidén del a-

lumno; mas aln, es tal la obsesividad en la atomizacidn de

58



los objetivos, que se encuentran programas con nimero exage
rado de objetivos. Esta situacidn se tornd seria por las -
implicaciones que tiene, tanto en 1la fragmentacidn del cono
cimiento como en la propia instrumentacidn del proceso ense

nanza-aprendizaje.

La Tecnologia Educativa retoma el caricter instrumen-
tal de la didactica para racionalizar al miximo la ensenan-
za en el saldn de clases. Esta corriente didictica se con-

v « . . L
vierte asl en un espacio donde convergen e interactiian una
» Pl . . . «
serie de practicas educativas, pero sin una reflexidn mayor
sobre ellas, con lo que se cae en un practicismo inmediato,

sin una critica previa a su implantacién.

Una de las premisas de la tecnologia educativa es el
replanteamiento del rol de poder del profesor .con respecto
al alumno,pero lo gque gque realidad sucede, es que el poder
del maestro cambia de naturaleza en términos que su autori
dad ya no reside tanto en el dominio de contenidos, como su
cedia en la didictica tradicional, sino por el dominio de -
técnicas, condicidn que le sigue permitiendo el control de

la situacidn educativa.

El aprendizaje se entiende como el conjunto de cam- -
bios y/o modificaciones en la conducta que se operan en el
sujeto como resultado de acciones determinadas, y la ense--
nanza como el control de la situacidén en la que ocurre el a
prendizaje. De ahi que la didictica en esta versidn pu

ramente instrumental, brinda una amplia variedad de recur--

59



sos técnicos para que el maestro controle, dirija, oriente
. - - . L d
y manipule el aprendizaje, es decir, que el maestro asi se

convierta en un ingeniero conductual.

En la tecnologia educativa, el problema de los conte-
nidos pasa a segundo plano. Estos son algo ya dado y vali-
dado por la institucién educativa Y sus grupos de expertos;
en estas condiciones se piensa que no hay una diferencia --
marcada entre la didactica tradicional y la tecnologia edu-
cativa. En la linea de la nocidén técnica de la formulacidn
de objetivos conductuales, al contenido se le considera for
mando parte del binomio conducta-contenido en 1la especifica
cidén del objetivo, pero no en el entendido de que es el me-
dio a través del cual se manifiesta la conducta. Ello vie-
ne a confirmar que lo importante no son los contenidos sino

las conductas.

Es un hecho que los contenidos constituyen la columna
vertebral de planes y programas de estudio Y, consecuente--
mente, de la instrumentacidén didictica con la que el profe-

SOor promueve el aprendizaje de sus alumnos.

Para la tecnologia educativa, la ensefianza se define
como el control de la situacidn en que ocurre el aprendiza-
je. Una nocidn complementaria al respecto, es la que expli
ca la tecnologia como cualquier cosa que se realice en el -

saldn de clases para ensefianr.

La ensenanza se centra en el reforzamiento de las con



ductas y el profesor dispone de eventos, si es posible muy
especificos, para lograr la conducta deseada. El maestro -
tiene como principal funcidn el control de estimulos, con--

ductas y reforzamientos.

Una de las aportaciones que se ponderan con insisten-
cia y gque se atribuye a la corriente de la tecnologia educa
tiva es el rechazo terminante a la improvisacidén. La dife-
rencia capital con respecto a los enfoques tradicionalistas
consiste en que el profesor debe tener garantizado el curso
antes de impartirlo, evitando asi toda improvisacidn irres-
ponsable. Los procedimientos y las técnicas didicticas son
estudiadas, seleccionadas, organizadas y controladas con an
ticipacidn al proceso de ensefianza: a mayor abundancia de.
contenidos, se habla de que a cada tiempo de ensefianza o —--

clase le corresponde un tiempo mayor afin de preparacidn.

La evaluacidn en la tecnologia educativa se concibe -
directamente relacionada con los objetivos de aprendizaje vy,
por supuesto, con el concepto del aprendizaje mismo. Aqui
el aprendizaje se entiende como modificacidn de conducta.
Esto se reduce a lo que el sujeto cognoscente es capaz de -

manifestar objetivamente.

En la tecnologia educativa se maneja una nocidn de e-
valuacidén cuyos rasgos distintivos se exXpresan en mecanis--
mos de control de eficacia y retroalimentacidn del sistema
o de codificacidn del sujeto a proceso, considerindolo como

un ente aislado, sin determinaciones, es decir, descontex--
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tualizado de lo social y carente de voluntad.

C. Didactica critica.

El programa de la didactica critica es un eslabdn fun
damental de todo el engranaje del plan de estudios que el a
lumno debe alcanzar en un determinado tiempo, pero no se --
considera exhaustivo y, menos aln, compuesto de proposicio-
nes acabadas. Mas bien es una herramienta b3sica de traba-
jo del profesor cuyo caracter es indicativo, flexible y di-
némico; en esto se garantiza una interrelacidn y congruen-
cia entre planes y programas de estudio. No obstante, por
desgracia, esta situacidn pocas veces se manifiesta en nues
tra realidad educativa, y va que los planes de estudio vi--
gentes, con frecuencia son producto de practicas de disefio
empiricas, de tipo politico e ideoldgico mas que académico,
las mas de las veces cumplen con requerimientos metodoldgi-
cos, pero no responden a las expectativas de la practica -
profesional, y menos aln, a las demandas de la sociedad en

su conjunto.

En estas circunstancias resulta labor poco meﬁos que
imposible introducir cambios de fondo en las reformulacio--
nes de los programas de estudio. Quiza este sea uno de los
problemas mis serios gque enfrentan los profesores que parti
cipan en la tarea de replantear e interpretar sus programas

de estudio para adaptarlos a las condiciones particulares -
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de sus grupos.

La didactica critica rechaza definitivamente que el -
docente se convierta en un reproductor o ejecutor de mode--
los de programa rigidos y prefabricados por departamentos -
de planeacidn o por expertos tecnélogos educativos. En es-
tos casos, las instituciones educativas tienen el deber de
proponer a los maestros un programa bisico gque no es obliga
torio; es decir, que los maestros tienen la obligacidn de
elaborar su programa personal, partiendo de la interpreta--
cion de los lineamientos generales. Esta practica para al-
gunos pudiera parecer de excesiva libertad, pero constituye
a nuestro juicio, el rescate de una de las atribuciones e—-—
senciales de todo profesor. Con esta visidn el maestro es-
td en condiciones de emprender la tarea de planeacidn educa
tiva a nivel de unidad, curSo, seminario, etc. pero ldégica-
mente esta accidn serd mds congruente si se inserta en el -

contexto del plan de estudios de la institucidén.

Esta nueva opcidn didiactica necesita romper definiti-
vamente con atavismos de modelos anteriores, donde el docen
te no se percibe mds que como un técnico, responsable Gnica
mente de la eficaz aplicacidn de procedimientos encaminados

a procurar un mayor rendimiento académico.

La didactica critica no trata de cambiar una modali-
dad técnica por otra, sino que plantea analizar criticamen
te la practica docente, la dindmica de la institucidn, los

roles de sus miembros y el significado ideoldgico que sub-
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yace a todo ello. En la perspectiva de la didictica criti-
ca, donde el aprendizaje es concebido como un proceso que -
manifiesta constantes momentos de ruptura y reconstruccidn,
las situaciones de aprendizaje cobran una dimensidén distin-
ta a los planteamientos mecanicistas del aprendizaje, pues

el énfasis se centra mias en el proceso que en el resultado;
de aqui la importancia de las situaciones de aprendizaje

como generadoras de experiencias que promuevan la participa
cidén de los estudiantes en su propio proceso de conocimien-
to. Todos aprenden de todos y fundamentalmente de aquellos

que trabajan en conjunto.

La didactica critica supone desarrollar en el docente
una auténtica actividad cientifica, apoyada en 1la investiga

cién, el espiritu critico y la autocritica.

Es necesario el uso de los objetivos en la tarea di--
dactica, pero con la condicidn de que se formulen de manera
general y no especifica. Estos son fitiles para orientar al
profesor y al alumno, en el desarrollo de su trabajo y en -

relacidén directa con la solucidn de problemas.

No se debe perder de vista que una de las funciones
fundamentales que cumplen los objetivos de aprendizaje es -
determinar la intencidn y la finalidad del acto educativo y
explicitar, en forma clara y fundamentada, los aprendizajes

que se pretenden promover en el proceso.

Es importante destacar que existe una interrelacidn -
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muy estrecha entre los conceptos de aprendizaje, ensenanza

y evaluacidn; de ahi que una redefinicidn de aprendizaje y
de ensefianza implique necesariamente la de evaluacidon. Asi,
la evaluacidn es un proceso eminentemente didactico, conce-
bido como una actividad, que convenientemente planeada y e-

jecutada puede ayudar a vigilar y mejorar la calidad de to-

da practica pedagdgica.

Pensamos que una forma posible de ofrecer una alterna
tiva al problema de 1la evaluacidn, consiste en distinguir o
perativamente entre acreditacidn y evaluacidén. La acredita
cidén se relaciona con la necesidad institucional de certifi
car los conocimientos y ciertos resultados de aprendizaje,
resultados que pueden estar generados en los objetivos --
generales del curso, pero que no dejan de ser cortes artifi

ciales en el proceso de aprendizaje de una persona.

La evaluacidn vista como un interjuego entre una eva-
luacidén individual y una grupal, es un proceso que permite
reflexionar al participante de un curso sobre su propio --
proceso de aprender, a la vez que permite confrontar este -
proceso con el proceso seguido por los demis miembros del -

grupo y la manera como el grupo percibid su propio proceso.

La evaluacidn entonces, apunta a analizar o estudiar
el proceso de aprendizaje en su totalidad, abarcando todos
los factores que intervienen en su desarrollo para favore--
cerlo y obstaculizarlo: las condiciones que prevalecieron

en el proceso grupal, las situaciones que se dieron en el -
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abordaje de la tarea, las viscisitudes del grupo en térmi--
nos de racionalizacidn, evasiones, rechazos a la tarea, asi
como interferencias, miedo, ansiedades, etc., elementos to-
dos que plantean una nueva concepcidon de aprendizaje que

rompe con estructuras o esquemas referenciales rigidos y --

que encauza al grupo a nuevas elaboraciones del conocimien-

to.

D. Pedagogia operatoria.

La pedagogia operatoria se basa en preparar a los ni-
nos sobre la misma realidad en la que viven para que adquie

ran las condiciones necesarias para su adaptacidén al medio.

La subsistencia es el objetivo del aprendizaje, y la
comunidad ayuda en esto, ya que el nifio debe ir adecuindose
al contexto social en el gque esti inmerso tratando de sacar

todo el provecho que le es posible de este medio.

La pedagogia operatoria qguiere que el educando adquie
ra conocimientos, habilidades, hdbitos y actitudes, basando

Seé en sus experiencias previas, tomando en cuenta la reali-

dad social, para que aprendan a ser autdnomos y lo sufi-
cientemente capaces de resolver sus necesidades, que sean -

conscientes de que forman parte de un todo, desarrollando

actitudes positivas de cooperacién, respeto y responsabili-
dad. Que se le d¢ desarrollo a su capacidad de observacidn

y experimentacidén elemental.
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La pedagogia operatoria pretende que el nino sea auto
didacta, que sea &l, que organice sus propios conocimientos,
tomando en cuenta el proceso evolutivo del infante y sin ol
vidar que a veces el medio socioecondmico es factor determi
nante para acceder a los niveles cognoscitivos correspon- -
dientes a cada edad. Y es que a veces las alternativas no

estan al alcance de todos.

La pedagogla operatoria requiere de todas las condi--
ciones necesarias para el buen funcionamiento y el optimo -
desarrollo del individuo, ya que ésta se basa en un proceso

intlectual que es gradual y continuo.

La educacidn actual tiene un gran potencial para ayu-
dar al nifno en su proceso evolutivo, le proporciona activi-
dades motrices significativas y organizadas secuencialmente,
el control progresivo de sus movimientos, el florecimiento
de la personalidad individual y su Optimo desarrollo como -

ser social.

La pedagogia operatoria requiere del maestro un desa
condicionamiento progresivo de la situacidn pedagdgica tra-
dicional que ha impuesto una fuerte limitante a las necesi-

dades de las etapas por las que pasa el nifo.

La pedagogia operatoria busca la formacién integral -
del individuo que le permita tener conciencia social y que
el mismo se convierta en agente de su porpio desenvolvimien

to y el de la sociedad a la que pertenece; que tenga un a-
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prendizaje dentro y fuera de la escuela, gque busque y utili
ce por si mismo el conocimiento, que organice sus observa--
ciones a través de la reflexidn y participe responsable y -

criticamente en la vida social.

el maestro debe ayudar al alumno estableciendo los --
primeros mecanismos de responsabilidad, que permitan al ni-
no descubrir en si mismo una posibilidad, de mejor rendi---

miento en la participacidén con el grupo.

Serad en el transcurso del afio escolar, a través de —-
las experiencias de aprendizaje y de acuerdo con el proceso
de maduracidn, como iréa surgiendo en el nifio la capacidad a

nalitica.

A lo largo del primer grado, el nifo ird desarrollan-
do una capacidad de andlisis de totalidades gue le permiti-
ra apreciar elementos y relaciones. Esta capacidad se va -
estructurando a través de una ampliacién de esquemas en un
proceso de equilibrio constante. El nifio amplia, enriquece
organiza y transforma incesantemente su modelo interno del
mundo, basindose en la interaccidn con los objetos. A tra-
vés del lenguaje entra en contacto con los conceptos y no--
ciones de los demds y comienza a ubicar el pensamiento indi
vidual dentro del sistema del pensamiento colectivo, a re--
construir acciones pasadas y a anticipar las futuras, ain -
cuando sus nociones de espacio y tiempo son vagas, inesta--

bles y difusas.

De ahi gque la pedagogia operatoria hace hincapié en -
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la importancia de que el maestro tome en cuenta gue sus ra-
zonamientos ldgicos de adulto estan alejados del pensamien-
to preldgico infantil y que el aprendizaje se basa, funda--

mentalmente, en la experiencia personal del nifio.

E. Técnicas y dindmicas de grupo.

Para la ensenanza de las ciencias sociales y lograr -
el aprendizaje de los objetivos propuestos en el programa y
sobre todo, la socializacidén del nino, se propone lo si- --

guiente:

Puesto que las actividades siguen un camino inductivo.
se deben seguir los siguientes pasos: observar, distinguir,
consultar, interpretar, registrar y correlacionar; en los
anos superiores se espera que el nifo pueda aplicar el méto
do de las ciencias sociales que consiste en reunir informa-
cidén, analizarla, clasificarla, resumirla y presentar el re
sultado final en un informe escrito, o una exposicidn oral

con graficas, esquemas, cuadros sindpticos, etc.

Es conveniente que el maestro para ayudar al nifioc a -
comprender la relacidn que existe entre el pasado y el pre-
sente, considere el estudio de la historia como un conjunto
de procesos que se interrelacionan, donde los factores con-

currentes no estan aislados.

Paralelamente al estudio de la historia, es necesario

no descuidar el conocimiento de la geografia, ya que ésta -



permite ubicar en el tiempo y en el espacio los procesos --
histdricos y su relacidn con el presente, a la vez que la
obtencidén de datos para identificar el territorio nacional

como uno de los elementos fundamentales del Estado mexicano.

Las biografias deben considerarse como un material de
consulta y no de memorizacidn o copia. Para su manejo es -
necesario ubicar las condiciones sociales que permitieron -
la actuacidn de los diferentes personajes, con el fin de fa

cilitar a los nifios el estudio de los procesos histdricos.

La realizacidn de las investigaciones propuestas tie-
ne como objetivo formar en el nifio una actitud de biisqueda
y consulta, evitando que sea un simple receptor. Asi, con
el manejo de diversos medios de informacidén tales como 1li-
bros, revistas, folletos, periddicos, instituciones o perso
nas especializadas, ampliard su visidn sobre la realidad me

diata e inmediata en gue se desenvuelve.

El acopio y la consulta de materiales e informacidén -
que el nifio lleve a cabo, debe complementarse para su mane-
jo y analisis, con la elaboracidn de cuadros, listas, esque
mas, reslmenes, gue impliquen una sistematizacidén de datos
sobre hechos o fendmenos sociales, ya sean del presente o
el pasado, o bien en relacidn a otros &mbitos mis lejanos -

al nino.

Permitir la expresidn libre del nifio, tanto de sus ex

periencias e intereses como de los conocimientos adquiridos

69



es posible mediante el uso de textos libres, la.elaboracidn
de dibujos, periddicos murales y las representaciones corpo
rales. Esto ayudard al educando a afianzar Yy expresar los

aprendizajes adquiridos, favoreciendo su proceso de sociali

zaciodn.

Se debe organizar el trabajo colectivo conforme a un
plan elaborado por el maestro y los alumnos, para propiciar
que éstos aprendan de sus propias experiencias, que se sien
tan motivados a la interaccién social a través del compromi
so colectivo, asi como que se les facilite la presentacidn,

manejo y exposicidn de los materiales elaborados por ellos.

Es conveniente que el maestro promueva actividades ci
vico deportivas y sociales, con el objeto de favorecer la -
relacidn entre la escuela y la comunidad, ya que coadyuvan

a la unidad nacional.

el tipo de ensefianza que se propone en las ciencias -
sociales requiere de una relacidn mas abierta entre los a—-

lumnos y maestros que la tradicional en nuestro medio.

El maestro debe despertar en el nifio un verdadero in-

terés por aprender.

el proceso de socializacidn del nifio es una de las ta
reas que el area de ciencias sociales pretende favorecer y
que es lo més importante para el desarrollo de sus actitu--
des en el futuro. Por lo mismo es uno de los aspectos que

debe observarse permanentemente.
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Los métodos vistos de un modo general y segin la natu
raleza de los fines que procuran alcanzar, pueden ser agru-
pados en tres tipos, a saber: métodos de investigacidn, mé

todos de organizacién y métodos de transmisidn.

a) Métodos de investigacién.
Son los que se destinan a descubrir nuevas verda--
des, a esclarecer hechos desconocidos o a enrique-

cer el patrimonio de conocimientos.

b) Métodos de organizacién.
Son los que trabajan sobre hechos conocidos Y pro-
curan ordenar y disciplinar esfuerzos para que ha-

vya eficiencia en lo que se desea realizar.

c) Métodos de transmisién.
Son los destinados a transmitir conocimientos, ac-
titudes o ideales, o los que ya estan organizados
para conducir hacia objetivos ya conocidos para --
quien los transmite y desconocidos para gquien los

recibe.
F. Clasificacidén general de los. métodos.

1. Los métodos en cuanto a la forma de razonamiento.
a) Método deductivo.

Procede de lo general a lo particular.
b) Método inductivo.

Procede de lo particular a lo general. (Ciencias,

participacidn de los alumnos, es activo, experien



c)

a)

b)

a)

b)

cias, observacidn en los hechos orientada experi--
mentalmente, convence al alumno de la constancia -
de los fendmenos y le posibilita la generalizacidn
que lo llevara al concepto de ley cientifica).
Método analitico o comparativo.

De lo particular a lo particular.(Hacer comparacio

nes en el comportamiento y las actitudes).

Los métodos en cuanto a la coordinacidn de la mate

ria,

Método 1ldégico.

Cuando los datos se presentan en orden de antece--—
dente y consecuente. De lo facil a lo complejo, -
de la causa al efecto.

Método psicoldgico.

No sigue un orden lbégico sino un interés Yy necesi-
dades del alumno, siguiendo la motivacidn del mo--

mento { de lo concreto a lo abstracto).

Los métodos en cuanto a la concretizacién de la en

senanza.

Método simbdlico o verbalistico.

La clase es ejecutada a través de la palabra.
Método intuitivo.

Cuando la clase se lleva a cabo con el constante -
auxilio de objetivaciones o concretizaciones te- -

niendo a la vista las cosas tratadas o sus sustitu
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a)

b)

c)

a)

tos inmediatos (contacto directo con la cosa estu-
diada, experiencias, trabajos en el aula con mate-
rial didactico como visitas y excursiones, audiovi
suales, carteles, modelos, esquemas, cuadfﬁs, pro-

yecciones fijas o mdviles, confeccién de albumes,

etc.)

Los métodos en cuanto a la sistematizacidn de la -

materia.

Rigido.

Cuando la clase no permite flexibilidad, no da o--
portunidad de espontaneidad. (Como el programa ---
cuando se lleva punto por punto).

Semirrigido.

Cuando la leccidn permite cierta flexibilidad para
una mejor adaptacidn a las condiciones reales de -
la clase y del medio social al que la escuela sir-
ve.

Método ocasional.

Cuando se aprovecha la motivacidn del momento.

Los métodos en cuanto a la actividad de los a--

lumnos.

Método pasivo.
Cuando el maestro da los conocimientos y el alumno

los recibe en forma pasiva.
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b)

a)

b)

c)

d)

a)

b)

Método activo.

Cuando el alumno participa.

Los métodos en cuanto a la globalizacidén de los co

nocimientos.

Método de globalizacidn.

Cuando a través de un c=ntro de interés, la clase
se desarrolla abarcando un grupo de disciplinas en
sambladas de acuerdo con las necesidades naturales
que surgen en el transcurso de las actividades.
Método no globalizado o de especializacidn.

Cuando las asignaturas o parte de ellas son trata-
das aisladamente.

Método de concentracidn.

Es una posicidén intermedia entre el globalizado y
el de especializacidn.

Método de época.

Consiste en convertir, por un periodo, una asigna-
tura en materia principal, funcionando las otras

como auxiliares.

Los métodos en cuanto a la relacidn entre el profe

sor y el alumno.

Método individual.
Un profesor para un sdlo alumno (recuperacidn ).
Método reciproco.

Cuando el profesor ensefia a los alumnos para que -
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c)

a)

b)

c)

a)

b)

éstos a su vez ensefien a sus condiscipulos (lancas
teriano).
Método colectivo.

Un profesor para muchos alumnos.
Los métodos en cuanto al trabajo del alumno.

Método de trabajo individual.

Cuando el trabajo se adecua para cada alumno por -
medio de tareas diferenciadas.

Método de trabajo colectivo.

Cuando se trabaja en grupo de acuerdo a repartirse
les un tema a cada uno (recibe también el nombre -
de ensenanza socializada)

Método mixto de trabajo.

Cuando planea en su desarrollo actitudes sociali-

zadas e individuales.

Los métodos en cuanto a la aceptacidn de lo ense--

nado.

Método dogmitico.

Lo que el maestro dice es la verdad y no se discu-
te.

Método heuristico.

El profesor incita al alumno a comprender antes de
llegar a resultados. Esto implica justificaciones
l16gicas que pueden ser presentadas por el profesor
e investigadas por los alumnos. (Comprender antes

de aprender).



10. Los métodos en cuanto al abordaje del tema de es-

a)

b)

tudio.

Método

analitico.

Separar un todo en sus partes o en sus elementos

constitutivos.

Método

sintético.

Unidén de elementos para formar un todo (asociati-

va de las partes para llegar al objeto o fendme--

noj.

G. Técnicas.

Las técnicas de ensefianza son un recurso didictico -

al cual se acude

parte del método

Técnica
Técnica
Técnica

Técnica

para concretar un momento de la leccidn o

en la realizacidn del aprendizaje.

expositiva.
del dictado-resumen.
biografica.

exegética (lectura comentada de textos, re

lacionada con el asunto en estudio).

Técnica

cronoldgica. Presenta los hechos en el or

den y la secuencia de su aparicién en el tiempo.

Técnica
Técnica

Técnica

de los circulos concéntricos.
dé las efemérides.

del interrogatorio.
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10.

11.

12.

Técnica

Técnica

Técnica catequistica. (Preguntas y respuestas).

Técnica

de la argumentacidn.

del dialogo.

de la discusidn.



CAPITULO VI

APLICACION DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA.

La educacidn debe propiciar el desenvolvimiento inte-
gral de todos los aspectos del nifio, asi como iniciarlo en
la comnprensidn de la sociedad en dque vive y promover su --

participacién en ella como agente de cambio.

La educacidn es un proceso que abarca por igual la ac
cidén escolar y la extraescolar. Con relacidn al individuo,
aspira al desarrollo armdnico de sus capacidades para que
alcance su plenitud humana con respecto a la sociedad. Es
el medio a la vez de hacer perdurable la cultura e introdu-
cir los cambios que permitan alcanzar las metas de convi--
vencia pacifica y justicia social. Asi, el proceso educati
vo concilia los intereses del individuo y de la sociedad.
S6lo con individuos que hayan tenido oportunidad de desen--
volverse y realizarse plenamente, alcanzari la sociedad su

maximo desarrollo.

A. Primer registro de un plan de actividades pedagd--
gicas.

1. Planeacién

Area: Ciencias sociales.

Unidad IT.

Enunciado temdtico: "El nifio, la familia y la casa".

Objetivos particulares:

- Relacionar a las personas que viven en su casa con
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las actividades que realizan.

- Explicar algunas de las funciones de la familia.

- Expresar a través del didlogo sus observaciones a--
cerca de las actividades de su familia.

- Representa£ en forma plastica a los miembros de su

familia.

Objetivos especificos.

- Expresar qué actividades realizan los miembros de -
su familia.

- Dialogar acerca de las funciones de la familia.

- Representar plasticamente alguna reunidn o escena -

familiar que le agrade.

Metodologia aplicada.

Didlogo.
Grupal.
Exposicidn.

Expresidn corporal.

Material didactico:

Plastilina, cuaderno, lapices, colores.
Bibliografia.

Libro para el maestro de primer grado. Pags. 130-135.

2. Desarrollo.

Las actividades se llevaron a cabo en el transcurso -

de una semana durante la cual los nifios mencionaron a las -



personas qgue vivian en su casa y dijeron qué parentesco te-

nian con cada una de ellas.

Conversaron sobre las actividades que realizaban esas

personas.

Dialogaron sobre las actividades que realizan los hom

bres y mujeres de su familia dentro y fuera de la casa.

el

Expresaron en qué momento y circunstancias se retlnen

mayor nimero de miembros de su familia.

Dijeron cdmo se sentian cuando todos estaban reunidos

y cudl era su participacidén en esas reuniones.

te

A continuacidn detallo una actividad realizada median

la técnica del didlogo:

Buenos dias, nifios. Hoy vamos a hablar sobre la familia
y para hacerlo me gustaria un voluntario, para todos fi-
jarnos y después hacerlo cada uno de nosotros.

Yooo! ... contesta Juanito.

Muy bien, Juanito. Dime ¢DAnde vives?

Vivo en la calle Amapola, maestra.

iQué haces en los ratos libres?

Juego a las canicas, al fut... y veo la televisidn.

éCon quién vives?

Con mi papa, con mi mama, mis hermanos.

iComo se llaman tus papis?

Mariano y Adela.

éCuidl es el nombre de tus hermanos?

Daniel, Pedro, Adriana y Sandra.
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ZEn qué trabaja tu papa?

Mi papa es carpintero.

{A qué se dedica tu mamd?

Ella hace la comida, barre, plancha, lava, me da de co--
mer y me trae a la escuela pa' que no me pierda.

Tus hermanos ¢Estudian o trabajan?

Daniel y Sandra como son los grandotes trabajan pa' dar-
le dinero a mi mama.

¢En que trabajan tus hermanos los grandes?

Daniel es albafiil y Sandra trabaja en un super.

Y los otros dos &Qué hacen?

Estudian la secundaria.

duando se reunen todos en casa?

Bueno, en la comida, en la cena y los domingos cuando --
descansamos a veces vamos a la playa. O nos ponemos a -
ver la tele.

¢Te gusta que se reuna toda la familia?

Si.

iComo te sientes al estar todos reunidos?

Muy contento porque puedo platicar con ellos y ellos me
sacan al cine o a otros lugares.

Entonces ¢Siempre estis contento?

No, porgue a veces me enfermo y mi mamd me lleva al doc-
tor, pero cuando estoy sano ayudo a mi papi en la carpin
teria. También ayudo a mi mamid a hacer mandados.

Muy bien, Juanito. Ahora ustedes me pueden contestar lo

mismo que pregunté a Juanito. A ver Pablo, Caro, Alfre-
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do, Ramdn, Beatriz...muy bien. (Otro nifio levanta la —--
mano). ¢Si, -Francisco?
F. Maestra, ya dieron el toque de recreo. ¢Podemos salir?

M. Si. todos ordenaditos vamos a salir.

La siguiente actividad consistid en modelar con plas-
tilina a las personas que vivian en su casa, y algunas las

dibujaron realizando una actividad.

Indicaron las actividades que pudieran realizar el pa

pa, la mamd y los hijos.

Dialogaron sobre las personas que les ensefiaron a co-

- ”» - -”

mer, asearse, vestirse, qué personas lo cuidan cuando esta
enfermo o cuando estd triste, a quién recurren cuando estin
enojados, quiénes participan con &l en sus juegos, qué acti

vidades realizan para ayudar en su casa y, sobre todo, los

cuidados que recibe de toda la familia.

3. Evaluacidn

Luego de un diagndstico de los conocimientos del alum
no en funcidén de los objetivos establecidos para la Unidad,
me di cuenta de que no se habia alcanzado la meta que me ha
bia propuesto en este plan de actividades, ya que las condi
ciones en que se llevaron a cabo fueron entorpecidas por si
tuaciones que no estaban previstas, por lo que los resulta-

dos no fueron todo lo satisfactorio que esperaba.
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Un error en gque cae uno como maestro es tratar de lle
var la ensefianza en una forma tradicional, de estar hablan-
do y que los alumnos escuchen. Con esto el nifo pierde el
interés; otra de las condiciones gque se estin viviendo es
la indisciplina que impera en la mayoria de los hogares de
los nifios, mas en esta colonia Ricardo Flores Magdn, en don
de los padres trabajan y poco caso hacen de sus hijos, por
lo que el objetivo de la Unidad que era "que el nino tome -
conciencia de la importancia que tienen los grupos sociales
como la familia y la comunidad en gque vive, asi como la bag
ticipacidn y la colaboracidn de los miembros de esos grupos
en las diversas actividades que realizan", caia en oidos --
sordos y esos problemas repercutieron en el proceso ensenan

za aprendizaje.

Para este objetivo se necesitaba que los nifios tuvie-
ran conocimientos previos y estos fueron pasados por alto.
Otro hecho importante es no tomar en cuenta la participa-. -

cidén activa del nifo.

B. Segundo registro de un plan de actividades pedagd-

gicas.

1. Planeacidn,
Area: Ciencias Sociales
Unidad: IIT

Enunciado tematico: Necesitamos unos de otros.
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Objetivos particulares:
- Senalar la necesidad de ciertas normas para partici

par en cualquier actividad colectiva.

Objetivos especificos:

- Senalar algunas formas de prestarnos ayuda unos a -
otros.

- Formar comisiones para realizar actividades de mejo
ramiento fisico del saldn de clases.

- Distinguir quién realiza una accidén y la accidn rea

lizada.

Metodologia aplicada.

Didlogo.

Grupal.

Observacidn y experimentacidn.
Exposicidn.

Expresidn manual.

Material didactico.
Cartoncillo, cuaderno, lapiz, colores, tijeras, resis

tol.

Bibliografia

Libro para el maestro primer grado. Pags. 170-174.

2. Desarrollo.
Estas actividades se realizaron en el transcurso de -
una semana en la cual se tratd de hacer que el nifo -

dialogara sobre las necesidades que hay que satisfa--
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cer para que ellos se desarrollaran: qué comian, que ropa

usaban, quién compraba la ropa, quién lavaba, planchaba o -
remendaba, quién compra, lleva a la casa o prepara‘los ali-
mentos, quién participa en esas tareas, quién es la que par
ticipa m&s y cémo se ayudan mutuamente. Se dibujé una esce
na en la que la familia realiza una actividad de colabora--
cidén. Se les pidid que construyeran una casa con cartulina

y cartdn que se pareciera a la casa de ellos.

Otra de las actividades fue formar comisiones para --
realizar actividades de mejoramiento fisico del saldn de --
clases. Para esto se hizo un sacudidor para limpiar, lle--
vando a cabo cada nifio una tarea especifica. Se comentd la
importancia de realizar estas actividades ya que su colabo-
racién y la de los demis es mas efectiva. Esto les va a a-
yudar para que vayan sintiendo la necesidad de observar y a

catar ciertas normas para la convivencia social.

Se hizo una exposicidén de las casas y se les pidid --
que expresaran qué representaba para ellos la casa que ha--

bian hecho en relacidén a su casa.

3. Evaluacidn.

Después de haber realizado las actividades del segun-
do plan y haber observado el cambio de conducta que se espe
raba de los alumnos al haber concluido las actividades co--
rrespondientes a una semana de clases, en este plan de acti

vidades se procurd tomar en cuenta para la evaluacidn la --
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participacidn del alumno en base a sus experiencias. previas
que del aprendizaje tuvieran, procurindose que tuvieran la

motivacidén suficiente para que adquirieran el conocimiento

que se requeria en esta Unidad, que era la colaborécién de

todos para un trabajo comin, y con esto sentir la necesidad
de incorporar ciertas normas que le van a servir en el futu
ro para la convivencia social. Para la evaluacidn se par--
tid de una situacidén real, procediéndose a hacer observacio
nes de las actividades que realizaban en el saldn de clases,
para que las estuvieran poniendo en prictica con la finali-
dad de que adquirieran el conocimiento, hidbitos, actitudes,
y habilidades, y que estos conocimientos vayan formando par

te de sus vivencias y que los utilicen permanentemente, no

-~ . ‘ « o, 7
nomas cuando se les vaya a dar una calificacidn.

Con las actividades verbales se esperaba que el nifo
expresara libremente lo que observara y sintiera, que res--
pondiera a preguntas concretas y que a través de preguntas
elaborara enunciados cortos, cosa gue no lograron alcanzar
en este plan de actividades por no tener el hibito constan-
te de hacerlo en forma organizada, o a veces por retraimien
to vy timidez, pero esto no lo debemos confundir con fallas
de aprendizaje, sino considerarlas como fases de un ritmo -
propio en el proceso de adaptacidén al Ambito escolar, v en

el cual la conduccidn del maestro debe ser decisiva.



C. Tercer registro de un plan de actividades pedagd-

gicas.

1. Planeacidn.
Area: Ciencias sociales.
Unidad IV

Enunciado tematico: La comunidad.

Objetivos particulares:
~ Reconocer los trabajos de algunos miembros de su co
munidad y los instrumentos y herramientas con los -

gue los realizan.

Objetivos especificos:

- Investigar y expresar a qué se dedica la gente de -
la comunidad.

~ Describir un lugar de trabajo de su localidad y co-
mentar sus observaciones.

- Senalar la utilidad de algunos instrumentos de tra-

bajo.

Metodologia aplicada.
Didlogo.

Investigacion de campo.
Exposicidn.

Expresidn pictdérica.

Material didictico:
Cartulina, tijeras, colores, pegamento, pintura, pin-

cel, palitos de madera.
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Bibliografia:

Libro para el maestro primer grado. Pags. 186-193.

2. Desarrollo.

En el transcurso de una semana se realizaron las si--
guientes actividades: Primeramente pedi a los nifos que --
mencionaran qué trabajos realizan algunos de sus familiares
también les pedi gue investigaran en qué trabajaban los ve-
cinos y sus nombres, asi mismo si les gustaba el trabajo --
que realizaban, qué instrumentos usaban en sus trabajos, y
ya gque tuvimos estos datos, se hicieron los comentarios de

las investigaciones de todos los ninos.

Se observaron ilustracines de personas y les pedi que
dijeran dénde creian que trabajaban. Dibujaron personas --
trabajando y recortaron los dibujos para con todos ellos --
formar una lamina. Se observd y se comentd el resultado de
el trabajo de todos y se sugirid un nombre al contenido de

la la&mina.

se describid un lugar de trabajo de la localidad e in
mediatamente fuimos a visitarlo. Los alumnos eligieron la
panificadora Bimbo de Occidente y el gerente nos did permi-
so de visitar la sala de elaboracidn de los productos que
alli se fabrican. En grupos de diez nifios cada vez, diando-
nos guantes y gorros a cada uno por motivos de higiene para
cuidar la calidad y salubridad de los productos en elabora-
cidén, vimos desde el preparado de las masas y pastas hasta

el empaquetado y almacenado de los mismos.



Como siguiente actividad se les pidid que describie-
ran el lugar, quiénes trabajaban alli, y en qué consistia
el trabajo, qué herramientas usaban y su utilidad. También
se les pidid que comentaran los olores que habian percibido
durante la visita, qué sonidos escucharon, que sintieron,

etc. Dibujaron el lugar visitado.

La siguiente actividad consistid en observar los ins-
trumentos que se utilizan en el saldn de clases como lapiz,
pintura, pincel, tijeras, cuaderno, colores, etc. y comen--

tar la utilidad que prestan.

Se fabricd una mesita utilizando palitos de madera y
se pintd. Se observaron otros instrumentos de trabajo y 1la

utilidad que éstos proporcionan.

3. Evaluacidn.

Para la evaluacidn del plan de actividades que en es-
ta semana se realizd, partimos del didlogo y de una investi
gacidén que se organizd desde el saldn de clases, procurando
despertar el interés con la visita a la fdbrica de pan. Con
esto se logrd la motivacidn que se requeria en el proceso e
ducativo y la participacidén del nifio, que esta ocasién estu
vo interviniendo con entusiasmo lograndose que adquiriera -
el conocimiento; este se captd poniendo al nifio en la rea-
lidad para que asimilara el conocimiento previamente expli-
cado y ejemplificado, acomodando o transformando sus estruc

turas.
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El objetivo de esta semana era conocer los trabajos
de la gente de la localidad y la utilidad que prestan las

herramientas de trabajo.

En esta ocasidn se procurd tomar en cuenta al nifio y

sus intereses en el conocimiento que se pretendia dar, to---

mando en cuenta el proceso evolutivo en que se encontraba.
Con esto se pretendia que el nifio fuera conociendo las dife
rencias entre los trabajos, para que tomara conciencia de
la responsabilidad que tienen quienes laboran en fabricas y

en otros centros de trabajo.

Creo que el estar en contacto directo con la realidad
es hacer que la mente del nifio despierte de la apatia de es
tar escuchando. La actitud que mostraron durante la semana

fue positiva para la realizacidn de las actividades.

En este plan de actividades los resultados fueron sa-
tisfactorios porque el objetivo que se perseguia se logrd,
ya que todos los ninos trabajaron en lo que se les pedia,

respondiendo asi a las expectativas que me habia propuesto.
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CONCLUSIONES

Debido a la importancia gque presenta el problema ana-
lizado para la ensenanza de las ciencias sociales y para lo
grar el aprendizaje de los objetivos propuestos entre los -
que destaca el proceso de socializacidn del nifio de primer
grado, se escogid este objeto de estudio y elaborar esta --

propuesta pedagdgica.

Es cierto que los conocimientos para la socializacidn
ya vienen en planes y programas, pero el valor y la utiliza
cidn se deben adecuar al contexto social en el cual se de--
senvuelve el alumno; para esto es necesario ver 1los fené—:ﬁ
menos sociales con sentido com@n, adecuar nuestro punto de
vista al de los demds ubicandose en cierta sociedad, en de-
terminada época, en creencias religiosas diferentes, actitu
des politicas y posturas ideoldgicas, aspiraciones persona-
les cuya subjetividad estid conformada por una realidad so--
cial especifica, con sus componentes nacionales, familiares,
clasistas, etc. y en donde las narraciones histdricas lle-
gan con todas las fobias y prejuicios a los modelos de inter
pretacidén vy de valorizacidn de hechos y hombres de su tiem
po, de su clase y de su grupo social y profesional; todos
estos son factores que van modelando la concepcidn del mun-
do y se reflejan en actitudes para solucionar problemas.
Por todo esto es que se deben buscar alternativas adecuadas

al nifio y no restar importancia a la formacidén social, en -

donde actualmente se han ido perdiendo los valores universa
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les. Nuestro objetivo es que se logren y que se haga todo
lo posible para tratar de rescatarlos e irlos incorporando
a las esferas cognitivas y afectivas del nifio, posibilitan
do con esto que adquieran conductas positivas para si mis-

mos y que van a repercutir en sus relaciones futuras y en

la sociedad.

También hay que tomar en cuenta las caracteristicas
de escuela a escuela, la ubicacidn del medio, pues si estos
factores no son determinantes, si repercuten favorable o --
desfavorablemente en lo educativo. Es por eso que a veces
no es posible aplicar el programa de ciencias sociales con
toda eficacia, pero si se podria adaptar seglin las circuns-
tancias favorables que se vayan presentando al interés del
nino y lograr la socializacidn, ya que esto es un. proceso
continuo de aprendizaje que no termina sino con la muerte.
Nos socializamos a cada momento y a cada momento aprendemos
nuevas formas de convivencia que, a su vez, provocan modi-
ficaciones en el acervo humano, de manera que el ciclo es
tan prolongado como la existencia, si lo entendemos como la
transmisidn de conocimientos que permiten ampliar la capaci
dad humana en su dominio de la naturaleza o en el perfeccio
namiento de las relaciones sociales. En mayor o menor medi
da todos los hombres aprendemos algo diariamente y, sin em-

bargo, nunca acabamos de aprender.

La educacidn es parte de ese proceso de socializacidn,

pero en sentido inverso ya que su objetivo es integrar al -



hombre en su contexto social en el que se encuentra inmer-
so, dandole al nifio conocimientos, actitudes, habilidades

y valores, elementos necesarios que le permitiridn compren-
der su realidad social, adaptindose pasivamente o modifi--
cando en forma renovadora su entorno, eso dependera de cé-

mo maneje los conocimientos adquiridos durante su vida.

Por todo lo anterior y para lograr una ensefianza e--
fectiva es necesario que el maestro le de a las ciencias -
sociales la importancia que tienen como irea de estudio es.
colar, y a la socializacidn que forma parte de la ensefian-

za del nino como objetivo principal.

Para esto el maestro debe crear técnicas, estrategias
actividades y recursos que le faciliten la conduccidn del

aprendizaje en el nifno,

Este trabajo lleva la finalidad de que el maestro per
ciba el problema y que haga un andlisis de su practica do--
cente para que busque el camino adecuado, empleando la al--
ternativa propuesta para lograr que el nifo participe y sea

agente activo de su transformacidn y de la sociedad.
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