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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

¢ Qué imporzancia Ziene el juego
como recunso didactico para el

desarncllo integral del niio -

preescolar ?



INTRODUCCTI ON



INTRODUCCTI ON

EL hombre es determinado porn La situacidn {deoldgi-
ca, econdmica y politica de fa culitura especifica en La -

que fe toca nacex.

La §ilosofia educativa que en nuestno pais se ha de
tenminado desde fLa fLegada de Los espaiioles se ha basado
en Ldecloglias exiranferas que no se ajustan a La realidad

concreta de La nacidn.

EL fendmeno educativo que histéricamente ha sido --
privativo de Las clases dominantes; a naiz de La nevolu -
cidn mexicana se fe ha querido democratizar y hacen £fLe -
garn al pueblo, sin embargo La realidad econdmica, poliid
ca y social del pais no fe penmite a todos y cada uno de
Los ninos nacidos en ternitornio mexicano tenmen acceso a -
fa educacidn pese a sern &sta consagrada por La constitu -

eidn politica mexicana, en su articulo 3°.

La funcidn del nivel preescolar y ef trabajo de 2a
educadora ha sido duramente menospreciados, pues se tiene
La falsa creencia de que el nific 50f0 va a fugar, tenden-
do un incorrecto concepto de Lo que en rnealidad esa pala-

bra significa y de fLas aporfaciones que ofrece en el pro-



ceso de desanrollo de Los nifics en Esta etapa.

;%‘ La intencidn de desarnnollar éste trabafo es con el
objeto de aclaran y provocan nuevas dudas con nespecito al
nifio y el juego, para que exista un mayorn conocimiento --
def primeno, y La importancia del segundo como apoyo di -
dactico. Ampliando fas espectativas de una investigacién

sobre el juego como método de ensefanza.

EL presente documento estd basado en La detececidn -
de un problema, el estudio del juego como factor integra-
don en el desannoflo del nifo, el cual pretendo aleanzar
a travéz de Las diferentes manifestfaciones de componta --
miento que ef sen humano tiene cuando fuega. Diferentes -
por La niqueza de opontunidades que &sta actividad Le da
al individuo cuando juega, para La creatividad permanente,
asl como Las posibilidades propias del ser humano para fu

gar de manera difenente en variados momentos de su vida.

Para tratan de darn nespuesta a éste problema me val
dng de Los medios disponibfes, como La investigacidn de -
campo y documental, esperando encontran solucidn a mis du

das y una satisfactornia nesultante pana otras educadonras.



CONTEXTO SOCTAL

INSTITUCIONAL VY

GRuUPAL.



CONTEXTO SOCIAL, INSTITUCIONAL Y GRUPAL.

La comunidad de Nextipac, es un barrnio de Jocotepec,
aproximadamente £a pobLacidn estd integrada por 4,000 ha-
bitantes. En cuanto a su categornia politica cuenta con -
una defegacidn municipal integrada por un delegado y tres

personas que Lo auxilian.

Las principales actividades econdmicas de Los habi-
tantes son: La pesca, La agricultura, el comencio y algo
de ganaderia, cuenta tambiln con dos escuelas, un fardin

de nifios y una primania.

En éste ambiente fan homogéneo esitd ubicado el jarn-
din de nifios "ITZCOATL", es de organizacidn completa y --
funno vespentino y cuenta con:

DIRECTORA 5 EDUCADORES 1 INTENDENTE
con una poblacidn estudiantif de 150 alumnos comprendidos

entre 3 y 6 anios de edad.

A continuacidn hago una pequeia descrnipeidn de mi -
ghupo y £a manera como pude darme cuenta del probfema, --
asi como algunas técnicas utilizadas: ML ghupo es de 29 -
ghado, de edad promedia entre 4 aiios, dentro del medio 50

cial que Los rodea, se encuentran con sus inteneses, in -



quietudes, aspinaciones, suefos y fantasias como cualquien
nifio, pero sobre todo Limitados pon fLa presidn efercida de
Los adulitos. Consident dergnan imporntancia £fegar a cono -
cern a mis alumnos en La forma mas exacta, pero indispensa-
beemente de una manera individual. Y para poder hacer real
mente un conocimiente profundo de mis nifios, fue necesario
que tomara conciencia de Lo que &sto implicaba; por ello -
considerd muy interesante apficar un concentrado de evalua
cidn transversal en 2 etapas; Lo cual facilitd el control

que £Levé en sus adelantos y atrasos.

La dificultad que presenta un nifio, al realizar cual
quien actividad Ziene consigo muchos problemas, uno de fos
cuales y muy importantes es el descuido de La educadora de
preescolan al no observarn individualmente a £os nifos pa-
ra detectan Los problemas que tienen, ya sea al hablan, fu

gar, dibujan y actuan.

Actualmente se han hecho un sinfin de investigacio -
nes sobre como medin ef desarnollfo def niifio; y para Zsto
se construyeron Las ELamadas tabfas de porcentafes, Las -
grafias y evaluaciones: en Las cuales se seiiala el desa-
rnotlo de un individuo en nefacidn con el resto, o bien la

forma exterion que presenta en cuafquier efapa.



Contando con tales hennamientas, me propuse a hacer
una investigacidn cuidadosa de ellos y opte pon utilizan
una evaluacidn trhansversal, para conocerfos mejorn y poden
Los clasificar dentro def cuadro de Los ejes de desarno -
LLo y conocer el nivel de madurez de cada uno, respetando

sus caracternisticas pernsonales.

Las divernsas caracteristicas que Los niios de mi --
grupo preseniaban eran de oxden: psiquico y social prin -
cipalmente; pon Lo que &sta fueron muy tomadas en cuenta
en La nrealizacidn de La evaluacidn inicial, para poden ha

cen un diagndéstico grupal.

AL estarn en contacto directo con mis alumnos al ind
cio del ciclo escolan (sep.-oet.) pude adverntin en ellos
infinidad de cosas, por efemplo que alguncs se desarnotlla
ban fisica y mentalmente de manera desigual, que algunoa
presentaban dificulztad de percepedidn visual y atencidn fu
gaz otros con Leves problemas de coordinacién motora y --
equilibrio, y en cambio varios se expresaban y actuaban -

con cienta propiedad.

Es decin me encontraba ante un ghrupo heterogéneo, -
al que queria conocen profundamente y tnatar con mucho --

cuddado.



Dentro del aspecto social: algunos de mis alumnos -
se velan dependientes de otro compaienc o de su mamid, pox
Lo que no Lograban adaptarse a £La escuela; ofrnos mostra -
ban actitud hostil en algunas actividades y otro mds se -

velan huranos.

En el aspecio fisdico: ernan niiocs mal alimentados en
su mayortla, algunos con sintomas de parasitismo, sucdos y
de estatura baja, constantemente se enferman de infecclo-
nes estomacales y de La piel; 72 afumnos con galta de coor
dinacidn motora gruesa, ya que sus movimientos eran torn -

pes e Lnnegulanes.

Referente al aspecto psiquico: preseniaban poca per
cepedidn visual; ateneidn fugaz y poca retenedldn de memo -
nia, pero sobre todo pude observan que a Los nifos de mi
grupo, en su casa, 4e fes ha catalogado sdiempre como in -
competentes, y no es asi, pues elLlLos tienen su pernsonali-
dad muy propia aunque sean pequeiios, cuando el niiio aciia
y en La forma en que Lo hace es ya sea por cuesiliones he-
rheditarias o porn ef ambiente que fLe rodea, desde su hogan
hasta La comunidad. Considerno que esos nifios en Aus hoga-
hes no son valorados como nifos, y eso me LLeva a La re -

fLexidn de un autor que esenibid:



flexmoso Najera transcnibe Las ideas de Angel Bassi -
tomando como principal sujeto de La educacidn al nifio y --
escndibid Las siguientes palabras:

"EL nifo es un elemento plastico y facilmente mof --
deable, es complejo de actitudes de posible desarnoflo, e
acumulacidn de enerngias de provechoso encausamiento, es po
den de asimilacidn y creacidn de conoceimiento, es haz de -
instintos dominables, radiadon de sentimientos selecciona-
bles, es fuerza de voluntad aplicada al bien, es curioso,
imitadon y dvido de saben, es penfeccionable §isica, inte-
ZLectual y moralmente, es efevable en maternia y espinitu a
alturas inconcebibles, elevacidn y perfeceionamiento que -
convienen af hogar, a La pairia y a La humanidad, y enton-
ces no hay mds que proceder a someterlo a Las acciones edu
cativas correspondientes a trhavés del fuego; para que to-
das fLas aptitudes sanas se desarrnollen y Las pernfecciones

o efevaciones de que es susceptible se afcancen en 6£".

Con &stas palabras que considero como una grhan ver -
dad, nos damos cuenta que ef nific es capaz de realizarn --
cualquien cosa, pero somos Los adulitos Los que contrhibui-

mos a que Los infantes se estanquen en tal o cual cosa.

Para dan un diagnéstico de Lo nifios mis completo -

inclul algunos puntos impontantes como fueron: histonia -



del desarrollo del nifo (en una §icha de identificacidn) -
en el cual se tomaron en cuenta Los defectos de nacimiento,
La edad en que comenzd a caminan Yy hablar, etc. [ver ane -

xo} .

Tambien se anotd una pequefia histornia médica; enfer-
medades que habian padecido, o cualquier enfermedad que Le
haya impedido asistir a La escuela. Luego se hizo su his -
tonia social: en donde se tomd en cuenta La explicacidn de
Los padres sobre enfermedades, Los juegos del nifio, sus re
Laciones con Los demds y/c La neacceidn de Los otrhos ante -

sus defectos.

Enseguida se analizd fLa histornda educativa en La que
se inclula: escuela a La que concurnid antenionmente y gra
do cursado, sus galtas y asistencias, actitudes en Las que

muesira madurez y en Las que no, efc.

Cuando el diagndstico se termind, se analizaron £0s
ennores, se Localizaron Los puntos de dificultad y se sa -
caron algunas causas inmediatas; negistrando todos Estos -
datos a través de La observacidn diaria en ef concentrado

de evaluacidn thansvensal inicial.

Con &st0s nifios son con Los que LLevé a cabo mi in -
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vesiigacidn y puse a prueba un tratamiento con base en ac
tividades de juego diverntidas, en donde Los procedimien -
tos que se hicieron estaban adaptados a Las condiciones -
especificas de Los alumnos. Uno de &stos procedimientos -
fue: La ensenanza Lindividual (hasta donde Las circunstan-
cias permitieron), ponque muchas de Las dificultades pro -
venian de La ensefianza en masa. En donde no se Le presta-

ba atencidn a cada niio.

<7 EL material que se usld fue natural: "el intends del
nino por el fuego"; se escogian de preferencia fuegos de
du agrado, se fLe daba iniciativa para inventarn othos y se
aumentaban de complejidad a medida que ef afumno tenia al

gin adelanto.

b2 Para comprobarn en un Ziempo determinado La influen -
cia del juego en fa maduracidn, desarnollo y aprendizaje -
de Los nifos y concretarn La vendad de esta situacidn pro-
btemitica, fue necesario medin su progrneso; el cual se pre
senta a continuacidn en el concentrade de La evaluacidn -

thansversal aplicado a Los nifics de mi grupo, en su etapa

inicial det ciclo-escolan; todo este diseno fuvo como obje
tivo, La descripeidn completa y necesaria del grupo, en un
tiempo mas o menos fargo, por medio de La observacidn di -

heeta.
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Se 4incluye ademds una grafica que muestra el nivel -

de madurez grupal predominante en mis alumnos.
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QAAFICA NE AEIVLTANDS ofSTenios HE LA

EVALLACON TRANSYERSAL R




1%
COADRO DE DATOS

EVALUACION INICIAL

NIWEL DE MADUREZ EN
No. PE ALUMNOS

UE SE ENCUENTIRRAN

O
NOTA: AUN NO ALCANZAN EW-

18" wiveL

20 1
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OBSERVACIONES

= Los negisinos se hicieron con base en el nesulfa-
do de fLas observaciones realizadas a cada nifio durante el

mes de Septiembre y primera quincena de Octubre.

= Se anota ademds el nivel de avance promedio en -
que 4e encuentra cada niic y ef nivel grupal: y menciono
Los aspectos con mayon incidencia, que fueron: Lenguaje -
eserndto | Lectura ) y preoperaciones ingraldgicas; ya que

éstos aspecitos nephesentan mayorn complejidad en Los nifos.

= Se deteaminaron Los objetivos y Las acciones Lidi
cas que con base en Las necesidades generafes del grupo -
se nealizaron durante el ciclo escolan, atendiendo a Los

cuatrno ejes de desarnollo.

= NOTA: una observacidn que se Ldentificd al cono -
cen Los hesultados de nivel de madurez de mis alumnos fue:
que Los nifios que obtuvienon el nivel 2 procedian ftodos -
con antecedentes de preescolandidad de 12 de jandin; en --
cambio Los restantes que estaban en ef nivel 0 y 1 no ha-

bian asistido nunca a un jardin de ninos.

* Ven anexo.



HIPOTESTIS
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PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS

Despuls de habern tenido una observacidn directa con
mis alumnos, durante un mes e investigado sobnre eflos, y -
habiendo percibido una sernie de ventafas sobre La Ampontan
cia que %ienen Las actividades de juego, en el desarnrollo

integral, puedo formular Las siguientes hipGtesis:

1.- ¢ Cuando Los ninos en preescolar no utilizan --
téendicas adecuadas a parntin del fuego, presen
Lan mayor dificultad en su proceso de desarrg

Lo, maduracidn y aprendizaje?

Z2.- ¢ La educadora que no utiliza técnicas basadas
en La creatividad y el fuego, Limita el desa-

nnollo de Los nifios ?

3.- ¢ Los padrnes de famitia desconocen La funcidn -
def jandin de nifios y Las actividades de juego

que ahl se efectian ?



0BJETIVOS
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0BJETIUVOS

Los objetivos que posteriormente menciono, implican-
en alito grado Las acciones del nific sobre Los objetos, and
marfos a que se exprese por diferentes medios, asi como --
alentar su creatividad, iniciativa y curiosidad a través -
def juego, procurandc en genernal que se desenvuelva en un

ambiente en ef que actud con Libentad.

.- Lograr pon medio de actividades de juego un me -
jon aprovechamiento del potencial del niiio en ef
proceso ensenianza-aprendizaje para La integra --

cidn de su pernsonalidad.

Z.- Propiciar momentos de juego donde el niiio adquie
ra estabilidad emocional que Le permita actuan -
con segurdidad y confianza meforando asi su aspec

to integral.

3.- Motivan a padres de familia a interactuar plena-
mente con £a educadora para adquirin mefornes fLo-
gros en La ensefanza-aprendizafe del niiio prees-

colan.



JUSTIFICACTION
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JUSTIFICACTION

EL nific tiende espontaneamente a transformar Lo que
existe y a concebin cosas novedosas y originales, es decir,
a desarnollarn su creatividad, bastard entonces darnlfe un --
punto de partida para que porn 5L mismo realice una gran va
niedad de actividades, siempre con La ornlentacidn y apoyo

de fa educadora.

EL proceso ensefanza-aprendizafe, no se debe Limifar
a pautas establecidas sino que por ef contrario debe dar
oportunidad al nino para crean sus propias formas de nefa
cionarse y de solucionar sus propios problemas, y es me -
diante el juego como ef nific va a afianzar su conquista -
def espacio, se conocerd a sZ mismo y af mundo que £o r0

dea, aprenderd a panticipar en comunidad.

Durante el proceso del juego, el nifio goza de plena
fibentad de accidn mientras fLas cosas se desenvuelven, --
pues es en La etapa preescofar cuando el nifo manifiesta
ghan interés por el fuego y es en €sta etapa donde se con

formard ghan parte de su personalidad.

En el programa de educacidn preescofar fundamentan-

do en La teoria psicogendtica de Jean Piaget nos dice que:
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"el juego es una de fas expresiones mids noitabfes y carac-
ternisticas de La actividad del nifio, en &ste periddo, en
gorma casi permanenie se fe ve fugar a que es el papd, La
maesira, efe. sus miedos, deseos, dudas y conflictos apa-
necen en Los simbolos que utfilizan dunante sus fuegos, y
€5408 nos hablan de su mundo afectivo y de Los progresos

de sus pensamientos.

EL juego es una actividad Libre y agradable que per
mite al nifio aprendern sobre A1 mismo, sobre Las demds per

sonas y Las cosas que Le rodean.

Me atrajo el internés de investigarn La imporntancia -
del juego y técnicas innovadoras que de manera sencilla y
divertida proporcionen a mis alumnos una aceleraciin posi
tiva en el proceso enseianza-aprendizafe para Au desarro-

Lo integrat.

Trato de descubrin un nueve enfoque de fLa ensefianza
con Ldeas tomadas de fuegos y ereatividad, ya que en &sta
edad, el desarnollo def nifo, tiene sus bases en fLa acti-
vidad Ladica, La novedad estriba en fLa aplicacidn de acti
vidades que nequieren conjuntamente actitudes nelaciona -
das con La ensefianza y otras capacidades, como ef pensa -

miento Logico, crneativo, inductivo del nivef preescolan.
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Sustentando Lo expuesto menciono Lo que para Barbanra
J. Taylor es el juego: "es un camino por medio del cual -
Los ninos pueden expresar sus sentimientos positivos o ne
gativos, mientras juegan no tienen necesidad de observan -
Los procedimientos de Las pensonas adulias, siempre que un
nifio pasa por una experiencia favorable aumenta sus senti-

mientos de valia y capacidad propLas”. (1)

b AsL pues el juego es mas impontante para el nific --
cuando son mayones Las posibilidades de accidn Yy parnitici -
pacibn en &L.. De ahi La imporntancia de La bidsqueda de es
tratéglas didicticas que mediante eof fuego favorezcan La -

formacidn del nifio preescolar.

¥< Por %al motivo considero que éste problema tiene --
trascendencia y tengo fLa plena seguridad, que ademds brin-
daria nuevos vinculos a Las educadoras con £o4 padres de -
familia para que juntos inatar de abatin el problema; ya -
que La aplicacidn de técnicas de juego propiciania en £o4
niod su socializacidn, y Le proporcionaria satisfaccidn -

y divernsidn La aprehensidn de cualquien conceimiento.
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MARCDO TEORICDO

ANTECEDENTES HISTORICOS DEL JUEGO.

La divisidn def proceso de desarnollo del sen humano
en perndiddos, etapas y esiadics, por La chonologia aproxi-
mada, no se ha nealizado arbitrarniamente s4ino que obedece
a La manifestacidn de conductas psiquicas, afectivas y mo
tonas preponderantes en deteaminados momentos de La vida
y que de una u otra forma, estdn presentes en Las perso -

nas de difenentes culturas y esiratos sociales.

Una de &stas manifestaciones es el juego,al que e Le
ha considerado de intenés para Los nifios en edad preesco-

Lan principalmente.

Desde 8pocas remotas era valorada La importancia de
ta actividad Lidica; Los grandes §iLGs0f§0s como Aristote-
Les y PLatin neflexionaron sobre el juego, el primero Lo
acerca a La felicidad y La virtud, ef segundo fe concede
un valorn educativo y mas adn, ya que gradia juegos para -

Las difenentes edades.

En el transcunso del tiempo, con el avance cultural

se sigue especulando sobre La imporntancia y £a necesidad
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def juego humano.
Locke aporta al requerimiento de fLa Liberntad panra

que ef juego se de en pfena expresdidn.

Juan Jacobo R.: cree en £a Cibentad y creatividad
humana, y bafo esa concepedidn filosdfica ubica al juego-
dentro de La misma naturaleza infantil, y Le concede el-
valor de sern ef medio porn el cual el nific conoce ef mun-

do y La sociedad.

Emmanuel Kant, también a nivel {ilLosdfico nelacio
na el concepto de fuego con fa actividad estética, y ex-

presa gue €sfe produce placen y favorece La salud.

Jean Paul Ritchen, considera al juego como: una -
actividad sernia fundamental para el nifoc y reconoce en -

¢l acentadamente Los aspectos creadores. (1}

Por medio def fuego afirma el autor, que el nifio
descubrindg sus alcances, establecernd un ornden propio,en

una pafabra Logrard su armonia espinitual.

Los estudiosos antes mencionados, manifiestan su
concepto de juego dnicamente a nivel ftedrico, pero no Lo

ghanon transfeninlo a nivel prdcitico como hasta anos méas
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Zarde Lo hizo Fedenico Froebel en el ambito educativo.

Decroly opdina que el fuego favorece Las asociaciones
y Las comparaciones mentales, propiciando asi ef desenvol
vimiento de La atencidn voluntaria a partin de fa espontd
nea. Los juegos nealizan £La asociacidn en el nifio, pues
trnae a su mente recuendos, abstracciones y juicios. Ade -

mas opina que el nific s4e prepara para La vida jugando.

Con Las aporntaciones anteriores considerno que el --
juego se vale de fa enengila disponible del nifio y de su -
estructura hereditaria para favorecer su futura adapta --
eion, facilitindole, funtamente con La curiosidad y La -
imitacidn, La adquisicibn de coordinaciones divernsas que

Le ayudaran a vivin su vida adulta.

La pedagogia modenna y contemporinea ha reconocido
al juego un cardcten privilegiado de condicidn o instrhu -
mento de La primena educacidn humana, en tanto que fLa ps4i
cologila y La aninopologia Le han reconocido una funcidn -
biotdgica y social; &sto en su utilidad a Los §ines de La

consenvacidn del hombre y a su adaptacidn a La sociedad.

Por Lo tanto considero que es una realidad comproba

da que fa actividad Lidica influye en el desarnollo infan

103910
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L.

TEORIAS ACERCA DE LA IMPORTANCIA DEL JUEGO EN EL DESARRO-
LLO DEL NINO.

Son varias Las invesitigaciones en ef campo de £a pisi
cologia y pedagogla infantif que han hecho diversas teo --
rnias sobre La evolucidn, ornigen y significado def juego. -
Se considena en forma general que el fuego es una caracie
rnistica impontante en el desannollo de fLa vida def nifo.-
Se atnibuye a Este un papel de alimentadon bdsico para el
desannollo de Las actividades y aptitudes,que se Le prepa

nan para su vida futura.

EL juego ejercita sus faculiades fisicas e intelec-
tuales, al mismo tiempo plantea problLemas de conducta que
imptican adaptacidn a La vez que sirve para fijarn Las fun
ciones necidén adquindidas y estimular el crecimiento ornga-
nico. o\

EL juego es importante como preparatorio para £a ad
quisicidn de conceptos, que sirven de estimufos en Los --
procesos de aprendizaje del nifio. Puede consdiderarse el -

fuego, como ef camino def proceso def pensamiento.

&
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Canlota BihLen en su feonia del jfuego dice: "al jue
go se debe La formacidn de Los concepitos y por Lo Zanto -
La onganizacidn de La vida mental y predominio del Asabenr

conceptual sobre Las imdgenes concretas, €a funcidn vern -

bat se desarnolla en ef nifio a La par que su desarnollo
genenal". (3). Asl el juego es sobresaliente entre Las -
tendencias infantifes por que es un placern que responde a
Las necesidades de desenvolvimiento, como una fase altiva
de adquisicidn de experdiencias y como un inftenls de satis
faceidn inmediata.

Puesfo que ef nifio vive en sociedad serd siempre --
miembro de un ghupo con caracteristicas sociales y cultu-
rnales propias. " ef juego de Los nifics manitiene viva su -

histonda, culiura y sociedad". (3)

Fedenico Froebet, porn su importancia que &ste peda-
gogo concede af juego, se basa en éste para desarnollar -
una teonia educativa al onganizarfo y sistematizarlo, y -
mas ain Lo dota de actividades y materiales a Los que de-
nomina "dones" y "ocupaciones"; y define al juego como el

producto mds puro y espirnitual del hombre.

Stanley Hall en su teoria de La recapifulacidn men-
ciona: "rneferente al fuego se basa en fLa nocidn de que el

nino es un eslabdn en La cadena evolutiva def animaf af -
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hombre y que en su vida embrionania, pasa por todas
Las elapas, desde protozoo hasta el sen humano. La teoria
de La necapitulacidn consiguib explican en forma mas deta-
2Lada, el contenido def juego. Nos dice ademds este autor:
84 nos detuvilramos a meditar un poco en todo Lo que para
el nino nrepresenta ese momento en ef que esitd entregado a
su actividad Ladica, jamads volverlamos con nuesiras razo-

nes absurdas a internumpir un fuego infantil.

Las inZerpretaciones de Freud, en su teoria sobre La
fantasia y el juego hablfan de que: La fantasia del juego -
como proyecedidn y deseos, compuesta en actos y conflictos
desagradables con el §in de dominarlos, condujo a tenicas
de evolucidn de La pernsonalidad basadas en fa suposicidn -
de que el juego y fantasia revelan algo de La propia vida
y metivacidn def individuo.

.

La feonia del juego de Jean Pilaget, estd intimamen -
te nefacionada con su teonia acerca del desarncllo de fa -
inteligencia. EL desarnollo intelectual se debe a una in -
teraceidn continua entre asimilacidn y acomodacidn, o afus
1e af objeto, puede predominar fLa asimiflacidn, entonces -
nos enconthames en La Linutacidn. Esto también sucede en el

fuego.
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Porn Lo tanto ef juego es una simple asimilacidn que
consiste en cambiar La informacién de " entrada " de acuer
do con Las exigencias del individuo. EL juego y fa imita -
eibn son parte integhante def desarnoffo de La inteligen -

cia y por tanto pasan por Los mismos periodos.

Todas fas teornias del juego que anteniormenie he men
ecionado tienen Limportancia en el desarnollo def niio pre-
escolar, y todas tambiln hablan de Las ventajas enormes -
que nepresentan para La educadora s4 aplica el fuego ade-

cuadamente en ef momento oportuno.

Yo estoy mds de acuerdo con fa fteonia de Piaget y me
apoyo en efla para fundamentar &ste trabajo; ya que su -
enfoque psicogenético es fLa base fundamental def programa

de preescolar y mi problema se ubica en Zste nivel.

Piaget considera que fanto fLa inteligencia como £a -
afectividad y el conocimiento, se construyen progresivamen
te a pantin de fas acciones que el nifio desarrolla sobre -
Los objetos de su nealidad. EL desannollo del nino, enton-
ces, es el nesultado de La interaccidn del nifo con su me-
dio y de La maduracidn ornganica. Nos habla que uno de Los
aspectos mis impontantes que caracteriza La acitividad na-

tural def nino, es el juego. Ya que en &L se ponen en ac-
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eidn, todos sus Grganos y capacidades, y senalados sifua -
ciones sobresalientes: una en que el juego es ef placer -
de La actividad porn 81 misma y en La que desde ef punto de
vista psicogenitico hay un predominio de La asimifacidn 50
bre La acomodacidn, y otra, que define como "juego-irabajo",
en La cual el sentido no es fotalmente Lidico sinc que ne-

quiere delf nino un esfuernzo.

Y esto es Lo que en La organizacidn de fas acitivida-
des con mis alumnos, debo ftomar en cuenta: ya que La pla -
neacidn para thabajar ef programa nos sugiere realizar ac-
tividades que requieran del esfuenzo del nifc, que Le pre-
sentemos problemas a nesolvern, preguntas que responden, he
Laciones que establecen, que Lo £Leven a coordinar otros -
puntos de vista; por Lo cual consideno La actividad Lidica
importante, y mas adn como en el fandin de niios, combina-
da con ef trabajo para La formacibn integral delf niio phre-

escolan.

EL JUEGO - TRABAJO

Actualmente es supenfluo seialar el papel capifal --
del fuego, en el desarnollo def niio y hasta def adulto; -
"el hombre no estd completo sino hasta que fuega", Lo  --

esenibid clanamente Schillfen.
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Ante, clencia y neligidn, son a menudo considerados
ecomo fuegos senios, se fuega a pintar, o a remar como se -

fuega al ajedrez; por el juego podemos dejar ef mundo de

nuestras necesdidades y de nuestras téenicas. Ponemos en --

juego funciones que £a accidn practica dejaria inutiliza -

dos, nos realizamos plenamenite volcandonos por entero en

el fuego.

Con mayor hazdn sucede Lo mismo en el niflo; para &L
casi toda actividad es jfuego, y porn el fuego adivina y an
tieipa Las conductas posterniones. CLaparede escribe al nes
pecto: "en el nino el juego es el trabajo, el bien, el de-
bern, es el ideal de fLa vida, en La dnica atmisfera en La -
cual su sern psicoldgico puede respinarn y en consecuencia -

puede actuar. EL nifio es un sen que fuega y nada mas". [6)

Pregunfarse & porqué el niio juega? equivale a pre -
guntanse & pohqué es nifo? ... La infancia sdirve para fu -

gar y para imifarn, dice también CLapanrede.

No se puede imaginarn La infancia sin sus fuegos; La
infancia es por consiguienite el aprendizaje necesarioc pa-
na La edad adulta. Opino que estudiar en el niio sobrne el
erecimiento, el desannoflo de Las funciones, sin tenen en

cuenta el juego, senia descuidan ese impulso {nnesistible
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por el cual, ef nifo modela EE mismo, su propia estatua.

No ase deberia decin de um niio que solamente crece,
habria que decin: "se desarnnolla por el juego"; 54 el jue-
go desarrolla sus funciones Latentes puedo comprendern que

el sern mejor dotado, es fambiém el que juega mas.

EL juego desempefia en ef nifto, ef papel que el traba
jo desempena en el aduflto. Asi ecomo el adulto se siente -
fuente pon sus obras el nific se agranda por sus aclentos -

Ladicos

EL nifio, puesio al margem de Los trabajos neales y -
sociales encuentra ese sustfifufo en el juego. De ahl La -
imporntancia primorndial def juego en nuesiros nifios. "un --
nifio que no quiere jugar, es un niic cuya personalidad no
se afirma, que se confenita con sern pequenc y débil, unm sen
sin orgullo, un ser sin porvenin., " el niiio se afirma poxr
el juego, porque es ajenc al mundo def frabajfo; es necesa-
nio poh consiguiente ver en el juego un sustitufto del tra-

bajo futuro que se anuncia y prepara®. {5)

He oido en muchas ocasiones a Los adulitos cuando --
aginman, que af nino no Le gusta trabajar, y considero que

es una agirmacion tan peligrosa como errdnea. Opino que Lo
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que al nifto no Le gusta es el trabajo forzado y Ain fin -
visible, pues no Le agrada gastan su esfuernzo sdin obtenen
un resultado de &L; despuls de haber Leido sobre &ste te-

ma puedo sefialar en ef nifio un gusto por el ftrabajfo.

Cuando un nifio juega a sen médico o fardinero, no es
td sotamente divintiéndose, sino que asume ef papel que e

phesenta, como s4 fuera verndadero.

En el juego el nifo actia, prueba y practica Los fra
bajos y obfigaciones que probabfemente podrd desempefiar -
cuando sea ghande. Por eflo es importante que La educadora
fe de a cada nifio La mayor canitidad y diversidad de expe -
riencias y posibilidades de efeccidn, proporciondndole Ztan
tas opontunidades de vivirn fugando como adufto, como Las -

que sea capdz de entenden e interpretar en el fuego mismo.

Con todas Las aporntaciones mencionadas, puedo compro
barn claramente Las hipdtesis planteadas en €sfa propuesia
ya que " La infancia sinve para fugar e imitar, un nifo --
que no sabe fugar; un pequefio viefo, sexrd un adufto que no

sabnd pensan " dice ClLaparede (4).

La infancia es por consiguiente ef aprendizaje nece-

sanio para La edad adulta. En Los nifios menores de 7 anos,
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el juego tiene funciones muy importantes para La educa --
cidn: como actividad exterionizadora def pensamienfo, como
agente def desanrollo individual, social, y como Thansmi -

son de onden de Ldeas.

Como parnte importante en ef proceso educafivo es una
actividad variada amena y de un especial atractivo para --
Los nifios. Generalmente Los nifios que asisten al fjarndin --
prefienen Los juegos en grupo, no asi Los que permanecen -
en el hogar acostumbrados a jugan con objetos y no con --

0thos ninos.

EL juego en Los preescolares es una forma natural de
incohporanlos al trabafo. Los nifios timidos encuentran en
éste un medio favorable para vencer esa actitud, debido a
que muchos de efLlos no se animan a hablaxr, ni a acfuan de
Lante de sus comparieros. Este progreso Los LLevard con el
tiempo a que elLfos mismos organicen fuegos por su cuenta,
inventandolos o participando activamente en effos defando

de sen simples espectadores.

La educacidn preescolar cuya influencia es decisiva
en La vida futura del niio, aprovecha La propia naturaleza
tidica de La infancia a través de La interaceidn thabajo-

fuego, propiciando fLas nelfaciones sociales que favorecen
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su desarnnollo integral.

VALOR DEL JUEGO

Alguncs adultos opinan que el fuego es una pérdida -
de tiempo y que en Los nifos, ademds despienta el ocio ¢
La perneza al trabajo. EL autor Guyay, por efemplo nos di-
ce al nespecto: "combinar el thabajo en verdadeno fuego,-
instrhulnse jugando... es una mala preparacidn para La vi-
da. é acaso La vida es un fuego?...... Lefos de subordi -
nador el trabajo al placer es necesario que el nifio encuen
tne su placern en el propioc trabajo en el ejercicio de sus

faculitades y en el sentimiento del deber cumplfido.

Yo me pregunto ante &sio; écdmo va encontrhar el ni-
fio placer en el trabajo, 54 no se Le ha enseiiado a gozar
con Lo que hace y 54 no ve una postura o actitud adecuada
al fuego y al Zrabajo en Las personas mas significativas

de su vida?

EL valor del juego es muy amplio y afecta Las cua --

tho areas del desanncllo del ndiifio:

A} VALORES FISICOS;- EL conosidisimo provenbio grie

go nos dice; mente sana en cuerpo sano, ef ejen-
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eicio muscularn es muy Limporntante para el desanno-

£L0 sano del onrganisme.

EL nific estd dotado de un potencial, de enengia --
que s4{ no es desahogado podria poner al nifio, ten-
s0, nenvioso, Lrnditable, y el desarrnollo muscular
no se alcanzaria plenamente, pues sin el juego el
proceso para Lograr control general de su cuerpo -

4e netrasa notoniamente.

B) VALOR TERAPEUTICO;- La terapluiica es £a parte de
La medicina que estudia Los medios de trnatan enfer
medades. Los ninos debido a Las constantes exigen
cias sociales y en parnticulan a Las familias se ve
cangado por una serdie de emoeciones como: irna, 40 -
Ledad, temorn, nresentimiento, celos, etc., Las cua-
Les no puede demostrar, ya que sernia rechazadd so-
cialmente Zfrnayendo como consecuencia un estado de

angusiia en el nifio.

EL juego Le sinve como una vialvula de escape en --
donde puede expresan sus emociones como deseos y
necesidades no satisgechas de una manera socialmen

te aceptada.
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Vinginia M. Axfine, ghan terapeuta estadounidense,
expresa: "La terapéutica de fuego se basa en el -
hecho de qu el juego es ef medio natural de expre
440n del nifto. Es una opontunidad que se Le di pa
ra que exprese sus sentimientos y probfemas, de -
{gual modo que en cierntos tipos de terapéutica -
del adulto, el individuo "habla" sobre sus difi -

cultades.

VALOR MORAL: - EL hombre al estan en sociedad dic
tamina una serdie de reglas que se rigen por Las -
costumbres y que no dependen del cddigo civil. EL
nifio {ina aprendiendo poco a poco y segin sea re -
chazado ¢ aceptado por una condueta aceptable o

desaprobada por La sociedad.

Los infantes en sus fuegos establecen reglas que
deberdn sern acatadas porn Los miembros de ese gru-
po, pues £Los nifios son mucho menos tolernantes de
sus faltas a Las reglas que en el hogar o en La -
escuela. Eato Les ayuda a aprender mds rdpido a -

ajusiarse a reglas que sean establecidas.

EL joego pues ayuda a §irmar La voluntad, La pa-

ciencia, La constancia, el esfuernzo perseverante
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y creador, basicos para el buen desarrollo de ZLos

valores morales del nino.

D) VALOR EDUCATIVO:- EL juego Ziene un valon educati
vo por medic de dos procesos principales: La ex -
ploracidn; que consiste en observar, experimentan
y preguntar, y el segundo paso es ef de revaldida-
cidn de Lo que han descubiento, para el cual gene
rnalmente usan el juego dramatico y Los materniales

creativos.

EL juego permite af nifio estabfecer bases para el
pensamiento Ligico y el razonamiento, fe ayuda a

amplian su vocabulanio y mejorar su pronunciacidn,
a relacionarnse con mas personas, aprenderd tam --
bién La medicidn del tiempo y el espacio, ef domi
nio de Los procesos aritméticos fundamentales ind

ciativa a La investigacidn efc.

EL JUEGO EN EL JARDIN DE NINOS

Los nifios piden fugar porque Lo necesitan:

Segiin Spencen, para gastar ef "excedentfe de enengia

vital", desinteresadamente el gasto de energia que necesa-
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riamente tiene que hacern ef nific para satisfacer Las nece

dades exigentes de vida (alimentarse, caminarn, ete.).

Segin Groos, para que se manifiesten Los insiintos -
henedados que no han tenido estimulo externion ninguno pa-

ra salin al exitendior y que Lo han encontrado en ef fuego.

Segin otros, para imitar La vida formal que £os ni-
05 no pueden vivin adn; para preparse convenlentemente -
a esa vida formal; para dar nienda suefta a sus Limpulsos;
para adaptarse al medio. EL nifo pide fugar porque consexn
va ain rudimentos de actividades de generaciones pasadas

y el juego es un resurngimiento atavico.

Unos admiten que Los juegos del niio efencen en &£ -
una accidn de emocidn. 0tnos que Los juegos penmiten al -
nifio escapar de La presidn que fLa sociedad impone a La ex
pansion Libre de Los inatintos. Y por aftimo, algunos co-
metiendo el ernon de considerar al nifio como adulto, di -
cen que necesita jugarn para descansarn, y recuperar las --
enengias gasiadas en otras actividades. (un nifio cansado
famas quiene jugan, y 54 Lo hace se cansa, en vez de des-
cansar) .

Todos Los pedagogos modennos coiciden en que el jue

go e4 una verdadera necesidad, y £e conceden un gran va -
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Lor educativo, porque favorece ef crecimiento; da fuexrza,
agilidad y efLasiicidad a Los misculos y tendones ennique-
ce Los pulmones y el corazdn, porque acelera e impulsa La
respiracidon y circulacidn; favorece La digestion; {facifi-
ta La franspiracidn; £Leva mis mielina a Las §ibrillas nen
viosas, tonificando asi todo el sistema nerviosc, satisfa-
ce Los instintos, Las fendenclas, Las inclinaciones; esta-
blece coorndinaciones neurnomusculares que se traducen en mo
vimientos mas precisos, rdpidos y seguros; da oporntunidad
a La imitacidn, y a La cuniosidad, ensaya La imaginacidn -
desannolla y forntalece La voluntad; enniquece fLa expresidn

por medio de gestos, nisas, ete.

Mediante el juego ef nifio aprende a valernse porn 41 -
mismo en todos sus actos, se hace despiento, dgil, déeil,

entusiasta, fuente, imaginaiivo, sociable.

Como el juego presenta y eleva quitando Las ftenden -
cias negativas, es pues, indispensables en nuestrnos farndi

nes de nifos.

No creas, maestro, que el s0lo hecho de ponen al ni-
fio a jugar Libremente a foda hora, sin que Lintervengas, va
a hacern todas &stas maravillas, no; 34 aqui indico Lo que

el juego hace o deja de hacer no es por £Lenarnfe de teo -
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nias conocdidas porn t1 y a Las que tal vez no encueninres
aplicacibn inmediata. M{ intencidn es que veas en forma -
sintetica 8in Leer muchos Libros, todo el fruto que puedes

dacar del jfuego, 44 Lo aplicas cémo y cuando se debe.

Piensa desde Luego en fa edad y desarnollo de tus --
alumnos. Si observas sus fuegos espontdnecs, que responden
a su naturaleza, sin arntificio alguno, encontraris en ellos
sin temor a equivocarte, La clave para seleccionarn Aud -—-

fuegos.

A Los trhes anos, espontdneamente brincan, corren, --
saltan, reproducen actos simples observados en su dernredon
(thote de caballos, movimientos de maquinas, ete.); imitan
al papd, a €a mamd, a Los compaiercs y expresan emociones,
no 40fo por medic de La voz, sinc Zambién por medio de ac-

titudes .

Nifios de 4 a 5 anos, ya obedecen reglas sencillas en
el juego, saben Lo que es perder y ganar, y encuentran pla
cen inicamente en aquellos fuegos en que se ve una finali-
dad precisa. Les agradan Los fuegos en que se efercitan y

dan a conocen La destreza de su vista, tacto, oido, eic.

Para ellos es ya un placer utilizan Los sentidos en
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el juego; tambiln fes agradan Los juegos en que se efered

tan y saiisfacen su cuniosddad.

De Los 6 afios en adelante, £Lo4 nifios van adquirniendo

fuenza, seguridad y exactitud.

Hay que rnechazar, por una parte, Los jueguecitos efe
mentales que s5Lo proporclonan al niio placen del sonido,
del colon, de La forma, sin que &L intervenga mids que para
oin, ver o palpar, porque esos son Los fuegos propios de -
ninos de 1 a 3 anos. Y porn otra pante rechazan tambidn --
aquellfos en que se necesdifa destreza, habilidad, resisten-
eia, fLalento, atencidn, memornia ya desarrollada, que co --

nnesponden a nifios de mayor edad.

La educadora necesita ser conocedora de muchos recur

505, saber muchos fuegos con su finalidad correspondiente.
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Vista ya La impontancia del fuego en La Labon educa-

tiva, para que el niiio Logre su desarnollo integral de ma-

nena anmoniosa, propongo Los sdiguienies obfetdivos:

0BJETIUVOS

Formular un plLan de trabajo basado en técnicas Ladi -
cas para que fLa educadora cofabore con el nino en el

mefor rendimiento de su desarnrollo.

Concientizan a padres de familia, sobre La impontan-
cia del fandin de niiios y el valor del juego en La en

sefianza de sus hijos.

Favorecen el desannollo integral def niiio preescolaxr,
con La aplicacidén de técnicas de juego, dentro del --

proceso ensefianza-aprendizafe.
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ABORDAJE TEORICO - METODOLOGICO

AL vern terminadas mis investigaciones anterniores y -
irnatando de encontrar una nespuesta a mi problema, decidi
elegin una metodologia, y trazar un plan de trabafo que me

fLfevara a La finalidad de fa investigacidn.

Seleceion? el método etnogrdfico, basado en fLa obser
vacidn directa intensiva y el analisis cualitativo de Los
dates; descnibiendo de fonma general La secuencia de fLos -
procedimientos aplicados, tanto en La necoleccidn de Los -

datos como en su anafisis.

La utitidad def método etnoghifico, para estudiar el
salon de clase, ha sido demostrado pon varios profesiona -
Les del campo de La educacidn (J.Henny, R. Rist, R. McDen-

mott, Andrea Barcena, efe.)

Mencionan que £a etnogragia es descripeidn profunda,

el objeto de estudio que Le es propio es fLa Légica infon -
mal de fas nelaciones sociales entre individuos o grupos.
La deseripeddn etnografica es interpretativa; es decirn --
tiene como punto de partida La descrnipeidn de hechos so0 -

elfales, cuya intenpretacién de conjunto penmite conocer su

significado en familias, equipos de trhabafo, culftunras, on-
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ganizaciones sociales, grupos escoflares, ete., de ahil Ad -

eficacia para abordar el estudio de procesos educativos --

desde su cotidianeidad.

1.

Se propuso y realizd ésia metologia en tres fases:

Primera fase: trabafo de campo
Segunda fase: procedimiento

Tercena fase: exposicidn de nesultados

PRIMERA FASE

Trabajo de campo: el trabajo de campo se £Levd a ca-

bo en el jardin de niiios "Itzecoatl" de La zona 074 --
def sector 04 de La dineceidn general de educacidn --
preescolar; ubicado en La comunidad de Nextipac, muni

eipio de Jocotepec, Jal.

En total se observanon 40 horas de trabafo regular --
con £04 nifos; repantidos en una hora por dia, duran-

te Los cinco dias de La semana.

Los negistrnos de Las observaciones se hiciernon tan -
compleios como fue posible, nrepresentaron un intento

de degenibin "todo" £o que sucedia en ef aufa: Lo que
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hacia como maestra y Lo que hacian mis alumnos.

AL inician Las obsenvaciones, el foco de inferés pri-
mero, fue La actitud de Los nifios frente a Las téeni-

cas Lidicas que se Le presentaban.

Se hicienon ademds observaciones y hregistrhos "extras"
de sesiones que se creyd eran de interés para La in -
vestigacion:

Sesiones de ondentacidn téendca:- en &ste tipo de se-
siones que es cuando todo el pensonal del fardin se -
reune para thatar un tema, avisos o insthucciones, se
aphovechd para pedin opiniones a Los docentes, refe -

nente al trabajo que se estaba LPevando a cabo.

Juntas con padres de familia: donde se proghamd Las -
sesdiones y temas que se tratarian, asi como se eligid

a Los encuestados.

Sesiones informales: que fuenon con padres de famifia
y personal del jarndin de nifios, y en donde se obituvo

Linformaciones .
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SEGUNDA FASE

PROCEDIMIENTO

Las técnicas que de utilizaron fueron: a) observa --
eldon intensiva, b) La encuesta tipo adminisirado, ¢} La in

vestigaciin documental, d) andlisis cualitativo.

A) Durante el trabajo de observacidn se registnd Lo que
ocurrla en el aula, siendo el foco central fa inten-
acedldn, educacidn-nifio, en Los momentos de fuego, --
asi como fLas técndicas que se utilizaron. Con esta ob

sdervacidn pude darme cuenta que era muy necesanio co

nocer que tanto sabian Los padres de famifia acexrca

def jardin de niiios.

B} La encuesta tipo administrado se hizo a La mitad de
Los padres de famifia de mi grupo. EL cuestionario -
base de &sta encuesta se elabord a partin de Las pri
meras expeniencias de observacidn. Se considerd que
con ef andlisis de €sta encuesta, me daria acceso, -
enire otras cosas, a La percepcidn que Los padres --
tienen nrespecto a La institucidn, a Los niiios, al --
proceso educativo y a su propio papel dentro de ese

proceso, asi como Au opinién de Las actividades de -
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juego y recreacidn.

Investigacion documental: ésite paso consistis en ha-
cen una Linvestigacidon bibliogrifica y completan y --
reorganizarn de varndias formas, Las numerocsas hofas de
comentarios, hasta LLegar a un esquema tedrico que -
permitid La interprefacidn mds coherente de Los da -
tos; se hizo a Lo Largo de todo el trabajfo y se rneco

pilo Lo mds Limportante.

Andlisis cualitafivo: al indlclarnse Las primenas eta-
pas del analisis, fue cuando se deeidid Los nrasgos -
que habrian de utilizarnse, asi como Los datos que se

emplearian para construin Los resultados finales.

EL primen trabajo de andlisis consisitid en una Lectu

na cuddadosa de todas Las observaciones; después se hicle-

ron nesumenes y se volvieron a eseribin Las pantes mis pen

tinentes de fas obsenvaciones, explicitando Los detalles -

de fa interaccidn que habian sido apuntados en el registno.

Este trabajo se hizo con el {in de Lograr una fami -

Lianizacidn con todos Los momentos que se descriibian, de -

sumenginse en Los datos y a La vez de buscar pautas o pis-

tas que ayudaran a formular posibles explicaciones en Lo -
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que se nefenia a Los procesos que tomaban Lugarn en mi gru-

po.

Se analizd fLa informacidn obtenida [(a travis de Las
observaciones, de La encuesta, y de La investigacidn docu-
mental) sometiindose afl andlisis tanto porn separado, como
en su confjunto, confrontando Los tres grupos de ingormacidn

Yy gormando con ello una sola totalidad.



49

TERCERA FASE

EXPOSICION DE RESULTADOS

A continuacidn se presentan Los principales resulita-
dos def andlisis un testimonio de La encuesta que se apli-
ed y un registro de observacidon anecddctico; asil como Lo
Logros que se obtuvienon con ef plLan de trabajo que se rea

2428 con padres de familia.

AL haben investigado y puesto en marncha un plan para
conocen fa impontancia def juego en el proceso ensenanza-
aprendizaje; pude percatarme que £o0s padres de familia no
conceian La funcidn e imporntancia def fardin de nidos, mu-
cho menos Las actividades que ahi se nealizan y el §in edu
cativo que LLevan; por Lo que crel urgente cifar a una se-
3ién genenal con padres de famifia y planteanles el proble
ma; La mayoria respondid positivamente y pariicipd de fonr-
ma voluntaria en Las actividades que se planearon. A ftal -
sesidn asistieron 25 padres de familia, Los cuales rnepre -
sentaron La mayonia total de mis alumnos. Se aplicd encues
ta a La mitad de elfos, y al analizarn fos nesultados, me -
di cuenta que era necesario programar una sesidn donde se
thatana La impontancia del fandin de ninos y el beneficio
del juego como apoyo diddetico. Se efectud esta reunidn, y

al final de effa, 22 de fLos padres de famifia salieron in-
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§ormados, pero sobre todo asombrados y convencidos de todo
cuanto sucede en La institucidn preescolar, hubo mucha par
ticipacidn con preguntas y dudas que tenian y algunas oiras
cosas que no entendian; ademds se Les invitd a in y obsen-
var un dia de clases al jardin, a tal invitacidn asistie -
xon 20 madres de mis alumnos, y al §inaf del dia hicieron

comentarios muy positivos def ztrabajo que observaron inclu
50 panificiparon con sus hifos en varias actividades, y 40~
bre todo neconoccieron el ewron en que estaban al opinarn del

fandin de ninos.

Finalmente organizamos una convivencia en £a fLaguna,
con actividades de juegos, en donde cada padre de familia
pariticipd activamente:

- Se eligid a uno de eflos para que platicara a Los ninos
Los fuegos tradicionales desde su ingancia.

- Se prepard un juego por cada padre de familia y cada uno
2Levd su material para efectuarfo.

- So ffevd a cabo ef kifLdmetro def Libro, en donde Los pa-
dres de familia donaron al ghupo un cuento o un £ibrno pa
rna La formaciin de una mini-bibLioteca.

- Se hizo un concunso de vuelo de papalote, donde el padre
y e niio tuvieron que elaborarfo, y en &sta convivencia
Los volaron y elegimos un ganador.

- Todo esto fue con carndcten educativo, cultural y deporti
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vo y sobre todo de interaceidn y convivencia padre-maes-

trho-alumno.

Porn Lo antes expuesio puedo mencionar que £o0s nesul-
tados obtenidos fueron muy satisfactorios; y comento que -
el programa de educacidn preescolar no presenta entre sus
10 unidades una especialmente dedicada al juego; es de &4-
Za manera, como el margen de accidn de La educadora se am-
plia, permiiiendo adecuar el proghrama, en su desarnollo, a
Las caracteristicas especificas de cada grupo de nifios y -
al contexto geogrifico, cultural y socio-econdmico donde -

se aplica.

Asi pues el juego estd implicito en todas y cada una
de fas actividades y acciones que realiza el niiio y por Lo
fanto no se proponen actividades especificas o aisladas pa

ra abondanlo.

La imporntancia radica en que fa educadora debe tomar
muy en cuenta fa aplicacidn del fuego y conocer variedad -
de técnicas para dinigin adecuadamenie su aceidn, asi co-
mo diferentes tipos de juegos acorndes con La edad de sus -

alumnos .

Para finalizar comento que La creatividad quierne de-
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cin buscar en forma nueva y orndiginal sofuciones a proble -
mas y situacdiones que se presenten, 0 para expresar en un
estilo pernsonal y novedoso Las impresiones del medio ambien

Le.

Esto no es facif de conseguin con £os niios AL noso-

trnos Los adultos tambiin somos nepetfidornes o imitadornes.

Generalmente Los niios de 4 y 5 anos son creatfivos,-
a no sen que se fLes Limite e Aimponga formas de como actuar
sobre Los objetos y situaciones que se presenian. Sin em -
bargo, nuestras actitudes y ambientes que creamos, fLa uiti-
2izadidn que damos a Los instrumentos de juego y thabajo -
pueden impulsar en Los nifios La capacidad de crear, rein-
ventarn y expresar en forma novedosa sus representaciones -

de La realidad con La cual convivimos.

Menciono Lo anteniorn para decir que no es muy Limpor-
tante que comentar Los 1ipos de fuegos que deben o no ha -
cernse en ef farndin, Aino que La educadora debe buscar Los
adecuados e inventar con sus alumnos maneras diventidas -
de hacer Las cosas; no obstante incluyo aflgunas aliernati
vas de fas miles que puede habern y de Las milfes que se pue
den inventar, para tratarn de disminuir notoniamente el pro

blema planteado al principio de fLa propuesia.
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TIPOS DE JUEGOS

JUEGOS CONSTRUCTIVOS 0 CONFIGURATIVOS:

En &sie grupo caben Los juegos de modelado, ef garaba
to, el dibujo, La pintura, ete. Con Este tipo de jue-
go el nifo pequeiio construye cosas, con un significa-

do definido y que puede reconocense.

AL ingresar a preescolar La mayornia de Los nifios des-
plazan su intenés desde La construceddn con bloques,
a La pinfura, el dibujfo, etc. de &ste tipo de jfuego
puede sungin primerc La aplicacidn formal, y Luego -
La invencidn, de aqui sunrge el onden, el nitmo y La
simetrla, ademds Le proporciona al nifio muchas satis
facciones ya que puede expresar y desarnoflfar su ima
ginacidn, ademds de otras utilidades pedagbgicas que

La educadora puede utilizanr.

JUEGOS FUNCIONALES, LIBRE, ESPONTANEO:

Por medio de €stos fuegos el nifio experimenta, explo
ra y ademds enriquece con el fruto de su expeniencia
personal ef débif capital que Le fue transmitido en

su hogan.

En La primera infancia el nifio obiiene un vivo pla -
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cen estimulando sus drganos de Los sentidos y expendi
mentando con Las divernsas sensaciones que fLe produce,
in descubriendo el mundo que £e rodea. Los juegos --
sensopenceptivos entran dentro de &sta clasificacidn

y existen infinidad de ellos.

JUEGOS TRADICIONALES:

Este tipo de fuego permite af niiio ejercitar aceio -
nes fisicas al aine Libre, conrer, saliar, baitar, -
ete. como tambiln el desarrollo social al convivin -
con Los compaieros y £a prictica de repheseniacidn -

de papeles.

La educadora debe propician Las condiciones, para -
que 8ste tipo de fuego Ae realize y se practique, --
ver cudles fuegos conocen Los nifos, proponer otrnos

pero siempre rnespeiando su creatividad.

EL juego tradicional constituye una forma de expre-
s4dn cultural que permanece como chreacidn y recrea-
cién humana, manteniendo viva £as thadiciones de ca

da Luganr.



D)

55

JUEGOS SIMBOLICOS, DRAMATICOS:

Se desanrnollan durante fLa edad preescolar y son muy
Iimportantes para el enriquecimiento afectivo, £in --
giistico e intelectual, con &£ dan vida y utilidad a
Los obfetos, dotdndoles de otros atributos que en --

nealidad tienen.

Le proponcionan oportunidades para Liberarnse de Lirnd
faciones, supnimin o supenar circunsfancias que fLe -
molestan o que £e cbstaculizan en £La vida real. EL -
juego dramatico de Los niiios es un reflejo del medio

ambiente que 2Les rodea.

Este juego permite a Lo pequenics reproducin La vida
y Las nelaciones de Los adultos, absorviendo por com
pleto su atenciin mediante el simulacro y La Limagina
eidn, el nifio fuega a sern papd, vendedor, Lobo, etc.
el placer consiste fusfamente, en creer que es dis-

tinto de 8% mismo, y hacernse "pasarn" porn otro; Ahoxra
bien, con iste fuego el nifivc aprende que ha cada pexr
sonaje fe cornnesponde diferentes actividades, activi
dades, derechos y oblLigaciones; La importancia de -

desemperian un papel en ef juego reside jusfamenie en

cumplin Las obligaciones y efencitar Los derechos -

103916
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nespecto a Los demdas panticipantes.

JUEGOS EDUCATIVOS;

En mi opinién no podemos hacen una divisidn exacta -
entne 8stos tipos de fuegos, mucho menos enconthar -
un tipo de juego independiente y netamente educati -
vo, pues debemos tomar en cuenta que todo juego es -
un proceso de educacidn indispensable para el desa -
nnollo de La personalidad, porn Lo que podemos deeir

que el juego educativo exista independiente de fos -
demids tipos de juegos, sino que fodos contienen su -
propia dosis educativa. Debemos tomar en cuenta que

una cosa es el juego educativo y otrna el juego diddc
tico, que es el medio del que se vale el maestro pa-

ra cubrnin sus obfetdivos.

JUEGOS MOTORES:

Estos fuegos dan al nifio La conciencia clara de sus
movimientos y de Las sensaciones de que son eflos -
el punto de parntida.

Para sostener su atencidn, hay que presentarfes jue-
gos de confunto estimulindolos porn medio de La compe

tencia.
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JUEGOS DE IMITACION:

Estos fuegos nesponden al instinto de imifacidn, que
es un medio de aprendizaje. Son todos Los que imiftan

movimientos de pensonas, animales y cosas.

JUEGOS FAMILIARES:

Son juegos de imitacidon de fa vida doméstica. (actdi-
vidades, organizacidn, costumbres). Se fes saca mu -
cho partido, so0bre todo para ef desarnollo del fLen -

guafe y son un medio de elevacidn moral.

Son juegos sin nombre especial, ni reglas fijas, pue
den juganse en cualquiern parite procurando dar al fue
go un aspecto de realdidad. Mientrnas menos parte fome

La educadora en és£04 juegos, serd mefok.

JUEGOS CON COROS:

Estos fuegos gustan mucho a todos Los nifios y contro
Lan penfectamente al grupo; aqul entran ftoda clase -
de nondas sencillfas que impliquen movimientos, o £04
fuegos populares como: naranja dulece, £a vibora de-

La man, ete.

Estos tipos de juegos anteriormente dichos son s6Lo
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algunos de Los muchos tan impontantes que pueden realizar-
se; yo invito a Las educadoras a que hagamos La Labor do -
cente con mayor conciencia y que slempre busquemos una ma-

nera diventida de LLevar el conocimiento af nino.

Por iltimo presento afgunos fuegos que uiilicZ duran
te el transcurso de La investigacidn y que fueron del agra
do de todos Los nifios, Logrando ademds su obfetdivo propues

Zo.
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OBJETIVO: 1.- Que ef nifio vaya desarnollando su sensopenrcepeidn

auditiva.

NOMBRE DEL JUEGO ASPECTO QUE FAVORECE EJE DE DESARROLLO

EL paston y La ovefa con | Forma de juego, coondina | Afectivo social.
el cencerno. eidn moiniz gruesa, A0 - | Operaciones ingraldgicas.

clalizacion.

DESARROLLO DEL JUEGO

Un niiio vendado, ¢4 ef pastorn. 0trho, con una campanifa al
cuello es La oveja. Dentro de un circulo formado por el resio de
Los jugadones, Zrata el primero de atnrapan al segundo, guiado --
por el sonido de La campanita. Si se ve que La Lucha es desigual,

puede vendarse a £os dos.
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OBJETIVO: 2.- Que ef nifno desanrolle su percepceildn auditiva.

NOMBRE DEL JUEGO ASPECT(Q QUE FAVORECE | EJE DE DESARROLLO

¢{ Donde esta? Su autonomia, Estruc-| Operacdiones infrald-

furacidn del espacio.| gicas.

DESARROLLO DEL JUEGO

Se esconde un objeto. AL empezar ef fuego, La maestra sue
na una campana, o una tecla de piano y el niio caminard dando -
una vuelta completa al saldn. La maestra, suena mas y mis fuer-
te a medida que el niio se acerca af Lugarn donde estd el objeto
y defa de tocar cuando se retine de &L. Esto Le ondientard panra
encontrarlfo.

Puede vardiarse el obfeto que se guarde, el Lugar donde se
esconda dichg objeto, La intensidad, La gravedad y La duracidn
del sonido, haciendo siempre agradable ef juego. Se esconderd -

el objeto de manera que Lo encuentre con facilidad.
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OBJETIVO: 3.- Que ef nijfio desannollo Los sentidos del Zfacto y

La vista.

NOMBRE DEL JUEGO

ASPECTO QUE FAVORECE

EJE DE DESARROLLO

He perdido mi jugue

te.

Forma de juego, desa
nnollo de La percep-
eldn taetil, clasifi

cacion.

Afectivo social.
Funedidn simbolica,
Preoperaciones Légi-

co matemdatico.

DESARROLLO DEL JUEGO

En una mesa se colocan vardios fuguetes; se Linvita un ni-

iio a ver bien Los que hay y a escoger ef que mds Le guste: se

Ze penmite venlfo y focanfo a su gustfo. Se Le venda, se Le

acerca de nuevo a La mesa y debe decirn: "He pendide mi fugue-

te".

0trno nifio Le contesta: "Aqui estd, mostrdndole otros se

mefantes, para que por el tacto adivine cuando Le presentan -

el suyc.
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OBJETIVO: I.- Que ef niiio desannofle su coordinacidn motora grug

sa.
-
INOMBRE DEL JUEGO ASPECTO QUE FAVORECE | EJE DE DESARROLLO
Saltos de barnrena Coondinacidn motora Operaciones infrald-

gruesa, estrucitura - gicas.

eidn del espacioc.

DESAROLLO DEL JUEGO

Banrena ‘baja con travesaiio Libre, perfectamente ghaduada
de manena que suba poco a poco La altura. La brincan Los ndiiios

en hitera, eliminando al que pienrda.

Debe empezar por diez centimetrnos de aftura, hasta poco

mis de medio metro, segin Lo vayan necesitando £os nifios.
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OBJETIVO: 2.- Que ef niiio desarrolle habifidad motrniz gruesa.

NOMBRE DEL JUEGO

ASPECTO QUE FAVORECE

EJE DE DESARROLLO

Brinca un arroyo

Coordinacidén motora

ghuesa, equilibrio.

Operaciones infrald-
gicas, estructfura --

eidn del espacio.

DESAROLLO DEL JUEGO

sencillo.

Se dibujan dos Lineas en el suelo [rniberas). Los nifnos -
saltarndn de una a otra sin pisarfas ni caern en ef arrnoyo. Cate
se {ind ensanchando poco a poco, dibujando nuevas f£ineas sin -

2legan a fornzarn a Los niiios, ni tampoco hacerfes el juego muy
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OBJETIVO: 3.- Que ef nifo desarnollfe el hdbito de higiene.

NOMBRE DEL JUEGO

ASPECTO QUE FAVORECE

EJE DE DESARROLLO

AL Lavanrse

Autonomia, forma de
fuego, coordinacidn
motrniz ghuesa, fuego

simbdlico.

Afectivo s0cial
Operaciones infrald-
gicas, funcion sim -

bélica.

DESARROLLO DEL JUEGO

Dos partidos iguales en hilera a una distancia de dos me-

tnos. En dineceddn de cada una se colocan:

una mesa con su agua

manil y su toalla. A una seiial dada corre ef primer nifio de ca-

da hifera a simularn que se fLava La cara y se seca, cuando fermi

na de hacernfo corre a colocarse al final de La hifera donde es-

taba, rapidamente. Asi corren uno a uno, por La derecha hasta -

que pasen todos a fLavanrse.

EL parntido que termine primero gana.




OBJETIVO: 1.- Que el niiio desarnolfe las emociones y sentimien-

tos pensonales.

NOMBRE ©DEL JUEGO

ASPECTO QUE FAVORECE

EJE DE DESARROLLO

Juegos de disfraces

Sensibilidad, {forma

de juego.

Adectivo social

gfuncidn simbslica.

DESARROLLO DEL JUEGO

Aparece ante el

nein de sus gracdas.

Despuls apanece

rhanr.

Luego un hombre

tan su cara de enfado.

EL nifo que nia

piblico un pagaso. Todos Los niics deben

una viefecita LLonando y tfodos deben £Lo

disgustado y todos Los niios deben imi -

cuando no debe, pierde el juego.
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OBJETIVO: 2.- Que ef nifio aprenda a soclalizarse.

NOMBRE DEL JUEGO ASPECTO QUE FAVORECE| EJE DE DESARROLLO

La escobita Forma de fuego, pen-| Afectivo social

cepeildn audifiva.

DESARROLLO DEL JUEGO

Se colocan Los ninos en circulo, se pasa una escobita de
| mano en mano, mientras fa Educadora toca en el piano, o en fLam
born, o tararea algo. €L nifio que tenga La escobita en el momen
| to de suspenderse el canto o La misica, plernde y continia el -
fuego en La misma forma hasta eliminar a todos Los jugadonres,

para ver quién es ef aLtimo.




6%

OBJETIVO: 3.- Que el nifio desarrofle su agudeza auditiva, como -

La imaginacidn.

NOMBRE DEL JUEGO ASPECTO QUE FAVORECE | EJE DE DESARROLLO
La pesca Imaginacién, memonia | Funcidn simbolica
soclalizacidn. fuego simbdlico.

DESARROLLO DEL JUEGO

Unos nifios son peces que andan Libremente nadando en el

mar. Otnos nifios son redes, también confundidas con Los peces.

La Educadora dice en secreto a cada niiio, 84 es hed o pez

Cuando todos andan nadando, confundidos, dice La maesinra:
"a pescar". Entonces todos Los ninos que son nedes, se dan La -
mano ndpidamente y acorralan a Los peces. Los ninos que van que-

dando dentro de Las redes pienden.
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Finafmente anexo a continuacidn £a evaluacidn trans
versal hecha al §in de cunso [ en La segunda quincena def
mes de mayo) en donde se registraron Las observacicones --

pertinentes que dienon continudidad af procesc educativo.

Se hizo un informe a Los padres de familia y a La
dinectorna del plantel, de Los avances obienidos, con fLas

actividades variadas de jfuego que se aplicaron.

Comparando ambas evafuaciones, y haciendo un and -
2isis de sus negistrnos pude comprobar cabalmente La imponr
tancia que tieme el juego en el proceso enseiianza-aprendi
zaje del nifio preescolar; ya que tuve La suente de obsern-
var como ef juego brinda af nifio La oportunidad de proyec
fan sus sentimientos, desecs, femornes, emociones, tensio-
nes, descarga su agresividad, y a través de sus actos Li-
dicos también descarga su necesidad de proteccidn seguri
dad y dominio, el juego onigina actividades superiores -
come ef ante, ciencia, trhabajo, Lo motiva a descubrir y
a utifizar independientemente La inteligencia, experien-
cia econ su propia cuenpo §isico, a través de &L, ef nifo
nealiza todos Los ejerncicios necesarios para La integri-

dad de su personalidad.
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EVALUACTI ON

En su acepcdidn mas amplia, La evafuacidn puede de-
fininse como un confunto de actividades que conducen a --
emitin un judlelo sobre una pensona, obfeto, situacién o -
fendmeno, en funcidn de criterios previamenite estableci -

dos que permitan toman decisiones mds acerntadas.

A continuacidn presento un cuadro de dafos donde -
se mancan Los rasgos que se estdn evaluando y La canti -
dad de nifcs de mi grupo que Lo Logrd a través de Las --

técenicas de juego que se aplicanon.

Posterniormente viene un histoghama de frecuencias
nelativas en donde ubico el nidmero de nifics en cada rasgo
evaluado y su totalidad en porcentajes. Con €sta gragfica
pude conocen ef alito grado en porcentajes de mis alumnos;
que neafmente Las técnicas de fuego son un material indis
pensable para La educacidn def jarndin de nifios, y sobre -
todo porque es una actividad innata y natural def peque -
fio, corresponde pues a La educadora saber encauzar &sta -

energia hacla fines positivos.
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CONCLUSTI ONES

De todos Los frabajos £Levados a cabo pon el hombre
deseamos siempre observan el resulfado de nuestrhos esfuen-

205 .

Cada uno siente La necesidad de conocen el saldo -
{Favonable o desfavorable) de nuestra Labor, cualesquiera

que sea su naturaleza.

En ésfa ocasidn en que he investigado y escrnito so-
bre La impontancia def juego para el desarrnolfo integral
del niiio preescolar, y para apreciar 44 el resulitado Lo --
grado estd de acuerdo con el ftiempo y esfuernzo empleados,
he obsenvado cada uno de Los puntos anterndiones y me doy -
cuenta con alegrlia que todas Las Linvestigaciones me sin -

vienon bastante.

Pon esfo puedo decir con cerntfeza que el juego es -
un factor determinante en £a vida infantif y que su buen
uso nepercute positivamente en el aprendizaje def niio. -
De nosotras Las educadoras depende pues, que éste valioso

recurnso sea bueno o deficiente.

AsL pues esta obra pone ante ef Lector, algunas --
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ideas prdcticas que quiza ayuden a sus alumnos en el prho-

ceso-ensenanza-aprendizaje.

Finalmente, estoy segura de que fLa obra, cuyo §in
aqui Llega, habrd de Logranr el propbsiio que me impuse al
indiciarnla: favornecen el progreso de nuestros niios de pre
esdcolar, a travis de técnicas que Le peamitan APRENDER JU

GANDO.

La actividad Lidica es una funcidn inseparable de
La pensonalidad del nifio, se Lnicia desde Los primernos me
ses de vida y se manifiesta a Lo Larngo de toda La exiszen

cla.

La actividad 2idica £Lena una funcibn impresedindi-
ble para ef desarnroflo pleno, integral y armonioso de fLa

personalidad.

La "pedagogia atractiva" tiene en fa educacidn pre
escolan su maxima expresidn, ya que €sta cumple con ef -

postulado: "ensenan divintiendo".

EL juego es el gundamento de todas Las actividades

que reafizan en el jardin de nifios diariamente.
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EL juego ofrece a fa educadora una gama muy rdica de
necunsos pedagbgicos, s5Lo Los debe aprovecharn positivamen

Zte.

Es indispensable que fLa educadora tenga un heperto-

nio variado y sefecto de juegos.

EL juego es el proceso temprano que condiciona para
el desannollo progresivo haecia La vida productiva, satis-

factornia y de nealizacidn del potencial de cada individuo.

La impontancia de La ornientacidn correcta y adecua
da del juego, en el desarnollo intelectual, psicomotriz,-
afectivo y social, nesponde a La necesdidad de un desarro-
L2o integral del niiio de edad preescofar que fLe permifa -
sen parnte del ghupo de Las etapas sucesivas de su foama -

eidn.

EL mejor apoyo diddcitico con que cuenta fa educade
na es el juego, en cualquiera de sus manifestaciones; ele

mento naturnal del nifio.
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CIRECCION GEWERAL DE EDUCACION PREESTOLAR

FICHA DE IDENTIFICACION DEL NINQ PREESCOLAR

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Fotogra~©ia
I. DATOS GENERALES:
1.1 Nombre del nifo \JEGA AiZARRKD AUTH CELINA
Apelliao Paterno »pell1do Materno lombre (5]
t. Ed fec mi i [9=] 26
2 Edad_ Y acha de nacimientd Eig L8 Z&
1.3 Domicilic_ PORNEMIR 43 NEXTLPAC T21é&fono -
Tille R Tolania N
1.4 En caso ge emeragencia favor de avisar a: AD& AR RIZARRD tM&uki
con domicilio en POBRMENIRA 143 9 al Tel. —
1.5 Jardin de Nifios Ty zonoXY L Clave: JUDINVOYSAY  Turno:_ e SPERTWIO
Grado:_J° Gruso:_ (}  Zona: 034 Secter: oY

Domicilio: C RiegTenpy ¢ 2 2. tocalidad:  pEAI BAcC,  Estado:_ IRAASCD .

[1. DATOS FAMILIARES:

2.1 Nombre Edad Escolaridad Ocupacion
Padre_ n\ ReRc MEEA 38 2° PRUIMARIA A AT L
Madre ADE L pAD S BW\720RR0O . 35 DRAMAR LA WO GAR,

2.2 Personas con las que vive el nifio. (anotar el nimero)
Padre (4 ) Madre (L) Hermanos (B ) Abuelos ( ) Tios { )
.Primas( 2 ) Otros ( ) T&tal: 8 Lugar que ocupd e=ntre las Hermanos (4°)
2.3 Ingreso econémico familiar‘b HOo.Q00 % S ANAYN. - :
|

I11. CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA Y LA COMUNIDAD: (marque ccn una X)

3.t--Casa sola (X) Departamento ( ) Cuarto ( ) Propio ( )
Rentads ( ) Otros ()

3.2 No. de cuartos G Tipo de construccion CADRLLD

3.3 Servicios con que cuenta la vivienda:

Agua (X ) Orenaje (X ) Electricidad (X )} Teléfano (— ) Gas (X )
3.4 Servicios de ia comunidad:

Alumbrado publico {(— ) Calles pavimentadas (— ) Alcantarillado (— )

Teléfonao (— ) Transporte oublico [2X)
Observaciones: - % =
Exy Vw0 vy —as Sos

BOOLTOS M. Sy WA Sdaan, v 0SS Saoas

IV. ANTECEDENTES PRENATALES Y POTSNATALES: (marque -on una )

4.1 Embarazo: MNormal (X ) con problemas {( ) ‘especifique

4.2 Parto: Mormal (X )" con problemas ( ! especifique




&0

i
W

Lactancia: oecho (X )
mamila (X )

écua'nto tiemno’_‘_&ﬂQiN\-
écua'nto tiemoo2 /2 Agio
V. HISTORIA DEL DESARROLLO DEL NIFQ:

fsice: Talla d Pasp 18 Kg .
.1.1 Presenta alquna malformaci6n aparente: (Q_I) (}Q cual?
.1.2 Enfermedades que ha padecido: AN DUVTAS
infermedades y/o alergias que padgece: DNUE QG Oh [N [S1e AN
DE AMOCOMOAS B LOAGS
5.1.4 Vacuﬁas y retuerzos gue na recibido:
Trinle (A} Sarampi6n (<)  Polio (%)  Tuberculosis (X}

wn
n

$.1.5 Cyenta con servicio médjcq: (M) {N0) <Cual? VAN SS .
3.1.6 £dad del control da esfinteres:
Diurnc 1.6 anio Nocturno: 2.3 A0S
5.1.7/Cuantas, horas duerme el ninc®. 9 uaaas
Tioo de sueno: Tranquilo > Intrznauile -

El niho duerme en: Cama ingependiente | }  Cama comoartldé (X )C'L:n qnén? ?\_ g -
5.\.8é0ué tipo de alimentos consume el nifot : ) T BR=eas

Desayuno: FRATOLES TRteS M OCATE CON Paw

Comida: __ <goGe PESLEDC | COVN0S

Cena: C A MG LA FREASDLSS =

5.2 Desarrollo motriz y de lenguaje: .

5.2.1;A qué edad camind? I afic 2 aaestS A que edad hablé? 2 oo

5.2.2 Lateralided: diestro () zurdo ( ) no define (. )

5.2.3 Describa brevcmente el lenguaje gel nifo: SA~TEELOE INTER (AR VFEe —

Pay BEDGOOD L A TaoToes . A LDEDS  Chi)  mi Ty s e
1 Y . - = T =
RN ot '

YI. CARACTERISTICAS DE |.A CONDUCTA: (marque con una X)

Si el nifio ha presentado algunas de las siguientes conductas con cierfa frecuencia.
Berrinches (X'}  Llanto excesivo (N)  Agresividad (D)

Orinarse en la cma {( ) Morderse las ufias { ) Rechazo de alimentas ( X))
Succibn del pulgar ( )

VII. OBSERVACIOHES: PRESTT R ESYES Coronur T s CLBahis DRSS A ~eas
Lo oens Auee i@ A hedey woeas (MO 15 dwasiens)

flombre y flima de 1a Educadors
I

SHABRVL A (VARGAS HDEZ
Lugar y fecha

NeEXTIPAL, MPIO. 9& JOWTEPEC
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ENCUESTA TIPO ADMINISTRADO

EZ cuestionanio se aplicd en gonma individual y per

mitid un contacto dinecto con el entrevistado, Lo cual --

presentd mayores ventajas al obtenen informacidn:

i Qué significa para Ud. padre de famifia el farndin -
de nifios ?

pues, una escuela para nifos chiquitos.

; Qué opina, se Le ensefia a su hijo en el farndin de -
ninos?

se Le enseiia a perder La vehrgienza.

i EL horanio de trabajo es adecuado?

51, porque a mi me gusta mas en La Ztande.

i E5 suficiente el tiempo que Ae trabaja?
pues, mds o menos, yo creo que deberian ser unas -

4 0 5 hornas.

; Como ve su hijo af jandin? iQué es pana &L?
mi nifio dice que ahi se La pasa suave que hace tra

bajos y que fuega.



§2

6.- & Crel que Au hifo meforard asistiendo al jardin?
R = yo pienso que A%, pues 2L se queda en La casa nomas

anda de vago jugando en La cafle.

7.- i Considena que es importante que el niiio juegue?
R = aunque no fuera imporntante, Los nifios de ftodos mo -
dos juegan a toda hora, pues no Los puede uno andar

cuidando todo el nato.

§.- & Cudnto tiempo juega ef niio en su casa ?

R = juega casi todo el dia, o 44 no ve fLa Zfele.

9.- & Con quién fuega su hifo ?

R = con sus hexmanos o con Los nifos de La cuadra.

10.- & A qué juega regularmente ?
R = a Las cosas que ve en fLa tele o en €a tierna con ju

guetitos.

11.- & Qué opinidn tiene de Los fuegos del fardin de ni -
nos ?

R = La verdad ni 88, perno dicen que af kinden van a fu-

gar y a cantarn que para cuando entren a fa primaria

ya no LLoren.
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12.- & Considera que Los juegos def jarndin de nifios Zen -
gan un fin educativo ?
R = pues a Lo mejon 8%, o no 4&, porque antes no habia

kindern y uno jugaba de todos modos a muchas cosas.

13.- i Le gustaria conocer mas acerca del fuego de Los ni
nos 7

R = pues si para poder decinfes a Lo que no deben fugan.

14.- & Sabe Ud. por qué un nifio necesita jugarn ?

R = yo pienso que porque a Zodos Les gusta jugar.

15.- & Qué crel que se favorece en el niiic por medio def
del juego ?

R = que se ensefa a correxr y a brincar.

OBSERVACION

La encuesta antenior nos marca un perfif general
que Los padres de famifia de mi ghupo no conoclan La La-
bor def jandin de nifios, y que 45Lo £0% 2levan para des-
hacernse de eflos un poco; Eata encuesta se aplicd a 15 -
padrnes y madres de mis alumnos y £ob resulitados fueron -

mis o menos parecidos a Los de &sia encuesia.
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HOJA DE REGISTRO ANECDOTICO INDIVIDUAL

NOMBRE DEL NINO: Ana Catafina Valentin Xilonzdchitl
FECHA DE NACIMIENTO: 6 de Abrif de 198§.

TIENE PAPA Y MAMA: SZ

CON QUIEN VIVE EL NINO: con sus padres

QUE LUGAR OCUPA EN SU CASA: 2°

TIENE CARTILLA DE VACUNACION: si (todas fLas vacunas)
ENFERMEDADES PADECIDAS: anginas

SECUELAS PRODUCIDAS: ninguna

ACCIDENTES PADECIDOS: una caida de £a azofea
APTITUDES: dibujo, educacidn fisica, baile
ACTITUDES: distraida, inqudieta.

DOMICILIO: morelos ote. 502

OBSERVACIONES
(| a partin del mes de marnzo de 1992 |
MARZO:- a Katy Le gusta participar y muestra gran disposd
cidn para cooperar, en ocasiones demuestira actitu
des agresivas, su atencidn es porn fiempos neduci-
dos. Ha estado negada a trabajar porn Lo que se fe
ha estimulado con juegos para que Lo haga y res -

pondis con gran entusiasmo.

ABRIL:- en el necreo se internelaciona fugando amistosa -



MAYO: -

§5

mente con mas niios, con efercicios de gis en ef -
patio, empieza a manefar grafilas acerntadas de su -
nombre propio; se percibe en eflfa mayor capacidad
de observacibn, hetencidn y un poco de evocacddn -
mental, por Lo que se thatard de buscar fuegos que

favorezecan La estructuracidn temporal.

por medio de juegos en Laminas a mejorado su pern-
cepedidn visual, en juegos colfectivos presenta ind
ciativa y quierne sern el pensonaje principal. Katy
muestra bastante energla y parece Aen que en su -
casa ¢4 reprimida o maf encausada, por Lo que pue
de sen su problema ocasional de nebeldia y agresd

vidad a que ha estado manifestando.

JUNTO:- Katy muestra en Las actividades de educacidn §is4

ca, buena resistencia para brincarn en un pié, su
equilibrio es aceptable, y cornre con facilidad.
Por medio de juegos y con ayuda de materiales, --
puede clasifican por color, grosorn y textura; ade

mis hace seniacidn de tamanos.

NOoTA

Es necesarnio considerar que no es suficiente obsen

var comportamientos que Andiquen ef nivelf de aprendizaje
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alecanzado por Los alumnos en sus diferenies procesos, es

necesanio observar comportamientos que sirvan como indica
dores de porn que el alumno sabe o no hacer algo; en que -
cincustancias encuentra mayores dificulitades, y en cuidles
es capdz de superar Los obsitaculos, con el fin de que Las
obsenvaciones sirvan para proponer Las acciones mas Ldo -
neas en cada momento def proceso ensefanza-aprendizafe: -
por Lo tanio esta hennamienta fue nealmente Gtif a Los {4
nes de La evaluacidn, en donde claramente pude darme cuen
ta de fa importancia fan rnefevante del juego en fLas acti-

vidades cotidianas de Los niiios.
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GRAFICA DE EVALUACION A PADRES DE FAMILIA

EN LAS CONFERENCIAS,

NOTA: Es el porncentafe de padres de éam.
que conocleron a fondo ef problema
se conelentizaron y ayudaron en --
Dratan de solucionarlo.
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