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de una reconceptualizaciony revaloracién de los multipies factores que inciden en
el hecho educativo, caracterizandose ademés por una profinda inquietud de lograr
influir positivamente, no sélo en el maestro, sus alumnasyy su quehacer docente,
sino hasta en el mismo lector que se sirva atender a lop planteamientos que a

continuacién se exponen.

Con la intencién de que este escrito sea de utilidad, se pone a consideracién de

quien lo lea. .
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I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEN}A

A. Planteamiento del Problema. |

JMediante qué estrategias diddcticas se puede pro;;aiTA'ar en el alumno de
Primer Grado de Primaria la concientizacion acerca ide la importancla

del agua para la vida?

B. Justificacion del Problema. r

dichas limitantes y asi alcanzar gradualmente su soluci@n.

En la actualidad, paralelo al progreso industrial se pregenta un grave problema

a nivel mundial, en el cual mucho tiene que ver la interveficién del ser humano, el

hombre estd alterando violentamente los ecosistem:s de la tierra mediante

-I-: s ocasiones por un afan
de lucro. En México, poco se ha realizado con el fin| l

practicas irracionales e inconscientes motivados en muc
e dar solucién a dicha
problemdtica, la educacién por su parte no ha dado grar #mportancia al estudio de
temas relacionados con la Ecologia. Si bien es cierto cug actualmente se cuenta
con un gran adelanto en cuanto a teorias psicolégicas yjsociolégicas que mucho
pueden ayudar a cambiar la concepcidn que se tiene sqtqe las tareas educativas,
la realidad concreta y cotidiana exige el cambio no sélo gle dichas concepciones,

sino ademas y sobre todo en el quehacer docente. ‘

Es aqui donde se agrava la problematica educativa, debido a que no se puede
cambiar inmediatamente los sistemas de enseflanza. & | sar de que se le pide al
alumno que reflexione, que busque relaciones de caus:liglad entre los fenémenos
naturales, se carece de estrategias didacticas que esti:afllen tales elaboraciones.
Las Ciencias Naturales constituyen un objeto de estucia@ de gran acceso para su
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analisis. Se presentan temas tan interesantes como la fin ortancia que tiene en la

vida de los seres humanos la existencia del agua cc recurso natural a su

alcance. Sin embargo, por lo general el conocimiento sg gresenta de una manera

expositiva y todos los experimentos que se proponen cuengan con las conclusiones
ya expresadas, lo cual da muy poca oportunidad al alumnp de pensar . Otro factor

que incide negativamente y que no permite propiciar en ellalumno de primer grado

de primaria la concientizacién del cuidado y uso racioExal del agua, es que el

maestro toma como unica alternativa los programas csg@olares, minimizando la

importanciay trascendencia del tema, ante la necesidad que tiene de lograr que sus

alumnos aprendan a leer y a escribir en dicho ciclo escolar.

Ser consciente de los fenémenos que estén afectando lajpropia supervivencia del

hombre sobre la faz de la Tierra (en este caso especifio la escasez del agua),
significa tener conocimiento exacto de dicho fenémeno. cpn el fin de encontrar su
relacién de causa efecto y aplicar los conocimientos adquiridos en la resolucién de
dicho problema. Sin embargo, ¢sucede esto realmente? Précisamente este hecho es
el que crea la inquietud de plantear alternativas de soluci®n con el fin de propiciar
la concientizacién del alumno de primer grado hacia la #mportancia que tiene el
agua en la vida de los seres humanos. i

Tomando en cuenta que el Estado de Chihuahua tigne como caracteristica

principal ser una regién desértica, el problema plantea
realidad y se considera debe ser objeto de estudio y analis

demanda cambios profundos y sustanciales no sé6lo dentr
I

o, resulta ser toda una
. Tan significativa tarea
5 del Sistema Educativo,

sino en el orden social, los cuales implican la sucesién de hechos y acciones a nivel
colectivo que probablemente necesite un tiempo relativamente largo para que
“puedan verse resultados palpables. No obstante, dentrq de las actividades escola-
res algo se puede aportar en bien de dichos propésitos. S espera no sélo un mayor
nivel de comprensién en el drea de Ciencias Naturales, sino que se desea que los
alumnos vean en cada una de las actividades que se proplcien, un instrumento de
analisis de su realidad inmediata, con el fin de iniciar;ﬁ n la concientizacién de

la importancia que tienen el agua para la vida.
C. Objetivos.

La Propuesta Pedagégica que aqui se expone se funddmenta en los siguientes




propésitos.

1. Desarrollar estrategias didacticas, con el fin de sugerir ina serie de actividades

para ser aplicadas en el saldn de Primer Grado de Primlaria, de tal manera que
propicien una concientizacién acerca de la importarnc del agua para la vida,
en beneficio de los propios alumnos y, sus respectivo hogares.

2. Hacer participe al alumno en el gusto por estudiar ¢l dgua, de tal manera que

generalice intereses a otros temas de las Ciencias Natmrales.

3. Estimular la participacién activa de los alumnos en €l proceso ensenanza-
aprendizaje, para que detecten algunas de las diversds manifestaciones que
tiene el agua para €l ser humano.

4. Convertir al alumno en un observador, conocedor y amante de la naturaleza.

5. Guiar al educando para que se apropie de las Cienciag Naturales como instru-
mento de andlisis del mundo donde se desenvuelve, apartir de las actividades
escolares que para su estudio pueden organizarse derjtro del contexto de la
Escuela Primaria. |




II MARCO TEORICO

A. Las Ciencias Naturales.

inos, la ciencia es una

La palabra ciencia tiene muchas definiciones; para

acumulacién de datos o hechos; para otros, un método pafa solucionar problemas

o un intento para buscar explicaciones a los fenémenos naturales; hay quienes la
explican, como un conjunto sistematico y ordenado de canocimientos, métodos y
conceptos con que el hombre describe y explica los féenémenos que observa.
Ninguna de estas definiciones pueden descartarse, por el céntrario, todas, en algin

categérica de ciencia.

momento dado son validas, ya que no existe una definici)

"Los nifios demandan el conocimiento de la ciencia porque

viven en un mundo en

el que ocurre una enorme cantidad de fenémenos naturalgs para los que el mismo
nifio esta deseoso de encontrar explicacién (1). Un mundo en el cual existe una
infinidad de productos de la cienciayla tecnologia, los cua es el nifio usa en su vida
e

has que en ocasiones lo

cotidiana y, sobrelos que se preguntaun gran ntmerc de cuestiones. Un mundo

del cual recibe diversa informacién, con datos y proble

preocupan y lo angustian. En ese sentido, se requiere gue los nifnos trabajen la

ciencia, porque es por medio de este trabajo como los @ifios van desarrollando
habilidades y destrezas, para conducirse de una manera inteligente, logica y

saludable en su vida diaria.

La realidad fisica y natural constituye el objeto d%: estudio de las Ciencias

Naturales. Como actividad cientifica, su proyeccién h@cia la vida humana se
caracteriza por ofrecer modelos explicativos y resolutivoside las diversas situacio-
nes que el sujeto afronta en su vida diaria. "Un trabzjd sistemético en ciencias
naturales resulta indispensable para que el nino vaya entrandose en el cono-
cimiento del mundo de fenémenos naturales que lerodea (2), también ayuda al nino
a conocer, comprender y manejar de major manera 14 naturaleza; le permite
conocerce, comprenderse y manejarse mejor él mismo: le ayuda a desempenarse
mejor en el mundo en que se encuentra; y le permite desarrollar habilidades,destrezas
y actitudes fundamentales para la vida. De ahi que la edugacién institucionalizada
incluya los contenidos de las ciencias naturales como urg de las asignaturas que
(1) ___ GUTIERREZ Vazquez, J. M. Reflexién Sobre la EnggﬁagI de las Ciencias Naturales en

la Escuela Primaria, p. 188

(2) IBIDEM, p. 189

S - ——————u—— A ]
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mas se estudian a lo largo de la Escuela Primaria. En lel libro del maestro se
categoriza el estudio de estas ciencias "como una activiflafl cientifica que le habra
de servir al alumno como fundamento para concebir a 1a diencia como un proceso
evolutivo, légico y sistematico, mismo que le permite lal adquisicién de nuevos
conocimientos acerca de los objetcs, seres y fendmenos gue se dan en el mundo

natural" (3).

De ese modo, al ofrecer el conocimiento natural no s¢lojse debe manejar con un
fin instructivo; también se ha de considerar como algo Wtil dentro del ambiente
social y particular del individuo. Al respecto, los temds que generalmente se
manejan en el curriculum de la escuela primaria secaracterizan por estar
estrechamente relacionados con los procesos vitales del s@ijeto, con los seres vivos

con quienes conviven y con los recursos naturales que le son tutiles en su vida

diaria, y que se encuentran ademas presentes en la naturaleza quelo circunda. Por
lo tanto Las Ciencias Naturales son una de las asignatfiras mas importantes €
interesantes para el alumno, ademés de que se caracterigan por incluir informa-

cién de gran utilidad para su relacién con el contexto “idtural en que vive.

B. Importancia del agua para la vida.

Como recurso natural, el agua se constituye en elemenito esencial para la vida.

El hombre, al igual que las plantas y los animales, necesit@n de ella para sobrevivir
y desarrollarse dentro del contexto natural que los roduaj Por su relevancia como
factor vital, se ofrece una breve reflexién acerca de la impadrtancia que tiene el agua

dentro de la existencia humana.

El agua se encuentra tanto en los seres como en la n turaleza. Este elemento
cubre las tres cuartas partes de la superficie terrestre (€l 97% se localiza en los
mares, el 2% en los polos y sélo el 1% es potable), "Es ur lquido incoloro, insipido
e inodoro, compuesto por un volumen de oxigeno y cof de hidrégeno (H20), a
presién atmosférica normal hierve a los 100° C; alcanza sh densidad méaxima a los
42 C, si se sube o baja esta temperatura se dilata" (4)..

(3) SEP, Libro para el Maestro, Primer Grado. p. 25
(4) Diccionario Enciclopédico llustrade, Tomo I, p. 65.

e e mmne= m omsamee —halle ——mesE————
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Aunque en gran medida se presenta en forma liquidé. el agua también puede
encontrarse en estado sélido o en estado gaseoso. Dicfp s estados dependen en
gran parte, de las condiciones ambientales; asf el liquid solidifica cuando baja

la temperatura y se convierte en gas cuando el aumel‘n de la temperatura €s
excesivo. El hombre al darse cuenta de dichas transformdciones, ha aprovechado
sus conocimientos en beneficio de su propia existencia decuerdo a sus necesida-
des. Ha construido artefactos y méquinas que prop:cian dichos cambios, de

acuerdo a los problemas cotidianos que deba resolver; el refrigerador, las maquinas
plos de la capacidad

de vapor y las plantas hidroeléctricas, son algunos zj&

irito por las transforma-

inventiva y creativa del hombre, El ciclo hidrolégico, desd
ciones del agua a través de sus estados fisicos, contribuy
y utilizacién dentro de las actividades humanas. No s6io e utiliza como alimento
al tomarla junto con otras sustancias que nutren a los

vas: la agricultura, la

a su aprovechamiento

seres vivos, sino que

también es necesaria en diversas actividades produc

ganaderia, laindustria, larefrigeracion, la electricidad y la lfmpieza; principalmente.

Por sus miiltiples usos y por su desigual distribuci(’nP tn el planeta, la escasez
del agua y su irracional explotacién se han convertido e verdaderos problemas

humanos. Existen regiones donde su abastecimiento seftorna dificil, ademas la

. . . I
existencia de un gran numero de agentes contamirafites ha repercutido en

|
detrimento de su calidad y pureza. Ante esta situacidn, es necesario buscar

irnativas para su usoy

aprovechamiento positivo en todas y cada una de las ac I

soluciones y estimular el planteamiento de nuevas aitg
vidades humanas.

C. Educacion.

Como actividad humana la educacién es caracterizadd como tarea esencial en

la formacién de los individuos, formacién entendida tanitd en el aspecto biolégico,

¢ el individuo asimile y

transmitirle toda una serie de contenidos objetivos y es :l rituales que, al interio-
rizarlos; transformen su vida y lo lleven adoptar nue h y mejores formas de

conducta. De acuerdo a la caracterizacién que elaborg Francisco Larroyo, el
proceso educativo puede resumirse en dos aspectos prin¢ipales: "como asimiladora

de bienes culturales y como factor que venga a potengiar la personalidad del
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educando, al elaborar formas de conducta cada vez més glevadas” (5).

Asi, la educacién trasciende las fronteras de la conductalindividual, al elevar sus
objetivos a los confines del contexto social de las relacionies entre los individuos.
"No hay educacién sin sociedad; pero a la inversa, no hay ociedad sin educacién.
Gracias a ésta la sociedad se mantiene, se propaga, se elgéva a superiores formas
de vida" (6).

De ahi que la tarea educativa sea objeto de andlisis a paftir de diversas posturas
filoséficas, las cuales han estudiado su repercusién enlla existencia humana.
Luego, se ha elaborado una clasificacién de los diferentes aspectos en que se
concreta, sefialdandose que hay dos dimensiones educativa$, de acuerdo al contexto
y organizacién en que se suscitan: educacién informalfy educacién formal. Al

respecto, se presenta una breve explicacién de cada unajde ellas.

1.- Educacién Informal.

El hombre desde que nace estd aprendiendo, al estar gn constante interaccién

fal en que vive. Al hablar

con sus semejantes y con el medio ambiente social y na‘u
de educacién es comun que a ésta se le remita Gnicam: te al ambito escolar, sin
embargo, las practicas escolares (educacién formal) const tuyen sélo una parte del
proceso educativo general. La constitucién del individuo cbmo ser social es posible
gracias a una serie de prdcticas educativas referidas a lajescuela, pero también y
principalmente a los espacios no escolares. La educacién informal podria definirse
como el proceso de ensenanza - aprendizaje que se realiza gn los diferentes ambitos
a que el individuo tiene acceso, exceptuando la escq 1

educacién informal es muy amplio: la familia, Iglesia, cl§

también puede ser consciente y voluntaria. La educacicn §

incide en la formal, asi como en la formacién total del int

(5) LARROYO, Francisco. La Ciencla de la Educacién, p.IIQB.
{(6) Ibidem, p. 154, v




14

2.- Educacién Formal.

La escuela es el lugar donde formalmente se da vaIiTz a los conocimientos
alcanzados en un determinado tiempo, a través de diplomas, titulos y certificados,

en tanto que su objetivo principal consiste en lograr que gl individuo incorpore y

alcance su correcto desenvolvimiento dentro del mundo s ial en que vive. Por otra
parte "La escuela ofrece ventajas como poder ejecutivo frefte a las demads agencias
pedagdgicas. Primero por que en ella la educacién tiéne el cardcter de una
educacién conscientemente intencionaday, después, por §u pronunciado caracter

de organizacién” (7)

En cada institucién educativa se pretende guiar al sdjeto en relacién con su
mundo; que al recibir de su entorno fisico y social un infleterminado numero de

estimulos y una gran cantidad de informacién, los incorpore a su experiencia, o

bien los descarte ante la falta de significado que puedan téner en su vida personal.

El acto educativo dentro de cada institucién, que para es€ fin ha sido creada, puede
ilustrarse con el concepto de comunidad educativa que ofrece Francisco Larroyo:

"es ésta un encuentro entre personas cuya relacién produce un acto de influencia

-

pedagoégica. Dos actores, cada cual protagonista en su den, se hallan frente a

frente en este suceso: educador y educando” (8).

La escuela, como agente decisivo en el proceso de

2y

sefianza aprendizaje, se

encuentra inmersa dentro de un contexto sociocultural, feconémico y politico del

cual resulta imposible desligarse. De ahi que, de acuefdo con las condiciones

sociales, politicas, culturales y econémicas que determihen a la sociedad en un
cierto momento histérico, dependera el tipo de individu -E que se estd preparando

en las aulas. El salén de clases, y en si todo su entornd se convierten asi, en el

laboratorio de experimentos donde adquiere los eleingntos necesarios que lo

1 se habra de incorporar

comto trabajador y precursor del desarrollo del mundo sdcial en que vive. Asi, no

conviertan en un miembro activo de la sociedad, a la cu

sélo la educacién institucionalizada influye en la forfnacién individual; los
estimulos del mundo fisico, la familia, la religién, los medios de comunicacién y los
amigos, trascienden las experiencias y la informaciéni que finalmente ha de

propiciar el desarrollo de la personalidad humana.

(71 Ibidem. p. 173.
(8) Ibidem, p. 153.
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D. Aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Considerando que el aprendizaje €s uno de los procesof humanos mas contro-

vertidos y analizados a través de la historia, existen diversas corrientes filoséficas
y cientificas cuya intencién principal es asignarle un significado y delimitar su
repercusién en el desarrollo general del individuo. Entre las diferentes definiciones
que sobre aprendizaje existen, éste es conceptualizado gomo la adquisicién de

conductas, como un cambio de actitud, como resultadp de la préactica, como

i
aprovechamiento de experiencias, como modificacién dg la personalidad, entre
otras definiciones. Para efectos de la presente propuesta se abordara el punto de
vista constructivista, coincidiendo con la postura que sefifila que el aprendizaje no
consiste en recibir y copiar los estimulos que emanan dé 1a realidad, sino por el
contrario, el sujeto que aprende actua activamente sobre @sta realidad, para hacer
suyos los contenidos que de ella surgen. " El resultado de gsta interaccién del nino
y su circunstancia ambiente es la adquisicién de nuevosimodelos de conducta, 0
adaptaciones” (9). Por consigiuente, en el aprendizaje d§ las ciencias naturales,

nada sustituye el ver y el hacer.

La ensefanza de las Ciencias Naturales habra de tenerjia siguiente orientacién:
" ..mucho méas que la retencién de unos conocimientds, la promocién de una
actitud cientifica en el nifo. el cultivo de sus facultade§ y la adquisicién de un

método de investigacién " (10). En este sentido, el aprenglizaje deberd considerar
de modo total la personalidad del educando; no sélo atender un aspecto: biolégico,
psicolégico o social, sino el todo en que se integran. El a fumno debe ser el centro
fundamental alrededor del cual deban organizarse cada §ina de las actividades de
ensenanza. Al complementar las caracteristicas del alurh go con los contenidos que
se ensefnan surge la necesidad de crear un método didactico que atienda ambos
aspectos. El método diddctico queda definido como el camino que se debe seguir
en la adquisicién de los conocimientos, no sélo como el miaestro guia al alumno en
dicho proceso, sino en cémo este se los apropia, ya,i' sea mediante actividades

practicas o a nivel intelectual.

Las Ciencias Naturales aceptan la aplicacién de varios métodos didacticos: Método
Psicocéntrico, Método Légico y Método Experimental.

(9) RICHMOND, P. G.. Introduccién a Plaget, p. 21,
(10} Enciclopedia Técnica de la Educacién, p. 240.




16

* Método Psicocéntrico: Atiende y se adecua al desafrollo y maduracién del
alumno, segin sean sus intereses, necesidades y capacidades. Asi, el alumno es
el centro del proceso encenanza-aprendizaje.
+ Método Légico: obedece al tipo de conocimiento con El que inicia y con el que
concluye para explicar un determinado fenémeno. Phede ser de dos clases:
. Inductivo: que parte de hechos o conocimientos particg’lares, para ascender a la
elaboracién de leyes o conocimientos generales.
- Deductivo: el cual se inicia de leyes o reglas generales, paraluego establecer una

aplicacién de hechos u objetos particulares.

Ambos han de complementarse, a fin de que el aprendizaje de lo natural se
fundamente en una continua generalizaciony particulamfizacién de conocimientos,
lo que estimula el avance del alumno en cuanto a st desarrollo mental y sus
conceptos acerca de lo c{ue la naturaleza le ofrece.

+ Método Experimental. Como sintesis de los dos antefiores este método atiende

tanto a las experiencias del alumno, como a las que surg | 1 del nivel de complejidad

que tienen los conocimientos que S€ estudian. Al igual que el método cientifico,

maneja las sigulentes etapas generales para estructurgr el conocimiento: obser-
vacién, experimentacién, hipotesis y comprobacién experimental. Se caracteriza

por ser activo, puesto que tiene un contacto lo mds directamente posible y

manipulativo con las variables en estudio. Es intuitivo § inductivo, pues acepta al

conocimiento que se obtiene a traves de los sentidos cgmo punto de partida para

. !
alcanzar los conocimientos generales acerca de los fenémenos, finalmente se

complementa con la deduccién, pues en ocasiones €s cesario partir de las leyes

P ol 2 ' I

clentificas para encontrar su repercusiony aplicacién goncreta 'y cotidiana de los
seres humanos. Como el mas completoy Gtil en el estuddo de los sucesos naturales,
el método experimental ha de ser la guia a seguir en la dquisicién de conocimien-
tos en el area de Clencias Naturales que s¢ aborden eh la Primaria.
E. El Método Experimental en el Primer Grado. |

Aunque en los seis o siete afnos de edad, el alumno dé primer grado depende casi
totalmente del objeto concreto para estudiar los fenémenos naturales, con el paso
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del tiempo y con la evolucién de sus estructuras mﬁ:tales, poco a poco va
adquiriendo los elementos necesarios para adoptar una "factitud experimental”. Si

se entiende a la experimentacién como una " conductal duya finalidad consiste en

imentacién " (11), puede

la comprensién.... del objeto sobre el que se centra la expé

dlementos mas necesarios
|

‘buscar informacién. Aun

afirmarse que el nifio de primer grado posee uno de los
para realizar el trabajo experimental: la capacidad para
y cuando en esta edad no posee el pehsamiento formal o Hipotético - deductivo, que

les permita elaborar hipétesis o conjeturas, los nifigs pueden crear posibles

explicaciones de lo que ducede con los objetos y seres glie conoce. Su curiosidad

y €l deseo de comprender todo lo que le rodea le pérmite evolucionar en su

capacidad de exploraciény de continua observacién del Mfundo natural, mismo que

8z mas complejos en sus
|

estructuras cognitivas, hasta llegar al periodo del pensagniento de las operaciones

le estimule el paulatino ascenso hacia niveles cada v

formales, donde ya puede verificar sus propias hipétesis a través del método

deductivo.

Asi, la confrontacién de opiniones con sus semejantes dla asimilacién deformante
de la realidad, es sustituida luego por el establecimi&nto de leyes generales y
n y de la operacionaliza-

pertinentes, durante la realizacion de la experimentac
cién de las estructuras formales del pensamiento. Por olra parte, si se pretende la
formacién de una actividad critica y reflexiva del nifio de primer grado, en tanto que

sera él quien formule y verifique sus propias explicaci«Ies del mundo natural, el
cambio ideal sera el que tenga como punto de partida actividad espontanea de
investigacién que evidentemente ya posee. Aunque pafia operar con hipétesis es

necesario que llegue a los doce o trece anos de edad, es digno de tomarse en cuenta

que desde que el nifio entra en contacto con su realidad, desde sus primeros anos
de vida, ya posee una "conducta experimental" que le pgrmite relacionarse con su

mundo.

Esto lleva a concluir en la necesidad de elaborar una metodologia que se adecute
en lo més posible a las necesidades de cada periodo psigo - evolutivo del nifio. Esto

es, que considere tanto los procesos psicolégicos qlle le son necesarios para

del nifio, desde la etapa concreta hasta alcanzar la etfa

estudiar la realidad, asi como la evolucién que siguer las estructuras operatorias
a del pensamiento formal.

(11) UPN, Ensavos Didécticos en Psicologia, Psicologia Gahética y Pedagogia, p. 147,
[
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Ademés es necesario considerar al objeto de conocimienfy. a los contenidos que se
deban de analizar dentro del grupo escolar. Al respecto, £l conocimiento puede ser

apreciado en dos dimensiones:

1. Como 1til al nifio. para resolver problemas préctigos que se presentan
en la vida cotidizna; y
2. Como producto cientifico, en tanto que lleva a descubrir las leyes que
rigen al mundo fisico, a fin de llevarlas a su ap?cacién en la ciencia
y en la tecnologia. (12).

De este modo, el alumno, como sujeto cognoscentejy el conocimiento de las
Ciencias Naturales, como objeto de estudio, han de ser tomados en cuenta en la
misma medida, a fin de ¢onfigurar un método didéctichue favorezca la apropia-
cién de nociones, a través de la aplicacién del métod experimental dentro del

contexto de la escuela,
F. Los sujetos del proceso Ensenanza-aprendizaje.

1.- El alumno de Primer grado.

La personalidad del ser humano empieza a definirse desde su nacimiento y para

ello influyen principalm=nte las interacciones sociales fjue vaya experimentando.
iz

Las primeras interacciones se inician con la familia, ésta desempena una funcién

primordial en el desarrollo del nifio por ser la primera ifistitucién con la que tiene

contacto. El nifio continta relacionandose con el grupd de amigos de su comuni-

dad. El ingreso a la escuela es muy significativo en estg proceso de socializacién,

proceso que continuaré toda la vida. En estas circungdtancias "en el curso de la

existencia del nifio, el madio juega un rol primordial" (13). Sus relaciones sociales

en esta etapa se desplazen hacia una separaciéon de su fa 1ilia; no obstante, seguira

ligado por mucho tiempc a ella. Es evidente que el Jard I de Nifios esta organizado
dontrario, la escuela esta

de una manera todavia bastante familiar, por el
delimitada de una forma mas rigida; en cuanto a tiempos, tipos de actividades y
relaciones entre maestro alumnos. Esto exige una adaptacion, la cual, le llevara

algtin tiempo, dependiendo del contexto institucionaf y de la forma en que el

(12) NOT, Louis, Las Pedagogias del Conocimiento. p. 15
(13) WALLON, Henrli, Las Etapas de la Sociabilidad en cl?ﬂg, p. 128,
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|
maestro aborde la nueva situacién social de los educanl.:los.

« Caracteristicas del Pensamiento del alumno de Primerf

rado. Para fines propios
del presente trabajo, se consideraron las edades de s@is y siete afos, como el
intervalo de tiempo en que se ubican los alumnos de primé@r grado. A dichas edades,
y de una manera aproxirhada, corresponde el nivel de desarrollo que Piaget define

como Periodo de operaciones Concretas.

+ Periodo de Operaciones Concretas (6 6 7 a 12 anos].

La naturaleza de las operaciones concretas recae en el hecho de que el nifo sélo

resuelve problemas concretos, es decir, inicamente pu e referirse a objetos y no
a hipétesis enunciadas verbalmente. De ahi, la inutiliddd de los discursos en los

fidad de una ensenanza

primeros grados de la ensefianza primaria y la nece
concreta. En esta etapa aparece el principio de conserva i6n de la substancia, del

|
peso y del volumen, aproximadamente hacia los 7, 8,9 yll1 anos respectivamente.

2.- El Maestro. |

De acuerdo a lo anterior, el papel del maestro ha de consistir en "favorecer el
aprendizaje y no controlarlo burocraticamente" (14).J Esto es, que €n vez de
establecer limitantes de tiempo y duracién para estudiar determinado tema, la

tarea del maestro ha de traducirse en una serie de Estrategias y actividades
propuestas al grupo escolar, a fin de que sean los alumhos, su nivel de desarrollo

intelectual, sus intereses y sus necesidades los que deferminen el ritmo a seguir

en la realizacion de las tareas escolares. Asi, "el maestfo viene a ser una especie
de mediador y/o guia dei niflo y su actividad explorativé del mundo fisico y social
que desea comprender” (15), lo cual significa que loj acompana, lo motiva, lo
interesa, le ofrece situaciones interesantes, lo interrogd, lo guia a que evolucione
y adquiera niveles cada vez mas complejos en su foceso de apropiacién de
conocimientos. |
|

Esto se revierte en la posibilidad que tiene el maestro Jara intervenir como factor
estimulante en el desarrollo de sus alumnos. Su infliencia ha de ser positiva y

estructurada, de modo tal que les proporcione el mayor numero de elementos

(14) WEISZ. Thelma, Desarrollo de la Lengua Escrita, p. 174
(15) PASSMORE, John, Filosofia de la educacién. p. 25.




20

posibles para que enfrenten su mundo, del cual ha de Bacar el mayor provecho
posible, en bien de su integridad personal. Por otra paime, la tarea educativa no

determina totalmente que el sujeto cognoscente adquierad conocimientos; el maes-

tro y los métodos didacticos que utilice para ensenar, pheden ayudar o facilitar,

frenar u obstaculizar, pero no a generar en si un aprendizaje" (16).

En suma, maestro y alumnos han de relacionarse efi un ambiente de mutua
cooperacién interactuando en bien de la apropiacién y§ eelaboracién de conocl-
mientos. Mediante el intercambio de puntos de vistaly ante la realizacién de
actividades de manipulacién y contacto directo con los objetos de estudlo, serd
como los fines educativos y el desarrollo individual e ifitegro de los alumnos se
veran realmente favorecidos y estimulados, a la vez glie la tarea educativa del

maestro sera reconsiderada y revalorada en su real magnitud.

G. Evaluacién del aprendizaje.

En el caso del nivel primaria la evaluacién por lo genégral se presenta como una

acumulacién de puntos. Las calificaciones en lugar de significar un juicio, se

convierte en una meta. Por otra parte, los exdmenes $on un obstaculo que los

meses. cada seis meses,
lidad. El resultado de esta
I
J

lar tienen que pasar los

alumnos tienen que vericer (mensualmente, cada tre

etc.), y los cuales se perciben en un ambiente de solemt

practica evaluativa es que los alumnos desde los primjeros grados de primaria,

aprenden que, para sobrevivir en ese ambiente escd
isecuencia que el alumno

1.

intente hacer todas las trampas posibles, con el f¥

examenes a como de lugar, esto puede dar como co
de obtener una mejor
calificacién. Otro factor que incide en este tipo de evalufcién, es que el maestro es
el rector de la misma, siendo imposible desligarla de las dctitudes, interpretaciones

y nociones que posee él como evaluador.

En contraposicién, respecto a la evaluacién existe ofra forma de apreciarla, en

donde se afirma que "es un proceso sistematico, no dépendiente del criterio o de
la decisién de un maestio, sino de la constatacion del grado en que se logran los

objetivos propuestos paia un curso” (17).

(16) FERREIRO, E. T=berosky Ana, Los Sistemas de Esgr?ura en el desarrollo del nifo.
p.- 21.

(17) OLMEDO, Javier, La Evualuacién Educativa. p. 178.
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En ese sentido, se pretende que al evaluar, se constatefen que medida logré cada
alumno los objetivos. Dicha informacién se convierte e} un medio utilizado para

retroalimentar y orientar el aprendizaje.



III MARCO REFERENCIAL

A. Aspecto Legislativo de la Educacion Mexicana.

Como precepto legal, la Constitucién Mexicana estdblece los lineamientos a
seguir para lograr el establecimiento de una sociedad jusfa e igualitaria. Uno de los
aspectos més relevantes de la vida social lo constituye & hecho de aspirar a lograr
un verdadero desarrollo individual, en beneficio propio yfcolectivo. Como factor de
desarrollo, la Educacién en México tiene en el Articulo fercero Constitucional el
fundamento juridico-legal y la razén de ser, en bien dF todos los mexicanos.

‘

En términos generales, dicho apartado constituciondl determina el estableci-

miento de una educacién que pugne por el logro defun desarrollo integral y

arménico de todas y cada una de las facultades humdnas, a fin de mejorar la
convivencia, la cooperacién y la solidaridad entre semlejantes. Ademas, con el
alcance de conductas scciales progresivamente aceptahlles, sera como el espiritu
nacionalista incidira positivamente en los ideales de Independencia, justicia y
colaboracién internaciofiales, al lograr la inclusién de fa nacién mexicana en el

conjunto de paises que forman el mundo.

Las caracteristicas principales de una educacién qug obedezca a dichos fines

seran:

1. Gratuita, obligatoria y laica; como fundamento para ificorporar paulatinamente
a todos los mexicanos a los beneficios de la educacidén escolarizada, a la vez que se
responsabiliza al padre de familia o tutor del buen des rollo de dicho proceso y,
alejando a la religién y sus dogmas de la organizaclén y transmisiéon de los

conceptos y nociones que se difunden en las aulas esc lares.

2. Ser4 nacional, democréatica y basada en los resultadbs del progreso cientifico;
ante la necesidad de un espiritu solidario y mutuo respéto entre los mexicanos, al
alumno se le han de ofrecer los contenidos educativos gile lo llevan a participar en
un futuro en la organizacién, progreso y mejoramiento e la vida social, tanto en
sus aspectos econémico, cultural y politico, a la vez qugle ubique en el marco del
una conciencia nacional, ante las influencias externasjde los paises extranjeros,

ajenas a su idiosincrasia y formas de convivencia diarif.
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3. Luchara contra la ignorancia y sus efectos, las servid imbres, los fanatismos y
los prejuicios; en la medida en que la educacién se cofivierta en promotora del
desarrollo potencial de los individuos y en transmisora bienes culturales utiles
en la vida de cada uno de ellos, serd como superar dichos lisvalores que minimizan

la accién educativa, proporcionando el progreso individlial y social.

4. La educacién primaria seré obligatoria; en tanto que gn este nivel educativo se
abordan los contenidos béasicos para la vida en sociedaEl. resulta imprescindible
lograr, incorporar sus beneficios a todo el conjunto de lasociedad mexicana. Enla
medida que dichas caracteristicas se constituyan en una ealidad vivida, sera como

1a vigencia del Articulo Tercero Constitucional seré el faktor de cambio o impulso

del progreso cientifico y social que el pueblo mexicanc‘i emande.
|
Es la Ley Federal de Educacién donde se citan las cage cteristicas especificas a
cada nivel educativo, ademés de sefialar las facultanEs y obligaciones de las
instituciones y de las personas que s€ dedican a las tafleas educativas. Se habla
del establecimiento por parte de las autoridades eddcativas de los planes y

programas oficiales a seguir. Se destaca también la labor del educador como

promotor, coordinador y agente directo del proceso edudativo, reponsabilizandolo

del justo y real cumplimiento de los fines 'y objetivos propliestos, dentro del contex-
to inmediato del aula en la que se realiza el hecho de e nsefianza-aprendizaje.

1

Por otra parte, en el marco de la Modernizacion Eduqa liva que para este sexenio

se ha elaborado. La educacién se concibe como "...un responsabilidad de toda

sociedad, de sus sectores y sus comunidades. En ;.4 atencién participan la

Federacién, los Estados y los Municipios " ( 1).

Consecuentemente, el Estado y la sociedad ctvil partfcipan en la realizacién de
las tareas educativas, contribuyendo en gran medida aldesarrollo de las mismas;
dependiendo en si de ;_dicha participacién la funcionalidad y la calidad de la
educacién mexicana.

g s

B. Politica Educativa de' México.

3

{1 PODER EJECUTIVO FEDERAL, Progran aralam rnlzaciéon Educativa
1989-1994, Separata Educacion Basica, p. 3.

XD
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La politica Educativa se caracteriza como todo el cofijunto de estrategias, de

acciones que el Estado implementa a fin de darle dina organizacién y una

coherencia a la educacién que ofrece, basdndose en susfentos tedricos, normasy
principios que orienten el hecho educativo. Asi la Politiga Educativa se convierte
en el medio viable para llevar al terreno practico su contenidos tedricos e

ideolégicos, a través del conjunto de instituciones edugativas que imparten la

ensefanza en todo el Pais.

jal y econémico, asi como

des que la sociedad demanda.

Para elaborar los planes y programas educativos, el Estado debe considerar,
ademés del aspecto ideolégico: el econémico, el cultural, gl administrativo... en fin,
debe tomar en cuenta todos los factores que definen la sog jedad sobre la cual recae
bnvierte en un conciliador
i, su proteccion se inclina
en forma trascendental hacia las clases dominantes , provocando desigualdades
sociales que mucho afectan al pueblo en su mayoria. Akinque en la actualidad el
sistema educativo preteride darle acceso a la educacion todos los mexicanos, la
realidad muestra que la oferta educativa s6lo beneficig 4 unos cuantos y una gran

cantidad de la poblacién se queda en niveles inferioresfde escolarizacién o en el

B
=

total analfabetismo, fundamentalmente por la problemalica econémica que sufren

las masas trabajadora.

Cada sexenio, el Presidente de la Reptblica deter 1ina el caracter que debe

darsele al renglén educativo. Esto ha traido como consgcuencia que los planes y

programas no sean congruentes con la realidad, a lpesar de que la Politica

Educativa debe caracterizarse por dicha congruenciaJPor el contrario, ésta es

producto en su mayoria de los siguientes factores:

* La actitud ideolégica y politica de la autoridad en tufno.
* La proteccién del Estado a la inversién privada.
* Las contradicciones clasistas y de la desigualdad sogial, como producto de
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una estructura econémica capitalista extremadamen
*+ La creaciéon permanerite de expectativas d

y lograr la desmovilizacién ideoldgica y
C. Programa Escolar.

Ante la necesidad de contar con una institucién educ
conocimientos basicos necesarios
cacién Primaria ofrece una altern
gobiernos postrevolucionarios, 1
que se cimentaba la formacién escolarizada
ofrecer a los educandos nociones basicas sobre lectura, €
tico, historia y civismo principalmente. Al transcurrir
tecnologia evolucionany el trabajo escolar dentro de la
enriqueciendo, de acuef&l‘o a experiencias cotidianas
en paulatino progreso. Asi como la sociedad se ha
educativo ha tenido que ir modificando practicas y form
estar acorde con dichos progresos. En este sentido, es

an4lisis sobre los planes y programas que actualmente

El programa escolar en el nivel de Educacién Primaria

en unidades de aprendizaje, objetivos generales, objeti1

politica del m

para sobrevivir dentr

a escuela primaria se estab

de fin mundo cambiante

té dependiente.

e ascenso sdcial, para tener control

imiento obrero.

@iva que transmitiera los
de la sociedad, la Edu-

ativa de solucién a dicBa problematica. Con los

lecié como pilar en el

de los mexicanos. Esta consistia en

ritura, calculo matema-
| tiempo, la clencia y la
cuela primaria se ha ido
y
ransformado, este nivel

de organizacién, a fin de
hecesario hacer un breve

se utilizan en este nivel.

ge encuentra estructurado

os especificos y activida-

des. Organizado de una manera ciclica; con concept
depe
segundo grado el programa se presenta de manera int

tiene un caracter de tipo correlacionado.

1. Fundamento de los Programas de Primero a Segund

ndiendo del ciclo escolar al que corresponden. Espégcificament

s repetidos y graduados
e, en primeroy

rada. De tercero a sexto

5 Grado.

En la integracién de las contenidos programaéticos " e
fundamentalmente criterios psicolégicos, pedagdgicos
criterios de integracién " (2).

a) Aspecto Psicoldgico.

(2) SEP, Libro para ¢l Maestro, Primer Grado, p. 56.

Lindispensable considerar

did&cticos, asi como los
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Se pretende proporcionar una educacion integral consiflerando todos los aspec-

tos que conforman la personalidad infantil. Esa per onalidad se manifiesta

mediante conductas en las cuales intervienen lo afectivo (motivacion, interés,

atencién, entre otras conductas) y lo psicomotor (€] ucién de movimientos

coordinados, interrelaciones perceptuales; motrices au

tivomotoras y visomoto-

ras). En ese sentido, el programa se adapta a las caract sristicas psicolégicas del

nifo; logrando asi, un programa de mayor valor didact

b) Aspecto Pedagdgico.

igo.

Mediante una adecuada relacién maestro-alumno, la gducacién puede conver-

tirse en practica creativa y en un medio de analisis que

cilite a los educandos la

elaboracién de conocimientos y la adquisicién de habitds y habilidades.

9. Caracteristicas del Programa de Primeroy Segundo

* Trata de unificar, de reunir todas las cuestiones, en
que dé significado a todo lo demas.

?rado.

forno a un punto unitario

*+ Lograr integrar las ocho éreas del conocimiento consideradas en el plan de

estudios.

+ Evita repeticiones, "saltos", dispersiones, fragmentéi:iones y la falta de cohe-

rencia entre los contenidos.

* Se centra en situaci'ories vitales e interesantes del nto.

* Su metodologia estd basada en el Método Cientifico y
funcién del desarrollo integral del nifio.

D. Las Ciencias Naturales en Primer Grado.
Segiin los objetivos generales de las Ciencia Natural

Se pretende que, por medio de la observacién
sistematica, el alumno adquiere el conocimienta
critica ante su propio trabajo y el de los demés.

ropicia el aprendizaje en

S:

y experimentacién
adopte una actitud
busca que llegue a

entender la ciencia como un proceso evolutivo; cofo un quehacer, una
indagacién, una bisqueda inteligente, légica y sistematica, una explo-

racién de lo que no se sabe con base en lo que s

(3) SEP, Libro para el Maestro, Primer Grado. p. 25.

sabe (3).




27

Sin embargo ;realmer:te se estdn logrando estos objetivos?, es preciso sefialar
que en algunos casos se observa incongruencia entre las ctividades que el maestro

propone y los objetivos generales de las ciencias natufales. La relacién que se

establece entre contenidos y metodologia es de un modp artificial y hasta cierto

punto forzada, debido a cjue el estudio de los contenidos se realiza dentro de ciertos
limites, de acuerdo a los indicadores que establecen el prpgramay el libro de texto.
Aunque se diga que el programa es flexible y susceptible a modificaciones, su
organizacién tiende a establecer un patrén de conductd a seguir, por parte del
maestro de grupo. En cuanto al alumno, sélo en partejse toman en cuenta sus
caracteristicas, pues aunque se organizan actividades fue lo lleven a conocer y
comprender su entorno cercano, muchas de éstas estah enfocadas a conductas
ideales en el alumno; al no tomar en cuenta las difefencias individuales y el
contexto socioeconémicu de cada uno de ellos, las acflvidades se unifican y el

avance real de cada nifo es ignorado.

No obstante, se pueden realizar otras actividades; cad ] maestro encuentra en su
grupo ciertas condiciones y limitaciones que caracterizagsu practica escolar, esto,
junto con sus conceptos y experiencia pedagdgica puedén llevarlo a elaborar y/o
proponer otras formas de abordar los contenidos. Por otfia parte, la relacién que se
establece entre maestroy alumno ha de ser lo mas dindmida posible, proporcionando
un clima de mutua cooperacién y de constante intercambio de experiencias. Asi,

los contenidos estaran méas de acuerdo con el contextg #hmediato, no se perderan

en la gran confusién que implica el cumplir un program tan cargado de activida-
des escolares; las cuales muy frecuentemente conducen a olvidar el objetivo

propuesto.

jgrama escolar de primer

Para estudiar este tema, los programas educativos glantean la realizacién de

1. La importancia del agua para la vida, dentro del pr

grado.

Para el estudio de la importancia del agua en su yida, se le proporciona al
alumno una serie de actividades que lo lleven a advertir los usos y la conveniencia

de conservar y cuidar el’agua, ademas de su necesidad gn la vida de los animales
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y plantas, no solo acuéticos sino también de los que viverl en la superficie terrestre

y que necesitan de ella para sobrevivir.

La realizacién de experimentos se complementa confla posible realizacién de
visitas a lugares donde se trabaje con alguno de esto elementos de consumo
humano, en los libros de texto se observan ilustraciones}y textos alusivos al tema.
Sin embargo, se advierte que a pesar de la importancia d las nociones que puedan
manejarse al respecto, s¢ les utiliza como una especie ddintroduccién para llegar
al analisis de enunciados escritos en los libros, comojetapa fundamental para
lograr el alcance del proceso de la lecto-escritura caract ristico del Primer Grado,
a través del Método Global de Analisis Estructural que €n el programa escolar se
propone. Atin y cuando ¢l tema aludido es de gran utilidad y aplicacién en la vida
cotidiana, su importancia se minimiza ante la necesidafl que tiene el maestro de
lograr que sus alumnos %‘fprendan a leer y a escribir enjdicho ciclo escolar.

E. Modernizacién Educativa.

sexenio (1988-1994 ) por
ari, "se entiende como un

La Modernizacién Educativa propuesta en el presente
el Presidente de la Republica Lic. Carlos Salinas de Gor@
icacién ha sido histérica-

I

mente y lo que es en el momento actual para abrirla a in futuro mejor " (4).

proceso que busca recrear y adecuar lo que nuestra ed

Especificamente en el nivel de educacion primaria -:i- sugieren cambios en el
bs que se establecen en el

Articulo Tercero y la Ley Federal de Educacién. Los cangbios cuantitativos que se

: 2 . |
pretenden son; la construccién de mas escuelas, agrecentar las bibliotecas

P . e I
escolares, dotacién de materiales y apoyos didacticos, afe

aspecto técnico y material, sin modificar los lineamien

nder de forma prioritaria

que promueva la busqueda e indagacién del aprovec
recursos para la solucién de los problemas de su
desarrolle la capacidad autodidicta. Igualmente se|pretende impartir a los

(4) CONALTE, Hacla un Nuevo Modelo Educativo, p. 27.
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profesores de primaria, cursos de capacitacién para promover la cultura y la

educacién artistica y tecnolégica.

Se diversificaran los programas de acuerdo a las regiofies, €s decir, los conteni-
dos basicos y consecuentemente los lineamientos de evaluacién, seran congruen-
tes a las necesidades de educacién rural o urbana Bn que se encuentre la
comunidad. Ante este inminente proceso de modernizadiéon educativa, la educa-
cién primaria ha sido caracterizada como el componente Basico estableciendo que:
"Ofrecera los contenidos que promuevan un conjunto ndamental, integrado y
suficientemente solido de aprendizajes para asegurar jina formacién esencial,
propiciar una vida de calidad y, al mismo tiempo, la op rtunidad de desarrollar,

profundizar o perfeccior.ar posteriormente los conocimigntos i[5k

En ese sentido, la escuela primaria posee un rango rascendente y necesario
dentro de la educacién de los individuos, tanto en su a ipecto de transmisora de
ndos. El maestro, que se

conocimientos, como en €l proceso formativo de los educ

le considera como el priricipal responsable de la educacign de los mexicanos, debe

construir en su pensamiento el tipo de hombre que necésita la comunidad en que

|

realiza su actividad docente; tener conciencia que el ali

|

critico y reflexivo, no con el fin de adaptarse ala comunidg

mno debe ser analitico,
d sino para transformar-

la. Sin embargo, necesario es, que se le proporcione una vida digna, y con ello

luchar en la dignificaciéon de su profesion. El objetivo dg querer lograr el 100% de

lograrlo, las personas de bajos recursos econdémicosg

subsistir que por instruirse.

Respecto a los contenidos aludidos se proponen qo

dejando al maestro en plena libertad de organizar

aprendizaje de acuerdo a su criterioy segun las necesidades del grupo que atiende.

Esto lleva a considerar que existe la posibilidad de%
que en el programa escolar anteriormente aludido se

inriquecer las actividades

proponen, adecuéndolo al
I

contexto escolarizado en el que se ha de realizar. Al r@specto, resulta adecuado

(5) PODER EJECUTIVO FEDERAL, Programa para la moderniza 16n educatly
1989-1994, Separata educacion basica, p. 27.
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|
y plantas, no solo acuaticos sino también de los que viver* en la superficie terrestre

y que necesitan de ella para sobrevivir. ‘

La realizacién de experimentos se complementa conl la posible realizacién de
visitas a lugares donde se trabaje con alguno de estos elementos de consumo
humano, en los libros de texto se observan ilustracione y textos alusivos al tema.

Sin embargo, se advierte que a pesar de la importancia d€ las nociones que puedan
lintroduccién para llegar

manejarse al respecto, st les utiliza como una especie d

al analisis de enunciadous escritos en los libros, como etapa fundamental para

lograr el alcance del proceso de la lecto-escritura caractgristico del Primer Grado,

a través del Método Glotal de Analisis Estructural que gn el programa escolar se

propone. Ain y cuando ¢] tema aludido es de gran utilidad y aplicacién en la vida

[

cotidiana, su importancia se minimiza ante la necesidad que tiene el maestro de

lograr que sus alumnos aprendan a leer y a escribir en dicho ciclo escolar.
|

E. Modernizacién Educativa.

|
La Modernizacién Educativa propuesta en el presentd sexenio (1988-1994 ) por
el Presidente de la Republica Lic. Carlos Salinas de Gorfari, "se entiende como un
proceso que busca recrear y adecuar lo que nuestra edlicacién ha sido histérica-

mente y lo que es en el momento actual para abrirla afun futuro mejor " (4).

Especificamente en el nivel de educacién primaria ge sugieren cambios en el
aspecto técnico y material, sin modificar los lineamienflos que se establecen en el
Articulo Tercero y la Ley Federal de Educacién. Los cambios cuantitativos que se

pretenden son; la construccién de més escuelas, d@crecentar las bibliotecas

escolares, dotacién de materiales y apoyos didacticos, atender de forma prioritaria

la educacién en poblaciones rurales, indigenasy darlauge a la educacién para
adultos. En cuanto al aspecto cualitativo se espera arti ular pedagégicamente los
contenidos de la educacién preescolar, con la educacibn primaria y secundaria,
acentuando aquellos que propicien el desarrollo del gonocimiento histérico y el
sentido civico de los nifios y concluyendo cox la formadioén cientifica y tecnolégica
que promueva la busqueda e indagacion del aprove hamiento de sus propios
recursos para la solucién de los problemas de su medio, de tal manera que

desarrolle la capacidad autodidécta. Igualmente sL pretende impartir a los
|

(4) CONALTE, Haciz un Nuevo Modelo Educativo, p. 27 |
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profesores de primaria, cursos de capacitacién para r{omover la cultura y la

educacién artistica y tecnolégica.

Se diversificaran los programas de acuerdo a las regiofies, es decir, los contenti-
dos basicos y consecuentemente los lineamientos de evaluacién, seran congruen-

tes a las necesidades de educacidn rural o urbana gn que se encuentre la

comunidad. Ante este inminente proceso de modernizaién educativa, la educa-

basico estableciendo que:

cién primaria ha sido caracterizada como el componente
"Ofrecera los contenidos que promuevan un conjunto & ndamental, integrado y
suficientemente sélido e aprendizajes para asegurarjuna formacién esencial,
srtunidad de desarrollar,

=ntos " (B).

propiciar una vida de cslidad y, al mismo tiempo, la op

profundizar o perfeccioriar posteriormente los conocim

En ese sentido, la escuela primaria posee un rangp [trascendente y necesario

dentro de la educacién de los individuos, tanto en su aspecto de transmisora de

conocimientos, como en €l proceso formativo de los edudi

!

'
...

ndos. El maestro, que s€

le considera como el prir.icipal responsable de la educacion de los mexicanos, debe

construir en su pensamiento el tipo de hombre que nec 4sita la comunidad en que

realiza su actividad docente; tener conciencia que el alumno debe ser analitico,
rd s . . I

critico y reflexivo, no con el fin de adaptarse ala comumad sino para transformar-

la. Sin embargo, necesario €s, que S€ le proporcione _na vida digna, y con ello

luchar en la dignificacién de su profesion. El objetivo dg querer lograr el 100% de

la demanda en la educacién primaria, parece inalcdnzable, porque mientras

ias que se implanten para

lograrlo, las personas de bajos recursos econémic

seamos un Pais en vias de desarrollo por muchas estrat
primero lucharan para

subsistir que por instruirse.

Respecto a los contenidos aludidos se proponen c?mo un tema ha estudiar,
dejando al maestro en plena libertad de organizar .l proceso de ensefanza-
aprendizaje de acuerdo a su criterioy segun las nece sidhdes del grupo que atiende.

Esto lleva a considerar que existe la posibilidad deflenriquecer las actividades
que en el programa escolar anteriormente aludido sejproponen, adecuéandolo al

contexto escolarizado en el que se ha de realizar. Al fespecto, resulta adecuado

(5) PODER EJECUTIVO FEDERAL, Programa pard la mdtiernizacion educativa
1989-1994, Separata educacioén basica, p. 27.
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citar los propésitos del dsea de Ciencias Naturales que mfyor relacion tiene con el
tema tratado: "Se espera que el alumno sea capaz e comprender algunos
fenémenos y procesos r_z-aturales mediante la observacifn y la experimentacién
elemental, y aplique la i,_"lforrnacic’)n que recibe de su enforno en la resolucién de

problemas sencillos que s¢ le presenten en sus activida@les cotidianas" (6).

F. Medio Social

Ubicada dentro de un marco de referencia singular yespecifico, cada escuela
posee caracteristicas prepias. Estas son consideradas pfincipalmente por el nivel

social, econémico, politico y cultural de las personas cize forman la comunidad
escolar que en ella conve:gern. Asi, el presente trabajo ha r4 de ubicarse dentro del

contexto de la Escuela Primaria Guadalupe Victoria.

La mayor parte de los alumnos donde se presenta el prpblema que se expone son

_‘, la cual se caracteriza por

de bajos recursos economicos. Viven en la Colonia Rubio
ser un lugar muy conflictivo, debido a que se presenfan graves problemas de
alcoholismo, drogadiccicn y cholismo, que de una manega u otra influyen como un
mal ejemplo entre la poktlacién infantil. Cuenta con loslservicios indispensables:
agua potable, energia electrica y drenaje. Algunas calles no estan pavimentadas,
la mayoria de ellas sor. las que s¢ encuentra a desnivel. La colonia se ubica
servicio de transporte que

.1
|

relativamente cerca del centro de la ciudad y el regular

existe, no circula por dicha colonia, las personas que quieren de este servicio,

tienen que caminar hastzla calle Primero de Mayo (tres.chadras aproximadamente)

. i
porque es la calle mas cercana donde se puede abordar transporte. Lo mismo

sucede con el servicio de teléfono ptblico, Gnicamente 1 esta calle se encuentran

tres teléfonos los cuales se observan en regulares condiciones.

Los padres de familia tienen que trabajar todo el dia jlesto implica que los ninos

permanezcan solos la mayor parte del tiempo. Por consig iente no se enteran si sus

hijos toman las medidas higiénicas convenientes al -1

'i

o

r uso del agua en el hogar

y en su persona, mucho menos si dicho uso lo realizdn de manera racional. En

términos generales, las condiciones culturales se siftan en un nivel bajo, la
mayoria de los padres de familia a penas si cursaron la grimaria, otros pocos niese

(6) PODER EJECUT:VO FEDERAL, Ajustes al programa figente en la educacién
primaria, p. 8.
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tipo de educacién formali tienen, son una inmensa minofia los que tienen alguna
carrera universitariay la ejercen. En estas circunstanciag se observaen la mayoria
de los padres de familiz una actitud de conformismo de apatia, misma que
implicita o explicitamentétvan inculcando en sus hijos, suldescuido, no les permite
proporcionarles la formacién de hébitos higiénicos que es serviran toda la vida.

G. La Escuela.

La escuela en mencién se ubica en las calles Primer de Mayo y 32 s/n en la
colonia Santa Rita, frente al parque del "cafioncito" )]’muy cerca del Hospital

Militar. En términos generales, las condiciones materialbs del edificio escolar son

buenas, cuenta con una direccién, diez salones que tiefien buena iluminacién y

ventilacién ya que esto’es un aspecto muy importanfe para el confort de los

alumnos, tiene banos, conserjeria, salén de actos y un pafio relativamente pequeio
donde se encuentra una canchade basquetbol en buenagcondiciones. Los salones

estan dotados de un mobiliario regular, el cual se compm de bancas binarias para

los grados de segundo a quinto, mesitas de trabajo parg primero y butacas para

I
I

sexto. Todos cuentan con escritorio y silla para el maest
gnergia eléctrica, drenaje,

o, estante y pizarrén. La

escuela goza de los principales servicios: agua potable,
pavimento, servicio de iimpia, alumbrado publico y feléfono. Sin embargo, el
6n econdémicamente esta

d de dar solucién a dicho

servicio de agua es irregular en verano, y la instituch
imposibilitada para instalar una cisterna, con la finalid@
problema. También se observa que el agua de los bebederos no €s reciclable,

desperdicidndose una gran cantidad de litros ctibicos, 10§ cuales podrian utilizarse

« El Grupo Escolar. Formado por 16 niftas y 10 ninos cu
los seis y los ocho anos de edad. El grupo escolar en cues
de Educacién Primaria, su horario de trabajo es de
intermedio de 20 minutos a las 10:40 hrs., las relaliones interpersonales en
ocasiones se conciben un poco dificiles, debido a que sdpresenta un desequilibrio
en el afecto familiar (algunos alumnos estan demasiddo consentidos, mientras
otros demasiados descuidados). Sin embargo, aunque la familia sea la causa de
esta situacién, el maesti'o si puede contribuir a que en el salén de clases se de un

clima un poco mas agradable.
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e de la lecto-escritura y las mate 4ticas se atiende a los
Escrituraly Matematicas (PALEM),

s del Departamento de

Para el aprendizaj
fundamentos para el Aprendizaje de la Lectura,
propuesto por la Secretaria de Educacién Publica,
en su sistema estatal.

atra

Educacién en el Estado,



IV ESTRATEGIAS DIDACTICAE.‘#

Estrategiaesla planeécién y realizacién de una actividdd constructiva y creativa
al alumno en el proceso

por parte del maestro, encaminada a guiar y orientar mej

ensefanza - aprendizaje, con el propésito de lograr fines mas amplios y generales.
"La idea de estrategia remite a las exigencias reales y cathbiantes que un grupo le
plantea al maestro, que requiere seleccionar, usary addptar los recursos perso-
nales y profesionales de todo tipo para poder lograr rasultados” (1). En Primer
Grado de Primaria, desarrollar estrategias didacticas qudpropicien la concientiza-

cién del alumno acerca ce la importancia que tiene el agua para la vida, requiere

considerar el estadio en que se encuentra el nino y planfear luego las situaciones

I
adecuadas con el propésito de ayudarlo a desarrollar s : posibilidades y superar

'

hgrar el objetivo.

sus limitaciones. Igualmente, involucrar a los maestrosly a los padres de familia,

los cuales constituyen un apoyo muy importante para

fhaestro para propiciar el

l

donsiderar las siguientes

I

sara estudiar el tema en

De entre la gran gama de posibilidades que tiene el

aprendizaje de las Ciencias Naturales, se propone
actividades o estrategias, catalogadas como valiosas |
cuestién. Si bien es cierto que en su conjunto son del toflo conocidas, se pretende
demostrar que una reconsideraciony revaloracién de 1a$ mismas bajo un enfoque
diferente, basado cada vez més en el alumno, permitird la superacién del estado

en que se encuentran las Ciencias Naturales en Primen Grado de Primaria, como

objeto de estudio.
A. Registros Gréficos y Escritos.

vTratandose de la ensefianza de las Ciencias Naturalgs, el dibujo constituye un
valioso auxiliar para el :naestro" (2}, pues mediante élnlos alumnos expresan su
punto de vista respecto a los fenémenos que captan. En gl caso especifico del agua,
el alumno puede expresar, la manera correcta del culdado y buen uso de este

liquido vital.

Respecto a los textos escritos, se puede decir, que anptan diversas modalida-

des, puede ser un texto libre, un resumen, parrafo ® parrafos sobre un tema

(1) ROCKWELL, Elsle, El Maestro como Sujeto, p. 21.
(2) MENDEZ, Ramirzz Humberto, Didéctica de las Clen:ghzg Biolégicas, Tomo III, p. 63.
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propuesto, una resefla o una descripcién. Sin embargd, aunque el alumno no
domine el proceso de escritura, puede iniciarse en la ela racién de textos orales,
mismos que el maestro escribird en el pizarrén para s analizados por todo el
grupo. Posteriormente, y con la evolucién de dicho prpceso, el alumno puede
iniciarse en la elaboracién de sus propios textos. Algunasfexpresiones escritas que
pueden realizar los nifios: son comentarios y observaciongs acerca de la importan-

cia del agua.

B. Visitas

Como estrategia did&ctica, la visita a de tener como fisi primordial el lograr que

los alumnos se involucren directamente con la realidad, gara que puedan elaborar

juicios y conceptualizaciines sobre la misma. Por otra pafite, "las visitas despiertan
el interés de los alumnos como acontece en toda activida#l de tipo extraescolar que

se efectue, interés que €. maestro aprovechara para logrgr los fines de ensenanza

que se proponen” (3).

Dentro del programa oficial de Primer Grado de Educa ,xc’m Primaria, se propone
organizar visitas para abordar ciertos contenidos progr néticos. Sin embargo, en
l
I

la practica educativa, dichas visitas se relegan a un plandsecundario, debidoa que

en muy raras ocasiones son consideradas como experieficias valiosas para que el

alumno comprenda los sucesos y acontecimientos que fo involucran, ademas en

ocasiones, cuando llega:i a programarse no son planeaglas y organizadas de una
forma totalmente adecuzda. Las visitas deben prepararse con mucho cuidado, por
lo tanto, es indispensable que el maestro visite previaménte el lugar al que llevara
a los alumnos, que conczca las vias de acceso, los aspegtos del tema que puedan
llamar la atencién de les educandos y prepararse parfi estar en condiciones de
contestar las preguntas que en relacién al tema le| dirijan, asi como también

solicitar el permiso de visitar dichos lugares.

Para iniciarse en la comprensién de la importancia que tiene el agua en la vida

de los seres humanos, se pueden visitar diversos centroslde trabajo: una tortilleria,
la Panificadora Bimbo y una ladrillera. Esto, con el fin de que el nino observe

directamente la presencia y la utilidad del agua en divérsas actividades.

(3) Ibldem, p. 85.
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C. El Juego Simulado.

Como caracteristica muy propia de su edad infantil, ellelumno de Primer Grado

posee un alto grado de fantasia y creatividad para rg@rear mediante el juego,
muchos de los acontecimientos que observa a su alredor. Por medio del juego
simulado puede adoptar el papel de individuo que se enfr l’ ta a una situacién. "Por
medio de los juegos de simulacién el alumno construye s§

lugar de recibirlo ya elaborado" (4). Esto propicia situaci :
|

tlempo, mediante la confrontacién de opiniones se puétle llegar a elaborar una
cto del consenso grupal,
ndividualmente. Asi, "se

propio conocimiento en

1es en donde los mismos

alumnos formulen, a través de su actuacion posibles fornias de solucién. Al mismo

alternativa de solucién que se caracterice por ser prod
mucho mas valiosa que si el alumno las enfrentara

secuencian los pasos y se les permite a los alumnos ser los verdaderos actores de
la situacién, enfrentandose a la necesidad de tomar degisiones y de valorar sus
resultados" (5). Razén de més para incluir el juego sim

actividades que llevan a1 alumno de Primer Grado a ¢d

ulado como parte de las
inocer la importancia del

agua en todas las actividades humanas.

D. Los Videos.

Las peliculas de temas relacionados con el agua, ofrdce a los alumnos un gran
atractivo, mayor quizé, que el que puedan brindar otrog recursos, ya que no son
figuras estaticas las que se exhiben, sino cuerpos en movimiento. Los videos tienen
varias ventajas, como atraer facilmente la atencién delfalumno, contribuyendo a
desarrollar la capacidad de observacién, y como con cuencia a fijar mejor el
conocimiento. Una proyeccién de 20 a 30 minutos, pefmite presentar un mayor
ntimero de hechos, en forma mas comprensible. Sinjembargo, "se debe tener
presente que la pelicula por educativa que sea, no puedesustituir al maestroy para
que rinda buenos frutos es necesario que el maestro fronozca los materiales, a
efecto de que pueda dirigir la observacién, contestar las preguntas que le dirijan
los escolares y elaborar }31 cuestionario que en forma orgl o escrita, aplicara como

comprobacién de los conocimientos" (6).

E. Recorte y Pegado.

(4) MARTIN, Elena, {nfancia y Aprendizaje, p. 234.
(5) Ibidem, p. 234. '}
(6) MENDEZ, Ramiréz Humberto, Didactica de las Ciencfas Biolégicas, Tomo III, p. 76.
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En los Jardines de Nifios se les da gran importancia a Ttas actividades, porque
contribuyen a la educaciéon manual tan importante a esf edad. Por su parte, "en

la Escuela Primaria, continda siendo de gran utilidad en gl proceso de enseflanza-

cuentan las Clencias

aprendizaje de diversas asignaturas, entre las que

1]

Naturales" (7), y consecuentemente el estudio de la impdftancia que tiene el agua

en la vida. Esta actividad, obliga a alumno a buscar enjirevistas y periédicos los

materiales que necesita para el trabajo escolar, con lavenfajade quesu adquisicién

no representa mayores gastos ya que generalmente € [ las casas se acumulan

diferentes periédicos y revistas que pueden ayudar al afumno en su blisqueda.
i

Una vez encontradas las ilustraciones, viene el trabajo de seleccién de las

|

mismas, lo cual demanda la concentracién en el temade e sefianza; representando

una ventaja, porque obliga a recordar los aspectos tratgdps, y ademds contribuyen
a educar el gusto estético de los ninos. Luego viene gl trabajo de recortar las
{lustraciones, y atiin cuando al llegar ala escuela primarig el nino ya ha practicado
el recorte, dicha actividad mejora su coordinacién motdra. El paso final es pegar
lo recortado, y esto ayuda a formar habitos de orden, limpieza y gusto estético.

Finalmente, estos trabajos pueden servir como material para el periédico mural.

F. Periédico Mural.

Como consecuencia directa de lo sefalado anteridrmente, la escuela debe

propiciar en sus alumnos la difusion de los trabajos due elaboren. El peridédico
mural "constituye un recurso didactico de gran importaRcia para el maestro, pues
tiene proyeccién tanto centro de la escuela como fuerd de ella" (8). Dentro de la
escuela puede utilizarse para que los alumnos a trdvés de él, expongan Sus
pensamientos y presenten el resultado de sus actividad@s. Entre sus més elevados
objetivos, el periédico mural ha de esperar "vincular lae cuela al ambiente familiar

y social mas inmediato" (9).

Al familiarizarse con ¢l uso del periédico mural, el educando evoluciona en sus
procesos de comunicacién con sus semejantes, adem4as fle que adopta una postura

creativa, ante la necesidad de estar en una constange produccién de textos y

(7) Ibidem, p. 65.
(8) Ibidem, p. 67.
(9) SANTILLANA, Dicclonario de las Cienclas de la Educ 1én, p. 1113,
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dibujos, para que luego puedan exponerse a sus demés c@mparfieros. Sin embargo,

para que el periédico mural obedezca no sélo a un fln{comunicativo. sino que
s, su organizacién habra

contribuya en verdad al proceso formativo de los educand
de tener siempre presente el "desarrollar actitudes paralla convivencia, la comu-
nicacién, la cooperacién', la tolerancia y la aceptacion d responsabilidades" (10).

Esto se logra mediante la creacion de un ambiente de irfteraccién y participacion

grupal, donde los alumno sientan que sus aportaciones gon valiosas y que por ello
son susceptibles de divulgarse en otros contextos que ng sean su saldn de clases.
Se puede dividir el grupc en equipos de trabajo con el finllde repartir las diferentes
comisiones para elaborar el periédico mural; algunos sq encargaran de buscar la
informacién necesaria para resefiar algiin aspecto del agha que se desee destacar,
otros se encargaran del aspecto grafico del periédico muyral; elaborando las letras

y textos que expongan lo investigado.

Entre todos, enfrentaran las posibles eventualidadeg que puedan surgir para

agenciarse tanto del material informativo como de los recursos econdémicos

necesarios para adquirir lo que haga falta para ela;b?rarlo: papel, cartulinas,
marcadores, colores, dibujos. grapas, cintas adhesiyas, resistol, entre otros
materiales que permitan la realizacién del periédico milral. Respecto al lugar en
que se ubique, el periddico mural ird de acuerdo con I]Ts recursos materiales de

tripies para este fin, pero

cada escuela, donde a veces se cuenta con uno o variosL
en otras sbélo se posee una pared o pizarron para €xp

nerlo. A pesar de esto el
periédico mural debera convertirse en una estrategia gidactica util y necesaria
para estudiar el contextq;natural. sin olvidar las otras argas del aprendizaje, donde
su utilizacién sirva de apoyo para lograr una mayor conIarensién de los temas que

se aborden.

G. Situaciones de aprendizaje.

A continuacién se presentan las situaciones de ap ndizaje que se proponen
como alternativa de solucién al problema planteado.
Nota: Las actividades que se proponen son un com lemento de los objetivos

especificos que establece el programa escolar oficial.

=

« Situacién de Aprendizaje 1: "El cuidado de nuestro ¢ erpo”.

(10) Ibidem, p. 1113,
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Objetivo: que el alumnga relacione la importancia del o del agua en el aseo
personal.

Nota: Una de las actividades que marca el programa inte irado es la identificacién
de las partes del cuerpo (cabeza, troncoy extremidades shperiores € inferiores). A
partir de dicha actividad y por medio de un cuestionamiemjto se inducira al alumno
a relacionar la importancia que tiene el agua en el cuidddo de nuestro cuerpo.
Actividades. |
. Por medio del juego Tiqui, Tiqui, Tiqui, Ta., los alum ns recordaran las partes
del cuerpo. ' rﬁ)

. Se colocaran en circuio.
. La maestra inicia la cancion del Tiqui, Tiqui, Tiqui, Ta.|indicando que partes del
cuerpo moveran. Los nifios imitaran el movimiento.
- Enseguida un alumnc propondré otra parte del cuerpq, y asi sucesivamente un

alumno diferente cada vez irA nombrando otra parte dell cuerpo.

. Todos intercambiareirnos impresiones por medio della conversacién, con el

propésito de llegar a conclusiones grupales acerca del cllidado de nuestro cuerpo.
Se propiciaré la autoevaluacion del nifio mediante las si
la vez seran continuacién de la actividad introductoria fanterior.
¢ Por qué crees que debes lavarte las manos antes de comer y después de ir al bafno?
;Qué dafo puede hacerie no lavarte los dientes?
;Por qué crees que debemos banarnos todos los dias?
¢, Cémo podemos cuidar nuestro ojos, la nariz'y la boci

Nota: el cuestionamienio va preparando al alumno l1‘::1 que éste relacione la

Il

funcién esencial del agua en su vida cotidiana. :

Recursos.
Grabadora, cassette, cancién, participacion grupal.

Evaluacion.

Se permitira la autoevalnacién de los alumnos a travésidel didlogo, propiciado por

la maestra mediante el cuestionamiento de la activida#l anterior.

Se registrara en una escala estimativa €l entusiasnio € interés que muestre el
alumno hacia la actividad. |
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« Situacién de aprendizaje 2: "Cuidemos nuestra escuela

Objetivo: que los alumnos realicen acciones paracuidar s

la funcién esencial del agua en la limpieza.

Actividades:
. Nifos y maestra planean un recorrido por las instalagi
. Observar su aspecto material.
- Registrar como puedan sus observaciones acerca del §
. Ya en el salén de clases reorganizar dichas observacifnes e intercambiar
impresiones por medio del didlogo, con la finalidad dé llegar a conclusiones
grupales; acerca del cuidado de nuestra escuela.

. Se realizaran las siguientes preguntas:

;Qué parte de la escuela te parece mas bonita? ¢Por qu
¢;Cudl es el lugar mas limpio? ¢Por qué? |
;Qué lugar te parecié més feo? ¢Por qué?

¢, Cémo te gustaria que estuviera ese lugar sucio y esa parte fea?

Recursos:
Discusién grupal, recorrido por la escuela.

Evaluacién: I
. Considerar los registros de los alumnos.

Se registrard en una escala estimativa los siguientes agpectos:
. Disposicién hacia la actividad.

. Entusiasmo e interés mostrado en el recorrido.
« Situaclén de Aprendizaje 3: "Mejoremos nuestra escuala”.

Objetivo: Que el alumno se de cuenta de como nos ayuddlel aguaa mantener limpia

nuestra escuela.

Actividades: |
- Los alumnos se reuniran en equipo, con quien prefieran.

- Cada equipo seleccioriara una parte de la escuela co el propésito de limpiarla.
. Se aprovechara este momento para resaltar la inmdportancia del agua en la
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limpieza en general. ‘
. Yaen el salén de clases, el nifo en una hoja de maqui
el lugar antes de limpiaiio y como quedé después de ha

Recursos:
Agua, utensilios y productos de limpieza, trabajo por
maestra, dibujos hechos por los alumnos, los cuales se

de clases.

Evaluacién:

a dibujard, como estaba

erlo limpiado.

arte de los alumnos y
n expuestos en el salén

Considerar el resultado de las respuestas que den los lumnos a las siguientes

preguntas:
,Qué hiciste para mejorar el lugar que no te gusto?
¢Qué utilizaste para me;orarlo?

;Te sientes bien con lo que hiciste? ;Por qué?
«Situacién de aprendizajz 4: "Visita a la tortilleria”.

Objetlvo: que el alumnc compruebe la presencia y la

elaboracién de tortillas.

Actlvldades.

utilidad del agua en la

. De una manera previa se realizaran todos los arreglos necesarios para efectuar

la visita.

. Se realizara la visita con la participacién de todo el

upo.

- Deregreso ala escuela, maestray alumnos intercamiiaran impresiones acerca

de la elaboracion de las tortillas, haciendo hincapié en |
en dicha elaboracién.

. Los alumnos realizaran un dibujo acerca de lo que ol

Recursos.

funcién que tiene el agua

servaron en la tortilleria.

Agua, masa, maquinariz, dibujos, visita, participacién grupal.

Evaluacion.

Observar y registrar la disposicién que muestra el nino lﬂacia la realizacién de esta

actividad. Comprobar si en sus dibujos los nifios destac

n la importancia del agua
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en la elaboracién de las tortillas.

"

«Situaclién de Aprendizaje 5: "Visita a la Panificadora Bimibo".

Objetivo: que los ninos sé den cuenta que existen otros alighentos que requieren del

agua para su elaboracion.

Actividades.

. Previamente se seguiran los pasos debidos para la redlizacién de la visita.

. Se realizara la visita con la participacién de todos losimiembros del grupo.

. Ya en el salén de clases los alumnos realizardan un judgo simulado relacionado

con dicha visita, en donde se les dara harina y agua.

Recursos.
La visita a la Panificadora, escenario formal con los muébles del salén, vestuario

|
elemental, explicaciones por parte de la persona que gui 1a visita, harina y agua.

Evaluacion.
Registrar el entusiasmo ¢ interés que muestren en la visita, la disposicién para el

trabajo y las observaciones acerca de como realizaron! @l juego simulado.
.Situacién de aprendizaje 6: "Visita a la ladrillera”.

Objetivo: que el alumno cbserve la presenciayla utllidadflel aguaenla elaboracién
|

de los ladrillos. |

Actividades:

.- Se organizaran todos los detalles de la visita.
. Se realizara la visita a la ladrillera.

- Ya de regreso a la escuela, los alumnos realizaran p@r equipo una maqueta en
donde se observe el proceso que se sigue al hacer los l&drillos. En esta actividad

se destacara la importancia que tiene el agua en su el boracién.

Recursos.
Explicaciones de la persona encargada de la ladrillefa, maquetas.
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Evaluacién.
Observar y registrar la disposicién que muestra el nif}u:h al realizar la visita y la

disposicién para realizar las maquetas. |

Comprobar si en sus maquetas, los alumnos destacanila importancia del agua

en la elaboracion de los iadrillos.

.Situaclén de Aprendizajz 7: "Las frutas y las verduras c@ntienen Agua’. -

Objetivo: que los alumnos por medio de un experimento cdmprueben que las frutas

y las verduras contienen agua.

Actividades.
. Los alumnos llevaran al salén varias frutas y verdliras (zanahoria, jicama,

pepino, entre otras, que contengan bastante agua).
. Se cortaran en trocitos 'y s€ meteran en bolsitas de p astico.
. Exponerlas al sol durante dos horas aproximadamenge.
. Transcurrido este tiempo los alumnos observaran gue en las paredes de las
bolsitas hay gotitas de agua, que antes no estaban.
. Los alumnos dibujarén la forma en que estaban las {futas antes de exponerlas
al sol y, como las encontraron después de que fueron puestas al sol.
Después de esta actividad.
. Exprimir frutasenun extractor de jugos, tomando togas las medidas higiénicas

pertinentes.
. Los alumnos observaran el jugo, tratando de llegar & la conclusiéon de que €se

jugo, contiene agua de la misma fruta.
. Escribiran pequefias frases acerca de sus observacﬂones. Maestra y alumnos

procederan a tomarse el jugo.

Recursos.
Fruta, verduras, bolsitas de plastico, extractor de j'.agos. frases escritas por los
nifnos.

|

Evaluacion. |

. A . |
Se registraran las aportaciones valiosas que el aldmno realice acerca de la

actividad planteada, el entusiasmo y el interés que demuestren durante la




actividad, la facilidad que tenga el alumno para expresjlr sus puntos de vista, el

respeto que muestren hacia otras opiniones, la atencid

compaferos y maestra.

que muestren hacia sus

Considerar los registrus escritos que el nifio realizé ac@rca de sus observaciones

y, las expondra en el salén de clases.

+Situacién de Aprendizaje 8: "También el agua estd en

estro cuerpo”. —_—

Objetivos: que por medlo de un experimento el alumnd compruebe que nuestro

cuerpo contiene agua.

Actividades:
. Cada alumno llevara un espejo al salon.

. Por medio del aliento, hardn que el espejo se empan

, con el objeto de que

comprueben que fue el vapor de agua, €l que hizo que se empanara el espejo.
- Enseguida todos saldremos a correr a la cancha, también con el propdsito de

comprobar que el sudor es agua que expulsa nuestrp cuerpo.

Recursos:
participacién grupal en ias actividades, dialogos 'y disc*

la escuela, explicaciones por parte de la maestra.

Evaluacidn.

[ntercambiar impresiones, con el fin de llegar a concl

Registrar la disposicién que muestren los alumnos hac

siones, espejo, cancha de

iones grupales.
el trabajo, el entusiasmo

e interés que se muestre durante la actividad, la facilidagl para expresar sus puntos

de vista, la creatividad para exponer sus hipotesis, [

aportaciones valiosas para el tema analizado.

+Situaclén de Aprendizaje 9: "El agua es vida".

peto a otras opiniones, y

Objetivo: que el alumng compruebe que las plantas Pueden morir si no se les

proporciona agua.

Actividades:




44

. Los alumnos se reuniran en equipo.
. Cada equipo llevara al salén de clases una plantita, 1 cual necesite bastante

agua para su desarrollo.

. Tres equipos cuidaran su plantita, la regaran, la exp 1dran al sol moderada-
mente. Mientras que los otros dos, dejaran su plantita eh el olvido.

. En el transcurso de varios dias, los equipos observardnjlas plantitas, discutien-
do las posibles causas que ocasionaron se secaran j otras se€ desarrollaran
normalmente.
. Dibujar las plantitas secasy las plantitas en buen deﬁarrollo.

Recursos.
Plantitas, explicaciones por parte del maestro, discusim*s grupales y por equipo.

Evaluacion.
Tomar en cuenta las discusionesy las reacciones de los aﬂumnos en esta actividad.

Observar los dibujos que los nifios expusieromn.
«Situacion de aprendizaje 10: "El agua es vida". — ﬂ

Objetivo: que los alumnocs comprueben que los animaleipueden morir si no se les

proporciona agua.

Actividades.

. Llevar al salén de clases un pez.
. Sacarlo del agua por uxn corto tiempo, con el fin de quélos alumnos observen sus
reacciones.

_ Sacarlo del agua definitivamente.
. Los alumnos escribiran frases pequefas acerca de F actividad realizada.

Recursos.
Un pez, didlogos grupales, los registros de los ninos.

Evaluacion.

Se tomaran en cuenta las conclusiones que los alummos registraron.

Se permitiré la autoevaluacién del alumno, por medid de la discusion grupal.
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«Situacién de Aprendizaje 11: "El agua estd en todas paftes”.
|

Objetivo: que el alumno sbserve que el agua esta en cudlquier parte del planeta

Actividades.

. Llevar al salén de clases varios videos en los cuales selobserve: el mar, la selva,
el desierto, los lugares nevados permanentemente (de los videos, sélo se transmi-
tiran las escenas en donde el alumno pueda apreciar las gliversas formas del agua,
esto, con el fin de no olvidarnos del tema central, que eslel agua, y por otra parte,
que el alumno no se abrume con tantas peliculas).

. Después de haberlos observado se iniclard la discusién grupal encaminada

hacla la presencia del agua.

Recursos.
Videos, comentarios, discusiones grupales. I

Evaluacltén.

Aprovechando la discus:6n grupal, se realizaran las si
De los lugares que vimos, jen dénde habia mas agua? ’
se observé de la misma forma?
Se registrard en una escala estimativa, la facilidad fue tuvo el alumno para
expresar sus puntos de vista, creatividad para expresaf sus opinjones, respeto a
otras opiniones, aportaciones valiosas para €l tema anglizado.

«Situacién de Aprendizaje 12: "Cuidemos el agua"

ObJetivo: comprobar siel nifnoha comprendido laimportéincia delagua paralavida.
Actividades.
. Organizar un periédico mural, llevando como tema céntral: el cuidado del agua.

s, frases y dibujos en los

Lua‘ y dibujos y frases que
contengan acciones inadecuadas.

- Por equipos los alumnos buscardn y seleccionaran dichos dibujos y frases.
. Se seleccionaran dos pizarrones los cuales llevaréan por titulo "Correcto uso del

Agua", "Incorrecto uso del Agua".
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- Cada equipo por turnos, pegara los dibujos € ilus#aeiones y frases en los
pizarrones que correspondarn.
. Alir colocando dichos dibujos, ilustracionesy frases,

explicacién acerca del por qué, pegd en un pizarrén o e

t le pedira al alumno una

: el otro dichos dibujos y

frases.

|
. Una vez realizada esta actividad, se expondré en @l patio de la escuela, €l

periédico mural.

Recursaos.

Discusiones por equipo, éxplicaciones individuales, ilusiraciones, dibujos, frases,

—

plzarrones, patio de la escuela.

1
Evaluacién. |
Registrar la disposicién ¢ue se muestraenla realizacidn J el trabajo, el entusiasmo
e interés durante la aci‘.ividad. la facilidad para expr@sar sus puntos de vista,
atencién hacla sus compafieros y maestros, respeto a gtras opiniones, aportacio-

nes valiosas para el tema analizado.

H.Evaluacién. ‘

Si se piensa que el aprendizaje es un proceso, debe|agregarse que la evaluacion

también lo es. Este proceso de evaluacién no requiere e iperar de una ocasioén o un

momento especial para efectuarse, sino que debe ser dbntinua su utilizacién. En
el transcurso de las diferentes actividades senaladas) es cuando la evaluacion

adquiere significado al momento en que sirva como insirumento para advertir los

avances, las dificultades y los obstaculos que se pres
para apropiarse de los conocimientos. No se puede es
instrumento de medicién o prueba objetiva para advert
desarrollé cada una de ias actividades. Mediante el rie
observacién continua
dos es factible conocer cu avance en el proceso de ap

Dicha valoracién ha de caracterizarse por incluir

tan al grupo de alumnos

erar la formulacién de un

el grado en que el alumno

{stro diario, a través de la
y con valoracién de l0s trabajos groducidos por los educan-

ndizaje.

la auto evaluaciéon como

elemento propiciador de la participacion de los alumnbs en sus propios procesos
cognoscitivos. Tanto alumnos como maestro pueden Flaborar y utilizar escalas




47

estimativas en las que s& resefie aspectos como los siguflentes:
+ Disposicién para el trabajo.

+ Entusiasmo e interés durante la actividad.

* Facilidad para expresér sus puntos de vista.
* Creatividad para exponer sus hipétesis. f
« Atencién hacia sus ccmpaneros y maestro.

* Respeto a otras opinicnes.

* Aportaciones valiosas para el tema analizado.
* FElaboracidon de registros graficos o escritos sobre el téma tratado.

Dichas estimaciones pueden servir de base para superar deficiencias o para
propiciar la conclentizacién de la importancia del agua gara la vida. De ahi que la
evaluacién deba ser el factor de enriquecimiento delftrabajo escolar, y no el

instrumento de reprobacién y seleccion de individuosjicomo hasta ahora se ha

catalogado.
I. Consideraciones Finales.

El tiempo de realizacién y los recursos didacticos nedesarios en cada actividad
propuesta son susceptibles de adecuarse y adaptarge a cada grupo escolar,
quedando a cargo del maestroy de los alumnos la fornia que se han de distribuir
y atenderse, en tanto que propicien al educando la conciefitizaciéon dela importancia

del agua para la vida.




CONCLUSIONES

Se considera que el desarrollo de esta propuesta cuenta con algunas limitantes,

debido a lo ambicioso del problema planteado. Sin embar i

0, es un serio intento por
1
febe concebirse como un

ofrecer alternativas de soluciéon a una problemética bas @ante grave y compleja. El

estudio de la importancia que tiene el agua en la vida
proceso natural y, sobre todo como un proceso social, en el cual cada individuo va
elaborando sus proplos cdnceptos sobre lo que sucede as alrededor. No es posible
lograr esto en una unidad de trabajo escolar, puesto ‘que tanto en el terreno
insitucional como en la vida de los individuos, se van adquiriendo las nociones

necesarias para comprender el entorno inmediato.

La importancia que tienen el agua para la vida, es ungmas de los conceptos que
se van incorporando a la personalidad de los individuod en forma continua, pues
su analisis implica percibir la causay el efecto de dichp fenémeno.

Dentro de un contexto inmediato, donde la escased|del agua y su irracional
explotacién son condiciones constantes, es necesario gspirar a lograr una corn-
cientizacién acerca de ia importancia del agua para la vida, por parte de los
miembros de la comunidad o sociedad en que se€ vive. Para el alumno de Primer
onal y social, el tener la

I

Grado seria de gran relevancia en su desarrollo pers

oportunidad de familiarizarse con la importancia que tigne el agua en su vida. Esto

para que logre desde una edad temprana un conocimiefito de lo que la naturaleza

le ofrece a si mismo y, a sus semejantes.

En la medida en que la Educacion le asigne mas impoftancia al estudio de temas
ecolégicos, sera como €! medio ambiente natural en general, se vera favorecido,
mediante practicas racionales y conscientes. No obstdnte cada maestro tiene la
posibilidad de lograr la superacién en que generalmente se atiende a las Ciencias
Naturales. Especificamente en el Primer Grado de Prinfaria y, con el estudio de la
importancia del agua, asi como con las actividades que ge organicen, podrian servir
de base para que €l alumno vaya evolucionando en lsus anélisis del ambiente
natural que lorodea, en su disposicién para confronta ]rsus puntos de vista con los
de sus companeros, en su destreza para expresar mediante diferentes lenguajes
sus propios conceptos y explicaciones sobre su realidad, en la obtencién de un

mayor numero de elementos para participar mas a_cvamente en el proceso de
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ensefnanza-aprendizaje, y para desenvolverse en el cdntexto cotidiano de su

escuela y su sociedad.
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