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CAPITULO I.- EL NINO SORDO Y SU ESCOLARIDAD




Pero, el sordo, ¢cémo aprende? Esta es la razbn y el inte
rés por este trabajo de Investigacién Documental: "EL NINO SOR
DO Y SU ESCOLARIDAD", ya que la atencién a los nifios inhabili-
tados permanentemente -un nifio sordo estid inhabilitado perma--
nentemente- es algo ajeno a la medicina de hospital, la cual -
se enfoca al tratamiento curativo. También es algo ajeno en -
las aulas de escuelas regulares con nifios "normales” puesto -
que son relegados y nunca aceptados por considerirseles como -
deficientes o retrasados mentales.

En un frio analisis, veraz y realista, no seremos noso- -
tros quienes neguemos, en el mejor supuesto, que un sordomudo
—la sordera trae como consecuencia el mutismo- feliz entre los
suyos, no dejard de serlo mas cuanto mas se aproxime al mundo
del oyente, aunque sblo fuera por ese lenguaje oral de que el
mimico no es sino sustituto imperfecto.

Asi{ pues, el propbsito es que estos nifios sordomudos pue-
dan disminuir esas caracteristicas tan propias de ellos y que
nunca negaremos, y que perfeccione su lenguaje oral evolucio--
nando conjuntamente su mentalidad.

Un nifio sordo es el que tiene una audicibén poco funcional
para la vida diaria, es decir que el lenguaje oral no puede -
ser escuchado adecuadamente. Por lo tanto, si no se le ayuda d
de manera especial para utilizar los restos auditivos que con-
serva, va a tener dificultades en el adecuado desarrollo del -
lenguaje.

Diversas son las razones que justifican un estudio de es-

te tipo, entre otras:



1.- Un nifio sordo no tiene acceso a la escuela regular,

2.- A un nifo sordo se le considera retrasado en sus faculta-—
des mentales.

3.~ A un nifio sordo se le relega por considerarlo inhabilitado
psico-socialmente, asf{ también como en su motrocidad.

4.- Porque a un nifo sordo su propia familia lo limita en to--
das sus capacidades, aptitudes y habilidades.

S.- Porque a un nifio sordo le es muy dificil ser aceptado como
amigo o compafiero en la escuela, siendo el hazmerreir de -
ellos.

6.~ Porque un nifio sordo vive en un mundo desconocido para é1,
debido a que su mundo es el del silencio.

7.- Porque a estos Aiﬁos debemos darles todas las oportunidades
de los nifos oyentes.

8.- Para que los eduquemos, 1los ensefiemos a hablar y no lle- -
guen a ser una carga familiar ni social y se desarrollen -
integramente, como seres humanos v sociales.

Los sordos no despiertan el mismo interés ni la misma sim
patia qué los clegos. Ello se explica sin duda por el hecho de
que se juzga al ciego por el temor que inspira la ceguera, y -
porque, en relacibn con ésta, la sordera resulta menos temible.

SegQn se cree, basta cerrar los ojos para comprender lo -
que implica la pérdida de la visibn; cosa ilusoria, por lo de-
mas. Pero es indiscutible que né basta taparse los ofdos para
comprender las consecuencias de la sordomudez. -porque si la -
causa es la sordera, el efecto es el mutismo-.

Estas dos deficiencias no se han unido por casualidad, no



se han yuxtapuesto simplemente, la privacién del lenguaje oral
no implica vacuidad mental, sino que conduce a un pensamiento

que recurre a otras formas mas concretas y que utiliza otros -
instrumentos (El lenguaje mimico, por ejemplo).

Digamos también que esta educacibdn se va aproximando cada
vez m4s a la normalidad. En efecto, aparte de la vida en un -
universo comfin, la educacién proporciona los datos y los ele--
mentos para la m&s esponténea actividad del intelecto. Las di-
ferencias se reducea por el hecho de que se vive en un mismo =
medio cultural y que se usa el mismo lenguaje; de este modo se
realizari la integracibén a la comunidad intelectual y social.

Este trabajo incluye informacibén general sobre las carac-
teristicas del niﬁo‘con alteraciones auditivas, la clasifica--
cidn de las pérdidas auditivas, mecanismos fisiolbgicos de la
audicibdn, el desarrollo del lenguaje en el nifo con alteracio-
nes auditivas, la amplificacibdn auditiva, la percepcidn, cémo
se realiza el entrenamiento auditivo, sugerencias de trabajo -
con auxiliares colectivos, diagnbstico audiométrico y escolari
dad del nifio sordo.

Es necesario que los maestros y padres, conozcan el fun--
cionamiento, uso y posibilidades que ofrecen los auxiliares pa
ra darles el valor que tienen dentro del proceso educativo.

\§5_1T29;§§nte tener en cuenta qqgwlaleducacién del nifio -
con alteraciones auditivas depende de muchos factores:‘gldggf-

mento de la deteccibn, el uso de prbtesis, el apoyo familiar,

las posibilidades de cada nifio y lo més importante; la utiliza

cibébn de los restos auditivos; donde el entrenamiento oportuno
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y las experiencias significativas desde temprana edad propicia
ran en el nifio elwgesarrOIIP_intggral,de sus posibilidades.

El lenguaje deﬁ; considerarse como una de las funciones -
superiores del hombre; a diferencia de los animales cuyos ele-
mentos comunicativos se desprenden de una actividad biolbgica
principal y son predominantes innatos; el lenguaje en el hom--
bre tiene como caracteristicas el elevar la realidad al més al
to grado de abstraccibé4n separindole de esta misma realidad.

Habitualmente el lenguaje se divide para su estudio en -
una etapa de formacidn o aprendizaje constituyéndose en un --
"instrumento” de comunicacibn y posteriormente de creacidn in-
telectual. Esto ha llewado a que el lenguaje se enfoque desde
diferentes &ngulos: heurolbgicb, lingiiistico, gramatical, retd
rico, psiquico, social, etc. lo cual establece una amplitud -
con el panorama de su aplicacién y estudio.

Tratamos de abarcar las funciones que sefiala la fisiolo--
gfa del lenguaje, considerando las caracteristicas del desarro
1lo biolégico, intelectual, verbal y social propias de nues- -
tros nifios, para los que es disefiada.

El campo de estudio incluiri las causas. de perdida auditi

-———.4_.___-___\__—
va més comunes y por lo tanto, las que més debe ~conocer el edu

cador y los padres de-estos .nifios, ya que éstos también se con

vierten en educadores de su propio hijo.

En las piginas siguientes se ha tratado de presentar una
ripida si{ntesis de los principales problemas que plantea la -
existencia de los sordomudos. En cuanto a los datos de carac--

ter fisico o social que aqui se muestran, a la luz de la psico



logia o de 1la educacibdn, ha sido nuestra preocupacidn constan-
te basarnos en fuentes fidedignas.

Los hechos son lo suficientemente complejos por sf mismos;
ello equivale a decir que mucho debemos a todos aquellos auto-
res, citados o né en el transcurso de estas paginas, que nos -
han proporcionado Gtiles informaciones y criticas. Con este -
trabajo se tratari de proporcionar a los maestros y padres una
guia que facilite la‘aplicaci6n de esta metodologia, ya que -
ellos se encontraran con un escrito gsérico-préctico, que pro-
cura dér a conocer el "cbmo™ debe impartirse; también el fin -
de estas paginas es cooperar en la incorporaciédn integral del
sordo, para que llegue a ser capaz de deésenvolverse en la vida
como cualquier indi;iduo nofmal oyente, es decir, que no se 1i
mite en su desarrollo, por el hecho de tener deficiencia audi-
tiva; sino que ellos lleguen a ser profesionistas, técnicos o
trabajadores que aporten a la sociedad, todo lo que tienen de
si, a pesar de su limitacién.

Por (ltimo, cabe sefalar que la sola lectura de este tra-
bajo, no logrard hacer de ningQin lector, un especialista en -
problemas de audicibn y lenguaje, ya que para ello es necesa--
rio coptar con una serie de importantes conocimientos que se--

ran adquiridos en los Centros de Estudios Especializados.



CAPITULO II CONSIDERACIONES GENERALES
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A) EL NINO CON TRASTORNOS AUDITIVOS Y EL MUNDO SONORO
En forma clara y sencilla vamos a tratar de puntualizar -
los aspectos pedagbgicos préacticos para el maestro.

Como dejamos asentado anteriormente, un nifio sordo es el
un - re. S

———

que tiene una audicibdn poco funcional para la vida diaria, es
e I

decir, que e1 1enguaje oral no puede ser _escuchado adecuadamen

te. Por lo tanto, si no se ayuda de manera especial para utili

zar los restos auditivos que conserva, va a tener dificultades

en el adecuado dg;gggg;;QWQQL”;enguaje.

~ ——

Los alumnos con los que se realiza el entrenamiento audi-

tivo, podemos dividirlos en dos grupos de sordos:
——— I _pm.

Primero: Los nifios que desde su nacimiento tienen d

o &oX c\fl\ Ly 'j':\dgl
nuida su audicibén _ggggg;a,congénita}Jﬂa

Segundo: Los nifios que después de dos afos O mas, sufren

una disminucibébn en su umbral auditivo (sordera -

adquirida). Jaukos —>

.‘.—-h—'—."-_n—_-
En estos dos grupos las repercusiones de su pérdida son -

muy diferentes, ya que los del primero nunca han ofdo bien y -

los del segundo grupo. han tenido la oportunidad de desarrollar

otras habilidades, se les reconoce como sordos post-lingli{sti-

P e
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Del primer grupo de nifios, algunos son detectados entre -
_primer 9o n_detectaco

los ocho y los diez meses y al cumplir el primer afio de vida,

tienen un diagnbstico confirmado y posiblemente un auxiliar au

ditivo adaptado y listo para comenzar el entrenamiento.

La gran mayoria de los nifios no son diagnosticados tempr

namente, la adaptacién de un auxiliar es muy dificil y cuando



se hace ya se han perdido los mejores afios para realizar la es
timulacibn auditiva y la intervencibdn temprana que propicie el
desarrollo del lenguaje ocral.

Es importante puntualizar que en muchos casos las pérdi--
das auditivas no aparecen alsladas. A veces se presentan.con -
trastornos del desarrollo intelectual, trastornos visuales y -
alteraciones motoras que afectarin seriamente el desarrollo in
tegrél del nifo y ob;igarén al maestro a integrar en su progra
ma otras técnicas especiales que le ayuden en el proceso educa
tivo.

Las caracteri{sticas de un nifio sordo y un nifio ovente des
de su nacimiento, son especificas para cada uno. Primeramente
anotaremos las del nifo oyente para reflexionar sobre las ca--
racteristicas del nifio con trastornos auditivos en su mundo so
noro.

El nifio oyente:

fic reacciona a cler--

[

A partir de los primeros diss, el n
tos dias de manera refleja.

A los dos o tres meses fija su mirada en los labios del -
adulto que le habla. Esboza movimientos labiales sin emisibén -
de voz.

A los tres o cuatro meses ciertos ruidos toman significa-
cibn propia, el nifio comprende que alguien entra en su habita-
cibén; que se le prepara el biberbn; reacciona a la voz de su -
madre.

Progresivamente distingue los ruidos familiares: campana,

llave de cerradura, puerta que se abre, etc.



10

A los cuatro o cinco meses comprende algunas entonaciones.

Se le llama, se le reprende. La mimica que acompafa a algunas

palabras, q§§ewpeﬁa asimismo un pape1_de ipfopmacién complemen
taria. (atencibdn, disgusto, cﬁ-cﬁ, etc.)

A los cinco o seis meses comienza a lelear. Emite al azar
numerosos sonidos y algunos de ellos no forman parte del reper
torio del idioma materno.

Oye al adulto, al que imita; repite sus vocalizaciones, a
las que afiade otros elementos sonores.

Imita, a su manera, las emisiones del adulto y el resulta
do es una seleccibn entre los sonidos utilizados, que van ad--
quiriendo formaj; apFoximéndose a los modelos del sistema foné-
tico del idioma materno.

El nifio abandona algunos sonidos extrafios al iaioma y que
habfan sido emitidos en un principio como azar.

Poco a poco, algunos sonidos se cargan de significado. Se
trata, al principio, de llamadas, su significado es percibido
conjuntamente por el nifio y el adulto.

A partir de los diez o doce meses: el nifio comprende pala
bras familiares como: dado, papa, chocolate, paseary... al --
igual que bérdenes simples como: dame, ¢(vienes?, etc.

A partir de un afo se amplia considerablemente la com- -

prensién. Luego el empleo de palabras que cada vez son mas y -

mas numerosas y comienzan a ser asociadas en frases de dos y
‘\ ego tres pﬁ labras.
pé?%ynq§mgggal de las estructuras del idioma se asienta -

alrededor de los tres afios.

o e S



e

—

11

El nifio sordo:
Primeros dias: no reacciona al ruido, los que estan a su

alrededor no se dan cuenta, ya.que elmg§ﬁo es muy pequefio, =

sin embargo, a pggtir de los dos a tres meses, qmgggzan a in—-
_Quietarse.

Dos o tres meses: Fija su mirada en los labios del adulto
que le habla. Esboza movimientos labiales sin emisién de voz.

A los tres-o cuatro meses: Se queda indiferente a los rui
dos familiares. |

A los cuatro o cinco meses: No percibe -o lo hace apenas-
las entonaciones, pero s{ los gestos expresivos, la mimica -
acentuada, que pueden conducirle hacia algunas informaciones -
(atencibn, disgusto; cu-ci, etc.)

A los cinco o seis meses: Lalea igual gque el oyente; pero
este laleo es generalmente menos rico.

ﬁo comprende los juegos vocales del adulto.

Sus sonidos no evolucionan ni tampoco ningiin modelo de -
acuerdo con el repertorio de sonidos del idioma.

No emerge ninguna significaciébn de los modelos sonores -
emitidos.

A partir de los diez o doce meses:!'No hay comprensibén de
las palabras. La comprensibédn de ciertas brdenes simples esti -
ligada a la mimica y a los gestos que la acompafian. Da un ju-—-—
guete porque se le extiende la mano.,

A partir de un afio: Es una evolucibdn sin consecuencias. -

Si nadie le presta una particular atencibén, las emisiones sono

ras del laleo se detienen y el nifio se sumergirgméﬁ”él‘SIlen——
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cio. Lo mismo sucederi con las palabras y los sonidos ambienta
les y los ruidos, por los cuales &1 no manifiesta ningln inte-

rés.

B) LA PERCEPCION

Luria A.R. dice que la percepcibn "es el resultado de una
compleja labor analfitica sintética que destaca unos rasgos -—-
esenciales y mantiene inhibidos otros que no lo son y combina
los detalles percibidos en un todo concienciado™. ContinGa di-
ciendo que el hecho perceptivo es un proceso agtivo\y complejo
a fin de los procesos del pensamiento directo y no se efectla
nunca a nivel superior de la actividad psiquica-y en particu--
lar, el lenguaje. ‘

Piaget observa que la percepcibén y la inteligencia evolu-
cionan independientemente la una de la otraj que la inteligen-
cia se esti desarrollando continuamente, mientras que la per--
cepcibn no muestra tal desarrollo, sino que es mas bien enri--
quecida por las estructuras de la inteligencia.

Por ejemplo: un nifio que se encuentra en Mazatlén y obser
va que la luna estd sobre su cabeza. Al dirigirse a Culiacén -
la ha ido observando durante todo el camino hasta llegar y nue
vamente verla sobre su cabeza. Si el nifio con un nivel de pen-
samiento basado en lo que observa (preOperatorio) le pregunta-
mos qué ha pasado, nos responderé que la luna lo estaba si- —--
guiendo desde Mazatlén. Si preguntambs lo mismo a un nifo que
ha desarrollado un pensamiento m&s abstracto {operateoriol}, nos

responder& que como la luna esti muy lejos se puede ver igual-
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mente desde Mazatlén que desde Cu.liacan.

En estos dos casos la percepcibn es la misma. Sin embargo
en el primer nifio las estructuras concretas de su inteligencia
propdrcional le hacen responder concretamente sobre lo que ve.
En el segundo caso el nifio respondid basindose en la posibili-
dad de reflexidn y abstraccibébn que con la informacibén percep--
tual le permiten realizar un juicio légico sobre lo que vibé y
corregir la informacién perceptual aislada.

Se ha establecido claramente la diferencia entre la per—-
cepcibn y las operaciones mentales; la percepcibébn depende de -
la experiencia inmediata y esté sujeta a errores y las opera--
ciones dependen del pensamiento que puede en alglin momento vol
ver atris en el tiempo (reversibilidad). La percepcién propor-
ciona informacibén parcial en relacién con los objetos y las es
tructuras intelectuales; permiten reflexionar acciones con los
objetos en ausencia de éstos.

Piaget en 1969 reafirma diciendo: "La percepcidbn no es, -
por lo tanto, la fuente de conocimientos, porque el conocimien
to deriva de los demls esquemas operativos de la accibdn como -
una totalidad”.

Algunos autores han considerado la percepcibén como la ba-
se para la cognicién y por ésto sugieren que si la percepcibn
mejora, redundar& en el mejor funcionamiento cognitivo. Esta -
perspectiva fomentb el desarrollo de programas deailestramien-
to perceptual en los que se trataba a la percepcién como una -
habilidad de "pre-requisito" para el pensamiento.

Argumentaban que el nifio es predominantemente un ser per-
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ceptual hasta los 6 6 7 afios, pero se olvidaban de distinguir

los aspectos de la funcibn semibtica y sus procesos: imitacién
diferida, juego simbdlico, imagen mental, dibujo y lenguaje -
asf como el desarrollo de las nociones fisicas y 16gico matemd

ticase.

Sin embargo, el entendimiento de la calidad dinamica de -
las transformaciones depende de la actividad; primero concre--
ta, luego internalizada y finalmente reversible. Es decir, no
se puede dar un aprendizaje en el nifio solamente con ejercitar
la percepcibn aislada, es necesario que esa informacibén percep
tual forme parte de la actividad mental de la persona para que
se transforme en esquemas de accibdn que le ayuden al aprendiza
je de nuevas estructuras.

Aunque uno debe ser capaz de describir la realidad para -
poder compfenderla, la descripcibn no asegura la comprensibn.

A manera de conclusibn podemos decir que la percepcidn es
un proceso sensorial activo involucrado con la actividad inte-
lectual para la formacidn de im&genes mentales y dependientes

del nivel de conceptualizacibdn del pensamiento.

B.1. LA PERCEPCION AUDITIVA

El fenbmeno aclstico-perceptivo difiere radicalmente de -
la percepcibn visual y tactil, bues éstas reflejan el mundo de
los objetos situados en el espacio, en cambio la percepcibn au
ditiva estd relacionada con la secuencia de las excitaciones,
que llegan al cerebro en series consecutivas. Aqu{ radica su -

diferencia y la importancia que para nosotros tiene este momen

to.
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El mundo de las estimulaciones sonoras del hombre se de--
termina por factores de origen socio-histéricoj Luria distin--
gue dos sistemas objetivos que se han ido formando en el pro--
ceso de la historia social y ejercen un influjo esencial en la
codificacibn de las sensaciones sonoras para formar la percep-
cibébn auditiva.

Como Luria los cita en 1978, estos dos sistemas son:

El sistema r{tmico - melbdico
El sistem; fonético del lenguaje

Cada uno de ellos tiene su cbdigo con el cual organiza -
los sonidos percibidos por el hombre en-los complejos sistemas
de la percepcidn auditiva.

El sistema ritﬁico-me16dico tiene como funcibn esencial -
crear los modelos sonoros expresivos y conservarlos; por eso el
hombre es capaz de destacar y retener amplios sistemas comple-
tos de melodf{as musicales.

El sistema del lenguaje sonoro es el que asegura la codi-
ficaclé4n de los distintos elementos sbdnico-perceptivos sobre -
los cuales se estructuran sus elementos significativos.

Investigaciones mis recientes distinguen la percepcibén de
los sonidos del habla y la percepcién de los sonidos del medio
ambiente, pues difieren en la duracibén y en el lugar del cere-
bro en el cual se procesan.

Por ésto, cuando se desarrollan habilidades para discrimi
nar sonidos ambientales o solamente sonidos musicales, no pode
mos decir que estamos haciendo un trabajo que desarrolle las -

habilidades para discriminar los sonidos del habla.
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Teniendo en cuenta las consideraciones anteriores decimos
que el entrenamiento auditivo para que realmente ayude al nifio
en su desarrollo del lenguaje, se debe realizar por medio de -
experiencias que contemplen los sonidos ambientales, los musi-
cales y los del lenguaje en forma paralela, siempre dentro de
un contexto significativo para el nifio y con un uso y una fun-

cién comunicativas muy claras.

B.2. ESTIMULOS AUDITIVOS

El ofdo puede distinguir sonidos que difieren en altura -
tonal, en intensidad, duracién y timbre. Estas caracteristicas
son las correspondientes al cuerpo sonoro y a las ondas que -
produce; la altura éonal de un sonido va a depender de la fre=-
cuencia con que vibra la fuente sonora y asf{ el sonido serd -
grave o agudo; la intensidad va a depender de la amplitud de -
onda y el sonido sera fuerte o suave.

La duracién es la capacidad de mantener un sconidc durante
un lapso determinado de tiempo y as{ serd largo o corto; el -
timbre del sonido depender& de los armbnicos que acompafian a -
la nota fundamental.

Davis y Silverman nos explican el proceso por el que pa--
san los estimulos auditivos desde su deteccidn hasta llegar a
comprenderlos y poder entonces incorporarlos segin su funcién
a un uso especi{fico dentro del proceso de la comunicacibn:

Deteccibn
Discriminacibn
Identificacibn
Comprensibn
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La deteccibdn es el proceso basico para determinar si un
sonido esti presente o ausente. La deteccibdn sirve para que el
nifio se dé cuenta de que algunas cosas producen sonidos y -—
otras no; indica también la relacibédn entre objetos, personas y
los sonidos o ruidos que producen.

En la discriminaciébn, el que escucha, puede percibir las
diferencias entre los sonidos, ayuda a detectar que las dife--
rentes fuentes producen diferentes sonidos o que una misma -
fuente (ser humano) puede producir diferentes sonidos.

La identificaciébn o reconocimiento es la respuesta del -
oyente a lo que oyd; ésto se indica diciendo, seflalando o es—-
cribiendo el sonido, palabra o enunciado que percibibé. Son for
mas de respuesta rébetitivas en las que el oyente debe evocar
el estimulo de alguna manera. La identificacibn del est{mulo -
esta relacionada con la evolucibn del nifio en el sentido de -
que sé dé cuenta de que los objetos tienen nombres y éstos pue
den representarse acfisticamente, Adem4s el nifio desarrolla el
concepto de que los sonidos producidos por las personas O CO--
sas tienen nombres, los cuales son importantes para la comuni-
cacibn.

La identificacibd4n puede ser:

Especifica: Cuando sefiala o repite el estimulo que es-
cuchb: Dice perro cuando escucha perro Yy categbrica cuando des
cribe en general la clase a la que pertenece el estimulo escu-
chado, sefialando si proviene de un sonido ambiental, musical o

del habla.
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La comprensibén es la parte final del proceso por el que -
pasa el estfmulo auditivo y permite al oyente entender el sig-
nificado del mensaje ac@stico. Requiere también que pueda ad--
quirir una nueva informacibén a través de sus oifdos y actuar ade
cuadamente.

La respuesta de comprensibén difiere de la identificacién,
porque en la de comprensién el oyente debe indicar de alguna -
manera que entendib el significado del mensaje aclstico.

En la respuesta de identificacibén puede ser que el oyente
repita lo escuchado y no indicarnos de ninguna manera gue en--
tendib el mensaje, ejemplo:

Respuesta de identificacibn:

Adulto: ¢ éémo te llamas ?
nino: (Repite) ¢ Cbmo te llamas ?
Respuesta de comprensién;
Adulto: ¢ Cbmo te llamas ?
nifio: Juan
Respuesta de identificacibn:
Adulto: Juan, dame tu cuaderno
nifo: (Repite) Juan, dame tu cuaderno
Respuesta de comprensiodn:
Adulto: Juan, dame tu cuaderno
nifo: (E1 nifio en silencio se levanta y lo entrega)
Este proceso por el que pasan los estimulos se va dando -
simulténeamente con la adquisicibn y desarrollo neuromotor, el
desarrollo coynitivo y con el proceso psicoevolutivo total del

nifo..



Y TREN I T T i et | B ——

e R R

SR A

19

8.3 EXPERIENCIA AUDITIVA

El proceso por el que pasan los esti{mulos auditivos se fa
vorece mis adecuadamente cuando lo hacemos a través de situa--
ciones de la vida real en las que debe ser actor principal el
nifio mismo y durante estas actividades es cuando se hacen las
repeticiones para que el aprendizaje sea lo mas significativo
posible.

Estas experiencias auditivas deben ser vistas como parte
integrante del proceso de evolucidén del lenguaje. En el nifo -
con alteraciones auditivas, puede ser que se presente un retra
so pero de todas maneras, a su ritmo, tendria que pasar por -
esas etapas que iremos favoreciendo con la experiencia auditi-
va permanente, ‘

La importancia que se aé a la amplificacibén de sus restos
sera un factor determlnanfe én las experiencias auditivas, ya
que si no es permanente y de 6ptima calidad, redundara en el -
aprovechamientc de ellas.

Los esti{mulos auditivos deben pasar por un proceso en que
el nifio tome verdadera conciencia de ellos, pudiendo ademas es
tar alerta a los diferentes tipos de sonido que se generan a su
alrededor, con un uso Yy una funcibén determinados. Estos proce-
sos son:

Consecuencia del sonido: Que consiste en reaccionar ante
la presencia del sonido'diferenciado muy claramente la presen-
cia de éste. Debe hacerse tanto con los sonidos ambientales, -
los musicales y los sonidos del lenguaje teniendo en cuenta =

gque cada uno de ellos tiene un uso y una funcibén especi{fica. -
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Por ejemplo: Si alguien toca la puerta de nuestro salbn,
ese sonido nos transmite un mensaje especifico: "Una persona -
quiere algo con nosotros, hay que abrir para enterarnos de qué
se trata”.

Si se oye una cancibn infantil, el nifo al escucharla sa-
be que con ella realiza actividades motoras, o ritmicas especi
ficas que le producen bienestar; estos serfian el uso y la fun-
cidn de la msica.

Si se trata de la conciencia de los sonidos del lenguaje
también debemos hacer énfasis en que tenga un uso y una fun- -
cibén especi{fica como cuando alguien nos estd hablando debemos-
estar atentos, escuhcnado y luego cuando ya no hay sonido del-
habla podemos réspoﬁder a lo que se nos comunicd.

Alerta al sonido: Permite al nifio descubrir experimentan
do con los diferentes sonidos del ambiente, cuil es la fuente-
sonora y dbnde se encuentra. Podemos citar: Cuando hay un por-
tazo debemos mostrarle donde fue y quién lo produio.

Cuando alguien nos llama desde lejos hay que determinar-
dénde est& la persona qué habld y quién es.

C) LOS MECANISMOS FISIOLOGICOS DE LA AUDICION. Fig. # 1

Estos mecanismos se forman y act@an de la siguiente mane
ra:

ofdo externo, formado por el pabellbdn, llamado también -
conducto auditivo-externo, sirve para captar y transmitir los-

sonidos al ofdo medio.

e

Cuando dichos sonidos llegan al pabelldn de la oreja és-

te los transporta por el conducto auditivo externo hasta lle--

T —

|
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varlos al timpano.

El ofdo medio que est§ formado por el t{mpano, la cadena

de huesecillos, el ma;tillo, el yuﬁque y el estribo transporta
los sonidos y estimula la cavidad interna coclear.

El t{mpano es una membrana que vibra bajJo los efectos -
de la onda sonora y lo transmite a la cadena de huesecillos.

Inmediatamente el ofdo interno formado por la cavidad -
coclear, el brgano qe cortl y las terminaciones nerviosas del-
nervio coclear; capta, transforma, analiza los mensajes que le
son transmitidos. Est& en relacidn con las estructuras esencia
les del cerebro.

El estribo transmite al 1f{quido de la cavidad interna la
onda sonora que llééa hasta las células de corti. Aqui se ori-
ginan las reacciones quimicas que luego estimulan las termina-
ciones del nervio, convirtiendolas en potenciales de accién.

En el cerebro; el 18bulo temporal, el cortex auditivo y-
otras &reas de decodificacibén y elaboracibén de mensajes audi -
tivos son soportes para la organizacibé4n del lenguaje y para la
decodificacibén de los sonidos del medio ambiente.

Para transformar el sonido o energia ac(stica, en el ce-
rebro; los potenciales de accibédn viajan al 1ébulo temporal en-

el cortex para ser elaborados conceptualmente.
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EL OIDO. Fig. # 1. Hu¢5ec11/05 y Svus
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D) CLASIFICACION DE LAS PERDIDAS AUDITIVAS

e e e b T

dB (Decibeles Nivel de pérdida
Pérdida menor de 15 dB en nifos Audicié4n normal t
: Pérdida menor de 25 dB en adultos Audicibébn normal

Z Pérdida de 15 6 25 a 40 Pérdida superficial

. Pérdida de 41 a 55 Pérdida media

; Pérdida de 56 a 70 Media severa

| Pérdida de 71 a 90 Severa

| Pérdida mayor de 90 Profunda

De acuerdo a esta clasificacidn los nifios con alteracio
e e ——— .

nes superficiales y medias son los que tienen-mayores posibi-

P E———

lidades pedagégicas, pero sabemos perfectamente que aunque el

a4
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grado de pérdida es de primordial importancia, no podemos ha--

cer predicciones aplicables a todos los nifos, pues la evolu-—

LA e

cibébn es diferente aunque tengan la misma pérdida y el mismo -

T ——— e e oo et

(E;aa;;ma educativo.

Necesitamos tener en cuenta otros factores, tales como:
El desarrollo biolbégico general.

El mayor o menor grado de experiencias personales que ha
ya podido vivenciar.

La posibilidad de interrelaciones que le ofrece el con--
texto social.

La capacidad o nd de asimilar e interiorizar las diferen

tes experiencias y factores en juego.

193513
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D.1.- LA HOJA DE LA AUDIOMETRIA.

Examen Audiométrico

Equipo

Nombre

Método

Edad

Enmascarador

Fecha

Examinador

Colaboraciébn

Ofdo Izquierdo

0{do Derecho

Hz

Hz

Sooo

2000 Yoo
[

1000

Fa0

250

128

/o
20

dd $o

Lo
70

A0
Fe

0 2

-T— —t =t

500

250

%

10
20

3o
Yo

03 so

éo

70
1o
120 %

500 3000 L0060

750

Covo

/500 3600

750

Conclusiones y Recomendaciones
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D.2.-— DATOS GENERALES DE LA HOJA AUDIOMETRICA.

En la hoja de la audiometrfa los datos que deben estar -

anotados son:

Fecha de identidad. (Incluiri nombre y edad).

Fecha de evaluacién.

Examinador.

Equipo que se usb. (Si fue un audibémetro dar la marca y
tipo o si se usaron objetos sonoros, mencionar cuéles).
Método de evaluacidn. (Incluirid si se hizo la audiome-—--
tr{a por condicionamiento o por reflejos, y una nota si
es que se hizo sin usar aud{fonos, sino en el campo o -
sea con una bocina).

Colaboracién..(Si el niffo se prestd para ser evaluado y
cooperd con el examinador, si fue un problema lograr que
se dejara poner los audi{fonos o que se estuviera sentado
unos minutos).

Confiabilidad. (Se califica como buena, regular o mala.
Muchas veces por mas esfuerzo que el examinador haga y -
aungue el nifio coopere con é&l, sus respuestas serén poco
consistentes y por mis que se trate de obtener un umbral
real, no siempre es posible. El tener esto claramente a-
notado en la hoja de la audiometria es importante, ya -
que sabemos que este nifio daré respuestas inconsistentes
al sonido).

También si se cvecide adaptarle un auxiliar auditivo, ten

dréd que hacerse con mucho cuidado y observando muy de cerca -

las reacciones del nifio y finalmente que éste va a requerir de



26

revaloraciones audiolbgicas peribddicas hasta asegurar sus um--
prales de audibilidad.
Clarificando la intg;pret§c16n del audiograma, damos las

siguientes ejemplificaciones para que el maestro vea y analice

——.

en forma objetiva, cuando se le presente alglin caso en su gru-

po; pueda facilitirsele dicha interpretacién.

S
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D.3.~ GRAFICA DE UMBRALES,

En audiologfa, existen simbolos estandarizados que se -
usan para graficar los umbrales de audibilidad de los sujetos,
tanto para la via-aérea como para la via-bsea.

El color rojo se usa para graficar los resultados del -
ofdo derecho y el color azul para el ofdo izquierdo, pero mu--
chas veces recibimos fotocopias de los estudios y por lo tanto
en este documento no vienen los colores.

En la siguiente figura podemos ver los simbolos que se -
usan para cada ofido de prueba.

Son los simbolos que se usan para graficar los umbrales

de audibilidad en la hoja de la audiometria.

Ofdo ofdo
Derecho Izquierdo
Sin enmascarar 1;
VIA Sin enmascarar no hay resp.
AEREA Enmascarado R
Enmascarado no hay respuesta H
Sin enmascarar 4 >
VIA Sin enmascarar no hay resp. 3 9
OSEA Enmascarado c p
Enmascarado no hay resp. p: )

Con la clasificacibdn de la pérdida auditiva, de acuerdo
al nivel de pérdida en referencia al promedio de tonos audi---
bles (P.T.A.), obtendremos la pérdida de cada oido tanto por -

via-aérea como por via-6sea; sabiendo as{ el tipo de sordera -
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que tiene el nifio, o sea, si es una pérdida conductiva o sen--
soneural.
La hoja de la audiometrfa generalmente traerd un espacio

donde el examinador pone las conclusiones. Esto incluye nivel

de-pérdida, en referencia al promedio de Tonos Audibles - - -

kP.T.A.) que es el promedio de los umbrales por via-aérea en -
1as frecuencias de 500, 1,000 y 2,000 Hz por ofdo. En las figu
ras anteriores vemos cbmo se clasifican las pérdidas baséndo--
nos en el P.T.A. |

También se puede incluir un comentario sobre los resulta
dos obtenidos en la impedanciometrf{a o sea cbmo estd funcionan
do el oido medio. Aqui se puede incluir el tipo de timpanogra-
ma, los valores de Eomplianza estitica, volumen fisico y el re
flejo acGstico.

En la parte de recomendaciones el examinador puede indi-
car si es necesario hacer algunas revaloraciones; adaptar audi
fonos ya sea de forma monoaval (un solo ofdo) o binaural (en -
ambos ofdos) y si el nific requiere de un programa de educacidn
especial; ya sea en forma de terapia con integracidén a escuela
regular o bien, programa de escuela de educacibdn especial.

Es muy importante considerar que por mas cuidadosamente
que el estudio esté hecho, estamos midiendo las respuestas sub
jetivas de un nifio. Aunque para fines de estudio, es importan-

te clasificar a los_sujetos, siempre debemos darle al nifio la

‘mejor de las oportunidades para aprender el lenguaje oral por

la via auditiva, princtpalmente en la actualidad, que tenemos

la gran ayuda de buequ;éuxiliares auditivos. Esto es béasico,



principalmente con nifios en edad preescolar.
Recordemos la gran responsabilidad que tenemos en nues--

tras manos, ya que toda la vida de un nifio con problemas audi-

tivos puede depender de nuestra capacidad de observacibébn y pro

fesionalismo.

E) EL DESARROLLO DEL LENGUAJE EN EL NINO CON ALTERACIONES AUDI
TIVAS.

Los primeros éﬁos de vida del nifio son los m&s ricos y -
fecundos para todo tipo de aprendizajes. Las nuevas adquisicio
nes se deben en gran parte a la evolucibén de las estructuras -
anatdémicas, particularmente las del sistema nervioso central.
Esta evolucidn no és regular y constante, sino que hay perio--
dos de estacionamiento. La evolucién es muy répida durante los
dos primeros afios de vida y se convierte en lenta de los dos a
los tres afos.

Hay un paralelismo indiscutible en el desarrollo de las
percepciones, de la motrocidad,del lenquaje y de la inteligen-
cia del nifo. Existe un orden de progresién que debe respetar-
se, sin embargo, no se le debe dar un valor absoluto a los pe-
rfiodos de desarrollo, pues cada nifio tiene su propio ritmo.

Todas las adquisiciones del nifio estan llenas de matices
ligadas a su vida emoclional y relacional. El nifio organiza su
personalidad con sus caracteristicas propias y siempre en fun-
cién de un conjunto de complejas relaciones con su medio am- -

; biente.

| O
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Aunque la pauta del desarrollo del lenguaje; es muy pare-
cido en todos los nifios, hay marcadas variaciones en 1la veloci
dad de desarrollo, la amplitud y la cualidad del vocabulario y
la correccid4n de la pronunciacibén en todas las edades. Estas -

variaciones se deben a ciertos nimeros de factores, entre los

-

. Salud.  Las enfermedades graves y prolongadas durante los

cuales los-més importantes son los siguientes:

dos Sriméfg;'aﬁos de la vida retrasan el comienzo del lenguaje.
Ademas, tiene poco incentivo para hacerlos; no se encuentra -
bien y cualquier necesidad es satisfecha por los demi&s con an-
ticipacibn.

Inteligenciéu Hay un aumento en la correlacidé4n entre los
sonidoS‘del»%eﬁéﬁaie y el nivel de inteligencia, durarte los -
dos primeros afios de la vida del nifo y después de los dos hay
una {ntima relacién entre el desarrollo del lenguaje y el co--
ciente intelectual. -

Nivel sccio—econémiéSE Las formas de vocalizacién pura--
mente "instintivas"m como el llorar, no hay diferencia entre -
los nifios de las distintas clases socio-econbmicas; las dife--

—— i

rencias en el desarrollo del lenguaje, la amplitud del vocabu-

lario, la forma y la correccién de frases y la pronunciacibén -
son cada vez mayores a medida que los nifios aumentan en edad.
Los de los grupos socio-econbmicos superiores hablan antes, me

jor y m&s que los de los grupos inferiores.

..... e

Hay una marcada relacién que existe entre el lenguaje -
T —— —_ IR RS e

del nifioc y el nivel ocupacional del padre. Esta relacibn queda

bien establecida incluso a los cinco afios de edad.
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Los padres de los grupos superiores, generalmente pien--
san que el lenguaje tiene mucha importancia. Como resultado, -
ejercen presibn sobre sus hijos para que aprendan a hablar --
pronto y correctamente. En camblo, el medio lingufstico de‘los
nifios de las clases inferiores vienen a significar una priva--
cibn relativa.

¢ Qué sucede cuando los padres descubren que su hijo tie
ne alteraciones auditivas ? Reaccionan con brusquedad, con im-
potencia, con indiférencia o con otros muchos sentimientos y -
las respuestas generalmente son inadecuadas a la ayuda del pro
ceso linqﬁistico para su hijo.

Sexo. ‘Al aprender a hablar, los nifios son mas retrasados

. e

—

que lasuniﬁas; las frases de los primeros son mas cortas y gra
maticalmente menos correctas, el uso y la comprensidn del voca
bulario es mas limitado y su pronunciacién de las palabras, me
nos exacta, cualquiera que sea la edad. Las diferencias entre
rre y son mayores entre los nifios de las clases socio-econbmi-
cas inferiores que en los grupos superiores.

No existe exp11c§9£§n completamggt¢»sati;faqtogia.de la

T e —

@iferencia de desarrollo de lenguaje entre los sexos ni sabe--

—e—

mos si esta diferencia es universal o caracteristica de una -

_;ultura solo.

Lo que si sabemos es que las caracteristicas espec{ficas
entre nifios con alteraciones auditivas, son las mismas que con

los nifios normoyentes.
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Relaciones familiaggzi Los nifios de las instituciones -
lloran mas, pero lalean menos y hacen menos sonidos diferentes
que los nifios de las familias, cualquiera que sea el grupo so-
cio-econbmico. Aprenden despacio a hablar y durante todas sus
vidas estén retrasados en el desarrollo del lenguaje. Estos he
chos demuestran que unas relaciones personales {ntimas consti-
tuyen un factor importante en el desarrollo del lenguaje; no -
obstante, la cualidad de las relaciones tienen también extrema
da importancia. '

Una relacibn sana entre el nifio y su familia facilita el
desarrollo del lenguaje, tanto en la fase prelingliistica como
en la lingili{stica.

En cambio, una relaciédn familiar poco saludable, en la -
que se mima o se sobreprotege al nifio porque ya se le detectd
algun;-;IE;;éEién de lenguaje; no sblo tiene por resultado el

retraso del mismo, sino que también origina trastornos del ha-

| bla muy marcados.

Fomento del lenguaje. Como hemos indicado ya, los nifios

lalean méas cuando alguien les habla que cuando estén solos. -
i Cuanta m&s atencidn reciben, mas se sienten motivados para in-
tentar unirse a la conversacidn del adulto.

Son muchas las formas como se puede motivar a los nifos
para que desarrollen su lenguaje. Las madres dicen que estimu-~
lan el lenguaje de sus hijos en edad preescolar fomentando las
conversaciones familiares, leyendo a sus hijos, haciéndoles -
ver la televisibén y proporcionandoles oportunidades de jugar y

: pasear. A los nifios mayores se les anima a hablar de lo que han

P -
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visto o hecho, a comentar los programas de la televisibn, a se
flalar los distintos objetos en estampas y a decir su parecer =
sobre ellos. El contestar a las preguntas de los nifios también
les induce a hablar m&s libremente.

Con la préctica de hablar, los nifios aumentan su vocabu-
lario, mejoran su pronunciacién y se vuelven m&s fluidos.

Cuando un nifio habla de modo correcto o casl correcto pe
ro en un nivel inferior al normal para su edad, tiene un defec
to cuantitativo del lenguaje. Su vocabulario por ejemplo, es -
menor que el de los demis nifios y su pronunciacién se encuen--
tra en un nivel mAs infantil. A este estado, generalmente se -
le llama retraso del lenguaje. En cambio, el lenguaje defectuo
s0 es un lenguaje ihexacto; varfia cualitativamente de la norma
para la edad del nifio y contiene un nimero de errores mayor =
del corriente.

El lenguaje defectuoso es mis diffcil de controlar que -
el lenguaje retrasado. Esto se .debe, en parte, al hecho de gque
las causas del lenguaje defectuoso son més graves y en parte,
a que los padres no reconocen la necesidad de emprender una ac
cidn correctiva antes de haberse vuelto habituales los defec--
éos. En muchos casos, el lenguaje defectuoso se ve que se ha -
originado por modelos inferiores que el niifio imité o por una -
falta de direccidn para hacer que el nifio imitara correctamen-
te a un buen modelo. En los casos graves, por ejemplo, la cau-
sa* es un defecto del mecanismo del lenguaje o una tensibn emo-
cional, o

Durante los primeros afios de vida, todo nifio tiene difi-
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cultad en controlar el mecanismo del lenguaje. El resultado es
que los defectos de pronunclacibn son casi universales (por 1la
pibliograffa que hemos lefdo). La comprensibén limitada del ni-
fio hace diffcil que asocie los significados correctos con las
palabras que usa. Ademas, le cuesta trabajo combinar las pala-
bras correctamente para formar frases. El grado de dificultad
que tenga el nifio en estas areas dependeri del nivel de su in-
teligencia, las oportunidades que tenga de aprender, la direc-
ciébn y la ayuda que’reciba en su aprendizaje y la motivacibén -
que tenga. Hasta los cuatro afos de edad los nifios presentan -
muchos defectos del lenguaje; después, suelen hablar paulatina
mente en forma correcta.

El término "defecto" se aplica generalmente sblo a los -
defectos de pronunciacibn, pero en su sentido amplio puede -
aplicarse a cualquier forma de lenguaje que sea incorrecto. El
término "trastorno", en cambio, se refiere a un defecto grave
de la prenunciacibd4n. Un trastcrno del lenguaje es asi una for-
ma de defecto del lenguaje.

Conociendo lo anterior, es necesario ademas que el padre

— I S——

y el maestro tengan conc1encia de que no todos los nifios sordos

i

- e

tienen la misma capacidad para hablar, pero s{ que todos pue--—

den aprender a escuchar, tomando en cuenta que escuchar es oir

P e et = =2 e e e P T A

con atencién lo que otro nos dice; ésto va a requerir mas es--

fuerzo de parte nuestra para poder interpretar el mensaje que
ellos nos comunican y mis esfuerzo de parte de ellos para dar-
nos a entender el mensaje que quieren comunicarnos.

El lenguaje lo utilizaremos con los nifios sordos, en to-
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Vel

. das las situaciones, con enunciados claros y sencillos, con el

ritmo del lenguaje, diferentes entonaciones de voz: aguda, gra
ve, intensidades de voz fuerte-suave, cuchicheo, cambios de en
tonacién, segfin como se quiera dirigir el mensaje.

Para estas estimulaciones es necesario que el nifo:

Detecte el sonido, que pueda estar presente o ausente.

Discrimine las diferentes fuentes que puedan producir so
nido (el ser humano, fuentes sonoras en general).

Identifique o reconozca el sonido.

Comprenda el mensaje aclstico.

Y le dé el uso y la funcién adecuada al sonido percibldo.
Finalmente debemos mencionar que somos conscientes de -

que existen otros obstéculos para que el nifio con alterac1ones

o 0™ —— . T —
-~ i

audltlvas pueda desarrollar su lenguaje:

Carencias econémlcas que impiden adquirir el aux111ar au

“‘ditiVOo

-

Poco tiempo de atencibn al nifo por el trabajo de ambos

" padres fuera-ael hogar.

Los padres no valoran su participacién en el proceso edu

«,. cativo del nino.
:i 2\Laﬂipicia916n tardia de la estimulacibn auditiva.
| Aunque existan estas situaciones sabemos que es posible
CQ&rabajar con éxito el adiestramiento auditivo en la escuela y
ggn el hogar.

) Tenemos que confiar en las posibilidades de nuestros ni-

“fos con alteracibén auditiva, as{ como en la cooperacibn fami--

liar que es una labor de convencimiento de los maestros.

-
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CAPITULO III RECURSOS TECNICOS Y ENTRENAMIENTO
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A.- DIAGNOSTICO AUDIONETRICO
El objetivo principal de este capftulo es presentar a -
los maestros, un panorama general de lo que es la evaluacibn -

—_—

audiolbégica en nifios desde el nacimiento hasta la temprana -
adolescé;;;a.

En la audiologfia clinica se trata de describir por medio
de pruebas audiolbgicas, la audicibn de un individuo de manera
que pueda comparar la audicibén del nifio con lo que sabemos que
es normal y tener ué registro de cuéinto oye ese nino.

A.1.- COMO SE MIDE LA AUDICION

Para medir la audicidon se usan los audibmetros.

El audibmetro produce tonos purost;;m;griab;;;ﬂ;méifereg
tes frecuencias e ihtensidades.

Los sonidos llegan a la cbclea (ofdo interno) por dos ca
minos diferentes: por el aire (via aérea) a través del ofdo ex
terno, pasando al ofdo medio hasta llegar a la cbclea o pueden
entrar por los huesos del créneo (via ésea) y llegar directa--
mente a la cbclea.

En algunos tipos de pérdida (pérdida sensorianeural) la
audiciébn por via aérea y via 6sea, son casi iguales mientras -
que en otras pérdidas (pérdida conductiva) la via aérea se en-
cuentra baja, pero la via 6sea se encuentra cercana a la nor--
mal y a veces mejor que la normal.

Para evaluar por via aérez, el audibmetro tiene audifo--
nos que se colocan firmemente sobre las orejas; para evaluar -

por via 6sea el audidmetro; cuenta con un vibrador &seo que se

coloca sobre la mastoide sostenido por una diadema.
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A.2.- EL AUDIOGRAMA
La prueba de audicibdn que mis cominmente se hace con el

audibmetro es para determinar el umbral de audibilidad; o sea
el sonido mis suave en cada frecuencia que el ofdo apenas pue-

de olr en el silencio.
Los resultados de esta prueba se escriben en una grifica

o sea el audiograma, como la figura al final.
En el eje de las abscisas se coloca la frecuencia en --

Hertz (Hz), va desde 125 Hz o sea un tono muy grave, hasta --
8,000 Hz que es un tono muy agudo. En el eje de las ordenadas

se coloca el nivel de audibilidad que se mide en decibeles (dB)
y dice que tan fuerte es ese sonido; siendo el cero dB el soni

do mis suave que una persona con audicidén normal puede oir y a

medida que aumentan los decibeles mas intenso sera el sonido.
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A.3.- QUE NINQOS DEBEN SER 0S

Es necesario estudiar prioritariamente a los nifios que -

presenten algunas de las condiciones de alto riesgo para la -

e S ————

funcibn auditiva.
Estas condiciones son:

a) Factores hereditarios como:

f/ifAntecedentes de sordera familiar.

b) Factores prenatales como:
EE _prenat. omo:.

- Virosis materna durante el primer trimestre de emba

razo.

;7ﬂﬁ1¥6rmaciones de ofdo, nariz y garganta.

- Exposicibdn a radiaciones o medicamentos durante el
| primer trimestre de embarazo.

c) Factores perinatales como:

- Prematurez, pero menor de 1500 gramos.

d) ﬁgctores posﬁ&gg;gles como:

/;:/Iﬁgéxic;cién por bilirrubinas sanguineas.
(ictericie, cuando los bebés se ponen amarillos)
:/;iﬁé}ome de insuficiencia respiratoria (hipoxia o

anoxig)
- ﬁl“ﬁéo de antibibticos ototbxicos, tales como: Ami-
( noglucbsidos, (entre otros gentamicinas)
En una investigacién hecha en la Unidad de Cuidados In--
tensivos del Centro Médico Nacional del Seguro Social, Regina
encontré que de los nifios internados el 7.8% sufria de una pér

dida auditiva profunda.

Sin embargo, en la experiencia clinica, aparecen muchos
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nifos que nunca estuvieron internados en una Unidad de Cuidados
Intensivos, ni presentaron al nacer alto riesgo, sin embargo,
tienen una pérdida auditiva.

La pérdida de audicién de este grupo es detectada por -
los padres o alg@in familiar del nifio, quienes en el mejor de -
los casos asisten a los médicos para comentar el problema.

Desgraciadamente no todos los médicos escuchan a los pa-
dres y enfocan sus esfuerzos a que el nifio sea valorado. Sin -
embargo muchos de los padres insisten en que algo no esta bien
con sus hijos, observando que cuando se les llama de lejos no
responden o que no logran localizar el lugar desde donde se -
les llama.

A veces cuandé tienen que escuchar un mensaje telefbnico,
lo hacen con dificultad o simplemente se niegan a hacerlo. Tam
bién es frecuente que observen en ellos omisiones o confusio--
nes con algunos fonemas del habla. Cuando los nifos estén en -
edad escolar, sus maestros reportan distraccicnes frecuentes ¢
poco interés en las actividades grupales que se realizan ver—-
balmente.

Algunos de ellos si logran que el problema sea manejado
por algln especialista.

La edad a la que estos nifios son detectados, varia mucho
puede ser desde los seis u ocho meses, hasta los tres o cuatro
afios,

B,- AMPLIFICACION AUDITIVA

——— e —

La discriminaciBh audltiva es 1la habllldad para clstin--

- — e PPN

e

gu1r los sonidos del medio ambiente, as{ como también el len—-

e

L
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guaje oral con sus variantes de frecuencia, intensidad, dura--
cibén y timbre. Permite también percibir la diferencia entre -
los sonidos.

La capacidad de discriminacibn auditiva varfa de una per
sona-a-otra y depende de un gran n{mero de factores.

Al encontrarse disminuida la capacidad de discriminacién

auditiva se producen una serie de alteraciones que pueden ir -

—
desde no percibir a;gunos ruidos, hasta no escuchar el lengua-
/___._.-—"— e e e et o e R E D, L I
" :

je hablado, lo que acarreara consecuencias, espec1a1mente en -

-

eIHE;;;—social, emocional y cognitlva, en caso cde los ninos.

“Es por esto que para mejorar una mejor habilitacién del
nifio con problemas auditivos, se requieren ‘aparatos que ayudan

-—.—_..—"""—._F._ i
a la ampliflcacién ayditiva. E1 obJetivo del maestrp es 1mpul-

(— e e R

sar_la capacidad auditiva restante del nino, por medlo de los

S e

_aux;lianes auditivos con que se cuenta.

B.l.- AUXILIARES AUDITIVOS

Todo auxiliar auditivo eléctrico es un instrumento mecé-
nico complicado y delicado, cada auxiliar amplifica un rango -
de frecuencias distinto, por lo que cada nifio que presenta pér

dida auditiva debe tener un estudio audiométrico que permita -

s

seleccionar el auxiliar auditivo adecuado a su caso.

—— ~— e —————————— it

—

AUXILIARES DE USO PERSONAL
Existen auxiliares personales o individuales y de uso co
lectivo. De las diferentes marcas y tipos de auxiliares auditi

vos van a depender las gananclas y costos de los aparatos.



Entre los auxiliares individuales se encuentran los de -
caja y los de curveta.
Los auxiliares de caja se pueden usar como en 1la fig.# 2
de la siguiente manera:
Monoaural: Un aparato por ofdo.
Pseudobinaural: Un aparato para los dos ofdos o sea un
cordbn en Y,

Binaural: Son dos aparatos, uno para cada ofdo.

Fig. # 2.

Brovaural £
PszuDoBvauURAL MOMCAURAL

Be2 = ADAPTACION
Los auxiliares auditivos son aparatos de mucho cuidado,

también lo son en su adaptacidn.

El especialista apenas conoceri todos los aparatos exis-
tentes en el mercado. Aunque todos en lo basico son iguales, -

no son iguales en lo técnico.

L
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Es necesario que el audiblogo conozca los niveles de pér
dida auditiva del nifio. En base a esto decidira el aparato au-
ditivo capaz de compensarla. Desde luego que para lograrlo de-
be conocer los valores de ganancia maxima y nivel de satura- -
cibn de cada auxiliar.

Siempre que se adapte un auxiliar, el audibélogo o el au-
T

E@Qmeésésta deberi dejarlo con los controles ubicados de acuer
. . T o — - — : . — . i
do a las necesidades del nifio, adem&s de explicarle y ensefiar
. - e . - -

__.-"-". : “"‘x___ - S "
—€1 manejo a los padres y a los nifios cuando es posible,

B.,3.— RECOMENDACIONES GENERALES PARA EL MAESTRO

Es necesario que los maestros tengan fichas individuales
con los siguienteshdatos del auxiliar auditivo de sus alumnos,
a fin de controlar lo mis posible su funcionamiento.

Nivel de pérdida promedio de tonos aucibles,

Tipo de pérdida.

Fecha de adaptacibn.

Marca, modelos y nimeros de serie del aparato.

Tipo de cordbn.

Volumen al gue debe usarlo.

Tono.

Umbrales auxiliares

Es indispensable que se utilice el auxiliar durante todo
el dfa, tanto en la escuela como fuera de ella.
i En la escuela, el maestro debe hacer la revisidn diaria
de los auxiliares y en algunos casos, inclusive dos veces al

dia.

Y
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Al hacer la revisidén del auxiliar se tendri cuidado de:
—_—— S - — e — T =

—_—
- Que no se oigan distorsiones (buscando la frecuencia corres-

pondiente).

- Revisar los cordones para saber sl no estén rotos,

- Revisar los moldes y conectarlos a los receptores para luego
colocarlos en las orejas del nifo.

Se prende el aparato, se pone el volumen necesario y se
dicen balbuceos, saludos, etc. para que el nifio note la dife--
rencia que hay entre el auxiliar prendido y apagado. Este mo--
mento se debe aprovechar también para hacer cambics de vez en
intensidad y tono, es decir, hablando fuerte, bajo, agudo, gra

Ve

El gritar no ayuda al sordo-porque eleva el-nivel de™los

5922335“5328595“(105 cuales probablemente él pueda oir bien)

sin incrementar sustancialmente el de las consonantes sordas -

que uspalmente son menos audibles.

- . . ’ o

; El cuidad s condicione clusticas del auxiliar -
; <___1__~_____’_§_,9 de las ¢ c s a cas y del a

auditivo puede jugar un papel importante al determinar si el -

nifio puede o no responder a_ﬁtévé§wge/su'éndislég“ggsiqUal. Re

cuérdese que el ignorar estos fagtg{sf repercute negativamente
a2 d =1 LS

_,En-'-e%%-r'aﬁ*"a‘j«l‘d el maestro. )

C.— EL ENTRENAMIENTO AUDITIVO

Una vez que el nifio tenga adaptado el auricular auditivo
debe comenzar su entrenamiento lo m&s pronto posible.

Lo primero que debemos hacer diariamente es comprobar -

gue el auxiliar esté funcionando adecuadamente.

)
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Asimismo debemos analizar las caracteri{sticas del desaz-
rrollo del nifo y podernos situar en la etapa correspondiente,
buscando situaciones adecuadas a ese nivel y a través del jue-
go darle los elementos necesarios para lograr la comunicacién
oral,

Los contenidos de esas situaciones van a depender del -
contacto con los alumnos y el medio ambiente en que se desa--
rrolla su vida y su intercambio verbal; es decir, debemos se-
leccionar los instruﬁentos musicales de la regidn o las can--
ciones y ritmos que sean realmente propios del medio ambiente,
para realizar rondas y Juegos de expresid4n en donde el nifio -
aprende a escucharlos y saber qué sonidos transmiten y qué de
be hacer al escucharios. Lo mismo ser& con los sonidos o rui--
dos ambientales. Deberd aprender a detectarlos y a reconocer—-
los en‘ia escuela y en su casa.

Cuando se trate del lenguaje oral, éste debe ser genera-
do en forma viva, con las caracter{sticas del habla de su comu
nidad; el vocabulario debe extraerse de la norma lingii{stica =-
de la regibén para que sea realmente significativo y esté rela-
cionado con la experiencia que vive en su hogar.

Una vez que tenemos conocido el nivel de desarrollo en -
el que tenemos conocido el nivel de desarrcllo en el que se en
cuentra el nifo, y los contenidos de habla, sonido y ruidos am
bientales muy bien determinados, podemos presentarle una situa
cién diffcil, pero no imposible de resolver por &l y que sea -
suficlente sblo para estimularlo e interesarlo, de tal manera

que logremos poco a poco desarrollar sus habllidades para escu
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char y tratar de que forme patrones aclisticos referidos a to--
das esas situaciones de experiencias significativas para él. -
As{ ira comprendiendo poco a poco por medio de las diferencias
de duracibn, intensidad, altura tonal y timbre que se dan en =
un contexto que el sonido es significativo y 1e-trasmite en si

mismo uq/mequ?e. e e e
: . == Toen—— v oy - I T

fs necesario que las actividades escolares se desarrollén

con la intencién de entrenar la audicibén permanentemente y en
_func16n de favorecer el desarrollo del lenguaje en el nifio.
.-C 1 FINALIDADES DEL ENTRENAMIENTO AUDITIVO

— S . .
El entrenamiento auditivo en el nlﬁo con alteraciones au

ditivas se hace por la dificultad que éste tiene en la discri-
minacién de toda la informacidén sonora que est& a su alrededor
tanto la de ruidos ambientales, sonidos musicales, como la de

sonidos del habla.

Lo que el maestro debe hacer es entrenar los restos audi

tivos que amplificados adecuadamente con un auxiliar auditivo

eléct:ico debe pdco a nggmdesarro}lqrse para evitar en el ni-

o un retraso en la evoluc16n de su lengugje evitando un desfa

— —— e = —

P e g
se en su desarrollo. Antes de los ocho afios es)la época de mé-

xima plasticidad cerebral para la utilizacibén de las estructu-

L. L inlig ~
P —

ras sinticticas y las de seleccionar con precisibén sonidos, ‘-
ritmos, entonacibdn, acento, etc., asimilando el sistema de la
lengua materna, el sentido de lo que le pertenece y de lo que
no le pertenece. También el paso flexible de un registro de un

lenguaje a otro, segln la situacibdbn y el interlocutor.



No existe una reflexibén gramatical consciente sobre la -
lengua y sus posibilidades y desde el punto de vista del apren
dizaje, el alumno ha de desempefiar un papel activo como récep-
tor y como emisor de la comunicacibén verbal si—lo_gue realmen-

te queremos es que el alumno logre un uso mis autbdnomo y mis -

PV . e —— s — — =

—_—

~‘é'f;caihaé‘t“lenguaje oral. s

Por eso se sugiere un modelo que le facilitard al profe-
sor planear sus actividades de tal manera que logre que el ni-
fio tenga esa ilimitéda posibilidad de representar a través del
lenguaje oral sus imigenes mentales.

El maestro planea actividades que vayan desde una depen-
dencia muy grande del contexto hasta poder realizarlas en for-
ma independiente dél contexto, pasando por los sonidos ambien-
tales, los mensajes prosbdicos conocidos, entonaciSh, ritmo, -
intefrogaciones, etc., conjunto cerrado de palabras hasta lle-
gar a la conversacién esponténea impredecible.

Por ejemplo ejemplo son demasiados "por ejemplo" usar al
guna otra expresidédn de enlace.

Cuando vamos a tomar los alimentos dentro del salén de -~
clases nuestro lenguaje debe estar intimamente ligado a los -
alimentos que se encuentran presentes frente al nifo (depen- -
diente del contexto). En este momento dado que es a nivel indi
vidual, tendremos un conjunto cerrado de palabras que compren-
de Gnicamente los alimentos de ese nifio en especial. 5i el ni-
fio trajo una torta, los elementos son: pan, jambn, tomaces, ma
yonesa, etc. Este conjunto cerrado de palsabras serviri para -

realizar una conversacidén con la entonacibn y ritmo adecuados
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(mensaje prosbdico) que le ayuden al nifio a discriminar las pa
labras de ese conjunto. Poco a poco irid ampliando el conjunto
de palabras cuando discriminamos entre los alimentos que los
demés compafieros han trafdo, para llegar finalmente a poder ha
blar de los alimentos, sin estar éstos presentes (independien-
temente del contexto).

Todo este proceso desde la dependencia hasta la indepen-
dencia del contexto se realizar$ lentamente en diferentes y -
mGltiples sesiones, comprobando la comprensibn total en cada -
paso.

Simultineamente esas actividades deben ir propuestas en
tal forma que vayan desde muy poca exigencia cognitiva, como -
puede ser la deteccién de los sonidos y ser consclentes de que
existen hasta llegar a situaciones que exigen mucho cognitiva-
mente como buede ser escuchar y comprender una pregunta hecha
por el maestro sobre situaclones pasadas o sobre personas que
no estén presentes.

C.2.- FACTORES PARA LA BUENA COMPRENSION

La proporcibén en la que un nifio aprende a comprender el
material auditivo, dependerd de varios factores, en los que se
incluyen:

- El1 diagnéstico temprano de la pérdida auditiva.
a) La extensiébn en lo que su auxiliar (umbrales auxiliados)
compense su pérdida auditiva.
b) Su nivel de desarrollo cognitivo.

c) El nivel de desarrollo del lenguaje en el que se encuen-

tra.



51

d) La habilidad de los padres para aprovechar todas las Si-
tuaciones.

e) La habilidad del maestro para proporcionar mejores situa
ciones de aprendizaje.

f) Lo complejo y adecuado del material auditivo.

g) La consistencia y frecuencia en la que este material se
presente.

El fracaso de un nifio para comprender ciertos estimulos
auditivos, a menudo; no se debe al trastorno auditivo, sino al
uso inapropiado de los patrones auditivos, tanto en el hogar -
como en la escuela.

Para ser apropiados deben estar llenos de significado -
(relativo a los intereses y necesidades del nifio) y deben con-
solidar o extender su entendimiento y uso del lenguaje hablado.

S6lo cuando la experiencia auditiva se relacione muy de
cerca con el desarrollo del lenguaje, el entrenamiento auditi-
vo estard cerca de la adquisicidn del habla.

C.3.— ACTIVIDADES ESCOLARES

Si tomamos el desarrollo de Ia; actividades de un dia es
colar, podremos sugerir lo siguiente, para hacer el entrena- -
miento auditivo de la mejor manera.

LLEGADA, ~

Se revisan los auxiliares y se saluda a los nifios hacien
do énfasis en el lenguaje claro, sencillo y tomando en cuenta
al nino.

CALENDARIO Y NOTICIA.-

Situarnos en el dfa de la semana, el clima y las tareas

|
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que se realizarin ese dfa; compartir la noticia que algln nino
trae en su libreta de la casa.

EXPERIENCIA

La experiencia que se tiene planeada para ese dia se rea
liza tratando de que todos participen activamente y dando siem
pre el entrenamiento auditivo con el lenguaje adecuado, hacien
do conciencia de los sonidos ambientales presentes y:

MOTRICIDAD

Una actividad en donde el ritmo, la misica, el juego al
aire libre, les permita a los nifios estar interesados en otras
actividades que no son sblo el lenguaje, pero que de alguna ma
nera nos est&n ayudando en todo el desarrollo integral del ni-
filo, lo que guarda reiacién estrecha con la evolucién del len--
guaje.

COMIDA

Es un momento riquisimo en experiencia donde cada nifio -
puede asociar el sonido del habla a lo que le gusta; lo que -
trajo para comer y lo que sus compaferos traen. Poco a poco -
ira tratando de formar sus patrones acfisticos si estén las si-
tuaciones llenas de contenidos significativos. Hasta se puede
preparar la comida en grupo y cada uno escuchara y tratara de
expresar lo que necesita para comunicar la experiencia que es-
ta viviendo.

ACTIVIDADES DE CIENCIAS SOCIALES, MATEMATICAS, CIENCIAS

NATURALES

Para que el nifno vaya entendiendo los contenidos escola-

res correspondientes, debemos tener unas actividades muy espe-
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cificas como sembrar, dibujar, recortar, manipular fichas, pie
dras, corcholatas, etc. que le permitan descubrir los concep--
tos que estén especificados en sus libros de texto y de donde
debemos tomar las orientaciones didacticas.

LINGUISTICA

Es un momento méis espec{fico en donde podemos ampliar el
vocabulario y reflexionar sobre la estructura de la lendua. -
Aqu{ podemos también trabajar espec{ficamente la articulacibn
y para lograrlo adecuadamente, nuestra principal via debe ser
la auditiva sin descartar las otras ayudas sensoriales que nos
garantizan un mejor aprendizaje. No debemos confundir el entre
namiento auditivo con articulacibn, se puede hacer un trabajo
especi{fico de articulacibdn dando importancia primeramente a la
audicibdn, pero no siempre que hacemos entrenamiento auditivo,
se realiza un trabajo de articulacidn.

NARRACIONES O CUENTOS

Son momentos que se pueden aprovechar en el entrenamien-
to, cuando el nifAo conoce el contenido de ellos, por eso el -
apoyo de l&minas o la dramatizacibdn de los mismos, ayudard a -
la formacién de sus patrones auditivos que poco a poco se ira
expresando de acuerdo a su nivel de desarrollo del lenguaje.

En todas estas actividaées tenemos la ayuda y colabora--
cibén de los padres de los nifios y que debemos orientarlos para
que expliguen y verbalicen lo que se est& haciendo con los ni-
fios a nivel m&s personal. Siempre, entre otras orientaciones;
que se hable con un lenguaje sencillo y simulténeo, haciendo -

que tomen conciencia de los sonidos ambientales y musicales -
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cuando estén presentes.
C.4.~- LA PROGRAMACION DEL ENTRENAMIENTO AUDITIVO

Todos los maestros somos conscientes de las necesidades
de una programacibén alrededor de la cual se pueden conjugar .-
contenidos y medios educativos. Estas programaciones de acuer-
do a los planteamientos que hemos hecho en este documento, de-
ben reunir los siguientes requisitos:

a) Partir del conocimiento del alumno en cuanto a contex
to sociolinglifstico, experiencia e intereses, momento psicoevo
lutivo y nivel cognoscitivo.

b) Conocer las posibilidades auditivas de cada nifio para
determinar el nivel‘del logro individual.

c) Conocer el funcionamiento de la lengua y los mecanis-
mos para su adquisicibn.

d) Planear objetivos que tengan en cuenta los aspectos -
anteriores y que sean susceptibles de correccidn si la evolu--
cid4n de la clase as{ lo requiere.

e) Seleccionar los contenidos mas significativos de cada
momento, teniendo en cuenta las experiencias e intereses del -
alumno, su desarrollo global y la propia estructura de la len-
gua.

£) Planear actividades de acuerdo con el proceso de - -
aprendizaje en general y el de adquisicibn en la lengua en par
ticular.

g) Proveer para cada objetivo las situaciones educativas,
tareas, recursos didécticos y tiempos necesarios para su logro.

Estar abiertos a las situaciones y acontecimientos que la vida
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diaria puede reclamar,

h) Hacer de la evaluacibn o autoevaluacibd4n un momento -
importante en el proceso de aprendizaje, no sblo un momento de
control de datos.

CONCLUSIONES

El entrenamiento auditivo es el mejor camino para desa--
rrollar en el nifio con alteraciones auditivas, un lenguaje -
oral que le permitallo mis pronto posible incorporarse a todas
las actividades de un nifio oyente.

Para que el entrenamiento auditivo sea efectivo es nece-
sario:

a) Realizar tempranamente un buen diagnbéstico de su pér-
dida auditiva.

b) Adaptar lo mas pronto posible un auxiliar auditivo y
garantizar su uso permanente en 6ptimas condiciones.

c) Aprovechar al maximo todas las situaciones comunicati
vas, tratando de que sean experiencias vivenciales,; portadoras
de significado, que le permitan aprender patrones auditivos ne
cesarios para una mejor comunicacibn oral.

d) Para realizar el entrenamiento auditivo en la escuela
se deben tener presente las posibilidades auditivas del nino,
considerar la etapa de desarrollo cognitivo y sus necesidades
e intereses. Tomar en cuenta el contexto ambiental significa-
tivo que propicie su desarrollo integral.

e) Desarrollar un programa de actividades escolares te--
niendo como punto de partida el uso de un lenguaje oral, depen

diente del contexto y con pocas exigencias cog:nitivas que nos

163513
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- 1leven poco a poco al uso de un lenguaje oral independiente -
del contexto y con mayor exigencia cognitiva.

El programa de adquisicibdn del lenguaje oral en el nifio
con alteraciones auditivas es lento y diffcil, lo que supone -
un esfuerzo interdisciplinario del grupo de especlalistas y fa
miliares que rodean. al nifio, pero que culminari con éxito, si

se hace en forma coordinada y consistente.
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CAPITULO IV ESCOLARIDAD DEL NINO SORDO
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Mucho se ha escrito sobre Anatomia y Fisiologfa de la au
dicién y de como detectar la sordera. También se ha escrito so
bre Educacidn Perceptual, Articulacién y Adiestramiento Milti-
ple, conocimientos todos indispensables para la ensefianza del
lenguaje hablado en sordos.

De lo que se ha escrito poco en Espafiol, es sobre los -
programas, en los cuales debe estar incluida la Educacién Pri-
maria, de tal forma que el nifio quede preparado para ingresar
a la Secundaria y pueda as{ continuar sus estudios, de acuerdo
a sus intereses y capacidades, como cualquier muchacho oyente
dé su edad,.

El nifo sordo‘haré lo que "vea Hacer", de la misma mane-
ra que el oyente comienza a hablar "lo que oye".

La ensefianza del nifno sordo es un p}oceso sumamente lar-
go y diffcil. Adem&s cada nifio es un individuo y todo sistema
pedagbgico debe ser aplicado de acuerdo a un juicio exacto que
tome en cuenta las caracteristicas particulares de cada pegue-
N0,

Un programa tembrano e intenso en un alumno con rendimen
to intelectual adecuado y un medio ambiente familiar educado Yy
cooperativo, lograrén el equilibrio apropiado para construir -
una actitud oral exitosa.

Sabemos que los cinco primeros afios de la vida son la -
época en que el ser humano mis aprende y que es también cuando
relatiVaﬁénte, alcanza mis desarrollo fisico. Adqulere en este
lapso mas del 70% del lenguaje que va a usar durante toda la -

vida.
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Mas, ¢qué le ha sucedido al nifio sordo que llega a la es
cuela a los cinco, seis o siete afios, sin lenguaje? Carece na-
da menos que de ese 70% de lenguaje y se encuentra fuera de -
esos primeros afios de vida, motor y asiento de su desarrollo.

En tiempo no se podri recuperar en el sentido de que no
es posible quemar etapas: ni los padres ni los maestros pode--
mos esperar los mismos resultados gue aquellos del caso atendi
do desde preescolar. Estas consideraciones nos estén urgiendo
la necesidad de indicar una base y una orientacibén preescolar
y primaria formal para el nifio sordo.

Entre los requisitos para la planeacibn del programa de
lenguaje que ayudard al maestro de Escuela Primaria, tenemos:

a) Investigar el medio ambiente que rodea al nifo, lo -
cual establece antes que nada el estudio de la actitud general
de sus padres frente al problema: ¢ Han aceptado las limitacio
nes? ¢ Cémo se han aceptado? ¢ Niegan la sordera, presumiendo
que su nifio puede "oir"?

b) Estudiar los valores y sentimientos que rodean al ni-
fio: Seguridad - angustia - miedo a dejarlo vivir - abandono -
sobreproteccibn.

¢) Analizar las capacidades y habilidades especiales del
nifio: Coordinacién motriz - curiosidad - atencidn - actividad
que despliega.

d) Examinar sus coordinaciones fisicas: Salud general -
agudéza v{sual - restos auditivos.

e) Conocer su capacidad intelectual.

f) Conocer los medios para la ensefianza del nifno sordo:



Establecer las bases de la lectura labiofacial, es decir, la -~
comprensidén del lenguaje. Para ello hay que hablarle al nifio a
la altura de su estatura, hay que conversar con él intensiva--
mente todo el tiempo.- La autoestimulacién auditiva juega un -
papel primoraial y de suma importancia en la adquisicibn del -
lenguaje: "Lo que oye y cuanto mé&s oye" son factores determi--
nantes para el desarrollo verbal.- La comunicacidn no puede -
practicarse a solas. Al nifio sordo hay que relacionarlo con -
otras personas y no (nicamente con sus padres y maestros. Redu
cir la ansiedad de los padres frente al problema al cual se en
frentaran cuando su hijo entre a una escuela de Primaria Regu-
lar.

Conociendo los requisitos y medios antes descritos, dare
mos a conocer el Bsquema Tebrico del Programa de Trabajo que -
estudian los nifios de Educacibn Especial y en el Area-de Sor--
dos.

Dicho Esquema de Trabajo se maneja por Niveles, es decir
que un nifo sordo puede cursar hasta dos niveles en un ciclo -
escolar; lo que no sucede en Primaria Regular, puesto que el -
alumno que est& cursando el primer grado, por citar alguno, es
perard diez meses para ingresar al segundo grado.

El Primer Nivel esti considerado basicamente para la -
orientaciébn a padres y adaptacidén del nifio dentro de la Escue-
la. Este Nivel es llamado Estimulacidn Temprana.

El éegundo Nivel es equivalente, dentro de la ensefianza
regular, a Preescolar; y as{ lo llamamos también. En este Ni--

vel pueden estar nifios que exponemoS a un trabajo de Primaria

S U
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inferior, es decir, no llevamos para ellos la metodologia dosi
ficada de Primaria.

El tercer Nivel de Ensefianza corresponde a la metodolo--
gia propiamente de Primaria.

La cuarta etapa consiste en comprobar lo aprendido en =
los Niveles anteriores, esto es con el fin de canalizar al alum
no a las escuelas regulares, porque algunos de esos alumnos que
dan capacitados para ingresar a una Secundaria Regulare.

Antes de marcar el Esquema Tebrico, queremos aclarar que
&ste es exclusivo de Educacién Especial, pero los aspectos y -
los objetivos de\ambos, tienen mucha relacién: Educacidén Espe-
cial y Secretarfa de Educacibn P(blicaj; por lo que se van co--
rrelacionando para que el sordo no encuentre dificultades en -
su comprensién al ensefiarle dos métodos diferentes por su expo

sicibn, m&s no en su contenido.

Esquema Tebrico del Programa de Trabajo
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rcte esguema esti planificado por el Departamento de Educaciédn Especial
;or Nancy Mora, para trabajarse desde 12 de Jardin en Preescolar hasta
co afio de Primaria Especial, dosificado en la siguiente forma para que
ce cumplan funciones coorrelacionadoras con los objetivos del programa
de la SEP en cada grado de una escuela regular:

—

Preescolar

Primaria

p——

10

29

3Q

1Q

29

30

49
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Esta gr&fica indica todo el trabajo en que se desglosa -
la ensefianza del lengquaje y linglifstica, desde el primer afio -
de Jardin hasta sexto de Primaria.

Las 30 unidades que se ensefian a través de los 10 afios -
de Educacién Especial, estan programadas gradualmente y es en
el primer afo de primaria cuando se concentra el mayor nimero
de ellas, por lo cual queda claramente indicado, que en Prepri
maria se hacen muchas revisiones y se procura fijar todos los
conocimientos impartidos en afios anteriores, de manera que el
alumno esti realmente preparado para las exigencias de los -
afios de primaria.

La educacibn especial se contempla con otras Areas, como:
Estimulacién Auditi;a, Articulacibébn, Estimulacién Perceptual;

y, en los afios de Primaria, hay que agregar los temas escola--

res correspondientes a cada grado de acuerdo a los programas
estipulados por la Secretaria de Educacibn Piblica.

Si correlacionamos los objetivos del Programa Especial y
de la Secretarfa de Educacidn P(blica, lograremos el fin que =
perseguimos en la educacibén del nifio sordo: Su educacidbén inte-
gral, que hard de &1 un ser Otil a sf mismo, a los demds, a su
comunidad, y &1 a su vez ser& para quienes tienen su misma 1li-
mitacibn, un ejemplo vivo de la superacibn personal.

Ahora, también hay que mencionar los grandes obstéculos

con los que se enfrentarén los profesores de primaria en la di

f{cil ensefanza gramatical del sordo mudo: La pérdida de tiem-

po, las muchas dificultades y los errores para la desmutiza- -

cibn que el nifio puede adquirir si permanecelen el hogar depen



64

diendo de la buena voluntad - pero casl siempre faita ce cono-
cimiento - de los padres o de los profesores no especializados;
hacen aconsejable llevar al'niﬁo lo antes posible a una escue-
la especial para sordos. Suelen en éstas establecerse la admi-
sién a los cuatro afos de edad.

La educacibébn en los sordos no guarda semejanza alguna -
con la de los nifios normo-oyentes: Hay que empezar por la des-
mutizacibdn como tarea primordial, objetivo largo y diffcil. -
Identificar las letras con sus sonidos correspondientes (que -
le son desconocidos), pasar al deletreo de sflabas y a su pro-
nunciacidn, en un aprendizaje visual que requiere mucha pacien
cia y abnegacidn de los educadores. Ir, pues, indicando los -
nombres de cada objeto, sefalé&ndolos si estan a su alcance o -
recurriendo a léminas o libros de momenclatura especiales.

La dificultad mayor radica en que un nifo oyente alap. en
derder un sustantivo, lo vuelve a oir repetidas veces, lo que
facilita su retencibébn en la memoria, cosa imposible para el -
sordo.

Con esta ensefianza colaboran Audiologfa y Fonoloafa. En
alumnos.con posibilidades auditivas o restos considerables de
la misma, se intenta por medio de prbétesis y aparatos especia-
les, reeducarle el ofdo. Curiosamente la mayorfa de los sordos
rechazan las prbtesis auditivas. Su uso cuando no es positivo
por permitir una audicibén més o menos clara, no consigue sino

cansar inGtilmente al no oyente.

)
(D

Pasos sigulentes de la ensefflanza son ensefarle a leer y

escribir. (Suponiendo que el alumno ya posea un vocabulario -



65

aceptable y una pronunciacidn lo mas perfecto posikle, dadas -
sus posibilicdades). Este paso es complicado y sin embargo no =
excesivamente diffcil.

El nimero de "analfabetas tebricos" entre los sorcomudos
es muy reducido pero en la practica es ya mas que considerable
cuando por leer y escribir, entendamos comprender lo lefdo y -
poder expresar cualquier idea por medio de signos escritos.

La dificultad aumenta al miximo cuando se empieza a ins-
truirle para formar oraciones gramaticales, sobre todo cuando
se le ensefian los verbos, -significado, conjugaciones, tiem- -
pos- para conseguir el mayor progreso posible., En efecto, si -
durante la formacién previa del vocabulario que nos permita po
ner en el alumno los fundamentos, débiles alin, de un incipiente
lenguaje.

Cualquier persona puede colaborar con el profesor, padre,
amigo, etc., indicando al nifio y escribiéndole el nombre de ob
jetos que desconoce y repitiéndole los ya asimilados, obtenien
do con ello un doble beneficio al ejercitar as{ la memoria del
alumno, en especial si los padres y educadores no le permiten
hacer séﬁas, obligindolo a pedir los objetos pronunciando sus
nombres lo mas correcto posible y dentro de un contexto, y, en
hcaso de no saberlo pronunciar, permitirle escriba el nombre en
caso de duda.

Hay ocasiones, por ejemplo durante los per{odos de vaca-
ciones escolares, en que los padres Yy familiares pueden ayudar
de forma practica y decisiva: Indicindole con paciencia y com-

prensibén para que repita cuantas veces sea necesario, la deno-
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minacibén que ignora y corrigiendo al mismo tiempo sus errores
con naturalidad.

Para ensefar un verbo resulta casi imposible explicarle
y que entienda las primeras veces. El material que podemos -
usar para su ensefianza son dibujos, recortes, pero éstos no -
nos permiten aclarar el concepto, puesto que un simple infini-
tivo requerirfa ya una sucesibdn de ellos, para dar siquiera una
idea del significado, el cual no dejarfa de ser una aproxima--
cidén imperfecta. Otro recurso es representar ndsotros una espg
cie de parodia de la accidédn indicada por el verbo, pero ésto -
confunde muchas veces al nifio. Nada digamos si queremosincluso
aclarar las diferencias de cada tiempo de la conjugacidn. Esto
ya requiere de toda la habilidad y conocimientos del profesor
que atienda a los nifios con esta limitacidn (sordera).

Hay verbos claros, concisos, determinantes, de acciones
concretas: "llorar", "reir", "comer", "dormir", etc. que no re
presentan ciertamente muchas dificultades para explicar el sig
nificado, pero &stos son ya considerables al tratar de aclarar
otros muchos, mis complicados como "intentar", "deducir", "su-
poner"; "considerar", etc. amén de aquellos verbos con varlas
acepciones como: '"quedar", "parecer", "tratar".

Empezando por el estudio de conjugaciones y verbos auxi-
liares, el alumno sordo al enfrentarse a un verbo irregular vy
aunque se lo hayamos advertido se siente inevitablemente per--
plejo: No puede comprender que la frase que acaba de componer:
"Yo he escribido una carta", es incorrecta.

De acuerdo a nuestra experiencia, 1lo primero que debemos
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hacer, es facilitar al alumno una lista alfabética d= los ver-
bos mas usuales, esto conforme a la edad y conocimientos del -
sordo. Les explicamos su significado con ayuda del lenguaje =
gestual. Preguntamos a su vez salteando el orden o bien les pe
dimos escriban el infinitivo correspondiente a la accibn que -
—siempre mimicamente hayamos indicado. Después ya es posible =
encomendarles la construccibn de frases cortas y sencillas co-
mo tiempos de conjugacibn aptos para ser manejados en Presente
Pretérito y Futuro de Indicativo; as{ como los Indefinidos, su
ficientes para expresar Yy hacerles comprender la relacibén fun-
damental del tiempo de la accibn.

Luego y simulténeamente cuando el alumno vaya dominando
esta etapa, podemos afadir las explicaciones necesarias para -
que pueda manejar los nombres, pronombres, artficulos, preposi-
ciones, adjetivos, conjunciones y adverbios, al mismo tiempo -
que procedemos lentamente a ampliar los tiempos de la conjuga-
c16n verbal.que pongamos a su alcance.

Hemos observado que con un {ndice alfabético en los vers
bos preseleccionados, el camino es largo y lento tropezando, -
ademés; con una nueva dificultad: Es frecuente que se vayan ol
vidando los aprendidos en la letra "A", cuando estemos comen--
zando la "C" y esto aunque tengamos la precaucidn de hacer fre
cuentes repasos retrospectivos. Solamente con la repeticién in
sistente de frases escritas (cuya longitud y complejidad vamos
también paulatinamente aumentando) puede el alumno retener en
su memoria y familiarizarse con su uso. | Si pudiéremos recu--

rrir a la lectura!, pero muy raramente podemos contar con este
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aliado ya que es otro problema casi independiente de la cnse--
panza de la redaccibédn y formacidén de oraciones.

Incluso el mecanismo ser& una arma de dos filos y para -
forzarle a una verdadera comprensién, debe construir frases -
distintas con un mismo verbo para que la idea que se le queda
grabada de la acepcibn del mismo, no sea un frio concepto este
reotipado e inmutable, sino dfictil y que abarque grados y mati
ces del mismo. Prueba de esto es que el alumno sordo se deses-
pera considerando inGtil 1la abundancia para &1l innecesaria de
verbos idénticos, mientras otras veces su falta de vocabulario
le impide expresarse como lo desea: "tener", "poner", "hablar"
"querer™, "amar", "adorar"... etc., es muy dificil hacerle ver
sus diferencias. Y entre los auxiliares del verbo "ser" es com
plicado hacérselo entender y sobre todo hacérsele comprensible
porque no lo pueden traducir mimicamente.

AGh con este apoyo, los sordos alteran una o varias le--
tras de las palabras que forman las conjugaciones de verbos, o
bien omiten, afiaden, transponen e intercalan como una conse- =
cuencia ncrmal para ellos, hasta que se familiaricen bien con
los términos. Debemos hacer hincapié ante el alumno, de cémo -
el cambio de una simple letra puede convertir una palabra en -
otra totalmente distinta, "acabar™ por "alabar", "azotar" por
mazorar", "clamar" por "calmar", "afirmar" por "firmar", etc.
requerirén que les expliquemos el nuevo significado y aumente-
mos as$ su vocabulario con las palabras que surgieron.

Con frecuencia el alumnc, no comprende exactamente lo -

que debiera, la diferencia de sustantivos y un verbo: Si de =~



"trabajo", existe el verbo "trasbajar" y de "odio", "odiar"j va

rios sordos se siguen apoyando en verbos inexistentes por ellos

descubiertos: cristalar "= hacer cristales.
malar = ser halo
risar = reir
taxir = tomar taxi

Lo anterior nos ensefia que ser& larga y dificil la tarea
para que el sordo comprenda lo que dice y no hable sblo de me-
moria construyendo libremente sus propias frases.

La ensefanza se basa precisamente en el conocimiento por
parte del profesor, sobre los errores en las partes gramatica-
les no asimiladas 2l no comprenderlas el alumno; para saber -
donde debemos insistir, teniendo presente que a:menor edad, ma
yor facilidad de correccibn.

El otro problema es la lectura: Si diffcil es ensefar a
un sordo a expresar sus ldeas por medio del lenquaje escrito,
consequir que lea y comprenda el contexto de las oraciones gue
se le presentan, lo es mucho mis aln.

Cuando un normo-oyente empieza a aprender su idioma, sue
le resdltarle mis ficil interpretar la lectura a escribir el -
mismo. En el sordo ocurre lo contrario; para comunicarse por -
escrito se limita a su reducido vocabulario, sin acertar en la
s{ntaxis ni preocuparse demasiado por los tiempos de los ver--
bos, pero en el momento de la lectura se enfrenta a términos -
que desconoce Yy a la dificultad de interpretarla.

La lectura debiera precisamente ser de importancia pri--~

mordial para su educacién. En ella encontraremos el medio de -
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comunicacién que sustituya la insuficiencia de los sordos, -—-
siendo al mismo tiempo, un medio de distraccibén, para poder -
compensar todo aquello de que carece: la misica, las manifesta
ciones artf{sticas y culturales y todas aquéllas dependientes -
del oido.

El nifio sordo encuentra grandes dificultades para inter-
pretar correctamente una oracién y puede responder de una de -
estas tres formas:

1.~ Con.cara inexpresiva y perpleja, que denota su incom- -
prensién.

2.- Leyendo atentamente el mensaje Yy dandonos a entender -
con gestos afirmativos su comprensibn cuando en reali--
cac solamente habri asimilado algunas palabras, pero no
as{ el sentido completo de la oracibn.

3.~ Comprendiendo lo escrito solamente si esti al alcance de
sus conocimientos y no presenta dificultad especial para
él.

Pero, ¢sabe o nd sabe leer? S{ sabe. Todos los sordos han
aprendido a leer y escribir, pero en cambio se les dificulta -
1nterp;etar lo le{do. Entonces, (cuil es el impedimento? Preci
samente como lo mencionamos anteriormente son las dificultades
de la correcta interpretacién de los tiembos verbales, los ac-
cidentes gramatiéales, el encontrar sujetos en las oraciones,
confusiones cuando un relato se da en primera persona del sin-
gular o plural. También es problema para ellos el comprender -
"la existencia y el uso de palabras sinbnimas, asimismo el dis-~

tinguir entre un relato y un dialogo.
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A qué seguir?, La exposicibn serfa interminable, pues -
dando todo esto por superado, nos encontrarfiamos ahora con los
numerosos giros obscuros.dé "frases hechas del idioma". El ni-
fio sordo leerd, comprendera, porque su inteligencia es normal,
pero podemos concluir que siempre tendri dificultades para ex-
presarse debido a la insuficiencia en el nivel Fonolbégico, --
(omite, altera o sustituye fonemas en sus expresiones), al no(
respeto en el Nivel Pragmético (turnos, descripcibn lineal, -
global, actos verbales, etc.), Yy a la dificultad de estructura
cidn en el Nivel Sintéctico (cometiendo errores al expresarse,

sin llevar correctamente los contextos con gue habla o escribe).
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