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INTRODUCCION

Todo ser humano forma parte de una socciedad. La sociedad

se encuentra compuesta de familias y eéstas por individuos que

en el senc de las mismas desempefan un el vy observan una

conducta determinada.

{os nifoe durante sus primercs afios de vida, reciben toda
la influencia con 105 que conviven, peroc pri ipalmente de sus
padres; todas las actitudes para con ellos, imprimen una
temprana direccitn & la conducta ulterior.

El carific, la comprensidn vy 1lx sensaci?n de seguridad en
el hogar, producen saludables efectos en el hific. El rechazo,

la falta de afecto Y una disciplinag cruel, le son

extremadamente perjudiciales.

Corsideramos de suma importancia reali E un estudic de
las conductas gque obstaculizan el procesoc de desarrcllo mental
del nific en edad preescolar, aun cuando para educadara le es
imposible remediar todas las dificultades de comportamiento de
los nifios.

El presente trabajoc de investigacidn inicia con la

Formulacion del FProblema, en donde se vierten las experiencias

abtenidas frente al garupo Y especifiTamente en las
observaciones relacionadas con el cbjeto de estudio.

El Marco Tebricc inicia su desarrolhq caa urn estudio
psicoldgico del niflo, de acuerdo a la teoria db Jean Piaget, en

donde se analizan cada una de las etapas por 1L5 que atraviecsaj




en seguida, se desciibe el desarrollo del prdguarama de Educacidn
FPreescolar, tratando de encontirar s implicaciones

metodoldgicas vy las caracterisitcas de los nifics en esta etapa;

entes influencias

|

que reciben los nifice en el desarrclloc de

en el siguiente apartado se estudian las dife

su personalidads;

|
|
i
|
|

postericrmente se abordan cada uno de los Hesequilibrics més

frecuentes que se presentan en el niffoc y para culminar el
caplitulo, =e confrontanm las consecuencias hre puede presentar

la aplicacidn de los castigos en relacidn gon la conducts de

los nifios.
Dentro de las Conclusiones se presentan una serie de
afirmaciones relacionadas con los= aspectos | flds importantes de
la conducta del nific dentro del aula escolar en relacidn a la
familia, para tratar de dar una orientacidén los padres en 1o
que se refiere & la aplicacidn de la discipliga.
Por dltimo, en las Recomendaciones| |que presentamos,
relacionadas con los premios y castigos,| ||pretendemos crear

conciencia en padres y maestros, sobre las/|consecuencias gque

estos pueden ocasionar en los nifios, cuando se conceden vy

aplican sin considerar los efectos psicoldagicads que producen.




CAPITULD 1

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1. Gntecedentes

Actualmente existe gran irntereés de | parte nuestras por
investigar las causas que originan cierkos trastornos de
conducta gue presentan alounocs nifics que a%isten a2l centro de

trabajo donde laboramos.

Debemcs tomar en cuenta gue se trata e uns comunidad de
clase baja {econamicamente), en la cuxl 16s rnifice tratan de
imitar ciertas aspectos del medio ambiente en que se
desarrcllan, pues al carecer de cultura ylbuenas costumbres,

son presa facil del medio que los rodea.

Hemcs podido observar que existe un nlgero muy importante
de nifice que muestranm una conducta negatiya: son agresivas,
poco sociables, no participan en las actividades, especialmente
las civicas, no respetan a las perscnas mayofes, Yy son rebeldes
ante las indicaciones de los adultos.

Esta problemdtica se ha generalizado n tcdo el centre
escolar, por lo gque, ha causado inguietud| én todo el persocnal
docente de nuestra escuela, a pesar g las diferentes
estirategias arlicadas para modificarla.

fi travées de una serie de actividades | se ha tratado de

concientizar a los padres de familia en cuantc a la conducta de

sus hijos, pero &sto sdleo da resultado por JDCD tiempo, ya que
st participacidn es eventual y por concsigyiente no se logra

cultivar en los nifics buenos habitos.




1. z. Definicidn

Estudic de las conductas que Dbstaemlu

desarrcllo mental del niflo en edad preescolar

1.3. Justificacidn

Nose intereza analizar este problema pqr#

:(E

gue lo padires no les prestan atencidn =L

nifios es muy facil imitar conductas de aqu

cultura, con los cuales se relacionan dentﬂJ

s ambiente.
Concsideramos gque las bases actuales
Frograma de Educacidn Preescolar =g

fundamentalmente en los estudios descriptiv

estadios de conocimiento, de la psicolonia d

sin intearar o retomar las consecuencias g

ambiente que rodea al nific, la forma en gque i

lo cultural para llegar hacer un sujeto

sociedad y los demds; tomar mas en cuenta lo

idea central; porque el hombre adquiere n

reglas, que comparte una scciedad y ellao pruﬁ

de la percsonalidad. Creemos firmemerte gque

actividades que propone el programa, podemos|c

sobire lo buenc y lo malo, lo gue debe hac

mismo tiempo orientar a los padres cscbre

hijos para que éstos adguieran normas

integrarse a la scciedad.

]

z

que

an el procesg de

ue nos percatamos
hijoss pPara estos
lose que no tiermen
de la realidad de
e fundamentan el
centirado

har

de las etapas vy

la inteligenciaj;
e tiene el medio
fluve lo social vy
respetado por la
social es nuestra
rmas, costumbres,
verd la formacidn
& través de las
rientar al alumno
r y no hacer; al

mo tratar a sus

le ayudardn a




Las actividades de ensenflanza son F cibidas =lala los

|

educadores vy docentes de este plantel c@n una serie de
|

limitaciones, que tienmen su base en el dEE& rocimiento de 1la

didactica operatoria que se haya en el | ransfonda de las

= de cerca la

LI

mismas; pPOr lo Qque ees necesario conocer| m
problematica particular de cada nifio, Pard gque mediante este

conacimienta, s& pueda tener la facilidad delayudar al escolar

a incorporarse con &xito a su practica educativa.

i.4. Objetivos

~ Rescatar la importancia del conocimierftoc del desarrcllo

socio—cultural del nifioc. ‘

= Establecer habitos de trabajo esarracllando lx

cocperacidn de los padres y el interés por elllos v el mundo que
|

lo= rodea.
~ Definir las bases reales sobire 1a5| uales pueden ser
|

planeadas las estrategias didacticas parT el mejoramiento

sociccultural del mifo. |




CAPITULO SEGUNDO

MARCO TEORICO

Z.1. ESTURIO FSICOLOGICO DEL NIRO (JETN FINGET).

Z.1.1. Aspectos generales.

la tecria psicogenética explica la forma

conocimiento; éste se compone de una serie

nific atraviesa, las cuales se enriquecen

interaccidn con su medic ambiente.

La experiencia es un factor primordial

ensefanza-aprendizaje de la educacidn pre

incorporar conceptos, técnicas, actitudes

ayudan a un mejor desarrcllo del nific.

El educador, a través del proceso de

zaje,

incorporandao & {8} taresa diaris conc

metodalogia y técnicas, ademds, valora s

concretizar una participacidn encaminada

del niflo por medic de la interaccidn de estg

conocimiento, en tanto que pueda decidir,

planear, aenerair ideas, inventai,
transformar, explorar, etc.

Fiaget alude = laos procedimientg
pensamiento, de los que se valen los nifios

preescolar, en su opinidn: "las

para gque cse adapte al medic ambiente gue

inpvestigar,

resglver

actividades ayudan

camo S& BeEngra

de etapa=s gue

a través de la

en el procesa de

colar ademas de

metodolocgia gque

nsefanza-aprendi—

y con base en el Programa de Educacigh Freescolar, esta

tos, actitudes,

experiencia parsa

hagia el desarvollo

on los objetos de
contair,
problemas,
generales del
urante el pericdo
individuo

al

o rodea" {(1). Las



percepcliones

nuevas Sse incorporan en la propig comprensidn que

el nifio tiene de su mundo y los estimulos desconccidos gue

encajan €n Sus propias estructuras mentales| de que disponern,

esto se refiere a que en ocasiones los cmnaciTientag MUEVSs S

defarmarn para

murdo que le rodea.

que encajen coamodamente en ie concepcidn del

fi través de las experiencias que el Hifc tiene con los

objetas, v&

construyendo =su congcimientoe en forma Progresilyva,

el cual se puede considerar bajo tres dimgnsiones: fisico,

1égico—matemdtico vy social, los cuales se| forman de maners

independiente uno del otro.

2.1.2. Estadios de evolucian.

- El1 periocdo sensoriomotor

lLa experiencia fisica. 3Se trafa del proceso de
aprender las propiedades de| Bos objetos, ROor
medic de la manipulacion ¥y e la experiencia
fisica con el ambiente.

La experiencia légico-matematica. Se tratza del
proceso por el cual, el nific elabora renlas
légicas abstractas acercs de |las proriedades de
los objetos {las operaciones & pueden invertir)
El ejercicio zccial. Este aprandizaje se da por
medio del lenguaje, e avtodiriaido,
autocompensatoric, es decir, el nific aprende de

las dem&s personas. =)

Este periocdo abarcx desde el nacimiento hastx los

veinticuatira

meses de vida en el cual desarrolla la

inteligencia senscriomotriz gque se da antes de que aparezca el

pensamiento y el lenguaje, el nifio cuenta conldiversos reflejos

desde su nacimiento como: mamar y llorar. En ecste periodo el

nifio no desarrolla un lenguaje sing una preverbal inteliuencia,

w




al finmalizar el nific su primer &aflo de vida, puede reconocer la

permanencia de los cobjetos atn y cuando tos cbjetos no =&
erncuentiran a la vista.

Durante este rpericdoc cse despierta en nific 1a imitacidn
por diversaes acciones o méviles, las cualgs visvaliza en el
transcurso de su exploracidn, ya no trata lamente de repetir

o prolongar 1o gue va descubriendo u chegdvando casualmente,

=inoc que va persiguiendo un firy, que es facilmente
alcanzable, lo cual le motiva a realizar dlv reas acciones.
Fe de gran importancia lo aque durante e periocdoc el nifioc

manipula, visualizando las cosas que le arn vy dando como

capacidades,

adguiere: experiencias diversas a traves d s objetos que
resultadoc wun mejor desarrcllec en todas

sirviendo éstoc como base, & todos los progiescos cognoscitivos

pasteriocres.

~ El1 Pericdo FPreoperatorio

Este pericdo comprende de los dos & ce csiete afics, el
nifio adquiere la habilidad para representar la s&cecidn a través
del lenguaje y el pensamiento, su caracte% tica principal e=
la aparicidn del lenguaje, debido al cual nific adguiere la

|
capacidad de reconstruir sus acciones pasatlas vy de anticipar
sus acciones futuras a traveés de la repregentacidn verbal, lo
cual le permite uwuna comunicacidn vy un infercambio continuo
entire &1 y los demas

Las caracteristicas del rencsamientoc = gl nifiloc de edad
|

- g . |
preescolar son el animismo, el realismoc v 21 &rtificialismo:




que concibe las=s

El animismo: Es la tendencié
cosas y los objetos como dotadbs de vidaj; piencsa
que los astros tiemen wvida yla los objetos se
les anima segun lo que es, pustie hacer o sentir.
El artificialismo: Creencia delaque las cosas han
sido hechas por un ser divinag.
El realismo: Cuando el nih,
reales los hechos gque na se ha
como los cuentos, los =uefios,

piensa gue san
dado coma tales,
toc. (3).

Ectas manifestaciornes del pensamisn se caracterizan

por haber en ellas una asimilacidn deformada ge la realidad, vya

que los errores aparentes del nific tienen cotierencia dentroc de

= razonamiento. Se debern considerar allginos asaspectos que

tienern como funcidr, el decsarrcllac ogresivao de la

personalidad y la estructuracion del pensami

el preconceptual

Feta etapa se divide en dos subrpericdo

vy el intuitiva que comprenden de los dos & 1|4 cuatro afics v de

lose cuatroc & los siete afics respectivamente.

En el subper icdo preconceptual, IF capacidad parsa

representar una cosa por medioc de otra aump’ta ern velocidad vy

alcance del reERsSamient o, s=ohbre todc,| conforme EE V&

desarrolladao el lenguaje; pero como éste se sdlquiere lentamente

v no toma inmediatamente el lumar de la accifn, el pensamientc

siguwe ligado a las acciones de los nib;s. l.os conceptos

. 1
verbales carecern de la generalidad de lo= verds
A medida que el pensamiento representea
2l lermguaje se usa para evocar hechos ¢y des

chjetos v acciones.

Este subperiocdo preconcerptusl no cmmpr.nde de immediato

|

| 5
la fTantasilsa, sin

las nuevas experiencias las asimila k=t



acomodarlas, o acomoda su actividad o© %

imitacidn, dibujos, etce., sin lograr la asi

Enr subpericdo intuitivo

el se produg

|
rermite a los nifios comenzar a dar las raz

|
y como actiuan, asi como, formar alguncs con

Durarnte &=

su penzamientc no es aperativo.
|
juegos de simulacidn comiernzan & hacers
Fiaget hace mencidn de que el lengua]

receszaria, pero insuficiente. La formacion d

aduicsicidn de la palabra suponen la repr
estos dos= procesos =e dan o en la funcién|
formada la lengua por signos vy simbolo

representacidén simbdlica. LLa operatividad al

desarrollo v la aportacidn de la lengua, ser

especie de ldgica de accidn, la cual e%

lengua para pasar consecuentemente a uns

desarrolla también trasciende a la misma.

|
El niflc puede jugsr con su P
los juegocs tradicionales, r?
juegos de palabras que le g
sobire lo que puede interp%
través de juegos de palabras
medida de sus capacidades lin

- El Periocdo de las Qperaciones Concret
|

ste periocdo abarca de los siete a lo

|

el nific empieza & tener amigos vy cnmpaﬁerm?
del cual empieza a socializarse con las per%

es mencos egocentrico que en el

periocdo ﬁn erior,

delos mediante la

lacidn inmediata.

ure evolucion gque

ee de lo gque creen

epto=, sun cuando,

te subpericdo los

menos frecuentecs.

es una condicddn

1 pensamientc y la

sentacidn, ya Jue

imbdlica. Al estar

facilita la

y  SE

senriquecerse en su

en principic, una
trascendente a l=&

dgica fTormsl cuyo

nauaje a traves de

as, trabslenguas vy
mitan reflexionar
ar y construir s

e wtiliza en la

uisticas. {42

(=

orce o doce afios,
de Jueno por medio
nas que le radean,

comienza a



reflexionar y & estabilizar sus emocliones. |

En esta etapa, adouiere una eztabilidad mocional, empiezas

|
un pericdo de reflexidn, donde considera | tenidamente &lgun
problema que se le presenta, resolviéndolo Eegun su criterio,

dicha reflexidn interiorizada trag Como onsecuencia obra

erteriagrizadsa.

Empieza & mostrar una M&yor capacid pars  razonar oy
|
pensar, lo gque le permite crganizar su pensamiento ldgicamente.

Domina el principio de la reversibkilidad,| & que comienza &

comprender las relaciones cauca—-efecto en |ciertocs fendmenos
romunes. Toma en cuenta las propiedades de s objetos vy ademas

1o separa por el color vy su formea, cabe sumar y restar; es en

=

. . o) .
pste pericde donde se nota una dieminucion lde su egocentiismo

inicial, en donde poCo a pocc Vva aceptaﬁ las opinicnes de

1os demas e incluso modificando la suyas; gstd se logra a traves
|

|
de =us relaciones con las  personas que: Forman su entorno

social. |

- F1 Fericdo de las QOperaciones Furmalg

1
Se desarrcllan en el adolescente pqﬂ esos cognitivos vy

relaciones scciales nuesvas para el, empiez & observarce a =1

misma vy las opiniones de las demids personas

dentro de =u &mbitc social y & desligarn
i

gque se encuentran
de lo real para
es con la realidad

M N . . |
comenzar una libre reflexidn sobre sus idea
|

que le causan grandes conflictos y pasajéras rerturbaciones

afectivas comoc las desilucicnes y la brusica ruptura de sus

relacicnes afectivas con sus padres ¥ amigo%
|




Es en este periodo, cuando el pensamijfghto del niflo se va
pareciendo mé&s al del adultec. La capascidad Rue el adolescente

tiene para adoptar diversos puntos de visﬂa le permite hacer

usc de semejanzas vy metiforas, su poder de axpresicon se amplia.

|
Festa etapa es=s la ultima en &1 desarrﬁl o intelectual del

sujeto, también se le conoce camc &)l pericdd fe las operaciones

proposicionales.

1.3. lLa Construccian del conocimiento en elinific.

e

El aprerndizaje es un procesc continuc quE tiene su base en

ve como purnto de

n
i o)

scquemas antericores vy o gue al nifioc le
partida para sue conocimientos  futuros, 1 educador debe

. |
conacer la etapa anterior en la que se enc@ntrabs pars poder

conacer las caracteristicas de futurss edadeg vy de esta manersa

poderr favorecer su desarrocllc posteriom, vya gQue ningan

conccimiento tiene wun punto de partida abs olp o pues el nifflo no

. . . . |
rnecesita ingresar a la escuela primaria parg que se despierte

|
=n  interés por la lecto-escritura debido la gue tiene sus

propias ideas schre las cosss, Fara que l actile sobre los

objetos necesita construir su conocimient estas acciones

parten de su interés sobre ellas, ademas puede enfrentarse a un
|

N . . . . . |
conflicto counitivo origimadoe por dlversﬁ CausEas: pOr una

pregunta del educador, un Funto de vis F‘ente al suyog, una
realidad gue no se ajusta &« las hipdtesis quE ha construido, un
problema que se le presenta en uns activida# hacern manifestar
un desequilibric ante el cual se impone |un reajuste en la

conducta.

1a




Los errores que el nific comete son de F encial importancia

. < o o
en su procesc de construccién de conocimiehffus, para llenar al
|
cornocimiento chjetivo =g necesita uri largo procesc  de

construccian Y reconstruccistn, adauirir nusyos conceptos, los

cuales no se dan de manera lineal por mediF de estas acciones,

= . . . | 8
el nifio reestablece el equilibric v alcanza FOrmss Mas ecstables

que representan wr avance can recpecto al abterior vy enriguece

o incrementa los conocimientos  que yva POBEE, el preescolar
realiza construcciones globales gque lo llev a cometer errares
cistematicos cuandoc  no corresponden al Crnocimiento  real v
ohjetivao perro que resultan necesarias fra  estructurar el

cornocimiento.

El procesc de cornccimiento dice Fiaget Que =& d& cuando =1

nifio porme en juego los mecanismos de az=imils

= traves de suU interaccidén de conacimien

mentales operan desde el puntoc de vieta

estructuracion progresiva del conocimiento | d

cidn y acomodacion
s, estas acciones
peicoléaico en la
l1a reslidad, ecte
estimulo puede ser asimilade a través la structura de
conocimientaos previos en donde el Educadb' debe proporcionar
libertad e interesarse en favorecer del |aprendizaje para que

a traves de los errores pequefics que jl nific comete puesda

l1legar a encontrar la respuesta carrecta.

11




=.7 DESCRIFCION DEL FROGRAMA DE EDUCARCT FREZESCOLAR.

.

2.2, 1. Enfogque tedrico con respecto al au jet presscalar.

ez de trabajoc vy

[y

£l prourama toma en cuenta las condia

arganizanizacicn del nivel pres=colar vy esk pensado pars gue
a

=1 docerte pueda llevarlo a la practica. " cumpliria corn los

e sitda al mifio

proptsitos de la educacitn preescolar =107
como centro del procesc educstivo” {5, Diﬁi ilmernte podria el

tante del procceso

docente idemtificar su lugar como parte imp
educativae, =i no posee un sustento tearico y o conoce
cuales =on los aspectos més relevantes que 1 permitan entender

camo se desarrclla el nific y cdémo aprende. = por esto que ha

tenido un pesc determinante en la fundamet it de programa 1a

eus dimerncionecs:

1
dimamica misma del desarrocllo infantil, T
|

fisica, afectiva, intelectual y social.

El desarrocllioc infantil es un || procesoc complejo,
se tratz de un procesoc porgu ininterrumpida —
mente, desde antes del nagimiento del nmific,
ocurren infinidad de transfdirmaciones que dan
lugar & estructuras de digkinta naturaleza,
tanto en el aparatc psiqiico: afectividad,
inteligencia, etc., como) en todas las
manifestaciones fisicas: estipdtura corporal,
funciones motrice=. (&) |

El desarrollc, es resultade de las reladiones del niffo con

s medio; desde el punto de vista afectivo, t& referido en =su

origen & los afectos de sus padres y| ErManas, figuras
|

esenciales que dejan una marca determinante ra la costitucidn

de su personalidad.

-
Rs




Ya cea & través del amor o de impul s agresivos, 1og
padres desarrcllan una =erie de conductas modes de relsacidn
determinantes en la formacidn del nific: el \gar aue le dan en

la familia 1o gque ecsperan de ¢l o de ellay lo gue les agusta y
5 1 Y

i

o

disgusta; las formas de exiuvirle o no iertas ocosasy

reconccerle o no necesidades, deseos v :araé risticas propliacss
|

de aprobar y desaprobar lo gue hace; de disffutsar o no con el a

traves de contactos fisicos, carifice y juego

Otras formas de relacidn parten d la capacidad vy

sensibilidad que tengan los padres para di

a
compartir las ricas creaciones & traves de fllaz cuales el rifio

7

pueda expresarse Yy representar sus ideas

%. ar con ello=s vy de
y | sus conflictos ¥

|
rlacerecs. [
|

flurque el ambiente escolar ec diferenfe sl de la cass,

eatas consideraciones =on también vélidas en lla relacion de los

l

docentes con sSus alumnos. |
. - .

l.a expresictn es la manera gue &1 nlﬁF adopta para decir
agquello que le pasa o siente; puedes ser uh grito, un llamtao,

sus risas, sus juencs, lozs movimientos del kbuerpo, sus trazos

ern el papel, la rpalabra misma; scn estasl formas, simbolos

diversos que estan en lugar de aquellaos q+ el niftc mo puede

decir de otro modo. |

Cada nific, al convivir con jotras personas va
interiorizando =u propis img eny, estructurando
|

su  inconsciente, conociendq suse  aptitudes vy

limitaciones, gustos y dese reconociendose
=i mismoc como diferente de fL otros v al mismo
tiempo, comc parte de wr grupd del mismo

generc. (72

13




£l nific va construyendo AN identidad, aque tiens
|
connotaciones tanto positivas como negativdas, agradables o
problematicas, Aaue serdn su carta de presentiacidn ante otros vy
e, sumada & experiencias posteriaores, le wva dando la
sensacidn de domiric, seguridad, competencia, fracasoc (]
incapacidad.

1 medida que el nifioc crece, &l medic tural y sccial =e
desarrolla v rebasa lao=s limites de la familis y del hogar. Las
experiencias vy relacicnes se hacen méds rikas v diversas en
todos lose sentidos por los afectos de pergonas que antes no
conocia, por los ambitos de la sociedad y del las natursleza que
va conociendo, =w ingresc a la escuels | tre otro=s. Si el
ricles afective siguen siendo su padre, madr® v hermanos, todo
ese mundoc extericr de persaonas, situscicornes fenomenocs que se
le presentan, pasa & ser ohjstoc de =su |guricsidad, de sus
impuleos de tocar, explarar, conocer.

Eg asi como va construyendo el conocimi

de la inteligencia tiene, por su parte, una

gque no ecsta desligada de 1oz afectocs. El

ajenc a la realidad de cada individuo. E=

las per=cnas entre un nific vy otro, entre

sociales vy culturales, distintos.

Enm sus primeros affcs el niffo =e aproxima

=

diferenciar entre cosas,

marmera todo es parte de todo, todo se re

mismo o ruede diferenciarse de g ol -1

desarrocllando en estructuras de conocimiernt

14

personas Yy situLgianes. De

2

El desarrollo
irnamica ecspeclifics
conocimiento

NHng ecs

condicionado por

rErSOonas de grupos

la realidad sin

a
aloguna

4

iona antre si &1

PErrsCnac.

@ de la rexlidad,




~on elementos cada vez mas diferenciad 1eceptibles de zer

]
in
~
1]

conoclidos v analizados,

Se van desarrcllando las nociones de tip@ro v espacic. el

las experiencias
percsonales. Comc  reunirse con los Seres | Bue ama O gue le

provocan ansiedad, ocurren regularmente  en mismo tiempo v

3

lugar; otras suceden esveniualmernte vy son | Emportantes en =i

mismas. L& memoria vy evocacidn de los hechos es un referente

constante de tiempo v lugar, mediante el cuallel nific relacliona

1o gue wvive cotidianamente, ascociado a la Significacion dada

[H]

po sue relacionses oon obra: PErsSOnNas.

El zcercamiento del nific s realidad v el
desea dz comprenderla v  hacerla =suya
ocurre  .:2 biraves  del idego, que &=
lenguaje sue mejor mada'a v tambdén L
cuerpo que habla por &1 que ha =ido suw
principal intrumento, unl detector real de
lo que gocurre. fuera vy denfro de s1; el cual
contiene ur potencial ]de respusstas v
sensaciones de placer vy slor que marcan la
direccidn de sus accione {8

s ¥

it

in

P

l.a finalidad de esta fundamentacidn ecs ntualizar algunos

glementoz esenciales para acercarnos & camplejidad del
partir desde &lli

a la estructura misma del programa asl oo

1
|
desarrclleo infantil en la etapa preescolar ¥
| 3
o 2 las opciones
|

metodoldgicas que permiten &l nifio su opera&-

2

|
2o 2.2 Caracteristicas del nific en edad Preegj

|

|

El mific preescolar es una personas 4ue eXfireza, a traves de

distintas formas, uns intenss blsqued persongl de



catisfacciones carporales e intelectuales:

- A no ser Ague esté enfermo, (=3

|

siempre un profundoc interés y curicsidad |H
indagar, explorar, tanto con el cuerpc ©g
lergua que habla.

- Toda actividad que el niflo realiza T
v afectos, siendo particwlarmente natabﬁ
desplazamientos fisicos.

-~ Sus relaciones mé&s significativas
persanas gque lo rodearn, de gquienes dema

reconocimiento, apoyo y carifio.

-~ E1 niffo no sdlo es gracioso vy tiﬁi
. . . | o
impulscs agresives y viclentos. Se enfrenfa
|
) C |
rpelear y medir su fuerza; es competitivo.

Negar estos racsgos implica el riesgo de

forma incontrolable;

de actividades y Jjuezgocs gue permiten tradu?

Ccreaciones. '

El nifc desde su nacimiento tiene impu

tarde experimentard& curicsidad por saber en
cual ro ha de entenderse con los

adulta =ino a traves de los que corresponde

Estos y otras raspos se manifiestan &

lerguaje vy la creatividad. Es asi como &l ni

sensiblemente, sus ideas, pensamientos, impw
|

ta

I & traves

sg requiere pIroporciong

I_Elacién &
parametrF<
F‘!
L

[

oS

sflegre y manifiesta

caber, COnoQCet,

de la
pensamientos
necesidad de
oo las
urn constante
también tiene
reta, necesita
EHpresen en
ampeplia gama
impulsos en
Os sexuales y mas
égsto, lo
de la sexualidsd
infancia.

el

del juego,

expresa, plena vy

Y emoCiones.



e experimenta la
realidad interna
ros que comprarten

El juego es el lugsr donde
vida, el punto donde se une 1§
del rnific con lx realidad exté
todoe; es el espacic dondel niflos o adultos
pueden crear Yy usar toda su | perscnalidad. £l
espacic simbdlico donde se Criegn los conflictos,
donde el nifio elabora v da un gentido distinto a
lo gue le provoca Eufrimient# - miedo, ¥y a

disfrutar azuello que le provoga placer. (7

Crear siagnificea, de algunax marer & inscribir o

sentimientos, afectos e impulsos; el ju=sc, creacidn por

|

exelencia, puede considerarse como Un texto trde se pusde leer

. . . | N .
ece mundo intermc, lo gue el nific siente y| pienssa. Inventar,
|

que farma también parte del espacico  dell juego, sianifica
comprender vy ectar en =l campo del saber, delll aprender.

5S¢ puede ser creativoe en cualguier actividad de la vida

cotidiana, al hacer o representar, en formaforiginal, anuello

que tiene un  sentido paersonal. Una coreacidn gue  wun nifto

produzca y que tenga que ver con su modo pereonal de ver la

vida v la realidad gque lo rodea.

Fedir a los nifiose gque ascaten ciegamentF laz instruccicnes
o Que reproduzcan mecanicamente alguna tarea, significs

inutilizarlos y anularlos como individuos, [ dejarlos atrapados

en la creatividad de otro, o de una mégquina.

& capacidad de jugar con el lenguajF y de sonreir son

indicadores muy impaortantes del desarrolloc d rific.

U nifo gue sufre emoccicnalmente ve afEF ado su juego vy st
|

lenguaje. Hablar, por lo tanto, no puede ﬁ ar discciade del

jugar ni  del crear. l.as palabras guardh un  significado
|

profundo pars €1 nific.

17




2. 2.3. Implicaciocnes metodoldgicas.

Las implicaciones metodoldgicas que weden presentarse
dentro de este enfoque tedrico saon las siguid tes:
— Definir los proyectos a partir de fuentes de experiencis

del niffo, que aportan elementos significativ relacionados con

su medio natural ¥y sccial.

- Consclidar una organizacidn de juegﬁ y actividades gque
en forma globalizada vy con cierta especifidad responda & los
acspectos del desarrocllo afectivo, intelectusl, fisico y social

del nific. Para este fin =se proponen las oques de juenos vy

actividades: de sensibilidad Y exgresion artistices,

psicomotrices, de relacidn con la naturalgza, matematicas vy
|

- Oraanizar el desarvroclloc de las actividades gue

relacicnados con el lenguaje.

favaorezcan formas de cooperacion € interacci entire los nifos,

y con los espacios y materiales.

— Dar un lugar de primera importantcis a1 Jjuego, la

creatividad y la expresion libre del 1ific  durante las
. . . . | .
actividades, como fuentes de experiencias || diversas para su
|

aprendizaje y desarrollc en general.

- Respetar el derecho a la diferencis dg cada nific, en la
particularidad de sus ideas, en sus madas dﬁ er y de hacer las

cosas; enn los errores, los cuales puedes ser fuentes de
|

reflexitn y andlisis para considerar otros pufitcos de vista.
|
- Incorporar progresivamente a los iffoe en &lgunos
aspectos de la planeacidn y organizacidn d trabajo, implica

distintas formas de participacidn.

18




a evaluacidn

Realizar 1

informacidn a&acerca de como

educativas, cudles han sido

ot

- Considerar 1 furncidn

grientador vy coordinador del

referente aftfectivoc a guien

mas profundos.

tiene
se han desarrag
los logros v los
del docente c
Proceso

el nific transfieg

cComo

1

educ

1

ZeZo 4. Estructura: Objetivos — Proyectos

Ern el Programsa de Educacitn Freescolar
serie de objetivos que vann encaminzxdos &
nifio:

o~ Su autonomia (= identidad FEIS

indispensables para que

identidad cultural y nacional.

progrecivamente

-

finalidad obterer

ado las accicnes

bstaculos.

o guia, promotor,

ive vy, como ese

sus sentimientos

se consignan uns

esarrocllar en el

nal, requisitocs

recanozca ern su

- Formas sencsibles de relacidn con lal paturaleza gue lo
preparen paira el cuidado de la  wvida n sus diversas
manifestaciones.

- Bu sorcizxlizacidn a traves del trallajo grupal vy la
cooperacidn con otros nifios vy adultos.

- Formas de expresion creativas & traves del lenguaje, de
st pensamiento vy de su cuerpo, lo cual le rmitird adquirir
aprendizajezs formales.

- Un acercamiento sensible a los distint campos del arte
y la cultura, expreséndose por medioc de diversos materiales v
técnicas.

El Programa ademis se estructura & parkbir de Proyvectos;

12



para la organizacidn del programa en base a estos deben tomarse
en cuenta algurnos aspectos:
- Considera el desarrclleo infantil comg| procesc integral,

1os elementos que lo forman {afectividad, motiricidad, aspectos

cognoscitivas y scciales), €l nific se relacifna con sw ertornc

natural y social desde una perspectiva totaligadora, en la cual

la realidad =e le presenta en forma global.

— La idea 4gque considera que el trallajo escolar debe

preparstr &1 nifto pPaIra una participaci democréatica v

cooperativa. |
Ornte el cuestionaric schre gqué son 1o
lo siguiente: Es rlanear juEgsos v activida%
las necesidades e intereses del desarrollo infiegral del nific.
sgos vy actividades

El proyectoc es una organizacion de jUE

propics de esa edad, gque se desarrollan] en torno & uns

pregunta, un problema o a la realizacidn de una actividad

concreta. Respormde a la= necesidades e intergses de los nifics,

vy hace posible 1la atencidnm a las exigencilzs del desarvcllo

en todos los aspectos.

Cada proyecto tienme una duracion y compléjidad diferentes,
pero siempre implica acciones y actividades
s1, que adquieren su sentido tanto por v i
por su ubkicacidn

intereses v caracteristicas de los nifics, comd

ern el mismo. Buscar materiales, escribivr, dibljar, representar,

L

etc., son actividades individusles perc que edfitan ligadas entre

si, v por las posibilidades y limitacicones |de los niflos, lo

cual tieme que wver con =su edad, desarrocll la regidn donde

pedr]

_—— o —— —— . —— T T T



vive, etc.

El desarrocllec de un proyecto comprende

surgimienta, eleccidn, planeacidn, realize
evaluacidén. El docente deber& estar abierto
de participacidn y toma de decisiones que |1

tas cuales =e iram dando en forma pauwlati

aprendizaje de fundamental importancia para

=3 sglidarics.

gres responcables, seouros Yy

El trabajo arupal adguiere interes, da

una empress concebida por todos

tambien del trabajoc en pequeftcs grupocs vy, e
del grupoc enterao.
Podr& compirender el potrque de =

vocabulario que utiliza, sus actitudes fren

hechos o animales, sus expectativas, etc.

En el desarrollo del proyecto, inte

aspectos metodoldogicos gque son fundamentzales

del mismo:

a). Momentos de bisgueda, reflexidn vy

las actividades.

Son momentos muy importantes gue pueden

notables en el desarvrello del nifflc y en
provecto. For ejem: de busqueda y experimen
los nifios:

— Preguntan ct/mo hacer trenecs.

diferentes pegamen

Experimentan con

cajas.

b3

y cuya resd

o

gdiferentezs stapas:

R 1O, terminag vy

las posibilidades
5= nifos muestren,

|

Se trata de un

vida futura como

lo que se trata de
Tacitn requiere,
algunoce momenrntos,
preguntas, el

be a las personas,

destacar tre=

para la conduccidn

enperimentacidn de

determinar avances

rezlizacidn del

cidn por parte de

= para unir las




- Prueban materiales, formas vy tamg

flcs de tejas para

construir un techo.

~ Buscan informacidn de revistas, libris y deciden hacer
|

una visita a la estacidn.

o

- Hacen un calendaric para marcar diarﬁ ente los diaz gue

van Pasando antes de la visita.

~ Deciden hacer dibujos para "ver' como quedaria la

estacidn; los analizan y eligen los gue mas | les gustan.

%
lo necesairic pars

|

- Planean 1la visita vy deciden todo

realizarla {(comida, ayuda de los padires, eté.

- Reflexionan sobre la visita gque hidieron, platican vy
distrutan recordando con las fotos.
rarles lx estacidn

-~ Deciden invitar a los padres pairra mos

va terminada.

- S plantean qué ofrecerles vy planean la compra vy

prepatracién de lo necesairig.

bY. La intervencidn del docente durante el desarrollo de

las actividades.
- Que trate de ubicar=se en el puntc de vista de los nifios,

intentanto comprender la ldgica gque expresan traveés de lo gque

) i !
dicen, de lo gue dibujan vy de lo que constry
|

- Que los induzca a confrontar sus id
|

concretas que impligquen wuna cierts experimewh

- @Bue los hapa reflexionar =scbre 1o gue diceny hacen o

proponen, propiciando nuevas actividades.
sus esfuerzos, sus

intentos en todo lg gque hacen y los resultados
|

-~ RQue trate de valorar positivamente

que abtienen.

P
M



o). Relacidn de los blogues de juescs yi ctividades con el
proyecta.

Desde la perspectiva del trabajo de prpyectos, los juegos
v actividades se realizan con un critericl globslizador, en

farma inteagrada vy significativa  para lal realizacidn del

proyecto en sus distintos momentos vy tambiFr con un caracter

que facilite el interés vy disfrute de los rnifips al realizarlas.
|

Etapas y orientaciones genersles del pro ecto.

la primera abarca una serie de acL vidades libres o

sugeridas, pueden ser detectados intereses de los nifics. Asi va
surgiendoe entre niffos y docentes el proyecgo; conoun nombre

determinado y en ese momento se inicia su pla eaciorn general.

Lz segunda etapa ez la realizaciénl o desarroclloc del

—
provecto, por los distintos juegos vy actividafles gque tanto como

niflcs vy educsdora proponens la duracidn del Bsta segunda etarps

es impredecible y dependerd de los distint camincs que tome

un proyecto hasta llegar a lo que los niffosly docente decidamn

coma culminacidn o fin del mismao.

Lax tercera etapa cornciste en la autpEvaluacidn de los

resultados del provecto realizado, asi como las dificultades

v vivencias gque les szerviran de hase para futhiros proyectos.

Plogues de juegos.

Los blogues de jusgos y actividades Pg’miten integrar en
la practica, el desarrolle como una totalidad]que se aproxima &

la realidad, con uma visidn global de 1L misma. Fero si
|

-

o]

g



= del desarrocllao

predominantemente con los distintos aspecté

infarmntil. Ya Aaue se trata de garantizarn | un equilibric de

sctividades que pueden, ser incluso, rlanteasfias por logs nifios,

pers siempre bajo  la orientacidn, gqui= sugerencizs oel

docente vy bajo la conduccidn del procesc en eneral.

Los blogues que se proponen son 1os siguientes:

1). De juencos y actividades de csensibilitizd v de expresidn

artistica. Este bloaue incluye actividades relacionadss cons:

mizics, artes escénicas, artes graficas y pldsticas, literatura

U]

artes wvisuales. Se trata de gue el niffe: pueda expresar,

inverntar v crear en general; elaborar sus deas y wvolcar sus

impulsos en el usc y transformacidn creatival de los materiales

v técnicas que pertenecen & los distintos c?' ce del arte.

E1 docernte promover& gue inventen sug propias figuras,

|
. - ) . |
movimientos, ritmos, cuentos, ‘uicones y esc nogratias, tratarda

de acercar a los nifios, a distintas manifestiecicnes del arte vy

1z cultura: conciertos de misica, danza, | videos, peliculas,

exposiciaones, pinturea, etc., brindando posibilidad de

comentarlos y recrearlos de distintas formaﬁ.

|
2). De juegos vy actividades psicomatorq . Relacionados con

- - I
1a ecstructuracién espacial a traves de la

imagen corporal,
sersaciones percepciones, la estructuracidn 1 tiempo.
Permitirdnm gue el niflc descubra vy utiilice la=s distintas

partes de s1 cuerro, SUS funciocnes, posibilidades v

limitaciones de movimientos; sensaciones y paefcepciones; farmas

g



corporales de expresarse; gue determine la
|

- |
control de movimierntos de su cuerpoc al mang

diaric y al ponerse en relacidn con otros niff

3). De juegoss y actividades en relacidn
econlogia, salud, ciencid. Buscando
familiarizarlo con los elementos de 1z
conservacidn v cuidadoj; tratandao de

relacionada con la naturaleza en el nifio.

4). De juegos vy actividades matematicals

iMoo pueda establecer distintos tipos de

cbjetos v situaciones de

pErSornas,

med Ly, clasificar, crdenar, grupar, no
utilizar formas v signios diversos a
representacitn matemdtica. Ofrecen tembién

entrar en relacidn con gran diversidad de

formas vy relaciones con el espaciog im

especificas que anteceden a las nociones geon

S). De juegos y actividades de la lengusg

. |
Fermiten que

lengua oral, lectura, escriturs.

1ibre para habl&r solo, o con otros niffos,

experimentar con la lengua oral Y

|
alabras de tal manera gue encuentre entre
P (]

palra expiresar sus emociom—:—'s,

El docente tratard de crear un

]
R

propiciar

Rbiar g

escrif
2llos un
deseos y necesidal

ambient

cordinacion vy el
r chjetos de u=so
= y adultos.

n la naturalezs:
relacionarlo Y

naturalezsa, =

una culturas

Fermite que 1
relaciones entre
no; cuantificear,
vbicarse,
o intentos de
cportunidad de
chjetos,
reflexiones=

ricas.

elacionadas con:
l nmific se sienta
de

conn adultos;

Sy de inventar

vehiculo



donde. loe nifios hablen con libertad vy se ©

sUE ideas y emoociones para que escul

EXPIrEesar

unos a otros. Un ambiente rico y estimulam

tipo de materiales de lectura y escritura.

han csido dizsefiadocse confor

=
=

Lo hloaues

purtos de vistas

beneficios particulares que =apc

Los

de vists del nifMo vy su desarrocllo.

o criterics generale

Orientacicnes

sobire aspectos Sue dehke cuidar duran

actividades.

-~ Una lista de activiades opciconalecs

elija las que ma&ae le convengan, o Sirvan

mismo proponga otrss.

-

para que el

ntan seguros para
hen cuidadosamente

que incluya todo

a los siguientes

a1 desde el punto

para el docente

:

los Jjueuacs

ra gque el docente

punta de partida

Ecspacio v tiempa.

El espacic y el tiempo dan contexto a

que permita el furncicnamiento del proorams.

1a tarea del docente, pues implica refle

ajustes continuos.

Can

i1}

Organizacidn del &aula por- aress.

espacios, actividades y materiales en formas

inviten al nific a experimentar. chservar

materiales en un amhiente estructurado.

Esta organizacidn rermite al docen
diferentes &reas para organizars conoun
actividades y materiales. Organizar 1 g

4

e

accidn aducstiva

sto ez un reto en

idr, renovacidn vy

ste en distribuir

diferenciadas que

producir diversos

e utilizar las

criteric ldgico,

PO para realizar



actividades por equipo. Organizar & los nifflos rara realizar
diversas actividades simultaneas durante lalejecucicon de los
pirayectos.

Esta ocroganizacién le permite al niffc:

- Moverse en un espacio esructurado que apcye Sus

nociones espaciales.

—~ Tomar sus propias decisiones respetar

quién trabajar.

Coordinar con octros nifios, en el inte

sus purtos de vista y resclver conflictos int

- Elegir materiales y tipos de jusnos ©

marco de los proyectos o en situacicones lib

por el docente).,

Area de biblicteca.

Debe de =er un espacioc de trangquilida

donde loe nifics terngan a su alcance garan vari

graficos gque puedan servirles para comentar ZL

enriquecer sus habilidades linglisticas vy

lectura.

Orea de expresidn orifica v plastica.

Ecta es una area de expresidn

debido a gue los materiales para la pinturaly

variados. Es importante que sea el nific quien

o & donde y con

icr de cada &rea,
rpersonales.

actividades en el
sugeridas

es (no

y creacién,

y concentracidn,
dad de materiales
en general, para

interégs por 1la

zprd diversa
modelado son muy

decida coémao van &

ser estos objetos: su forms, color y no que

copia de modelos, ya aue se trata de favo
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libre vy la creatividad.

Area de la natuwraleza.

Esta &rea permite contar con un siti para incorporar
experiencias que familiaricen al niffo «c aspectos de 1la
naturaleza comc plantas y animales. Identificar diferenciacs
entre los animales como: insectos, peces asi como formar
colecciones de hojas, piedras, conchas de mar

Area de dramatizacidn.

Ecta &rea se convierte en el centfo de juegos de
representacidn, aqui los nifos expresan| |y actian roles,
situacicones vy conflictos en Jjuegos totglmente libtres vy
elaboraran algunas obras de teatre co SUE guicnes vy

peIrsonajes..




Z.3. DESARROLLO DE LA PERSONALIBAD.

2e3cl. Influencias familiares.

Lx familia. El1 primer aprendizaje socidl del nific tiene

lugar en el hopar, csus primeras experiencias con la familia,

particularmente laos vinculos con su  madrgy generalmente ze

supone que constituye =1 antecedente de las ré@lacicnes sociales
rostericres.
En forma caracterisitics, la mad i satisface las

alie <se refiere a:

necesidades primarias de =u hijo, en lo

alimerto, aliviarle el deoclor, brindarle ca% -y tal wvez, para
estimularlo tactilmente.

L= presencia de la madire, lose esfimulos visuasles,
auditives vy tactiles aque ella presenta, llegan a estar

asaciados con lx satisfaccidn de nececsidades; ella comienza

significar placer, alivioc a la tensidn y maotivo de contenta.

Urna fuerte relacién de apeac con la| madre durante 1la
infancia produce efectos positivoes en el desarrollo y ajuste
subsecuentes del nific. Ciertamente exicste una evidencia
sustancial que apoyx este punto de vista. Log bebés gque fueron
criados en ambientes emocionales frice v podo estimulantes no
forman facilmente relaciones de apego con olras personas. Los
pediatias han advertido que locs bebés iados en talec=s
ambientes tienden =& ser quietos, Fasivos, inactivosz, poco

felices y emocionalmente rperturbados.

L]
Sy




|
Funcidn de la Familia. La idea de edP ar a los nifics mas

chigquitos no es nueva. RAlgunas formas de esa educaciaon tuvieron
significativa importancix en lose cartabohes culturales de
ciertas csociedade=s desde el principic de (& historia conccocida
pirobablemente antes. Toda sociedad tiene entlhe obiras cosas; sus
contradicciones, sSUus leyes morales, t= regimenes de
supervivencia, y sus convenciones que garanticen la instruccidn
de los rmiflos schre aguellas bases. 8lgunag|llde esas sociedades
hacian particular hincapidé en que el nific seldesenvolviera como
nific que es: en otras, el propécsito fuée prepararlc para que con
la mayor rapidez posible se transformara enlla miniaturs de un

adulto, capaz de ajustarse su grupoc social Tal Filoscfia =e

11

()

practica aun hoy en muchas scciedadecs. Hagila 21 sigloc XIX,
|

respansabilidad por la sducacidén de la orim@ra infancia recaia

generalmente en el hogar y los padres.

Pocas personas se atrevian a abogar lque &1 criarse al

nifio, se le diera una instruccidén aspts para | su convivencia con

la =ociedad decsde la niflez. Estos tedrigos creian gque la

preparaciédn de un nific para la adultez empe& ba cuando aquél se
|

aproximabsa a la adolescencis, pres | lentonces gataria

suficientemante maduro para comprender la lsuperior conducts

social gque se espera de los adultos. Sin efbasrgo, la practica
|

ha demostrado que lo mejor &5 una mas temprafla preparacién parsa

el futuro, y que éstx debe tomar en cuenta las limitaciones del
aprendiz, por su inmzdurez, asi comoc la n% gsidad del factor

interés en un aprendizaje eficaz, y la diferencia innegable

entre los intereses infantiles y las de los unltos.

3@

—— e . =t



2.3.2. Temores infantiles.

El primer afioc de vida. |

. . - ! 4
Nacer noc significa necesariamente esisr preparado Para

wvivir. El1 feto humanc vive durante cuarenta|

semanas &n el Gtero
materno, gozando todos los privilemiocos de [l§ vida parasitaria.

Todas sus necesidades son atendidas sin el ménor esfuerzo de su

Farte.

Fl nacimiento provoca un cambio radig de la =zituacida,

aungue no un cambic completo. El recieén
|

respirar por sl mismo, perc el alimento

nacidoc tiene [ue
omo la proteccidn

siguen siendole suministradas por unse busn; madre. El recién

riacido sigue siendo itotalmente derpendienie del amar vy el

cuidado de los padres, tiene poco poder progic, o ninguno y sk

supervivencia misma depende de la aceptacid de sus padres; no

es extrafoc pues, que =1 infante sufra un girarn variedad de

temores. Algunas de las reacciones de temar son favorables x

su adaptacidon vy utiles. Constituyen sefalles de alarma gue

llaman la atencidn de los padres sobre el ]*ligro potencial v
!

sucitan su  intervencidn inmediats, los emores infantiles
pueden dividirse en tres categorias.

1Y), Temores que tiene el nific vya nacer o temorecs

innatos.

2. Temores que aparecen en determina edad o temores de
desarrocllo.

3. Temores producidos por una experierncia traumatics.

= S o

En la gdad preescolar {(natuwraleza y caracteristicas).

|
Los temores infantiles se presentan y | luego desaparecen
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perg cssi el 7@8% de los niffcs sufren de

propios de =su edad, los niflos de 3, 4 y o aff

fantasia gue les lleva a temer seres imsgin

también de proyectar sentimientos en otrog

con lo gue ven vy sufrir diversos temores nusy

filgunos de ectos temores son racionales

padres advierten a los nifice que no deben e b

tomase de corriente, ni tampoco asomarse &
edificics, ni tampoco jugasr con cuchillos
vidrics roctos, etc. También les dicen gue

los perres, atrapar abejas nl acercarse

. . . | o
caliente, no les permiten seguir & un extra

el parque, ni cruzar una via pablica cen lu;

Todas estas advertencias tienen por o

rerminados temores

s tienen una gran

Naturalmente, los=
r los dedos & las
= ventanas de los
cerillos, recoger

deben molestar &
ucho & un horno

en la calle o en

zjeto hacer ague el

rnifo se percate de lo=s peligros reales, p8ro occocurre gue los

nificse de esta edad noc =on nada realistas

peligros imaginarics vy desdeflarn los que
pequefios no hacen caso de las rrecon
progenitores y se  aventuran metiéndose

rpueden perjudicarles.

Temor a los padres. |

En circunstancias normales el peguefic &=

como seres fuertes y cordiales (dispuest

|

auriliarle). Por lo tantoc los temocres infant

dos direcciores: tal vez tema que sus padres

y se vuelvan incapaces de cuidarlo o guiz&

-
-

vy & menudc temen

on reales. Muchos

rdacicones de sus

situaciones gue

cibe a sus padres

& protegerlo vy
le=s pueden =seguir
pierdan su fuerzas

ma gque se vuelvarn



hostiles; en el primer caso, el nifio 57
progernitores y tal vesz

imaginarias asi como por otros problemas qu?

el segundo casc, tal vez se sienta indigno
padires.
l ac percsonas se abstienen de comportairs

antisccial por dos motivos:

el temor & la desaprobacidén; la primera cheded
la crianza con amor y la segunda equiva
represslia y al castigo, si los padres desTf
racicrnalmente deben poner limites a su 1 bes
reglas bien definidas.

ta crianza racional de los hijos se base

el temor; los nifics necesitan amor y atencidn

el temor a ocbrar mal para gue puedan conve

sdultas bien adaptadas. El temor a ot

castigo de los padres es la primera vy NECESH

una buena adaptacidén social.

Durante los primercs afics, las interac

los niflos estan restringides, pPrincipalme

circulos familiares, y sus modelos de

padres y los hermanos. Cuando ingresan al J

Y

mundo social se expande aumenta en cumple$

LLas compaferos se convierten en

influyentes, y "adiestran"” al reforzar deter

se culpe por sus enfs

restricocidn impues

identificacidn son

agentes

EUE

preccupFrs por

medades reales o

|

ueden sufrir, en

el carific de sus

.
e de una manera
=1 mismo v
al resultado de

al temor & la&

criar a su hijo

t ad establecer

N
):'

en el amor vy &

pero deben tener

iirse en PErsSOnas
ccaprobacidn vy 1

ia condicidn para

sociales de

[
=

a sus proplos
los
rdim de MNifics, su
e intensidad.
sgcializacidn

inadas respuestas



y al servir de modelos para la imitacidn

Como resultado, el comportamiento, las

motivaciones del niflc pueden sufrir cambios i

todos los mifics resultan afectades igualments

l.os timido=s

con los compaflercs. ¥y los

probabilidades de mantener interaccicnes

nifios, y pPor lo tanto, san menores las

sean influidos por ellos.

La bkondad, la cooperacidn vy la ami

produciran receompensas de los compafieros vy pex

repetidas vy fortalecidas. Alguncs

desaprobacidn de los compafiesrcs axsi como su
dependencia e infantilismo.

L as respuestas agresivas, come el

intentar apoderarse de los juguetes de ot

"tervritoric? de otro nific a menudo son

fortalecida%L

S8

escuela de parvulos vy, por ellao,

han establecido patrones de gran

compartamientoc probablemente se haran mas

asistan a la escuela, por gue octiros nifios pued

agresividad al acceder a 1lose deseos de

retirrarse del conflicto. Ademas,

agresivos inicialmente, también es probable |

en agresivos.
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o |
los niflos quﬁ son rrealmente

identificacidn.

actitudes vy las

~oirtantes, aunque
los contactos
tienen menos
can otros

de gue

$ad probablemente

ellc gquizd sean
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=
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Z.4%. EL NIRD Y 5US

Z.4.1. Conceptos.

La educacion del nific

reflexiones, discusiones Y polémicasy

DESEQUIL IBRIOS MAS

es motivo de pJ

IFRECUENT

oalrca

ranentes estudios,

w efecto

multiple scobre los diversocs aspectos en qug e distribuye y en
los términos Aque leo intemran: sujetc, ghbjeto v medics de
desarrolle vy desenvelvimiento.

Fero 1loc que nrnos ha de preocupsar ﬁe manentemente, sin
prescindir por supuesto de los restantes, | Bs el referido al

sujeto, aue e fundamen?almente

que presz=enta diferenciaciornes de conducts,

peicologia le resulta casi  imposible d

establecer reglas generales, por la matura

las formas de representarse los factores
medio ambiente en que se producer.

El nifio tiene un mundo complicadc al

la estruct

Fr<

que

llegan siempire, vy el que es facilmen
motivaciones distintas gue muchas veces

. g g . |
determinar. Hay infinitos factores gque pert

nific desde que nace vy durante todo el

por lo gque destimaremocs este espacic

ellos yv los resultados que presentan.

P lre 2

El nifio rebelde

Este tipo de problems ez en 1la mayoria

preocupacitn para los padres vy la famili

=

=2

=8

resulta

ra mas compleja vy

~a las cualez & la
Cerminar leyves o
s de las mismas,

las originan y el

los adultos no
perturbado  por
imposible
del

urban la vida

cen de desarroecllo,

para esgtudiar cada uno de

de los cascs,; wuna

=

generalmente =



enfoca comoc un azpectoc negativo; cuando | Bste aspecto de la
conducta se manifiesta de pequelo, lcos padriEg deben obsevar las

circunstancias que 1o Froducen: puede - una forma de

adelantarse & la defenza, un resentimienti por celos entre

hermancs, por tener de modelo un amhiemte|

de la madre o el padre, o por cualguier tivo gue a un buen

observador no se debe escapar. Conziden =in embaryc los

peicdlooocs que el comportamiento agresivag es a veces una

actitud, wun estilc de conducta Que sue presentarse bajo

formas de seguridad persoral, espirituo empréuuedor, sinceridad,

actitud de actividad, espirituv de luche v de justicia, etc.

o se manifieste

. |
En estos casos debe canalizarse para g

en formzx de hostilidad, de recsentimiento vy rebeldia.

A wveces un nific callado, intraVerﬁ do, aparentemente

incfensivo puede seir mas peligiroso, pﬁre careciendo de

condiciones que lo hagan ejemplar, no can% ista lzx aprobacidn

de sus mayores vy puede adguirir unma forma determinada de

rersonalidad.

El otro, el que habla y discute =ze hace Fuerte, perc forms

una personalidad més dindmica y estable; este tipo de nifios se

resiste casi sismpre & la forma de autoridad coercitiva; el

padre y el maestro {eben de tratar de comprenfier sus acciones v

las canalizaran para gue resulten una condutﬁ“ inteligente.

Generalmente estos temperamentos ce far%rn e laos primeros

afios de wvida, porgue existen factores hefeditarios gue se
cultivan en un medic propicic.
Por ejemplc una madre que sobre prategL o quiere dominar,
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provoca este tipo de reaccidn: la agrecivid
hermarno gue suscita el interés de todos vy pr
su persona; un padre =severc Yy una madre Q3
tambiern crean este estado de &nimo  gque

Habitual.

El medic familar es tensidn

anciedades y discusiones de los padres susci

permanent=s,

vive vigilando;
convierte en
las

los gritos

t&n esta conductas;

For elle, antes de tratar al nifio, es necesarioc explorar el
ambiente familiar vy procurar modificar 1 actitud de los
padres.

Puede ser gque en la escuela se manifieste con mayor

claridad esta actitud y se perfile con mayor

=i el nifflc encuentra una maestra fria, sei
compirender, le aarega el sentimiento de rechs
en sus  padres; geta tltima puede modifi

poniéndole atenrncidn, escuchindolo,

hacigndole sentir importante, encaraidndole

en diferentes actividades extraescolares

biblicteca escolar, colaborar en las  Camg
Roiza", etc. Cuando el nific viene resentid
maestra na aumentard su hostilidad, =1n]
aliviar su tensidn v su angustia.

Cuando la advierte carifoss, accesilble #
cuando 21 olima del hatls s sereno vy de tral
reheldia v =l antagonis pEutiralizan.

Lim ific d= manifestard

@n la escuesla: aolpear 20 i3

vEra,

convar

W=rza, sobre todo
gue lejos de
que €l cree ver
acciones

el

CoTs Y

responsabilidead

EOomos cuidar 1a
la "Cruz
w hogar la

timuladog

M i ads corrducta

de

mizmenta

1




formacion, empujar & otros, gritar en forma

t+5do elloc provoca desajustes de la armonis

necesite entonces el cultivo de la amistad

demias; pues el actuar asi mas que nada se de
1lamar la atencién, mostrando fuerza vy desauit
reales o imaginarias.

Cuando el nifo le gquiere pegar & los ctr

motivo 1intimoc por el

vuelve siempre dezsafiante. For

ayudarlo vy guiarlo para gque cambie d

furndamentalmente hay que indagar en el hogar.
Si este tipo de niflo demuestra envidia o

1o ajernoc, se le debe responcsabilizar de su

entender que debe respetari pero jamis se t

con una penitencia, pugs esto agudizara el pr

l o maecstros deken de tratar de realiz

cromportamiento en las distintas etapas de la

radre deben estar plenamente convencidos

violencia alumnos, no deken tratar

meEtados EEVENDE, castigos corporales, lal=
erncierrcs  largos, vy actitudes de encjojs
oroducir uns cxlma aparente que mis tarde e
(=t m&s graves.
o430 El mifo gue =ients celog.

Lz eorn wun =ertimiento dintuitive
1oz formaes mis comunezs de irnadaptacidm ae

cual trata siempre de

Quig

L=

consiguient

e

=

=]

M

i1

1 -

rnecesaria, etcy

e probable gue

3~ parte de los
a qgue pretende
ndo=ses de ofensacs
. hay =siempre un
protegerse y cse
e= nECESario
actitud, pero
rata de destruir
daffos y hacerle
tarda de corregir
lema.

el estudic del
da, jurtc con el
lose irmstintos de
de dominsyr con
accidn

puklica,

deto  pusde

L s

d=

ey

que =0



los afos de la vida afectan &1 de

primerocs

estados p=iquicos que =z=e manifiestan en

el nific no es atendido, los tirastornos

convertirse en fisicos.

Las manifestaciones de los celocs &p

preescolar v luego =e acentlan en la adolesda

de un nuevo hermanito, puede desatar probl

padres deben de atender con carificg en

de

(=1
=

también colaborar todos lo miembros

refleja su disgustc cont & el rival: pegéand

quitandole el chupdn v ratande de captar
padres. Se oriman en la cama vy defecan @

|
esclaviza & su madre.

Deben cambiar las constumbres de cuando

leerle cuentos, hablar, Jjugar, sentarlo en 1

carifioe. Esto 1o tranguilizard, adem&s de

ese es su hermanito, que debe aceptarlo y qu

El nifio que est& silenciosw en estos caszgs sufre muchog

|
modo su

preferible que canalice de algun
asl descargard tencsiones. La maestra dJl
colaborar en este aspecto motivandeo al nif
que se desahogue. Mis aln debe cuatiomarleo p

reflexione: <Tu hermanito te disgusta?,

amor de mama?. Asi, escuchandco, le hakl

hacerlo comprender. El rific pequefic

natural. E=tos centimientos pueder

transcursa de la segunds infancia y de lﬁ

3?

srrocllo

=

Cx

const |

AT

N

Y REOVOCan

|

itudes comunes. S5i

psigquicos  pueden
la edad
l.a apairicidn
=erics que los
aspectoc deben
familia. El nifioc
pellizcéndole,

a atencidon de los

hijo dnico,

faldas vy hacerle

e comprenderd gue

erlo muchao.

|
|
|
|

=1}

=y disgusto,

Jardin debe de

& qgue hable pars

te quita el

i
I rara calmarloa v
tuye un elemento

4

tlongarse en &1

sdad escoclar, son




sentimientos vividos por ellos mismos.
|

La madre debe conversar con la maeé

convenciendolo gque debe

ayude &l nifio, comp

que debe cuidarlos y tratarlos bien.

(-1 falta de reflexicon de los pad

1)

sentimientos, & veces c<in darse cuenta hace

unc de los hijos vy crean sentimientos mal sa

|
nuncs las mi

1a $

Dos niffos no tienen casi

consecuencia pueden ser tratados con

temperamento celosc puede originsrse en el

padres, en actitudes injustas de estos,

inseguridad, en influencia de la herencia y

|
emociornales que comfiguran la vida positiva
La madre aplauvdir& cuslguier actitud p?

st hijo en todo momento, no lo dejari& sdlo,

factor de desahocmo de las

maestra sera el

actitud comprensiva y amistosa.

ra para gue esta

rtir sus juauetes,
estos

es provoca

favoritismo schre

os en los otrds.

mas exigenciag, en
sma atencidn. El
al ejemplc de los
rn sentimientos de

rn otras pricticas

la familia.

itiva, hablard con
o lo ignoraré. La
tenciones coll unx

Cuandc se gana la confianza y el cariffb de los nifios, no

hay ptroblema que no se resuelva.

Ze4.4. El niflc viclento v peleador

Los nifios desde peguefics,; experimentan ntimientos de& 1ira
que no son mas que un  estado EmDCiDW . provocado RO
diferentes motivos, vya que pueden ser ceklos, alimentacidn
inacuada o enfermedades; 1los padres, dﬂp n  atender tales
manifestaciones.

Pero cuando estos estallidos son habitos, el nific se

4Q



convervierte en vioclento vy grufMon, dirlamocs

[

presunto inadaptado. Seguramente le cuesta

que la convivencia exige vy que

padires severos que no los comprenden.

las normas

Cuando el nific comienza a comer solo,

madres hablan

hacerlo con las manos; algunas

oy

=

les dicen gque papd y mam& usan ternedor v cu

se ensucia sus manitas y la cara; al fin lo o

come normalmente.

Otra madre menos inteligente, nerviosa

pegarle en la mano y lo obliliga por la fuerze

ante esto el llamtoc y la ira se pondran de

|

|
tal comp
|

acto vy todo se reducird& a una escena desagra

consecuanciss positivas, pues el niflo no

ante esa imposicidn, vy repetira

veces €l sienta ira o la reprobacian de la ma

El niflo se torna vielento y tirano, as

|

Jardin en contacto con otros porme de manifie
En estos casos descarga sus

de agresividad, pegando y castigandoc &

motivo aparente.

tensiocnes de rebeldia; el maestro debe

|
conversar con  estos nifics, s cariﬁasﬁ,
actividades manuales, juenos dirigidos, etc. |
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nvencen ¥ 21 nifio
severa, procede «
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Z.5.1. El1 lugar que ocupa el castigo.

Desde hace csiglos, el castigoe ha
predominante entre los proocedimientos educat
la familia.

El castigo viene & =Er la PEnX

desaobediencia a la ley, por el incumplimiﬁni

disciplina. Enn condiciones narmales no HES

menuda, si 21 castigo tiene que serr muy frecu
revisidn & fondo de los métodos educativos.
en la estructura psicocldgica de los individul
de la familia.

El tipo de castigc depende de la edac

mental; éste tiene gque =zer inmediato, en re

causa a efectoc con la causa cometids; un =erm

Z.5. EL CASTIGO Y LA CONDUCTR.

cupado un

vos o en el =

impue

st a

la no

lugar

enoc de

=l=l la

rmns de

v del desarrcllo

lacidn

directa de

i, wna palmadita

en las manos, o en las sentaderas, =i el niflol no es mas grande.

A partir de los cuatro o cinco affos

razonar los castigos, peroc de una forms senF

discusiones ni di&logos. Los castingos mas
|

represidon Y privacidn de ciertos Juego

apreciados por el nific.

EY} castigo corporal no es recal

momento frena la rebeldia del b
ejemplo de wviclencia gue é%

aplicar & sus csemejantes cuand

ccasion. Rdemas ern los niff
provocar ur resentimiento
imprevisibles contra los padre%

bz

i1lla,

= ()

(1@,

endable,
Lfo, también
e no duda
= se& preczsente la
. sencsibles
e consecuenciacs

direct

eficaces

diver

e puede empezar &

Sy Sirn
son 1

siores

Fues de

e un

r&  en

PUuEeEde



2.5, 2. El castigo en las relaciones interperscnales: esducadora-

preescolar.
|

En la interaccidén con la educadora =mos ohservado su
capacidad para reaccionar a las experiencigs no verbales gue

ellas le dirige con miradas, gesticulaciones de aprohacion o de

rechazo, etc.

Az=i mismo, el nific aprende rarpidamente & captar el

contenido implicitoc de muchas de las expresﬁ es na verbhales de

la educadora; amenazas encubiertas, contragridenes, peticiones,
|

De esta forma se producen situaciocornes

sugerencias,
e conflicte entre
lo que el nific hace o guiere hacer y lo gue educadora espera
o necesita que haga. Ante situacicnes de mste tipo general de
los nifics, reciben un castigo el cual puede‘ r de tipo verbal:

La amenaza implicitas:s

LA guien le voy a guitar sus pinturas?, For qué las estin
manipulando cuande ye he dicho gue no lo hlagan?, SBuién se va

a guedar sin recrec? [

|
Rl que =& equivogue no le voy a dar obre hoja. Al que no

La amenaza explicita:

esté callado no le voy a dar su material pargllgue trabaje.

Censurs—crden:

Ante un nific gque alterd las situacicres instrucciones en

su trabajo manual, la educadora ve el trabafo, despuds ve al

43



rnifc v le dice: dfhorrible verdad?; 4R qul
|

porgueria? {cuando varios rnifics prreg

instrucciornes) la educadora gdice & todos: Se

Algunics ejemplos de castigo de hecho sop

1A

FPerdida de derechos como:s auedasr

realizar la actividad manual, =separacidn del

la direccidn.

en un rincén o se le envia &
|
- fAecciones reparadoras, como  wolwver
marnual siguiendo las instrucciones, Frecoger
o del patic.
- Exibicidrn de la falts, consiste en|
niffcs firente a lo= demas.

El castigo corporal por la educadors Eh

aungue a veceses la sensacidn puede ser mas do

& Roberto le gucsta trabajar muy

=i yo se que

matem&ticas, puez ese dia le digo gue si se

==

no va a tabajar con el libro.

Mo sabemos hasta que punto los nifics

agiredidos por

4
|

las dietintas formas de castL~

vas @ darle eza
5t an s=obire las
allan!.
los siguientes:
sin recrec, nw
g§rupc, se le ail=la

hacer el tirabsjo

Rasura del saldn

a los

idiculizar

lee wvtilizs,

por ejemplo:

=,
=

u litvro de

=igue portando mal
sienten realmente

o= que utiliza 1l

educadora, lo gue es un hecho es gue & ves de ellos la

maestra logra controlar vy regular el compdrtamiento de los

nifos en forma temporal, no definitiva.
En todas las edades es importante gue los
castigos sean objetivoaos, impersonalec, por la
falta v no por el individuc. Uespuéds de aplicar
el castigo, el nific debe ser infegrado de nuevo &
s ambiente normal =sim m&s rapeErousicnes. Mo se
vgtilizardn nmunca los castigos |de dar miedo como:
el mé&dico, la enfermera, inyecgidn, e incitar &
la ohkediencissg asi mismo 5& presindira de

4H 4




mbre del saco,

Y

FPor quellseria mantener la

Aok Rwinl

de que una

ibiree mediante la

amenazar con las hrujas, el
cosas por el estilo. :
disciplina por el terror, v suslconsecuencias
podrian ser muy gtraves., (11)
2.%.3. La conducta.
El procedimientc se basa en lx supos
conducts indecseabkle puede eliminarze o inh

rpresentacidn de sucesos que producen angustia

o

simbdlicas de ellos) enn contiglidad tem

ot

intrinsecamente antagdnicxs, & 1 angustia

situacionss que provocan angustia pueden

FErsSOna, que de tal modo sur jan respues

angusticsas.

Registro de las ceonductas en el aula vy dd

Sral

{(irepresentaciones

=]

respuecstacs

&t
Es decir gue las
a una

sresentarse

I=R= que o sEan

la interacocidn

maestro—alumnoc.

&) Permanecetr parado {durante un tiempo

bB) Estar en contacto fisico con otros vy
c) hacer ruidao.

d} Darse vuelta en gl asiento.

e) Hablar, contestzar =sin permisc, renega
f) Ser mandado afuera (aislamiento).

Fara gque el alumnoc elimine esas conductds

el maestro inponga sus reglas y las haga resp

ambiente favorable. Para que el alumno firen

agresividad hacia sus compaffercs y sienta r

las personas.

e
(5

La escuela conductista cléasica adoptd 1

=1

prolongado? .

molestarlos.

1y etc.

=8

=E MECESAaric que

Lar para crear un
impulsocs de

hacia todas

palabra conducts




para autodeterminarse, enfatizando el caraot
medible de los comportamientos externos ¥y ©&

chjeto de la psicologia.

Actualmente, el términc congl
significacison mas amplis, conB
la actividad interma o exter

directa o indirectamente chser

o descriptible,

considerarse camc conducta: d
m&s simples innatas, cundiciop
de tipc glandular o motor, has

intrapsiguicos (Lenguaje
autocbservables v mo necesariam
en actividad exterior. (1)

ta decisidn de cambiar la caonducta de U

=3

de
|

en, por lo mencs, trecs criteriocs o puntos

1). - La conducta considerada comoc un

que presentarse con suficiente frecuencias

la mayoria de

inadaﬁt

acabara

pelea ccasional serd& normal en

oourre todos los dias, la conducta es

Si esa conducta continta,

2. —

nifo, & su medioc o a ambos. por ejempl

manifiesta wuna gran incapacidad de leer,

el tienm

fundamert

manterner osiosc esperando que con

probrema”. La adecuada facilidad es

de las carreras académicas. [

3).- Si la conducta impide Ia post

|

evolucidrn saludable. For ejemprlo, Qrisa F
dependiente © infantil plantea cserios prob

periodos evaolutivos posteriores.

A

de observable vy

trado en estos el

elemental o com

intE

fta adguiere una
derando como tal:
z del organismc,
able, mensurable,
leja. A=si, podris
de la=s respuestas
das o expontanesxs
a comportamientos
Py imaginacidn)
nte traducibles

hasarse

nifMo debe

icta:

nadaptable, tiene

Por ejemprloc, una

os niflos, peroc si

por perjudicar &l

, & ur nific que

le puede
o dessparezca el

1 para la mayoria

icr adaptacidn vy
rnducta demasiadg
emas en edades vy




Cada una de estas criticas es valida de

enfogque particular de la naturaleza humana.

deszarrclle loorado es, en primer lugar, A

ectimulaos & gue estamns expuestos & la vida,
estimulos determina evidentemente los resul

desarrcllo. Mas =i se supcone que 1& evol

i}

irfluida ante todo por =1 desenvolvimiento d

estimulos y =Sus consecuencias revisten menor

determinar la conducta humans. S5in embarg
conocimientos alcanzados en las ciencias

cermiten afirmar adn que algunos de los cont

debe fomerntarse? LOué tipo de rersona [Queremns

L as caractericticas gque debe de posesr

— Capacidad de aceptarse a si mismao,
rnaturaleza.
- Espontaneidad vy natuwraleza: Sin

conducta.

- Capacidad de concentrarse en los probl
interés en los mismos, que existen fueps

aceptacidn de la responcsabilidad de resoverloe

o

~ Capacidad para desprenderse del objet

lag privado y 1z soledad.

— putcriomia e independenciz de la cultur

cuanto a las satisfacciones basicas y extringe

- Riqueza de experiencia subjetiva.

il

acuerdo

rnaturalera humana sean completamente véalidas. dOue

Afectacion

S Supone qule &l

cor aleln

4

a furncidn de los
a indole de tales

ados finales del

el ecstado, los
la conducta no

sptos acerca de la

conduct

los otros v & la

0
a
ot
o

emas, a=i como el

a vy del

de nosotros v

v ¥ afinidad con

medio, en



- Profurdo csentimiento de identificaci vy simpatia para

con el génerc humano.

- Capacidad para entablar 0 gfirecer relaciones

interpersonales, profundas y gozar de =llas.

. | R .
- Ectructuras democr&ticas de la personalidad.

|

~ Capacidad de establecer claras digtlinciones entre el

bien vy el mal y de discriminar entre medios fines.

- Sentido del humor moderado y no hiriente.

- Creatividad. |
Estas son metas imsortantes vy nobles. Ofrecen ciertsa

orientacién para considers- los tipos de ool ucta que deseamos

estimular o fomentar.
Urn  resultado enunciado en  forms Dﬁﬁ ativa posee dog

elementos eczenciales. Primero,; la conducta ral que se aspira

|
I
|
|

a lograr debe enunciarse en terminos clarén-

por ende medibles. Es el segundo, los resuliados de la conducta
1B

nte observables vy

tienen gue indicar los comportamientos que llevaran & cabo vy

-

laz condiciones exactas en gue =& espera que| se produzcan, Por

ejemplo: =i consideramos la a&adguisicidn 1 rol socixl de

"hijo". tendriamos que especificar todas lag) conductas aue, =n

una orpinidn de los padres, debera mostraq el hijo (tanto en

accicnes como en palabras), como también | aguellas que son
|

. 0 . .| .
positivas desde un punto de vista evelutivg tanto en sentido

psicoldgico como socioial. ‘
|
|

ornducta.

Procedimientos para promover cambics dé
|

El procesc para medificar favorablem

ite wna conducta

43
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inadaptada implica de una manera esenci
basicos: desaprender (o debilitar) la conducl
aprender la adaptividad. Es decir mediante un
conducta deseable michas veces se  loarar
eliminar con eficiencia alsuna conducta inde

Si la conducta ©% agresivi, quienes =
camportamiento =eran los padres vy los ms
consecuencias repercuten  en gl hogar vy
educativa; con esto. nifios es necesario
terapdutico que consiste en estimular la oa
da riemda suelta a pavte de su ira, tendré
ser agresivo. RAun cuando otreos opinan 1a
aumenta su agresividad.

Algurnos rifocs necesitan cierta  ayuds

comprender laos sucesows que justificarian un&

Una wvez que lo hayan conseguido, l&a condb

disminuir.

Los mifos tienenn que aprender  cuand

negativa (w] adaptativa Y cuando Bra

concecuencias.

1 dos elementos

inadaptada vy

sistematico de 1a

cambios, vy podré

able.

Fplregorpan por esae

troz, porgue las

la institucidn

plicar un metodo

arsis, =i un niftc

enos necesidad de

contraric, que le&

para que puedarn

eaccidn de enojoc.

ta a&agresiva suele

una anresidn es

ca castigaos )

Teatro guifiol. Los mufleces primerc
agresivas vy después de cooperacidn y syudas
las acciones agresivas de las muflecos s

mientras que las reacrciones de cooperacion

Los rmifos ochservan unéa disminucidén de su con

istran reacciones

lo=s resultados de
rn  desagradables,
on gratificantes.

ucta dominadora vy



sido btratados.

agresiva en comparacidn con obtrce que no han
Dramatizacidn. Se forman grupos de nifigs, v cada unc de
los miembros representa o dramatiza el encjal vy la agresividad,

empezande por un dialogo hasta que provoodaren la auresividsd.

A medida gue se dramatiza cada unc dd] los proyectos, se
aprenden maneras mas eficases de tratar el &
Convenic con =1 niflc sobre comportamiento. En &1, =& fijx

nifio es capaz de

Ly

=1 pericdoc mas razcnable durante =1 cuxl ¢

contirolar su conducta.

Se realiza un di&loumo entre el maestro el alumno, aue el

privilegio negado ha de ser algo que al rmif le gusta haczry Y

debe negarse por un lapsc maximo de un disz. no de los valores

de este método es=s gue los nifios chtienen regonocimiento por su

conducta adecuada, {un premiod.

Si las expectativas y las aspiracicnes jpor los padres =on

irreales, el niflo prontoc dejard de esforzarse por cumplir v

puede volverse hostil (] desarrcllar diversas reacciones
negativas o de escape. FPor affadidura, =i cambiamcs l1as
irregualridades ot expectativas irreales de los padres,
cambiamos la cantidad de refuerzos negailivos gque el r1d fio

recibe.

Hacer un an&lisis de las aspiraciones] y expectativas de

n

los padres. 5i existe un conflicto entre El yv-el hijo, sclo

n

podemos cambiar o modelar aguellas conduckr aue e! niflo g=

capaz de llevar a cabo.

Primerc se ride a los padres gue descrliban codmo querrian

que se comporte su hijo v gqué gquerrlian que fuese, s[ue describan

pat



la conduct&a real de =su hijo; los padres

[

disparidad entre lo gue esperan del hijo vy

daote, LCOme piencsa estimular &1 miflo la con

gcta pregunta revela en seguida 1

deseable™

(=3

ot

=4 tan de controlar uw obligar 1

padire Tt

disciplina gue aplican vy la clase de rg

empleado.

t o refuerzos gue el nifio recitbe del co

influyen muchoc en =su  conducta. Los recu

recibe de numerccsas fuente=, sobre todo de

en gran medida.

Métodos para analizar la interaccidn v

=

di

18
5

18

empre perciben l1a

conducta resl de

icta que consideras

manera en aue o

nific, el tipo de

fuerzao tipicamente

gic v de ls gente

os positivos que

s padres aumerta

be _conflictos

entre los padres., nifiose v maestro.

Fara cambiar una conducta en el nifio,

estile de conducta de los padres vy las inter

padres v los hijos. Determiner el tipc v el

que los padres emplean en su interaccidn con

£l método m&se provechosoc para anal

conducta y el conflicto entre los padres vy

el de hacer observacicnes en el medic familia

Invitar a los radres al nifio =

3

puedan realizar juegos u otras actividades vy

de una ventana de cristal #ue permita mivrar

indole de su interaccidén verbal v no verbal;

de relaciornes entre lom padres v los hijos,

de refuerzoc de agquellos, vy del tipo de condu
=

goociones

smiviene evaluar 1

erntre los

plan de refusrzos

rnific.

estilo de

nific serad quizéas

un ambiente donde

db=e a través

VA,

sin ser visto, 1

|
i para ver el tipo
=1 como el e=tila

as desviadas que



presentan.

- Comprometer a aguel de lous

proporcionar un refuerzoc positivo.

— Encargarles a

describan todas las actividades

ese dia.

los padres y el

Fireocupan

cada

Se puede compai-ar
hijo vy

& aguellos. Con

significativo.

laos

radire, un
que
la indcole
as=pectos

el fin

=
Sl

padies

realizan

L

dia

de lo
de 1

de

a la semana,

sga mas capsz de
que
llos v =su hijo en
conflictos entre
conduct= ﬁue m&es
cambic

tener wrs



= el an&lisis gue

E importante

presente estudio, y& que se gstan consideran

importantes en relacidn a la familis,

tratar de dar una orientac

econdmico, Ppars

que =g presentan en el aula, =n lo que se re

del nific preescoclar, en cuanto

=9 comuines

especial los problemas mas

sienten celos, viclentos y peleadores.

Desde un punto de vista muy personal, 1

recibir el! nifc Que presenta esta

tratado comoc un ser humanog, como wr nifio vy

al gue hay gue apoyar, orientar Y corregir o

la reflexian a través de actitudes amables

comunicacidn.

e fundamenta

El papel de la educadora

después de haber cbhbservad

de estos niffosg

caonducta que presentan, convococaran a los pa

coor

L]

y forma

que asistan a1l Jardin en

estrategias mas adecuadas vy trabajar en f

solucidn.
la cooper

Cuando o es posibkle lograr

s e

a la disciplii

or

corn il

raracteriigt

—

rexlizado

lo

atencidn

vide una

en

dfnada

=1

conjunta en

err el

5 aspectos mas

spcial
problemas
a la conducta
refiere

Y e

rebeldes, gue

que debs

ticas: dehera ser
como un adulto,
amor, 1llevarloc &

permanente

gl tratamiento
problemas de
de é&stos, para
aplicar las

=3

de los padres



ins
|

en una primera intencidn, es necesario

actividades en donde rparticipen y puedan loi

schrre la importancia del problema v del rape

sglucidn del mismo.

LLa maestra del Jardin de Niflos no puede

dificultades de comportamientc de los nifios

cl =irn le serd posible erradi

SE,

m

embargo,

que provocan algana conducta ancrmal y con

que e=cs nifics sean felices vy s& convierian

gilEag vy aceptados por sus comnpafiercs.

For Gltimc debemos seflalar una serie
|
que el lector debe conocer: el peligro de gr
== tan extremado caome el de castigarlao, perc
la moral del nific mediante la concesidm
entily los premicse son superflucse y negat
premic por hacer una cosa, eguivale a de:lﬁ
merrece hecerse poirr ella misma. i
|
;a concesidn de premiocs ejerce un mal
sobre los nifos, porgue suscita celos. E1

hacia unm hermano menor, muchas veces prnvienf

al mencionarlie: tu hermano pequefic lo hace

este nific, la chservacidn de l1a madre ecs wur |

hermang pequefic por hacerloc mejor que &1.

stir a través e

ar- cancientizarse

gque juegsn en la

las

emediar todas
que asisteEn a su

a1 alglnas causas

w ecsfuerzo looratr

en miembros de =u

e recomendaciones

miar & urn rific no

1l sgravamiento de
28 mis

premiocs

vos, conceder un

ar gue la cosa no

fecto psicoldgico
encor de unn nific
de la misma madre
Jor que tu. Faras

emic ctorgado al



l.oe castigos no pueden imponerse rnuhica can justicia
q 3

porgue ningan hombre e justog la Jjusticia SQRONE Una
comprensidn completa. El castigo es un respiraderc del odio vy

cada castigo estd condenade a despertar cads Ve: mas odic en el

nific. Al aumentar el cdic, =& expresa una | conducta cada vez

pecr, a medida que se prorpinan mas castigos.

La crueldad nace de lz ignorancia y dell cdic de uno & =i
mismo, la crueldad protege sl sa&dico pars qlie no =e de cuenta
de que es su propla naturaleza la gue esti pefvertida.

£l resultado de esa crueldad manifestadsl en cdio, es la de
un niffce llenc de malocs modales, resentido destructor, tan

enduirecido al castigo gue actus mal, con el

una respuesta emocional en sus padres.

659767
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