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INTRODUCCTION

La practica docente es vivida por muchos .de los partici
pantes como una actividad rutinaria y mecanica la cual no re- -

quiere ser resignificada y mucho menos criticada.

Analizar reflexivamente ese quehacer es lo que posibili
ta al maestro convertirse en un sujeto de transformacidn tan ne
cesario en los tiempos actuales; ya que un docente comprometido

socialmente logrard formular cambios sustanciales en la estruc-

tura orgdnica de la cual es protagonista.

Teniendo como concepcidn personal esto G1timo es como -
nos atrevemos a hacer un andlisis en una de las dreas que compo
nen el modelo curricular en el nivel primario, nos referimos a-

las Ciencias Naturales.

Las Ciencias de la Naturaleza, como también se les cono
ce, poseen un cardcter trascendente dentro de la esfera del co-
nocimiento; ello es asi por el hecho de que abarcan una multi--
tud de aspectos que van desde considerar la salud de los seres-

vivos hasta principios de cultura del medio ambiente,

Sin embargo hemos notado que tal parcela del conocimien



to no es abordada ni en cuanto a la orientacidn, profundidad, -

e importancia en forma adecuada.

Extrafiarnos de tal situacidn nos permite primero, con--
textualizar nuestra experiencia en un capitulo uno y después --

teorizar reflexivamente en un segundo momento,

Debemos aclarar que el discurso que continua a estas pd
ginas introductorias no posee el rigor cientifico de un especia
Tista en la materia; sino de un docente comprometido con su pro
fesidn; teniendo como base las anteriores consideraciones pone-
mos ante el lector el siguiente documento esperando que discul-

pe los errores encontrados.



I. FORMULACION DEL PROBLEMA



1.1. Antecedentes

Analizando Tos programas vigentes de 1° a 6° grado en el
drea de Ciencias Naturales, observamos que los contenidos rela--
cionados con el conocimiento del medio, son tratados generalimen-
te en lecciones aisladas, con el dGnico propdsito de transmitir -
informacidn sobre d}ferentes aspectos del mundo natura]. Otro -
punto que observamos en dichos programas, es que estan dando muy
poca importancia al estudio del medio ambiente como tal en todos los
grados, y eso viene siendo un obstdculo, pues no se prepara al -

alumno para participar en la construccidon de relaciones adecua--

das entre su comunidad, la sociedad y el ambiente en que vive,

Actualmente practicamos la docencia en una escuela matu-
tina, el saldn estd en la planta alta, tiene casi todas las como
didades, ya que la escuela es una de las mds grandes de la comu-
nidad y mejor acondicionada; cuenta con diecisiete aulas, un de-
sayunador, cinco bafios para nifias, cinco bafios para nifios, una -
sala de maestros, una direccidn, vestibulo, patio grande, una pe

queia bodega y un saldn en la planta alta que funciona como di--

reccidn para la secundaria nocturna, que ahi labora. La comuni-

dad donde se encuentra la primaria, es urbana, pues cuenta con -
todos los servicios. Las personas que componen la comunidad es-
colar son de clase media, es poco el alumnado de bajos recursos-
econdmicos, por 1o tanto, nuestra pob]aciﬁn escolar demanda una-

buena ensefianza de las Ciencias Naturales ya que son nifos con -



mucho espiritu de participacidn pero con pocos recursos para po

derla desempenar.

Lo anterior, es debido a que 1la mayoria de nosotros los
maestros, no utilizamos material diddctico para la ensefianza de
las Ciencias Naturales, y lo peor de todo, nunca practicamos --
o utilizamos la investigacidn de campo para el logro de los ob-
jetivos propuestos, ya que esta actividad es primordial para --
que el alumno tenga contacto directo con los fendmenos o cosas-
naturales, que son objeto de estudio. Con esto, se 1lega a la-
conclusidn de que de nada sirve dar una clase de Ciencias Natu-
rales o de naturaleza, si el nifo, al no estar cerca de lo que-
va a estudiar no podrd construir conceptos y mucho menos los --

aplicard a situaciones que se le presenten en la vida diaria.

Todo 1o anterior se afirma, pues a lo largo de 16 afos,
practicando la docencia en la comunidad donde se vive, hemos ob
servado en los alumnos de todos los grados de primaria, una de-
ficiente preparacidon en cuanto a las Ciencias Naturales se re--
fiere; maestros, alumnos, padres de familia y Tla poblacidon en -
general, estamos viendo el alto Tndice de porcentaje de los - -
alumnos afectados por ese problema. Urgen soluciones, ya que -
como pasa el tiempo, con tantos hechos y fendmenos, los alumnos

van creciendo sin encontrar una respuesta a 1os mismos.

En la escuela primaria donde se trabaja, existen alum--



nos deseosos de saber las respuestas que se les van presentando
ante estos hechos, pero no reciben una metodologia adecuada o -
acorde para el aprendizaje de las Ciencias Naturales, motivo --
por el cual, muchos, o mas bien todos, egresan de 1la primaria -
sin ninguna nocidn de lo que son estas ciencias, ni para qué --

sirven, ni donde se aplican, ni para qué se aplican.

1,2, Definicidn

¢Cudl es la importancia que se le concede a la ensefianza-
de Tas Ciencias Naturales en el nivel primario y cudl es la meto
dologTa empleada para el proceso ensefianza-aprendizaje de 1la mis

ma?

1.3, Justificacién

ET interés de abordar este problema surgid a rafz de que
debido a las necesidades del mundo moderno y al crecimiento demo
grafico que se deja sentir en todo el pais, todos los individuos
estamos obligados a un intenso trabajo productivo,que impone, --
hoy mas que nunca, la obligacidn de presentar a cada elemento de

la educacion (comunidad, escuela, maestros, alumnos) un conjunto



de actividades y conocimientos prdcticos ligados Tntimamente --

a la realidad y a la propia supervivencia. -

Todos debemos comprender que las maravillas de la natu-
raleza, sus diversas manifestaciones y los beneficios que se de
rivan de ella, merecen especial interés y gran dedicacidn para-
comprenderlas en su estructura integrada y usarlos racionalmen-
te porque son enormes fuentes de riqueza. En México, poseedor-
de una naturaleza tan variada y con una maravillosa gama de cli
mas y regiones que favorecen muchas actividades industriales y-
agricolas, observamos que sus habitantes muestran indiferencia-
y continfian destruyendo campos, quemando montes y dande paso --
a generaciones de individuos sumidos en una lamentable ignoran-
cia sobre 1o que contiene y significa el mundo en que vegetan.

Maestros, alumnos y padres de familia, debemos comprome
ternos a cumplir, al lado de la ensefianza que imparte la escue-
la, otros programas de orientacidn y de actividades técnicas, -
propias de la regidn, segin Tlas posibilidades geogrdficas, cli-
miticas y bioldgicas que ofrece la comunidad donde se realiza -
la labor educativa y que nosotros, como maestros, hagamos de --
las Ciencias Naturales un proceso interesante y provechoso para
sY mismos y para los nifos, integrando todos los recursos y CO-

nocimientos que han desarrollado en su trabajo cotidiano.
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1.4, Objetivos

- Tener en cuenta que el conocimiento es un proceso no un esta-

do.

- Proponer como objetivo principal de la formacidn inicial el -
fomentar una actitud cientifica consistente en la formulacidn

de hipdtesis y su verificacién.

- Evitar el empobrecimiento de las actividades prdcticas por 1la

excesiva teorizacidn.

- Considerar, en las actividades de aprendizaje, la participa--

cién e involucramiento reales del alumno.

- Propiciar el interds, haciendo significativo el conocimiento-

para los alumnos, relaciondndolos con sus vivencias,

- Modificar el papel del maestro: de transmisor de conocimien-
tos a guTa, animador y apoyo en las actividades de investiga-

cion de 1.s alumnos.

- Propiciar en el alumno el conocimiento y la comprensién de 1la
naturaleza y de s7 mismo como parte de ella, con el fin de To
grar un desarrollo fisico y mental sano, asi como el aprove--

chamiento racional de los recursos naturales.



IT. MARCO TEORICO-CONCEPTUAL
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2.1. REFLEXION SOBRE LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES:
IMPORTANCIA Y PROPOSITOS

A todos nos parece absurdo y perjudicial, en al--
glin momento, la asimetria que rige en el proceso-
educativo., Esta asimetria que nos divide en edu-
cadores y educandos, quienes ensefiamos y quienes-
aprenden (en el fondo, entre quienes habiamos y -
quienes callan; entre quienes tomamos las decisio
nes y quienes, de una manera o de otra, se ven iy
obligados a acatarlas). A través de esa asime- -
tria muchas veces, sin proponérnoslo, intentamos-
legitimar la injusticia y las carencias sociales-
y educamos a nuestros alumnos, y a nuestros hijos
para que los acepten; es también esa asimetria 1la
que nos impide a los educandos educarnos a través
de nuestro diario quehacer; la que nos impide a- -
prender de nuestros estudiantes, de l1la labor en -
que ellos y nosotros compartimos la vida.

Otra cosa que debe también quedar clara: que 1os
maestros no somos simples acatadores de instruc--
ciones; que no somos dgente que nos concretamos a-
hacer 1o que otros dicen que tenemos que hacer; -
que nc estamos dispuestos a ser considerados como
piezas a ser manipulados dentro de un juego cuyas
reglas nos son ajenas,

Los maestros somos profesionales que pugnamos por
jugar un papel activo en el disefio de las metas -
que perseguimos con nuestro trabajo y en el plan-
teamiento del trabajo mismo, en la manera de lo--
grar esas metas. Sabemos que ser maestro es ta--
rea de gente grande, de hombres y mujeres hechos-
y derechos. No en balde decfa Albert Eintein --
que un maestro en su clase es como un artista.

(1)

Tomando en cuenta la reflexidn de Juan Manuel Gutiérrez

Vizquez, detallamos a continuacidén la importancia y propésitos-

(1) Juan Manuel Gutiérrez Vazquez. Reflexidn sobre la ensefian-
za de las Ciencias Naturales en la Escuela Primaria. En --
Ensayos Didacticos. SEP-UPN. p. 220.
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de la ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela prima--
ria, para esto, intentaremos dar respuesta a las interrogantes-
del por qué Ciencias Naturaies en dicho nivel y el para qué son

indispensablies,

* ¢(Por qué Ciencias Naturales en el Nivel Primaria?

En algunos circulos (independientemente del lugar donde
se encuentran) siguen con la posicidn de que la funcidn mdas im-
portante, incluso dnica, de la escuela primaria, es ensefiar a -
contar, escribir y leer., Sin embargo, nuestras propias expe---
riencias empiricas de docentes y las investigaciones ya funda--
mentadas de especialistas en la materia nos muestran que para -
un mejor desarrollo cognoscitivo del nifioc es necesario que éste

observe, experimente y manipule cosas u objetos concretos.

Por otra parte, los tecndcratas y cientificistas tienen
la absurda idea de que a los nifios de la escuela primaria se --
les ensefie Ciencias Naturales para que se vayan comportando co-
mo "pequefios cientificos" o en el fondo, como pequefios adulti--
tos, definitivamente éste no es el objetivo primordial de la en

seflanza de dichas Ciencias en la escuela primaria.

Los alumnos piden el aprendizaje de las Ciencias por mu

chos motivos, uno de ellos es por que sé encuentran en un mundo
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en el que suceden gran cantidad de hechos naturales, muchas ve-
ces desconocidos para ellos, por lo cual estan deseosos de bus-
car una razdn para comprenderlos en su totalidad; también por -
que en la actualidad Tos nifios se ven rodeados de infinidad de-
productos de alta tecnologia los cuales usa en su diario queha-
cer y sobre los que se pregunta muchisimas cuestiones, también-
demandan el conocimiento de las Ciencias Naturales ya que en --
Tos medios de informacidn masiva se observan y se escuchan noti
cias y conocimientos, algunos de ellos relacionados con la natu-
raleza y que muchos son motivo de angustia y preocupacidon para-

ellos.,

Los nifios deben, (ademds de leer y escuchar las Ciencias
Naturales) trabajarlas, por que trabajando con ellas va a desa-
rrollar muchas habilidades que otras dreas (que se ven en la es
cuela primaria) no le ayudardn, estas habilidades y destrezas -
son sumamente importantes en el trabajo cientifico, pero tam- -
bién muy necesarias, hasta indispensables para conducirnos inte

ligente y saludablemente en 1a vida misma.

Pretender que un nifio va a ser cada vez un mejor-
observador, un mejor escrutador de su realidad na
tural y social, un mejor forjador de experiencias
a través de las cuales someta su pensamiento al -
juicio de la realidad y vaya hilvanando asi con--
cepciones cada vez mds cercanas a ta realidad mis
ma, todo ello solamente a través de lecturas, se-
ria tan torpe como pretender ensefiarie a alguien-
a andar en bicicleta sustituyendo a la bicicleta-
por lecturas sobre ella. ¢Hara falta recordar, -
una y otra vez, que en las: ciencias, como en la -
vida misma, trabajamos directamente con las cosas



14

y no solamente con los nombres de las cosas?.

(2)

Las Ciencias Naturales son indispensables porque auxi--
lian al alumno a manejar, conocer y comprender mucho mejor a la
naturaleza. Si se trabajara de una manera sistemdtica en el --
drea de las Ciencias Naturales, lograriamos que nuestros alum--
nos se adentraran en el conocimiento de miles de hechos natura-
les que le ordean, y asi, poco a poco vaya formando un esquema-
de 1o que ocurre en la naturaleza. Para que esto tenga un me--
Jor resultado es muy importante que organicemos, planeemos y or
denemos nuestra ensefianza en cuanto a las Ciencias Naturales se
refiere a todo 1o Targo del afio escolar, de una manera sosteni-
da, ya que, si se interrumpe, o si se den unas cuantas clases -
0 unos cuantos experimentos no se lograria la comprensidn por -

parte de nuestros alumnos,

Todas las partes que forman la estructura de la natura-
leza tiene su 16gica, dentro de ella no se dan los fenb6menos --

aisladamente,

Para que el esquema conceptual en el nifio se vaya
construyendo organica y razonablemente, para que-
este esquema resulte comprensivo y comprensible,-
para que no queden sueltos en su mente conocimien
tos aislados, ideas inertes, y por lo tanto indti
les, el trabajo, esto es, el trabajo en las Cien-

(2) Juan Manuel Gutiérrez Vazquez. Op. Cit. pp. 222 a 223,
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cias Naturales, el trabajo de maestro y alumno -
en el aula, en el laboratorio Y en el campo, el-
trabajo que vaya construyendo esta fdbrica, la -
representacidn en la mente del nifio de 1o que es
la gran estructura y los grandes sucesos del uni

verso, este trabajo, digo, tiene que darse tam~--
bién ordenada, sistematica, regular y consecuen-
temente. (3)

Esta forma de ensefar las Ciencias Naturales es muy =--
justa y necesaria ya que se progresa tanto en el conocimiento-
como en la comprensidn: Si atendemos 1o anterior, lograremos-
formar alumnos con una mayor capacidad para manejar y estudiar
Ta naturaleza de manera inteligente, comportdndose como un ele
mento mds de ella, y usando los recursos que nos proporciona -

mejor que las generaciones de hoy en dfa,

Por otra parte, las Ciencias Naturales permiten a los-
nifios conocerse, comprenderse y cuidarse mejor ellos mismos, -
por esto, resulta de vital importancia incluir en el &rea de -
éstas ciencias, el estudio del ser humano como algo natural,

Y también es indispensable que dicho estudio sea llevado a ca-
bo de manera ordenada y sistematizada. De esta forma, confor-
me vaya conociendo lus diversas funciones de su cuerpo como --
partes de la naturaleza, el nifio aprenderd a cuidarse y a ha--
cer un mejor usec de s mismo, conoceri lo que le hace bien y -
To que le hace mal, manejard sus propias potencialidades de lo

que debe o puede hacer o no hacer, en conclusién, aprendera --

(3) Ibidem. p. 224,
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realmente a cuidar y a valorar su organismo,

Si el trabajo que desempefia 1a escuela sobre la ensenan

za de las Ciencias Naturales, logra en los alumnos el desarro--

110 de una actitud cientifica, de un acercamiento 16gico y razo

nable hacia los sucesos de la naturaleza, tendremos alumnos que

comprenderdn que €sos hechos tienen sus explicaciones y que al-

comprenderios se verin libres de miedos, tensiones y angustias-

que los propios adultos les infunden,

Un aspecto que reviste enorme importancia al con-
siderar el papel que juega la ensefianza de las =--
Ciencias Naturales en el desarrollo cognoscitivo-
y afectivo del nifio, es que dste, al realizar in-
vestigaciones, observaciones ¥ experimentos en --
los que pone en juego todos sus sentidos, toda su
capacidad, va tendiendo a desarrollar, si ya la -
tiene, o a recuperar, si la ha perdido, la con- -
fianza en s7 mismo como estudioso de la realidad,
como averiguador de hechos, cosas ¥ fendmenos:

como persona capaz de adquirir conocimientos y de
sarrollar habilidades por s mismo. Los tres as-
pectos contribuyen a ubicar al nifo en el camino-
de un desarrollar fisico, intelectual y afectivo-

mas sano. (4)

* iPara qué son indispensables las Ciencias Naturales

en el nifio?.

La respuesta a la interrogante anterior es la siguien-

te: Son indispensables para desarrollar habilidades, destre--

(4) Juan Manuel Gutiérrez Vdzquez. Op. Cit. p. 225.
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zas y actitudes fundamentales en la vida.

el

Se ha escuchado muchas veces que es necesario ensefiar -

"Método CientTfico" a los nifios. Muchos no pensamos asf por

diversos motivos, primero, tendriamos que precisar qué entende

mos por método cientifico; para seguir, tendrfamos que ver si -

eso que entendemos por método cientifico se puede ensefiar a - -

alumnos que estan en el nivel primaria; y para finalizar, ha- -

bria que pensar o reflexionar si podemos ensefiar el método cien

tifico solamente con los rec ursos con los que contamos en la -

escuela primaria. Esto es dificil, pero 1o que si se lograrfa-

no es ensefiar el método cientifico a nuestros alumnos, sino de-

sarrollar en ellos un conjunto de habilidades que le permitan,-

0 que 1e resulten de gran importancia en la realizacidon de tra-

bajos relacionados con investigaciones cientificas ya sean en -

el

campo, en el aula o en un laboratorio.

Este conjunto de destrezas son relevantes para desempe-

farnos adecuadamente en la vida de todos los dias.

la
la
se

en

Las habilidades, destrezas y actitudes que ayudan al ni

en el medio en el que se desenvuelve son: 1la observacion, -

comunicacidon, la explicacidn, la discriminacién, la consulta,

discusion, critica y autocritica, las conclusiones a las que

1lega y por Gltimo la participacidon en grupos o colaboracidn

equipos.

La relacidon que existe entre ellas es la siguiente:

primero, la habilidad que usa la inteligencia a través de los -
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sentidos para darnos cuenta de las caracteristicas de las cosas,
y para plantearnos preguntas o cuestiones acerca de 1o que esta
mos estudiando y relacionarlias con otras cosas ya conocidas es-

la observacion.

Para que el nifio hable con sus compafieros acerca de lo-
que ha encontrado y la manera de hacer las cosas es la habili--
dad de comunicar. E1 alumno propone explicaciones 16gicas ante
un conjunto de observaciones, ante un hecho o un evento estudia
do de manera directa por &1. La habilidad de consultar permite
al alumno buscar y aprovechar informacidn, ya sea en libros, pe
riédicos, revistas, o bien, en personas mayores que puedan pro-
porcicnarle datos importantes para su investigacidon. Todo esto
es tan importante en el trabajo cientifico como en su vida dia-

ria,

Para que el alumno discuta, critique y autocritique 1los
resultados obtenidos, es importante que tenga bien desarrollada
esa habilidad positivamente, ya que al presentar una discusidn-
positiva 1o 1levard a ser ecuinime, a no ser posesivo con el --
pensamiento o con las aportaciones propias o ajenas. Con un =--
buen desarrollo de la habilidad para criticar, se lograra que -
1os alumnos no necesiten que los critiquen otros, sino que e- -
110s mismos abrendan a ver sus errores, también aprenderdn a no
necesitar interlocutores para discutir, o sea, que sean capaces

de discutir consigo mismos.
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Para 1legar a una conclusidn vdlida es necesario que el
alumno aprenda a dialogar, aprenda a obtener conclusiones que -
vayan surgiendo de un buen didlogo para que al final del mismo,
1leque a una conclusidon comprensiva de los asuntos que fueron -
tratados., Por {Gl1timo, es de mucha importancia lograr en el - -
alumno la actitud de participar con equipos o grupos, ya que mu
chas de las cosas que hacemos en nuestra vida cotidiana, en la-
comunidad, incluso dentro de la familia, tienen que ser realiza

das en conjunto.

Por esoc, resulta de gran interés el desarrollar actitu-
des positivas hacia el trabajo en equipo; ya que se desarrolla-

el sentido de responsabilidad hacia los demas.
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2.2. ANALISIS DE LOS LIBROS PARA EL MAESTRO DE

CIENCIAS NATURALES EN LA ESCUELA PRIMARIA.

2.2.1. Consideraciones Preliminares

“los libros de Ciencias Naturales se presentan al maes-
tro y a los alumnos como invitacidon para investigar, para razo-
nar y para conocer, disfrutar y aprovechar el medio que los ro-

dea". (5)

En temas incluidos en los libros de Ciencias Maturales-
vemos que no constituyen un programa rigido; son s6lo 1a base -
para las actividades que se desarrollan en el curso del afio de-
acuerdo con las necesidades y las caracteristicas de la escuela,

del maestro y del alumno,

En 1a escuela tradicional (en la que nosotros estudia--
mos) nos imponfan una ensefianza de las Ciencias Naturales de --
tal manera que tenfamos que aprender toda la informacidon que --
nuestros maestros dnicamente nos transmitian dentro del saldn -
de clases, nosotros tenTamos un papel pasivo, es decir, de re--

ceptores y que deberTamos aprender de memoria tales conocimien-

(5) Secretaria de Educacién Piblica. Ciencias Naturales.
Auxiliar diddctico para el tercer grado. México 1974,

p. 5.
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tos, o bien, memorizar la informacidn de nuestros libros de tex-
tos; se usaba Unicamente la teorizacidn, jamds la practica o la-

experimentacidn.

Con el paso del tiempo, nos vamos dando cuenta que la --
ciencia avanza considerablemente y que necesitamos estar debida-
mente capacitados para comprender los resultados que los hombres
de ciencia obtienen con sus investigaciones en todo el mundo.
Afirmamos que, en cualquier investigacidon, debemos de poner en -
prdctica los métodos bdsicos, ya que &stos se mantienen, pues =--
son de gran utilidad no s6lo en las clases de Ciencias Naturales,
sino en cantidad de situaciones del quehacer cotidiano. Si noso
tros, los docentes, queremos que nuestros alumnos se familiari--
cen con estos cohocimientos o con estos métodos, debemos fomen--
tar en ellos el espiritu de participacidon en actividades, de in-
vestigacidn y experimentacién, para que por medio de discusiones
de sus resultados y de sus opiniones, sean capaces de llegar a -

una conclusion.

* Disciplina.

Por otra parte, para poder llegar a resultados satisfac-
torios en la ensefianza de las Ciencias Naturales, y para que se-
logre el buen funcionamiento de las actividades que se proponen,
es de vital importancia una buena disciplina, ésta estard basada

en el establecimiento de mejores métodos de trabajo y no en nor-
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mas o reglas impuestas sin ningln sentido, ya que &stas obstacu

lizarian el buen desarrolio del trabajo y de los ninos.

Muchos nos hemos de preguntar cudal es el objetivo prin-
cipal de la ensefianza de las Ciencias Naturales, la respuesta -
a esta cuestidn es, ensefar cuiles son los pasos para llevar --
a cabo una adecuada investigacidén, o sea, aprender los pasos --
del método cientifico. Estamos conscientes de que en cualquier
nivel se estudian estas ciencias y que siempre habra asuntos en
que tendremos que tener presentes varias cosas; primero el méto
do cientffico, conservar nuestra naturaleza, estar en constante
participacidn ante los problemas que se presenten en nuestra co
munidad y poder 1legar a una solucidén y sobre todo Ta actitud -
que todo ser humano debe tomar para que comprenda, estudie y --
cuide, de una manera racional, todos 1los beneficios que nuestro

universo nos proporciona y del cual forma parte,

* Beneficios que obtienen los nifios con una buena ensge

fianza de las Ciencias Naturales, mentalmente hablando.

En estos tiempos, es muy frecuente que los nifios viven-
atemorizados acerca de fendmenos o hechos dafiinos de que puedan
ser victimas, esto es palpable, ya que los adultos y los medios
de comunicacidn en masa les infunden explicaciones errdneas, --
falsas y atemorizantes, siempre se le advierte al nifio que estad

en constante peligro, que el rayo es algo de otro mundo, que --



23

los vehiculos de motor 1o pueden atropellar, que si se porta --
mal se le aparecen seres misteriosos, en fin, cantidad de cosas
que siempre lo tienen aterrorizado, aunado todo esto, a las su-
perticiones o creencias de que el nifio ya estd rodeado todavia.
Todo esto nos hace ver que la bonita etapa de la ninez, se pare
ce mas a una pesadilla, que a la imagen de que es, la primavera

de 1a vida.

Pero en cambio, si ensefidramos un buen desarrollo de 1la
ensefianza de las Ciencias Naturales, ayudariamos a nuestros - -
alumnos a que superen todo 1o anterior. Debemos guiarlos para-
que aprendan a investigar todo lo que les parece misterioso o -
desconocido para ellos, 1o que les causa temor o miedo, todo --
eso en base a sus propios recursos. Una vez conseguido este --
primer paso con nuestros alumnos, ellos mismos se enfrentardn -
a todoc lo que les causaba miedo o angustia y comprenderd que to
do eso, junto con los animales, las plantas y 1los fendbmenos son
cosas de nuestra naturaleza y que pueden ser estudiados y com--

prendidos en la medida de sus posibilidades.

Una vez logrado ese propdsito, el nifio tendrd confianza
y se sentird seguro de s7 mismo, &1 sabfa qué cosas debe o pue-
de hacer y qué cosas no debe o puede, y asT serd capaz de reali

zar las tareas que la vida ya le estard planteando.

Todo maestro que ensefia Ciencias Naturales tiene-
un serio compromiso: Crear en los nifos una actl
tud de responsabilidad social en el uso de los co

G987

&\1
Gt
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nocimientos cientificos, preparar a nifios cons- -
cientes de que no tienen por qué transformarse en
adultos victimas del medio que Tos rodea, sino en
ciudadanos alertas, que conozcan, transformen y -
dominen este medio. (6)

2.2.2, O0Objetivos Propuestos

Existen algunos de los objetivos que se proponen en la-
ensefianza de las Ciencias Naturales y que son de gran utilidad;
éstos son la adquisicidn en el nifio de habitos, habilidades, --
destrezas y actitudes que le permitan comprender que la ciencia
no se estanca, sino que estda en constante evolucidn, motivo por
el cual, los conocimientos que abarca la naturaleza, son los vi
gentes y los que vendran después, estos conocimientos le permi-
tird acercarse a la realidad de las cosas; que le permitan estu
diar, de manera constante el medio natural en que se desenvuel-
ve, utilizando los procedimientos basicos de las ciencias, ya -
que para investigar este medio es necesario una serie de habili
dades que, ademas de ser relevantes en el quehacer de la cien--
cia, resultan fundamentales en la vida diaria, éstas, no s6lo -
lTas pueden utilizar los hombres de ciencia, todos pueden desa--

rroilarlas; también Te ayudardn a participar, de una manera ade

(6) S.E.P. Libro del Maestro para el 5° Grado de Ciencias Na-
turales, p. 19,
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cuada, en el buen uso de los conocimientos cientificos para que
cuide, mejore y conserve el medio. natural; ya que dicho conoci-
miento puede ser utilizado en beneficio del hombre y de su me--
dio, pero también en su perjuicio. Se debe participar de una -
manera activa para que se logre un uso constructivo de lo que -
nos aporta la ciencia y la tecnologia; y por Gltimo, la adquisi
cién de esas destrezas y hdbitos le permitirdn al nifio aprove--
char y disfrutar en forma racional el medio natural y el desa--
rrollo de las capacidades de los seres humanos, ya que éstas, -
se basan, en gran parte en la comprensidn y el-conocimiento de-

los procesos naturales.

En sTntesis, se pretende que sea el nifio quien observe,
experimente, trabaje en equipo, plantee problemas, dé explica--
ciones, anote sus conclusiones, y que aprenda a aceptar y a co~
rregir los errores que cometa. Es decir, que sea €1 quien des-
cubra y aplique el conocimiento participando activamente, en --
vez de tomar una actitud pasiva de receptor; que avance en el -
dominio de los procedimientos y que evite lo mds posible la me-
morizacion de datos. En base al estudio de Tas Ciencias Natura
les se espera que los alumnos tengan un concepto verdadero de -
1o que es la realidad, ya que esto le permitird desarrollarse -
mas saludable y racionalmente en su desenvolvimiento fisico, --
afectivo e intelectual, asT como también enriquecer su propia -
vida y la de los demds con actitudes de participacién y colabo-

racion.
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2.2.,3. E1 "Libro del Maestro" de 1° a 6° Grado: Estructura de

Tas lecciones.

Los "Libros para el Maestro" de 1° a 6° grado de Cien--
cias Naturales, tienen 1a misma finalidad; lograr que el maes--
tro ayude al alumno a desarrollar habilidades y destrezas para-
su desarrollo en la vida. Muestran un panorama general de 1o -
que son las Ciencias Naturales, proporcionan actividades de - -
aprendizaje que podemos realizar para el logro de los objetivos,
estas actividades no son rigidas, sino que son mas bien una ba-
se, para que el maestro tenga oportunidad de acondicionarlas al

medio donde labora.

Las actividades de aprendizaje pueden ser modificadas -
y ampliadas para un mejor desarrolio de las mismas. Otro punto
muy importante que podemos observar en los 1ibros del maestro -
es, una serie de objetivos especificos y generales, encaminados
al buen proceso de la ensefianza-aprendizaje, estos objetivos --
van aumentando de profundidad y dificultad en cada afo escolar,
de tal manera que, desde ler., grado se logre lo mas simple y al
1legar a 6° ya tenga el alumno conocimientos, habilidades, acti
tudes, capacidades y destrezas para poder estudiar Tos fendme--
nos de la naturaleza, construir conceptos, y lo mds importante;

que los aplique en situaciones que se le presentan en la vida -

misma,
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En conclusidn; los "Libros para el Maestro" en el area-
de Ciencias Naturales para el nivel primaria, nos ofrece una se
rie de objetivos y actividades que nos ayuaarén a los docentes-
a preparar alumnos hechos y derechos, siempre y cuando, hagamos
uso de todos los recursos necesarios para el mejor logro de los

mismos.,

En el "Libro del Maestro" de 1°, 2°, y 3° grado se en--
cuentran lecciones, cada una tiene diferentes secciones que jue
gan un papel muy importante; en ellas podemos observar los Obje
tivos de Aprendizaje, éstos, son las modificaciones en la con--
ducta que se espera que los nifios logren en cada leccidn, cons-
tituyen la base para la evaluacidn del trabajo escolar del nifio
y del maestro; también se encuentran en cada una, Tlas Activida-
des de Aprendizaje, &stas, son actividades sugeridas para que -
los nifios logren los objetivos. Si el maestro as? To considera
y su medio se lo permite, puede llegar a obtener los objetivos-
deseados a través de otras actividades que &1 o los propios - -

alumnos pudieran sugerir,

Tomando en cuenta las conclusiones a que conducen las -
actividades, se ha procurado, siempre que sea posible, ir de 1o
inmediato a lo mediato, de 1o cercano a lo lejano, de lo simple
a 1o complejo, de lo particular a lo general y de lo concreto -

a lo abstracto.

En los libros para el maestro de 1° a 3° grado, hay mu-
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cha variedad en las actividades que se sugieren a lo largo de -
las lecciones para que el maestro y su grupo escojan las que --
crean mds convenientes, como por ejemplo: Ilustraciones, pre--
guntas, investigaciones, dibujos y textos libres, exposiciones,

actividades complementarias e informacidn para el maestro,

En las ilustraciones se observa que la mayoria de
los dibujos y las fotografias tienen una funcidn-
mas amplia e importante que la de ilustrar el tex
to. La observacidn y discusién de todas las ilus
traciones forman parte del proceso de conduccidn-
del aprendizaje en todas las lecciones.

Muchas de las fotografias y de los dibujos plan--
tean problemas o dan mds informacidén que lo que -
estd escrito. Se han incluido ilustraciones que-
muestran muchos lugares distintos del pais con el
objeto de que los nifios se puedan identificar con
algunos de ellos. También aparecen nifios de todo
el pafs. (7)

Con esta diversidad de ilustraciones, los alumnos, ayu-
dados por el maestro, pueden ir ampliiando sus conocimientos - -
acerca de otras zonas de la Repibiica. Muchas de las ilustra--
ciones estdn hechas por grandes artistas mexicanos y de otras -
partes del mundo, y se pueden aprovechar para ir desarrollando-

la sensibilidad estética del pequefo.

En cuanto a las preguntas, en cada Teccidn se sugieren-

algunas que pueden servirle al maestro para iniciar o ampliar -

(7) SEP. Libro del Maestro para el pfimer grado. p. 12,
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la discusidn de cada tema con los nifios. Seguramente que en -
cada saldén, de acuerdo con los intereses y los conocimientos -
de los nifios, surgirdn muchas otras preguntas. Estas pregun--
tas tienen por finalidad que los nifos expresen en sus propias
palabras sus razonamientos y los resultados de sus experien- -

cias.

E1 maestro no debe esperar respuestas "correctas", pe-
ro si debe escucharlas atentamente para elaborar sus explica--
ciones a partir de 1o que estdn pensando sus alumnos sobre un-

determinado problema.

Las investigaciones incluyen principalmente experimen-
tos y trabajos, algunos de los cuales habrdn de realizarse fue
ra del saldn de clases. Es muy importante que todas las inves
tigaciones sean realizadas por los nifios, organizados en equi-
po, vy no s6lo demostradas por el maestro. Si Tos nifios han de
desarrollar sus propias habilidades, es fundamental que hagan-

las cosas por si mismos.

La mayoria de las investigaciones deben realizarse en-
equipos de trabajo. Estos equipos pueden estar formados por -
cuatro o seis alumnos; en ocasiones puede resultar conveniente

reunir a dos o mas equipos.

E1 trabajo en equipo ayuda a desarrollar la colabora--

cidén y la socializacidn en los nifios. Aprenden asi desde pe--
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quefnos a coordinar sus esfuerzos, a ayudarse mutuamente en el -
trabajo y a ser responsables ante la comunidad., La cantidad de
material a utilizar es menor y Se€ aprovecha mas eficientemente-
que cuando el trabajo es individual. Ademds, los nifios se bene
ficiaran mutuamente con las observaciones y la discusidn entre-
los miembros del equipo, participando todos en las conclusiones

a que se Tlegue.

Por Gltimo, en las lecciones de los Libros para el Maes
tro de 1° a 3° grado, se proporciona una informacidn sobre el -
contenido de la leccién, con el objeto de que el maestro se pre
pare mejor en el tema respectivo. Esta seccién estd redactada-

al nivel del maestro y no se debe utilizar directamente con los

nifos.

En los "Libros para el Maestro" de 4°, 5° y 6° grados -
las lecciones estdn estructuradas en las siguientes secciones:
Introduccidn, Objetivos de Aprendizaje, Conceptos, Actividades-
de Aprendizaje, Ilustraciones, Preguntas, Investigaciones, Dibu
jos y Textos libres, Exposiciones, Aspectos a Evaluar, ¢Qué de-

bemos evaluar?, ¢éCdmo evaluar?.

En la Introduccidn se destaca la importancia de la lec-
cién en el aprendizaje del nifio. Sefiala los aspectos fundamen-
tales que deben ser motivo de investigacidn y los objetivos ge-

nerales que se esperan alcanzar en el educando.



31

Los Objetivos de Aprendizaje se enlistan al principio -
de cada leccidn para que el maestro perciba inmediatamente qué-
cambios de conducta se espera que los nifios alcancen al término
de Ta misma. Estos cambios constituyen la base para la evalua-

cion permanente del trabajo escolar del nifio y del maestro.

A cada objetivo corresponde uno o varios conceptos.
Los conceptos son las ideas fundamentales del contenido de la -
leccién, E1 maestro debe utilizarlos como una gufa para la con
duccidn del aprendizaje y no para que los nifios tengan que memo

rizarlos.

En las Actividades de Aprendizaje se pretende que los -

nifios alcancen los objetivos propuestos.

Las Ilustraciones tienen una funcidn mds amplia e impor

tante que Ta de la ilustrar el texto.

La funcién de las Preguntas y de las Investigaciones en

~ 0

estos grados es la misma que en los grados de 1°, 2° y 3°,

La evaluacidon del trabajo escolar en todos los grados,-
es una labor continua, juega un papel muy importante, &sta no -
puede quedar relegada a unas cuantas ocasiones en el afo en las
que se apliquen pruebas y examenes de diversos tipos. La eva--
luacidn continua nos permite corregir errores y llenar vacios -

de manera oportuna y eficiente.



32

¢Qué debemos evaluar?. Cada leccidon del libro especifi
ca los objetivos de aprendizaje que describen 1o que se preten-
de que sea capaz de hacer el educando al término de cada lec- -
cién. Representan sdlo una guia general para el maestro. Es -
obvio, al tomar en cuenta las diferencias entre los nifios, que-
no todos van a alcanzar exactamente el mismo nivel ni al mismo-

tiempo,

Todos los dias, los nifios participan en muchas activida
des distintas. Discuten, preguntan, experimentan, escriben tex
tos libres, dibujan, etc. Trabajan solos y en equipos. Estas-
actividades proporcionan elementos muy Gtiles para la evalua- -

cidn,

E1 maestro, al observar el trabajo diario del nifio, es-
tard en condiciones de elaborar un registro personal de cada --
alumno, una lista de control con los cambios de conducta regis-
trados. En la seccidn de anexos se presenta un ejemplo de re--
gistro que se puede elaborar para cualquier grado de nivel pri-

maria para la ensefianza de las Ciencias Naturales.

La evaluacidon se basard en los avances logrados por ca-
da nifio con respecto a s mismo, lo que servird mucho para esti
mular al alumno a que continlie trabajando, para corregir sus --
errores y para ayudarlo en los aspectos donde tenga mds proble-

mas .
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Se tendra presente que no se trata de evaluar a todo el
grupo en una sola sesidn ni todos los objetivos en un mismo mo-
mento de la clase. Es posible, por ejemplo, que un d7a el ma-
estro registre el trabajo de Tos alumnos de dos equipos (si es-
tdn participando en el trabajo del equipo, si estdan cooperando-
con los demds, si su discusion muestra que entienden el asunto)
otro dia puede registrar la evaluacidon de los textos libres de

varios alumnos, y asi sucesivamente,

Tampoco debemos olvidar que un objetivo de aprendizaje-
se plantea como una aspiracidon o menta que se espera lograr en-
el educando, por lo que no necesariamente se han de alcanzar ni
todos los objetivos propuestos, ni en el mismo orden. Tampoco-
debemos esperar que todo el grupo alcance al mismo tiempo las -

mismas metas; seria ignorar las diferencias individuales,

Para que la experiencia resulte verdaderamente educati-

va, al formar los equipos se tomardan en cuenta tanto la afini--

dad que exista entre sus miembros como la diversidad de caracte
res y de temperamentos de los nifios. No debe haber equipos de-
"buenos" o de "aplicados" y equipos de "malos" o de "flojos".

Hasta donde sea posible, en cada equipo debe haber de todos.

Algunas investigaciones requieren de salidas al campo.
Si no es posible salir al campo, puede recurrirse a un parque,-
a un terreno baldfo, a un camelldn o al patio mismo de la escue

la, donde los nifios pueden realizar muchas investigaciones di--
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rectas.

En cuanto a los dibujos y textos libres; se observa que
al principio del afo los nifos no saben escribir, por lo que ha
rdn sus registros a base de dibujos individuales. Si es posi--
ble, cada nifio debe tener un cuaderno en blanco en donde ird ha

ciendo sus registros.

Los ninos también pueden hacer exposiciones orales para
explicar sus dibujos y observaciones. Con la ayuda del maestro,
el grupo puede hacer colectivamente un texto libre que el maes-

tro escriba sobre el pizarrdn,

E1 texto libre es una redaccidon elaborada libremente --
por el alumno, por sSu equipo o por su grupo, sobre el tema que-
se ha tratado en clase, sobre sus propias observaciones o sobre
los hechos de todos los difas que mds le interesen, Lo importan
te es que los nifios se expresen libremente. Conforme vayan - -
aprendiendo a escribir, lTos nifhos pueden registrar sus resulta-

dos mediante textos individuales compuestos de frases sencillas.

En los textos libres de primer grado el lenguaje es po-
co claro y con muchas faltas; pero su uso y correccidn constitu
yen un instrumento valiosisimo tanto para desarrollar en el ni-
fio su habilidad para el registro y la enunciacidn como para mo-

tivar el aprendizaje del lenguaje en general.
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Tanto los dibujos como Tos textos libres, los objetivos
mismos en estudio y materiales diversos, pueden fijarse sobre -
las paredes del propio saldn, aqui vienen en practica las expo-

siciones,

Los alumnos tendrian asi la satisfaccidén de ver su pro-
pio trabajo mostrado al resto del grupo y podrdn contar con co-
mentarios y criticas de sus compafieros. Hay que ir turnando --
los trabajos expuestes de manera que en el curso de un mes cada
alumno pueda exhibir cuando menos un trabajo personal. No se -
debe comparar el valor artistico de un trabajo con respecto a -

otro ni mostrar solamente el trabajo de algunos nifos.

Para extender una leccion a otros temas relacionados se
sugieren las actividades complementarias, las cuales pueden re-
lacionarse con temas de otras dreas: Espafiol, Matematicas, - -

Ciencias Sociales, Educacidn Fisica, Artisticas y Tecnoldgicas.
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2.3. ANALISIS DE LOS LIBROS DE TEXTO DE 1° A 6°

EN EL AREA DE CIENCIAS NATURALES

2.3.1. E1 estudio de las Ciencias Naturales.

Se pretende formar en el alumno de educacidn primaria,-
una actitud cientifica en base al estudio de las Ciencias Natu-
rales, para que entienda a la ciencia como un quehacer, como un
procedimiento en constante cambio y como una blsqueda de conoci
mientos en forma metodoldgica, fomentada en conocimientos adqui
ridos anteriormente y en procesos de investigacién especificos,
este estudio también le permite al alumno adquirir nuevas expli

caciones acerca de diversas cosas, seres y hechos naturales.

E1 alumno dirige su atencidon a los fendmenos naturales,

Jos cuales son motivo de su curiosidad, plantedndose preguntas,

que, en la mayoria de los casos, encontrarian la respuesta en -
el estudio de las Ciencias Naturales, ya que éstas, estudian --

los fendmenos y seres de la naturaleza.

Dichos métodos y procedimientos constituyen un valioso-
instrumento para que el alumno aproveche, comprenda y utilice -

mejor el medio que 1o rodea.
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* 1° y 2° grado de Primaria.

Para 1° y 2° grado de primaria, se pretende lograr en -
el alumno la adquisicidon de un conocimiento y la adopci6n de --
una actitud critica ante su propio trabajo y el de los demas --
por medio de la observacidon y la manipulacion ordenadas. Se --
busca que 1legue a entender la ciencia como un proceso que esta
en constante evolucidn; como una investigacidn o averiguacidn,-
una bilsqueda 16gica e inteligente, una observacidn de 1o que no
se sabe con base en 1o que se sabe; el estudio de las Ciencias-
Naturales para 1° y 2° grado esta formado de tal manera que, =--
los temas fundamentales sean considerados en cada etapa pero --

mas amplios y profundos a medida que avanza.

* 3° y 4° grado de Primaria.

Para estos grados, se busca que en las clases de Cien--
cias Naturales se ensefie a los nifios a descubrir, por s7 mismos
algunos de los conocimientos principales que estas disciplinas-
han alcanzado. Eso les permitird obtener informacidn de tipo -
cientifico y a aprender a manejar algunos de los procedimientos
bisicos de la investigacidn cientifica. Con esto se desea pro-
piciar en el educando un desarrollo progresivo de habilidades -
y una afirmacién de conceptos bdsicos, de manera que ellos mis-

mos puedan aplicarlos a situaciones distintas fuera del contex-
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to escolar, o sea, donde fueron aprendidas, y que ademas le --

sirvan de base para ampliar su vision del mundo en que vive.

En los grados de 3° a 6°, el estudio de las Ciencias -
Naturales es abordado por cuatro temas muy importantes que son:
"Los Seres Vivos", "E1 Medio Ambiente", "Materia y Energia" y-
"Los Astros y el Espacio Exterior"™. Estos cuatro temas estdn-
disefiados en su estudio para mejorar, de una manera ordenada -

las siguientes habilidades en los nifos:

- Observar objetos, seres y fendmenos, conside--
rando sus relaciones, propiedades y caracteris
ticas. Con base en estas Gltimas, distinguir-
las diferencias de unos con otros para poder -
clasificarlos, :

- Elaborar registros sistemdaticos de sus observa
ciones mediante textos libres, dibujos, diagra
mas o grdaficas. B

- Formular explicaciones provisionales (hipGte--
sis) en relacidon a un fendmeno observado,

- Comprobar experimentalmente la validez de las-
explicaciones propuestas,

- Enunciar en forma oral y escrita, las conclu--
siones a las que se 1legé. (8)

El estudio de las Ciencias Naturales en la escuela pri
maria se inicia con actividades que le ayudaran al nifio a com-
prender de una manera fundamental el campo de estudio, la fina
lidad principal y los procedimientos generales de investiga-~- -

cién, propios de las Ciencias Naturales, es decir, que le per-

(8) SEP. Programas para el Maestro de Ciencias Naturales de-
3° a 6°. p. 114,
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mitirdn al nifio reconocer que es necesario un método para plan-
tear y solucionar problemas que se le presenten, y comprender -
que, para estudiar cualquier hecho o fendmeno, es importante --

utilizar los pasos de la investigacidn cientifica.

2.3.2. Ventajas del estudio de. 1Tas Ciencias Naturales.

Las ventajas que ofrece el estudio de las Ciencias Natu-
rales a los alumnos de 1° y 2° grado son:
Propicia el desarrollo progresivo de destrezas y habilidades que
le ayudan a afirmar principios y conceptos fundamentales para --
que, después, pueda transferirlos a situaciones de la vida dia--
ria. Otra ventaja es que le permite conocer, de una manera mas-
amplia, el mundo en que vive, y a la vez lo estimula a partici--
par, de una manera consciente, en el cambio positivo de su mundo
y de su comportamiento, y por dltimo, al aprovechar su experien-
cia y estimular los procesos inductivo-deductivo, le permite - -
avanzar gradual y sistemdticamente de lo particular a 1o general,
de 1o cercano a 1o lejano de 1o simple a lo complejo de 1o con--

creto a 1o abstracto.
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* Para los alumnos de 3° y 4° grado.

E1 estudio de las Ciencias Naturales ofrece una diversi
dad de ventajas para los alumnos de estos grados; a continua- -

cion enunciaremos algunas de ellas:

Cuando. estudian los cambios fisicos del agua y los cam-
bios que se van presentando en el paisaje, ponen en practica la
observacidn y la experimentacion, logrando con ello, que el ni-
fio desarrolle la nocidn de causa y efecto y sentar las bases pa
ra que en el futuro comprenda que l1a materia se transforma, no-
se crea ni se destruye; E1 alumno adquirird conocimientos de es
tos temas que le ayudardn a comprender y conocer las caracteris-
ticas de la selva, de un desierto y de un bosque. Otra ventaja
es de que en estos grados, el alumno aprende a usar mapas para-
la localizacidn de estos ecosistemas en la Repidblica Mexicana -
y asT podrd ubicar el lugar o entidad donde vive comparando su-
medio con otros diferentes; También adquiere conocimientos de -
la existencia de la diversidad de riquezas que la naturaleza de
nuestro pafs posee y ofrece; estos alumnos comprenderdn también
que los seres vivos pasan por un proceso de adaptacidén de acuer
do al medio en que habitan; Los alumnos comprenderdn que los --
animales, las plantas y el hombre, como seres vivientes, tienen
un proceso; nacen, crecen, se reproducen y mueren, que todo ser
vivo proviene de otro semejante y de que todos tenemos ciertas-
caracteristicas fisiolégicas y anatémicas parecidas a las de --

nuestros ancestros, con ello, el educando 1legard a la conclu--
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sién de que los fendmenos de reproduccidén y de nacimiento son -
propias de la naturaleza; Otra ventaja para estos alumnos es de
que al experimentar con la recoleccidon de plantas, flores y fru
tas, aplicara la observacidon de una manera adecuada, logrando -
asi identificar y clasificar sus caracteristicas, al hacer esto,
le facilitard entender <cudles son las relaciones que guardan -
entre los elementos que componen un ecosistema, ya sea acudtico
o terrestre, también conocerda los factores que determinan el --
equilibrio en el crecimiento de sus poblaciones, comparara como
es el medio terrestre y como es el acudtico; Otra ventaja que -
logran estos alumnos es de que muchas veces no podremos investi
gar o experimentar directamente con algunas cosas naturales, --
por ser demasiado lejanas o demasiado grandes, al estudiar los-
planetas, se dard perfectamente cuenta que resulta imposible te
nerlos a la mano, motivo por el cual entenderd que es necesario
utilizar modelos de cualquier material para describir objetos;-
los alumnos a esta edad, tienen conocimiento de la existencia -
de la electricidad, el magnetismo y la gravedad, ya que estan -
relacionadas con su vida cotidiana, pero con el estudio de Tas-
Ciencias Naturales, comprenderd que todo eso se maneja a base -
de fuerzas, capaces de producir cambios, y que todo eso son fe-

némenos fisicos que tienen explicacidn.



42

Los alumnos a1.11egar al estudio de 1a combustién, con-
cluird que es una fuente de energia, y que para llevarse a cabo,
es nedesario el uso del petrdleo, ya que es el principal combus
tible y factor importante hoy y siempre para el desarrollo de -

1a industria y la tecnologfa de todo el pafis.

Resulta importantisimo inculcarles a nuestros alumnos -
que el petrdleo es un recurso que nos ofrece la naturaleza no -
renovable y que debemos hacer uso racional del mismo; y por il-
timo, los alumnos de 3° y 4° grado comprenderdn que en nuestro-
organismo suceden una serie de reacciones ante diversos estimu-
Tos como la luz y el sonido y que estos estimulos estdn coordi-

nados por el sistema nervioso.

2.3.3. Sugerencias que describen aspectos didadcticos relaciona

dos con las Ciencias Naturales,

3° Grado

Es de vital importancia que se le proporcione al nifio-
todo 1o necesario para lograr un mejor desarrollo de su capaci-
dad de observacidn de seres, cosas y fenOmenos naturales. ET -
maestro 1o debe conducir para que distinga las caracteristicas-
y propiedades de &stos, y proporcionarle las claves o indicios-

adecuados que le permiten establecer las relaciones que existen
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E

entre ellos, asi como el contexto donde se encuentran situados,

También es muy importante darle al educando la oportuni
dad de que realice por sT mismo las actividades de experimenta-
cidn para que encuentre las posiblies maneras de solucidon. Otro
aspecto relevante es que el mismo nifio aprenda a calificar los-
resultados que obtuvo de sus experimentos y que los sepa inter-
pretar, Hay que procurar darle la informacidon suficiente y ne-
cesaria para que analice cada uno de los pasos que realizd y el

resultado final que obtuvo de ellos.

Los temas que se tratan en el drea de Ciencias Natura--
les son ricos en posibilidades para ser empleados en la elabora
cion de un estudio de su comunidad. Por ejemplo, el estudio de

las caracteristicas de las plantas y los animales.

4° Grado

Se sugiere para los alumnos que cursan el 4° grado de -
primaria, ayudarlos a favorecer en todo momento la participa- -
cidn, y que retomen sus experiencias para incluirlas en la in--
troduccion de los temas y en las discusiones que se realicen so

bre las experimentaciones y observaciones.,

También se sugiere la propuesta 'de actividades concre--

tas que ayuden a fomentar la observacidn, experimentacidn y ela
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boracidén de registros, evitando que los temas se expongan {dnica
mente de manera verbal utilizando otros 1libros o auxiliares de-,
la materia aparte del pizarrdon y del 1ibro de texto. EI maes--
tro debe convertirse en gufa y promotor de las actividades y --
discusiones de los nifios, procurando que sean ellos quienes ela
boren las conclusiones de los temas tratados. Otra sugerencia-
es que el maestro averigue lo que el nifio aprendid a través de-
las explicaciones, dibujos, diagramas o graficas que realizdo, -

as? como también las dificultades que se le presentaron.

Es necesario ampliar el medio donde se desarrollan las-
clases de Ciencias Naturales, utilizando no s6lo el saldn de --
clases, sino también el campo, el parque, el zooldgico, etc.
Por Gltimo, se sugiere al maestro que promueva la experimenta--
cidon libre entre los nifios, es decir, dejarlos que actlien direc
tamente con el fendmeno, sin seguir un orden estricto; dejando-
los trabajar para que ellos mismos desarrollen sus propios con-

ceptos.

* Suygerencias para 5° Grado.

A continuacidn enunciaremos algunas sugerencias para la
ensefianza de "La ganaderfa":
Considerando que la domesticacidén es, desde tiempos muy remotos,
un recurso natural renovable se sugiere .que el alumno conozca,-

primero cue nada, la ganaderfa en México, asi como los benefi--
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cios que aporta al hombre; ensefiarles también, por medio de di-
bujos o maquetas (elaboradas por ellos mismos) cudles son Tos -
ciudadanos necesarios para la reproduccion de algunos animales-
domésticos; se sugiere la elaboracion de magquetas con animales-
que se pueden cuidar en casa, también elaborar o construir ma--
quetas con animales silvestres para que los alumnos distingan -
sus caracteristicas y los identifique; proponerles a los alum--
nos la construccidon de un lugar adecuado para la cria de pollos,
cuidarlos y alimentarlos para que obtengan de ellos un benefi--
cio en el futuro; construir una serie de productos (con mate- -
rial de desecho) que aprovechamos de los animales domésticos; -
dibujar los diversos ambientes en que se pueden reproducir algu
nos animales, tales como acuarios, pastizales, corrales, esta--
blos, etc.; que los alumnos elaboren una lista de los tipos de-

ganado que hay en nuestro pais; y por {ltimo, se sugiere que el

alumno registre el tipo de alimentacidn que cada ganado requie-

re para su nutricion.

Para la ensefianza de "Nuestro Cuerpo” se sugiere que se
construya una mufieca y un mufieco (de cualquier material) para -
ensefiarles las partes que lo componen e identificar las semejan
zas y diferencias de un hombre y una mujer; también se sugiere-
que el alumno tenga como actividad, la elaboracidén de un dibujo
con los diferentes aparatos que forman nuestro organismo, dicho
dibujo podrfa ser en madera de .70 x .50 cm. y el dibujo del -
aparato con crayones, diferenciando con colores las diferentes-

partes que lo componen; por {ltimo, se sugiere que coloquen en-
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las paredes del saldén de clases todos los trabajos elaborados -
por los alumnos, cada uno con los nombres de las partes de cada
aparato y un registro acerca del funcionamiento que desempefia -

cada uno de ellos dentro del organismo.

Para la ensefianza de las fuerzas se sugiere que el maes
tro proporcione a sus alumnos algunos objetos, por ejemplo: <ca
nicas, pelotas o carritos de juguetes, y que les proponga que -
juegue con ellos, al hacerlo, los alumnos podran comprobar que-
cuando un objeto se empieza a mover, se detiene o cambia de ve-
locidad, se debe a que existen fuerzas que actlian sobre ellos,-
y que si se estan moviendo por una fuerza que los toca directa-
mente, les dird que ese es un tipo de fuerza que se l1lama por -

contacto.

También se sugiere que los alumnos trabajen con imanes-
y con objetos de metal, para que observen la fuerza que los - -
atrae, llamdndole a esa fuerza, fuerza magnética. Para la fuer
za eléctrica es necesario que el maestro proporcione a sus alum
nos algunos materisles tales como peines, globos y pedazos pe--
quefios de papel, y mostrarles que frotando un peine o un globo-
inflado sobre nuestra cabeza y posteriormente acercarlo 1o mas-
posible a los trozos de papel, éstos tenderdn a moverse en di--
reccidén hacia esos objetos, recalcar que es una fuerza eléctri-

ca, la que actia.
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Y por G1timo, para la ensefianza de la fuerza de grave-
dad, se sugiere al maestro encargar a los alumnos cualquier ti
po de objetos pesados, de cualquier tamafio, diciéndoles que --
los arrojen desde cierta altura para observar el deslizamiento
a la tierra y 1legar a la conclusidn de que nuestro planeta po
see una fuerza que hace que todas las cosas caigan sobre su --

propio peso, llamando a esta fuerza, "Fuerza de Gravedad".

6° Grado,

Enseguida pondremos a consideracidn algunas sugerencias
de actividades que serfan de gran utilidad para reforzar el es-
tudio de algunos temas incluidos en este grado en el drea de --
Ciencias Naturales, por ejemplo: Para ensefiar la "Contamina- -
cidon" se sugiere la construccion de unas maquetas; una se basa-
ra en los elementos que componen una ciudad industrial, otra se
referird a la vida en el campo y otra mostrard los componentes-
de una refineria; se sugiere que los alumnos distingan o identi
fiquen los dafios que provocan al medio natural los gases toxi--
cos que son despedidos de algunas industrias, fabricas o refine
rias; se propone la actividad de que participen en una investi-
gacion de campo, para anotar los resultados obtenidos acerca de
los beneficios que nos proporciona la vida del campo; se sugie-
re también que los alumnos moldeen figuras de plantas, animales
y personas que hayan sido victimas de algln tipo de contamina--
cidn, por ejemplo animales enfermos, plantas débiles, personas-

afectadas, etc.; por Gltimo se sugiere que el maestro fomente -
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la plantacidn de drboles, ya sea en la escuela, o bien, en la -
casa, para el mejoramiento y conservacidn del oxTgeno; ya que -

éste, es factor fundamental para la existencia de todo ser vivo.
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CONCLUSTIONES

Todos los alumnos que cursan el nivel primario, deben ser-
auxiliados para que logren un desarrollo bien sistematizado de
los pasos del método cientifico. Estos son, la observacién, -
experimentacién y clasificacidn sistemdticas; la elaboracidn -
de objetos, fenbmenos y procesos naturales; el registro de sus
observaciones de una manera ordenada; la explicacidn de las --
causas de diversos fendmenos; la identificacidn y aplicacidn -
de procedimientos para el planteamiento y solucidon de proble--

mas.,

Todo 1o anterior se relaciona con la naturaleza, la --
cual se diversifica en: Los seres vivos; sus diversas clases,
su relacion con el medio ambiente, etc.; el medio ambiente; --
sus diversos tipos, su influencia con los seres vivos, con los
fendmenos atmosféericos, etc.; materia y energia; las fuentes -
y diversas clases de energia, transformaciones y efectos ener-
géticos, propiedades y constitucidn de la materia, estados fi-

sicos de la materia, etc.

Los dos hilos conductores que forman el eje central --
del estudio de las Ciencias Naturales en la escuela primaria -
son: el método para estudiar Ta naturaleza y la naturaleza -~

misma.
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Para terminar, diremos que: La ensefianza de las Cien--
cias Naturales debe partir siempre de la actividad investigado-
ra del alumno, que el alumno debe boder experimentar, confron--
tar sus representaciones iniciales con una realidad que les res
ponda, obtener nuevamente informaciones de ella, etc. y por TR
timo, debe poder discutir libremente con sus compafieros los re-
sultados de sus exploraciones y experimentaciones, para poder -

confrontar las diferentes opiniones,

Soame T
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ANEXO

A continuacién se presenta un modelo que puede ayudar -
al maestro a registrar los resultados que obtenga de los alum--

nos.

Nombre del alumno

Grado Seccidn _ No. de Lista

Afio Escolar

ASPECTOS A DIBUJOS | TRABAJOS EN | PARTICIPACION | CALIF. | OBSERVACION
EVALUAR EQUIPOS EN CLASE

SEPT.
0CT.
NOV.
DIC.
ENERO
FEBRERO
MARZO
ABRIL
MAYO

JUNTO

Calificacidn
Total

Anual

E1 maestro puede utilizar una escala del 5 al 10 de - -
acuerdo a los aspectos evaluados en sus alumnos, registrandolos
mes por mes a todo lo Tlargo del afo escolar. En el apartado de

observaciones, anotard sus comentarios respecto a los trabajos-

de los alumnos.

634773



