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PROLOGO

El quehacer magisterial requiere de constantes cambios Y
superacién profesional, objetivos que me impulsaron a estudiar

la Licenciatura en educacién preescolar.

Leer, analizar, elaborar ensayos y enriquecer la
experiencia escolar en el aula, durante cuatro afios, fueron

suficientes elementos para alcanzar un desarrollo amplio en mi

carrera como docente.

Aqui, parte el principio de una gran responsabilidad:
cambiar, reordenar y mejorar mi practica docente a través del
cimulo de experiencias y conocimientos adquiridos, sin olvidar
que en materia de ensefianza la pieza principal es y serd por

siempre el nifio.

Agradezco a todas aquellas personas que hicieron posible

la culminacién de esta Licenciatura.

Atentamente:

La sustentante.



INTRODUCCION

La tarea educativa demanda ciertos aspectos cientificos,
técnicos, culturales, sociales y econémicos para 1llevarla a
cabo. Entre é&stos se encuentra la necesidad de preparar,
realizar y evaluar el trabajo docente, asi como también
efectuar un estudio sencillo, claro y en términos generales, de

la comunidad donde se labora para lograr su desarrollo.

De igual manera es importante tomar en cuenta 1la
influencia del medio familiar y escolar en el nifio, tanto para
su desarrollo integral como para alcanzar la seguridad vy

adaptacién al mundo tan complejo que lo rodea.

Esta investigacién se desarrolla en siete contenidos; en
el primero se explican los antecedentes Yy motivos por estudiar
el tema; en el segundo se identifican 1los tres elementos
principales del medio psicolégico infantil; en el tercero se
aborda la influencia de la familia en la personalidad del nifio
Y su papel en la sociedad; en el cuarto hay un anilisis de la
influencia del medio escolar y la importancia de la educacién
preescolar; en el quinto se establece y justifica la relacién
escuela-hogar-escuela y el papel de los padres de familia en el
proceso educativo; en el sexto se manifiesta una serie de
conclusiones a las que se llegd después de haber elaborado el

estudio de los dos elementos que influyen en la formacidén de 1la



personalidad del preescolar: la familia y el Jardin de Nifios;
el dltimo es 1la relacién de los textos utilizados para el

desarrollo de la investigacidén y marco teérico.

Atentamente:

La sustentante.
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"Ser padres es una capacidad maravillosa
que nos proporciona la naturaleza, pero
también es un arte que hay que aprender y

cultivar."

Anénimo



1. ANTECEDENTES

' Todo nifio nace dotado de un conjunto de caracteristicas
hereditarias: inteligencia brillante o mediana; sensibilidad
delicada u obtusa y fantasia rica o mediocre; en una palabra,
recibe determinadas cualidades para actividades definidas en 1la
vida. Por su nacimiento pasa a formar parte de un medio
familiar mds o menos estructuradd;jSus padres son jdvenes o
maduros, sanos o enfermos, padecen estrecheces econémicas o
gozan de situacién desahogada, cultivan vida social o se
encierran dentro del circulo familiar.\é; interaccién mutua de
estas dos fuerzas, dotacién hereditaria y ambiente, moldea la

personalidad del nifio, incluyendo también las reacciones que &1

. . ~
mismo despierta a su alrededor.:

A medida que el nifio crece, el medio natural y social se
desarrolla y rebasa los limites de la familia y del hogar. Las
experiencias y relaciones se hacen mas ricas y diversas en
todos los sentidos por los afectos de personas que antes no
conocia, por los &mbitos de la sociedad y de la naturaleza que
va conociendo, su ingreso a la escuela entre otros. Si bien el
nicleo afectivo sigue siendo su padre, madre y hermanos, todo
ese mundo exterior de personas, situaciones y fendémenos que se
le presentan, pasa a ser objeto de su curiosidad, de sus

impulsos de tocar, explorar, conocer.



Es asl como va construyendo el conocimiento. El desarrollo

de la inteligencia tiene, por su parte, una dinamica especifica

que no estad desligada de los afectos. El1 conocimiento no es
ajeno a la realidad de cada individuo, Estid condicionado por
las personas, situaciones y experiencias del entorno. Esto
explica en parte las diferencias entre un nifio y otro, entre
personas de grupos sociales y culturas distintaé?

Por lo tanto, el Jardin de Nifios y el medio familiar deben
trabajar conjuntamente, relacionarse, complementarse y hacer de
su relacidén una realidad que genere frutos para la educacién y
bienestar integral del nifio; porque la vinculacidn escuela-
hogar dentro de su comunidad lleva el nifio a la socializacién y
a reconocer su sitio en el grupo social al que pertenece, punto

de partida para la consolidacién de su identidad nacional.

De acuerdo a lo anterior y para tratar de lograr esa
relacién entre el medio familiar y el escolar, surge la

siguiente interrogante como objeto de estudio:

éCémo lograr que en el Jardin de Nifios exista una estrecha

relacidon entre el medio escolar y familiar?

Para encontrar 1la respuesta a 1la interrogante se

desarrolla esta investigacidén titulada...



IMPORTANCIA DE LA RELACION ENTRE EL MEDIO FAMILIAR Y ESCOLAR EN

EL NIVEL PREESCOLAR.

Este trabajo pretende como objetivo general retomar 1la
importancia de la relacién del medio familiar y escolar en el
nivel preescolar y contribuir para hacer de 1la educacidén un
eslabdén de cultura, comunicacién social y ejercicio de la vida
en comunidad familiar y escolar. Es el resultado de una
investigacidon en diferentes textos que abordan el tema en
cuestiédn, combinandose con los juicios y experiencias
personales como docente en servicio activo en el Jardin de
Nifios "Roby Naim Gueta" ubicado en la calle 19 s/n entre 16 y

20 del Fraccionamiento Mulsay en la ciudad de Mérida, Yucatan.



2. ELEMENTOS DEL MEDIO PSICOLOGICO DEL PREESCOLAR

El medio psicolégico permite al nifio defensas en contra de
todos 1los conflictos, contratiempos y sinsabores de la vida.
Tan importante es, que si el individuo 1lo descuida, 1las
defensas del organismo disminuyen. Consta de las circunstancias
que afectan de una u otra manera la conducta del preescolar,
como el estado de salud de los padres, su situacién econdmica,

su nivel social y el orden en que nacen los hijos.

Aunque estos elementos ambientales ejercen gran influencia
en el infante, hay otros tres que afectan decisivamente su vida
Y son: el carifio, la aceptacién y la estabilidad. Porque asi,
la percepcién de las personas permanece constante durante toda
la vida del nifio y la imagen que se forma de su padre y de su
madre influird en sus relaciones con los demds hombres y

mujeres.
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 Cuando el ambiente hogarefioc es estable, el nifio se formara

una imagen correcta del hombre, de lo contrario, si &l ha sido

victima de rechazos y falta de carifio, se mostrara insequro,

desconfiado y temeroso de que se repitan en su vida las

experiencias ingratas que oscurecieron su vida._

El carifio es el enlace emocional a una persona, siendo

evidente que éste es indispensable no solo para el desarrollo



mental del nifio, sino también para su crecimiento fisico. Es
algo esencial en la familia, pues el amor de padres y hermanos
es un elemento insustituible para el sano desarrollo del nifio

durante la edad preescolar.

Los padres, por naturaleza, aman a sus hijos; sin embargo
el amor que los padres sienten por ellos depende en su mayoria
del amor que se tienen entre si. Si ellos no se aman, tenderéan
a satisfacer sus necesidades emocionales en sus hijos vy
competiran por el afecto de las criaturas, provocando en 1la

mente infantil confusiédn.

Es tarea de los padres demostrarle amor a sus hijos, éstos
necesitan sentirlo cada dia de su vida tanto en triunfos como
en fracasos. El pequefio no entiende mds dque el lenguaje
emocional de los padres. Es indispensable para el desarrollo
psiquico del nifio sentirse amado por ser el hijo, no por lo que

hace o por lo que vale.

El afecto da origen a 1la seguridad gque necesita para
emprender la tarea de conocer el medio que lo rodea. El sabe
que cerca hay una figura amada en la cual encuentra aliento,

calor, recreo y consuelo, es decir, segqguridad para su persona.

El carifio de 1los padres, 1las figuras mds sabias vy

poderosas del mundo infantil, dan confianza al nifio en su



pequeiiez para valerse por si mismo. Poco a poco se graba en la
mente que, si sus padres lo aman a &1, pequefiito y desvalido,
debe ser porque él1 vale verdaderamente. Por lo tanto, el amor
de los padres es el punto de apoyo de los esfuerzos del hijo
para afrontar la realidad.

En conclusién,ig} puente entre la incapacidad del nifio y
sus futuras realizaciones, que le dardn segquridad sélida, 1la
que nace de la conciencia de la propia capacidad, es el amor de

\r
los padres.

La aceptacién es consecuencia del carifio, si éste es
auténtico, no cabe duda que habra aceptacién. Se manifiesta en
la aprobacién del nifio al sentirse aceptado y amado, pero no
por lo que hace sino por lo que es, con su modo de ser y sus

caracteristicas concretas e individuales.

La aceptacidén implica respeto durante el desarrollo del
pequefio. No se le debe violentar al pasar de una etapa a otra,
ni compararlo desfavorablemente con otros nifios. Los padres que
aceptan al hijo aspiran a que sobresalga en todo, pero sin
ponerle precio al amor que le tienen, pues su carifio sigue
siendo el mismo en triunfos y fracasos. Ademds, tratan por
todos los medios el crecimiento de su hijo sin considerar sus
muestras de inmadurez como manifestaciones de tonteria. En

consecuencia, los padres que aceptan al hijo también aceptan



sus responsabilidades para sefialar limites a la conducta dl

pedquefiio.

El ser aceptado, trae consigo que el nifio cuente con la
proteccidén en contra de sus propios impulsos, y sobre todo, que
tenga oportunidades de crecer y explorar el mundo, de tener
triunfos y fracasos sin poner en peligro su propia seguridad,

de manifestar su miedo sin incurrir en el ridiculo.

La maxima ventaja de 1la aceptacién es que el infante
aprende mas facilmente a aceptarse a si mismo como es, con sus
cualidades y defectos, sin necesidad de exagerar unas Yy negar
los otros, y a sentirse menos culpable de 1los errores que

comete, resultando inevitable en el proceso de desarrollo.

El rechazo es lo opuesto a la aceptacidn. Puede asumir
diversas formas, como la negligencia y 1la crueldad, el
perfeccionismo y la proteccidon exagerada. La negligencia se
manifiesta en la falta de cuidados fisicos indispensables para
el crecimiento del nifio. La crueldad con golpes, malos tratos e

incluso en la privacidén de alimentos.

La forma mas frecuente que asume el rechazo es el
perfeccionismo y 1la proteccién exagerada, pues en nuestra
sociedad, donde se valora tanto el amor materno, es dificil que

una madre admita conscientemente que rechaza a su hijo y, si lo



hace se sentira perturbada. Encuentra entonces,
inconscientemente, alguna razén, independiente de su estado
emocional, que justifique su rechazo como algo en la herencia
de su hijo, en su salud o en su conducta que obliga a exigirle
mids. La madre que rechaza al hijo no lo ama ni tiene fe en é&l.
Se fija nada mas en la imperfeccién del nifio para justificar su

rechazo.

La proteccidén exagerada se afana en prevenir todo peligro
que pueda acecharse. Ambas actitudes dafian el desarrollo
emocional del pequefio, destruyen en é&l, la confianza en si
mismo. El perfeccionismo, porque siempre lo encuentra
imperfecto e inaceptable, la proteccién exagerada, porque le
impide probar sus propias fuerzas al escudarlo innecesariamente

de peligros imaginarios.

Por lo anterior, el rechazo tiene consecuencias
desfavorables y 1la aceptacidén es uno de los pilares de 1la
sequridad, condicién primordial para el desarrollo afectivo

infantil.

La estabilidad equivale a equilibrio, muy importante, pues
el nifio educado en un medio familiar estable puede verse a si
mismo, a sus padres y a las demds personas, con las cuales

trata dentro de una perspectiva uniforme, donde habra cambios



menores y atn algunos mayores; pero en deneral permanece

estructurada en el conjunto.

La estabilidad es consecuencia de una situacién firme y
segura de las actitudes y la conducta de los padres y sus

relaciones con los hijos.

Para dque exista estabilidad en un hogar, 1los padres
necesitan un conocimiento claro de las metas de la educacién,
obrar de comin acuerdo en las normas que imponen al nifio y en
lo que esperan de él. No hay cosa que produzca mayor confusidn
en la mente infantil que la desunién de sus padres en el modo

de manejarlo a él.

La infancia es una etapa en la que el pequefioc camina hacia
un equilibrio, no logrado todavia, donde es indispensable una
fuerza externa para lograrlo, necesita pues, saber hacia donde
va.

{ La falta de estabilidad en wun nifio, 1le produce
frustraciones, sentimientos de incapacidad e impotencia que,
disminuyen las posibilidades de afirmacién del yo y lo sellan,
a veces para toda la vida, con una impresidén tergiversada de si

mismo. Por lo tanto, hay que mantener frente a &l gran unidad

de criterios y una sincera solidaridad.

~
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3. INFLUENCIA DE LA VIDA FAMILIAR

El hecho familiar es de suma importancia para la educacién
porque el nifio vive siempre en contacto con su familia y ésta

influye de una manera decisiva en su conducta.

La familia es el conjunto de personas de la misma sangre,
viviendo bajo el mismo techo, particularmente padre, madre e

hijos.

Existen dos caracteres distintos de lazo de unién
familiar, que son: identidad de sangre y techo comin. De hecho,
lo que mejor define al grupo social tan particular es 1la
existencia al mismo tiempo de dos grupos de seres humanos,
padres e hijos, teniendo entre si una relacidén de creadores a
descendientes. Pero el verdadero cimiento que sostiene a 1la
familia es el amor reciproco de todos los miembros que la

componen.

La manera de obrar de 1las personas ante la sociedad
depende en gran parte de la forma en que proceden los miembros
de su familia. La manera de ver el individuo las cuestiones mis
importantes de la vida humana y la forma de considerarlas
pueden expresarse del mismo modo gque las posiciones que
adquirié frente a los problemas nacidos en el interior del

mundo pequefio que constituye la familia. Lo que adquiere el
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nifio de la familia le simplifica el aprendizaje de lo que hace

de hombre.

La actividad familiar se compone de tres personajes
principales que son, padre, madre e hijos, sin embargo existe
un cuarto personaje que aunque no sea humano desempefia un papel

tan importante como los tres primeros: el hogar.

No hay sociedad con un equilibrio estable si no existen el
amor maternal, la autoridad, la solidaridad y la competencia,
papeles que representan los cuatro elementos constitutivos de
la familia, la madre, el padre, el hogar y los hijos. El padre
debe asumir la autoridad; la madre el afecto; los hermanos la
competencia y el hogar la solidaridad, pero no deben desempefiar
un papel exclusivo, pues la madre tiene autoridad sobre los

hijos y el padre debe amarlos.

Para que una familia se desarrolle normalmente, se
necesita que entre sus componentes haya seguridad vy

solidaridad.

El nifio normal, para que llegue a adulto, necesita
evolucionar en planos paralelos y profundamente enlazados que

son, fisico, intelectual y afectivo.
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La constante evolucidén de las funciones y la satisfaccién
de las necesidades organicas permiten al nifio su desarrollo
fisico; la educacidén y la instruccién, el desarrollo de la
inteligencia y 1las relaciones con su familia Y el medio
ambiente, el desarrollo normal de su afectividad.

(e

Rt

nifio necesita antes que nada, sequridad. Un nifio en un
ambiente familiar se siente con seguridad cuando tiene cerca de
si la presencia de un adulto familiar del que conoce el poder
protector; lo demuestran multitud de experiencias con los nifios
en época de guerra; éstos al acostarse, si tienen una madre
cerca, duermen tranquilos y no se asustan a pesar del peligro;
en cambio, los nifios a quiénes se lleva lejos de los bombardeos
sin sus madres, muestran mads inquietud, a pesar de los
esfuerzos por tranquilizarlos de las personas que hacen las

veces de aquéllas. '

3
—

Los elementos que constituyen la sequridad en 1los nifios

N

son el amor, 1la aceptacién y la estabilidad, 1los cuales
-

encuentra en los miembros de su familia:-

Ser madre significa concebir al nifio, llevarlo en su seno,
darlo a 1luz, amamantarlo y, en general, cuidarlo. Implica
también sentimientos cuya profundidad, perseverancia Yy

desinterés no tienen semejanza a ningin otro sentimiento.
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La madre estd intimamente vinculada al hijo desde el
comienzo de la gestacién, estos meses de espera son
fundamentales, ya que 1los nervios, las frustraciones, 1las
ansiedades, todo ello marcara la nueva vida. Después, cuando el
nuevo ser asoma su cabeza al mundo, la madre tendra un papel

decisivo en la formacidn de su personalidad.

Por ello, es necesario que el pequefio mantenga el contacto
con la madre durante el embarazo, pues constituye para &1 desde
los primeros momentos de su vida, una continua e indispensable
fuente de experiencias sensoriales, psicointelectuales y
psicoemotivas; porque el entendimiento todavia no se ha
desarrollado, pero el mundo de sentimiento ya estd despierto en
€l. El nifio, desde pequefio, siente si lo quieren o lo rechazan,

si se le cuida o si se le abandona.

El nifio experimenta el contacto fisico y psiquico al ser
criado, cuidado y atendido por la madre. Estos estimulos,
recibidos por parte de ella, siempre estidn acompafiados de una
emotividad, el amor, que a la vez le transmite el nifio con un

sentimiento de seguridad.

Sin embargo, el amor tiene limites y cauces. La ausencia y

la insuficiencia afectiva de la madre representan para el nifio
una auténtica catastrofe, debido a 1la carencia de gque es

victima.
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De lo anterior, se deduce que es fundamentalmente la madre
la causante de todos los posibles trastornos de la personalidad
futura de los hijos o, por el contrario, de la estabilidad y

equilibrio personal de los mismos.

El padre es la figura de la cual el nifio espera autoridad,
i =

pero lo que &l recibe del padre no debe ser autoridad, sino

ejemplo. Sobre todo, en el ejemplo que da el padre se apoya la

autoridad de éste para exigir al hijo un comportamiento

paralelo.

Para el nifio y la nifia, el padre es el "idolo", el ejemplo
que quisiera igualar, pero sin ocurrirsele jamas la posibilidad

de superar.

De la ejemplaridad, le vendra la autoridad al padre; pero
no una autoridad imperativa o legislativa, sino autoridad como

modelo a imitar.

El padre adopta dentro de 1la comunidad familiar 1la
seguridad fisica y material. Ese sentimiento de seguridad, el
hombre lo aporta no sdélo con una fuerza fisica, también es él
quien normalmente aporta el sustento material. Sin embargo,
algunos padres cometen el error de pensar que su funcidn es
Gnicamente ganar el dinero para la casa y no debe ser asi, su

misién no termina con la simple cooperacidén econdmica.
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El sentido de 1la razén y 1la 1ldégica estructurada son
caracteristicas que también transmite el padre, al responder a
las interrogantes del pequefio y al resolver disyuntivas en la
familia o de afrontar valores y situaciones en la vida. Con su

conducta le proporciona una verdadera escuela viva.

El sentido de 1la disciplina esta en 1las aportaciones
importantes que hace el padre, como también 1le corresponde
iniciar al nifio en el campo de 1las experiencias y 1los

conocimientos.

El hijo necesita que el padre acepte su papel fuerte,
desde su infancia; el pequefio debe saber que su padre 1lo
protege en contra de los peligros del mundo externo, de los de
su propia fantasia y también de la excesiva proteccién de su

mama.

Finalmente, el papel del padre, es ofrecer al hijo un amor
que sea simultaneamente protector y 1libertador, Si el nifio
necesita que la madre lo ame para convencerse de que &l es
digno de amor, necesita que le padre le dé la seguridad para

valerse por si mismo.

Los hermanos desempefian una funcién importante en el
desarrollo psiquico del nifio, constituyen el aspecto dinamico y

sostén de la familia. Los hermanos son la familia, forman parte
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de las raices de identidad y refuerzan el sentimiento de

pertenecer a alguien.

La convivencia entre hermanos es de suma importancia, pues
son entre si los mejores auxiliares de un proceso educativo: se

educan unos a otros.

Los hermanos estan juntos continuamente, desde las
primeras horas de la mafiana hasta la noche, durante la primera
nifiez y la edad escolar y, aiGn en los afios que siguen. De lo
anterior resulta una continua, mdltiple y siempre variante
oscilacidén de dar y tomar, de servir y dominar, de amarse a si
mismo y de dar a los hermanos. Con ello se perfecciona el
sentido social por medio del amor natural de unos con otros y

del ejemplo de los hermanos mayores.

Los intereses propios y el orden de hermanos, despiertan
la tendencia al poder y al hacerse valer, surgiendo las
rivalidades. Ante ellas, los padres deben procurar que cada uno
de los hermanos no sobrepase los limites de 1lo aceptable,
rechazando con cautela toda limitacidén indebida de su propia

libertad y de su zona vital.

La competencia fraternal es normal y necesaria, porque los

lazos sociales se dividen en dos: de amistad y de aversiodn,

ademas, en el interior del grupo familiar dependen sobre todo
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del sexo, de la edad y de la categoria que ocupa el nifio dentro

de la familia.

El hogar es la transformacidén del amor de la pareja, es el
resultado del vinculo familiar. Para que éste exista son
necesarias dos caracteristicas fundamentales: la identidad de
sangre y un techo comin. Sin embargo, estos dos componentes
basicos no bastan para unir a sus miembros, sino que la base de

todo vinculo familiar es el amor reciproco entre ellos.

En el hogar, donde normalmente el nifio encuentra amor,
aceptacidén y estabilidad, hallara el maximo de seguridad; del
mismo modo, 1la convivencia con 1los hermanos 1le 1llevarid a
comprender lo que es competencia y la unidén de sus padres

tendra como meta ensefiarle la solidaridad.

El nifo puede captar tormentas afectivas con anticipacién,
aunque éstas nunca estallen, pero le crean un sentimiento de
angustia y confusidén y cualquier discusidén que presienta,
pensard que acabara en la disolucién de su hogar, base de su

solidaridad.

Sin duda alguna, seria anormal gque existiese siempre una
armonia perfecta entre los esposos en relacidén a su conducta
con el nifio. Sin embargo deben procurar tener frente a él,

unidad de <criterios, nunca presentarle un ambiente de
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insequridad y mucho menos una farsa, pues el pequefio es como
una esponja que absorbe todos los problemas de una manera
sorprendente. Para gque exista una atmésfera familiar que
constituya el clima sano y el terreno fecundo del desarrollo de
los hijos, es necesaria la unién arménica de los padres y la

convivencia entre unos y otros.

De todo lo anterior se deduce que la actividad familiar se
desarrolla entre tres personajes principales: padre, madre e
hijo; pero en realidad existe un cuarto personaje que, aungue
no sea humano, desempefia un papel tan importante como los tres
primeros, el hogar; pues la agrupacién al azar de un padre, una

madre y unos hijos no forma una familia.

Ahora bien, los métodos familiares para resolver los
problemas son sdlo parte del contexto infantil. La vecindad, la
escuela, los medios de comunicacidn social y otras fuerzas
actdan también en la familia y el nifio. La familia nunca es
estatica; constantemente se halla involucrada en una serie de
transacciones y relaciones reciprocas con otros sistemas. Del
mismo modo que el nifio es s6lo un individuo dentro de 1la
familia, ésta es s6lo un sistema en un conjunto de sistemas.
Como subcultura de 1la sociedad mayor, es afectada por las
decisiones politicas, las politicas econdmicas y las actitudes
sobre los diferentes grupos socioecondémicos, étnicos y raciales

que existen en esa sociedad. Las frustraciones que los miembros

ed ©
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de la familia experimentan en relacién con otros sistemas
afectan la forma en que la misma funciona e interactida, vy
exacerba las tensiones a que estd sometida. Como resultado de
ésto, no es raro que sus miembros reaccionen uno contra otro,

en vez de hacerlo juntos contra las tensiones externas.

Las familias se ven directamente afectadas por las
politicas econdémicas y la sociedad. Por ejemplo, la falte de
empleo o el trabajo mal retribuido 1limita lo que una familia
puede proporcionar a sus hijos y crea tensién entre 1los
miembros de 1la misma. Por el contrario, cuando los padres
triunfan econémicamente, su optimismo influirad el sentido del

yo y las esperanzas para el futuro de los hijos.

El nimero de madres dque trabajan ha aumentado
considerablemente, reflejando 1la necesidad econdmica y los
cambios estructurales y filosdéficos que estan produciéndose en
las familias. Debido a esto, muchos nifios carecen de atencién

formal después de la escuela.

En diversas localidades, la falta de trabajo ha hecho que
no pocas familias se alejen de sus parientes y de sus
acostumbradas relaciones. Ademas, muchas continGan emigrando a
las ciudades en la tradicional bilisqueda de oportunidades de
mejorar. Todas ellas deben adaptarse a nuevas costumbres vy

nuevos grupos sociales. El que tales cambios precipiten o no
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una crisis dependera de la fortaleza de la unidad familiar y de
la capacidad de sus miembros para establecer los contactos
necesarios. Si una familia o un individuo tienen problemas
anteriores, un cambio de ambiente puede exacerbarlos. Las
madres de nifios en edad preescolar pueden perder los antiguos
apoyos sociales y familiares y sentirse aisladas y confinadas
en la casa. En 2zonas donde los servicios son escasos, el

desarrollo geografico quizd origine serias dificultades.

El importante aumento de movilidad geografica durante 1las
Gltimas décadas, ha cortado relaciones con el conjunto de
parientes y con los grupos raciales, culturales y étnicos en
los que las familias se apoyaron tradicionalmente. Asi pues,
otro notable cambio es el aumento del nimero de divorcios en
todos los niveles sociales. Las mujeres ganan mucho menos que
los hombres, en consecuencia, una proporcién sustancialmente
mayor y creciente de las familias con ingresos por debajo de la

linea de pobreza, tienen como jefe una mujer.

El ingreso insuficiente es s6lo una de 1las muchas
dificultades que las madres separadas, divorciadas o solteras
encaran. A menudo, carecen de ayuda para llevar a cabo las
tareas familiares que normalmente involucran a un padre y una
madre. Muchas de sus necesidades personales y sociales,
incluyendo 1la de afecto y gratificacién sexual, no son

satisfechas excepto bajo circunstancias dificiles y temporales.
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Sin embargo, de estas mujeres solitarias que es probable que
estén privadas emocional, fisica y econémicamente, se espera
que atiendan las necesidades de sus hijos, y muchas de ellas lo
hacen. Algunas recurren a sus hijos, no sélo en busca de ayuda
para las tareas del hogar sino también en demanda de apoyo

emocional.

En todas las sociedades las metas se logran por medio de
comportamientos culturales adquiridos. La cultura consiste en
un sistema de creencias, formas sociales, prescripciones de
comportamiento, tradiciones Y reglas para regular la
comunicacién entre 1los individuos de wun grupo racial,

religioso, étnico o social en particular.

Las diferentes culturas tienen distintos puntos de vista
sobre los procedimientos psicolégicos de los nifios, segln su
percepcién de la naturaleza de éstos y de lo que ayudard a su
desarrollo. Tales percepciones se ven influenciadas por el
punto de vista de la sociedad mayor sobre el tipo de adulto que
se requiere. Los padres son los portadores de cultura: sus
valores conscientes e inconscientes determinaran las practicas
de crianza de los nifios que ellos consideren apropiadas y
saludables. El1 ambiente fisico también influye este punto de
vista en grado considerable. Las necesidades y los patrones de
desarrollo de los nifios no pueden estar separados del ambiente

en que éstos crecen ni de las necesidades de la comunidad, asi
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como tampoco de 1las demandas que ésta hara al nifio que se

convierta en un miembro adulto Gtil a la sociedad.
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4. INFLUENCIA DEL MEDIO ESCOLAR

Hasta hace poco se crela que la educacidén era tGnicamente
el influjo deliberado y sistemdtico que ejercian las personas
maduras sobre el nifio, mediante la instruccién, orientacién y
direccién para lograr el desarrollo arménico de sus

capacidades, el cual le permitia vivir una vida atil y feliz.

Sin embargo, la educacién es mucho mids que el influjo
deliberado o buscado.(:ia educacién consiste en todas las
interacciones entre los padres y el nifio, las cuales incluyen
las actitudes, valores, intereses y creencias de los padres, lo
mismo que los cuidados que imparten al nifio, la informacién que
le dan y los mandatos que le indican. En otras palabras, 1la
educacién de un nifio implica tanto el conjunto de principios
que los padres inculcan a 1los nifios como 1las actitudes
inconscientes que manifiestan ante él1 o que el mismo nifio
provoca. Estas interacciones afectan la conducta del nifio y

modifican asi sus potencialidades para el futu;éy

Ciertamente, no todas las interacciones entre los padres y
el nifio estdn encaminadas intencionalmente a educarlo. Algunas
consisten en cuidados como alimentarlo, abrigarlo y protegerlo.
Otras expresan carifio o rechazo, preocupacién o indiferencia, y
carecen aparentemente de propdésito definido para orientar al

nifio en el momento actual o en el futuro. Sin embargo, el nifio

099679
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las suscita y lo afectan cuando ocurren. Por tanto, son parte
de su educacidén, porque todas ellas, queridas o no, modifican
sus acciones presentes y sus potencialidades para el futuro. Un
beso dado al nifio que cumple con sus tareas escolares no sdélo
influye en su conducta actual, sino que afiade algo para el
futuro: la esperanza de que en semejantes ocasiones suceda lo
mismo, lo cual aumenta la probabilidad de que actie de la misma

manera mas adelante.

Naturalmente, los padres no son los Gnicos factores que
moldean la personalidad del nifio. Los familiares, vecinos,
compafieros de juego y, sobre todo, los maestros desempefian un
importante papel en su educacién. Sin embargo, como los padres
estan ligados afectivamente a él, es 1l6gico que influyan en
forma decisiva no sdélo en su actual comportamiento sino también

en sus reacciones futuras.

Para concluir: es preciso que los padres se preparen para

educar a sus hijos.

///£1 objetivo principal de la educacidén es cuidar, cultivar

g
las facultades de nuestro ser para que se desenvuelva seqin las

energias de su naturaleza y los Jardines de Nifios son los

lugares més apropiados para esta educaciéqz:z

%
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Por lo anterior, el Jardin de Nifios es una institucién
eminentemente educativa. Insustituible, porque ademas de
ofrecer un ambiente favorable para el nifio, le proporciona
felicidad y contribuye a perfeccionar los cimientos sobre 1los

cuales ha de desarrollarse toda la vida del ser humano.

En el Jardin de Nifios no se ensefian, ciertamente, palabras
©0 reglas especiales para un ramo de instruccién determinado, ni
se dedican los pequefios exclusivamente a ejercicios mentales o
mecanicos para aprender a 1leer y escribir, porque seria
prematuro e inGitil trabajo; pero se les ensefia y aprenden lo
que mas les importa saber para su felicidad y la de todos:
aprenden a hacer uso de sus facultades intelectuales y morales,
aprenden a obrar y discurrir como seres dotados de razén.
Adquieren conocimientos que forman la base de toda educacién y
preparan al individuo para la adquisicién de todos los demas

conocimientos dtiles.

Lo que caracteriza y distingue especialmente al Jardin de
Nifios de  las demas escuelas, es que la ensefianza en ellos se
dirige ma&s bien a proporcionar habitos saludables de toda
especie: fisicos, morales e intelectuales; sobre todo, a formar

y perfeccionar en lo posible el caricter del hombre.

El primer contacto del nifio con el medio escolar debe ser

sometido a su desarrollo psiquico, es decir, a sus aptitudes
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para sentirse apartado sin violencias, principalmente de 1los
cuidados de 1la madre. Esta independizacidén se presenta,
generalmente a los dos afios; por lo cual, hacia los tres o
cuatro, el pequefio suele estar capacitado para asistir al

Jardin de Nifios.

El nifio, desde su primer contacto con el medio escolar
debe hallarse contento. En los afios preescolares 1los pasos
fuera del hogar pueden ser provechosos, si se aceptan de buen
grado, a diferencia de ser fuente de temor u odio que dejaran
psicolégicamente preparado al nifio hacia la resistencia de

cualquier método pedagbégico, por perfecto que sea.

Cuando un nifio ingresa al Jardin de Nifios, inmediatamente
esta comprometido con una experiencia importante de
aprendizaje. Es indispensable que aprenda a pasar de la
proteccién de su hogar al mundo exterior de la escuela, en
donde habra adultos que lo cuidardn. La forma en que el Jardin
de Nifios dirige el proceso de separacidén inicial, es un reflejo

del conjunto de objetivos que abarca el Programa de Educacién

Preescolar.

A lo largo de 1la vida, el hombre se enfrenta a
separaciones repetidas: el nacimiento, ir a la escuela, el

matrimonio y la muerte. La forma en que aprende a separarse de
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la infancia temprana puede tener repercusidén en separaciones
posteriores.

De todo ello se deduce que la escuela no debe sobreponerse
a la influencia familiar, ni viceversa. Ambas tienen que
complementarse armdénicamente y perseguir una misma meta: la
correcta formacién intelectual, moral, afectiva y fisica del
futuro hombre de bien. De ahi que las actividades infantiles no
deben estar dirigidas por una escolaridad rigida y fria. Por el
contrario, el Jardin de Nifios debera ser una prolongacién del
hogar, mientras que los padres, a su vez, han de procurar que

algo de la escuela pase al ambiente hogarefio.

El Jardin de Nifios serd un segundo hogar del preescolar,
sin duda alguna, el pilar de 1la estructuracién del mundo
infantil, serda 1la educadora, de cuya personalidad deben
irradiar los mGltiples elementos que precisan que la vida del
pequefic se desenvuelva dentro de las normas que seran alimento

de su cuerpo y de su espiritu.

La educadora debe ser una persona madura, sensible, que
disfrute la ensefianza y que pueda comunicarla a los demds. Debe
ser carifiosa y afectuosa con los nifios, confiar que ellos sean

capaces de ser personas amables e indulgentes.

Los afos preescolares forman un periodo de transicién,

tanto en cuento a su desarrollo intelectual, como a su
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estructura afectiva y a su comportamiento social. Por ello la
misién de 1la educadora reside en tener en cuenta 1los tres
aspectos anteriores para 1lograr la maxima eficacia en su

ensehanza, tal como expresa Pansza:

(1) "El1 profesor es un agente de socializacién.
La practica educativa es una practica social y
como tal cumple funciones referidas fundamen --
talmente al mantenimiento y conservacién del -
sistema social."

Por lo que 1la conducta de 1la educadora debe de ser
consecuente con sus espectativas para con los nifios, también
ayudarlos a que acepten sus responsabilidades en 1la vida

grupal.

En el Jardin de Nifios, el preescolar aprende a aprovechar
sus cualidades y al mismo tiempo participar de las ajenas. Sin
embargo, los frutos que el nifio obtenga de la escuela dependen
no s6lo de ésta sino también de las actitudes que asuma 1la

educadora en su labor docente.

Nunca hay que olvidar que como docente se puede crear un
ambiente de aprendizaje, un ambiente que exponga a los alumnos
a experiencias donde elija para aprender y esté listo y sea

capaz de hacerlo desde la edad preescolar.

(1) PANSZA, Gonzdlez M. y otros. Fundamentacién de la Didactica
Ed. Gernika. México, 1986. Pag. 94.
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Para finalizar este apartado, cabe decir que el trabajo en
un saldén de clases es una experiencia fascinante. No solo se
someten a prueba las ideas del programa de estudios, sino
también se aprenden técnicas igualmente importantes del trabajo
con los demds. Como todas las situaciones que implican una
variedad de interrelaciones humanas, es dificil y a menudo

confuso pero muy gratificante y provechoso.
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5. RELACION ESCUELA-HOGAR-ESCUELA

La escuela debe ser una prolongacién del hogar. Al nifio
debe presentarsela como tal y al mismo tiempo ofrecerle en la
propia casa algo de la atmésfera y el cardcter que encuentra en
la escuela. Los primeros dias de asistencia a ésta pueden tener
un choque afectivo. Poco a poco la escuela imprime un nuevo
sello de afectividad en el preescolar, que difiere del de los
sentimientos y emociones, tanto familiares como personales, de
la primera infancia. Por 1lo tanto, la escuela forma el
caracter, que sera el resultado de la modificacién de 1los
sentimientos propios del preescolar frente a sus obligaciones
sociales, en relacidén con los demads nifios y con la educadora.
Ya no exteriorizara sus sentimientos con tanta espontaneidad 1’4
frecuencia, pues empieza a resolver por si mismo sus pequefios
problemas afectivos, dando 1lugar a la formacién de su

personalidad.

De todo lo anterior se deduce que, estando el medio del
nifio constituido a la vez por la familia y la escuela, 1la
accidén de estas instituciones debe integrarse intimamente,
complementandose y fortaleciéndose. Para tal fin, sus
relaciones deben ser cordiales, cooperativas y permanentes, a
través del continuo trato entre la educadora y los padres de
familia, por 1lo que 1las sociedades de éstos deben tener

decidida influencia en las actividades sociales de la escuela.
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La escuela, y mas concretamente en los afios preescolares
el Jardin de Nifios, es la institucién complementaria del hogar.
Ahi, al nifio se le ensefian conocimientos y habilidades

particulares que debe poseer como miembro de un grupo.

El Jardin de Nifios ofrece al pequefio una seguridad
distinta de 1la gque 1le proporcionan 1los padres, porque
desarrolla en aquéllos el sentimiento de pertenecer a un grupo,
cuyo funcionamiento y bienestar dependen de los esfuerzos que

despliegue cada nifio.

El medio escolar depara al pequefio un sentimiento de
seguridad basado en sus propias realizaciones y que el hogar no
le ofrece tan facilmente, porque en éste, el amor de los padres
despierta en el nifio el sentimiento de pertenecer a la familia.
No obstante, 1la conciencia.del nifio de pertenecer al grupo se
forma en la escuela, debido a los esfuerzos que el pequefio haga

por el bienestar de los deméas.

c s q q o
En consecuencia, (la escuela no debe circunscribirse
\/

exclusivamente a la formacidén intelectual, sino procurar 1la
educacién integral del nifio. Por é&so, ademds de programas
académicos, la escuela debe ofrecer oportunidad a los pequefios
de actividades manuales, estéticas, periodisticas, etc., para

que cada uno pueda desarrollar sus cualidades innatas.
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Los padres Jjuegan un papel importantisimo al asumir
diferentes actitudes como colaborar con la escuela y participar

en las actividades comunes.

La colaboracién supone contacto constante entre padres de
familia y la educadora. Los padres que cooperan con la escuela
no la consideran como un lugar que les ahorra las molestias
ocasionadas por la presencia de los hijos en el hogar. La
escuela es para estos padres la prolongacién del hogar y como

tal merece su estima.

Los padres dque colaboran con la escuela depositan su
confianza en la educadora, representante suyo ante el nifio.
Colaborar supone también respetar 1la autoridad de ella y
supervisar que los nifios cumplan con sus tareas necesarias para

corregir o reafirmar lo aprendido.

Los esfuerzos de cooperacidén se pueden clasificar en dos
categorias principales: primera, que padres y maestros laboren
juntos en las observaciones sobre los nifios; segunda, que en
las actividades comunes tomen parte, tanto los maestros como

los padres.

La participacién de los padres en las actividades comunes
existe cuando éstos y la educadora reconocen las ventajas que

produce esta participacién y cuando a los padres y otros grupos
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sociales se les pone a disposicidén los equipos escolares y el
personal. Sin embargo, la mayor participacién de los padres en
el Jardin de Nifios, se obtiene cuando aquéllos participan en
los proyectos escolares. Asi, los padres pueden cooperar con la
escuela en sus aspectos administrativos, en las visitas a la
comunidad, centros recreativos y en muchas otras actividades
del Jardin. Esta participacién rompe las barreras dque existen
cuando los padres tienen diferente opinién que la educadora,
sobre los principios de la educacién y cuando  hay
heterogeneidad de culturas. Otra forma de participacidén de 1los
padres es la formacidén de la "Asociacidén de Padres de Familia",
que ademas de mantener la amistad y comunicacién entre ellos,

ayuda econdémicamente al Jardin.

La comunicacién entre 1la educadora y 1los padres de

familia, se origina de tres supuestos principales:

(2)"a) La influencia dominante de la familia
en el desarrollo y aprendizaje del nifio en -
sus primeros afios.

b) La accidén del parvulario no sustituye
a la de la familia, sino que la proyecta y/o
compensa.

c) Desde el momento que el nifio empieza
a asistir al parvulario se ve sometido a la
doble intervencidén familia-parvulario."”

(2) Enciclopedia de 1la Educacidén Preescolar. Tomo III.
Editorial Santillana. Pag. 270.
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De lo anterior se deduce la importancia de la comunicacién
educadora-padres de familia, pues los dos seran interventores
en el proceso de desarrollo del nifio y ambos van a ser modelos
de aprendizaje. Es relevante que el Jardin de Nifios, reconozca
y comprenda a la familia como institucidén educativa para poder
encauzar la accidén educativa y pueda orientar y ayudar a los

padres para que éstos refuerzen la accidén de la escuela.

La finalidad de la informacidén a los padres es el ayudar a
éstos en su tarea de educadores de sus propios hijos. Pero
ademds esta informacidén cumple otros objetivos importantes,
como son el de ayudar a las educadoras en la comprensién de su
propio trabajo y el de aumentar y/o mejorar las relaciones y la
cooperacidén escuela-familia, que son absolutamente necesarias

para conseguir el 6ptimo desarrollo del nifio.

Para la elaboracidén de la comunicacién entre la educadora
y los padres de familia es necesario tener presentes los
siquientes criterios: <claridad, relevancia, veracidad vy

exactitud de los datos y posibilidades.

Se dice que claridad porque toda informacién dirigida a
los padres debe ser entendida por ellos, 1lo cual resulta
dificil en comunidades en la que los niveles culturales de los
padres son diversos. Sin embargo, puede lograrse si el modelo

de comunicacién se elabora junto con los padres y profesores.
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Para lo cual serd necesario una serie de reuniones en las que a
través de grupos de trabajo se llegue a un acuerdo acerca de la

significacién de los informes, de su empleo y finalidad.

Se dice que relevancia, porque es importante distinguir
los aspectos relevantes del desarrollo del nifio, ya dque,
propician 1la brevedad facilitando 1la elaboracién de 1los
informes y mejor entendimiento por parte de los padres también

la relevancia contribuye a la claridad.

Se dice que los datos deben ser veraces y exactos, porque
el informe ha de servir de diagnéstico especificando en qué
aspectos se ha progresado adecuadamente y en cuales se puede
mejorar y, debe ser constructivo, pues ha de destacar los
aspectos positivos y orientar eficazmente acerca de qué hacer
para progresar adecuadamente en los aspectos deficientes, debe

de incluir un plan de accidén y un espacio para comentarios.
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6. CONCLUSIONES

Como resultado de lo expuesto a través de este trabajo, me

permito establecer, las siguientes conclusiones:

- La familia es un factor educativo muy importante. En su
ambiente, el nifio adquiere sus primeras experiencias sociales y

educativas, que forman la base de su personalidad.

- El medio psicoldgico del pequefio estd constituido a la vez
por la familia (el padre, la madre, los hermanos y el hogar) y
la escuela; la accidén de estas instituciones debe integrarse
intimamente para fortalecerse. Para lo cual, sus relaciones
deben ser cordiales, cooperativas y permanentes, a través del

continuo trato entre la educadora y los padres de familia.

- El Jardin de Nifios es una institucidén eminentemente
educativa e insustituible, pues la personalidad del nifio se
forma en la edad preescolar. En él, se procura la formacién de
habilidades, destrezas y la adopcién de aptitudes para la mejor

adaptacidén al medio ambiente.

= Es deber y obligacién de 1la educadora velar por la
formacidén integral de 1los nifios, procurando solucionar los

problemas que se presenten durante su labor docente bajo
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fundamentaciones tebricas y practicas que la lleven al 6ptimo

aprendizaje sin desviarse de la curricula escolar.

- Como la obra realizada en el seno de la familia durante la
infancia del nifio debe completarse en 1la escuela, es
incuestionable la decisiva influencia que el medio escolar
ejerce en la formacién socioeducativa del nifio, siendo de suma
importancia el estudio del medio familiar, asi como la higiene
mental de la familia desde todos los angulos pertinentes, para
lograr un medio pedagdgico favorable en la formacidén integral

del nifio.
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