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INTRODUCCION

Ante la transformacién de 1a educacidn que vivimos actual-
mente, se requiere un cambio de pensamiento y actitud de todos

los gue de manera directa o indirectamente intervenimos en ella

La importancia de 1la participacién de 1los padres de fami -
lia en la educaciédn preescolar es fundamental para facilitar su
desempefio, favorecer el desarrollo integral del nifo Y lograr -
una vinculacidén entre padres de familia, comunidad y Jardin de
nifios. Por este motivo 1la estructuracidn de este ensayo se di-
vide en tres capitulos, que constan de lo siguiente: E1 primer
capitulo expone de manera general los antecedentes, el origen -
Y la expansidén de la educacidn preescolar, ademds de las carac-
teristicas del nifio en esta edad, también la participacién de -
los padres de familia en este proceso. El segundo capitulo, se
presentan las caracteristicas del programa escolar y se realiza
ademds un andlisis curricular del mismo. El tercer capitulo es
donde se elabora una propuesta metodolégica para la educacibén -
preescolar encaminada al logro de objetivos programdticos, como
también cémo lograr una participacidén y concientizaciédn de 1los
padres de familia hacia este proceso educativo. Se finaliza este

apartado con los perfiles de participacidn. Todo esto para lo-

grar la vinculacidn; escuela, comunidad Y padres de familia.



Para la realizacidén de este estudio se contd con 1la expe-
riencia adquirida a través de ocho afios de servicio, la comuni-
cacibén constante con otras educadoras, la realidad que en educa-
cidén preescolar se vive Y el apoyo de una bibliografia minima -

para estar en condiciones de sustentar tedricamente mi préctica

docente.

Es asi como combinando todos estos elementos pude confor-
mar el presente trabajo, cuyo propésito va encaminado a lograr
una transformacidn en 1la pridctica docente de la educadora, cuya
labor se ve enriguecida cuando 1la comunidad y los padres de fa-
milia apoyan las actividades que se realizan a favor del desa -

rrollo integral del nifio.

Esta propuesta metodoldgica no pretende ser un todo acaba-
do, por el contrario se presenta flexible y dindmica como un -
auxiliar en el trabajo didictico de 1a educadora en el aula de
clase. Estd expuesta a cambios porque su objetivo fundamental
es trabajar en funcién de los intereses del nifio, y éstos varian

de una situacidn a otra.



CAPITULO T

LA EDUCACION PREESCOLAR



CAPITULO I

LA EDUCACION PREESCOLAR
A. ANTECEDENTES, ORIGEN Y EXPANSION DE LA EDUCACION PREESCOLAR.

Todos los acontecimientos del ser humano y las actividades
que realiza, vén conformando su historia, de tal forma que en -~
cada campo del conocimiento se manifiesta un proceso que tiene
su propia historicidad. E1 Campo educativo es uno de ellos, -
conformado por las practicas escolares, aportaciones tedricas,
reflexiones criticas Y el replanteamiento permanente de sus --

acciones, en donde la educacién preescolar se va definiendo con

propiedad.

Los antecedentes de la educacién preescolar son diferentes
Yy hasta contradictorios con respecto a 1o que hoy se conoce y

concreta como educacibdn preescolar.

Sin la pretensidén de una descripcién exhaustiva, pero con
el propdésito de analizar 1los inicios de la educacidn preprima -
ria, encontramos que a mediados del siglo XVIII en Europa flore
cian las primeras instituciones que generalmente se conocieron
como: Casas de asilo, éstas tenfan como propdsito fundamental el

alejar a los nifios del vagabundaje y la medicidad. Su caricter



instructivo que se 1les asigna fue mis por accidente que a una
intencidén por la enseflanza de las primeras letras y las nocio-

nes de religién y moral.



B. CARACTERISTICAS DEL NINO EN EDAD PRESCOLAR.

';/La educacibén preescolar es un nivel que tiene por objetivo
fomentar el desarrollo integral del nifio, concibiéndolo como un
ser humano con caracteristicas propias en su manera de sentir Y
de actuar, que necesita ser comprendido por todosij Es importan
te conocer las caracteristicas de esta edad para lograr propor-
cionarle lo necesario, respetando su ritmo de desarrollo tanto
emocional como intelectual, a través de una organizacién didéc-

tica que facilite su incorporacién gradual a su medio y entorno.

Se eligi6 una teorfa que creemos estudia la personalidad -
del nifio con las caracteristicas que presentan en esta edad.
Existen diversas teorias que sostienen que el desarrollo pasa
por etapas y algunas otras se limitan a estudiar espec{ficamen-
te el desarrollo. Entre la enorme gama de teorias que existen
se eligieron algunos estudios de Kohlberg y la Teoria Psicogené-
tica de Piaget, por ser investigaciones que mds se adapta a - -

nuestro objeto de estudio.

1
‘

\\j‘;f‘l‘k"‘yk‘ ! A TETETY (\\ y
Piaget propuso cuatro etapas en el desarrollo cognoscitivo,
sostiene también que hay etapas en la adquisicién del lenguaje,

el pensamiento animista y el razonamiento. (1)

(1) Hurlok, Elizabet. Desarrollo del nifio. 2da. edicibén, Tr. Agustin Contin,
_ México, Ed. Mc. Graw de México, 1982 (c 1978) p. 5




Todos los individuos pasan por las mismas etapas, en el -
mismo orden, aunque en el momento que se presentan éstas varian
de una persona a otra. Cada etapa se construye sobre la etapa

inmediatamente anterior y a su vez sienta las bases para la si-

guiente.

C:} ~ALa secuencia de las etapas del desarrollo cognoscitivo no
varian jamds, tampoco se omite ninguna de las etapas, ya que -
cada una perfecciona la anterior y sienta las bases para la si-
guiente. Al igual que cualquier tipo de desarrollo, los indivi-

duos llegan a cada etapa segfin su propio cronograma exclusivo. (2)

Para su estudio, Piaget divide el desarrollo en cuatro etapas:

l.- Sensoriomotriz. Conocimiento prictico que abarca de los cero

a dos afios.

2.- Representacidn proporcional o preoperatorio, de los dos a -

los siete afios.

3.- Primeras operaciones concretas sobre 1los objetos, de los -

siete a once afios.

(2) Papalia E. Diane. E1 mundo del nific. Tr. Jesfis Villamizar. México, Ed. -
Fuentes impresores. 1989 (c 1982). p. 30-31




4.- Formal de operaciones hipotético-deductivas, que comprende

de los doce a quince afios. (3)

Los preescolares, por sus caracteristicas muy especificas
que presentan los ubicamos en el periodo preoperatorio plantea-
do por Jean Piaget, que abarca aproximadamente de los dos y me-
dio a los seis o siete afios de edad. Se considera éste, una -
etapa a través de la cual el nifio va construyendo las estructu-

ras que dardn sustento a las operaciones concretas del pensa --

miento.

| E1 nifioc va construyendo su pensamiento a través de las -
experiencias y fuentes de donde proviene, Piaget dice que puede

considerarse bajo tres dimensiones;ﬁ |

A
,’" PR

é { ‘):1 it

Conocimiento fisico.- Abstraccidén de las caracteristicas obser-

vables de la realidad externa; color, -

i { forma, tamafo, etc.

Conocimiento 16gico-matemitico.- Se desarrolla a través de la - .

abstraccibén reflexiva, es decir,
que lo que se abstrae no es -

observable.

(3) Universidad Pedagdgica Nacional. El nifio: Aprendizaje y Desarrollo. México,
1981, p. 25-26
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Conocimiento social.- Se caracteriza por ser arbitrario ya que

proviene de un concenso social establecido.

"Durante este periodo el pensamiento del nifio recorre dife-

rentes etapas que van desde un édoéentrismo el cual excluye toda
d |

objetividad que venga de la realidad externa, hasta una forma de

pensamiento que se va adaptando a 1os demis Y a la realidad obje-

tiva". (4)

Las diversas formas con gque el nifio plantea sus preguntas,
pone totalmente en evidencia el caricter egocéntrico de su pen-
samiento. Las manifestaciones nacientes de su pensamiento estén
presentes a través del animismo que es la tendencia a concebir
las cosas, objetos como dotados de vida, por ejemplo: el sol,
la cocina, el viento, el 4rbol, la puerta, el jabdn, etc.

{y

Posteriormente se presenta el Eéﬁiﬁicialigmp o creencia de

qgﬁ.l§§ggpsas han sido hechas por el hombre o por un ser divino

NI .
Yy el realismo, cuando el nifio supone que son reales hechos que

no- se han dado cemo tales.

Los intereses del nifio en esta etapa del egocentrismo son
de gran importancia, y son tan variados que éstos dependen de

varios aspectos, tales como; sociales, econdmicos, culturales,

(4) Arrollo, Margarita y Martha Robles. Planificacidn general del programa-

preescolar V.I. 62 ed. Durango. Direccién General de Educacidén -
Piblica. p. 9
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familiares, etc., es decir, es 1la forma en que va adquiriendo
elementos tendientes a buscar un equilibrio en su proceso de

1
/

adaptacidén al medio que le rodea. "LEl conocimiento €S un pro--Sceny

ceso constructivo en el individuo, un proceso de adaptacidn |'.(5)

La construccidén del pensamiento del nifio preescolar reco-.
Fre un proceso que va desde una asimilacidn, una acomodaciébn, -
la adaptacidén y equilibrio.
Cb

LEn la asimilacién}run dato externo no es captado tal cual
por el sujeto, el dato es asimilado a 1a estructura interna --
cognitiva integrdndola a 1la estructura misma, la asimilacién es
necesaria porgque asegura la continuidad de las estructuras Yy la
] P pd & s 2 "(/-)
;ntegracion de nuevos elementos, a &stas sigue 1aﬁhcomodac1pn,,Ff
entendida ésta como el ajuste que tiene que hqggg la estructura,
el ajustamiento del esquema a la situacidn particular! surge de
la adaptacidén que se produce cuando hay un equilibrio entre 1a
asimilacidn, la acomodacién Y el equilibrio,!es un proceso pro-
gresivo de equilibracidn cada vez mds mévil, por eso es mis, --

equilibrante.!

Los aflos preescolares constituyen una etapa de vigorosa -

actividad fisica, su evolucidn del crecimiento y desarrollo -

(5) Guajardo; Eliseo. Paquete del autor Jean Piaget. México, Universidad -
Pedagbgica Nacional. (c 1985) p. 25
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segun las mediciones antropoldgicas describen curvas menos ele -

vadas y mas ritmicas.

A continuacidn se presenta el promedio de tallas y peso,
éstas son indicativas Y no hay que tomarlas al pie de la letra,

pues cada nifio tiene un ritmo propio de desarrollo muy particu-

lar:

ANOS PESO TALLA CABEZA TO RAX ABDOMEN

4 15 Kg. 100 cms. 50 cms. 51 cms. Se va apla-
5 17 Kgs. 105 cms. 51 cms. 53 cms. nando. (6)

Esto corresponde a las caracteristicas fisicas gue son de
importancia para tener un punto de referencia y comparacidén en
su desarrollo. De manera simultinea el nifio va construyendo su
pensamiento y la manera que se puede observar es a través de -
sus diversas expresiones y comportamientos en esta etapa; los -
niflos preescolares son muy curiosos Y entre sus intereses encon
tramos los clédsicos g¢por qué? de todo 1o que ven y escuchan, --
pues ellos guieren saber, les agrada experimentar, preguntar, -
desarmar, averiguar, observar, etc., en esta edad son muy crea-
tivos en todos los aspectos del aprendizaje, y mds alln cuando -

el medio les favorece el desarrollo de todas estas acciones.

(6) Garcia M. Emilia. et al. Biologfa, psicologia del nifio en edad preescolar.
4a. ed. Barcelona. Ed. gersa, 1981 (c 1978) p. 12-15
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Una peculiar caracteristica de los nifios de esta edad, es
Su creciente sentido del humor, se manifiesta en su aficcidén -
por los cuentos, es conocida su inclinacidén a tratar sus jugue-
tes como si fueran personas; se supone que las constantes pre -
guntas van aunadas a practicar su lenguaje; su capacidad fisica
es asombrosa, logra equilibrarse sobre una linea de llantas, -
sube y baja rédpidamente 1las escaleras sin sujetarse de 1a baran
dilia, es capaz de saltar alternativamente sobre uno y otro pie;

Su coordinacidén de motricidad fina se ve muy favorecida con 1las

actividades de pegar, dibujar, recortar, etc.

También manifiesta el interés por el sexo de forma indirec-
ta y a través de 1os juegos de médicos Y enfermeras u otros ro-
les de profesiones u oficios que observan en el seno familiar o
socia, que le permite bajo el manto protector de la situacidn -
l1ldica, la exploracién corporal que en otras ocasiones a menudo
se les impide realizar, imitando a papds y mamés, en un intento

de captar la esencia de 1a sexualidad adulta que desconocen. (7)

Conociendo las caracteristicas del nifio nos ayudarid a com-
prenderlo y ayudarlo, porque es &1 quien construye su mundo a -
través de las acciones y reflexiones que realiza al relacionar-

5@ con los objetos, acontecimientos Y procesos que conforman su

realidad.

(7) Benito C. Teresa. et al. Fscuela para padres. Conoce a tu hijo del parto
a los seis afios. V.1. México, Ed. Limusa 1988-1989. p. 52
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Nuestra obligacidén es proporcionarle una gama cada vez mas
nutrida de acontecimientos, actividades y oportunidades, asi -
como la comprensidn y apoyo para que sea el nifio quien inicie
su desarrollo y aprendizaje, se debe fomentar que pregunte, bus
que respuestas del acontecer de su entorno, favoreciendo y faci
litando su desarrollo integral. Por esto la gran preocupacién
e insistencia que los padres de familia conozcan sus caracteris
ticas, esto para que comprendan a sus hijos y participen en for

ma conciente y activa con los docentes en 1la educacidén preesco-

lar.



1)

C. PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA.

La educacién preescolar implica una participaciédn directa y
responsable de los padres de familia, de no ser asi resulta diff
cil alcanzar tanto el objetivo general como los especificos a -
los que se orienta su proceso. Incorporar a los padres de fami-
lia a las acciones que la educadora emprende resulta por demds -
necesario, 1o cual el contexto moderno resulta dificil, ya que
hasta ahora no se ha emprendido una accidén sistemiatica y especi-
fica, por lo cual es relevante la vinculacidn entre padres de -

familia y educacidn preescolar.

[ Vo pens gxﬂg é§

-/
|+ Los padres desconocen la importancia del Jardin de nifios Yy

lo manifiestan por su indiferencia, falta de interés y partici-
s £ [ [} [ (]
pacion, poco se involucran en las actividades, piensan que 1los
nifios asisten sélo a jugar, cantar, dibujar, pero realmente --
ignoran que todas las actividades que se realizan tienen carga
significativa en cuanto a objetivos y estimulos que favorecen -
su desarrollo integral. Los padres deben estar concientes de
las manifestaciofies de los nifios y con guia de las educadoras,

aprender y conocer que la edad @9 cuatro a seis afios se carac -
— ~

-\

teriza por poseer un pensamiento preldgico y 1los aspectos més
sobresalientes que influyen para la construccién progresiva de
su pensamiento son: la funcidén simbdlica, las preoperaciones -
légico-matemdticas, las operaciones infraldgicas y lo afectivo-
social, éste Gltimo también nos permite aplicarlo a los padreSA

y
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considerando su participacién y apoyo en el desempeifio de 1las
actividades que son determinantes para el logro de objetivos -

educacionales.

Desde el primer dia de clases se puede observar la diferen
cia de los nifios en cuanto aiia adaptacidn, pues hay nifilos que
lloran y otros que no lo hacen, con esto se manifiesta que 1los

[Badres de familia ejercen diferentes acciones en cuanto a la -
concepcidén de educacibén que los nifios tienen de 1la escufiifééif
gunos nifios asumen la responsabilidad escolar con naturalidad,
en cambio otros con temor y desconfianza, manifestindose en su
actitud la dependencia e independencia que los padres de fami-
lia les crean a través de la educacidn que les brinqigéx Al 1lle
gar al Jardin de nifios, la socializacidn recobra gran importan-
cia en la educacidén del nifio.
| ﬁ% )
;Hm_?gﬁpara Jean Piaget el factor social es de gran importancia,
en el Jardin de nifios se favorece en gran medida el eje afectivo-
social, se aborda en forma de juego, el cual se ubica en niveles
Yy se va manifestando de acuerdo con sus caracteristicas de cada
uno de los estadios que la Teoria Psicogenética establece. %El
juego adquiere una nueva dimensidn, pues es a través de éste que
la educadora logra alcanzar la mayoria de 1los objetivos educati-
)
vos, pues el nifio aprende jugando. | Para el educador el juego -

serd ante todo un excelente medio para conocer al nifio, tanto -

en la psicologia individual como en 1los componentes cultura Y-



|.\\
; “(B) Universidad Pedagbgica Nacional. E1 nifio: Aprendizaje y Desarrollo. Op.

16

les y sociales. " (8)

-

—

- o L] . 3 [}
t;;os padres de familia en repetidas ocasiones lamentan que
n_

los nifios asistan al Jardin sdlo a jugar y para ellos significa

una pérdida de tiempo, ignoran que(?; juego es un medio didéctig/

QQHPQI el cual el nifio aprende, se socializa y pone en prictica
todos los ejes de la personalidad, a través de éste se da el -

broceso de adquisicidén del lenguaje, es decir, alcanza una gran
evolucidén, mds que en los afios anterioreﬁ#&\También se desarro-
1la la imaginacidn, el nifio actla sobre los objetos a través de
juegos educativos y libres, logran ubicarse en tiempo y espacio,
se dan las operaciones 18gicas del pensamiento, tales como la -

clasificacidén y la seriacidén. Todo esto es una pequefla muestra

de los grandes logros que se dan en la evolucidn del nifio a -

través del juego.

La autonomia forma parte del eje afectivo-social, y en el
Jardin se le proporciona la libertad para que el nifio decida y
resuelva sus propios problemas, también se crean los espacios -
necesarios para que discuta Yy exprese sus deseos e intereses.
De esta manera va creando sus propios esquemas de convicciones
Yy en forma paulatina adquiere seguridad y confianza en -

AN

la formacidn de su personalidad.

cit. p. 181
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Los padres de familia tienen la idea de que llevan al -
nifio a que se le cuide, se molestan cuando se dan cuenta que
el nifio discutid, no se interesd por el trabajo, o bien, se
le dificultd hacerlo, suplican a la educadora para que ésta
resuelva inmediatamente los problemas en los que se ve envuel
to su hijo, no comprenden que estas situaciones y actitudes -

son caracteristicas propias del nifio de preescolar.

La cooperacidn y participaciédn es de gran importancia, -
porque aqui se puede realizar el seguimiento de su proceso de
descentracidn Yy desarrollo afectivo. QBIEa cooperac1on social
para Piaget se refiere a una cooperacidn voluntaria que surge
de una necesidad inaterna, de un deseo de cooperar que se da

alrededor de algo que en esencia interesa al nifio ". (9)49'5(

kEP el Jardin de nifios por 1o general los infantes no mani-
fiestan el deseo de cooperar voluntariamente, a pesar de gue se
crean situaciones para propiciar 1a cooperacibn, se procura -
trabajar en pequefios grupos para estimular la comunicacidn en-
tre ellos, también se fomenta el trabajo individua%ﬁ]ﬁieduca—
dora trata de crear todas las situaciones posibles para dar un

mayor niimero de experiencias y acciones a su practica docente.

(9) Arrollo, Margarita y Martha Robles. Op. cit. p. 7
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Se realiza un doble esfuerzo cuando los padres de familia
no participan en la cooperacibdn y apoyo de actividades tan sen-
cillas como la solicitud de materiales en deshuso, no 1os pro -
porcionan porque no lo consideran de gran importancia, la mayo-
ria de las veces se les olvida Yy en estas condiciones el niho -
no trabaja con esos materiales, esto evita que se logran los -
objetivos propuestos, asi el nifio interpreta y valora de varias

maneras el colaborar o no en la construccién de algfin objeto.

Otro de los ejes de desarrollo a favorecer en educacién -
preescolar se sitfla el de la funcibén simbdlica, que a su vez se
integra de los aspectos; expresién grifico-plédstica, juego sim-

bbélico y lenguaje escrito.

k&élfuncién simbblica se inicia a principios del periodo -
preoperatorio y consiste en representar objetos, personas, acon-
tecimientos en ausencia de ellos o de un modelo.f La funcidén sim
bblica en este periodo se inicia desde un nivel del simbolo al
nivel del signo. ngs simbolos son signos individuales elabora-

—_

‘dos por el mismo nifio, los signos son socializados y no indivi-

/
7

duales, se componen de significantes arbitrarios.

Aqui la expresidn grdfico-pldstica es relevante porque los
nifios se expresan a través del dibujo, ésta inicia desde simbo-
los individuales, y en un segundo nivel dibuja 1o que sabe del

objeto que representa, todo esto puede considerarse como una -
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forma de retroalimentar la funcién simbdilica.

Muy caracteristico de los preescolares es dibujar siluetas
incompletas, bolitas, 1ineas, ellos disfrutan con alegria rea -

lizar estas actividades, mds si se realizan éstas con crayolas,

acuarelas o0 plumones.

-

En presencia de educadoras se muestra el desagrado y asom-
bro de los padres al preguntarle iQué es esto? ¢Esto hiciste to
da la mafiana? ¢(Por qué te ensuciaste?. E1ll0sS piensan que 1los -

A~ P4 I ) - » . [ ] ’ .
ninos solo estan jugando 'y que sus dibujos no tienen ningin sig
nificado ni objetivo, no estdn concientes del proceso que el -
nifio sigue en la construccién de las representaciones graficas,

al menos esto indica sus actitudes hacia 1la pridctica educativa

de la educadora.

En el Jardin de nifios se les brinda 1la oportunidad y la -
libertad de manipular todos los materiales posibles, tales como:
agua, lodo, pasto, tierra, etc., se trata de presentar diferen-

tes formas y texturas para que el nifio actué sobre ellos.

Los padres de familia tienen la nocién de que el nifio debe
portarse bien, permanecer callado, limpio y que la educadora 1o
cuide en estos aspectos, ademis de vigilar que no se caiga, que
no discuta, es decir, se tiene una concepcién de educacibén redu-

cida a la pasividad.
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El juego es una de las primeras actividades que practica -
el nifio, es imprescindible en su desarrollo, es uno de 10s re -
cursos mis importantes en el Jardin, existen gran variedad de
juegos que se practican segin el desarrollo y edad de los nifios.
En preescolar al nifio lo caracteriza el juggg_§imbélicoL_pero -
desafortunadamente los padres de familia desconocen 1la impartag

-

cia del juego y sus implicaciones pedagbgicas en educacién.J"El

. . . z
pensamiento egocéntrico puro se presenta en una especie de - -

> ot
juego al que se le puede denominar juego simbélico".f(lO)éf Cmfvﬂ

i .
LE =, ¥

En el juego simbbdlico interviene el pensamiento individual.
El nifio representa papeles, experiencias, objetos en ausencia de
ellos y son transformables en funcidn de sus deseos y necesida-
des afectivas, esto pone de manifiesto 1los progresos de su pen-
samiento, su mundo afectivo, sus dudas, sus miedos y sus conflic
tos que aparecen en los simbolos que emplean durante el juego.
Un ejemplo: juego de doctores, papas, policias, bomberos, hijos,
en ocasiones suelen autodenominarse nombre de animales, o bien -

los carros los transforman en naves espaciales.

Uno de los objetivos principales de estimular el juego -
simbdlico, es enriquecer y consolidar la funcidn representativa

del nifio en el periodo preoperatorio.

(10) Piaget, Jean. Seis estudios de psicologia.Tr. Jordi Morfa. Barcelona,
Ed. Barral editores (c 1964) p. 35




21

Se involucran en el juego todos los ejes de desarrollo: -

afecfivo—social, preoperaciones l6gico-matemdticas y operacio-
nes infraldgicas.

Cy VU

(El lenguaje oral es otro de los aspectos dque forman parte
de la funcidén simbdlica y pone de manifiesto el desarrollo men-
tal y afectivo del nifio. E1 nifio recorre un largo proceso para
llegar a la adquisicidn del lenguaje oral, una de las caracteris
ticas en los nifios es que reqularizan los verbos irregulares, -
no se consideran errores, porque no los imitan sblo buscan regu

laridades coherentes en su lengua, estos supuestos errores son

construcciones originales del nifio.

Podemos interpretarlo de la siguiente manera: el nifio ini-
cia con un monblogo colectivo que se desarrolla paulatinamente
hasta llegar al didlogo. En un primer nivel al expresarse sos-
tiene algunas palabras por acciones, habla para si mismo, aun-
que se encuentre con otros compafieros y adultos. En un segundo
nivel el nifio utiliza un lenguaje mis explicito, no requiere de
expresarse a través de las acciones y sostiene un intercambio -
verbal reducido, posteriormente en la construccidn de sus opera
ciones conjuga los tiempos simples de los verbos y utiliza 1los
adverbios de tiempo; modo, lugar, etc., entabla didlogos con -
sus compafieros y adultos, tomando en cuenta el punto de vista -
del interlocutor y el suyo propio. Es en este nivel a lo que -

Piaget se refiere como lenguaje socializado, cuando ya superd -
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su egocentrismo. ( )

Se dice que no se ensefia hablar al nifo porque ya sabe, se
trata de llevarlo a que descubra y comprenda cémo es el lengua-
je y para qué sirve, es decir, enfrentarlo al lenguaje como un

objeto de conocimiento.

En el Jardin de nifios permanentemente se favorece este eje,
Ya que el nifio utiliza el lenguaje como instrumento de comunica-
cibén con compafieros y adultos Yy frecuentemente se involucra y -

estd presente en todas las actividades.

En la actualidad los padres de familia no aceptan la liber-
tad que el nifio disfruta en el Jardin, en ocasiones llegan indi-
cando con quien sentemos al nifio Y con quien no debe sentarse, -
segin sus opinidn es que no desean que su hijo sea platicador y
juguetdn, actividades que pueden obstaculizar su aprovechamien-
to escolar. Las recomendaciones de los padres hacia los hijos
son ite portas bien! ;no platiques!. Frecuentemente expresan -
que el nifio es mis inguieto y hasta emplea un vocabulario con
'malas palabras', se tiene 1la idea que cuando el nifio asistiera

al Jardin ya no daria tanta lata y ahora es peor.

Los padres desean una disciplina y aprendizaje de acuerdo
a su concepcidn, patrén o experiencia vivida en sus afios escola-

res, no permiten gue intervenga en pldticas, no respetan sus -
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opiniones, no respetan sus deseos e intereses, pero en cambio -
si le exigen que los respete como mayores. Considero ésta una

postura equivocada respecto a 1lo que es o deberia ser el respe-

to entre adulto-nifio.

Dentro de la funcidén simbdlica, como mencionamos se inte -
gra el aspecto del lenguaje, éste a su vez se divide en lectura
Yy escritura. La lecto-escritura se presenta en el nifio de una

manera espontdnea, a través de 1la observacién e interrogantes, ~

sobre todo las representaciones graficas que le rodean, tales -

como; carteles, libros, productos, folletos, etc.

En el Jardin de nifios por 1la edad y caracteristicas que -
presentan los infantes, la educadora debe saber y conocer 1los
procesos internos del pensamiento, para que de esta manera esté
en condiciones de inducirlo en forma paulatina a la evolucién -
del lenguaje oral y lenguaje escrito que se da en el nifio, todo
con el propdsito de facilitar Y propiciar el desarrollo de es-
tructuras intelectuales del conocimiento. Este no es un proce-
so sencillo ni breve, es un proceso largo y lento donde el nifio
aprende a través de sus errores, hipbtesis Y andlisis que reali-
za respecto al mundo que lo rodea. Hay que recordar que el pen-
samiento del-nifio es diferente al del adulto, y esto debe tener-

lo muy presente la educadora.

103410
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Tanto el lenguaje oral como el escrito se dan a través de -
“procesos, la lengua oral aparece un poco mds temprano que el len
guaje escrito, éste se inicia a través del dibujo, grafias que -
posteriormente se convertirdn en letras convencionales. La ad-
quisicidén del lenguaje escrito se da a través de las representa-
ciones grificas. Las representaciones gréficaé muchas de las -
veces son arbitrarias y convencionales-por lo que el nifio tarda

en apropiarse de ellas.

En educacidén es importante que el docente conozca dichos -
procesos para que no exiga al nifio aprendizajes mis avanzados -

que su estructura intelectual 1le permitan.

Existe gran confusién en 1los padres en cuanto a sus inte-
rrogantes y afirmaciones a 1a lecto-~escritura, desconocen los
procesos de aprendizaje y exigen que el nifio lea Y escriba en
el nivel de preescolar, no les agrada que sblo haga bolitas Yy
palitos, y si llega a escribir su nombre Yy éste no lo hace en
forma correcta, comparan las préacticas pedagbgicas con otros -

colegios y escuelas donde si los ensefian a leer y escribir.

Otros padres se enfadan cuando su hijo siguiendo el proceso
normal llega a utilizar letras convencionales reclaman que el -
Jardin de debe ensefiar letras, que es otra funcién la del Jardin
Ya que ensefiar a leer y escribir 1le corresponde al nivel de -

primaria.
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En fin, existe un criterio poco definido respecto al apren
dizaje de la lecto-escritura. De tal manera que en educacidén -
sigue siendo un reto para el docente 1la aplicacidén de este con-
tenido académico, se atraviezan muchos problemas en las practi-
cas escolares debido al desconocimiento al proceso de adquisi -
cién de éste. Afln en los mismos docentes y no tan sélo a nivel

de padres de familia. -

De la misma manera este problema se presenta en el &rea de
matemdticas, en la ensefianza de los niimeros. Algunos nifios apren
den los nGmeros del uno al cien, padres y maestros con frecuen -
cia clasifican a estos nifios como inteligentes. Cierto es que -
los nifios por naturaleza son inteligentes pero la verdad es que
el nifio puede aprender de memoria una serie de numeracidn, pero
esto no significa que haya adquirido 1a concepcidn de nfimero en
el pensamiento ldgico-matemdtico de su desarrollo integral. Es
fundamental que se realice un proceso e incorpore los elementos
necesarios para que pueda darse dicho fendmeno. "Uno de los pro-
cesos fundamentales que se operan en este periodo y que permite
al nifio ir conociendo su realidad cada vez mas objetiva, es 1la
organizacidén y preparacidn de 1las operaciones concretas ". (11)

N Las operaciones intelectuales que se dan en este periodo,

son: la clasificacibén, seriacién y la conservacién de cantidad.

(11) Arroyo, margarita y martha Robles. Op. cit. p. 14
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La nocibén de nilimero es el resultado de la sintesis de 1las opera
ciones de clasificacidén y seriacién que a su vez pasan por tres
estadios:

A\,

Clasificacién.-

Primer estadio: hasta los cinco afios y medio, construye colec-
ciones figurales. _

Segundo estadio: de los cinco y medio afios hasta los siete afios,
realizq_colecciones no figurales.

Tercer estadio: Lo manejan los adultos Y no se alcanza en prees-

colar.

' La clasificacién constituye una serie de relaciones menta-
les, en las cuales los objetos se refinen por semejanzas o se se
paran por diferencias, se define la pertenencia de un objeto a

€ : C s
una clase y se incluyen en ella la subclase. Puede clasificar-

se tanto en forma cuantitativa como cualitativa.

Seriacidn.-

:Primér estadio: de los cero a los cinco afios aproximadamente, el
nifio no establece relaciones; mayor que, menor -
que.

Segundo estadio: de los cinco a los seis afios y medio o siete,
logra construir serie de elementos por ensayo

Yy error.
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Tercer estadio: de los seis a los siete afios, puede anticipar
los pasos para construir una serie Yy lo realiza
de manera sistemdtica, algunos preescolares -
alcanzan este nivel.

/
Ly

L?a seriacidén es una operacidén en funcién de la cual se es-—

tablecen y ordenan las diferenctas existentes relativas a una

determinada caracteristica de 1los objetos, se efectilan ordena-
mientos seglin las diferencias decrecientes o crecientes; tamafio,
grosor, color, textura, temperatura, etcA&Cuando el nifio ha -
construido la seriacidén supone que también se ha construido dos
propiedades fundamentales de 1la sériacién; transitividad, rever-
sibilidad.

O e v
AN a-teR \("""F«\ [} \

o

Conservaciénkée cantidad.-

Primer estadio: de los cuatro a los cinco afios aproximadamente,
el nifio no logra hacer un conjunto equivalente
cuando compara globalmente los conjuntos.

Segundo estadio: El nifio puede establecer correspondencia tér-

mino a término, pero no es durable.

Tercer estadio: a los seis afios aproximadamente, logra realizar
un conjunto equivalente y conserva 1la equivalen

. + 7 ”
cia, hay conservacidn del nGmero.

En la conservacién de cantidad, esta operacidén mental sos-

tiene que el nifio para que pueda adquirirla, es necesario haber



28

obtenido la nocién de nGmero, pues es aqui donde estin implica-
das las operaciones de clasificacién y seriacién.k)Aqui se -
da el desarrollo del pensamiento de 1la correspon&encia biunivo-
ca, es decir, relacidén de uno a uno entre dos grupos de elemen-
tos, aln cuando los elementos componentes de cada uno de 1los -
conjuntos no estén en correspondencia visual uno a uno. "Como

parte del conocimiento 1égico-matemdtico, Piaget incluye las -

funciones infraldgicas o marco de referencia espacio tempo - -

ral". (12)

Referente al espacio y tiempo, éstas se construyen lenta-
mente, esto implica que los acontecimientos y objetos existen -
en un espacio y tiempo. Implican dificultades en el nifio, prin
cipalmente la estructuracidén del tiempo, donde el nifio mezcla -
el pasado y el futuro y sblo puede diferenciar el ayer. Cuando
logra diferenciar con exactitud el presente del pasado y futuro
es porque ha llegado a un tercer nivel, que generalmente en el

nivel de preescolar no se alcanza.

La estructuracién del tiempo desde el punto de vista psico-
genético indica que primero se construyen en el nifio las estruc-
turas topoldgicas de participacidén de orden, abierto, cerrado, -

dentro, fuera, separado, prdximo, etc.

(12) Ibid. p. 6
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Las actividades de miisica y movimiento son de gran impor -
tancia porque se desarrollan su ofido musical, favorece la afec-
tividad y el lenguaje, se ubican en el espacio y tiempo, favore
cen el desarrollo cognoscitivo, afectivo, social Y psicomotor,
con gran relacién y de la misma importancia, no podemos dejar -
de mencionar las actividades de educacidén fisica. Con respecto
a ésta Gltima consideramos se encuentra restringida y delimita-

o~

da a 1o que deberia ser una verdadera educacidn fisica.

Todo 1lo mencionado anteriormente va encaminado hacia el -
desarrollo y evolucidn de lo que debe ser Ei_educacién preesco::ﬁ
lar, pues Efien<ésta donde se sientan las bases donde habra de
cimentarse la personalidad del ser humangij&La educacidn tiene

este privilegio, la de determinar el tipo de hombre que deseamos

en nuestra sociedad.
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CAPITULO II

EL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR

A. CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA.

Ante los hechos que marcan un viraje histérico en la edu-
C\j
T34 . / —
caclon preescolar de nuestro pals,tel programa escolar es el -
instrumento técnico-metodoldgico que permite abordar y orien -
tar la practica docente concreta y cotidiana en la educacidn -
preescola{;& Es de gran importancia analizar el programa para

lograr detectar en gqué momento y de qué manera se puede propi-

ciar la participacibén activa tanto de los alumnos como de los

padres de familia.

| La fundamentacién psicoldgica del programa comprende tres
LgiyeleS7 el primero, fundamenta la opcidn psicogenética como -
base tedrica del programa, el segundo aborda cémo el nifio cons
truye su conocimiento y el tercero, las caracteristicas mas -

relevantes del preoperatorio.

El programa de educacién preescolar comprende diez unidades
de trabajo que en su globalidad tienen como objetivo principal -

favorecer el desarrollo integral del nifio Y son las siquientes:
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l.- Integracidn del nifio a 1a escuela.
2.- E1l vestido.
3.- Los medios de transporte.
4.- Los medios de comunicacidn.
5.- La alimentacién.
6.~ E1l trabajo.
7.- La salud.
8.~ El comercio.
9.~ La vivienda.

10.~ Festividades nacionales y tradicionales.

Estas unidades se desarrollan seglin los intereses del nifio,
sin seguir un orden determinado, con excepcidn de integracién -
del nifio al Jardin, que es 1la primera y de suma importancia pox
que implica la adaptacidén del nifio a1l Jardin, las actividades -
generales, especificas y situaciones implicitas en las unidades

estadn relacionadas con el nifio y su entorno.

[pa caracteristica principal del programa es la de ser flexji
ble porque se puede adaptar al medio en que se desarrolla y los
diversos intereses tanto individuales como grupalesf\ Contenmpla

la libertad de agregar actividades o suprimir algunas, segiin el

proceso 1o determine.

Se integran ademds las propuestas para el aprendizaje de 1la

lecto-escritura, de matemdticas, los programas de mlisica y movi-
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miento y educacidén fisica.

La planeacidén de actividades es diaria y basada en una -
asamblea al término de la mafiana en la cual los nifios expresan

sus intereses que son muy variados y a partir de ésta se elabo

ran las actividades del dia siguiente.

Actualmente difiere la planeacidn en su estructura y con-
tenido de aproximadamente una década, en 1os ochenta r Se - -
empled el mismo programa vigente hasta hoy, se desarrollaban en
secuencia las situaciones comprendidas en las unidades y la pla
neacidén era semanal Y si aGn no finalizaba la semana vy el inte-
rés del nifio cambiaba, se utilizaban todos los recursos necesa-
rios, como la constante motivacidén por el mismo tema, o coartan

do la libre expresidn del nifio, la educadora proponia y llevaba

a los nifios a cumplir con 1o ya propuesto.

Hoy en dia un factor que influye negativamente en las acti
vidades preescolares es el divorcio que existe entre teoria Yy -
préctica educativa, algunos docentes desconocen la fundamenta -

» 2 P4 (] ” ()
cion tedrica de sus programas Y aun conociendola puede observar

se muchas practicas escolares meramente conductistas.

Desde el punto de vista de la Teoria Psicogenética, en 1la
cual-se fundamenta el programa de preescolar, ésta propone no

dirigir el aprendizaje del nifio desde fuera, durante muchos -
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afios y alin en la actualidad, el docente ha concebido el aprendi

—

zaje como un proceso que implica la incorporacién de elementos

externos.

"Como fundamento psicoldgico para definir los ejes
de desarrollo que se estructura el programa se ex
ponen las caracteristicas del nifio durante el -

periodo preoperatorio en el que se encuentran los
los nifios preescolares basédndose para ello en 1los

aportes de las investigaciones de la escuela de
Ginebkra." (1)

La funcién simbdlica, las preoperaciones 1égico-mateméti-
cas o estructuracidén del tiempo y espacio son 1los ejes que ad-
quieren especial relevancia en el programa, ya que con base en
ellos se fundamenta la organizacién general del mismo y son -
los que concurren para 1la estructuracidn progresiva de su pen
samiento y en general de la personalidad del nifio, y conocien-
do las caracteristicas y fundamentos podemos afirmar que el -
programa actual corresponde a las razones pedagbdgicas enuncia-
das en la XXIV Conferencia Internacional de Instrucciédn Phbli-
ca, UNESCO B.E.I., celebrada en 1961, donde se afirmé la nece-
sidad de asegurar al nifio desde sus primeros afios una educacidn
que estimule su desarrollo integral; espiritual y moral, inte-
lectual y fisica, pero ajustéindose a las necesidades, intereses

Yy maduracién del nifio en cada edad, se empiece muy pronto la -

educacibén infantil, la adaptacién social, cultivo de 1la origina-

(1) Ibid. p. 22
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lidad, la adquisicidén de hébitos tempranos, la formacidn senso-

—

rial, (2)

Hasta el momento se ha caracterizado el programa preesco-
lar sustentado en 1la psicogenética de Jean Piager y teorias -
como las de Wallon, que estudian cdémo se construye el pensamien
to del nifio desde sus primeras formas de relacidén con el medio
social y natural, a través de éstas podemos explicar el desa -
rrollo del nifio, su personalidad y la estructura de su pensa -
miento. También Freud con su teoria en cuanto a la afectividad
en su estructuracién a partir de las relaciones tempranas. Exis
ten gran cantidad de programas en las diversas instituciones y

varian dependiendo en el nivel socio-cultural y econbémico en -

que se ubican. (3)

En el programa de preescolar se integran las 4reas de de-
sarrollo; afectivo-social, cognoscitivo Y psicomotor, éstas se
fusionan para que en una sola actividad se favorezcan, esto no

significa que estén desintegradas, porque{el desarrollo debe -

[fluyen estos aspectos, cualquiera que sea y en cualquier momen

to las actividades del nifio son producto de la expresidén glo -

bal de su pensamiento, de sus emociones Y en resumen de su per-

(2) Enciclopedia Técnica de la Educacidn. Dir, Sergio Sanchez V.VI. Espafia
Ed. Santillana. (c 1975) p. 16

(3) Arroyo, Margarita Yy Martha Robles. Op. cit. p. 11

7

ger comprendido como un proceso indisociable en el que se con-/"



36

sonalidad.

"Tradicionalmente, los programas se desarrollaban de tal -
forma que cada 4rea del Plan se enseflanaba como una forma de -
aprendizaje separada ". (4) En 1la actualidad existen propues-
tas y programas pero se integran a las actividades Y objetivos,
no se manejan de manera aislada, en ocasiones especiales se tra
baja algin programa de forma separada como el de Ecologia, pe-
ro lo ideal seria que se integrara gradualmente y de manera per
manente porque crea un ambiente propicio y agradable que viene
a favorecer el desarrollo integral del nifioc. Adem&s creemos -
que el conocimiento es uno Y la labor del docente es vincular
Y coordinar todos los elementos que se manejan para que el nifio

esté en condiciones de establecer relaciones de un mismo univer-

SO.

(4) Danoff, Judith. et al. Iniciacidén con los nifios. Tr. Gabriela Peyron, -
México, Ed. Trillas, (c 1981) p. 116
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B. ANALISIS CURRICULAR.

La educacidn preescolar no se desarrolld desde su apari -
cién oficial de manera simulténea a 1a educacién primaria. Des
de su inicio en nuestro pais (1905), su manifestacidédn y activi-
dades se limitaron a captar alumnos de ciertas élites de la po-
blacidén y de la cual quedaba marginada buena cantidad, princi -
palmente de las clases bajas. fue hasta 1972 cuando la educa -
cibén preescolar pasé a formar parte de la curricula elemental,
seglin los lineamientos que en materia de politica educativa ha-
bia planteado el sexenio presidencial del Licenciado Luis Eche-
verria Alvarez.

g,

En la época contemporénea el curriculum ha sido definido
como plan, producto y proceso a partir de su relacidn con el de
ensenanza-aprendizaje y a partir de las relaciones que lo con -

forman y con el contexto en que se ubica, se define como siste-

ma, y a partir de su finalidad como respuesta a demandas socia-

les.

Favorecer el desarrollo integral del nifio y establecer 1las
bases para la continuidad de la escuela primaria, son los obje-
tivos de 1la educacién preescolar, Y en el cumplimiento de éstas
se sientan las bases para sus aprendizajes posteriores. " Con -

estos objetivos se asume 1la posibilidad de abatir en parte 1la

il
L

/ i
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reprobacidn escolar en el nivel primario." (5)

Es aqui donde relacionamos 1los objetivos generales de la -
educacidn preescolar con la definicidén de curriculum (*) a par-
tir del proceso enseflanza-aprendizaje como producto; ya que se
interpreta como un traslado de dominio de la manera en que el -
nifio utilizari 1os conocimientos, habilidades y actitudes adqui

ridas durante el proceso educativo preescolar, atendiendo a las

diferentes situaciones que se vayan presentando diariamente.

El nifio en el Jardin en todo momento vive experiencias a
través de las actividades que realiza, es importante sefialar -
algunos de los objetivos méas relevantes que guian en su totali-

dad el programa escolar, éstos se basan en las siguientes consi

deraciones.

!— El desarrollo es un proceso continuo a través del cual el nifio
concluye lentamente su pensamiento y estructura progresivamen-

te el conocimiento de su realidad en estrecha interaccién con

ellak\

Simultineamente en el contexto de relaciones adulto-nifio, el

(5) Arroyo,Margarita Yy Martha Robles. Op. cit. p. 8

(*) Segln el libro 'Ensayos Didicticos', Universidad Pedagbgica Nacional, se
entiende por curriculum al conjunto de experiencias que alcanza el alumno

bajo la direccidén de 1a escuela en funcidn de los objetivos de la educa--
cién. p. 37
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desarrollo afectivo-social proporciona la base emocional que

permite el desarrolio general. .

- En el desarrollo del nifio, se considera que las estructuras -

cognoscitivas, con caracteristicas propias de cada estadio -

del desarrollo.
@
—ZEl de§§r:01;o integral, es decir, la estructura progresiva de
su personalidad,[se construye solamente a través de 1la propia
actividad del nifio sobre los objetos, ya sean concretos afec-

tivos o sociales que se construyen en su entorno vital.

- Dentro de este enfoque psicogenédtico, no cabe la idea de diri-
gir el aprendizaje desde afuera, el educador debe considerarse
como un orientador o guia para que el nifio reflexione, constru
Ya, exprese, investigue y vaya proporcionando e incorporando -

nuevos conocimientos y experiencias del mundo Yy su entorno.

Estos objetivos se encuentran en el plan curricular de -
preescolar, se organizan con una determinada secuencia y adop -
tando un disefio determinado que puede ser de asignaturas o uni-
dades, segln el caso. En la educacidn preescolar la forma de
cémo se conciben 1los aspectos curriculares son a través de los
objetivos que estin definidos como objetivos de desarrolo en
tanto éste es 1la base que sustenta los aprendizajes de los nifios,

tomando como fundamento las caracteristicas del nifio en edad -
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preescolar, el objetivo general del programa tiende a favorecer

el desarrollo integral del nifio. -

Los contenidos del programa se han organizado en diez uni-
dades y cada una corresponde al nficleo organizador, el nifio y -

su entorno, se estructuran alrededor de un aspecto; su realidad.

Las unidades mencionadas anteriormente se desglosan en si-
tuaciones, son expresiones dinimicas de estos contenidos y cada
una de ellas globaliza una serie de actividades relacionadas -
con el tema que les interesa a l1los nifios Y orientadas segiin 1los

ejes de desarrollo. Se tomaron como criterios para elegir 1los

contenidos lo siguiente:

- Que sean de interés y significativos a los nifios.

- Que partan de su realidad inmediata Y lo relacionen con expe-
riencias concretas.

- Que tengan oportunidad de incorporar progresivamente conoci-
mientos socio-culturales, naturales Y entrar en contacto con
otras realidades a partir de é1.

- Que acepte desglosar situaciones que logren ser dinamizadas a

través de las actividades previendo la actuacidbn de 1los - -

nifios. (6)

(6) Arroyo, Margarita y Martha Robles. Op. cit. p. 46-47
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Esto lo podemos definir como proceso desde el punto de vis

ta de experiencias de aprendizaje y parte del proceso enseflanza-

aprendizaje.

tDesdé este punto de vista, el curriculum concebido
como parte del proceso ensefianza- aprendlzaJ se -
refiere fundamentalmente a todas las vivencias que
experimentan los alumnos en la institucién educati
va a la que acuden, mismas que le permiten conse-
guir los fines u objetivos curr1cu1ares."K(7)

En el proceso educativo es donde considero que la partici-
pacién de los padres es fundamental e imprescindible, principal
mente en la preescolar, ya que la familia es considerada como
una fuente de seguridad, satisfacciones Yy experiencias que gene

ran una serie de adaptaciones y se complementan con las activi-

dades del Jardin de nifios.

Desafortunadamente los objetivos generales en que se sus-
tenta el programa escolar no enuncian a los padres como parte -
fundamental del proceso y los criterios que consideraron para
elegir los contenidos no 1los mencionan, sblo los incorporan pa-

ra realizar actividades especificas.

Los nifios necesitan de vivencias compartidas con sus padres
Y de las experiencias que de ahi se derivan, para que se pueda -

dar un desarrollo armonioso en la personalidad del nifio, pues -

(7) william C., Ana Luisa. El curriculum escolar. introduccién. México, UPN,
1985, p. 24
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no hay que olvidar que el nifio forma su personalidad a través de
los modelos de identidad que se 1le presentan, pues en materia -
educativa no hay mejor método para el aprendizaje que el ejem-

Plo que el nifio adquiere de los adultos.

Creemos que las experiencias compartidas son el adulto -
dejan honda huella en la educacidn del preescolar, por eso es
importante que padres Y docentes, y alin la misma sociedad sean
un apoyo y una orientacién para los nifios, sbélo asi{ se estari

en condiciones de cumplir 1los objetivos planteados por la -

£
curricula escolar.
N

ZﬁDesde el punto de vista de plan, al curriculum se
“le considera la guia que orienta todos aquellos -
elementos que intervienen en el proceso enseflanza-
aprendizaje, es decir, el medio por el cual organi
zan, eval@ian y jerarquizan los contenidos que han
de ser transmitidos en una institucién.educatbftS(B)

<1\; ﬁ
Z_Elxbrograma preescolar se ha concebido como un instrumento
de trabajo de la educadora con el fin de que sirva para planear,
orientar, guiar su préctica cotidiana Y permitirle diferentes -
alternativas de participacién. Su caracteristica principal es
ser flexible y accesible, ya que permite detectar fallas en el

proceso educativo mediante un seguimiento del desarrollo y de -

sempefio de los objetivos, es decir, tiene caricter de evaluarse

permanentemente:\
\/J

(8) Ibid. p. 21
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En la educacién preescolar se cuenta con un programa del
cual se derivan 1los objeti&os, actividades; evaluaciones, etc.,
Seé agregan programas y propuestas. Por ejemplo, el programa de
Ecologia, Jque es perfecto si de desarrollara en el transcurso -
del afio y no como un Plan de una semana, que en ocasiones 1l0s
nifios no se interesan en el tema pero asi lo indican las auto-
ridades. Los nifios realizan actividades para cumplir el progra
ma de Ecologia, bero no con el interés de que éstas requieren,
sino Ginicamente por cumplirlo y esto provoca que no se obtienen
los resultados u objetivos propuestos. AUn la misma educadora
siente desarticulado el programa de Ecologia con las unidades
de trabajo. Considero que aqui es necesaria 1a discusibdn y el
comentario entre escuelas y educadoras para ver de qué manera
puediera articularse en forma permanente con el programa de -
preescolar, es decir, que no se vea como un programa propuesto
sino como parte del conocimiento que debe adquirir el nifios en
la edad de preescolar, claro esté, todo esto con 1la autoriza -
cidén de las autoridades educativas, que en ocasiones se portan

bastante rigidas para lo que deberia ser el trabajo en el nivel

de preescolar.

El programa escolar forma parte del curriculum en el cual
no sélo lleva implicito objetivos académicos sino también so-
ciales,LBues la finalidad de la educacidn es lograr incorporar
al nifio a la sociedad, hacerlo un ser adaptado a su medio vy a

l &’ . . ’
sSu entorno. "En la direccién adjunta de contenidos Yy métodos
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educativos de la SEP. Se maneja el término desarrollo curricular
que es definido como: Un proceso dinamico de adaptacién al cam-

bio social en general y al sistema educativo en particula;ﬂ.(9)

Ny
)
/"El curriculum se define a partir de su finalidad,

—Ttomo respuesta a demandas sociales, todos los ele
mentos que 1o conforman deberin determinarse de
acuerdo a aquello que la sociedad considera como
necesario. El curriculum en este sentido sirve
de vinculo entre sociedad Y la institucidn educa-
tiva." ((10)

J

La educacidén preescolar responde a las demandas sociales -
en diferentes estancias de 1la sociedad, algunos padres de fami-
lia trabajadores demandan guarderias para el cuidado de sus hi-
jos y utilizan a los Jardines de nifios como tal, ya que estos -
si vienen a cumplir su funcidn social. Esto significa que las
actividades y las experiencias que el nifio desarrolla en el -

Jardin se 1le ayudan a evolucionar su desarrollo en todos los -

aspectos.

El desarrollo del programa intenta suplir algunas carencias
que provienen del medio socio-cultural Y familiar en el que se
han desarrollado muchos nifios, esta situacién se ha acentuado -
aln més con el sistema de economia que prevalece socialmente,-

pues hoy en dia tanto padres como madres de familia tienen que

(9) Ibid. p. 36
(10) Ibid. p. 29
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trabajar y esto provoca que el nifio convive poco con sus padres
Yy esto naturalmente restringe su desarrollo, pues en muchas de
las veces el nifio queda al cuidad de personas con baja escolari-

dad, o bien otros familiares poco aptos para brindar una educa-

cidén como lo harian sus padres.

En fin, existen muchos factores que pueden obstaculizar 1la
formacibén del nifio, pero afortunadamente 1la escuela, en este -
caso el Jardin viene a ser un excelente apoyo para la buena edu

cacibén del nifio dentro de un seno social.

En relacidén a la vinculacién que se refiere el curriculum
entre sociedad e institucién educativa, no existe, se manifies-
ta en una parte minima, porque a los padres de familia se les -
obliga a participar en actividades. Es triste decirlo pero el
padre de familia no estd conciente de 1o que su participacidn
en las tareas escolares de sus hijos significa. TLos padres -
contribuyen en gran parte al logro de objetivos curriculares.
"En efecto un pails expresa, a través del curriculum, qué tipo
de hombre quiere formar; en sus objetivos y actividades de apren
dizaje, concreta las aspiraciones y finalidades que se espera -

lograr a través de la educacidn." (11)

(11) Universidad Pedagbgica Nacional. Ensayos didicticos. Op. cit. p.77




CAPITULO III

LA EDUCACION PREESCOLAR EN EL PROYECTO

DE LA MODERNIZACION EDUCATIVA
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A. PROPUESTA PARA LA EDUCACION PREESCOLAR.

Q/ ' -

1\51 Jardin de nifios Y la familia son dos instituciones que
deberian estar fntimamente relacionadas, pues una y otra son -
elementos complementarios en el proceso educativo* si alguna de
—~

ellas falla, es decir, no participa o fracasa en su cometido, -
entonces el proceso educativo se torna mds diffcil, les por tan-
to una condicién fundamental que exista entre ambas una colabo-
racién constante y decidida. La integracién familiar y Jardin

de nifios debe ser mas intima\y estrecha, y para lograr su parti
cipacidén, es necesario concientizar a los padres de familia pa-
ra que comprendan la importancia de dicha participacibén en e1 -
proceso enseﬁanza—aprendizaje y de los efectos directos y posi-~
tivos en el desarrollo de sus hijos. Es por esto que los perfi

les de desempefio dentro del modelo educativo muestran un refle-

jo de las necesidades educativas individuales.

Tomando en consideracidn los programas de preescolar en su
totalidad, los cuales no han logrado la participacién de padres
que se pretende, es necesario pugnar por una propuesta que a
continuacidén se presenta, esti encaminada a iniciar y lograr -
una vinculacién y participacidn de los padres de familia en 1a
educacidn preescolar, La Propuesta consta de cuatro elementos;

objetivo, fundamento teérico, metodologia y actividades.
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1) Objetivo:

La propuesta sugiere una éerie de actividades especificas, pero
con un objetivo general que es el estimular la participacién -
directa y responsable de los padres de familia en la educacién

preescolar y lograr una vinculacién de Jardin de nifios, padres

de familia y comunidad, encaminada a lograr los objetivos pro-

gramaticos y favorecer asi el desarrollo integral del nifio.

2) Fundamento tedrico:

La fundamentacidén tedrica de la propuesta se basa en la Teoria
Psicogenética de Jean Piaget, tomando en consideracidén el aspec-
to afectivo-social referente a la cooperacidn y participacidén de
los padres de familia, comunidad, docentes y nifios de la educa -

cibén preescolar.

3) Metodologia:

Se pretende lograr la participacién de los padres de familia de
manera gradual y sistemdtica, iniciando con una sensibilizacidn
a través de orientaciones y plidticas, continuando con su asis -
tencia al Jardin en las aulas y posteriormente con su participa

cién total en las actividades especificas del programa.

4) Actividades:

Objetivo.- Concientizar paulatinamente a los padres de familia -
sobre la importancia de su participacidén en educacién

preescolar.
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Actividades especificas.- Elaborar un curso dirigido a padres -
de familia, donde se de a conocer el
objetivo general del programa de prees
colar, asi como también los ejes de de
sarrollo, unidades de trabajo, activi-
dades especificas, explicacién de em -
pleo de los diversos materiales, dar a
conocer el desarrollo del nifio en esta
edad y sus caracteristicas més peculiares.

Recursos humanos.- A través de educadoras y madres de familia -

con experiencia de participacién en el Jardin
de nifios.

Acciones.- Sensibilizar a los padres en una aula, trabajar con
ellos, creando situaciones y actividades iguales a
las que los nifios realizan para que los padres expe-
rimenten, entren en conflicto y comprendan los esfuexr
zos que sus hijos realizan al elaborar determinada -
actividad.

Recursos materiales.- Con los materiales propios del Jardin. Por
ejemplo, plastilina, colores, hojas, tije-
ras, cubos, maderas, etc.

Duracién.- De dos a tres dias en fin de semana.

Justificacidén.- Esto implementado como un requisito para que su

hijo ingrese al Jardin, otorgindole la misma im
portancia que goza la inscripcibdn, esto es para

que conozca lo que se realiza en el afio escolar.
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Objetivo.- Organizar a 1los padres de familia para que asistan -
al Jardin de manera permanenfé y directamente al aula
e institucién.

Actividades especificas.- Que el padre asista al Jardin dentro
del aula, que observe y participe en
el desarrollo de las actividades.

Recursos humanos.- Educadoras, nifios y todo el personal docente

del Jardin.

Acciones.- Participar el padre visitante como un auxiliar de la
educadora, ayudando a proporcionar los materiales ne-
cesarios a los nifios, preguntando, comunicando y con-
viviendo con los demds nifios.

Recursos materiales.- Los que se necesitan para las actividades

de ese dia; laminas, resistol, hojas, etc.

Duracidén.- El1 transcurso del ciclo escolar, una asistencia per-
manente de los padres.

Justificacién.- Para que el padre experimente, aclare sus dudas,
compruebe los beneficios del Jardin y su parti-
cipacidn en ella y los nifios no sientan al sepa-
racidén entre su institucidén y familia, sientan -

la seguridad y apoyo, se motiven por la visita

de sus padres y los incorporen tanto unos cono

otros como parte fundamental de su educacidn.
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Objetivo.- Realizar una evaluacidén a los padres de familia sobre
el desarrollolde sus hijos.

Actividades especificas.- Explicar a los padres las caracteris-

ticas de los nifios en edad preescolar
Y el proceso que siguen para la adqui-
sicibén de la lecto-escritura Yy las ma-
temiticas.

Recursos humanos.- Educadoras, padres y nifios.

Acciones.- Elaborar y aplicar cuestionarios de evaluaciédn a 1los
padres al principio del ciclo escolar, a mediados vy
al finalizar sobre sus conocimientos de 1la importan-
cia de participar en el Jardin y sobre 1las caracteris
ticas del nifo.

Recursos materiales.- Hojas de evaluacién.

Duracibén.- Tres dias, uno al iniciar para diagnosticar, otro -
transcurrido cinco meses para observar el avance y

al final del ciclo escolar para verificar el logro.
Justificacibdn.- Que 1los padres siempre se mantengan interesados
en los cambios y actitudes de su hijo, los rela-
cione con lo explicado, los registre y se esta -
blezca una relacidén mis estrecha con educadora -
en cuanto a los problemas que se puedan presentar
en el nifio. Que el padre conozca 1las posibilida -
des intelectuales de su hijo para que no le exiga
mds de 1lo que debe ser, sobre todo 1o relaciona-

do con la lengua oral Yy escrita y las matemiticas.



52

Objetivo.- Incluir al programa preescolar mayor cantidad de ac-
tividades esbecificas donde—la participacidén de 1os
padres sea el complemento de la actividad a realizar.

Recursos humanos.- Padres, educadoras y nifios.

Acciones.- Disefiar actividades extras donde intervenga la parti-
cipacién de los padres. Ejemplo: Unidad. Los medios -
de transporte.

Actividad general; elaborar un medio de transporte -
para irnos de viaje.

Actividades especificas.- Invitar a un padre para que nos ayude

a elaborar el medio de transporte.

. Invitar a los padres a que partici-
pen en la dramatizacibédn a irnos de
viaje.

Recursos materiales.- Cartdn, cajas, tijeras, papel, objetos en

deshuso, etc.

Duracidn.- Una hora o dos maximo.

Justificacibén.- Su participacién imprescindible en la elabora -
cibén de una actividad y se sensibilice de 1la -
tarea educativa de preescolar ademéds de compren
der el significado de sus trabajos en torno a
un tema y los objetivos que se pretenden lograr.
Es importante que el padre tome conciencia de
lo importante que es su participacién y de 1la -

influencia que ésta tiene en la practica docente.
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Objetivo.- Retomar las actividades que han arrojado excelentes
resultados con la participacidén de 1los padres.

Actividades especificas.- Informar sobre l1os beneficios Yy resul

tados de las actividades de matrogim-
nacia, miniolimpiadas.

Recursos humanos.- Madres, nifios y educadoras.

Acciones.- Realizar actividades de matrogimnacia, que consiste
en ejecutar ejercicios de madre y nifio ayudandose -
mutuamente.

- Organizar miniolimpiadas donde participen nifios y
se realicen conjuntamente competencias entre 1los
mismos padres de familia.

Recursos materiales.- Ropa adecuada para deportes de padres e -
hijos, instalaciones deportivas acordes a
la edad de nifios adaptando éstas, depor -
tiva, zona militar, etc.

Duracién.- Un dia en el que aprovecharia para festejar a los -
padres o bien, en el dia del nifio. Se recomienda sea
un dia festivo y de trabajo.

Justificacién.- Que el nifio conviva en los diferentes ambitos
con sus padres, proporcionando alegria, sequri-
dad, carifio y vinculando estrechamente el Jardin
de nifios con la Familia. Ademds este tipo de -~
acciones fomentan y propician 1la integracién -

familia y vinculacién Jardin-hogar.
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Objetivo.- La participacidén activa de 1la comunidad con el Jardin

de nifios. -

Actividades especificas.- Involucrar el entorno del nifio, su co-
munidad, factores externos que inter-
vienen para un mejor conocimiento de
la realidad en el Jardin de nifios.

Recursos humanos.- Profesionistas, trabajadores, empleados, -

padres de familia, nifios y educadores.

Acciones.~ Recurrir al INEGIT Y elaborar una lista de profesionis

tas y trabajadores, que por el lugar y trabajo que -

desempefian puedan participar en un momento determina-

do, proporcionando o facilitando el acceso a diversas

instituciones.

- Visitar empresas, organismos sociales, clubs parti
culares de apoyo econdémico auxiliandonos de padres
Y docentes para éxplicarles la importancia de su -
ayuda, ya que la comunidad o 1los padres no cuentan
con determinada profesidn para ayudarnos.

Recursos materiales.- Fabricas, aeropuertos, mercados, clinicas,
camiones de transportes, instituciones es-
colares, centros recreativos Yy deportivos.

Duracidén.- Participaciédn permanente, todo el ciclo escolar.

Justificacidén.- Que el nifio entre en contacto directo con su -

comunidad, con todo aguello que comprende su -
realidad, a la vez le permite encaminar actitu-

des hacia patrones de vida futuros.
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Consideramos que es de gran importancia la participacién y
vinculacién de 1los padre§ de familia y comunidad en el Jardin -
de nifios, pues ello facilita la tarea educativa que es responsa
bilidad de todos y con su desarrollo en comin, nos lleva a una
transformacién de las précticas pedagbgicas, beneficiando al -
nifio en todos los aspectos, porque es responsabilidad en conjun
to de cimentar las bases para la formacidn actual Yy posterior -
del nifio, propiciando un cambio e innovacidn en 1a educacidn, -

ésta como formadora de actitudes criticas y reflexivas en 1los

sujetos sociales.

TR

410 103410
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B. PERFILES DE PARTICIPACION.

El mundo que nos circunda cambia dia con dia, avanza la -
ciencia, la tecnologia, el sistema ecoldégico manifiesta cambios
drédsticos. Todo esto adultos Yy nifios lo observamos y debemos -
enfrentarlos con preparacidn, es por esto que se reclama una -
transformacidén en todos los Ambitos Y en especial del educativo

que es la vanguardia del saber humano.

Tomando en consideracidén todo lo anterior se requirid de
iniciar a nivel nacional una transformacidn educativa que es el
camino hacia una nueva reforma en educacibén, como lo es hoy la
Modernizacidén educativa. Politica educativa de nuestro actual

sistema de Gobierno.

El dieciseis de enero de mil novecientos ochenta Y nueve,
con la consulta nacional para la modernizacién educativa a - -
través de CONALTE ( Consejo Nacional Técnico de la Educacidn),
el cual organizd foros en los que se registraron propuestas pro
venientes de profesores, padres de familia, alumnos, especialis
tas, investigadores y representantes de organismos sindicales,
obreros, campesinos y empresariales. Lo cual did origen a que
se gestara un movimiento de educacién que cumpliera con las de-
mandas sociales, y en especial de la educacidn basica como ci-

miento de la estructura del Sistema Educativo Nacional.
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El nivel bisico de educacidn comprende tres niveles; prees-
colar, primaria y secunaaria. Esta reforma en 1o que se refiere
a la educacidén preescolar, pretende articularla con sus dos ni-
veles inmediatos superiores que son; primaria y secundaria, es
decir, uniformar criterios y fundamentos diddcticos gque conlle-

ven a una coordinacién y adaptacidén de un nivel a otro.

La modernizacidén de la educacidén bésica y refiriéndose -
exclusivamente al nivel preescolar, su objetivo principal es:
"Ofrecer una educacidn preescolar de calidad a todos los nifios
que la demanden, que fortalezca la identidad nacional y los va-
lores culturales y que estimule sistemdticamente el desarrollo

del nifio en un contexto pedagbgico adecuado". (1)

Para lograr dicho objetivo se requiere de la proporcidn de
apoyos tedricos y metodoldgicos a los docentes para propiciar -
una mayor vinculacién entre la teoria y la préactica, rescatando

la funcidén del Jardin de nifios.

Cuando hablamos de Modernizacidén Educativa ésta se traduce
a una serie de acciones concretas que a continuacién se mencio-

nan:

(1) Secretaria de Educacién Plblica. Programa para la Modernizacién Educativa
1990-1994, Coahuila. 1991. p. 37
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Ajustes a los programas de estudio vigentes mientras se cuen-

tan con los programas nuevos.

Elaborar planes y programas de estudio acordes con el proceso
enseflanza-aprendizaje, las necesidades del pais y entidades -
federativas, la articulacidén de los niveles primaria y secun-

daria.

Brindar estimulacién adecuada y sistemdtica a los nifilos en -

edad preescolar.

Dotar a las escuelas de materiales didlcticos y bibliotecas -

para facilitar el desarrollo de los contenidos.

Recuperar el papel técnico-pedagdgico de los directivos esco-

lares.

Incorporar a los contenidos los avances cientificos y tecno-

16gicos.

"Apoyar al maestro para que no esté sdlo frente al grupo -

Yy busque auxilio de obreros, artesanos, campesinos y profesiona

les para lograr aprendizajes mas significativos."(2)

(2) Secretaria de Educacién Plblica. Programa para la Modernizacién Educativa

informacidn para maestros. Septiembre 1991, p. 3
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Esta accién concreta es la que demanda la educacidn prees-
colar y donde se centra toda nuestra atenciédn deseando amplian-
do la participacidén social y lograr la vinculacidn entre Jardin

de nifios, padres de familia y comunidad.

"El modelo educativo permitird transformar la educacidn -
impulsando la mds amplia y conciente participacién social en 1la
tarea educativa. El1 modelo esti integrado por tres componen -
tes”. (3) Los componentes que integran el modelo educativo son;
el filos6fico, basado en el articulo 3o. constitucional, define
como propdsito de la educaciédn mejorar la convivencia humana vy
lograr el desarrollo armdnico del individuo y de la sociedad, -
establece los principios que regirdn la educacién, justicia y
democracia, identidad nacional e independencia soberana. En el
componente tedrico, plantea que lo que se pretende educar en el
individuo es la forma como se relaciona en sus tres dmbitos; -
consigo mismo, con los demds y con su entorno. E1 componente -
politico es el que permite que estos cambios se hagan realidad,
para ello el modelo propone:

- La modificacién de contenidos educativos.

- Reorganizar la administracién y organizaciones escolares.

- Proponer, apoyar y promover acciones para la actualizacidn -
docente.

- Favorecer la participacidén social en el cambio educativo.

(3) Ibid. p. 7
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- Ampliar el acceso de la educacidén bédsica a toda la poblaciédn.

En la actualidad se estdn realizando cambios desde el pun-
to de vista del componente politico, la modificacidén de los con
tenidos educativos y la reorganizacidén de la administracidén es-
colar en relacidn a que la educacidén se fusiona a la adminis -
tracidn estatal, se implantari la carrera magisterial y en es -

. 2

tos momentos nos encontramos en un periodo de transicidn a 1los

nuevos cambios gque vendréan.

Dentro del modelo educativo se configuraron los perfiles
de desempefio como reflejo de las necesidades educativas indivi-
duales y sociales del pais. "Los perfiles de desempefio descri -
ben modos de ser y de actuar de una persona en los diversos -
4mbitos de convivencia de su vida diaria dentro y fuera de la -
escuela, por lo que su alcance educativo se refleja en el com-

portamiento social de los alumnos". (4)

De los perfiles se derivan los aprendizajes basicos que -
serdn generalizados en todo el pais, los perfiles facilitan 1la

accibén educativa de la escuela y maestra.

En el marco del modelo educativo, se redimencionan las -

funciones del docente al identificar estas funciones con diver-

(4) Ibidem. p. 8
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Sos procesos ligados entre si, que tienen lugar en los diferen-

tes ambitos. "

En el proceso enseflanza-aprendizaje sus funciones son:

- Diagnosticar, organizar, coordinar, evaluar.

En el proceso de administracidén y organizacién escolar:
- Corresponsabilizarse con la administracién y organizacibén -
escolar.
- Contribuir a desarrollar el proyecto escolar.

- Contribuir a formar una comunidad escolar activa.

En el proceso vinculacidn escuela y comunidad:

- Crear espacios de concertacidn de acciones educativas entre
escuela y comunidad.

- Promover proyectos de servicio a la comunidad que constituyan
acciones de aprendizaje para los alumnos. Esta corresponde a
una propuesta del perfil de la funcidn del profesor como par-
te fundamental del proceso al permitirles recuperar libertad
profesional, creatividad pedagbgica y con ello fortalecer su

papel protagdénico. (5)

Las funciones del docente como se mencionaron son acordes

(5) Conalte. Hacia un nuevo modelo educativo, México, Talleres de articulos
graficos de México, 1991. p. 148, 149 y 150.
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a las exigencias y necesidades actuales y asi como los maestros
se pretende se desempefie con este perfil, se requiere que los -

alumnos cuenten con el propio.

El perfil de desempeflo de los nifios de seis afios de edad -
que corresponde a los nifios de educacibén preescolar, se explica
en diversos rasgos y pretende servir como estimulo para gque 1los
nifios en esta edad que estén a punto de ingresar a la primaria
se comporten socialmente como el perfil lo describe.

- Realiza actividades creativas y recreativas con las que expre-

sa sus ideas y sentimientos.

- Aplicar normas de seguridad, hdbitos de higiene, orden y cui-

dado de la naturaleza en actividades cotidianas.

- Interactfia eficazmente con otros nifios y con los adultos - -

empleando con fluidez y amplitud la lengua materna hablada.

- Coopera en juegos y actividades de grupo, al adoptar diferen-
tes papeles sociales y aceptar de manera general algunas re -

glas y convenciones.

- Resuelve por si mismo situaciones cotidianas y aplica nociones

de espacio, tiempo, cantidad, causalidad y juicio moral.
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- Reconoce uso de lenguajes grificos simbdlicos en situaciones

cotidianas y elabora sus propias representaciones graficas.

- Participa en tradiciones y pricticas culturales de su comuni-

dad.(6)

Estos perfiles se lograrin con una participacidén conciente
y decidida de todos los que participamos y se involucran en la
educacidn; maestros, instituciones, profesionistas, organismos,
padres de familia, comunidad, para lograr una transformacidén -
educativa que nos lleve a la transformacién de las practicas -

pedagbgicas y el mejor logro de los objetivos.

Los padres de familia se deben concientizar sobre la im-
portancia de su participacidén y saber que ésta no puede suplan-
tarse por ninguna y que forma parte fundamental del proceso -

ensefianza-aprendizaje.

(6) Conalte. Perfiles de desempefio para preescolar, primaria y secundaria.
México, Ed. Talleres de articulos grificos de México, 1991, p.43-44.
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CONCLUSIONES

El nifio tiene derecho no sélo a recibir atenciones fisicas,
sino también pedagdgicas, los padres de familia deben prepa-
rarse para tal responsabilidad y asi estar concientes de la -

importancia de su participacidén en la educacidén preescolar.

La educacidn preescolar ha evolucidnado en el transcurso del
tiempo, pero alln no se le ha reconocido la importancia que -

requiere dentro del Sistema Educativo Nacional.

Conocer las caracteristicas del nifio en el proceso de su de-
sarrollo es de suma importancia, porque de esta manera se
comprende al nifio interpretando de manera positiva sus mani-

festaciones propias de esa edad. Conocer al nifio es quererlo.

La concientizacidn de los padres de familia sobre su partici-
pacidén en la educaciédn preescolar es un camino viable para -
lograr la vinculacibdn del Jardin de nifios con los padres de

familia.

Es responsabilidad de todos; padres de familia, sociedad y -
escuela pugnar por un mundo cada vez mejor para favorecer el

desarrollo de las nuevas generaciones.
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