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INTRODUCCION

A través de la historia los seres humanos han
mantenido una profunda relacibén con la naturaleza. Se dice
que la historia de la humanidad y 1la cultura han sido

expresién vy producto de las diversas maneras de cOmo las
personas se han relacionado entre si y con la naturaleza
de la cual forman parte.

El momento actual se caracteriza por el predominio
de un sistema social cuya cultura concibe al ambiente como
un espacio que debe ser dominado por 1los humanos y 1lo
explota como si fuera una fuente inagotable de recursos.

Como resultado de esa visidén y esa forma de relacidn
con la naturaleza la humanidad se enfrenta actualmente con
varios problemas que representan un serio peligro para la
vida en la Tierra.

Los problemas del medio ambiente, provocados por 1la
sociedad, exigen acciones inmediatas y urgentes; de ahi se
deriva nuestra preocupacidn por estudiarlos.

La Educacién Ambiental es un proceso que forma a la
persona para participar en 1la construccidén de una relacidn
arménica entre su sociedad y el ambiente. Este proceso
desarrolla actitudes y capacidades que permiten comprender,
evaluar Y transformar las relaciones entre una sociedad,

su cultura y el medio.

Las actitudes que desarrolla 1la Educacién Ambiental



promueven la toma de conciencia sobre la necesidad de buscar
una relacidn mis armbénica entre la sociedad y la naturaleza.

También promueven 1la adquisicidn de valores y héabitos
de participacidn en la proteccidn y mejoramiento del medio.

El desarrollo de 1las capacidades son las habilidades
que permiten al alumno ahalizar criticamente su entorno
social y natural, y participar en la busqueda de diversas
opciones para enfrentar los problemas del medio ambiente.

En el sexto grado de Primaria es fundamental 1la
educacién ambiental de 1los nifios, ya que 1los contenidos y
las actividades son de gran importancia ©para consolidar
una educacidbén integral.

La crisis ambiental es muy seria y se necesita formar
a los nifios para mejorar el medio ambiente.

De modo  due se presenta en esta investigacidn
documental un estudio sistematizado que permite al maestro
de educacibébn primaria planear, organizar y desarrollar 1los

contenidos que existen en el curriculo actual.
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CAPITULO I

PRINCIPIOS BASICOS PARA EL CONOCIMIENTO DEL MEDIO AMBIENTE

A. Generalidades

En la sociedad ©primitiva cada individuo necesitaba
tener un conocimiento preciso para subsistir de su medio
ambiente, esto es, de 1las fuerzas de 1la naturaleza, de las
plantas y los animales que 1lo rodeaban. Y sigue siendo
necesario para la humanidad conjunta, o le es tal vez mas
indispensable poseer un conocimiento inteligente del medio
en que | vivimos, para que nuestra complicada civilizacidn
subsista, puesto que 1las leyes fundamentales de 1la
naturaleza no han sido en modo alguno derogadas, sino que
han cambiado simplemente, a medida que ha ido aumentando
la poblacién del mundo, su grado de complicacidn, sus
relaciones cuantitativas y 1la capacidad del hombre de
alterar su medio ambiente.

Desde la mas remota antiguedad las relaciones del ser
humano con 1la tierra en que vivia, su hogar, el aire, el
agua, los climas, el resto de seres vivientes y en {ltima
instaqcia la primera Yy mas importante fuente de energia
que es el sol, formaron el nlicleo base de 1lo que ahora
llamamos ecologia.

Todo el mundo se da perfecta cuenta de que las ciencias
ambientales constituyen instrumentos primordiales para crear

Y mantener la calidad de 1la civilizacidédn humana. En



consecuencia la ecologia se esté convirtiendo réipidamente
en la rama de 1la ciencia mas importante para la vida de todo
hombre, mujer y nifio.

La contaminacidén ambiental, problema fundamental de 1la
supervivencia humana en nuestro planeta, tiene su origen en
el crecimiento incontrolado Y explosivo de los asentamientos
humanos y el desarrolilo industrial enfocado al consumismo vy
al desperdicio; el deterioro ambiental, signo de nuestros
dias, es el resultado del metabolismo de la actividad humana
que ha rebasado la capacidad de autodepuracidén de 1los
ecosistemas en que se asienta.

Las fuentes de contaminacidn son actividades del hombre
que a menudo se pueden controlar O regular eficazmente en el
lugar donde se realicen. Es probable que 1la mayor parte de
la accién correctora habri de realizarse a nivel nacional,

regional y local.

1. Efectos ecoldgicos, producto de 1las actividades del

hombre

De los efectos ecolégicos, el hombre genera mas del
40% dei la superficie total de 1la tierra Y ha disminuido 1la
cantidad total de materia organica en forma de vegetacidn
terrestre en cerca de una tercera parte.

El costo de 1la contaminacidén se mide en tres formas,
todas las cuales no hacen mis que agravar todavia la terrible

carga, cada vez mis intolerable, que pesa sobre la sociedad



humana.

La primera es la pérdida de recursos a causa de una
explotacidén innecesariamente antiecondmica.

La segunda es el costo de 1la supresibén y el control de
1a contaminacidn, ya gque mientras la limpieza de 1las aguas
negras Y los desechos (desperdicios) es actualmente la méas
cara, el costo de la supresidédn de los desechos mucho més
venenosos de los vehiculos de motor y 1la produccidn de
energia se calcula que se multiplicard por 100 en 1los
préximos 30 afios.

El tercero es el costo en salud humana. Es probable due
el reconocimiento de este aspecto, del costo de la
contaminacidn, contribuird més a alarmar al individuo
humano, egoista y centrado en si mismo, con respecto al
peligro creciente, que cualquier otra clase de costo.

Mientras la mortalidad humana por causa de enfermedades
infecciosas muestra un descenso precipitoso, 1la mortalidad y
1as enfermedades debidas a las afecciones respiratorias y a
las de cancer, relacionadas con el medio, muestran un
ascenso alarmante.

| A medida que las presiones sobre el cuerpo humano vayan
aumentando, muchos cientificos médicos temen un "revés" en
materia de enfermedades infecciosas, no sb6lo a causa de la
resistencia fisica reducida, sino también porque los virus y
otros organismos patdgenos se deslizaridn cada vez en mayor

nimero a través de 1las plantas de tratamiento del agua y de



los alimentos que se vayan deteriorando a la entrada.

Clasificar la contaminacidén puede resultar tan dificil
como clasificar los lagos u otros fenbdmenos naturales. Las
clasificaciones segfin el medio (aire, agua, suelo, etc.) Yy
segiin el elemento contaminante (plomo, bidéxido de carbono,
desechos sb6lidos, etc.) son métodos de empleo muy
generalizado.

En primer lugar estan los contaminantes no degradables,
esto es, los materiales Yy venenos, como los botes de
aluminio, las sales mercuriales, las substancias quimicas
fenblicas de cadena larga y el DDT que o no se degradan o 1o
hacen sb6lo muy 1lentamente en el medio natural; en otros
términos, substancias para las que no existe proceso de
tratamiento natural alguno desarrollado que sea susceptible
de compensar la intensidad de suministro del hombre al
ecosistema. Estos contaminantes no degradables no sblo se
acumulan, sino que ademas resultan a menudo "magnificados
bioldégicamente” a medida dque circulan por los ciclos
biogeoquimicas y a 1o largo de las cadenas de alimentos.

Ademas se combinan con frecuencia con otras substancias
del medio para producir toxinas complementarias. Para esta
clase de contaminantes, la uUnica supresidén posible es 1la
eliminacién o 1la extraccibén, costosas, del sistema ambiental
en que se apoya la vida.

En el transcurso del tiempo 1la interaccidén entre el

hombre y el resto de la bibdsfera ha acelerado el deterioro
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de los ecosistemas Y esto ha repercutido de manera
significativa en la regulacién de 1los mismos; en la
actualidad nos encontramos ante 1la necesidad de afrontar el
problema de la contaminacién, que se ha agravado y continfa
adquiriendo mayores proporciones.

Un ejemplo claro de 1lo anterior puede observarse en los
ecosistemas acuaticos, como el de una laguna que se
convierte en colector abierto con respecto a los
contaminantes, de tal manera gque las aguas pierden su poder
autodepurador y esto trae como consecuencia que la flora y
la fauna se vean profundamente afectadas.

Dentro de 1los contaminantes que mayor dafio han causado
en las tltimas décadas, destacan los detergentes e
insecticidas, que en la mayoria de 1los casos no se degradan
a sustancias mis simples y no todéxicas.

Las sustancias sefialadas con anterioridad desnaturalizan
la membrana celular Y dafian el protoplasma de los
microorganismos; también algunos casos interfieren en el
metabolismo respiratorio de organismos superiores,
principalmente de peces. Considerando que el éxito o fracaso
ecoldbégico de un organismo en un medio ambiente determinado
se debe al exceso o a la deficiencia del factor ambiental
que mas se aproxima al 1limite de tolerancia, se puede
inferir que 1la poblacidén de una determinada especie posee un
intervalo Optimo para cada factor medio ambiental, gque se

encuentra enmarcado por sus limites de tolerancia ecolébgicas,



aquéllos dentro de 1los cuales la especie puede reproducirse
con éxito, y mAs allid de los cuales, su supervivencia queda
limitada debido a los procesos de seleccidn.

Cuando 1los limites de 1la variacidén ecoldgica propia del
medio son mas amplios que los limites de tolerancia
fisioldgica méximo y minimo del organismo, éste muere. Las
variaciones ecolbgicas pueden producir desde poca a ninguna,

hasta un 100% de mortalidad.
2. Los ecosistemas

Los ecosistemas naturales todavia nos proporcionan
muchos servicios entre los que se destacan: casi todas las
plagas potenciales de las plantas se controlan naturalmente;
los insectos polinizan 1la mayor parte de los vegetales,
frutas, bayas y flores; 1los peces comerciales se producen
casi enteramente en 1los ecosistemas naturales; 1la vegetacién
disminuye 1las inundaciones, impide 1la erosibén, y refresca y
embellece la tierra; los hongos y los animales diminutos del
suelo trabajan conjuntamente sobre 1los restos de plantas Yy
las rocas desgastadas para producir suelos; 1los ecosistemas
naturales hacen circular la materia en forma de plantas
verdes, animales y putrefactores, con lo que se eliminan los
desperdicios; los organismos regulan la cantidad de nitratos,
amoniaco y metano del ambiente.

En una escala de tiempo geoldgica, la vida regula la

cantidad de bibdxido de carbono, oxigeno y nitrégeno de la
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atmbésfera.

Los ecosistemas naturales satisfacen también importantes
necesidades de recreacibén y estéticas del hombre.

Algunos de estos servicios sblo cesaran cuando la vida
se haya aniquilado virtualmente, pero muchos otros se
perjudican fécilmente. Pero estas pérdidas son graduales y
progresivas, sin cambios violentos. La destruccidn gradual
de los sistemas naturales es producto de 1la mayor parte de
los tipos de contaminacidén ambiental, de modo que mide el
efecto total del hombre sobre su ambiente.

La salud y el vigor de los sistemas ecoldbgicos
disminuyen fécilmente si en primer 1lugar se causa dafo
general y difundido a 1los depredadores, en segundo se pierde
un namero sustancial de especie y tercero se deprime la
actividad ©bioldgica general, ya dque la mayor parte de los
contaminantes que afectan la vida tienen algin efecto sobre
estos tres procesos.

Para impedir un mayor deterioro de 1la bidsfera y
reparar algo del dafio actual, se requieren con urgencia
sistemas eficaces de administracidn ambiental.

La investigacidén relativa a 1los efectos tdxicos de los
contaminantes debe ampliarse grandemente, en especial para
incluir 1los experimentos dificiles basados en niveles bajos
de exposicidén crbnica; también se necesita un conocimiento
mucho mejor de 1las fuentes actuales de contaminacidn, sus

clases y tasas, asi como proyecciones de 1las tendencias
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futuras. Estas dos necesidades de informacidédn deben formar
parte de estudios continuos del impacto de la tecnologia que
se integren estrechamente en la secuencia del desarrollo
tecnolbgico planeado.

Es recomendable un programa sistemédtico de evaluacidn
ambiental, teniendo mds informacidén sobre 1las vias
de distribucién de 1los contaminantes, su distribucidn
eventual en el ambiente y su paso por 1los ecosistemas. El
actual sistema desorganizado conduce a imprecisiones Yy por
lo tanto al desarrollo de informacidén sobre un contaminante
con olvido de otros y no produce ninguna evaluacibén regular

de las tendencias a través del tiempo.
3. Algunos cambios fundamentales posibles

Es urgente aplicar las siguientes medidas para
contrarrestar la contaminacidén ambiental.

- E1 pronto establecimiento de estaciones ecoldbgicas en
dreas remotas que provean una vigilancia especifica de 1los
efectos de problemas conocidos y advertencias contra efectos
insospechados.

-~ La coordinacibén central, y cuando sea necesario 1la
modificacidén de las exploraciones nacionales y regionales
de poblaciones «criticas de peces, aves y mamiferos, esto
proporcionaria un sistema de prevencibén temprana al vigilar
especies muy sensibles y vulnerables.

- La ejecucidn de varias acciones sencillas para
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determinar los estados actuales de los ecosistemas.

Es recomendable un programa exhaustivo de evaluacidn de
problemas, deben analizarse los problemas ambientales
existentes y 1los que surjan en el futuro, en el contexto mas
amplio de los problemas sociales, econbmicos y politicos.

Es necesario concebir centros destinados a la solucidn
de conflictos entre el hombre y el ambiente. Entre los temas
mas importantes se incluye el crecimiento demogréafico, el
aumento de la demanda ecoldgica, una nueva ética de 1la
tierra, una accibén mds répida en situaciones muy riesgosas,
la asignacidén de <costos ©para 1la promocién de mejores
soluciones técnicas y 1la obtencién de una administraciédn
efectiva de 1las aguas y espacios aéreos, este andlisis
deberd incluir cambios de valores en 1los derechos y metas
tradicionales de los individuos, la industria y el gobierno;de
berdn identificarse 1los cambios fundamentales del estilo
de vida dgue nos permita desarrollar un sistema donde la
liberacidén de 1las restricciones de 1la naturaleza sea
comparable con el funcionamiento continuo de 1los sistemas
ecoldbgicos.

Por ejemplo: es probable que cada afio se introduzcan en
los océanos aproximadamente 2 millones de toneladas de
petrdleo, gracias a la transportacidén ocednica, 1las
perforaciones cercanas a las costas y 1los accidentes, 1los
efectos de un derramamiento de petrdleo que se han observado

cuidadosamente indican dafios graves a 1los organismos
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marinos, los derramamientos difentes han provocado diversas
clases de dafio.

Entre los efectos potenciales se incluyen la
destruccidn directa de organismos por revestimiento,
asfixia o envenenamiento por contacto; ia destruccién
directa mediante 1la exposicién de 1los componentes toéxicos
del petrdleo solubles en agua; 1a destruccidédn de las fuentes
alimentarias de 1los organismos; la incorporacidén de
cantidades no letales de petrdleo y productos de petrdleo a
los organismos, que gJenere una resistencia menor a 1las
infecciones u otros ataques, © dificultades en la reproduccidn

Se recomienda gque se realice una investigacibén mucho
mis amplia para determinar 1la accidén del petrdleo en el
océano y sus efectos sobre ia vida marina. Deberin estudiarse
sistemiticamente en el futuro 1los derramamientos de petréleo,
empezando inmediatamente después de su ocurrencia para que
se pueda elaborar un anidlisis exhaustivo de los efectos
a través del tiempo.

La contaminacidén de las regiones costaneras eliminan
los campos alimentarios de los peces;, incluyendo muchas
espgcies comerciales que viven en 1los océanos.

Aproximadamente el 60% del fésforo que produce el
enriquecimiento excesivo de las masas de agua proviene de
los desperdicios municipales; el resto de 1los desgastes de
la tierra urbana y rural. Un contribuyente importante en

rd .
este fltimo caso es el desgaste de 1los comederos, 1las
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tierras abonadas y el suelo erosionado.

Las tendencias del wuso y 1la pérdida de elementos
nutritivos estadn aumentando. Es de esperarse gque el consumo
de fertilizantes aumente mucho en los paises desarrollados Yy
en vias de desarrollo, 1lo que aumentarad el desgaste de
elementos nutritivos proveniente de las tierras agricolas.
Continuando asi la concentracibén de 1la produccién animal,
con el resultado de que aumentarid grandemente la pérdida de
elementos nutritivos, debida al desague de los comederos.

Se recomienda que se desarrolle la tecnologia necesaria
para recuperar y reciclar 1los elementos nutritivos de 1las
de altas concentraciones, tales como las plantas de
tratamiento de aguas negras y los comederos.

También se debe restringir 1la descarga de aguas
industriales a los sistemas de drenaje, para que 1los
desperdicios téxicos no obstruyan la recuperacibn vy
reciclaje de los elementos nutritivos. Se debe evitar el
empleo de elementos nutritivos en 1los materiales que se
descargan en drandes cantidades en el agua O el aire. Por
ejemplo los fosfatos de los detergentes deberian reemplazarse
por materiales nuevos, asegurindose de que el sustituto no
cree un problema nuevo.

Los efectos mundiales comprenden 1los efectos sobre el
clima y la ecologia ocednica y terrestre, junto con aquéllas
queé se presentan a escala significativa en muchos paises en

una especie de patrén mundial.



15

Los contaminantes principales son aquéllos cuyos
efectos mundiales hacen especialmente importante su control
satisfactorio.

Varios residuos han surgido como dignos de atencién
especial, incluyendo el bibdxido de carbono, la materia en
particular, el biéxido de azufre, los O6xidos de nitrdgeno.
Los metales pesados tbéxicos (plomo, mercurio, arsénico,
cromo, cadmio, niquel, manganeso, cobre, zinc), el petrdleo,
los hidrocarburos clorinados -en especial el DDT y 1los
bifeniles policlorinados-, otros hidrocarburos, 1los nGclidos

radioactivos, el calor y los elementos nutritivos.
B. Conceptualizacidn

Para fundamentar la investigacidn es necesario
conceptualizar algunos términos como:
1. Ecologia

La palabra ecologia se deriva del vocablo griego oikos,
que significa "casa" o "lugar donde se vive". En sentido
literal, la ecologia es la ciencia o el estudio de 1los
organismos "en su casa", esto es en su medio. Por lo regular
la ecologia se define como el estudio de 1las relaciones de
los organismos o grupos de organismos con su medio, o la
ciencia de 1las relaciones que ligan a los organismos vivos
a su medio. La ecologia se ocupa especialmente de la biologia
de grupos de organismos y de procesos funcionales en la
tierra, en los mares y en el agua dulce.(l)

(1) ODUM E.P. Ecologia. 3a Edicidén. Editorial Interamericana .
p. 289
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2. Ecosistema

Los organismos vivos y su ambiente inerte (abidticos
estan inseparablemente 1ligados y act@ian reciprocamente entre
si). Cualgquier unidad que incluya la totalidad de 1los
organismos (esto es, la comunidad) de un &area determinada
que act@lan en reciprocidad con el medio fisico de modo que
una corriente de energia conduzcan a una estructura tréfica,
una diversidad bidtica y a ciclos materiales (esto es,
intercambio de materiales entre 1las partes vivas y 1las
inertes) claramente definidos dentro del sistema es un
sistema ecolbébgico o ecosistema.

El concepto del ecosistema es y debe ser vasto, siendo
su principal funcién en el pensamiento ecolbdgico 1la de
subrayar las relaciones forzosas, la interdependencia y las
relaciones causales, éste es, el acoplamiento de componentes
para formar unidades funcionales. Un corolario de esto es
que, las partes son inseparables, desde el punto de vista
funcional, del todo, el ecosistema es el nivel de organizacidn
biolbégica mas apropiado para la aplicacibén de 1las técnicas
de analisis de sistemas.(2)

Los ecosistemas pueden concebirse 'y —estudiarse en
diversos tamafios. Un estanque, un lago, una exXtensidn de
bosque, inclusive un cultivo de laboratorio (microecosistema).
Una de las caracteristicas universales de todos 1los
ecosi§temas, ya sean terrestres, de agua dulce o marinos, o
tanto si estdn administrados por el hombre (agricultura,

etc.); es la accibn reciproca de 1los elementos autotrdéficos

y heterotrb6ficos entre si.

(2) Ibidem. p. 290
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3. Contaminacidn del aire

Se ha definido la contaminacidén del aire de muchas
formas diferentes. En un sentido es 1la adicibén a nuestra
atmbésfera de cualquier material que tenga un efecto
perjudicial en 1los seres vivos de nuestro planeta. Este
material puede ser un hidrocarburo tdxico gaseoso que tenga
un efecto perdurable en el organismo que lo inhale, o quizé
una particula irritante que pudiera ocasionar problemas
semejantes. Pueden ser radiaciones atdmicas, invisibles pero
dafiinas para las células animales o] vegetales. Un
contaminante es algo que al ser introducido en la atmébsfera,
a propbdsito o por alguna accidén de la naturaleza, reduce el
contenido de oxigeno o cambia en forma significativa 1la
composicidn del aire. Un contaminante atmosférico no tiene
por fuerza que ser inhalado. Es contaminante por el simple
hecho de estar en el aire.

El "smog", formado por grandes cantidades de gases y
particulas que se observa en muchas de las ciudades
principales desde hace unos quince afios, forma una capa que
impide 1l1la penetracidén de algunas de 1las radiaciones solares
tan esenciales para la vida en la tierra. Esta capa altera
los patrones de absorcidn del calor en la superficie
terrestre y puede evitar 1la irradiacidén del calor de 1la
tierra hacia el cielo. El1 resultado en este Gltimo caso es

el efecto de invernadero gue con el tiempo trastorna el

clima y 1los patrones de temperatura en toda la superficie
del planeta.(3)

(3) R.D.Ross. La industria y la contaminacidn del aire. Edito-
rial Diana. p. 19
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4. Contaminacidén atmosférica

La contaminacidn atmosférica consiste en 1la presencia
dentro del aire que forma la atmbésfera de diversos
compuestos quimicos, que si bien han existido como
componentes del mismo, sus concentraciones se han visto
incrementadas por la accién antropogénica. Dada la cantidad
de compuestos quimicos que se manejan en nuestra época, como
consecuencia del desarrollo técnico e industrial, 1la lista
de los posibles contaminantes serfa exhaustiva. Sin embargo,
dadas 1las concentraciones que se presentan en la atmdsfera,
se han seleccionado como prioritarios para su control a
escala mundial, los siquientes: particulas en suspensién,
bibéxido de azufre,’monéxido de carbono, hidrocarburos, bxidos
de nitrdégeno, etc. Adicionalmente, dada su peligrosidad,
también se ha considerado el control de 1las sustancias
téxicas que pudieran encontrarse en la atmbsfera como
producto de 1la actividad humana. La mayor contribucidén de
los contaminantes que ensucian 1la atmbésfera proviene de 1los
diversos procesos de combustidn que se efectl@an tanto en 1las
fuentes estacionarias como en 1los méviles. Como es sabido,
la combustién es el principal proceso que se utiliza para

.
obtener energia de 1la materia. Tanto a escala microscédpica,
en la célula donde se consumen los az{icares para sostener 1la
actividad vital, como a escala microscoépica en las calderas

donde se queman combustibles fésiles para mover turbinas o

en los motores de combustidn interna donde el consumo de 1la
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gasolina genera el movimiento de los vehiculos. Es 1la
combinacidén de un combustible con un comburente 1o que
libera la energia de las moléculas.

Este fenbémeno, generalizado en multitud de sistemas,
procesos y equipos, es el causante de 1la emisidén total de
contaminantes de 1las fuentes mbviles y del B80% de las
emisiones de las fuentes fijas, lo cual representa en total
97% de todos los contaminantes emitidos.(g)

5. E1 suelo y su contaminacidn

El suelo junto con el agua Yy el aire son 1los
constituyentes bésicos del ambiente natural en que se
desarrollan los seres vivos. El1 uso del suelo fértil para
fines urbanos se ha extendido en 1las principales ciudades
del pais causando, con frecuencia, dafios importantes por
falta de ©planeacién y por el establecimiento de 1los
asentamientos marginales <con falta o escasez de servicios
bésicos. El hombre por su parte estd permanentemente
produciendo desechos tanto de su persona como de 1los procesos
de transformacibén a que se somete al medio que 1lo rodea. La
contaminacién del suelo ha aumentado en forma considerable,
debido principalmente al ©problema ocasionado por los
contaminantes sblidos, 1liquidos y gaseosos generados por la
poblacién en constante aumento y el gran desarrollo Jue se

observa en las actividades industriales. Los desechos, al

(4) Lépez Portillo y Ramos Manuel. El medio ambiente en México
temas, problemas y alternativas. p. 156-188
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ser arrojados a la superficie del suelo, se constituyen
frecuentemente en elementos de contaminacidén: bioldgica,
fisica y quimica.

Contaminacién bioldgica.- Es de todos conocido el dafio
que puede sufrir el ser humano por la contaminacidén bioldgica
del suelo. En numerosas partes del mundo se tiene que luchar
permanentemente contra los problemas de salud, causados
principalmente por protozoarios, helmintos, bacterias vy
hongos, relacionados frecuentemente con deficiencias del
saneamiento badsico y especialmente con el suelo contaminado
por desecho de diversa naturaleza.

Contaminacidn fisica.- En el suelo pueden acumularse
materias radiactivas procedentes de la precipitacidn
atmosférica derivada de explosiones nucleares o de 1la
descarga de desechos radiactivos liguidos o} sblidos
producidos por instalaciones industriales o de investigacio
nes. Las materias de radiacibén derivadas de productos de
fisidn depositadas en el suelo por 1la precipitacidn
atmosférica en el hemisferio septentrional son entre 10 vy
30% mayores que las debidas a 1las sustancias radiactivas
naturales del suelo.

Contaminacidn quimica.- Los desechos sblidos
industriales son una fuente importante de contaminacidn del
suelo por sustancias quimicas tbxicas. Se ha estimado, en un
estudio realizado que el 50% o mas de 1las materias primas

empleadas por la industria se convierten finalmente en
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productos de desecho, y que cerca del 15% pueden considerarse
como nocivas y tdxicas. Estos materiales han originado
graves ©problemas, ya sea por contaminacién del suelo o de
las cosechas, o0 por su introduccidn eventual en fuentes de
agua subterréanea. Los productos quimicos por desecho
industrial, que han causado problemas de contaminacidén en
México son muy numerosos, entre otros cabe mencionar por su

importancia: el cromo, fluor, plomo y arsénico.

6. Contaminacidén del agua

El agua representa uno de nuestros mas preciados
recursos, pues, ademids de ser indispensable para todos los
seres vivos y de formar parte de la materia viva, es
utilizada en casi todas las actividades humanas.

Los usos que el hombre ha dado al agua son maltiples,
sea como medio de transporte o como base para los alimentos;
para riego o para beber; para su aseo en general; o para la
industria; para 1la generacidén de energia, o para fines
recreativos. Desafortunadamente, el hombre ha abusado de las
aguas del planeta, wutilizadndolas como vehiculo de sus
desechos, en forma tal dque sus actividades, particularmente
durante 1los Gltimos tiempos, han ido degradando paulatinamen
te el medio ambiente acudtico.

Las grandes ciudades son por supuesto, una de 1las
principales fuentes de contaminacidén de 1las aguas, a causa

de la extremada concentracidén de personas por unidad de
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idrea, que requieren Yy disponen de wuna dgran cantidad de este
recurso; luego de usarlo, es evacuado en forma de aguas
negras gque se mezclan con las corrientes naturales y llegan
finalmente a los grandes depbsitos marinos.

Esas grandes ciudades tienen ademds en sus alrededores
e incluso en su interior, gran cantidad de industrias que
vierten en sus aguas residuales un sinnGimero de sustancias,
que obviamente contribuyen de manera preponderante a 1la
contaminacidén de las corrientes, pues al arrojar sus
desechos, generalmente son al alcantarillado, estos se unen
a las aguas negras amplificando el problema.

Asimismo el constante crecimiento de la poblacidn y sus
demandas, trae aparejado el desarrollo de nuevos tipos de
industrias, muchas de ellas de productos sintéticos para uso
doméstico, comercial e industrial, que agregan nuevas
sustancias quimicas frecuentemente contaminadoras. La
concentracién de estas ultimas que viajan en los canales de
desagiie Y en 1o0s cuerpos de agua receptores, es muchas
veces exagerada Yy cada vez mayor, constituyéndose en factor
decisivo en el funcionamiento de los ecosistemas acuaticos y
en 1la calidad de las aguas mismas.

Los metales pesados, entre los dque destaca el plomo,
el cadmio y el mercurio, tienen como caracteristicas comunes
la elevada toxicidad de sus sales solubles que pueden ser
acumuladas por los organismos que los han absorbido. Estos

a su vez, pueden entrar a la cadena alimenticia, que termina
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en el aparato digestivo del hombre, con sus tragicas
secuelas de ceguera, amnesia, raguitismo, miastenia o
muerte.

El plomo conocido como veneno desde hace mucho tiempo
es tdxico para las plantas y los peces, porque, al
absorberse estos iltimos, forma una pelicula coagulante y
provoca alteraciones hematolbégicas. Su toxicidad se extiende
al plancton y demds organismos acuaticos y., en el hombre,
al alcanzar su nivel critico produce el saturnismo,
enfermedad que engloba trastornos nerviosos, digestivos Yy
renales. El plomo es vertido por diferentes fuentes tales
como ciertas fébricas de pintura, de acumuladores, algunas
alfarerias con esmaltado, determinadas industrias quimicas
de produccibén antidetonante tetraetilo de plomo, por ciertas
actividades mineras.

El cadmio por su parte, posee una amplia toxicidad
para todas las formas de vida, pudiendo ocasionar en el
hombre dafios en el aparato digestivo, renal y en 1los
huesos; provocando descalcificacién y 1lesionando 1la médula
6sea, puede inclusive inhibir ciertos sistemas enzimaticos.
Cuando se inhala, sus vapores producen severas lesiones
pulmonares. Este metal desechado por algunas fabricas de
recubrimientos metalicos, de bacterias, de ~ciertos
pliasticos, de varios plaguicidas asi como en 1la produccién

de zinc, etc.

Se ha observado que el mercurio es sumamente tdxico

102893
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cuando alcanza ciertas concentraciones que se presentan en
las Gltimas etapas de 1la cadena alimenticia, es decir en los
peces Y en el hombre; a los primeros ocasiona desde
alteraciones en 1os epitelios bronquial y dérmico, hasta la
muerte; al segundo, alteraciones de la mucosa intestinal e
inhibicidén de ciertas enzimas; en mujeres embarazadas pueden
causar trastornos teratogénicos graves, provoca dafios
celulares que se piensa pueden ocasionar alteraciones
genéticas, algunas severas lesiones renales y del sistema
central y aln la muerte.

Los plaguicidas son también contaminadores importantes
de las aguas, ya que al ser arrastrados o 1lavados de 1los
campos de cultivo, 1llegan a alcanzar 1los rios y finalmente
los mares, para introducirse en 1las cadenas alimenticias
y originar la muerte masiva de diferentes formas de vida,
necesarias en el balance de los ecosistemas. Estos
compuestos gquimicos han ocasionado mortandades de peces de
agua dulce y salada, afectando invertebrados marinos y
amenazando la existencia de especies enteras de animales y
vegetales acuaticos. Ademds se ha observado que 1los peces
acumulan en los tejidos algunos plaguicidas 1o gque pone en
peligro la vida de sus consumidores.

La agresividad de 1los plaguicidas como contaminantes de
las aguas, estd en intima relacién <con el grado de
persistencia que presentan y con la susceptibilidad de ser

acumulados por los organismos gque 1los absorben. En
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condiciones de 1laboratorio, se ha visto que algunos de ellos
son cancerigenos, teratogénicos y mutagénicos en ratas,
hamsters y simios; no hay razones comprobadas para creer
que no son similarmente dafiinos a los humanos. Incluso se ha
atribuido la muerte de algunas personas a la acumulacidn de
plaguicidas en el cuerpo.

La contaminacidén por hidrocarburos proviene principal
mente de 1las refinerias, de 1las &reas de explotacidn y
depbsito de 1los barcos, de los derrames accidentales, de los
drenajes de 1las ciudades, asi como de 1los residuos de
combustién y 1lubricacién de 1lanchas y barcos. El vertimiento
de hidrocarburos origina la formacién de una pelicula en 1la
superficie de las aguas que aparte de tener efectos muy
nocivos sobre las aves acuiticas, interfiere <con 1los
procesos de reaireacién y fotosintesis, al mismo tiempo que
impide 1la respiracién de 1los insectos acudticos. Estos
insectos viven bajo 1la superficie del agua tomando burbujas
de oxigeno de 1la misma, por medio de un sifdn especial que
es adversamente afectado por el petrdleo.

Al igual gque el DDT; los PCB son solubles y acumulables
en los tejidos grasos, en 1los dque se han encontrado trazas
pricticamente en todo el mundo, debido a su uso tan extendido:
son mas tdéxicos para los mariscos que para los peces y aves
y, a estas (ltimas les afecta el sistema reproductor.

Se ha dicho que 1los PCB son una fuente principal de

agentes teratogénicos. Uno de 1los efectos fisiolbégicos més
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conocidos de los PCB es la estimulacidédn que produce sobre
las enzimas del higado que descompone las hormonas sexuales.
Otros efectos conocidos son: lesiones hepiticas, nalseas,
vémitos, pérdida de peso, edema y dolor abdominal, siendo
su efecto a largo plazo, el mas peligroso de todos.

Los hidrocarburos y sus derivados son dafiinos a las
masas de agua Yy ocasionalmente destruyen el equilibrio
natural de 1los acuiferos al mismo tiempo que restringen el
nimero de especies existentes en los mismos.

Existen también aguas residuales industriales que
contienen otras sustancias sumamente tbxicas tales como
los cianuros que son desechados por diversas industrias
quimicas o dedicadas a 1la galvanoplastia, a la refinacidn y
limpieza de metales, etc. (5)

Hay ciertos compuestos utilizados masivamente y que son
desechados en las aguas residuales, tanto domésticas como
industriales: son 1los detergentes sintéticos que actualmente
se consumen en enormes cantidades y que act@lan como
contaminantes. En nuestros dias se define como detergente
a cualquier producto que incremente la capacidad de un medio
ligquido para eliminar la mugre.

Los detergentes sintéticos contienen sustancias
surfactantes, o sea, agentes de superficie activa que ayudan

.
en la penetracidén, remojo, emulsificacién, dispersiédn,

solubilizacidén y formacién de espuma. Todo esto se lleva a

cabo en las interfases sdlido-liquido y liquido-liquido. Sin

(5) V%zcaino Murray, Francisco. La contaminacidn en México.
pag. 77-81
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embargo al alterar la tensidén superficial de 1las aguas,
originan la pérdida de oxigeno disuelto en ellas; y permiten
ademas la entrada del agua en el plumaje de 1las aves
acuiticas, con la consecuencia de 1la salida de 1la capa
aislante de aire ocasionando muchas veces su muerte por
exceso de peso 0 por el contacto directo con las aguas
frias, de manera similar a como ocurre en presencia de

petrdleo.
C. Diversos efectos de la contaminaciodon

La contaminacidn es un cambio perjudicial en las
caracteristicas fisicas, quimicas o bioldgicas de nuestro
aire, nuestra tierra o nuestra agua, gque puede afectar o
afectara nocivamente la vida humana o .la de especies
beneficiosas, nuestros procesos industriales, nuestras
condiciones de vida y nuestro acervo cultural o que puede
malgastar o deteriorar nuestros recursos de materias primas.
Los elementos de contaminacidén son los residuos de cosas que
hacemos, utilizamos o arrojamos. La contaminacidén aumenta
no sb6lo porque a medida que la gente se multiplica, el
espac}o disponible para cada persona se hace méds pequefio,
sino también porque las demandas por persona aumentan

rapidamente, de modo que se multiplica con afio lo que cada

persona desecha.

Contaminacidn es cualquier sustancia, forma de energia
u organismo vivo capaz de producir de inmediato o de largo
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plazo, efectos nocivos al hombre y a los recursos naturales.

Se entiende por contaminacidn, la presencia en el
ambiente de contaminantes que perjudican la salud y el
bienestar del hombre que destruyan o daflen 1la vida de
animales y vegetales, asil como gue arruinen 1la calidad del
aire, del agua y el suelo.(g)

En México no sabemos con precisidn desde cuando el
hombre ha tenido un impacto considerable sobre su medio
ambiente, pero lo que si podemos asegurar es dque hasta muy
recientemente se ha tomado conciencia de ello. E1 descubri
miento, podemos decirlo, se debe fundamentalmente a dos
causas: el avance internacional de las investigaciones
cientificas en el campo de la ecologia y el efecto negativo
que el medio ambiente, modificado y utilizado, tiene ya
sobre los habitantes del pais (contaminacidn).

Un ejemplo de la necesidad de crear tecnologia propia
se encuentra en el problema de la contaminacidén ambiental
producida por los motores de combustidén en 1la ciudad de
México, en donde con un menor nimero de automdviles vy
camiones se produce mayor contaminacién que en otras
ciudades con mucho mayor trafico. Los motores que se utilizan
en México fueron diseflados para trabajar en zonas de menor
altitud y por lo tanto su combustidn es deficiente.(7)

La contaminacién del aire es uno de 1los problemas
ambientales mas importantes, y es resultado de 1las
actividades del hombre. Las <causas que originan 1la

contaminacidén atmosférica son diversas, pero el mayor

indice de contaminacidén es provocado por las actividades

(6) Odum, Eugene P. Ecologia. p. 325

(7) Gomez Pompa, A. Problemas del medio ambiente en México. En
la Antologia UPN El1 método experimental en la ensefianza de
las Ciencias Naturales. pags. 113-118
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industriales, comerciales, domésticas y agropecuarias. La
combustién empleada para producir calor, genera energia
eléctrica o movimiento, es el ©proceso de emisidén de
contaminantes mas significativo.

"La contaminacibén del aire es 1la adicidn de cualquier
sustancia gque se encuentra en exceso Y dque altere 1las
propiedades fisicas y quimicas de aquél”. (g)

Segin Juan Sennent, (g9) esas sustancias extraflas que
provocan 1la contaminacién ambiental son los agentes contami
nantes, gases y sblidos, que se concentran en suspensidn
en la atmbésfera vy cuyas potenciales fuentes de origen son
las siguientes:

a) Procesos industriales, que a pesar de ciertas
medidas preventivas constituyen uno de los principales focos
contaminantes.

b) Combustiones domésticas e industriales, principalmen
te los combustibles sblidos (carbdén) que producen humos,
polvo y 6xido de azufre.

c) Vehiculos de motor, cuya densidad en las regiones
muy urbanizadas determina una elevada contaminacidn
atmosférica.

Aunque la contaminacidn de las aguas puede ser

(8) SEP. SEDUE. SSA. Introducciédn en la educacidn ambiental vy
1a salud ambiental. en la Antologia UPN El método experimen
tal en la ensefianza de las ciencias naturales. p. 257

(9) Sennent, J. La contaminacidn. en la Antologia UPN El1 método
experimental en la ensefianza de las Ciencias naturales.p.230
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accidental, la mayor parte de las veces deriva de vertidos
no controlados de origen diverso.

Los principales son debidos a:

a) Aguas residuales urbanas. Contienen los residuos
colectivos de 1la vida diaria. Su volumen estid en constante
aumento, alcanzando en algunas ciudades cifras de 600 litros
por persona Y dia, que suponen alrededor de 50 kg. de
materias sélidas secas por habitante y afio.

b) Aguas de origen industrial. Constituyen la principal
fuente de contaminaciébn de 1las aguas. La mayoria de las
industrias utilizan el agua en cantidades variables en
diferentes procesos de fabricacidén. Los principales sectores
contaminantes son el petrbleo, el carbdn, 1las industrias
gquimicas y las derivadas de las celulosas.

c) Contaminacién de origen agricola. Proviene princi
palmente de ciertos productos utilizados en agricultura.

Los productos de tipo industrial vertidos en 1los rios
causan verdaderos estragos en las comunidades acuaticas.

Sus efectos se aprecian particularmente en 1o0S peces.
Se ha podido comprobar que muchas sustancias é&cidas, sulfuros,
amoniaco, etc. paralizan las reacciones bioquimicas vy
provocan la muerte del animal.

La acumulacidén de residuos domésticos sdlidos constituye
hoy en dia un problema agobiante en 1los paises del capitalismo
industrial.

El1 aumento de la poblacidn, junto al desarrollo del
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proceso de urbanizacidén y 1la demanda creciente de bienes de
consumo, intensidad de 1la propaganda y 1la publicidad, etc.
determina un aumento incesante del peso y volumen de los
desechos producidos.

Los efectos fisioldbgicos y patoldgicos del ruido son
principalmente la fatiga auditiva, el encubrimiento,
sorderas profesionales y los traumatismos actisticos.

Los efectos psicofisiolégicos del ruido se manifiestan
principalmente a nivel sueflo, dolores de cabeza, pérdida de
apetito, molestias e insatisfacciones.

La contaminacién se puede evitar. Hay sistemas para
evitar que salgan las sustancias toéxicas de las fébricas y
de los coches al aire y al agua.

Sin embargo los duefios de fébricas y coches rara vez

estin dispuestos a adquirir dichos sistemas.
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D. Ley Gemeral del Equilibrio Ecolégico y 1la Proteccidn al

Ambiente (11)
1. Normas preliminares

Articulo 12.- La presente ley es reglamentaria de las
disposiciones de la Constitucidédn Politica de 1los Estados
Unidos Mexicanos que se refieren a la preservacidn vy
restauracién del equilibrio ecolbgico asi <como a 1la
proteccidn al ambiente, en el territorio nacional y las
zonas sobre las que la nacibén ejerce su soberania y
jurisdiccién. Sus disposiciones son de orden pUblico e
interés social y tienen por objeto establecer 1las bases
para:

I.- Definir los ©principios de 1la ©politica ecoldgica
general y regular los instrumentos para su aplicacidn;

IT.- E1 ordenamiento ecoldgico;

III.- La preservacidn, la restauracidn y el mejoramiento
del ambiente;

IV.- La proteccién de 1las &reas naturales y 1la flora
y fauna silvestres y acuaticas;

V.- El aprovechamiento racional de 1los elementos
naturales de manera dque sea compatible 1la obtencidén de

beneficios econdmicos con el equilibrio de los ecosistemas;

(11) Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia. Ley General

del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccidn al Ambiente
pags. 63-87
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VI.- La prevencién y el control de 1la contaminacidn
del aire, agua y suelo;

VII.- La concurrencia del gobierno federal, de 1las
entidades federativas y de los municipios, en la materia; Y

VIII.- La coordinacidén entre las diversas dependencias
Yy entidades de la administracién piablica federal, asi como
la participacidn corresponsable de 1la sociedad, en 1las
materias de este ordenamiento.

Las disposiciones de esta Ley se aplicaran sin perjuicio
de las contenidas en otras leyes sobre cuestiones
especificas que se relacionan con las materias que regula
este propio ordenamiento.

Articulo 2°. Se consideran de utilidad pidblica:

I. E1 ordenamiento ecoldgico del territorio nacional
en 1los casos previstos por ésta y las demids leyes aplicables;

IT.- E1 establecimiento de zonas prioritarias de
preservacidén y restauracidén del equilibrio ecolbgico;

ITII.- E1 cuidado de 1los sitios necesarios para asegurar
el mantenimiento e incremento de 1los recursos genéticos de
la flora y fauna silvestres Yy acuaticas, frente al peligro
de dgterioro grave o en extincidn; y

IV.- El1 establecimiento de zonas intermedias de
salvaguardia, con motivo de 1la presencia de actividades
consideradas como riesgosas.

Articulo 39.- Para efectos de esta Ley se entiende por:

I.- Ambiente: E1 conjunto de elementos naturales o
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inducidos por el hombre gque interact@an en un espacio y
tiempo determinados;

ITI.- Areas naturales protegidas: Las zonas del
territorio nacional y aquéllas sobre las que la nacidn
ejerce su soberania y jurisdiccibén, en que los ambientes
originales no han sido significativamente alterados por la

actividad del hombre y que han quedado sujetas al régimen de

proteccidn;
III.- Aprovechamiento racional: La utilizacidén de 1los
elementos naturales, en forma que resulte eficiente,

socialmente Otil y procure su preservacidén y la del ambiente;

IV.- Contaminacidén: La presencia en el ambiente de wuno
o mAs contaminantes o de cualquier combinacidén de ellos que
cause desequilibrio ecoldbgico;

V.- Contaminantes: Toda materia o energia en cualesquiera
de sus estados fisicos y formas, gque al incorporarse o
actuar en la atmbsfera, agua, suelo, flora, fauna o
cualquier elemento natural, altere o modifique su composicidn
y condicidn natural;

VI.~- Contingencia ambiental: Situacidn de riesgo,
deriyada de actividades humanas o fenbmenos naturales, que
puede poner en peligro 1la integridad de uno o varios
ecosistemas;

VII.- Control: Inspeccidn, vigilancia y aplicacidén de
las medidas necesarias para el cumplimiento de 1las

disposiciones establecidas en este ordenamiento;
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VIII.- Criterios Ecoldgicos: Los lineamientos destinados
a preservar el equilibrio ecoldbgico y proteger el ambiente.

IX.- Desequilibrio ecoldgico: La alteracidén de 1las
relaciones de interdependencia entre los elementos naturales
que conforman el ambiente que afecta negativamente la
existencia, transformacidén y desarrollo del hombre y demas
seres vivos;

X.- Ecosistema: La unidad funcional bésica de
interaccidén de los organismos vivos entre si y de éstos con
el ambiente, en un espacio y tiempo determinados;

XI.- Equilibrio ecoldgico: La relacidén de interdependen
cia entre los elementos que conforman el ambiente due hace
posible la eXxistencia, transformacién y desarrollo del
hombre y demas seres vivos;

XIT.- Elemento natural: Los elementos fisicos, quimicos
y Dbioldgicos que se presentan en un tiempo Yy espacio
determinados, sin la induccibn del hombre;

XIII.- Emergencia ecoldgica: Situaciodn derivada de
actividades humanas o fendmenos naturales que al afectar
severamente a sus elementos pone en peligro a uno o varios
ecosistemas.

XIV.- Fauna silvestre: Las especies animales terrestres
gque subsisten sujetas a los procesos de seleccidn natural,
cuyas poblaciones habitan temporal o permanentemente en el
territorio nacional y que se desarrollan libremente,

incluyendo sus poblaciones menores, dJue se encuentran bajo
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control del hombre asi como 1los animales domésticos gque por
abandono se tornen salvajes y por ello sean susceptibles de

captura y apropiacidn.



CAPITULO

I



CAPITULO II

LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA ESCUELA PRIMARIA
A. Definicidén del objeto en estudio

Desde que el hombre aparecidé en la tierra comenzd su
accién sobre 1la bibsfera, sin embargo 0ltimamente por el
grado gque ha alcanzado su civilizacidén estd alterando su
equilibrio ecoldbgico, ya que el tiempo pasa y las ciudades
van creciendo, asi como el avance tecnolbgico, pues con el
advenimiento de la era industrial el problema de 1la
contaminacibén adquiere toda su magnitud, llegando a nuestros
dias a construir un motivo de inquietud en 1la mayoria de
nosotros. De ahi es donde se desprende 1la importancia del
estudio de 1la contaminacidén, pues el problema fue planteado
con el fin de que el nifio se explique a si mismo algunos
efectos de la contaminacidén, los factores gque la originan y
cémo contribuir a evitarla.

Es conveniente que se proporcione al nifio todos 1los
elementos necesarios para que se desarrolle su capacidad de
observacién de seres, objetos y fendmenos naturales. Se le
debe quiar para que distinga las propiedades, caracteristicas
y cualidades de éstos, y proporcionarle claves o indicios
adecuados que le permitan establecer 1las relaciones dque
guardan entre ellos, asi como con el contexto donde se

encuentran situados.

Todo esto es basico en el nifio que cursa su educacidn
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primaria, para su formacidbn armbénica e integral.

Es muy importante que el alumno identifique 1los
factores que originan 1la contaminacibén, asi como la forma
de cbmo evitarla, para la formacidén del alumno como un ser
social, que debe participar en 1la sociedad a 1la que

pertenece y asi comprender el mundo que le rodea.
1. Delimitaci6én de la problematica a nivel del grupo escolar

Con el estudio de 1las ciencias naturales se pretende la
formacidn de una actitud cientifica en el nifio, que 1le
permita entender la ciencia como un proceso evolutivo, como
una Dbiisqueda 1bégica y sistemdtica que, fundamentada en
conocimientos y explicaciones acerca de diversos objetos,
seres y fendmenos naturales, 1le sirvan de base para ampliar
su visién del mundo al que pertenece, asi como darse cuenta
que en €&l existen innumerables problemas, entre ellos se
encuentra el de la contaminacién ambiental, ya que ésta es
un cambio perjudicial en las caracteristicas fisicas,
quimicas o Dbioldgicas de nuestro aire, nuestra tierra o
nuestra agua, que puede afectar o afectara nocivamente 1la

vida, por lo cual se considera de importancia el analisis

v

del problema siguiente:
¢Cémo lograr que los alumnos del sexto grado identifiquen

algunas causas y consecuencias que originan la contaminacidn

ambiental?

Este es un problema mundial, pues existe en muchos



paises, entre ellos el nuestro, ya que se ha identificado en
algunos estados. Por ello, este problema se ubica en 1la
unidad dos del area de Ciencias Naturales correspondiente al
programa oficial, el cual consta de ocho idreas en total,
cuyo objetivo general es explicar algunos efectos de 1la
contaminacibén, los factores que la originan y cédmo contribuir
a evitarla.

Actualmente se cuenta con el Programa Emergente de
Reformulacidn de Contenidos y Materiales el cual se
explicita a continuacidn.

a) Medio Ambiente. (1) En el Gltimo afio de la escuela
primaria, 1la educacidén ambiental profundiza en las nociones,
relaciones, técnicas Y comportamientos propiciados en los
afios precedentes, aspirando a que el educando egrese con
pocos pero Dbien fincados conceptos, tales como causalidad
del deterioro ambiental, corresponsabilidad en el equilibrio
ecoldgico, contaminacién, ecosistemas, etc.

Sin embargo, las pretensiones mayores estdn en dque el
egresado de 1la escuela primaria haya tomado conciencia no
4nicamente de 1la interdependencia de factores Yy agentes
causales que determinan 1las condiciones del habitat de todos
los seres de ija tierra, sino, ademas, que incorpore un

repertorio de habilidades Yy técnicas inducidas por 1la

(1) Secretaria de Educacidn PGblica. Programa emergente de re
formulacidn de contenidos y materiales educativos.Educacibn
Primaria. Contenidos Basicos, p.p. 93-94-95.
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escuela a compromisos y acciones directas en torno de la
enorme responsabilidad de todos, pero principalmente de la
poblacién educada, por contribuir a preservar y mejorar las
condiciones de vida.

TEMAS:

- E1 ser humano, parte del ambiente.

. Los seres humanos Yy la modificacidén del medio
ambiente.

- Los seres vivos y el medio.

. Alteraciones de los ecosistemas.

. Alteraciones del ambiente.

. Deterioro ambiental en las diferentes regiones de
México.

. Ecologia: poblacidn, comunidad, ecosistema, el medio
ambiente local, regional y nacional.

. Cambios en los ecosistemas y sus efectos.

- La Tierra en peligro.

. Explotacidn de recursos Yy los efectos que tienen
sobre el ambiente a nivel mundial.

. La ciencia y la tecnologia como procesos de la
cultura que pueden provocar problemas al ambiente u ofrecer
alternativas de desarrollo ambientalmente sano.

- E1 agua: elemento natural y recurso social.

. Principales contaminantes del agua Y sus efectos
sobre la salud y el ambiente.

. Dafios ambientales gque ocasiona la contaminacion del

mar.
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. Estrategias para disminuir 1la contaminacidén del agua.

- Comunidades humanas.

. Ventajas y desventajas de 1la capacidad que tienen
los grupos humanos para transformar el ambiente.

. Identificacidén y evaluacidén de 1los efectos de algunos
cambios del medio, provocados por la actividad de los grupos

humanos en el planeta.
2. Justificacidén del estudio de la contaminacidn ambiental

Con el fin de mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje
se ha elaborado esta investigacibén, pues la meta es ayudar
al nifio del sexto grado de educacidn primaria a que asimile
con mAs facilidad el conocimiento, en donde debe participar
activamente, ya que pertenece a una sociedad, la cual se ha
modificado a 1lo largo del tiempo, por eso es muy importante
cuidar de 1la naturaleza, pues a veces esos cambios o
modificaciones son perjudiciales para el ser humano.

El maestro debe ser capaz de ensefiar a descubrir
algunos de los conocimientos al alumno, no sblo con el
propésito de que obtenga este tipo de informacidn, sino
también de que aprenda a manejar los procedimientos de la
investigacibén cientifica.

El docente debe inducir 1o mejor posible al alumno
hacia un proceso de enseflanza-aprendizaje més factible, para
gque él mismo logre captar y comprender de manera natural y

espontidnea el mundo que le rodea, para ello necesita ir
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construyendo su propio conocimiento.

Las actividades propuestas se han seleccionado con 1la
finalidad de gque el nifio desarrolle su capacidad Yy se
explique a si mismo algunas causas Yy consecuencias que
originan 1la contaminacidén ambiental, puesto que éste es un
problema muy grave y si no se toma conciencia de ello, puede

dafiar gravemente la vida del hombre.
3. Situacidn psicopedagdgica del sexto grado

Los nifios de sexto grado de Educacidén Primaria se
encuentran segin los estadios de Jean Piaget, en el periodo
de las operaciones formales, ya que sus edades fluctdan
entre 1los once y quince afios aproximadamente, pues a esta
edad los nifios que han superado con éxito 1los anteriores
estadios del desarrollo <cognitivo, comienzan a efectuar
operaciones formales: un pensamiento altamente 1b6gico sobre
conceptos abstractos e  hipotéticos, asi como también
concretos, ya gue el nifio es capaz de razonar segun un
modelo hipotético deductivo finicamente en este estadio, en
donde 1la formacibén experimental sb6lo es posible y 1Util a

partir de este momento.
\

El pensamiento formal se define como hipotético-deducti
vo, esta propiedad hace referencia al hecho de que los nifios
de este nivel, colocados delante de un problema o situacidn
experimental que se trata de explicar, comienzan por
construir un sistema de hipdtesis que abarcan todos los
factores posibles y proceden a continuacién a una puesta a
prueba sistemdtica de estas hipdtesis con el fin de elegir
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la mé&s adecuada a la situacidén que se quiere explicar.(2)

Dentro de la escuela, el nifio desempefia un papel muy
importante para que se pueda dar el proceso enseflanza -
aprendizaje, si faltara alguno de los dos este proceso no se
podria dar.

El maestro debe orientar 1lo mejor posible al alumno asi
como darle confianza y seguridad, para que éste pueda
participar activamente en el aula escolar.

El didlogo se debe entablar en el saldn de clase porgue
el "didlogo es encuentro de los hombres, mediatizados por el
mundo, para- pronunciarlo no agotandose, por lo tanto en 1la
mera relacidn yo-tG, el didlogo es una exigencia existencial.
Es un acto creador. Conquista del mundo para la liberacidn

de los hombres".(3)
B. Analisis de los contenidos curriculares
1. Modelo curricular

Todas las dimensiones y fases de 1la elaboracidn vy
desarrollo curriculares son susceptibles de investigacidn.
Ahora bien, dada 1la distinta naturaleza de los constitutivos
del programa educativo, 1la 1labor investigadora se desarrolla
a través de diferentes metodologias analitica, conceptual,
histérica, comparativa, empirica, quasi-experimental. El
tratamiento que sigue guarda mayor relacidén siempre gue no

(2) UPN. Ensayos didicticos. Psicologia, Psicologia Genética y
Pedagogia, en la Antologia UPN "El método experimental en
la ensenanza de las Ciencias naturales". pdg. 135 y 145

(3) Freire, Paulo. Pedaqogia del Oprimido.Antologia UPN "Medios
para la ensefianza". pag. 51
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se diga otra cosa, con lo empirico y quasi-experimental como
metodologia aplicada al estudio de las acciones curriculares.

Operativamente, y rehuyendo un andlisis mas minuciosos,
cabe considerar gque el desarrollo curricular tiene como
la explicacién y justificacién de 1o que (o qué)
se ensefla, a quién y cbmo, todo ello a través de, y mirando
a elaborar normas para interrelacionar conceptualmente Yy
controlar las interacciones operativas entre tales conceptos
Yy variables. (4)

El desarrollo por parte del profesor y del pedagogo
como practico y tecnbdlogo de la educacidén de programas y
experiencias de investigacidén activa, implica una participa
cién en el control del curriculo y, en uUltima instancia en
el control del poder por él, o dentro del mismo. Desde esta
perspectiva cabe entender que, a través de la investigacidn
activa, los citados ©profesionales toman parte en 1las
estrategias de desarrollo curricular. En su calidad de
expertos concurren en esta tarea de desarrollo con otros
profesionales especialistas de las materias del contenido
de 1los programas y del conocimiento del medio sociocultural
del centro educativo aportéandoles el conocimiento del
potencial educativo de 1los alumnos, de 1los propios procesos
de desarrollo curriculares Yy de la tecnologia de 1los
objetivos.

Pas formas que puede adoptar el desarrollo curricular
son diversas segin los modelos conceptuales y estrategias

de 1los que se parta, estrategias que varian segln el

criterio de 1la adaptacidén, mds o menos flexibles. SCHUBERT

(4) Sarramona, J. Curriculum y educacidn. pdg. 158-163
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ha identificado inicialmente, tres estrategias distintas que
denomina "de desarrollo dirigido", de "adaptacién limitada"
y "de adaptacidn abierta".

La tecnologia de desarrollo curricular correspondiente
al primer modelo implica un proceso de investigacidn,
desarrollo, prueba, de campo, revisidn, difusidén y aplicacién
que se verifica en un "centro" para su utilizacidn posterior
en la "periferia". Respecto de la investigacidn, este
modelo centralizado da lugar a que se verifiquen
posteriormente las tareas de adopcidén y aplicacidn del
programa inicial en contextos locales, tarea tanto més
necesaria cuanto la "investigacibén cientifica" introducida
en las fases iniciales de elaboracidédn curricular no incluye
ensayos y comprobaciones de 1las alternativas mejores y méas
adecuadas a circunstancias locales.

El modelo de adaptacidédn limitada elabora el programa,
no como un producto acabado, sino, mas bien, como una
plataforma para wulteriores desarrollos gque tendradn 1lugar
posteriormente a través de acciones 1ligadas al perfecciona
miento de profesores en el centro educativo asistido desde
el exterior.

Por Gltimo, el modelo de adaptacién abierta inspira un
desarrollo curricular plena y directamente 1ligado a las
instituciones educativas y profesores afectados por el
programa, 1los que se impulsa a que los modifique e innoven

continuamente a través de la accién segin los imperativos
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derivados del conocimiento prictico de los alumnos, del
entorno sociocultural, etc.

En suma, cualquiera 0 cualesquiera de estos modelos
tratan de aunar la politica educativa que inspira 1la
fundamentacidbn Y disefilo curricular ©preliminar «con su
ulterior desarrollo y aplicacién. Lbgicamente, el modelo mas
acorde con la mejora del programa a través de 1la
investigacién activa es el de 1la adaptacibén abierta ya que
permite integrar 1la propositividad Y racionalidad del primer
modelo con el realismo y 1la interactividad con 1la practica
que le aporta su mayor implicaciédn en el medio en el que el

curriculum tiene lugar.
2. Programa de Educacién Primaria del Sexto Grado(s)

Ciencias Naturales

Objetivo General.- Comprender las interacciones que se
dan entre los factores que conforman los distintos
ecosistemas para su mayor aprovechamiento y conservacidn.

Unidad 2

Objetivo Particular

2.2; Explicar algunos efectos de 1la contaminacidn, los
factores que la originan y cémo contribuir a evitarla.

Objetivo Especifico

2.2.1. Distinguir algunos de los factores que alteran

(5) Secretaria de Educacidn Ptblica. Programa de Educacidn Pri
maria. pags. 119-124-126-127 y 128
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el ambiente de su comunidad.

2.2.2. Explicar cémo se altera el equilibrio ecolbgico
en el medio acuitico.

2.2.3. Comprobar experimentalmente los efectos nocivos
de algunos contaminantes.

2.2.4. Describir algunas medidas que juzguen més

eficaces para evitar la contaminacidn del ambiente.

3. Contenido Curricular del Programa de la Modernizacidn Educa

tiva(g)

Ciencias Naturales

Unidad 1

Contenidos:

- Efectos nocivos de 1los contaminantes.

- Medidas de proteccién ambiental.

Educacidn para la salud.

Unidad 7 y 8.

Contenidos:

- La contaminacién como resultado de 1la mala aplicaciédn
de la tecnologia.

-‘Prevencidén y disminucidn de la contaminacidbn

ambiental.

(6) Secretaria de Educacién Piblica. Programa para la Moderni
zacién Educativa. pags. 52 y 57.
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a) Reflexiones sobre los contenidos programaticos.-Por el
andlisis realizado en el ©programa de sexto grado de
educacidén primaria, se sugiere que el contenido de 1los
objetivos especificos deberia ampliarse; ©para darle al
alumno un conocimiento mejor y méds adecuado, puesto que
segin nuestro criterio, el contenido de 1los programas debe
ir acorde al avance de la tecnologia y de la Ciencia; ya que
por 1o mismo han surgido nuevos contaminantes y quizas méas
graves y dificiles de controlar, que causan dafios irreversibles
a nuestro ecosistema. Asi pues en el A4rea de Ciencias
Naturales y para ser mas especificos en el tema de 1la
contaminacidén; consideramos que se debe tomar muy en cuenta
puesto que 1l1la salud es primordial; y el fin es conocer 1los
factores que originan dicha contaminacidén, 1los efectos que
produce y sobre todo cdmo contribuir a evitarla.

Es indispensable que el nifio conozca su naturaleza para
que tome conciencia del cuidado que se le debe de dar a
ésta.

Por todo 1o anterior se deben modificar igualmente 1las
actividades ya que éstas no son suficientes para que los
educ;ndos alcancen adecuadamente el fin de los contenidos.

La ensefianza de las Ciencias Naturales debe basarse
en el descubrimiento de 1la naturaleza; principalmente en 1la
observacidén y 1la experimentacidén; ya gque se pretende darle
al nifio conocimientos que 1le permitan conocer, analizar y

adquirir habilidades para que pueda influir en 1la solucidn
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de los problemas causados por la contaminacidén ambiental.

En el trabajo realizado creimos conveniente anexar una
propuesta didactica, como una opcidén o recurso para hacer el
aprendizaje mis significativo y sistematizar el conocimiento.
C. Propuesta Didactica: Protegiendo al medio ambiente

OBJETIVO GENERAL:

Que el alumno identifique algunos efectos de la contamina
cibén,los factores que la originan y cémo contribuir a evitarla.
OBJETIVO PARTICULAR:

Que el alumno identifique algunas causas y consecuencias
que originan la contaminacién.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Distinguir algunos de los factores que alteran el

ambiente de su comunidad.
ACTIVIDADES

- Explore el lugar donde vive para detectar fuentes
de contaminacién.

. Forme equipos con sus compafieros y salga a recorrer
los alrededores del lugar donde vive.

. Observe todos los alrededores.

. Conteste algunas preguntas que el maestro dari.

. Comente en equipo y con 1los compafieros del otro
equipo u otros equipos acerca de la informacidén recabada
respecto a la contaminacidn del aire y del agua.

. Explique con sus palabras lo que sepa sobre la

contaminacidén de su comunidad.
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EVALUACION
Se evaluarad con una conclusién de 1o que entendieron
acerca de los factores que alteran el ambiente de su
comunidad.
RECURSOS
Cuestionario, resumen, observacién, pizarrdn y gis.
FUNDAMENTACION
El explorar es 1la accibn de reconocer, registrar,
inquirir o averiguar con diligencia un lugar en donde
detectari en este caso los factores que alteran el ambiente
de su comunidad, pues 1la contaminacidén es importante que 1la
distingan, ya que Yes un cambio perjudicial que puede
afectar o afectard nocivamente la vida humana y a 1los
recursos naturales.
La contaminacidén es la presencia en el ambiente de
contaminantes que perjudican la vida, la salud y el Dbienestar

del hombre",(7) como ya se ha mencionado.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Identificar las <causas que originan la contaminacidn
del agua en su medio.
v
ACTIVIDADES
- Investigar las causas que originan 1la contaminacidn
del agua.

. Muestre algunas ilustraciones que presenten la

contaminacidén del agua.

(7) odum, Eugene P. Ecologia. p. 325
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. Observe bien 1las ilustraciones Y diga por gqué se han
contaminado esas aguas.

. Lea un texto sobre 1la contaminacidén del agua.

. Participe en una discusidén hasta precisar 1las causas
que ocasionan 1la contaminacibén del agua.

- Observe su medio ambiente para que el alumno
identifique de dénde proviene el agua de su comunidad.

. Que el nifio descubra las diferentes fuentes de agua.

. Que observe en su comunidad lo que contamina el agua.

. Que compare por medio del sabor los diferentes
tipos de agua.

. Que den ejemplos de contaminacibén del agua (detergente)

EVALUACION

Se evaluarid con un resumen acerca de las causas que

originan 1la contaminacibén del agua.
RECURSOS
Ilustraciones y un texto escrito.
FUNDAMENTACION

Investigar es muy importante que el alumno lo realice,
ya que é1 necesita por si solo indagar y descubrir las
causas que dan origen a la contaminacibén del agua.

9a contaminacidén del agua, puede ser accidental, la
mayoria de 1las veces deriva de vertidos no controlados de
origen diverso, como las aguas residuales gque contienen 1los
residuos colectivos de 1la vida diaria. Las aguas de origen

industrial constituyen la mayor parte de contaminacidn,
4 Pl ) ) » B
pues la mayorila de las fabricas utilizan el agua en
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cantidades variables en diferentes procesos de
fabricacidn. (g)
OBJETIVO ESPECIFICO

Comprobar experimentalmente los efectos nocivos de

algunos contaminantes.
ACTIVIDADES °

- Realice un experimento sobre los efectos de 1los
detergentes en las plantas.

. Prepare una solucibén de jabdn y otra de detergente.

. Seleccione dos lugares pequeflos en los que el pasto
esté bien crecido.

. A uno agréguele 1la solucidén de jabbébn y a otro 1la de
detergente.

. Se hace tres dias seguidos.

. Compare y observe qué es lo que ocurre.

. Registre sus conclusiones.

. Realice el mismo experimento pero con cucarachas,
lombrices, etc.

- Participe en una discusién hasta concluir respecto
a los efectos nocivos de algunos contaminantes.

., Anote sus conclusiones.

EVALUACION

Se evaluard con un resumen sobre 1los efectos nocivos

de algunos contaminantes.

(8) Sennent, J. La contaminacibén. en la Antologia UPN "El méto

do experimental en la ensefianza de las ciencias naturales".
p. 196
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RECURSOS

Agua, jabbn, detergente, césped (el de 1la escuela o

cualquier otro lugar), pizarrdn, gis y cuadernos.
FUNDAMENTACION

Experimentar no cabe duda que es sumamente importante,
pues el alumno puede verificar, por medio de la experimenta
cibén, comprobacién y examinacidén lo que desea saber.

No se debe pasar por alto la practica que el alumno
debe realizar, pues él necesita participar activamente en 1la
naturaleza en la que estda inmerso para su propio beneficio.

"Las aguas residuales urbanas contienen 1los residuos
colectivos de 1la vida diaria, que perjudican las plantas y
otros seres vivientes".(g)

OBJETIVO ESPECIFICO

Describa algunas medidas para evitar la contaminacién
ambiental.

ACTIVIDADES

- Discuta en qué medida puede cada persona contribuir
a solucionar el problema de la contaminacién ambiental.

. Diga cbmo se practicaria en su comunidad la forma de
evitar la contaminacién.

- Rellnase en equipo para que participe en una discusidn
de cémo evitar la contaminacidn.

- Anote conclusiones grupales.

(9) Ibidem. pag. 196
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EVALUACION
Se evaluard por medio de un resumen en donde describira
algunas medidas para evitar la contaminacidn.
RECURSOS
Pizarrdn, gis y cuadernos.
FUNDAMENTACION

Al discutir se le estd induciendo hacia la socializaciébn
grupal.

El discutir es importante ya gue el alumno estd alegando
sus propias razones, estda debatiendo su manera de pensar,
en este caso sobre la forma de cbémo evitar la contaminacidn.

"La contaminacién se puede evitar. Hay sistemas para
evitar que salgan las sustancias tbxicas de 1las fébricas y
de los coches al aire y al agua. Uno mismo puede contribuir
a evitar la contaminacibébn colocando la basura en lugares
adecuados, lavando con jabdn y no con detergentes,

etc.".(10)

(10) 1Ibidem. p. 197

102893
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CAPITULO IIIX

ANALISIS DE LOS ASPECTOS SOCIOLOGICOS DE LA EDUCACION

A. Aspecto social

"El hombre no es sblo un 'ser vivo', sino un 'ser
consciente', en otras palabras, no es sblo una individualidad
bioldgica, sino una individualidad social a la que sdlo por
abstraccidén podemos separar del medio cbsmico, fisico vy
social en funcibén del cual se constituye y desarrolla, y del
que pasa a ser un componente".(l)

E1l individuo como observa Piaget "estid provisto desde
su nacimiento de un cierto namero de tendencias hereditarias,
de las cuales unas implican su inteligencia futura y otras
sus capacidades sociales. Por ello es, pues, en un sentido,
inteligente y social desde el primer dia".(2)

Las sociedades humanas, que tienen por base y condicidn
el proceso intersensorial Y mental y obedecen a un
principio de finalidad interna o de solidaridad teleoldgica,
mids o0 menos consciente o racional, son productos naturales,
no sblo en las estructuras sociales, sino también en las
propias creaciones técnicas con que el hombre transforma

A

el medio para adaptarlo a sus necesidades.

(1) Azevedo, Fernando de. Sociologia de la Educacidén. Ed. Fondo
de Cultura Econdmica, p. 130.
(2) Idem. p.130
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solidarios wuno de otro; y como la personalidad no es una
entidad, sino que resulta de 1la coordinacidén de estados que
sin cesar se renuevan, el medio social puede contribuir no
solamente a su "edificacidén", sino a su destruccidén, por la
presidén, social gque traspasa el "yo" como personalidad o por
la cooperacién con que se realiza el acuerdo entre la

originalidad propia del "yo" y la disciplina del grupo.(s5)

1. Nivel grupo

La integracién en el grupo, esto es, 1la socializacidn
del individuo, no proviene solamente del hecho de que la
sociedad preexistiendo a aquél y siendo una cosa que lo
rebasa, se impone al individuo por su poder dominante y
regulador y tiende a modelarlo conforme a sus patrones
culturales.

Segiin Durkheim una persona "no es solamente un ser que
se contiene a si mismo; es también un sistema de ideas, de
sentimientos, de hébitos y de tendencias, una conciencia que
tiene un contenido, y cada quien es tanto mas una persona,
cuanto mis rico en elementos es ese contenido".(g)

Las ideas, normas y practicas que sirven de base a la
vida lsocial, constituyendo los valores y determinando 1as
actitudes, es decir, 1los patrones de 1la cultura del grupo,

son transmitidas a los individuos por una accidén constante

de la sociedad y por la variedad de medios de que dispone

(5)Ibidem. p. 133
(6)Ibidem. p. 134
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para ejercer sus influencias asimiladoras. La cohesidn de
los grupos depende del grado de identificacibén de sus
miembros y, por lo tanto, de la unidad de ideas, sentimientos
y hdbitos, que haciendo a los individuos semejantes entre si
dentro de 1la "nocibén de totalidad" (o del sentimiento del

todo), aseguran su integracién en la vida social.
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2. Nivel comunidad

La comunidad es considerada como un producto de 1la
naturaleza, nace de 1las relaciones naturales, involuntarias
Y organicas entre los hombres y 1las instituciones (en la
fase natural y organica), y la sociedad se presenta (fase
voluntaria y teleoldgica) como una creacidn artificial o un
producto de la inteligencia humana.

La sociedad es, pues, sea cual fuere su estructura, la
fuente de una vida original que se aflade a la del individuo,
Y la transforma, de acuerdo con esas representaciones que,
haciéndose colectivas, se consolidaron Yy cristalizaron como
productos de una "condensacibén social", Y cuyo poder no es
menos eficaz sobre la inteligencia del individuo que sobre
su voluntad y su sentimiento. La integracién del individuo
en el grupo o asimilacidén social se funda en la distincidn
entre 1o social y 1o individual, y no se verifica sino
mediante reacciones tipicas, variables con los individuos vy
el grado de cohesién social, que a su vez, depende de 1las

formas de estructura de una sociedad determinada.
3. Nivel familia

Dice Durkheim, "que la familia no existe sino cuando es
una institucidén social, a un tiempo moral y juridica, puesta

bajo la salvaguardia de la colectividad que 1la rodea". (7)

(7) Ibidem. p. 138



La familia que se basa desde antafio en una relacidn de
dominio, se convirtid cada vez mids en un grupo moral; y de
una institucibén que tenia por objeto la produccibn y los
negocios, pasd cada vez mds a ser una institucidén que tiene
en cuenta la comunidad de vida moral y, cada vez mas
limitada en sus fines econdmicos, puede perseguir mejores
fines nobles o ideales, y convertirse en un receptdaculo mas
rico de los sentimientos afectivos que produce.

Por 1o mismo que se redujo en nimero y se despojd de
tan diversas funciones, puede concentrarse y espiritualizarse
transformandose en un centro de vida sentimental e
intelectual intensa.

Por eso la familia basada en la comprensidn, 1la
confianza y el afecto mutuos, continla siendo, a pesar de
todo, la institucidn mas adecuada para la educacidn del
nifio.

La familia y 1la escuela tienden pues, a computarse y a
auxiliarse mutuamente, en una intima colaboracidn tanto méas
facil de obtenerse en el dominio educativo, cuanto mas viva
Y profunda sea la conciencia de 1la necesidad de estrechar
las . relaciones entre 1la familia y la escuela y de hacer
converger para un fin comin esas dos grandes instituciones

sociales.
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4. Nivel escuela

La escuela es una institucidn solidaria del conjunto de
las instituciones sociales Y que en su evolucidn, no sblo
en el aspecto morfoldgico, sino también desde el punto de
vista de las relaciones de subordinacién con otras
instituciones (domésticas, politicas, religiosas), sigue en
cada época las 1lineas de la evolucidn social general de cada
pueblo y 1las tendencias Y los caracteres de una civilizacién
determinada.

La educacién cuando adopta forma de institucidén, por 1lo
mismo que es mas reflexiva Y sisteméatica, puede hacerse
artificial Y alejarse de la vida, creando distancias
sociales y exacerbando conflictos y antagonismos de esa
indole.

Mientras no hay una organizacidn escolar, 1la educacidn
se liga al sistema cultural que existe ocasionalmente y a 1a
accibébn educadora natural de 1las personas Yy de 1los circulos
que ejercen actividades pedagbgicas, como ocurre en las
sociedades primitivas Y, en general, en las sociedades de
volumen restringido pero simples y homogéneas.

Ld escuela aunque de formacidn espontidnea en sus
origenes, como institucidn social estd mids sujeta a 1la
accién e iniciativa reformadoras individuales, que pueden,
conforme los casos, acentuar los caracteres de su estructura,

adaptada a las condiciones sociales o imprimiriles pasajera
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mente una organizacidén artificial, desarticulandola del
medio y haciendo de ella un foco de conflictos sociales de

gran alcance.
B. Aspecto pedagdgico

La accidén pedagdgica tanto en su vertiente didactica
como formadora-educativa se adscribe, también perfectamente,
al sentido ambientalista de nuestro quehacer docente.(g)

El nifio debe protagonizar su formacidén y nosotros
debemos hacer que ésta sea apasionante y divertida. E1
alumno deberd entonces investigar, descubrir, indagar él1
solo la realidad que le rodea a través de la basqueda, del
movimiento, de 1la accidén y de 1la curiosidad. Con ello
implicamos el activismo y 1la 1libertad como elementos
educativos de primer orden ya que asi, de esta forma, él
mismo se convierte en el protagonista absoluto de su
aprendizaje.

El alumno con ayuda de otros medios auxiliares como:
libros, grupos de compafieros, con el profesor, etc., indaga
Yy profundiza en los elementos previamente descubiertos. Se
trata de introducir una 1l6gica de 1la operatividad de 1la
accién, del trabajo escolar como investigacidén en contra de
la lbégica académica de las diversas disciplinas.

Este tipo de conocimiento serd forzosamente relacional,

complejo Y global como 1la realidad misma posibilitando de

esta forma la interdisciplinariedad, es decir, el aprendizaje

(8) Samarrona, J. Curriculum y educacibén. p. 194-196
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de 1los sistemas previamente acotados por el nifio en la etapa
del descubrimiento, con lo que la pedagogia ambiental se
convertiria en una concepcién sistemitica de 1la propia
practica educativa. Ademis Y en otro orden de cosas esta
fase implicaria un proceso de personalizacidédn en el alumno
al codificar 1libremente 1a captacidén que de 1la realidad ha
llevado a cabo.

La expresién del medio se realiza a través de 1la
accidén y la ejecucién asi como mediante la capacidad creativa
de 1los alumnos. La ceramica, 1la pintura, 1la danza, 1la
fotografia, el video, etc. pueden estar al servicio del nifio
Y convertirse fadcilmente en instrumentos con capacidad de
desarrollar la expresién Y Ccreatividad infantil.

sbélo si un nifio ha descubierto, autoconocido vy
expresado libremente su objeto de aprendizaje tendré
capacidad de desarrollar una critica al medio que 1le rodea
con lo que asume una vVvisidn propia de 1la realidad,
desalienada y auténtica, as{ como una capacidad importante
de reflexidén; de esta forma, 1a critica al medio se
convierte en una actitud vital Y mental del maximo valor.

Si el nifio ha conocido Y criticado el medio, tiene
posibilidades de plantear alternativas a la realidad a 1a
cual se ha aplicado y que ha sido objeto de su enjuiciamiento
Yy valoraciédn.

Transformar el medio no supone, entonces, una actitud

de accidén fisica sobre la realidad sino sobre todo una
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actitud mental que implica un sentido activo e innovador de
la cultura que le posibilitard un replanteamiento constante

de las situaciones y hechos a 1lo largo de su vida futura.
C. Aspecto tecnoldgico-cientifico

Durante 1los Gltimos cinco afios ha nacido una conciencia
sibita de que 1los rapidos cambios de 1la tecnologia surten un
efecto fundamental en 1la sociedad. El1 fendmeno propiamente
dicho no es nuevo, sino que ha sido evidente desde 1la
revolucidén industrial.

Las escuelas tienen 1la responsabilidad de preparar a
los nifios para un mundo en el que el cambio tecnoldgico seré
1la norma y en el que dos de 1las habilidades mas valiosas
seran la capacidad para adaptar tecnologia nueva y wutilizarla

al maximo.

En semejante sociedad que cambia rapidamente hay muchos
peligros implicitos y gran parte de 1los cambios tendrin
lugar por defecto. Un paso importante hacia 1la superacidn de
tales problemas sera el sentido mas amplio de control Y
comprensidn de estas maquinas y de sus efectos. E1 mayor
peligro serd si una élite tecnolégica posee el poder que
semejante tecnologia hace posible.(g)

Esto sblo puede evitarse educando a todos 1los nifios
pequefios para que sean usuarios eficaces y discernidores de

la nueva tecnologia. Ademds, los maestros no deberian tener

miedo a utilizar los nuevos avances tecnoldgicos como

(9) Galton, Maurice Y Bob Moon.Cambiar la escuela, cambiar el
curriculum. pig. 133-140
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poderoso recurso de enseflanza en su propia aula.
D. Perspectivas de la investigacion documental

Los alcances obtenidos en esta investigacién documental,
es el haber logrado un amplio conocimiento y una toma de
conciencia en las sustentantes, sobre el grave dafio dque
causa la contaminacidén en nuestro medio ambiente.

Para que esta toma de conciencia pueda resultar, es
necesario guiar Y orientar al educando sobre 1la gran
responsabilidad que implica el cuidar y proteger el lugar
donde vive, ya que él1 y 1las futuras generaciones son 1los
que van a heredar el dia de mafiana, los beneficios de un
medio ambiente sano.

Por otra parte, los maestros activos interesados en el
mejoramiento del ambiente, podran tener a su alcance un
estudio sistemdtico del problema que dia a dia se complica
en detrimento de la salud fisica y mental del ser humano.

Asimismo, debe servir dé base para futuras investiga
ciones, en donde participen activamente alumnos, maestros,
padres de familia y 1la comunidad en general en beneficio

de ellos mismos.



CONCLUSIONES

Los problemas ambientales se han convertido en una de
las preocupaciones més acuciantes de 1la poblacibdn, sobre
todo a raiz de los eventos de emergencia ambiental que se
han presentado en México en los Gltimos afios.

Las acciones que se puedan desarrollar en la escuela
primaria resultan de gran valia, ya que es en este ciclo
educativo, en el que se adquieren nociones béasicas del
conocimiento, asi como en el que se promueven las
actitudes fundamentales del ser humano ante la realidad en
la que se encuentra inmerso.

Los maestros de educacidén primaria, pueden participar
de muchas maneras en la solucidn de los problemas ambientales,
algunas de ellas se refieren a su participacidn activa en 1la
aplicacién de medidas preventivas o correctivas de los
mismos.

Asimismo el docente puede contribuir a 1la solucidn de
los problemas ambientales en 1la medida que se actualice en
materia de ecologia y educacibén ambiental; y sobre todo
debe reflexionar sobre cdmo enriquecer su préctica docente
cotiéiana, a partir de 1la utilizacién de 1libros de texto,
los materiales didacticos con.los que cuenta y de aquellos
recursos de facil acceso que puede emplear como apoyo.

Por todo 1o anterior se puede concluir que las fuentes

de contaminacién son actividades del hombre, que a menudo se
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pueden controlar o regular eficazmente en el lugar donde se
realicen.

El educando debe asimilar que 1la destruccidn gradual
de los sistemas naturales es producto de la mayor parte de
los tipos de contaminacidén ambiental.

Por otra parte existen medidas gue deben aplicarse para
contrarrestar la contaminacién ambiental; puesto que cada
vez que la gente se multiplica, el espacio disponible para
cada persona se hace mis pequefio, de modo que se acrecenta
aflo con afio 1o que cada una desecha.

Es conveniente ubicar al nifio de acuerdo a su contexto,
proporcionandole todos 1los elementos necesarios para dque
desarrolle su capacidad de observacibén de seres, objetos y
fendmenos naturales.

Los contenidos programaticos deberian ampliarse e ir
acorde al avance de 1la tecnologia y 1la ciencia, ya que han
surgido nuevos contaminantes y quizd mAs graves y dificiles
de controlar, que a la larga causan dafilos irremediables a
nuestro ecosistema; por eso el docente juega un papel
primordial en el proceso de ensefianza-aprendizaje, en donde
debe .orientar y guiar 1o mejor posible al alumno, asi como
darle confianza y seguridad, para que é&ste pueda participar
activamente resolviendo o tratando de resolver, tanto en el
aula escolar como en su contexto 1los problemas ambientales
que se le presenten.

En el trabajo realizado creimos conveniente anexar una
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propuesta didictica, como una opcidén o recurso para hacer
el aprendizaje mas significativo y sistematizar el
conocimiento. Dicha propuesta es susceptible ge modificaciones

que vayan de acuerdo a las necesidades del contexto

ambiental.
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