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INTRODUCCION
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Histaricamente el pensamientc del hombre ha estads lica
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nzturalezz, en un principic presentandc
admirecion, desconccimiento e incertidumbre ante los  fendmenos

na integracién entre hosbre naiuraleza,
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dabida & que loc fendmenos naturales se encuentran immersos en el
mismc marco raturel y socizl que el hombre y comc consecuencia se

sfectan muiuamente.

Los hahitzntes de nuestrc pais han establecido una estrecha
vinculacién con la nsturzleza, esta vinculacion se materializa en
practicas cetidianas, asi vemos gue gran parte de iz poblacidn se
dedica & la agricultura, ia cuzl ha ido evolcionandc 2 la par de!l
desarrollo del ser humzno porgue es una actividad de sume importan—

ciz pare la vide del hambre; principalmente para lz zlimentacion

i

el ecosistema, sobre todo si estz vinculacidn lz ve como

deminic y nc de interaccitn y €



tando nuevas maguinarizs que le ayudan a trabajar de una maners mds

auevcs productos, etc. ; . -

Tods esto ha traide como cénsecuencia que ef propio hembre com
‘o ipventos  y reacomodos gue  pretende realizar,  vaya
destruyendo poce a poco, encontréndose en una etapa de dependancia
y répido deteriore del ecasistema. Alejadc el hombre de la  natura-
lezra ha centrade su atercién en muchas otras atenciones de la vida
medernz. Al alejarse de la ratura’eﬁa se descuide Iz agricultura,
pues-se tiemen olvidadas las tierras, no se trabajan y come Copze-

deterioran, ya que no existe interés de las personas
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para realizar cultives, Tedos somos censumideres de les productos

se producen en €l campo, pere pecos saben come se culiivan,
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el compremizo de rescatar esz relaciln Hembre-Naturalezra come um

binemie Interdepenciente; rescatar las précticasagricelas comn ura



forma de Impulsar el cuidade y conecimiente de Iz natureleza como

fuente principal de la vida.

fa presente propuesta que es el “Cultive de hortalizas en el
nivel preescolar” Pesgande a varias razenes; la primera de ellas ez
el hacho de gue consumimes drafzamenue vegetalez, los cuales =¢
pueden cultivar er un espacic pequelo de terreno ¢ inclusive hasta
en macetas y greciaz a elle se pueden consumir verduras frescas Qué
garantizarfan una mejor alimentacidén y uma centribucién en la
distribucién econémica familiar. En el medic rural donde se cuentia
con espacio suficiente, en los corrales de las casas y ademds donde
se tiemen tantas carencias econdmicas seria positivo que los niﬁo§

dedicaran um poce de sus tiempo al cuidade de las hortalizas.

£l desarrollo de la presente propuesta se realizé de la si-
quiente manera: primeramente tenemos el ohjete de estudic, €n el
cual presemtames un eshozo sobre el temz a tratar. AsI misme cCon
eamientoz tedricos sohre el tema del cultive de hertalizas e

diztribuye €l contenide presentade, primeramente, la preparacitn de

la tierra, instrumentos de trabajo, técnizas de cultive, aprovecha-
miento de Ios culiives de hortalizas en le alimentacion. Pesterior-



grpandremes  as
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Ensepuids davemes paze & los referertes tedricos, en io

cusles tendremes ics fundamertos gue sustentan nusstra propuesta;
en este aparrado presentaremes como define la teorfa elegida el
cenccimientic, el aprendizaje y las caracteristicas del nifio, des-

pués se presenta un marco contextual, en el cual z= mencionan  las

a ipstitucién, del medio ambiente y del contexte
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Postericrmentz se presentan las estrategias, las cuales nos
van a oar la pauta a sequir, parz 1levar @ la practiza nauestra

propuesta, agquf se Inciuird Ia planeacitn, el desarrelle y la
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nes con elle, oque los temas miy
Importantes para la Tormpacidm de los educandos.




citas del tema sl mismo tiempo s ayudard a desperiar en el nifio el

interés por la tierra y su relacidén con Ia naturaleza.

Déndole de estz manmera al nifio, le oportunided de coniribuir
al aprendizaje de la cliencia en la edad preesc&l;r; pues muchas
veces pensamos que la ciencia es exclusiva de los cientificos ¥ no
nos damos cuenla que en tedas las actividades que realizamos en la

vida cotidiana podemss aprender algo de ciencia. : .

Propeniendo Tinalmente un enfoque mds significative para - la
educacién y la superaciém de la situacién actual del tema que
permanece come un contenide programibico em nuestros planes y pro-

gramas de estudio.



CAPITULD 1



1.

DEFINICIGN DEL GBJETO DE ESTUDIO

Dentro del nivel preescolar se cuenta cen diez unidades, Ias
cuales se enfocan a situaciones del entorno del nifo; una de esas
unidades del prcgrama'maneja el tema agricela, y ésta es "la ali-
mentacién”, pretendiende con ésia situacidn didéctica el cultivo de

algunas hortalizas dentro del Jardin de Nifies, de acuerdo a las

caracteristicas de la comunidad.

Asf ﬁismo se ménéjén areas dé trabajo de las cuales una esia
destinada a la ciencia; dichas &reas se Iran formande o Implemen-
tande de acuerdo a la situacifm didactica dg trabajo que se realiza
ehtenida de algura de las unidades del programa de Educacidm frees-
celar.

" F1 tema de la agricultura es muy awmplio se le puede abordar

desde -varias- ramas, que son en las que se divide la agricultura

para su estudio, la primera de elias por ejemplo es la agrologfa:

Ly

que estudia el suelo y las meneras de mejorar la productividad; la
sequnda es Ia economfa agrfcola encargada ésta e ‘estudiar los

cultives convenientes por sus resuitados econdmicos; la tercera es

Ia fitotecnia, la cual estudia los cultivos mis apropiados de



v

acuerds con el terrenp, el clims y otros factores naturales as!

cemy la seleccidn de especies y variedades mas resistentes, y

productivas; dentre de la cuarta rama tenemos la agrotecnia, fe
cual estudia los métodos de siembra, riego, Injerte, cultive y

recolecciéng la guinta y GHima es la fitopatelogia que estudiz la

prevencion y curscidén de enfermedades de las plantas.

Asi mismo, 52 podria abordar el tema agricela desde el punte
de wvista histérico pa;a Ip cual nos darfames cuenta que tévo sus
comienzos en los tiempos prehistéricos cuando el hombre comenzd a
elegir las plﬁntas gue més le interesaban para su alimente ¢ nece-
sidad més urgente. Asi mismo se veria la forma y la época en que se
fué descubriendo er cada_una de las culturas humen§s, estudiando
<con ello las especies gue se cgltiﬁaﬁan, Ig importahci& dentro de
las é;tividadgs, la aparicién de técnicas para real&zarias, los
usos que se le fué dande a ia prodactién agricola, les Insirumentos
que fueron apareciende especificamente éara Ia agricultura y en fin

come ha ido evelucicnande desde st descubrimienie hasta nuestros

dfasz.

Este programa da una idéa de la amplitud del tema, que seria



institucion, las ceracteristicas del aiumno en edad preeszcolar y el

rabajar el tema agricola resps-
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cificamente en el aspecte de cultive de hortalizas en virtud de que
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el ciclo de vida de estas plantas se adap
escelar y se puede compcer y experimentar e! proceso completa. Azl
misme es factible el manejo de Instrumentes de trabajo accesibles a

105 ni%%: de educacién preescolar en tamafo, peso y usoj por oira

3

parte e puede realizar, en un espacio reducide propio de Ies

jardines de nifics; y todo elio contribuird para que el alumno tenga

ui antecedente de fos cultivos de hortalizas que le servirsn de

base en un future para gue €I pueda phizper de la tierra productos

(41

paré su consumo y censelide la concepcidn de €1 como parte de. i

naturaleza, su realzcidm con todos loz fendmenos que suceden en
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i.1

el dezarrclle de la propussta. De manerz muy general y como punte

de partida, se considerardn los aspectos anterfores de la siguiente

Preparacibn de la tierra.- E! terrene que se destine 3l cullive ds

hortalizas se deberd escoger entre losz gue estén cerca de una ioma

!
i

[

de aguz gue séa suficienie para la irrigacifén requerida por lo

uy
bury

cu}tlvrs_ asf mizmo deben estar protegicos de los vientes de mayor

frecuencia y de los frids, por ofra parte ol iterrenc debe estar Ip

m&s Ilano posible y

cince al dier por clemts de cal y del oche al diez por ciemie Je
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humus, tal compesiciin es la que megor se adapla &
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del huerto, ya que mantiene més tiempo 51 grado de humedad y  sus



alementos nutritives.

Ahora blen, para conocer ia clase de terrenc dorde vamos a
sembrar, lI¢ podemos realizar de uma menera muy simple regandelo
bien y después agarrando un poco de tierra con Ia mane y apretando-
Ia. & al abrir la mano el montoncite de tisrra queds bien formada,
pera”adem?s'al tocarle con los dedos se siente suave, le tierra ‘es
busnz para seébrar, for otra parie si al apretar Ia tierrz .humede—

cida queda muy dura se debe agregar a tode el terreno, un poco - de

. e ]
arena ya sga de rie o de mina. SI por el contrarie la tierra se
desmorona entonces seé debe agregar a todo el terreno ur poce de

arcilla o de barro resbaladizo.

vd a culltivar s& remueve

vy
m

Ya que se conoce el terrerio qus
muy bilen lIa tierra hasta unos 30 o 40 cm. de prefundidad y se
desbaratan todes los terpomes grandes hasta dejar Ia tierrz suave y
uniforée; para dejar lizto el terreno es necesario hacer labor en
la tierra lo cual eé: “la accién de mullir, acrear, facilitar Ia
penéfracidn del agua, prefundizar el ezpesor del suele para ponerlo

a disposicién de las plamtas y propiciar azi su mejor desarrollo.

En el trabajo o labor del suelo regula las condiciones exigidas por
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rada planta pare desarrellarze correctamente®{J). En cuante & las
labares ge la tierra iememes lar sigudlentes:

a).- Labores de drazo.~ £5 éste la que mas se utiliza en I3 horti-
cultura y la jardineria. ésta labor se considera la més perfsciz,
pera la més lenta y costesa ya que es realizede por el hembre cCon
instrumentos de trabajo; se resliza de mansra profunde ¢  SUpeErTl-

cial, se emplea la laya o fanga, ze hurde veriicalmenie en el
terreno Con fgad de 20 & 2% cn. coen
?ovimientﬂ de palanca s¢ levanta uh prisme de tierra, que uns vez
depesitads Invertide sebre el suelo se desmenuza con unes golpes
laterales, quitando despus las rafces, pledras e Incluse Insectus,
bl.- Labor:de aradurz.- "Se designa asf e tode trabaje del suslo

ién de animales o mdguinasz pars fevardar

fectuade mediante la trace

terrencs fncultos, pastrojes o terrencs abandenades, asi mizme pars
arbolado frutzl u atr plantas de interés agrondmice, segin  la:
peceszidades _ﬁe las plantas a cultivar, la profundidad de laz Ia-
bores variz y con ella los aperos de lsbranza empleados, Ia profun-
didad y J2 anchura son regulables en luz modernes arados®iZl.



1.2
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Instrumentos de trabajo.— Loz instrumentos de trabaje se dividen en

instrimentos menuales y méquinas de labor; enire los primeros
podenos meacionar la pala, su mamge es large emtre 1,30 y 160 ®m.,

la laya es uma pala rectangular de hoja Gnica o en forma de tri-

[ 251
wn
ny

Ca)
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dente, cuatridente o ahorquillade, las plas suelern tener de

de largo vy sus mangos som de 80 cm. terminades en T o en

ch.
maniila en forma de D por su parte el Exﬁenue sUE t'r iye al azadin
con léminz partida y més rebusto, el szaddn ideal es el large
anche a fin de agarrar al mixime la tierra para abrir boguetes con
rapidez.-Estos Instrumentos sen los mds usuales pafa.ia horticuliu-

ra.

Dentro de los sequndos Imstrumerntos de  trabaje tenemos el
arsdp medianie lz traccién de animales como el caballe y el buey,
3sf mismo come los arados de tracter'dentro ge los cuales tenemes

los ascarificadores que tiemen como misidn rayar y cortar lz super-

"t

P P

ficle del terrene; los culiivadores encargades de Cavar, PEmOvEr

[

desmenuzar el terreno, asi come cortar las hierbas que crecen; las

raztras gue tiemen ceme Tiralidad desterronar Ios campos una vesz

m
-4

sembrados y los rules gue se emplean para remover la tierra

terrenos diticiles.
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rumentcs de trakajo en €f cultive de
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hortalizas fo puede realizzar de Ia marera siguiente: con el gico ¥y
fz pals =& remueve muy bien la tlerrs haszts umoz J0 o 46
profundidad y se desbaratan todos los terrones grandes hasta  dejar

Ia cry TUSK foFme . desoubfs ron el araddn ss yan  abrisndo
Iz tierra suave y uniforme, después con el azagdn se van abriendc

definern como: “tods subsianclz gue Incorporada al sueio sede  agusl

o aquellivs elemsntos fundamentales necesarics para la alimentacidn
de la:z plantas de formz mis o memos rdpida, con objete de  aumentar

la riguera del suelo en principios nutritivos asimiizbles, ¢ blen

'dad naturz! evidentemenie debilitadz por las
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sucezivas cazechas"{3}. Loz abonos ze div

artificiales, los primeros se aprovechan de la misma naturaleza
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comg  zon les restos de la cosecha, o el eligércol; ¥

artificlales son slsborados por el howbre con substancias gquimicas.
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de cabrz, vace, caballe,



1.3

Técnicas de cultivo.— Unz ver heche tode [o anterior, la tlerrs

gueda debidamente preparada, perp debemos esperar gue transcurra un
mes antes de sembrar en elle, durante este tiempo Ja regaremos £ada

oche dias y quitaremes cualguler hierba gue brote en el terreno.

thora el terreno estd lizto para la ziembra, para lo cusl =2

parz poder camirar cuandc hallan brotade las plantas.

La extensidn ds cada cuadro dependers del tams¥Me del terrenc y
de las pilamtas que han de sembrarze. Ahora bien, no tedas- las
semillas se siembran de la misma forma, umas crecen mejor sembrdn-

delas en los bordes de un surco, otras poniéndoias en limear trarza-

donde var a desarrollarse, otras necesitan de un lugar dende nacer
y empezar a crecer y luego de otro dende desarrollarse. Bl primero

un metro cuadrade de terreno para gue sirva coma tal, pues pars




18

didad, se vacian en él seis kilogramos de estiércol, se apisonan

s
2

blen y s& cubren con partes de tierra remevica procursndo que és

no tape todo el hoyo. El almécigo debe guedar unes 10 cm. més bajo

L i

que el pivel del terrenc, pues de esta manera s¢ protegen mas la

L

e

plantas gque nacen en €1, S el lugar es fric, el almicige deb

cubrirze por las noches con un ache de cahas o carrizes,
Las princiales técmicas de cultive song

a).- Sembrade directo, realizéndole en lipeas y abriendo. el fheyo
para Iir =na<1tandc Ias semillas para posteriormente cubrirla conm

un poco de tierra.

b}.— Zembrade al boleo, caminando en una linea se va aventando el

mentoncito de semillas.

.~ Sembrado en almdcige, para irasplantar, consziste en plantar la

o

L't
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'1la en almicigos, dejar que la planta alcance una alturs de 20

Cm. mEs o menos al mes y medio o dos meses de sembrado y traspian

tarlas al lugar definitive.

d).- Siembra en semillers, se espaciaran de 5 a & grs., de zemilla
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por cada dos metros ge semillerc cubriéndole apenas CoR und capa
delgada de tierrra, se regaran y apenzs las plantas tengan U

sequnda o tercere hoja se iniciardn les primeros aclareos.

e),~ Fiembra en cems calfiente, se Tormzrd uns trincherz Conve-
niente, bien drenads protegida cel rorte, expuesta 2l sol con ume

capa de mantilla sobre la cual despuds de 5 0 & dias ze esparcirdr

de sacar la ralz con la mayor cantidsg de tierrs pasible.

4

Ahora  veamos especificaments  algupas horfalizas Jdande a

conocer la maners cComo. pueden cultivarse,

Zanzhorla: “Procedente de Asia Occidental, tempiada cuye cullive se
practica por laz produccién de las raices de forma cénica, ci!%ndfi-
ca, larga, zemilargz o corta, de pulpa violets, blasnca, amarillz,
algunas de las cuales conztituyem uma buena hortalizs para gmnsala-

dasz y otras un buen Yorraje, pero todas se usan come materliz prima
para extraccidn de algunas vitaminas, Iz zamahoria prefiere climas

templados y terrenos de medio empaste hzsta ligeramente arcilleses,

pery  no fuertes y compactos, ni arenoses y sueltvs, Fequliere  que
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sigmbe s¢ reglizs 1 vElED Y rian I3 I=rts tiene 05 15 T Az
ziembra se realizs al voleo y cuanco la planta tiene Unes Qo e OF

i

altura estid lista para ser trasplantada. 57 se vd & utilizar um
barcal de un metro cuagradc deben hacerse

s se siembran @ ambo:z [ados del surce y @ unos IG cm. de

planta rar X
distancia una de otra, se Cosechan unes 4 o & meses despugs  de

nimeros de & a 8 en zgujeros oISt

biertos con 3 o 4 cm. de tierra fiIna.

102367
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Calabaza: Es wuna plantz de clima templado-cilido que aunque =&

adzpta & diferentes terrencs sueltos, vegets wejor en terrenos

fz siemtra se reslizra de manera directa en surces dejande una
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Jurante su gesarrollo.

El chile se adapta a unz gran variedad de suelas, zin  embarge

se recomiena el bien drenado con buena capacidad de retencion de ia

humedad debiendo efectusr com enticipecién unz buepa preparacién

Acelga: "Es uma planta que requiere un suele fresce, profunde ¥

bien abenado, En cuante al clime seporta todes los extremes. la



siembra puede realizarse de semillerp en agesto {42 5 grs. dz

semilla por metre cuadrade) y en septiembre se irasplants al marco

de 40 por 30 cm. Exige riegos y escardas. A los dos mezes de reali-
zado el trasplante, vya se cosechanm las hojas extericres de Iz
planta per ser las mis desarrolladas, Estas se reunen en 7ajes j s¢

susltos, que ne tiensn humedad durante el imvierns, y en el verano
prefieren  les sombreades. "Resiste tempraturasz InTeriorez a 0 of.
Requiere suelos bieR abonados con feriilizantes bien nitrogenades.
Es planta de rapide desarrolle, siendo suficientes unes 37 dies

desde el momente de su siembra &l de  su aprovechamiernte

mercial®(8). las siembras pueden Imiciarse en eners hastz mayo,

m
wy

caléndelas cada 15 dias, obteniendo &zl uma produccidn continuz,

siembra al voleo y & lineas.

Lo
(2.}

es de la plants entera o biem hojz por hoja,

=E

Lz recoleccid

empezando por las mas desarrolladas.

Coles: ‘“"Reguieren climas templades y himedos, pueden resizilr

fuertes heladas y temperaturas elevadas, pers no alianzan su méxime
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[
[w

desarrollo si rno exizte benignidad de clima, sen sensibies 2 la

sequia.,

w
[

Prefieren los suelps de llamura, frescos y profundes, 1
siembras se pealizan en semilleros a razin de 2 grs. de semiila por
metro cuadrado. Cuando las plantas ham desarrollade la cuarts hojs,
se procede ai téasplante a 40 por &0 cm. y se dars un riego’ gnme—
diate y se Iirdn sucediendo hasta el enraizamienio de las plantas.

fa recoleccién puede realizarse tode el afic si se elige la siembra

adecuaga”(f). .

Estas son solamente algunas hortalizas de las muchas que
existen, entre las que podemos anexar las papas, chicharos,

chayete, rébanos, lechuga, etc.

Cuidados que se deben temer.-

1).= "Aclarec: Fara las siembras directas, culdado de establecer Ia
eguidistancia entre las plantas quitande las menos desarrolladaz y

las que presentan zintomas de enfermedades.

2).- Deshierba constantes En especial al rededor de la plants que



podré ser validamente unido a tratamientos ge deshierbantes gquimi-

Ly
(]
o

ces con los cusles se tendré cuidado de ne golpear las plantas

3).- Abones Estos pueden zer de manera ratural o artificial cuidamm

do de evitar el contacto de elles con las planias.

4),~ Reralzaduras: Amentonando uma buena cantidad de tisrrz &l
dedor de los pies de la planta.— Otra ccasién favorable pars el
suministro de los fertilizantes minspalesz.

5).- lIrrigaciones: En la cantidad estrictamente npecesaria, que
defen efe-tuarse en las horas de la tarde y teniendo culdade de rno
hacerlas coincidir con el periode de la floracifn y suspendiéndolas

en el periode de majuracién de los frutes, perque provecarfan, en

el primer case lz caida de las flores y en el sequrde la rotura de
Izs bayas en el cazo de les Jitemates.
Ahora blem, dentro del cuidade de las plarias veamos cuzl es

la accifn del medio ambiente sebre las planiasz. Frimeramznie veamos
cual e: la accién del calor.- la tempesraiura ambien

)

de un medo activa en la distribucidn gecgrafica, una especie deter-
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curvaturz en

Junte con su temperatura regula la cdistribu-
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decir del alre y del suelg. Pel primero por medie de  suz  drganos



aire; y a U veZ expulsan anhidridu carbénice reliZand:
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chitamiente y muerte. En el segunde caszo las bacteriss invaden el
parénquima que es el tejige més activa de las plantas, provecand?
gangrena, merchitemients y muerte. ifaz Riperpliceas Tinmaimenie

constituyen up desarrello anermal caGtice de les fejides, come sI

gztes hubieran enloguecide a causa del stague de lasz bacteries,
Oiras peligrosas entermedades de las plantas pueden ser defide

a los virus, existen muchizimos todos elles distintos entre sy

‘.u

susceptiblez de provecar diterentes trastornes. Actualmente estd
comprobade que dickas enfermedades se transmiten & men wdo  de una
clanta a atra por medic de Ios Insectos que succionan a lasz plantas

enfermas; el hombre también puede transmitirlas tocando simplemente

36N MUy Rumerosas, algunas se manifiestan através de alieraciones;
pero dichas enfermedades son mas faciles de curar cuande se deben a

factores externes. Existen por ejemplo muchos insectos y anima-

Iilios  Inferiores capaces de provecar alteraciemes y una vez
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reconocicoes pueden ser eliminades cen productos guinices o remedios
caseros, Lo Importante es reconocer inmediatamente e! erigern del

mal, para poder elegir el remedie adecuado (ANEXD 1).

Aprovechamiento de los cultivos de hortalizas en la alimentacién.-

Primeramente wveamos que son los celtivos de hortalizas y

veamos que la "Horticuitura ez la parte de la herbiculiura que

_trata del estudio y produccién de aquellas variedades vegelsles,

deztinadas al nsume  humano, originariamente en fresco, y de
abastecer la Industria conserva y de congelacidn, er Ura extensa

gama de hortalizas, llegando el momente oportuno”(iZ).
La horticulfura reproszenta una complejisima especialidad.
El  hortelame encarma al agriculftor por excelencia, =u
ue mds satisfapan las peculiares tendencias de gusto y de mercado.
L 5 " g ¥

Las hortalizas son elementes Indispensables en la alimentacion

ge  nuestre pafs, hé ahkf la importancia que tiens el gque las

m
[
('™
o
[
[
"
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personas apremdan a cultivarlasz, leo cual es Tactible en ¢



hortalizas, se pueden ¢
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OBIETIVOS
Bb jetivos generales

-— FProponer una alternativa metodolbégica para aberdar el tiema
agricola dentre del drea de clencia con un enfoque psicogenétice en

el nivel de Fducacén Preezcolar.

-- Elaborzr una propuesta pedagdgica como unz alternativa para
mejorar la préctica docente a partir de uma concepiuaiizacion

concreta de les elementes gue intervienen en la laber educativa.
fbjetivos particulares

— Proponer estrategias metodolbgicas que involucren al nific en el
procese de construccidn del conocimiento y desarrolle dentro de

su contexte matural y social.

— Proponer acciones para lograr crear un ambiente Tavorable que Ie
permitz al niYie participar con libertad, creatividad en su praceso

educative.

-— Proponer técnicas, recursos y métodos de trabajo tomande en

cuenta las caracteristicas del pifto de nivel preescolar, para
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CAPITULD 2
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REFERENTES TEGRICOS Y CONTEXTUALES

la
riz, yz

estudic

cultive

reratoria recoge todes los estudios de Iz teard

psicogenética pars aprovecharlos en el proceso de emszedanzz-apren-

for  zu par%e-ez “términe Operacidn mersce etencifn especial
para Plaget las define como: “Aeciones Interiorizadas” que  pueden
desarroilarse en ambos sentidos; por ejemplo la acclién de  peunir
puede ser inyvertida medianie la sccién de diseciar, la substraccién

serja entonces la accidn reversible de la sums; asi{ wmismo nus

Ez por ello que lz teoria psicogenética da una aportacidn muy



grande & la educaciénm ya que a partir de ella la epistemologia

T

genética nos explica fa génesiz del conocimients en el hombre
partiendo de su recimiente y de come evoluciena en cada una de  las

etapas gel desarrcllo biopsiquico, siendo capaz progresivamente de

I..I

conacer exactamencte los objeios,

objeve e! npifio interactlz con €I y esta relacidn transforma su

gersamlento, por lo tanto para F!aaer tode conecimiente resulta una

I misma de un mecanisme psicobielégico

L

construccidn que depende en
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de regulacifén gue comprend

jue va tenlfende el Individuo con los ohjetos de su enterro como el
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Rifp construye progres ivamente zu conecimiento

de las Yuenies de dande proviene, puede considerarse bajo tres

dimenzivnes: fTisico, Idgico-metemdtice y social, los que =e

construyen de manery Integrada e interdépendiente uno de otro”(id).
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frimeramente  tememos gue, el conocimiente Tisice es la
abstraccién que el nifio hace Je las caracteristicas externas del
objeto y son obserpables, un ejemplo de elle puede ser €l color, el

tamafto, Ia forma, el peso, etc. como vemos la fuente de conocimien

to

=
o=
e
<
Wy
2=

Ly

bjetos principalmente, los cuales el nifie debe descu-

brir por 5§ mismo en su entornoe.

Ahora bien, en cuanic se refiere &l cenocimiente Idgico-mate-
nitico, ténemcz que éste se “desarrolla através de la absiracciin
reflesiva. {a fuenie de dichoe conocimiente ze encuentra en el mismo
nifio, es decir lu que se abstrde no siempre ‘es observable, [l
cenocimiente Idgico-matemdtico se va constfuyendo sobre” relaciones
gue el nifio ha estebcturado previamente y sin las cuales no puede
darse la aszimilacién de aprendizajes subsecuentes. Tiene como
caracteristica, el que se desarrolla siempre hacla una mayor

coherencia y que umra ver que el nife lo adguiere Io puede

reconstruir en cualquier momento” (15).

Entre estos dos tipos de conecimiento que acabamos de mencio-
nar existe una interdependencia constante debide 2 gue uno no puede

darse sin la presencia del otro.
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Durante el periode preescolar, estos dos tipes de conocimiente
se encueptran indiferenciades, y predominz en el pensamiento del

nifio los aspectos fisicos que logra percibir de los ehjeios.

Comtinuande con el conocimiento ldgico-matemético tenemos que
Piaget Incluye las funclornes jnfra!égicas @ marce de referencia
espacic temporal, las cuales se van a construir Jentamerie ya que
implica gue losz objetos y lps acontecimientos gxisten en espacic y
tiempo v se regquiere de referencias especiticas para su localiza-
cién,

Por (ltimo en cuanto se refiere al conocimiente social vemos

que e caracteriza por ser arbitrario ya que proviene del ambiente

socie cultural en su contexto o sea que e:s un conocimientc que =&
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aprende de la gente y del marco soci

For ello el aprendizaje de las reglas y wvalores =zociales
también debe considerarse come um proceso que el niffe construys en
sus relaciones con los adultes, para Io cual Piaget nos seMala “la
cooperacidn necesaria que surge de una coaperacidn interpa, de un

desec de cocperar que se da alrededor de alge gque en esencia



Interesz al nif%o, La autonomia para coeperar s une 9T Igs aspectos
gue pedagdgicamente deben ser favorecides en su dezarrclle, ya que
ademdz de promover su seguricad en las participacicnes que rezilza,

le permite gue se dezenvueiva con sincerided y comvicolién y Tave-

rece también su gesarrollio Intelectual” (14),

antes mencionad
cias o5 Ia movilidad fisica que presents el nifie o sea su desplaza-
miento del propio cuerpu en el espacio, sus acclomnes sobre  objetos

concretos, la interacciom con oiros niftes duranie el jusgo, eic.

cionss  pricomoioras, favorecer su desafrolle Tizice y la

te menclanare ooimiento en sus

tres tipos se da en cada sujeto em diferentes nivelez ¥ perliodos

dependiendc de  sus

zoclales.

Ya que para lograr el conocimiente el sujelo actle sobre el
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chjete y extrae :zbdle aguellas propiedades relativas a un coroci-
miente dade. E! sujeto asimila los objetes provemientes del medio

exterior al mizmo tiempe que se acomada a €1, o sea gue el sujeto

21}

actiia sobre el objeto con el 7in de extraer informacién schre |

mr

coordinacién de acciones ya gue gracias @ észfas accicnes que 3

realizan sobre el chjeto es como se adquiere el cemocimiento.

En cuanto- se refiere al objetn Piaget nos dice que ésfe se
conoce sdlo através de las actividades que el sujeto realiza con el
fin de aproximarse a ese cbjetq; ya gue dicho objeto no es un dato
inmediato que pueda alcanzarse en forma espontanea sin embargo el
cpnstahte acercamiento ai objete permite la construccion de esgue-
masz cognocitivos cada vez\més completos originados en las estructu-

ras bilégica

(X

fara elle, Pizget da la wisme prioridad al sujeto rechazando
Is primacia del sujeto por el cbjeto y uiceyeréa_ya que considera
la existencia de una reciprocidad entre el mizsmo gmbiente y el
organismo, presentan&a con ello una interaccién entre el sujeto y

el objeto.
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El Conocimiente de lss ciencias naturales en lz teerfa psicogensii-

ca.— En cuanto al conocimiento de las ciencias naturales Plaget nos
seMala ogue al nilo le atraen numerosos elemenios de su¢ entorno

porgue resultan misteriosos y desconocidos para €1,

caciones; €z por elle que el rincon de ciencias presenva a la
Fducadora una oporiunidad de inducir a los nifios en ese cenacimien-

to y en ese constante buscar respupstas més sélidas.

en relacién conm la ciencia; es por elle gue s& debe permitir al
nifio gue se aprople del congcimiento construyende las  herramientas

{destrezas, métodos, conceptos) gue ie serdn diiles para dominar su

medio de vida.



Eri cuante @ los femz:z que e manejan en las escu
come Timalidad Imculcar um conjunte de conecimientos, sing mds bien

se trata de gus el alumno manifieste sus aptitudes y adquiers uns

exclusivamente en la chservaciin y las experlenclas  infanilles

dentro de su medie, debide & gue zdle medianie la experimentacidn

For ello es que no se debe esperar unz edad deferminada para

fendmeros clentificos que se le presentan en la vida coiidiana, los

caparitados pare aprender cuzlguier coss ya gue cada uno tleme  sus

propias caracteristicas en su Jesai

A\hora blen, presentamos tres princliplos Tundamenteles para Iz
Ahora bien, present t principle mentzles par !
enzefanza de laz Ciencias Naturales en la escuela; €! primero de

elles nos plantea gue se debe partir siempre de Iz Iniclativa
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glumno quien debe experimentar y confrontar sus experlencias com !

realidad donde se encuentra y el tercers y 4itimoe nos dice que

rty
Ly
m

e

debe discutir libremente para dar a comocer su opurte de vista

zacar sus proplas conclusionss.

El cultive de hortalizas comc objete de conocimiento.— En cuants se

refire al conocimiento del cultive de hortalizas, tems central de
esta Propuesta Pedagdgica, se whica dentro del conocimiento Tizice
y social, ya que el nifio va a ohseriar y actuwar en la realidad

construyendo por =i misme tode le relative al cultive de hortalizasz

¥ aprenderd del medio sorial donde e encuentra

H

laz pasikilidades de construccidn ce ezte cConocimiento o

muchas siempre y cuando se deJe actuar al nifio en tedas laz situa-
clones que 58 vayan prezentand I come responder a los cuestio-
namientos gue €1 haga, propiciando que s& cussiicne constantemente.

[N
en contacte con el cbjele de estusic, conociendo fTormaz, colores,

[

tamafios, transformaciones enm el procese de los cultives gue s¢

—
e
=

encuentra trabajande, asl come las relaciones del con

[P
L e
T
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compateras, Intercambiando o discutiende sus opiniones, para obten-
er sus propias conclusionez. Por otra parte se relacionard con los
miembres de Iz comunidad al Investigar qué se hace en cuestidn de
cultive de hortalizas; y por supueste estard en contacio con vardies

elementos de la naturaleza,

El aprendizaje.- Ahora bien, en cuanie al cemncepte de aprendizzje

al que se refiere Piagét noz dice que el nilo aprenie desde que
nace, aprerde a oir, a esplorar el munde gque fe rogea, o cual le

llevaré a adaptarse al mundo circundante.

Por su parte Wallon sebre el aprendizaje nos dice que sI I3

vida Intelectual se comsiruye gracias a la interaccion del organis-

4

me con €l medio, la preccupacién del educader seria relacionar uno
can otre desechande todo tipo de verbalismeos y explicacienss 1li-
brescas, la observacibn, 13 manipulacibn de objetos, el dibujo, los
juegos ¥ el lenguaje serén lps procedimientos usuales del aprendi-

Zaje.

Continuande con Piaget, vemos que €1 explica ei aprendizaje en

términos de un proceszo de asimilacibm que requiere de la acomeda-



crén y s
cionez perturbadoras originadas por los esquemas anierldres y gue
propicie Iz organizacidén y ajustes neceszarlos de estos esquemas con
rezpecto al objeto a eprender, para con ello propiciar la creaciin

de un nuUeve esqQuUEmA.

Dentre del aprendizaje Fiaget maneja la teoris del equiiibriog

: ]

dentro de  la cual nes dice gue el aprendizaje ze tracuce en uns
modificacién de la conducta la cual resulta de Iz transtormacion de
un esquema de accién, de naturaleza semsorio-motriz, Dicha tfeorfa
tiene tres paries Importentes, la primera de ellas es lz asimila-
ciém en la cual ze va a asimilar el estimule nuevo al esqueme que
ya se tiene o zea que es cuande ze establece une relacién con sy
realidad y le asimilade, la sequnda parte cerresponde a la acomaga-

e ya se tenis
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cién, oue es donde e va &
r 5

"Finzlmente agul tecames al parecer el purte esencial de esia
tegria em rcase de discordancia enfre ur esquema y un objete o

situacidn de aprendizaje, se establece un equilibric, Este ze da

Ly

entre la azimilecidn , ez decir la incorporacidén mas o menos dis-



torsionada de un ebjeto, pars someterie al sistema Inicial y la
acomodacién, es decir la modificaciém del esquems wmismo, para

cual va ern

aplicaric &l chjetuo, laqranﬁv asf el equilibrio el
v} )
aumento; poco estable al comienze, en lvs aprendizajes de nivel

inferior alcanza cierta constanciaz en Ia constilucion de la:z

qgﬁructdra: lgico-matemdticas”(i7}.

fara Ipgrar e

boar

equilikrio serd meczsario que se  temga un
desarrellé, el cual Fiaget lo define como un procese  continug
através.del cual el nifto construye su conocimiento de acuerdo a la
realidad en dende vive, es por elio que en la relacién adulto-nife

el desarrolle afective-social properciona la base emocional que

permite el desarrolie gereral siempre y cuando vayan quedando las

LY

bazes Tirmes para continuer a otre pericdo ya oue dichas base

! siguiente periodo.
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serdn punio de p

Es Importante men

cionar que el desarrolle Integral, o sea la
perzoralidad se caopstruye solamente o través de la-propia actividad
del nifio sobre los objetos ya sean concretos, afectivos o sociales

gue constituyen su entorno; asi mizme es5 importante selialar que el

aprendizaje dependerd del desarrolle del nifio.
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2.6

gar  obra parte el nrfio debe poder

ok PR e b B oeo i PR (3 e e o
hacer consultzs, efc. para lz inTormacitn gue  reguizra, y por

Caracterfisticas del nifie preescelar.— Ahora bicn pazemos a

sr 2o Fopsotpptot oo o7 T, 1 434 PR RN PR - £
nar lzs caracterfziicas dei nifio en edad preescolar, ya que es éste

el ni gl

vel donde no

vy

mizmi Piaget quien nes seWala dichas caracterfszticas:
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“£s el estadio anterior al lenguaje y al pensamiento propia-
mente diche. EI nifo es guiado en su actividad por esquemas pura-
mente practicos. £s el periodo de la organizacidn espacizl y de la

construccién del primer invariante, que es el objeto.

B.- Periodo de Inteligencia representativa (i8-8 meses, 1i-1Z

akos).

™

s el periode en que se prepara y organizan las operaciomes
concretas, dentro de este .periode pueden distinguirse dos subperio-

dos,

al.- Subperiodo preoperatorio (hasta los 7-8 afios) en el que con ia
aparicifn del lenguaje y las Imdgenes mgntales lasz acciomes emple-
ran 2 interiorizarse, pero no alcanzan atin ¢l nivel de las opera-

clioneés pevepsibles (18

Este  serd el periodo dentro del cual ubicaremes nuestra

i

propuesta; ya que en éste, se encuentrar los nillos en edad preesco-

lar. :

En este periodo se encuentran les principios gel lenguaje, asi
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come  la func simbGlica y por lo tanto el pensamiento ¢ ¢e lIa
representacién . Mo existen todavfa operaciones en los términos

¢ tampoco conservacidn o reversibilidad; el nife ez

Incapsr de Comprendsr, no concike que los objetes cambien y utiliza
¥ £ 4

el lenguaje como una comunicacidn simbslica.

Esto es en cuanto se refiere 2 fa primer parte del estadfo.
/

Ahora bien en cuanto 2 la segundz parie se refiere, vemos gue

nifio e va adaptando poco @ poco @ su realidad; su conducta es

m
[N

intvitiva, porque ssbe claziticar objetos, pero no puede decir per

hizo bien, tiene dificuliad en establecer nocicres de espa-

cie, tiempe, wmovimiento, veloridad, ndmero y relaciones licicas

i

rarte el juego constituye un verdadero revelad e

g
=
&+
)
w
-

la evolucién mental del nifio, ya quea través de €] loz nifos =zim-
bolizan zus ideas sobre perzonas u ehjetos de la realidad donde

vive. Es en este periodo donde se da el desarrollo de la afectivi-
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bl.~ “Subperiodc de las operaciones concretas (hasta

Laz operaciones Interforizadas alcanzan el nivel de Ia rever—
sibilidad, apareciende con ello las cperaciones con lasz estructuras
operatorias concretas (clazificacidn, seriacidn, correspondencia)

ctiyas acclienes estdn Iimitadas a la organizacion de dates Immedia-

Con Iz ctonzecucién de la reversibilidad las estructuras men-

tales que pierden rigidezr y ze alcapzan las diversas Tormas de

corservacion (de la cantidad de materia, del peso, de volumen).

€.~ Periodo de Ias operaciomes formales (1i-i2 afos, i4-i5 afes).
Las operaciones mentzles amplfan su radio de acciém, me limi-

tindese 2 organizar dates concretos de la relidad, zimo extendién-

dose hacia lo pesible y lo hipotétice, aparecen las estructuras

uatroe trans-

[}

operatprias  formales {(combinatorias) y grupo de las
foermaciones, reversibilidad por inversién y reciprosidad integradas

en up Unico sistema“(i¢),

Caracterfsiicas del ni¥o preescolar en relacién a lz ciencias

Ademds de las caracteristicas que nos seflala FPiaget también
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hombres de ciencia; la primera de ellas ez la de duder, el nifie al

Igual gue los hombres de ciesncie dudan de lo que escuchan, de o

gue ze le diga. la segunda caracteristia ex la de criticar ya que
Y Y 4

gl ni¥o dice abiertamente lo gue ro e3id bien y sefalz los errores

nusvaz; el nifip Interesade en alge; tiens una enorme Capacidad de

Ciear € :'mes_zz'r.-ar CQsas puevas.

Elementos diddcticos para la enseWanza de las ciemncias naturales.-

~
orfa operatoria, en el proceso equcative se Jeben

m

ra del alumnc.
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tl.— El alumno debs poder experimentar, confrontar sus representa-
ciopes iniciales com una realidad que le responda, obtener nueva:

Infermaciones de ella, etc.

c}.— Debe poder dizscutir Iibremente con sus compaFeros les resula-

dos de su actividad exploratoria y experimental para confrontar sus

diferentes puntes de vista®(20).

Para ésto Plaget nos propone los métedos activos, ésos de  los
g F ! s
que tede mundo habla, pero gque wuy pocoz llevan -a la practica,

dichos métodos dejen un Iuaar especial a la bisgueda espontdnea de !
alumno, ya que pretenden cualquier verdad a adguirir sea
recapstruida o reinventada per el alumne y no simplemente transmi-

tids, debido a que la experiencia que une no hace con propia imi-

iativa, no ez un experimento sine simple ejercicio.

(8]

Tinzlidad de los métodos activosz, Ios podemes resumir en

o=
[21]

ot
el
[«
w

un conecido preverbic chi

Gigo y olvido
Veo y recuerdo

Hago y comprenda®(2i},
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Ahora bien en cuante al papel gque deben temer los des  elemen-

alumpc, vemor que el primerc debe conecer la evelucion que tieme el

encuentra, parz con ello sabey cuales

comgrendesr  foz

tomando an cuen

provecande conflicteos o situacienes dentro de las cusles los copo-
cimientos se presenten Como necesarios, tawbifn debe crear situa-

cicnes en  las que se cbligue &l nifio & rectificar sus errores;

cresnde  una situacién democradtica de  enseManza-aprendizaje donde

For zu parte el papel del alumme debs ser

active gque observe, manipule objetes, dibuje, juege, fomeris sus

relaciones afectivas-seciales y el espiritu de cocperacion. Asi

HATANAR S

102367
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misme debe de ser creador, Investigader, experimentador, debe

razonar solucicnando los problemas que diariamente le plantes Iz

vida.

Referentes centextuales.— La presente propuests tieme como marce

contextual el Jardin de Niftos “PARIAWG SILVA Y ACEVES”, gue atiznde
a 26 alumpos; 7 de segundo grade y 19 de tercer grado en el nive!
preescolar. Se  encuentra 2 35 Km. de la ciudad de Moreliz er
carpetera fYederal y 1.5 hm; en terraceria, sobre la carretera gue

lleva a Zinapécuaro en la rancherfa llamada Aranjuez, municipio de

Indaparapeo, Mich,

La mercionada comunidad se Instald en este lugar hace aproxi-

madamente 2% ales, ya que el lugar donde apteriormante se encontra-
ba se construyd la presa "EIl Rosario” y per tal metivo los reubica-

ren, €l nombre de la comunidad no cémbié, pero sI su municipio, ya

que antes era Aranjuez, Mpio. de Angamacutiro, Mich. Al realizarse

Iz reubicacidn el gobierno léz construyd su escuela y sus . casas,

asf misme les restituyd sus tierras que anteriormente ya fenfarn,
.

por tal razén Iz mayorfa de las casas estdn construidas de tabicdn

y lamina de ashesto, contande con dos recdmarasz, comedor, cocina y
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befio; las viviendas son proplasz,

Ei rnombre de Aranjuez fué puesto por un hacendede de hace
muchos afos que se llamaba Rosarie de Arango; por esto ‘exizte un

ejide llamado Arenjuez y otro El Resario,

En cuanto a los servicios piblices se refiere, cusnta con
agua, la cual es potable y es de un pore que ze encuentra en  la
comunidad, asI misme se tieme luz eléctrica, Ia cual vieme de
Zinapéruaro, ademas cusnta con dremaje, medips de transporte, entre
los  que podemos menclomar: coches, camienetas, bicicletas y
caballos que llegan hasta la comunidad por terraceria vy en la

carretera se tieme servicie de sulobuzes y guajoloteras, lo¢ mismo

que el tren y el aeropusrto se encusnira a cinco minutos.

Por otra parte dentre de los medlos de comunicacién  tenmemos:

<L

radio y televizién, y a un kildmetro y medio de distancia z2 cuenta
con correo y teléfeno, Mo cuenta con ningln servicio de salud, por
ello tzenﬁn que des p! 1Zarse a Zinapécuére e la ciudad de Morelia
para asistir al doctor; cuando no es grave la enfermedad se  curan

con remedies Cazeros.,
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ta comunidad se encuentra ubicada en un llanc, domde se tienew
pocos arbeles, debide a que se cuents con un tipe de suelo arcilio-
30, que ro ayudz al crecimiente de los drboles; emire los cultivos

que & dan en esta comunidsd tenmemos: €l malz, sorgo, cCamoie Y
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chile; la mayoria de las tlierras son de regadfie, yz
un pern 48 agus, en le mayorla de los casos se frabaja con

para  remever Iz tierra asi come con fertilizamtes para obtener

En 1o que se refiere al clima éste es templado, lo cual favo-

rece @ la comunidad ya que ne 3 clima extremese; por olra parte

Er Io que z2 refiere al aspecto ecomdmice dentre de la comuni-
das se puede declir que se tlenen carenciss ye que la meyorfa de los
hebitantes san campesines, dedicindose al cultivo del mefz y  sorge

principalmente; unz peguefia parie =e encuentra empleads en a
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ciudad de Faorelia y otra parie se



grueze de la peblaciim no tenga ningurna preparacién académics o

cionex jivenes lienden a repetir el papel vy
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familias estan integradas por padres, hijos, abusios,
tios, de las cuales en una pequefia parte viven en una sola vivien
da. £n cuanto se refiere 3 los hdbitos higignices, vemds gue mis o
menos en un 50% de la poblacién tiemen cuidado en su aséo persenal
y de sus vivienda, asi mizmo al preparar sus alimentos lo hacen de

una manera higiénica y ademds hierven el agua que toman.

Par otra parte dentro de lz nuiricidm, vemos que su  alimenta-

o~k

citm se basza en frijoles, papas, chiles, nopales y uma o dos wveces

semana"comen carne. Actualmente se ies estd dande leche en

2t}
ke
w

polve por parte de Iz COMASUPG, lo cusl beneficia a le comunidad ya

gue los habitanies edican a la agricultura y nc a la ganaderia

Ly
Ty

Rl
o,

y deatro de a comunidad se tisnen pocas vacas para sbastecer este

alimento.

s frecueniss que se tiemen en esta Comuni-

nr.

Las enfermedades m

==

dad es la gripa en tiempo de friv y enfermedades gastroiniestinales
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er tiempo de calor, asi misme come parasitarias duranie” todo el

afic. Cuande no es muy grave la enfermedad se atienden con remedios
J =

w

caseros y cuando si requieren atencidn médica se desplazan a Ii-

napécuare ¢ a Maorelia para atenderse en Salubridad.

m
o

cuanto 2 le organizacidn politica de la comunidad, vemos
que se encuentra dividids en ejides; el de Argnjuez y el de E!
Rosario, contando cada une de ellos con su encargade del orden ¥
comizariade ej;daz. ias personas participan en las actividades
polfticas que se realizan y apoyam a sus candidatos cuande estan en
cempa¥ia; para pedir algln beneticio para la fomunidad y acuden a

llamados cuando se les solicita.

LN

o

[

ias es de 7 y & en la mayoria

(2

El promedio de fijos de Ias fami
e los casos, la forma de unidn que predominz es casades al civily
a lz iglesia; ya que la mayorfa son catélices, lo cual Tavorece
pere que no existan muchos divorcics, las pocas separaciones que

gxisten son de algunos sefiores que se Tuerom al norte a trabajar

ya no Pegresaraon. 1y

Son pocas las festividades que se tiemen en la comunidad entre



laz gue se cuentan la del 12 de diciembre, €l carpavel, &l diz de
la primavera, y algunas otras religiosas cuande llevan de2 vizita

. « ] 4 : :
alguns virgen o santo. Actualmente se estd consiruyendo el templo

de la comunidad com ayuda y cooperacion de todas lIas personas,

realizdndose a un lado del Jardin de Hifiez.

Cuando ze requiere de realizar alguna obra en la comunidad los
sefiores se organizan, para pedir ayuda a lz dependencia corresgon-

diente y entre todos trabajan y cooperan para lograrlo.

En ;uanto se refiere al aspecto educative el nivel de esco-
lariéad es la grimaria te{mfnada entre las persomas Jjbvenes, ura
minoria estudia Ia secundéria,y algunas excepcianes son- las que
Ilegan a estudios superiores; las personas mayores cuentan con

tercer o cuarte grade de primsriz existiendo una minorfz de  per-

sohas analfabetas.

Cuentan con Jardin de MNifjpz, primaria telesecundaria; no
! 3 i

tienen ningumra olra Instifucién cullurai.

£l Jardin de Hifips donde me encuentro laborande, &5 unitaria,

ya que cuenta con Una educadora solamente, en lo que se refiere al
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aspecte material se tiemen tres aulas grandes, baﬁos‘} cancha de
basguetbol y un terreno amplio‘§o cual Taciiitaria, el llevar a la
practica nuestre tema. Este edificio fué construido par; una escue-
Ia pri@;ria, es por ello que tieme mucho ferreno, pe}w ai no
autorizar la apertura para dicha escuela se opid por imstalar anf

-

el Jardin de Hivaos.

s
o
=

£l mencionade Jardin de Hiftas Ipicid sus funciones en el

‘
¢

de 1982 y hemes sido tres las educaderas que hemes laborado en ezta
institucidn educativa; como ya se menciond es unitario, por tal
motive ls educadera cumple al mismo tiempo la funcién de directora,
cuenta con el apoyo de los padres de Tamilia paré rezlizar activi-
dades de mantenimiento de la institucidm; asi misme se fiene el

apoyo €n cuanlio a recursos econdmices se retier an  todas =
apoyo to a recursos econdmicos se reflere y an tod 1z

actividades extraescolares que se realizanm,

Ahora wmencioraremps lz relacién de lz escuela con Iz comuni-
dad, ya que es muy importante para lograr el proceso ensellanza-
aprendizaje; coms ye menclomamos las Tamilias som muy numeresas ¥
ello traerd comp consecusnclia qus ne halla comumicacidén entre

padres e kijos, debido & que no ex peszible atender a més de  cuatro



niflos pequefos y por eso Ia mayorla de las ocassiones s¢ encusmiran

Las personas de la comunidad cooperan cuando se les pide ayuda

pare el Jardin de Ki%os y les gusta gue se realicem evenios cultu-

ralez o depertivos; em cuanto se refiere a Tiesta: comumales son

cultursles y deportives que se organizan por parte del Jardin de
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Mitinz ayudan & proyectarlo a la comunidad, &

exposiciones, les periddicos murzles y las campafas de higiene.
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una lade tiene lz iglesia y alrededor existen caszas, na cusnta con

cuenta con  agua potable y luz eléctrica y estd cercade, lo cuzl

favorece para gue no se metan Ios animales a destruir.

Loz ni%os de esta comunidad son seciables, cuends ya esién

integrades al grupo escelar, dialogan cen sus compaleros y partici-
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pir Io tanto estdn desazeados, En lo que se refiere & su lenguaje,

los nifoz que tismen prable-

maz de lenguaje, los cuzles van superando

”

Ahora bien,
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CAPITULD 2
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- ESTRATEGIAS METODGLOGICAS

Las esiralegias metodoldgicas, son las acciomez principales
que hacen operativa en la practica docente-lz teoria que fundamenta

la propuesta.

Ez por ello que se gresnta una explicacibn zintética sobre.-
las estrategias cencretas, recurses actividades, formas de relacibn
e interaccifn entre docente, alumnos y objetos de conocimients gue

: £ d

58 =nunr1an en los referenies tedricos para el ohjeto de estudio

GUE ROS OCUPE. .

ta teorfa sefiala que el proceszo educative, debe partir de gue
el nifio es un ser activo y que es é1 quien debe buscar, investigar,
observar y experimentar, con los elementcs que tenga a s &
y gue sean de su interé: para provecar un desequilibrio em su
persamiento y gracias & ello tenga Ja pecesidad de asimilar nusyas
situaciones para pﬂsteribrménte acomodarle a su vida catidi&na_'y

fograr nuevamenie olro nivel de equilibrio

EI maestro en este proceso debe ser un gufa que oriente ¥
estinule la  acciém de sus alumnosz, para lograr que éstoz se



apropien del conocimiento, es por eilo gque les debe
para expresarse y participar en la planeacidn de sus
tividades  conjuntamente  alumno-maestro; con elio

despertar permanentemente el Interés del alumno

Con base en Iz tearfa psicogenética & deben to

(o]

raturzl de

clas gue tiene el nifto y ne del

ls wbservacidn es un

mar en  Ccusnta

Jezaprg




3.1

clones ¢ ferdmenos de su en

la realidad adeulere conccimientos significa
rrollande  al wmismo tiempo actividades, par
cimientos ¥y parilcipar activa y concientems

Jezarrolle Tisico, Intelectusl y atectivo.

mzria “Juan Manus! Gutiérrez Vdrguez"” nos ze

2
m
[

chtener Informacidn através del

y darros de este manera cuenta de las caracie

conjunts de habilidades gue Iz Inteli

flala que observar es
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de lo que esfamar estudiando. Durante el procese de okservacion  se
plantean cuestiones gue nos permiten establecer correlaciones entre

lo que estamos observande y lo que hemosz observado antes”(ZZ),

La observacidn nos szefala Freinett en su texto “La Frsefianza

de laz Clenclasz”, debe realizarse partiends de Jendmens: Tami-
liares, asl como de productces naturales y de operaciames co-
rrientes, £:te para Illegar 3 loz conecimientos elementaies indis-

bazarse especizlmente en la observacién asi misme come laz expe-
rienciasz de los nifies en el mizmo mediv, desarrollande en el nife
la capacidad de obzervar, a gque tenga constantemente el espliritu

alerta; =2 que la chservacidn sea exigida por el deseo de  zaber,

gbjetos de estudio en la observacidn.

e han retomado aportacicnes de otros autores, ya gue se
censidera que [os planteamientos que realizan en cuanto a  Jas



contradicen con la tearia Jde

=l

[
m

cieniias naturales ze refiere, |

Ahora bien dentre de este trahaje

actividades de nuesitro tems exclusivamente dentro de cuatre paredes

tiva del alumno, para realizar observacicmes, Imvestigaciones ¥
experimentaciones, dar explicaciones y hacer descripoiones. Deriro

de ezte tema que estamos proponiendo, no se podria fegrar el proce-

¢ de censtruccién del comecimiento com explicaciones verbales <

mostrande &lguras Iiminas para gue el alumno Ias vea, sine que =¢

En cuanic a - de observaclidn QUE e PrOpOnEn En

este trabajo fenemos de ohzervacidn que se pusden pezli-

zar de manera grupal, anctando en el pizarrén los pasps a  seguir
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prepuestos  par los niYos ¢ individualmente donde cada alummo  con
dibujos  forma su propla gula de ebservacidn. Az misme se propone
realizar pegistros Individuales dende cada nilio vaye dibujande o
gbservado, dentro de eztos registros ze manejan los pasos a  seguiy
para plantar laz hortalizas, o el crecimiento de las plantaz; ¢€sto

se guerdard en una caja o alge que proponga €l alumne. También =s

ni

pueden realizar cuadros con dibujos de las gbzervacione
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ando; ésto es solamente unos pequefinos ejemplos gue serlian

enriguecidoz, Inventados ¢ replanteados por los alumnes, tede elle
para ayudar a realizar y registrar las observaciones de la mejor

manera posible.
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servacion que  res
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Experimentacidn.— Ahora bien, en cuanie a la experimentacién se

T

reflere vemas gue esta ex la mejor manera de lograr la conztruccién
del conecimiente ya que es aguf donde €] alumne formard sus expe-
Fiencias;y porgue es él quien quiere encontrar expiicaciones por =i
misme de lo que pasard con las situaciones que se le estan presen—

tande.
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£ este respecto Claude Bernard nos zefiaia gue la esperimenta-

cIlén “Es la Gpica fuente de comocimlentos humanos. £l espirity no
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For sii parte Freinet nos habla sobre e
cual dice: “Es propie para despertar y entrstener la curiozidad

ectual, tiene gque adapiarse a las neceszidades diverzas de  los

Fom

inte
alumnes y variar segln su medic, segln su sexs y seqdn su profesién
eventual®(24), Asf wmizmo nos dice gque debe zer un método basado en
la observacién y ern la experimentacidn, doende el libro  jJuegue

solamenie un papel secundarie parvtiende de fenimencs naturales ya

ciéng Iz agudizacion de los sentides o la reflexién concreta sine

tamhién las actifudes para la abstraccidén y laz expresién er todas

Lz experimentacién al igual que Ia observaciin ne es posible y



Wiz aan en nuestro tema que ze lleve a cahe dentro del aula sola-
4

mence, ya que el alumno necesita Interactuar con el objete de

e

<L)

EXperi-

conocimienta para poder explorar, manipular, tocar, o
. -

mentar  para con ello legrar su propia construccidn del coneci-

mientc.

Ahera bien, el mismo Piagei nos seMala que en la edad preesco-
lar &l objetivo de las cliencias experimentales debe ser la forma-
cign de una actitud cientifira que consiste principalmente en la
formulacitn de hipbtesiz y en su verificacién pesterior através de

las experiencias adecuadas, partiendo de la actividad ezponténea de

fnvestigacién del nifo.

be nos dice que el ni¥io en edad preescolar es egocéntrics,
fantasicse y que &l formular hipitezis y Verificarlés podrfz utili-
zar U Imeginaciém pars dar algunas respuestas, come nos dice
Piaget que el nifio pusde penzar que la Iuna y el
€l, o que el viento ze pome en su contra para gue tenga pesadillas,

azi que se piensa que no serfa muy aceptable Ias experimentacicnes

del nific con la rigider cientifica del experto.
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gus Terman parte de su entorne come son las hertalizas gue consume

diariamente gue se 06 cuenta gue €1 las puede culfivar, siriiénacle

du, lInvestigade y experimentade; come base pafa una actitud clen-

titica del alumng, posterior como algo gue es posible y necesaric.

Todo €1l para gue el alumne aprenda & respeiar lz naturaleza,

on muches fos berneficios que podremos obtener
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cuandno hemos sabide culdarla.

alumne va a Indsgar, averiguar, preguntar, sobre el temz qus 3¢
estd viende come resultade de las Inguietudes ¥ dudas, surgidas

durante Iz experimeniacidn, Invelucrande Tamiliares, amigos Y

maestros como fuenies de consulta.
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que unz ver “planteade el tema empezamos la recopilation de decu-



oz el trabajer certaz, libros, revistas,

evc. pero también Investicacién experimentzl. Fsta £s una  técnics

cultiver hortalizas y se lanzard sobre ellas cada que tenga dudas

fd . v

En 54 experlmentacion.

Ahera bien, para la realizaciom de las estrategiaz gue

n propeniendo en esta propuesta, es pecesarie considerar los

trez mementes esenciales en teda estrategia coms

cién, el desarrgilo y la evaluacién, pasos esenciales dentro del
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Planeacidn.- Primeramenis veamos que es lz planeacidn y fenemus que
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€z la Torma coma se van a prever, las activig

S, — . R O T R, [ - H
para el logre de les objetives. La ralizacién de lus planes de

encaminada & npuestr

parg lograr el preceso enseManza-aprendizaje tomands enm cuents  la

ma, el cwal lo ve a manejar durante el cicle escelar, aszi mismo
come #] programs anterlor gue levaron sus alumnes y el que poste-
riormente llevaran para aprovechar lv allf expueszio; les chjetives

gue ifengan vigencia, €l planteamients de otr
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Después de canocer el programe, el massiro debe conccer & sus
zlumnes  y el medio donde se desenvuelve parz saber cuales son  leoz

elementos con qus se cuerta y las necesidades existentes para
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definir dcciones, asi coma la

1G]

Hmitaciones que pueden obstacu

L2

el proceze de construccién del comocimiente.

la teeria de Piaget nos sefiala que esta planeacidn no debe ser
exclusiva del maestre sine que el alumne debe participar activa-
mente en este mnmena5 tar Iimportante del procese de construccidnm
del conocimiento, ya que es aguf donde el alumno manifiesta sus

Inquietudes sobre el tema sugiriende actividades. que desea peali-

Zaf.

ta planeacién debe realizarse conjuntamente entre maestros vy

alumnos, para .decidir qué es lo que se va a hacer, a donde se

investigard y qué recursos mecesitan para realizar sus actividades

Gy
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asi misme de qué manera zrén evaluande sobre la marcha de

\

actividades, todo esto lo realizardn Ios dos elementos eszenciales

3 ] T

de la practica docepte: el maestro el alumno.
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Toda esta planeacidn
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alumnos en algdn tema determinado, de estas Ifnguietudes v du
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el - alumne manifieste se partird para plamear conjuntamente
|

actividades.
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?Gué “se plariea?.— En cuvanto a los elementos que vamos & planear
conjuntamente entre maestro y alumne tememos: las actividades de
ohservacibn, imvestigacién y experimentacién, los recurzos que se
van a utilizar y la evaluacion, de qué manera evaluarén el {rabajo

realizacs.

Asl mismo se va a plamear el tiempo que se requiera, para el
desarrollo del trabaje y distribuir las actividades asignadas a
cada elemente activo del grupe.

Desarrollo.~ Akora bien, pasemos al sequndo momento de construccién
del comocimiento que es el dezarreollo de actividades: es aqgul danée
se wan a llevar a la préctiia todas las cfividaﬁes planeadas; en
este momenie es cuando el alumno observard, Investigard y experi-
mentara diréctamente con el objets de estudio, €5 agui donde el

alumne  juega un papel importante; de un ser activo para Iograr Iz

construccidn del conacimiento.
Actividades de acercamiento, de experimentacién y difusién.-

Fara llevar a la préctica el desarrollo de las actividades; se

sugieren algunas, que no necesariamente se tienen que realizar ya
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que come nos seMala la teorfa que fundamenta nuestra propuesta se
debe ~partir del Interés de los nifios y son ellos loz que wan mar-
cende la psuts a segquir; por tal razén sclamente seMalaremos algu-

naz actlividades de acercamients sl tems come son:

at,- Dialages sobre los alimentos partiends de algin convivie u

aljmentos; para posteriermente segulr con eszte didlage sobre origen

For

o

3]
)

bl.- Visitas a las tiendas y a un peguefic mercado que se  rea

e,

cade ocho dias, para que losz mifios observen los alimentos que a

7
cuftiven hortalizas para Investigar y obsevar sobre el tems,
c}l.- Observacion de Idmimas, peliculasz llevande uma gula para que

arrollen su capacidad de shservacion por medioc de los
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drganos de los sentidos,

d),- Investigaciomes; se pretende que o] alumne sea quien se

dezplace, busgue susz propias respuestas a las Interrogantes gque se
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Ie preszentan.

También se considera la relacién de actividades de experimen—

tacién enire Ilas que podemds encontrar:

al.- Précticas.— 25 agqui donde se sugiere, que zea el alumno quien
realice sus exper1enf1a;; al znVﬂstxgar ¥ ob;erv - tendra elemenios
para =a ber cuales son losz pases a seguir, para tu!tiyar laz  horta-
lizas, que sea &I mismo quien remueva la tierra, buscando los
Instrumentas para hacerle, despubs que siembre las semillas y que

se encarge de su cuidade realizando regisires graficos de observa-

ciém de acuerds al crecimiento de sus hortalizas, gue obtenga el

m
oy

grupe sus propias conclusiones, S5 obtuvieron resultade y 5I ne

porqué de elle.

b}.— Expresién oral, con técnicas como el forp dende los alumpos
iengan oﬁurtur idad de platicar sus experienrxaf sobre €l cultivo de

laz hortalizas; asi wmismo come la expresién gréfico-pléstica
¥ = g ¥

dibujando, modelands, recortande, razgando, Jluminando, clasifican-

40 o por medio de cores y teatro.

En cuante se refiere 2 lz organizaciém para el trabajo se
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sugferen las ziguientes actividades de acercamiento:

a).~ Distribucién de tareas; conjntamente alumnos-maestros =sé
arganizaran para designar actividades especificas para cada une de
los elemenlos Imtegrantes del grupe; y se irdn pepartiendo nusvas
activigades segitn lo requiera el interés del grupo.

b}.- Socizlizacidng es agui donde se dialogard conjuntamenie maes-

tro~alumno, sobre el trabaje que se estd levando a cabo, el alumno
dehe sentirse en confianza para expresar sus dudas, Inquietudes;
inﬁestigacianez, exgeriencias, que se le haﬁ presntade en ia marcﬁa
del trakajo, se puece utiiizarvla técnics del fore 0 hacerle me-

2

diante un juego ¢ dramatizacion.

Otro tips de actividades que s= tendrén preseates serdn las de
difusién como?
al.— Peribdicos murales.- Con la participacitn de todes los inie-

grantes del grupo y exponiéndolos a la comunidad, lo cual sepvird

pars dituzidn del trabajo er el Jardin de Nifles.

h}.- Reporte de trebajos realizades @ la familia.- 5S¢ pueden reali-



zar mzWanas de trabajo, Invitando a observar a los padres de
liz o en las reuriones se puede Infermar sobre el trabajo gque =2

estd realizando,

cl.- Participacién enm actes clivices, sociales o campafas con mer-

;oo RS T T 5 PEnE Sy Tyrg = : - == .
d},- Expesiciin de trabajos.- Fueden ser los registros de ohzerva

este irabaje y llevarin el Yin ge abrir un pancrama de
coenecimiente y aprendizaje a! ni%o y de ir_dezarrellande su inteli-

gencia, capacidades, habilidades, destrezaz, mejorando su  process

blsqueda espontdnes del nifin, y pretenden que cualouier verdad a

adquirir sea reconstruida o reinventada per el alumno.

Dentro de los métodes actives encontrames el de Montesserl y

[y
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el de Decroly, el primero se basa en loz principlic: de
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espontaneidad dgel nific para elegir sus trabajos limitdndose Iz

A

accidn del maestro a descubrir las necesidades de éI, facilitarle

los medios pars su expanzidn teniendo como finalidad despertar en

m

el alumpe la propia iniciativa y facilitar el libre desarrelly 4
sus posibilidades; el métode Decroly tieme como principio preparar
al nifio para la vida por Ia vida misma, ya que familiariza al! nifo
con leo que le Interesa sinm eb{iqar!a prematuramente & anzlizar,
distinquir y aplazar. Decroly nes presenta un método de manera

global para que el aprendizaje no solamente se hase en la lecte-

escritura y en las matemdticas.

Asi mismc tenemos el método ciertifico, el heurfstico y por

descubrimiento; el método cientffice permite al es studiante traba jar

hey

ebservaciones, la:

en sus problemas, obitener dates @ partir de su
analiza y enriquece aplicande principiaos cientificos, ademis de que
manipula, critica, opina, generaliza, plantea Interrogantes, pro-

pene soluciones y las verifica.

En cuanto 2l métode heuristico, vemos que es el gue trata de
lograr que el alumno se convierta en descubridor y no sea solamente

el receptor pasive de conocimientos, ademds de que pone énfazis en
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lo verdaderamente esencial, la pregunta, el inierrogante gue brota

/

€N NUsOtros Mmismes.

Por su parie el métode por descubrimiento pretende capacitar
al alumng para adguirir cenecimierntos por su propio esfuspzo ense-
fando a las niffos fem@ pensar y no qué penzar, EI descubrimiento
ayuda al alumno a estar motivade y 2 tener confianza er s misme;
dicho método resulta apropiade en Preescolar y en los primeres afios

de primaria, ya que aquf es cuando se da mds Tormacisn gqu

m
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cidn de cencegles.

Esta forms de aprender Ciencias Maturales tiens sus rajcez en
el métode Socrdtico, ya que nes dice gue Io fumdamenial es orientar
al alumne para descubrir por = solo su propia zabidurfz, gropo-

niendo utilizar Iz pregunta come Inductora del trabajo menial.

Evaluacidn.— E1 ctro momente es la evaluacién de las estrategias de

aprendizaje; e! hE’ﬁ& e mencionarlas al dlfime no quiere decir que
: |
se realizerd al firalizar el trabajo, sino gue la evaluacifn va a

tode el process enzeManza-aprendizaje. Primeramente
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definiremos o que es evaluacién: “Conjunte de actividades gque

conducen a emitir up juicic sobre una persona, objeto, situscidn o

tul



en funcién de criterivos previamente establecides que

permitan tomar decisicones méds acertadas“{Z¢).

Dentro del rivel Pree:

m
’J I

coler, gue €5 en el cual e pretends

didactico y la eficacia de los recursos gue en €1 Intervienen para

s, el primero;
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iz evaluacién diagpdstica, evaluacsén Infermedia y evaluacién
7inal; lz primera se realize en el mes de octubre para conocer

algunas caracteriszticaz del desarrelle que preszente cada nifio para

pe

situarze en el punto de partids del proceszo educative y diselia
ebjetivos de desarpcllo tanie Je nilfios como a nivel grupal wmismos

activigades gue
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que daran sentido y Justificacid

b

rezlizan ceme un sequimiente del desarrolle individual y grupal.

El =zequndo momerntc o sea lz evaluacién intermedia se realiza



en el mes de febrerd y nos permite identificar aspec
rrelle y aprendizaje de cada niffo, asi como caracteristicas de
Tuncionamiento del grupo que requieren de mayor atencidn.

Ezta evaluacién lIe permite al docente establecer un primer

pomento de comunicacién com les datos de lz evaluacidn diagndstica

y €5 aguf donde puede decidir moditicar aspectos del trabajoe coti-
J 9
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diang que & su juicio no han faverecide el avance hacia les

vas propusstos.

Por &4ltime, la evaluacién final, se realize en el mes de  mayo
y propercina el resultade total de las acciones educativas gue se
efectuan durante tode el afio escolar, permite conecer de  manera

' grupal los avances y estancamientes de los nifies en el

ingivigual

[

1

tramscurso del periodo escolar

tro de esta evaluacidém transverzal, s=e

l.-l

Farz realizar 2l regi:

Feot

cusntz con una hoje especial que se Incorpora em el proyecto anus

de trabajo del docente (ANEXD 4),

for su parte la evaluacién permanente consiste en lz observa-

cifn constante gue realiza la educadora através de las actividades
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que lleva a cabo cotidiznamente para descubrir los avances y difr-

= Fr (e ir met= a1 G o P R AT . 1
la finalidad de ests evaluacion es proporcioner  Informacion

- dentro gel nivel

preescolar se presentan en los ejes de dezarrollo en el programs de

Educacion Preescolar (ANFE

Recursos.- En cuante a los VEem2I, que son
fREcUr S0~ ! L

riales gue se van a temar como apeye para el proceso de  conskruc—

cion del cenocimiento, los mds valiosos sen los recursas humanes,



el alumno-massire y tedas las perzonas que de slgura u olra 7oria
ayudan a la Investigacidn, observacidn y experimeniecién c&  los

glumnos.

Azf wmismo, en Preescolar se cuents con un recurse muy  IRpor—

tante, el cuzl es el juegs, ya que ara a ezte Iz educadars =g

[

dg cuenta de la situacidn en gue viven sus alumpos, &sf misme

& cuentz con recurszos de la maturaleza, recursos comerciale
recurses de  rehuse; asi come esperiencias directas, experiencias

simulzdas, Imigenes fijas, simbolos vorales, simbolos ezcrifos,
f z 3 ! L

simboles visualez y la comunicacién.

Existen wmuchos recurses, pero ic importanie no es  feper unm

salén  lene de materiales; sino que sea el alumno el que paticipe

porgue & €1 le costé trabajeo elaborarlos, E1 pitio debe participar
en la eleccitm de lor recursos gue va & utilizar asf mizsmo come en
sy eleboracion. Dentro de nuestro tema que €5 el cultive de harta-

lizaz el alumna dete prevenir todos los recarsos que va a utilizar,

61 debe investigar qué es lo que se necesita para ia horticultura y
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buscar la forma de obtenerlos ¢ improvisarlos.

Técnicas.— las técnicas que se proponen para la realizacion de Ia

presente propuesiz son las siguientes:

1}~ Ertrevista.~ "5S¢ demomina entrevista a Ia-intesragacién de un
experto, sobre un tema dade, el enirevistador debe tener claraments
presente el objetivo de la reunién, se debe dedicar atencién al
ambiente ¥isico de la reunidn. Hay que asegurarse de éue todoz  los

interrogantes del grupo puedan ver y ofr”(27),

fara llevar 2 la practica dicha técnica, Ios alumnos sen los

que deben diseWar la entrevista, que sepan qué es lo que van a

preguntar; cud@les son sus intereses sobre el tema; & Ir con alguna

persona de la comunidad para que nos Informe de qud manera lleva a

cako el cultivo de las hortalizas.

2).- Otra de las técnicas gue se pueden aplicar para llevar a cabo
nuestra propuesta es el fore, ya que su finalidad es: "Permitir la
libre expresitn de ideas y opinione: a todes los Integrantes del

N - / ATl - F
grupo, en un clima informal de minimas limitaciones. Se tiliene unm

moderader el cual debe controlar la participacién espontdnea de unm
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vy

b lica, el Tore permite obtener cpiniomes de um arupa mas o meno
: ¥ &

L

4
L

NUmErOs0 acerca de un tema, problema ¢ aclividad; Ilegar a clertas

cencluziones generales, establecer diversos enfoques €  Incrementar

hortalizas, el grupc puede nombrar a un nif¥o come moderador, gtie
vayz dando la palabre 2 los demds y se reciben todos los comenta-

ries, de lo que se szbe del tema, azi misms come de Iz que investi-

3).- Asi mismo, se puedem aplicar técnicaz de ohservacidn en la
cual los alumnes realizan uma guiz donde anoten los aspectos que
vah a obzervar durante las visitas, o las entrevistas que realira-

reny  también e pueden anotar las observaciones de los prepios

o

ultivez, sobre la secuencia que siguen en su crecimiento vy los

™

pasos para su reallizaciénm,

4).- También ze pueden aplicar técnicas de socializacién come son:



bjras y cuartas, dentre de las cuales cada nifie, buscard un
compatizro para platicar sobre el tema a tratar, posteriormente cada
pareja se juntaré con otras dos y continuardn platicando, por
ejempie aunque de heche éstas deben ser decididas en el grupa ¥
pueden résu!tar diferentes, Ahora bien dentro de tédo este émbita
esc&!&r que se pretende realizar, se debe tener un ambiente positi-
¥o y seWalar élgugas RGPmAs, dichas normas de ninguna manera -las
debe sefialar el maestro, sino que se deben realizar conjuntaménte
entre maestro y alumne, para que sean respetadas por todes, ya que
s solamence uno de estos dos elementos las éeﬁafa, el otro tenderd
a PiaIarIa;, asf»kue, 51 es éémén acuerdo de las dos partes, debe-
rén zer respetada% por las dos. £z por eso que Piaget nos iebala
que es el nifio-quien debe participar en la elecciém de laz normas
que se establecen en su grupo escolar, para el trabajo ¥y lz convi-

vencia.
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PERSPECTIVAS

Dentro -del enfoque psicogenfiice, que €5 el cual Tundamenta
nuestra propueste, s presentan algunas perspectivas, las cusles

nos ayudan
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gran peligro de las conszignasz, las spinienes colectivas, las co-

Por la anterior la tegris agul presentada nos seWala que
debemos estar en condiciones de resistir individualmente, de criti-
!

car, de diztinguir entre lo probade y lo gue no ha side comprobado

por tal razién necesitamos alumnos active:s gque puedan aprénder &



descubrir por si mismazy por un lado mediante sy actividad esponté-

nez y par atra parte por medic de materiales gue lez proporcicne-

mus; que logrem aprender qué es verIificable y qué es simglemente lo

Ahora biem, otra de lasz perspectivas que nes plantes Iz teoria

que Tundamenta nuesfra propuesta, e: que la enseVanza de laz cien-
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La presente propuesta tlens como perspectiva gue la autoras la
Ileve a la practica en el contexto para el cual se ha elaborado.

Con Iz presente propuesta na se pretende que zea Hevada a Iz

I Y i P T =
practica en el nivel educative den







CONCLUSTONES

La fuenie de taode conecimiente sb encuentra en la naturalsza,
en el caso concreto de nuestirc pafs ha temido una importacia pri-
mordial en la vida meterial y espiritual del hombre, modificada
sustancialmente a raliz de la comquista. Sin embargo no se  debe
descaidar la naturzleza ya que ella eé la fuente de vida del ser
humane, por tal motive se debe dar importancia a las précticéz
agricolaz y en especial al cuit}yﬂ de hortalizas, ya que a partir
de estas practicas semcillas se favorece Iz alimentacién y I
econromia Tamiliar ¥ sé contribuye a 1a conservacidn del media

ambiente.

En Ia actuslidag la ensefianza de las Clencias Naturale

L=
L]
14
a1}

[+ 1]

tisnen contempladas come contenidos programatices, que ditficilmente
se llevan a la prictica; es aquf donde el educador debe rescatar

este aprendizaje para los alumnos.

Gue conozca la naturaleza, que aprerdar a respetarla y cuidar-
la; que sez el maestro un gula, que Ifnguieta a los alumnos a la
\

conzervacién del medfo amhiente.
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I conocimiente del cultivo de hartalizas debe ser logezdo por

ada alumne considerando para este fin la Teorfa Psicogenética como

ideal ya que las pesibilidades del conocimiente se encuentran

dentre del mismo nific y solar mente €1 puede construirlo; esto en sus

tres tipos: Tizico, légico-matemdtico y social,
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Dentro de nuestro temz "E] Cultivo de Hortali
se tiemen muchas posibilidades de que el alumno se
apropie del congcimiento siempre ¥ cuando se le deje Inves

observar y esperimentar con el objeto de estudio.

El aprendizaje debe ser tods un precese, en el cual se pressn=

Se debe tener presente que el nilc atraviesz por
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dos, les cuales llevardn una secuencia y se irdan construyends

progresivamenie; de esta construccién iré dependiendc el aprendi-
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zaje de elles, ya que no todes los individues aumgus

mizmz edad se encuentran en el mismo periodo de desarrclic.

cientificos come son: gudar, criticar, participer, acii

tiene capacidad de crear ¢ hacer cosas nuevas; de las cuales pode-

Dentro del medic rural, que &= en el cual pretendemes llevar a

ls  practica nuestro tema del Cultiva de Hortal

suficiente dentro de la Institucién, asf mismo comp dentro de Iz

Las esirategias fundamentales que sz prosenen en

ta, hasdndunes en la teorfs que la fundamenta son: la  ohssrvacién,
la  Investigacidn y la experimentacidn, debide 2 cus nusstre tema

“El Cultivo de Hortalizas" no serfa posible realizarle den




materizles, rezlizapdo por si mismo sus actividades.

Fara lievar a cabo estas activi
maestro  conjuntamente

ezenclales de toda

Otra Qltima conclusidng los conecimientos de todas las
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COMO PREPARAR
GERMINADOS

i

¥ EL GERMINADO ES UNO DE - S TR S
§ Los ALIMENTOS MAs NUTRI- [l [ PUES LAS SEMILLAS SE VUELVEN MAS ALIMENTICIAS CUANDO
H TIVOS QUE SE CONOCEN. GERMINAN.

. =

Y SE CONVIERTEN EN UNA DE LAS VERDUHAS!
MAS

: A

l ALGUNAS DE LAS SEMILLAS GERVINADAS SE

4 COMEN CRUDAS, EN ENSALADA CONSERVAN ‘t
-
.

H TODA SU RIQUEZA ALIMENTICIA, COMO LO
i GERMINADOS DE ALFALFA Y AJONJOLI.

e SATLW

i

MBIEN SE PUEDEN COMER APENAS COCIDOS
VAPOR O LIGERAMENTE HERVIDOS, COMO
DE FRIJOL Y SOYA. . :

ra s
[l R
QD>

-




4 como EL GARBANZO, ES MEJOR COCERLOS he
4 BIEN. .
. &

iALGUNOS GERMINI;DOS DE GRANOS DUROS,

SE PUED CER GERMINADOS DE CUAL-
QUIER SEMILLA, SIEMPRE Y CUANDO NO LES
HAYA CAIDO INSECTICIOA

| MIENTRAS MAS €R
GERMINADOS, MAS DULCE ES SU SABOR.

\L FALFA

: Thee (o AT bl R s, SR
i A LAS QUE MAS FACILMENTE GERMINAN SON LAS
SE HACEN BUENOS GERMINADOS DE TRIGO, SEMILLA§ PEQUENAS, COMO LAS DE ALFALFA,
AVENA, CEBAL'A Y CENTENO. . AJONJOLI, RABANO Y TREBOL.




&
LA SEMILLA DE 'LA LENTEJA ES TAMBIEN |3
Y MUY BUENA PARA HACER GERMINADOS SA- fi
‘4 BROSOS. ]

PERO LOS MAS NUTRITIVOS DE TODOS, POR
l SER RICOS EN PROTEINAS, SON LOS GERMI-
3l NADOS DE FRIJOL SOYA.

GARBANZO, CHICHARO Y MAlz,
ol TS 3 'f‘g A Ty
E A

S g

s st 3

VARIAS MANERAS DE HACER ; ;’g\ 7
il MINADOS. AQUI LE MOSTRAREMOS LA MAS | .,ﬁ@.y e T
 SENCILLA DE TODAS. SOLO NECESITA UN PO- (1 AL GERMINAR, LAS SEMILLAS CRECEN. DE
{# MO GRANDE DE VIDRIO CON BOCA ANCHA, UN MODO QUE UN CUARTO DE TAZA DE SEMILLA
;3_'1 PEDAZO DE MANTA DE CIELO Y UNA LIGA ' S3se CONVIERTE EN DOS TAZAS DE GERMINADO.

 HAY

& it )
Sy b

¥
"\'I.‘




b o < et bl RS P SN R A i . L E:;...:
‘}EN SEGUIDA SE ESCURRE EL AGUA Y ! ¥ ESTO SE HACE TRES VECES AL DIA. SE LLENA EL PO
b SE DEJA EL POMO BOCA ABAJO, LADEA- | . # MO DE AGUA Y LUEGO SE TIRA. EN SEGUIDA SE PONE
¥ DO, RECARGANDOLO SOBRE ALGO. n BOCA ABAJO, MEDIO INCLINADO.

——e . s mi Se ke

a2 p

s e -

|

\LALS

i 3 POt Bt et s St . Aty e .\'-;1
e 3 SRR 2o ;?"“ U :i EL POMO SE DEBE PONER EN UN LUGAR DSCUvE
CON ESOS ENJUAGUES Y LA MANTA DE CIELO, -1 RO, O BIEN TAPELO CON UNA BOLSA O TRAPO,
LAS SEMILLAS iSE MANTIENEN HUMEDAS Y[ .4 DEJANDO UN HOYITO PARA QUE LE ENTRE »
GERMINAN. "3 AIRE. : R

£

B CUANDO HAYA ALGUNAS SEMILLITA 0 PELLEJI
i GERMINEN, DESTAPE EL FRASCO Y QUITELAS, [
ennnE IF HACEN DANO AL GERMINADO. [ [ USTED LE PONE AGUA A LOS GERMINADOS.




'g-.

T - Saivia o oeling v 7o et
B NS P SO Y

= DE QUE ESTEN LISTOS.

B cRecen MAS APRISA EN LOS LUGARES CALIENTES QUE EN LOS
FRIOS; SE DAN MEJOR EN RINCONES OSCUROS O CON MUY POCA
3 LUZ. SOLO LES DEBE DAR UN POCO DE SOL UN MOMENTO ANTES

RS E MAS DE UN CUARTO DE TAZA |1
§ DE SEMILLAS A GERMINAR. ;4
LUEGO, SEGUN LOS VAYA
COMIENDO EN SU CASA, AU- I
4 B MENTE O DISMINUYA.

.

12

s

" - 4
» PRIMERO LAS SEMILLAS SE LAVAN MUY BIEN 5‘
'__Y SE— Q_l:JI:l'AN £A§ MAl;A_S (o] VéNAS. _ k

w Lo ==
LA MARANA SIGUIENTE SE QUITAN LAS SE-i®
ILLAS QUE FLOTAN PUES SON LAS MALAS. [:
ESCURREN Y SE LAVAN PONIENDOLAS EN ¢
TRAPO O EN UNA COLADERA. B

gm!bi

=

& LUEGO SE PONEN E

i AGUA. SE DEJAN REMOJANDO POR UNA NOCHE §;
W EN UN LUGAR CALIENTITO.

i LUEGO SE ME

| Y SE AGREGAN CUATRO TANTOS DE AGUA. AL

f FRASCO SE LE PONE LA MANTA DE CIELO EN
LA TAPA Y SE ASEGURA CON LA LIGA.

- ]
)
“F‘? S——

el

Y SE CUBREN BIEN CON.CUATRO TANTOS DE

TR . Aemegier: .
TEN EN EL FRASCO DE GERMINAR







ANEXO 4

R (T f i i REPTE
3 “.‘;;"éf",ﬂo -Na'p-’i%ﬂ'? s .,i@} :

DEL P
T = E t’#’

; ] Bt Ennoa"cass,aos;,,g.-
i ime .  DESINEECCION DE SEMILLAS:
SN iorR0LLAS EN AGUA WA

TR o
>~ REMEDIOS CASEROS:" | [
", 'AHMNCM_MTMINFI

s
(RO FUMAR EN TERRENOD CULTIVALOC
- CONTROL DE INBECTOR CHUPADOF. a8

— —



Plagas y enfermedades
en pocas palabras

T S
o S

3 Je
= 1 Reuemmoulmms,
- -9 FoRMO

GUA HIRVIENDD CON
Ty N.p‘!- B ks 1 M}.:_«‘r- =

L7 INSECTOS * irii )
1 1.~ BARRENADORES -
-rmouunnusmoon . _ BUSANO DEL FRUTO

e . BARRENADOR DEL FRUTO.
'GUML YO 50LDADO, BARRENILLO DEI. CHILE <-4

' GUSANO ALFILER '

| MINADORES DE HOJAS /1) X "4 BLANGAS
: * DANOS e N 't uaos
' CAMINITOS EN LAS HOJAS Hm ENROSCADAS YIMANCHADAS
" FRUTOS CON TUNELES, ¢ FRJTOS SECDS
! Poomoos AGRIOS O 8IN SABOR - A marmmm ENFERMEDADES
< REMEDIOS QuimIcos: ; REMEDIOS QUIMICOS:
3550 0 DIAZINGN 25 45 i ! TAMARLN; FOLIDOLISO
et Dmsrono OROXION. uﬂzm?&:‘vlﬁlg?n%me
. ,FoLDoLso’ | ¢ ‘
b0 J # V' REMEDIOS CASEROS:
FA -REMEDIOS CASEROS: . * - 'AGUA CON JABON ¥ CHILE |
4 . ARRANCAR HOJASCON _ - " </ TE DE HDJAS DE JTOMATE
;%' . MINADORES ~ - " CAFEICENIZAS DE MADERA
ENTERRAR FRUTOS ‘i 4~ CEBOLLA PICADA .

AGUSANADOS

: ['ré OE POLVO DE TABACO
BARBECHO PROFUNDOD




ANEXC 3

OBIETL: Elaboracidn de Fertilizanfes

SPECTOS QUE PRETENDE OBSERVAR

-Conocer qué son los fertilizantes.
-Saber cémo s¢ preparan loz fertilizanies.

-faber de que manera s& ponen en la tierra.

(Estos aspectos se anotan como ejemplos, ya que éstos se deben

estructurar con le que los nifes deseen).

REGISTRO DE LG DBSERKADG

—£1 registro de Io chservado se realizard por

gr&fico-plastica de cada nifle, ya gue no &3 po

con el lenguaje escrite.
—-Por medio de dibujos.

-Meldeando con plastilina o maza.

medio de la expresidn

sible que lo realice

—Por medio de la escritura propia de Ia edad preescolar.

~En forma oral, registrada por la educadora,



GESERVACION DE LA EDUCADORA

tema.
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CANEW B

OBSERVAR

CUADRD DE CONCENTRACION

=N CA JA UNO DE

>

AFECTIVO
SOCIAL
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Forma da jugs. Pre.
fiare yuyar 30i0. hablan-
Un e vernionzs paie gl
misma,

Auenomia, Czil siem-
£z arpere o huica
eyuda,

Cooperacidn v psrtici-
racrdn. Comaarte poca
W juguies y mataria.
les

= Rt o

Forma dr juege Proti-
rentzmente jucss 9
pequeies grup o,

Avmrumida, S4 nuaes
tra mis aacsutinients
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mizno ¥ proltere.
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Crodeia mis
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los.
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Cb:mo habla, Mo tecuie- |
2 08 BRPrERsrss b travis
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Iando un lenguaje més |
avulichio

| Cdmo 6 cainunics.
| Sosviena un intarcaen
| B17 vailisi reducido,

SR——

Sulacciona o craa ¢
tema & repicsnlor, al
Froal que ve a destme
ralig; v rrepcra maie
| ridles da Poya oops

Puede dihuiar, acemis
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ve €M ohic que e |
presnts,
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