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I . INTRODUCCITON

El presente trabajo de propuesta tiene como punto de
partida, presentar un analisis profundo sobre una

problemdtica detectada en la practica docente.

El resultado de este andlisis nos lleva a ubicarnos
claramente en aspectos metodolégicos utilizados en el aula ¥
en los cuales radica el principal problema gque aqueja no
solamente 1la labor cotidiana en el Jardin de Ninos, sino que

trasciende a todos los niveles educativos del pais.

La construccidén de esta propuesta ha representado el
desarrollo de un proceso continuo en el que se pretende
ubicar los problemas detectados en el aula, dentro de una
realidad histérico-social v generar propuestas que
posibiliten su solucién en un enfoque constructivista mismo
que sustenta el Programa de Educacidén Preescolar, basado
principalmente en estudios vy aportaciones de Jean Piaget.

Para plantear soluciones pertinentes ha sido necesario
estudiar v analizar 1la politica educativa del pais, sus
necesidades en el momento actual, 1la secuencia del proceso
educativo, 1los requerimentos de la sociedad, los elementos
pedagégicos necesarios de 1la Educacidn Preescolar, asi como

las caracteristicas de los alumnos.



Este documento, presenta algunas estrategias didacticas
que, mediante actividades sencillas proporcionan al docente
alternativas didacticas que 1le permitan abordar situaciones
de aprendizaje en 1las que 1los alumnos puedan resolver
situaciones de conflicto, dque lo 1lleven a investigar, a
actuar directamente sobre 1los objetos, a interactuar con su
grupo de iguales, con personas de su entorno y logre llegar

al conocimiento del mundo que 1le rodea y a construir el

conocimiento.

Se enuncia la importancia de gque el docente tenga
siempre presentes los factores que inciden en el aprendizaje
asi como los objetivos que desea alcanzar en el desarrollo

de las situaciones de aprendizaje.

Los propositos de las actividades gque se plantean en
las estrategias didacticas sugeridas en el presente trabajo

de propuesta son:

1. Favorecer el pProceso de desarroilo
cognitivo del nifio mediante estrategias
didacticas que atienden a sus intereses y
necesidades asi como a su nivel de

desarrollo y la experimentacién.

N

Propiciar el proceso de construccién del

conocimiento del nifio mediante alternativas



didacticas que le permitan 1la accién

directa sobre los objetos de conocimiento.

3. Favorecer el desarrollo de la autonomia del
nifio mediante situaciones de aprendizaje
que 1lo lleven a interactuar con los demds y

a desarrollarse dentro de su medio.

El presente trabajo de propuesta consta de varios
apartados gque facilitaradn su organizacién, asi como para su
comprension, en ellos se plasma de forma clara y sencilla el
proposito del mismo; en el Planteamiento del Problema se
explica brevemente la problemdtica que aborda; en el Marco
Tedrico se encuentran los fundamentos tedrico-metodoldgicos
en gue se apova el docente y dgque le permiten conocer el
proceso de desarrollo de los alumnos, el nivel en gue se
encuentran vy otros aspectos importantes que facilitaran el
manejo de contenidos a través de las posibles soluciones
gque se plantean. En este apartado se incluye el objeto de
conocimiento en el que se explicita 1la problematica
detectada, basado en los referentes tedricos que sustenta el

enfogque constructivista y en 1la situacién por 1la que

atraviesa la experimentacidn en el Jardin de Nifios.

En el Marco Referencial se pueden encontrar 1los
postulados del Articulo Tercero Constitucional, de la Ley

Federal de Educacidén asi como los aspectos de los planes v



programas en relacidén al "deber ser" y a lo que realmente se
percibe en el realidad de un aula. En este apartado se
incluve el tipo de evaluacidén que se sugiere utilizar, para

que las estrategias planteadas cumplan con su cometido.

En el apartado de 1las Estrategias Didacticas, se
encuentran las actividades especificas dque el docente
sugiere para dar solucidén a 1la problemadtica que detectd en
el aula. En estas actividades se encuentran algunas
alternativas gue el docente puede aprovechar para
proporcionar al alumno 1la oportunidad al conocimiento y al

uso adecuado de la experimentaciodn.

En las Conclusiones se menciona brevemente los aspectos
generales que se encontraron a lo largo de la elaboracidn de

la propuesta.



I - PLANTEAMIENTO DEI. PROBLEMA
VY JUSTIFICACITON

El Programa de Educacién Preescolar esta sustentado en
la teoria constructivista, 1la cual sugiere para la practica
docente una metodologia basada en el desarrollo de
situaciones en las que la participacién del alumno Yy su
interés sean los gque promuevan la actividad de todos 1los

integrantes del grupo.

Dicha teoria plantea que es el alumno mismo gquién
mediante su accién sobre 1los objetos construyve su
conocimiento. De esta manera se sugiere gue los intereses
del niifio sean 1los que margquen la pauta a seguir, los que
guien 1la organizacidén vy planeacidén de las actividades, que
lo 1lleven a la interaccidén directa con 1los objetos de su

entorno de los cuales tiene conocimientos previos.

Esta metodologia debe ser planteada de tal manera dque
favorezca ila interaccién del alumno con los contenidos
que facilitan la construccién del conocimiento.
Desafortunadamente en la practica 1las actividades son
guiadas en base a contenidos ajenos al interés del nifio, por
lo dque éste se encuentra inmerso en situaciones gque limitan
su actividad v gque no 1le permiten actuar libremente de

acuerdo a lo que su nivel de desarrollo requiere.
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Tal es la situacién que prevalece en el Jardin de
Nifos, qgue el nifnio durante su estancia en él1, no
encuentra la suficiente 1libertad de acciodn, no tiene

oportunidades de experimentar, de construir el mismo 1las
nociones del mundo fisico gque 1le rodea v en el cual se

desenvuelve.

En esta etapa el nifio se relaciona con los fendmenos de
la naturaleza, pero desafortunadamente esas oportunidades
pasan desapercibidas, se 1l1limita al nifio a "actuar" con los
pocos materiales existentes en el area de ciencias, alli los
nifios pueden actuar con piedras, plantas, conchas, caracoles
vy otros, pero sdélo en algunos casos, con lupas, goteros,
cristales vy animales vivos o disecados, el nifio conoce este
rincén v los materiales que 1o componen, pero se encuentra
al margen de ellos vy de cualquier actividad gque desee
realizar v que favorezca la construccién del mundo que 1o
rodea. En estas circunstancias es la educadora gquien realiza
experimentos gque agradan a los nifios, l1laman su atencidén v
despiertan su curiosidad pero lo mantienen como simple
espectador, no le permiten actuar por si mismo, libremente,
plantear hipoétesis de ©posibles causas de lo qgue observa, la
reflexidn de esta situacién, nos 1lleva a plantear 1la
siguiente problematica: La forma en gque se aborda 1la
experimentacién en el Jardin de Nifios dificulta la

comprension de los fendmenos de la naturaleza.



12

Si se introdujera 1la experimentacién en el Jardin de
Nifios se lograria familiarizar al nifio no sélo con los
procedimientos propios de 1la investigacién cientifica, sino
con las explicaciones de los fendmenos de la naturaleza que
su nivel de desarrollo cognitivo no alcanza a deducir v dque

por la curiosidad propia de su edad desea comprender.

El nifio al experimentar, tiene 1la opcidén de modificar
sus ideas, de contrastar sus opiniones con los demas, ya sea
su grupo de iguales, o los adultos con los gque interactia.
Asi aprende a modificar su pensamiento y a afiadirle 1los
conceptos v elementos gque 1le permitiran comprender mas

ampliamente el mundo gue le rodea.

Al igual que 1la ciencia, el pensamiento del nifio va
siguiendo un proceso en el cual los errores son
significativos Vv no son considerados como tales sino como
parte indispensable que lo guiara a concepciones
cientificas. En este ©proceso es importante gue el nifio
contraste sus ideas con las de los demads nifios, va que es

mas facil que entiendan un lenguaje afin al suyo.

Asi es necesario gque los nifios realicen actividades de
su interés sobre temas cientificos, tecnoldégicos y de 1la
naturaleza gque lo llevaran al conocimiento de su medio
natural, al conocimiento cientifico v de la vida diaria,

teniendo en cuenta que no 1llegard a formarse conceptos
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rigurosamente cientificos, sino que evolucionarad en su forma
de pensar vy de ver 1los avances de la ciencia y en sus

explicaciones y razonamientos del por qué de las cosas.

En estas consideraciones. es donde radica la importancia
.de -_la . experimentacién _en el Jardin _de Nifios, ya.que es en
este ..nivel donde ..el nifio construye el primer peldafio que 1o
llevaréd .a. formar parte. .de. _una .sociedad que basa su

.desarrollo en el avance cientifico y tecnolégico.



TrITT . MARCO TEORICO

1. Elementos basicos del desarrollo y el aprendizaje

A. Desarrollo del pensamiento

Segiin Jean Piaget, "el desarrollo del pensamiento en el
nifioc es una construccién continua donde intervienen dos
aspectos indisociables; que son el funcional, derivado del
biolégico v el estructural o psicoldgico que se refiere a
las experiencias que el nifio adquiere de su interrelacién

con el medio."“]

El aspecto funcional se caracteriza por dos funciones
basicas que son 1la organizacién vy la adaptacidén, éstas son
comunes a todas 1las edades y se manifiestan durante la vida
del individuo, dichas funciones no pueden disociarse, puesto
que al adaptar el pensamiento al objeto de conocimiento 1las

organiza, y al organizarlos los estd estructurando.

Este proceso de organizacioén implica 1a necesidad que
posee el individuo de organizar 1los estimulos del exterior
con el fin de lograr una adaptacidén y por consiguiente

obtener un equilibrio.

..................................

y Mejoramiento Profesional del Magisterio. §.E.P. pp. 15
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La adaptacién psiquica se concibe c¢omo un mecanismo
dinamico del funcionamiento intelectual el cual se
caracteriza por dos aspectos que al igual no se pueden
separar, Yy los cuales son basicos para la adgquisicién de un

nuevo conocimiento: la asimilacidén y la acomodacién.

Asi el proceso de conocimiento implica la interaccidn
entre el niho, sujeto cognoscente, v el objeto de
conocimiento, en el cual se ponen en juego los mecanismos de
asimilacién o sea la accién del nifio sobre el objeto en el
proceso de incorporacién a sus conocimientos anteriores,
puesto que el nifio necesita ajustar el esguema nuevo, de
este modo los niifios asimilan nuevas observaciones en base a
los esguemas que . surgen de sus acciones Yy experiencias

anteriores.

La acomodacién es 1l1la modificacidén que sufre el nifio en
funcién del objeto o accidén del objeto sobre el nifio, hacer
descubrimientos de algunas propiedades y acomodar los nuevos

esquemas referentes a ese objeto.

Es mediante la combinacidén de estos dos procesos como
el nifio asimila experiencias nuevas a los esquemas que ya
posee, Yy al lograr la adaptacion se consigue el equilibrio
entre la asimilacidén y la acomodacién, el resultado de dicha
interaccién genera un cambio paulatino en sus estructuras

mentales las cuales 1le servirdn para ampliarle ese campo de



accién.

Estas acciones mentales gque se generan durante el
proceso de asimilacién y acomodacién dan como resultado la
estructuracidn progresiva del conocimiento 1o cual adgquiere
mayor importancia para el conocimiento de su realidad, y es
la estructura de 1los conocimientos previos lo gue le sirve
de estimulo para que pueda ser asimilado al conocimiento

nuevo.

Para Jean Piaget, "el desarrollo del pensamiento es 1la
bisqueda del equilibrio progresivo entendiéndose por
equilibrio un juego de adaptaciones, por medio de los cuales
los nuevos. estimulos se integran a las estructuras

anteriores constituidas por el sujeto."“’

B. Construccioén del Conocimiento

"E1 nifio de ©preescolar va construyendo paulatinamente
su conocimiento a través de experiencias gue adgquiere de los
objetos que conforman su realidad, vy 1los cuales pueden
considerarse bajo tres dimensiones que son: el conocimiento
fisico, el conocimiento 1ldgico-matematico y el conocimiento

soclal como 1o explica Jean Piaget."u)

(2] Interpretacidn v Manejo del Programa de Rducacidn Preescolar 1981. Direccion General de Capacitacion

y Mejoramiento Profesional del Magisterio. S.E.P. pp. 17
{1) 1dem. pp. 18
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El conocimiento fisico constituve en el nifio preescolar
la fuente principal del conocimiento, va que al estar en
contacto con los objetos manipuléandolos, descubre sus
caracteristicas fisicas observables como son 1la forma, el
tamafio, el peso Vv color, asi elabora abstracciones que lo
lleven a descubrir c¢démo esos objetos reaccionan ante sus
acciones, considerando que en este periodo (preescolar)
predomina en el pensamiento del nifio los aspectos fisicos

gque percibe de los objetos.

El conocimiento légico-matemdtico, se encuentra en el
mismo nifio, va gue existe en é1 una organizacidén anterior
sobre la.cual va a establecer relaciones entre los objetos,
éstas las ha estructurado el nifio previamente v sin 1las
cuales no puede darse 1la asimilacién de aprendizajes
subsecuentes. EI1 nifio requiere para el desarrollo de este
aspecto una abstraccidén reflexiva vy siempre hacia una mayor
complejidad va gque las caracteristicas de los objetos que va
a abstraer no son observables: al manipular los objetos el
nifio descubre sus atributos, a través del establecimiento de
relaciones légicas entre ellos, luego va creando
ordenamientos que lo 1llevardan a separar por diferencias a

juntar por semejanzas, creando asi clases v subclases a las

que pertenecen dichos objetos.
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Asi vemos como en el nino se tiene que dar primeramente
el conocimiento fisico para poderse dar el conocimiento
16gico matemdtico va gque hay entre dichos conocimientos una
interdependencia y al mismo tiempo una organizacidén anterior
sobre 1la cual el alumno crea constantemente relaciones entre
los objetos, si el niifio no hubiera descubierto 1las
propiedades fisicas de- los objetos;, no podria establecer
similitudes vy diferencias o crear ordenamientos entre esos
objetos que manipula 1o cual 1o llevara a 1la nocidén de

namero.

como parte del conocimiento 1é6gico matematico Jean

Piaget incluve las funciones infraldgicas gue

"se refieren al espacio y al tiempo,
que también se construven lentamente vy 1los

cuales requieren situaciones (referentes
especificos) gque propicia la educadora donde
pueden favorecerse dichos aspectos tan

importantes para lograr 1la ubicacidén, tanto
en los objetos como en los eventos, que se le
presentan constantemente. " (4!

El conocimiento social se da a partir de las relaciones
sociales que surgen a través de su incorporacién paulatina
al mundo social, estas relaciones provienen del consenso

socio-cultural establecido en el cual se desarrolla el nino.

Este conocimiento representa cierta dificultad para el

nifio, va que no puede adgquiririo por su accidén directa sobre

{4} Programa de Educacion Preescolar. Libro 1. 1981. pp. 18
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los objetos, sino que se deriva de 1las relaciones gque
establece _con las . personas que. le rodean y con el marco
social en el que se desenvuelve. De estas relaciones que el
nifio  construye, y de la .calidad de esa relacién con los
adultos que son 1los portadores de normas, reglas y valores
sociales, se determina 1la forma en que este aprendizaje se
de en el nifio. Asi, "la cooperacién para Jean Piaget se
refiere a una cooperacidén voluntaria que surge de una
necesidad interna, de un deseo de cooperar gque se da

alrededor de algo que en esencia interesa al nifio."(3)

Para = que en el nifio, preescolar surja voluntariamente
esa cooperacidén sefialada por Jean Piaget, se debe favorecer

la _ autonomia, aspecto importante para su desarrollo, "porque

AP

‘ademdas de promover su seguridad en las participaciones que

-

realiza, 1le permite dque se desenvuelva con sinceridad vy
conviceién favoreciendo su desarrollo intelectual®!] 1o cual
le servird para irse incorporando paulatinamente a 1las

diferentes formas de cooperacién tomando en cuenta las

capacidades y limitaciones propias de su edad.

Los aspectos socio afectivos, pasan a ser prioritarios
para el buen 1logro de este aspecto, va que debe darse en un
marco de relaciones humanas favorables donde el nino pueda

desarrollar un sentimiento de confianza v seguridad

{5} Ibidem. pp. 19
{6) Idem. pp. 19



posibilitando asi su desarrollo integral.

C. Relacién entre desarrollo y aprendizaje

El desarrollo del nifio es un proceso bien organizado y
paulatino mediante el cual el nifio a través de su accién
directa sobre los objetos, ha formado una representacién del
mundo exterior (tanto fisico como social) asi como sus

estructuras intelectuales.

Piaget considera al aprendizaje como 'un elemento del
desarrollo, pero un elemento que se concibe dentro de un
proceso total, el aprendizaje es favorecedor del proceso de

desarrollo“.”)

Para gque pueda darse el aprendizaje, es necesario gue
existan en el nifio estructuras previas gque 1le permitan

acceder a nuevos conocimientos.

Por 1lo tanto, para que 1los mecanismos de aprendizaje
sean efectivos, se requiere conocer el estado en gque se
encuentra el sujeto cognoscente, es decir la forma en que va
a recibir ese nuevo conocimiento en base a estructuras
anteriores. Es importante conocer 1la etapa en dque se

encuentra el sujeto en su desarrollo mental, para que asi




los contenidos de aprendizaje atiendan principalmente al
desarrollio del sujeto, se subordinen a este objetivo ¥y
favorezcan el desarrollo de las estructuras intelectuales

del mismo.

El nifio al accionar sobre 1los objetos, descubre sus
caracteristicas, sus propiedades; ©pero es necesario que esa
accién sea constante, para que lo que ya ha sido aprendido
por el nifio en el plano de 1la accién, pueda entonces
interiorizarlo en ell plano del pensamiento, esta
interiorizacién no se ©presenta en uno o dos dias, sino que
toma un tiempo considerable, por 1lo que Piaget afirma que
"todo desarrollo del pensamiento supone una duracién ya gue
el nifio accede a conocimientos acordes a las estructuras que

su pensamiento ha formado. "(8)

A cada etapa del desarrollo corresponde segin Piaget un
nivel de equilibrio gue constituve una serie de estructuras
sucesivas hasta llegar a un equilibrio perfecto. Afirma gque
en el desarrollo del pensamiento, se distinguen cuatro
estadios los cuales no son delimitados rigidamente en
términos cronoldégicos, pues en cada sujeto varian debido a
las diferencias individuales, a la infiuencia del medio, a
la experiencia fisica y a otros, sino dgque se basa en la

sucesién funcional del pensamiento.

(8) 5.B.P. [Interprefacidn y Manmeio del . 1981, Direccidn General de Capacitacidm y Mejoramiento

PR
Profesional del Magisterio. pp. 17 y 18
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cada uno de estos estadios se origina en el anterior y

éste representa a su vez la base del siguiente.

Los estadios se <clasifican de 1la siguiente manera en
edades aproximadas:

lo. Sensorio Motor de 0 a 18 meses 6 2 afios.

20. Preoperatorio de 18 meses 6 2 afios a 6 6 7 afios.

30. De las Operaciones Concretas de 6 6 7 aflos a 11 6

12 afhos.

40. De las Operaciones Formales de 12 afios en adelante.

D. caracteristicas del nifio en el Periodo Preoperatorio

. Dbadas 1las caracteristicas de 1la actividad del nino
sobre todo en los primeros afios de su vida, en preescolar se
le ubica dentro del sequndo estadio que comprende desde los

dos o dos v medio afios hasta 1los seis o siete, es el

denominado Periodo Preoperatorio.

En este periodo y en los demas puede considerarse al
nino como sujeto activo y pensante, constructor de su propio
conocimiento, en contraposicién de una simple adquisicén o a
una grabacién de las cualidades de los objetos. Esta
actividad gque realiza el nifio como ser pensante, proviene de

sus propias experiencias personales, de las observaciones
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que realiza y es esta misma actividad mental que realiza 1o
que le permite al nifio construir las estructuras mentales

que se modifican y amplian por la misma actividad del nifio.

Los aspectos que caracterizan esta etapa del desarrollo
y gque ayudan a la estructuracién del pensamiento del nifio
son la funcién simbhélica, 1las preoperaciones 1ldégico-

matematicas y las operaciones infraldgicas.

La funcidén simbélica es considerada como la capacidad
gue tiene el nifio de representar mentalmente sus acciones.
Esta representacidén, se manifiesta en expresiones de su
conducta que se sustentan en estructuras que su pensamiento
ha formado vy gque gracias a la representacidén y a la accién
que el nifio realiza se va incorporando gradualmente a otras

estructuras mas elaboradas.

En este periodo el nifio reproduce en el juego,
situaciones que considera relevantes, ya sea porgue son
interesantes o0 _pordque representan escenas de su vida
cotidiana, va gue no puede pensar en ellas porque es incapaz
de separar la accién del pensamiento. Para el nifio el juego
simbélico es un medio de adaptacion tanto intelectual como

afectivo.

El juego es un método particularmente eficaz para que

los nifios aprendan, ademds es una de 1las principales
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actividades que los nifios realizan ya que a través de ella
construye conocimientos y conductas que requiere para su

vida diaria.

Los nifios necesitan el conocimiento de 1las ciencias
porgue viven en un mundo en el que suceden frecuentemente
una gran cantidad de fendmenos naturales, en su entorno se
ve rodeado de diversos articulos relacionados con la ciencia
y la tecnologia que cotidianamente wutiliza y sobre las
cuales se pregunta un sinnumero de cuestiones.

Es por medio del juego que el nifio se ve involucrado en
la ciencia y nada mejor gque ello para que satisfaga sus
inquietudes respecto a 1los fendmenos de 1la naturaleza,
descubra los cambios gque la humanidad ha sufrido a causa de
los descubrimientos cientificos, y cémo éstos han colaborado
para beneficio del hombre dotdandolo de un dominio sobre el
medio vy principalmente, formarle una actitud cientifica que
le permita una relacidén directa con el medio para

comprenderlo y adaptarse a él.

En este periodo el nifio tiene un pensamiento
egocéntrico, ademds que va en una sola direccidén por lo que
el pensamiento del nifio en esta etapa es irreversible. Las
preoperaciones 1légico-matematicas representan uno de 1los
procesos mas importantes dentro de este periodo, vya gue

permiten al nifio ir conociendo su entorno mediante acciones



directas con los objetos, por medio de 1la organizacién Yy
preparacién de las operaciones concretas del pensamiento.
Las acciones maAs importantes de este aspecto son: 1la

seriacién, la clasificacidén y la conservacién del numero.

En este periodo las operaciones infralégicas o
estructuracién del espacio vy del tiempo, las construye el
nifio como un marco de referencia matematico, éstas hacen
posible gque comprenda ciertos aspectos de las operaciones
espaciales v la organizacidén del conocimiento en general,
para la biisqueda y localizacidén de los objetos y de los

eventos en el tiempo y en el espacio.

E. La Evaluacion

El trabajo de evaluacién que este trabajo de propuesta
sugiere utilizar es 1la Evaluacién Ampliada dgque es 1la
concepcién mas acertada va que sugiere que no solamente sea
el alumno quién esté sujeto a ella, sino también el maestro,

el grupo escolar, y los padres de familia.

Para la evaluacidén ampliada, es importante el producto
final, mas no es determinante, 1o que mads interesa es el
proceso que sigue el alumno para construir su conocimiento,
para ello toma en cuenta el contexto en que se realiza la

accidén educativa.



Mediante 1los tres momentos que sugiere esta evaluacidn
(Evaluacién Diagnéstica, Evaluacién Formativa y Evaluacidn
Final) se puede percibir el grado de desarrollo gque se
obtuvo, no el total de conocimientos acumulados, con lo que
es posible realizar y crear situaciones de aprendizaje en
las que se propicie el desarrollo de los alumnos de acuerdo

a sus necesidades.

Para este tipo de evaluacién no es importante la
comparacién de los alumnos, toma en cuenta al sujeto mismo,
su nivel de desarrollo, su proceso personal, haciendo
comparacién de los alumnos s6lo con su propio proceso, con

sus avances y posibilidades.

Es importante mencionar gque la evaluacién ampliada no
busca de ninguna manera aprobar o reprobar al alumno, sino

orientar las actividades cotidianas para favorecer procesos.

F. Objeto de conocimiento

Las Ciencias Naturales han representado a través del
tiempo un gran reto para el hombre, ya que se ha visto en la
necesidad de comprender los fendémenos de la naturaleza, los
cambios gque constantemente sufre el medio ambiente y 1las

repercusiones de éstos sobre su vida.



Para comprender estas interrogantes, se origindé el
estudio de las cCiencias Naturales, el conocimiento de estas
proporciona al ser humano la capacidad de conocer Vv
preservar el medio ambiente, permitiéndole su comprensidn

cada vez mejor e interactuar con él.

con la finalidad de desarrollar 1las capacidades VY
conocimientos del ser humano desde su infancia, se incluyé
el estudio de 1las Ciencias Naturales en 1la educacidén. De
esta manera a través de la educacién conoce mas ampliamente
el medio que 1le rodea, descubre los cambios que presenta 1la
naturaleza v aprende a preservarla.

El nivel de preescolar debe aprovechar que la mayoria
de los nifios que ingresan a éste, tienen un interés
espontaneo por el conocimiento del mundo que 1le rodea Yy
tratar los temas sobre las Ciencias Naturales con un sentido
cientifico, de acuerdo a las caracteristicas, intereses vy
necesidades del nifio, encausando sobre todo su interés por
la experimentacidén ya que a través de ésta el nifio puede
construir conocimientos mas firmes que lo 1lleven a
comprender vy preservar el medio natural. De esta manera
puede identificarse como parte de una sociedad que basa su

desarrollo en la tecnologia y en los avances de la ciencia.

El hombre ha disfrutado por mucho tiempo los avances,
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descubrimientos Vv aportaciones que ha brindado la ciencia a
la sociedad, pero en todo este tiempo no se ha preocupado
por comprender cémo ésta, se va incorporando a su vida
diaria, c¢émo la ha involucrado ya sea como productor o como
consumidor de los productos elaborados en base a dicha

tecnologia.

Es desde esta perspectiva donde la labor de 1la escuela
se hace necesaria. El Jardin de Ninos atendiendo al
desarrollo cognitivo del nifio y a 1las necesidades de
comprender Vv adaptarse a su entorno, debe proporcionarle los
elementos suficientes gque 1le permitan integrarse a la vida
diaria desarrollando su pensamiento, actitudes vy habilidades

orientadas hacia un tipo de trabajo cientifico.

el nifio preescolar se caracteriza por ser una persona
capaz de conocer las propiedades de los objetos en base a la
accidén gque realiza sobre ellos, gusta de experimentar, de
formular hipdtesis, comprobarlas o modificarlas, volver a

experimentar hasta quedar temporalmente satisfecho.

Esta accidn sobre 1los objetos tiene una explicacion
16gica, el nifio utiliza un razonamiento, pero éste se da
s6lo a través de la accién va que auin no puede hacer

razonamientos verbales.

El nino no puede aiin hablar de las propiedades de los
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objetos prescindiendo de las acciones, en esta etapa el nifio
hace razonamientos hipotéticos, pero generalmente no logra

llegar al razonamiento hipotético-deductivo.

En la bisqueda de soluciones 1llega a conocimientos y
razonamientos que representan 1las bases para el desarrollo
de su pensamiento, que le permitiran acceder a niveles de

comprensidén cada vez mayores.

En este periodo por el que atraviesa el niiio, puede
afirmarse 'que utiliza para sus Jjuegos, para la accidén que
ejerce sobre los objetos, para su experiencia continua sobre
los objetos v seres vivos gue se encuentran en el medio
ambiente que 1lo rodea, algin método similar a 1los de
investigacién formal gque se utilizan en experimentos e
investigaciones para 1los descubrimientos de 1la ciencia;
basando estos supuestos en el hecho de gque en la edad en 1a
que el nifio se encuentra en su estancia en el Jardin de
Nifios, su nivel de pensamiento estd caracterizado por 1la
curiosidad innata, por el hecho de preguntar e indagar hasta

satisfacer 1las necesidades dque en su experiencia diaria los

fenémenos de la naturaleza provocan.

Este proceso en el gque el nifio involucra diferentes
métodos para aclarar sus dudas Yy conseguir respuestas 1o

conduce a las Ciencias Naturales, ya que estas ciencias
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"a través de procedimientos y métodos

sistematizados estudian a 1los seres vivos vy

los fenémenos de la naturaleza. Dichos
procedimientos y métodos constituyen un
valioso instrumento para que el alumno
comprenda ¥y aproveche el medio gque 1lo
rodea. ")

Es en este sentido en que la comparacidn ya mencionada
sobre 1la utilizacidén que hace el nifio de métodos formales

alcanza la luz.

El nifio siendo experimentador por naturaleza, crea sus
propias estrategias para realizar sus investigaciones y hace
uso de métodos para lograrlo. Al igual gque las Ciencias
Naturales utilizan métodos como el cientifico al hacer 1la
comprobacién de las hipdtesis, formula 1leyes o teorias que

representardn bases para las investigaciones posteriores.

.El . nifio, debido a las estructuras que su pensamiento ha
formado no puede llegar hasta ese paso del método
cientifico; 1las investigaciones que realiza, estan dirigidas
hacia él mismo, a aclarar sus dudas y a comprobar las
hipétesis gque él1 mismo ha planteado, no 1logra hacerla
extensivas hacia los demas como algo ya comprobado y con

validez cientifica.

Para lograr citar correctamente el procedimiento que

sigue el niifio al experimentar, debe mencionarse que

(9) S.E.P. Libro para e] maestro. Primer grado. pp. 25
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preferentemente se apega a los pasos que marca el Método
Experimental, va dque éste no envuelve necesariamente
experimentos en el sentido estricto del término, no parte de
situaciones dadas, sino gue las crea para establecer

principios mediante la comprobacidn.

El nifio al experimentar se plantea inconcientemente Jos
pasos que utiliza el Método Experimental que son:

1. Planteamiento del problema para conocer las causas,
efectos v relaciones.

2. Estructuracién del disefio para saber c¢dmo actuar
(hipdtesis).

3. Experimentaciodn.

4. Realizacidén o comprobacidon de hipdtesis.

5. Cconclusiones.

De esta manera el ninc se da a la tarea de observar,
experimentar Vv expresar los conocimientos v hechos que
contribuveron a ampliar su conocimiento, a desarrollar una
actitud critica ante su trabajo y el de 1los demas v a

compartir sus impresiones.

Debido a que 1l1los nifios en edad preescolar no poseen
todavia conocimientos previos que representen las bases para
el entendimiento de los conceptos due se utilizan
generalmente en Ciencias Naturales, realizan experimentos o

se plantea problemas sobre los fendmenos de 1la naturaleza
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se encuentran ante su nivel de comprensidén, derivandose de

ello que el nifio sea capaz de manejar un concepto adecuado

de la realidad.

S1 el nifio reconstruye el mundo que 1lo rodea de una
manera llamémosle cientifica, se identificara mas con el
medio y buscard 1las formas necesarias para conservarlo, en

la bisqueda de la supervivencia humana.

Asi mismo estard en posibilidades de construir 1las
bases que le permitiran acceder a conocimientos cientificos
basicos que le facilitaran el entendimiento de los
principios fundamentales de 1las nuevas tecnologias y de los

productos derivados de ellas.

Estas bases le garantizardn la posibilidad de romper
con la tradicional forma de ver a la ciencia como algo ajeno
Yy distante, es decir que se conocen sus aportaciones en
productos que facilitan el trabajo del hombre, y le hacen 1la
vida mas placentera, pero se desconocen los principios vy

leyes en las que se fundamentan.

Desde este punto de vista, la ensefianza de la ciencia v
la formacidén de wuna actitud cientifica dque se inicie desde

la estancia del nifio en el Jardin de Nifios, resulta

imprescindible.
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Para lograr esta . incorporacién gradual del  nifio al
mundo cientifico y . tecnoldgico se pueden realizar multiples
experimentos que partan del interés de los mismos nifios, ya
gue ellos estdn en un proceso de reconstruccién del mundo
que les rodea y por lo tanto buscan explicaciones que sacien
su curiosidad natural. Y si bien el niho constantemente
experimenta por su cuenta y obtiene conclusiones de dicha
actividad, es importante que 1la educadora oriente tal
interés del nifio, 1llevandolo a gque confronte sus ideas con
sus compaiieros, porque de esa forma el conocimiento se vera
enriquecido, al mismo tiempo que por medio de la cooperacidn
y participacién, ademds del respeto hacia los demas el nifio
asume un criterio que favorece el desarrollo de 1la

autonomia, fin primordial de la educacion preescolar.



I\ . MARCO REFERENCIAIL

A. En lo Institucional

Después de los movimientos revolucionarios (1917) el
Estado decidid institucionalizar todos los sectores de 1la
vida econémica, politica v social, con 1la finalidad de
evitar el caudillismo, vy los movimientos armados que tanto
azotaron al pais durante el periodo revolucionario, al mismo

tiempo que ejercia un control sobre las clases populares.

La accién del Estado en 1la educacidén, generd 1la
politica educativa que representa un conjunto de
disposiciones, formando asi una doctrina coherente que

utilizando algunos instrumentos administrativos, alcanza los

objetivos establecidos para la educacién.

El Estado valiéndose de 1la politica educativa ha
buscado estructurar cientificamente 1la educacién formando
maestros que 1lleven la ensefianza adecuada a toda 1a
poblacidén, vy unificando 1los sistemas de instruccidn piiblica

en todo el pais.

La educacidén se delegé a la Secretaria de Educacidn
Piblica (S.E.P.) la cual se encarga de organizar el Sistema
Educativo Nacional de manera que éste responda a las nuevas

organizaciones del pais.
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A partir de ese momento la educacidén t
la ideologia popular de manera gque ésta

intereses del Estado-Nacion.

La escuela pasa a ser entonces una inst
el marco juridico, politico, axioldégico vy
mismo tiempo que reprodujera las lineas
econdémico, politico v social, se enmarcara

<

comunidades como parte esencial de ellas.

B. La Escuela

La escuela ha sido relacionada con el
v los anexos fisicos al gque concurren
alumnos y maestros con el fin de reali

especificas.

Esta forma de ver 1la escuela se
cualitativa como cuantitativamente al anali
en realidad confluve en una escuela, obser

elementos que subvacen en ella.

Asi podemos reconceptualizar a la escu
criterio mas amplio, en la que se entienda po

"El interactuar humano, dque c¢
una serie de acciones converge
divergentes de quienes se congregan
edificio escolar v dque provectan una
generan acciones, provocan reaccion

iende a unificar

responda a los

itucidén con todo
social dque al
de un sistema

dentro de 1las

edificio escolar
sistematicamente

zar actividades

rebasa tanto
zar todo lo que

vando todos los

ela dentro de un
r ésta:

omprende
ntes v
en un
imagen,
es, asi



como también reciben influencias externas dque
reafirman o modifican su practica cotidiana y
la explican de diferentes maneras."{1]

La escuela juega el papel mas importante del sistema
educativo va que es alli donde se reproducird la ideologia
politica de la educacidén que se ha organizado directamente
para favorecer el proceso de aprendizaje tanto de alumnos
como de docentes a través de un interactuar entre todos los

miembros de la escuela.

Por eso es importante conocer a fondo 1la funcidn que
desempefia v puede desempefiar la escuela en nuestra sociedad,
para ubicarla no en plano fisico, o a un lugar pasivo, donde
unidireccionalmente el maestro ensefia al alumno, sino
elevarla a la categoria gque 1le corresponde dentro del
sistema educativo, al lugar donde se desarrollan verdaderas
practicas educativas tanto para los alumnos como para los
miembros gque son parte de la comunidad educativa donde esta

inserta la escuela.

C. Escuela y Comunidad

La comunidad puede definirse desde diferentes puntos de
vista, pero es necesario construir wuna forma de ver su

criterio social inmediato con otros parametros validos para

(10} U.P.N. Guia de trabajo Escuel

a_y Comunidad. pp. 34
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explicar el funcionamiento de su realidad mas proéxima.

Esta realidad viene a ser 1la relacidn continua que se
da entre la escuela y la comunidad a partir de la necesidad
gue . tienen sus miembros de acceder a un sistema educativo
gque les permita desarrollarse dentro de una sociedad de

manera coherente.

La escuela y la caomunidad no pueden concebirse como
entes separados, sino como un todo, ya que en su existencia,
es interdependiente porque ambas pretenden reproducirse

dentro de un sistema econdmico, politico y social.

Entonces, es de vital importancia. que la escuela y la
comunidad mantengan la unidad para el logro de los objetivos

tanto desde el punto de vista educativo como social.

Precisamente porque tanto maestros como padres de
familia han visto a 1la escuela y  a 1la comunidad como
instancias separadas se ha frenado el desarrollo de ambas,
va - que de funcionar en conjunto se lograria un mayor avance
Yy se cubririan mads y de mejor manera las necesidades que

presentan tanto en la escuela como en la comunidad.

D. Resena Histérica de la Educacidén Preescolar en México
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Haciendo una breve sintesis de 1o gque ha sido 1la
Educacidn Preescolar en México, podriamos citar los sucesos
mas relevantes gque permitieron la construccidn de 1la actual

Direccidn General de Educacidn Preescolar.

Desde el establecimiento de la Secretaria de Educacién
Publica el 3 de octubre de 1921, bajo 1a presidencia del
General Alvaro Obregdn, 1los Jardines de Nifios dependian de

esta secretaria al igual gue los demds niveles de educaciodn.

Luego, en el decreto expedido el 31 de diciembre de

L

936 siendo presidente constitucional de los Estados Unidos
Mexicanos el General Lazaro Cardenas se crearon algunos
departamentos con el fin de planear, promover Vv dgestionar
las actividades propias de cada una de ellas surgiendo asi
el Departamento de Asistencia Social Infantil del cual pasd

a ser parte 1la Educacidén Preescolar, por 1lo gque guedd

excluida de 1la Secretaria de Educacidén Publica.

Durante ia Presidencia del General Manuel Avila
Camacho, fue enviado un pliego petitorio de parte de 1los
trabajadores al servicio de 1los Jardines de Ninos del
Distrito Federal (Educadoras, Pianistas, Trabajadores
Manuales) en el gque solicitaban entre otros aspectos el
regreso de 1los Jardines de Nifios a 1la Secretaria de
Educacién Publica basandose en algunas consideraciones como

las gque a continuacidén se menciona:
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"El Jardin de Nifios en sus diversos
grados, desempeiia una funcién eminentemente
educativa Yy por lo tanto pedagdgica de
trascendental importancia, por ser la edad
crucial, 1la época mas plastica de la vida del
hombre, por lo «cual, hov dia en todos 1los
paises civilizados no - s6lo forma parte de
todo sistema educativo, sino que constituye
la base del mismo."(11)

Otras de las peticiones se constituian y fundamentaban

en aspectos administrativos, laborales y ecdénomicos.

En respuesta a este documento, se reubicd a 1la
Educacion Preescolar a la Secretaria de Educacién Publica el

23 de enero de 1942 pasando a formar parte del  Sistema

Educativo Nacional.

Desde entonces a quién corresponde 1llevar a cabo la
conduccién administrativa y técnico-pedagégica del sistema v
realizar todas aquellas funciones gque las disposiciones

legales confieren a la Secretaria, es a la Direccidén General

de Educacidén Preescolar.

Dentro del contexto histérico de la Educacidn
Preescolar se ha considerado 1la importancia de brindar
atencién escolarizada al nifio, previa a su ingreso a 1la

Educacién Primaria atendiendo a su desarrollo

preferentemente.

pp. 177



Desde entonces los planes y programas se han basado en
teorias como las de Federico Froebel, Juan E. Pestalozzi,
Gessell, entre otros, el programa de educacidén preescolar
estd elaborado de acuerdo a los requerimientos de los nifios

mexicanos Vv del pais, aunque utilice sustentos tedricos

extranijeros.

En 1la actualidad una de ias metas del sector educativo

es ofrecer un afio de educacidén preescolar a los nifos de

cinco anos vy expander este servicio educativo a 1as
comunidades indigenas, urbanas-marginales, rural y rural-
urbanas.

La educacidén preescolar es considerada como el primer
peldafic de la formacidn escolarizada del nifio, sin embargo
no es antecedente obligatorio para que el nifio ingrese a la
primaria, se le ha dado prioridad a la edad de cinco a seis
afios con el fin de gque el nino reciba por lo menos el
beneficio de un afio de atencidén educativa, este afno de

educacion preescolar, pasa a formar un curriculo de

Educacién Elemental.

Los objetivos de la educacidn preescolar son atender el
desarrollo integral del nino vy sentar las bases para sus
aprendizajes posteriores qgque son el soporte sobre el gque se
establece una continuidad con 1os de la educacidn primaria

con lo cual se pretende abatir la desercidn v la reprobaciodn



41

escolar a nivel primaria.

E. Politica Educativa

México se ubica dentro de un sistema educativo de corte
capitalista dependiente el cual se ve influenciado en gran
medida por un pais poderoso e imperialista como es Estados

Unidos de Norte América.

De su estructura emana la politica educativa que rige
el sSistema Educativo Nacional y el cual se deriva de ese
momento histdérico y se transmite por medio de una ideologia

acorde a los intereses y necesidades del Estado-Naciodn.

De esta organizacién subyace el tipo de hombre que se
desea formar para lo cual se toman las bases juridicas en el
Articulo Tercero Constitucional y 1la Ley Federal de
Educacion tocante al Articulo Tercero Constitucional
establece ciertas caracteristicas particulares de la
éducacién impartida por los Estados Unidos Mexicanos tales

como:

"que tendera a desarrollar
arménicamente todas las facultades del ser
humano vy fomentara en él, a la vez el amor a
la patria y 1la conciencia de la solidaridad
internacional en la independencia y en 1la
justicia, se mantendrd por completo ajena a
cualquier doctrina religiosa y luchara contra
la ignorancia Y sus efectos, las
servidumbres, los fanatismos v los



prejuicios, toda educacién gque imparta el
Estado, sera gratuita y obligatoria."ﬂﬂ

Entre las disposiciones generales que menciona la Ley

Federal de Educacién en lo establecido por el Articulo 5o.

estan:

- Alcanzar un 1lenguaje comin mediante la ensefianza del
espafiol.

- E1 conocimiento de las instituciones escolares.

- E1 aprovechamiento de los recursos naturales vy su
cuidado.

- "Promover las condiciones que lleven a la
distribucidn equitativa de los bienes materiales v

culturales dentro de un régimen de libertad. (1]

- Habitos intelectuales para un andlisis objetivo de 1la
realidad.

- Fomentar actividades tecnoldgicas y cientificas.

- Promover la investigacién, la creacidén artistica y 1la

difusidn de la cultura.

Haciendo un breve andlisis de 1o expuesto anteriormente
se considera que sus postulados presentan buenas
oportunidades educativas para todos, desafortunadamente no
se ha hecho realidad, por 1las condiciones en que se

encuentra el Sistema Educativo Nacional, los cuales a

HZ) Antol
(13) An

. 67
te. U.P.N. pp. 98
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grandes rasgos se mencionan a continuacién:

- La calidad educativa es baja porque obedece a modelos
importados y por consiguiente no se ajusta a la problematica
nacional.

- Las teorias educativas aplicadas no encuadran en el
contexto politico-histérico del pueblo mexicano.

- Los contenidos de planes v programas presentan cierto
atraso en relacién c¢on los avances de 1la ciencia vy 1la
tecnologia.

- En el nivel superior no existen ni la infraestructura
ni el presupuesto necesario para favorecer la investigacidn

en las diferentes adreas en el marco de necesidades del pais.

El actual régimen tiende a poner en marcha la llamada
Modernizacidén Educativa con miras a 1la reestructuracioén de

la sociedad en general.

Dentro de este marco ideoldégico se determinan los
lineamientos de la politica de 1la Modernizacidén Educativa,

organizado por el Consejo Nacional Técnico de la Educacidn.

Al detectar grandes problemAticas del Sistema Educativo
como lo es: la centralizacidn, la falta de solidaridad y de
espacios @para la participacidén social, el rezago educativo,
la dinadmica demografica vy la falta de vinculacién con el

avance de los conocimientos cientificos y tecnolégicos.
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Este programa de Modernizacidén Educativa no difiere de
los postulados del Articulo Tercerc Constitucional, sino al
contrario, los reafirma con el propdsito de gque se
conviertan en realidades educativas y constituva a su vez el
marco de dicha Modernizacidn para lo cual se toman criterios
fundamentales gque orientan 1la educacidén mexicana en una

actitud nacionalista, democratica v popular.

Po -

F. El1 Articulo 30. v su relacién con el programa oficial

El Articulo Tercero Constitucional pretende lograr a
traveés de sus postulados una educacioén armdénica e integral
para todos, Qque brinde oportunidades de resolver 1las
necesidades sociales que lleven al progreso.

La politica de la Modernizaciodn Educativa apoyva 1los
postulados de dicho articulo, los reafirma v pretende en sus
lineamientos que no sodlo gueden en postulados sino gue sean
acciones verdaderas gque 1lleven a subsanar la problematica

gue vive el sistema educativo.

El Programa de Educacidén Preescolar dentro del sistema
educativo es uno de los gue tienen mayor solidez tanto en su
fundamentacion psicolégica, asi como en 1o filosdéfico, pues

hace planteamientos mas reales due conllevan a la
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realizacién de verdaderas situaciones educativas para lodrar

una educacidén acorde a los postulados del Articulo Tercero.

La dificultad gue ha surgido en la aplicacidén de este
programa se relaciona con la formacion de las educadoras, va
que éstas se formaron dentro de un enfoque distinto al
constructivista. Entonces para elias es muy dificil
desprenderse de las estructuras que ha formado durante una
larga etapa de su vida para reformar su practica docente;
ain asi de 1981 a 1a fecha se han logrado avances en cuanto

a la formacién de las mismas aunque falte mucho camino por

recorrer.

Para solucionar la problematica antes mencionada es
necesario crear estrategias a través de 1las cuales 1la
formacién de 1las educadoras vaya de acuerdo con 1la

fundamentacion del programa para gue hava una verdadera

relacioén entre la teoria v la practica.

G. Planes v Programas

1. Doctrina y Criterios

Considera un enfogque gue propicia el desarrollo del
nifio de ahi gue tienda a desarrollar arménicamente todas las

facultades del ser humano.



El Programa de Educacién Preescolar al propiciar el
desarrollo del nifioc compensa las limitaciones gque en su
medio puedan existir vy asi atiende al criterio planteado en

el Articulo Tercero Constitucional que menciona: "Favorecer

el mejoramiento econdmico, social vy cultural del pueblo."{l¥

2. Objetivos Generales

El Programa Emergente de Educacidén Preescolar pretende

gque el nifio desarrolle:

n— su autonomia e identidad personal,
reqgquisitos indispensables para aque
progresivamente se reconozca en su identidad
cultural v nacional.

- Formas sensibles de relaciodn con 1la
naturaleza gque lo preparen para el cuidado de
la vida en sus diversas manifestaciones.

- Su socializacidén a través del trabajo grupal
v la cooperacidn con otros nifios v adultos.

- Formas de expresiodn creativas a través del

lenguaje, de su pensamiento v de su cuerpo,
lo cual le permitird adguirir aprendizajes
formaies.

- Un acercamiento sensible a 1los distintos
campos del arte v la cultura, expresandose
por medio de diversos materiales v

técnicas. {13!

3. Concepcién de Educacioén v de Hombre

En 1la educacidon formal subvace el tipo de hombre que se
{14} constitucidon Politica de los Esfados Unidos Mexicanos. (1985} pp. &
{15} Programa Rmergente de Rducacion Preescolar. pp. 16
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debe formar en una sociedad., para lo cual se organiza un
sistema educativo que responda a esta necesidad. Por medio
de 1la educacién actual se van formando hombres pasivos que
no cuestionan ni reaccionan ante 1las problematicas en las
que se ven envueltos cotidianamente, con esta educacidn el
Estado logra formar hombres que respondan a los
requerimientos del pais esto es, gque mantengan la ideologia

de las clases predominantes.

Para algunos docentes (o personas relacionadas con 1la
docencia) la tarea de educar consiste en una mera
instruccién en la que se condiciona al individuo a vivir
bajo un régimen preestablecido a través de conductas
tradicionales, ademds de proporcionarle cierta informacidn.
Mds 1la realidad muestra que la educacidén es valida en tanto
el individuo se desarrolle arménica como integralmente a la
vez due sea capaz de relacionarse con otros individuos en
una sociedad de manera organizada en 1la biisqueda de un

progreso comin.

Aunque es necesario resaltar gque cada enfoque tedrico
asi como en cada politica educativa se concibe a 1ia
educacion desde un punto de vista acorde a los fines que

cada uno persiga.

Un enfoque constructivista reconoce la educacidn de un

individuo a partir del proceso que éste ha ido desarrollando
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en todos los planos de su vida a partir de sus
caracteristicas individuales, asi como de sus posibilidades,
intereses v necesidades reales, los cuales parten de su

<

mismo contexto donde este individuo se desarrolla.

Este enfoque tedrico esta acorde a los lineamientos que
marca el discurso oficial. En estos subyace 1la idea de
formar un hombre auténomo, critico, analitico, constructor
de sus propios aprendizajes, lo cual lo lleve a un verdadero
equilibrio de su desarrollo de 1las potencialidades, sin
descuidar el aspecto social. Por eso, establece gque 1la
educacién es un proceso dialéctico que dadas 1influencias
externas e internas, obligan al hombre a tomar conciencia
dentro de su papel en 1la sociedad y también coadyuvan a un

desarrollo autdnomo de la personalidad.



V.- ESTRATEGIAS METODOILOGICAS

A. Concepto de Estrategia

Las estrategias didacticas son un conjunto de
actividades que se realizan en el aula, su finalidad es
favorecer el proceso de desarrollo del nifio atendiendo los

intereses y necesidades de los miembros del mismo.

Estas actividades tienen su origen en el aula, es alli
donde se proponen, se organizan Yy se realizan, son el

resultado de la actividad conjunta educadora-alumnos.

Por medio de estas actividades 1los alumnos conocen el
mundo que les rodea, interactian en su realidad, accionan
sobre el objeto de conocimiento siguiendo asi los objetivos
del enfoque constructivista, fundamento tedrico del Programa

de Educacién Preescolar.

Las estrategias metodolégicas pretenden presentar
alternativas gque permitan 1la resolucidén de problemas que se
presentan en el aula, ademds de proporcionar a los alumnos
la oportunidad de representar un papel activo en 1la

construccién de su conocimiento.

B. Aspectos Generales de la Estrategia
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Las actividades que se propone realizar no pueden, ni
deben limitarse en tiempo va que son actividades gue pueden
desarrollarse en el transcurso de una mafiana o por periodos

mas prolongados.

Los contenidos de 1las estrategias, estan acordes a las
necesidades de los alumnos, a su nivel de desarrollo v a los
bloques de jueqgos v actividades marcados en el Programa
Emerdgente de Educacidn Preescolar va gue representan
verdaderas oportunidades en el proceso ensenanza-

aprendizaije.

Para lograr 1la construccidén del conocimiento es
necesario que el alumno cuente con los elementos que
favorezcan este proceso. El1 maestro es el encargado de
facilitar 1la interaccidén del alumno con los medios que le
van a permitir el acceso a nuevas experiencias, para gue
enriquezca sus conocimientos v de 1lugar a 1la construccidn
del conocimiento. Aunque el favorecer y facilitar los medios
al alumno, no implica solamente crear situaciones en las que
desarrolie su pensamiento, esto significa también crear
situaciones en las gue entre en conflicto para que se sienta

en la necesidad de investigar, comparar Vv discutir sus

puntos de vista con los deméas.

Los principales participantes de 1las estrategias
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metodolégicas son los alumnos, los maestros, los padres de

familia vy la comunidad.

Al alumno se 1le considera como una persona activa,
pensante, cuestionadora, investigadora, constructora de su
conocimiento, es el punto central del proceso ensenanza-

aprendizaje.

Se pretende que el maestro cree un ambiente favorable
en el que 1las situaciones de aprendizaje permitan la accidn
del nifio, donde se propicien situaciones de conflicto que 1lo
problematicen y 1o 1lleven a 1investigar hasta satisfacer su

curiosidad asi como favorecer su proceso de desarrollo, v

la construccién de su conocimiento.

El maestro forma parte activa dentro del grupo, no seréd
el gue imponga actividades, sino el gque respete 1las
decisiones de los alumnos, a la vez que cuestione sobre los
intereses que mueven 1las actividades propuestas, al ser
integrante del grupo, esté en condiciones de sugerir vy

proponer situaciones que considere adecuadas v necesarias.

La evaluacidén es un proceso inherente al proceso de
ensefianza aprendizaje que da cuenta del desarrollo del nifio
v que permite al docente considerar todos los aspectos que
conlleva el proceso por el que atraviesa el alumno v que lo

llevaran a desarrollar su pensamiento y a construir su
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conocimiento.

La evaluacidén de las actividades se va a realizar
constantemente, la educadora registrara los aspectos
sobresalientes gque observe en las actividades que se lleven
a cabo diariamente en el aula, en las participaciones de los
alumnos, en el desarrollo de los proyectos de trabajo, en 1la
interaccién entre los alumnos, en el contraste de las ideas,

en todas las situaciones que considere pertinentes.

La evaluacidén que se realiza a los alumnos es tanto
individual, como en su actuacién dentro del grupo,
independientemente de la evaluacién gque realiza todo el
grupo del provecto en el gue estd trabajando o en gque se

trabajé.

Para 1llevar a cabo 1la evaluacidén en preescolar se
proponen dos instrumentos (de los cuales se anexan formatos)
que se llenaran en distintos momentos (inicial, intermedia y
final). La evaluacién individual la realiza 1la educadora
mediante 1la observacion de las actividades cotidianas, es
importante mencionar que los aspectos dgue se observan no
deben valorarse como conductas terminales que deben alcanzar
forzosamente 1los nifos, sino como indicadores en los avances
del nifio. La evaluacidn grupal, en la cual se registra la
actuacién del alumno en grupo, su interactuar v 1la

vinculacién con los demas, en esta evaluacién es importante
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tener en cuenta la participacidén, 1la responsabilidad v el

compromiso de cada uno de los integrantes del grupo.

Analizando lo anterior, puede comprenderse la
importancia de la observacién constante Vv objetiva de 1a

&

educadora, para lograr un registro fidedigno y confiable.

Es 1importante mencionar que los cuestionamientos que se
utilizan en el cuerpo de las estrategias, se presentan como
una sugerencia, como una alternativa que debera estar

encaminada a las respuestas de los alumnos.

Al momento de 1la planeacidén y organizacién del trabajo
en el aula, el didlogo v el intercambio de ideas y opiniones
entre los alumnos serd el que marque la pauta a seguir y 1los
cuestionamientos iran surgiendo tanto de 1la educadora como

de los mismos alumnos.
En las estrategias 1los cuestionamientos se plantean de
tal forma gque pueden confundir al 1lector, pero son

presentadas de tal forma para dar mas comprensién de su

desarrollo.

C. Las estrategias

1. Decidamos en gué trabajar
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Objetivos

Propiciar en el nifio el desarrollo de 1la autonomia,
mediante la toma de decisiones vy 1la participacidén en

actividades de beneficio comuin.

Propiciar 1las practicas de las normas sociales a través

del juego-trabajo.

Desarrolio

Durante el didlogo que surja entre 1los nifios, 1la
educadora podra percatarse de su interés, por lo que
mediante el cuestionamiento, participara en el didlogo para
orientar la problemadtica gque surja, de tal forma que no se
divague Yy puedan en actividad conjunta, delimitar el
problema y seleccionar 1las actividades dque satisfagan 1los

temas a tratar.
Para ello se sudgieren 1los siguientes cuestionamientos:
- {Para qué trabajaremos en eso?
- éLPOTr Qué?
- 4Qué necesitamos?

- iQué haremos primero y qué después?

El propésito de estas preguntas es hacer reflexionar al
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alumno sobre el trabajo que desea realizar, para qué le
servird, que centre su interés, esto es, gue no haga las
cosas por hacerlas, sino porque estda convencido de 1los
intereses propios y del grupo, gque anticipe acciones, que
prevea recursos que solicite informacién y apoyo a 1los

adultos que le rodean y otros.

Segin el tema gue se proponga realizar, se les tomara
parecer a todos 1los miembros del grupo, para lograrlo se

puede cuestionar a los alumnos para percibir en que desean

participar, por ejemplo:

- ¢Les gustaria trabajar en ese tema?
- 4Qué podriamos hacer?
- 4Como 1o podemos realizar?

- {Para qué nos servira?

Si 1as opiniones de 1los alumnos son diversas, 1la
educadora puede preguntar a los nifhos que se puede hacer en

ese Ccaso:

- Escoger la actividad que mas les guste.

- someterla a votacion para comprobar si son la mavoria
de las opiniones o no. Para ello se puede auxiliar de
preguntas como: éQuién desea trabajar en esta actividad?,
iquién desea trabajar en esta otra?, dles gustaria o les

pareceria que levantaramos la mano para saber cuadntos son

103136



los que guieren?, d&cémo sabemos en cual grupo hav mas?, <dlo
podemos decir de otra forma dque no sea hablando?, écdémo? ¥

otras.

Al realizar este analisis se puede decidir en cual

'—l

actividad se desea trabajar, v se organizan para llevar a

cabo el provecto.

2. Juguemos con el aire

Cbjetivos

Favorecer en el nifo la experimentacidén para comprobar

la existencia del oxigeno.

Propiciar la experimentacién para conocer gque el

oxigeno favorece la combustiodn.
Desarrollo

Si el interés de los alumnos lo permite, la educadora
puede sugerir 1la realizacidén de un experimento para
comprobar la existencia de oxigeno. Para percibir el
conocimiento gque los nifios tienen al respecto, se sugiere

utilizar el siguiente cuestionamiento:

- 4Saben ustedes 1o que es el oxigeno“)?

(*) Aire
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- &LEn doénde lo podemos encontrar?

- iDe qué forma es?

- éQué tiene el oxigeno?

- 4LC6émo podemos saber donde hay oxigeno?

- Otras.

8i el interés de los alumnos prevalece en el tema y si
se acepta la propuesta de la educadora, se puede proceder a

realizar la actividad:

- Colocar una vela pegada con un poco de cera derretida
en el fondo de un plato no muy hondo.

- Colocar agua en el plato (si se tifie el agua con
anilina se puede percibir mas facilmente el resultado de 1la
actividad).

-~ Encender la vela y taparla inmediatamente con el
frasco.

- Observar los resultados.

Al concluir el experimento la educadora solicitara a
los alumnos gque expongan sus 1impresiones al respecto V¥
favorecera el intercambio de ideas en el grupo para llegar a

una conclusién sobre lo que realizaron.

Una variante de este experimento gue permitira percibir
a los alumnos desde otra perspectiva la reaccién del oxigeno

es la siguiente:
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- Colocar una botella de cuello y orificio estrecho en
un lugar visible.

- Introducir en el orificio de la botella, un trozo de
papel encendido.

- Cuando ain esté ardiento el papel, se coloca en el
orificio de la botella un huevo cocido y sin cascara.

- Observar lo gque sucede.

Si se realiza 1la actividad con diferente procedimiento
v otros materiales se arrojan 1los mismo resultados vy se
proporciona al alumno la posibilidad de ampliar su campo de
accion y comprender cémo al terminar la combustidn del papel
por falta de oxigeno se <crea un vacio gue debe 1llenarse
nuevamente de oxigeno Vv éste realiza una gran presidén que

hace subir al agua y entrar al huevo en la botella.

3. Conozcamos como nacen y crecen las plantas

Objetivos

Propiciar en el nifo el conocimiento de la vida de 1las

plantas utilizando el método experimental.

Favorecer 1la distincidén entre las propiedades de 1los

objetos en la formacién de conjuntos.

Favorecer la interaccion del nific con las personas de
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su comunidad.

Desarrollo

La educadora por medio del cuestionamiento propondra a
los alumnos exponer sus hipdtesis sobre el origen de las

plantas para ello se sugieren las siguientes preguntas:

- éCémo nacen las plantas?
- éDe dénde vienen?
- &DOnde viven y se desarrollan?

- 4Qué necesitan para vivir?

A partir de las respuestas de los nifios, se procedera a

lo siguiente:

- é4Qué podriamos nosotros hacer para saber cémo nacen?
- LEn donde podemos investigar?

- 4Qué es lo que les gustaria investigar?

- 4LQué necesitamos para investigar?

- ¢Dénde lo podemos conseguir?

- ZPodriamos nosotros hacer algo?

Y otras preguntas que ellos puedan ir contestando de
acuerdo a lo gque conocen Vv a las hipétesis gque se han
formulado. La informacién se puede recabar de acuerdo a la

forma qgue ellos mismos elijan, por ejemplo:



- Preguntando a personas mayores.
- Consultando en libros, folletos, revistas y otros.

- Haciendo visitas a lugares especializados.

cuando se haya recabado la informacidén en las fuentes

de investigacion pueden decidir qué es lo que se hara.

Algunos pueden sugerir poner en practica lo
investigado, otros pueden sugerir que se de a conocer a los
nifios del Jardin, en ese caso se puede someter a votacion y

elegirse el tema que mas interés cause en los nifios.

Si eligieron trabajar con semillas, la educadora puede
orientar 1los dialogos de los nifios para que lleven al campo
de 1la experimentacién Jo que hasta ese momento s6lo es

informacién e hipdtesis.

Para 1la realizacién de esta actividad 1la educadora
cuestiona a los nifios sobre 1o necesario para llevarla a

cabo, se sugieren las siguientes preguntas:

- éQué necesitamos para trabajar?

- {Donde lo podemos conseguir?

-~ iLQué vamos a sembrar?

- LEn qué materiales podemos sembrar?

~ &LCémo haremos para conseguir lo que necesitamos?

- 4Quién consegquirad lo necesario?



Cuando se haya tomado un acuerdo sobre las cuestiones
anteriores, podran organizarse para trabajar en base a lo
reunido, para ello 1la educadora puede crear una situacién
tal que lleve a los nifios a actuar sobre los materijiales

recabados, algunos ejemplos pueden ser:

- {Qué podemos hacer con los materiales?

- ¢Todos son iguales?

- &Todas las semillas son iguales?

- ¢({Podemos juntar las que son iguales?

- éAhora las que son del mismo tamafio?

-~ ¢Ahora como las podemos juntar?

- ¢Qué material para la siembra pondremos en cada
recipiente?

- ¢&A todos 1los recipientes les podemos poner el mismo
material para sembrar?

- éQué cantidad sera la adecuada para cada recipiente?

- &Tienen igual cantidad este recipiente que éste?

- ¢é¢Cudl tiene mas? écuadl tiene menos?

El propdésito de estas actividades es que los nifios:

- Clasifiquen las semillas de acuerdo a criterios que
ellos mismos elijan (ejemplo: tamaiio, forma, color v otros)

- Que formen conjuntos con los materiales que
utilizaran para la siembra.

- Practiquen la correspondencia uno a uno entre los



recipientes y los materiales que van a utilizar para sembrar
(algoddén, tierra, aserrin y otros).

~ Establezcan relaciones mas que, menos que Vv tantos
como con las semillas, los recipientes y los materiales para

sembrar.

De acuerdo a 1los criterios gque seleccionen los nifios
pueden sembrar una o varias semillas en los germinadores.
Asi mismo de acuerdo a la opinidon de cada uno, pueden
registrar graficamente o anotar con simbolos y signos, segun

crean conveniente, los sigquientes aspectos:

- Tipo de planta sembrada.

Cuidados que redquiere.

Fecha de la siembra.

Otras que ellos decidan.

Si los alumnos desean pueden registrar los cambios que
sufre 1la semilla en los diferentes ambientes en gque se
encuentra, para ello tomaran nuevamente acuerdos para
decidir c¢émo se registrara, en qué material, quién lo harada y

cada cuanto tiempo, y otros.

Cuando las semillas den frutos o nazcan las plantas, 1la

educadora nuevamente cuestionarda a los alumnos:

- {Qué hacemos con las plantas?



- iSeguiradn creciendo en los germinadores?
- 4Qué podemos hacer con ellas?

- 4LQué creen gue pasé con las que no crecieron?

Y otras que surjan en el didlogo.

De estos cuestionamientos, pueden surgir varias
opciones como el transplante, el 1llevarse las plantas a su
casa Yy otros se puede elegir que se hace con ellas Vy se

realiza lo que los nifios havan dispuesto.

La contrastacién de 1las hipdtesis es una variante
importante en esta actividad. La educadora sugeriréd que se
realice, recordando las hipdtesis planteadas inicialmente vy
comparandolas con las due resultaron de la experimentacién

realizada.

4. vayamos de paseo al parque
Objetivos

Propiciar en el nifio el conocimiento de algunas plantas
v de los elementos indispensables para su desarrollo v vida

utilizando el Método Experimental.

Favorecer en el niio el relato de hechos o}
acontecimientos significativos para el, en las

conversaciones con sus compafieros, educadoras y miembros de

-



la comunidad.

Favorecer en el nifio la identificacién de algunas
caracteristicas de 1las plantas por medio del tacto,

consistencia y textura.

Desarrollo

La educadora cuestiona a los alumnos sobre 1los
elementos indispensables que necesita una planta para vivir,
escucha sus hipétesis vy propicia el dintercambio de
experiencias v conocimientos; mediante este sondeo se puede
percatar de las inguietudes de los alumnos y puede sugerir,
la realizacidn de una actividad encaminada a la
experimentacién del nifio con los objetos concretos y de su
realidad que le permitan el acceso a conocimientos méas
objetivos, se sugiere el siguiente cuestionamiento que se

puede hacer a los alumnos en referencia a:

- &Todas las plantas nacen de la misma forma?
- &Todas son iguales?
- (Todas necesitaran lo mismo para crecer y vivir?

- 4COomo podemos saber qué necesita cada una?

De acuerdo a 1la respuesta que emita cada uno 1la
educadora puede sugerir una actividad en la que se propicie

la experimentacidén sobre diversas especies de plantas, los
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alumnos deciden si realizan o no la sugerencia de 1la

educadora v organizan el trabajo decidiendo:

- iQué clase de actividad puede ser?
- ¢8i es una visita, una excursién o una caminata o si
se puede realizar en el Jardin de Nifios?

- E1 propdsito que llevard la actividad.

De acuerdo al rumbo que tome el didlogo 1a educadora
interviene para sugerir gque se realice una visita y que en
la actividad se recolecten plantas gque a los nifios les
l1lamen 1la atencidén, procurando que sean de diferentes tipos
y variedades para que sea mas amplio el campo de accidén y de
investigacién para ello, cuestiona sobre los aspectos que a

los nifios les interese por ejemplo:

- éCémo haremos para recolectar las plantas?
~ ¢Qué cuidados debemos brindarles para dque no se
sequen?

~ ¢4COmo y en qué las transportaremos al Jardin de

- &Qué haremos con ellas en el aula?

Ya en el saldén se puede proceder a trabajar con ellas
de acuerdo a 1lo que 1los nifios decidan, la educadora 1los
cuestiona para dJue expresen sus inguietudes y puedan

organizarse para el trabajo, se sugieren 1las siguientes
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preguntas:

- {Todas las plantas son iguales?
- éQué hacemos con éstas que sdlo se parecen un poco a
aquellas?
- éPodemos juntar las que son iguales?
- (Todas tienen iguales sus hojas v sus tallos?
~ &Todas tienen flores?
- iTodas estén lisas o rasposas, tienen espinas y raiz?
- ¢éQué podemos hacer con ellas? podriamos escoger
algunas para:
* Abrirlas para conocerlas por dentro.
* Colocarlas en diferentes lugares para ver que
sucede (en el sol, en la sombra).
- &Qué haremos con las que nos quedan?

- SQué pasa si las "sembramos"?

?

- &De gqué forma las podemos sembrar?

- &En qgué materiales las podemos sembrar?

v otras que los ninos decidan.

Cuando considere pertinente o cuando el interés del

niio asi 1o indique, se puede concluir 11a actividad
proponiendo se realice una comparacién entre ia forma de

"eultivo" gque se realizd en esta actividad v en a de la

,—I

germinacién.
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5. Conozcamos el agua

Objetivos

Propiciar gque el nifio conozca mediante su accién los

estados fisicos del agqua.

Propiciar el descubrimiento de 1las transformaciones

fisicas del agua en situaciones concretas.

Propiciar el conocimiento de que el agua se evapora por
accién del calor v se solidifica por medio del frio.

-

Desarrollo

La educadora, al percibir 1las inguietudes de 1los
alumnos propondra exponer sus hipdotesis sobre los estados
fisicos del agua, para ello puede utilizar el siguiente

cuestionamiento:

- ¢(De donde se obtiene el agua?

- &DOnde mas la podemos encontrar?

- LEn qué se utiliza?

-~ &De qué forma la podemos utilizar nosotros?

- Y otros.

De acuerdo con las respuestas dgque surjan de 1los

alumnos, 1la educadora podra seguir cuestionando sobre estos



aspectos como:

- &LEn qué lugares se encuentra el agua?
-~ .8Se ve siempre igual? éDe la misma forma?
- 4COlmo haremos para conocer el agua?

- LQué podemos hacer para obtener agua?

Si el interés de los nifos lo permite, la educadora
propondrda a 1los alumnos realizar algunas acciones para
conocer las formas en que se encuentra el agua. 8i 1la
propuesta obtiene resultados positivos, se procedera a

realizar la actividad:

- Colocar hielo en un recipiente y ponerlo al fuego o
en un lugar en el que le 1leguen 1los ravos del sol
directamente para ver que es lo que sucede.

- Lograr la evaporaciodén del agua.

- Colocarla en una botella con un globo en el orificio

para ver como se infla con el vapor.

Al finalizar la actividad, la educadora pedira a los
alumnos expongan Ssus impresiones sobre lo ocurrido vy
contrasten con las hipdtesis mencionadas al inicio de 1la

actividad.

6. Cuidemos el agua



Objetivos

Propiciar en el alumno la comprensidn del cuidado del
agua. Propiciar el conocimiento de la conservacion del agua

disminuyendo su evaporaciodn.

Propiciar el conocimiento y valoracién de técnicas para

la conservacion de los recursos naturales.

Desarrollo

La educadora tomando en cuenta la actividad sugerida en
la estrategia: Conozcamos el agua, sugerirda a 1los alumnos
realizar una actividad que retroalimente el conocimiento
adquirido. Para ello se sugiere utilizar el siguiente

cuestionamiento:

- &Qué sucede cuando el agua se calienta?
- éDe qué otras formas se puede calentar el agua?
- iDe qué otras formas se puede evaporar el agua?

- Y otras que surjan del dialogo.

De acuerdo a las respuestas de 1los alumnos, 1la
educadora procedera a sugerir se realice la actividad de 1la
conservacioén del agua, si su sugerencia es aceptada por el
grupo, se procederéd a realizar el experimento de 1la

siguiente manera:
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- Colocar dos recipientes con agua en un lugar donde
tenga acceso a los rayos del sol.

- Rociar en uno de ellos aceite liviano.

~ Después de un dia, verificar los resultados. vVer a
cual le falta agua.

- Comprobar el buen estado del agua perforando la parte

inferior del recipiente.

Al finalizar el experimento, explicar posibles causas
de 1lo sucedido y exponer impresiones sobre el trabajo

realizado.

Solicitar a los alumnos que expongan sus inquietudes
asi como a las conclusiones a 1las que llegaron con 1la

actividad que realizaron.

Es importante este apartado yva que se proporciona al
alumno 1la oportunidad de discutir con sus compafieros, de
recordar los aspectos gque mas llamaron su atencién asi como

la interaccidén con sus compaifieros para llegar a un acuerdo.

7. Juguemos a conocer el agua

Objetivos

Propiciar en el nifio el conocimiento de la densidad del

agua. Propiciar la manipulacidén de objetos para conocer
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algunas caracteristicas del agua.

Desarrollo

Al estar trabajando con aspectos relacionados con el
agua, 1la educadora puede aprovechar el interés de los
alumnos vy proponer dque Se realice un experimento mas, se
sugiere el siguiente cuestionamiento ©para conocer las
hipdtesis que los alumnos se han formado con respecto al

agua:

~ dQué cosas 1importantes creen gque se pueden realizar
con el agua?

- ¢égué sucedera cuando el agua se mezcla con otras
sustancias?

- éCon qué sustancias se puede mezclar?

- Y otras.

De acuerdo a las respuestas obtenidas vy a 1las
inquietudes gque vavan surgiendo de los alumnos, la educadora

puede sugerir que se realice el experimento:

- Colocar 1la misma cantidad de agua en varios
recipientes (cuatro).

- Utilizar diferentes materiales v colocarlos en el
agua.

- Observar (y anotar si se desea) cuales se hunden y



cuadales no.

Al realizar la actividad, la educadora puede propiciar
el intercambio de opiniones entre los alumnos para gue de
acuerdo a su nivel expongan 1las hipdtesis gque se hayan

formado de acuerdo a lo que estan realizando.

Si se desea, se pueden anotar 1las hipdtesis para
posteriormente confrontarlas con 1los resultados obtenidos

del experimento:

~ Afadir a 1los recipientes 1/4, 1/2 vy 3/4 de sal, el
1ltimo recipiente se quedara sin sal.

- Realizar nuevamente la actividad anterior,
sumergiendo los materiales en los diferentes recipientes.

- Observar qué sucede y registrarlo si se desea.

confrontar las hipdtesis vy exponer 1la conclusidén a la
gue llegaron, si el resultado no gqueda explicito, se puede
investigar en diferentes fuentes para encontrar la solucién

al problema.

8. Busguemos energia

Objetivos

Favorecer en el nifio el conocimiento de que nuestro
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cuerpo desprende energia.

Desarrollo

La educadora propiciarda el dialogo entre los alumnos
con el tema de la energia, después de que los alumnos hayan
expuesto sus hipdtesis sobre el tema, procedera a

cuestionar:

R - = PR
- ¢Qué es la energia?!’l
- 4De donde surge?
- 4LCOémo podemos encontrarla?

Y otros.

Tomando en cuenta los resultados obtenidos y 1las
ingquietudes percibidas, l1a educadora sugerira se realicen
actividades para descubrir energia cerca de nosotros, para

ello se sugiere lo siguiente:

- Cortar trocitos de papel v colocarlos sobre la mesa.
- Frotar un peine en el cabello.

- Acercarlo al papel y ver qué sucede.

- Inflar globos.

- Frotarlos en los cabellos.

- Acercarlos a la pared.

Después de realizar la actividad, se pide a los alumnos
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gque expligquen 1o gque sucedidé. Al hacerlo, 1a educadora
solicitara que se mencionen algunas de las hipdtesis
mencionadas al inicio de la actividad y confrontarlas para

notar si hubo algun cambio en ellas o no.

Para explicar correctamente 1o ocurrido cuando se frota
el peine, se tomara un acuerdo sobre 1las formas mas
adecuadas de investigar, para ello se tomarda parecer a los

miembros del grupo, estas pueden ser:

- BSolicitar informacién a los adultos con 1los que se
convive.

- Utilizar libros, revistas, periddicos, libros
especializados.

- Acudir a lugares especializados, o donde se pueda
encontrar la informacidn.

- Otras que se propongan.

Con 1la informacién recabada y con la experiencia de 1la

actividad realizada, llegar a conclusiones.

1] - . .
(*} Fuerza, Iman, Reaccion.

9. Conozcamos el almidén

objetivos
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Favorecer la comprobacién de la existencia de almidén

en algunos comestibles.

Propiciar gque el alumno conozca procedimientos para la

obtencién de materias primas.

Favorecer la experimentacién del alumno con materiales

existentes en su comunidad.

Desarrollo

En el didlogo cotidiano, la educadora percibira 1las
ingquietudes de los alumnos vy podra sugerir actividades que
favorezcan 1la experimentacién y le permitan construir su
conocimiento. La educadora propiciara 1la interaccién del
alumno con su entorno, para ello propondra realizar una
actividad sobre 1la existencia del almidén en alimentos

conocidos, para ello se sugiere el siguiente

cuestionamiento:

- dUstedes conocen las papas?

- éCémo son por dentro? iy por fuera?

- ¢{Les han quitado la céascara?

- ¢Qué les pasa cuando se quedan sin cascara?
- &4A todos los alimentos les sucede lo mismo?
- 4COmo podemos saberlo?

- Y otros que surjan de los mismos alumnos.



En base a estas preguntas, v si es aceptada 1la
sugerencia de la educadora, se puede sugerir trabajar con
vodo para descubrir mas facilmente a cudles alimentos les

sucede 1o mismo gue a la papa y a cuales no.

Si es aceptada su sugerencia se procedera a planear 1la
secuencia de las actividades, por ejemplo: gué se hara

primero vy qué después. Para ello se sugiere lo siguiente:

- &4Con qué alimentos les gustaria trabajar?

- iCémo haremos para conseguirlos?

- 4Como haremos para saber si a todos les sucede lo
mismo?

- Y otros que surjan en la misma planeaciodn.

Ya dque se havan recabado todos 1los materiales, se

procede a realizar la actividad:

- Cortar en trozos alimentos v dejarlios en recipientes
pOor separado.
- Apovandose de un gotero, rociar 1los trozos de

alimentos con yodo.

- Esperar un momento para ver la reaccidn.

Al estar realizando el experimento, la educadora puede
propiciar el intercambio de opiniones entre 1os alumnos

sobre los acontecimientos que estan observando: la
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coloracién de algunos alimentos, la reaccién de algunos de
ellos que no se tifien, la explicacién que daran a 1o
ocurrido vy algunos otros aspectos dque a los alumnos les

parezcan interesantes.

Al realizar el experimento, se pueden llegar a
conclusiones sobre 1lo realizado, pero para tener 1la
informacién acertada la educadora puede sugerir que se tome
un acuerdo sobre 1la forma en que se hard para saber por qué
ocurre 1la coloracidén en algunos alimentos y en otros no, 1la
forma de investigacién se determinara en acuerdo grupal
distribuyendo tareas o indagando en fuentes de observacidn
que cada uno tenga al alcance de su mano, y otras que ellos

mismos decidan.

con 1la informacidén recabada, se 1llega a conclusiones

sobre la presencia de almidon en determinados comestibles.

10. Conozcamos como son los volcanes

Objetivos

Propiciar 1la experimentacién en el alumno para gque

conozca las reacciones quimicas de algunos compuestos.

Desarrollo

La educadora cuestiona a los alumnos sobre el



78

conocimiento gque tienen de los volcanes, escucha sus
opiniones e hipdtesis Yy propicia un intercambio de
experiencias y conocimientos, mediante este sondeo se puede
percatar de las inquietudes de 1los alumnos y puede sugerir
la realizacidén de una actividad encamindada a la
experimentacién del alumno con materiales concretos y de su
realidad gque le permitan el acceso a conocimientos
objetivos, se suglere el siguiente cuestionamiento que se

puede hacer a los alumnos en referencia a:

- ¢dUstedes saben lo que es un volcan?

- éAlguien conoce uno o lo ha visto?

- ¢Saben cémo son o como se forman?

- ¢como podriamos nosotros saber cdémo es un volcan?
- {Creen que podriamos hacer uno?

- Y otros.

De acuerdo a las respuestas gue emitan los alumnos, 1la
educadora puede sugerir realizar una actividad en la que se
propicie 1la elaboracidén de un volcan, los alumnos deciden si
realizan o no 1la sugerencia de la educadora y organizan y

realizan el trabajo:

- Se coloca un trozo de aproximadamente S5cm. por 5cm.
de papel alumnio sobre la mesa.

- En el centro del papel se sostiene la mitad de un
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popote con bicarbonato, royal o cal, formando una especie
montaina {procurando gque en el centro se encuentre
popote).

-~ 8Se cierra el papel aluminio dando
volcan.

- Se le exprime el Jjugo de un limédn,
volcan procurando que entre por el popote.

- Se observan los resultados.

la forma de

se le agrega

de

el

un

al

La educadora promueve el didlogo entre los alumnos para

que den a conocer sus impresiones a Ssus compaiieros, v

accion grupal, lleguen a una conclusiodn.

11. Conozcamos cémo cambian los objetos

Objetivos

Favorecer en el nifio la adquisicién de

sobre la transformacion de la materia.

en

conhocimientos

Propiciar el descubrimiento de la transformacién de 1la

materia en actividades concretas.

Propiciar 1la experimentacién en el nifio para obtener y

transformar la materia.

Desarrollo
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En la eleccidn del proyecto de aprendizaje, 1la
educadora puede sugerir jugar a conocer coémo se transforman
los objetos de acuerdo a diferentes factores, si los alumnos
aceptan, se puede planear y organizar el trabajo de acuerdo
a lo que ellos decidan. La educadora puede apoyarse en los

cuestionamientos que a continuacidén se sugieren:

- éAlguna vez han visto como se queman los objetos?

- . ¢dQué les sucede cuando se estan quemando?

- 4Qué apariencia tienen cuando estan quemados?

~ &Todos los objetos que se gqueman lucen igual?

- LEn qué no son iguales?

- ¢Cambia mucho su apariencia cuando estan quemados a
cuando no lo estan?

- &Si un objeto no se gquema, puede cambiar?

- Y otros que surjan del dialogo.

De acuerdo al rumbo que se marque con el didlogo, la
educadora puede sugerir 1la realizacidon de un experimento
sobre 1la transformacién de la materia, si los alumnos y el
interés que sientan por el tema lo permiten, se realizara la

actividad siguiendo los siguientes pasos:

- Colocar una hoja de papel en algun lugar en donde no
haya peligro de incendiar algin objeto, y se encendera el

papel se observa que sucede.
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- colocar una tortilla en un plato y humedecerla con
agua, dejaria dos horas en 1la sombra y posteriormente
taparla con otro plato, destaparla después de dos dias vy

observar lo que sucedid.

- Colocar en un recipiente anilina diluida en agua v
colocar en esta mezcla una ramita de apio, dejarla uno o dos
dias vy ver 1o que le sucedié. Se le pueden hacer cortes
verticales en el tallo y observar lo que sucedid.

- Bafiar con jugo de 1imén unos trocitos de papel
tornasol, esperar un tiempo considerable <y observar qué es

lo que sucede.

La educadora puede sugerir a los alumnos gue se
registren diariamente los cambios gue se perciben en 1los
materiales gque se wutilizaron para 1los experimentos, si 1la
sugerencia es aceptada, 1los mismos alumnos tendran 1la
oportunidad v la libertad de elegir 1la mejor forma de
registrarios, de acuerdo a su nivel pueden elaborar dibujos,
o intentar wutilizar grafias asi como el material dque

utilizaran para el registro.

Cuando se haya cumplido el plazo a esperar para conocer
los resultados, se propiciara el intercambio de opiniones
para . enriquecer las impresiones de cada uno de los alumnos

del grupo.



I . CONCILUSITONES

La metodologia utilizada en el Jardin de Nifios ha
propiciado que los contenidos no se manejen siguiendo los
lineamientos gque marca el enfogque constructivista, por 1o

que el conocimiento del alumno se ve limitado.

Es por ello gque el presente trabajo de propuesta
presenta alternativas didacticas que permitan a las
educadoras involucrarse un poco mas en los Programas de
Preescolar, y permitan la accién del nifio en aspectos
relacionados con la naturaleza, la ciencia y la tecnologia

mediante la experimentaciédn.

Este documento pretende facilitar la labor cotidiana de
la educadora proporcionandole elementos gque la 1lleven a
involucrarse con la comunidad, asi mismo gue propicie 1a
investigacion v la accidén en sus alumnos Yy en ella misma,
gue 1la lleven a atender 1las necesidades e intereses reales
de los alumnos, asi como a los fundamentos del Programa de

Educacién Preescolar.

cabe mencionar que el 1llevar a 1la practica 1las
actividades aqui sugeridas representa un gram compromiso y
una carga de trabajo extra para la educadora ya que requiere

de mas tiempo v de mucha observacién, no sélo para evitar
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contratiempos Vv riesgos, sino para conocer la reaccidn de
los alumnos ante la experimentacién y 1la formulacidén v

confrontacién de sus hipdétesis.

A. Alcances y Limitaciones

En el desarrollo del presente trabajo de propuesta, se
pretende cumplir los objetivos senalados, favoreciendo en el
nino el proceso de desarrollo, 1la construccién de su
conocimiento a través de la experimentacién asi como su

autonomia.

Las estrategias sugeridas estan sujetas a limitaciones
gue pueden surgir en el transcurso de su aplicacidn, éstas
pueden ser de tipo institucional, a las condiciones gue
presenta 1la comunidad en la gque esta ubicado el Jardin de
Nifios, a los intereses que prevalezcan en los alumnos en
esos momentos, a las estructuras v espectativas de 1la

educadora vy a otros.

Este documento se presenta no como un gran
descubrimiento, ni como 1la solucidén al problema gue agueja
la esenanza de las Ciencias Naturales en el sistema
educativo, pretende ser una alternativa que proporcione a
los docentes una nueva forma de abordar la experimentacidn

en el nivel preescolar, de esta manera se derivara que el
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nifno accione sobre diferentes materiales dque se encuentran
en su entorno y que lo 1llevaradn paulatinamente a 1los
descubrimientos de 1a ciencia y 1la tecnologia gue se

encuentran ante su nivel de comprensiédn.
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EVvVvALUACTON INITCIAT. TINDIVIDUAT.

NOMBRF. DFT. NTRO:

FFECHA:

ANOTAR T.0S DAT0OS MAS STGNTFTCATTVOS DF:
Ficha de identificacién v entrevista con los padres

P

Observaciones del docente del cicio anterior
(s1 el nifio asistid al Jardin)

Observaciones del docente sobre:

Sk

Posibilidad que tiene el mnifio de ser autosuficiente en
cuestiones bdsicas que tengan que ver con Su persona, Sus
juegos v las actividades que realiza.

Formas como reconoce y expresa Sus gustos, intereses y
deseos, en relacidn con otros nifios v adultos, a durante Tas
distintas actividades.

* Formas de expresion y representaciones originales que
implican transformaciones de Tos materiales y distintas
maneras de inventar juegos y actividades.

Formas de relacidn que tiene con otros nifios durante el
tiempo de juego 1ibre y en el trabajo por equipos.

* Formas de relacidn con el docente durante Tas actividades
y en otros momentos.

Fn caso necesario senalar si presenta algunas dificultades.

*

3k

*




ITNFORME FINATL. GRUPAIL

FECHA:

Anotar los datos generales sobre el grupo y su produccién:

- Tntegracién en el trabajo por equipos.

- Proyectos en los que se obtuvieron mayores logros y
en los que se tuvieron dificuitades.

= Juegos y actividades que el grupo prefirid.
= Dificultades presentadas durante el afio escolar.

- Aspectos que se retomardn para el trabajo del afio
siguiente.




ITNFORME FINAIT. INDITVIDUAL

Nombre del nifio:

FFRCHA:

Anotar Tos datos mas significativos del comportamiento
del nifio que se encuentran en:

= T.a Tibreta de obhservaciones.

- Tas auntoevaluaciones grupales.

Tntegrarlios con las observaciones que haga ei docente sobre
los mismos aspectos de Ta evaluacion inicial.




