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Desde los albores de la humanidad, el hambre siempre ha pugnado por
mejorar, es decir, por conseguir un modo de vida mis cmodo y satisfactorio;
con ello, ha logrado grandes metas, todo acorde a las caracteristicas de
cada momento histérico, y puede pensarse que seguird luchando por conseguir

resultados trascendentes o quizds intrascendentes, pero nunca desistiri.

Ia educacién es un proceso cuya importancia radica en que contribuye
en el avance y progreso de la humanidad. Se ha notado que cuando una socie-
dad posee educacién de buena calidad obtiene camo consecuencia avances
cientificos y tecnolégicos; por ello, se puede pensar que mientras la
sociedad carezca de ecucacién de buena calidad su desarrollo serd muy

lento.

- Al hablar de la educacidén piblica en nuestro pais, nos atrevemos a
decir que no ha alcanzado caracteristicas de buena calidad. Al referirmos,
particularmente, a la educacién primaria, debemos estar conscientes que el
proceso enseflanza-aprendizaje siempre se ha visto obstaculizado para reali-
zarse como debiera, pues existen muchos factores de diversa indole que
impiden su desarrollo, entre ellos, la desnutricién, el ausentismo y la

influencia de 1a televisién en el proceso educativo formal.

La televisién es el medio de camunicacién masiva que estd presente en
la mayoria de los lugares, en la actualidad son escasos los hogares que no
tienen televisor, de ahi que éste tenga una influencia decisiva en 1la

educacién de los individuos.



Se puede observar que la televisién es utilizada por la mayoria de
las personas como el mejor medio de diversién y el mis factible, pues es

el que estd mis a su alcance.

Al observar a los alumos en el- salén de clases se deduce que para
los estudiantes la televisién resulta ser el principal medio de entreteni- -
miento, pues ellos demuestran darle mds importancia a los programas de
televisidén que a sus actividades escolares, por lo tanto, se puede pensar
que la televisién contrarresta la accién educadora de la escuela primaria
debido a que, por un lado, la mayoria de los programas televisivos contienen
mensajes de agresividad, mentira y fantasfa, y por otro, por la forma como
se usa, es decir, se abusa del tiempo para ver programas de televisién; de
ahi que los alumnos televidentes se interesan y apasionan por producciones
ficticias y enajenantes, que por aquellos que contribuyen adecuadamente en

su proceso de formacidn.



Investigar es la accién que se dessrrolla para descubrir, profundizar,
interpretar, enjuiciar, explicar y presentar algGn aspecto de la realidad;
es decir, a través de la investigacién se puede responder a interrogantes
planteadas por el hombre, mismas que conllevan a explicar determinados

fendmenos.

la presente investigacién tiene como finalidad conocer la relacién
que existe entre el tiempo dedicado a ver programas de televisién y su
influencia en el rendimiento académico. Para verificar esto, se emplearon

las técnicas propias de la investigacién documental y de campo.

Ia inquietud de llevar a cabo dicho estudio ha surgido debido a que
en la prictica docente se ha detectado, la gran influencia que tiene 1la
televisién en los alumnos de educacién primaria, especificamente en los
que cursan quinto grado, pues ellos son los que continuamente comentan los

programas de televisién que les entretienen.

De la .observacidén cotidiana al grupo de alumnos, se ha deducido que
quienes mAs comentan sus programas preferidos de televisién, son los que
demuestran alcanzar un rendimiento académico bajo, por ello, Se supone que
quienes destinan mis tiempo a ver programas de televisidn obtienen en lo

académico malos resultados.

El trabajo se ha dividido en tres capitulos, el primero, es el marco

tefrico y contextual que contiene particularidades acerca de la comunicacién,



de 1a televisién como medio que enajena a quien la ve indiscriminadamente;
ademSs de lo relativo a la educacién primaria y al rendimiento académico.
También se describe lo mis importante del contexto donde se llevd a cabo

el estudio.

El segundo capitulo comprende toda la organizacién de la investigacidn;
en &1 se enuncia el planteamiento del problema, los objetivos y la metqdolo-
gia. Para la realizacién de este apartado se considerd 1o siguiente: el
planteamiento del problema es un enunciado interrogativo que expresa una
duda, un cuestionamiento respecto a la relacién que existe entre dos varia-
bles; es una interrogacién que induce a la bisqueda de una o varias respues-
tas, cuya veracidad o falsedad, deberd camprobarse. lLos cbjetivos son las
metas que pretende alcanzar el investigador, ellos se enuncian con verboides
como determinar, comprobar y relacionar. lLa metodologia es el conjunto de

pasos racionales que se siguen para alcanzar cbjetivos propuestos.

El tercer capitulo comprende el anilisis y la interpretacién de datos,
ésta es la parte en que se enjuician los datos obtenidos en la investigacién.
En este capftulo se desarrolla todo el procesamiento estadistico que incluye
la contrgtacic’m de la hipStesis, misma que se realiza mediante un esquema de
seis pasos, ellos son: planteamiento de la hipétesis, estadistico de prueba
y condiciones para su uso, cdlculos, regla de decisién, decisién estadistica

e interpretacién de los resultados.

Por Gltimo, se expresan las conclusiones, las limitaciones y las suge-

rencias que se obtuvieron con la investigacién.



CAPITULO 1

MARCO TEORICO Y CONTEXTUAL
1.1. La comunicacién
1.1.1. Origen

Establecer con exactitud cuando surgid el primer intento de comunica-
cién humana resulta bastante dificil, se cree éue probablemente fue cuando
el hombre vivia en los é&rboles alimentdndose de frutos y raices, esto es
en la prehistoria. En esta época el hambre fue impulsado a comunicarse por
razones como el cuidado de la cria, la prevencién de peligros y la necesidad
de subsistencia; se piensa que los primeros intentos de comunicacién fueron
rudimentarios, es decir, el hambre establecia ésta por medio de interjeccio-
nes, gritos, expresiones emotivas, etc., es decir, empleaba un conjunto de

sefiales que constitufan un lenguaje biolégico limitado a lo sensorial.

las primeras expresiones imitaban a la naturaleza, en ellas se simula-
ba el sonido del trueno, el rugir del ledén, a los que a la fecha denominamos
onomatopeyas. Asi, las bases del lenguaje fueron constituyéndose de la inter

jeccién a la demostracién y de ahf a la onomatopeya.

Posteriormente el hombre fue desarrollando destrezas, logrd dominar
partes méviles de la boca, hasta promunciar claramente los sonidos de su
entorno, es decir, un lenguaje ambientado. De acuerdo con Margarita Castafie~
da Yafiez existe la idea de que el inicio del lenguaje fue prictico y rudimen

tario, concreto y azaroso, concebido para denotar las cosas que rodeaban



al cazador o al recolector de frutos, arbitrariamente se designaba un
sonido para mencionar un objeto o suceso y el mismo sonido en poco tiempo
se hacia relativamente permanente y se generalizaba entre los miembros del

Clan.(1)

Morgan sitfia el origen del lenguaje en el salvajismo, al decir: "Los
hombres permanecian en los bosgues tropicales o subtropicales y vivian, -
por 1o menos parcialmente, en los &rboles... el principal avance de esta

época es la formacién del lenguaje articulado”(2)

Russell, expone que el lenguaje surge cuando el hambre se une a otros

para alcanzar propdsitos commes:

"De las actividades comunes en las que participan los grupos, nace
y se desarrolla el medio de la comunicacién, que conocemos como -
lenguaje. Asi pues, la nocién bdsica es el convenio...Los hombres
al camunicarse entre si, llegan eventualmente a ponerse de acuer-
do, aunque no hagan sino convenir en que no~estin de acuerdo"(3)

Se ha dicho que la comunicacién tuvo su origen desde los tiempos mis
remotos en que el hambre tuvo 1la necesidad de relacionarse con otros para
alcanzar propdsitos comunes, con el paso del tiempo ésta se ha ido perfeccio
nando, pues los medios para transmitir los mensajes van evolucionando
desde la creacién de la imprenta hasta medios mis completos como la televi——

sién y las camputadoras.

(1) Cfr. Margarita Castafieda Yafiez. Los medios de... p.- 14

(2) cit. por Ibid p. 13

+(3) cit. por Margarita Castafieda Yafiez. loc. cit.
—




1.1.2. Conceptos de comunicacién

Etimoldégicamente la palabra comunicacién proviene del latin, communica-

re, que significa, poner en comin.

Al tratar el concepto de comunicacién cabe tomar en cuenta lo que el
autor Bernhard Badura, especialista de la comunicacién colectiva considera
como contenido de la comunicacién, Badura entiende por contenido de la
comunicacidn: | .

"El conjunto de significados expresados a través de simbolos (verbales,
musicales, pictéricos, pldsticos y mimicos) que constituyen la comunicacién

misma"(4)

En base a esta conceptualizacién se dice que la comunicacién existe

en toda manifestacién hummana, la cual tiene una causa y provoca un efecto.

Abraham Moles dice que la comunicacidén: "Es 1la accién que permite a
un individuo o a un organismo, situado en una época y en punto dado, partici-
par en la experiencia-estimulo del medio ambiente de otro individuo, utili-

zando los elementos que tiene en comin con ellos"(5)

La posicién Marxista considera la comunicacién como un hecho social

que tiene su origen y se desarrolla en la super estructura, es decir, en

(4) Bernhard Badura. Sociologia de la comunicacién. p. 22
(5) Abraham Moles. Teoria Estructuralista de la... p. 16




el 4mbito de lasideas y representaciones del mundo, pero que también partici
pa en el orden econbmico y se encuentra histéricamente determinada por é1.
De ahf que los medios de comunicacién se toman como instituciones caracteri-

zadas por el medio de produccién en que se dan: capitalista o socialista.

El término comunicacién tiene milltiples enfoques, pero todos coinciden
en que ésta, es la transmisién de ideas y sentimientos entre dos o mds
personas, donde se destacan, entre otros, tres elementos: el emisor, que
es la persona que envia el mensaje o contenido; el receptor que es quien
1o recibe y el mensaje mismo, entendiéndose éste, como la idea o pensamiento

que se transmite o se da a conocer.

Para que exista la comunicacidn-es preciso que ésta se realice por lo
menos entre dos personas que se comunican, esto quiere decir, que cuando
una persona envia un mensaje, la otra al recibirlo, debe emitir otro mensaje
como respuesta y asi se estableceri el didlogo. Cuando no existe.un didlogo,

no se puede hablar ccmplétamente de comunicacién.

1.1.3. Proceso de la comunicacién

Daniel Prieto propone que en cualquier tipo de proceso de comunicacién
se pueden reconocer los siguientes elementos fundamentales: emisor, cédigo,
mensaje, medios y recursos, referente, marco de referencia, perceptor y
formacién social; agrega que la diferencia entre un tipo de proceso y
otro, depende de la forma camo se relacionan los elementos antes mencionados,
de la manera como se desarrollan los procesos, y del nimero de personas

involucradas. En base a la relacidén entre el emisor y el perceptor van a



ser los tipos de procesos, ya que estos son los dos polos de la comunicacién.

Daniel Prieto distingue tres tipos de procesos de comunicacién, ellos
son: el proceso de comunicacién interpersonal, el proceso de comunicacién
intermedia y el proceso de comunicacién colectiva*. Al describir el citado
autor cada uno de ellos dice: la comunicacién interpersonal es aquella
donde los participantes, emisor-perceptor, se relacionan reciprocamente a
tra_lvés del didlogo, tienen la posibilidad de convertirse alternativamente
en emisor y perceptor. En este tipo de proceso, 1la comunicacién es mds
amplia y completa debido a que ademis de la palabra se usan gestos, miradas,

entonaciones de voz e incluso silencios.

En la comumicacién intermedia los elementos del grupo comparten una
cierta finalidad. En ella los integrantes pueden cammicarse interpersonalmen
te de acuerdo a las circunstancias, se necesita: la proximidad espacial,
la similitud de ideas e intereses y la circulacién del mensaje que resulta
de suma importancia para la mayoria de los integrantes del grupo, un ejemplo
de comunicacién intermedia son los que se dan en comunidades como escuelas

o sindicatos.

Por su parte, la comunicacién colectiva implica la transmisién de
mensajes a través de los medios de comunicacién masiva. Se caracteriza
porque la emisién de mensajes es mayormente unidireccional, haciéndose

dificil la respuesta del perceptor al emisor, ya que entre centenares de

* Prieto prefiere el concepto colectivo porque el de masa lo considera "bas-
tante discutible" por las connotaciones negativas con que algunos autores
1o han empleado, por ejemplo: Ortega y Gasset en: La Rebelidn de las Masas.



miles de personas s6lo una minima parte podrd establecer una relacién con
el emisor a través de llamadas telefénicas a las radiodifusoras o a los
canales de televisidn, todo esto hace que la relacién entre emisor y percep—

tor sea considerablemente desproporcionada.

Prieto afirma que hay procesos de comunicacién publicitaria, educativa,
estética, politica, literaria y cientifica; todos ellos enfocados de acuerdo
a la intensién del emisor, o sea, a lo que éste quiere lograr con los
mensajes. E1 proceso de la comunicacién sbélo puede existir en la medida en
que el emisor y el perceptor sean poseedores de un lenguaje comin y de un
cierto nfmero de signos como repertorio o cddigo; ambos habrédn de conocer
aquello de lo que se esti hablando, porque de lo contrario, el acto cammica

tivo resultaria trunco o ineficaz.

1.1.4. Commicacién familiar y comunicacién masiva

Ta comunicacidén familiar es indispensable para el desarrollo y forma- -
cién e la personalidad; es bien sabido que el nifio aprende a vivir y a
convivir con su familia; los padres sirven de modelos a imitar, por ser
para él personajes muy importantes. Al comunicarse con los padres desde
miy pequefio el infante va sintiendo afecto y esto lo hace sentirse més
sequro. En un ambiente de buena comunicacién familiar todos podemos decir
libremente 1o que hacemos, lo que sentimos y lo que pensamos; podemos
escuchar y ser escuchados,sumando. a las palabras gestos y actitudes propias..
Para que el nifio se comunique y se desenvuelva adecuadamente en su contexto

social, necesita tener una buena comunicacién en el seno familiar.



En muchos hogares la cammicacién es escasa o inexistente, cuando los
padres se caracterizan por ser: autoritarios, rigidos, brutales o sobrepro--
tectores, y si a todo esto, le sumamos la influencia negativa de los medios
de commnicacién masiva, la comunicacién familiar resultaria sumamente

escasa o nula. .

1a comunicacién masiva se dirige a miles de personas sin distincién
de qustos, capacidades o realidades, por ello, la televisién tiene una
gran cobertura, pero es dificil entablar un didlogo con los que en elia
envian el mensaje y como consecuencia de esto el televidente se va acostum-
brando a asumir actitudes pasivas que pueden llegar a enajenarlo. Esta
actitud de pasividad se refuerza por el tipo de educacién que muchas veces
se ha recibido en el seno familiar como en las instituciones educativas
oficiales, la cual se puede decir que ha sido mis informativa que formativa.
Si reflexionaramos un poco sobre nuestra situacién camo receptores, nos
darfamos cuenta de que la mayoria no somos selectivos y preferimos ver
programas en nada formativos. Para cambiar de actitud es necesario, dar
lugar a la selectividad, eligiendo programas que resulten una extraordina-
ria fuente de informacién, que provoquen el didlogo y faciliten el intercam-
bio de ideas entre los miembros de la familia, por lo que lejos de obstaculi
zar la comunicacién familiar, la podrian propiciar y retroalimentar constan-

temerte.

1.2. los medios de comunicacién masiva

1.2.1. Definicién

Desde el punto de vista técnico, los medios de comunicacién masiva
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son todos aquellos objetos impresos o aparatos electrénicos mediante los
cuales se comunica o se informa a un gran nimero de rersonas. Por citar
alqunos mencionaremos los libros, los peribdices, la radio, el cine y la

televisién.

los medios de commicacién masiva; desde un enfoque ideolégico, se
pueden considerar como una nueva fuerza productiva, pues constituyen el
poder tecnoldégico de manipulacién que un sistema ejerce sobre determinada
sociedad, como dice Armand Mattelart: "Controlar los medios de comunicacién
masiva significa controlar las conciencias a través de la legitimacién
cotidiana y masiva de las bases del poder de una clase"(6). Por ello se
puede decir que a través de los diferentes medios de cammicacién masiva,
se logra persuadir a la sociedad en general, de esta forma se enajenz a la
mayorfa de los individuos y se transmite la ideologia del sistema imperante.
De acverdo con Gramsci, cuando la ideologia penetra en las diversas esferas
de la actividad humana cumple ccn la funcién de unificar y cimentar 1la
estructura social y habilita a los individuos para que participen en la
reproduccién de un aparato de dominio, sin darse cuenta que en realidad se
trata de la explotacién del gran nimero de individuos que forman el grupo

de los dominados y explotados.

Los medios de cammicacién tienen la facilidad de ocultar la identidad
de los manipuladores y la funcidén real que cumplen. De acuerdo con Matelart,
el medio de comunicacién masiva pasa por un proceso de fetichizacién el

cual transita productos y actividad, en dicho proceso los hombres sufren

(6) Armand Mattelart. La Comunicacién Masiva en el Proceso... p. 29
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un proceso de metamorfosis convirtiéndose en seres no razonables-am respec-
to a la publicidad-, dindole vida a los objetos y asi el capital produce

mis capital.

1.2.2. Caracteristicas generales

Los medios de comunicacidén masiva se caracterizan por estar controlados
por el Estado y por la iniciativa privada; estos medios difunden informacién

conveniente a ambos intereses.

Ia forma de actuar y la informacién que ofrecen debe ser funcional al
sistema social en el que estdn inmersos, de no ser asi, revelarian la

mistificacién de la clase dominante.

1os medios de comunicacién masiva son considerados por el plblico
usuario como objetos de entretenimiento, distraccién, diversién, informacifn,

etc.

El estado presenta a los medios de comunicacién masiva camo servicios
de interds plblico por ser ellos los que mantienen informados a la sociedad

acerca de los acontecimientos regionales, nacionales e internacionales.
1.2.3. Finalidades
Segiin Mattelart los medios de comunicacién masiva tienen finalida-

-des-.

Si se les considera como servicios de interés piiblico-social su finali-
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dad es informar para controlar; otra de sus finalidades es educar informal--
mente, puesto que son transmisores de valores culturales que en un momento
dado pueden ser {tiles a la sociedad. Minimamente cumplen con &sta finalidad,
debido a que la mayor parte de la informacién que prolifera en el &mbito
social existente, coadyuva a la formacién de una sociedad pasiva, opacada

y restringida en cuanto a las posibilidades de reflexidn critica.

Por otra parte, también contribuyen a la despolitizacién de los mexica—
nos, es decir, evitan que ellos adquieran los instrumentos necesarios para

que en efecto participen en la toma de decisiones comunes.

Otra finalidad es la realizacién de la publicidad de articulos de
consumo y de propaganda politica. La publicidad de consumo crea en el
individuo necesidades que no tieme, por ello, 1la publicidad en cualquier
forma que se presenta llama la atencién y por ende torma al individuo en
un ser consumista. Para esclarecer la idea de consumista es conveniente

mencionar 1o expuesto por Max Fleur:

"Adquirir la tendencia a comprar algiin producto que se anuncia en
cualquier medic, sin razonar si es conveniente tanto en si mismo,
con respecto a la economia de la familia, de la persona o de la -
institucién, es simple consumismo ¥ es lo gue se denomina sindro-
me del consumismo"(7)

Para asegurar el consumo se incrementa la publicidad en fechas que se
han creado para celebrar alguna conmemoracién, entre ellas podemos mencio—-

nar: la navidad, el dia de la madre, el dfa del maestro, el dia del campadre,

(7) Fleur Max. "El sindrome del..." Excelsior 21/02/89 p- 42 "A"
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el dia del padre, el dia de la amistad e inclusive en la celebracién de

hechos patriéticos.

De acuerdo con algunos autores como Armand Mattelart, Gramsci y Carlos
Marx, la principal finalidad de los medios de commicacién social es la
transmisién de la ideologia que conviene al Estado, hacia todos los sectores
de la poblacién. Asi coadyuven a la formacidén del tipo de hombre o sociedad

que le conviene al sistema politico vigente.

El lenguaje que se utiliza en los medios de comunicacién masiva sirve
para disimular a un aparato de daminacién, el cual se escuda en la supuesta
"opinién piiblica", misma que se convierte en autora imaginaria de hechos o
sucesos relevantes. Esta idea se refuerza con la siguiente cita de Armand
Mattelart: "el mito, pues, damestica la realidad, la anexa en provecho de
una seudo-realidad, esto es, la realidad impuesta por el sistema, la cual
no es real, sino admitiendo las bases sobre las cuales se haya edificada

la ideologia dominante"(8)

1.3. la televisién

1.3.1. Concepto

1a televisién puede concebirse desde dos enfoques: como aparato elec--

trénico y por su funcién.

Como aparato electrdnico se le denomina televisién a la transmisién

(8) Armand Mattelart. Op. cit. p. 21
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de imdgenes, sonidos y movimientos a distancia, a través de ondas eléctrices;
toda la transmisidén televisiva se funda en la cambinacién de principios,
ya aplicados a otras técnicas camo la radio difusidén y la fototelegrafia,
entre otras. las sefiales televisivas son captadas por la poblacién,por un

aparato receptor denominado televisor.

Por otra parte, en cuanto a su funcién, la televisién es un medio
informativo de gran alcance al piblico, superando a excepcién de la radio,
a los otros medios de commicacién que habian surgido con antelacién a

ella.

Cabe mencionar que mis que un medio de cammicacién, es un medio de
informacién, ya que sblo logra del televidente una actitud pasiva, es

decir, éste Gltimo finicamente realiza la funcién de receptor.

A la televisién se le puede considerar como el medio de informacién
masiva mis eficaz para influir en una determinada sociedad. En realidad es
el aparato que mis enajenacién provoca, esto se debe a que constituye, en
la mayorfa de los casos el menaje de una casa, de ahi su real y auténtica

penetracién en el hogar y por ende su influencia en los miembros de él. Como

dice Bronferbrenner:

"El aparato de televisién se puede comparar con un brujo migico —
que a través de su hechiceria evita el didlogo familiar y cancela
toda actividad que fortalezca los lazos familiares, convirtiendo a
los televidentes en estatuas vivientss mientras dura la programa-

cién, los cuales poco z poco van perd:cendo las posibilidades de po

der desarrollar sus capacidades fisico-intelectuales como indivi--
duos"(9)

(9) Cit. por Klausmeir, Goodwin.Fsicologfa Educativa. p. 110
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1.3.2. Programacidn

la programacién televisiva que se brinda al plblico en general, se da
en circuito abierto y llega a los televidentes a través de los canales
oficiales y comerciales. La programacién nacional se caracteriza por ser
de tipo comercial, minimamente es cultural. Existen muchos programas extran-
jeros e inclusive hasta los programas nacionales incluyen modelos de otros
paises, destacando en ellos, los programas infantiles, y los de accién y
suspenso, algunos que ofrecen variedades misicales, etc. En la programacién
cultursl cuyo cardcter es educativo, han existido programas como "Actualiza-
cién Docente", "Secundaria intensiva para adultos", "Plaza Sésamo" y algunos
otros, pero en general minimamente se transmiten programas o reportajes de
corte cientifico-cultural; y puede afirmarse que toda la programacién

televisiva en general esti rodeada de una gran publicidad camercial.

1.3.3. Teleauditorio

El teleauditorio son aquellas personas que gustan de ver programas de
televisién aunque sea minimamente. Esti conformado por un inmenso nimero
de personas con diferencias muy claras en cuanto al status social en general,

es decir, tienen diferencias tanto en posicién econémica como cultural.

Quienes integran el teleauditorio son principalmente los nifios, los
cuales dedican mayor tiempo a ver las caricaturas, los programas cbmicos y
hasta las telenovelas; en segundo lugar estin las personas adultas, los

jévenes y algunos ancianos.
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Se dice que el nimero de teleadictos se reproduce debido a que la
sociedad carece de un tipo de educacién que permita a los individuos actuar
activamente ante 1la televisién.. En un tipo de sociedad como la nuestra, la
mayoria de las veces, quienes mis ven televisidén son los nifios, ademds es
bien observable que las mujeres dedican mayor tiempo a ver programas de
televisién que los hombres, asimismo, las personas que poseen un nivel mis
bajo en cuanto a econamia y cultura designan un mayor tiempo a ver programas
de televisién que las personas que cuentan con un mayor nivel cultural y

econdmico.
1.3.4. Ventajas de la televisidn

La televisién es un medio de socializacién masivo muy eficaz para
enlazar a muchas commidades simultdneamente. Entre sus ventajas se pueden

enunciar las siguientes:

Ofrece al teleauditorio el sonido y la imagen de manera inmediata.
Mantiene informado al plblico de los acontecimientos importantes que suceden
en la menor brevedad posible y ofrece-aunque minimamente- algunos programas

culturales.
1.3.5. Desventajas de la televisién

Actualmente una de las principales desventajas de la televisién, es
que por los programas que transmite, fomenta la formacién de conductas
negativas en los escolares y colateralmente un descenso considerable en el

rendimiento académico.
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La televisién causa efectos negativos tanto en lo fisico, lo mental,
como en lo emocional. Algunos de los efectos fisicos negativos que provoca
son: el cansancio y la disminucién visual; en lo emocional propicia ansieda-
des, angustias y en algunos casos pérdida del sentimiento de compasién.
Los efectos negativos en el aprendizaje se manifiestan en la incapacidad
para distinguir lo que sirve y lo que se debe desechar. Asi, la televisidn
a través de su programacién, presenta sucesos fantisticos, como si fueran

verdaderos y esto provoca confusién entre realidad y fantasia.

Otra desventaja significativa de la televisién es que enajena a 1la
mayorfa del teleauditorio, le crea necesidades y les impone patrones cultura

les extranjeros; esto se da como un proceso natural.(10)

Por todo lo anterior se puede decir que la televisién en la actualidad,
lejos de formar, contribuye a la deformacién de la personalidad del sujeto.
Es preciso anotar que la televisidén puede afectar la relacién familiar en
la medida en que cuando padres e hijos ven televisién en un tiempo prolonga-
do, se corta todo intercambio de ideas, opiniones y comentarios entre

ellos.
1.3.6. Efectos de los programas televisivos en la conducta de los nifios:

Es tanto el gusto del piblico por los programas de televisién que ni
siquiera los adultos se dan cuenta de los efectos tan negativos que provoca

en la conducta de los nifios, a continuacién se enuncian algunos:

(10) Cfr. Ibid. pp. 28-36
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1.3.6.1. Ia imitacién

Los nifios tienen tendencias a reflejar en sus juegos las actitudes y
las acciones observadas en su medio, dentro del cual la televisién ocupa
un  lugar cada vez mids importante; a los tres afios de edad, el infante
procura hacer exactamente lo que hacen los personajes que observa constante-
mente y de ellos aprende muchas cosas. La imitacién se manifiesta en el
modo de comportarse o de utilizar cualquier instrumento, Y revela la genera-
lizada creencia de que el individuo puede valerse o servirse de la violencia
para alcanzar determinados fines, pues as{ lo exponen en 1la mayor parte
del tiempo los programas televisivos, afin cuando concluyan al final con el

triunfo del bien sobre el mal.

1.3.6.2. El desencadenamiento

Existe desencadenamiento en el individuo cuando no es capaz de contro-
larse a si mismo, tanto en su forma de pensar como de actuar. La contempla-
cién de escenas violentas en la televisién aumenta la tensién emocional
del individuo Yy disminuye el umbral de dominio de los sentidos, de este
modo, nifios capaces de controlar sus impulsos normales de violencia, diffcil-
mente lo consiguen después de haber observado un especticulo de violencia

en la pantalla.

1.3.6.3. La formacién de esquemas

El hecho de ver en 1a televisién frecuentemente actos de violencia

como medio para lograr un fin deseado, incita al nifio a considerar a la
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violencia como un recurso eficaz para resolver problemas, asi, se aprende
que si no se tiene otro medio para conseguir dinero, bienes o éxito, el

recurso efectivo a considerar es la violencia.
1.3.6.4. E1 refuerzo o consolidacién

El modo como se presenta la violencia en 1la televisién tiene una
funcién de refuerzo o consolidacién de las normas y valores que crean sus
programas. Al tiempo que la manera en que esas formas y valores se presentan,
influye a su vez, sobre el tipo de violencia que existe en dicha sociedad,

de este modo, se tiende a perpetuar mis el fendmeno de la agresividad.
1.3.6.5. E1 miedo y el terror

En el mismo momento cuando el nifio estd contemplando escenas de violen-
cia, puede estar experimentado una mezcla de excitacién y de miedo. La
excitacién puede provocarle el deseo de actuar en su vida diaria del modo
como 1o estin haciendo los actores de la pantalla; el terror le puede
provocar pesadillas y ansiedad y por ende, le resta disposicién para apren-

der algo al dia siguiente.
1.4. Ia televisién y su influencia en el rendimiento académico
1.4.1. Concepto de rendimiento académico

De acuerdo con el diccionario Santillana de Ciencias de la Educacidn,

el rendimiento académico es el grado o nivel de aprendizaje que logre el
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alumo de los contenidos educativos; es decir, del conjunto de conocimientos,
valores, actitudes y habilidades que se ensefian en 1la escuela como parte
de un proceso educativo formal. El nivel de rendimiento académico se determi

na mediante una evaluacién pedagbgica.(11)

Para poder lograr un buen rendimiento académico, tanto el maestro
como el alumo deben reunir ciertas caracteristicas; el profesor debe
poseer, una enorme vocacién por la ensefianza y sobre todo por el aprendizaje,
y el alumo por su parte debe tener disposicién fisica, mental y emocional

hacia el aprendizaje.

1.4.2. Efectos de la televisidn en el rendimiento académico

Actualmente la televisién se ha convertido en el medio de gran influen-
cia en la vida de muchas personas, es una gran fuente de estimulos: bonitos
colores, masica, personas atractivas, escenas hermosas, etc.., 1os que
hacen televisién, disponen de un vasto repertorio visual que utilizan con

maestria para influir en los telespectadores.

Ademis de esto, la televisién permite a quienes gustan de sus programas
entretenerse y descansar ‘al mismo tiempo, lo que hace que los programas de
televisién ocupen un lugar preponderante como medio de entretenimiento de
la mayor parte de la poblacién. Si los programas de televisién resultan
ser un medio de entretenimiento y distraccién para los adultos, 1o son mis

para los nifios, considerando que ellos son Wds propensos a creer en el

(11) Cfr. Diccionario de Ciencias de la Educacidén. p. 1252.
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mundo de la fantasia que ven en la televisién.

la mayoria de las ocasiones, la poblacién infantil antepone el gusto
por los programas de televisién a cualquier otra actividad que deba realizar.
La televisién esti presente en casi todo los hogares, y para hacer uso de
ella no existen grandes obstdculos, inclusive hay nifios de cuatro afios que

pueden encenderla y ver su programacién preferida.

El hecho de ver asiduamente programas de televisién enajenantes distrae

y divierte al telespectador, pero no lo forman y esto lo ha llevado a
perder un tiempo que pudiera dedicar a actividades productivas. En el caso
de los nifios que cursan la educacién primaria, los programas de televisidn
resultan ser factores que contrarrestan la accidén educadora de la escuela;
ng contrarrestan en la medida en que: les absorbe demasiado tiempo a los
alumos, que bien podria ser utilizado para aumentar la habilidad de leer,
para la realizacién de las tareas extraescolares o cualquier otra actividad
formativat ;}
Muchas veces, los alumnos no cumplen con sus tareas debido a que
dedican demasiado tiempo a ver programas de televisién, los cuales promueven
actitudes diferentes a las ensefiadas en la escuela; es decir, conductas de
agresién y violencia, y los entusiasma para que consuman comida de escaso

valor nutritivo.

En el mamento en que el alumno se adicta a los programas de televisidn,
la disposicién para asistir a la escuela disminuye, pues le resulta mas

interesante ver televisién. Han existido casos en los que se ha observado



que el alumo sélo asiste a la escuela por obedecer a sus padres, mis no -
porque realmente le interese, esto trae camo consecuencia el bajo rendimien-
to académico.i

?

De acuerdo a las capacidades intelectuales de los nifios tal vez puedan
darse excepciones de alummos que afin cuando vean demasiados programas g!le
televisién tengan un buen desempefio escolar y por supuesto un buen rendimijeg
to académico, pero como dice un adagio: "De lo bueno poco", la mayoria de

l1os nifios que destinan demasiado tiempo a ver programas de televisién no

cumplen bien con las actividades escolares ,ytendrdn camo resultado un bajo

rendimiento académico.

1a teleadiccién es el principal efecto que provoca la televisién en
1os nifios, a continuacién se enuncia una cita que precisa sobre este negati-
vo efecto:

";No tiene ojos televisa? las multitudes 'latinas' aplauden, cdmo
no, porque los idiotiza a tal grado que ya no saben distinguir, -
se agota en ellas, desde la mis tierna edad, cualquier capacidad
de juicio critico, selectivo" (12)

Por la gran influencia que tiene 1la televisién en las comunidades y
concretamente por el tiempo que dedican los nifios a ver los diferentes
programas, el aprendizaje escolar se obstaculiza significativamente, resul--
tando con ello, un rendimiento académico bajo. La televisién en lugar de

apoyar a los maestros en su tarea, se las dificulta.

(12) Carlo Coccioli. "Dos temas de horrores" Excelsior 11/01/89 p. 7-A




Aunado a lo anterior, el sistema televisivo provoca en los nifios un
descenso en la capacidad de concentracidén, de atencidn, de iniciativa, de
esfuerzo y una falta de ganas para realizar actividades como escribir,
leer, hablar y explicar. Al disminuir la necesidad y los deseos de leer se

crea en los nifios una especie de aversién por la lectura.

Pero hay algo mis grave que lo ya seflalado, esto es, el hecho de que
la televisién puede provocar en el teleauditorio -nifios y adultos- falta
de reflexién para pensar en la solucién de problemas reales de su vida
personal, porque generalmente los programas que se ven -telenovelas, pelicu-
las, etc.- presentan soluciones inadecuadas a situaciones dificiles; es
decir, afin cuando al final el bien triunfa sobre el mal, en la mayoria de

la trama se observa que al villano todo le sale bien con acciones negativas.

Fn el caso de los nifios se enajenan tanto que dependiendo de su madurez,

las caricaturas, por ejemplo, les producen una falsa imagen de la realidad,-
a tal grado, que en ocasiones, les es mds real lo que ven en la televisidn

que lo que sucede a su alrededor.

Pero, ¢es la televisién tan negativa como se ha descrito? ¢no existe
algo de aprovechable en sus muchas horas de transmisién y, por lo tanto,
la @nica solucién sea apagarla o destruirla?. A este respecto Carlo Coccioli

expresa:

"La televisién es muy importante. En sentido negativo y, si quie—
ren, también en sentido positivo, la televisidn es la mayor agre--
sién a la que estamos expuestos quienes vivimos en nuestros dias.
No podriamos evitarla sino aisldndonos por completo del mundo que
nos rodea, 1o que desde luego seria una idiotez. De modo que debe-



24

mos ‘aceptar’' la televisién, pero proclamando nuestro pleno dere—
cho a examinarla, juzgarla, si es preciso reprobarla y perseguirla”
(13)

Hay que rescatar de la televisién lo Gtil a la sociedad, aquello que
ayude a elevar el acervo de conocimientos. Algo miy positivo es evitar las
jnfluencias nocivas o perturbadoras al desarrollo arménico de la nifiez y
la juventud. Hay que seleccionar los programas y si a manera de distraccién
se ve alguno en nada formativo o jlustrativo, que no se exceda el televiden-

te aumentando los programas de esa indole.

1.4.3. Contrastacién entre el tiempo dedicado a ver televisifn y el tiempo

dedicado a las actividades escolares, por parte del nifio.

1a televisién ha resultado ser tan funcional que se ha usado para
difundir tanto mensajes positivos como negativos. éstos 1ltimos mis que
los primeros. Dentro de los Ppocos mensajes positivos que ha difundido la
televisién estén campafias de salud o de politica poblacional como: vacuna- -
cién a infantes, "La familia pequefia vive mejor", "Rhorre un poco aflojando

un foco", entre otros; mismos que se han realizado con mucho éxito.

En cuanto a 1o negativo de la televisién es preciso reiterar que es
tan fuerte su influencia en la mente de los infantes, que se ha convertido
en un medio determinante, en un proceso de formacién inadecuado para la
nifiez mexicana. En muy poco tiempo la televisién ha ensefiado usos y costum—-

bres ajenos a las tradiciones y valores nacionales. Lo siguiente nos da

(13) 1d.



una idea acerca del tiempo que se le dedica a este medio.

Segiin el calendario oficial que publica la Secretaria de Educacién
péblica, los dias de clases en un afio son aproximadamente 190, partiendo
de que se cumpliera fielmente con los dias establecidos en el calendario,
un nifio que ha cursado dos afios de educacién preescolar, pasa en la escuela
1140 horas (3 horas diarias en pramedio, aproximadamente); un nifio durante
los seis afios de educacién primaria pasa 4560 horas en la escuela (aproxima-
damente, 4 hrs. diarias en pramedio); duram;.e los tres afios de secundaria
esti aproximadamente 3990 horas. En total, un estudiante que cursé dos
afios de educacién preescolar, la primaria y secundaria campletas, ha pasado
en 1la escuela 9690 horas distribuidas en once afios de su vida. Por su
parte, partiendo de que muchos nifiogs ven en promedio 5 horas de programas
de televisién, tendrfamos que al concluir su educacién secundaria, un
estudiante pasd ante el televisor 18975 horas, sin contar el tiempo empleado

en ver programas de televisifn antes de ingresar al jard{n de nifics. (14)

Pelcastre se refiere a esto Gltimo considerando las siguientes cifras:
el nifio mira televisién un promedio de doce horas diarias que suman 84 a
la semana, 336 al mes y 4032 en un afio. Segln los datos de este autor se
entiende que un nifio al ingresar al jardin de nifios ya ha visto un promedio
ge 20 000 horas de televisién, es decir, tiene mis horas frente al televisor

que el tiempo empleado por su maestra para llegar a ser educadora. (15)

(14) Cfr. R. Reyes Pérez R. Televisién, iamiga o enemiga en Su casa? pp. 37-
3s.
(15) Cfr. J. L. Pelcastre. la soledad en el nifio. p. 58
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1.4.4. Sugerencias para cambiar la actitud del televidente ante la televisitn

la televisién con sus programas ocupa un lugar muy importante en -
la vida de muchas personas en nuestra sociedad, las cuales estdn expuestas
a la persuacién por parte de ella. No podria modificarse la progrmacién
televisiva, lo que si puede hacerse es modificar nuestra actitud ante los
mensajes televisivos. Esto es, racionalizar su uso y elaborar un plan
semanal con horarios, en los que se incluyan los programas que la familia
podrd ver, de manera que ademis de ser una actividad ilustrativa, fomente
l1a comunicacién familiar. Los padres deben pramover en los pequefios el
gusto rpor buenos programas. Toda la familia puede cgmpartir programas
deportivos, musicales, culturales y de polémica, y., a través de ellos
obtener temas de didlogo e intercambio de opiniones, de este modo, la
televisién se convirtiria en el medio proveedor de temas que propicien la

“interaccién familiar.

los padres no deben permitir que sus hijos por ver la televisién, no
realicen otras actividades formativas o de convivencia con sus amigos o
familiares. Es conveniente que la familia actual efectie algunas de las
actividades que se realizaban cuando no se contaba con los medios audiovisua
les del presente. En aquellos tiempos, segin cuentan algunos abuelos, la
familia cantaba, el padre lefa cuentos y si sabia leer, leia buenos libros
a sus hijos, jugaban sanamente, etc.; con esto no se trata de mirar hacia
atras, ni mucho menos de afirmar que el pasado fue mejor, sino de reflexio-
nar sobre el papel de la televisién camo un medio que puede ser muy positivo
si se le utiliza adecuadamente, o negativo si acapara la mayor parte de -

la atencién del hombre.



Ver programas de televisién criticamente implica asumir una actitud
reflexiva que nos permita aprovechar de esos programas 1o poco o mucho de
bueno que pueda brindarnos y por ende, desechar o hacer caso omiso a las

ideas o sugerencias que vayan en oposicién a nuestra integridad o econamia.

Otra medida para atenuar los efectos negativos de la televisidn, es
procurar que el nifio no vea demasiados programas que estén lejos de su
comprensién, por ejemplo: series de ciencia ficcidn; se debe fomentar en
el nifio el gusto por series interesantes-que contribuyan a la adquisicién
de valores humanos positivos. Lo anterior se refuerza, si los adultos

propiciamos su espiritu critico y la buena conducta.

1.5. La educacién primaria

1.5.1. Concepto de educacién

“La educacién es la formacién del hombre por medio de una influen-
cia exterior consciente o inconsciente (heterceducacién), o por un
estimulo que si bien proviene de algo que no es el individuo miswo,
suscita en &1 una voluntad de desarrollo auténomo conforme 2 su -
propia ley, (autoeducacién)" (16)

"Educar es el nombre que damos a la formacién de la conciencia...-
1a conciencia social es, sobre todo, producto de las condiciones

econémicas v sociales, pero... también es un factor que por si mis
mo ayuda a moldear el desarrollo de las condiciones econfmicas ¥ -

materiales. Dicho de otro modo, existe una relacién dialéctica en-
tre conciencia y relaciones materiales”(17)

(16) U.P.N. Medios para la Ensefianza p. 153
(17) Castles, et al. La educacidn del futuro: Una introduccién a la teoria

Yeeo P 9
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Entendiendo que toda formacién es un proceso, entonces la educacién*
es un proceso de acamodacién-asimilacién, ya sea cultural, moral o conduc- -
tual, esto seria, heteroeducacién, en la cual se expresa una influencia
exterior consciente misma gque surge Euando existe la intencién de educar
antes de que se realice la accién educativa, en este caso, la educacidn es
un proceso sistemitico y tecnificado que presupone la concurrencia del
educador como profesional, Y. existe una influencia exterior inconsciente
cuando 1la accién educativa se realiza expontdneamente, producida por la
propia influencia del contexto sociocultural. En la heteroeducacién el

hombre es formado.

La educacién es un proceso activo, integral, que involucra a la persona
camo wnidad y no a sectores de ella. La. autoeducacidn se caracteriza porgue
es la accién de la persona que se educa la que genera el proceso educativo,
en este caso, el educador sblo promueve e interviene para sugerir u orientar.
En la autoeducacién el hombre se forma por sf{ mismo; analizando el caso de
un alumno se deduce que: no podrd ensefiarse por si mismo, pero si puede

aprender por si mismo.

Con el fin de precisar mis estas ideas, anotamos la siguiente cita:

"lz pedagogiz contemporénea tiende a valorar 1z personalidad del-
alumo gque adopta una actitud critica y razona las explicaciones
del profesor. Es decir, el alumno transforma lo gue ensefa el —-

maestro, selecciona, matiza, realizando, por tanto, un proceso -
heterénaomo-autdnamo" (18)

* Educacién, del 1atin "educatio": acto de criar (animales, plantas) y por
extensidn, formacién del espiritu, instruccién. El vocablo latino "educa-
tio" "onis" deriva del verbo "educare", formado "e" que significa afuera
y "ducare" que significa guiar, conducir.

(18) Diccionario de Ciencias de la Educacién. p. 157




En el sequndo concepto (cita 17) se entiende que ia educacién es el
nombre que se da a la formacién de la conciencia social, misma que estard

sujeta a determinantes politicas y econdmicas.

La educacién es un proceso due se desarrolla durante toda la vida,
por medio de 41, se desenvolverdn las facultades del individuo. A través
de este proceso las generaciones jbvenes se apropian del acervo cultural
de las generaciones adultas; asi, el patrimonio cultural resulta ser p=rae.

La educacién puede ser adquirida de manera formal, no formal e informal.

1a educacién formal es aquella que tiene lugar en las aulas Y se
refiere al sistema educacional jerdrquicamente estructurado, graduado

cronoldgicamente, y va desde la educacién elemental hasta la superior.

ILa educacién no formal es la que se organiza fuera del marco de trabajo
de la escuela formal, orienta su accién en dos sentidos: Por un lado, al
mejoramiento de la vida social, a través de programas no normados por
planes curriculares que responden a necesidades predeterminadas; por otro
1ado, responde a la formacién de los niveles correspondientes a la educacidn
bisica, media superior y superior, a la que se 1e denamina educacién abierta,
regida por planes curriculares especificos Yenla gqe la responsabilidad del

aprendizaje recae fundamentalmente en el alumno.

1a educacién informal la adquiere el individuo a lo largo de toda su
vida, ya que es relativamente desorganizada y asistemitica; mediante este -~
proceso el individuo desarrolla actitudes, valores, habilidades ¥y conocimien

tos en base a la experiencia diaria con diferentes grupos como: la familia,-



los amigos, el trabajo, los grupos politicos, las instituciones religiosas

y culturales o por los medios de cominicacién masiva.
1.5.2. Concepto de educacién primaria

la educacién primaria es la que provee al individuo el contenido
bisico o fundamental de saberes, valores, actitudes y habilidades que todo
ser humano debe poseer para su propio desenvolvimiento, y por ende para

integrarse a la sociedad a la que pertenece.(19)

la educacién primaria es aquella que se recibe en las aulas, misma
que estd jera/rquicanente estructurada y graduada cronolégicamente, es
sistemitica. Este tipo de educacién se hace operable a través del proceso
de ensefianza-aprendizaje. El citado proceso puede definirse como el conjunto
de actividades organizadas pedagbgicamente, en las que interactuan: educan-

dos y educador.

En nuestro pais el proceso ensefianza-aprendizaje —que -implica 1la
educacién formal- se vuelve realidad a través de.la escuela; es ésta el
centro fisico en el que convergen: educadores, educandos, contenidos,

normatividad, organizacidn, recursos, materiales, etc.

1.5.3. Caracteristicas de la educacién primaria

Concebida como un sistema, la educacién primaria se caracteriza por

(19) Ctfr. Diccionario de Ciencias de la Educacién. pp. 482, 4€3.
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proporcionar a la poblacién mexicana 1la educacién fundamental, que sirva
de antecedente obligatorio de los demds niveles educativos. También tiene
como caracteristica fundamental lograr el desarrollo integral y arménico

del individuo.

la edad establecida para cursar el nivel primario es de seis afios

como minimo y catorce afios de edad como miximo.

El servicio educativo del nivel primario bdsico se caracteriza por
ser un proceso administrativo, requiere de 1la organizacién de recursos
humanos, materiales y financieros, todos ellos indispensables para legrar

los fines propuestos.

El hnivel educativo primario como proceso administrativo estd integra-
do por dos elementos: uno sustantivo y otro de apoyo. El elemento sustantivo
estd constituido por los objetivos y fines de la educaién sustentados en
el Artfculo 30. Constitucional y en el articulo 2o. de la Ley Federal de
Educacidn, que se concreta en planes y programas de estudios. El elemento
de apoyo se integra con el aprovechamiento Sptimo de los recursos y medios
indispensables para alcanzar lo sustantivo. Ambos elementos, tanto el
sustantivo camo el de apoyo, son inseparables e interdependientes dentro

del proceso administrativo.

Otro elemento que caracteriza a la educacién primaria son los programas
de estudio que estdn disefiados de acuerdo a las particularidades de desarro-
110 del educando. En este nivel cada programa es disefiado para ser aplicado

en un periodo escolar determinado.
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los planes y programas de estudio estin integrados por: objetivos de
aprendizaje, contenido temitico, metodologia y procedimientos de evaluacién.
Cabe aclarar que el término "objetivos de aprendizaje" debe entenderse
como objetivos operativos y no en su sentido estricto, porque puede suceder
que se entiendan como objetivos educativos, es decir, como propdsitos o
como fines de la educacién, lo cual implica un andlisis mis amplio y profun-
do. Asi, los objetivos de aprendizaje a los gque se hace referencia, son
expresiones que se definen con mayor concrecién que los objetivos o propdsi-
tos de un sistema educativo. Dichas expresiones se caracterizan por suponer
mna referencia o un indicador hacia el logro de una habilidad cognitiva,

actitudinal o psicomotr@z.

Fl contenido temidtico, en la educacién primaria, es definido como el
conjunto de conocimientos organizados y estructurados 1égica, y pedagbgica-
mente en unidades, mbdulos o temas, seglin el tipo de programa que se maneje.
los contenidos que se incluyen en los programas estdn intimamente relaciona-

dos con los objetivos de aprendizaje de los planes y programas de estudio.

1a metodologia para el proceso ensefianza-aprendizaje se puede entender
como la sistematizacién de pasos o procedimientos orientados hacia la
consecucién de un fin predeterminado. En los planes y programas del nivel
primario, la metodologia debe determinarla el maestro, de acuerdo a las
condiciones _contextuales y a las caracteristicas de los alumos. Es preciso
mencionar que en la ensefianza primaria también se manejan recursos didécti-
cos, los cuales coadyuvan a facilitar el aprendizaje y por lo tanto el
logro de los objetivos propuestos, en condiciones mis 6ptimas. Se consideran

apoyos didicticos a todos aquellos elementos de los cuales se puede disponer
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para alcanzar un objetivo educativo (personas, objetos, lugares, situaciones,

etc.)

g1 Articulo 3o. de 1la constitucién y la ley Federal de Educacidn
seflalan que la educacién que imparta el estado, federacién, municipios y
demds organismos con reconocimiento de validez oficial, tenderd a desarrollar
todas las facultades del individuo, al mismo tiempo que debe fomentar elamx
y respeto a la patria, 1la conciencia de solidaridad internacional en la
independencia y en la justicia. Menciona que la educacién primaria debera
ser laica, gratuita, obligatoria y contribuird a la mejor convivencia

humana.

Con la educacién primaria se busca la formacién integral del nifio,
misma que le permitird tener conciencia social y convertirse en agente de

su propio desarrollo y de la sociedad a la que pertenece.

1.6. La comnidad Villa Otatitldn, Ver.

1.6.1. Ubicacién

villa Otatitlin, Ver., se encuentra ubicada a la margen derecha del

rio Papaloapan; limita al norte con el municipio de Cosamaloapan; al sur

con el Estado de Oaxaca; al este con el mmicipio de Tlacojalpan, Ver. y

al oeste con el Estado de Oaxaca y el mmnicipio de Cosamaloapan.

villa Otatitlén, Ver. se localiza a los 18° 11' 02 '*' de latitud

norte; 3° 45' 42"de longitud este de México. Su altura sobre el niveldel



mar es diez metros.

Dista aproximadamente 150 kms. del puerto de Veracruz; 28 kms. de la
ciudad de Tuxtepec, Oax. y 40 kms de la ciudad de Cosamaloapan, Ver. Estd

comunicada por una red de carreteras federales.
1.6.2. Caracteristicas econdmicas

la base de la econamia del municipio de Otatitlén, Ver. es la agricul-
tura. Se siembra pldtano, chile y cafia de aziicar en grandes cantidades. El
maiz y el frijol lo siembran en cantidades pequefias, sblo para el autoconsu-

mo.

El comercio existe en pequefio, se caracteriza por ser recesivo y no -

prolifero.

Camo es sabido, los productos del campo siempre se han caracterizado
por valer muy poco, ya que son de primera necesidad y su precio no puede
estar muy elevado. Si analizamos esto, podemos concluir que cuando mucho
un agricultor en pequefioc va obteniendo ganancias para subsistir de manera

regular.

Asi que, cuando se trata de un jornmalero, la capacidad de subsistencia
es minima, reducida a veinte © veinticinco nuevos pesos diarios, este
salario no es constante ya que sdlo le pagan los dias que trabaja. Esta
caracteristica de la mayorfia de los Otatitlecos hace que se tenga un modo

de vida conformista, debido a que no tienen posibilidades de acceso a la
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cultura y por ello,no les preocupa mucho mejorar tanto cultural como econc’mi_

camente.

si 1las caracteristicas econfmicas limitan a muchos habitantes de
Otatitldn para satisfacer 1las necesidades primordiales, se entiende que en
mayor cantidad los restringe de satisfacer necesidades secundarias, como
son las recreativas y formativas; tal vez a esto se deba que la televisién
sea el principal medio de distraccién, e inconscientemente son influidos
por la mayoria de los aspectos negativos y no por los positives que ofrece

ésta.

1.6.3. Caracteristics socioculturales

Villa Otatitldn es cabecera del municipio que lleva su nombre. El

término Otatitlén es de origen nahuatl y significa lugar de otates.

Este pueblo cuenta con los servicios de energia eléctrica, agua potable
y teléfono. Ultimamente comienza a tener transporte piblico de pasajeros
que lo comunican con Tres Valles, y Cosamaloapan, Ver., y con Tuxtepec,

Oax.

En Otatitlén falta urbanizacién, la mayoria de sus calles carecen de
pavimentacién; no cuenta.con servicio de drenaje y cabe reiterar que el
servicio de agua potable es insalubre; debido a esto, parte de la poblacién

acondiciona una bomba manual para extraer agua directamente del subsuelo.

Fn Otatitlén existen dos clinicas del sector salud, una de la Secreta--



ria de Salubridad y Asistencia y la otra del Instituto Mexicano del Segquro
Social. Los consultorios de médicos particulares son escasos. Existe el
servicio de dos famacias, pequefias tiendas de abarrotes, un mercadito en
condiciones deplorables, un puesto de helados y aguas frescas, dos canchas
de basket-bol y el servicio de tres restaurantes muy concurridos por sus

platillos tipicos de la regién.

Otatitlin como pueblo, @8 un tanto pintoresco,ademis de muy tranquilo.
la mayoria de las viviendas estin construidas de block o ladrillo con
techo de ldmina. También existen viviendas de madera. Sus habitantes son

muy sociables.

La commnidad da un cambio de aspecto bastante notable en los Gltimos
dias del mes de abril y los primeros del mes de mayo, pues se celebran las
fiestas religiosas. La fecha principal es el dia tres de mayo, durante
este periodo Otatitldn cuenta con juegos mecénicos, puestos de ropa, loza,
peltre; en fin todo un tianguis completo y toda una feria de alegria, pero

después de esto Otatitlén vuelve a la calma.

En Otatitldn no hay cine ni centros de recreacién, debido a esto, y
principalmente, a que 1la poblacién carece de recursos econdmicos para
relajarse en otros lugares foraneos, la televisién ocupa un lugar preponde—
rante en la vida de los habitantes. Muy pocos son los individuos que practi-
can algiin deporte o asisten, por ejemplo, a la casa de la cultura a desarro-
llar alguna destreza. De lo anterior se deduce que en Otatitldn hace falta
fomentar actividades deportivas y culturales que aparte de divertir y

entretener, sirvan camo acciones formativas y que al mismo tiempo empiecen
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a sustituir a la televisién.
1.6.4. Instituciones educativas.

Ias instituciones educativas que existen en Otatitldn son: dos jardines
de nifios, tres escuelas primarias, una escuela secundaria federal, una

escuela de bachilleres y la Casa de la cultura.
1.6.5. Los medios de comunicacién masiva en Otatitldn

los medios de cammicacién masiva que existen en Otatitldn son: 1la
radio y la televisién. Estos son de gran importancia para la comunidad ya
que constituyen las formas mds importantes de entretenimiento y diversién.
De vez en cuando se expende un periddico y esto es, cuando ocurre algin

suceso en el lugar o en una comunidad cercana al pueblo.
1.6.6. Ia Escuela Primaria "Profr. Ignacio Gutiérrez Salinas"

la escuela primaria "Profr. Ignacio Gutiérrez Salinas"; institucién
donde se realizd el presente estudio, se fundd en el afio de 1972, es de
organizacién completa, cuenta con director efectivo, es decir, que no

tiene grupo a su cargo; siete profesores de grupo y un intendente.

Sus aulas son suficientes, de buena construccién y bien iluminadas y

orientadas. Ia mayorfa de los salones cuentan con ventiladores de techo.

La Direccién de la escuela tiene un local especifico para su funcién.



Esta institucién cuenta con los servicios de agua potable y energia
eléctrica. Ademis tiene un patio muy amplio para que los alumnos lo disfru—-—
ten jugando libremente. El perimetro del terreno donde estid ubicada la

institucidn esti cercado por una barda camplementada con tela ciclén.



CAPITULO 2

ORGANIZACION DE LA INVESTIGACION

En el campo de las Ciencias Sociales la investigacién es imprescindible
debido a que ésta es la accién en la que se apoyan tales ciencias para

conocer la verdad sobre los fendmenos sociales.

Generalmente en las Ciencias Sociales, los temas centrales de 1las
investigaciones se enuncian en el planteamiento del problema, el cual
expresa a manera de una interrogante clara y precisa las variables considera
das en el estudio.

2.1. Planteamiento del problema

A continuacién se presenta el planteamiento del problema del presente

trabajo:

:De qué manera influye el tiempo dedicado a ver programas de televisidn,
en el rendimiento académico de los alumos de 5o. grado grupo "B", de la
Escuela Primaria Federal "Profr. Ignacio Gutiérrez Salinas"; ubicada en la
comunidad de Otatitldn, Ver., durante el ciclo escolar 1989-19907.

2.2. Objetivos del estudio

2.2.1. Objetivo general

Determinar la influencia del tiempo dedicado a ver programas de televi-



sién en el rendimiento académico de los alumos de 5o. grado grupo "B" de
1a Escuela Primaria Federal "Profr. Ignacio Gutiérrez Salinas" de Otatitlén,

Ver.

2.2.2. Objetivo particular

Camprobar que el tiempo dedicado a ver programas de televisién provoca
el bajo rendimiento académico de los alumnos de 50. grado grupo "B" de la
Escuela Primaria Federal "Profr. Ignacio Gutiérrez Salinas" de Otatitlén,

Ver.

2.2.3. Objetivos especificos

2.2.3.1. Conocer el tiempo que los alumnos de quinto grado grupo "B"

dedican a ver programas de televisidn.

2.2.3.2. Obtener el rendimiento académico de los alumnos de quinto

grado grupo "B", mediante la evaluacidn pedagdgica correspondiente.
2.2.3.3. Relacionar la infiuencia de ver programas de televisién con
el rendimiento académico mediante el procedimiento estadistico correspondien

te.

2.3. Metodologia

la mretodologia es el estudio de métodos y técnicas para llevar a

efectos investigaciones tendientes a adquirir conocimientos, que lejos de
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mecanizar la mente, la estimulardn para estudiar los fenbmenos que surgen
en el programa social, cultural, politico e intelectual de nuestra sociedad.
También se puede concebir como el relato de todos los elementos de investi-
gacién de que se valib el investigador para dar respuesta al protlema
planteado, e inclusive para determinar si la hipdtesis resulta aprobada o

disprobada.

Ia metodologia de 1la presente investigacién incluye los siguientes

elementos:

2.3.1. Poblacién

Ia poblacién en la cual se llev a cabo el estudio, estd integrada
por los alumos de quinto grado grupo vB" de educacién primaria de la
Escuela Federal "Profr. Ignacio Gutiérrez Salinas" de la comunidad de

Otatitlin, Ver. (ciclo escolar 1969-1990).

2.3.2. Seleccién de la muestra

Debido a que la poblacién en estudio es pequefia, no se empled un
procedimiento probabilistico de muestreo, ya que se considerd factible
llevar a cabo la investigacién con los veinte alummos del grupo "B" de
quinto grado. Las edades cronolégicas de los alumnos oscilan entre nueve y
trece afios; once son hombres y nueve mujeres. La mayoria de ellos son
_hijos de campesinos agricultores y jornmaleros. Es conveniente aclarar que
el hecho de no haber utilizado un procedimiento de nuvestreo probabilistico

no interrumpe o disminuye la funcionalidad del estadistico de pruebautiliza



do.

2.3.3. Variables

las variakles incluidas en la presente investigacién se consideraron

de la siguiente manera:

Variable independiente: El tiempo dedicado a ver prograras de televisiam,

y variable dependiente: El rendimiento académicc de los alumnos.

Ia variable independiente se refiere al tiempo promedio diario en
horas y minutos, que el alumo ve programas de televisién, tomando en
cuenta los siete dias de la semana. Por rendimiento académicc se debe
entender el grado o nivel de aprerdizaje que logran los alumos de los
contenidos ecucativos, entendiendo que estos contenidos estdn integrados
por el conjunto de saberes, valores, actitudes y habilidades que se ensefian

en la escuela como parte de una educacién formal.

las variables independientes quedan clasificadas dentro del tipo numéri
cas continuas debido a que poseen valores con nimeros mjxtos o fraccionariocs,
tales como: 6.5, 4.2, etc.

2.3.3.1. Definicién operacional de las variables

Para el manejo operacional de las variables y de acuerdo a la hipdtesis

planteada, la definicién operacional quedard de la siguiente manera:
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El tiempo dedicado a ver programas de televisién (V. I.) medido en
horas y minutos quedard establecido en dos categorias: mds tiempo y menos
tiempo. Entendiendo que en la categoria "mis tiempo", se ubicard el valor
que comprende un espacio de tiempo correspondiente a mis de dos horas camo
promedio diario. En 1la categoria "menos tiempo", se ubicarid el valor que
camprenda un espacio de tiempo correspondiente a igual o menos de dos

horas como promedio diario.

El rendimiento académico (V. D.) se clasificard como bueno y bajo.
Serd bueno cuando el resultado de la evaluacién alcance un valor desde
7.5. hasta 10; quedari clasificado como bajo cuando el pramedio de la

evaluacién alcance un valor desde 7.4 hasta 5.

El rendimiento académico no quedd determinado Gnicamente por la infor-
macién que arrojaron las pruebas objetivas aplicadas desde la la. hasta la
4a. Unidad en: Espafiol, Matemiticas, Ciencias Sociales y Ciencias Natuales,
sino que se taomaron en cuenta también: actitudes, habilidades y valores

que demostraron poseer cada uno de los alumnos.

Para registrar lo observado en las actitudes de cada alumno, en cada
una de las cuatro unidades, se hizo uso de los registros de participacidn

en clase {ver anexo 3).

También se tomd en cuenta el cumplimiento en tareas extraescolares,
“mismas que se fueron anotando en el registro del cumplimiento en tareas

extraescolares. (ver anexo 4).



Ias habilidades de cada uno de los alumos Se tomaron en cuenta para
la evaluacidén en el rubro participaciones, por lo que en el registro emplea-

do para dicho aspecto se consideraron las habilidades.

2.3.4. Hipbtesis

Con base en el planteamiento del problema de investigacién y de los

objetivos del mismo, se formuld la siguiente hipbtesis:

En el quinto grado grupo "B", de la Escuela Primaria Federal "Profr.
Ignacio Gutiérrez Salinas" de la camunidad de Otatitlédn, Ver., durante el
ciclo escolar 1989-1990, los alumos que destinan mis de dos horas a ver

programas de televisién obtendrin un rendimiento académico bajo.

2.3.5. Instrumentos

Los instrumentos que se utilizaron para recabar la informacién requeri-
da se elaboraron ex profesos y son: para la variable independiente; los
cuestionarios UTPA y UTPP (ver_ anexos 1 y 2), pard la variable dependiente,
la aplicacién de pruebas pedagbgicas generales de las cuatro primeras
unidades programdticas de quinto grado, el registro de participacién y el

registro del cumplimiento en tareas extraescolares.

El cuestionario UTPA (uso de la televisién por parte del alumno)
cuenta con diez reactivos, en é1 se formulan preguntas para determinar el
tiempo que dedican los alumnos a ver programas de televisién semanalmente,

para posteriormente obtener el promedio diario. Este cuestionario estd



integrado por siete preguntas cerradas y por tres peticiones de respuesta

libre; un ejemplo de pregunta cerrada es el siguiente:

¢Oué tiempo dedicas diariamente, de lunes a viernes, a ver programas

de televisién?

a) Una hora e) Cinco horas
b) Dos horas f) Seis horas
c) Tres horas g) Mis de siete horas

d) Cuatro horas

El siguiente ejemplo corresponde a una de las peticiones de respuesta

libre;

Menciona los nombres de los cinco programas de televisién que prefieras

o que mds te gusten:

1. 2.
3. 4.
5.

Lo importante de este instrumento es que brinda informacién sobre la

cantidad de tiempo que dedican los alumnos a ver sus programas de televisién.

Por su parte, el cuestionario UTPP (uso de la televisién por parte
del padre) esti integrado por doce reactivos. Con él se logré recabar la

informacién que funciond como complemento o para corroborar la informacién



brindada por los alumnos. También se considerd necesario saber cdmo se
concibe 1la televisidén por parte de los padres, es decir, cuando menos

saber si consideran que les beneficia o perjudica.

Este instrumento contiene sblo dos preguntas abiertas y las demds son

cerradas.
A continuacidén, como ejemplo, se menciona una pregunta de respuesta
abierta y otra de respuesta cerrada;

Pregunta de respuesta abierta:

¢Como considera que afecta o beneficia la televisién a su hijo (a) ?

Pregunta de respuesta cerrada:

iCreen que la televisidn les ayuda a ser mejores?

SI

Los dos instrumentos ya descritos se caracterizan por poseer un lengua-
je comin entre el investigador y las personas investigadas. Las preguntas

de mayor importancia para el investigador son todas aquellas que se refieren
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al tiempo ocupado en ver programas de televisién.

Los instrumentos que se utilizaron para obtener la informacién necesa-
ria referente al rendimiento académico son las pruebas pedagbgicas objetivas
para cada una de las cuatro primeras unidades programiticas, el registro
del cumplimiento en tareas extraescolares y los registros de participacicnes

en clase.

las pruebas objetivas fueron elaboradas de acuerdo al programa que

maneja el libro del maestro de quinto grado y en base a:

~cada una de las unidades programiticas de cada drea.

-una calendarizacién para cada unidad.

El nimero de reactivos de los instrumentos dependié de la extensién
de los temas que conforman las unidades. Los tipos de reactivos utilizados
en las pruebas fueron de opcién miltiple, de respuesta breve, de correlacifn,

y de identificacién.

Con la aplicacién de las pruebas pedagdgicas se tuvo la finalidad de
saber hasta qué grado se alcanzaron los objetivos de aprendizaje propuestos,
y asi reflexionar respecto a la funcionalidad de los métodos utilizados en
el proceso ensefianza-aprendizaje, es decir, que nos lleven a valorar si su

empleo fue adecuado o tal vez sea necesario cambiarlos o mejorarlos.



2.3.6. Recoleccién de la informacién

la informacién para la variable independiente, se obtuvo a través de
la aplicacién de los instrumentos UTPA y UTPP. El cuestionario UTPA fue
aplicado por el investigador, en forma conjunta, es decir, se le aplicd a
todo el grupo al mismo tiempo, aclarando que hubo una explicacién previa

sobre cémo contestarlo.

El cuestionario UTPP fue aplicado de la siguiente manera:

En una reunién de padres de familia se dié una explicacién anticipada
sobre cmo contestar dicho cuestionario, posteriormente el investigador
visitd cada uno de los hogares donde viven los alumnos y dejé el instrumento
para que el padre, la madre o ambos lo contestaran. Posteriormente, en un
lapso de dos dias se volvié a visitar las casas de los alumnos para recoger
el instrumento contestado, revisdndose en el mismo momento a fin de detectar
a tiempo cualquier insuficiencia por parte del encuestado. Esta forma de

trabajo tuvo como finalidad dar mayor confianza a la persona encuestada.

El cuestionario UTPP se utilizé sélo para corroborar la informacién

brindada por el alumno a través del cuestionario UTPA.

Después se hizo la tabulacidén correspondiente para obtener el tiempo
pramedio diario en horas y minutos que cada alumo dedica a ver programas

de televisién.

Fl rendimiento académico de los alumnos se obtuvo mediante una evalua-

cién para cada unidad programitica que implicd:
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La aplicacién de una prueba objetiva, el cumplimiento en tareas extra-

escolares y la participacién en clase.

para calificar las pruebas pedagbgicas, se utilizd el método de porcen-

tiles y el sistema de proporciones.

Toda 1a informacién correspondiente al rendimiento académico se fue
recopilando a travds del desarrollo del proceso enseflanza-aprendizaje y
1as evaluaciones .en las cuatro primeras unidades del programa de quinto
grado. Al finalizar estas cuatro unidades se obtuvo una calificacién prome-

dio-misma que se considerd en los trabajos de la muestra.

2.3.7. Estadistico de prueba

De acuerdo con el planteamiento del problema y a las cara;teristicas
de las variables, se pretende saber el grado de asociacién que existe
entre ellas y por ende determinar si las dos variables estin relacionadas.
Por ello, el estadistico de prueba utilizado se denomina "prueba de t bajo

el coeficiente de correlacién", mismo que matemiticamente se expresa asi:

Las condiciones que se establecen para el uso de este estadistico de
prueba es que para cada valor de alguna de las variables, la otra se distri-

buya normalmente con desviacién standar constante, adem3s de que las Varia-



bles deben ser numéricas continuas. En la presente investigacién si se
cumplieron dichas condiciones, por lo tanto, se aplicé el estadistico de

prueba.



CAPITULO 3

ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS
3.1. Coeficiente de correlacién

Para el procesamiento estadistico de los datos, es necesario primeramen
te, medir el grado de asociacién entre 1las variables: "tiempo dedicado a
ver prlogramas de televisién" y "rendimiento académico", que se logra median-
te el coeficiente de correliacic'm, el cual indica la cercania de los puntos
de un diagrama de dispersién a la correspondiente recta de regresién. E1
coeficiente de correlacién permitird, por una parte, describir en una
muestra el grado de asociacién que existe entre dos variables, ¥y, por
otra, inferir si en la poblacién las dos variables estin relacionadas.
Estos dos aspectos del coeficiente de correlacién, el descriptivo y el
inferencial, nos permitirdn evaluar si la recta de regresién es un buen

modelo, es decir, si describe adecuadamente la relacién entre las variables.

Como se observa en la figura 1, los puntos estdn cercanos a la recta,
lo que indica que la recta de regresién describe muy bien la nube de puntos,
es decir, la variable "X" que es "el tiempo dedicado a ver programas de
televisién" y la variable "Y' que es "el rendimiento académico" estin

bastante relacionadas.
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FIGURA 1 -

Para medir el grado de asociacién o la correlacién entre estas variables,
utilizaremos una medida descriptiva que refleje lo observado en la figura
1. Esta medida recibe el nambre de coeficiente de correlacién, se simboliza

con la letra "r" y se calcula con la siguiente férmula:

n =~

n n
nY X ¥-|% X; XY,
i=1 i=1 i=1

r = =\

o, /n e n 5 n 5
n Y X2 _ |2‘_xi n ¥ ¥ (L
&= =1 I=1 =1

i/

/



En donde:

n : es el nimero de parejas de datos.
n
Ex; : es la suma de los valores de la variable "X" en las n parejas
=1 de datos.

n
Z Y; : gs 1a suma de los valores de la variable "Y" en las n parejas
: e datos.

(L2
n
X'. : es la suma de los cuadrados de los valores de la variable "X"
) ! en las n parejas de datos.
[
L N}
in Yy; : es la sum de los productos de los valores de la variable "X"
e ' y la variable "Y" en cada una de las n parejas de datos.

es la suma de los cuadrados de los valores de la variable "Y"
en las n parejas de datos.

M:
x



X Y3 x% 2 X Y
4.83 6.34 23.32 40.19 30.62
5.00 6.15 25.00 37.82 30.75
5.25 5.93 27.56 35.16 31.13
4.83 7.40 23.32 56.76 35.74
4.75 6.65 22.56 44.22 31.58
2.41 9.31 5.80 86.67 22.43
5.50 5.59 30.25 31.24 30.74
4.41 6.90 19.44 47.61 30.42
2.33 9.37 5.42 87.79 21.83
5.16 6.03 26.62 36.36 31.11
3.83 7.62 14.66 58.06 29.18
4.00 7.28 16.00 52.99 29.12
3.83 7.56 14.66 57.15 28.95
6.00 5.06 36.00 25.60 30.36
4.91 6.25 24.10 39.06 30.68
4.50 6.75 20.25 45.56 30.37
5.00 6.21 25.00 38.56 31.05
2.44 9.28 5.80 86.11 22.36
2.00 9.78 4.00 95.64 19.56
2.00 9.78 4.00 95.64 19.56

Férmula:
n n n
n L xvy,- (EX |JILY:
1zl =1 =1
r=

n n
nExi-(Lx) o [nLYi-



Sustitucién de las partes que integran la Hrmula
vos:

= 82.98

= 145.24

= 567.62

= 373.91

55

por sus valores respecti-

= (82.98)2 - 6885.68

1096.19

(145.24)2 = 21094.658

Sustitucién de la férmula por los valores correspondientes:

(20) (567.82) - (82.98) (145.24)
r =
ﬁzm (373.91) - (82.98)° \ﬁzo) (1096.19) - (145.24)%
Operaciones:
11356.4 - 12052.015
r .
,ﬁeﬂs.z - 6885.68 . J21923.3 —  21094.658
= -695.615 = -696.858
J592.52 - [B29.142 (24.341) (28.794)
, = . .696.85%8 __ = -.99 r = -.9
700.874

El coeficiente de correlacién

. 99

obtenido en estas variables es igual a:

i

1020670



3.2. Planteamiento de la hipdtesis

Una vez obtenido el coeficiente de correlacién entre las variables,
se procede a desarrollar el proceso de verificacién de hipbtesis:

la hipbtesis alternativa es: "la variable X = 'tiempo dedicado a ver
programas de televisién' y la variable Y = ‘rendimiento académico', estén

correlacionadas negativamente, es decir, Hjpy: P ( 0

Las hipbtesis estadisticas son: Hg: P >/ 0 y Hy: P < 0
3.3. Estadistico de prueba y condiciones para su uso

El estadistico de prueba utilizado se denomina "prueba de t bajo el

coeficiente de correlacién" y la férmula para calcularlo es la siguiente:

La distribucién de este estadistico, bajo'el supuesto de que H (hipd-
tesis nula) es cierta, es la distribuecién "t de student" con n-2 grados de

libertad.
Ia condicién para usar este estadistico de prueba es gque para cada

valor de alguna de las variables la otra se distribuya normalmente con

desviacién estandar constante.
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Como la nube de puntos sugiere una elipse, se puede considerar que se

cumple la condicién acerca de la igualdad de las desviaciones standar.
3.4. Regla de decisidn

Tenemos OC = .05, como la hipdtesis alternativa es :
H1: P < 0, tendremos o¢ en la cola izquierda de la distribucién -
"t de student" con 20-2=18 grados de libertad y ol =.05en una
cola es t(yg) = 1.734 . A partir de este valor se definen 1las regio-

nes de rechazo y de aceptacidn de I-Io como sigue:

No se rechaza H, si tc € (= 1734, o)

N

yerechaza H, si tc € <_ © ,—1.734]

la representacién gréfica de dichas regiones quedard asi:

t (18)

RLGION pe NO RECHAZO D& Hg

REGION DE RECHAZD Bt Ho




3.5. Calculos

te = r ;endonde : n =20 y r=-.99

.02

= -.99 = -.99 = =30 te = =30

.0011111 .033

3.6. Decisién estadistica

~ Como -30 € <- o ,—1.734] ¢ se rechaza H_, por lo tanto,

se acepta la hipétesis alternativa planteada en esta investigacién.
3.7. Interpretacién de los resultados

Como se rechazd H,: P) 0 con©Ol =.05 podemos afirmar, con
95% de confianza, que existe en los alumos de quinto grado de la Escuela
Primaria Federal "Profr. Ignacio Gutiérrez Salinas" de Otatitlédn, Ver. una
correlacién negativa entre el tiempo dedicado a ver programas de televisién
y el rendimiento académico, esto es, a mayor tiempo dedicado a ver programas

de televisidn habrd un bajo rendimiento académico del estudiante.
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Los instrumentos también arrojaron la siguiente informacién concernien-
te al tiempo ocupado para ver programas de televisién por parte de 1los

alumnmos:

El 25% ocupa entre dos y tres horas diarias.
El 15% ocupa entre tres y cuatro horas diarias.
El1 40% ocupa entre cuatro y cinco horas diarias.

EL 20% ocupa entre cinco y seis horas diarias.

De donde se deduce que el 75% de la poblacidén estudiantil de quinto
grado de educacién primaria en Otatitlén, Ver., destinan cuando menos tres

horas diarias a ver programas de televisién.

En cuanto al rendimiento académico, al obtener los porcentajes en que
se dieron las calificaciones en las unidades programiticas consideradas en
el estudio, se observd que, el 25% de los alumos alcanzd nueve de califica-
cién, sblo dos de cinco estudiantes lograron por aproximacién diez. Un 10%
obtuvo una calificacién de ocho por aproximacidn. Otro 10% tuvo un rendimien-
to académico no suficiente, es decir, lograron un promedio de cinco. Y el

resto, que es el 55%, obtuvo entre siete y seis.

Los efectos que puede causar la televisién, es decir, la programacién -
de ésta, han sido un punto de polémica en diferentes foros, algunas personas
exaltan su influencia positiva, otros la reprueban por sus efectos negativos.
Cabe mencionar que asi como se ofrecen programas malos, también los hay
buenos; 1o que se recomienda es saber seleccionar aquellos que contribuyan

a una adecuada formacidén de la personalidad.



Para finalizar este apartado, es oportuno mencionar que hay diferentes
tedricos que hacen reflexionar respecto a los efectos de la televisién,

camo por ejemplo, el escritor Carlo Coccioli, quien manifiesta lo siguiente:

"la televisidén es muy importante. En sentido negativo y, si quie-
ren, también en sentido positiva, la televisién es la mayor agre-
sién a la que estamos expuestos quienes vivimos en nuestros dias.
No podriamos evitarla sino aisléndonos por completo del mundo que
nos rodea, lo que desde luego seria una idiotez. De modo que debe
mos 'aceptar' la televisién, pero proclamando nuestro pleno dere-
cho a examinarla, juzgarla, censurarla, Si es preciso reprobarla

y perseguirla."(20)

(20) carlo Coccioli. "Dos temas de horrores" Excelsior. 11/01/89 p. 7-A.



CONCLUSIONES

La televisién es uno de los medios de comunicacién mds importantes de
la época. La mayorfia de la gente, sobre todo los nifios, se pasan varias
horas al dia frente al televisor, y puede decirse que tan malo resulta ver
demasiado la televisién como el hecho de no verla; lo importante es raciona-

lizar el uso de la "tele" y no caer en la teleadiccidn.

El uso indiscriminado de la televisién afecta a todos los televidentes,
principalmente a los nifios y jévenes, ocasionando en ellos 1o siguiente:
la pasividad como actitud imperante, incumplimiento en las tareas extraesco-
lares, falta de concentracién en sus clases al evocar los programas preferi-
dos, concepcién de una realidad fantasiosa e incorporacién de conductas
negativas, por ejemplo, la agresividad como producto de la observacidn de

escenas con mensajes de hostilidad.

Cuando una familia destina la mayor parte de su tiempo libre 2 ver
programas de televisién, se puede provocar la falta de comunicacién entre
sus miembros, es decir, que los elementos de la familia se conuniquen e
intercambien sus inquietudes respecto a diferentes aspectos de su vida
diaria, pues les interesa mds seguir la secuencia de una teleserie o progra-

ma determinado.

Generalmente, los documentos impresos que tratan contenidos sobre la
te__levisién y sus efectos, la han calificado como un medio de comunicacién
pésimo por la indole de la mayoria de los programas que en ella se transmi-

ten y por convertir al individuo en sujeto consumista.



Al haber investigado la relacién entre el tiempo dedicado a ver progra-
mas de televisién y el rendimiento académico se concluye que, en la medida
que los alumos pasen mayor tiempo viendo programas televisivos obtendrén
un rendimiento académico bajo, pues no destinan ese tiempo a la realizacién

de actividades que le permitan camplementar su aprendizaje escolar.

Con la informacién recabada en este estudio, se demostrd que el menor
tiempo pramedio utilizado por parte del alumno en ver programas de televi- -
sién corresponde a dos horas diarias, lo que significa que realmente si
existe la teleadiccién en los alumos del quinto grado de la escuela primaria
en la que se desarrolld la investigacién, para reforzar esto, Reyes Pérez,
en su libro denominado: "Televisién, :amiga o enemiga en su casa?, afirma

que ver una hora diaria la televisién causa teleadiccién en los nifios.



LIMITACIONES Y SUGERENCIAS

En el desarrollo de la investigacién se tuvieron las siguientes limjta-

ciones:

Respecto al factor tiempo: Por falta de tiempo no se pudo recurrir a
otras fuentes de informacién que posiblemente pudieron haber ampliado la

teoria que concierne a la temdtica.

En cuanto al factor econémico: éste limitd la investigacidén documental,
pues sblo se recurrié a bibliograffa que existe en las bibliotecas de la
regién. Este factor también limitd al investigador en la medida en que no
se pudo adquirir de manera particular toda la bibliografia que coadyuvaran

a un mejor desarrollo de la investigacién.

Estas limitantes, obligan a sugerir que en las escuelas, se cuente
con recursos humanos de apoyo a la investigacién, pues cuando algin docente
tiene la inquietud de investigar en el dmbito educativo, a veces el tiempo -
programado no le es suficiente, contando con mis elementos humanos, posible-
mente se conformaria un buen equipo de investigacién para apoyar al investi-
gador en aquellas actividades que por restricciones de tiempo le seria difi-

cil desarrollar.

Que se cree una dependencia en la Secretarfa de Educacién Piblica
cuya funcién sea, principalmente, financiar el costo de investigaciones

referentes a educacién primaria.



También se sugiere solicitar ante las autoridades correspondientes el
incremento de fuentes bibliogrdficas para las escuelas especificamente de
los temas importantes de los cuales se carece de material documental, como

por ejemplo libros de métodos y técnicas de investigacién.
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ANEXO No. 1
CUESTIONARIO UTPA PRIMARIA S0

NOMBRE : FECHA:

INSTRUCCIONES: lee y escribe lo que se te pide:
1.- ¢ Ves televisién ?

SI

NO
2.- ¢ Tienen en tu casa televisién ?

ST

NO

3.— Menciona los nombres de los cinco programas de televisién que mis prefie
ras o que mis te gusten.

l.~ 4.-
2.= 5.-
3.-

4.- Tienes otro entretenimiento aparte de ver televisién ?
ST
NO

5.- Marca con una cruz dentro del paréntesis el tipo de programas que ves en
la televisién.

a) Caricaturas { e) Programas deportivos { )
b) Programas cémicos () f) Noticieros ()
c) Telenovelas () g) Programas culturales ()
d) Programas Artisticos ()

6.— : Qué tiempo dedicas diariamente a ver televisién (de Lunes a Viernes) ?

a) Una hora e) Cinco horas
b) Dos horas £) Seis horas
¢) Tres horas g) Mis de siete horas

d) Cuatro horas

7.- Escribe el nombre de los programas que ves normalmente de lunes a vier-
nes y el tiempo que tarda cada uno.

l.- tarda
2.~ tarda
3.- tarda
4,.- tarda
515 tarda

6.- tarda




7.- tarda

8.- tarda
9.- tarda
10.- tarda
11.- tarda
12.- tarda
13.- tarda
8.- ¢Qué tiempo dedicas diariamente a ver televisidén los sdbados y los domin
gos?
a) Dos horas d) Cinco horas g) Ocho horas
b) Tres horas e) Seis horas h) Nueve horas
c) Cuatro horas f) Siete horas i) Mis de diez horas

9.- En que canal o canales ves tus programas favoritos ?

a) Canal 2 d) canal 7 g) Otros
b) Canal 4 e) Canal 13
c) Canal 5 f) Telever

10.-Escribe el nombre de los programas que ves los sabados y domingos y el
tiempo que tarda cada uno.

l.- tarda
2.- tarda
3.- tarda
4.- tarda
5.- tarda
6.- . tarda
7.- tarda
8.- tarda
9.~ = tarda
10.- ) : tarda
11.- tarda
12.- tarda
13.- tarda
14.- tarda

15.~ tarda




ANEXO No. 2
CUESTIONARIO UTPP PRIMARIA 90

NOMBRE DE LA MADRE
NOMBRE DEL PADRE

INSTRUCCION: De las opciones que se dan, elija la que responda correctamente
a cada apartado.
1.- ¢Tienen televisién?
ST
NO
2.- ¢Por qué ven la televisién?
a) Porque los programas son interesantes

b) Porque no tenemos otra actividad que-
nos permita descansar al mismo tiempo

3.- (Creen que la televisién les ayuda a ser mejores?
SI
NO
4.- :Piensan que la televisidén tiene aspectos negativos ?
SI
NO

5.- Marque con una cruz dentro del paréntesis el tipo o los tipos de progra-
mas que ve en la televisidn.

MADRE PAD

3

a) Caricaturas

b) Programas Comicos

c) Telenovelas

d) Programas artisticos
e) Programas deportivos
f) Noticieros

A
(
(
(
(
(
(
g) Programas culturales ( (

g R P -
e e e e et
D Ry ]

6.- Escribe el nombre de alguno de los programas que ven, de acuerdo a la -
siguiente clasificacidn.

a) Caricaturas MADRE
PADRE

’ » MADRE

b) Programas comicos P
MADRE

c) Telenovelas
PADRE




MADRE
PADRE

MADRE
e) P. Deportivos PADRE

d) p. Artisticos

MADRE

PADRE
MADRE

PADRE
7.~ Escriba el nombre de los programas que sabe que mis le gustan a su hijo.

£) Noticieros

g) Programas Culturales

8.- Diga clmo afecta o beneficia a su hijo(a) el hecho de ver la televisidn.

9.- ¢Su hijo (a) le acampafia a ver televisién?
SI )
NO .

10.- ¢Qué tipo de programas ve con su hijo(a) ?

MADRE PADRE
a) Caricaturas

b) Programas cémicos
c) Teélenovelas o
d) Programas artisticos
e) Programas deportivos
£) Noticieros

11.- ¢Es la televisidn el fGinico entretenimiento para su hijo (a) ?

SI
NO

12.- (Qué tiempo dedica su hijo(a) a ver televisidén diariamente ?
a) Una hora b) Dos horas ¢) Tres horas
d) Cuatro horas e) Cinco horas f) Seis horas
g) Siete horas h) Ocho horas i) Nueve horas

j) Mas de diez horas



ANEXO No. 3

FORMATO PARA EL REGISTRO DE PARI

'1CIPACION EN CLASE

APHLLIDOS Y NOMERES
EN CROEN ALBABEITCD
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ANEXO No. 4

FORMATO PARA EL, REGISTRO DE CUMPLIMIENTO DE TAREAS EXTRAE

COLARES

APHILIDOS Y NOMBRES
EN ORUEN ALFABETICO
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