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I. INTRODUCCION

La educacidn tiene como finalidad acrecentar el acervo -
cultural y social de los individuos. Busca desarrollar las fa-
cultades fisicas, intelectules y morales del ser humano en to

dos sus aspectos.

En la educacidn primaria, se busca la formacidén integra -
de los alumnos, tomando como fundamento las caracteristicas pro

pias de su edad.

El alumno asimila los conocimientos y aptitudes que estén
al alcance de su grado evolutivo. El aprendizaje del nifio ini-
cia mucho antes del aprendizaje escolar, es decir, que el nifio
antes de ingresar a la escuela ya ha tenido experiencias en las

que ha aprendido.

Se puede decir que el nifio aprende a través de la inter-
accidén con los demds, con la realidad y las experiencias que se
dan. Juega un papel muy importante la memoria, la imaginacidn
y la atencidn con que cuentan los alumnos, para que se intere--

sen mas por las clases.

En el desarrollo de este ensayo se presentan los siguien-
tes aspectos: La importancia y la influencia del aprendizaje -
en la préictica docente, relacionado con la memoria, la imagina-

cién y atencidén; también se menciona la relacidén existente en--



tre la educacidn sistemdtica y la educacidén primaria, para in--
cursionar sobre el aprendizaje escolar; con respecto al educan-
do se dan a conocer sus intereses y necesidades. Ademds se dan
a conocer algunos problemas del aprendizaje, y estrategias para

solucionarlos.

En este trabajo se siguid la metodologia de la investiga-
cién documental, la que facilitd obtener la informacidn recaba-
da en libros de diversos autores, que sirvid para fundamentar -
el tema opcidn para obtener el titulo de Licenciado en Educa- -

cidén Béasica.



I1. IMPORTANCIA Y JUSTIFICACION DEL TEMA

La ensefianza es la actividad que dirige el aprendizaje; -
para ensefiar bien, necesitamos como profesores que somos, tener
primero una nocién clara y exacta de lo que es realmente apren-
der y ensefiar, ya que existe una relacidén directa y necesaria,-
no solo tedrica sino practica entre estos dos conceptos bédsicos

de la didactica. +

He elegido el tema de la relacidn del aprendizaje con la -
memoria, la imaginacidén y atencidén y su aplicacidn en la practi-
ca docente; por ser de suma importancia el proceso de aprendiza-

je en los nifos.

Los docentes considerados como elementos educativos, debe
mos aprovechar todos los medios y recursos que estén a nuestro
alcance, para poder ponerlos a disposicidn de los di§cipulos, =
para que é€stos 1o utilicen al maximo; pues si los utilizaramos,

lograriamos los fines educativos.

Sabiendo de antemano la importancia del aprendizaje en to
da actividad y la trascendencia de éste en el prodceso educati-
vo, es necesario que los docentes hagamos conciencia de que es
de gran utilidad despertar en nuestros alumnos su creatividad,-

dejarlos que expongan sus inquietudes, y darles sobre todo mu--

cha libertad. ¥



El aprendizaje es un proceso operativo, donde la memoria,

la imaginacidén y la atencidn de los alumnos es fundamental.



III. LA EDUCACION

A. Educacion sistemédtica y educacidn primaria

"La educacidén es una actividad que tiene por fin formar -
dirigir o desarrollar la vida humana para que ésta llegue
a su plenitud". (1)

La educacidén como proceso social consiste en la transmi--
sién constante de los valores del patrimonio cultural de la ge-
neracién adulta, con el fin de asegurar la continuidad de la -
cultura y organizacidn social; asi como el progreso de la civi-
lizacidén mediante el andlisis, la critica y la revisidn constan

te de los valores.

Si consideramos la educacidén como actividad que supera --
los limites de la escuela, se le pueden asignar dos funciones:
mantener las tradiciones de un pais contribuyendo a la supervi-
vencia de los valores culturales; y aumentar las posibilidades
de transformacidén de la sociedad para contribuir al ﬁrogreso =

de la misma.

Como todos sabemos el fundamento juridico de la educacidn
en México se encuentra en el articulo 3° de la Constitucién. -
Conforme a él se establece que la educacidn que imparta el Esta
do sera: democrdtica, nacional y contribuird a la mejor convi--
vencia humana; que la educacidén se ha de mantener ajena a cual-

quier doctrina religiosa, que la educacidén primaria serd obliga



toria y gratuita. Para llevar a cabo tal disposicibén constitu-
cional, se elabor6 la Ley Federal de Educacidén que especifica -
los distintos reglamentos y disposiciones que conllevan a la --

realizacidn de esta actividad.

"El estudio del nifio ha permitido que la educacidn se orga
nice considerando como punto inicial su naturaleza, sus -
intereses y necesidades, asi conociendo al nifio nos permi
te determinar que actitudes de nuestros alumnos habrd que
empezar a motivar". (2)

La educacidén sistematica o formal es intencional, concien
te y selectiva. Se da con objetivos definidos y toma contacto
con los aspectos y areas mas complejas de nuestra civilizacidn
tecnoldgica. Familiariza a los alumnos con los aspectos positi

vos, Utiles y seleccionados de la cultura y de la vida.

Para desempefiar las funciones que la educacibén sistemati-
ca necesita, la sociedad ha organizado y mantiene unéd institu--
cidn especializada que es la escuela, cuyos principios universa
les son: principio politico, principio social y principio peda-

gogico.

La educacién primaria aspira a dar a todos los individuos,
nifios y adultos, hombres y mujeres, un minimo de conocimientos,
habilidades y aptitudes que garanticen una conducta congruente
con los ideales de la sociedad a la que pertenece, y a la vez -

las posibilidades para el mejoramiento tanto individual como -



colectivo. Es importante hablar sobre educacidn; educacién pri
maria y educacidon sistemadtica. Todos los individuos, hombres, -
mujeres y nifios deben tener acceso a ella, ya que una persona -

sin educacidén es una persona que estada viviendo fuera de la rea-

lidad.

B. Ensefianza y aprendizaje

Ensefianza es la parte integral del proceso ensefanza - -
aprendizaje, puede ser intencionada o formal y casual e infor--
mal seglin se brinde; ya sea en el seno de una institucidn docen
te, por lo general, o en deambular por la vida de la cual tam--
bién todos los dias se aprende algo nuevo. Su finalidad primor
dial es ofrecer al educando o escolar, los nuevos elementos o -
conceptos para lograr un cambio de conducta y una mejor adecua-
cién al mundo circundante.

La ensefianza es por encima de todo, una actividad de in--
tercambio y de relaciones fecundas entre el profesor y sus alum
nos, en busca de los resultados definidos de caracter psicoldgi
co, cultural y moral que los alumnos han de lograr. El moderno
concepto de ensefianza estd exigiendo la revisidén de las viejas
practicas de rutina tales como: ensefianza verbalista y expositi
va, esclavitud de alumnos, insistencia en la memorizacidn de fe
chas, nombres propios, reglas, principios y hechos. Es hora de
reemplazar esas viejas rutinas improductivas, por métodos mas -

activos y reflexivos que dinamicen la inteligencia de los alum-



nos.

La mayor parte de la ensefianza tiene lugar en la escuela,
las escuelas son instituciones que deben su existencia a las re
glas sociales que las rigen, por lo que las reglas fijan los de
beres que el maestro debe llevar a cabo y también le dan la au-

toridad necesaria para hacerlo.

Ensefiar consiste en dirigir de modo eficaz a un grupo de
alumnos en el aprendizaje. Este aprendizaje cuyo desarrollo -
nos incumbe planear, incentivar, orientar, rectificar y contro-
lar, no se procesa aisladamente, como en el vacio. Requiere de
los alumnos determinado nivel de capacidad, tanto general como

especifico en relacidén con la asignatura a tratar.

Comprende todas las capas de la personalidad de los alum-
nos con sus recursos y limitaciones, su motivacidn interior, -
sus bloqueos y frustraciones, sus impetus y sus vacilaciones. -
El aprendizaje, al desarrollarse, envuelve la personalidad to--
tal del alumno. Al actuar sobre la personalidad de los alum- -
nos, estamog actuando sobre su aprendizaje total, y no'solo, =

aisladamente, sobre su memoria o su inteligencia.

"El propio aprendizaje, que exige de los alumnos atencidn
y esfuerzos, careceria de toda significacidén educativa y

social si no fuera por los resultados que produce en rela
cidn con la transformacidén de su personalidad". (3)



Efectivamente ensefiamos, y hacemos que los alumnos apren-
dan las materias del programa, con el fin de conseguir por ese
medio, no solo el saber por el saber; sino modificaciones posi-
tivas en sus maneras de ver, sentir, pensar, expresarse y obrar
en todos los asuntos relacionados con esas areas de la cultura

humana.

En la ensefnanza se trata fundamentalmente, de transfor- -
mar, enriquecer y dar valor a la personalidad de los alumnos, -
mediante la asimilacidén de los valores culturales contenidos en

las materias de ensefianza.

Para transformar, mejorar y enriquecer la personalidad de
los alumnos con la ensefianza de nuestra disciplina, necesita- -
mos, ante todo, conocerlos bien. Conocer a los alumnos signifi
ca identificar sus rasgos caracteristicos, sus diferencias indi
viduales, sus cualidades, defectos y carencias. Pari ello es -
preciso que el profesor estudie cuidadosamente las condiciones
reales en que se encuentran los alumnos, tanto al iniciar el --

curso como durante las sucesivas etapas en que éstos se van de-

sarrollando.

Sera necesario identificar sus caracteristicas y sus pecu
liaridades, registrar sus limitaciones, su capacidad, sus posi-
bilidades reales, conocer el equipo de experiencias vitales que

los alumnos traen consigo y la preparacidn bdsica con que cuen-
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tan al iniciar el curso. El profesor tendrd que hacer 1lo mismo
que un médico competente y meticuloso haria con sus pacientes,-
antes de prescribirles un tratamiento especifico; debe saber --

las condiciones en que se encuentran sus pacientes.

El profesor debera tratar con discipulos, éstos a su vez
presentaran inmadurez, indices limitados de capacidad, carencia
cultural y falta de preparacidén basica en las asignaturas. Es-
tas son las realidades que le marcardn al profesor el punto de
partida para ensefar estructurando planes para suplir las defi-
ciencias, de acuerdo con estas realidades deberi dosificar su -

programa de ensefianza.

"Ensefiar es incentivar y orientar con técnicas apropiadas
el proceso de aprendizaje de los alumnos en las asignatu-
ras, es encaminarlos hacia los hdbitos de aprendizaje au-
téntico, que los acompafiari a través de la vida". (4)

En la ensefianza, el maestro orienta y encausa la activi--

dad del nifio y para ser efiaz debe concebirse como una activi--

dad inteligente, metddica y orientada por propdsitos definidos.
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IV. EL APRENDIZAJE ESCOLAR

El aprendizaje es el mas bdsico y complejo de todos los e
procesos psicoldgicos. Si un organismo no pudiera aprender, se
veria condenado a solamente repetir aquellos comportamientos -

que son innatos.

La capacidad de aprender es la que separa a los hombres -
de las otras formas de vida animal; el aprendizaje del que es -
capaz el hombre en particular, depende del equipo neuroldgico -
y otras consideraciones bioldgicas. Es el aprendizaje el que -

nos permite adaptarnos, en periodos relativamente cortos, a los
Nt s N ——————

requerimientos de nuestras circunstancias} Por medio del apren

dizaje, la_informacidén acerca de nuestro medio ambiente 1llega -
hasta nuestra meta y queda disponible para su uso, ahora y en -
el futuro. Para los seres humanos, el aprendizaje constituye -

la base de practicamente todo lo que concierne al comportamien-

to.

Este moldea nuestros motivos nuestras emociones, provee -

la base para el pensamiento, determina nuestras actividades so-

ciales y marca nuestra personalidad.

"Aprendizaje es la consecuencia de un proceso dindmico -
por medio del cual comienza una actividad o sufre una - -
transformacién por el ejercicio. Es todo cambio de la --
conducta resultante de alguna experiencia™. (5)
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El alumno es el sujeto del aprendizaje. En dicho proceso
actia movido por estimulo que fortalecen su naturaleza psiqui--
ca, al propio tiempo que lo hacen percibir el cambio y la meta,
su esfuerzo es el medio para lograr el objetivo, y en la ejecu-

cion de ese esfuerzo reside lo valioso de su actividad.

El aprendizaje se realiza mediante la creacidén o el apro-
vechamiento de situaciones o condiciones propicias y la aplica-
cidn de medios eficientes, estimulando la actividad mental, fi-
sica y social del alumno, a fin de favorecer el desenvolvimien-

to de su personalidad.

"E1 aprendizaje proviene de una experiencia que se ha con
vertido en concepto; la experiencia significa, a su vez -
un contacto con la realidad, centacto que se efectia me--
diante una variada forma de intuiciones". (6)

La intuicidén es el contacto del espiritu con la realidad
a través de los sentidos; las vias sensoriales que hacen posi--
ble esta intuicidén para el aprendizaje son: La vista, el oido,-
el movimiento manual y labial; o sea que las intuiciones que -

conducen al aprendizaje pueden ser visuales, auditivas, motoras

y verbales.

Los tipos de aprendizaje son formas diferenciales de re--
cepcidn y asimilacidén de la experiencia adquirida, que sin im--
plicar deficiencia o abundancia sensorial, si constituyen me- -

dios propicios para asegurar la claridad, comprensién, asimila-
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cién y aplicacidén de 1o que se aprende.

El aprendizaje es un hecho que se realiza con regulari- -

dad, la pedagogia ha formulado principios que, por ser invaria-

bles reciben el nombre de Leyes del Aprendizaje. Las legalida-

des del aprendizaje son las siguientes:

a)

b)

Ley de la preparacién.- E1 alumno debe estar prepara--
do para recibir la ensefianza, para poder aprender algo
necesita una capacidad adecuada, ciertas habilidades y
conocimientos previos.

Ley de la finalidad.- E1l alumno debe tener nocidn del
objetivo que se persigue con su esfuerzo, y no empren-

der la e¢jecucidén de éste a ciegas y sin razén alguna.

""La conciencia humana es una corriente de estructuras do-
tadas de finalidad, el auténtico y mads fecundo aprendiza-
je requiere un claro conocimiento del sentido‘por parte -
del educando". (7)

c)

d)

Ley del ejercicio activo.- Solamente cuando el alumno
participa en el logro de un conocimiento o de un traba
Jo cualquiera, percatidndose por si mismo de las difi--
cultades que ofrece, asociadndolas a la explicacidn de

las dudas surgidas en el proceso y a la percepcidn del
objetivo fijado, puede hablarse de un auténtico apren-
dizaje.

Ley de efecto.- La persona que se educa tiende a repe
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tir y a aprender mas rdpidamente aquellas actividades
que le son satisfactorias. Si el maestro le da seguri
dad al alumno de que no fracasarid sino que lograra el
éxito; y si a este éxito se le afiade la consecuencia -
satisfactoria o grata del esfuerzo, el aprendizaje se-
ra mas efectivo.

e) Ley del ritmo o periodicidad.- El1 aprendizaje efica:z
y fecundo de una materia requiere una actividad y prac
tica usadas, la duracidén que ha de darse a los perio--
dos, varia no solo con la edad de los alumnos, sino -

también con el tema a tratar.

"Cada unidad de aprendizaje requiere una maduracidén por -
parte del nino, un aprendizaje forzado, en amplitud o en

frecuencia resultara infructuoso, fatigante y sin prove--
cho". (8)

El proceso del aprendizaje es de naturaleza psicolbdgica -

ya que se verifica en la mente del alumno mediante un proceso -

reflexivo y se traduce en una forma de conducta.

En el andlisis del .aprendizaje hay que partir de la acti-

tud real del alumno, tomando muy en cuenta la disposicidén y la

participaciodn.

"“"Aprendizaje es un proceso limitado a un solo problema o
estructura. El aprendizaje se deriva del desarrollo y -
se ha basado en un esquema estimulo respuesta, por lo --
que el aprendizaje esta subordinado al desarrollo". (9)
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El aprendizaje no es un proceso pasivo, por el contrario,
€s un proceso operativo, en el cual cumplen un papel fundamen--
tal la atencidén, empefio y el esfuerzo del alumno. El aprendiza
je como actividad personal, reflexiva y sistemadtica busca un do
minio mayor sobre la cultura y problemas vitales, exige de los
alumnos atencidn y esfuerzo, autodisciplina y perseverancia en
estudios y trabajos escolares hasta adquirir el dominio de la -

materia de estudio.

Para que el aprendizaje sea duradero, debe ser espontineo
y que haya alcanzado el estado de equilibrio ya que cuando el
aprendizaje se alcanza por medio de un reforzamiento externo -

éste no es duradero.

"El aprendizaje consiste en la manera como el alumno res-
ponde a la accidén del maestro, o sea como asimila a su --
persona y por propio esfuerzo el caudal de cultura que es
td al alcance de su grado evolutivo". (10)

Es el aprendizaje producto de la técnica, y eso resulta -

eficiente, seguro y adecuado.

El aprendizaje se realiza estimulado por motivos, por ne-
cesidades, es decir, el aprendizaje crea nuevas necesidades. E1l
maestro puede hacer estudiar al alumno de una manera positiva -
teniendo en cuenta el significado que guarda la materia para la
vida del alumno (considerando sus experiencias). Se debe esti-

mular al alumno positivamente, no de manera negativa por medio
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de amenazas, represiones y castigos.

| "Aprendizaje se realiza mediante la creacidén o el aprove-
chamiento de situaciones o condiciones propicias y la re-
comendacion de medios eficientes, estimulando la activi--

", dad mental, fisica y social del alumno a fin de favorecer
el desenvolvimiento de su personalidad". (11)
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V. APRENDIZAJE Y MEMORIA

A. La memoria

La memoria al igual que los sentidos externos constituye
uno de los sentidos internos més importantes para poder lograr

el conocimiento intelectual.

La memoria es la facultad que tienen los seres humanos de
conservar las ideas que se adquieren por medio de la ensefianza.
Es una funcidn psiquica que consiste en reproducir un estado de
conciencia pasada, reconocida como tal por el sujeto, no basta
el recuerdo, se requiere el conocimiento, es la reproduccidén de
un contenido, es la evocacidén o reviviscencia de un material in

temporal que estid continuamente a la disposicidén del yo.

"La memoria se basa no en una reproduccidn de representa-
ciones sino en complejas actividades afectivas, que van -
unidas a contenidos percibidos anteriormente, estas vi--
vencias afectivas se designan como cualidades de reconoci
miento". (12) 4

El reconocimiento significa el principio del desarrollo de
la memoria, es decir, ée la facultad de conservar contenidos en
la conciencia. La memoria es la prueba de haber aprendido al--
gin conocimiento, nuestro comportamiento esti continuamente in-

fluido por alguna experiencia pasada que se recuerda.

El proceso memoria no es unitario, hay por lo menos tres



18

clases distintas de memoria, cada sistema tiene caracteristicas

diversas, y estd basado en un mecanismo fisioldgico diferente.

Un sistema de memoria del que pocas personas estidn con- -

cientes, es el sistema de representacidn sensorial; las perso--

o 9

nas hacen breves representaciones sensoriales, recuerdos pasaje

Tos que se borran después de una fraccidén de segundo.

La facultad de efectuar representaciones sensoriales del

mundo tiene su origen en la naturaleza del sistema perceptivo.

El sistema de memoria a corto plazo nos ayuda a retener -
informacidn durante breves periodos, segundos aun minutos antes
de‘}erderla, los recuerdos de este sistema no son'representacig
/nes sensoriales, no se retienen solo imigenes visuales sino la
interpretacidon de los datos sensoriales. La memoria a corto -
plazo es capaz de retener aproximadamente siete datos de infor-

macion pero mediante la practica puede quedarse informacidn in-

definidamente en la memoria a corto plazo.

éiertos recuerdos a corto plazo son archivgdos en un sis-
tema de memoria a largo plazo. Actualmente los psicdlogos no -
saben a ciencia cierta como se transfiere la informacién del --
sistema de memoria a corto plazo, al sistema de memoria a largo
plazo, pero si saben que el cerebro necesita funcionar en paz -

durante cierto tiempo, si los recuerdos a corto plazo han de --
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ser evocados posteriormente. Ciertas experiencias como lesio--
nes en la cabeza, ataques epilépticos, electrochoques, ciertas

drogas y algunas enfermedades desorganizan la actividad nervio-

sa del cerebro.

Estas experiencias casi siempre originan pérdida de la me
moria relativa a acontecimientos inmediatos, este fendmeno se -

conoce como amnesia retrospectiva.

Muchos psicdlogos piensan que la pérdida de la memoria re
sulta debido a que el cerebro no dispone de tiempo suficiente -
para transformar o consolidar sus recuerdos a corto plazo, en -
recuerdos a largo plazo, la memoria supone la percepcidn, pues
para recordar es preciso, haber percibido antes, pero al mismo

tiempo toda percepcidén implica un fondo mas o menos rico de re-

cuerdos.

""La percepcidn, las imagenes, los hibitos, la memoria, -
las asociaciones, el aprendizaje, el pensamiento construc
tivo o creador, son procesos intimamente unidos en la rea
lidad de nuestra vida y sus interpenetraciones son cons--
tantes'". (13)

El cerebro completo parece intervenir, tanto en el apren-
dizaje como en la memoria. Los dos hemisferios cerebrales huma
nos procesan y almacenan informacidon diferente; en circunstan--
cias ordinarias, el cuerpo calloso que conecta a los dos hemis-
ferios les permite compartir su aprendizaje y sus recuerdos, to

davia no se sabe con precisidén como almacena el cerebro los --



20

recuerdos. Los circuitos reverberantes de neuronas cerebrales
pueden ser los controles de las memorias a corto plazo y de las

representaciones sensoriales.

B. Relacidn entre aprendizaje y memoria

El aprendizaje y la memoria es un componente de la inteli
gencia, todos pensamos que cuando los alumnos nos repiten algo
de memoria (las tablas, férmulas, etc.) creemos haber logrado -
nuestros objetivos, pero no es asi, el aprender un conocimiento
no termina en memorizar algo sino en las abstracciones para po-
der decir que el nifio ha entendido y por lo tanto logrd el - -

aprendizaje deseado.

Como maestros que somos nos corresponde promover en el au
la la memoria a largo plazo; para que lo que los alumnos apren-
dan en el saldén de clases dure toda la vida. Los alumnos apren
den lo que para ellos tiene sentido y les resulta también mas -
facil recordarlo, ya que la habilidad que tienen los nifios para
aprender depende de su inteligencia, edad y estado de excita- -

cion..

En los alumnos dotados de mayor inteligencia el aprendiza
je se logra mas riapido. Con la edad aumenta la habilidad para
aprender, en el principio de 1la edad adulta se estaciona, y de-

clina ligeramente en la madurez y vejez.
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La memoria es un paso importante en el aprendizaje pero -
solo cuando el nifio ha construido su conocimiento, por ejemplo:
cuando mediante acciones ha llegado a la idea de suma o resta,-
y sabe que al juntar va a tener mas elementos y logra represen-
tar sus acciones en su cuaderno como una operacioén. Lograndolo
mediante el didlogo con maestro y compafieros y la comparacidon -
de sus producciones, lo cual va a permitirle aplicar ese conoci
miento en otras situaciones similares, y a resolver problemas -

reales.

Esto difiere si ensefiamos al nifio las operaciones desliga
das de una situacidén real (problemas razonados) pues aunque se-

pa el mecanismo no lo podrd asociar a su vida cotidiana.

El nifio debe evocar o recurrir a su memoria para recordar
los conocimientos que estan plasmados en su conciencia, o sea -

algo vivido o experimentado por €1 mismo. ?

Sin memoria no habria vida psiquica, el nifio no podria ad
quirir habitos, ni conocimientos, no tendria imaginacidén ni re-
presentacidn, ni vida interior, ni voluntad, pues no podria pen

sar en sus actos antes de ejecutarlos.

Asi como la escuela prepara al nifio para la vida, el me--
dio ambiente debe estar dotado de situaciones para que el nifio

aplique los conocimientos impartidos en la escuela.
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VI. APRENDIZAJE E IMAGINACION
A. La imaginaciodn

La imaginacidn es aquella manifestacidén de nuestra activi
dad, cuyo carécter consiste en representar, es decir, poner ac-
tos productivos de imdgenes. Es la facultad del alma que repre

senta las imdgenes de las cosas.

La imaginacidn presenta dos aspectos muy distintos:

1.- Las imdgenes representan experiencias anteriormente -
tenidas las reproducen con mayor o menor exactitud; a

esto se llama imaginacidn reproductiva.

2.- En la imaginacidén constructiva, las imdgenes son pro-
ductos, de verdaderas construcciones que no represen-
tan objeto real ninguno, también se le llama creadora

o productiva.

"En su mecanismo la imaginacidn reproductiva coincide en
gran parte con la memoria, de la que se diferencia en que
en ella falta el reconocimiento y la localizacidon'". (14)

La imaginacidn reproductiva contribuye a la constitucidn
del contenido perceptivo, su predominio determina las formas -
anormales de la percepci6én, (ilusiones, alucinaciones y paramne
sias) la imaginacidén reproductiva pura no existe, en toda ima--

gen reproducida se insertan elementos extrafios al objeto repre-
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sentado, y la imagen resultante no es copia fiel de la experien

cia anterior.

En cuanto a la imaginacidén constructiva se puede decir -
que la imaginacidén es el poder de invencidn, (en lugar de repro
ducir antiguas experiencias produce experiencias nuevas). Con-
siste en un elaborar, en un construir combinando elementos de -
nuestro caudal imaginativo, en cuyo desarrollo tiene participa-
cidén de un modo u otro nuestro pensamiento. El1 trabajo imagina
tivo, como toda construccidn, responde a una finalidad, incon--
ciente o intentada, que es la que presta sentido a sus produc--

tos.

La imaginacidén constructiva puede ser espontinea y re- -
flexiva; en la espontdnea el trabajo se realiza independiente -
de nuestra voluntad; en la reflexiva la construccidn representa
tiva responde a una finalidad determinada, conocida’ y requeri--
da: nuestra actividad voluntaria, guiada por el pensamiento, in
terviene en el trabajo con mids o menos preponderancia. Sus ma-
tices son innumerables segin la mayor o menor intervencién de -

la conciencia.

Dondequiera que el hombre se mueve, y siempre que trata -
de lograr un fin, interviene la imaginacidén. Sin embargo su --
predominio en la vida diaria convierte al hombre en un visiona

rio, un utopista, un inadaptado, incapaz de dar sentido y utili

102578
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dad a su vida. Los mds importantes sectores del campo de la --
imaginacidén creadora son el dominio del arte, de la ciencia, de
la técnica, de la conducta y la vida social, en el arte la ima-
ginacidn se manifiesta pujante y fecunda. La caracteristica de
sus productos es el ser imdgenes concretas, individuales porta-

doras de valor, belleza y sentimiento.

El investigador no puede dar un paso sin imaginacidn, la
variacibn constante de las experiencias exige a cada momento la
creacidn de construcciones imaginativas en medio de las cuales
ha de surgir el fendmeno cuyas leyes persigue. Es la imagina--
cidén la que contribuye a la organizacidén de elementos, a prime-
ra vista heterogéneos concretando en imdgenes el puro sistema -

de relaciones de coordinacion y dependencia.

B. Relacidn entre practica docente y la imaginaciodn

del alumno .

En la labor docente es de gran importancia conocer si los
alumnos son de tipo imaginativo, razoén por la cual el profesor,
al. ofrecer sus explicaciones debe hacer uso de varias imigenes
con el objeto de ayudar a que persista la imaginacidén creadora
del alumno; al ir poco a poco eliminando la tendencia imaginati

va nociva.

Pedagbgicamente podemos decir que hay una relacidn dialéc

tica entre la imaginacidn del nifio y el aprendizaje escolar, ya
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que una vez que aprendemos algo, lo aprendido da origen a una -
nueva inquietud y por lo tanto la imaginacidén estd en constante

actividad.

El maestro en el salon de clases debe hacer que sus alum-
nos echen a volar su imaginacidén (real o fantasiosa) haciendo -
de ellos nifios creativos, y a la vez poder trasladarlos a suce-

sos que ellos no han vivido.

Cada nifio tiene diferente imaginacidén, ésta depende de -
acuerdo al medio en que se desenvuelve el nino. Para que un ni
fio eche a volar su imaginacidén debemos darle libertad, dejarlo

expresarse en forma oral, escrita, o por medio de dibujos.

De la imaginacidn de cada nifio depende la facilidad o in
genio para hacer mas sencillo el proceso del aprendizaje; el --
alumno debe opinar, aportar ideas y sugerencias haciendo hinca-
pié en los ejercicios de imaginacidén ejemplo: decir al niho que
cierre los ojos, y que se imagine algo, lo que &1l desee; luego
que narre o dibuje lo que se imagind, ahi el maestro juega un -
paﬁel muy importante, respetando la forma o tipo de expresiéﬂ =

de los alumnos.
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VII. APRENDIZAJE Y ATENCION

A. La atencidn
+ Es 1la atencidn, como la conciencia, un hecho que aparece

en la vida psiquica. Al hablar de una percepcidn atenta, de -
una conciencia atenta, de un pensamiento atento, parece como si

pretendiéramos con ello significar el caracter adjetivo de la -
En el hablar vulgar y ain en el cientifico, se pre--

atencion.
senta como una propiedad de ciertas vivencias, y esto a pesar -
del empefio de los tratadistas de considerarla ya como facultad,

como estado, y como funciédn.

La atenci6n es un factor indispensable para lograr el

1

/
'

N
. aprendizaje de los alumnos, las actividades psiquicas acompafa-

das de atencidn se realizan con mayor rapidez y precisién; los

L/

;
!
conocimientos se enriquecen, los movimientos se ejecutan con

més entereza y mayor rendimiento, los objetos que, sin la aten-

cidén, pasarian inadvertidos o ligeramente registrados, con ella

ganan en riqueza de significacidn y de relaciones.

La atencidén implica una cierta preferencia por determina-

dos elementos del contenido consciente con lo cual éste queda -

limitado, reducido y se constituye asi el campo de la atenciédn.

¥ ~E1 foco de la atencidn estd influido por sus necesida-

des, intereses, valores y metas y por la fisiologia de sus ojos
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X\Z cerebro; las cuales han evolucionado para detectar los estimu

los ambientales nuevos, inesperados o cambiantes.

‘

L

"La atencion se define como un encausamiento o concentra-
cidn de la actividad psiquica hacia determinados conteni-
) dos'". (15)

= =T

Do e ok

La atencidon puede ser voluntaria o involuntaria.-

En la atencidn voluntaria se da un esfuerzo del sujeto -
por encausar o concentrar su actividad hacia el objeto. En la -
atencién involuntaria es el objeto quien orienta la atencién, -
(un relampago, trueno, dolor, etc.), en otras ocasiones la aten
cién es provocada por el objeto que estid en consonancia con el
estado psicolégico actual o pasado. Hay objetos que llaman la
atencidén de unas personas, pero no de otras; lo mismo ocurre -
con los alumnos en la escuela, responden a diferentes intereses

segin su edad evolutiva.

Cualquier interés sobre alguna cosa es resultado de una -
necesidad, el interés sostiene a la atencién, si el maestro - -
quiere que los alumnos le pongan atencidén debe relacionar sus -
clases con los intereses de los nifios de acuerdo a su desarro--
1lo biopsiquico, condiciones sociales, culturales, personali- -

dad, etc.

La atencidn y la percepcidén son dos actividades psicoldgi

cas que estidn intimamente relacionadas entre si, pues no se pue
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de percibir sin atender, ya que la percepcidn descubre lo que

la atencidén explora. La atencidn espontinea es la provocada

-

por el interés que despierta en nosotros un objeto cualquiera.

Cada persona percibe lo que le llama la atencién, lo que des-

plerta su interés, cada uno dirige su atencidn hacia aquellas

cosas que caen dentro de su sistema de interés o preferencias,
estos sistemas varian segin la edad, sexo, profesién, etc., la
atencidén se haya sometida a condiciones objetivas, fisiolbdgicas
y psicolbgicas. Las objetivas dependen de la naturaleza y pro-
piedades del objeto; las condiciones fisiolbdgicas preparan o fa
cilitan el acto atento, como los movimientos de acomodacidn de

los o6rganos sensoriales.

Entre las condiciones psicoldgicas estan: la determina- -
cion a atender, el caridcter, la educacidn, el sexo, profesién
del sujeto, contenidos de conciencia actuales o habituales, sus
intereses, la organizacidén o figuracidn que el sujeto pueda in-

troducir en el campo de la atencidn.

"Atender significa acomodar los o6rganos de los sentidos -
encargados de captar el estimulo que va a presentarse, y
preparar los centros cerebrales cuya mision es, recibir -
la excitacidn nerviosa que dicho estimulo va a desencade-
nar". (16)

B. Relacidn entre atencidn y aprendizaje

La atencidén y el aprendizaje estan relacionados entre si,

pues sin atencidon no hay aprendizaje. El maestro debe conocer
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los intereses e inquietudes de sus alumnos para lograr que és--
tos mantengan la atencidn sobre el desarrollo de la clase. Es

decir, debemos tener conocimientos suficientes sobre la psicolo
gia de los educandos ya que de esta manera se podra tener ante-

cedentes, para tratarlos de acuerdo a su situacién psicolégica.

La forma de lograr que el nifio esté atento, es tratando -
temas de acuerdo a los intereses del grupo, que sean amenos, -
adapténdolos segiin la edad ya sea por medio de cuentos o jue- -
gos, para que el nifo no se canse haciéndolo participe de su --

propio conocimiento.

El maestro debe estar atento y cuando vea al grupo cansa-
do, recuperar la atencidn por medio de una dinadmica apropiada,-
ya que de lo contrario al estar la clase aburrida y el maestro
tener al grupo atento forzadamente, caeria en una atencién vi-
ciada, ya que muchas veces los alumnos estidn atentos pero su -
atenci6n estd lejos del tema tratado. En este caso, el aprendi
zaje es nulo y lo comprobamos cuando preguntamos si entendieron
la clase y todos dicen que si; pero al preguntar a algu1en en -

partlcular, la mayoria responde negativamente.

Por lo general los maestros utilizamos el material didéac-
tico como medio auxiliar para que los alumnos enfoquen su aten-
cidén sobre la clase, en ocasiones esto resulta favorable pero -

no siempre se logra el objetivo deseado. El maestro debe estar
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actualizéndose constantemente y hacer sus clases interesantes,-
para no caer en la rutina y la improvisacién, siendo éstas, los

dos grandes males de la educacién.
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VI1I. CONCLUSIONES

El aprendizaje es todo cambio de conducta, resultado de -
alguna experiencia. Es propio de los seres humanos, constituye
la base del pensamiento, determina nuestras actividades socia--
les y marca nuestra personalidad. Nos permite adaptarnos a - -
nuestro medio ambiente y transforma nuestras emociones, es un -
proceso activo donde son de vital importancia la atencidn, empe

no y esfuerzo que el alumno aporte.

Para que el aprendizaje sea duradero y eficaz debe ser es
pontaneo, y que haya alcanzado su estado de equilibrio ya que -
cuando el aprendizaje se logra por medio de reforzamiento exter

no éste no es duradero.

El aprendizaje estd intimamente relacionado con la imagi-
nacidén, atencién y memoria, la memoria es componente de la inte
ligencia; el aprendizaje no termina con memorizar sino estar --
conscientes que el alumno entendid el objetivo y por lo tanto -

logrd el aprendizaje deseado.

La atencidn y la percepcidn son actividades psicoldgicas
que estadn relacionadas entre si, pues no se puede percibir sin
atender ya que la percepcidén descubre lo que la atencidn explo-

ra.

La imaginacidn del nifio juega un papel muy importante en
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el aprendizaje escolar; ya que una vez que aprendemos algo, lo
aprendido da origen a nuevas inquietudes y por lo tanto, la ima

ginacidn esta en constante actividad.
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