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- trol gue reclams su actividad.

o L iR

El Mazestro, se ve, paes, precisado a revitalizar, nexma—mf
nentemente sus técnicas ¥ sus proeedlmlentes con el fin de en-
contrar el camino gue le permita u%icarse en el momento actual

de la educacidn.

Esto, me ha inducido a plantear elf;jé%i@@%g @ZﬁFEUYE, LA

'Qg§g;g§gggyﬁsceﬁga, BN EL APROVECHAMIENTO DEL EDUCANDO ? y,’en

consecuencia, me permito desprender la siguiente:

“%EA DISCIPLINA ESCOLAR, ES DETERMINANTE EN EL A?RGVEGEAMIEFEQ

33;~EESGA§BQ ",

Es, el presente trabajo, un modesﬁxslmo ensaya que, %esme

tucsamente, me @ermlto poner a consideracidn del H, {g%%“@ ﬂﬁ~k
LIFICADOR, @@ﬁeando vehementemente que su reconocida experien-
‘cia y su amplio dominio en el campo de la aoceﬁcla, me pr Oporw
cionen las 1uces para poder llegar a demosgrar que la alsc ipli

na es el ordem gue existe en t@da escuela, como una 1ogica ch

na es el regulaaer de toaas las actividades de la misma ¥, por

tanto, habrd de.ser producto del trabajo y de las relaciones -’

entre alumnos y maestros, es decir, la disciplina constituird

ugwggsultade ¥ no un;@gﬁ;o en el diffecil guehacer de la educa-
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CAP ITULC T.=~ ANTECEDENTES HISTORICOS.

¥

Si ne de hacer una resefia histéfica de 1la evelueién de la
DISCIPLINA ESCCOLAR, considerc que el punto de partida deben --
ser, por razén natural, las importantisimas Culturas Cldsicas,
GRECIA y ROMA. |

Debo hacer notar gue en Grecia, destacan dos ckudades: ==
ATENAS Y ES?AR@A, las mds importantes, en donde el marco disei
plimario de su educacidn fue diametralmente opuesto. k

En Atenas, se fomentaba en los nifios, fundamentalmente ==
las facultades intelectuales, dejando en segundo términoc la --
preparacidn fisica, por lo que puedo afirmar que el aspecto —-
~disciplinario, no fue extremadamente duro g‘sévere. |

En Esparta, el fin primordial de la educacidn fue la for-
macidn de soldados, por,ie qie la preparacidn fisica estuvo en
firimerisimo lugar,‘sometigﬁdose}al nifio, desde su hogar, a un
- régimen de disciplina ccmpietamente fuerte. | |

“Por lo qué concierne a la antigua Roma, tomando en cuenta
gue segun los romanos, la fuerza de un estado dependia Unica=-
mente de la sdlida estabiliéad de Zas familias que lo compo ==
nian, y que su poderio se basaba en ia familia y el estado, ha
cfa recaer toda la responsabilidad de la educacidn en el Pater
Pamilias, quien debia inculcar en sus‘hijos, eoﬁ procedimien—-—
tos rigurosos, las normas mas elementales de una vida honora—-
‘ble,vyaes crefan firmemente que un nifio habituado g obedecer a
sus padres, serfa, en su oportunidad, un ciudadano respejuoso
de las leyes.

Al .iniciarse nuestra era, surge la Educacion Cristiana, y
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Jesds, al predicar el amor al préjimo ponme en préctica un nue-
vo método disciplinario o de comportamiento humano gue da Ffin
s los sistemas rigurosos e inhumenos tradicionales de Grecia -
v Rcmao |

Ay de aquel‘que escandalizare a uno de estos pequeﬁés ¢
‘habfa dicho Jesds... ; mejor fuera para &1 que le atasen una -
piedra al cuello y lo sumergiesen en el fondo del mar !".

Con ello quiSQ decir que el educador debe amar, zeépetar
ky orientar a sus discipulos, con la palabra y con el ejempie;

En el siglo VI surgen las Esruelas M@nésticasgem el Impe-
rio Franco y, en el afic 822, se dispone gue los conveﬁtos fugm
dasen, Jjunto 2 las escéelaS'interﬁas, una escuelaﬁexteriﬁr,

Si lo importante para mi, en este trabajo que estoy desa-
rrollando, es, precisamente, el aspecto evolutivo de la Disci-
§lina Escolar, hahré de expresar gue en estas escuelas se Sie=
gue observando una disciplina extremadamente severa.

Aparecen, posteri@rmente, las Escuelas G&tedraliciaa‘@ek%k
Carlomagno, en las cuales, si bien‘se nota cierta disminucion
en la crudeza disciplinaria, también es Ciertm gue subsisten -
en.éllas los castigos corporales...Dice un autor de la época :
: n.8T ALGUIEN GOLPEA A UN DISCIPULO CON LA PAIMETA O CON -
LA MANO SIN SACARLE SANGRE, ESTA‘LZBQE IE RESPG%SA?KLIDAB. ST
SOLO SANGRA PGR‘LA NARIZ, TAMPOCO PUEDE IMPONERSELE PENA ALGU-
NA T, |

Durante la Edad Média, es de tomarse en cuenta la Educae-
Qién~8abaﬂereéca, cuya teﬂdenéia a forma& caballeros virtuo --
 303,‘va1iemtes y leales, reclamaba una diSciplina’dekti@o mili

tar, con una severidad en alto grado.
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Al l1legar el Renacimiento, la Edacacién5 hasta entonces -
sujeta a la autoridad indiscutida del % magister " y de 108 ==
textos candnicos, surgid un estudio méé personal basado en el
raciocinio y en el espiritu critico.

Dijo Montaigne:~ " SABER DE MEMORIA, NO ES SABER ". A par
tir, pues, de la época muy importante del Renacimiento, se le
dio importancia a la Educacion Artistica y a la erudicidn y se
procurd qué el estudio no fuera una penosa disciplina.

En can@faste con la severidad extrema de la Escoiéstica_ﬁg
ddoeval, en el Renacimiento surge, en Padua, LA CASA ALEGRE, --
de Victorino de Feltre, considerado como el modelo del verdade
ro pedagégo, gquien con su método al aire libre, en un marco de
actividad, de colaboracicn ¥y de comprensidn, implanta esta in-
novacidn en el método, con el que habrsd de conseguir lo que -=
hoy se pregona en todas partes, LA EDUCACION INTEGRAL DEL EDU-
CANDO .

Debo hacer mencidn del Reformador Martin Lutero, quien --

#

propugno la supresidn de la Filosofia Escoldstica v del Siste-
ma Monacal en la ensefianza, porque, afirmaba:- " Bl fin de ls

educacion es hacer de un esclave un hombre libre *®,
Melanchton, su colaborador, combatic el rigor excesivé de.
la diSeipliﬁa, estimando gue los azo tes eran deprimentes para
la dignidad humana de los educandos, guienes debfan ser trata
deos con carifio, con amor, con respeto y con amabilidad.
Més tarde, la Compaiifa de Jesds, enmtre 1570 y 1770, pros-
cribid los castigos corporales como ofensivos para el indivie-

doo. Los alumnos eran alentados a superarse mediante certime--

‘nes, competencias y otros diversos estimulos.
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‘?rén@isce Bacon ( 1561 = 1626 ), Juan Amos ﬁ@meni0~;am4u«
{ 1995 - 1670 ), ‘Juan Jacobo Rousseau { 1712 -~ 1718 ) ¥ Juan -
‘Eﬁ¢&gue Pesta?0221 ( 1746 - 1827 ), graﬁdes lnnevaegres, pr0«~
‘yugﬁaran~par unajeducacien basada'eﬁ la libertad y me;eﬁ la se
veridad. Este dltimo, aconsejd a los educadores : Acoqtam e
%raélal hiﬁo 2 hacer . % no décir‘aé nific 1o gue &1 paeda des
 0§%rir‘por s miQmO‘”;f" EL UNICO AIRE QUE L4 EBG@AGEG& ?EEEE
‘RESFI%@R ES ET Du LA LIB&R@AE, Y HAST A LA QREDEWQuIA FI A’B@m
BE BASKRSE EN IA GQM”IA&ZA ",

ﬁﬁ‘paézla dar fin a esta reseﬁavhistéricai sin hacer meﬁé
eién §e:1@ ddsciplina observada en las escuelas del México pre
eerteéiaa@.

Si la educaclon azteca se caracterlza szem@re por %ener -
un 1@6&1 &ﬂﬁdamemtalmente bélico - reizgleso, al COﬁSld@?&f el
‘as§sgtc disciplinarie, que es el que en este trabaje me inte:g
sag‘haﬁfé‘de afirmar que si trataba de formar hombres ykmuge;»
‘rés 1éaies ¥ valiea%es, iﬁvariableﬁenﬁe que esﬁuvo swgeta g =
una alsclpllna fersea. |

ﬁahleﬂaose dividido en Educacion Doméstica y Educacidn --
”?ﬁbliea, la primera, que duraba hasta los 14 efios de edad, era
‘~ ateﬁdida por los padres, a los'higes~var0ﬁés ¥, por las madres
a las mujeres, siendo su ideal la formacidn de nifios fuerges y
rﬁ%uStos,‘§éra lo cual, cémo‘es natural, tuviéxon que emplear
‘ proceéimiéﬁtos~a1témeﬁte rigurosos, camplemeﬁﬁaéas con pesados
ca$tigés em los Que‘yredcmiﬁa gnakéempleta sévexiéad,ktales co
kmé pmﬁzarja 1cs5niﬂss con eSpinaS de magéeyﬁy exponerlos al hu

mo del chile seco,
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Al termihar la Bducacidn Samésticay se iniciaba la BEduce=-
cidn Pdblica, aspecto en la formacidn de los aztecas que se --
atendis en dos instituciones que fueron las siguientes: EL CAL
'%ECAG$ gue estuvo destinado a la preparacidn educativa de los
nobles y en dnde se atendfa la preparacidn intelectual, no --
desatendiendo, de ninguna manera, la educacidn militar, pues =
en dﬁeﬁa institucion se preparaba a los individuos para el ar-
te de la guerra.

La otra institucidn fue el TELEGGHS&LLI, escuela popular
destinada a los plebeyos, se conoeio con €l nombre de "ESCUE~--
T.h PARA LA GUERRA ", tomando en consideracidn que su més ele--
vado cometido era 1la preparacidn de hombres aptos para el ma--
nejo de las armas.

Tanto en una como en otra institueidn, la educacidn se en
cuentra encuadrada dentro de un marco disciplinaric de excesi-
va dureza y extrema severidad, dados los objetivos gue ellas -
perseguian, |

Por lo que concierne a la disciplina en la,educaoiénféémn
rrespondiente a la época de la Colonia, habré de manifestar -=-
gue dicha actividad, estuvo en manos de los Misioneros, cuyo %
objetivo fundamental fue arraigar el catecismeg la Religion Ca
tdlica. | |

LA EH?CACEO% RURAL EN LA NUEVA BSPANA:- Se considera, co=-
mo ecreador dekélla al Qidor VASCO DE QUIROGA.

Ia educacidn de los nifios debfa gener un cardcter prdcti-
co y piadoso, pues la més alta finalidad gue se buscaba resi--
dfa en orientar a los ind{genas hacia un modo de vida Util pa-

" - N P - ‘
ra los demas y fuera del peligro de los tres males gue todo --
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destruyen y corrompens: la soberbia, la codicia y la ambicidn,-
1o gue me indimce a afirmar gue en dicha época, la educacidn --
atilizﬁ procedimientos disciplinarios basados en la aomprem e
aiéng la indulgencia y el afecto, ajenos & la severidad g al -
cagtigo.

Sin embargo, es importante hacer notar gue al final de la
Colonia, las escuelas elementales llegéron g estar atendidas =
por méestros completamente improvisaéos ¥y que, para suplir su
desconocimiento total del diffcil arte de ensefiar, recarrfaﬁ a
toda clase de castigos para mantener la disciplina en el grupo
gue tenfan a su cargo, poniendo en boga la " DISCIPLINA *, las
OREJAS DE BURRO, LA PALMETA, eto. e

En nuestro siglo, y en la Esguela Rural Mexicana, gue se =
ve’pzecisada a recurrir al awxilio_ﬁé los monitofes ;ara resol-=
ver el problema de la carencia de maestros, son, come Ffatidica
herencia, la palmeta, la regls, las orejas de burro, los ins--—
trumentos de tortura para los alumnos,

En las épocas que he analizado, los educadores han trata--
do de transmitir los conocimientos altfavés de largss explicae=-
ciones, manteniendo.-a los discipulos en esmgleta inactividad y
en una forzada y ficticia situacidn de orden.

La Escuele Activa, viéne a revolucionar completamente la -
educacion, en élla, el alumno es un elemento activo, que parti-
¢cipa en el desarrollo de Zas diferentes actividades gque el Maes
tro, no expositor o ensefiador, sino verdadero conductor, Orggm=
nize y planea para transmitir ieé concecimientos., v

Quiero concluir afirmando gque la disciplina en la educa —-

cion moderna, es el resultado de una planifiicacidn permanente -



-

_en las actividades del maestro, complementada con el afecto, -

pad

el carifio y la confianza que existen entre educador y educan--
dos, asi como por la abundancia de material éidéeﬁieéyée que -
puede auxiliarse en le onduccidn &el‘pfocese ensefianza-apren~
dizaje; y s6lo habrd de redurrir al castigo y a la reprensicn

aguel maestro que por negligencia, descuido o irresponsabili--

dad, llegue a caer en el error de recurrir al verbalismo o a -

la improvisacidn.
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cuada y correcta de los alumnos hasta habituarlos g ella Y,

CONCEPCION MODERWA:- " Bl término disciplina se refiere a
la cualidad o estado de conducta individual y Oréeﬁadas‘@bteni
da mediante la ejercitacidn del autocontrol y de hdbitos de o-
bediencia a las normas de pensamiento y de aceidn socialmente
aprobadas. Bsto implica una comprensidn adecuada de la conduc—
ta correcta, la formacidn de hédbitos y actitudes deseables y -
la pronta adhesidn a las normas gue son justas y necesarias. -
Tncluye la socializacidn de la conducta, modos de trabajar y -
vivir en conjuntos y la subordinacidn de los §ropésiﬁas indivi
duales a los del grupo."

W, A, LAY.- MAWUAL DE PEDAGOGIA:= " La disciplina incita
al miﬁe a lavarse ¥ a vestirse,ka renunciar al juego ¥ a ir a
comer. Le acostumbra a reprimir los bostezos y ciertos gestos
y movimientos torpes. Por la disciplina aprende el nifio a domi
nar sus caprichos y mentiras, a realizar puntualmente sus tra-
bajos en casa, a someterée al orden de la escuela, etc.. Como
el alamne se inclina a seguir sus tendencias egoistas v los m;
placeres sensibles y surgen asi facilmente costumbres vy aficig
nes, la educacidn tiene que impedir todos los feflejas ¥ ten==-
dencias gue se opomen a sus fines y fomentar todos los demis -
que satisfacen a éstos, La regmlacién de los reflejos y tenden
cias que exige la formagidn espiritual, se llama discipiimag -
kEsta ha de comenzar antes de gue desarfsile la iﬁteligehcia N
sea posible la instruccidn, y no puede cesar en modo alguno --
cuando empiece la instruceidn. |

Ta disciplina es, esencialmente sugestion, con el fin de

disponer adecuadamente el gquerer y el hacer a los valores poldi
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&

tic@smécgﬁémicés, cient{ficos, éticos, estéticos ¥y reiigi@Sos¢

Ts disciplina se presenta coma'ﬁcupacié@, mandato y prohi
bicidn, ém@nestaeiéﬁ v cénséjo, éplauSO y censura, castigo, re
compensa y vigilancia. Es importante afirmar siempre que todos
estos medios de disciplina no son otra cosa que formas de sa§w~
géstiéﬁ.nza_éiseipliaa comprende todos aguellos medios educati
vos que actden sin materia de enseﬁaﬁza en el desarrollo espi-
ritual del nifio ", -

L@%BARBO RADICE:~ " Se puede, pues, definir la d sciplina
Coma‘él procesoc inﬁeriqrﬂde ceﬁformérse ei alumno a la ley ;w;.
gue siente viva ¥y activa éﬁ ek maestﬁo o, mejor: La‘formacién
de una ley de vida gue se engendra en la coﬁciencia del maes-
kﬁEO,y §§1 alumno en €l acto de su CQmuniéﬁ espiritual que es -
la eéﬁcacién.“ |

JOSE DE 3ESUS VELAZQUEZ SANCHEZ ;- ™ La,discipliﬁa es ez/m

orden relnaﬁ+e en una lnstltuc¢0ﬁ eaucatlva, nrodue%o de ia ar

‘ {‘m@ﬁiosa~re1ac1on de todos 10& elemeﬂtos gque la 1n%egran, 1z -

;fdiscipliﬁa, por tanto, regula todos los actos ¥ tedas 1as acti
‘~v1dades de la escmela para estab”eaef y conservar esa indispen
saole arm@nza gue permlta hacer prevec 1wos0 el estuele, prevewm
nir. las faltas y evitar, hasta donde sea p081bze las san eiones
_ Para que la disciplin& escglar/sea ezectzv&,yhg de basaf«
se en 1a aaeytacién, §¢;~pgrte de los alumnés, de 1asjﬁormas -
que gquieran ponerse en;prgética. Ha de ser una éiscipliﬁa‘que
nazca en el nific y emlmemgemeﬁte faaclonal wrﬁducto del trab
jo ¥ ée las relaciones entre alumnos y maestr@s.kEﬁtendida asi
~_1a Disciplina Escelar, es un xesaltaéo,y n@ un medio en la ta~-

_rea educativa., Todos los factores gue en ella intervienen de--




e o .
ven coadyuvar a su reai;zacz@mg“

B,~ CLASIFICACION.

En tw&as partes y en todas las épocas, las Eﬁééitucienes
autorizadas en Educacidn, en Higiene Escolar, eﬁ‘?sieaiagfa v
todos y cada uno de los individuos gue se dedican al diffeil
quehacer de conducir el proceso ensefianza w~aprendiiaje; se -
han entregado en cuerpe y alma al andlisis profuﬁdag exnaustd
vo del problema que entrafia la Disciplina Escolar y, de acuer
do con la investigacidn gue he podido realizar en diferentes
obras, he conseguido llegar a establecer la siguiente clasifi

cacion:

1.,- DISCIPLINA DE LA COACCION.
2,- DISEIPLINA DE LA LIBERTAD.

3,- DISCIPLINA DE LAS EDNSECUENCIAS.
4.- DISCTIPLINA ESTATICA.
5.~ DISCIPLINA DINAMICA.

6.~ DISCIPLINA MORAL.
7.~ DISCIPLINA ESCOLAR.

1}.—DISCIFEIEA DE LA CGAGQIO%:» Al referirme & la primera

Ezseiyzzﬁg DE LA COACCION, habré de menifestar que ésta, sdle

existe en aguellas escuelag en las que no ha sido posible esta
blecer relaciones de confianga, de comprensicn y de afecto en-
tre alumnes y maestros, y en donde el responsable de cada gru-
po, logra alcanzar el equilibrio del mismo, con proaedimien%@s

drdsticos, severcs e inhumanos.

2|

E1 maestro se siente orgullosc cuando alguin visita su --

e

e ; - R : . ) » s : e
salén de trabajo, porgue en ese instante, como si fueramn accio

)

ados por un resprte, todos los alumnos se colocardin de pie, --
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¥ habrdn de estar realizando sus diferentes actividades, en el
mas pﬁ@fuﬁéo de los silencios, nadie habla sino cuando el maes
tro asi lo oréeﬁa, nadie hace nada si para elle no se em;te la
orden correspondiente.

Es'de notarse gue este tipo de disciplina, de ﬁinguﬁa‘mam
nera puede ser el resultado de la .correcta CGOfdiﬁaciéﬂ de ac-.
tividades ni de la cordialidad de las relaciones entre alumnos
y maesiros; &s éna disciplina nacidafde la im§agiciéﬁ‘de un,mé
"enseflador", es una situacidn de verdadera,tirantez,kal niﬁd -
Se le estdn maniatando sus facultades, es un procedimiento qué

va en contra de la naturaleza y para su implantacidn, no se --

son definitivos, se les estd aplicando un iratamiento, no como
a nifics, sino como a adultos en peQueﬁo'que estdn leigaécs a
aceptar y a acatar las normas gue se les impongan.

Puedo afirmar gue este tipo de disciplina lesiena’gravemw
mente la incipiente personalidad de los educandos, ya que no -

les permite el desarrollo de todas sus facultades, ni tan si--

Ay

guiera en el &area cognoscitiva, por lo gue su rendimiento ser
deficiente, debiendo desaparecer este tipo de disciplina por =
inoperante y lesiva.

2).- DISCIPLINA DE LA LIBERTAD:-En cuento a la DISCIPLINA

EE'EA‘LZBERTAD, paedo ezpresar q&e sé‘trata de uﬁktipo de dis=
ciplina en la gue cada quién hacé 1o gue guiere, como lo reco-
mienda la Bscuels Inglesa de Sumerhill.,

Los maestros que Han 1e{§0’que él nifio debe dejarsele en
libertad, tratan de implantar este tipo @é'disciglina y, en el

g i 5 s . . = : B L . .
salon de trabajo, nos daremos cuenta gue unos nifios dibujan, -
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otros, realizan operaciones, otros mas, leen, aguellos, eeam;‘
versan sobre diversos temas y algunos, se hacen travesuras; =
cads gquien se levanta cuando guiere sin solicitar permiso a -
nadie y el maestro, con gran indolencia, sélo observa y de ==
véz en cuando, si acaso, sugiere algo, ilegéad@se el momento
que en ese saldn, reina la mds completa anarqufa y el maestro
serd incapaz, por completo, de comseguir los objetivos de ==
aprendizaje que se haya trazado.

Puedo afirmar que &sta, no es disciplina de.la libertad,
es una absoluta anarguia en la gque ne hay actividades plaﬁiﬁg
cadas ni objetivos perfec%amente elaborados, es un desorden =
dentro del cual el rendimiento de los alumnos resulta nulo.

Bs bien cierto que se debe respetar la libertad &81 nifo;
pero sdlo en tanta que haga usoc legitimo de esa libettad, pues
la libertad, no es la anarquia; la @bediencia, no es sumisidn
vy la autoridad, jamas ﬁebe degénerar en tiranfa, debe t@ﬁarse
en cuenta que el togue de la disciplina estd en saber conju ww‘
gar la libertad con el orden.

'3)e~EISCEPLIEA DE LAS CONSECUENCIAS:- Quienes pregonan ¥

aplican este tipo de disciplina, suelen afirmar gue cuando un

ol . . & - - . L e
nific ejecuta un acto que esta fuera de las normas de discipli
na establecidas, el mds justo castigo, sersd que sufra las con

secuencias de dicho acto, por ejemplo, si un nific toca la ===
plancha caliente, se quemara y no volvera a hacerlo; si un ni

fio pierde su " domingo ", se quedard sin comer golosinas y ya
tendrs mis cuidado en lo. subsecuente,
Este tipo de disciplina, tampoco es operante, pues no da

impulso al desarrollo de las facultades del alumno y por tan-



16

to, no podrd permitirle un desarrollo normal.

4} ,-DISCIPLINA ESTATICA:-Sobre este disciplina, habremos

de partir del principio de gue tode lo que es estatice es lo
gue(esté en un solo estado, estd sin movimiento, estd iﬁactiva
¥, transferido a la escuela, en este tipo de'@iscipliﬁag 88 ==
considera a los alumnos como verdaderos receptéo&las, en los =
gue el ﬁaestrs habrs de llegar a vaciar todo el caudal de cono
cimientos gque lleve programados.

Inmediatamente se nota que este tipo de diseiplina, actia
en contra de la naturaleza del nific, 1o reduce & la inaclivie-
dad, no tiene participacidn activa en el desarrollo de las ac~
tividades y consecuentemente, no habrén de desperiarse sus in-
gquietudes, 1o gque traerd, aparejado, un rendimiento deficiente
un aprovechamiento raguftico gue nos estari confirmando la inoc
perancia de-este sistema en la escuela primaria.

5).=UISCIPLINA DINAMICA:- Tengo la conviccidn de gue dina

sy,

ﬁism@a es accidn, es actividad, es movimiento.

| Esta clase de disciplina implica que todas las actividae-
des escaiareskestén planeadas con la participacion de los alum
nos; ek maestro es un verdadero conductor gque en un ambiente -
de confianza, de afecto y de cglaber&ciéa despierta el interds
de los alummos, quienes en todo momento participan activamente
en el desarrollo de todos leos trabajos que arrojardn, induda--

blemente, un resultado satisfactorio.

(£2]

e puede apreciar gue con este sistema, no es necesarioc -
1 & 3 - -

que el alumno este en absoluto sikencic, sino que en un marce

de orden, nacido de la organizacidn del trabajo, despliega sy

. actividad, participa gustoso v con todas confianza e interds --
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rodeado de una atmdsfera de comprensidn y de afecto, partici--
" pa en la elaboracidén de sus propios conocimientos bajo la acer
tada conduccidn de su maestro.

6)~DISCIPLINA MORAL:- La DISCIPLINA MORAL, tiene su ori-

gen en el hogar, si nos ponemos a considerar que los padres, -
tratan siempre'de inculecar en sus hijos buenas manerss, y hé@é
tos aceptables, éstos, al llegar a la escuela, habrdn de obser
var, como consecuencia, una buena disciplina escoclar, ya gue -
ha comenzadc a prepardrseles como elementos que habrén de for-
mar parte y habrdn de actuar dentro de un grupe social, pues =
es una ley natural que el hombre, jamds ha podide, ni podrd --
nunca, desarrollarse en el aislamiento, consecuentemente sU ==
disciplina moral habrd de permitirle actuar y desenvolverse en
cualguier medioc social.

7}+~DISCIPLINA ESCOLAR:- Considerada la escuela como un -

medic altamente social, anakcelectivida@ en»la gue por cierto

tiempo conviven un nimeroc de educandos entre sf y con el maes-
tro, debo afirmar que es aqui precisamenge donde el nific habrd
de poner de manifiesto la formacidn moral que trae de su hogar
y pienso gue tiene razdn el PROFR. Santiago Hernéndez RYiz, -
cuando afirma: " La disciplina moral de cada sujeto se pone en
unos ¢asos camekcondieién necesaria de la diseciplina escolar y
“en otros casos es la disciplina escolar la gue aparece como -—-
uno de los medios de lograr la disciplina moral del individuo,
En los dos cascs se acierta, porgue éisci?lina‘meral ¥y disci-=
plina escolar son dos aspectos de una realidad dnica mis que -
dos realidades distintas. La disciplina moral es causa, y cau=-

- 8a& primera, de la disciplina colectiva, en cuanto no cabe un -
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racional régimen de actividad colectiva’siﬁ la conformidad de
la mayoria de lés individuos con los valores normativos esen=-
.Giaies gue la dirigen.

Habré de concluir, manifestando que, DISCIPLINA DINAMICA
DISCIPLINA MORAL Y DISCIPLINA ESCOLAR, son elementos que se -
iéentiiisan plenamente, gque se ideﬁtifican por un dencminador.
comin, son elementos que se complementan de tal manera L€ ==
traen como consecuencia la formacicn y el f@ft&lécimie&%@ de
la perscnalidad del educando, atendiendo, en forma efectiva,-
tanto el area cognoscitiva como la afectiva y la psicomotriz,
afirmanddé que para conseguir una buena disciplina escolar, es
un imperativo categorico, encauzar en cada nifio, una disci?ig
na moral lo mds perfecta posible, siempre de acuerdo con el =
desarrollo de sus faculiades espirituales y siempre de acuer-

docon sus intereses.
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CAPITULO ITT.- FACTORES QUE INTERVIENEN EN LA DISCI~-
PLINA. |

He caﬁsideradeiq&e todo indiwiduo gue se dedica a lg do==-
cencia, sea hombre, o sea mujer, de ninguna manera debe concre
éarse a un andlisis sgperficial, a groso m9§0,4de sus discipu=
los g manifestar en teno‘quejambrosez i FULANITO ES ?EREZGSO :
i SUTANITO ES INDISCIPLINADC 'y etc., sino, despaés de unsa T
constante y consciente observacidn formularse algunas interro-
gantes como: ; Porgué hay alumnocs atentos, respétagsos, disci-
plinados, estudioscs,lcomedidos, alegres, activos, etc. Yy ===
& Porgué hay alumnos desatentos, irxespetaases, indiscipling=-
dos, peregosos, indiferentes, deprimidos, etc.? Todo ello le -
proporcionard un amplisime campo de investigacidn, en donde —m
podra llégar a comprobar gue todas y cada una de las actitudes
del alumno, no son producto de un simple capricho, sinc gue ~-
dbeéeceﬁ, indudablemente, a una causa bioldgica, o psicolégica
v habré de constatar, como lo afirma el Doctor José de Elerze~
-gui, gue " la conducta no es un ézar,-siﬁo el reSaltade de fac
tores, entre los que destacan: |

A.-LAS CONDICIONES Pt ICOBIOLOGICAS DE CADA EﬁEEVEDUQQ

1.~ Herencia:- Si biologicamente los hijos heredan los ca
raéteres de los padres, sonsiderq gue es natural gue este faew‘
tor sea determinante en el comportamiento de los hijos, gque en
cierto modo, llegan a compertarse en la misma forma gue Sus ==
progenitores.,

2.-(apgcidades mentales:- Mientras menor sea el desarro--

lle mental del nifioc, menor seré su discernimiento, de maners

que a medida que el alumnc va desarrollandc su capacidad men--
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tal, su conducta habrd de ir manifestandc una marcada evolue- .
. &
S0

. - = o o : £ . ¢ .
3, =8alud:- Es la salud, factor importantisimoc en la dis--

ciplina del educando, pues es un hecho irrefutable gue un ni -
%o sano, serd apto para todo tipo de actividades, mientras ==
gue el guebrantamiento de la salud causa trastormos serios en
el comportamiento del nifio, tales c¢emo acomplejamiento, iras--
cibilidad, inadaptacidn, ete.

Qué maestro no ha podido observar con cusnta algarabia, -
con cudnta entrega, con cudnta emocidn dedica su tienpo {nte-
geo el nifio sanc a sus guegos caracter{sticos, can‘qaé natura-
1lidad corre, salta, repta, etc., dando asi rienda suelta a la

ﬁaﬁifestacién de un estado de dmimo que revela a todas Eaceskm
lo wigoroso y normal de su salud,

Y qué maestro nc ha sentido la espina de la pre@cupacién
cuando, mientras el grueso del alumnado se divierte de mil mg-
ravillas v maneras, un nifioc se encuentra alejado, sentado en -
un poyo d en el pisoc, sin aliento de hablar sigquiera, mucho me
nos de Jjugar porgue su salud, indudablemente guebrantada no le
despierta ei dnimo parsg la actividad lddica; o Quién.sabe 81 =
no estard confrontando algén problema de origen familiar.

La saiud, siempre dard lugar a actitudes diversas en el -

comportamiento de los alumnose.

g s
SRR SARUY Sl Y
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L MEDIO SCCIAL.

1.~-CONDUCTA DE LOS PADRES:- Bl nifio, por razdn natural, -

tiende siempre a la imitacién, de tal manera gue en todos sus
actos y en las diferentes etapas de su desarrollo, siempre --

) P ) . 5 '
_tratard dé& comportarse de igual manera que sus padres, por lo



2] e

~

gque si éstos son de mivel cultural superior, los hijos tendrén
un buen comportamiento; perc si su cultura es de un nivel bajo

- - &

los hijos habrén de fener reacciones semejanites a las de 105 =

%]
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jar de considerar que, como en tcdo, existen sus
excepciones, que también deben tomarse en cuenta en esie asga&
to.

Todos hemos observade cdmo el nifio goza imitando a sus pa
dres en el manejo del machete, del arado, del tractor, del ca=-
ballo y del fusil y a la nifia, imitando hébilmente 2 su madre,

~ . 2 ;‘1
en el appullo de sus mufiecas o en la preparacion de su comida.

2.~PROBLEMAS FAMILTIARES:~ Los problemas de tipo familiar,

divorcio, incomprensidn, alejamiento, abandéno, gtC.e, QUE MUmm=
chas veces confrontan los h@garés, dan lugar al deéesarrollo de
escenas desagradables en presencia de los nifios, gue llegan a
ceusarles lesiones tan serias que, al no poder intervenir en
la solucidn de aguel problema, llenos de desilusidn ¥ de resen
timiento hacia sus padres, buscan una valvuls de escape, trage-
tan de exteriorizar el mal gque les estd carcomiendo las entra-
fas y encuentran un buen campo de desahogo eﬁ‘ia escuela, con
sus compafieros, con los objetos, v ad@pfan actitudes de agreS£
vidad, de destr&gciéﬁ en fin, cenduéta indeseable, de discipli

na irregular,

3.=-CUIDADOS QUE RECIBEN IOS HEJ@S:e’ﬁaande los padres es-
tén al cuidado de sus hijos, proporcionandoles, ademds de cé&i
fio y de calor, toda agiella orientacidn que para ellos es tan
necesaria, seran responsables, celosos en el cumplimiento de -

sus responsabilidades y de rendimiento altamente positivo en -

el trabajo; pero si carecen de carifio, de calor, de compren =-
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sidn y de toda clase de @ﬁiemta@isnes que debe recibir de sus
paéfes;en forma eficaz y permansnte, ¥ se‘desarrmzlaﬁ ajenos =
sl cuidado de ellos, la conducta de estas ﬁiﬁﬂﬁ,‘@@ﬁ@ que =-
ser un verdadero px@ﬁlema ae tipo Qlu@&?l?ﬁaflﬁa |

4 ;-PROBLEMAS ﬁ%@ﬁ@ﬁlcﬁs.w Ba 31tuacxgn @c@n@Wlﬂa por la -

gue aﬁraviesan los hogares, lmfluye en la @lSS;@iiﬁa de los es
colares, pues cuando la situacidn es holgada y al nifio se ls =
proporgiona nds de lo necesario, termina por crear problemas -
en su comportamiento y, principalmente en el medio rural, en -
donde hay hogares en los que la situacién ecﬂn§mica es tan gﬁg
caria, gue se carece de lo mas iﬁéiﬁpeﬂsable ¥ las niﬁas; no

semkdotaéés de todos los vtiles y materiaies que reguiere la -
ensefianza, por lo que, al no contar con dichos menesteres, los

‘nifios adoptan actitudes de desorden.

5= LA COMUNIDAD:- En su trato con 1a'p0bléaién de la co=
munidad, que por razon natural, su ﬁivei cultural es completa-
mente desigual, dado 1o thriéo de 5sta$ ellnﬁﬁ@, natukal imi-
tad@r,‘se ve influenckado por lasuegstambres dei conglomerado,
de d@ﬁd@,g@@ﬁ éemasiadakfrecueﬁcia habrd de tomar actiﬁ&éeg ¥
ejemplos 00m§le%amente~00ntrariss a un normal comportamiento.

Co~ LA CRISTIS SOCIAL ACTUAL.

En nuestro mundo actual, la vida es una lucha permanente
de intereses; el poderoso lucha por mantenerse en el poder, el
. o s * o ; k 3Py
rico lucha por acrecentar, cada dia mas, su fortuma; el debil,
lucha denodadamente por liberarse de las miltiples presiones a
gque.se ve sujetc y ¢l pobre, contra toda adversidad, lucha, en
forma desigual por salir de la miseria en gue se debate ante =

la mirada indiferente de los ricos y de los poderosos,
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ILa educacidn, no es ajena a esta situacidn, ¥y los estu-
‘éiantes, de todos los niveles, analizando esta situacidn, bus
can un camino para remediarla Qrganizan@o actos de protesta,-
que llegan a degenerar en verdaderos actos de wvandalismo que
van arraigando en los educandos, ideas éefrebeld{a; de incone=
- formidad y de represalia gue dan al traste con la disciplina
de los centros educativos.

Debo aclarar que en el nivel de la educacidn primaria, ¥

fundamentalmente en el medio rural, todavia estas consecuen--
cias de la crisis soeial actual, no se han dejado sentir con
intensidad, pues el buen maestre, es depositario de la con ==
fianzag la estimacidn y el respeto de los alumnos.

D.~ EL REGIMEN DE LA ESCUELA.

El régimen a que estd sujeto el funciomamiento de toda --
escuelé no debe Seﬁ,kﬁe ninguna maners, una imp@si@i@ﬁ de nor
~mas ideadas por el Director, pues cusndo éste sea el producto
del esﬁudi@m del andlisis, de la disausién y del consenso del
Pers@ﬁa% Docente y alumnado, Ea’escaeia sera un verdadero cen
t&okéaﬁdé’fiarezca la comprensidn, el afecto, el orden v la -
colaboracidn que habrdn de traducirse en un éxito rotundo en
las @iferentes actividades gue permanentemente se realicen.

Hay guienes piensan gque desde el momento de pisar los aﬁ
brales de una escuels, se puede emitir un juicio sobre la or=-
‘g&ﬁ¢?a813ﬂ ép dichs instlEQO&0H° mas yo, difieroc de esa eg@mm
nidn por la razdn que a cantwmuaelan me permito exponer:

Bs muy posible gue al haceri acto &e presencia en el eéﬁw

tro eawecativo, se deje sentir, de inmediato, una sensacicn de

guietud, en los salones de trabajo sdlo se escucha la vOZ ===

55876
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potente del maestro, no se oye el bullicio Qaracﬁgrﬁaticﬁ de -
los alumnos, no se percibe movimiento, no hay nifos f&eya de -
las aulas. El Director de la “scuelm, se gacu@@t@ﬂ en su 0*191
N8, |

gsta primera imagen, no puede ser la revelacidén de que la
escuela marcha scbre ruedas y que sarargaﬂizaeiéﬁ eskperf@etag
gue S&’fégimeﬁ disciplinario es eficaz; porque hay gque igdagar
si no en cada uno de los grupos, como consecuencia de lavafgam
nizacidn general, se estd poniendo en préctica alguno de los =-
sistemas disciplinarios basados en la eoaccién v en el castigo
debido a lo cual se esté manteniendo al alumﬁaéa en una verda-
dera actitud deksumisién‘y de pasividad, en cuyo caso, ne se -
estd desarrollandc integralmente la personalidad de los nifios,
‘sino que se les estd destruyendo.

in cambio, se puede hacer acto de presencia en una escue-
la y, de inmediato, se observan alumnos en los jaréigess N ==
1os patios, en los campos deportivoes; éenérc de los salones, =
la voz del maestro y las vcses/de los alumnos que nablan, gue
comentan, qae discuteﬁ ¥ gue propounen,. |

El ¢. Director de la Escuela, se encuentra, noc en su ofi-
cina, sino en uno.de los salones de trahajag‘

4 primera vista, se puede pensar gue en esta escuela rei-
na el mas completo desorden y la mdés completa amargufa9 gue ca
da guién hae@ 1o gue se le aﬁt@}a pero vayamas a realizar una
se encuentra en su sficina, se debe a que estd realizando un -
traba3@;§e demostracidn en un grupe; en los jardines, un gr@p@4

vae alumnos realiza una serie de investigaciones, brotadas de -



las mismas actividades dez‘prsgrama; @n~i@s’§aties v en 1058 ==
éampas deportivos, oitro grupc realiza activida égs‘d@'célcalg‘y
en los Salenes de trabajo, los éiscipai@s, encauzados por sy -
maestro, e@méﬁtaﬁ iasﬂiecturas, evaldan sus @bjetivssg planifi
can actividades, cuantifican failas ¥ errores, Gﬂ’fiﬁ,‘ﬁadﬁ el
m@vlﬂ?ente obedece a una perfecta sincronizacidn de activida--
des gue al final de cuentas nabrd de revelar el r@adzmlente o
gue ha sido posible alcanzar en el trabajo escolar. |

Lo anterior pone de manifiesto gque el grupo Q&G‘@Sﬁé mas
callado, no es, de ninguna manera, el mé84disciplinad@9’@me el

silencio, la quietud, no son, definitivamente, signos de disc

i foite

plina y gue, consecuentemente, el movimiento, lg acciém‘y 2l =
bullicio, tampoco son reveladores de desorden y dé indiscipli-
, 1o qgue me permite afirmar q&é“el rézimen diseiplinari@ de
cada grupo, no debe establecerse s juicic de cada maesiro, siwk
no gwe como consecuencia del andlisis general, la ccmaﬁidad sl
educativa debe planear, con toda oportunidad, el re Sgimen QESCi‘
plinario a gue habrd de estar sujeta la institucidn y que serd
‘pieﬁamente‘interpretade ¥ puesito eﬁ préctica por cada uno de -
los integrantes de la misﬁa, pues es indiscutible gue para lo-
grar la disciplina, es necesario gue la vida de la escuela se
lrija por normas gue el personal directivo, docente vy adminis--
%rativa, cumpla con plens conciencia de gque el eéempio es prin

cipio dldactlca indispe ﬂleg gue produce los mevares resulta

dos en ﬁ@des los aspectos de la vida escolar,
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CAPITULO IV.- IMPORTANCIA EDUCATIVA DE LA DISCIPLINA

EN LA ESCUELA PRIMARTA,

Acertadamente lo ha dicho el ilustre maestro Don Rafael
Remirez €., baluarte de la Escuela Rural Mexicana: " ILa Disci
plina Escolar, en primer lumgar, debe responder de la cabal ~-
realizacion de los cbjetivos comcretos inmediatos perseguidos
por la escuela, enfocados como se sabe, en la instruccidn de
los alumnos. En efecto, sin orden ni concierto, sin aetividad
metddicamente dirigida, sin eplicacidn seria por parte de los
aprendices, no sersd posible transmitir a las nuevas generacigo
nes la experiencia y sabiduria de las viejas. En segundo lu--

gar sin esta disciplina inicial adquirida por los nifiocs en la

=

escuela, serd imposible que obitengan el poder ¥y ®minio base—-
tante para comportarse més tarde, cuando sean adultos, de un
modo socialmente valioso.!

He querido transcribir el pensamiento anterior, porgue -
tengo la conviceidn de gque en é1 se aprecia la indiscutible -
trascendencia, la iﬁsoglayable importancia gue para la educa-
cién reviste la Disciplina Escolar.

" Pensar para hacer y no hacer para pensar ", dice un --
principio.

En toda actividad, por simple gue ésta sea, es indispen-
sable gue antes de iﬂiciarla se definan perfeciamente 1los ob=-
Jetivos que se persiguen, que se seleccionen las técnicas y -
procedimientos gque deberin utilizarse, gque se haga un recusn-
to de los medios y dispositivos con gque se cuenda vy que se SO
pesen los posibles centratiempos que en el desarrollo de las

actividades pueden encontrarse, as{ como la mejor manera de -
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sortearlos, Todo esto, habrd de constituir un wverdadero plan -
"~ de trabajo, cuyo degarrail@ tendra que arropgar un producto ale
tamente satisfactorio, porque es natural gue tods acﬁiviéa@ de
bidamente planeada y organizada, seré siempre positiva.

Lo educacidn, que es la actividad gue invariablemente se
proyecta hacia el futuro y que tiene la enorme responsabilidad
de formar 2 las generaciones del mafiana, seréa imprescindible =
la planificacidn de todas y cada una de sus actividades., |

El plan de trabajo de cads gxg@e,;euando se ha elaborado
con la participacidn dindmica de los educandos, hdbilmente ase
sorados por el maestro, es un documento impcrt&nte~porqa@ eamm
cierrs las inguietudes, los anhelos y los objetivos gue el pro
pic maestro ha logradc despertar en sus alumnos,., Puede ser un
plan lleno de sanas ambiciones y de muy factibles realizacio--~
nes; pero ello sdlo serd posible cuando su desarrollo se ajus-
te a an~verdadergkmarco de disciplina, uno la éiscipliﬁa auto=-
critica, sino wna disciplina dindmica ¥y aspeatéﬁea,ysargida -
del elevado alcance del plan, del notorio interés de los edu--
candos y de la actividad permanente de todos ¥y cada uno de los
elementos que en €1 intervienen.

Lo que apunto de cada grupo, es aplicable 2 t@da escuela.

El plan de trabajo de una escuela, es la ambicidn expresa
de un eguipo de trabajo, encabezado por el . Director de la -
Institucion. Quierskpensar que este importante do cumento, lle=-
va, imﬁlicito,‘na solo el modo de pensar del . Director de la
Escuela y de cada uno de sus colaboradores, sino la elevads -
preyeccién del cuadro docente, tendente a la superacidn y pré«

greso de la escuela,
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Esie documento, en sus diferentes aspectos, es el que hg=
fbxé de normer las actividades de la escuela, irradiando aceidn
¥ diﬁamiéme hacia tﬁéas direcciones.

Pero: ; Sera tan siquiera suficiente la grandeza de obje-
tives, lo ambicioso de las metas o la diversidad de activida-~
des para conseguir una exitossa realizacion de ese plan 2 g Ha=-
bré, sdélo con ello, evolucidn vy progreso en la escuela ?

Con cudnta tristeza se ha viste Qae,planes de trabajﬁ gue
pudieron ser de gran alcance, han tenido que guedarse en la =-
obscuridad de una carpeta, poer negligencia de .una aut@riéaé o
porgue hay instituciones en las que cada guién hace lo qué o
guiere, sin importarle el éxito, el estancamiento o el fraca -
so de la éscaela, anteponiendo los intereses;§artica1ar@s 8 -
los sagrad@s intereses de la c@lectiviéad.

5, Qué-es lo gue ha faltado ? ; Sal%a a la vista ! ha fal-
tad@ orden, ha faltado nads menos gue el enfogue éiseipiiﬁari@
pues es seguro que si todos analizaim, interpr@%an ¥ -se ubican
en ei papel gue a cada uno corresponde en el desarrollo de di-
che plam y procede a 1a orgaﬁizacién de sus actividades encami
n&éas a su realizacidn, debidamente jerargquizadas v ordenadas,
su éxito seré segurec ¥y 1la escuela~feve1aré,‘inéiscutiblemente,,
elewado grado de superacidn. |

@@@G lo.gue anteriormente he expuesto, me autoriza para -
~afirmar gue un plan de trabajo, no pﬁeée existir sin unsa pzag§~
fieacidn disciplinaria, ni una disciplina existird sin un plan
de trabajo., Es decir, uno y otro se complementan.

Si nos ponemos a considerar que cada una de las escuelas

primarias cue se erigen de costa & costa y de fronitera a fron-



w2 G

ters de nuestra Eatri&, es un emporio de donde afio con afio es
:%éﬁ br@ﬁa&d@, imimterfumpidamemée, los valores que iran susti
tuyendo a las generaciones adultas, es de suma importancia ==
que dichos valores, vayan debidamente capacitados para actuar
digna y decorosamente en scciedad.

De ahi surge la importancia educativa, para mi, inconmen
surable'que tiene la disciplina escolar en la esguela prima--
ria. Y es insoslayable gue ésta, entrafia una gran r63ponsa§im
lidad para cada uno de los maestros de México, porque, se de-
be pensar gue tener disciplinado a un grupo de alumnos, no es
tenerlos inmoviles en la incomodidad de un asiente, boquis --
biertos escuchando a un "ensefiador®, sileﬁciasés v temerosos,
iNo!, esc no se llama éiéeiplina, eso es nada menés g&e'&n~a§
bi@n%e»earcelario gue neutraliza las. facultades del individuo
Quierc afirmar que se tiene disciplinado a un grupo de alum--
nos, cuando, en un plano de colaboracidn, de confianza y de -
- afecto, todos los alumnos realizan uma serie de actividades,~
en las gue resalta la coordinacion y el supremo arte de la co
municacidn, actividades en las gque se deja traslucir la come-
prensidn, el afecto, la confianza y el acuerdo que existen en.
tre alumnos y:maestros, actividades gue pfeviamente. Eaﬁ sido
planeadas con suma precision de objetivos.

He ah{, pﬁ@cisamente, la importancia educativa de la DiB
ciplina Escolar en la Escuels Primaria; cada nifio gue egresa
de una ss&uela primaria, lleva ya ﬁﬁa~s§11da‘farmacién disci-
plinaria, esta apto, seguramente, para desarrollarse y vivir-

- £
n el élflCli medio. juvenil y esta apto para conducirse y ac-
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tuar cuando aglcance su lugar en la sociedad aaalvae
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’sgbrada razdn tiene el Preofr. Saﬁtiégo Herndndez Ruiz, ==
c&aﬁd@vafirm&: %1 Eiseiplima no es ni mds nifmemos gue la or .
denacién de la coleetividad escolar de medo que comstituya el
medio gue ﬁaga posible la consecucion de la finalidad cultural
conereta y que asegure a la actividad general de la escuela la
midxima eficacia educativa.”

La disciplina es el signo de que la escuela marcha mormal
men&@é un estado de indisciplina es, por el conirario, la B EGaves
Bzl de que algin resorte de la vida escolar no funeiona, ¢ €8=
t2 funecionando mal.

Y cuando una escuela marcha ordenadamente, cuande ha habi
do andlisis e interpretacidn de;@%getivas, cuando cada uno de
los elementos de la Comunidad Educativa se compenetra ée~s& e
responsabilidad dentro del trabaja gue 1la InsBitucidn esté‘xeg
lizando, estard segurc que el aprovechamiento del alumnado al=
canzaré porcentajes elevados y el {ndice de reprobacidn se re-
dueird a porcentajes mimimas; por el contrario, si cada maesué
tro sig&e‘par su propio caming, sin tomar en cuenta los sbgeég
vos gue la escuela se ha trazado y que desea alcanZaf, la as-%
cuela ird de fracase en fracaso, la vaguedad o la falta de me~
tas, confundird al alumnado, perderd el interés y todas las ac
tividades se éesagﬁstarém, se @f@éugiré el caos y, al final de
cuentas, los porcentajes de ayrovechaﬁient@, el rendimiento ge
neral serdn bajos o nulos y el {ndice de reprobacidn, conse --
euentemeﬁ%e, serd siempre elevado.

Por muy ambicioso gue sea:eiypkaﬂ de trabajo de una escue
la, por muy promisorio en realizaciones, esi@VEQ sers posible

si no lleva prestablecido el aspecto diseciplinario, lejos de
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ue en esta escuela se observe actividad, éznamzmm®, accidn y-

1;,{',}

xwa

g §as‘

pr grese, habrsd de cobservarse desorden, inactividad, desorga
zacidn, anarguia y estancamiento.

" De acuerdo con lo anteriormente expuesto, puedo afirmar -
gue la Disciplina Escolar, en el nivel de Educacidn Primaria,

-

juega un papel imy@rtantfsima, va que,‘aéemés de permitir la -
s&perasiém vy el pr@greso-geﬂexal de la escuela, influye, deter
minantemente, en el aprovechamiento de los educandos.

En nuestros dfias, cuando el proceso enseﬁa&Zéma@remdizage
se enmarca en las normas establecidas por la Reforma Bducativa
la cusl propugna porgue 18 sducacidn del nifio, no se ¢ircuns--—
eriba exclusivemente al drea cognoscitiva, sino que realmente
sea una educaecidn integral, como lo establecen los programas =
vigentes, en donde también sean objeto de atencidn permanente
las d¥eas afectiva y psicomotriz, el maestre se ve precisadec a
_hacer uso de las Técnicas Grapales; cam'el_@hgeta de fomentar~
el‘traba3@ en conjunto, la actividad en equipos.

Ello implica que, dada la inmensa variedad de caracteres,
la heterogeneidad del alumnado de ca da grap@,fei~maestraﬁdeba“
tener el cuidado de planear y organizar meticaiosame%te sus di
ferentes aetivzaaaes, a efecto de mantener alemgve ocupsados a.
todos ¥y cada uno de los alamnos de cada equipo, con lo gue con
seguird que en ningin momento brote el desorden, pues es bien

sabido por todos gque la ocicsidad trae consigo el desorden y -

la indis pllﬁa, de tal manera que, con un alumno gue en UNo -

o

de los eguipos se encuentre inactive, serd suficiente para per
turbar la disciplina general del grupo.

Quiero pensar que con la Reforma Educativa, el maestro ex
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_positor y verbalista no podrd tener éxite, es necesario que el

maestro, con verdadera conciencia, con verdadera vocacidn, se
dé a la tarea de estructurar sus actividades y seleccionar ague
llas técnicas gue puedan asegurarle éxito en Su'ﬁrabaﬁaﬁ @@f -

aae &1 habrd de caﬁvestlrse en un dindmico eomduct@f aue iagw@w

ré que en permanente actlvz s los nifics elaboren s&s cenaaiwm'

mientos observando, investigando, experimentando, etc.

Entendido de esa manera el trabajo educative, es inoperan-

fte el rigor v la severidad la coaccién y la represidn, la dis-

ciplina ird 1%p1101ta en la Dl&QGaClO% ¥ en el &esarroEla ﬂe ——
eada una de las actividades, serd una ﬁiSClpilﬂa br@taaa ée ié”“
31ncranlzaclan Eerzecta‘de las~a0010ne5@ |
El maestro cuzuaé0$9, ni siquiera pensava en ﬁaﬁlfestaezmw'
nes de indiscipling; mas el l%QLOVlSadﬂf se eﬁcentrara con m@y
series pxoblemas é7801plzaarzﬁs. |
La Rexsrma Educativa tiende a la f@rmaéiéﬁkﬁe iﬁiivié&gs

conscientes de sus responsabilidades y altamente sgcializad@39

por lo que la importancia de la disciplina estriba en gae debe

brotar precisamente de la planeacidn de las actividades y'ﬁa'mm

debe ser, en ningin momeﬁt0,~im§ues%a‘per el maéstch
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CAPITULO V.- E&?Edﬁ CIAS,

L HOGAR.

l:%?

ﬁ)

DEL MEDIC AMBIENTE.

tl:i

;B}
).~ DE LOS MEDIOS DE COMUNICACION MASIVA.
Sin temor a equivocarme, puedo afirmar gue en todo ceﬁtrs

fundama 1talmente, en la es -

u

de trabajo, en toda institucidn y
cuela primaria, la disciplina estd sujeta a una serie de in --
f&uenczasg tales como:

A} .- DEL HOGAR:- Lz nrvmera educacidén que recibe el nifo,
es la del hogar, v la recibe de sus propios padresa Es una eXxXe
presidn qgé 83 §63a'escuchar de labios de muchas personas, en
todas partes v cudn cierta es, pues es precisamente ls madre -
quienceﬂseﬁa las primeras palabras a sus hijos, es ella guién,
desde los primeros dias de razonamiento, le evita todo Eé malo
yktxa%a siempre de inculcarle habitos buenos.

Partleﬁd@ de lo aﬂtewlof habré de relacionar ml tema con
~1a influencia ﬂef hogar, afirmandc gue éste, tiene una 1¢ffaew
cia de gran alcance en la disciplina de los alumnos, puses cada
nific habrd de revelar, al llegar a la escuela, lo que vive en
su hogar, el ambiente que se respifa’eﬁ su atmdsfera familiar:
hemos p@diéo comprobar que cuando un niﬁ@;tiene el hébito de -
saludar respetuosamente a sus padres al 11 legar de alguna parte
en la misma forma lo reaiiza con sus maestros en la escuels.

Ya en otra parte de este trabajo, me he permitido afirmar
que el nifie, por razdn natural, es imitador, vy agui, vuelve a
- considerar que si un niﬁa vive en su hogar disfrutando del ca-
rifio, del aiscio, de 1la é@mpreﬁsién y de la orientacion de sus

padres, si se le proporciona leo necesario, se le alimenta, se
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le viste, se le proporciona sana distraccion, se le altiende en
'3u~6a1udg se le proporcionan sus utiles escolares, etc., este

nifio asistirad gustoso y feliz a la escuela y, si en ella, lle~

cién, respeto, carific y confianza en sus maestros, Serid un . —-
alumno gque desde el principio se encaminaréd por una senda de -
progreso, ¥y su aprovechamiento serd siempreysatisfa&%ariefva;a
gue sus reacciones jamés seranm de indisciplina.

Pero, cuando el nific vive en su hogar, en uns atmosfera -
de hostilidad, ée‘iﬁcompreusiéﬁ vy de inestabilidad, cuande lé-
jos de pr@p@rci@nérsele carifio, afecto ¥y proteccidn, sus pa --
dres viven en constante rifia vy discusidn, olvidan a sus hijos,
a guienes relegan a segundoc término, y nunca se preocupan por
caﬁacer‘s&s necesidades, mucho mencs les proporcionan lo nece-
sarioc para el desempefic de sus miltiples actividades, el nifio
liegaré a la escuela hosco, después de haber observado 1as -
‘escenas desarrolladas en su hogar, tratard de relacionar a sus
maestros coun sus padres y susrﬁaac@ianes, seran de agresividad
eon sus compafleros, de temor con sus maestros y de completa --
inadaptacidn al régimen de la escuela.

Serd necesaria mucha comprensidn, gran carifio y afecto de

ars

R
o

del maestro para conseguir que este alumno logre adaptar
se al medioc escolar y llegue a alcanzar un aprovechamiento sa-
tisfactorio, porgue es mnatural gue esta conducta an%isosial; -
propiciade por el ambiente familiar, hogarefio, tenga que redun
dar directamente en perjuicie del aprendizaje del nifio.

Puedo afirmar, pues, que el hogar, ejerce una muy 1mporem—-

tante influencia en la disciplina del educando, siendo ésta mm




p@sitiva-si en el hogar se respirsa wn~ciimé‘é@ ca&pfeﬁ315ﬁ 3‘%
\Eﬁtuidad$~yg altamente negativa si en el‘hagar‘hayuiQCQmpr8ﬁwm
sidn e inestabilidad; y llega a su climax cuando hay~riﬁas,~mﬁ'
distanciamientos, abandono o éiversia, hech@s gue Ei@g&ﬁ.a~0a§7
 ~sar,gxaVes trastornos en la conducta de los nifios yyies‘emyam@~
jan a‘adeﬁtar comportamientos que v&nfdesﬁeieiu@die aﬁSQS pa--
 &§&&, ale] amieﬁto del hogar, dreéaaicczan v vicios terwzmw:
k‘naﬂ~p@r destruir &efinitivamente su §8rSGﬁaii§&$,kCGﬁViE@i@ﬁ@i
 los en carme de los presidios y de los hospitales.
 Habré de hacer ﬁ@tar que tambiéﬁ,existeﬁ,h@garasfeg:ﬁaﬁée~
1los paéres:exageraﬁ de té1kmaﬁeza~su$ cuida&as ¥ a%émCi@nes pa
ra sus hijos, que'terminan por causar en ellos xeacoi@ﬁeslﬁaﬁ
:aﬁtisaciales como la de que un chiguillo se pase QOS @‘més ho-
ras berfeanda porgue sus padres no le dan la luna que brilla -
ﬂem;el’firmamente ¥ que se ha encaprichado en guererla,
| TSé‘@aelven rebeldes, test&r&dcs y todo debe hacerse 3 3ﬁ
:;enﬁgr@ ea§richs. A1~115gar’a‘la escuela, este tipo de nifios, %
exageradamSnte“mimaﬁos,‘ceﬁ~reaccienes CGEpletameﬁte an%iseaii
 1@3§~t@x§Eém problemas disciplinarios, es decir, causardn una
serie“da'prablemas;ai~régimen éisciylin&rio del grupa y de ia
;escae¢a, Gue habrén ée ser t30alcamente r@sae?tas por el maesm‘
L%r@, con una terapeuﬁlﬁa basa&a @n el aiecta, el carifio, Ea e
'atena&@ﬁky‘la confianza, hasta l@grar su adapbabilidad, SU —me
‘:fﬂzend@, mgentras tanto, las consecuencias en su awwavecha@meﬂf
to gue de ninguna manera sera satisfactorio.
‘Es altame&t& positive que cada ana ae 303 maéstr@s que in
‘k%egr@n la plantq docemﬁe de una escuela de Q%gaﬂ§zaclam G@mwie'

ta o el maestro responsable de una escuela Unitaria, desde e&
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primer dfa de clases, al detectar este tipo de problemas, de -
inmediato se organice para ponerse en contacto con los padres

«

é@kfamilia, dispuesto a realizar, con toda oportunidad, toda -
una investigacidn que al finsl de cuentas habrd de proporcic—-
narle todos los meéi@s'yara conseguir 1la adag%aciéﬁ de este ti
po de alumnos, ya que el hacerlo desde el principio, le evita=
¢4 problemas de cardcter disciplinario en su grupo, ya en ple=-

no desarrollo de las actividades correspondientes al c&r&@ £8=

caiar Ademds, siempre sers saludable para toda 1&5%1*&@

H
§

educétiva, el contacto, la relacidn permanente con 10s pa@EGS
v con las madres de familia.

B).- EL MEDIO AMBIENTE.

Dige un adagio vulgar: % Dime con guién andas, yv@e difé
%QQiéﬁ eres %, otro més reza: " El que con 16%@8 anda, & aﬁliay
se ensefig Y. |

8i en el presente aspecto me permito hacer mencidn de ==
aguelleo gue frecuentemente el vulgo exbterioriza, es porgque ten
go la convibcién de gue el medio ambiente gjerce una marcada %
iﬁfluenéia en la conformacidn disciplinaria de nuestros nifios.

Cuéntas veces, el nifio de un hogar cultc en alto grado, -
en donde se‘respira una atmésfera de afabilidad, se usa un vo-
cabulario de la mds acrisolada decencia y se practicam hibitos
¥ costumbres apegados & las normas vigentes de urbanidad v el
més refinado comportamiento, de momento, llega profiriendo vo-
cablos soeces y altisonantes, con el mds natural sorprendimien
to de sus padres, guiénes, exasperados y con e1~m£s justifica=-
do disgusto le interrogan: ; Donde aprendiste esoc 2 ; Quién te

ha ensefiado a pronunciar esas palabras ? ; Porgué te has eX ==

.
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presado en esta forma 7 ¥, aCL0 S8gulido, un sermon largo v gui=-

lpiza para gue aguel nific no vuelva a

£

: ° . R .
z&, hasta una itremenda

g
[}

utilizar los vocablos proferidos.

En la ciudad, en el campo, en todas partes, la principal -
sctividad de los nifios habrd de ser el juego y €ste, tiene que
feazizarla,conjsus é@mp&ﬁ@f@g de escuela, con sus vecinos, con
sus amigos de barrio o de colonia; y es ahf y?ecisamemteg en -
el contacto con individuos de todas las e&a@es? nifios, adoles=
centes y adultos, de distintos niveles culturales donde aé@péa
actitudes que llegan a modificar grandemente su @@ﬁdgsta,

| No scnr raros los hogares donde, p@rysistema y como una -
cosa natural, los padres, de cultura burda, suelen tratar a su
familia, a sus hijos, principalmente, con un lengwaje scez ¥,
a propésito, como una cosa chusca, tratan de inculcar en los -
demds nifios, dichnos epitetes, porgue tal parece gue les divier
te la gracia con que aguellos los pronuncian, 8in ponerse 2 re
flexionar en el grave dafio que con ellc les causan.

A todo ié‘a@teri@r debo agragar gue en muchos lugares, no
se encuentra debidamente regla&emtad@ el funcionamiento de egﬁ‘
tros de vieios billares, camtinas, etc., ¥y con fr@cuéﬁcia, di-
chos antros se ven concurridos por niios gue n@ksacaréms de la
gente que ahi suele reunirse, mds que~aeti§ud&s siempre antiso
ciales,

Con toda séguyidaé, puedo afi:mar gue el medioc ambiente,~
favorecide por la irresponsabilidad de muchos padres de fa&im»
lia gue no orientan debidamente & sus hijos, no les brindan to

da su confianza, y no se cuidan de darles siempre buenos ejem-

e

vloss la negligencia de muchas autoridades, gque no establecen
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feglageﬁtas‘que prohiban la entrada & menores ds edad g 10§ ==
U@@ntr@s de vieio v, los ejemplos, siempre destructivos que los
adultos dan 2 los nifios, tienen una influencia decisiva en la
conformacidn éisCiplinaxia de los alumnos.

Es necesario gue en cada paeblay en cada barrio, en cada
colonia, los padres y madres éevfamilia“?eci&meﬁ la feglamen%é
Oiéﬁ‘ﬁ61 funcionamiento de todos los centros de vicio para evi

tar asf su influencka nociva en los edu candos.

C).~- DE IOS %EBIGS'%E @@MU%E@ACEQE EASIV&s” 

Quizé dentro de los meéias de comunicacidn masiva que ==
existen en la actualidad, los que mas influyen en la medifica-
cion de los hdbitos diseiplinarios de los niﬁOS‘sQn‘la radioc y
la televisidn.

1.- LA RADIO:~ Hasta los mds recdénditos lugares, es posi-
ble que llegae 1a sefial de la radio v, en forma ininterrumpida
el niﬁc~esté escuchando mensajes enajenantes, que como gota de
agua permanente eéstdn cercenando su mente, frases gue se van -
grabando en za‘meﬁte”del nifio y que, desgraciadameﬁtes“eséén‘4
ponderando siempre las bebiﬁas’éicehélicasﬁ las distintas~géé%
ses de tabamos, etc., ¥ & medida que los nifios van creciendo,
van tratand@,de c0mpré%ar la verdad de lo gue haﬁ‘veﬁido escu-
chando.

Qué bueno ekinstructivo Ser§a que a través de la radio se
estracéararan una serie de programas en los gque se difundieran
los buenos libros, la buena literatura, programas que favore -
ﬁieraﬁfia‘retrsa}imeﬂtacién de los educamdos y fueran arraigan

do en ellos, habitos disciplinarios positivos.

2.- LA TELEVISION:- Los mismos efectos pueden atribuirse
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2 1a televisidn, pues hay programas que siembran on 168 nifios”
ideas de destrucecidn, de malguerencia a la sociedad, fomentan
1s inclinacidn haé&é l&kgu@rfa, ic que se @@mpl@m@ﬁ@agve@n el
tipo de juguetes gue los padres compran a sus ﬁij@s, armas de
los més variados estilos vy tipos, tanques de guerra, etc.

N L # : L
cudn acertado seria que las autoridades correspondientes,

e

con gﬁiaieaexitica, procedieran, de acuerdo con la Secretari

&

de Educacidn Piblica a la elaboracidn de pr@gramaa~qaeg lejos
de crear actitudes de rebeldfa, de indisciplina y de incom --
prensién‘eﬁzloskeducaﬁéos, ceﬁstitayerankan vexdader® refuer=
zo en la diffeil tarea gue el s&friéa maestro, tanto el del -
campo como el de la ciudad, viene fealizaﬁd@ cotidianamente -

en la escuela primaria de México.
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CAPITULO VIem

Iz

EL MAEBTRO Y LA DISCIPLINA ESCOLAR.

4) o= LOS CASTIGOS.

.%

B}~ LOS ESTIMULOS.

b

¢).- LA PARTICIPACICN DEL NINOC EN EL uBBEERf@

ESCOLAR.,

Ya me he permitido comsiderar gue el plan de trabajo, con
su régimen disciplinario implficito, es fundamental @&r&‘éi des
arrollo de las actividades educativas en un marco de orden y -
de disciplina; pero hay un factor gque es de imp@ﬂt&neia Capi-w
tal, es el elemento medular de la Sit&aeién v éste es; nada me
nos gue el %aestzoo

Pues un magnifico plan en manos de un maestro anétLQQ, ne

gligente, impuntual, irresponsable, seria un rotunde fracaso,-

lugar al surgimiento de una indisciplina inceonkrolable.

o

feat)

axr

N

Es una verdad irrefutable gue el maestrc es un valor paras
5. - ¢
el nific, Que este valor seaz positive y la disciplina sera una
. o - £,
rezlidad gue se produzca automaticamente.

Esto me hace pensar gue el buen maebtra, dokado de su ine

discutible vocacidn para la docencia, desde el primer dia de -
actividades, cuandc los pupilos se encuentran expectantes, ba=-

s - e . = 2 - 4 o .
jo una tension nerviosa al meximo, atentos al mas minimo geste

movimiento o ademdn que €1 ejewute, debe llevar sus activida-=

des tan @evfestemeaﬁe oerganizadas, que desde ese primer instar

e

3

{

te se logre establecer aguella corriente de comprensidn, de o=

fecto y de confianza que permita que los alumnos comprendan --

gue se encuentran ante un verdadero maesiro.

Dive el Profr. Santiage Herndndez Ruiz:- " Cuandc el maes

o

2

s

ol

¥

tro s una categgrfa intelectual ¥y moral, grande o peguefia,




Vel e

ro aat@g@f{&; @ﬁanéa sus ideas, ma@&aS‘Q;chasg humildes o ele
NV%@&&, tienen ese“vigaé‘yjfixmeza que solo imprimen la clari =
dad con gue se concibeng @aaﬁdc su conducta obedece a uns ﬁQEF
ma iéterna se traduce en un cardcter; cuando en umé ralabra su

personalidad se acusa con trazos definidos, el nifio tiene ante

o

s{ nada menos que la imagen de su aspiracidén ultima: un hombre
Y entonces, el detalle del medio disciplinario pierde interés
v casi carece de valor,. Cualgquier medio, es buenc. Una mirada,
un gesto, un ademén, un movimiento cualguiera tienen la fuerza
de la espontaneidad, gue es lakgran fuerza de‘Ser conseguencia
inmediata del acto que las proveca., Y la reaccidn del nifio a 2
quells mirada, aaguel gesto, a aguel ademdn, corresponde exac-
tamente a la estimaaién gue el maestro le merece.b

Lo anterior viene a reforgzar la idea de gue el maestﬁé es
la_garte esencial para la OOHS@CQCiéﬁ’ﬁe un régimen disciplina
éio efective, v cuantificando, yo cénsiéere gue por 1o meﬁ@sge
en un 80 % la disciplina no depende de los procedimientos dis-
ciplinarios, sim@~direcﬁame$te de la personalidad del maestro.

Hay una maxima q&e rezas " La ociosidad eﬁgeﬁéra‘tsd@s -
los vicios ", hecha la transfeﬁencia al proceso educativo, un
alumno Siﬁ‘activiﬁ&d~dirigiéa estarad causando desorden e in--
‘ﬁisciplima gue repercatirén, indudablemente en ftodo el grupo,
lo gue QﬁisreAdecir'que los alumnos deben estar siem@re‘@n p1§ 
na actividad; pero cabe enfatizar gue 1aylab®r195iéaé de los g
lumnocs egﬁéré’siemyre en razon directa de la laboriosidad del
maestro, pues el ejemplc del mayvor es‘&na‘graﬁksscueia moral.
Bl ﬁiﬁa'eﬁjﬁiciaia sus maestros con mds agudeza de la gue noso

tr@s creemos., Serfs sofiar despierto aue unwmaestro irresponsa-
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sy

ble, impuntual, que Si@m§re‘reeirr a la improvisacidn, anhela
‘fa tener un grupo de alumnos dinémicos, laboriosos y activos,-
por muchoc conocimientos tedricos gque ftuviera de técnicas y de
procedimientos.

@on lo anterior, ne he guerido ié@ix gue en todo el tiem=-
§® gue duren las sesiones de trabajo, el nifio n@:éeb@ tener 1i
bertad de un descapso, §ues es un derecho., Ahi surge, precisa-
‘mente, la siﬁef@ﬁizaciéﬁ perfecta del plan ée*activid&des,

"Bl nifio gque ha cumplido con éus responsabilid ades dentro
del gzgﬁ, tiene derecho & descansar, en la misma ciase; siem=-
pre y cuando la tdctica del maestro le haya podido concienti--
zar“ée gue lo hard sin entorpecer para ﬁaéa el trabajo de los

demas, pues debe partir del hecho dm que siempre es necesario

q&e gu@d% tlempe para trapajo libre, y es menester inducir =

&,

nific perezose o de poecs iniciativa a gue realice algo por si.
Bs necesaric, pergue si no hay trabsjo libre, ni siguiera pue
de cemprebarsa la eficacia real del trabajo cbligatorio.

Habré de afirmar, pues, que el maestro es'eékfaétar medu -
lar para el logro de un satisfactorio rég&men disciplinaric vy
es un imperativo gque los alumnos, habrin de‘es tar en conshan-
te actividad, lo que evitari actitudes de indisciplina

A) .- LOS CASTIGOS:~ Al hacer una resefia histdrica de la

e R . . 5 \ AT
evolucicon gue ha btenido la diseciplina escolar, he podido cons.

g

tatar que el maestre de las épocas pasadas no conocia mds re-
medio gque el sufrimiento, la disciplina deyia correa, la pale
‘meta, etc.; pero con el devenir del tiempo, todo ha venido --
evolucionando, a tal grade que Se'ha llegado a pensar en que

-

deben suprimirse definitivamente los castigos.



dos ereo gue estaremos conformes con la afirmacidn de que el =

ideal serfia gque cada individuo conociera su deber y lo practi-
. . = = o U ¢ ;

cara por espontaneo impulso de su voluntad, Mas también creoc -

gue estamos conformes en gque esta tesis es utdpica. Para gue =

<

pudiera cumplirse seria preciso que todos los hombres tuviéra-
mos una inteligencia absclutamente perfecta, 1nasaeq1wme 8l ==
error en la ag preciacidn del deber; gque todos poseyésemos una -

. - F . ~ = e .. &
rfeccidn psicoldgica, es decir, que la disposicidn

‘T)

absoluta s

jol

de nuestra voluntad estuviera de conformidad perfecta con nues

e g e "‘ 1 t A o f\' A " T34 o 5 A . £ e
tra razdon, v cue todos gozasemos de una absoluta serenidad es
piritusl, de modoc gue ja mas las pasiones y los apetitos turba-

ran el curso de una actividad concebida normalmente en estado

de perfeccidn, o bien que los apetitos, los deseos y las pasio

nes concordasen sexactamente con el dictade del deber.,

&

Hay la conviceidn universal de gue esta perfeccidn no es

mantiene 188 wm

Qt

posible en la prdctica, y por esto la sccieda

sanciones. Aceptemos, pues, la realidad tai come es, y conven-

gamos en gue si no ha podido suprimirse la prevencidn y la san

cidén entre los hombres, entes de razdn, menos podrs suprimirse
entre los nifios, inferiormente capacitados para intervenir in-

teligentemente .en su propia conducta.
Es matural gque, aunque las actividades se encuentren per-

fectamente coordinadas en un magnifico plan, llegue a surgir =

un desajuste gue, por razdn natural, debe corregirse.

&

En todas partes y en todo tiempo, ha side tema de discue-

..z - S os e o . ~y .
sion el empleo sistematico del castigo para corregir la indise




pedagoges, psiv@m

W

P . : = ~ &
ciplina; en nuestros dias, la mayoria de lo

9

logos e higienistas coinciden en condenar Su us0 como sistema

4
ad

por los dafios gue ocasiona y porgue ia edu C&Cl@ﬁ v otras ¢is==

ciplinas cientificas han descubierto recursos eficaces para --

=

odificar la conducta y estimular el %uen»s@@@or@amienﬁgergin
embargo, €S mecesarlio reconocer gue todavia se aplica en el he
gar y en la escuela en forma intensiva.

%aiz5 muchos nos hayames necho la siguiente interrcgantes;
;, Mejora la conducta de un alumno con la CO&leQQ y el castigo
las amenazas, ias regafios y las reprensiones 7 ¥ 2l mismo tiem
po nos hemos contestade con un rotundo ; HO !, pues con elloc =-
se puede dar iﬁgar al surgimiento, en los ﬁiﬁasg‘ﬁe actitudes
@@m?letameﬁte agaﬁés a la realidad, ftales como simulacion, re=-
beldfa, iﬁdiﬁeraﬂcia$~sam13ién, o bien, de mejoramiento positi
Y an un dominio marcsdo, como se ve, de lo a&ti%é@iﬁis

3i el nific ha adoptade una conducta antisccial, ello, no
es natural, guiere decir gue se encuentra molesto en la escue=-
1a debido a un estado de Znimo totalmente antiﬁataralyqas re-="
clamak§na atencidn répida y especial.

Desgraciadamente, en la inmensa %aygfza de los hogares ¥y

o

2.

en no necas escuelas, el procedimiento terape éutico que mas a -
man® se encuentra, es precisamente ﬂl castigo, por lo gue es -
’absglﬁ amente %e@es ric que el maestro, antes de aplicar una -
sancidn, ordene depidamente una investigacidn, con el nific, --
con sus @aéréss con su hogar, en el medio en el cual se desen-

vuelve, de donde habrd de obtener las causas del problema y, =

g o S - . 5 .
ldgicamente, el antidoto reguerido para la solucidn del mismo.

- Kilpatriek ha resumido muy bien las reacciones posibles =




| =45~

Qb

cuando has dicho: " Si castigamos a un nifio, hay poer lo menes =
tres cosas gue puede sentir: Primero.- Puede sentir gue ha pro

~ .

cedido mal. Si siente gque re

Ay

imente ha obrado ma@ guedars méwm
nos dispuesto a proceder mal otra vez. Segundo.~ Puede sentir
haber sido sorprendido obrande mal. Si siente esto estard mee~
nos dispuesto a ser sorprendido la pr roxima vez, 1o cual ne =--
constituye el tipo de formacidn moral gue necesitamos. Tercerc
Si es un nific mayor, puede senitir permanecer en casa y merecer
" el castigo. Muchos muchachos, al acumular resentimientos de es
te género, acaban\por escaparse de su casa.”

v gdlo la primera reascidn es positiva. Las otras dos son

B

negativas. Y la tercera, la de resentimientos y consiguiente

malguerencia a gquien castiga, se produce casi siempre gue 1

&

.
aas%iges;ssﬁ frecuentes.!

Quierc hacer mencion, aqui, de que un gran r@mera de maes
tros, al detectar a un alumnoc gue les estd causando problemas
en la disciplina de su grupo, de inmediato proceden a aislarlo
enviando una nota a los padres guiénes, sin ninguna explica --
cidn, aplican el correctivo gque a su Juicioc merece, lo que es
completamente improcedente, Si el alumno ha cometido una faltia
debe buscarse su correccidn, perc siempre con proyeccidn hacia
el futuro, es decir, para gue se modifigue la conducia.

Parsa evitar reacciones peligrosas y para asegurar efectos
begefiﬁi@sas, la sancidn debe ser ante todo justa. Eﬁ esto hay

5

gue tener mucho cuidado. Los nifiocs tienen una intuicidn agudi-

sima para comprender la Justicia y la injusticia de las accio=-

!:S

L]
RSy T

Sl

es notorio cdmo aprecia al maestro gue le es sincerc, =

gue le es justo, aungue le castigue; pero odia y desprecia ==-



o - N - B - R T .G s d 2
abiertamente al maesire gue le demuestra una aipocriza estima~-
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otras personas completamente ajenas al medio escolar,

garefios o sociales en el desempefio de sus actividades escolaw--
res. Que nunca un maestro haga pagar & los nines ilos disgustos
experimentados en otro lugar, la irascibilid dad, la precipita--
cidn y el arrebato, son fatales.

Quierc finalizar el aspecto correspondiente a los casti--
gos, haciendo mencidn a lo gue Jesis Mastache Romén considera

como: NCORMAS PARA LA APLICACION DE CASTIGOS:

icador de la conducta; no perjudicial ni humillante;

tampoco ha de convertirse en un medio de represalia e intimidsa

ez,

2,- Debe ser firme y lo estrictamente necesario para que

[T

no pierda su cualidad constructiva.
3.,- Debe ser propoercional a la falta y exento de 0dio, ==
venganza y terror.

4.- o debe aplicarse con frecuerncia porgue se invalida,-

esto es, pierde su eficacia.
5.~ Antes de aplicarse el castigo deben considerarse la -

2

edad, el sexo, el temperamento y el estado de salud del educan

joel)

6.- Se deben rechazar todos los castigos gue perjudiguen
'd 5 h T - ¥ . 7, : 3 had
fisica, o sspiritualmenie al alumno, y sobre todo aguellos gue

e

hieren y destruyen el sentimiento del honor,



sllanan por si mismas si udnicamente se las ignora... La ley na
tural expresada en términos morales, es gue el escolar todo lo
nard bien si se le da ocasidn para ello.

EG@} %1 maestro debe buscar en si mismo las causas de mu-
chas fai@&s de sus alumnos, tales come la resistencia, la ina-
tencidn, la rebekdia, el desorden, etc.”

Dice el Dr. Je. A. BNCINAS:~ * En las escuelas y en el ho=-
gar no nay mids terapéutica que el castigo y el premic. Se cas-
tiga a los nifios corporal y espiritualmente, porgue no se les
comprende, ni se les estudia... Hay clerto placer sadico en -
maltratar v en insultar a los nifics y & los adolescentes sin -
pensar gue semejante conducta determina en €st0S, NUMEroS0S ==
conflictos de orden mental v psiguice, los cuales anteceden ri
gurosamente a itrasiornos de mayor gravedad, en muCch0s CaS0E ==
irremeciables.

Evite los castigos hasta donde sea posible si es usied ma

estro, padre, tutor,

de adolescentes; sustitdyalos
sas, el diagndstico y el irata
xidn del culpable y l= discusi

Ses indulgente, comprensive, generosoc, humanc,

a2 su cargo el cuidado de nifocs ©
por la investigacidn de las cau-
miento adecuado, por la refle --
ld . Fo

on con €l.

[ S i~ e
tolerante;
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no confunds la escuela con un cuartel. EL
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no se forjan bajo
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Yo relacionado con los estimulos.

. - & o Vi PN
Yo considerc gue los estimulos, son mas eficaces gue l1os

castigos, siempre y cuando se usen euaﬁda se esté ragonablemen

PNy
P g

te seguro de gue serén un thAmuLantv, gue se estiman como
go agradable, porgue con demasiada frecuencia se llega a come-

ter el error de otorgar premios a guienes realmente no ?@ me=-

recen, provocando censura que -

&

situaciones de dnconformidad ¥

hogares de los educandes.

A mi juicio,

los estimulos materiales deben estar de —--
acuerdo con las actividades que vayan a premiarse ¥, en 10 es=-

piritual, un-gesto de aprobacién, una expresidn de refuerzo y

. o 2 . . - - e
de aliento, habran de estimular grandemente & los nifios en el

desemperic de sus actividades, pues con e€llo no se correrd el -

riesgo de crear reacciones antisociales.

Son recomendables los premios de cardcter intelectual, mo

3 dadivas, =

ral ¥ social; las variedades materiales: Cbsequios,

tienden a deformar la conducia.

El maestro no podrsd abandonar el uso de recompensas ade--

e

la mayor dificultad estriba en el tino que reguiers su

&

aplicacidn a fin de evitar que en los premiadoes se acentien la

la superior 1&aa la peaanuerias el afdn de predominic

-----

vanidad,

el egocentrismo y en los no premiados, la inferioridad, envi--

dia, rivalidad, indiferencia, ansiedad, odio, etc.
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Habré de finalizar afirmando gue, al igual gque en los cas
. e : 4 L ¢ .
tigos, en la premiacion, el maestro habra de ser oporiunc, Jjus

.C)e~ LA PARTICIPACION DEL NINC EN EL GUBIERNC ESCOLAR.

o

Desde la mds remota antigliedad, el alumno ha participado

en la organizacidn del Gobierme Escolar, ya en su cardcter de
monitores, inspectores e instructores, nabiendo sido habilita-
dos con cierta autoridad sobre sus compaliercs.

Tomando en cuenta la edad y el desarrollo mental, as
mo la-capacidad de discernimiento de los nifios, creo que no se
encuentran debidamente capac itados para participar, directa y
sutdnomamente en la programacidén de actividades educativas, ni
eﬁ_el establecimiento de normas disciplinarias y de goblerno.

~

Sin embargo, considero qgue es altamente educative gue el

glumno vaya participando en la integracion de 1los organismos -

de gobierno, de su grupo, primeramente, y de la escuela (&8s ==
pués porgue ademds de estimularlo, de gque siente gue es tomado
en cuenta y se le da oportunidad de participar, ello ird capa-

citéndole, paulatinamente para autogobsrnarse, cuidando sieme=-

-
4]

pre de gue s decisiones disciyplinarias y de Jjusticia, sean =

siempre producto de la reconocida madurez y capacidad del maes

tro.

Considero que es correctc que desde la escuela primaria,=

el nific inicie su participacidén en el gobiernoc escolar, siem--

pre bajo el asesoramiento del maestro, pues estoy ceonscienie =

de gue no se pueden formar hombres que amen la libertad y la -

democracia si no se les educa en un ambiente en gue se viva =-

€

con libertad y. con democracia.



CAPITULC VII.- ZXPERIBNCIAS.

Tratvré de enunciar, en este trabajo, las més importantes
a mi juicio, experiencias que he podide recoger a 1o largo de
mi vida dedicada a la docencia.

A1 iniciarme en la diffcil, pero muy honrosa tarea de la

educacidn, el dfa lo., de marzo de 1956, fui envi&dc al Estado

con 1a comisidn de reabrir una escuela que habia sido clausura
da por confrontar una serie de problemas en su organizacio 6n =
gue culminaron con un accidente gue costd la vida & un pegueflo
sducando, que perecié anogado en un pozo situado muy cerca de -
la escuela.

Dicha institucidn era unitaria, y, dada la animadversidn
gue existia entre los pobladores de la csmunidaég‘ée'iﬁm@ﬁiamm
to, como actividad inicial, me df = la tarea de visitar a to--
dos v eada uno de los &@gafesg en una verdadera campafia de sen
sibilizacidn que volviera a despertar, tanto en los padres de
familia como en zqs nifios, su coniianza, interés y amor por la
escuela.

Se integraron dos grupos, correspondientes a

fed
bt

P
]
®

o
B

M
o
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gractos.
Id . ~ . . -
Agui tuve la primers y muy grande eXperiencia, porgue, da
dos los problemas gque nabfan motivado la clausura de la escue=-

-~ . o e £ - .
la, ers un imperativo categdrico gque debia conducirme con ver-

W

dadera $dctica, tanto con el alumnado comeo con la poplacidn ¥,

desde el E?l;er d{a de clases, me formé el propdsito de tratar
a-mis alumpnos con axect@ v a@mpreﬁsién$ lo gue, observad muy

de cerca por los padres y madres de familia, tomarcon inter rés -
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por la educacion de sSus H1])0S J, de inmediatc, Se programc y -
se inicid la construceidn de un nuevo edificio escolar, ya que

- N & '
el gue se utilizaba, estaba en pesimas condiciones.

ién e durante dos cursos escolares

2
@
}Q

‘Tuve la satisfac

o
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amds me vi en la necesidad

ot

gue laboré en este

ugarl,

(f...i)

rrir a ningun @r@éeéimieﬂta severc para mamteﬁex la disciplina
del grupo, pues los ligeros problemas, gque sen aturales en tye
los pequefios, siempre fueron resuelios por la via del conveneci
miento, con afecto y verdadera campxemsiéﬁs

Dos afios despuds, se me adscribid a la escuela primaria -
de Qrganizacién C@mﬁleta de la Cabecera de la sona y Cabecera
Municipal, en donde se me asigﬁé el grupo de 60. grado.

En este grupo, guierc hacer ﬁéﬁaiém de un hecho gque sin =
duds contribuyd sobremaners en la conformacidn de mi conducta
al frente de mis alumnos.

Circulaba por entre los mesabances de mis alumnos, nom =-
bres v mujeres cuyas edades fluctuaban entre los 11 v los 15 =
&ﬁos§ supervisando el trabajo que se realizaba v, &l pasar jun
to a ané nifia, con la gue tenfa graﬁ amistad ¥ conlianza, tra=-
tando de hacerle una caricia, sonriende le tom é la ocrejita, ==
sin ejercer en ella absolutamente ninguna presidn ¥, ﬁaél_s&wm

+ N : - = .
ris mi sorpresa cuando, al levantar su carita pude notar que

‘e P N - .
en sus ojitos, habia lagrimas.

%]

Este hecho, me nizoc comprender gue todos los niios

Es
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uns sensibilidad extrema y fue un llamado a mi conciencia ¥y un
oportunc alerta a mi naciente personalidad deeducador, Tue un
grito a tiempo porgue de ahi en adelante, no obstante haber te

nido, en cada grupo que se me asignaba, alzeﬁ@s a @uieaea ni -




carriada, y gue era un verdaderc problema el hacerlos llegar 2
ipilizarlos de tal manera, gque fueron
buenos alumnos después, ¥ ahora, m&ch@S de ellos, buenos profe
si@nistas;

Sin emoargs, debo sincerarme, y asi lo hare, @“rak@ue el
valor del presente trabajo sea c@mw?etameﬂte 1ﬁte‘r@e

Jamés habré de considerarme como un edueador sin fallas,-
porgue soy humano y es de humanos erﬁare‘

#
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Bn alguna ccasiodn, quiza influido por un estado de animo
especial, sin haber analizado detenidamente el origen de los -
problemas, proce edfa & aislar a algin alumno, no sin antes ha==

berlo llamade a la cordura, haciéndcle un gran dafic al privar-

o - # ) L
le de sus-clases, & las gue tenia tanto derecho, como tenfan -

fecte

los demés nifios del grupo.

Puedo afirmar gue siempre, después éel aislamiento, yr@@g
di a cambiar impresiones cwnkzes alumnos de esa manera caat ga
@@s,fhabiéndoles conducido a un analisis de la sitaasiég hasta
lograr su regeae&acién v 1a aéépcién y préctica de actitudes -
positivas.

Considero gue el testimonio mas fehaciente lo ceﬁst9tavs
elygran‘ﬁﬁmefo de profesionistas que afio con aho, durante 18 -

- . o T B

cursos, fueron cursande, bajo mi responsabilidad, el 6o.

by

ad

e
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de la Imstruccidn Primaria, v dque hoy, con todo afectc y en u

b

ambiente de camaraderia respetucsa, comentamos y cambiamos im=-

presiones con todos ellos, haciendo siempre, gratas remembran-
zas de aguellos tiempos.

Durante 24 afios de plena actividad en la docencia: 2 anos




cias, gque puedo sintetizar de la manera siguiente

8

4).-El nifio tiene una sensibilidad tan delicada, gque 2l -

-~

sélo hecho de golpearle la voz,. llega & asustarle y a herirle

indiferencia para con algin alumno de parte del ma
estro, le irrita y le disgusta, se siente ofendido.

H@}@eﬂa discriminacidn y la predilececidn ofenden grande men
te a los nifies y despiertan en ellos rencor hacia el maestre,y
hacia los alumnos de su predileccidn.

D).-La falta de un plan de actividades dirigidas, provoca
desorden e indisciplina.

E).-La frecuente auseﬂc;a‘del maestro del salén de clases
Gras cém@kcaﬂsecueﬁcia la dessrg“nizacién del grupo.

F).=La falta de'trabaga libre o la malsa régiameﬁtasién de
los descansos, dan lugar a gque haya ninos gae‘provaqueﬂ desor-

den dentro de las actividades.

G2

G).=La improvisacion, el descuido y la izrespaﬁsa@iii@aﬁg
wamas reportaran resultzdos positivos.

En los tres afios de servicio, gue estuve al frente de la
escuela, como Uirector Técaie@, tuve gue atender a todos 1los -

grupos de los diferentes grados, y pude comprobar gue los pro-

blemas surgidos, se han debido, fundamentalmente, a la fal ==

ta de actividad, pues han sido provocades por alumnos gue por
diversas razones, no han sido dotados de los u rios

tiles necesa
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Yictarlﬁa de §e¢twe, en su escuels " LA CASA ALEGRE *,
. e . - . . A . ; '
trato de innovar los @rvceﬁ mientos disciplinarios, c&wa i ando

aﬂz?vzaa¢ gl aire libre, en

de la escuels primaris, por su inoperancia, pues se trata de -

sistemas disciplinarics en los cuales los edu candos son trata-
é@s;egﬁ'yreceéimienﬁes basados en el castigo ¥y en .la iaaetivim
dad, que de ninguna manera favorecen el desarrollo @%i&ﬁé soli
@&y?@fﬁ@ﬁ&iid&@s

4,=Ta ag%amlca, CQF}&““&@ con la m@f&$ vy en uns
\-s__...w

£,

e

Qlﬁﬂ deglaameﬁze Gf%&ﬂl%a&a, ﬁ?%

R

uO‘ﬁu consg Z@ icia uns

|
|
Ly
|
|

#

sc¢@lina cho3ar gue ase*wrara éxito en

6;931 medio ambiente ~desfavorable, malssno, surge donde =

privan: la neurosis, el @ vorcio, la violencia, el alcsh@1~SM@

3

L “ 5 . , i %
1z incomprension, el abandono parcial, Eas~izm1t&a¢®ﬁ@s 8C0N0~

55876




vajo, con verdadera precisidn deben
establecerse los objetivos a lograr.
tiene una gran importancia educa

- B a & ©
tiende & la formacion integral

ir éegia&menze capacit

camportarse-—decorosanenie oI cualguier medic social

/ . - B
.~5on un imperativo categdrico las relaciones con 108 10
gares, con los padres v con las madres de Tfamilia para fortale
cer la accidén de la escuela.

10.-El hogar, el medio ambiente y los medios de comunics

v _morales, deben desgparecer
de
s en counstante TG
bra consigo una eficiente disciplina escolar.
14.-Tanto en la apli cacidn de les-eastiges-como de 10s es

R . . . . Ll ~ L
timulos, el mgesyrgmdeﬁe ser sincero.y.buscar.siempre la equi-

T oo

16 &‘“"‘E}- Z}& 7

gobierno, participando, desde la escuels primaria, en el desem

G e
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1 acceso de menores de edad a 108 ~--
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ﬁ%&tf@é‘ﬁekviciﬁy‘ﬁﬁl s como billares, Caﬂtiﬁasg etc.
?Q»QQ@‘EES‘QSCQQEaS soliciten, ante @miéﬁ ssfxagp@ﬁé&¢'1a

sréacigﬁ de programas de radiec y de televisidn gﬁ@ @@ngtitayé@

&n v&:&a@ér@ refuerzo para la iahéx dél maesiro ¥ para f@r@a%é

lecer las actitudes disciplinarias positivas de los nifios.
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