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INTRODUCCION

EL juego en el jardin de nifios debe consider
elemento importante, por ser éste la propuesta metodo

plantea el programa de Educacién Preescolar como La

“] aprendizaje que posibilita en el nifio La obte
experiencias significativas que coadyuven a su
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Partimos de La hipoétesis de que: un

arse como
Légica que

forma de
ncion de

desarrollo

porcentaije

significativo de docentes de preescolar en el &rea

urbana de

olan

Mazatl&n dan muy poca importancia a! juego en L

(W

m

N

Ch

ci

sus actividades; Esta surge at considerarse La import

tiene el investigar si en realidad el docente de prees

[

en cuenta en su pLanificacién el juego

2ago, Ya que por me
manifestaciones ncs LLlevaran & saber si realmente se

s al nifo, en el juego Libre o dirigico.

[

dando autonom

La razén por La cual escogimcs el tems es poragu
es La actividad mas comGn y espontanea que el nifio ut
medio para enfrentarse a La vida, permitiéndale
conocimientos, manejar situaciones en forma indirecta

y canalizar sus sentimientos e inquietudes, amar y sér

La importancia que tiene para todas Las educado
puede ver La espontaneidad del niffio al transformar Lo
y al concebir cosas novedosas vy originales, es

desarrollar su creatividad.

ancia que
colar toma
dio de sus

Le esté

]

e el juego
itiza como
adquirir.

, expresar,

feliz.

ras es que

existente

decir, a



Es conveniente tomar en cuenta estas caracteristicas
naturales vy esponténéas de La personalidad del nifo, para apoyanr
las actividades, adoptando una acitud de respeto, aceptacion y
apoyo hacia Lo que el nifio expresa que Le permite participar con

Libertad y Lo anima a aportar nuevas ideas.

En el capitulo 1 se presenta al docente de preescolar con
sus rasgos y caracteristicas, formacién escolar, informacidn y
rasgos del docente de preescolar del area urbana y rural de

Mazatlan.

En el capitulo 2 se toman diferentes teorias de algunas

concepciones del juego de diferentes autores, asi como su
desarrotlo histérico; se verén: el juego en el desarrollo del
nifo, el Jjuego en La educacién preescoltar, el papel de Los

padres, Los juguetes vy evaluacion del material.

En el capitulo 3 se presenta el jardin de nifios de haoy, su
fundamentacidn psicolégica, que justifica el programa de
educacién preescolar. Se presenta un esquema general de Llos
contenidos pedagdbgicos para gque el lector tenga un contexto
sobre las caracteristicas de la educacisén preescolar centrédndose
entre Los factores que propician el desarrollo del juego en el

nifio.

EL capituLoi 4 se refiere a Lla metodologia de - La
investigaciodn: instrumentos, pasos de La investigacidon vy
analisis de datos. Explicando el procedimiento que seguimos para

demostrar La hipétesis ptanteada, asi com también Las técnicas,



materiales Yy todos équeLLos elementos que wutilizamos en’ el
desarrollo de La investigacidén y que nos ayudaron a dar soLucién

al problema planteado.

Se resumen las conclusiones y S€ ofrecen sugerencias para
que Las educadoras reafirmen su préctica docente necesaria para

que el educando desarrolle su creatividad y reflexion.

Esperamos que esta investigacién aporte elementos para el
conocimiento del desarrollo del juego, establezca una
interrelacion entre La creatividad de La educadora y La
iniciativa del ﬁiﬁo fortaleciéndose ambas con La participacién
de Los padres de familia, proyecténdose estas conductas en La

comprensién de nuestros infantes.



CRAPITULO 1
EL DOCENTE DE PREESCOLAR.
1.1. Rasgos y caracteristi;gs.

EL nivel de educacién preescolar constituye el primer
peldafio de La formacidn escolar del nifo. La.tarea consagrada a
LLevar este primer espacio se ha encargado socialmente hacia el
sexo femenino; su procedencia y origen social de esta maestra se

Localiza preferentemente en La clase media.

En cuanto su interés y vocacidn, hay docentes que eligen
Libremente su carrera, Yy otras que, sin haberto elegido se ven
empujadas a Laborar en preescolar por falta de trabajo en otros

niveles escolares.

La educadora brinda a Los nifios entre Los cuatro y cinco
afos una atencion pedagogica congruente con Las caracteristicas
propias de esta edad. Es asimismo también conocedora de Lg//

psicologia infantil.

1.2. Formacién escolar.

Para ingresar La educadora al servicio educativo tanto

l
federal como del estado debe haber sido egresada generaLmenté de
La normal de educadoras, ya que dicha institucidn las prepara

para Las Labores que se desarrollan exclusivamente en Los

jardines de nifios.



Existen también educadoras e€n servicio, egresadas de
escuelas normales de . educaciodn primaria, esto dadas Las
necesidades que imperaban en un determinado momento en nuestro
pais, en donde el gobierno puso gran empefio en La educacion
preescolar, VY dada La faLfa de personal egresado de normales de
educacién preescolar sustituyé a este personal con muchas
maestras preparadas para La educacién primaria, previos cursos
que se Les impartieron para poder prestar sus servicios en

preescolar.

pero el espiritu de superacién de un gran nuimero de
educadoras Las ha Llevado a seguir realizando estudios para el
me jor desempefio de su lLabor docente, tales como normal superior,

2

Licenciatura en Educaciodn preescolar, etcéters.

En algunos casos especiales, nay gducadcras con
preparacion universitaria en Las ramas de psicologia, pedagogia,
etcétera, que Les ayuda muchc en su profesion para solucionar
algunos problemas de aprendizaje derivados del é&rea de

3.
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1.3. Infaormaciodn.

Las educadoras antericrmente contaban UGnicamente con
informacién enviada por La Secretaria de Educacién;PabLica. Eran
escasas Llas oportunidades de adquirir informacidn por otros
conductos o instituciones y noO existia el interés que en La

actualidad se ha despertado en Lla educadora para saber mas de su



trabajo; pero ahora, debido a la evolucion educativa que ha
sufrido preescolar (y toda lLa educacion en general), ademés ' de
Los estimulos que se dan a las educadoras por su preparacion
profesional, se ha generado una situacidn que ha motivado a un
gran numero de educadoras a prepararse vy actualizarse en todo Lo
concerniente al proceso de enseffanza aprendizaje dentro del
jardin de niffos, Lo cual La Lleva a buscar no solamente La
informacioén oficial que se Lle proporciona, sino toda agquella que
le sea util y que les proviene de diferentes fuentes, asi como
de materiales bibliogréaficos que Les enriquecen en su quehacer

educativo.

1.4. EL docente de preescolar del area urbana de Mazatlan.

EL docente de presscolar, &n €este <Casc de Mazatlan,
comparadc con el area ~ural, cuenta con mas factores favorables

para el desarrollo de su | abar educativa en virtugd de gue tiene
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ituciones que Lo ayudan & mejorar su practicsa
educativa; ademés, cuenta CoOn mas apoyos culturales como:

museos, bibtiotecas, teatros, gtcétera; tienen mas apoyo CON Los
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padres de familia debido a que estan mas concientizados que Los
del medio rural, de La funcidn gue desempefia el jardin de nifios
en sus hijos; ademas, debido a que el nivel econodmico que es mas
alto que en La zona rural, La educadora urbana percibe ingresos

un poco m&s altos que su homdloga rural.

Ademas que, aqui en Mazatlan, cuenta con mas centros de

.interés de Los que LlLa educadora se puede valer para su trabajo



educativo, estando mas al dia en el manejo de informacion

oficial que sus compafieras del medio rural.

Mientras que . La educadora del &rea rural se enfrenta a
grupos mixtos, por Lo que debe poner en juego extraorninarias
habilidades de adaptacidn al medio para Lograr La participacién
activé de todOs Los nifos del grupo, La educadora del é4rea
urbana trabaja preferentemente con grupos homogéneos, Lo que
implica actividades y recursos mas ordinarios para alcanzar Los

mismos objetivos.



phiQiLégiado para que el nifio al explorar su ambiente, conquiste
cdn ess accion Libre el conocimiento del mundo, de La sociedad y
de si mismo, adem&s es la puerta de acceso al universo de Los
simbolos y de La creatividad, el camino no s6lo al conocimiento
Légiﬁo 9 éxperimentaL, siho para ser una persona integrada y es
también un vinculo vital en el desarrollo de La afectividad. Es
a través del juego que el nifio adquiere Yy perfecciona sus
habilidades de pensamiento Yy accion ademés de una serie de
habitos que contribuyen a que sean posibles tipos m&s complLejos
de aprendizajes. Por otro Lado, no olvidemos que en general Los
niMos necesitan tiempo para avanzar en sus juegos, asi como que
se Les dé ta oportunidad y et aliento necesarios para hacer Las

cosas a su modo.

—

Asi pues, a paciencia y el szntido de La oportunidad al
jugar con tos nifos y dejar que hagan Las cosas & su modo son
factores importantisimos ¥ cruciales para su motivacidn, tanto
como nuestra entusiasta y sincera participacion, aprobacion Yy

deleite en Las mencionadas actividades Lludicas.

Por Lo anteriormente expresado, e&n preescolar se rescata
al juego con sus mas amplias posibilidades, pretendiendo gque no
s6lo sea el nifio quien disfrute, enriquezca, encauce O SuUpere
situaciones diversas de lLa globalidad de su persnnalidad, sino
también que La educadora pueda enriguecerse al compartir vy
verdaderamente comprometerse en ese gran espacio de autencidad,

recreacién, gozo y Libertad que esta actividad brinda.

= 102652



Los niffos que juegan mucho aprenden a pensar, SE& hacen
propensbs a Lla belteza y a La verdad, desarroltan todas -sus
capacidades, experimentan el ejercicio de su Libertad y tienen
La opcisén de etaborar Llos conflictos propios de su mundo
interior. EL ser humano nace Ludico. Una de lLas pocas cosas Qque

no hace falta ensefiar a Llos nifos es a jugar.

EL juego en Los preescolares es una forma natural de
incorporarlos al trabajo. Los nifios timidos encuentran en aquel
un medio favorable para vencer esta actitud, debido a que muchos
de ellos se animan a hablar, a actuar delante de sus compafieros.
Este progreso Los | levard con el tiempo & QquE elLos mismos
organicen juegos por sdu cuenta, inventédndolos © participando
activamente en ellos, dsjando de ser simples espectacores. La
educacion preescolar, cuy2 influencia es decisiva en (a3 vida del
nific, aprovecha La propia naturaleza tadica de La infancia, @
través de la interaccién trabajo-juego, propiciando Las

relaciones sociales que favorecen a su desarrclLlo integral.

2.5. EL papel de Los padres en el juego.

Cada etapa de La wvida del niffo, requiere distintas
actitudes de éL y de sus padres con respecto al juego. EL padre
o La madre al moverle Los pies al bebé, estd jugando y a lLa VEZ

Le hace ‘ejercitarse, al cantarle o hablarle se estéd comunicando

y también es una forma de juego que se establece entre ambos.

Los padres al ensefiar al nifio que Las negociaciones tienen

24



una razoén de ser, al mostrarle como debe canalizar sus energias,
Le da un significado a esas actitudes del niffo y .La mejor manera
de realizar esto es por medio del juego. Los animales, cuando
pequefios, tienen que aprender cosas 8 Las cuales adaptarse,
tienen ﬁenos experiencias, para La independencia por medio del
juego; asi tambien Los padres deben preparar a sus hijos para

su autonomia a través del juego.

A Los nific se Les debe inculcar actitudes hacia Llas cosas,
personas, conocimientos, trabajos, experiencias que vayan méas
alla del detalle especifico y alguna habilided. Ssi el
aprendizaje y La enseffanza de estas actitudes se da en un
ambiente favorable, Las relaclones que establece Lta familia
seran de identidad y, esta identidad es cultura y Llas distintas
forma de esta cultura, son expresadas en el jusgo det niffo. Asi,
el juego es un elemento valioso en La comunicacidén entre peadres
e hijos, vya que lLe permite estastecer Con el adulto el Llazo de
confianza y La retacién que se crea E6s Libre, afectuosa,

favoreciendo una situacién de igualdad con el adulto.

"EL juego con nuestros hijos nos permite
incorporarlos a nuestras inquietudes y puede
estimularlos a encontrar otros intereses

propios”.(7)

EL educar un hijo no es un oficio, ni es algo que puede
atenenrse a un programa especifico de accién, una relacion sutil

casi indefinible que puede ser realizada a través del juego.

(7> ARNOLD, Rrnold, Como jugsr con 5u hijo, pag. 28.
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A medida que el nifio crece exige que sus padres Le

dedigquen cada vez mas tiempo. Se da cuenta que el adulto puede
estimularlo con una variedad de juegos. Los padres pueden
proporcionarle inumerables experiencias que Le divertiran

haciéndole La vida muy interesante, cuando esté en su compafiia.

A un padre por més que Le guste observar como su hijo
crece y aprende, tiene otras obligaciones y lLa novedad del nifo
empieza a perderse. EL nifio debe a aprender a ocupar su Lugar
entre todos Los demés miembros de lLa familia. Otros intereses
igualmente normales alejan a sus padres de éel; vy hasta puede
impacientarlos con su LLamado persistente, rectamando una
atencion que no puede brindar en el momento en que Lo pide.

Lo
L

que le dedican a su hijo, de

2
M
Q

Los nadres deben regutar el mp

osas gue sus padres

0

manera que &1L se dé cuenta gue hay otras
[ ]
deben hacer y el nifio debe persibir gue al usar este derecho, no

disminuye el amor que siente por L.

EL hijo tiene derecho a una parte del tiempo paterno O
maternoc no so6loc para que Lo cuiden, alimenten o corrijan en
forma regular, sino también para que Lo distraigan y diviertan,
también necesita un momento para estar con sus padres vy ésta es
La hora del juego y en ese momento debe ser exclusivamente suyo,
suceda Lo que suceda, ese momento es sagrado, noC puede ser
interrumpido, postergado o estorbado por amigos, parientes o por

el guehacer doméstico.

Una vez que el niffio advierte que puede contar con su hora

26



dé juegb. en formé regular vy exclusivamente dedicada a ¢éL no
exigird que Lo atiendan en otros momentos. La hora del juego
permite al nifio saber que eL padre realmente se divierte al
écompaﬁarLo y a jugar con el, entonces lLas ocupaciones que
pueden éLejarLosJ no Le pareceran al nifo una sefal de falta de

amor .

La hora del juego serd aquella en La que haya menos
probabilidades de interrupciones, también es preferible que sea
en un momento en gque ambos padres o cada uno de ellos
alternativamente puedan dedicarse al nifio, cuquuier tiempo
extra que puedan jugar con su hijo seréd beneficioso para ambos
aunque el tiempo gque s& establezca regulasrmente sea de corta

duracion.

s donde hay muchos hijos de distintas edades

m

En Las famili
una parte dedicada al juego debe consagrarse para jugar é&n
grupo, otra parte para el juego individual. Si La hora del juego
es en La noche antes de acostarse, éste debe ser tranquilo de
modo que no excite al nifio antes de ir a dormir, y esta hora del
juego ayudarad at nifo para que se vaya & la cama cansado Y

contento.

Habr4 ocasiones en que el nifio deseard que sus padres
participen y en otras querréd so6lo sean un espectador. Algunas
veces, Ssu Qecesidad irreprimible de ser travieso Le incitarad a
jugar con agua, otras desearéd que Lo abracen vy acaricien, Lle

tean o Le enseffen algin juego o manualidad. También desearé

27



comentar con el padre o La madre una idea, wuna aventura o0 un

problema, ya sean reales O imaginarios.

No debe haber alguna diferencia en La actitud del padre Yy
La madre con respecto al hijo o ta hija y en La relaci6n a uno ¥y
a otro segun su sexo. La hija necesita del aprendizaje Y
experiencia a través del juego Llevando a cabo tanto con et

padre como con La madre.

Asi también La madre no debe ser excluida del juego del
hijo, ni el hijo debe ser excluido de participar en esos juegos
que soﬁ considerados femeninos. Tanto Las nifas como Los nifios,
necesitan poder jugar regularmente con todo padre por separado,

asi como también con Los dos al mismo tiempo.

Ambos deben jugar con Los hijos a otros juegos, ademas de

Los propios de su sexo.

-

“No va a ser menos hombre un padre que juegue &
las mulecas con su hija, ni va a restar femenidad
s la madre gue juegue abt trenecito en el suelo con
su hijo; por el contrario lLas respectivas virtudes
de cada sexo se acentuaran”.(8)
Generalmente lLos nifios cuando juegan & Las mufiecas quieren
ser el papd y las nifas cuando juegan al tren van de compras al

la ciudad, asi cada actividad adulta tieme su parte que Le

corresponde en el juego ya sean femenina o masculina.

(8) YAREZ Ramirez, Olivia, La impartancia del juego en e
de nifios, pag. 9.
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2.6. Los juguetes.

EL juego Yy 'eLijuguete acompafian al nifio’ en todos ' Llos
‘momentos decisivos de su evolucidn fisica, moral e intelectual
para escapar 3 Lé'pfeSiOD de La realidad y para interiorizar
ﬁoco é. poco el medioc que Lle rodea, el nifo necesita Los
juguetes. Es importante, pues, que el nifo. pueda contar con

juguetes que favorezcan su desarrollo y tiempo para jugar.

Los juguetes deben ser adaptados a lLa edad del nifio a
quien se destinan. Un juguete dado prematura o tardiamente habré
perdido su valor e interés. También hemos de tener en cuenta el
caracter del nifo, su estado fisico. Un juguete a tiempo puede
ser la solucioén apropiada; el primer osito, La primera mufieca,
suelen ser un sedante en todos Llos momentos. L2 sirve de
confidente, le entregs su carifio, Le regafia, le pegs cuando esté
enfadado, Le acuesta en Lla cama. Fs el fiel compafiero que todo
Lo soporta y siempre Le acompafa sin protestar Le ayuda a pasar
Los momentos desagradables; descarga en el su eficaz

agresividad; es, en fin, un instrumento de progreso afectivo muy

eficaz. Los juegos de Los nifios pueden definirse como:
"entretenidos”, "activos™, "animados”, "absorbentes”,
"imaginativos”.

Los buenos juguetes son armas Gtiles para el desarrollo de

La imaginacioén del nifio.

Un juguete estudiado especificamente para La funcidn del

juego y destinado a ese efecto, no es indispensable: todo objeto
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puede transformarse en Las manos de un nifio con pretexto de

juego.

EL placer se encuentré entonces en La modificacién de La
fucién .ordinaria del objeto que se encuentra de wuna parte
aniquilada y transgredido en su finalidad habitual. EL juego
reside asi en la transgresiotn ordinaria, de Las sillas que se
transforman en vagones de tren, €n una Lancha, en una cuna. EL
juguete se caracteriza tanto por su vator utilitario como por su

valor simbélico.

Los juguetes no s6lo proporcionan a Los niffcs horas
interminables de plLacer; sino que, ademas, les harén trabajar La
imaginacidn, aprenderén algo de mecanica vy equilibrio Y

tessrrollaréan su coordinacién motora ¥y visual.

[m
1Y

Un juguete importante vy basico es el juego de blogues de

ados sus formas y tamafios sera

[N

s grandes y var

ar

madera; entr

1]

m
mejor. EL juguete debe ser educativo, desarrollar La imaginacidn
y en algunos casos ser creado por el niffo sin otra finalidad que
el juguete mismo. Hay nifios que tienen demasiados juguetes,
muchas de ellos no son buenos o efectivos. Muy pocas VECES el
juguete es para el nifio un fin en si mismo, es mé&s bien un medio
para muchos fines, cuanto mas variadas sean lLas formas en Que
un juguete puede ser aplicado, mayor sera su wutiltidad. EL
juguete puede ser un barco en un momento dado, un camion de
carga después, una cazuela o un mufieco, vy es mé&s Util que

cualquier otro que puedo ser solo una de esas cosas. De ahi La

30

s me e



posibiLidad de que el juguete pueda ser varias cosas distintas,
sin que su actividad especifica interfiera en el juego del nific,

es esa una cualidad sumamente importante.

La mejor forma de buscar un juguete para un nifio de
cualquier edad es preguntarse: iDénde esta el juego?, ¢d¢en el
juguete o en el nifio?, si el juguete estimula al nifio, en su
juego, si es susceptible de ser usado de diferentes maneras, va
a prolongar al méximo el periodo de atenciodn de cualquier edad

determinada.

Actualmente se ha abusado del juguete; La publicidad y el
consumismo le dan mas importancis gue al juego. NingGn Jjuguete

por mé&s que Llos fabricantes havan insistido en sus cuatidades
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2.7. Evaluacién del material de juego y perfil psicomctor.

Tanto Los juguetes, Los elementos didacticos que s& usan
en Los juegos, como Los elelmentos gimnésticos con que nos
podemos auxiliar, representan el objeto que genera y estimula La

fantasia infantil.

Los nifos siempre cuentan con cualquier objeto del medio
que Los rodea para jugar, cualquier objeto puede satisfacer ese

.fin. Por esta razé6n lLos juguetes cuando menos industrializados vy
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mecanizados, ofrecen mayor posibilidad para desarrollar La
creatividad e imadginacion; un palo de esceoba resulta. un
excelente caballo, wuna silla acostada puede ser un camién de
pasajeros, Las piedritas, Las canicas, Las migas de pan O
plastilina, Los soldaditos y Los barcos se pueden construir con

pedazos de madera, etcétera.

Puesto que para La imaginacién infantil no existe Limites,
Los objetos pueden transformarse infinitamente. Después de
varias investigaciones bién fundamentadas ya nadie discute La
importancia que tilene el juguete para el desarrotto de La
afectividad infantil. Asimismo, La industria det juguete ha
penetrado en el hogar vy cuenta con un mercadc excepcional;
Lamentablemente Los juguetes gque se ofrecen no scn siempre
educativos, por Lo que no debemos olvidar La necesidad de qgue

se abra al nifio La posibilidad de exploracién para su desarrollo

psicoldgicc, si puede hacer sus propios juguetes.
Es importante aclarar Gue no S& habla de técnicas sino por

el contrario, de realizaciones Libres, acordes con su fantasia.

En preescolar se brinda una gran aportacién a ese sentido.

De cualquier forma, cuanto mas se estimule a Los nifios,
superiores seran Los resul.tados. Las tendencias nedagdégicas
nuevas, enfocan La experiencia infantil en el principio

educativo de "hacer con las cosas”.
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CAPITULD 3
EL JARDIN DE NINOS DE HOY

3.1. Fundamentacién del programa de esducacion preescolar.

EL programa toma en cuenta Las condiciones de trabajo vy
organizacién del nivel preescolar y esta pensado para que el

docente pueda LLevaPLo a La préactica.

Sin embargo, no cumpliria con Los propositos de La
educacién preescolar sino se sitda al nifo como centro de

proceso educativo.

Dificilmente podria el dccente identificar su lLugar <como

parte impo

o
+
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sustento r
relevantes que Le permitan entender como se desarrotla el nifio vy
cémo aprence, €s por eso, Gue ha tenido un paso determinante en
La fundamentacion del programa la dinémica misma del desarrollo

infantil, en sus dimensiones fisicas, afectivas, intelectual vy

social.

LQué  podriamocs decir acerca del desarrollo de un nifio sin
introducir algunos planteamientos tebricos? Hay algunas

consideraciones que es muy importante tener en cuenta:

EL desarrollo infantil es un proceso complejo. Se trata de
un proceso porque ininterrumpidamente, desde antes del

nacimiento del nifo, ocurren infinidad de transformaciones que
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dan Lugar a estructuras de distintas naturaleza, tanto en el
aparato psiquico (afectividad, inteligencia) como en todas -lLas
manifestaciones fisicas (estructura corporal, funciones

motrices).

Es compLejo, porque este proceso de construccién en todas
sus dimensiones <(afectiva, social, intelectual v fisica)> no
ocurre por si s6lo o por mandato de la naturaleza, sino que se
produce a traves de La relacién del nifio con su medio natural vy
social, entendiendo por social aquello esencialmente humano que
se da en Las relaciones entre personas que Las constituye

mutuamente.

EL desarrollo, por Lo tanto, es resultado de Las reaciones

del nific con su medio. Este enunciado es, sin duda, de una

-~

rJLJ

n

misma explica poco; sin smbarge, para Los

[N

S

0
c:
4]

fines de este programa aclararemos s6lo Lo que consideramcs

fundamental.

iqué es el medio natural vy social para un nifto? Lgué

quiere decir cuando s2 habla de relacién?.

Desde el punto de vista afectivo, esta referido en sSu
origen a Llos afectos de sSus padres y hermanos, figuras
esenciales que dejan una marca determinante para La constitucidn
de su personalidad, mas adelante ejerceran su influencia otras

personas.

Ya sea a través del amor O de impulsos agresivos, Los
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padfés desarrollan una serie de conductas y modos de relacién
determinates en la formaciton del nifio; el Lugar que Le dan en la
familia, Lo que esperan de &l ©O de ella; Lo que Le gusta o
disgusta; Lla forma de exigirles o no cilertas cosas; de
PecohocérLe o no sus necesidades, deseos Y caracteristicas
propias; de aprobar o desaprobar Lo que hace; de disfrutar o no

con éL a través de contactos fisicos, carifios y juegos.

Otra formas de relacién parten de La capacidad Yy
sensibilidad que tengan Los padres para dialogar con ellos y de
compartir Llas ricas creaciones a través de las cuales el nifio

puede expresarse Y representar sus 1deas, SUs conflictos Yy

placeres.
c{ bhien ez ciertc aque gL ambiente esccolar és diferente al
de La cass, estasz consideraciones SGCn tzmbién v&lidas en L3

relacién de Los docentes con Los alumnos.

La expresion es La manera que el nifoc adopta para decir
aquello que Le pasa o siente. Puede ser un grito, un Llanto, sus
risas, sus juegos, Los movimientos de su cuerpo, sus trazos €N
el papel, La palabra misma. Son estas formas, simbolos diversos
que estadn en lLugar de aquello que el nifio puede decir de otro

modo .

Segtn su particular naturaleza, cada nifio, al convivir con
otras personas va interiorizando su propia imagen, estructurando
su inconsciente, conociendo sus aptitudes vy Limitaciones, gustos

_y deseos; reconociéendose asi mismc como diferentes de Los otros
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y: al mismo tiempo como parte de un grupo del mismo género (por
edades, aspectos sociales, culturales, etcétera), es decir, el
nifo va construyendo su identidad, wuna identidad que tiene
connotaciones tanto positivas como negativas; agradables o
probLeméticasJ que seré&n su carta de presentaci6n ante otros vy
que, sumada a experiencias posteriores, le va dando La sensacidn

de dominio, seguridad, competencia, fracaso o incapacidad.

A medida que el nifio crece, el medio natural y social se
desarrolla y rebasa lLos Limites de La familia y del hogar; Las
experiencias y relaciones se hacen mas ricas y diversas en todos
sentidos por Los efectos de lLas personas Qque antes no conocia,

pcr Los ambitos de la sociedad y de Lla naturaleza gue va

conociendo, su ingresc a La escuela entre otros. Si bien el
nicleoc afectivo siguen siendo su padre, SU madre Yy hermanos,
todoc ese mundo exterior de personas, situaciones y fendmenos gue
se La presentan, pasan @& ser obieto de curiosidad, de sus
impulsos de tocar, explorar y conocer.

Fs asi como se va construyendo et conocimiento. EL

desarrollo de La inteligencia tiene, por su parte, una ginémica
especifica que no esta desligada de Los afectos; el conocimiento
no es ajeno a La realidad de cada incdividun, estad condicionado
por Las personas, situaciones y experiencias del entorno; esto

explica en parte Las diferencias entre un nifflc y otro, entre

grupos sociales y culturas distintas.

En sus primeros afos el nifio se aproxima a la realidad sin
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diférenciar entre cOSas, personas Yy situaciones; de alguna
manera todo es parte de todo, todo se relaciona entre si;. &L
mismo puede diferenciarse totalmente de otras personas. Esta
éspecie de confusi6on, o forma global y no analitica de concebir
La realidad exterior y relacionarse con ella, se extiende
todavia mas alla de La edad del preescolar, se va desarrollando
en estructuras de conocimiento de la realidad, con elementos
cada vez mas diferenciados Yy susceptibles de ser conocildos

y analizados.

De igual manera, se van desarrollando Las nociones de
tiempo y espacic; éstas no existen por si mismas, sino en
funcién de Las experiencias personates. Algunas situaciones de

la vida del nifo, comc reunirse con los seres gque ama o que Le

provocan ansiedad ocurren regularmente en un mismo tiempc Y

Lugar; otras suceden eventualmente son importantes en 51
J r

mismas; La memoria Y eyncacidn de Los hechos es un referente

7

constante de tiempo y lugar, mediante el cual eb nific relaciocna

[

Lo que vive cotidianamente, ascsiado & lLa significacioen dada por

sus relaciones con otras perscnas.

EL acercamiento del niffio a su realidad y desec de
comprenderta y hacerla suya, ocurre a través del juego, gque €s
el lLenguaje que mejor maneja, no podriamos dejar de Lado su
cueﬁpo que habla y que ha sido desde siempre su principal
instrumento, un detector real de Lo que ocurre fuera y dentro de
si y que contiene un potencial de respuestas vy sensasiones de

placer y dolor que marcan La direccion de sus acciones.
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No entraremos €&n pormenores. L_La finalidad de esta
fundamentacién es puntualizar algunos éI;mentos esenciales para
acercarnos a La complejidad del desarrollo infantil en La etapa
preescolar y a partir desde alli a La estruictura misma del
programa, asi como a las opciones metodologicas que permiten su

operacion.

Entre lLas caracteristicas del nifio en edad preescolar

podemos seflalar Las siguientes:

-- EL niRo preescolar es una persona que expresa, a través de
distintas formas, una intensa bisqueda personal de
satisfacciones corporales e intelectuales.

-- 8 no ser que esté enfermo, es alegre y manifiesta siempre un
profundo dinterés ¥ curiosidad por  saber, CoOncCcer, indagar,

tanto con el cuerpo como a travées de La Lengua que

-- Toda actividad que el nific realize implica pensamientos ¥
afectos, siendn particularmente notable su necesidad ge
desplazamientos fisicos.

- Sus relaciones mas significativas se dan con las perscnas que
Lo rodean, de quienes demanda un constante reconocimiento, apoyo
y carifio.

-- EL niffo no solo es gracioso y tierno, también tiene impulsos
agresivos y violentos; se enfrente, reta, necesita pelear ¥
medir su fuerza, es competitivo. Negar estos rasgos implican
riesgos de que se expresen de forma incontrotables. Mé&s bien se

requiere proporcionar una amplia gama de actividades VY juegos



que permitan traducir eso0s impusos en creaciones.

- EL nifo desde su nacimiento tiene impulsos sexuales y .mas
tarde experimentard curiosidad por saber en relacién a éste; Lo
cual, no ha de entenderse con Los parametros de La sexualidad
aduLfa sino a través de Los que corresponden a La infancia.

-- Estos y otros rasgos se manifiestan a través del juego, el
Ltenguaje y La creatividad; es asi como el nific expresa, plena vy

sensiblemente, sus ideas, pensamientos, impulsos y emociones.

Debido a La importancia que se ha dado al juego y a La

creatividad en este programa, se hablaréd un poco mas de ellos.

EL juego es el tugar donde se experimenta Lla vida, el

punto donde se une La realidad interrna del nific con La realidad

externa que campart=zn todos; =s el espacic donde nifios y adultos
nueden crear y usar toda su personalidad. puede =er también el

espacio simbdlico donde se recrean los coflictos, donde el nifio
glabora y da un sentido distinto a Lo que Le provoca
sufrimiento o mieds y volver a disfrutar de aquellc gque Le

provoca placer.

Crear significa, de alguna manera, inscribir Los
sentimientos, afectos e impulsos; el juego, creaciéon  por
excelencia, puede considerarse como un texto donde se puede lLeer

ese mundo internoc, Lo que el nifio siente vy piensa.

Inventar, que forma también parte del espacio del juego,
significa comprender y por Lo tanto estar en el campo del saber,

~del aprender.
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Ser creativb no significa tener éxito o ser aclamado en el
mundo del arte. Se puede ser creativo en cualquier actividad de
La vida cotidiana, al hacer O representar, en forma original,
aqueLLo que tiene un sentido personal. De ahi que una creacion
puedé ser cualgquier cosa que un nifo produzca y que tenga que
ver con su modo personal de ver La vida y la realidad que Lo

rodea.

Pedir a las nifios que acaten ciegamente Las instrucciones
o que reproduzcan mecanicamente alguna tarea (como iluminar
figuras ya recortadas, pegarlas en lLugares determinados, usar
todos Los nifios Los mismos colores, hacer todos La misma
actividad, -etcétera) significa inutilizartos y anularlos como
individuos, dejarlos atrapados en Lz creatividad de otro, o de

una maqguina.

La capacidad de Jjugar con el Llenguaje y sonreir son
indicadores muy importantes del desarrotlc del nifio. Un nifio que
sufre emocionalmente ve afectaco su juego ¥y su Lenguaje, hablar
por Lo tanto, no puede estar disociado del jugar ni del crear.
Las palabras guardan un significado profundc para el nifio; con
ellas el nifio juega; Jjuega con et hablar, habla jugando, juega

con los significados.

Hablar, desde este punto de vista, no tiene nada que ver
con Las exigencias de La Linglistica; el niflo abrumado muchas
veces por el Llenguaje de Llos adultos, que no Le sirve para

expresar sus desecs y necesidades, inventa palabras, juegos V¥
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otras formas por deméds creativas que Lle sirven para ese fin.

En términos generales se han expuesto Los fundamentos
teédricos sobre Los que se articula esta propuesta; desarroltar
un programa educativo det nivel preescolar coherente con estos
principios requiere de implementar Las siguientes

consideraciones de orden metodolégico.
Implicaciones metodolégicas de este enfoque tedrico:

e ha elegido el método de proyectos como estructura
operativa del programa, coON el fin de responder at principio de
globatizacién, para Lograr una mejor implementacién de éste

métododo serd necesario:

35S

[

fuentes d

1]
m
2%}

—- Definir los proyectos a pa~tir g experienc
del nifo, gque aportan elementos significativos retacionados con
su medio natural y social.

-- Consolidar una organizacién de juegos ¥ actividades gue en
forma globalizada y con cierta especifidad al mismo tiempo

responde a Los aspectos del desarrolLlLo afectivo, intetectual,
fisico y social del nifio; para ese fin se propone Los bloque de
juegos y actividades: de sensibitidad y expresiadn artistica,
psicomotrices, de relacién con La naturaleza, de matemadticas vy
relacionado con el Llenguaje..

-- Organizar el desarrollo de lLas actividades de tal manera gque
favorezcan formas de cooperacion e interaccidn entre Los nifios Yy

con Los espacios naturales.

-- Considerar lLa organizacién y ambientaciodn del aula, asi como
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las distintas areas del jardin de nifios y fuera del mismo como
recursos flexibles, - tanto para Las actividades de Los proyectos
como para juegos Llibres.

-- Dar un lugar de primera importancia al juego, La cretividad vy
La exprésién Libre del nifo durante las actividades cotidianas,
como fuentes de experiencias diversas para su aprendizaje Yy
desarrollo en general.

-- Respetar el derecho a La diferencia de cada nifio en
cualquiera de sus manifestaciones: én La particutaridad de sus
ideas en su modo de ser y de hacer las cosas; én Los errores de
diversas indole que producen, Los cuales pueden ser fuentes de
reflexi6tn y anadlisis para considerar otros puntos de vista.

-- Incorporar progresivamente & Los nifos en algunos aspectos de

La planeacien’ y organizacidn del trabajo, to cual implica
distintas formes de participacion.
-- Realizar La evaluacién desde el punto de vista cualitativo,

como un proceso permanente que tiene como finalidad obtener
informacién acerca de cémo se han desarrcllado Las acciones
educativas, cuales han sido Los Llogros vy Ltos obstéculos.

-~ Considerar La funcien del docente como guia, promoctor,
orientador y coordinador del proceso educativo y, de manera muy

importante, como ese referente afectivo a quien el nifio

transfiere sus sentimientos mé&s profundos.

3.2. Objetivos del programa de educaci6n preescolar.

Son objetivos del programa de educacion preescolar que el
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niffo desarrolle:

- Su autonomia e identidad personal, requisitos
indispensables para que progresivamente se
reconozca en su identidad cultural vy nacional.

- Formas sensibles de relacioén con La naturaleza
gue Lo preparen para el cuidado de La vida en sus
diversas manifestaciones.

- Ssu sociatizacion a través del trabajo grupal vy
la cooperaci6n con otros niffos y adultos.

- Formas de expresion creativas a través del
Lenguaje de su pensamiento vy de su cuerpo, Lo cual
Le permitira adquirir aprendizajes formales.

- Un acercamiento sensible a Los distintos campos
del arte y La cultura, expresandose por medio de
diversos materiales vy técnicas. (9>
Como se puede observar, el ojetivo general del programa
"favorecer sl desarrollo integral det nific”, tomado como

sticas propias de esta edad debe ser

-

aracter

(]

fundamento Las
comprendido como un proceso en el que cualqulera que sea La
actividad del nifio, siempre es esta una expresion global de su
inteligencia, de sus emociones y en general de su personalidad
contemplada en lLos blogues de juegos Y actividades gue abarcan
el programa: de sensibilidad Y expresion artistica,
psicometricidad, de relacién con La naturaleza, de mateméticas VY

relacionado con el lenguaje.

3.3. Estructura del programa de educacién preescolar.

Organizacién del programa por proyectos.

Entre Los principios que fundamentan el programa de

(3) S.E.P., Programa de Educacidén Preescolar, pag- 17.
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preescotar el de globalizacién es uno de Los mads importantes Yy

constituye La base de La préactica docente.

La globalizacién considera el desarrollo 1infantil como
proseso - integral, en el cual Los elementos que Le conforman
(afectividad, motrocidad, aspectos cognositivos y sociales),
dependen wuno del otro. Asimismo, el nifio se relaciona con su
entorno natural y social desde una perspectiva totatizadora, en
La cual la realidad se Le presenta en forma global.
Paulatinamente va diferenciandose del medio y distinguiendo Los

diversos elementos de Lla realidad en el procesb de constituirse

como sujeto.

EL jardin de nifios considera La necesidad y el derecho que
tienern Los infantes a jugar, asi como para prepararss pars  sSu
educaciodn futura. Jugar y aprender no son actividacdes

incompatibles, por Lo que ceria deseable que La escuela primaria

pudiera abarcar estas dos grandes necesidades.

Todas estas ideas han permitido conformar, &n el plano
educativo, wuna propuesta organizativa vy metodolLogica para el
presente programa a través de La estructuracion por proyectos.
Esta propuesta ha permitido en La teoria v en La préctica
educativa elaborar alternativas que brindan otra dinamica al
trabajo escolar, . al considerar la utilizaciéon del espacio,
mobiliario y material e incluso el tiempo con criterios de
flexibilidad. Hay otros elementos que tienen también un PESO

importante desde La perspectiva de Los proyectos; en particular
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Ls idea que considera que el trabajo escolar debe preparar al

nifo para una partidipécién democratica y cooperativa.

LQué son Los proyectos?
Trabajar por proyectos es plLanear juegos Y actividades que

respondan a lLas necesidades e intereses del desarrollo integral

del nifo.

EL proyecto es una organizacién de juegos Y actividades
propios de esta edad, que sé& desarrotlLan en torno & una
pregunta, un probLema, o a La realizacién de una actividad
concreta. Responde principalmente a Las necesidades e intereses
de Llos nifios y hace posible La stencién a Las exigencias del

desarrollo en todos sus aspectos.

éada proyecto tiene una duracién y complejidad diferentes,
pero siempre imptica acciones Yy actividades relacicnadas entre
si, que adquieren su sentido tanto por vincultarse con LoOs
intereses y caracteristicas de Los nifos, como poOr su ubicaciodn
en el proyecto. Buscar materiales, escribir, dibujar,
representar, getcétera, son actividades individuales pero Que

estan Ligados entre si.

EL proyecto tiene una organizacion. Desde el inicio del
proyectq Los niffios y el docente planean grandes pasos a seguir vy
determiﬁan posiblLe tareas para Lograr determinado objetivo (Que
materiales se requiere Yy quiénes pueden conseguirlos, cémo
organizarse). Esta organizacién del tiempo Yy Las actividades no

.serd rigida, sino que estar4d abierta a lLas aportaciones de todo

L5
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el grupo Y requriré en forma permanente, La coordinacidén VY

orientacioén del docente.

3.4. EL juego en el nuevo programa de preescolar.

EL respeto al juego libre VY espontaneo del nifioc y una
adecuada plLaneacié6n de actividades, permiten al docente
concretar en La practica educativa dos pricipios béasicos del

programa: La creatividad y La Llibre expresioén de Los nifos.

EL juego Libre no es solamente el que se dé& durante el
recreo; si bien el recreo puede ser un espacio para ello,

también hay otro momento que puede destinarse para tal fin.

asi es recomendable que el tiempo durante el cual el nifio
esta en el jardin comprenda: actividades rutinarias, trabajo &n
cada proyecto y juegos Libres. Las actividades rutinarias
(musica, educacioén fisica, stcétera) podrén ser parte de Los

proyectos y de esta manera adguirirdn mayor sentido.

Los trabajos de cada proyecto, en cambio, son formas de

jugar que responden a cierta intencionalidad vy organizacién por

parte del docente. Este sugiere a lLos nifios cierta actividad,
por ejemplo: pintar, hacer misica, etcétera, seffatdndose La
ubicaciép de La misma en el proyecto: crear La cancién de Los
titeres,‘ pintar Las fachadas de Lla casitas, etcétera. Pero

siempre debe dejar a Llos nifios en Libertad de elegir, para
inventar formas, colores, para platicar con sus compafieros sobre

.esto, sin proponer modelos ni copias; de esta manera cada
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CRPITULD &
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION.

4.1. Instrumentos de La investigacidn.

En toda investigacién, es necesario que el investigador se
riga por una metodologia adecuada, seleccionando Los métodos,
técnicas y procedimientos y Los Tecursos apropiados a La

situacion problematica elegida.

siendo LlLa metodologia La base fundamental para demostrar
La hipo6tesis planteada, Le permite al investigador describir
todo Lo realizado, desde que se detectd et problema hasta su

comprobacién.

Los medios e instrumentos que se pueden elabocrar son  muy
variados: como guias de observaciodn, diarios de campos,

cuetionarios, etcétera.

Estos fueron en Los cuales nos basamos, elaboréndolaos para
nuestra investigacién. Con todos estos elementos se construye el
instrumento teniendo mucho cuidado de registrar las diferentes
circunstancias en que obtendremos la informacion vy establLecer el

formato y la secuencia para la obtencion de Los datos.

Hay que tener presente también, que no siempre se puede
planear y ver La informaci6n gue exactamente se busca, sobre
todo cuando se pretende encontrar informacion espontanea; hay

datos que se presentan durante el cuestionario con Los docentes
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cuando menos Lo esperamos, debemos registrarlos de inmediato,
teniendo en cuenta siempre el instrumento de que se tratd, -los

proptsitos de Lla investigacién y el plan previsto.

L .2. Pasos de La investigatién.

Para poder cumplir con éste, no vimos precisadas a
realizar visitas a diferentes jardines de ‘nifos federales Yy

particualres dentro del area urbana de Mazatlan.

Podriamos decir que La presencia de nosotras como
investigadoras en Los planteles educativos que visitamos fueée
algo novedocsc para Las educadoras ya que nunca se Le habia

visitado para cuestionarlas.

como nuestro principal ojetivo era comprobar gque el
docente de preescolar daba muy poca importancia al juego en Su
planeacién, es importante manifestar que al momentc de hacer ias
entrevistas no surgieron polémicas en Las educadoras ya que La
redaccion del cuestionario era sencilla y con un Lenguaje muy

’

accesible.

4.3. AnAlisis de datos.

En este apartado pondremos Las preguntas de La entrevista

realizada con las educadoras asi como también sus respuestas.
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CUESTIONARIC APLICADO. A EDUCADORAS FEDERALES Y  PARTICULARES

NOMBRE DEL JARDIN DE NTRNOS SISTEMAR

ZONA__ - _DOMICILIO FECHR

1. &CURLES SON LOS ELEMENTOS PRINCIPALES PARA CREAR LA AUTONOMIAR

EN EL NIKO?
2. $USTED COMO DOCENTE QUE PIENSA SOBRE DARLES A SUS NINOS
ACTIVIDADES ELABORADAS POR USTED PARA QUE SIGAN SUS

INSTRUCCIONES HACIENDO TODOS LR MISMA ACTIVIDAD?

3. ¢{PARA USTED QUE ES MAS IMPORTANTE EL JUEGO LIBRE 0O EL JUEGO

DIRIGIDO?
L. &POR QUE?
5. GEN SU PLANEACION TOMA EN CUENTA EL JUEGO?
6. ¢Y COMO LO PLANIFICR?

7. GEN LA ACTIVIDAD DIARIA QUE REALIZA CON LOS NINOS TOMA EN

CUENTA LOS JUGUETES?

8. ?2SERALE CUALES?

9. (CREE USTED QUE PARA EL NINO ES IMPORTANTE EL JUGUETE?

~10. ¢POR QUE?
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RESPUESTRS DE LAS ENCUESTRS

1. CUALES SON LOS ELEMENTOS PRINCIPALES PARA CREAR LA AUTONGCMIA

EN EL NINO?

Las 35 ‘educadoras éntrevistadas estuvieron de acuerdo en:
- La Libertad de expresion és el elemento de mayor importancia
en el nifio, si no se La brindamos et nifio no tendré& confianza en
sus acciones y no tendréd una personalidad integra. Asi como
falta de enriquéecimiento de su pensamiento.

Algunos de Los elementos principales es brindarle
seguridad en si mismo y confianza para actuar, después brindarle
un ambiente propicio para desarrollarlo vy estimularlo a valerse

por si mismo sobre cualquiler situacioén.

2 (USTED COMG DOCENTE QUE PIENSA SOBRE DRRLES A SUS NIRNGS
ACTIVIDRDES ELABORADAS POR USTED PRRA QUE SIGAN sus

INSTRUCCIONES HRCIENDO TODOS LA MISMA ACTIVIDARD?

25 Educadoras respondieron Lo siguiente:
- Este tipo de actividades limitan al niffo y sobre tedo Lo
obtigan a realizar actividades gque no tienen significado para

éL, presionéndolos para gue realticen Lo que La educadora quiera.

Las 10 restante coincidieron con la siguiente respuesta:

- La actividad dirigida permite al nifio desarrollar su capacidad
de entendimiento, Le ayuda a obedecer y a cumplir con las reglas
del .juego, o sea, Le ayuda a socializarse con sus mayores y al

mismo tiempo a desarrollar sus destrezas y habilidades manuales.
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3. &(PARA USTED QUE ES MAS IMPORTANTE EL JUEGO LIBRE O EL JUEGO

DIRIGIDO?

Las 35 educadoras coincidieron con:

- EL juego Llibre.

4. &POR QUE?

Las mismas respondieron de Lla siguiente manera:

- EL juego Le da un espacio para que desarrolle su creatividad,
explore y manipule con materiales nuevos, Lo cual nos permite
conocer Las necesidades e intereses que presenten Los nifios vya
que es por el cual el nifo expresa sus sentimientos y emociones

y representa Lo que el nifio vive realmente.

JUEGO LIBRE

33 Educadoras
( 94% )

\

AN ,i
- |
3 . /
JUEGO DIRIGIDO
. ~./

hY

\ 2 Educadoras

,

NG )x 6% )
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5. LEN SU PLANEACION TOMA EN CUENTR EL JUEGO?

Las 35 Educadoras responden con un:
- Si

6. &Y COMO LO PLANIFICR?

35 Educadoras dieron como repuesta:

- Por medio de un plan diario dando prioridad al juego Libre en
diférentes éfeas de trabajo de acuerdo al tema con el que
frabajemos. Aprovechando todas Las actividades realizadas, Vya
que en esta edad el principal intereés del nifio es el juego, Yy €en
preescolar por medio de él se educa.

7. LEN LA ACTIVIDAD DIARIA QUE RCRLIZA CON LGOS NINOS TOMAR EN

CUENTA LOS JUGUETES?

Igualmente todas coinciden con un:

S0 Sl
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8. $SENALE CUALES?

COMERCIRLES

L, Educadoras

- Pelota

- Mufiecas

- Material de
plLastico

- Ensamble

- Ma&quinas
registradoras

- Etcétera

JUGUETES :

DIDACTICOS

15 Educadoras

- Memoramas
- Dominéds
- Cuentos

- Loterias

- Cuerdas

- Construccién
- VYisualizacidn
- Etcétera

£LABORADOS POR LOS
NINGCS Y EDUCADORRS

16 Educadoras

Rompecabezas
Loterias
Tapones

Bainas

Cajas
Imaginarios con
cualquier ’
pbjeto
transforméndolo
Botencitos con
piedras

Dominds
Instrumentos
musicales

§i se considera ccmo juguete todo aquello que sirva ‘para

el dasarrollo

fadbrica; por

del nifio,

no es necesario

tenerlos hechos de

cuantas veces no se Logra mas con un simple

palito de paleta con otro que por Lo regular no despertaria La

imaginacién, creatividad e ingenio del nifio.

§. ¢CREE USTED QUE PRARA EL NINO ES IMPORTANTE EL JUGUETE?

De La misma manera las 35 educadoras coincidieran con un:

- Si

55

102652



10. &POR QUE?

Las mismas 35 responden:

- Le da seguridad y con los juegos que realiza Le permite

identificar Los roles asignados por Los adultos en La sociedad.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDARCIONES

LLlegando al final de esta investigacidén y con -Los
conocimientos adquiridos después de haber realizado indagaciones
necesarias sobre La poca importancia que da el docente de
preescofar al juego en la planeacién de sus actividades, que
repercuten directamente en el desarrollo integral del educando,

queremos expresar lo siguiente:

EL docente de preescolar se caracteriza por ser del sexo
femenino, su formacidén escolar es generalmente haber sido
egresada de La escuela normal de educadoras, La informacidn que
recibe no sdlamente es oficial sino toda aquella que La sea Gtil
y que Le proviene de diferentes fuentes. Ademds en el a&area

factores favorables para el

an
5)}

uenta coi

o

urbana de Mazatian m

(4

Labaor.

c

desarrotlo de s

Una gran cantidad de investigadores de La infancis han

e el

demostrado que el juego es La vida misma del nifio, por Lo

a0

juego infantil, enfocado desde L perspectiva de las necesidades

[0}

e intereses del niffio y considerando la génesis de Lla adquisicidn
del conocimiento puede cumplir un rol transformadon de La

educacisén preescolar, en Los sistemas educativos.

EL juego es el medio privilegiado a través del cual se
puede identificar Lta relacién entre Los diversos aspectos
del desarroLLo del preescolar. En el nifio La importancia del
juego radica en el hecho que constituye una de sus actividades

principales, debido a que por medio de éL reproduce sus accilones
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que vive cotidianamente y cada vez que el nifio coge un objeto va
marcando en él una finalidad, es La que aprovecha La educadora
para que, por medio del juego, al que el nifio se entrega, vaya

adquiriendo el h&bito del trabajo.

EL juego es un elemento valioso en la comunicacidén entre
padres e hijos. EL juguete juega un importante papel en el nifio,
ya que debe de ser educativo para desarrollar su imaginacién vy
en algunos casos ser creado por el nifo sin otra finalidad que

el juguete mismo.

Ls finalidad del programa de educacion preescolar, Lla cual
estad dimplicitea en su fundamentacién, es puntualizar algunos

elementos esenciales para acercarnos & La comptejidad del

desarrollo infantil =n La etapa preescolar v partir desde alli a
Las estructura del programa asi como a Las npciones metodologicas

que permiten su operacion.

EL juegc Libre y espontanec en el nuevo programa de

preescolar se entiende como un juego que el mismo nifio © el

grupo deciden realizar, que no se Les impone.

Fn nuestra hipotesis se parte del supuesto de que un
porcentaje significativo de docentes de preescolar del area
urbana de Mazatlan Le dan muy poca importancia al juego en La
planeacién de sus actividades. Viendo en términos categéricos

los verdaderos resultados de La hipotesis, Encontramos gque Llas

n
[ oof
1]

sducadoras si toman en cuents el juego 0 _sSu planeacidn de

actividades diarias.
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Es decir, Llos resultados de nuestra investigacion, en el

marco interpretativo seleccionado y sustentado, invalida La

hipétesis inicial de este trabajo, pues, para Las educadoras, el

juego ejerce un papel importante en su planeacién diaria.

Por Lo antes menciocnado, queremos recomendar Lo siguiente:

RECOMENDACIGONES

- Que Las educadoras sigan dando la importancia al juego
en su planeacién.

- Que haya nuevas perspectivas para las educadoras vy
mejores posibilidades del juegc.

- Sugerimos a Las educadoras que empecemos a coOnocer 4
nuestros nifos, investigando La realtidad que cada uno nNOs
presenta para partir de ella hacia unsz innovacidn educativa

la educadora debe propiciar el desarrollo de L3 autonomia

del nifo, es decir, que Los nifios digan y hagean Lo que realmente

estan convencidos de hacer, gue no se lLes imponga un determinada

manera de pensar, sino propiciar que los nifios piensen y tomen

t

desiciones por si mismos, de esta forma Los nifos construiran

sus valores y su conocimiento respetando su individualidad y sus

diferencias.

Para que el niffo construya paulativamente su pensamiento,

consolide sus coordinaciones psicomotoras su capacidad

b4

sociocafectiva, creatividad, el docente debe crear un ambiente

agradable vy seguro que permita al nific a tener experiencias a
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partir de su movilidad fisica, sus acciones sobre objetos
concretos y La interaccién con otros niffos durante el juego
espontédneo o dirigido asi como sus relaciones con Llos adultos

que trabajan en el plantel.

La educadora en el trabajo diario no debe paner
actividades elaboradas por eltla misma, ya que al trabajar de
esta manera La conducta del nifio no se revelara y sus acciones
estaran plenamente mecanizadas de acuerdo al interés de La
educadora y no del alumno; ademas reduciria su expresién oral e
ideas de razonamiento, su creatividad, su imaginacidén, su
autonomia ya gue se coarta a Llos educandos y no dejan

desarrollar su reftexidn y proplas ideas.

dades més impeortantes =n ta  pians3clon

n
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e Las activ
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realidad externa. EL juego Le ofrec

mismo.

Los juguetes son paite importante en Los juegos del nifio
pues se desarrolla su imaginacion dandole vida a Lo irreal, a
través del cual el nifo expresa Lo que siente y piensa haciendo
juegos de ficcion, tales como jugar con mufiecas, montar con un

palo como si se tratara de un caballo, etcétera.

Existen una variedad de juguetes educativos y juguetes que

el mismo nifo fabrica <como: rompecabeza, domind, memoria,
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secuencia, juegos de ensamble, etcétera.

-Para el niffo 'cualquier objeto es wun juguete Yy es
impbrtéhte " para éL porque Le permite conocer aL'objeto en si:
sus'cuaLidades, utitidad, funcionamiento, etcétera, sobre todo
aguellos que Le brindan ‘La oportunidad de desarrollar su
creatividad, pensamiento, imaginacidn, vy como resuttado de este
desarrollo Lo conoce y Lo adapta a su realidad partiendo de su

propio interés y satisfaciendo su necesidad.
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