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INTRODUCCION

La sociedad presionada por el avance cultural enfrenta el ur-
gente reto de capacitar al alumnado para que, esgrimiendo méto--
dos de estudio, pueda incursionar por los hoy vastisimos campos

del saber.

Sin embargo, me he percatado en los casi diez afios de expe- -
riencia docente y sobre todo actualmente al trabajar con un gru-
po de segundo grado de una comunidad rural, que al hablar de es-
tudio se suele confundir, principalmente en la Asignatura de Na-
turales con una leccidén memoristica y pgsajera. De lo anterior
desafortunadamente me doy cuenta casi al finalizar el afio esco--
lar al hacer una evaluacidn general de lo que el programa contem
pla y darme cuenta de la pobre informacién que al respecto los -

nifios conservan.

En el presente trabajo se proporciona en el Capitulo I el re-
sultado de la puesta en prdctica de algunos instrumentos de in--
vestigacidén con el fin de encontrar las causas que han originado
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la problemdtica docente a la que se tratard de hacer frente.

Asi mismo para justificar el problema real existente en el au
la se hace un estudio tedrico en el Capitulo II y se confrontan
los resultados de la investigacién de campo con la investigacién

tedrica llevada a cabo.

En el Capitulo III se formula el problema central en el aula,
la jusflficacién del mismo, los objetivos de la investigacién y
por dltimo se determina 1la propuesta pedagdgica en la que expon-
go la metodologia que considero mds adecuada para llevar a cabo
el compromismo que todo maestro debe tener pbresente: ensenar a -
los nihos a "aprender a aprender" ya que, si bien el momento ac-
tual reclama una seria atencién sobre nuevas maneras de aprendi-

zaje, mi paso por las aulas me habla de una ausencia de sistema-



tizacion en las técnicas de estudio.

Existe un inexplicable olvido acerca de la practica planifi-
cada y progresiva e habitos y destrezas de estudio, puesto que
un estudio eficaz debiera incluir investigaciones: observacio--
nes, experimentaciones, entrevistas, bGsqueda de datos en perid

dicos y textos, labores de tipo manual, estético, etc.



CAPITULO I

DESCRIPCION Y AUTODIAGNOSTICO DE LA
PROBLEMATICA DOCENTE.



I. DESCRIPCION Y AUTODIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA DOCENTE

A. Concepcidn de la problemética

t

Se sefialan a continuacion una serie de problemas'detectados -
en mi préctica docente gracias a la propia observacidn y andli-
sis llevados a cabo en un aula del segundo grado en la Escuela
Rural "Lic. Benito Judrez", en el Poblado de Ladrilleras en el

. . . / é
Municipio de Pesqueria, Nuevo Leon:
* Conocimientos deficientes del grado inmediato anterior.

4 . . .
* Nulo @poyo tecnico, en cuanto a capacitacicn docente se re--
» . . 7
fiere, de parte de las autoridades responsables de esa funcion

en el sector educativo.

* La mayoria de los padres de familia, aunque muestran inte--
rés en que sus hijos aprenfan poco o nada hacen para lograr ese
objetivo.

\
* Enorme dificultad de los alumnos para lograr extraer de los
libros de texto las respuestas a los cuestionarios que se les -
aplica, después de haberme escuchado en clase y de haber leido

el texto correspondiente.

b Muchos alumnos muestran aburrimiento y pocas ganas de apren
der sobre todo en la clase de Naturales.

* Al cuestionar oralmente o por escrito a los alumnos, éstos
demuestran tener pocos conocimientos o no saben expresarlos con
sus propias palabras (ellos no comprenden, generalmente tienen
que leer y memorizar los hechos y conceptos que se encuentran -

en los textos o en los,apuntes).

b Por lo general en las clases de naturales y sociales, los -
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nifios en sus respuestas a mis preguntas se basan en la simple -
repeticién de palabras que en la mayoria de las ocasiones care-

cen de significado para los gque aprenden.

* Poca participacién de los alumnos en clase, soy yo la que
da la informacién que exigen los contenidos programéticos y des
pués dicto un resumen o cuestionario de lo que considero mids im
portante puesto que serdn las preguntas base para los exémenes.
Si es necesario agregamos gra&ficas para que se las aprendan de
memoria. Ej.: las partes de la planta, las partes del cuerpo -

humano, etc.

* Generalmente no tomo muy en cuenta los intereses de los a-

lumnos y la realidad de la comunidad en que/habitan.

had Aunque no desconozaco las técnicas grupales, que son herra
mientas auxiliares de un profesor para llevar a cabo el aprendi
zaje eficiente en los nihos, poco las pongo en prédctica porque

generalmente estoy presionada por terminar a tiempo el programa.

b Se llevan a cabo muy pocas actividades didacticas para re-

forzar las clases debido al temor de no terminar el programa.

* Desconozco las caracteristicas biopsicosociales de los alum
nos y casi siempre trato a todos igual y les pido el mismo ren-

dimiento sin tomar en cuenta sus diferencias.

* Exhste poca comunicacidn con los padres de familia acerca
de la situacidn escolar. Generalmente al citar a junta me red-

no con ellos sdlo con el propdésito de informarles sobre las ca-

lificaciones y disciplina de sus hijos.

& Existe gran incertidumbre en lo que respecta a la forma en
que debe llevarse a cabo el Plan Emergente de Educacidn Bésica

puesto que no hay una suficiente capacitacién para entender los



cambios y proyectos que plantea la S.E.P.

* Absoluta falta de integracién del libro de texto con los --
contenidos basicos de la Asignatura de Naturales. (Medio Ambien
te y Salud).

* Desconocimiento de la forma de evaluar la materia de Natura

les (en forma integrada por Areda o por asignatura)



B. Indagacién o Investigaciéh de Campo y Andlisis de la Proble-

mdtica y Problema Elegido (Autodiagndstico)

Ya he sefalado una serie de dificultades que he percibido al
observar mi prdctica docente, algunos de los cuales yo misma he

propiciado en el aula.

A continuacidn procedo a narrar la forma en que se desarrolla
mi prdctica, mas especf{ficamente, describire como imparto nor--
malmente las clases en la Asignatura de Ciencias Naturales y --
gue supongo originan algunas de las dificultades ya antes sena-

ladas:

Generalmente entro al aula, después del recreo, y comienzo --
preguntando sobre la clase anterjor. Tengo la costumbre de de-
dicar los primeros diez minutos de la sesion a llamar a unos --
cinco de mis alumnos para dgue hagan una sintesis verbal de la -
clase anterior desgraciadamente s6lo uno o dos suelen contestar.

\

Despues invito a los nifios a leer en sus textos el tema a tra
tar(esto pocos ninos lo hacen ya que gran parte se muestra apé
tico:. a la clase y empieza a manifestarse cierta indisciplina -
que, trato de evitar, persuadieéndolos bajo la amenaza de algun -
castigo a que se dispongan a estudiar), a esto dedico aproxima-
damente 15 6 20 minutos, dependiendo de lo extensdo del tema. -
Posteriormente :empiezo aexplicar lo concerniente al tema y du--
rante: el transcurso del desarrollo de esta actividad hago pre--
guntas al azar. El tiempo restante lo dedico a dictar notas o
cuestionarios que preparo cuidadosamente, seleccionando la in--
formacion indispensable para poder abarcar el extenso programa
gue debo cumplir, y asi sigo dictando hasta agotar el tiempo de
clase, los alumnos, la mayoria atentos y apurados, copian del -
pizarrdn el resumen o cuestionario porque saben que tales con--

ceptos vendran en la prueba. En fin, esta misma rutina sigo en
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la imparticidn de las clases de las Asignaturas ya mencionadas.
El estudio comin y corriente se lleva a cabo mediante la lectu-
ra o resumen y en escuchar una serie de clases impartidas ppr -

I'e
mi.

Partiendo del conocimiento de la realidad de mi prdctica do--
cente y de toda la serie de dificultades que he observado en la
misma, es de suponerse que la mayoria de los problemas de apren
dizaje derivan de la ausencia de planificacidn en mi practica,
ya que no llevo a cabo el proceso ensenanza-aprendizaje en mis
alumnos utilizando una metodologia sistematizada en donde sean
utilizadas teécnicas de estudio para que los ninos adgquieran co-
nocimientos, habilidades y destrezas, puesto que un estudio efi
caz debiera incluir investigaciones que interesen al alumno, --
gque hagan las clases mas amenas, mas practicas para ellos, que
sean de su utilidad los conocimientos y estimulen su iniciativa
creadora y critica. Otras causas secundarias que pueden ser el
origen de esta problemdtica ya sehalada es: la falta de colabo-
racion entre alumnos, padres y maestfo; la poca actualizacion -
técnica-metoldgica en mi prdctica; la falta de tiempo para pla-
near, organizar y llevar a cabo de manera Jdptima las clases; --

contar con poco material diddctico en la escuela.

Por todo lo anterior he puesto en practica dos medios o ins--
trumentos de investigacidn que me permitieran descubrir, anali-
zar y verificar la problematica real en mi aula y las posibles
alternativas de solucidn. Estas dos técnicas de investigacion
de cgmpo son: la entrevista y la técnica de grupos nominales, -
con las que he tratado de involucrar a mis alumnos y sus padres

en los problemas gque nos afectan.

Por medio de las entrevistas que realicé a mis 20 alumnos tu-
ve el propdsito de poder percatarme de la opinion de mis alumnos
en cuanto a las clases y de que ellos mismos propusieran, aun--

que de manera indirecta la forma en que se debieran corregir --
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los errores.

Se anexa un formato donde se incluyen las preguntas que en --
forma oral hice a mis alumnos. A continuacidén se presenta la -
tabulacion de las preguntas y las respuestas que a ellas dieron
los ninos. Se tabularon las preguntas 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7y 9
pues considero que son las mds significativas ya que el resto -

'd . . . . - . .
varian dependiendo de la inclinacion que lleva la entrevista en

torno a las respuestas.
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De las entrevistesrealizadas puedo deducir que algo significa
tivo en la clase es la aplicacidn de resumenes, que deben los -
nihos tratar de aprenderse y que a la mayoria de ellos les dis-

gusta la realizacidn de los mismos.

Otra cuestidn que se infiere del resultado de las entrevistas
es el hecho de que a la mayoria, les parece sin interés la clase
de Naturales, puesto que a la pregunta 1 d cudl es la materia --
que mas te gusta? y a la pregunta 3 <fduél es la materia que me
nos te gusta?, ellos no consideran la materia de Ciencias Natu-
rales, por lo gque se infiere que les resulta un tanto indiferen

te.

Otro punto importante es que para ellos aprender se traduce -
en memorizar los cuestionarios o apuntes dictados, ya que en ba

» »
se a ello podrian aprobar sus examenes.

Tambien debo admitir que todo lo anterior debe derivar, aun--
gque los nifnos no lo confiesan de una apatia hacia la clase de
Ciencias Naturales. Esto seguramente se debe a que yo'‘llevo -
la batuta de la clase,no tomo en cuenta sus intereses y no les

» . . « £ . »
requiero de una participacion activa en la misma (hay que hacer

a
la mas dinamica: ).

Por otra parte, he aplicado la técnica de grupos nominales a
los padres de mis alumnos en una Jjunta verificada el viernes 16
de Octubre de 1992. A dicha junta los convoque diciéndoles que

era urgente su presencia.

En dicha junta contamos con la presencia del director del plan
tel escolar, con quien, ya me habia puesto de acuerdo sobre el
fin real de la reunidén y con 3 maestras de la escuela que se --

habian ofrecido a colaborar.

Esta reunién la inicié hablandoles a los padres de familia --
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sobre los problemas que cominmente se presentan en el aula y de
los cuales ya he hecho mencién. Posteriormente, algunos de - -
ellos tomaron la palabra para expresar los problemas que ellos
han logrado detectar en sus hijos. Algunos problemas sehalados

por ellos son:

- 'Pésima escritura,

- Lectura deficiente,

- Muchas fallas ortogréficas,

- Indisciplina,

- Pocas ganas para trabajar y hacer sus tareas,

- Bajo aprovechamiento mostrado en los exdmenes de la primera

Unidad, etc.

Estos son s6lo algunos problemas, pero con ello me doy cuen-
ta que, estas personas a pesar de su poca cultura, tienen gran
interés en que sus hijos aprendan y muestran bastante entusias-
mo para colaborar para tratar de superar todas las anomalias --

que se presentan y sus hijos salgan adelante.

Acto seguido, les expliqué que uno de los problemas que mas
me preocupa en sus hijos, puesto que probablemente origiﬁa la -
mayoria de los otros problemas, es que los ninos sdlo estudian
para memorizar y pasar las pruebas pero que realmente no estédn
comprendiendo lo que debieran, y que esto aunque ocurre en las
Guatro asignaturas b&sicas es m&s palpable en las Ciencias Natu
rales y Sociales. Después les sefiald que el propdsito fundamen
tal de dicha reunidén era hablar no sélo de los problemas que -
nos afectan sino de cdmo poder solucionarlos en forma conjunta.
Procedi a explicarles la manera en que imparto las clases en es
tas asignaturas con el objeto de que puedieran percatarse, de -
ser posible, de algunas fallas que ocasionan la problemdtica.
Para ello ya habia yo analizado mi proceder en el aula durante

las clases.
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Luego les pedi formaran equipos de 4 integrantes (pues de los
19 padres acudieron solo 13) para discutir y dar sugerencias --
pertinentes para en lo posible dar solucidén a los problemas y -
las maestras se integraron a los 3 equipos formados. Las hojas
de los 3 equipos en donde plasman sus sugerencias, se encuentran

en los Anexos 1, 2y 3.

Después de aproximadamente 30 minutos de que los equipos ini-
ciaron su trabajo, reuni las hojas de sugerencias y empezamos a
leerlas y a ir seleccionando en el pizarrén aquellas sugeren- -
cias de solucidn mas significativas después de haber comentado
entre todos los pro y los contra. Al final se seleccionaron -

las siguientes sugerencias emitidas por los padres de familia:

1. Enseharlos a que trabajen con otros ninos del aula.

2. Ensenar a los ninos a estudiar correctamente.

3. Demostrar mas confianza hacia los nifos tanto padres como -
maestra.

4, Mandar llamar a junta a los padres cuantas veces sea necesa
rio pues siempre serd en beneficio del nino. :

5. Contestar las preguntas que 'los nihos nos hacen para no de-
jarlos con la duda.

6. La maestra debe hacer que los nihos participen en clase pa-
ra que éstos no se distraigan.

7. No poner al nifho a anotar tantas cosas que ni siquiera en--
tiende.

8. Invitar personas conocedoras de algin tema de interés para
ef nino, como: dentistas, doctores, agricultores, etc. para
que los ninos les hagan preguntas.

9. Que se le ensene al nifio a leer correctamente.

10. Que no sdlo se les ensefle a los ninos dentro del aula, que -
cuando sea posible los sagquen al patio o a algﬁn otro lugar
donde los ninos puedan conocer diferentes cosas. (Esta la-

bor la debe realizar la maestra y los padres de familia en

forma conjunta o individuaﬂ.
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11. Que los padres no le hagan la tarea a los ninhos pero si tra
tar de ayudarlos en lo que no entiendan.

12. Motivar al nino a querer aprender mas.

Estas alternativas de solucidn también se deducen de manera -
indirecta de las inquietudes detectadas en los alumnos al momen
to de las entrevistas. Aunque se presentaron algunos inconve--
nientes en la investigacion al utilizar la Técnica de Grupos No
minales como la poca asistencia a la convocatoria para la junta
de padres de familia y la prisa de las senoras por querer deso-
cuparse temprano, estoy convencida, de la utilidad que me trae-
rdn los resultados de la puesta en practica de ambas técnicas -
para el mejoramiento del proceso ensehanza-aprendizaje en mi --

aula.



CAPITULO 1II

FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA
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IT. FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA
A. Estudio Teéfico.

De acuerdo & mi experiencia y a las observaciones que he lle-
vado a cabo en el aula me he dado cuenta de ciertos aspectos co

mo son:

Las principales caracteristicas de conducta en mis estudian--
tes del 2° grado son: se muestran apéticos en las clases; se --
les observa, incluso cierta indisciplina y distraccion en las -
mismas (principalmente en las de Naturales); los ninos preten--
den estudiar aprendiendo de memoria los hechos y conceptos que
se encuentran en el texto, en los cuestionarios y apuntes; no
participan en la clase mas que cuando yo les cuestiono, ademds
pocos son los que logran contestar a mis preguntas; la clase se
desarrolla despu€s del recreo y he notado su desesperacidn por
terminar, ya que constantemente preguntan la hora de salida y -
muestran su deseo de anotar la tarea; casi nunca hacen cuestio-
namientos en cuanto al contenido de la clase; al contestar sus
exdmenes o las preguntas orales en clase, sus respuestas se ba-
san en la simple repeticion de palabras qué en la mayoria de --
los casos carecen de significado para los que aprenden; muestran
gran heteronomia; muestran interés cuando les pido realicen una
actividad de investigacicon de las que vienen en sus textos (pe-
ro pocas veces ocurre); en fin se caracterizan por su obedien--
cia pasiva.

En cuanto a mi, me caracterizo por ser yo la exclusiva porta-
dora de conocimientos, llevo a cabo la ensenanza de las Natura-
les de manera narrativa, es decir, en forma de un discurso de -
los contenidos programdticos, por ello, éstos tienden a petrifi
carse o a transformarse en algo carente de significado; no tomo
en cuenta los intereses de mis alumnos; les exijo aprendan los

) . . . 4
cuestionarios pues serd la udnica forma de aprobar sus examenes}
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no tomo en cuenta el medio y la experiencia existencial de mis
alumnos; suelo tratar de corregir la indisciplina y la distrac-
cion de mis alumnos cuando doy la clase, mediante reganos y --
amenazas de alglin castigo; soy yo la que decido el contenido --
programdtico de la clase nunca pido la opinion de mis alumnos a
este respecto; de manera inconsciente trato de imponer pasivi--

dad en mis alumnos.

En cuanto al Personal Docente de la escuela en que laboro he
notado al observar a mis compafileras maestras que, sea el grado
que sea en el que desarrollan su practica docente, poseen carac
teristicas muy semejantes a las mias; creen ser la fuente del -
saber; asumen un papel activo en el proceso educativo y requie-
ren la pasividad de sus alumnos en las clases, utilizan en su -
practica, al igual que yo, la Teoria Pedagdgica Conductista, --
por ello hacen uso del Método del Condicionamiento; su mayor --
preocupacicon es terminar el programa en el tiempo previsto, ha-

yan' o no asimilado los nifios los contenidos de aprendizaje.

En lo que respecta al Director, él acostumbra recordarnos a -
los maestros que tenemos absoluta libertad de eleqciéh en los -
metodos de ensefianza que apliquemos en nuestras aulas, siempre
y cuando, se cumpla con los programas que establece la S.E.P. -
en los tiempos convenidos. No hay presidn de su parte en cuan-
to a estarnos checando en nuestras aulas sobre el avance progra
midtico, en ese aspecto creo que nos hemos ganado su confianza.
Aunque debo admitir que en ocasiones deberia ser mds estricto,
pues;hay maestros .que abusan de esa confianza. Ademds, es una
persona que trata de mantenerse en comunicacidn con los padres-
de familia y maestros de la escuela para'estar al tanto de 1los
problemas escolares y en la medida de sus posiblidades tratar -

.
de colaborar en su solucion.

En cuanto a los padres de familia, €stos se caracterizan por

su actitud pasiva para hacer frente a los problemas escolares -
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de sus hijos. Logro percibir que se sienten impotentes para --
darles solucion. Nunca me piden corregir errores. Sdlo acu--
den a la escuela si son llamados para entrega de calificaciones
o para darles mi opinidén sobre la conducta de sus hijos. Po--
cos son realmente los que ayudan a sus hijos en sus trabajos y

les revisan las tareas.

Por otra parte existen ciertas expectativas desde el punto de

vista de los miembros de la comunidad escolar.

A través de la observacidn y reflexidn en mi aula me he perca-
tado que el anhelo primordial en mis alumnos, no es tanto el a-
prender sino el aprobar el ano escolar. Siento que a ellos les
gustaria una clase mas dindmica por ello su actual apatia en --
clase. Les gustaria participar en la realizacich de diversas
actividades y lograr descubrir cosas nuevas y desconocidas para

ellos.

Tanto mis alumnos como yo deseamos y tenemos ganas de hacer -
las cosas bien, desgraciadamente diversos factores de los cua--
les no me habia percatado, nos han impedido llevar a cabo esta
labor de manera Jdptima. Pero lo principal es que existe el in-

teré€s de cambiar y hacer las cosas mejor.

En cuanto a lo que espero de mi misma, son tantas cosas a la
vez, pero lo principal es lograr mi superacidén profesional. Es
to sé'gue puedo lograrlo tratando de desterrar los vicios o fac
tores ﬁerjudiciales que han provocado gran parte de la problemé
tica que ya he comentado esté’presente en mi aula. Se que pue-
do logarlo planificando mi sistema de ensehanza-aprendizaje y -
poniendo en prdctica la Teoria Pedagdgica Constructivista, ya -
que siento es la ideal para solucionar los problemas en las cla
ses de Ciencias Naturales, puesto que hemos de hacer uso del Mé
toda del Descubrimiento mediante el cual, propiciando diversas -

situaciones mis alumnos podrdn lograr asimilar y constatar los
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conocimientos deseados. Para lograr lo anterior se que lo pri-
mero es cambiar el papel que he venido desempefiando de maestra
tradicionalista y asumir el rol de maestra que postula la Escue

la Nueva, como se vera mas adelante.

Por lo que respecta al personal docente, la mayoria de ellos

esta consciente ya que les he comentado la problematica existen
te en mi aula, de que no estdn exentos de estos problemas y, --
aunque no me lo han dicho directamente he percibido que estan -
interesados por encontrar alternativas de solucion para aplicar

las en sus aulas.

Por ello, pienso que si ellos se interesan en los problemas -
escolares y tratan de buscar alternativas es porque estan dis--
puestos a hacer lo posible por desterrar los malos habitos en -
su prdctica docente y asumir las responsabilidades que nos exi-

ge la Escuela Contemporanea .

El Director por su parte siempre trata de estar al tanto de -
los problemas educativos que surgen en la escuela. El desea --
acercar y vincular la escuela a la comunidad y viceversa para -
buscar alternativas y asi compartir responsabilidades entre ma-
estros, padres, alumnos y €l mismo para lograr la optimizacidn

del aprendizaje de los ninos.

La mayoria de los padres sdlo esperan gue sus Hijos pasen al
aho siguiente, terminen pronto la primaria y se pongan a traba-
jar. “No los critico pues conozco las dificultades econdmicas -
de estas familias y la dificil situacidn geogrdfica que impide
gque los nifios continden sus estudios. Pero pienso que deben es
tar conscientes en que la educacidn es un factor que les puede
ayudar a salir de esa situacidn precaria, en un futuro. Al-
gunos saben lo anterior y si se interesan por ayudar a sus hi--
jos pero espero que las personas que piensan asi se vuelvan ma-

Iyorfa. Gran patrte supone dgue la tarea educativa es responsa-
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bilidad unica y exclusiva del maestro y sdlo esperan en forma -

pasiva que la maestra cumpla con su deber de€ educar a sus hijos.

Por otra parte existen tambi€én ciertos anhelos por lo que a -
mi respecta en cuanto alo que espero para transformar mi précti
ca docente en bien de la educacidén. Ya que es necesario una --
innovacidén total no sélo en el aspecto metodoldgico sino en los
papeles o roles de las personas inmersas en la comunidad esco--

lar.

Para solucionar gran parte de la problemdtica que nos afecta -
pienso que todos los involucrados debemos cambiar en nuestro --
comportamiento dentro del proceso educativo. Por ello desearia
que mis alumnos fueran: mas activos, participativos én clase, -
que trabajen mds en equipo, que estén conscientes de la reali--
dad de su medio y asimilen los conocimientos de acuerdo a esta
realidad, con mentalidad cientifica, responsables, con espiritu
creativo y critico, autdnomos, qhe lleguen por si mismos al co-
nocimiento mediante la reflexidn, sujetos capaces de org?nizar

sus ideas y de adquirir sus conocimientos personalmente.

Para lograr lo anterior también yo debo cambiar de actitud, -
debiendo ser mdas flexible, debo constituirme, mds que en fuente
del saber, en guia y orientadora de mis alumnos para que ellos -
lleguen al conocimiento por si mismos, propiciar la reflexidn -
en los educandos, asi como su libertad, autonomia y socializa- -
cidn. _Deseo convertirme en colaboradora afectuosa, en una com-
panera mas, que con mayor experiencia ayude a mis alumnos a es-
trechar su propio aprendizaje, con un sentido netamente orienta
dor. Encaminar a mis alumnos al descuBrimiento y al trabajo --

productivo, basado en el interés y las preferencias del alumno

y desarrollada en un ambiente de :béﬁtgd para hacer de éste un
individuo independiente capaz de incursionar por los variados -

campos del saber.
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Espero que asi como 1la mayoria de mis companeros maestros me
han manifestado su deseo de colaborar conmigo en la investiga-
cidn para la elaboracidn de mi propuesta pedagdgica, demostran
do con ello su preocupacidn por los problemas escolares con que
nos enfrentamos en nuestras aulas, también se interesen en cam-
biar el rol del maestro tradicionalista, puesto que hay gue ser
mds flexibles no debemos ser tan rfgidos en nuestro papel de ma
estros. Espero se vayan dando cuenta de ello a medida que se -

siga trazando el diseno de 1la propuesta.

En cuanto al Director, me gustaria que hiciera visitas a las
aulas, no como medida de presidn, sino mds bien para que se per
cate y me sefiale o recomiende medidas para llevar a cabo mi la-
bor de manera mas eficiente. Ya que siendo una persona extrana
al aula probablemente se dé cuenta de cosas que para mi no son
tan importantes por ser tan comunes. As{i mismo espero que me -
dé 1la oportunidad de ser mds flexible en cuanto al tiempo para
cubrir los contenidos programaticos. Conociendo a mi director,
©Spero no surja inconveniente alguno para que acceda a mis peti

0 - . . , 7 \
Ciones pues todo sera en beneficio de la educacioch.

Mi opinidn respecto los padres es que aunque pocas veces cola
boran con sus hijos, si estdn interesados en que los nifios se -
superen y esa intensidn habré€ de aprovecharla para concientizar
los en que esta tarea es fdcil en la medida en que todos los in
teresados en este fin colaboremos. Creo que si{ se puede lograr
el cambio de actitud de algunos padres hasta ahora poco respon-

= ./ Vs
sables’ en colaborar en la superacion escolar de sus hijos.

La Teoria Constructivista desde un enfoque psicol6gico inclu-
ye los conceptos de la teoria piagetana mas importante para una
aplicacidn en la escuela y son: la importancia de la actividad
del nino en la construccidn pasa por diferentes etapas cada una
de ellas necesarias para la aparicidn de la siguiente; que el -

. . . r
orden de estas etapas no puede ser modificado, aunque si su mo-

102544
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mento de aparicion;: que en cada una de estas etapas el nino po-
see unos instrumentos intelectuales o estructuras que explican
las deformaciones que el nifho hace en su aprehensidn del mundo;
que no es mediante las explicaciones de un adulto como el nifio
puede modificar estas representaciones errdneas, sino a través
de la confrontacidn con los objetos y mediante la discusidn de
los diferentes puntos de vista; que el proceso hacia un conoci-
miento mds objetivo de la realidad es un proceso largo; y que -
no es sino hasta la adolescencia que el alumno posee las estruc
turas intelectuales que le permiten comprender e investigar la

realidad exterior como puede hacerlo un adulto.

La Teoria Pedagdgica Constructivista de acuerdo a la llamada
Escuela Nueva o Activa "No es antiintelectual sino anti-intelec
tualista: combate esa inclinacidn que concede a la inteligencia
un lugar preponderante a expensas del séntimiento y la afectivi
dad. Pero ambos elementos forman parte de lo que llamamos ca--
racter, al cual podriamos definir como el conjunto de hdbitos -
nacidos de las acciones y reacciones del nifio sobre su ambiente
los cuales determinan los valores a apreciar y que constituirdn
para cada individuo, lo que Emerson calificaba de capital bdsi-
co para la conducta de la vida. La orientacidn del espiritu --
frente a los grandes problemas de la existencia, la seleccion -
de los objetivos que se perseguirdn y de los medios iddneos pa-
ra lograrlos dependen mucho menos de las nociones aprendidas -
que de los habitos adquiridos. No podemos limitarnos a refle-
Xionar: hay qﬁe vivir. Si la vida sin reflexidn es poca cosa,

la reflexidn sin vida no es nada", detia Celestin Freinet.

La actividad espontanea, personal y fecunda, es meta de la es
cuela activa. Tal ideal fue la aspiracidn de Montagne, Locke,
Rousseau, Fichte, Froebel. E1l modelo de perfeccidn que se fija
ron todos los pedagogos intuitivos y geniales del pasado, : pero

la fuerza en que se apoyaron -la intuicidn- fue su debilidad. -

r
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Conjeturaron sobre los problemas de la infancia; pero no los co
nocieron de manera exacta, cientifica. Gracias a la psicologia
experimental el educador conoce las leyes del desarrollo del co
nocimiento del niho. Los principios que tigen a la Escuela Ac-
tiva son dindmicos no estaticos, es imposible definirla pues --
ella propicia, ante todo, el surgimiento de cuanto hay de bueno
en la naturaleza propia del nino -de cada nino-, no podr{a adop
tar una definicidn a priori, un programa priori, un método a --
priori. No es ser, sino devenir. Lo gue fue ayer, no lo seré

manana. Se transforma.

Al nino lo define como un ser incapaz de expresat de modo ca-
bal su pensamiento, y poco avanzado en diferenciacidn sensorial,
desarrollo mental y concedtracidn. Las pocas nociones gue el -
pequeno ha adquirido a través de su corta experiéncia son débi
les y confusas, su facultad de reacciones carece aln de coordi-
nacidén, lo que lograrémés tarde. Pero esta criatura, no es un
adulto incompleto sino en cada edad un ser sui generis, y los -
métodos adecuados para los mayores les resultan impropios. Su
equilibrio y su calma estardn mejor protegidos si, junto'a una
actividad fisica sana (a%re libre, sol, higiene), el niho puede
organizar satisfactoriamente su existencia, seguir sus intere--
ses en las realidades de la vida a través de laswmili'ac¢iones y
reacciones que €sta conlleva. Ejercitar el intelecto infantil
es recomendable, siempre que esta reflexidén se base en lo con--
creto y reaccione sobre ello. Es necesario que los pequeiios -
vivan en un ambiente objetivo, visible y palpable, que sirva de
apoyo a sus actos y de alimento a su experiencia. El momento -

de llevarlos a lo abstracto llegara cuando madure su espiritu.

Unos aribarén primero, otros mds tarde. Poco importa, con tal
que esta emancipacion de la idea, este pasar del pensamiento em
pirico al racional, se produzca esponténeamente. En los ninos
de 7 a 12 anos el trabajomanual debe constituir la piedra angu-
lar de la educacidén. Es conforme a las necesidades ancestrales

del individuo y responde a las aspiraciones de la psicologia;

llevar el esp{ritu de lo concreto a lo abstracto a traves de un



26

proceso de larga duracidn y sin intervencidn intempestiva y pre

matura del pensamiento reflexivo del adulto.

Una solucion del problema educativo podria hallarse en la ela
boracion de un programa ajustado a las necesidades de la gran -

mayoria de los' nifios y a las leyes de su crecimiento.

Pero aplicarlo sin flexibilidad, sin participacion espontdnea
e imprevista de la actividad de los alumnos, constituye un nue-
vo riesgo, un obstdculo para la puesta en marcha de los princi-
pios de la escuela activa. Cuando un maestro intenta aplicar -
este método pero sabe por anticipado que a tal hora determinada
y cueste lo que cueste explicard a sus alumnos aquella "leccidn"
-ni sugerida por €1, ni acogida por ellos con alegria, ni menor
aun reclamada por los ninos como respuesta a una necesidad, co-
mo viniendo a suplir una carencia largamente experimentada- la
tarea educativa didactica no estd acorde con la psicologia gené
tica ni, como sehalan Decroly y Freinet, con la Escuela Activa.

i

Esta Teoria presenta el Método denominado del descubrimiento
en el cual una verdad no es asimilada realmenhte en tanto qgue --
verdad, mas que cuando ha sido construida o redescubierta por -
medio de una actividad suficiente; aqui es donde navega la es--
cuela tradicional: obliga al nifio a aprender gramidtica antes de
que la haya practicado hablando;'impone el aprendizaje de las
reglas del calculo antes de que hayan resuelto problemas; ense-
na verdades acabadas antes de que el niho pueda entenderlas. -
La orientacidn piagetana es constructivista, frente al empiris-
mo ; la inteligencia funciona, para Piaget, a partir de supera
ciones permanente$de las elaboraciones sucesivas, lo que condu-
ce a nivel pedagdgico, a una acentuacidén de las actividades del
nifio: los nihios deben, por tanto, experimentar. No sirve trans
mitirles el resultado de las experiencias ni hacerlas en su lu-

gar ante ellos, pues de esta forma se pierde el valor formativo
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de la accidén propia. Aqui es donde la Escuela Activa presta uno
de sus grandes servicios a la educacidn, tanto desde el punto
de vista intelectual como moral, pues conduce al nifio a la cons
truccién por si mismo de los instrumentos que la transformardn
desde dentro, en profundidad ™ y no sbélo superficialmente. Conquis
tar por si mismos un cierto saber a través de investigaciones -
libres y de un esfuerzo espontdneo, dard como resultado una ma-
yor facilidad para recordarlo; sobre todo, permitird al alumno
la adquisicidén de un método que le servira toda la vida, y que
ampliara: sin cesar su curiosidad sin el riesgo de agotarla y -

sobre todo, construird libremente sus propios razonamientos.

De todos estos conceptos se desprenden algunos principios --
fundamentales para la ensehanza en la escuela primaria, podria-

mos resumirlos de este modo:

- El maestro debe provocar situaciones en las que el conocimien
to se presente necesario. Es un guia un orientador que apoya -
a sus alumnos en la estructuracién del pensamiento propiciando
en ellos la reflexidn, la libertad, la autonomia y la socializa

. 4
cion.

- El maestro organiza actividades diversas en términos de los

intereses del niho.

- El alumno se concibe como individuo activo, reflexivo, parti
cipativo, artifice y constructor de su propio pensamiento y su
propio razonamiento, ser social, critico, creador y eminentemen

te autdédnomo.

- Ademds la autonomia contribuye a desarrollar a la vez la per
sonalidad del alumno y su espiritu de solidaridad. Ni autono--
mia ni reciprocidad pueden: lograrse mediante la coaccidn y auto

ritarismo; pues ambas necesitan la experiencia vivida y la li--
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tiende a sustituir el castigo por una serie de medidas de afec-
to y reciprocidad. La disciplina no debe ser impuesta de afue-
ra, debe ser interna, que nazca de la vida social de los nifios,

debe ser cooperativa.

Puede contribuir a tal circunstancia el hecho de una organiza
cidn de asambleas y consejos de clase en las que los alumnos se
an quienes escojan. los temas, actividades de su agrado y la or

ganizacidn en equipos de trabajo para colaborar entre todos.

Y como el objetivo primordial del Constructivismo es el desa-
rrollo integral de la personalidad humana, es decir,crear hom--
bres capaces de hacer cosas nuevas, creadores, inventores y des
cubridores,forman mentes capaces de discernir y de verificar, -
que no acepten todo lo que se les pone delante, esto es, formar
hombres positivos,y para ello es menester que los contenidos de
aprendizaje fomenten no sblo el desarrollo intelectual sino a--
fectivo y moral. Deben comprender conocimientos asimilados o -
vinculados a la realidad, y la adquisicidn de habilidades y des
trezas que les serviran en su vida actual y futura. El aspecto
afectivo que interviene constantemente en el funcionamiento in-
telectual es el elemento de interés, sin €1, el nifio nunca ha--
ria el esfuerzo constructivo. Sin interés en lo gque es nuevo,
el niho nunca modificaria su razonamiento. Por ello los conte-
nidos deben enfatizar en la naturaleza indisociable de los as--
pectos-intelectuales y afectivos. E1 desafio es encontrar el -
contenido que intrigue a los ninos y les despierte una necesi--

dad y un deseo de resolver algo.

[4 . .
De acuerdo a esta Teorila la escuela, lbégicamente, sus miem--
bros deben estar estrechamente vinculados e involucrados en la
realidad de la comunidad en que estd inmersa y viceversa.la co-

munidad entera y principalmente los padres de familia deben es-

28
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tar en profunda relacidn con maestros, directivos y alumnos pa-
ra promover el aprendizaje de sus hijos. Debe basarse en una -
relacion de respeto mutuo y cooperacidn. La colaboracion de --
los padres con los maestros es necesaria al aproximar la escue-
la a la vida y a la inversa, al despertar en los padres un inte
rés por las cosas de la escuela, compartiendo responsabilidades

. 7 - B
de cara a la educacion de los ninos.

Una atmdsfera cdlida, permisiva, democrdtica fomenta una ma--

yor activacidn para trabajar y mayores satisfacciones.

Por todo lo anterior podemos concluir que el aprendizaje des-
de el punto de vista constructivista es un proceso evolutivo --
que se da en cada individuo para llegar al conocimiento por si
mismo y en una relacidn maestro-alumno basada en un vinculo sis
temdtico de cooperacidn, afecto y libertad, no basado en la obe
diencia sino en la responsabilidad libremente asumida, asi como

en el respeto mutuo.

A continuacidn definiré algunos conceptos que comulgam con el
punto de vista de 1la Teoria de la cual me haré partidaria ya --
que estos términos los manejaré posteriormente en la propuesta

pedagdgica por lo que conviene tener claro su significado.

La Educacidn es un proceso que consiste en la adquisicidn de
los instrumentos bdsicos de la 1d8gica o de los métodos para el
pensamiento 1lé8gico. La educacidn debe permitirle al nifio pasar
de una centracidn egocéntrica a una descentracién de activida--
des v a la formacidén de relaciones reciprocas con los demds, es
to implica, la capacidad para tomar en cuenta el punto de vista
de los demds. Aprender es entonces, adquirir y asimilar infor
macidn o conocimientos, y la inteligencia la estructura que sir

ve de base al aprendizaje.

De acuerdo a Piaget, conocer un objeto es actuar, operar so-
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bre €1 y transformarlo, para captar los mecanismos de esa trans
formacién en relacidn con las acciones transformadoras. Conocer
consiste en asimilar lo real a estructuras de transformaciones,
siendo estas estructuras elaboradas por la inteligencia en tan-

to que prolongacion directa de la accidn.

Enseflar es producir aprendizajes, es decir, provocar cambios
en la conducta de los educandos, mediante un proceso en el cual
el profesor conduce a los alumnos en una serie de actividades -

y experiencias que faciliten los cambios propuestos.

La comprensidén es la capacidad de entender o penetrar las co-

sas. Capacidad de discernir, razonar, reflexionar.

La memorizacidn es la accidn de fijar en la memoria por medio
de repeticiones sistemdticas. No es aconsejable por el Cons--

tructivismo.

La actividad creadora se manifiesta cuando los hombres y las
mujeres realizan una accidn, reflexionando sobre la misma para
mejorarla, es una accidn que permite que las cosas se hagan de
acuerdo con las necesidades que‘tienen en su trabajo y no de --
acuerdo con lo que dicen los libros o los que quieren o creen -

saberlo todo.

La Diddctica se refiere al acto educativo, al proceso como el

profesor y los alumnos estudian y aprenden.

La Dindmica de Grupos connota todas las energias y las fuer-
zas que se derivan tanto de los individuos como de su interac--
cién reciproca, y la suma y conversidén de estas fuerzas en acti

vidad, en contra-posicion con la conducta estdtica.

Las Te€cnicas Grupales estdn constituidas por una serie de tec

nicas que propician el desarrollo de habilidades y hdbitos para
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mejorar el aprendizaje. Entre las actividades incluidas estd:

planificacién del tiempo de estudio, investigacidn bibliogréfi-
ca y de campo, mejoramiento de habilidades para sintetizar in--
formacién, lectura, presentacién de trabajos, realizacidn de ac
tividades diversas, etc. Entre las Técnicas Grupales mas cono-

cidas estan:

Los Corrillos, técnica en la que el grupo es dividido en sub-
grupos de 4 a 7 miembros, con el objeto de estudiar un documen-
to, resolver un problema o intercambiar opiniones sobre un tema
determinado. Posteriormente con las conclusiones . de todos y -

cada uno de los subgrupos se llega a una concluisidn de grupo.

En el Phillips 6-6 un grupo se divide en subgrupos de 6 perso
nas, los que deberan responder a una pregunta o resolver un pro
blema en un lapso de 6 minutos. Agotado el tiempo se discuten

las respuestas planteadas y se llega a conclusiones.

. 7 . ’ . .
Los Dialogos Simultaneos poseen un mecanismo parecido alos co
rrillos, la diferencia es que el grupo en lugar de ser dividido

en sextetas, se le divide en parejas.

Fn la Lluvia de ideas un grupo reducido de participantes, an-
te un problema citado, busca en un tiempo reducido encontrar el
mayor nuimero de ideas y sugerencias o soluciones. Acto seguido
todas las sugerencias son analizadas hasta seleccionar las mas

adecuadas.

Mediante las visitas guiadas los alumnos recorren las insta-
laciones de un lugar determinado. Mediante gufas o cuestiona--
rios solicitan informacion sobre organizacién o funcionamiento -
de areas. Posteriormente los alumnos rigen jipnformes en donde

. I, o .
refieren lo observado y formulan criticas y sugerenclas.

Las entrevistas son un recurso fundamental para que los alum-
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nos aprovechen las experiencias de personas que ya estdn en cam
posde trabajo. Entrevistar a un experto tiene como objeto acer
carse a la realidad cotidiana del trabajo productivo, pero es -
indispensable prepararla con mucho cuidado y con la debida anti
cipacién, elaborando un cuestionario que sera contestado duran-
te la charla con el entrevistado. Por ello es importante que -
el profesor ensene a sus alumnos a elaborar cuestionarios que -

contemple el tema motivo de interés del grupo.

Asi mismo existen diversos tipos de actividades cientificas,
gue pueden ser aplicadas en la ensenanza de Ciencias Naturales

en la escuela primaria:

a) Debates

Desempeha un papel fudamental en el aprendizaje de las ciencias
pues sirve para aclarar un problema o explicar un fenémeno. --
Por ese medio, el maestro tiene la oportunidad de comprender a

los ninos y viceversa.

b) Experimentos ’

Los materiales pueden ser sencillos y en la mayoria de los ca-
sos es posible conseguirlos en la comunidad. Entre los mate- -
riales utiles en el aula: jarras, arena, tierra, botellas, ve--
las, imanes, pilas secas, cables aislados y semillas. E1l equi-
po cientifico especializado en secundaria y universidad no tie-

ne cabida en la primaria.

Al llevarlos a cabo, los nihos deben conocer su propbésito y com-
prender en gué forma se puede lograr con los métodos empleados
en el experimento. Todos deben tener la oportunidad de reali--

zar manipulaciones en los experimentos.

c) Excursiones educativas

Se pueden realizar estas observaciones de fendmenos fuera del -

aula y dentro de la comunidad para ejemplificar los temas y - -
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y significados de la ciencia experimental.

Pueden efectuarse también en el mismo terreno de la escuela. -
Pueden abarcar .giversos tipos de experiencias sensoriales, por

ejemplo; auditivas, visuales, olfativas y tdctiles.

Las grandes ventanas del aula permiten observar las estaciones,
el clima, las diversas manifestaciones de la energia y otros fe
ndmenos. Aquéllas pueden ser tansmitidas y registradas mediante -

las bellas artes y el lenguaje.

d) Lectura

La naturaleza de la ciencia hace necesario el uso del libro cien
t{fico en el aula. Se utiliza frecuentemente cuando los maes--
tros y alumnos estudian juntos. La lectura cientifica debe ser
atenta, acompahada de debates, experimentos, observaciones a --
traves de las ventanas, excursiones, tareas artisticas, expre--
sidn escrita, registro de la informacidn obtenida mediante la
observacion, etc. La lectura continua durante mucho tiempo, ra

ra vez resulta eficaz en la ensehanza de la ciencia. L

El programa integrac@ por su misma estructura, permite que --
los objetivos en el segundo grado puedan ser logrados partiendo
delos antecedentes que el nino trae del ano anterior, ya que --
las actividades estan fundamentadas en los diferentes aspectos
de la personalidad del nifno de esta edad y en los aprendizajes
prev%os, a partir de los cuales se organizan los destinados a -

este grado.

A pesar de que sdlo hay un ano de diferencia, tanto cronoldgi
ca como escolarmente, el nino de segundo presentaré algunas ca
{ . . . 7/
racteristicas diferentes que lo ubicaran en una nueva etapa de

desarrollo.
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No obstante que el nifio tiende adn a ver todo en relacion con
sigo mismo, comienza a salir del egocentrismo afectivo, siendo

ahora capaz de entender los sentimientos de los otros y de enri

quecer los propios.

El grupo escolar adquiere, por lo mismo, una mayor importan -
cia, ya que permite al nifio una constante afirmacidén a partir -
de la interaccidn con los otros. Al ser valorado por sus compa
fieros y reconocer en ellos sus propias cualidades, el nifio a- -
prende a valorarse a si mismo, lo que le permite ir tomando con
ciencia de sus limitaciones ante el medio. La critica gque hace
a los demds lo lleva a reflexionar sobre sus propios comporta -
mientos, por lo que se podria decir qgue es en este momento -

cuando se inicia en la autocritica.

Debido a la transicidén entre el egocentrismo y 1la ampliacion
de las relaciones sociales, el nifio adopta una actitud diferen-
te ante las normas. Estas dejan de tener un cardcter incues -
tionable, inmutable y rigido, convirtiéndose en reglas de convi
vencia que el nifio reconoce como necesarios para su mejor incor
poracidn dl grupo. Esto lo llevard a participar en la elabora-
cidn de las reglas de juegos (canicas, avion, juegos con pelo- -

ta), asi como en el control para que éstas se cumplan.

. s . K] ]
Sin embargo, aun es mal perdedor. Ante situaciones compdejas
se retira irritado, o bien, se refugia en un rincdn apartado -

para llorar y le avergienza mucho que lo descubran.

Tiene mayor capacidad para realizar trabajo en equipo. Por -
lo tanto, es importante propiciar su participacidn para ‘que se
sienta realmente un miembro integrante del grupo escolar y pue

da incorporarse a las normas y costumbres reguladas socialmente.

En esta etapa, al nifio le interesa ser agradable a los demas.

Da pruebas de preocupacidn por algunos aspectos referidos al
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orden y puede asumir responsabilidades con gusto.

Atraviesa una etapa de transicidn en el aspecto fisico, lo que
puede provocar algunos cambios en su comportamiento. Asi, la -
caida de los dientes de leche, la aparicidn de los primeros mo-
lares y el aumento de peso y talla pueden ocasionarle cierto --

malestar en cuanto a la percepciodn de su propio cuerpo.

Al tener conciencia de si mismo, el nifio se plantea el proble
ma de su propio nacimiento y manifiesta a la vez curjiosidad ha-
cia todo lo que atahe a la procreacidn, el embarazo y el desa--
rrollo anatdémico. Las respuestas reales y concretas a las pre-
guntas de los ninos contribuyen a que adopten una actitud sana.:

ante su propia sexualidad.

El nino de segundo grado es mds reflexivo que el de primero,
piensa un poco antes de hablar y es capaz de retener su atencidn

por periodos mds largos.

. . - . - . . 1Y
El pensamiento del nifio adquiere caracteristicas ldégicas, a -
la vez que reemplaza paulatinamente la intuicidn que utilizd
en el periodo anterior. De ahi que en esta etapa sea conocida-

como la del pensamiento l1ldégico.

La Ldogica del ninho se relaciona con cosas concretas, ya que -
aun no es capaz de manejar abstracciones. Sin embargo, puede -
diferenciar su propio punto de vista del de los demds y soste--
ner discusiones en las gque respete la opinion de los otros sin

descuidar la suya.

Empieza a resolver problemas q;ravés de viarias alternativas.
Logra identificar las caracteristicas de los objetos o de las -
situaciones y clasificarlas progresivamente, lo que le va posi-

bilitando las comparaciones sistematicas y coherentes.
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Es capaz de percibir las causas de un fendmeno o situacidn y
generalizar posibles causas o fendémenos semejantes. Esto faci-
» . 14
litard la comprensién de los fendmenos naturales como los trata

dos en la unidad 8 del programa vigente.

Emplea nuevas formas de explicacidn que implican la reestruc-
turacidén de la realidad por medio de la razdn. Es capaz de in-
ferir la relacidén existente entre las necesidades del hombre Yy

el medio.

Puede transmitir en forma coherente informacidn acerca de sus
observaciones. Gusta de comentar todas sus actividades y plan-

tea innumerables preguntas.

El maestro debe tomar en cuenta las caracteristicas del nifio
antes descritas para adaptar su labor al nivel de desarrollo de
sus alumnos, propiciando asi que la experiéncia escolar en es-
te grado sea enriquecedora y satisfactoria, tanto para los ni--

hos que tiene a su cargo, como para €l mismo.
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B. Confrontacion entre Teoria e Investigacidén de Campo.

Después de haber realizado una investigacidén de campo y una
investigacién teérica puedo determinar como problema clave en -
mi aula: la falta de utilizacidn de un Método eficaz que englo-
be las actividades que puedan guiar y estimular de manera favo-
rable a mis alumnos en el campo del estudio productivo en la --
Asignatura de Ciencias Naturales (Medio Ambiente y Salud), te--
niendo en cuenta que estudio es sindénimo de tarea productiva,
que debe respetar el interés del alumno y apoye su esfuerzo - -

creador.

Del problema anterior, pude percatarme al realizar la inves
cigacidén de la problemdtica existente en mi aula y darme cuenta
del método tradicionalista con el cual trataba de que mis alum-
nos comprendieran lo que el programa de Naturales marca, logran

do de tal manera la simple memorizacidén pasajera.

Los resultados anteriores pudieron ser deducidos al confron-
tar la informacidén arrojada por las investigaciones de campo y
tedx Ica. Ademés también he llegado a la conclusidn de que 1la
mejor forma de dar solucidn al problema tal, serd empezando por
desterrar las prdcticas anticuadas postuladas por la Escuela --
Tradicionalista o la Educacidn Bancaria y en su lugar iniciarme
en la prédctica docente cuyas caracteristicas coincidan con los
postulados de la llamada Escuela Nueva o Activa, cuyos princi--
pios derivan a su vez de la Teoria del Desarrollo Cognoscitivo

de Piaget o de la llamada Teoria Constructivista.
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III. FORMULACION DEL PROBLEMA Y PROPUESTA DE SOLUCION

A. Problema, Objetivos y Justificacidn

* Problema.-

¢ Cudl es el Método mds adecuado para la comprension en la Asig

natura de Ciencias Naturales?

Para entender el planteamiento de este problema defino a con-

. 5 Ié .
tinuacion algunos terminos:

’ . . .
. Metodo.- Camino que se sigue para llegar a un fin. Modo de
hacer una cosa con orden y segun ciertos principios. Procedi- -

miento racional para llegar al conocimiento de la verdad.

. mas adecuado.- Con esto quiero dar a entender que busco el -
mds viable para llegar a la consecusion de los fines que me he -
propuesto: la comprensidn de las ciencias naturales y el que pue
dan alcanzar, los alumnos de 2° aho, con dicho Método una califi

» - Id )
cacion minima de ocho.

. Comprension.- Capacidad de entender. Facultad de penetrar -
las cosas y llegar al conocimiento, mediante el razonamiento y

la reflexidn. Inteligencia.

. Asignatura de Ciencias Naturales.- Las ciencias naturales es
tudian, a través de procedimientos y métodos sistematizados, los

seres y fendmenos de la naturaleza.

En el estudio de las ciencias naturales se pretende que, por
medio de la observacidn y experimentacién sistemdticas, el alum-
no adquiera el conocimiento y adopte una actitud critica ante su
propio trabajo y el de los demas. Se busca que llegue a enten--
der la ciencia como proceso evolutivo; como un quehacer, una in-
dagacidén, una bisqueda inteligente, légica y sistematica, una ex

ploracidn de loudie no sabe con base en lo que sabe.

39
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El estudio de esta Asignatura en el segundo grado se aborda
a través de dos campos: A) Medio Ambiente y B) Salud.
A) MEDIO AMBIENTE.- Su objetivo es desarrollar las capacidades
y conocimientos que permitan al educando comprender mejor el me

dio e interactuar con €1.

En las propuestas de reorganizacidn y tratamiento de los con
tenidos de aprendizaje del programa emergente se trasluce una -
intencidén formativa que implica la formacidén de conceptos, la -
asuncidn de valores y el despliegue de competencias sociales, -
desde edades tempranas del educando, que aseguren un potencial
de actitudes y voluntades en favor del equilibrio natural del

planeta.

B) SALUD.- L[a educacidn para la salud es un proceso permanente,
dinamico e intencional que lleva al desarrollo de habilidades,
actitudes y capacidades que puedan favorecer la salud individual,
familiar y comunitaria. Este proceso empieza en la familia y -
se refuerza en la escuela. A::él se incorporanwlos»cbnoc%mien——

tos que permiten al nino comprender los mecanismos que pueden --

afectar la salud fisica, mental y social.
. El nifio de segundo grado.- Ya se ha definido en el Capitulo
anterior, - _

* Objetivos.-

Objetivos Generales.-

- Proponer alternativas de solucidn que contribuyan a canali
zar las aptitudes favorables al estudio productivy, a la observa
cidén y al sentido critico de los alumnos del segundo grado en -

la materia de las Ciencias Naturales (Medio Ambiente y Salud),
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Objetivos Especificos.-

- Determinar y coordinar las acciones a sequir en 1la ensehan
za de las Ciencias Naturales para contribuir al logro de un --

aprendizaje significativo en los estudiantes.

- Poner en practica una metodologia para la ensehanza de las

Ciencias Naturales, acorde a los intereses del estudiante, la -
naturaleza del alumno y el medio ambiente socio-cultural donde

se desarrolla la prdctica docente.

* Justificaciodn.-

Es de suma importancia lograr una comprensidn por parte del
alumno sobre los diversos contenidos en la Asignatura de Cien--
cias Naturales pues sera muy provechoso para que ellos puedan -
enfrentarse a las necesidades y problemas que en la vida diaria

se les presenten y poder hacer frente a los retos de la misma.

Por lo anterior, he tratado de encontrar un Método, lo mds a-
decuado posible, para que los nifos logren la comprensioén y aca
bar con el vicio de tratar Unicamente de memorizar lecciénes en
forma por demds pasajera. Puesto que me he dado cuenta de acuer
do a mi experiencia en la practica docente que el Método de Es-
timulo-Respuesta que cominmente es el que pongo en practica (no
sélo yo, sino la mayoria de los maestros con los gue he tratado
el asunto), no me da los resultados deseados, ya que en la clase
me limito a narrar o recitar los contenidos que el programa de
2° grado y los Contenidos Basicos disponen, encargando cuestio-
nariosqpara que mis alumnos los resuelvan y esperando que ellos
aprendan memorizando los cuestionarios y las lecciones de tal -
manera que logren aprobar sus exdmenes. Aqui poco importa la -
comprensidn, la participacion y los intereses de los alumnos ya
que ellos se caracterizan por su pasividad. Es necesario pues,
que alumnos y maestros tratemos de cambiar estos roles tradicio

nalistas. El alumno debe aprender por si mismo a construir su
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propio pensamiento. Yo por mi parte debo tratar de ser guia de
mis alumnos y llevar a la prdctica los principios de la Teoria
Constructivista con la cual comulgo, y es por ello que trato al
respecto en el capitulo anterior. No obstante volveré a referir

me en el presente sobre la misma.

La Teoria Constructivista, de la cual soy partidaria y cuya
ausencia en mi aula creo ha sido causal para contribuir a cons-
tituir el problema que ahora trato de hacer frente, postula o -
recomienda el Método del Descubrimiento que pienso puede ayudar
me a conseguir mi objetivo en la Asignatura de Ciencias Natura-
les. De acuerdo a este Método una verdad no es asimilada real-
mente en tanto que verdad, mas que cuando ha sido construida o
redescubierta por medio de una actividad suficiente; aqui es --
donde navega la escuela tradicional, ensefia verdades acabadas -
antes de que el nino pueda entenderlas. Conduce al nino a la
construccidén por si mismos de los instrumentos que la transfor-
mardn desde adentro, y a conguistar por s{ mismos un cierto sa-

ber a través de investigaciones libres.

Basadas en esta Teoria existe una investigacidn "La ensefian-
za de las Ciencias Naturales en la escuela primaria", realizada
por Maria Salud Nufiez y Maria Solé, miembros del Departamento
de Investigaciones Educativas, I.P.N. publicada en la Revista -
El Maestro (octubre, noviembre y diciembre de 1981) Aho I, pégs.

9, 9, 13, en el Distrito Federal.

El 6bjetivo de esta investigacidén es elaborar un modelo de
ensehanza de las ciencias naturales teniendo en cuenta la rea--
lidad psicoldgica. Explican que desde principios de siglo las
tendencias innovadoras en pedagogia teoricamente, intentan dar
mayor importancia a la actividad del alumno en la escuela; el -
nifio ya no es considerado como receptor pasivo, sino como un -
sujeto que aprende por si mismo, participando,actuando. E1l maes

tro ya no es un transmisor de conocimientos sino el que orienta
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y estimula la actividad de aprendizaje de los alumnos . Pero -
estas practicas pedagdgicas se basaban en intuiciones sin poseer
una . fundamentacibén tedrica. No es sino a partir de los ahos -
treinta que los estudios del psicdlogo Jean Piaget ofrecen una
base cientifica para una mejor aproximacidn pedagdgica. Las in
vestigadoras ya mencionadas después de realizar varias investi-
gaciones psicopedagdgicas sobre la ensehanza de las ciencias en
escuelas primarias en el D.F. presentan :algunos principios bé§i

cos para la ensehanza de las Ciencias Naturales:

- La ensehanza debe partir siempre de la actividad investigado-

ra del alumno.

- El alumno debe poder experimentar, confrontar sus representa
ciones iniciales con una realidad que le responda, obtener nue-

vas informaciones de ella, etc.

- Al mismo tiempo debe poder discutir libremente con sus compa
hieros los resultados de su actividad exploratoria y experimen--

tal, para confrontar los diferentes puntos de vista. i

- Los conceptos transmitidos verbalmente no tienen ningun senti
do cuando no estan anclados en un trabajo de elaboracién experi

mental por parte de los nihos.

- Las informaciones suplementarias y necesarias, el nifio debe -
poder buscarlas personalmente en libros, hacer consultas, etc.

cuando-sea necesario.

- El papel del maestro es favorecer la actividad investigadora
del nino proporcionando material, planteando problemas, fomen--

tando discusiones entre los nihos, etc.

Segin Piaget "el niho entre los 7 y los 11-12 afios, ante un

problema fisico de cierta complejidad, como puede ser la flota-
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cidn de los sdlidos o el movimiento de un péndulo, se limita a
establecer leyes parciales, confrontando sus previsiones con los
resultados obtenidos y modificando su conducta segin las conse-
cuencias de esta confrontacidn"; pero el objetivo de la accidn
es s6lo el establecimiento de leyes locales y prdcticas, y no -
la bisqueda de explicaciones. El nifio no puede aun realizar --
una experimentacidn sistemdtica. Las investigadoras iniciaron
su trabajo con tres grados 1°, 3° y 5° y con dos grupos de cin-
co nihos de cada grado. Se les ofrecid un material variado: ti
nas con agua, materiales de construccidn, velas, cerillos, lam-
paras de alcohol, vasos de precipitado, carritos, hilos, lupas,
imanes, garbanzos, frijoles, maiz, tierra, arena, papeles, 1lédpi
ces, etc. Se agrupdé a los nifos por equipos de 5 que debfan --
trabajar alrededor de una misma mesa, "haciendo experimientos".
Las investigadoras siguieron trabajando con grupos de nifios di-
versos, su objetivo era tratar de potenciar las conductas de ex
perimentacion de los nifhos ddndoles la posibilidad de manipular
materia, de plantearse preguntas, de interaccionar con los otros
nihos, y de discutir los diferentes puntos de vista, trabajando
siempre en equipos con variaciones en cuanto al nGmero de miem-

bros. Los resultados que ellas obtuvieron son:

-En primer lugar, el intereés suscitado por los experimentos
fue muy grande. Todos los nifios trabajaron activamente, se ha-
cian preguntas, relacionaban la experiencia con otros fendmenos
observados en la vida cotidiana; daban explicaciones, estable--

cian relaciones de causa-efecto, etc.

-En segundo lugar, fue sorprendente laamplitud y en algunos
casos la profundidad en la experimentacidn. En efecto, durante
el desarrollo de los experimentos los nifios hacian mds observa-
ciones de las que se habian previsto inicialmente y modificaban
la experiencia en funcidn de ellas; esto hizo necesario introdu

cir nociones no contempladas en el programa.

- En tercer lugar, en estas sesiones se llegd a conseguir un
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nuevo tipo de disciplina basada en el interds de los ninos por
la actividad realizada. En efecto, los nihos trabajaron de ma-
nera tan continua y autdénoma que las tipicas llamadas al Jrden

por parte del maestro disminuyeron automdticamente.

A la vez que ricas y variadas, las explicaciones son todavia
contradictorias y confusas y los conceptos se entremezclan. --
Ahora bien, al reiniciar el nuevo curso se les preguntd a los -
nifios que recordaban de lo que se habia hecho, y fue interesan-
te observar como algunos conceptos se habfan ido clarificando -
durante el verano y los nihos eran capaces de verbalizar con --
gran claridad; ademds habia nifios que continuaron investigando
Y experimentando durante las vacaciones. Concluyen las investi
gadoras diciendo que la adquisicién de los conocimientos no si-

gue un proceso lineal.

Por otra parte y retomando lo referente a la Teorfa Construc-
tivista, la escuela nueva ofrece al docente un método ({algunos
lo llaman plan, otros técnica) que con el epigrafe de Estudio
Dirigido encierra una serie de interesantes actividades apllca—
bles a la ensefanza de las ciencias experimentales (como lo son
las Naturales). Estas actividades h4dbilmente orientadas, guia-
rdn y estimularan al alumno en el campo del estudio y en el pen

samiento reflexivo que tanto preocupd a Dewey.

Segun el texto Tecnologia Educativa, de la Normal Miguel F.
Martinez, Estudio Dirigido es algo mds que un conjunto de técni
cas especializadas; es en realidad un proceso regular de ense--
nanza que abarca una serie de pasos légicos y que busca concre-
tarse en conoc1m1entos, comprensiones en la adqulslc1on de habi

lidades y en la resolucidén de problemas.

En el método de Estudio Dirigido, vamos a distinguir dos eta
pas fundamentales: 1la de Preparacidén y la de Ejecucién. La ra

zon de ser de estos 2 momentos es:
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l. La necesidad de administrar organizadamente la adquisicidn,
el adiestramiento y la prdctica de técnicas de estudio, evitan-
do a tiempo el advenimiento de h&bitos perjudiciales (rutina, -

mecanizacion, lectura deficiente, etc.)

2. Lanzar al alumno en busca de la informacidn que le ofrecen -
la realidad y las fuentes de informacién, dominando eficaces --

instrumentos de trabajo.

2.1. Etapa de Preparacidn.

En este primer tiempo del Estudio Dirigido, se instrumentara
al alumno convenientemente para que adquiera independencia en
el estudio, canalice su esfuerzo Yy abra nuevos caminos en el -
aprendizaje. En primera instancia se enfrentard al educando con
las técnicas del trabajo intelectual y luego con los instrumen-
tos propios de la investigacidn en la realidad. E1 desarrollo
de la capacidad para estudiar con eficacia es una labor que co-
mienza con la ensehanza de las destrezas mads elementales. "Nun
ca se pensaria entregar las herramientas a un aprendiz, sin en-

seharle de antemano cédmo se deben manejar". \

2.2. Etapa de Ejecucidn.

En esta etapa nos introducimos plenamente en el Método de Es
tudio Dirigido. Es aqui donde 1las bondades del método florecen,
porque el alumno sabiamente guiado por su maestro y con pleno -
dominio de las técnicas preliminares (adquiridas en la Etapa de
Preparacion) serd capaz de enfrentar ciertas problematicas, de
estudiarlas, analizarlas Yy resolverlas.

P
a

Si método es camino, opinan algunos autores que, el Estudio
Dirigido es quiza el que mejor sehala al docente los pasos a se
guir para ensehar de acuerdo con los candénes modernos. Y si el
método es camino hacia una meta, el Estudio Dirigido indica a--
biertamente que su finalidad es : dirigir el proceso de aprendi

zaje, guiar discretamente al alumno para que éste forme habitos
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de trabajo fisico y mental, para que se canalicen las aptitudes
favorables al estudio, a la observacidn y al sentido critico que
son indispensables para el ajuste perfecto del individuo a cada

una de las situaciones de la vida.

La aplicacidn del Estudio Dirigido en la escuela primaria im
plica concretar una educacidn para la vida, y ofrecer en forma
altamente organizada un método para aprender, una economia del

esfuerzo y una firme y segura orientacién.

Este método recomienda al docente cinco fases en el desarro-
llo del método; estos momentos lo ubicaran organizadamente en

sSu quehacer.

En cada una de las fases el maestro y el alumno se abocan a
una serie de actividades que, bien conjugadas, permitirdn alcan

zar los logros esperados.

la. Fase: Planeamiento.- Planear involucra todos aquellas ac-

ciones relacionadas con el andlisis de los contenidos del pro--
\

grama, eleccion de temas, preparacidéndel material, elaboracidn

de guias de estudio, etc.

2a. Fase: Asignacidén.- Es el momento en el .que el maestro moti
va a la clase, da luego un enfoque general, para finalizar esta
fase haciendo entrega, al alumno o al grupo, de una gufa de es-
tudio donde figuran el tema, el objetivo que se persigue, las -

actividades y la bibliografia.

. "
El alumno, al recibir su guia de estudio, analiza el temario

y las problemdaticas, va en busca del material de consulta y se
pone en contacto con expertos o profesionales para solicitar --

entrevistas.

3a. Fase: Estudio:
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Comprende aquella situacidén en la cual el alumno, aplicando
las técnicas de trabajo intelectual y los instrumentos de inves
tigacion indaga en fuentes bibliograficas o en la realidad, si-
guiendo su guia de Estudio. El maestro realizard oportunas su-
gerencias sobre el mejor modo de encarar la tarea, evaluando y

alentando constantemente.

4a. Fase: Consulta:

Esta fase no debe ubicarse cronoldgicamente en cuarto lugar,
pues en realidad la consulta se cumple desde que se inicia el -
desarrollo del tema hasta finalizarlo. E1 alumno verd en el ma

. . ” ’
estro su asesor y consejero, y recurrird a €l en todas lasoca--

siones que asi lo requieran.

La consulta abarca, ademds del maestro, a expertos, autorida
des y profesionales a los que el alumno puede recurrir para am-

pliar su indagacidn.

5a. Fase: Debate en Grupo y Conclusidn:
Si bien el estudio puede ser individual, finalizar un tema -
\
con um discusidn sabiamente organizada, arribando a conclusio--

nes fruto de elaboracién y debate.

Las Guias de Estudio.- Su preparacién serd para el maestro -
motivo de profunda meditacidn y andlisis. Seleccionari de los

contenidos del programa temas de interés para el estudiante . -

Las guias diferirdn segun el grado que curse el.alumno, segin -

la diséiplina Yy los objetivos perseguidos.

.

Una guia de estudio puede seguir el siguiente esquema:

a) Tema d) Actividades
b) Subtema(si lo hubiera) e) Bibliografia

c) Objetivos
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El éxito en la aplicacion del Método dependerd de un progama
adecuado y progresivo, iniciado en primer grado y desarrollado

a lo 1largo de todo el ciclo primario.

S6lo asi el alumno orientado por su maestro, ingresard en for

ma imperceptible en la Etapa de Ejecucidn y se introducird di--

sciplinadamente en el campo del :saber.

Por otra parte, quise complementar el presente trabajo inclu
yendo investigaciones respaldadas por Instituciones reconocidas
en el Area Educativa a nivel local. Desgraciadamente no puede
llevar a cabo mi propbsito puesto que al acudir a la Secretaria
de Educacidn Publica, a la Secretaria de Educacién y Cultursa, y
a la Universidad Regiomontana, a sus respectivos Departamentos
de Investigacidén, me encontré con la desagradable sorpresa de -
que no se han realizado Investigaciones de tipo experimental pa
ra encontrar la manera de enseflar satisfactoriamente las Cien--

cias Naturales.

Por lo anterior es que no incluyo dicho trabajo.

\

Ahora bien, la propuesta pedagégica que he elaborado y que -
presento mds adelante en este trabajo pienso aplicarla en la --
misma escuela donde laboro actualmente y que es donde inicié mi
investigacidn de la problematica docente, es decir, en la Esc.
Primaria Rural " Lic. Benito Juarez", turno matutino, en el Po-

blado Ladrilleras, en Pesqueria, Nuevo Ledn.

Em§ezaré a ponerla en pradctica en Septiembre del ciclo esco-
lar 92/93 y espero que para la primera semana del mes de Noviem
bre ya pueda obtener los resultados previsto en mi propuesta pe

dagdgica.
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B. Propuesta Pedagdgica.-

Trataré a continuacién de describir de manera concreta la me
todologia que propongo para lograr una ensehanza éptima de 1las
Ciencias Naturales en el 2° grado de primaria. Me he servido -
de las sugerencias y principios emanados de la Teoria Construc-
tivista, pues como ya he explicado con anterioridad coincido con
sus postulados. Asimismo aplico algunas recomendaciones que --
propone el Método del Estudio Dirigido y el Método del Descubri
miento, pero enfocdndolos a la materia de mi interés y de acuer
do a la realidad de mi prdctica por lo que el Método que reco--
miendo se caracteriza por su flexibilidad para innovar temas y

actividades de acuerdo a los intereses de los estudiantes.

He estructurado el Método contemplando 3 pasos ldégicos en la

labor escolar: la preparacién: la eleccidén y asignacidn de te--
. 4 ’ . .

mas; y la ejecucidn en si; procurando puedan contribuir al desa

rrollo armdénico del proceso educativo.

En este Metodo el profesor deja de ser la persona en qgien -
recae todo el peso de la ensehanza, para convertirse en colabo-
rador, en un compahero mias, que con mayor experiencia ayude al
alumno a estructurar su propio aprendizaje, con un sentido ver-

daderamente orientador.

El alumno, en cambio, se convertird en un sujeto capaz de --
pensar, de organizar sus ideas y de adquirir sus conocimientos
personalmente.

=

El método serd concebido como una accidn, encaminada al des-
cubrimiento y al trabajo productivo, basada en el interés y las
preferencias del alumno y desarrollado en un ambiente de liber-
tad.

Para el éxito en la prédctica de este método, ademds de plani

ficar y sistematizar 1la ensehanza, es fundamental el deseo de

cambio por parte de alumnos Yy maestros; en especial de este --
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Gltimo. Porque no hace falta més gque el profundo deseo de hacer
bien las cosas puesto que el Método no requiere de materiales y
herramientas especiales, tampoco de un edificio nuevo o de alum

nos con caracteristicas especificas.

El método que propongo es muy sencillo y consta, como ya men

cioné, de 3 pasos o etapas:

1) PREPARACION.- Hay que preparar a los alumnos para que incur
sionen en el manejo de técnicas diversas de estudio ya que mien
tras no sepan utilizarlas no podremos iniciarnos en la aplica--
cidn del Método. Cada alumno debe contar con los conocimientos
necesarios para estudiar personalmente y poder hacer frente a -
una situacién de aprendizaje en forma eficiente e independien--
te. Para que el alumno logre lo anterior debe conocer las téc-
nicas de estudio utilizables en la materia como son: formas de
lectura, técnicas de investigacidn, de observacidn Yy experimen-
tacidn para evitar malos hdbitos como la rutina en el estudio,

rigidez en las apreciaciones, lectura deficiente. Esta prepara
cién le permitird al alumno lanzarse a la bisqueda de la verdad
cientifica en todo lugar y momento y ante cualquier situacidn -

gque se le presente.

Una vez preparado por el maestro, el alumno estudia, se in--
forma, investiga y se forma por si mismo, guiado por el profe--
sor y no ensehado. por €ste. Al hacer lo anterior podemos es--
tar seguros que se formardn habitos de trabajo fisico y mental
encaminados al estudio, a la observacidn, a la amplitud de cri-
terio, al sentido critico y creador que haran al alumno un indi

viduo para la vida.

Un grupo sin la preparacién debida obtendrd muy pobres resul
tados en el aprendizaje. Algunos aspectos en los que habrd que

preparar a nuestros alumnos serian:
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1. La lectura de comprensién.

2. La deteccidn de palabras e ideas clave, el subrayado.

3. El manejo de un libro.

4. La preparacidn y manejo de entrevistas.
La experimentacidn.

6. Elaboracidn de resimenes o notas de sus lecturas, observa--
ciones, experimentaciones, etc.

7. Basqueda de informacidn en diversos libros o en una biblio-
teca.

8. Aplicacion de Técnicas de Investigacidn.

9. Presentacidén de trabajos por escrito.

El maestro debe dirigir esto principalmente al iniciarse el
afio escolar, es recomendable utilizar el mes de Septiembre para
preparar a los nifios y ellos formen sus hdbitos de estudio, aun
gque también es aconsejable seguir manejando estos aspectos en -
el transcurso del aho escolar no s6lo en la asignatura de Natu-
rales sino en cualquier otra materia. El tiempo que aparenta--
mente se pierde en la preparacidén de los alumnos se ganarad con
creces al desarrollar el proceso de ensehanza- aprendizaje sobre bases séli

das.

2. ELECCION Y ASIGNACION DE TEMAS.- El profesor debe analizar las unidades
y temas que integren el programa de C. Naturales (Medio Ambiente y Salud)
del 2° grado, hacer la dosificacién de acuerdo al tiempo con el
que cuenta durante el ciclo escolar, seleccionar los temas de -
mayor .importancia, planificar las actividades con los alumnos -
y elaborar unos planes o guias de estudio. Es aconsejable inte
resar a padres y alumnos sobre los temas del prdérama en reunio
nes previas al tratamiento de los mismos. Mensualmente se pue-
den realizar reuniones con los padres para cumplir con este ob-
jetivo. En cuanto a los alumnos se requiere motivarlos presen-

tdndoles los temas lo mds cercano a su realidad.

La guia o plan de estudio es el documento que contienen "las
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actividades que el alumno debe realizar las cuales podrdn ser -
flexibles en su ejecucidn y podrdn modificarse de acuerdo a los

intereses de los alumnos. Deben contener:

1. Tema

2. Objetivos

3. Planteamiento de una situacidn problemdtica

4. Actividades a realizar

5. Tiempo para desarrollar el trabajo

6. Datos Generales: Nombre de los integrantes del equipo, gra-

do, escuela, materia, ademas puede anexarse algin cuestiona

rio.

Hasta aqui la dnica actividad del maestro es 1la que se refie
re a la elaboracidn de las guias, porque los temas m&s importan
tes, el an4dlisis del programa y la dosificacién del tiempo dis-
ponible, es labor conjunta de alumnos y profesor: de esta mane-
ra, el grupo tiene la oportunidad de manifestar sus preferen- -
cias por los temas del curso y sugerir actividades de estudio e
investigacidén. Esta es una manera de entrar en el proceso ense
hanza-aprendizaje con un plan trazado de antemano para todo el
curso en donde los alumnos se sienten interesados y comprometi-
dos con el estudio de la materia. Los temas y los tiempos en -
que deben estudiarse pueden ser flexibles y un tema puede reto-

marse para su reforzamiento aunque ya se haya estudiado.

Posteriormente ya que el alumno estd preparado y se planeb -
el trabajo se procedera empezando la primera semana de Octubre
a asignar-la primera guia de estudio, por ello &1 maestro debe
motivar a los alumnos, aprovechando incidentes de la vida dia--
ria o por medio de narraciones, paseos, medios audiovisuales, -
etc. Se organizaré el grupo en equipos (ésta serd la base pa-
ra la realizacién de las actividades) para que desarrollen la -

guia. Para ello el maestro realiza las sig. actividades:
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- Invita al grupo a formar equipos de trabajo de.,dos a seis ele

menfos dependlendo de la técnica a llevar a cabo posteriormente

- Sugiere a cada equipo la designacidén de un responsable o jefe

invitédndolos a que no sea siempre el mismo.;

- Si se requieren expermientaciones se les invita a recabar ma -
teriales dUtiles y a llevar a cabo’en la escuela el experimento
ya sea en el aula o en el patio para que el maestro registre 1lo
observado en sus alumnos y éstos a su vez tomen notas de las --

observaciones en sus cuadernos.

El deseo es contar con equipos bien integrados por lo que el
profesor debe evitar nombrar a los elementos de los equipos pa-
ra que cada alumno tenga la libertad de €sScoger a sus compane--
ros de trabajo, aunque podrd sugerir algunas conveniencias en -
la formacidén de los equipos como : cercania de los lugares en -

que viven, intereses, gustos, etc.

El maestro podrd dar ideas generales de cada tema, es deC1r,
los expone generalmente para que los equipos se den cuenta de -
la tarea que les espera y la posible forma de que ellos lo ex--

pongan en el grupo.

Por su parte, al recibir sus guias de estudio, los integran-
tes del equipo trazan su plan de accidén, se reparten comisiones
de trabajo y se fijan fechas para la realizacidén de acuerdo al
Ccronograma e . instrucciones del maestro.

) v
3. EJECUCION.- Los alumnos debidamente organizados se dan a la
tarea de investigar, estudiar, preparar sus planes, resumenes,
notas y el material dtil para llevar a cabo sus actividades. -
Las técnicas de trabajo e instrumentos de investigacidn adquiri
dos en la Etapa de Preparacién son fundamentales para llevar a

cabo la presente fase. Es el momento de preparar fichas e in--
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formes, de realizar experimentos, investigaciones, entrevistas

y observaciones.

El maestro en su funcidn de orientador, observari atentamen-
te a sus alumnos mientras estudian, tratando de descubrir sus
’

intereses, aptitudes, dificultades y habilidades.

- Esta actividad es supervisada directamente por el maestro y -

para ello lleva un registro del avance del trabajo.

Adem&s los alumnos necesitan ampliar sus conceptos, recibir
sugerencias, opiniones, etc. que el profesor u otras personas -
de la comunidad pueden dar, por ello es tan importante dar a --
los alumnos la oportunidad de acercarse a las personas de am---
plios conocimientos para conocer mejor la realidad cotidiana. -
En esta etapa es donde podemos listar actividades como: visitas
guiadas, entrevistas, charlas informales, etc., con personas de

reconocidos conocimientos en el tema de estudio.

La consulta se da también entre los propios integrantes del
\
equipo, para que verifiquen las aportaciones y se integre un in

forme final que ha de presentarse ante el grupo.

El maestro se ubicard en actitud comprensiva pero recordard
que en ningin momento la direccidn debe sustituir la actitud y

dar la oportunidad de que el niho actle esponténea y libremente.

El alumno debe acudir también a las fuentes bibliogrdficas -
para iﬁvestigar, utilizando el texto de la materia asi como - -
otros que puedan conseqguir en la misma escuela, con familiares
O con amigos; también se podrdn realizar visitas guiadas por el
maestro o sus padres a museos, zooldgicos, parques, o excursiones
en la misma comunidad y redactar sus observaciones en su infor-
me asi como complementar la informacidn con dibujos o esquemas.

Es conveniente que el alumno lleve en forma individual un infor

162544
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me y después intercambien opiniones con sus compahieros de equi-

po para rendir un informe final con sus conclusiones.

Obviamente estas actividades se llevan a cabo tanto en el sa
1én de clases como en los sitios donde se deba ¢onseguir la in-
formacidn por ello estan necesario que los alumnos dominen las
técnicas de lectura, el mariejo de libros, lectura de grdficas,
elaboracidén de notas, redaccidén de informes, técnicas de inves-
tigacion, etc., que le permitan desenvolverse librémente sin la

tutela del profesor.

Por Gltimo, los alumnos aun organizados en equipos presenta-
ran un informe escrito que serd anexado a la guia de estudio, -
sobre las experiencias, grdficas, ilustraciones y conclusiones
sobre el tema asignado. Conviene confrontar las ideas y conclu
siones entre los equipos utilizando para ello alguna técnica --
grupal: Corrillos, Phillips 6-6, didlogos simultdneos, lluvia
de ideas, desempefio de roles, psicodrama etc. dependiendo del
nimero de integrantes, para hacer dindmica la clase y poder lle

gar a conclusiones grupales fruto del debate entre los equipos.

El trabajo en equipo que se recomienda conforma el aspecto so
cializador del método y esto es de suma importancia para la for

. . I4 . .
macion del ser humano, animal politico por excelencia.

Las conclusiones a que llega cada alumno son para beneficio
del grupo, de modo que cada miembro aporta a la clase una parte
de la verdad cientifica, que reunida con los trabajos de los de
mas, conjugan un todocuyo resultado, eso espero, .serd un apren-

dizaje eficiente de la unidad o tema de la materia.

El propdsito personal como maestra no es el de otorgar una
calificacién, sino guiar el aprendizaje personal de cada alumno
y coordinar las acciones de cooperacién. Obviamente habrd que

calificar, pero esta actividad serd una resultante mds del tra-
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bajo realizado para lograr la comprensién de los temas del Area

de las Ciencias Naturales.,
Las ventajas que percibo del Método propuesto son:

. Es motivante, porque desde el principio del afio escolar el a-
lumno, se sentiré interesado y comprometido con los diversos te

mas que integran el curso.

. Es dinamico, porque fomenta la actividad individual y de gru-
po.-
Es democrdtico, porque fomenta la actividad en un ambiente -
de libertad por parte del alumno péra seleccionar a sus compa

fieros de trabajo y los temas de su interés.

Es disciplinario, porque el trabajo de equipo se desarrolla -

con guia y cada alumno responde a la voluntad del equipo.

. Fomenta la creatividad, puesto que en el marco de actividades
de la guia de estudio el profesor sdlo sugiere procedimien--

tos y pautas a seguir los cuales el alumno mejorard.

Es socializador, porque al trabajar en equipo y conocer técni
cas como la entrevista y otras ya mencionadas el alumno apren
de a hablar con todo tipo de personas y fomenta sus relaciones

humanas.

. Da %eguridad al alumno, pues no trabaja bajo la tutela del --

profesor de manera posesiva y dependiente. i

. Permite la autoevaluacidn, porque al hacer pautas para refle-
xionar sobre los resultados obtenidos, profesor y alumno tie-
nen la oportunidad de evaluar las acciones realizadas y encon

trar el camino mds adecuado para mejorar el trabajo.
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. Prepara hombres para la vida ya que vincula la escuela a la -
realidad de la comunidad por la razdn de que el alumno trata
directamente con los trabajadores o profesionales a quienes -

acompahara en un futuro.

. Da rienda sulta a la imaginacidn, espontaneidad e iniciativa

de los alumnos.

. E1 profesor trabaja un poco mds pero a cambio obtiene mayor -
rendimiento de los alumnos, pues trabajara con entusiasmo(espe
ro que esto se empiece a vislumbrar al concluir con la prime-

ra guia de estudio).

Por otra parte, debo mencionar algunas posibles limitantes -

al poner en practica esta metodologia, como:

- Su aplicacidn puede chocar con la organizacidn rigida de la -
escuela, entonces convendrd convencer al Director de las ven-
tajas del Método para que no piense que por el hecho de traba
jar tan seguido fuera del aula no se cumple con la tarea edu-

cativa;

. La incomprensidn de alguna autoridad, de compaheros maestros
o de los padres de familia para aceptar el trabajo libre del-

grupo;

Las anteriores son aparentes limitaciones no imputables al Mé
todo en si, sino a la interpretacidn que se haga del mismo.
-

. Una limitante mds seria que en ocasiones se requerira de mate
riales para experimentaciones y el costo podria ser un obstd-
culo; pero como trabajaremos en equipos los costos légicamen-
te se verdn reducidos y ademds se deberi tratar de conseguir
materiales utiles. de deshecho o que puedan encontarse fdcil-

mente en el campo que es dénde se ubica la comunidad.
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Antes de finalizar creo conveniente sefalar que si empezamos
a utilizar el Método en Septiembre del ciclo escolar 92/93, ya
para Noviembre empezaremos a ver resultados. Se observard si -
Se ha incurrido en fallas o €rrores para tratar de modificar en
lo concerniente o si por el contrario (como asi espero) ha ren-
dido frutos deseados Y ha cumplido con los objetivos trazados y

queé son resumidos de la sig. manera:
- Formar hébitos de solidaridad compartida y ayuda mutua.
- Formar mentalidades cientificas, interesadas en la verdad.

- Que el alumno aprenda a aprender, es decir, que llegue a es--

tructurar sus conocimientos por si mismos.

- Formar alumnos criticos e independientes.



CAPITULO 1V

ORGANIZACION Y REALIZACION DE LA
PROPUESTA
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IV. ORGANIZACION Y REALIZACION DE LA PROPUESTA.
A. Elaboracidén de las estrategias con sus tdcticas de accidn.

En el capitulo anterior sehalé que para aplicar el Método que
propongo es menester preparar al alumno para el mismo. Es nece

sario que los nifnos se vayan formando hdbitos de estudio como:

La lectura de comprensién.

La deteccidn de palabras e ideas clave.

El manejo de libros.

La preparacidn y manejo de entrevistas.

La experimentacidn.

A U wWw N R
L]

. Elaboracién de resumenes o notas de observaciones Yy experi--

mentaciones.

~J
*

Basqueda de informacidn en libros.
Aplicacidén de Técnicas de Investigacidn.

9. Presentacidn de trabajos por escrito.

Lo anterior se realiza a partir del inicio del afio escolar,
en el mes de Septiembre, y durante el transcurso de todo &l afo,
no sélo en Asignatura :de Naturales sino en cualquier otra mate-
ria, ya que sélo asi se desarrollard el proceso de ensefianza-a-
prendizaje sobre bases sélidas pues con la prdctica de lo ante-
rior se formardn hdbitos de trabajo fisico y mental encaminados
al estudio, a la observacion, a la amplitud de criterio, al sen
tido critico y creador que hardn del alumno un sujeto para la -

vida.

Para prepararlos por ejemplo en la lectura de”comprensidén se
r4d necesario la prictica frecuente y permanente durante todo el
aho de cuestionamientcs después de una lectura que debo hacer ya
sea en forma oral o en forma escrita (para ello hay suficientes
ejercicios en el libro de texto). Al realizar este tipo de ac
tividades también se irdn ejercitando implicitamente en la de-

teccién de palabras e ideas claves en las lecturas.
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También es necesario que para que aprendan a manejar los 1li-
bros se les ensefie primeramente las partes que lo forman y la -
mejor manera de cuidarlos ya que sdlo asi vy qtravés de su uso -
adecuado y constante, y con la guia del maestro, aprenderédn a -
manejarlo. La preparacién y manejo de entrevistas es un traba
jo algo dificil pero que poco a poco los ninhos irdn dominando -
si se les motiva y se les inspira la confianza necesaria para -
que expresen libremente sus dudas. Invitar a los nifios en cual
quier momento (sin importar 1la materia) a que expresen lo que -
no entienden y lo que les gustaria saber. Tambidn es necesario
encargar cuestionarios para que se los pregunten a alguna perso
na pero sefalandoles la manera en que deben comprotarse ante

tal persona.. y la forma de enunciar las preguntas.

La experimetnacion se irad dando sobre la marcha ya que es --
una actividad comin en las Ciencias Naturales, Generalmente se
realizard en equipo para que haya oportunidad de colaboracidn y

discusion de las:observaciones.

Es también adecuado que los nidos aprendan a expresarse li--

Ve \
bremente y que logren elaborar resdmenes. Esto debe empezar a
hacerse a la par que se les ejercita en la lectura de compren- -

sidén y en la deteccidn de palabras e ideas claves.

Por lo que respecta a la busqueda de informacion en libros,
una vez que hayan aprendido a manejar su texto Y que conozcan -
las partes que conforman un libro, esto serd sencillo. Para e-
llo es necesario contar con suficiente material en el aula y
guiarlds siempre que lo ;soliciten. También es menester ensenar
les a manejar el diccionario ya que cominmente podrdn obtener -

informacidn del mismo.

Por lo que toca a la aplicacidn de Técnicas de Investigacion
es necesario que trabajen cominmente en equipos, que se sefialen
responsabilidades y que se identifiquen con sus compaheros para
lograr una colaboracidn y participacidén absoluta. Aqui convie-

ne irlos ejercitando a través de los juegos (vya que en ellos gene



63

ralmente se sefalan reglas que los equipos deben obedecer y tam

bién se debe participar lo mejor posible en bien del equipo).

Por dltimo, para la elaboracidn de trabajos por escrito no -
debemos ser tan estrictos al principio. Debemos recomendar so-
bre todo una buena escritura y ortografia y una buena presenta-

cidén (sobre todo hacer enfasis en la limpieza de los mismos).

Por otra parte, elabor«e ~ un calendario de Actividades para
poner en fpﬁﬁctica la propuesta que expuse en el Capitulo ante-
rior. E1l calendario comprende parte del mes de Octubre y No- -
viembre aunque el propdsito es que los resultados sean signifi-
cativos y seguir utilizando 1la Metodologia propuesta durante to

dggl ano escolar.

El calendario se presenta a continuacidn:
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CUADRO 2. CALENDARIO DE ACTIVIDADES
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Aplicacién de Evaluacién después de aplicar por un mes la propuesta

pedagdgica.

A través de la técnica denominada "1luvia de ideas" se dard un repaso
a los temas tratados durante las tres semanas anteriores.

C.N. (SALUD)
Tema: Prevencidén de accidentes
en el hogar, la escuela y la calle.

C.N. (SALUD)
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C.N. (SALUD)
Tema: Los Sentidos
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Tema: Los Sentidos

C.N. (SALUD)
Tema: Los Sentidos

C.N.(MEDIO AMBIENTE)

Tema: Seres vivos y no
Vivos.

C.N. (MEDIO AMBIENTE)
Tema: Seres vivos y no
Vivos.
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Observar

-
.

Excrusién en el patio.
animales, plantas y

Experimento: Germinacién de semilla
de frijo.1.

Entrega de guias y planteamiento de
situacién problematica.
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B. Puesta en marcha de la propuesta pedagdgica.

He considerado para la puesta en marcha 3 temas de la Asigna
tura de Ciencias Naturales (Medio Ambiente y Salud) correspon--

dientes a la Unidad II Y III del programa de segundo grado.
Los temas son los siguientes:

1. Seres vivos y no vivos (Medio Ambiente).

2. Los sentidos (Saiud).

3. Prevencidn de accidentes en el hogar, la escuela y la calle

(Ssalud).

A continuacidn explicaré la manera-en que fueron tratados di

chos temas en base a mi propuesta pedagdgica.

Por lo que respecta al tema " Seres vivos y no vivos", elabo
reé . laiguia de estudio #1 (anexo 4) en la cual trate de plan--
tear a mis alumnos, el lunes 26 de Octubre, una sitaucidén pro--
blemdtica para que sirviera de motivacidn e interesarlos en di
cho tema. El problema era el siguiente<§Qué cosas conoces gque
tienen vida? Los ninhos respondieron ante esta pregunta: las per
sonas y mencionaron también algunos animales. Como podran dar-

se cuenta ninguno de ellos menciond a las plantas.

Les pedi formaran equipos de 5 personas pero que se fijaran
perfectamente a quienes se iban a unir puesto gue iban a traba-
jar juntos,durante todo el afo escolar, tanto en.el saldn como
fuera de la escuela en aigunas ocasiones, y por lo tanto busca-

ran companeros que vivieran cerca de sus casas.

Hecho lo anterior les encarguée, para el miércoles 28 de Octu
bre, un frasco,. algoddén y semillas de frijol para llevar a ca

. . 4 .
bo un experimento de germinacidn de semillas. Lo llevamos acabo
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con gran entusiasmo ya que para ellos el realizar experimentos

era toda una novedad.

El propdsito de la actividad anterior era que ellos observa-
ran a diario la evolucidn de la semilla hasta convertirse en una
planta y se percataran de que una planta posee las caracteristi

cas de los seres vivos: nacen, crecen, se reproducen y mueren.

El jueves 29 de Octubre les hice saber que saldriamos al pa-
tio con su libreta de la materia correspondiente y observarian
detenidamente todo lo que habia alrededor. Luego debujaron en
su libreta 5 plantas, 5 animales Y 5 cosas que no fueran ni plan

tas ni animales.

Posteriormente, organizados en equipo platicaron sobre lo --
que cada uno de ellos observo y discutieron las diferencias en-

tre los seres que dibujaron.

Al dia siguiente llevamos a cabo una lluvia de ideas en la
cual todos se mostraron interesados en compartir sus experien--
cias sobre las observaciones que realizaron en el patio, de los
distintos seres asi como de los cambios sucitados en la plantita

de frijol y que dfa a dia ellos fueron infiriendo.

De esa manera me di cuenta que ellos estaban comprendiendo
los caracteres que tienen en comidn las personas, los animales Yy
las plantas, y que los clasifica en seres vivos. Ademds, por de
duccidn ellos encantraron que los seres que no nacen, no crecen,

no se reproducen y no mueren e€s porque no tienen . vida.

Para finalizar el tema, procedieron a contestar por equipos
el cuestionario de la guia de estudio #1 (anexo 4). Me sorpren
did el gran interés Yy entusiasmo con que contestaron dichos Cues

tionarios y lo acertados en sus ‘respuestas ya que los 4 equipos
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contestaron bastante bien a todas las preguntas.

El tema, como podrdn observar en el calendario de Activida--
des, tuvo una duracidén para su tratamiento de una semana aunque

seguird siendo retomado cuantas veces sea necesario.

Por otra parte, el lunes 2 de Noviembre, como marca el Calen
dario de Actividades, dimos inicio al segundo tema "Los Senti--
dos". Ese dia entregué a cada equipo su Guia de Estudio #2 pa-
ra planificar las actividades a realizar y les plantee la si- -
guiente problemdtica: ‘“"cierren sus ojos y digdnme que es lo que
escribi en el pizarrdén", ante tal situacidn los ninos, ldégica--
mente, no pudieron dar contestacidén alguna pero se dieron cuen-
ta de la importancia de poder ver para observar lo que hay a --
nuestro alrededor. Para el miércoles 4 de Noviembre les encar-
gué por equipo llevar diversos objetos en una caja y que no men
cionaran a los otros equipos sobre los mismos. Ese dia organi-
zamos un juego en el cual trataron de adivinar, sin ver, diver-~
sos objetos (prescindiendo del sentido de la vista Yy haciendo -
uso de alguno otro: tacto, gusto, oido uolfato, esto loihicie-
ron sin percatarse ya que la mayoria no sabian o no recordaban
los nombres de los sentidos y por necesidad tocaron, probaron, -
oyeron u olieron los objetos para identificarlos). Algunos de
los objetos que se utlizaron fueron: limones, manzanas, pelotas,
lapices, piedras, etc. Esto resulto un tanto problemdtico en -
un principio pero luego ellos se percataron que a pesar de no -
ver por tener vendados los ojos, podfan agudizar algin otro sen
tido y-sin tanto problema lograban identificar el objeto.

R v

Junto con la guia de estudio habia un cuestionario el cual -
les encargué contestar por equipo y en sus casas (anexo 5), como
eran cuestiones que la mayoria desconocia les aconseje entrevis
tasen a alguna persona (padres, vecinos, médicos, hermanos, etc.)

para responder lo mejor posible a los cuestionamientos plantea-

dos.
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El viernes 6 de Noviembre hicimos uso de la Técnica grupal -
denominada "Corriilos) a través de la cual el grupo se dividid
en equipos de 5 miembros cada uno con el objeto de estudiar 1los
cuestionarios e intercambiar opiniones acerca de lo investigadg,
a través de las entrevistas realizadas como por ejemplo: los -

6rganos de cada sentido y la funcidn de cada uno.

Para finalizar, el tercer tema a poner en prédctica de acuer-
do con la metodologia propuesta era el correspondiente a la - -
"prenvencidn de accidentes en el hogar, la escuela y la calle~
Este tema did inicio el dia lunes 9 de Noviembre mediante la en
trega a cada equipo de las guias correspondientes (anexo 6) y -
el planteamiento de una reflexidn:: "recuerda los accidentes que
hayas sufrido ti o alguien que conozcas, en dénde fue, con qué
y porqgué ocurrid y platicalo con tus compaheros de equipo". --
Ese dia se les encargd que en forma individual observaran en -
sus casas cudles podian ser los objetos o sitios mas peligrosos

y los anotasen en su cuaderno de la materia.

El miércoles 11 de Noviembre realizamos un recorrido. por to-
da la escuela para que ellos trataran de identificar los lugares
de mayor peligro y anotaran sus observaciones. Al concluir em-
bezaron a comentar en equipo todo lo observado y a reflexionar
sobre los peligros a que estamos expuestos en la casa, en la -
escuela y en la calle y ademds sobre las medidas que se debie--

ran tomar para evitar algunos accidentes.

EI viernes 13 de Noviembre reunidos nuevamente en equipo em-
pezaron a, anotar en una hoja algunas medidas de.seguridad que -
deberiamos tomar en cuenta para evitar accidentes. Después, ca
da equipo expuso ante el grupo sus conclusiones mientras yo ano
taba en el pizarrdn las sugerencias propuestas y elimin abamos--
las medidas de seguridad que se iban repitiendo. Para finalizar,
en una cartulina transcribi todas las medidas propuestas y esta

blecimos el reglamento de seguridad del grupo.
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Los nifios se sintieron emocionados y a la vez manifestaron -

Su compromiso de obedecer firmemente dichas normas puesto que -

estaban conscientes de su utilidad Yy orgullosos de haberlo ela-

borado ellos mismos y no impuesto por sus mayores.

El reglamento comprendid las siguientes normas de seguridad

para evitar accidentes en 1la escuela, en la calle y en el hogar:

No jugar en la calle a 1la pelota.

O meter objetos o los dedos en los enchufies eléctricos.

Z

0 meter los dedos en los abanicos.

2 =z

1
2
3
4. No bajar al rio a la hora del recreo.

5. Ver atentamente por donde caminamos.

6. No jugar con cuchillos, navajas o vidrios.

7. No correr en el saldn ni subirse en los bancos.
8.

9.

No jugar con cerillos ni acercar la mano a la estufa o calen
tadores.
10.No jugar con los ldpices para no picarse.
11.No subirse a los drboles. ‘
Por Ultimo, el miércoles 18 de Noviembre se procedid a dar -
un repaso a los tres temas tratados durante las 3 semanas ante-
riores y que acabo de exponer. Este repaso consistid en pregun
tas orales que yo elaboré Yy que ellos a traves de una lluvia de:
ideas daban contestacidn o complementaban las respuestas de sus
mismos compaheros cuando lo consideraban pertinente . Se mos-
tro bastante participacidn y las respuestas eran acertadas en -
su maydria.
Posteriormente, el dia jueves 19 de Noviembre procedi a la -
aplicacion de un evaluacidn para conocer el aprovechamiento de
los nifios durante la puesta en prictica de mi propuesta relativa

a la ensernlanza de las Ciencias Naturales.
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Antes de poner en prdctica la propuesta pedagbgica apliqué -
una evaluacidn diagndstica de conocimientos a mis alumnos del -
segundo grado con el propdsito de contemplar, al final de la --

practica, los resultados del examen diagndstico y el examen fi-

nal.

A continuacidn aparecen los resultados de la evaluacidn diag-

ndstica:

Cuadro 3. Resultados de evaluacidn diagndéstica

Evaluacidn permanente y andlisis de resultados.

NOMBRE DEL ALUMNO CALIFICACION
l.- ANA MA. MENDOZA ROCHA 9.0
2.- DEIXI ANA MA. RODRIGUEZ 6.0
3.- PEDRO HERNANDEZ REYNA 6.0
4.- ALFREDO CONTRERAS MARTINEZ 5.5
5.~ ROSIO GOMEZ DELGADO 9.5
6.~ EVILA GUADALUPE HERNANDEZ 7.0
7.- ELZABETH LUGO QUINTANILLA 7.5
8.~ ANABEL ROCHA VALDEZ 9.0
9.~ SINTIA PEREZ MEDRANO 10.0
10.- FERNANDO ROCHA 9.5
11.- ALVARO GUERRERO ARENAS 8.5
12.- OLGA GARCIA ZAMARRON 8.0
13.~ MARIBEL CRUZ MERAZ 9.5
14.- DEISY CORONA TORRES 9.0
15.- BRENDA OVIEDO AGUIRRE 9.0
16.- OSCAR ROCHA MARTINEZ 7.0
17.- JUANA OVIEDO AGUIRRE 4.0
18.- CAROLINA DAVILA ROCHA 7.5
19.~ VALENTE HERNANDEZ REYNA 9.0
20.- MAYRA GUAJARDO CORONA 9.5
PROMEDIO GENERAL 8.0
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No obstante se debe medir, mds que por conocimientos, por par
ticipacidn. Por ello sefialaré enseguida la participacidn obser
vada en mi grupo durante el primer mes de puesta en practica &-
la propuesta. Durante este mes vimos, como ya se ha sefalado, --
tres temas, para ello entregué unas guias de estudio por equipo
(tres, una para cada tema) en las cuales se les pedia contestar
algunas preguntas, o realizar algidn dibujo, o hacer alguna -
entrevista, o bien efectuar alguna otra actividad. Esto se lle
vo a cabo en equipos pero se logrd una acertada participacion
de todos los miembros. Ademds se les pidid a los equipos que al
final de cada tema anotaran en las gufas los nombres de los miem
bros que realmente habian colaborado (los nihos de 7 afos suelen
ser muy sinceros) por lo que considero que los datos que se pre

sentan a continuacidn son confiables.
Cuadro 4. Participacion de alumnos con la propuesta

NOMBRE DEL ALUMNO TEMA TEMA TEMA
1 2 3

*

1.- ANA MA. MENDOZA ROCHA
2.- DEIXI ANA MA. RODRIGUEZ
3.- PEDRO HERNANDEZ REYNA

4 .- ALFREDO OONTRERAS MARTINEZ
5.- ROSIO GOMEZ DELGADO

6.- EVILA GUADALUPE HERNANDEZ
7.- ELIZABETH LUGO QUINTANILLA
8.- ANABEL ROCHA VALDEZ

9.- SINTIA PEREZ MEDRANO

10.- FERNANDO ROCHA

11.- ALVARO GUERRERO ARENAS
12.- OLGA GARCIA ZAMARRON

13.- MARIBEL CRUZ MERAYZ

14.- DEISY OORONA TORRES

15.- BRENDA OVIEDO AGUIRRE
16.~ QSCAR ROCHA MARTINEZ

17.- JUANA OVIEDO AGUIRRE

18.- CAROLINA DAVILA ROCHA
19.- VALENTE HERNANDEZ REYNA
20.- MAYRA GUAJARDO OORONA

* Ok %

Bk % % N % Ok %k %k % Ok N X kX F ¥ ¥ ¥ *
% % ok % ok ok ok ¥ ok 3k % ok ok ¥ E ¥ F ¥ % F

¥ Ok o % & % F ok % % % F % F ¥ *

SIMBOLOGIA = b PARTICIPO
X NO PARTICIPO
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Como se sehald en principio, adends de haber realizado una =-
evaluacidn diagndéstica, llevamos a cabo una al final del mes, -
especificamente el jueves 19 de Noviembre como contemplaba el -
calendario de actividades. Los resultadoSfueron bastante bue--
nos ya que en general los nifios lograron superar la calificacidn

gque habian obtenido en la evaluacién diagnéstica.

A continuacidn se presentan ambas calificaciones para que se

observen y comparen los resultados.

Cuadro 5. Resultados de evaluacidn diagndstica y final

NOMBRE DEL ALUMNO EVALUACION EVALUACION
DIAGNOSTICA FINAL
1.- ANA MA., MENDOZA ROCHA 9.0 10.0
2.- DEIXI ANA RODRIGUEZ 6.0 8.5
3.- PEDRO HERNANDEZ REYNA 6.0 9.5
4.- ALFREDO CONTERAS MARTINEZ 5.5 9.5
5.- ROCIO GOMEZ DELGADO 9.5 10.0
6.- EVILA HERNANDEZ 7.0 9.0
7.- ELIZABETH LUGO 7.5 10.0
8.- ANABEL ROCHA 9.0 10.0
9.- SINTIA PEREZ 10.0 10.0
10.- FERNANDO ROCHA 9.5 \9.5
11.- ALVARO GUERRERO 8.5 10.0
12.- OLGA GARCIA 8.0 9.0
13.- MARIBEL CRUZ MERAZ 9.5 10.0
14.- DEISY CORONA TORRES 9.0 9.0
15.- BRENDA OVIEDO AGUIRRE 9.0 10.0
16.- OSCAR ROCHA MARTINEZ 7.0 9.0
17.- JUANA OVIEDO 4,0 5.5
18.- CAROLINA DAVILA 7.5 7.0
19.- VALENTE HERNANDEZ 9.0 10.0
20.- MAYRA GUAJARDO 9.5 9.5
- PROMEDIO GRUPAL 8.0 9.3

S

La evaluacion dlagnostlca aplicada antes de la puesta en mar
cha de 1la propuesta pedadéglca se reallzo, para conocer y compa
rar posteriormente el aprovechamiento éscolar que se tenfa en -
la materia de Ciencias Naturales con el aprovechamiento que los

nifios tendrianiuna vez puesta en prdctica la propuesta.
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La evaluacidén diagndstica aplicada es correspondiente a los
contenidos programdticos de la Unidad I de la Asignatura de Na-
turales (Medio Ambiente y Salud). Se anexa un modelo de esta -
evaluacidén (Anexo 7). Como puede verse en el cuadro el promedio

del grupo de acuerdo a la prueba diagndstica era de 8.0 (ocho).

Por otra parte, la evaluacidn aplicada (Anexo 8), despu€s de
haber utilizado por un mes la propuesta pedagdgica arrojd los

siguientes resultados:

- El promedio grupal aumentd considerablemente a un 9.3
- De los 20 alumnos, 15 lograron aumentar su calificacion. Al-
gunos de ellos en forma bastante considerable como el caso --
del numero 4, Alfredo Contreras Mtz., que de una calificacidén
reprobatoria de 5.5 aumentd a 9.5.
- De los 20 alumnos, 4 obtuvieron la misma calificacidn de la -
prueba diagndstica. .
- De los 20 alumnos, s6lo 1 bajé su calificacién de 7.5 a 7.0 -
(alumno #18 Carolina Ddvila).
A
Todo lo anterior expuesto me conduce a concluir que de acuer
do al andlisis de los resultados de la evaluacién diagndstica y
final, ademds de los conocimientos demostrados por los alumnos
en los cuestionarios anexos a las guilas prédcticas, se lograron -
alcanzar los objetivos que me Propuse : y que consistian en poner
en practica una metodologia para la ensefanza de las Ciencias -
Naturales, acorde a los intereses de los alumnos, la naturaleza
de los.mismos y el medio ambiente socio—cultural donde se desa-
rrolla mi practica docente y asi mismo lograr un aprendlzaje b

51gn1flcatlvo en los estudiantes.
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D. Planteamiento de los nuevos datos para replantear la propues

ta.

Despu€s de haber puesto en prdctica mi propuesta y de haber
obtenido tan JSptimos resultados, como se ha podido observar a -
travds de las evaluaciones, considero que es adecuado seguir --
aplicando la metodologia para la ensehanza de las Ciencias Natu

rales que propongo.

No obstante, me interesa introducir algunas actividades que
considero pueden ayudar a los alumnos a desarrollar algunas ac-
titudes importantes en el trabajo relativo a Ciencias Naturales.
Una de estas actividades seria promover un poco méds los dibujos
y los textos libresenequipo primero y ya que esté mds familiari

zado con dicha actividad dejar que lo haga individualmente.

También fomentar las exposiciones orales libres para explicar
sus dibujos y observaciones seria favorecedor para formar alum-
nos mas criticos.

Lo anterior lo he considerado de real importancia iqtrodu——
cirlo en mi propuesta puesto que en ella la mayoria de los tra-
bajos se realizan en equipo y a través de guias que contienen -
cuestionarios y, no obstante siendo esto muy valioso para el --
desenvolvimiento del niho también es de suma importancia que el
alumno aprenda a expresarse libremente sin la colaboracidén de -

sus compaheros y sin que el maestro tenga que cuestionarlo.

Esto no quiere decir que se elimina el trabajo en equipo. -
La propuesta propone el trabajo en equipo como actividad forma-
dora y soéializadora en el niho por ello proponég que debe se--
guir considerdndosele como punto clave pero sin descuidar el --
trabajo individual en la realizacién de dibujos y textos libres

como punto culminante al finalizar cada tema.
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ANEXO 1

SERALEN 10 SUGERENCIAS PARA SCILUCIONAR LA PROBLEMATICA PLANTEADA:
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ANEXO 2

SERALEN 10 SUGERENCIAS PARA SOLUCIONAR LA PROBLEMATICA PLANTEADA:
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ANEXO 3
R

SERALEN 10 SUGERENCTAS PARA SOLUCINNAR LA PROBLEMATICA PLANTEADA:
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ANEXO 6
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