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I.- INTRODUCCION

Los aspectos de desarrollo en el aprendizaje comprenden 1lo

socioafectivo, lo cognoscitiveo y lo psicomotriz.

El ser humano siempre estada en un proceso continuo de
aprendizaje y no es posible determinar con precision el paso
de una etapa a otra o diferenciar un aspecto de otro, pues
todo va relacionandose tomando en cuenta los antecedentes asi
comao los habitos, habilidades, destrezas, capacidades,
conocimientos previos, el grado de desarrollo individual y las

caracteristicas propias de la personalidad de los sujetos.

Para un optimo desarrollo en el proceso Ensefianza-Aprendizaje
(E-A) las condiciones biologicas, socioecondmicas Yy
ambientales en donde se desenvuelve el sujeto requieren ser

adecuadas y favorables.

En nuestra labpr diaria desarrollada en el nivel preescolar
nos damos cueéta que el nifio es un material facilmente
moldeable, la obra que se obtenga de su manejo depende de 1la
habilidad con que 1o hagamos. Del nific obtendremos un adulto
ideal, completo Y feliz si poseemos la destreza y

conocimientos para lograrlo.

Cada nific camao cada ser humano es un ente individual vy
especifico, can sus caracteristicas propias personales.
Caracteristicas que se ven afectadas en algunas ocasiones por

trastornos de diversa indole que se presentan.



La importancia de tratar tempranamente al nifioc con trastornos
emocionales o de conducta es basico para su progreso, nao
esperando inatilmente epocas posteriores en las cuales estos
trastornos estaran establecidos vy arraigados, siendo por
tanto, incomparablemente mas dificil 1la correccién de 1los

mismas.

Mientras que los nifios son pequefios la solucién de un
determinado problema puede ser tan simple como un sencillo
cambio de conducta indicado a 1los padres por la persona
competente para hacerlo. En el adulto la solucién de este

mismo problema puede tomar afios de tratamiento.

Scbre esos nifios con problemas y el apoyo que puede dar 1la
escuela es de lo que hablaremos a lo largo de este trabajo;
especificamente de C.A.P.E.P. (Centro de Atencion
Psicopedagégica de Educacidn Preescolar) que surge como
institucién fundada para ayudar a nifos preescolares con
problemas que afectan su desarrollo cognascitivo y tienen un
bajo nivel de aprendizaje, Yy que presentan problemas de
conducta, lenguaje, inmadurez, insequridad, torpeza, etc.
Investigando el motivoa de estos trastornos para tratar de
mejorar el rendimiento escolar, pues puede deberse a su
Dinamica Familiar, su abandono o sobreprotecciadn, la falta de
informacion o la ignorancia sobre el manejo adecuado de una

conducta antisocial.



En el Capitulo III, justificamos la importancia que tiene la
Dinamica Familiar y la atencion que en casa se le brinde al
nifio: es por ello que en C.A.P.E.P. se brinda apoyo a los
padres dandose orientacién sobre su problematica, el manejo
adecuado .que debe tenerse en casa con el nifio. Ademas de
ayudar al nifio a enfrentar sus problemas sin que éstos afecten

su aprendizaje.

En el Capitulo IV, la Teoria de Jean Piaget nos explica como
la experiencia vivida y compartida por el sujeto con el medio
gque le rodea es necesaria para la experiencia y la practica y
para lograr un aprendizaje que es superado constantemente por
nuevos conacimientos a partir de vivencias surgidas
(provocadas o espontaneas) como resultadoc natural de ser, de

un sujeto viviente y pensante.

Por ultimo, los Capitulos V y VI nos presentan lo que es la
educacion espeEial en el nivel preescolar y 1la estrategia
didactica segquida a través del afio escolar, buscando que
nuestros educandos superen 1los trastornos que presentaban

cuando llegaron a la Institucidn.



I11.— DEFINICION DEL PROBLEMA

El C.A.P.E.P. (Centro de Atenciodn Psicolagica de Educacion
Preescolar) fue fundado con la finalidad de brindar apoya a
los nifAos preescolares que presentan problemas que afectan el
nivel de desarrollo en su aprendizaje en comparacion con los

-nifios de su misma edad.

Los nifios que asisten a este Centro de Trabajo son alumnaos que
pertenecen a 1los diferentes Jardines de Nifios y que
manifiestan problemas de : Conducta {(Agresivas a] de
Dependencia), Lenguaje, Atencion Dispersa, Baja Comprension y
Psicomotricidad. Los cuales han sido evaluados primeramente
por la Orientadora de este Centro de Trabajoc al realizar
entrevistas y aplicar el Test Goodenough (Explera Figura
Humana) y Dibujo Libre (Explora las Areas del Espacio -Tiempo
y rasgos caracteristicos en trazo) en los cuales han aparecido
irregularidades en su conducta o aprendizaje y que Ppor lo

tanto son canalizades a C.A.P.E.P.

Al llegar a esta Institucion son entrevistados tanto los nifos
como los Padres de Familia por el personal que labora en este
Centro. Al pequefio se le aplican primeramente el Test de
Exploracion Breve de Lenguaje (Estudia omisién, sustitucidn o
cambio de 1letras o silabas en el lenguaje; asi como 1la
comprension, memoria visual y auditiva ademas de la inmediata)
en el cual se descartara o corrgborara la existencia de algun
problema en esta area. Al Padre de Familia se le entrevista

realizando una serie de preguntas en las cuales detalla el



crecimiento y desarrollo fisico y emucional de su hijo asi
como cual es su Dinamica Familiar y si existen antecedentes

patolégicos familiares (Historia Psicopedagodgica).

Esta detecci6tn es realizada por el Equipo Multidisciplinario
(Psicdlogo, Terapista de Lenguaje, Maestra Especialista,
Trabajadora Social y Orientadoras) es entre ellos que se

realiza el Prediagnédstico y posterior Canalizacion del nifio.

El pequerio puede ser canalizado a Diagndstico,
Psicomotricidad, Lenguaje, Orientacion Dinamica a Padres, al
Programa de DBeteccion y Prevencién (DyP) o a los Programas de

Lenguaje y Psicomotricidad.

De presentar el pequefic algun problema se da el resultado al
Padre de Familia con las indicaciones de si requiere o no

atencion individualizada en C.A.P.E.P.

Cuando es canalizado a Diagnédstico es tarea del Psicdlogo
aplicar una bateria completa de Test Psicoldgicos Yy

Proyectivos en los cuales evaluara cada area especifica.

Cuando es canalizado a Psicomotricidad el especialista aplica
una evaluacion completa de su area, para luego determinar si

requiere o no la terapia.

Cuando es canalizado a Lenguaje 1los terapistas evaldan vy

deciden si requiere o no la terapia.



Como existe mucha demanda en Psicomotricidad y Lenguaje se
quedan a terapia nifios que tienen un problema considerado como
severo, los demas son atendidos por programa, asistiendo las
madres una vez al mes a una sesion en donde se les explica la
forma de trabajar en casa con su nifioc, dandoseles ejercicios

especificos para lograr un objetivo determinado.

Cuando los nifos son canalizados a Grupo de Estimulacion
Maltiple es porque el Psicélogo ha evaluado y determinado que
requieren dicha terapia. Los nifios que forman los Grupos de
Estimulacion Maitiple pueden presentar los siguientes

trastornos:

Falta de atencidn:

A menudo no puede terminar la tarea que inicia

|

A menudo parece no escuchar
— Se distrae con facilidad
— Tiene dificultad para concentrarse en juegos o tareas que

exigen una atencidn sostenida
Impulsividad

— Agtaa antes de pensar.

— Cambia con excesiva frecuencia de una actividad a otra.

- Tiene dificultades para organizarse en el tfabajo {sin que
exista un dificil cognitivo).

— Necesita supervision constante.

— Con frecuencia hay que llamarle la atencian.



— No tiene demora (no puede esperar su turno en juegos o
actividades en general, como son situaciones grupales).

— Tiene baja tolerancia a la frustracidn.
Hiperactividad:

— Corre de un lado a otro en exceso.

— Le cuesta mucho trabajo quedarse quieto en un sitio o se
mueve excesivamente.

— Le cuesta trabajo estar sentado.

- Se mueve mucho durante el suefio.

— Siempre esta en marcha o actua como si lo moviera un motor.
Alteraciones en la conducta:

— Negativismo.-
Violaciéon de reglas menores
Rabietas
Discusiodn coﬁstante
Conducta provocativa a la autoridad

Testarudez

- Angustia.-
Onicofagia
Respiracion rapida
Sudoracian
Llanta, sin causa aparente
Enuresis

Vagabundeo en el salon de clase



El Centro ofrece 1los servicios de Terapia de Lenguaje,
Psicoterapia, Orientacidn Dinamica a Padres, Psicomotricidad,
Trabajo Social y Grupo Permanente: de ser detectado un
problema en el nifio, éste es canalizado al area adecuada.
Cuando el alumno es canalizado a diagndastico 1la tarea del
Psictloga es aplicar el Test Terman Merrill (Explora y mide 1la
Inteligencia asi como 1la Edad Mental), el Test Gestaltico
Visomotor Bender (Estudia 1la Coordinacion Motriz Fina Y
Gruesa asi como la Visomotora y 1la Edad Mental), el Test
Wippsi (Estudia la Inteligencia); para asi dar un Diagndstico
y canalizacién en el area que el nifio requiere una terapia
especifica dando su informe de Estudio Psicolégico vy
realizando el resumen de Diagnastico. (Los pequefios pueden
pasar directamente al area de Lenguaje o al area de
Psicomotricidad sin ser evaluados psicoldgicamente; pero el
area de Estimulacion Maltiple requiere ser evaluada por
psicologia vy determinar si el nifo requiere Psicoterapia y/u

Orientacison Dinamica a Padres).

El Sistema de Trabajo en el Centro Educativo es a base de

alumnos externos e internos.

Los nifios Externos son aquellos que reciben 1la terapia
especifica en el area en la que estan bajos (Lenguaje o
Psicomotricidad) asistiendo dos veces por semana al C.A.P.E.P.
y tomando sus clases regulares en el Jardin de Nifios del cual

proceden.



Los nifios Internos son aquellos en los que se detectd un bajo
rendimiento escolar o de conducta con 0o sin problemas
especificos (Lenguaje o Psicomotricidad). Asisten regularmente
a clases en el C.A.P.E.P. de lunes a jueves y el viernes
asisten a su Jardin de Nifios con la finalidad de mejorar su
autonomia vy socializacién con alumnas que no presentan

problemas.
El personal que integra el C.A.P.E.P. es el siguiente:

Area Administrativa.-

Directora. Tiene a su cargo el buen funcionamiento del
C.A.P.E.P. y supervisa las diferentes areas.

Secretaria. Se encarga de controlar citas con los Padres de
Familia y controla las formas para expedientes.

Archivista. Mantiene en orden los expedientes de los alumnos y
personal del Centro de Trabajo.

Conserjes (2). Ayudan a 1la limpieza y mantenimiento del

edificio escolar.

Area Docente.-

Responsable del Area de Deteccion y Prevencién. Coordina vy
orienta a las Educadoras que realizan la labor de canalizar
alumnos.

Responsable de Areas (1). Coordina y orienta a los
especialistas de las diferentes Areas vy <corrobora las
prediagnosticos y canalizaciones realizadas al inicio del

Ciclo Escolar.
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Orientadoras (7). Canalizan 1los nifios de los diferentes

Jardines al C.A.P.E.P.

Terapistas de Lenguaje (5). Dan terapia de 1lengquaje a las

alumnos que la requieran.

Trabajadaora Social (1). Detecta y visita a los nifios que

faltan o han dejado de asistir al C.A.P.E.P. ademas de dar

Orientacion a 1los Fadres y proporcionarles la Informaciﬁﬁ

correcta cuando sus nifios han sido enviados a otra

Institucion.

Psicologos (3). Aplican 1los Test, realizan sesiones de

Psicoterapia a los alumnos que 1lo necesitan y dan Orientacidn

a Padres.

Especialistas en Psicomotricidad (2). Realizan l1a Terapia de

Psicomotricidad a los nifios que la requieran.

Especialistas de Grupo de Estimulacion Maltiple (4). Tenemos a
\

nuestro cargo el grupo de alumnos que presentan problemas en

su aprendizaje.

Como ya lo hicimos notar, pertenezco al grupo de Especialistas
de Estimulacion Maltiple. Estoy a cargo de un grupo de 20
alumnos de Tercer Grado de Preescolar que presentan diversos
problemas en su aprendizaje, estos pequefios pertenecen al
Grupo #1 han sido canalizados por: su bajo rendimiento
escolar; su problema de lenguaje; su conducta o bien por su
problema motor; todos ellos tienen en comin su edad

cronoclagica.
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Como Maestra Especialista de 6Grupo i1ealizo la revision de
expedientes y elaboro un perfil del grupo. En dicho perfil
vacio los datos obtenidos de los Test aplicados a cada alumno,
de los cuales se obtiene el Cociente Intelectual (C.I.) y 1la
Edad Cronoloegica (E.C.) aproximada, evaluando las diversas
areas de aprendizaje en su categoria de: Lenguaje, Memoria,
Pensamiento Conceptual, Razonamiento Numérico, Razonamiento,
Coordinaciéan Viso-Motora e Inteligencia Social; controlando en
cual area se encuentran mas bajos o mas altos los alumnos para
asi realizar mi Proyecto Anual de Trabajo tratando de
intensificar las actividades en las areas que requieren mayor

apoyo.

Todos los grupos tienen en comin que el area de Razonamiento
Numérico parte de una edad de 3 anos, pues la mayoria de los
nifios presentan dificultad en conceptos numéricos Yy
abstracciones, ya que confunden altitud vy longitud, no
diferencian figuras geométricas semejantes si no se les hace
hincapié en que hay algo diferente entre ellas. No siguen un
orden 1l6gico en conceptos de espacio-tiempo (mafiana-tarde-
noche) , no distinguen relaciones espaciales (izquierda-
derecha) o se les dificulta diferenciarlas; algunas veces
utilizan el mismo objeto para dar 1la cantidad que ellos
desean, no distinguen por su nombre las formas (parecidas-
diferentes—iguales), caonfunden direccion (adelante-atras),

arden (cuando se trata de mas de dos elementos),
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correspondencia (uno a uno), serijiacion, clasificacion vy

discriminacion.



IITI.— JUSTIFICACION

Los progenitores son la autoridad mas temprana, los primeros
representantes culturales para el nifio, parte importante en 1la
formacion y desarrolloc de su personalidad; con ellos aprende
reglas sociales y esto significa un cambio gradual de conducta
como resultado de la madurez de sus sistema motor y de 1los

centros de percepcién visual y auditiva.

La personalidad supone una evolucion y desarrollc en el
sentido de conocimientos y destrezas; el desarrollo implica

una serie continua de adaptaciones a nuevos conocimientos.

Al inicio de todo aprendizaje escolarizado se deben tomar en
cuenta las experiencias personales del nifio; conocer sus
antecedentes en cuanto a los habitos, destrezas, capacidades y
conocimientos previos; asi comoc el grado de desarrollo

individual.

El nifio por naturaleza es imitador por 1lo cual es de gran
importancia el medio social en el que se desenvuelve, pero no
debemos dejar a un lado 1la preponderancia de 1las cargas

genéticas intelectuales y sociales que lleva consigo.

El nivelbéocio—econémicoﬂy cultural de la familia influira en
su desarrollo y nivel de aprendizaje, su interés o desganc por
los contenidos didacticos dependera en gran medida de lo que
observa en casa; del apoyo que reciba de sus padrg§ y de 1la
facilidad o dificultad con que el maestro exprese ideas o

conceptos, mucha veces para el nifio utilizar un 1lenguaje
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rebuscado dificultara su aprendizaje porque dentro de su hogar
el lenguaje es limitado. Al utilizar el nifio en la escuela
material didactico vistoso y conocido, asi como el tener
acceso a manipularlo le facilitara 1la asimilacion de
contenidos y le hara mas agradable su trabajo, promaoviendo la
participacion directa se lograra que no sea un simple

espectador o receptor del conocimiento dado por el maestro.

El1 tener acceso a material didactico en casa facilitara vy
familiarizara al alumno con material impreso haciendo mas

fluida la labor del maestro.

Por lo general las nifios son receptores pasivos de
informacisén, no la cuestionan, ni dudan de ella, memorizan
todo lo que escuchan y ven con suma facilidad, pero cuando
hablamos del proceso cognoscitivo del aprendizaje se requiere
de maduracion ya no solo de memoria para posibilitar en un
momento dado la evolucién mental a tal o cual coordinacion

nueva y ésta depende particularmente de cada nifio.

Por ejemplo dentro del area de Matematicas el nifio tendra que
aprender signos y su valor social asi como el origen de 1los
numeros y su valor abstracto, su representacién grafica a
traves del sistema Qe escritura como un nuevo método o modo de

-

comunicacion.

A veces no comprendera la terminologia utilizada, ni el valor
relativo en cada grupo social. La adquisicion de conceptos

matematicos requiere de logica Y estructuras mentales
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superiores, a nivel preescolar resulta sumamente dificil para

el nifio captar abstracciones.

El nifio puede recitar o memorizar el nombre de los numeros,
pero no es hasta la edad de tres afios que va formando 1las
nociones matematicas en base cualitativa o ldgica, sabe que el
nombre del numero corresponde a una cantidad determinada de
objetos, puede aparear objetos, colocarlos uno a uno, pero
algunas veces se le olvida alguno o los usa dos veces para
igualar la cantidad que desea; no es hasta mas tarde cuando se
da cuenta que le sobran o le faltan elementos para realizar
una correspaondencia uno a uno; ya que ésta requiere de la
capacidad de distinguir que wuna unidad precede de otra en
tiempo y espacio para asi estructurar el orden de enumeracion

que se le ha estado ensefiando a repetir.

Cuando el nifio no capta conceptos o ejecuta acciones a la par
de sus compafieros podemos hablar de nifios con problemas de
maduracion, tipo de nifios para los que fue creado C.A.P.E.P.
(cuando su Edad Mental (E.M.) no corresponde a su Edad
Cronolégica (E.C.)). A este problema debemos agregar que en
muchos de los casos nos tenemaos que enfrentar en el C.A.P.E.P.
a Padres sobreprotectores que minimizan o se niegan a aceptar
la problematica de sus hijo, hogares destruidos, madres
solteras, madre o padre farmacodependiente, familias donde 1la
madre es gaolpeada por el padre, hijos provenientes de
violacian, pequefios que han sido criados fuera de su hogar

(por abuelitos, tios, amigos o conocidos), padres que siempre
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estan fuera de casa, algunos que continuamente 1llegan a su
casa alcoholizados, hogares donde hay dos mujeres compartiendo
el papel de conyuge, todo lo cual influye definitivamente en

el desarrallo evolutivo del nifio en forma negativa.

Los nifos que asisten a este Centro pertenecen a diversas
colonias con diferente nivel educativa, econdémico Yy social,
siendo la edad la unica caracteristica en comun, pues todos
ellos tienen alrededor de cinco afios. Por ello resulta
sumamente dificil dirigir tanto a los alumnos como a los

Padres de Familia ya que cada nifio es un caso especial.



IV.— MARCO TEORICO CONCEPTUAL Y DE REFERENCIA
A. La Teoria Psicogenética

La Teoria de Jean Piaget estudia la forma en que se construye
el conocimiento, desde una perspectiva genética que consiste
en la caracterizacion de 1las diferentes operaciones Yy
estructuras mentales que se presentan desde el nacimiento
hasta la edad adulta y se consideran determinantes en la

adquisicion y evolucidn del conocimiento.

Para Piaget existe una continuidad entre las procesos de
adquisicién del conocimiento y 1la organizacién bioldgica del
sujeto, centrando su aobjeto de estudio en las estructuras del

conocimiento.

El proceso de aprendizaje se explica en términos de maduracion
de la adquisicién del conocimiento. Para ello establece una
diferencia entre desarrolle cognoscitive y aprendizaje. Para
Piaget el desarrolloc del conocimiento es un proceso geneético
del sujeto, tanto de maduracion de su Sistema Nervioso (S5.N.)
como de sus funciones mentales. De manera que el nific no puede
adquirir la comprensién de un conocimiento si no tiene 1la
suficiente madurez, puesto que el aprendizaje supone el empleo
de estructuras intelectuales previas para la adquisicion de un
nueva conocimiento.

“Piaget encuentra durante sus investigaciones que existen

patrones especificos en 1las respuestas infantiles a

tareas intelectuales por él propuestas.

Nifios de una misma edad reaccionan de una manera similar;
aunque notablemente diferentes a las respuestas
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expectativas de los adultos. De la misma manera, nifios de
diferentes edades tienen su propia forma caracteristica
de responder.

Basandose en los patranes que habia observado
repetidamente en diferentes situaciones, Piaget clasifica
los niveles del pensamiento infantil en cuatro periodos

principales.
Periodo Caracteristicas
. Coordinacion de movimien-—
Periodos Sensoriomotriz tos fisicos, pre represen
Preoperatorios (0-2 arios) tacional y preverbal.
Preldégicos
Preoperatorio Habilidad para expresarse
(2-7 afos) la accion mediante el pen
samiento y el lenguaje;
preldgico.
Operaciones Pensamiento 1dgico pero
Concretas limitado a la realidad fi
Periodas (7-11 afos) sica.
Avanzados
Pensamiento Operaciones ‘| Pensamiento 1ldégico, abs-—
LLégico Formales tracto e ilimitado.
: (11-15 arnos)

(1)

Como observamos en el cuadro anterior cuatro son las etapas o
periodos principales de desarrollo de acuerdo a la Teoria

Psicogeneética.
1. E1 Periodo Sensoriomotor o Sensariomotriz (0-2 afos)

Este periodo abarca del nacimiento hasta los dos afos, es la
etapa que abarca el tiempo anterigr a la adquisiciaon del
lenguaje. La inteligencia del infante en esta etapa se
manifiesta en sus acciones. Las cuales va asimilando vy

acomodando.
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El nifAo realiza inventos de una u ofra forma para alcanzar
determinado objeto realiza un "esquema de accidn', esto es una
respuesta generalizada que puede utilizarse para resolver toda

una variedad de problemas.

a. Del nacimiento a los doce meses

El nifio llega al mundo equipado con todos sus sentidos vy
algunos cuantos reflejos para sobrevivir, tales como llorar y
mamar. Aprende a conocer los objetos chupandolos y comienza a
discriminar entre 1lo que quiere succionar, percibe 1las

diferencias de tamafioc, forma y posicion de las cosas.

El nifio no inventa intencionalmente nuevas acciones sino que
solamente reproduce aquellas conocidas. Inicialmente estos
patrones de conducta o -habitos- se limitan al cuerpo del

bebeé.

El mundo del nifio se 1limita a si mismo y sus acciones,
posteriormente ejercita su reflejo para agarrar las cosas y
manipula los objetos que encuentra a su alrededor
desarrollando su coordinacion viso-manual. La habilidad para
gatear le extiende su horizonte para incluir mas de su mundo
externo. Hechos que se incarporan como accidente pueden ser
ahora repetidos deliberadamente si le interesaron al bebé. La
actividad encaminada hacia un fin se inicia solamente después
del descubrimiento accidental de 1la conexién entre el pataleo
y el movimiento del objeto. El1 nifo puede coordinar dos

patrones visuales de conducta: golpear y agarrar un abjeto.
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Todavia no puede inventar nuevos patrones de conducta. Como el
bebé tiene un objetivo en mente (intencion) anterior a 1la
accion, Piaget clasifica esta conducta como una sefial de

inteligencia.

b. De los doce a los dieciocho meses

El nifio a esta edad inicia un nuevo tipo de experimentacion.
En lugar de repetir el mismo patrén de conducta para producir
el mismo resultado, varia su conducta con el fin de producir
diferentes resultados. El nifo parece estar buscando
activamente algo nuevo cuando cambia sus acciones, como si
estuviera probando las propiedades de los objetos. La
habilidad que supone caminar para el nific aumenta adn mas su

mundo de objetos.

Para el nifio la presencia del objeto es real solamente cuando
todos los desplazamientos son visibles. Cuando algunos
desplazamientos no son visibles seran imaginados. A este nivel
de su desarrollo el nifo no esta equipado para retener una
imagen mental del objeto e inferir su posiciéon. E1 nifo
adquiere un patréon usual al adaptarse a una nueva situacion.
Esta conducta se presenta entre los doce y veinticuatro meses
(generalmente después de las dieciocho). El1 nifo necesita una
imagen mental del objeto para buscarlo cuando no lo ve oculto.
Mas aan manifiesta una coordinacion de actividades que refleja

1o que Piaget llama "légica de las acciones'.
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2. E1 Periodo Preoperacional (abarca de los 18 meses a los 7

afios)

En esta etapa el nifio posee un lenguaje y los significados de
los objetos y de los acontecimientos se manipulan lo mismo que
las acciones patentes, un esquema consiste ahora en una unidad
simbolica. Esta capacidad de tratar a 1los objetos como
simbolos de otras cosas es una caracteristica esencial de esta

etapa.

El nifio en esta etapa auan no tiene una representacion mental
de un conjunto de categoria cuando escoge y 0no tiene
conciencia de ninguna caracteristica definidora que wuna a
todos los miembros de una clase (cuando el nifio trata de unir
un grupo de formas similares) le cuesta trabajo ponerse en
lugar de otro nifio o del medio adulto (tiene una perspectiva
egocéntrica). Aunque el nific de tres afios simboliza, sus
palabras e imagenes no estan necesariamente aorganizadas en

conceptos vy reglas firmemente articuladas.
a. De los dieciocho a los veinticuatro meses

Hasta este momento las acciocnes del nifo estaban basadas en la
experiencia sensorial inmediata. Posteriormente experimentara
nuevas acciones que indican que esta pensando en el problema
que ha enfrentado e inventa una solucidn, estas acciones son
el resultado de retener imagenes mentales mas alla de su
experiencia que se manifiestan provocando movimientos de 1la

boca del nifio (gesticulando). Las acciones se hacen internas a
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medida que pueden representar cada vez mejor un objeto o
evento por medio de su imagen mental vy de una palabra. Esta
accisén interna o de pensamiento pre representacional libera al
nific del presente, ya que la reconstruccion del pasado y 1la
anticipacién del futuro se hacen cada vez mas posibles. E1
nifio puede ahora representar mentalmente experiencias

anteriores y hace un intento por representarselas a los demas.

En el periodo anterior el nifio utiliza varias formas simples
de imitacion. Inicialmente hace una representacion de 1las
acciones del modelo presente; ahora el nifio podra imitar un
acto complicado aunque carezca de modelo; Piaget enfatiza que
estas acciones deben ser llevadas a cabo fisicamente primero,
antes que puedan ser elaboradas en la mente. Como el nifio no
copia la realidad sino que 1la interpreta a través de sus
estructuras internas la imitacion no es exacta. Esta imagen

interna es un ejemplo de lo que llamamos pensar.

Después de 1los cuatro afios el juego infantil con objetos
refleja mas organizacion y aproximacion a 1la realidad. Las
casas, castillos, cocheras, etc. que 1los nifos construyen,
reflejan mayor atencién hacia 1los detalles (Juegas de
Construccion). La idea implicita puede permanecer simbdélica,
pero los detalles son reales. Esta clase de construccion
requiere una reconstruccién o acomodacién para llenar las
necesidades de la realidad; puede ser la oportunidad de crear

inteligentemente y resolver problemas.
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Cuando 1los nifos entran en el periado de las operaciones
concretas distinguen el juego de 1la realidad. En las etapas
avanzadas de desarrollo, el juego continaa siendo adaptado a
la realidad. Comienzan a efectuar juegos con reglas en forma
cooperativa. Juegos socio—-dramaticos, de imitacion Y
representacién de personajes, son importantes actividades en

la continua adaptacién del nifio a su medio.

Al imitar cualquier conducta el nifio wutiliza algo que
representa algo mas (Juego Simbolico). Al imitar su propia
conducta al dormir el nifio puede utilizar otro objeto para
representar su almohada. También es capaz de generalizar su

representacién mental de “fingir estar dormido®.

A medida que el nific imita la conducta de otros debe acomodar
0 reorganizar sus estructuras para las actividades fisicas. A
su vez, forma una imagen mental del acto que le sirve ahora
como estructura y a través del cual puede asimilar objetos en

el juego simbdlico.

El objeto se convierte en un simbolo de algo ya existente en
la mente del nifio. En el juego simbdlico el nifio modifica la
realidad en funcion de su representacion mental, ignorando
todas las semejanzas entre el objeto y lo que ha escogido que
represente. E1 juego asi se convierte en una experiencia
creativa, el nifio cambia 1la realidad segun sus deseas,
agreganda sus experiencias sociales, reviviendo sus gozos,

resolviendo sus conflictos.

162535
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En 1la ultima parte del periodo preoperacional los nifios
participan cada vez mas en los juegos socializados con
compafiia real (Juegos Socializados y Juegos con Reglas). Estos
juegos surgen de aquellos juegos que requieren al lado a otra
persona pero sin interactuar con ella, en los que juegan Yy
reaccionan juntos ocasionalmente. Eventualmente escogen
papeles y los actuan con cierto reconocimiento unos de los
otros. Este tipo de juego proporciona una forma de adaptarse a
las reglas sociales corriendo riesgos minimos. Cada nifio juega
al lado de otro, pero juega por si mismo, siempre gana, su
participacién con 1los juegos sociales esta limitada a su

capacidad de aceptar el punto de vista de otro.

En esta edad los nifos muestran ineptitud para aceptar un
punto de vista ajeno al suyo (egocentrismo). En lugar de
hablar con otros tienden a hablar en presencia de otros, pero
sin intercambiar informacién. Piaget 1llama a esto 'mondlogo
colectivo". La cantidad de habla egoceéntrica disminuye

gradualmente en la parte final de este periodo.

Lo que el nifio percibe sobre lo que lo rodea es el unico mundo
posible para eél. Para él las cosas no suceden por accidente.
Todo esta hecho por el hombre o por Dios, para el hombre y los
nifios. Como cada efecto debe tgner una causa (causalidad) 1las
normas infantiles para cohéxiones ldgicas son, por necesidad,
hechos sin relacidon alguna, enlazados como si unos aclararan
los otros. En virtud de que el nifo ve el mundo con él mismo

como modelo considera que todo lo que se mueve esta vivo.
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3. El1 Periodo de las Operaciones Concretas (7-11 anos)

Esta etapa se caracteriza por intentos de dar solucién a un

problema por medio de ensayo-error.

En esta etapa el nifio adquiere una representacion mental de
una serie de acciones: Conservacion, Términos de Relacion,

Inclusion de Clase y Clasificacidn.

El nifio en esta etapa comprende que los liquidos y los sdlidos
pueden cambiar de forma sin modificar su volumen o su masa;
también comprenden términos de relacién como los de: mas
obscuro, mas ancho, mas grande y propende a pensar en términos
absolutos. Es decir, interpreta mas obscuro, como si
significase muy obscuro y no simplemente mas abscuro que otro
objeto, si se le muestran dos objetos claros uno de los cuales
sea ligeramente mas obscuro que otro y se le pide que elija el
mas obscuro tal vez no responda de manera semejante, le es
dificil wutilizar conceptos como los de hermano de, a 1la
izquierda de y mas alto que. Estos términos de relacion se
interpretan como atributos absolutos del objeto mas que como

relaciones que median entre los objetos.

El nific deberda razonar acerca de 1la parte y del todo
(inclusion de clase) debera formar jerarquias, es decir, de un

conjunto hacer un subconjunto y distinguir la subclase.

Adquiere ademas la capacidad de ordenar objetos de acuerdo a

alquna dimension cuantificada (clasificacidn) como la de peso



26

o el tamafo, en una escala original. La importancia de 1la
capacidad de <clasificar se relaciona directamente con 1la
comprension del concepto de numero, es por lo tanto

indispensable para el aprendizaje de la aritmética.

4. EFl Periodo de las Operaciones Formales (11 afios en adelan——

te)

En esta etapa el nifio es capaz de pensar en todas las maneras
posibles de solucitén de un problema particular y en todas las
formas posibles que una determinada variable podria cobrar.
Tiende a generalizar y explicar sistematicamente todas 1las
hipétesis de solucion posibles Y luego examinarlas
cuidadosamente para establecer su probable validez. El
pensamiento del adolescente es deliberadamente deductivo y se
parece al de un cientifico, puede pensar en téerminos de
proposiciones hipotéticas (supuestos) incluso absurdos y a los
cuales tratara de buscar respuesta. Organiza sus operaciones
de orden superior; busca 1la manera de utilizar reglas

abstractas para resolver toda clase de problemas.

B. El1 proceso de aprendizaje en la Teoria Psicogenética

Piaget cree que el nific elabora en forma activa internamente
sus conocimientos mediante una constante interpretacidn con lo
que lo rodea, en lugar de absorberlos pasivamente del

ambiente.
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Los procesos de equilibrio entre ideas, ideas discordantes,
predicciones y resultados, ya sea sintetizados y ordenados
como en la exploracién o experimentados ocasionalmente entre
la vida real, constituyen factores impartantes en 1la
adquisicion del conocimiento. Son base de un aprendizaje
verdadero. En la elaboracién del pensamiento, Piaget establece
tres procesos principales: =~ Asimilacién, Acomodacion y

Equilibrio.

La asimilacion es la incorporacion de un objetoc mismo o de un
estimulo a esquemas existentes, en cualquier edad el nifio
posee un conjunto de acciones o de operaciones y los objetos o
las ideas nuevas se asimilan a las ya existentes, es decir, se
incorporan nuevas percepciones de nuevas experiencias dentro

del marco referencial actual.

La acomodacion es 1la tendencia a ajustarse, es decir,
acamodarse a un conjunto nuevo o cambiar los propios esquemas
de accion para que tengan concordancia con el nuevo. La
acamodacion de una nueva informacidn (la modificacion de
estructuras ya existentes) nos garantiza el cambio y 1la
proyeccion del entendimiento. Esta modificacion puede
involucrar reorganizacion de estructuras ya existentes o 1la
elaboracion de algunas nuevas, permitiendo con ello recibir
mas informacion. E1 desarrollo mental es 1la solucidén de 1la
tension entre la asimilacion y la acomodacion del conflicto
entre usar respuestas viejas para enfrentarse a situaciones

nuevas.
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Entre los procesos de asimilacian Yy acomodacion hemos
considerado los dos por separado y seguido una secuencia. En
realidad Piaget 1los contempla como si actuaran entre si al

mismo tiempo.

Aun cuando cierto tipo de aprendizaje requiera mucho acomodo y
otro mucha asimilacion: ninguno existe en forma pura. Estos
procesos operan simultaneamente para permitir que el nifio
enlace progresivamente estados superiores de equilibrio. En
cada nivel superior de comprension el nifio esta dotado de una

estructura mas amplia o patrones de pensamiento mas complejos.

Aunque cada nivel es mas estable que el anterior, cada uno de
ellos tiene un caracter +temporal de equilibracién; entre
dichos procesos se hace indispensable una compensacion de
manera que las interacciones del nific con el ambiente
conduzcan progresivamente a niveles superiores de

entendimiento.

Algunas veces la informacién proveniente del medio ambiente no
se adapta a la estructura ya existente, creando una
discrepancia. Como resultado de ésto la estructura existente
se modifica o se acomoda. Después de la reestructuracion se
puede asimilar mas la informacién proveniente del ambiente,

agrandando asi la nueva estructura.

El equilibrio es la compensacidn de factores que actuan entre
si dentro y fuera del nifio; esta constituido por procesos

complementarios que operan simultaneamente.



V.- LA EDUCACION PREESCOLAR

A. La Teoria Psicogenética en el ambito preescolar

Segun Piaget 1los nifios de preescolar en este periodo son
altamente influenciables por las apariencias. Si dos
dimensiones se alteran al mismo tiempo el nino preoperacional
centrara su atencion en una de ellas e ignorara la otra. En
esta edad se da la centralizacién, los nifics son incapaces de
abarcar dos dimensiones al mismo tiempo. Pueden haber creado
ya reglas tales como: "el mas largo tiene mas" y "el mas
delgado tiene menos", pero no las coordinan. Tienden a enfocar
la atencien en el producto final (asi se presenta 1la

conservacion). Sus respuestas reflejan irreversibilidad.

La clasificacién en este periodo consiste en agrupar objetos
segiin sus semejanzas. En 1lugar de reunir objetos segun 1la
propiedad acordada, los nifios pequefios (4 afios) los juntan de
acuerdo con los requisitos de una figura o grafica. Amontonan

los objetos que tienen algun parecido.

Cuando se presentan dos colores el agrupamiento del nifo
muestra una falta de congruencia (distribucion por
seme janzas). El1 nifio comienza agrupando segdan la forma, pero
pronto pierde la relacion y permite que sea el color el que

determine la razdn para juntarlos.

Aunque la forma de agrupar es mas correcta entre los S5 y 7

afios el nifo todavia +tiene dificultad para entender 1las
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relaciones entre los grupos a diferenles niveles del sistema

de clasificacion.

El nifio preoperacional no puede retener mentalmente dos
aspectos del problema. En otras palabras, no puede comparar
subconjuntos con el conjunto mayor; se concentrara en

subgrupos (inclusién de clase).

En sus primeros intentos de seriacidn, el nifio, al mostrarle
un conjunto de 10 palillos graduados por tamafos, en desorden
y pedirle que los acomode produce otro arreglo desordenado.
Ordenar los palillos puede basarse en la posicion que éstos
tengan dentro de 1la serie. Este tipo de arreglo evita 1la
-comparacion de tamafos con palillos continuos. E1 nifio puede
comparar en pares aislados, sin embargo, dos pares no se

comparan al mismo tiempo.

Eventualmente formara grupos ordenados, aunque incompletos, de

palillos utilizando un pequefio numero de diferentes tamafios.

Los nifios de esta edad tienden a concentrarse en un solo
aspecto del problema e ignoran cualquier otra informacion de
la imagen total. Son incapaces de coordinar dos aspectos del
problema para llegar a una solucion. Piaget diria que les

falta la "operacién loagica de la transitividad”™.
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B. La Fducacion Especial en el ambito preescolar

1. E1 C.A.P.E.P.

El Centro de Atencion Psicopedagégica de Educacién Preescolar,
C.A.P.E.P. San Nicolas como es llamado comunmente; es el
primero de cuatro centros de este tipo en el Estado de Nuevo
Leén, es el mas grande y el que cuenta con mayor namero de
personal docente (30 personas). Creado para atender nifios con

sindrome de inmadurez.

Inicia su labor en el mes de agosto realizando 1los
prediagnésticos de los nifios a través de equipos de trabajo
formados por el personal docente. No es hasta el mes de
octubre o noviembre cuando se forman los grupos de
Estimulacion Maltiple y Lenguaje, asi como los horarios de

clase de los ninos externos de Lenguaje y Psicomotricidad.

Los nifios que presentan leves problemas de 1lenguaje son
atendidos en su Jardin por las Orientadoras que llevan a cabo
un programa llamado DyP (Deteccién y Prevencidén) donde se
orientara al Padre de Familia sobre la forma correcta de
motivar y ejercitar al nifio dandole indicaciones verbales vy
llevandc una secuencia. Cuando el problema de lenguaje es
moderado los Padres de Familia asisten una vez al mes al
C.A.P.E.P. donde 1las especialistas 1les explican 1la forma
correcta de realizar ejercicios orofaciales y de respiracion

que deberan ejercitar en casa con sus nifios.
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Solo los nifos con problemas consicerados como severos de
conducta, 1lenguaje o comprensién son los que pertenecen a
grupo y asisten al C.A.P.E.P. Pues algunos pequefios por ser
agresivos son rechazados de sus hogares y de 1los propios
Jardines de Nifios de los cuales han sido enviados, otros se
muestran reprimidos porque han sido objeto de burla de
familiares y amigos al no poder hablar correctamente; otros
mas por ser enfermizos a] haber sido intervenidos
quirargicamente van muy atrasados en su escolaridad vy

saocializacion.

Durante 1la mafiana de trabajo algunos nifios que presentan
problemas severos de conducta s] dependencia reciben
psicoterapia impartida por los Psicologos individual Q
grupalmente en sesiones que tienen una duracion de 1:30 hrs.
una vez al mes. En dicha terapia se aplican Test Proyectivos
como son: Test de percepcion tematica C.A.T. (investiga 1la
personalidad del nifioc), Test de 1la Familia (nos ayuda a
conocer el desarrolloc mental del nifio y 1los conflictos
existentes en la adaptacioén familiar), Dibujo Libre (revela 1la
concepcion y los conflictos inherentes al manejo espacial, asi
como tambiéen a las ansiedades y fantasias dominantes respecto
al cuerpo de otras personas, construidas a partir de 1las
primitivas relaciones de objeto), ademas, de la Hora de Juego

Diagnostica.

Aquellos que requieren atencién en Lenguaje asisten dos veces

a la semana a sesiones grupales (3 nifos) que duran 45 min.
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Son evaluados mediante un Test llamado Exploracion lingdistica
del nifio preescolar (mide la edad 1lingiuistica, retencion de

silabas, comprension y fonologia).

Los pequefios que son enviados a Psicomotricidad asisten dos
veces a la semana a sesiones que duran 45 min. Son reafirmados
conocimientos de esquema corporal (nombrar e identificar),
movimientos que requieren coordinacién gruesa y/o fina  asi
como Facial, Lateralidad, Ubicacién Espacial, Estructuracian

Ritmica, Ritmo Copia y Utilizacion General de Musculos.

La dificultad que la mayoria de estos pequefios presentan es la
comprension de conceptos o contenidos escolares basicos, pues
por problemas personales variados tienen muy disminuida su
capacidad de aprendizaje. Por este motivo al ingresar a 1la
Primaria se enfrentan con ciertas dificultades para realizar
ejercicios de lecto-escritura y de introduccion a la suma vy

resta.

En C.A.P.E.P. se trata de dar atencién individualizada y con
mayor enfasis a contenidos didacticos en los cuales requiera

un mayor apoyo el pequefio y en el menor tiempo posible.

El especialista de grupo cuenta con los expedientes personales
de cada uno de 1los alumnos, estos se van formando con 1las
entrevistas realizadas a los Padres de Familia (casi siempre
la madre) en el cual se piden 1los datos para formar 1la
historia clinica, su nivel social y economico, pues se les

piden datos familiares y antecedentes de desarrollo fisico vy
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emocional del pequefo. Ademas son agregadas al expediente una
serie de baterias predictivas y test psicolégicos a los cuales

ha sido sometido el nifio antes de ser canalizado a grupo.

Se realiza a principio del afio escolar un informe de atencioan
Psicopedagsegica individual en el cual se llenara el: Perfil
Diagnostico .(describiendo el problema especifico del nifio); el
Diagnostico Presunsual (posibles causas que originan el
problema); el Plan de Atencidn Psicopedagogica (objetivos
generales a lograr, aspectos que se van a estimular, forma en
que se integrarda a 1los padres del preescolar al plan de
atencion de su hijo, otras terapias que recibe); Evolucion del
caso (cambios observados vy conductas significativas que
presente); Resumen final y recomendaciones (resultado obtenido
en el grupo y terapias en el ciclo escolar, resultado de 1la
revalaracion psicolégica, la canalizacion que se le dara:
continuara en C.A.P.E.P. 'subsecuente" el ano siguiente o pasa
a Jardin de Nifios o Primaria Regular o Primaria con Apoyo o0 si

saera canalizado a otra Institucion).

Si en el transcursd de 3 0 4 meses el nifo superd el problema
es integrado al Jardin de Nifios, se da de baja en el Centro y

se recibe a otro nifio en su lugar.

Cuando es detectado que el nifo es agredido fisica o
verbalmente es solicitado el apoyo de los Psicalogos para que
den cita a los padres del pequefio. Los padres ademas son

invitados a asistir a conferencias impartidas en el Centro
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donde son orientados sobre la forma correcta o mas adecuada de

manejar a sus hijos.

El Psicologo trata individualmente 1los casos que asl 1o
requieran o pidan orientacidn; siempre con la finalidad de
tratar de ayudar a educar de la mejor manera posible a 1los
pequefios, favoreciendo las relaciones familiares y maritales
cultivando un mejor ambiente familiar en donde se propicien
situaciones donde prevalezca la convivencia y el deseo de
superacién; pues recordaremos que comentabamas anteriormente
que tenemos como antecedente padres drogadictos, nifios que
provienen de matrimonios deshechos, algunos mas TfTorman parte
de familias donde la madre es golpeada por el padre, asi como
hijos provenientes de violacién, hijos de madres solteras
(criados por 1los abuelos, tios o conocidos), padres que
siempre estan fuera de casa, algunos mas continuamente 1llegan
alcoholizados, hogares donde hay dos mujeres compartiendo el
papel de coényuge, madres que mantienen su familia
prostituyéndose, padre o madre homosexuales o pequefios que son

dejados al cuidado de sus hermanos mayores.

Los parametros por los cuales se maneja este Centro no estan
bien esclarecidos ya que se maneja por unidades metodoldgicas
como en el Jardin de Nifos, pero con estrategias comoc en
Educacion Especial; es una mezcla de ambas en donde se vale
mas que nada de la propia experiencia y de la experimentaciaon
dentro de 1la practica docente esperando que los resultados

sean favorables o al menos 1los minimos necesarios para
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continuar, o bien, cambiar de estrategia para observar si con
una modificacién se logra el objetivo deseado. No esperando
grandes logros mas si favoreciendo el aprendizaje y tratando

de mejorar conductas antisociales.

El Grupo de Estimulacién Maltiple pretende proporcionar una
estimulacion graduada e integral a 1los nifios que presentan
alteraciones en su desarrollo para lograr el nivel madurativo
6ptimo de acuerdo a sus capacidades con el fin de integrarse a

su ambito escolar, familiar y social.

Seran candidatos aquellos casos en que los estudios de
Biagndstico reporten conductas a} alteraciones tales
como:Conducta impredecible, Baja tolerancia a la frustracion,
Labilidad emocional, Impulsividad, Perseverancia, Agresividad,
Hiper o Hipoquinesia, Trastornos del suefio, Enurosis,
Dependencia, Inseguridad, Dificultad para adaptarse al medio,
Atencion dispersa, Fallas en wmemoria visual vy auditiva,
Confusion en nociétn temporo espacial, Pobre integracién del
esquema corporal, Disociacién, Confusion en figura fondo,
Alteraciones en lenguaje en articulacion, Estructuracion, Bajo
nivel de comprension y pobre contenido, asi como fallas en

coordinacion motora gruesa y fina.

a. Factores que intervienen en el desarrollo normal del nifio

Entre los factores que intervienen en el desarrollo normal del

nifo encontramos:



Factores prenatales:

Intoxicacion materna (Toxoplasmosis)
Infecciones virales (Rubeola)
Hipotension e Hipertension arterial
Infarto placentario

Disturbios metabdlicos

Factor RH

Deficiencias en la nutricidn

Radiaciones

Factores peri-natales:

Anoxia e Hipoxia del producto
Parto prematuro

Parto post—maduro
Traumatismos o hemorragias
Cesarea mal aplicada

Forceps mal aplicados

Factores post—natales:

Enfermedades infecciosas de curso grave
Infecciones del sistema nervioso
Traumatismo craneo-encefalico
Accidentes vasculares cerebrales
Intoxicaciones

Anoxias por causas varias

Factores ambientales:

Mane jo conductual inadecuado en el hogar

37
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Dinamica familiar negativa
Hogares mal integrados

Bajo nivel socio—cultural

b. E1 nifio preescolar inmaduro

El nifio preescolar inmaduro es aquel que dentro de los limites
normales de inteligencia no ha alcanzado el nivel de
maduracién que corresponde a su edad cronolégica y que por

consecuencia presenta trastornos en su adaptacion preescolar.

Entre las caracteristicas del nifio inmaduro encontramos:

m Caracteristicas de conducta:
Timidez
Inseguridad
Desadaptacion
Irritabilidad
Labilidad emocional
Aislamiento

Baja tolerancia a la frustracidn

= Caracteristicas de aprendizaje:
Ligeras alteraciones perceptuales
Déeficit en todas las sensopercepciones
Deficit para integrar el esquema corporal
Incoordinacion viso-motriz
Daficit en coordinacion motora gruesa y fina
Desorientacidon espacial

Desorientacion temporal
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Problemas de lenguaje (dislalias o inconsistencia de
lenguaje

Ligera baja en funciones mentales

c. E1 nifAo preescolar con sindrome de baja atencion

El nifo preescolar con sindrome de baja atencién es el que
presenta un diagnostico definido de 1lesién neuroldégica
especifica difusa vy exhibe caracteristicas psicologicas

conductuales.

Hay nifios que sin un Diagnéstico de lesion neuroldgica,
manifiestan caracteristicas psicoldégicas Yy conductuales
idénticas a las exhibidas por los nifios con lesitdn neurocldgica

comprobada.

l.os nifios con sindrome de baja atencion presentan
inestabilidad, incapacidad para centrar su atencion, facilidad
para distraerse; nada es capaz de retenerlos, saltan de una

actividad a otra constantemente.

= En su conducta se manifiesta:
Hiperactividad
Atencion fugaz y dispersa
Agresividad
Destructividad
Irritabilidad
Conducta impredecible
Baja tolerancia a la frustracion

Desaobediencia patoldégica
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Impulsividad

Ansiedad

Onicofagia

Enuresis (incontinencia urinaria)
Trastornos del suefio (Brauxismo)

Terrores nocturnos

= Su aprendizaje se presenta con:
Alteraciones de percepcitn e integracidon de los estimulos
Disociacion
Inmadurez visomotora
Uso inadecuado del espacio grafico
Dificultad para integrar el esquema corporal
Fallas en memoria
Dificultad en nocion del calculo
Inmadurez motora en coordinacion fina y gruesa

Problemas de lenguaje (dislalias multiples o simples)

2. Conceptos sobre el sindrome de inmadurez

Existen tres conceptos importantes que son 1la base del

sindrome de inmadurez.

— Inmadurez electroencefalografica, que es correlativa a las
demas manifestaciones. El1 trazo es mdas o menos tipico y

coexistente con retraso general del desarrollo.

El electroencefalograma reporta una inestabilidad en 1a

actividad bioeléctrica cerebral. El trazo es globalmente lento
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en relacion a su edad cronoloagica. El1 trazo es particularmente

hipersensible a la hipernia sin paroxismo.

Existe persistencia de ondas lentas de dominancia occipital

(ondas lentas en la parte posterior del l6bulo temporal).

— Inmadurez motora (organico-fisiolegico) es el retardo del

desarrollo psicomotriz.

En el nifo inmaduroc la organizacién psicomotriz se encuentra
en desventaja en relacion a la edad cronoldagica vy al grado
normal de desarrollo. Esta inmadurez se manifiesta
principalmente en: el bajo rendimiento en el coloreado de
dibujos; en el recorte de papel; al ensartar; lanzar; cachar y
otros: en su coordinaciéon motora gruesa presenta dificultad al

caminar, correr, saltar (o inseguridad en sus mismos).

—  Inmadurez afectiva conductual

Es la incapacidad que el nifio tiene para el adecuado manejo de
sus emociones por lo gque generalmente presenta conducta

"agresiva‘.

Asi mismo, se encuentran en juego las capacidades para el
desarrollo de la seguridad, la independencia, la autonomia, el

dominio de las emociones y la iniciativa.

Los nifnos inmaduros exhiben baja tolerancia a la frustracion y
requieren constante gratificacion Yy demandan afectao

constantemente.
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C. Los objetivas de los Programas de Nirsel Preescolar
1. Los objetivos del Jardin de Nifas
Area afectivo social:

Que el nifio desarrolle su autonomia dentro del marco de
relaciones de respetoc mutuo entre ¢1 y los adultos y entre los
mismos nifios, de tal modo que adquiera una estabilidad
emocional que le permita expresar con seguridad y confianza

sus ideas y afectos.

Que el nifio desarrolle 1la cooperaci6tn a través de su
incorporacion gradual al trabajo colectivo y de pequefios
grupos, logrando paulatinamente la comprension de otros puntos

de vista y en general del mundo que lo rodea.
Area cognoscitiva:

Que el nifio desarrolle 1la autonomia en el proceso de
construccién de su pensamiento, a través de la consolidacion
de la funcion simbslica, de 1las opefaciones infralégicas o
espacio temporales. Esto lo 1llevara a establecer las bases
para sus aprendizajes posteriores particularmente en la lecto-

escritura y las matematicas.
Area Psicomotriz:

Que el nifio desarrolle su autonomia en el control y

coordinacién de movimientos amplios y finos, a traves de
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situaciones que faciliten tanto a los grandes desplazamientos

como la ejecucidn de movimientos precisos.
2. Los objetivos del C.A.P.E.P.
Area afectivo social:

Que el nifio desarrolle su autonomia dentro de un marco de
relaciones de respeto mutuo entre él y los adultos y entre los
mismos nifios, de tal modo que adquiera una estabilidad
emocional que le permita expresar con segquridad y confianza

sus ideas y afectos.

Que el nifio desarrolle 1la cooperacién a travées de su
incorporacion gradual al trabajo colective y de pequefios
grupos, logrando paulatinamente la comprensiéon de otros puntos

de vista y en general del mundo que le rodea.
Area cognascitiva:

Que el nifio desarrolle su autonomia en el proceso de
construccion de su pensamiento, a travées del conocimiento de
la funcion simbdlica, 1la estructuracion progresiva de las
aperaciones logico—-matematicas Yy de las operaciones
infraldgicas 0 espacio-temporales. Esto lo llevara a
establecer las bases para sus aprendizajes posteriores en el

lenguaje oral y escrito y las matematicas.
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Area psicomotriz:

Que el nifo desarrolle su autonomia en el control vy
coordinacien de movimientos amplios y finos, a través de
situaciones que faciliten tanto 1los grandes desplazamientos

como la ejecuciéon de movimientos precisos.

Como podemas observar con los objetivos escritos
anteriormente; a pesar de que el alumno de C.A.P.E.P. presenta
problemas de conducta o de aprendizaje y es necesario que
reciba un apoyo especial, 1los objetivos del Centro son

exactamente iguales a los objetivos de los Jardines de Nifios.

Como ya comentabamos en paginas anteriores nuestra institucion
no cuenta con parametros bien definidos pues mientras nuestros
programas se basan en unidades metodoloégicas; las estrategias

de aprendizaje se trabajan como en Educacién Especial.



V.- ESTRATEGIA DIBDACTICA

La maduracion es un proceso evolutivo de crecimiento vy
desarrollo bioldgico que se manifiesta a través de la conducta
y enfatiza 1los cambios progresivos siguiendo una secuencia

bioldgica en el individuo.

La inmadurez no es considerada como una entidad patoldgica,
las manifestaciones de inmadurez han merecido el término de
sindrome (conjunto de sintomas y signos que caracterizan una
situacidn de anaormalidad fisioldgica y psicolégica que afecta

al ser vivo).

El sindrome de baja atencion se caracteriza por un alto grado
de hiperactividad, incoordinacion motora Yy liberacion

explosiva de todas las actividades inhibidas.

La secuela conductual es muy diversa y puede ir desde una
aparente ausencia de disturbios del comportamiento hasta 1la
mas seria desorganizacion del funcionamiento social,

perceptual y cognoscitivo.

En cada sujeto en particular 1la forma de manejo y 1la
estrategia a utilizar para lograr un objetivo en particular o
una conducta manifiesta varia de acuerdo a su personalidad y

caracteristicas propias.

El docente se vale de sus conocimientos y experiencias para
lograr una meta deseada proponiendo técnicas, propiciando

actividades, vivencias acciones cotidianas que favorezcan su
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proposito en el menor tiempo posible; modificando su actitud
de acuerdo a los logros gque va obteniendo y basandose en el

propio conocimiento que tiene del sujeto en particular.

La lengua escrita precede a 1la hablada; 1la actividad del
lenguaje hablado se desarrolla en los primeros meses de vida,
es fomentada y favorecida fuera de la escuela, en el circulo

familiar en donde se desenvuelve el sujeto.

La conquista de la lengua escrita depende de la actitud del
nifio, de su interés por el tema, La lengua escrita desarrolla
la capacidad de abstraccion, de generalizacion, de
conceptualizacién, ampliando la intelectualidad. La escritura
es algo que el nifio debe necesitar, debe poseer un cierto
significado, se debe aprender de modo natural en su
desarrollo; la escritura debe 'cultivarse' mas que imponerse;
requiere de actividad visual, involucra conducta e

inteligencia.

Para aprender a leer y escribir el nifio debe haber adquirido
ciertas formas de razonamiento que 1l1le permitan centrar su
atencion sobre 1la organizaciédn interna del sistema escrito,

saobre los elementas que 1o componen y las leyes que los unen.

Los preescolares no dominan facilmente signos arbitrarios pues
requieren de progreso en la atencién y en la memoria para
captar signos abstractos. El sujeto se apropia de su propio
conocimiento en base a su necesidad individual. Para todo

sujeto el "aprender' y lo "aprendido'" es diferente adn cuando
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se hayan escuchado los mismos contenidos, pues todos
maduramos, asimilamos s] razonamos de diferente manera

dependiendo de nuestras necesidades y capacidades.

El dibujo comienza cuando los nifios han hecho ya grandes
progresos con el lenguaje hablado. El nifno descubre que 1las
lineas que traza pueden significar alguna cosa. Al principio
los nifios dibujan de memoria, a menud& sus dibujos no so6lo

descuidan sino que contradicen la percepcion real del objeto.

La matematica a Nivel Preescolar pretende dar las nociones
basicas que dan lugar al conocimiento, diferenciacion vy
estructuracién de un concepto determinado con el cual se
desarrolla en el nifio la capacidad de observacion,
razonamiento y deduccién asi come la logica por medio de 1la
ejercitacion y repeticién de un concepto en el que utilizara
todos sus sentidos para adquirirlo y dominarlo, es decir, se
le permitira al nifio manipular objetos con el fin de que

construya su conocimiento a partir de la actividad que ejerce.

Se partira de lo facil a lo dificil iniciando con conceptos
como: Grande—Pequefio, Seriaciones (de cuatro elementos),
Secuencia (de dos o tres elementos), Correspondencia término a
término (con elementos conocidos), se le introducira poco a
poco a la Grafica Numérica a traveés de dibujos que representan

el namero y la cantidad deseada con objetos conocidosvpara el.
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A. La actividad del especialista de estimulacion multiple

Considerando todo lo visto anteriormente y dandose cuenta de
la importancia que tiene el proceso de planeacion, realizacion
y evaluacién de la practica docente en el nivel preescolar el
especialista de Estimulacion Multiple realiza diariamente
cierto tipo de actividades psicopedagdgicas durante la mafiana
de trabajo 1las cuales estan encaminadas a resolver la
problematica del nifio. Teniendo en cuenta que cada alumno del

grupo a su cargo presenta un trastorno diferente.

Cabe aclarar que lo propuesto en este trabajo busca integrar
diariamente actividades que si bien van dirigidas a todos los
alumnos, solo una parte de ellas van encaminadas a resolver

problemas especificos de los preescolares.

El especialista de Estimulacion Mualtiple debe estar consciente
al disefar su mafiana de trabajo de incluir en ella cada una de
las actividades que ayudaran al educando a superar su

problema.

El Saludo. Practica social que favorece la relaciodn entre los

nifos y el terapeuta.

Las Actividades Psicomotoras. Tienen como finalidad que el
nifo sea capaz de utilizar su propio cuerpo al desplazarse con
presicion y ritme en el mundo circundante ( ejercicios de

educacion fisica).
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Las Actividades de autocuidado. Encauzadas a que el nifio
pueda basarse a si mismo y a fomentar la formacidn de habitos
(lavarse las manos antes de comer y despueés de ir al bafio,
tirar la basura en su lugar, abotonarse, abrocharse los
zapatos, establecer reglas de juego; no empujarse para evitar

accidentes, etc.).

Las Actividades sensorio-motoras. Encaminadas a propiciar que
el nifio conozca las propiedades de los objetos lo cual se
traduce en respuestas (verbales, no verbales- corporales)
estimulando asi mismo la observacioén y experimentacion en el

educando.

Las Actividades Practicas. Tienen como finalidad estimular en

los nifios el proceso de planeacién de acuerdo al subtema

elegido (actividades de coloreado, recortado, pegado,
rasgado) .
E1l Recreo. Actividad que permite al nifio actuar

espontaneamente, de acuerdo a sus intereses.

E1l Descanso. Actividad a traves de la cual se propicia el
restablecimiento del equilibrio biopsiquico del nifio (dentro
del aula realizando ejercicios de respiracion, relajacion o

narracion de cuentos).

La Actividad de Lenguaje. Tiene como finalidad en el nifo

estimular el proceso de comunicacion (masica y movimiento,
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juegos y rimas, narracion de cuentos, dramatizaciones,

escenificaciones, rimas, etc.).

La Asamblea. Actividad que permite a los nifios, evaluar el
trabajo realizado durante la mafana de trabajo y planear 1las
acciones para el dia siguiente (que fue lo que hicieron

durante la mafiana de trabajo, qué, fue lo que les gustd mas).

LLa Despedida. Practica social que favorece la relacion entre
los nifios y el terapeuta (con canciones, rimas musculares o

digitales o bien con sefiales carporales).

La Evaluacion. Actividad que tiene como finalidad que el
terapeuta realice la evaluacion del trabajo realizado en el

grupo.

En seguida presentaremos la narracidn de una mafiana de trabajo
en el aula, como dijimos anteriormente tenemos una metodologia
a sequir gque cubre 1los aspectos del Plan de Atencion
Psicopedag6gica (Objetivos Generales a lograr) en cada uno de

los alumnos.

Pero una mafiana de trabajo no resuelve una problema especifico
ese dia, sino es parte de un programa seguido a través del afio
escolar buscando resolver la problematica de nuestros alumnos

pues ésta es muy variada vy compleja.

Al ser una constante la secuencia de actividades en la clase,
se parte del interés general de 1los alumnos y se brinda

informacion, se utilizan diversos materiales que favarezcan la
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coordinacien y ejercitacion muscular del nifo; realizando
actividades de coloreado, pegado, pintado, rasgado Yy cortado;
y recibiendo orientacion de la forma adecuada del manejo de
materiales se favorece en el alumno la ejercitacion, 1la

memoria y la asimilacion.
B. Narracion de una mafiana de trabajo

Narracioén de una clase

M = Maestra N = Nifos
M- iBuenos dias nifios!
N- jBuenos dias Maestra!

M- ¢Con qué cancion les gustaria saludarse el dia de hoy?

N- jCon "pin-pon”! Nao, no. “Arriba Juan" Yo quiero "La fami-
lia"

M- Bueno, bueno ¢Tienen muchas ganas de cantar? pues enton-
ces las cantaremos todas, en el orden en que las dijeron.

(Se cantan las canciones)

M- Ahora ¢Como amanecio el dia de hoy?

N- Hace mucho sol.

M- Vamos a alegrar al solecito cantandole su cancion

(Se canta la cancion 'sol calientito")

M- ¢Quién quiere pasar a pegar el dibujo del sol en el dia de
hay?

(Pasa un nifio que es ayudado por la maestra)

Se pega una nube en el calendario mensual, un sol o un

paraguas segun el estado del tiempo.
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M- ¢Alguno de ustedes sabe qué dia es hoy?

N— Es Martes, es Jueves, es Domingo.

M—

HOY

No, no es Domingo porque los Domingos no vamos a ninguna -
escuela, nos quedamos en casa. El1 dia de ayer hicimos ho-
nores a la bandera y fue Lunes. Hoy es... (Espera a que
contesten) Martes, vamos a escribir la fecha de hoy en el

pizarron (se utilizan so6lo letras maytsculas) .

ES MARTES 18 DE FEBRERO DE 1992.

En la clase el nifio visualiza el lenguaje escrito por medio de

las

grafias utilizadas por 1la especialista al hacer uso del

pizarron, el pequefic observa la forma en que escribe (de

izquierda a derecha y de la parte superior hacia abajo).

En la esquina izquierda del pizarrén en la parte superior hay

dibujada una cara de un nifio y una cara de una nifia.

éBuién quiere pasar a tomar asistencia?

Yo, yo, YyoO.

Pasa una nifa para que cuente las nifias una por una y al
ultimo se cuenta ella.

Una, dos, tres,.... Ocho.

Voy a utilizar el color rojo para anotar el namero de ni-
flas que asistieron a clase ¢Cuantas fueron?

Ocho.

maestra ancta el ndmero ocho bajo el dibujo de la nifia)

éAlguno de los nifos quiere pasar?

(Pasa y hace lo mismo)
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Los alumnos estan sentados en semi-circulo frente a 1la
maestra.

M- Voy a utilizar este color ¢&Cual es?

N- Azul

M- ¢Qué creen ustedes que haré con este color?

N- Pintar en el pizarrén, escribir el nudmero, poner los nifios

La maestra anota bajo el dibujo del nifio el numero de alumnos
que asistieron a la clase.
M- ¢Quienes vinieron mas: nifias o nifios?

N- Los nifos; ganamos los nifios.

En alguna ocasién en que es igual la asistencia de nifics vy
nifias se realiza un juego de pareja o bien una nifa cuenta a

los nifios y viceversa.

Pasadoc el tiempo se cuentan en secuencia sin hacer distincion
entre varones y mujeres; o bien si el grupo es capaz de
entender se puede marcar un signo de mas y hacer la suma en

forma horizontal.

El material con el cual se auxilia la maestra casi siempre
esta representado por una figura y el nombre del objeto que
esta ilustrado abajo; asi es como introducimos al nifio en el
lenguaje escrito, pues el puede distinguir donde ‘'dice algo”
de un ‘"simple dibujo" asi como comprende 1la diferencia de

“"dibujo*, "letra', "numero'” y ‘“cantidad".
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Mientras transcurre el tiempo, son anocadas en cartoncilleo las
palabras que dicen la fecha. Se entregan a los nifios al azar

y luego la maestra hace referencia.

M- Algunos nifios tienen una palabra o namero escritos en su
carton. Fijense bien. éAlguno de ustedes tiene esta pala-
bra? (HOY) la sefiala en el pizarron.

N- La tiene éste. Yo la tengo maestra.

M- Compara el cartén que le entrega con la palabra escrita en

el pizarrén)... Si, si es igual, denle un aplauso.

De haber equivocacion al momento de comparar el cartoncillo
con el pizarron el nifc observa con duda. La maestra sdlo
dice: No, no es igual ¢Te fijas? ésta es mas larga y esa mas
corta; o, Me trajiste numeros y éstas son letras. Dasela a un

compafiero tuyo y pasa a sentarte.

M- Bien nifos, ahora las nifas van a hacer una fila para

colocar su asistencia en el dia de hoy.

(Pasan las nifas y colocan dentro de unas bolsitas que tienen
forma de corazon y escrito los nombres un dulce que toman de

la bolsa que esta sobre el escritoric de 1la maestra)

Continuan los nifios con su asistencia colocando un dulce en su
bolsita, la figura varia segun el mes, la estacion, o el tema

central de la clase.

Ahora vamos a hacer un poco de ejercicio
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M- Coloquen 1las sillas a la orilla del saldn para realizar

nuestra rutina.

(Se puede utilizar el juego 'Simén dice" para que los nifios
reconozcan las partes del cuerpo, rondas infantiles o utilizar
milsica ayudandolos con la grabadora para que la clase sea mas
entusiasta o bien podemos realizar juegos fuera del saléon de

clase)

La maestra pasa a 1la siguiente actividad que ha sido su
objetivo central durante la semana anterior ("los medios de

transporte') y durante esta semana.

M- Ninos ¢Se acuerdan de lo que les pedi de tarea? ¢Alguien
trajo la tarea?
N- Si, si, yo, yo.

Pegamos en el pizarrdon los recortes que los nifios trajeron.

M- Vamos a acomodar todos los objetos que tienen alas o sir-
ven para volar en un lado del pizarrén. Colocaremos del
otro lado aquellos que van por el agua. haremos un conjun-—

to agrupando todos los que tienen ruedas o van por tierra.

Ahora van a dibujar como ustedes puedan, en la hoja que le voy
a dar uno de cada uno de estos objetos: uno que vuela “medio
de transporte aéreg', uno que va por el agua ''medio de
transporte maritimo” y wuno que va por tierra "medio de

transporte terrestre'.

Después de realizar la actividad la maestra pregqunta a 1los
nifios para queé nos sirven estos objetos. 51 no existieran

dQué pasaria? ¢éHan usado alguno de ellos?, etc.

1062535
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Después la maestra podra darles material a los nifios y les

pedira que lo clasifiquen de acuerdo a lo que han aprendido.

Para inducir al nifio a que lleve una secuencia se le dara por
ejemplo un collar iluminadeo de dos colores diferentes, 1las
primeras perlas o bolitas y se le dira que continude pintandolo

en la misma forma en que lo ha pintado la maestra.

Para manejar el concepto de correspondencia término a término,
se podra dirigir al nific con dibujos ya realizados por la
maestra en donde se le pedirada que una un elemento con otro
(aparee). Ejemplo: E1l ratoncito tiene hambre y quiere que lo
lleves a comer, llévalo utilizando tu crayola y marcando una
linea. Asi continda llevando los demas ratoncitos. Cuando el
nifio ha terminadc se le pregunta si sobré algo; cémo podria
componer la situaciodn. También se le puede pedir que agrupe
(haga conjuntos) con elementos que tienen las mismas

caracteristicas (lapices, plumas, marcadores).

Para favorecer 1la capacidad de discriminacion 1la clase se
puede realizar cuando los nifios por casualidad 1lleven de

almuerzao una mandarina y una naranja.

M- A ver Juanito préstame tu naranja y tu Mary préstame tu
mandarina.

La maestra las coloca sabre una mesa al frente del grupo, una

al lado de otra.

M- Nifios quiero que me digan algo de los dos objetos que - -

estan sabre la mesa.
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(Espera a que realicen comparaciones) .

Para finalizar la maestra dice: La dos se comen, las dos son
frutas, las dos son citricos, las dos son de color naranja,
pero una es mas redonda que otra, sus sabores son diferentes,
etc., etc. Después del recreo al entrar al salon se relaja a
los alumnos con respiraciones profundas o con 1la narracion de

un cuento.

Enseguida pasamos a las actividades del lenguaje donde podemos
utilizar gufioles, cantar alguna cancién o rima alusiva o no al

tema.

El lenguaje practicado debe ser sencillo entendible para el
nifio, de ser utilizada una palabra nueva se le dira el
significado; y podra darsele una consigna "colécale donde va",

acomédalo donde falta', etc..

El1 material usado en las actividades de la mafiana debe ser
conocido para el nifo, obvio, manipulable y vistoso.

Partiendo de dos a seis elementos como maximo.

La estrategia utilizada sera el cuestionamiento verbal sin
rechazar o censurar respuestas. ¢(En que se parecen?, é&De qué
color es?, ¢Para que sirve?, ¢Por que 1lo colocaste ahi?, ¢Esta
en el lugar adecuado?, d¢Estaria mejor en otro grupo de
elementos?, ¢Hay alguna diferencia entre este elemento y los

demas?, etc..
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Los pequefos aprenden a jugar utilizando objetos que amontonan
espontaneamente, después acomodan o clasifican buscando una
caracteristica comin en todos 1los elementos, utilizando
criterios simples segun su antojo, o bien pueden alinearlos o
formar figuras con ellos, realizando comparaciones entre cada
uno de los elementos o colocandolos segun su utilidad, pues
deben de distinguir que no todos los elementos son iguales sin

que existan diferencias entre ellos.

De esta forma se va introduciendo al alumno espontaneamente a
conceptos matematicos pues se da cuenta que en el lugar donde
hay mas elementos se ocupa un mayor espacio y en el lugar

donde hay menos se ocupa un espacio menor.

Al finalizar las actividades del dia se hace una resefia de lo

realizado y se planea el trabajo del dia siguiente.

Los alumnos se despiden con una cancién o con un juego elegido

para esto.

Para controlar las actividades 1la maestra anota en su diario
de evaluacidn los hechos relevantes del dia (conducta de los
alumnos, activiadades que se les dificultaron, comentarios

interesantes, de que manera fueron reprendidos, etc.)

Es importante enfatizar que durante el trabajo diario todos
los educandos deben ser tratados igual, y recordar que todos

los alumnos realizan las mismas actividades pero éstas van
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encaminadas a resolver problemas distintos en cada uno de

ellos.



VII.—- CONCLUSIONES

Es importante conocer y comprender hasta que punto el papel
del educador influye positivamente para que 1los alumnos
obtengan 1la motivacion necesaria en el desarrollo de su

personalidad.

Ademas de la influencia recibida de la familia, la funcion del
maestro influye en la formacion social y de valores
culturales, en el alumno; y por lo tanto representa un factor
poderoso en el desarrcllo emocional del nifio, orientandolo a
gue llegue a conocer sus propias limitaciones y ajustar sus
aspiraciones y propositos a sus talentos vy capacidades;
desarrollando destrezas, ayudando a vencer sus miedos,
reduciendo tensiones, expresandole el afecto que todos los
seres humanos necesitan, haciéndole sentir que se le quiere y

valora.

El reconocimiento propio de 1las diferencias individuales en
capacidad o aptitud de 1los alumnos puede favorecer las
relaciones entre si mismos en el aula para lograr una mayor

integracion como grupo y como individuos netamente sociales.

E1l ho saher graduar lo que se ensefia con 1los niveles
cognascitivos del educando dara como resultado una buena parte
de tiempo y esfuerzo perdido tratando de ensefiar conceptos que
requieren la experiencia del nino durante cierto periodo de

tiempo.
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ta dificultad que enfrenta el Padre de Familia con un hijo
problema es la falta de conocimiento en la forma de manejo y
la técnica adecuada para favorecer conocimientos en el nifo;
esto da como resultado una desorganizacion que provoca malos
habitos, mala conducta y pereza ante situaciones que obliguen
al pequefio a Egeptar responsabilidades impuestas socialmente.
Esta falta de preparacién no s6lo es en el nacleo familiar
sino también en el ambito escolar, pues el educador no siempre
esta actualizado o no recibe la capacitacién necesaria sino
que por necesidades del sistema es ubicado en un area donde no
le corresponde, por 1lo tanto su resultado y rendimiento
profesional deja mucho que desear y afecta no sdélo la imagen
del magisterio; sino también al alumno que sin ser responsable
de nada, es el ‘“conejillo de indias'" de muchos nosotros, no
teniendo conocimiento real de que tanto puede afectar al
pequefio cuando cometemos un error; cuando nos damos cuenta de
ello (si es que tenemos amor a la profesién) cambiamos de
actitud y buscamos la manera de enmendarlo, y si no nos dimos
cuenta; el pequefio podra o no recordar lo que el maestro le
hizo o dijo en un momento determinado durante el resto de su

vida..

EL C.A.P.E.P. como institucién no es ni preescolar ni
educacion especial, es una Institucidn que trata de resolver
la problematica social a la gque se enfrentan los pequefaos

preescolares que por su pobreza, par accidentes,
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sobreproteccion o mala dinamica familiar son alumnos con bajo

rendimiento escolar.

Nosotros como maestros del Area de Estimulaciéon Maltiple no
hemos recibido ninguna capacitacion, sdlo valemos de nuestros
estudios y experiencias propias durante nuestra labor como
docente para tratar, de resolver o sacar adelante a 1los
pequefios. Nos guiamos por el Programa de Preescolar con sus
mismos objetivos pero nos presionan a dar de alta a los nifios
en el menaor tiempo posible, y nuestra labor diaria consiste en
manejar conceptos y conocimientos para tratar de favorecer el

aprendizaje.

Tratando de que el nifio asimile el mayor ndmero de
conocimientos necesarios para enfrentar el nivel de primaria,
en las dreas de Lenguaje y Psicomotricidad hay comparieros(as)
que no son especialistas mas sin embargo, trabajan comoc tal

dando terapia a los nifios.

La nueva disposicidon de México de que los nifies no pueden
recibir una duplicidad de terapias agrava mas el problema para
nosotras Maestras de Grupo, pues sin ayuda del especialistas
tenemos que sacar adelante nifos con problema de lenguaje y/o
torpeza motora. Exigiendo mas al pequefic y pidiendo ayuda al
Padre de Familia para superar las dificultades a las que nos
enfrentamos. Por 1o tanto es necesario hacer conciencia de

que la responsabilidad de sacar al nifio adelante no sdlo es
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del Maestro sino tambiéen del Padre de Familia, pues es en casa

en donde pasa el mayor tiempo del dia.
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ANEXO I
EXPEBDIENTE
PREDIAGNOSTICO.- Primera Entrevista
Test Goodenugh
Exploracion breve de lenguaje
Guia de observacidn del preescolar
Informe de resultados de deteccion
DIAGNOSTICO.- Historia psicopedagdgica
Test Terminal Merrill
Test Bender
Binetograma
Informe de estudio psicolégico
Resumen de diagndstico.
PORTADA. - Control de estudios psicoligicaos
[Inicio —Reporte de diagndstico
Lenguaje Bateria predictiva (en caso
[Final necesario)
Informe de atencién predictivo
[Inicio—-Evaluacidn psicomotora
Psicomotricidad Bateria predictiva (en
[Final caso necesario)
Informe de atencion predictivo.
Informe de atencion psicopedagagica
Psicoterapia Laberinto
[Terminal Merrill
Figura humana
GRUPO Informe de atencién psicopedagdgica.

Bateria predictiva de aprendizaje de 1la
lectura.



GLOSARIO

Trastorno.- Invertir el orden natural de las cosas confundién—
dolas; perturbar; alterar.

Patologia.- (Gr. pathos = enfermedad + logos=estudio tratado)
Ciencia que tiene por objeto el estudio de las en-
fermedades. P. general, la que trata de los elemen
tos comunes a todas las enfermedades considerada
en si mismos y no en los agrupamientos que consti-
tuyen los diversos tipos mérbidos.

Praxismo.—- Convulsion de 2 segundos.

Anoxia.- (Gr.a = negativo + Oxygen = oxigeno) Disminucian
de la cantidad de oxigeno contenide en la sangre.
La anoxia fetal y neonatal ocupa un lugar impor-
tante en la patologia y mortalidad perinatal.
Es considerada responsable de cierto nuamero de
encefalopatias infantiles.

Hipernia.- Respirar aprisa "“rapido".

Dislalia.~ (6Gr.dus = dificultad + lalein = hablar) Dificultad
para la pronunciacion o lesion del aparato exte- -
rior de la palabra (lengua, labios, dientes, la- -
ringe).

Disociacidn.- (Lat. dissociatus-um = separado) Término no bien
definido de la psicologia clinica que sirve para
indicar la desaparicion de asociaciones (conexio-
nes) mentales que normalmente existen. E1 psico-
analisis a veces empela el término disociacién pa-
ra indicar el material inconsciente que por estar
reprimiendo resulta aisaldo del resto de la perso-
nalidad.

Onicofagia.- (Gr. onux - uchos = ufia + phagein = comer) Habito
que tienen algunos individuos de roerse las ufias.

Enuresis.— (Gr. en = en + oureo = orinar) Emision completa e
involuntaria de orina, casi siempre nocturna e in-
consciente de un nifio que haya pasado la edad de 3
anos.

iindrome.- (Gr. syndrome = concurso) Reunién de un grupo de -
sintomas que se reproducen al mismo tiempo en un -
cierto numero de enfermedades.



