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INTROCDUCCION

Lz educacibn primaris es lz bese de lz preparecidn gue el
individuo necesita pares escalar los distintos grados y niveles
de la educacién en general; logre hacer de &l un ser capaz de
transformar le sociedad & la gue pertenece, aportando sus cong
cimientos, aptitudes y habilidedes.

Pare lograr lo anterior, es neceszrio gue se tengan las -

bzses firmes sobre un desarrollo intecral éste, sblo se lo-
G s Y ’

.

D

r si el nific en su proceso de éeprendizaje pone en juego to

-

[(e}

&s sus aptitudes, hebilidedes y experiencizs de aprendizesje -

Q.

zdnuiridas en todos los contextos cus le rodean,
£l desarrolleo integrazl del nifio plantea un ProCesod Grawm-

duzl en los aspectos cognoscitivoes, sociosfectives y psicomo--

trices cue la educzcifén de la ectuelidad y el contexto gue ro-

ol

dea @l nifio pueden lograr sl se buscan alternstivas més zpro--

[¢

piades en su proceso de ense

Uns educecién epropizda sélo se logra si el slumno, &l &a-

propicrse de los contenldos de eprendizaje, pone en jusgo Ssus
1

experienciszs previas & tecorfis con la priciics y u-

-

O

tilizz lo aprendido prra soluclionar los proplemes cue & diario

se le precentan.
fzra el docente, es de vitel impcrtancia que hage concien
cie y reflexiine sobre su trabajo, scbre lo que hece para mejo

dad y cantidad la educ:cién.

fre

r
(413

r en cal
FMejorar la préctics docente debe ser terea fundamental de
de todo:z los invclucrados en ella, desde los padres de familia

hasta los maestros.,
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La lectura como base de todo aprendizaje, debe ser objeto
de anélisis, esto pcrgue en la actualidad, tanto los alumnos -
como nosotros mismos, no sabemos hacer una lectura de compren—
sién, punto vital de todo aprendizaje y un procesc ccntfnuo vy
gradual cue implica el desarrollo ordenado de las habilidades'
del pensamiento que produce la crezcidn de ideas.

Zn lz préctica docente a diario se utiliza la lectura co-

Q
[}

mo puntc de parti para todo el proceso de ensefianza-~aprendi-
zaje, pero es necesario hacer conciencia en lo cue el nifio pue
de apreznder por medio de la buena lectura. Debe existir una co
municacidén auténtica y esto sbSlo se logra con la comprensién -

1

de lo gque se lee y precisamente es 1o cus se propone, que el -

nifioc sea capaz de leer lite
capez de interpretar, de criticar y adaptar la informacidn que
estd explfcita o implicita en cualguier tipo de texto.

No es posible cue todos los implicados en el proceso de ~
ensefianza-aprendizaje logremos las metas que se proponen si no
existe un verdadero aprendizaje por parte de los alumnos y una
buena conduccién del mismo, no existe asf{ mismo asimilacién de
conocimientos si no se comprende la lengua escrita en todos -
los textos.

La comprensidn de la lectura implica la participacidn del
alumno y el mzestro para un mejor logro del contenido vy comc —
se relacionan los elementos del prccesc educativo.

Es a partir de la comprensidn de 1la lectura como los alum
nos aprenden a aprender; es decir, a aprogiarse de tcda la in-

formacidn que los textos les proporcionan.
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12 no comnrensidn de la leciura se define ccocmo una escasa

informacién de

]

interpreoacifn, aproniacidn apliceciédn de 1
fd ? h

tods tipo que exista en difzsrentes textos y no sélo & la tarea
mec&nica de leer sin comprender. La lectura como base de cons-
truccibn de c&nocimientos es esencial para todo individuo gue
aprende poraue se refiere a las habilidades empleadas para utl

lizar las diferentes informaciones y obtener significado del -

Lz comprensidn del proceso de lectura facilita gue el a-
lumno entrz en contacto con todo tipo de conocimiento.

ctura de compransifn es imprescindible porcue la ma-

t
i)
—
%

vor parte de los conocimientos se encuentran en los textos, si
la lectura se practica se incrementa laz posibilidad de adgui--
r conocimientos. ~si mismo, el conocer los factores gue la -
posibiliten o imposibilitan es relevante porcue e:zto permite -
la implementecifn de medidas de solucidn.

Z1 protlsma se viene acarrsando desde los inicioz de la -
educacidn primeria tradicionalistz hasta la actual, por lo que
se observa en todos los grados de la educacidn; por lo cual, -
el trzbajo 2 deszrrollar estari enfocado hacia este problema -

va cue se relaciona con otras &reas v el nifo obtengz la infor

a4

1 FCRMULACICN DEL PRCBLIMA OBJEZTC D& ZETUDIOC
iCémo lograr la comprensién de la lectura en los alumnos'
del 6o. gredo de la Esc. Prim. Rur. Fed. "Gral. Ramén Corona",

ubicacda en Zanta Rosa, Mpio. de Cocula, Jal,?



1.2 DELIMITACICN DEL PROBL

La falta de laz comnrznsifin’de le lectura he sido siem—

)
9]
i

pre un obstéculo en la préctice docente y, por consiguiente, -
en el proceso deée ensefieanza-aprendizaje,
Zs necesario ubicarlo y enalizarlo dentro de los cspectos

gue de manera directe influven en le re:lidzd educative.

Nivel educativo

21 nivel donds se dz el problemz es en la educecidbdn prinmsz

.

risz, zhf el elumno releciona lo eprendido en el hegar, en l& -

[
N
[¢]

[
®
Q
«
D
s
[t
™
A
[
[0
]
5
i

®
o]
[42]
th
o}
I}
23
Y]
!
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Lz eded de los aluwnos fluctle entre los 10 v



dz uno ce =1llos con c:
lo =uz pleintez nus los contanidos de aprandiz: jo depan aduptar

se & los condiciones cencrales del grupo.

institucifn escelar son de eniera conficnza, la £rli- A disro
cicifn d~ los slumnns provoce 1o Eomm

La czcuzle primaric no ofrcce ol niflo 1a Gnica oportuni-—-
dud de aciulirir loo conocimiantcs, sino timdbién otros niveles'
educativos; por lo cuzl, es necosario gue dich: institucidn -

ccliales y culzurales que presenta la comunidzd, los . -

cuzlas influysen directamente en el quehzcer educativo,

son muy pocos los gque se interzsan realmente en ello.

instizucifn escolar, como le mayorfa de las =scuelas ,

t
o

tiene szus proplzs ncrmes, raglamentos ¢ linzamientos cue diri-
gen la vide zscclar de loz al imnos, sus estruckturas administraz
tivas, sus précticas,

La relzcidn maestro~alumno es buena y en general todo a -

lo gque se refiere zl :rabazjo, sbélo existe -como se dijc ante-—-

10
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Son pocos los ejercicios de comprensibén, y aunado a esto!

lz norma oficial de cumplir el programa no deja espacio sufi--

£l

ciente para le realizaciédn de

ot

rebzjos que lleven al alumno &l
logrc completo de los objetivos.
Por otro ladec, el librc de texto cofrece actividades de po

co interés pora el zlurno, aungue es zhfi donde se deben imple-

N

menter las alternativacs metodoldgicas para el problema.

Los métodos y técnicss de trabajo que plante:n los progra
mas del 6o. grado, auncue claras en sus objetivaciones y plan-
teamientos gue son flexibles & la vcocluntad del maestro, se ven
impedidos por normzs oficisles de entreczr el conccimiento ela

borzdo vy de dar los linsamientces a seguir en el proceso de en-

seficnza.
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ceszric cussticnor sobre {cué?, oulén
¢para cuét, icufndo?, idénde?, etc., se llevari todo el proce-
sc de eprondizaje.

£1 prcblema cue plinte:n los libros de texto es lz falta!

%)

de ejercicics varlades de compransién y uso de técnicas de lec

falts de comprensidn de la lecturas e de-
de

t
-
o]
Ia
[ 5

Q
[
ol
.
]
—
]

duce tambifn por los mftodos emplendos pare cue los clumnos se

ensefien a lesr, métodos que no promueven la comprensién, sino



n o ritualigocifn ds 1. lecturz; sus re

3
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3
oS
N
I
8]
i
Os

ien 1o

l:zciones con el aprendizaje dz otros conocimientos, lo gus oca

ctivos, los métodoz, los zctividzades, los recur-

scs, lzs formas de svcluscidn, son elementce que deben estar -
rcordes z1 dzserrollo del nifio v & lz relzci®n de los objeti--

Liva, ze nrzzts mis chencitn z lo cuz el alumno debz aprender.

engloban lo ascuzla y en ~

generzl a los zlumnos como lo es 2l medio rurzl, las condicio-~

s familics de 1z comunidad se refle--

r

nes socioecondmices de 1

jen en las deficicncles gue presantzn lo: alumnos en la com-—-

a lectura.

(]
[

ensidén d

U
Y

L izzcibdn de los a2lumnos les ctorga la adaptacién’

Q
o
—

d £C

21 nivel instituciznal, perc existen mlltizles factorss

ug -

el

tzmbifn dificulten su aprendizzje.



El medio socicl provoca gque el nific se veaya a la escuela!
por obligacibn, por lo cual, este no favorece en parte el a~-

prendizaje.

Contexto familiar

Influye directumente en el sprendizaje de los zlumnos, ya
que lo condiciona en forme positive o negative, El nifio no en~
cuzntra en el hogar mé&s motivacién cue los medios de comunica-
cibén le ofrecen, los problemas femiliares desvian su atencién!
hacia otras cosas,

La familia como unidad socizl, le otorga al clumno sus -
propias carecteristicas, y asimismo, las desventajas y diferen
cizs; ademés, influye en el interé5 por el estudio v la supera

cibén de los propios alumnos.

Contexto escolar

El medio uscolar en que se desarrolla el nifio provoca en'
ocasiones cue el interés por comprender lo que se lee y los =
convierte en carenteé de inicistiva, conformistas y convencio-
nales; lo gue los hace sniirse como ajenos & la institucién, -
esto se deduce porque los slumnos al no comprender el objeto -
de su aprendizaje no toman con interés y disposicién las acti-

vidades propuestas en la cotidianeidad escolar,

Contexto grupal

£l grupo de 6o0. grado esté& organizedo en un totzl de 9 a-
lumnos, ceda uno presenta sus propias caracterfsticas e intere
ses, necesidades y aptitudes que traen del seno familiar y el

medio que los rodea, por lo cual estén organizados en eguipos!
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facilitzndo en cierto modo el trabzjo.

U

n forma heterogénui,

L
m

¢

“s5tfn orginizidos en forme mixta, tratando de promover en

ellos una rzlacidén mutus vy una disposicidn perz rezlizuzcién

de les ectividades de ecuerdo a su experiencia y capacidzd en

el aprendizcj=.

La rzlacifn mzeztro-alumno es buzna, 3e tre de evitar -
la pusivided, aungue en zlgunas ocasiones wxisten alumnos gque

no ponen inter4s @n lo cue h-can.
La relacién entre lo:z zlumnos en
mc, existiondo elgunas diferezncias de
cisl cue corctcrizan el seno familicr v a le comunidad; no o
dos los alumncs aprendan de la miocma formz, esto se debe a las

arantes

Fty
M

cepicidades cognitivas.

di

Contzxto econdmico

lz economia d= la
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generzl es muy bzja.
La esconomfa influys de manera diricte sobre el aprendiza-

je de lo: zlumnos porgue provocz una mala alimentacidn, esca--

sez de m
desviacién del
Dentrc de

familiares

zaje.

aterizles cu=

el alumno necesits en la escuela y la -

interés del clumno por prepararse,

est2 contexto, lz nutricién, lz s:lud, los apo-

al estudic y la ocupacién del

cue afectan en gran medida el proceso de

padre son facto—-

ensefianza-aprandl




Contexto culturel

rante en la educecidn de los alumnos. No existen otras instity

1

ciocnes educztivas que el Jardfn de Nifios y l& primezria que apg
ven y refuerzen lo educacidén. -~ungue existen algun
comuniczcidn no son aprovechados dsbidemente con fines cultura
les.

.

Dependiendo del nivel social y cultursl del cue provengan
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los zlumncs estcrf siempre el nivel de esimilacidn

cibn de log mismos, tento en lo cue & mejoramlento y prepali--—
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=

cién de su vidz como & su personslid
-\z..;

rzte problima se de principalmente en el nivel educztivo’

elemental, ya cue es donde el alumno empiezs &

=)

verdsderos conocimientos gue le servirén psre su desarrollo in

ey

tegral,

La comprenzién do la lecture muche3 vecas no se ejercita’
como & dzbido, no se ubiliza porque @ veces nosctros no plan--
tecmos el preoblema v no reflexionimos sobre las repercusicnes'!
cue esto nos trce. In ocasiones nos praguntamos {por wué mis -
#lumnos no aprendent, pero no pensamos en el probleme de la -
no comprensién de la lecitura, por lo cual, =1 hzcer la planifi

cocidn es neceszrio abordarla como temz de principel interés.

2 — INT Ri. POR <OTUDIAR LL ERCBLEMA (JUSTIFIC/.CICHN)
£1 intarfs cuc me motiva pera estudier el problema de la'

no comprensién de la lectura es por los obstfculos con los cue

17
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me he encontrado en mi préctica docente a2l observar el bajo -
rendimiento d= mis @lumnos. He llegado & la conclusidn de cue
el probleme saguiré existiendo si no busco alternativas para -

solucicnzrlo.

]

¢
o]
|

£l anfliszis de los preocedimicentcs gua utilizamos par

i
8]
1

& nucstros clumnos a leer vy las reporcusiones cuc

craendizaje mal dirigido tiene en los alumnocs por culpa —en la

los casos- de nosotros los maestros que no utiliza-

o5 1oz procedimientcs correchos pare cue =1 alumno cemprenda’
1o que lee, seré de suma importancia para llevar a cabo lo gue
s=2 pretende con la presents propueste.

Sl maycr y mejor logro de resultados de eprzndizaje en -
los elumnos a loz cuales se atiznde es el punto esencizl cue!
se cuiere aslcanzar, cus se desarrollen integralmente y due se!

zpropien de los contenidcs de aprandizaje en unz mejor forme.

(]

S5in laz comprznzidn de la lectura no existe un eprendize]
verdadero, un eprendizaje rezl que le permita a2l a2lumno epli--
car lo aprendido v no solo le gueds en su memoriza.

Los beneficios cue la comprznsidn de ila lecturs trasréin a

4]

mis alumnos en su aproplacidn de los ccnocimientos les permiti
r& salir adelante en cuzlguler actividad de apraendizaje que se

izs pressnte tanio en la escuela como fuera de ella.




ma auténoma, que sza &1 quien construya su propio conocimiento
a partir del procedimiento comprendido en la metodologfia del -
presente trabajo.

Por otro lado, existe un interés primordial por mejorar -

la préctica docente que a diario reclizamos en las escuelas en
bizn de los alumnos y de nosotros mismos, logfar la superacién
profesional propia y de los compafieros. Despertar la concien—-
cia que nuestra responsabilidad en el trabajo debe ser siempre
pensando en los nifios gue se nos conffan para su adecuada adu-
caciédn. .

También, el presente trabajo se justifica porgue 3se le -
presenta al masstro la oportunidad de poner en préctice sus cQ
nocimientos que sobre el tema tiene, de elevar la calidad de -~
la educacién poniendo a prueba la implantacidn de nuevos méto-
dos de trabajo que faciliten el aprendizaje de los nifios con -
los que trabajo.

21 proponer esta alternativa de trabajo ti:ne importencia
por la gran utilidad que representa en el desarrollo de tods -~

actividad presentadz en los libros de texto gue el alumnc uble

[ N

liza en la escuela en todo tipo de lectura gue mpligue un ra-
J { plig

para una debida apropiacién de todo =

b

ciocinio y una r.flexibn

1]
W

conocimisnto presentado en la palabra escrita.

Lo que se pratende es hacer del alumno un ser critico que
comprenda a través de la informacidn que asimile en los textos
que utilice y haga suyo 2l procedimiento presentado en la pro-
puesta en cualquier momento que lo necesite.

Otro aspectc de gran relevancia que justifica el trabajo!
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sroponer el procedimiente & otros ma-

%- OBJETIVOS DE Li FROPUESTA

objetivos gue se persiguen con la presente propuesta,
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zo-zprendizaje con los gue el docents se enfrenta

trabajo y propiciar en el nino mejores conoci
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proceso de lectura para la comprensibén de la misma.
Jocializar los conocimientos adquiridos mediante la pre
sente propuests de trabajo en bilen de la superacibén de

los implicadcs en el gquehascer educativo.

i

Hazcer conciencia en los educadores de la importancia

)]

ie

gque vara la educacidn tiene aportar alternativas de tra
bajo para gue exista un aprendizaje real del alummo.

hd =
Lograr vna superacibn profesional en bien propio, de la

ninez y de la sociedad en general.
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4 REFERENCIAS TECRICAS Y CCONTLXTUALES QUE

LXFLICAN EL PROBLEMA

4,1~ BEFERENCIAS Y CONCEPTUALIZACIONES DEL
FROBLEMA, ZLEMENTOS | CONTENIDO Y LOS
SUJETOS DEL PROCESO EDUCATIVC

Todo problema que surge en cualguler &rea del conocimien
to tiene su origen en diversos aspectos, los cuales al conjun-—
tarse, hacen que dicho problema se acentle aln mds, o en caso
contrario lo limiben.

En el trasajo docente siempre encontramos obstdculos que
de una u otra forma impiden un aprendizaje real en los alumnos
puesto que al no tener la forma de solucionarlos se hacen cada
vez mis dificiles de controlar o resolver.

Uno de los problemas mds graves con los que me he encon-
trado en mi labor docente es la falta de comprensidn de lo que
el alumno leé y ésto lo he comprobado por ami mismo al trabajar
con los alumnos gue atiendo.

Iste problema se presenta al realizar los ninos cualguier
actividad que la implique una reflexidn y una aplicacidu del -

conocimiento adguirido mediante la lectura de temas de cual

quier 4rea de aprendizaje.

{

He notado que los compameros de trabajo también tienen
en sus grupos el mismo problema, por lo cual, se deduce qus en
la educacidn y de manera general, se segulrd presentando si no

se implementan las medidas necesarias para su solucida.

[4]
o

b

La poca comprensidn de la lectura se manifiesta en el

to grado gque atisndo , en toda actividad del proceso de enseﬁ&g




zo—aprendizaje.
£1 contexio soci.l donde se localizu el problema es en la!
cicuela Gral. Remén Corona', ubicade en la comunidad de Santa’

Rosu, Fipio. de Coculu, Jal, Zsta escuela es de organizzcibn bi-

OS.

docs:nte con sais gre

Lz escucla cmpezd & funcionar normalmente & partir del afio
de 1970 con un maestro y los tres primeros grados, a dicha es—-
cuzle confluyen las carscteristicas propies de lz comunidad ten
to fisices, culturales, econbmicas, socieles vy polfitices.

Los zlumnos que asisten a la escuela son de diferentes es-
tretos sociales; en los alumnos del 6o. grado donde se har&é el
estudio del problema se encuszntra con el 30% de alumnos cuyos -
pedres tienen un promedio de estudios del tercer grado de educa
cibén primaria, nivel muy bajo en relacibn & otros padres de fa~
milia de otros grupos.

La comunidad, unida en lo general por el parentesco, pre--
senta caracterfsticas similazres & los de cualguier otra, siendo
ia mase de la economfa la agricultura y la genaderia,

£l problema de la no comprensién de la lectura se ha mani-
festado en los elumnos que atiendo y en los egresados, los cua-
les en el transcurso de la educacidn media, no logran aprove-—-—-
char adecuadamente los contenidos de los tcxtos, no entienden o
comprenden lo que leen y esto me consta porgue en la comunidad!
existe una escuels secundaria por cooperacibén en la cual presto

is servicios como msestro y encargado de la mismez, y es zh{ ~
donde se sigue presentando el probleme.

£1 objeto de estudio: &Coémo logrer la comprensibén de la -

22
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lectura en los alumnos del 6o. grado que atiendo?, este enuncia
do u objeto de estudio se convierte en la btsqueda de alternati
vas, de procedimientos que ayuden al alumno a superar la no com
prensibn; por lo cual, el anélisis del problema de estudio se -
conviertes en proceso de ensefianza—aprendizaje gque requiere del'
andlisis de elementos que intervienen en el problema, el contg
nido curricular y los sujetos del proceso educativo.

Existen elementcs que intervienen en el problema, algunos'!
son:

a),~ Los procedimientos que utilizamos los maestros en las -
actividades de lecturs.

b).- La orizntacidn inadecuada en el proceso de lectura.

¢).- La motivacidn que como maestros debemos dar a nuestros'
alumnos.

d).- Las relaciones interpersonales entre los alumnes y en—=-
tre el maestro.

e).~ Uso inadecuado de métodos y técnicas de lectura.

£).- Falta de preparacién de mi parte como maesStro.

g).- Improvizacionss.

Sstos elementos creo gue son los més relevantes en la no -
comprenzién de la l:ctura; es necesario, en primer lugar hacer'
reflexién sobre ellos y luego buscar alternatlvas de solucibn.

Algunos puntos de vista de mis alumnos al cuestionarlos sQ
bresus actividades de lactura, son los sigulentes:

~ 38lo lso cuentos.
- e gusta leer porque asf{ aprendo mis.

~ Casi no tengo tiempc para leer.
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- Me voy con mi rup& a trabejar.
- Casi no entiendo lo gue dicen los libros.
~ Se me olvidz después de leer 3 o 4 renglones.
- No entiendo muchss palabras.
- £Zs que yo leo de corridito.
- No se buscer las preguntas.
~ Cuando nos hacen cuestionarios no encuentro las respuestas
~ No les entiendo & los dibujos ni a los mapas.
~ No se pege nada de lo gue yo lec.
Al cnzlizzr lss respuestzs dadas por mis zlumncs se obser-

ve que el 70% de ellos se reflieren al problema de le no compren
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sién de la lectura;
@ mis zlumnos scbre algln tema lefdo éstos no saben sicuiera el
tema de lecturs, no lo entienden porgue se ensefieron & leer con
clgunas técnicss tradicionzlistas utilizadas por maestros gue -
proefirieron el método silébico a otros mftodos como el globeal.

5i &l alumnc se le olvida lo cue lee es porcue sblo ha e-—
jarcitido le memorizecibn, la comprensidén la ha dejeado de lzdo,
esto lo ocasionamos nosotrcs porgue gueremos Gue nuesiros zlum-—
nos repitan lo aprendido, cosa que no debe suceder.

Por otro ladsc, no orientamos al alumno sobre las mejores -
técnicas de lectura, el diccionario siempre debe ester a la ma-
no on toda actividad cue implique leer, dado que la comprensién

de las palabras es la base fundamental.

3i el alumno no sabe hacer sus propias preguntes es porque
no se le ha ensefiado como hacerlo, y no nada maf elezborar sus -

propias preguntzs, sino también encontrer las respuestes, las -
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explicaciones y las informaciones en todo tipo de esquema, dibu
jo o mapa.

Nosotros como maestros utilizamos los recursos gue estin a
nuestra mano para ensefiar a los nifios a leer y a escribir; desz
fortunadamente, erramos el camino y buscamos los procedimientcs
menos apropiados, nos interesa que el nifio aprenda a leer y es-
cribir no la forma en que lo hace; si realmente el nifio compren
de lo que lee, ni las graves consacuencias que para &1 tiene sb
lo szber cémo dice pero no relacionar realmente lo simbblico, -

lo abstracto v lo concreto, @ no relacionar en qué dice como el

No utilizamos en orasiones una gufa apropiada de lectura ,
s8lo cueremos que el nifio lea dos, tres o més veces, de corrido
en voz alta, lecturs en silencio, pero nunca de comprensidn; no
motivamos lo suficiente al alumno para gue se lnterese en la -~
lectura, sino que de buenas a primeras les decimos: "pdnganse a
leer', sin que realmente nos demos cuenta si los alumnos leen o
no.

Por otro lado, el diflcgo, ol cementario, las relacicnes -

1o

que entr: los alumnes existen y entre mis alumnos y YO Son nece

zarias para gue cualguier zcto de lectura se lleve a cabo en -

2

forma eficaz, la improvizzcidn siempre sera el obsticulo princi
pal en todo proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por otra par:c, la forma de organizar al currfculo -y esto
por exparisncia lo digo- no da en ocasicnaes el resultado gue -

generslmente doseamos buesnos alumnos, buenos a-

Kol

uaremcs, pue

9]

prondizajaes, pero no organizamos las actividades de lectura en



formes adecuadz, no contemplemos dentro del plan curricular ni!
cn los contenidos del mismo les caracterfstices propizs de cada

unc de nusstros alumnos, guercmos resultados igusles

0]

n todos
rero no lo elsborimos, no lo aplicemos o evaluzmos de ecuzrdo a
lcs caracteristices de nucstros alumnos.

ricndo los sujetos del pfoceso educativo nuestros alumnos,
e.. =84 como debemos considerarlos, nuestras experiencics en el
srt2 de ensehar implican conocer cbdmo se apropian de los conte-~
nidos de la lecturz, pera asi orientarlos en la epropizcibn de’
1os demés conocimientos que le servirén en su desarrollo y for-
m:cibén intecral.

Lz experiencia en el problemz es mucha, siempre lo he teni
do desde el primer afio en gue trebajé como maestro., Toce zhora'
hecer uné reflexidn y un anélisis sobre todo lo que conocemes ,
- la forma de cfmo lograr lo cue se propone haciendo hincapié -
do sus relaciones cognitivas, socicles y &afectivas; ésto como -

base pare pro;oner alternatives,

4,2~ CAR/CTIRISTICAS PSICCLOCIALES, COGHITIVAS Y
PSICOMOTRICES DIL ALUMNO DZ 6o. GRADO Y SU
IMPLIC~CION EN EL PROCESO DE ENSERANZA =

AFRERDIZAJE
£1 nifo de Go. grado presenta en su desarrollo la etapa de
trinsicién, once y doce afios a la gue puede corresponder, segfin
los ambientes culturcles y el grado de maduracién fisiolégica ’
unz infancia en vias de deszparecer o un comienzo de preadoles-

cencia con todo lo gue esto implica de ruptura con la nifiez.
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Es de vital importancia para el maestro de 6o. grado tener
en cuenta que el nifio en esta edad presenta caracteri{sticas gue
lo hacen distinto a los dem&s, que el medio social en que se de
senvuelve propicia su desarrolle intelectual y socioafectivo, =

haciéndolo cada vez m&s reflexivo, es de ahf donde se debe par-

tir para la ensefianza de todo contenido de aprendizaje.

Caracterfsticas del alumno de 6o. grado

Capacidad de abstraccibén, despliegue de actividad, extro--
versidn, autonomfa afectivz en relacién con los padres y clerto
equilibrio psicoldgico que se altera en la preadolescencia, bus
.ga su identidad v para ello pona en crisis muchas de las cosas'
recibidas,

51 maestro, al trabajar con dichos alumnos, tiene la nece-

o]

[y

sidad de saber cuando una técnica o un procedimiento de trade
va no da resultado, © bien; cuando es aplicado en forma prematy
ra, por lo cual es necesario que adaptzmos nuestro trabajo do~-
cents a las caracterfsticas cognitivas, sociocafectivas, psicomg
trices que caracterizan a2l nifio de 6o, grado.

Caractarf{sticas cognoscitivas.- Son la capacidad para anti

ifie~-

r

cipar resultados y consecuczncias, més habilided para cuan
car objztos, es sensible a las contradicciones y busca explica-
cién 1légica y fisicomecénica d= las cosas, su pensamiento se -

D

vualve més objetivo y preciso.

Caracterfstic:s socloafectivas.~ El nifio comienza a desa~--

rrollar mayor concizncia y sensibilidad pura su ambiente, recha

« .

za algunas accicnes que no estén bien seqln su criterio, se aig




la del adulio sl darse cuenta gue puede pensar y actvuar en for

ma independiente, discrimina las contradicciones entre la teo-
»fa y la prictica del mundo que le rodea, es la edad de la a--

mivtad y es consciente de que el grupo es mds podercsc gue una

)

;ercona aisladz, y al sustentar este poder se siente reafirma-
de. Huestra sentimientos contradictorios hacia su propio desa-
rroilo fisicldrico, 1o gue provoca que muchas veces se ailsle -
dol grupo al gque yertenece y otras veces se siente orgulloso -
de £1; tiene la capacidad para discernir, lo gue lo lleva a --
preierir unos valores gue otros, la realizacidn de valores y -
la expresibén o comunicacidn de estos.

Ho tiene aftin un concepto de si mismo en base al cual pue-
da observer y ccordinar la conducta de los otros, se identifi-

z

cu con las perscnas e preferencia que para él son més signifi

cativas, tiene mayor nimero de opertunidades para elegir, por

y en definitiva elegir la mejor; la vida social se hace més in

nt

1
©
¢
7
Y
-
g
o
[5)
0]
M
3
Q
o
(]

t

a perfectamente integrado a un grupo so--

-

cial y espers de é1 lz solucidn a sus preblemas; identificado

con sus compaheros. 51 periddo comprendido entre los ocho y do
ce anos supone un momento decisivo en la formacidbn de la volun
tud, es capaz de resiizar actos voluntarios, pero lo hace toda

via de modo ocasionsl, de acuerdo con las situaciones y en de-

pendencia del grupo de compaleros.
Caracteristicas psicomotrices.- Se caracteriza por una ma

yor organizacién y conirol en las relaciones espacio-tempora--

J
les y por la -capacidad de combinar destrezas para realizar mo-

28
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vimientos complejos, reafirma el concepto de lateralidad en si
mismo y entre los objetos, adquiere conciencia de sus posibili
dades motrices y participa como miembro de un grupo.

Es conveniente,que para realizar las actividades educa -
tivas y en especial la comprensidn de la lectura, se tenga en
cuenta el conocimiento de las caracteristicas anteriores de -
los ninos porques solo de esa forma sabremos encauzar el proce-
so de ensenanza-aprendizaje de la lectura.

De acuerdo a las caracteristicas antes mencionadas, la -
Psicolegia del Desarrollo del FPrograma Nacional de Capacita -
cibn del Magisterio expone:" Los descubrimientos realizados en
el drea del desa:rollo psicolégico, tienen utilidad en el cam-
po de la educacidn, puesto que contribuyen a conocer las capa-
cidades del alumno y el desarrollo cognitivo sirve de base pa-

ra tomar en cuenta los limites de aprendizaje del nino"(1).

!

sto anterior es digno de tomar en cuenta, puesto que el
alumno aprende y comprende de acuerdo a su madursz cognitiva y
ademds este tipo de conocimientos ayudarén a solucionar los di
ferentes problemas que a diario surgen en la sducacidn.

En este mismo asunto, René Humbert sehala:"£l nife de la
3% infancia se caracteriza por su actividad cocperativa y cons
tructiva en torno a las tareas que se le adjudican y pone en -
funcién sus caracteristicas de asimilacidn y acomodacidn".(2)

e . . .’ M . . P s
(1) Programa Nacional de Capacitacidn al MagisteriosIsicologia
iy TS o = tuiod i el S A SRS

del Desarrollo I y IT, México, SEF, 1978,7. 17.

(2) HUBZRT,_René. lratado ds Yedagopis General. téxico, sd. A-
teneo 17 ed., 1987, p. 9%.
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5 necesario para la ensenanza-aprendizaje tomur en cuen
1 alumno, lz vida en grupo y su soclializa -
cibén, esto rorgue el nino busca la colectividad para el desa -

rrolio de sus actividades y tomar en cuecnta que €s un ser so -

concuerda con lo gue dice Ajuriaguerra al referir -
las operacicnes concretas del ninho :

de las operaciones concretas, el nin
en avance en cuanto a la socializacidn
ién del pensamiento, el nino ya sabe -
en el plano cognitivo, afectivo o mo -

capaz de sacar consecuencias, de distin -
ir 1o probable de lo necesario, razona sobre lo
dudo, no se limita a2l cUmulo de informacicnes, si
rno gue las relaciona entre si.(3) -

Uentro de estas ideas,cabe decir gue el alumno de sexto'
¢rado, al encontrarse en la etapa de las operaciones concretas
tiende a integrarse al grupo como un miembro activo y partici-

petivo, lo cual,debe aprovecharse para la reslizacidn de las '
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ue resulten del proceso de lectura y la debida in
terpretacibn de la misna.

Iles capacidades de asimilscidn que el nino tiene en re
lacibn con el eprendizaje de la lectura,pueden ser mejor apro-
vechadas si se toma como base su auténtica colaboracidén en el
grupo escolar al gue pertenece, vor lo que es labor del maes -
tro szcarlo de la actividad aislada en que pueda encontrarse y
promover su interés por el intercambio de informeciones y cono
cimientos gue le pueden otorgar los companeros de clase median
te el didlogo, la conversacidn, la exposicidn, el debate y la'

iscusidn de temas comprendidos mediante la lectura.

o
]_I

CRIEGUZRRA,J, Menual de Fsiguiatria Infentil. En Antolo
a rolloc del nino y aprendizaje escolar. léxico.
P-Uriy, 1987,p.109.
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Esto anterior es reafirmado por el mismo autor al expre
sar: "También los ninos pasan de la actividad aislada a tener
una conducta de cooperacidn; los intercambios de palabras se-
nalan su capacidad de descentralizacién; y al estar en grupo,
su mondlogo colectivo pasa a ser auténtica discusidn"{4)

Asi pues, todas las capacidades que el alumno del sex -
to grado tiene para desarrollar tal o cual tarea, deben cana-
lizarse mediante los adecuados procedimientos de trabajo tal
como lo pueden ser la discusibn, el comentario, el debate, la

exposicién,y éstos, ademis de tener la particularidad de inte

grar al alurno en las actividades 2 solamente escolares, re:

l§—7

firman la apropgiazcidn de los conocimientos del nino, adquiri-
dos en el proceso de comprensidn de la lengua escrita.

Todo procedimiento que el maesiTo utilice para lograr '
una dsbida interpretacidén de los textos que el alumno use en
las actividades escolares, debe desprenderse de las caracte -
risticas del alumno, puesto que sl no se toman en cusnta Sstas
se corre el riesgo de que el aprendizaje de los contenidos de

los textos sea un completo fracaso dabido & que no puedan ag-
tar adecuados a la capacidad del nino.
Asimismo, el aprendizaje de la lectura esté relacionada

con el desarrollo psicointelectivo del nino en edad escolar ,

sto es afirmado por Vigostky: "3l nino no solo es objeto, si

O~

4 1

je su desarrollo psiquico. la asimila cidn
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corresponde a las operaciones de pensamiento en el proceso de
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Lo anterior se desprende del conocimiento que se tiene de

cdguisicidn de nociones™.(

Ui

cue la préctica escolar y especialmente la apropiacidn del co-
nocimiento por parte d¢1 nine promueve su desarrolio psiquico!
rero es necesario saber como el alumno aprende y asimila el co

necimiento, la informacidn vertida en los diferentes tipos de'

mentales ade-

=3 -

cosociales del nino de la 3% infancia gue comprende las edades

entre los 7 ¥y 12 anos, plantea :

X1 nino es capaz de concentracidn y razonamiento
y tiene cepacidad para comprender la leCLMra ,ake
s elevarse a la Qaqulsl ién de conocim Log ¥
ntenidos de apienaﬁzage mediante la orlentacha
ccuada que le brinde el maestro dentro de %Todo
oceso de trabejo gue el alumno realize.(6)

importante que tomemos a consideracidén los ante-

puesto que si el alumno de sexto grado'

comprender la lectura no debemos incule-

rle procedimientos de trabajo gue no propicien lo anterior.
Coda una de las caracteristicas mencionadas anteriormen-
te, influyen de manera directa en la comprensién o no compren-
sifn de lo que el alumno leé, ocasionando situaciones favora -
bles o desfavorables dentro del proceso de lectura.
Leontiev, Vigotsk Y Psicolegla y FPedagogia. Zn Anto-

k] . .
: Weoar* 1lo del nino y aprendizaje escolar. México .
SEF-UEN . /u/ s Do 1 70.

(&) LARROYO, Frencis co. La Ciencia de la Fducacidn. México, Ed.
Porrita 10 ed., 1978, p. JTIE.
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En primer lugar, dentro de las caracteristicas cognosci-
tivas, el nifio, si bién es capaz de buscar en su reflexién la’
explicacidén de las cosas en forma 1égica y su pensamiento se '
vuelve mads objetivo y preciso, no es 4sto generalizable a to -
dos los alumnos del sexto grade, dado gue los ninos dsl grupo'
que presenta el problema,no han alcanzado algunos de ellos es-
te nivel cognitivo. Aunado a lo expresado, se quiere ver en el
nifo un pequeio adulto, cosa completamente errdnea. También,es
tas caracteristicas, van transformando al niéo en adolescente’
y por lo tanto van cambiando sus intereses y desafortunadamen-
te son desviadas hacia otro tipo de cosas y no realmente en el
aprendizaje, por lo que la comprensién de los conocimientos en
ocasicnes son cambiados por otros objsetivos que el ninic empie-
za a trazarse.

Dentro de las caracteristicas sociocafectivas, el proble-
ma de la escasa comprensidn de la lectura, se debs grincipal -

mente a que el nino presta més atencidén e interés a su socia -

Re]

lizaci%n que por un aprendizaje orientado por el maestro,y por
consiguiente emplea sus propios procedimientos de lectura que’
en ocasiones solo lo conducen hacia la meworizacién y no a la-

comgzrensidn.

de comprender los contenidos de aprendizaje ya que su interés
primordial estd puesto en el desarrolls bioldgico de su cuerpo

vy descuida sen ocasilones el debido aprovachamiento de la infor-

v

macidn plasmada mediante la lengua escrita.

+

“stas caracteristicas del nino, le impiden valorar la im
portancia de la comprensidn del lenguaje escrilto cowmo proceso-

. N .

de aproplacibén de conocimientos y wr fiere estar mas tlempo er
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compunia de sus awmigos més allegados y a la vez espe

o

3

sios le solucidn o sus problemas.
Tor otra paite, tembién las caructeristicas socioafecti
va: del alumno de sexto, influyen en el problema,puesto gue a

:

‘ecar de que puede establecer lo gue es teoria y lo que es la

o
@

el la teo

oréctica, no logra conjuntar las mismas ya que par:

o
9

ris es memourizar conceptos y 1z précectica es solamente realizar

wctividades sin tomar a consideracidn lo aprendido, de shi gue

el interés presentado por apropiarse de
los textos nc es del todo satisfactorio.

Tembién, este conjunto de aspecios cognoscitivos gue ca
racterizan a2l nino pueden desviar su atencidn no al aprendiza
je, si no hacia otras alternativas gue se le pueden presenisr
como lo puede ser el trabajo remuneracdo o la influen cia de o
tras personas que le sirven como modelos de referencia.

Como el concepto de si mismo se ha ido formando con los
£1tinos anos, resulta gue,si tiene un concepto positive de si
micsmo logra apropiarse de lo gue é1 cree que va a mejorar su'
sen, su preparacibn, como en este caso, la gue resulta del
aprendizaje real; en caso contrario, se manifiesta inseguro y
es ésto, lo que repercute mds en la provlemética, puesto gue
cn é1 existen muchas dudas y se encuentira desorientado, lo =~
gue trae consigo gue se sienta menos apto para comprender 1a -
informacién que los textos le brindan y se encuentre més de -
sorientado.

For otro lado, como maestros que somos, podemos aprove-

char las caracteristicas del alumno para proponerle activida-
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des que mejoran la comprensidn y el anélisis, actividades co-
mo los comentarios, exposiciones de vivencias, discusiones y
el di&logo, lo cual le facilitari el hacerse critico y refle-
xive, esto, aunado a una buena comprensidén del lenguaje escri
to, losgrard su mejor aprogiacidn de conocimientos.

Es importante tomar en cuenta de que el alumno no se 1i
mita al cGmulo de informaciones que s& le dan y por si mismo'
trata de relacionarlas entre si para darles coherencia. Zsto'
anterior no pusde lograrse si el nino no conoce o al me2nos no
tiene la forma de comprender dicha informacidn que guede estar
impiicita o explicita en cualquier tipo de textos.

. .

Las caracteristicas psicointelectivas del nino, también
se relacionan con el preblema, ya que si no se conoce cono a-
prende el alumno, como interpreta las informaciones o como Te

flexiona, no estaremos propiciando su concentracidn, razona -

miento y andlisis, bases principales de adquisicién dz cono

cimientos.

4,3— FPACTOxZS UL INCIDzN wiN LA COMERENIICN

I§

G

xisten en cualquier problemitica que se presenta den

tro de la educacidn, factores que de una u otra forma condi
cionan el apreandizaje del nino, por lo que en la compransidn
de la lectura no existe excepcidn y dichos factores son los
siguientes:

a).- Factores bioldgicos: Cracimiesnto y maduracidn.

o).~ Factores puicoldzicos: Capacidades intelectuales, psico-
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c).- Factores socioculturales: Zconbmicos, pcliticos, insti
tucionzles, familiares, escclares y comunales,.

Sentro de los factores biolégicos, el crecimiento, desa—-
rrollo y moduracién del nifio, es importante en la tarea pedagd
cica puesto yue son esencizles parc la educccidn del proceso =
sducativo, por lo tanto, se debe conocer el proceso y la etapa
cn que esté el nifio y las consideraciones de eprendizaje que -
prosenta.

in lo que se refiere a los cspectos psicolébgicos que ca~-
v cterizen a1 nifiocomo la conciencie, el pensamiento, la &fec-
tividad, la voluntad vy 1z inteligencia, son factores que se de
wan tomar en cuenta para todo proceso educativo y lograr, me--~
Gi-nte el conocimiento de los mismos un desarrollo cognosciti-
vo y formetivo a la par cue el élumno se va deserrollando inte
gralmente.

Dentro de los factores socioculturalcs cue afectan o pro-
nician el aprendizaje de los alumnos, se encuentran algunos cg
mc 1z economfa, aspectos politicos, institucicnales, familia--—

escolarzs y comunales.

res,
£1 proceso educativo esté condicicnado por los factores -
sccioculturales gue rodean al nifio, por lo cual el mzestro, el
pudre de femilia, la institucién, deben conocer a fondo las =
circunstancias socioculturales que condicionan el proceso edu—
citivo en la comunidad.
Lz familia es el lugar donde el nifio adguiere los instru-
mentos pfimarioa de la cocmunicacibn y las formas de relacibn -

cocizl fundamentales gue ser&n las bases del desarrollo del -




proceso educativo, la familia del nifio de 6o. grado le otorga'
sus normas, sus costumbres, tradicicnes, formas de pensar, de’
hacer y de sentir, su capacidad de recrear las formas de la vi
da social. Por lo tanto, las caracterfsticas generales que la‘’
familia tenga deben ser concebidas para basar en dsto el traba
jo docente, La escuela es el lugar donde asisten los nifios a -
reforzar los conocimientos adgquiridos en la familia y en la sg
ciedad, y provoca la sistematizacibn del proceso educativo.

En el ambiente escolar, el nifio forma su actitud hacia el
aprendizaje, las relaciones con sus compaferos estén ligadas -
con las caracterfisticas de su personalidad.

Con la socializacién en la escuela, el nific adguiere los
conocimientos y habilidades que le son transmitidos por los -
compafieros y maestros, incremanta su conocimiento d.1 mundoj; -
la escuela demanda al alumno mayvor organizacidn y planeacidn -

e 1

%]

de sus actividades, por lo tanto, el rendimiento escolar

I~

mita si el nifio se aisla del grupo escolar al que pertenece.
La escuela debe brindarle al alumno la seguridad, sstimu-
lando en forma positiva para la realizacién de sus actividades.
De zcuerdo a esto, Marfa Bertely y Rosaura Galeana exponen gue
los "maestros, padres de familia y nifios, estamos inscritos en
m@Gltiples relaciones y situaciones dz aprandizaje que indepen-
dientemente de su articulacisn con la reazlidad escolar, tienen

en si mismas su contenido propio”.(7)

(7) BERTZLY, Marfa y Galeana, Rosaura. "in y més alléd de la es
cuela. ©n antologfa: Problemas de educacibdn v scociedad en
1idxico. México. SEP-UFN, 1989, p. 65
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Lo anteorior justifica que en el Imbito escolar tomemos CQO

mo referencia pare la ensefianze~aprendizaje de la lectura las
vivencics y experiencias gue el nifio adquiere en el hogar, en
la czlle vy en el medio ambiente que le circunda.

Por otro lado, el embiente socizl en el gue se desenvuel-
ve el nifio de las comunidades rurzles, en ocasicnes, es poco -
propicio para el aprendizaje, esto es debido &l gradc de cultuy
rz que le circundaz, sus intereses se pierden 2l observar & les
jévenes y adultos gue no se preparen lo sufici nte; aunado a -
asto, el poco interés de los alumnos en su aprendizaje y de -~
los padres de familia,

por lo cue se refiere a la actuacién del maestro, la no -
comprensibén de la lecture puede inscribirse en el marco técni~-
co-pedagbgico como causa de una preperzci/n deficiente, uso i-
nadecusdo de procedimientos educeativoes.

Este problema se inscribe en un contexto sociel, educati-~
vo y curriculzr; estos aspectos son los que marcan en si el -
obstéculo de la no comprensibn de la lectura,

La institucién escolar compussta por los seils grados, de
organizacién complete y bidocente, provocea la felta de tiempo!
para atender como es debido a los grupos y grados en que se en
cuentran los alumnos, aunado a esto, las normas y lineamientos
en el cumplimiento de los deberes administrztivos, el contexto
propioc del medio rurzl en gue se enmarca la institucibn, pocas
ocportunidades ofrece para la expansibn educativa.

En el 4mbito escolar se define el tfabajo del maestro y -

de los nifios, trebajo gue a veces es limitedo por las presio--



nes y exigencias de autoridades y padres de familia, y dentro'
de las restriccicnes de espacio, tiempo y recursos.-

La escuela donde existe el problema presenta las priorida
des vy necesidades materiesles, administrativas, té&cnico~padagb-
gicas y sociales que caracterizzn a la mayorfa de las escuelas
rurales, el cumplimiento del resglamento escolar dictado por -
las autoridades educatives como mantenimiento, rutina, documen

tacibn, cooperativa y concurscs, inciden grandemente en el a=

La dimensién curricular comprende planes, programas, lie—
bros, objetives, actividades, los cuazles, poco hacen por intro
ducir en la compransién de lo «ue lee al nido, se tiens gque -
cumplir el programa 2l pie de la letra; esto provoca que al -
planificar, desarrollar y evaluar el conociniento adquirido -
por los nifios sea insatisfactorio.

£l origen de la falta de comprancidn dz la lesctura puede '
deberse a factores diversos, como =l método utilizado para en-
sefiar a leer; esto se afirma porgue, de acuerdc & obszrvacio--
nes y cuestion.mientos, se ha notado gue la ensefianza tradicig
nal sigua vigente., Lo contenidosz presentidst son como clgo -
que el nifio debe legitimizar como una norm: institucional,

i1 contexto socizl qua redea al nifioc de 5o. grado en csta
escusla ests caracterizado por lo familia, por 1. comunidad, -

por el ambiente zscolar, el contaxto grupal el nific y su rela

cibn con los demfs y con la institucidn,
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coro, los <lunnos provienen de families difercntoz, con un gra
do de culturas diferentes, niveles econbmicos muy dispares y =
rocponsebilidades distintas; esto acerrea en gren medide la a-—
cocuacidn do loo zlumnos @l tipo de aprondizaje trensmitido en

1 escusla.

(@

Las relacicnos cue se den dentro del grupo escoler son de

tices socicefectives, gue si bien estén

©v

;. finidad, de coreccterd

0
fte
o

condi s para ¢l trabojo dentro y fuera del sule siguen -
existicndo las discrepancias cue corecterizen a todo grupe es-
celer.

Dentro del ¢rupo le orgenizacidén ez mixte por preferen——-

cics, esto es por la diversidad de personclidedes, intereses,-

intitudes, desarrollo cognitivo, psicosocial y rsociocafectivo -

Las relasciones gue se establecen entre el maestro y zlum-
rnos plantean un aprendizaje activo pero, debido a los factores
moncioncdos anteriormente, no es del todo satisfactoria.

Lzs desigualdades econbmices, sociwles y culturales oca—-
sicnen dificultades en el proceso de comprensibdn de los conte-
nidos escolares; por lo consiguiente, es necesario adeptarlos'
a estzs exigencizs.

Por otra parie y de acuerdo a lo anteriormente citedo, CQO
I'LAMAR expone gque "son dos tipos de factores en lz ensefiznza -

prendizaje: De una parie zguellos aspectos de contenidos, mé-

o

J
todos y objetivos de la educazcibdn y la otra, el funciocnamiento

e la instituciébny {8)

0.

(8) COPL/MiRe. MInimos de Bienestar I. En /ntologfa: Problemas
de educacién v sociedad en México. México., SEBF-UPN, 1939,
Pe 36
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De esto se desprende gue son muchos los factores gue inci

den en el apriondizeje de contenidos de conocimiento.

£n g=neral, se puede decir que son variados los factores®t

que inciden dirsctamente en el proceso de la comprensién y no!

comprensién de la lectura; estos, mencionados anteriormente -~

pusden resumirse en la forma sigulente:

a).- Relacionados con el proceso de ensefianza-aprendizaje:

b).-

~Preparacibén deficiente del maestro.

~Tnadecuacién de métodos y programas de estudio (obje-
tivos, libros de texto).

~Zscasa operatividad de los procedimientos de evalua--
cidn.

_Falta de socializacién por parte de los alumnos.

~Cumplimiento estricto de reglamentos institucionales'

da la educacidbn.

—_Relacionas maestro—alumno, alumno-alumno, alumno-comu

et

nidad, maestro-alumno-comunidad.
-Carencia de recursos didécticos apropiados y compleji
dad de contanidos.

5

alta de tiempo y organizocidén grupal.

Relacionados con problemas socioecondmicos:

R

-La economfa fomiliar €5 esCiisa.

-1 nivel cultural de la comunidad con un promzdio de
tercer grado.

_Las actitudes socizles hacia la escuela que a pesar -

de ¢ue hasta cisrto punto son de participacibdn, exis-
1 H 1

£

te la poca responsablilidead de los padres de familic =

49



en la educacién de sus hijos.
-Las desventajas del medio rurel en que viven los alum
nos.
Todos los asspectos sefialados inciden de menera directa en
1. tarea educstiva y especizlmente en lc construccién de cono-
cimientos mediznte el empleo de procedimientos en la compren—
sifn de lo cue se lee, no solo en los textos de carécter lite-
rerio, sino tampilén en los textos cientfficos o los de cuale-
cuier otro tipo de contenido expresado en la pelabra escrita.

Se tiene que tener un amplioc conocimiento de las caracte=-

o)

rf{sticas psicosociales y cognitivas que carecterizan zl nifio -
de 60. grado, esto para amplier las perspectives de lo cue se
refiere & la construccibn, asimilecién y aplicacibn por parte'
del alumno en el proceso de lectura y lzs formes en cue se com
prenda.

Dentro del orcden de idezs Gue Se refieren a problemes de

cirfcter didfctico dentro del problema de la ensefienzaz—cprendi
p 1

e de la comprensibn de la lectura, estos también pueden ing

[

Cote

cribirse en los condiciones del medio cue rodea 21 nifio y los't
cue vive el maestro:
).~ Condiciones del nifio y las de su medio ambiente.
b).— Relacicnes no satisfactorias del educendo con 5Us COmM=
pafieros.
c).- Inconstancia casi siempre deriveda del descuido pster-
nale.
d).- Alumnos repctidores, propicisdo por condiciones socio-

econbmicas del medio.




e)e—

£)e-

g)e—

h).-

percusi
¢ibn 2n

el uso

te.

Padres de fomilia ansiosos y que ayudan a sus hijos -
con sus sistemas para la ensefianza de la lectura (el -
maestro utiliza unos mftodes y el padre de familia o--
trosl.

Inexistencia de bibliotecas.

Apatfa vy falta de interds del maestro por la elabora-—-
cidn y utilizacién de ma:teriales didécticos parz la -
lectura.

Desconfianza de la cap cidcd par formar buenos lecto-
res,

Incorrecta interpretacidn de los programas en el campo
de la comprensidn de la lectura.

Apego extremado a métodos poco activos y eficientes.
ixigencias inadecuzdas al desarrollo del nifio, que pro
vocan frustraciones e inseguridad.

susencia de coordinacién en el uso de la metodologfa -
apropiada en la compransidn de la lectura.

Abuso de improvizaciones.

Debilitamiento dal interés por la lectura ante 2l abu=
so de otros medlos de informaciine

r otra par.e, el medio socizl, cultural, econfmico, ins

onal de la comunidad y la escuzlz tienen otro tipo de rg

ones para el nifio de 60., esto, porauz en la interaC-—--
todos los aspectos el nifc consce lau caracteristicas,

1z aplicacidn d: lo anrsndido en la vida real. £1 ma-
Y !

estro debe conocer esto para una educacidn y supsracidn cons--

Para eso, sc tiene que:




4y

&) e~ Leleccionor lo gue se pretende ensefiar.

b).~ Conziderar la edad del nifio, su desarrollo psicosociel,
cognitivo, afectivo y fisico.

c).- Hocer cue los alumnos ejerciten lo aprendido, va que ~
todo czprendizsje debe ser aplicado peraz la solucibn de
problemas.

d).~ Consclidar el sprendizecje haciendo uso de £&l.

e).- Favorecer la indepcndencia e inicistive del nifio y la!
hebilided pers eplicar lcs conocimientos adguiridos en
1z solucidn de nuevos prcblemas.

f).- Disefirr sctividades de zprendizaje progresivo de acuer

Go &l nivel de deserrollc del nifio.

Lo anterior, cunado 2l conocimiento del contexto sociel
institucionel, dimensibén curricular y las caracteristicas psi-
cosociales del nifio producirén, sin luger & dudess, la bsse pa-
rez el mejcrcmicnto del proceso de lectura de compr: nsibdn, obje~-
tivo del preohblema,

4 4TI CRTANCIA Y CONCEPTUALIZACION DE LA LECTURA
COMO PROCESQO DZ APROFIACICN DE LOS CCNOCIMIENTOS
La importancia de la lectura radica en lo sigulente:

2).~ sumenta en el alumno el horizonte cultural al epropiar
se de la informacidn,

b).- Es el nficleo bisico de la educacidn gue reculere una -
metodologfs zdecuada.

c).- ©5 un medic de expresibén del pensamiento.

d).- Es la estrategia que permite la comprensién de los tra

bajos escritos, perfecciona la hibilidad pera enjui---
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ciar crfticamente las ideas de un texto.
e).- Incremanta la capacidad de observacién, reflexidén y a=
ndlisis del pensamiento zjeno.

Por otra parte, la lectura implica para el nifio una serie
de actividades mentales al interpretar, buscar significados, -
relacionar ideas centrales, imaginar, ant1c1par, producir imé-
ganes, obtener conclus es, establecer secuencias entre lo -
lefdo, asociar la experiesncia con los significados e informa--
ciones obtenidas.

&n la Gufa Auxiliar del Maestro de 4o. grado, se plantea'
que "la lectura es el desarrollo ordenado de las habilidades -
del penszamiento. No sélo trae consigo la absorcién de idees, -
sino también la creacidn de estas". (9)

De igual manera Lépez Millén manifiesta que "la lectura'
es una actividad profunda que requiere, adem4s del domino mec§
nico de los signos linglifsticos, el desarrolleo de la conpren—-—
sién, la informacifn, interpretacién y expresién de los mis——-
mos'. (10)

La ensefianza de la lecturz no puede concretarse al domim-m-
nio meclnico de la misma; importa la comprensidn del pensamien

to oculto. Cuando los alumnos necesitan informacidn recurran a

la lechura, indispensable en el trabzjo escolar.Lo anterior -

a Ferreiro y Margarita Gémez'

fte

coincide con lo que manejan Emil
Palacio, quienes expresan que'el texto deve ser procesado Como
lenguaje y el procesc debe terminar con la construccibén de sig

(9) 52p. Gula Juxiliar del Maestro. £spaiiol 4o. Grado. México.
Ed. Sip, 1572, p. 104

(10) LOP:Z Millén, Robarto. Técnicn de la =nss
México. =d. Herrero, 2a. ed., 1959, p. 397
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nilicado. Sin significado no hay lectura y los lectores no pue
den locrar significado sin utilizar el procesol (11)

En cuslguier momento gue el alumno se enfrente a la ac -

vividad de lectura, tiene gue vutilizar el texto como algo gue

conocimientos y a la vez aportar los suyos con el

de que exista una verdadera comunicacidn.
51 se toma en cuenta gque la lectura es el lenguaje del '
zutor, sus ideas, sus conocimientos y su propia forma de pen -

sar y el alumno utiliza los procedimientos més adecusdos para
ligar su lenguaje, sus experiencias y sus conocimientos & los
dol texto,entonces en realidad estard sacando sipnificado del

Hismo.

el mismo autor expresa lo siguiente: " Toda la
lectura es interpretacidn y lo que el lector es capaz de com-

prender y Ge zprender & través de la lectura depende fuerte -

=

monte de 16 que el lector conoce y cree antes de la lectural 12
Por 1o expresado, el proceso de lectura debe comprender

lss estrategias que el niho utiliza para apropiarse de la mizs-~

1

9]

ms y & la vez éste, ccmo se dijo, incorporar sus experiencia
de sprendizaje a le zccidn de leer, esto con el fin de gue ob-

tenga y utilice adecuadamente la informacién proporcicnada en

()

los textos, tal y como lo plantea el mismo autor al expresar:

1 J

21 proceso de lectura emplea una serie de estrategias para
ovtener, evaluar y utilizar la informacidn®.(13)
(411) FERREIXO, Emilia y Gbémez Palacio Margarita. Nuevas pers-

pectivaes sobre los procesog de lectura y escritura.Mexi-
€co. 2d. Siglo AXI, 77 ed., 1990, p. 18

Tdem.
Ibidem p. 21

~ o~
. . Y
]

RN
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El alumno, al leer, utiliza dichas estrategias para apro-
piarse de la lectura, comgrenderla y utilizarla, lo cual impli
ca que lo antericr debe manifestarse en el momento gque el nifio
exprese lo comprendidc mediante laz evaluacidn en cualquiera de
las formas que se utilizan. También las mismas autoras explican
lo anterior al exponer:"Aprender a leer implica el desarrollo’
de estrategias para obtener sentido al texto, de esquemas acer
ca de la informacidn que es presentada en los textos'. (1)

Estas estrategias que el alumno utiliza al leer, son en '
gran parte lo que se debe impulsar y motivar en el lector, lo
que lo llevard azl gusto por la lectura y a su correcta inter -
pretacibn.

También Emilia Ferreiro hace los siguilentes planteamien -
tos:" Aprender a leer requiere el dominio de conceptos y habi-
lidades, como el andlisis de unidades inscritas unas en otras;
al nino se le debe leer aﬁtes de que lea."(15)

"Si los niflos aprendsn a relacionar sus experiencias en '
la lectura con los contenidos del texto, estardn leyendo en la
forma correcta", (135)

De acuerdo a lo anterior, para que la lectura quede debi-

O~

damente comprendida asimilada por el alumno, éste, primera -

2 ¥
mente debe conocer el proceso adecuado al tipo de lectura que'
esté trabajando, conocer el significado de las palabras que el

texto utiliza, rslacionar lo conocido con lo que estéd apren -—

(14) Ibidem p. 27

(15) FEIREIRO, Bmiltia."La lensua escrita en contextos escola -
res." En Antologia: Bl Lenguaje en la Escuela. México. SEF
UrH, 1988, p. 103. =

(16) Ibidem p. 107.
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diendo, es decir que esté dispuesto al trabajo, y tenga los ins
trumentos adecuados de lectura para un mejor aprovechamiebto de
la misma.

Tz misma subtora menciona de acuerdo al papel del maestro
en el proceso de lectura lo siguiente:" Los maestros deben ayu
dur a los nihos a usar todos los conocimientos gque tienen y la
Lenera de avyudarlos también e adquirir nuevos vocabularios y a
sdauirir otros conocimientos a través de la vida escolar".(17)

Un nino no es como una hoja en blanco gue hay gque llenar,
porgue aungue no se le han dado los instrumentos de aprendiza-
Je que le servirdn para comprender le lectura, en su relacidn
con los demés adquiere conocimientos que le sirven para encon-
trar el significado del texto, por lo gue uno de los papeles !

del maestro es como se menciond con anterioridad, conducir y o

[

‘ientar al alumno sobre como incorporar los conocimientos adgul
ridos en la experiencia cotidiana con los que adquiere en la vi
da escolar.

De acuerdo a las relacicnes entre alumnos y maestro en el
scto de lectura, la misma Bmilia Ferreiro expone: " Bl di&logo,
el comentario de la experiencia, es esencial antes de cualguier
scto de lectura. Las interacciones entre alumnos y megestros 1o
crun contribuir a los logros de los ninos". (18)

Lo znterior establece que el proceso de lectura requiere'
en si la debida interpretacién de la informacidén vertida en el

texto mediante el dominio que el alumno tenga de los procedi -
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mientos adecuados, de las estrategias gque los alumnos adoptan,
de la incorporacidn del conocimisnto a la experiencia del nina

Todo aprendizaje necesita ssr motivado por algo o alguien
Yy en este caso de la lectura no existe excepcidn. Para que los
textos sean comprendidos, se insiste, tiene que existir rela -
cidén entre lo que el alumno aprende por si mismo en la rela —-
cidn cotidiana que establece con los que le rodean y los contg
nidos de aprendizaje que contienen los textos. Por lo expresa~-
do, es de vital importancia el comentario de las experiencias’
de aprendizaje de los alumnos antes de introducirnos de lleno
en el texto que se va a trabajar y establecer un clima de con-
fianza entre los niflos para que intercambien conocimientes, a-
claren sus dudas y se predispongan para una participacién acti

ensidn de la misma,

3

va en los procsesos de lesctura y compl

Por otra parte, dentro de las funciones que cumple el
ceso de lectura y la mejor forma de comgrenderla, 1 Instituto
Federal de Capacitacibn al Magisterio, expone::

La lectura, al enriquecer el vocapulario y el bazaje
de idesas ubl lector, asi como el necho de poneclo en
contacto con correctas formas ld“ofatlca es un me-
dio para facilitar la comprensidén de la expresién es
crita. Bl enriquecimiento del vocabulario demanda la
respective explicacidn de las pdlaur s desconocidas,
pero explicar no es precisamente definir, e3 necesa-
ric que el nino bomoronda lo que es un tnrmi“o ¥ que
es lo que significa, haciendo referencia a sindninos
y aplicé&ndolos en creacionss v frases.(19)

Lo anterior es de vibal importancia, puesto que al leer -

cualquier tipo de texto, se tiene que utilizar tal o cual pro-

cedimiento adecuado para la interpretacidén de palabras de difi

2

cil comprensidn.

I

(19) Instituto Federal de Cdtu1L301on al Magisterio. Didicti-
ca de la expresidn oral y escrita. fdxico. 2d. Gui-Casis,
1970, pe 107
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Para que el zlumnc realmente comprenda lo que leé es ne-
cesario que conozca primeramente el significado de las pala -
braz que le darén la debida interpretacidn de lo que va a es-
taw leyendo, palabras que posiblemente nunca ha escuchado ni'
mucho menos utilizado; en este caso es importante que se les'

cxpligue lo gue szignifican y ademds gue realize enunciados en
diferentes formas para gue se familiarize con ellas.

Por otro lado, y de acuerdo también sl proceso de lectu-
ra, la SEP, a través del Manual de Tecnologia Educativa, expo
ne lo siguiente:

Para la comprensién de la lectura es necesario ade~

cuar los textos a los diferentes niveles en cuanto’

a vocabulario y contenido. Es indispensable crear !

en el ning desde los prlmeros anos, la preocupacidn

rox decentr nar el contenido de la lecturs, y ello -

reqguiere un aprendlzage especifico. (20)

Bs de vital importancia para el maestiro, gue al realizar
Junto con sus alumnos cualguier actividad de lectura, se ten-
ga en cuenta el nivel de comprensidn que leos alumnos puedan -
tener en cuanto a lectura se refiera y ademés adecuar 10s tex
tos a este nivel ya que el nino puede sacar significado de lo
gue a é1 le interess y le es atractivo, lc gue también plan -
tea un adecuamiento de las. técnicas de lectura y vocabulario.

De acuerdo a lo anterior, Ma. Guadalupe Moreno Bayardo ,
al referirse al significado e interpretacidn de la lectura ex
pone: "Saber leer es ser capaz de transformar un mensaje escri
to en un mensajes sonoro, siguiendo ciertas leyes muy precisas,

es comprender el contenido de dicho mensaje escrito, es ser ca

paz de Jusgarlo".(21)
(20) SEF. hiznual de Tecnologia Educativa; México.SEF,1974 p. 9

(21) MOREKC ,Bayardo,ta. Guadalupe. Didéctica Fundamental y Préc
tica. Lex1co. T“c’x Progreso, 2°. ed. 1978, p. &8.
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E1l alumno ha aprendido a leer cuando logra exteriorizar y

dar a conocer el contenido del texto en forma oral y escrita ,
ademéds de saberlo comunicar a los deméds en forma clara y pre -
cisa, sin errores. También, el saber jusgar el contenido de lo
que se led, es sin duda otra manifestacidn de que el nino lo -
gré comprender con plenitud el mensaje escrito, lo que lo lle-
vard sin duda a la apropiacidn, asimilacidn y aplicacidn de la
informacidn.

De igual manera, dentro de los procedimientos en la adqui
sicidn de conocimientos mediante la comprensidén de la lectura,
Roberto Lépez Milldn expone : "La lectura es un proceso dentro
del cual el masstro, para poder ensenar a lser a los ninos, de
be buscar los incentivos y medios para despertar el interés de
1los educandos en la comprensidn de la lectura". (22)

Analizando lo anterior, si se quiere que los ninos utili-
zen procedimientos adecuados para comprender lo que la palabra
escrita enciecra, se le debe motivar lo suficiente, despsrtar'
su interés por conocer lo nuevo, recurrir .a los medios y méto-
dos méhs apropiados para el caso ¥y siempre tratar de gque lo que
comprenda sea aplicado a la solucidn de los problemas.

En la misma cuestidn, existen procedimlentos gque s2 pue--
den utilizar para tal fin, tal ¥y como lo mznifiesta C. Freinet
al plantear: " Con la imprenta en la escuela, nace un método -

natural de lectura que suprime el tradicionalismo y que parte’

dé la vida misma del nino". (2%)

(22) LCPEZ Milldn, Roberto. Op. citb. p. 401

(23) Frf c. T cnicas Freinet ds la Zscuela Moderna. En An
colovLa 1 moestro y las situaciones de ap sreadizaje de

la lengua. F3Xic0. ombE-UPH, 1988, D. Q7.

.41..,




21 tradicionalismo, es guizd el problema mds greve en cus
to a lectura se refiere ya que en éste 1o gque rezlmente importa
es la forma en gue el alumno leé y no si existe comprensidn.

Es el trzdicionalismo en la forma de impartir el aprendi -

del niZio de lo gue en muches ocasiones se hecha mano para

cuulguier preceso de lectura y no nos detenemos a pensar si el
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rrendiendo y comprendiendo & la ve:z.
Por lo gue se menciona, existen pués formas de conducir -

el proceso de lectura de la manera gue resulte més apropiada y

!
o
)

o
pad
®
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sente mayor interés para los ninos, siendo la imprenta'
en la escuela una de ellas y en la cual, el alumno, imprime su
nanera de expresarse y de ver las cosas desde su propio punto’
de vista, lo gue trae consigo tembién su gusto por la lectura.
De acuerdo a lo anterior, Julibert Joseft, considera que:
La lectura de obras debe partir de los intereses del
nino, que lo syuden & afirmarse, a construirse, a in
tegrarse a su medio, a situarse en su tiempo, gque lo
ayude a percibir la completa relacidn gue une el pa-
sado, el presente y el futuro y a la vez tome con --
ciencia de sf mismo. (24)
La lectura, como se exvresa antericormente, tiene gue ser
&lg0 que presente interés a los alumnos, por 1o gue proporcio-
narle lecturas de acuerdo a sus intereses y vivencias lo moti-
vard a seguir procedimientos adecusdos ¥y que a la vez le brin-
den seguridad, confianza,un aprendizaje real y deseos de leer.
Por otrec lado, los aslumnos tembién comprenden en una for-
ma nejor lo gue leen si antes de llevar a cabo la actividad de
lectura predicen, infieren, confirman y corrigen; como estrate

sias de lectura en uso de Indices lingliisticos. En lo anterior

T, Julibert. E1 poder de leer, En Antolcgia: El Len-
guaje en la escuela. México. SEP-UPN, 1988, p. 97.




5, Goodman Keneth, expresa:

En todas las lenguas, los lectores deoben utilizar los

{ndices linglifsticos vy las mi:zmas estrategias, Deben'

mostrar, predecir, inferir, confirmar y correglr; las

prediccicnes e inferencias que se hacen son utiliza--

das pcra confirmar la informacidn vertida en los tex

tos. (25)

De igual manera, John Passmore, plantea que: "hay compren
sifn cuando se conszidera a la cosa por comprender como Caso -
particular d2 lo gue ya se conoce'. (26)

5 de vital trascendanciz que se haga que el alumno rela-
cione su experiencia anterior con la informacién de los textcs:

Crear lz dudz en &1 sobre cualquier cuestidn, lograré in-

teresarlo e introducirlo en los procedimicntos de lectura de -

comprensibn.

4.5-pROCE30 D. CONISTRUCCICN DEL CCNCCINMIENTO
D

La comprensidn de la lectura se logra madiante 1la interac
cidn entre el sujeto y el objeto, en este caso, es la relrcidn
que existe entre el alumno de Go. grado y los con:enides currl
cularaes, sobrz los cuales tiene que tr -bejar para apronlarse -
del conocimien:io, de acuerdo a su desarrollo en todos los aS—-
‘pectos en cualouior procaso do ensefianza-aprandizaje.

21 nific construye su conocimiento de la lenguz a través -

¢e la integracién del conocimiento de los otros vy =n relacibn!

(25) WENSTH, S. Goodman. £l _proceso de lectura. México. &d. Si
glo XXI, 1984, p. £5

(26) PAUSMCRZI, John., Filosoffa de la Znsefienza. En sntologla:
Desarrollo lingiifstico v currfculum escolar. Mixico. SiP-
ULN, 1938, p. 19

53




54

con los cotros. £n este sentido, el lenguaje del qgue se apro-—=-
pia el nifio, o5 ¢l longuaje que usa, el lengus je demostrado en
citusciones y préctices socliles.

nificodos y se aproplan del co-

9]
e

Los nifios aprenden los

[\

nocimiento 1 rel:icionzr lo aprendido VY comprendido du los tex
tas con las experiencies prevlas, con los conceptos y signifi-
crciones que ha aprondido & través de los diferentes situccio-
nos de aprendizaje que L€ le prosentiron anteriormente.
La comprensibén y el aprundizaje ectén Intimementc ligados
por lo cual, el nific debe comprender lo guc esté haclendo en -
toco momento en qus esté aprondiendo, Lo cue estimula a2l alum-
no = aprender es la posibilided de extraer sentidoj e decir,’
comprender, en todo el sentido de la palabre, lo que la lengua

e-crita le ofrece. Zodo lo impreso que circundz la vida del ni

0 es cignificctivo y, por lo tanto, proporgionaz una base efeg

tiva pars el eprzndizaje.

El sprendizaje es la modificacidn o elaborccién de lo que
ya Se& conoce, @5 Un Droceso contfnuo en el que la comprensién'
ec la base para la apropiacibn de cualguier contenifo expresa-~
do en los difer ntes textos.

La no comprensién se basa principalmente en problemes &a—-—
cerca del significado, del sentido y de la interpretacidn.

21 alumno en su relacibn cen el contenido de aprendizaje,
dube tener una comprensién préctica vy tebrica; es decir, que -
relzcione objetivamente 1o aprendido con su aplicacibn en la -
solucidn de problemes rezles.

Por lo tsnto, en la relacibn que existe entre el nifio y -




la escuela, el nifio adopta lo que esta le ofrece en cuestiones
de aprendizaje tebrico-prictico.

En la apropiacidn d=1 objeto de conocimientoc por parkte =
del nifio, €ste pone en préctic: sus conccimientos y estrate——-—

gias de muestreo, prediccibn,

3 . ’ . I3
macién y autocorrsccidn; esto requiere, para hacer mis fécil -

el proceso de comprensifn que el nific lea, que se ponga en con

tacto permanente con la palabra escrita, que desarrolle estra-
tegias y descubra que leer es buscar significado, asimismo, -
que tenga un propdsito para buscarlo.

La funcién del maestro en el procsso de apropiacidn del -

conocimiento por perte del nifio, es conocer y comprender a fon-

do todo el proceso de lectura para entender lo gus el nific tra

ta de hacer, llevar a los nifios a comprender la importancia de’
la lectura y su empleo para obtener significados, favorecer -
las diferentes estrategiss del nifio, reconocer las experien—--—

cias y utilizacidn de informacidn brindadz por el texto, ofre-

"‘I

cer a los nifios material de lectura variado, significativo e -

interesante,

lacio, expone

£1 nific es un ser activo que es tructura el mundo -
que rodsa a partir de una interaccidn permanente -
con é1; actla sobre los objetos fisicos y sociales

ba
busca co prender les rolaciocnes entre ellos elabo-
rando hipdtesis, poniéndolas a prueba, rechazdindo-
las o aceptindolas en funcidn de los resultados de
sus acciones. (27)

(27} GOMBZ Palacio, Margarita, Sstrotegias pedagdgicas para sy
perar las dificultades en el domlnlo del zizstema de escri

tura, En antologfa: Desarrollo lingii{stico v currfculum

anticipacién, inferencia, confir

escolar. México. ZuP=UFN, 1308, p. 89
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~sf, en esta forma, el nifio va construyendo esiructuras -
de conocimiento cade vez més complejas y es.ables. La compren-
cifn de la lecturc, en sf misma, constituye pera el nifio un ob
jeto més de conocimiento, forma parte de la resalicad que &1 -~
tiene que cons:ruir, producto cultural gue le serviré pera  a-
wro iarse de todo tipo de conocimiento expresado en el lengua—
je escrito.

£1 nifio, en el proceso de spropiacilén de la lengus, combi~-

nz le invensién personal con ls velidacidn del dwsempefio a par

tir de la referencies a modelos, el lenguzje de los adultos, el
de otros nifios y el de los textos, son modelos siempre presen—-
t s con los cue el sujeto compara sus propias explicaciones de

1 lengua v las formss que ha inventedo pare dar a otros lo

cue piensa, siente y conocCe.

O]

1 nifio, a trevés de lz sctividad de lectura vy de otras -
zctivid:des realizades, aprende a leer correctemente, a COR-—-—-
pronder v aplicar lo que lee, a expresirse y comunicarse CO——~
rrectamente con los demés, a saber distinguir cbdmo heblo vy cb~
mo aprende, En la negociscifn interpersonal, el nifio negocia su

i

ropio lenguaje realiza transacciones, toma y da experiencizas,

e}

se cpropia de los contenidos dé aprendizaje utilizando pora lo
antericr las experiencias previes y relacionfndolas con lo  &-
prendidc.
4 B-LLiNTG, MIZNTOS TEORICOS SOBRE PROCEDIMIENTOS
DE LECTURA
Monserrat Moreno, en su obra: La pedagogia operatoria, ma

neja que "el pensamiento del nifio en general, lo entendemos cg
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mo sujeto a una evolucidn progresiva que va adquiriendo cada
vez mayores grados de complejidad funcional®. (28)

El pensamiento del nino, a medida que éste va madurando,
van cambiando su forma de pensar, su forma de sentir las co -
sas y de razonar, por lo-que tenemos que entender como el a -
lumno va adquiriendo a través de los afos mayor reflexidén y -
mejor.capaoidad vara el aprendizaje mediante la lectura.

Por lo anteriormente expresado, el manual de didéctica '
general del Centro ds Didéctica de la UNAM, expone: " La lec-
tura progorciona al alumno la habilidad de aprender mediante
las técnicas apropiadas; todos los actos de lectura deben es-
tar de acuerdo a la edad del alumno, sus capacidades, su ni -
vel de preparacidn, sus necesidades y el medio que lo rodea ,
ésto con el fin de un aprendizaje mls real®. (29)

Para una mejor compransibn de la lectura se debe partir
de obras que se relacionmen con la vida del nifio, obras gue le
interesen y esten de acuerdo a sus necesidades, a los conoci=-
mientos previos, asimismo a su capacidad de compransidn.,

Tambidn Humberto Quezada expone: " La lsctura de coumpren

sidn debe darse a los aluwnos mediante el estudio y compren -

®
jay

sién del vocabularioc usado en las palabras, ntido en que

se
se utilizan y la ap licacibn de las mismas". (30)

En la misma forma, existen procedimientos en el leer que

(28) MUR=ENO, Monserrat et. al. La Pedagogia Cperatoria. En An
t01051a' 51l lensuaje en la ebcucla. México. SEP-UIN, 19C8
p. 58

(29) UNAM, Manual de Didédctica General. México. Ed. EBdicol
’1970, e 11

Humberto., Diddctica Ispscial. México. SEP-Oasis,

79

’

(30)
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Agueda Joavedra, en su trabasjo: Determinicién del tema o!
¢ounto, expone: "Zlprocedimiento de lectura se sugiere hacerlo
en cinco pacos:

a).=- Leer de manere global el texto.

el voczabularic,

3
D
4]
0o,
M

d)e~ Identificer las relacione significado.

¢).- Hucer una reczpitulacidn de lo lefdo.

£).- Determinar el tema o esunto. (31)

E1 primer paso consiste en leer de principio & fin el tex
to.

E1 sequndo paso consiste en encontrar el significedo de =~

po

1:s palabras para poder encontrar coherencia en la lecture.

£l tercer paso se basaz en encontrer y analizer las expre-
siones clave en la lectura,Ao sea, la de mayor significeado,

El cuzrto paso se fundementz en localizar e identificer -
las expresiones y las pulabres en relacién reciproca de signi-
ficndo similcr,

E1l cuinto paso consiste en hacer un recordetorio mental o
escrito sobre lo lefdo, esto para poder continuar.

£1 sexto pzso se identifica con el =nfélisis de pelebras vy

xpresiones gue nos hen llevado a la conceptuzlizacibn de 1las

ideas del texto y poder anunciar dde qué se trata el texto?

(31) SAAVEDRA, i.gueda, et. al. Redaccién-Investigacién Documen
tal I, Vol. I. En intologfa: Técnicas y recursos de inves
tigzcibn I, lNéxico, SEP-UPN, 1985, pp. 7-10




Zduardo Weiss, plantea: "El concepto clave de la hermenéu
tica es la comprensidn, el lenguaje tiene la caracteristica de
ser comprensible por otros humanos y de poder comprender a es—
tos". (32)

Mediante la hermendutica el intérprate puede lograr enten
der la forma interna de una obra y poder reproducirla.

La hermenéutica considera que se comprendan los enuncia--
dos a partir del contexto antes da poder deflinir las expresio-
nes individuales,

Para la utilizacidn hermendutica d= la lectura S necesa-
rio hacer un anflisis del texto bajo los indicadores: igué di-
ce?, (cbmo lo dice?, icémo lo estructura?, ipara qué sirve?

Frank Smith, en su obra: "Comprensién de la lectura', ma-

todo aprandi
mpren516n de

La lectura de comprznsidn es la base d
2 2 o

S dvocn tenar

i

r

: 2ro ademés, debe relacionar su

lo nuevo con lo gue ya conoce, Los nifl
conocimientos de que lo impreso es sig icotivo y =
eso 25 lo que constituye la lectura, darle Squldo a
lo implfcito; la lectura contribuye al desarrollo de
1a habilidad de compr:nSLJn, lo que constituye la -
teorfz del mundo de cada nifics (23)

John Passmore, plantea: "Toda p.labra que el nifio domine!

le ayudarf 2 comprender un amplio abanico de enunciados™. (24)

(22) w:Is8, iduardo. ”Hermonéutica Critica y Ciencias Scocialese
En intologfa: T4cnicas y Rocursos dz Investigacidn IV. ME
xico. 32P=UPN, 1945, p. 25

(33) SMITH, Frank. Comprensién de la Lectura. En /Antologfa: De
"¥rrol1o linglifstico v currfculum eccolar. México. uibP=
UBN, 1988, p. 0

{34) PAUSMORZ, John. Op. cit. p. 17

4
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&}

i el nifio sabe lo que significan las palsbras clave de -
un texto habrf m&s posibilidad que lo comprenda.

Un nifio que no intriga a2l leer un texto, que no cuestiona

cue no reflexiona, es un nifio que comprenderé poco.

Lz lecturs contribuye @ la formacibn de especies de esca-
lcs de frecuenciz, a medida gue el nifio lee, aumence Sus Cono-
cimiento general de la lengue; le proporciona la herramienta -

aprender lo gue est& escrito.

2]

necesaria pora co

Mergerita Gémez Pzlacio, expone: "La lectura es la recong
truccibn del significadoc donde se coordinan diversas informa--
ciones con el fin de obtener significado”. (35)

De scuerdo & lo entericr, en la lectura de comprensibn es
necesario estcblecer una relacibn entre las ideas, las informg
ciones que proporciona un texto, éﬁtq,para que las ideas se&n
cloras y precisss y puedan ser comprendidas y comunicables.

Llevar a los nifios a comprender la importzncia de lea lec-
tura, anticiper los significeados, favorecer el desarrollo de -
lcs estrategiss de nuestra prédiccién, anticipacibn, confirma-
cifn y zutocorreccibn, estimular al nifio a abordar cuanto matg
rinl impreso le resulte interesante, permitiéndcle cometer e==
rrores sin interrumpirlo constazntemente, lograré una debida -~
comprencién de la lectura.

Cada aspecto seficlado por los autores intervienen de mang
ro directs sobre la comprensidn de 1: lecturaj; se hace un ané-

lizis global sobre aquellos aspectos que, basados en el desa«s

(25) GOWMEZ Palicio, Margerita. Op. cit. p. 75
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rrollo del nine intervienen en el logro de la lectura.

El agrender a leer no es otra cosa gue saber comunicar en
forma adecuada lo que el texto expone.

Fara que el nino realmente lea debe conjugar sus experien

cias con el contenido del texto y aportar conocimientos al mis

Ta lecturs debe conjugar sus contenidos con la experien--
. - ) . PN .
cia del nino para asi sea mds formativa.

eneral, la teoria expuesta por los autores marca més

L=
[a}
o

caminos gara que en nuestra préctica docente logremos gue nues

tros alumnos comprendan lo que leen.

5- PLANZACICYN METCDOLOGICA
Area: Lenguaje.

Tema: La comprensidn de lectura.

[
LW

Cbhjetivos genarales
a).- Del alumno:
~¢ropiciar en el alumno la capacidad de comgprensidn

dz los textos escritos.

rar en el alumno la capacidad d¢ leer literalmen
te, interpretar y criticar textos.
-Intercretar y relacicnar los conocimientos adquiri-
1 proceso de lectura a la aproplacidén
de contenidos de otrus Adreas del aprendizaje.
t).- Del maestro:
Zwejorar en calidad y cantidad el trabajo docente.

-Aportar alternativamente la solucidén al problema de
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1a comprensién de la lectura,
~Conducir al elumno hecie un mejor eprovechamiento del

proceso de lecturea.

Chietivos pirticulares
a)e— Comenter y anclizar la informazcidn de diferentes tex
£0oS.
b).—~ Incrementar zn los clumnos le cepecidad para recabar
informecién.
c).—~ Utilizar las técnices de lecture para obtener infor-
mzcién y plesmzrla en fichas de trabzjo y elabora——-
cibén de restmenes.
d).- Desarrollar coherentemente las ideas principales de'
un texto mediante el comentario y el dillogo.
£1 método

La comprensibn de le lectura y su metodologfa est& baseda
en el rczonsmiento inductivo-deductivo, fundamentado en los -
principics de la psicologfa del aprendizaje, la cual, contem--—

1z cue el eprendizaje de la com rensibén de la lectura se lo—-
2 + J

8]

e}

ra m&s répidemente si la lengua que el nifio leé es la misma -

0

[

cus hablaj; el sprendizaje es més eficiente si el programa tie~

n= un contenido que ayude zl nifio a pensar més y mejor, si los

[

contenidos de lectura son variados y no sblo circunscritos al

libro de texto.
E1 método consiste en la lectura de textos siguiendo los'
procedimientos propuestos: utilizacién de la lectura intrinse-
L 4

ca, la observacién, el comentzrio, el diélogo, la exposicién ,
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elaboracibén de fichas de trabajo, reslmenes y cuestionarios.

Organizacién de las estrategias metodoldédgicas
La organizacidén de la metodologfa se hace conforme a los'
aspectos que comprende la lectura de comprensibén, de acuerdo a
la manera siguiente:
a).~ Lectura bézica:
1.-Lectura literal
-Metodologfa.
~-Zjemplo de aplicacidén de la metodologla.
-Zvaluacidn,
2.-Lectura de interpretacién
-Metodologfa.
-Ejemplo de aplicacidn de la metodologfa.
-Evaluacibn.
3.~Lectura critica
~Metodologfa.
-Ejemplo de aplicacién de la metodologfa.

~Zvaluacibn.

b).- Lectura de estudio:

~Metodologfa para 1

[§3]

comprensidén de la lectura,
-Zjemplo de aplicacidn de la metodologfa.
-svaluacidn.,
Se trabajard primeramente la lectura bésiZa con los aspec
tos sefialados en cada tipo de lectura y luego la lectura de es

tudio, gue es donde se aplicarén los pasos didécticos de la me

todologfa con algunos procedimientos de trabajo como el comen-
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64
tario, el di&logo y la exposicién.

Contenidos de aprendizzje.- Los contenidos a trabcjar son

los procedimientos didécticos de la comprensidn de la lectura'

g

b&sica v la lectura de estudioc. En esta metodologia se trabaja

rén textos expositivos, ncrrativos, descriptivos, literarios,’
cdecundos a la cepacidad del nifio y de los cuales se incluird!'

como ejomplo uno de cada aspecto de lectura.

Recursos didécticos.~ Los recursos que se utilizarén se——
rfn los textos, el diccionario, dibujos ilustreciones, el dié-
logo, el comentzrio, la discusién, la grabadora, revistas, fi-
chcs bibliogr&ficas, el resumen, la lectura comentada y el in-

terrogatorioc.

Crganizacibn grupzl.- Se orgznizar& a los alumnos para -
cque realicen las actividsdes en forma individual y por ecuipo'
pora que aprovechen al méximo tanto el tiempo como los conteni
dos a tratar en las metodologfas, esto se haré tembién para -
sropiciar més 1z socizlizacidn de los alumnos y su participa——
cidn mfs activa en el trabsjo, estableciéndose mayor comunica-

cibén, mayor libertad de ideas e intervencién en el grupo~clase

Tiempo.~ Para el desarrollo del trabzjo, se tomar& en ba
se al trenscurso normal del procesc de ensefianza—aprendizaje ,
para lo cuzl no se dar& un tiempo limitado por horarios fijos,
sino gue se adeptarf & las prorias necesidades surgidas en el'

desarrollo de las zctividades de cada aspecto de lecture.

Actividades.- Las actividades propias de la metodologfa -



ser&n las que se llevarén a cabo en el proceso de trabajo y en
la evaluacidn del mismo.

Los alumnos realizar&n actividades como leer, subrayar, -
escribir, comsntar, dialogar, exponsr, observar 1é&minas, obje-
tos, realizar dibujos, utilizacién del diccionario, realiza--—-—
cién de enunciados, glosarios, identificacién de idesas princi-
pales, formulacidén de preguntas, res olucibdn de cuestionarios ,
elaboracién de resfmenes y fichas de trabajo. De acuerdo a lo
anterior, existen actividades que de no ser necesario no se a-

pliczrén,

Svaluacidn.- Para evaluar el trabajo se tomard en cuenta!'
la disposicién e interés del alumno, su particiracidén en el dg

sarrollo de actividades, su capacidad de comprens ién de la lec

fu

tura al elaborar cuadros resumen, cuestionarios, fichas de tra

pajo, su exposici®n de temas de lectura.

Relacicnes y participacidén de los sujetos.- 51 rapzl del’

maestro serd como qufa vy orientador de las acclonn: cue el ni-

e

1Y

n

o

o]
i

fio realice en lz comprensidn de la lectura, sus prop
tegias, ayudarlo a que relacione sus conocl ientos con los ud-
quiridos, facilitarles la lectura como base de estudic y aopren
dizaje, ayudarlo en los momentos en que algfin obstéculo le im-
pida continuar con sus actividades, buscar una interaccibén a=-
prosiada en la relacidn con los alumnos.

£1 papel del nifio seré el del propio ejecutor d= sus ac--
ciones de aprendizaje, elaboraréd ideas, resolverd cuestiono---

rios, elaboraré reslmenss, fichas de trabajo , interactuari en
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forms grupal, leeré textos, expondré sus ideas y juicios al ma
nifestar lo comprendido.

Dentro de la relazcidn maestro-alumno se trataré . de que -
no existe zutoriterismo por parte del prcfecor, se promoveré -
un embiente de tr:bajo y una relscién recfproca con el fin de
obtener mejcres resultadoc.

Se trataré de cue los alumnos intercambien ideas con el -
mcestro y, ademés, se promovera la eyude de los padres de fami
lia en lz reelizeacibn de actividades.

En la relacién y participccién de los sujetos de eprendi-
zije se tratard siempre de que el alumno esté en contacto siem
pre con el contenido de aprendizaje reaslizando actividodes pro
aremadas para el desearrollo del proceso.de lectura, estaréd in-
volucrado en la estructura didéctica asumiendo su rol socisl -
como alumno activo al o.erar los contenidos de eprendizaje | =
planteados en los procedimientos metodolbgicos, lo que les lle
vird a epro-iarse del conocimiento.

Las relaciones entre ¢l maestro, el alumno, las estrate-

f
Q.
3.

gias didéctic:s, los contenidos y los objetivos, serén la base
para el proceso de comprensidn de la lecturea.

En estas relaciones el alumno ser& gulen elsbore su pro--
pio conocimiento guiado por el maestro, el cuel implementaré -
las estrat.gias para facilitar el aprendizaje de los alumnos -
apoyando e impulgando la aprticipacién en las actividades de'!
zcuerdo a los objetivos planteados.

Las estrstegias did&cticas estarén acordes a lo que el ni

fio puede realizar, a los contenidos cue pueda lograr asimilar.
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El contenido a tratar serd significativo para el nino, lo
que le permitiré manejarlo para convertirse en parte de un pro
ceso creativo.

Los recursos a utilizar estardn delineados por el grado -
de utilidsad para el maestro y el alumno. Estos recursos esta--
ridn inmersos en btodo momento del proceso, adecudndose al desa-

rrollo del trabajo de manera gque resulten vallosos auxiliares.

6- METCDCLCGIA PARA LA CCMPRENSICH DE LA LECTURA

La lectura es un proceso continuo y gradual en el que los
alumnos penen en juego sus habilidades de pensamiento. No sélo
trae consigo absorcidn, sino tambiédn la creacidn de ideas.

El acto de leer constituye un proceso de percibir y com--
prender la lengua escrita, asimismo, aplicar el conocimiento -
aprendido mediante la lectura en la apropiacidn de todo tipo -
ds informacidn escrita en los textos.

Ia lectura de comprensidn es la base de todo aprendizaje,
es un medio de comunicacidn entre el lector y el autor, comuni
cacidn que solo se logra si el mensaje usado por el autor es -
comprendido cabalmente por el lector.

Las principales funciones de la lectura de comprensidn, -
son:

a) .- Lograr que el alumno se conunigue en forma objetiva.

r conccimientos.

(o]

[S7¢

<r

b).- Cbten
¢c).~ Interpretar contenidos de aprendizaje.

d).- Recrearse.,

e).- Reflexionar y mejorar la capacidad de expresidn.
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Lo lcctura de ccmprensién_aporta 2l alumno nuevos conoci-
mientos, incrementa su cultura, adguiere capacidad pare opinar,
enconbrar las ideas principales de los textos, le vermite ser
cnalitico y critico, y ademés fomenta la expresién oral.

Fara que el alumno reslmente comprenca lo que lee, €5 ne-
cesayio gue ponga cn practica su reflexibén de asimilacidén de -

tos, emociones, imaginacidm, meditacibn y -

©
o]
Q
.
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0
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Cesciframiento de cédigos.

De acuerdo a lo anterior y recalcando que la comprensién
de lo que se lee es la base para el aprendizaje, se propone -
trabajar el problema de la comprensién de la lectura con los -

siruientes lineamientos metodolégicos.

6.1 LA LECTURA BASICA

En este tipo de lectura se tomardn como base actividades
que faciliten la comprensién de la informacién mediante el ra-
sonamiento inductivo-deductivo, esto con el fin de que los a—-
lunnos sepan distinguir lo esencial de los contenidos de apren
dizaje, contenidos literarios, gue interprete y critigue el -
texto, y a la vez apligue los conocimientos.

En este tipo de lectura se plantean actividades que lleva

T4n a los alumnos a leer literalmente, & interpretar y criti--

car el contenido de los textos.
z)- Lectura literal

Para que el alumno lea literalmente necesita captar la in
formacién y las ideas que estén implicitas en el texto y es c&

paz de expresarlo con sus propias palabras, le permite al alum



€9

no el acceso a la lectura de estudio.

Para lograr que el alumno lea literalmente se llevarén a
cabo actividades que propicien que el alumno capte la informa-
cién y las ideas del texto partiendo primeramente de textos -
sencillos donde exista informacidn relacionada con =1 nivel de
comprensidén de los alumnos. »

Para iniciar el trabajo primeramente se har l: motiva---
cién necesaria relacionando el contenido de la lectura previa'
sor el maestro con los conocimientos que los alumnos han adgul
rido en sus experiencias vividas.

Los alumnos y el maestro vuelven a leer la lectura previa

mente elsgida pero en silencio, para después observar con detg

jo]

lle las ilustraciones del texto, tratands de relacionarlas co
el contenido del texto.
Al ir relacionands la: ilustraciones con la lectura los -
alumnos y el mazstro dialogan sobre las relaciones que guardan.
Los alumnos leen el texto en silencio para captar la in--
formacidn mé&s esencial; terminade la lectura en silencio por -
los alumnos sa localizan las palabras desconocidas para poste-

riormante pasar a buscar su significado en el diccionario, es-

to se hari tratando de gue los alumnos pregunten a sus compadg
ros y al masstro. Para el usc del diccionario se escribirén -
los términos diffciles que surjan de la lectura en hojas por =
separadc, esto con el fin de que los alumnos ilustran los con-
ceptos da diffcil significado y a la vez su album de palabras'’

diffciles.

Una vez ye explicadas y comprendidas las palabres se da -




un:s nueva oxplicocibdn para que se utilicen los términos & los'
cuzles se los buscd el significado, esto para gue los alumnos!
ubiquen las palabras dentro de un contexto més amplio v a la -
vez las utilicen en varios enunciados gue ellos mismos inventsa
rfnj terminado lo antericr, se lee en voz slta por el maestro!
v luego por los alumnos para pesar a reclizar slgunos cuestice
nomientcs cue el meestro y los alumnos harén en base ¢l conte-
nido de la lecturs; se hzce dandec la entonacidn adecuada.

Posteriormente, sz hace un comentario zcerca de la lectu-
ra en forma oral para gue ellos emiten su juicio acerca de 1o
lefdeo y comprendido.

Para terminar la lecture literzl de cualguier texto, el -~

meestrec y los elumnos evelfian lo aprendido mediznte la expre-—-

n

3L

sifén oral y escrita con sus propias p:labras, tratando de relz
cicnar siempre la experiencia y ademfs, se haré hincapié en -
guce los @lumnos uitilicen siempre los términos s los cuales se
lez buscd y discutid el significado, empleando pera ello el u-
so de sinbnimos, esto le ayudaré al nifio a comprender el senti
do y el significado del texto.

Posteriormente, se realizan ejercicios similzres donde el
clumno relate experiencias relativas a la lectura elegida, tra
te de encontrar las ideag relevantes del texto para cue el fi-
nal las exponga en fcrma coral y en forma escrita.

Las lecturas cue se utilizarén serén de estilo literarlio,
de situaciocnes reales, de carbcter cientifico o social.

Lz metodologfs descrita, como se dijo anteriormente, le -

Hh

permitird sl a2lumno captar en forma global y suzerficial las -
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ideas explicitas del texto.

Ejemplo de aplicacién de la metodologia de la lectura literal

Lectura: Fasteur (1)

- Exposicidn de experiencias relativas al tema de lectura
utilizando el comentario.

- Cbservacidén y didlogo sobre las ilustraciones del texto

- Lectura exuresiva por parte del maestro.

I

- Tectura en silencio y localizacién de palabras de dirf
¢cil significado.
- Blisqueda del significado de las palabras e ilusbtracidn

de las mismas. Explicacibn por parte del maestro.

3

1 siznificado de las palabras en enuncia--

©

licacidn 4

- A
ExS

¢

dos crales.

- Nueva lectura en silencio por los alumnos.

- Lectura oral por un alumno utilizando adecuadanente los
signos, puntos, comas, ebc. (lectura expresiva).

- Realizacidn de .resuntas orales acerca dsl contenido de

- Comentario grupal acerca del centenido de la lectura.

o .. - .. ) . 4 i s -,

wvaluacibn.— wvaluacidan permanente de la partlclipacion -
del aluuno.

- Bxposicidn de ideas acerca del conbenido de la lectura

- Cuastionarioc oral de acuerdo a lo mAs relevante dol -

(1) Ver apéndice 1




vn escrito donde el wlumno incorpore 1o

de lo que leyd =n el texto mediante sus -

propias palabras.

5)- TLectura de interpretacidn

Zste tipo de lectura implica comprender més alld de la -
leciura literzl. Interpretar una lectura es relacionar, genera

lisor, sacar conclusiones, captar ¢l propdsito del autor. MHe--

de 1o gque aparentemente expresan.
FPara csta lectura, se comenzard con la actividad de leer
¢l Lextoc en voz alta, esto se hace por el maestro o por algdn

urno mientras los demds leen en silencio., La lectura en voZ

[

alto del texto wreviamente escogido se hard cuidando la entong
cibr, los puntos, las comas, los dos puntos, los diferentes =~

ai; nos que se encuentren en la lectura, esto les permitird a

i

los alumnos apropiarse en forma global del contenido de la le

Yo
{e]

o lo enterior, los slumnos vuelven a leer el tex

o8

ture, Termina

Lo @n silencic subrayando las palabras de dificil significado,

[}

r5 se bard con los conocimientos gque los alumnos tengan y -—-
los gue ¢l meaestro proporclone, ademds del uso del diccionario.
Se trataréd de encontrar asimismo el significado de la palabra

serin lo aé el sutor del libro; es decir, encontrar el signifi

3

, dentro del contexto de la frase o enunciado; es decir, -

o
X63

(¢
©

sratar de distinguir lo que el autor quiso dar a entender con

2
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dicho té&rmino. Una vez comprendidos los términos de diffcil -
significado o palabras diffciles se hard que los alumnos recons
truyan dichos significados en enunciados elaborados por ellos'
mismos, terminada la actividad de formar enunciados se haré -
lectura en voz alta, nuevamente cuidcndo al méximo todo tipo -
de signos, acentos, ccmas, etc. Dentro de esta nueva lectura -
se tratarf de que si alin quedan palabras o términcs que no se
comprendizron plenamente se recurra a una lectura estrinseca.
&n el tercer momento de la lecturs se haré leyendo v loca
lizondo las exprosicnes clave; es dexir, las ideas principales
qua el autor ha querido comunicar, esto se harf subrayéndolas'

o escribifdndolcs por separado pérrafo por pirrafo y sicuiendo’

[
[N

ciertas gufas como iquién?, dqué hizoT, iquidnesy, dqué hicle-
ron?, pero sismprz se cuidard cue los alumnos no cambien el -
contenido del texto.

Ya que se tienen subrayadas o ascritas las expresiones -

e

incipales de la lectura se hace una secuencia!

s

clave o idea: p
o hilacidn cde las mismas escribilndolas en forma de sintesis vy
comparando el texto original con las argumentaciones extrafdas
del mismo, esto e hace con el fin de que la informacién no se
desvie al trabajar la lectura.
1 termincr de realizor una secucncia de ideas srincipa~-
les, los alumnos expros.rén por escrito v en forma oral lo gue
1 toxto: lo anteriormente seiialado servird'
como parte de la cvsluacidn ds la iaterpretacidn del taxto.
para rwdondear y facilitar aln més la nterpretaciin de -

1os textos lefdos se¢ usarin algunas formas donda el alumno ax-



r//;
an

dido y a la vez sirva para evaluarlo.

, comentario (lectura comentada) a--
oy ] - e o ~ . i 5 - .,
cercs ael coentenido del textc en donde de manera de evaluzcidn

lou w«lumnos dardn a conocer & sus compsheros su propia coording

de ideus, su fluidez en el lencuaje, coordinacidn y com- -
ceensidn del sentido de lo leido.

tara el comentario de la informacidn proporcionada yor el
wutlor se realizaré csta actividad en forma conjunta y en estre-
cha relacidn maestro-alumnc y alumno~alumno, poniendo énfesis -
en ¢l contenido expresadc en la lectura y siguiendo un cierto -

poetedin de reguntas relativaes a lo leido en cuestidn de térmi--

wn

305 utilizados y su significado, la relacidn de las ideas prin-
cipales y si es posible, relacionarlas con la realidsd del ninc.

Tor {ltimo, los mismos alumnos hardn sus conclusiones a ilustr

19

‘1o de aplicacibén de la metodologia de la lsctura de inter-

pretacibn.

Lecturas E1 embarazo {(2)

- Lectura en voz aita por el maestro o algdin alumno (lec-
tura expresiva).

— Lectura en silencio por los alumnos subrayando las pala-
bras o términos de dificil significado.

- Zlsqueda del significado de las palabras o términos y -
explicacién de las mismas por parte del maestro.

~ Elaboracién de enunciados orales utilizando el signifi-

.

(2) ¥Ver apéndice 2



7

cado de las palabras de acuerdo al sentido que les da el
autor.

- Lectura en voz alta por los alumnos s (lectura expresiva)

- Tectura en silencio para subrayar las ideas principales
del texto.

- Tgcritura de las ideas principales en forma secuenciada.

sntenido del textc en base a un patrdén -

I
Q
O
3
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3
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m
[
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o
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de precuntas y exposicidn de exseriencias relacionadas -
con el tena.

_ ®laboracidn de conclusiones a la lectura en forma oral.

Evaluacidn

- Svaluacidn permanente mediante 1a observacibén del traba-

jo de los alumnos en las diferentes actividades.
- Cuestionario oral elaborado en base a las ideas principa
5.
- Wlaboracién del resumen de acuerdo a lo interpretado por

%
o
@
<
N
o
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“laboracidén de fichas mixta

c)- Lectura critica
Ws un proceso que consiste en analizar a concl iencia los uwa
teriales escritos y dar sobre ellos un juicio critico.

criticar unz vez que ta hecho -

[0}

51 alumno se hace capaz d

conscientes las ideas expuestas en el texto y zanando para si -

la informacidén proporcionadn por la lectura.
.

Fara este tipo de lectura se comenzara porl elegir el mate-

risl, esto se hard tomando como base las sugerencias del maes--

-

2



tro y lez de los alumnos, esto se

vertad

vista,

0

Luran

al nifio para que exprese y

us juicios y valoraciones

haré con el fin de darle li-
pueda emitir sus puntos de -

sobre el tema o temas de leg

Una vez ya elegido el materizl, los alumnos leen en silen

cio

el texto, este de preferencia serf corto y de caracteristi

ccs cue le evuden al nifio © comprender el contenido y ademés =

emitir sus propios

en cilencic se lee nuevamente,

do dar las metices

po
lizendo lo anterior, se buscan

&

principeales pérrafo pérrefo,
por seperado pero llevando una

Una vez que la lectura ha

correctas de entonscién, respstando todo

juicics vilorativos, Yerminada la lectura -

pero chore en voz zlte, cuidoen-

ti

de signos y acentuaciones gue aparezcan en la lectura. Rea-

las expresiones clave o ideas =
subrayéndolas o escribiéndolas'
secuencia légica de idezs.

sido estructuradas mediante la =

debida ordenacién de las ideas principales se da paso z la dis
cusifn y comentario sobre él centenido general del texto, esto
pura cue exista mayor comprensibdn,

Después de haber encontrado les informacicnes vertidas en
el texto se selecciona el punto o puntos de vista sobre los
cusles se va a realizar la critica, si es sobre el contenido -
del texto se comentar& y discutiréd si la informacibén es falsa'
o verdedera, si est& destinada a transmitir valores légicos, -
éticos, politicos, juridicos, etc. 51 se tratara de encontrar'
la forma en cue esté escrita, se concentrerf en analizar la
forma estética,

Puara-lograr que los alumnos adquieran los elementos de

76



juicio, serd necesario primeramente, hacer &nfasis en otros cg
nocimientos que ellos tengan o que puadan adquirir mediante la
consulta, la lectura de informacidn o lectura de estudio, con-
sultar algunas enciclopedias, la lectura de revistas y periddi
cos, folletos y la propia explicacién del maestro.

También, al analizar el contenido y la forma del texto, -
es necesario que el alumno distingz el tipo de lenguajej; en eSs
te caso y mediante la discusién y el comentarioc, se trataréd -
que el alumno distinga lo colocuial, lo técnico, lo figurado ,
el tipo d= e posicibn, sipara ellos es clara o ambigua. Me-—-
diante el diflogo y el intercambic de ideas y opiniones =n el
grupo se analizaré también algunas formas morfolégicas como la
aplicacién de los tlempos verbales. &sto se realizaré al darle
a la lectura una explicacién verbal realizada por los proplos!
alumnos dirigidos por el maestro.

ambifn, al ir comentando la lsctura y leyvendo, segln el

L]
o

avance prosentado por los alumnos, se haré hincapié en el tipo!
de vocabulario utilizado, si es rico en expresiones, pobre o Vg
riado, la dificultad de comprensién de los términes utiilizados.
in este caso se investigarén zn el diccicnaric o en la propla’
expariencia del alumno y el ma@Stro. Dantro de este aspectic -
los alumnos echarfn mano, si es necesario, dz.la lectura ex—--
trinseca.

Terminado el anflisis anterior y apoy~dos por 2l maestro,

&

los alumnos harin hincapié en algunos aspectos donde hzace fal-
ta cierta informacidn, la cual se suscard en otros textos con'!

el fin de completarla. Por Gltimo y como forma de evaluacién ,

77



so realizarin diferentes zctividades de expresidén oral y escri

cen lo gue la lectura adguiere una forma comentada al recli

(SR

¢l clumno aimunos Juilclos de valoracibn,

»lo de aplicacidn de la metodolocia de la lectura critica

- avarccen en el

- o aplic
comentada.

- o3 cuales sc ha
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adero, valores gque la lectu-
ra transmite (1égicos, politicos, Juridicos, etc.),
la forma en que estd escrito, tipo de lenguaje
b).-Forma: S5i tiene o no belleza.
- Tectura extrinseca para apoyar la critica (lectura de -
otros textos gue traten sobre lo mismo).
- Comentario sobre el estilo y el sentido del texto (dgi--
recto o indirecto, literal o figurado).

- Tipo de exposicién (clara o ambigua) y vocabulario em--

3
i

esdo por el sutor (rico o pobre en expresiones), Gifi
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cultad de comprensidn.

nédlisis y discusidén del contenido en referencia a la -

o

]

falta de informacidn proporcionada en el texto y lectura

¥

de consulta vara complementarla (sélo en sl caso qus se
requiera.)

Tecturs en silencio de los pArrafos (objeto d2 la criti-

5rilisis y discusidn de la lectura en base a los aspec-

tos de la critica.

Lectura de otros textos similares en donde los alumnos

apliguen alzunos pasos de la metodologia.

wealizacidn por escrito de conclusicnes surgidas de  la

Eiercitacién de exvresidn oral y escrita dando Jjulcios -

Do msTUDIC

ipo dz lectura tiene por cbjslo desarrollar en los

[¢
<r

ste

£

las habilidades necesarias para utilizar la lesctura cono

instrumento de estudio y aprendiuzaje.

en textoes, manuales

cuadernos de trabajo, restmenss, ebic.
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alumne al realizarls debe presentar una actitud critica, con--

centrada, selectiva y reflexiva.



conveniente gue el slumnc, zl enfrentarse con
1. lectura de estudio, cumpla con zlpunos reguisitos, como:
&) .= Mecunizacibén, Habilidad para reccnocer 1os signos préa-
Ticos que aparezcan en el texto.
1) .~ Atemcidn: Que su aten 1cibén sea profunda, expresiva y Ire

Tlexiva.

©

¢).- Comprensidn: Que el zlumno esté en condiciones de des-

erinir el universo exprecive de las palabras y compren
der ¢l conteride animico de éstas.

z

3) .~ Tuenos hébitos: Que el alumno presente interés por la

lectura, gue el clima del sula sez favorsab
]

;_.u
®
L]

or otro lade, para el mejor ‘zprovechamiento de la lectu-

o)

~o o realizard con los alumnos 1o sipguiente:

C

In primer lugar se motivard a los zlumnos lo suficiente -
purn gue se predispongzan a aprender, buscar las mejores condi-
ciones perconales y ce ambiente pora hacerlo; planear y organi

sar ¢l horario de estudio, acoplar las condiclones de los alu

13

z

nes o los materiales mds adecuados y ponerlcs a su alcance, de

-

teruinsr el contenido de estudio y las posibles fuentes de co

13

-

sulis 7 eplicacién de informecidén y rrestar ate neidn a las i--

-

lusiraciones gue acompenen al texto de la lectura de estudio.
Tembién, como inicizcién al trabajo, se tratard siempre -
de que los alumnos tengan a la mano ¢l diccicnario, otros tex-

tes e consulta gue le ayuden a aproplierse del texto de estu--

o8

¢io, realizar lecturas extrinsecas con el fin de apoyarse en -
la comprensidn, analizar y comentar qué es lo gue se va a leer

vy 2 estudiar, el por gué se va a estudiar, o sez, las finslida



des y el cdmo estudiar.

Dentro del mismo aspecto ds la lectura de estudio se uti-
lizardn maieriales, como diferentes textecs, revistas, peribdi-
cos, carteles e ilustraciones. Al seleccionar de antemano los

materiales que los ninos usardn en la lectura de estudio, ten-

’)

drd como base el nivel o capacidad de eprendizaje de los pro--

Para la comprensibén de la lectura de estudio se realizzn

las siguientes estrategias metodoldgicas:

a)- Secuencia metodoldézica de la lectura d2 estudio

Ta metodologzia gue se presenta en este aspecto de la couw-
prensidn ds la lectura es la sizuiente:

Primeramente se hard hincapid en el momento y la necesi--

1

dad de aprender por parte del alumno. Zzte momanto y esta nec

1 proceso de ensenanza-aprendizaje -
lo plantea. Zs nacesario gue el nino tenga la necesidad y el -~
suficiente para leer, comprender y aplicar los conteal
dos de conocimisnte que plantsa la lengua escrita

Fara lu loctur: de comprensidn se nard necesario pas

"

de 1lns experiencias cropias del nino, por lo cual, 1s zleccidn
del ftexto se realiza con el fin de que el alumno tensa acceso
no s0lo o los libros de texbo utilizudos en la escuela, sino -

también a otro tivo do libros, revistas, folletoes, periddicos,

Ta motivacidn o5 essencial en todo tipo de lectura, por lo

31



¢l didlogo uscevcz del tema de lectura.

Dentro de ecte aspecto se anzlizarin con detenimiento ol

tipo de libro o tema que se va a leer, si es telrico, prictico

¢ mixto, ijara esto el alumno analizard el titulo, los sub
los ¢ apartedos; si es expositive o literario y a gué éres del

counceimiento portenec

(0]

Lo cboervecidn de ilustrociones referentes al lexto o ie-
mo se realizerd exponiendo los alumnos sus ideas mediente el -
diflogo con sus comrpalleros y el maestro; ¥y & la vez, partir Ge
lus ilustrociones peara anticipar o predecir el contenido.

Ll yaso sigulente es examinar la lectura parsa outener uns

. z

seneral del asunto tratado en ella; esto lo harin por me-

z

dio de un examen rapido del texto. Al reslizar el examen, y —-

N

proviamente cnalizados los subtemas, czpitulos y subcapitulos,

loz zlumnos harédn preguntas orales sobre los mismos para comen

tur de menera global, lo que segln ellos se va a trater en el
contenido de cada apartado y a la vez, en general del texto.
Lo anterior scrviréd para que el nino incorpore sus conocimien-
tos previos y & la vez poder comenzelr shi donde el nino se en-
cusntra.

Lectura global del texto.- El siguiente momento es la lectura
slobel del texto. Xn este punto es necesario leer a los alum-—-
nos antes de gque ellos lean para sumentar la estructura del -
texto e incrementar la comprensidén del mismo; para esto se lee
4 en forme oral dando especial atencidén a la voz, ritmo, to--
nos, puntos, comas, etc., que el texto contengz.

La siguiente lectura se haréd por los slumnos pero en Simm



lencio, esto para que se enteren en forma global del contenido
vertido en el texto.

Al terminar la lectura en silencio se realizar un comen-
tarioc general para determinar el alcance de comprensidén de los
alumnos hasta este momento y los mismos alumnos plantearén pre

untas generales acerca del tema.
g g

Descifrar el vocabulario.- £l descifrar el vocabularioc es
1a parte esencial para la comprensidn de la lectura; por lo =
cual el alumno leerd nuevamente en silencio entresacando lasz -
palabras o términos de diffcil significado para luego buscar -
1a definicién en =1 diccicnario, en la experiencia de los de--
m&s compafiercs v la explicacién del maestro. Para darle signi-
ficado a los términos que la lectura utiliza se tratari de en~
contrar la palabra dentro del contexto de la fruse; la frase ¥
en el enunciado, el enunciado dentro del pérrafo, etc. 3e les!
explicaré a los alumnos la terminologie v a-l: vez Se comenta-
ré el significado en forma grupal para que los alumnos elabo—-—
ren su propio glosario para gque aumenten su vocabulario en ba-
se a las definiciones del diccionario, sus propias explicacio-
nes v la aclaracidn de conceptos diffciles por parte del maes-
tro. &n esta cuestidn seré necesario aclerar en qué sentido el
sutor del texto o lectura dichos términocs con el fin de no des

virruar el contenido v a2 la vez darles dentro las ideas princi

pales.
vara continuar con los término: de diffcil significado se
rezlizarén ejercicios de pronuncizcidn d2 los términos y se u-

zarfin nara construir enuncizdos orales por parte de los a=-

&

1

e
[s

t
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lumnos, estos enunciados los expondrén y pronunciarén inte los
cem?s compofieross lucgo rezlizarén otros nuevos enunciados pe-
o shor: utilizsndo sindnimos prra darle una mayor comprensién

o8 micmes.

}t
@]

Trmbién so rezlizoré lectura extrinseca con el fin de au-
mentor 1o informicién y lograr gque los~wlu.nos comprendcon con'
movor focilidid lo cue ls lectura proporcions. tfote lecturs ox

rincecs se reilizor? en otros textorn como tomor de enciclope-
¢ic, periddices, revistas, folletos, etc,

Locealizer les cxpresiones clave.- £l siguiente puso es la
loc.lizacifin de las expresicnes clave; para esto el clumno leg

nuevsmente en silencio plrrafo por pérrafo. In el proceso -

H

i

de lectursz subreyerf o escribirl por separado les ideas princi

n

s- 1wz de cada epartacdo; es decir, haré cnotaciones con el pro=
nfsito de gue vaya hecicndo una secusncla lbgica de las propo-
siciones cncontredss en ceda pbrrofo y logre deverminar el a—

sunto o tzma de lecilura.

il ir descubricndo las palubras y exprzsiones de mayer -
sicnificzdo dentro del contexto, subrayfndolas vy escribiéndo—-
1-c el clumno las agrupari en cempos seménticos y a la vez ex—

nrosaré el centido de la freose donde encuentren dichas pala-~e=

Lris y exprcsiones pero con sus prpplas palebras, cpovyfndose -
n sus compefieros y el meestro rezlizendo cnuncisdos orales -

donde las utilice y exprese znte el grupo. lembién reclizaré -
proguntas como® douién?, iguiénes?, lqué?,(encontrar el suje--
to), <ou’ hizo?, iqué hicieron?, iqué hace? (encontrar les ac-

ciones). Serf necesario en este aspectc que el alumno reflexip

@3]



&
ne sobre las respusstas para poder enunciar con sus prpopidé -
palabras el significado vy la relacién de las principales ldeas
y al finalizar hacer preguntas al texto y elaborar resfmenes -
en forma.oral y escrita. La interaccién masstro-alumno, alumno
alumno, s=ri vital e importante dentro de este momento va quet
facilitaré de manera precisa la expresién de los nifios y apro-
piarse d= los contenidos que le permitirén comprender el texto.
Realizado lo anteriecr, el alumno comentaré con sus com;éﬁeros‘
y el maestro la ides principal del texto haciéndola v emitien-
do sus propios juicios.

La secuencia de ideas principales se irén revisando para'
no perder la ilacibn de los aspectos més relevantes y de mayor

contenido informativo para los alusnos,

cado entre las

e

Identificacién de las relaciones de signif
palabras y exprasiones clave.- £1 peso siguienta serd identifi
car las relaciones d=z significado que existen entre las pula--—

bres v las expresicnes clave, para lo cual los alumnos identi-

»

)

ficarin los términos gue pertenezcan a un camps seméntico and-

uevamonte al significadeo de las pal

3

logo, lo qu= los llevard

.
1

bras y a establecer la relacifn antre clertas expresiocnes de -
cianificado semfintico parscido. nquf los alumnos exnondrén es—
ta relacibn haciendo notar que una expresidn tiens un:z conse--
cuencia, relacisnard las palabras con las ldeas para darle « -

cierta cohzrancia al contexto del plrrafo.

Se ré'

(o
¢

i

Recapitulacidn de lo lefdo.- <n este aspecto se rov

por parte de los alumnos la informacién de lo gque se ha lefdo!



p rz observir ol reclmente hea hebido comprensidn de lo wue se
hn reclizado y en las conclusiones parciales a las que se lle-
a% «1 entres cor las ildeus principales y secusncizarlas en  una

ordenecidn 1b6gica y revisarles con el fin de no desviar la in-

formnci®n exictu del contenido de lez lectura. Para cste fin el
<lumno horf onfliczis de las principales ideas del texto y tra-
‘orf de encontrer la tecuencia de le primers idez en la segun-—
¢e, le segunda en la tercera vy enlazéndcolas con &lgunos conec—
toras como: *lU?COJ, “entonces', ‘por consigulcnte", etc.

o1 termincr la recapitulacién de lo lefdo el alusno reali
= rf una nucve lecture del texto y de lo recabitulado para con

fronter ambes €05 5 y anslizeor si combibd o no el contenido; ce
nerf nuevamente un comentario por los alumnos y el mzestro. £s
te puso termineré cuondo los alumnos heyen escrito & maner:z de

sfntesis lzs ideas principales gque derén cuerpo a lo lefdo.

Determinacidn del tema o asunto.-~ £l anélisis de pelebras
v expresiones clave, la recapitulacién de lo lefdo le permiti-
rfn al nifio heser cvanzudo en la conceptualizacién del conteni
de. in esto momento se harén la interrogente: De qué se trata
el texto?, este aspecto ze llevar& o cebo de acuerdo =zl tipo -
de lectura -gue se trate y los zpartados, temas o subtemas de -
1:. misma, cepftulos, ramificcciones de los subcepitulos, de -

los aspectos tratados en ceda uno de ellos,

Formuleci’n de preguntas acerca del contenido,- La formu-
l1:cidn de preguntas d:be estar orientoda a obtener informzcién

de lo cue se plantea o describe. Para tel efecto, los alumnos'
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cuando hayan terminado las actividades anteriores se realiza--—
r4n preguntas como: cqué ¢cémo?, icuéndoi, idénde?, ipor quél?
(para qué? cstas praguntas las realizarén en base a los térmi-
nos, ideas principa ale : s surgidas del tema de lectura estudiado’
y las respuestas se har&n en forma oral con el fin de hacer -

también una lectura comentadz e incrementar m&s la comprensidn.

Localizacién de notas fundament:zles.- La localizacién de'
notas fundamentales slrve para recabar la informacidn m&s ime--
portante del texto. iste aspecto, los alumnos revisaréin la se-
cuencia de ideas principszles extrafdas del texto para rezlizar

con ellas una sintesis o reiumen, fichas, 2tc.

splicacién y eitensibn de la informacidn.— £l propbsito -
de esta parte es ‘ue el nifo aeplicus la informacidn que ha ad-

ividades como:

o

ruirido, para lo cuzl se realizaran act
a)e—~ Comentzrio.— Los alumnos comentarén en forma grupal!
el contenido globzl de la lectura con el fin de que intercam—-
bie sus experiencias de aprendizaje, interroguz vy de re3pues—-—
tas.
Dentro dal comentario el alumno anclizar rf si el contenldo
del otxto faltd informacidbn, esto lo hard apoyado por el maes-

de lo que comprendidn de la lecty

9]

tro. 51 exiskten dudis acerc
ra el alumno volverf nuevamente a leer el texto y responderd a
preguntas realizadas por los compafieros y el maestro,

Para fortalecer la comprens 518 dentro de este mismo aS—-—

pecto del comentario, ue pondri énfasis en los puntos de vistea

cue los alumnos desarrollen on cuanto a la profundidad de las
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ideas yrincipales, a la u-

tilidad gue se le puede dar a la misma informacidn de acuerdo

o
>

3 relacio-

1 tipo de texto y del é&rea a la gque pertonsce, 3 19
nes que existan entre el contenido y los conocimientos previos
del «lumno, & la eplicacidn en la Vida del alumno.

Para fzcilitar el comentario de lo leido se haréd mediante

12 @loboracién de cuestiones relativas al tema lo que les lle-

cucstas tretzndo de gue participen todos, darén sus opiniones

. L4 I . 3 -
nterpreteciodn; deran opiniones de scuerdo

gue redondearin la i

a lo gue leyeron y comprendieron en forma libre, Lo anterior -
les permitiré la habilidad de enrigquecer su lengueje, mayor -

comprensidn, eprenderin a concentrar su atencidn sobre el asun

¢).- Conferencia-exposicién.~ La finalidad de uvilizar es

te rrocedimiento es como forma de lograr una mayor comprensidn

Yy un mejor aprendal por parte Ge los clumnos. Fara tal efec

N
(6]

8d

&)

to, se organizard al grupo en la mejor manera posible para gue
cxpongan el tema de acuerdo a lo comprendido,.

Las partes que manejardn los ninos serdn la presentacién,
2] dasarrolio y les conclusiones.

- . ; . .y,

Dentro de este aspecto los alumnos estaran en interaccidn
con sus compaheros, realizarén preguntas, daridn respuestas y -

aclurarédn las dudas surgidas en el transcurso del desarrollo -



apoyados por el maestro.
Para concluir el tema se hardn las debidas conclusiones,-
las cuales serdn elabcradas por los propios alumnos, siguiendo
las principales ideas. Los procedimien

21 orden o secuencia de

tos anteriores servirédn para logzrar una msjor comprensidn.

La evaluacidn cumple las funcionss de verificar y retroa-

Lo

[0

limentar lo aprendido mediants la lectura.
in este caso, la evaluacidn se realizard duraente el proce

50 de trabajo; en las observacionszs, en la forma de trabajar -

cidn, en el comentario. Zstas intervencioness dol alumno perni-

y escrito, las actividad

ta para las lecturas.

cos esto sepn ¢l tipo de lecturs de la que se trabs.

precuntss del -

lectura guz so -

eflexidn y no -

-
®
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Lus respucstes gue den los clumnos sorin evaluades de a--
currdo ol contenido de la lectura y 1 saontido que se le de of

1/ rospucsile

b)e= Resumen: Fara eleborar el resumin los tlumnos {oma—-—

n como bace les ideas principales se subrayercin en €l -

“oxio y se roducirfén ¢ enuncicdos redictidou en forme ldgice vy
c.cucnci:ds pera no perder la ilucibn coriginzl del texto, en -

o se rodrin comblar tArminos siempre cue Bo se sltere’

el contideo dol texto.

ili-

i

Une voz reunidos los enunciados de cade pérrefo se u
= r’n términcs de enlace como cenjunciones, pronombres, etcC.

~L mpre (uz sea nzcesario.

c).~ Cucdro sindrtico: FParc elcborar el cuador sindptico
. H b}

peles extrafdas de  la

[=

los clumnos partirén dsz les ideas princ

locture de compronsidn y especificamente del punto “determinc-

th

0 dol tomo o zsunto't, gue es de donde se ve 2 estructurer -

£
M

e reducirfn las ideas tonto come se pucda v se dis—

trisuirfn de :cusrde @ le relzcidn que gucrden entre ellas, r
locionarfn los tftulos, subeftllod, temss y subtemes; lo harin
on Forma horizontezl v vertical segln se requiera, se utilize——
r’n llaves, liness, cuadros, etc,, relacionando tedo con la i-

den o tema directriz,

d)e.~ Llenudo de cuadros: De wcuerdo zl tema de lectura vy

su debide comprensién, los alumnos llenzrén cuadros sinépticos
donde velcerfn la informacibn mé&s importante recabada del tex—

ra

tc. £sto lo harén en base a apariados qua se seficlarin en el -



mismo cuadro.

[¢0)
o)

e).- Elaboracidn & ichas: £ partir del recumen de la -
lectura los alumnos elaborarédn fichas de trabajo con el fin de
recabar la informacidn, éstas le servirdn como estudio en caso

ds gquz el tema necesite ampliarse en relacidn con lo expuesto

en los libros de texto y haclendo lectura extrinssca para apo-

A

Far

ol

e en una mejor comprensidn de la lectura de estudic., Po- -

o

rédn ser textuales, de resumen, de comentario o mixtas, segin

Se reguieran.
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- Iectura global dzl texto por =21 masstro y lusge por los

(&) Ver apédndice &



alumnos.

Lecturs en silencio por parte de los zlumnos subrayan—-—
do los pilebres o términos de diffcil significedo.
thscueds de significado de +&rminos diffciles de com=—=
prender. Los elumnos lo hacen en el diccionerio, otros'
textos de apoyo (lectura extrinseca) y la experiencia -
de sus compofinroS.y el moesiro. e construyen enuncla-——

dos en forma oral,

3

txplicecidn por parte del meestro del sentido en Gue U~
tilizan los términos en el texto y eplicacidn de sinéni
moS.

Rezlizecidn de preguntas oralcs para enconirir los suje
tos v las accliones.

Lecturz en silencio pérrafo por plrrafo pera encontrar'
y subrayvar laos idea:z principales wpoyados por el moes—-
tro, sulen lee en forma oral.

Identificacién de laus relaciones de significado entre -
lzs palsbras y expresiones clave.

Revisién de la secusncia de ideas principeles y recapi-
tulrcifn de lo lefdo mediante conectores.

Lectura de la secuencie de ideas principeles relacionén
dola con lo expuesto en el texto original pera no des--—
viar la informocibng

Determinacidn del tema: dde qué se trata el texto?
Formulacién de preguntas extrzfdes de las ideas princi-
peles.

Localizacién de lzs notas fundamenteles.



- Comentario general del tema de lectura de estudio en ba
se a los apartados del tftulo.

- Exposicién en equipos por parte de los alumnose.

Evaluacidn
a).~ Cuectionario:
1.~ Por qué se dice que léxico es preducto de su hlstoria®
2.- ¢Qud culturas ocupaban el territorio mexicano antes de la'
llegada de los espafioles?
3.- ¢.ué actividades desarrollaban las culturas prehispénicas?
4.~ (.ud aspec:os caracterizaron a México durante la época de
la Colonia?
5.~ Escribe los rasgos més importantes de la Guerra de Indspen
dencia.
6.~ ¢.ué problemas existfan en México d=spués de la independzsn
cia?

7.- iDe qué manera Jon Porfirio Dfaz nuscd v logrd el progreso

9,- Znuncic los aspectos m
1917,
10.~ &.ué aspectos caractzrizaron a alguncs gobiernos surgidos

pe]

e la Revolucién Mexicana?
de la R luci

b).- Llenado dz cuadross=32 l2s indica: Llena el sigulen—
te cuadro-resumen escribiendo lo més sobresalisnte de cada una

de las otapas por las quc ha pasado nuestro pafs. Hazlo toman-

93
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do en cuente las ideas subraycdas de cade apartadao del tema.
Tema: México es producto de su histeris

+

Les culturus prehispénicas La Nusva Espzia
.i
i

;
L& Guérra de Independenci i T T =
< pendencia i Tropiezos de una nueva nacidn
; El Porfiriato La Revolucién DMexicana
i
.
Li. Constitucibn de 1917 Los Gobiernos Revolucionario




¢).- Elaboracién de fichas de trabajo.- Se les indica: E-
labora fichas de trabajo del tema considerando las siquientes’
aspectos para su elaboracién: dztoa para identificar la fuente

tema v textoe.

Ficha de resumen

| AULOR: TEMA
| TITULO DE LA OBR::
1 PAGS.
Ficha mixta
~UTOR: TEMA:

%
3

TITULO DE L& CBRA:

o

PAGS.

(COMaNTARIC)

95
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n- RESULTADOS OBTENIDOS EN LA
APLICACION DE 1A METODOLOGIA

:1do al desarrollo del trabasjo de la propuesta

-
0]
[%)
s}
ot
oY
uy
&
o
1w

pd.ica, se obbuviercn los siguientes resultados:

En primer lusar, la forma de evaluacidn fue continua y se

)

ﬁ
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g
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>n cuenta algunos aspectos para cada tipo de lectura a

5
(& X

v

los cuales se sometid a una escala estimativa con valorseidn y
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suntuacidn ae

Zxcelente=10 , Muy bién=9 , Bién=8 , Regular=7

Suficiente=0 , Ko suficiente=5.

¥l conjunio de valoraciones se promedid en forma horizon-
sl dando como resultado el promedio final estimativo y en for
ma vertical para encontrar el promedio final de cada &specto g
vuluado, el promedio general del grupo y el porcentaje de apro
vechnamiento.

Todo lo anterior se expone en cuadros globales de evalua-
¢ién gue contienen los rubros evaluados y la escala estimativa
2 la que fueron sometidos.

Cada uno de los aspectos evaluados fueron tomados en con-
siderscidn de scuerdo a lo siguiente:

Lectura expresiva: En este aspecto se tombd en cuenta la -
entonacidn, intensidad, modulacidén de la voz, el uso adecuado’
de gignos, puntos, comas, etcC... .

Nivel de interpretacidén: Fue el nivel de comprensidén al -
canizado por los ninos y se evalub al momento de exponer en for

ma oral y escrita el contenido de los textos.
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Claridad de ideas: Para este indicador lo que se considerd
fue la forma clara y precisa de comunicar el contenido del tex-

to, cuidando de no desviar los significados principales.

3|

xposicidn de experiencias: Se considerd la forma en que -
el alumno expresé sus vivencias, la relacidén que establecid con
el contenido del texto, asi como la claridad de sus ideas y la!
manera de comunicarlas,

Participacidén: Para este rubro, lo esencial que se tomd a
consideracién como parte de evaluacién fue la integracién del’
nino al trabajo, el interds presentado en la realizacidn de las
actividades y la socializacién en el grupo.

Uso del diccionarioc: En este aspecto, la evaluacidn fue la
manera en que el alumno utilizd el diccionario para encontrar -
los significados a los términos no comprensibles y la rapidez '
de’ la bdsqueda de las palabras.

Cuestionario oral: Se e?alué la certeza de las respuestas
dadas por los alumnos.

Claridad de expresidén: Para este aspecto se tomd en cuen -

ta la precisidén y claridad de las idess y la forma en que los

1®

lumnos se comunicaban los contenidos de los texbtos corn SuUsS Yro-
pias palabras.

Aplicacién de btérminos en enunciados: Para evaluar este in

O

dicador se considerd el usc apropiado de los términos en los e-
nunciados realizados, cuidando la concordancia del término con'
el enunciado.

Realizacidn de escritos: Para evaluar este rubro se tomd—-

a consideracién la ortografia, la puntuacidn, los signos, la ve

racidad y concordancia de las ideas del alusno con las del tex-
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to originel, sus proplas conclusiones y la limpleza del trabajo.

Elahoracidén de conclusiones: Se evalud la forma de expre -

sibén oral y escrita en gue el nifo comunicd lo esencial del tex-
Lo como form: de concluir lo gque interpretd del mismo.

Localizacidn de ideas principales: Para evaluar este aspec-

to, lo principel fue como el alumno supo distinguir las ideas de

mayor relevancia al subrayar o entresscar, para finslmente hacer

una secuencia de éstas e interpretar el contenido.

[

Zlaboracién de restimenes: Bl resumen se evalud de acuerdo

la concordancia de las ideas principales del texto con las del

P

lurno, por lo cual, también se considerd la secuencia de ideas ¥y
¢l nivel de coumprensidn,
Elaboracidn de fichas de trabajo: Para este aspecto, la eva

luacidn fue de acuerdo a las partes de las fichas de comentario,

[on

e resumen y otras, poniendo énfasis en la acentuacién, ortogra-

-y

ia y la redaccidn.

Interpretacidén global del texto: Se evalud el nivel de com-
vrensién alcanzado por el alumno, calidad de interpretacidn de a
cuerdo al texto original, la exposicién del alumno con sus pro -
pias ideas ya sea en forma oral o escrita.

Comprensidén de +términos de dificil significado: Se evalub -
el uso de los términos al expresarse el nino en forma oral y es-
crita en el uso de enunciados y trabajos escritos.

Seleccidén de los aspectos bésicos de la lectura critica: Pa
ra evaluar este aspecto se tomd a consideracidén los puntos gque &
pertir de un anélisis de la lectura escogieron los alumnos, con-
siderando siempre los de mayor relevancia.

An&lisis de los valores implicitos en el texto: Se calificé
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en base & la interpretacidén obtenida por los alumnos de los as-
pectos que planteaban una mejor reflexién y andlisis, asi comoc

la manera de comunicarlos a sus compalieros €on sus propias pala
bras e ideas.

Andlisis fonético: La intensidad, entonacidén, ritmo y flui
dez en la forma de leer del nino. También en este aspecto ss to
mé a consideracidén el andélisis de frases, enunciados o pérrafos
que el alﬁmno realizd en las lecturas.

Andlisis l&xico: Pars este indicador lo importante fue 1a'
forma de cowmo el alumno expresd con su propio juicio la critica
al vocabularic y al contenido.

Anélisis morfoldgico: Se considerd el andlisis que el nifo
hizo en base a la forma en que esté escrito el texto, si el au-
tor hizo un uso adecuado de gerundios, proncwbres, tiempos ver-
bales, composicidn, de 1o cual el alumno emitid su juicio y sus
propias ideas.

~

Andlisis sintictico: Se evalud el alcance del nino, toman-

€2

[

ras

e}

do a consideracidn 3i analizd o no las s largas y cortas ,

O

el lenguaje literal o figurado, la exposicidn del texto, la su-

cesibn de frases, ésto anterior evalud en un traba]

Ui
(6]

donde los alumncs fusron expresando sus idees de acusrdo a los!
indicadores antsriores.

Comprensidn general del btexto: 3e hizo mediante la exposi-
cidn oral y escrita a los companeros, tomando en cuenta el ni -
vel de comprensidn alcanzado.

Elaboracidn de cuadro-resumen: L& hlzo la evaluacidn en ba-
se a las ldeas principales expresadas por el alumno 2n cada a -

partado y la secuencia de las wmismas.




obtenidos en el desarrollo de las activida~

Los resultzdos
Goo de cada lectura se expresan & continuacidn:

’

7.1~ Lectura vasica

=]l objetivo principsl de este aespecto de la lectura fue gque
el zlumno leyera literslmente, que interpretasra lo leido y a la'
vey oue criticara los contenidos de los textos.

Pera la realizzcidn del trabajo se hicieron las siguientes

subdivisiones: lectura literal, lectura de interpretzcidn y lec

cure critica.
a)- Lectura literal: De acuerdo a los pssos y momentos del
iroceso gue se siguid en este aspecto de ls lectura, se observd

s pusieron de manifiesto que conocen algo de lo -

¢
i
[0}
[
o]
w
(]
[
<
5
O
0

L i s 3 . e 3 z -
cue estén trabajando; esto anterior se notd al exponer sus ex -

[

“iencias previas y relacionar las ilustracionss de los textes

con los comentarios surgidos dentro del grupo al iniciar el tra

¥l interés despertado en ellos mediante la libre expresién
de sus ideas, fue de vitel importancia en la realizacibn de las
cetividades planteadas y las cuales realizaron mediante unz par

ticipacidn activa.

entro de las actividades de lectura se observd gque los a-

urnos tenian problemas para leer ya gue lo hacizn en una forma

-

mecédnica y sin tomer en cuenta los diferentes tipos de signos y
scentos, no tenfan tampoco claro el significado de las palabras

a2l buscar en el diccionario me di cuenta que solo zlgunos sa-

&

vian como usarlo por lo gue primeramente se tuvieron gue rezli-
zar cjercicios de bisqueda de significados para familiarizarse'

con 21 uso del diccionario que utilizaban, pero fue necesario -



101

echar mano de otros mfs completos.

Al explicarles el significado de los términos, algunos a-
lumnos ya tenfan. nociones de los mismos, lo que facilité en -
gran parte el desarrollo de esta actividad.

Al realizar enunciados con las palabras de diffcil signi-
ficado, se constatd la comprensién de las mismas por la mayo--
rfa del grupo, sblo existié un alumno que no logrd aplicar co-
rrectamente dichas palabras, haciendo necesaria una nueva ex—-
plicacién de otros enunciados.

Dentro de la lectura oral que realizaron los alumnos, se
observd que algunos de ellos todavia no dominan la lectura ex-
presiva en forma completamente satisfactoria, puesto que se ng
t6 que tienen dificultad en la acentuacibén de las p=zlabras,

for el contrario, en la realizacién de preguntas acerca =-
del contenido de lectura y en las respuestas dadas, se pudo =
constatar que al nific construye su conocimiento a travéds de la
integracién al grupo, donde la demostracién, las evidencias, -
las dudas y la complejidad estén presentes.

& kravés del comentario grupal del contenido de las lectu
ras se puso de manifiestc un resultado satisfacturio, pussto -
que cadae uno expuso en forma general su comprensidn de lo lef-
do.

%n la evaluacidn del trabajo, se pudo constatar el grado!
de comprensién alcanzado con el desarrcllio de las actividades.
Los resultados de la evaluacidn fueron los sigulentes:

- La participacidn del alumpo fue sntisfactoria.

- Se evalud la exposicidn de ideus de acuerdo a su clari-



dad, fluidez y nivel de comprinsidn expresado.
-+

tn lsz elaborzcidn de un escrito se constatd cue realmen

te el nifio comprendib uesto que su trcbajo lo realizd
3

&

En 1z re:zlizacién de las actividades propucstis en el -
libro de texto denotaron un buen nivel de comprensidn,

Lz perticipscién de los alumnos en el proceso seguido -~
tuvo como memrco principzl el interés presentado en el -
buen logro del objetivo como base de un buen eprendiza—

jee
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Concentrado de la evaluacidn de la lectura literal

Aspectos a evaluar

;
Escala estimativa - g
-
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b).- Lectura de interpretacién: Como resultado de lea apli
cocibn de la metodologfa, se obtuvo que al leer el texto en -
voz slta por los alumnos, Se observaron zlgunos problemzs en -
le entonacidn y uso de los diferentes signos, en algunos alum-—
nos hubo necesidad de recclizer varios ejercicios de lectura =
donde ellos pusieran toda su atencibdn en la forma de realizar-
l1iGe

En la anterior actividad se puso de mcnifiesto cue los ni
fios tienen apego @ algunas formas tradicicnzles de lectura, cg
mo son leer "de corrido’, o sea en forma mecénicas

1 buscar algunas p.labras de diffcil significado los a-
lumnos eligieron aquellas que no entendfzn y, mediante el uso'
del diccionzrio, la interaccién en el grupo y la explicacibn -
del msestro, quedaron comprendidas, puesto cue al utilizsrles'
en algunos enuncizdos orales las supieron utilizare.

n 1z actividad de identificaer las ideas principsales, los

[§3]

nifies al principio tuvieron algunos problemas poruue identifi-~
cab:n como ideas principales las cue estzban en secgundo térmi-
no.

Para lograr lo anteriocr los =zlumncs tomaron en cuenta los
sujetos y los predicados, o sea, las proposiciones que el &au--
tor utilizé como formas de conclusién dentro del contenido del
texto.

/1 relacionar las ideas principsales, se observd gue los -
zlumnos pusieron en prictica sus experiencies, ya que al traba
jur anteriormente los temas de otras freas lo habfan recslizado

en forma satisfactoriz.

O4



La interpratacibn que los alumnos hicieron de los textos!
trabajados fue del todo satisfactoria, puesto que al enunciar'
en forma oral y escrita lo comprendido, relacionaron los cono-
cimientos previos con los adgquiridos. Lo anterior también se -
comprobd mediante el diflogo y el comentario que el grupo hizo
de los textos y el trabajo final.

Lz interpretacién grupal, las relaciones maestro-alumnos,
alumnos-contenidos de aprendizaje, y en sf el proceso de traba
jo se desarrollaron bajo un clima de confianza donde los alum-
nos pudieron expresar con claridad, fluidez y la debide inter-

pretacién de los textos.

105
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Concentrado de la evaluacién de la lectura de interpretacién

Aspectos a evaluar

ECscola estimativa SER1E &
. Dol
E = 10 B8 3 k=
9 BUR R 6] 3
sa D= jon;
HB = ) obalzl=
=HYE<jo e =
st B o B BraguE et ! o
qutd B
b = 8 PRy v t) 528 Bt \7
OB B B Bal BOR BN B )
— IR Bl Bl I ol IS
R = 7 i 153 N 28 XN Pl Y B Il
Ol mizicla vijovlo
. HYL = 2T B = ey B B
S = 6 =3 E2eE B el 1=
0 Mol JE ISR REN = =i
-3 | @] ol BB RGN BN B N
3 5 R ORI - =) B5g Ral B4
NS = 5 aB5iell=g . ot o g
OlxiOt.g 1 C ot
Qo [ Fa B SR RO IS VWS ot Jed w3
alafZislutoials)s <
stxi3t=121o{otata >
DEERE IS TR RS RSN B -
HePs NOMBRE DEL ALUMNOC
4e= Amador Camacho Efrafn sl )ig BlMgBlE §i2B §1B
2.~ Medina Cemberos Mariano iy el ByB piBpM3 BY3 1 B
3.~ Robles Ortega Humberto 151 Boie 2asd Boll Bt BHIE 15132 Boiz Nis) BU A=)

4.,- FRuelss Hufo Edl Roszlfo oaled eB el vgssie I3 | B B

.
S.=~ imador Vézquez Mcgda Gabriela sMgRl g B B
64— Dfaz Amador Ma., del Sagrerio cobo bl e et mg ofB s B RIS

o= Fedina Camacho Dayrén del Carmemii3]id

.=~ Medine rmacor Silvia Adriana epin el £ o E i 3 ZEB 4B
0,~ <uinterc Hern&ndcz Harisol clel skl el BBl E)S

Promedic por aspecto i<BY gk

Promedio general B

Forcentaje de aprovechamiento ﬁo*%




¢).- Lectura critica: Para trabajar este aspecto de la -
lectura, se hizo nacesario primeramente, aplicar los procedi--
mientos de la lectura de interpretacidn, ya que es la base pa-
ra el desarrollo de un buen trabajo.

Se empezd primeramente por darle al alumno confianza para
que se expresara en forma libre, no reprimiendo los desacier—-
tos cometidos y apoyando en todo.momento sus ideas,

Se constatd, gue decnués de un arduc trobijo en los lecty
ras anteriores, los nifies lograron hacer una lectura expresiva
satisfactoria puesto que para la lectura critica la interpreta
cién fue elemental.

También se mejord bastante la habilidad para distinguir -
las ideas principales, puesto que los nifics demostraron en to-
do momento reconocer aguellos enunciados de mayor relevancia -
en el contenido del texto y en los comentarios que hicieron sg
bre los contenidcs.

Al expresar el tipo de contenido, el tipo de lenguaje, la
forma, el sentido y el estilo, los alumnos lo hicieron de una'
forma sorprendentemente bien, lo cual demostrd que son capaces
de realizar criticas a los textos.

4l elaborar las conclusiones se pudo observar el grado de
comprensién y anflisis alcanzado por los nifcs, ya que estos -
se expresaron ccn toda claridad y fluidez, y ademis mostraron’
una correcta interpretacidn del texto.

También, al realizar ejerciciocs similares de lectura cri-
tica, se notd que loc alumnos tenfan las bases necesarias y -

las ideas de cdmo hacer las actividades y 38loc fue necesario -

107




cpoyerlo en algunos
derle una gufa para

En general, el

&

hubo participaecibn,

sretacibn y critica

e

l1laron como estaban

aspectos como el tipo de exposicibn y brin
la discusién de 1z lectura.
trebajo realizado fué satisfactorio porgue

interés, buen nivel de comprensién, inter-

de los textos; las actividades se desarro-

[N

planeadas y las estrategias didéicticas die

ron el recultado esperado.
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©l objetivo principel de éste tipo de lectura fue gque
¢l alumno, al reslizar las sctividades plantezdes en la me -
todologia, mejorara su czpacidud de interpret acidén y compren
si4n de la lengua escrita como base de aprendizaje de los --—
contenidos expuestos en los textos.

o s

Tos resultados obtenidos fueron los siguientes

ledisnte el comentario previo sl tema de lectura se interesd
1

A trsvés de la discusidn de los tipos de contenidos de
trebajo, se notd que los alumnos no son como algo que se tie
ne gue llener; al contrario, demostraron tener conocimientos
previos que fueron de vital importancia para la epropiacion'
de los expuestos en los textos.

Dentro de 1a observacidn de las ilustraciones se nosd

cue los ninos pueden snticipar los contenidos a partir de la
misma, puesto que mediante el comentario previo a la lectura
se relaciond pérfectamente la ilustracidn con el contenido.

Para el andlisis de titulos y subtitulos, los ninos,se
zhn se observd, pusieron de mans ifiesto sus propias estrate
zias como el muestreo, ya gque al leer y analizar los titulos
v subtitulos mostraron predecir en forma global el contenido
de cada aspecto tratado.

Mediante la hojeada que los alumnos dieron al texto,se

puso de manifiesto gque son capaces de inferir o gdeducir ante

la presentacidn de los diferentes temas trabajados toda la in
D ot
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formacién, ya que al elaborar sus propias proguntas y contes——
tarlas, dieron a conocer a grzndes rasgos algunos contenidos =
de los subtftulos.

Las @Ctividades realizadas anteriormente fueron el marco!
del comienzo del trabajo, puesto qus lo més pretehdido era em-
pezak con las experiencias de aprendizaje que los alumnos te--
nfan sobre los temas tratados.

La interaccidn grupal, la relacidén que se establecid ene-
tre los alumnos y el maestro fueron también primordiales en el
proceso de trabajo puesto que siemprs se buscd la participa—-—-

cién directa de los alumnos.

[

n el aspect

O

W

de la lectura global del texto se pudo apre
ciar cue, mediante el reforzamiento constante de la lectura, -
el nifio va lograndc cada vez mesjores resultados, no sblo an la
calidad de expresién, sino también en la comprensiédn; lo ante~
rior qued$ comprobado cuando los nifios, después de haber leldo
globalmante, expusieron en forma clara sus ideas al comentar y
cuestionar en forma oral alguncs contenidos.

Descifrar el vocabularic expresado en el texto fue csen—-
cial para la compraensidn del mismo, esto se logrd puusto gue -

05 nifios pudiercn expresar con sus proplizs plabrus el signifi

—

cado de aquellos términoz de diffcil compronsibn, ademés de u-
tilizarlou adecucdamente en enunciados orales.

Al localizar las ideas principales, se constatd qgue los -
alumnos, mediante el debido ejercitamiento, logran identificar
aquellas ideas més relevantes del texto. Lo ant ricr se dejd -

constatado cuando los nifios hicleron el subravado y el extrac-
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to de las expresicnes e ideos mfis relevantes pérrafo por pérra
fo hastz lograr reazlizsr la secuencia de las mismas.
Terminzdes de sacer lss idezs principsles, se hicieron al

comeniarios sobre el contcnido de estas ideac, comprobén

. un dominio de comprensidén de lis mismes puesto gue s lo

amnlismente en el comentorio.

,\
=
(¢]
n
lus
Inl
9]
[
o
]
o

A1 identificer las relocinncs de significedo los nifios puy
di-ron ngrupar claramente las nota: fundamentoles del conteni-
do, por ejemplo:{numerosos grupos indfgenas: mayas, totonacas,
antecas, etc.), (las ocupaciones principales eron: cazar, pes—
cir, etc.), esto anterior se logré realizar mediante le activi
dad de enconitrar idess principales y el ejercitamiento de O
tros ejemplos.

En la recapitulacién de lo lefdo los slumnos revisaron &
conciencia la secuenciz de idezs principales para luego expre-
szr en forma oral el contenido del texto. Lo anterior fu¢ lle-
vado a cabo por los alumnos pérrafo por pérrafo, o apartado -
por apartsdo; se pudo observar gue son capaces de recordar la
informacién sin llegar @ ls memorizacidn total,

En este aspecto los alumnos utilizaron estrategias infe-~
renciales del texto, ya que al recapitular lo lefdo vy pragun-—
tzrles sobre alcunos aspectos, expresaron con toda claridad cg
nocimientos no explicitos ni exprecados en los textos y ademés
sus ilaciones de ideas fueron tzles gue se notd una secuencia’
légica del contenido exprecado por sus projias palabras,

En lo que respecta al punto:'determinacién del tema” cada

nifio expresd con sus propias palabras y en términos globzles -



el contenido general del texto, comprendiéndose de esta forma'
que la metodologfa propuesta para estas lecturas de estudio =
fué satisfactoria,

Lo anterior qued$ demostrado al cuestionar a los nifios sg
bre los contenidos expresados en las lecturas con las que se -~
trabajé. Las cuestiones fueron en forma oral y cada nifio reg--
pondié de acuerdo a2 su nivel de comprensién, constaténdose en
este momento que los contenidos fueron comprendidos de acuerdo
a los planteamientos de la metodologfa de la lectura de estu—-

dio.

Resultados obtenidos en la aplicacién y extensién de la infor-
macidn obienida

Los rasultados obtenidos mediznte el comentario, el diflg
go v la exposicifn, comoc una forma de raforzar la comprensién!
de los textos trabajados, se resume en los siguiesntes aspec—--
tos:

a)e~ En el comentario: Al comentar los alumnos los conte~-
nidos expresados en los textos relaciconzron todo tipo de cono-
cimientos que sobre el tema o temas tratados tenfan, pudiéndo-
se constatar una vez més que si tlenen experiencias de aprendi
zaje que el medioc familiar, escolar o mediante la lectura de -
extos extraoficiales le ofrecen v no sflo 235 cuestidn de sa--—
ber aprovechar estas circunstanclas parz emplear procedimien—-—
tos de trabajo que den rasultades méds sztisfactorios.

Zn este a pecto, los nifies intercambiaron ideas, formas -

de pensar y analizar el trabajo expuestc mediante la lengua es
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crita; criticaron el contcnido del texto en base a cus propios
conocimientos y los adguiridos. Tombién analizoron la forma en
sue les servirfa este informacidn comprendida para lo futuro
incluso hubo nifios Gue expresaron Gue cuzndo ye estuvieran en
ls secundaeriaz lo cprendido les servirfa para comprender mejor'

los nuevos conocimienios.

bl.~ tn el diflogo: ©n este zcpecto se obtuvieron reculta
dos satisfactoriocs, ya cue los nifios participaron activemente!
dindo sus puntos de vistaj; se constatd también gque poco a poco
su lengucje fue mejorando y enrigueciéndose & medide cue las -
cclividedes de expresifn de lo comprendido en los textos fues-

ron deserrolléndcse. ‘sf mismo, a2l llegar a enunciar conclusio

nes reletivas el contonido expresado en las lecturas, losz ni-—-

fte

fics lus eleberoron on forma clara y concisce

c)o~ En la expccicibn: La exposicidn fue con el fin de ob
servar el nivel alcanzado en la comprensién. Para este aspecto
los azlumnos expusieron por ecuipo algunos temas que les tocb.

En esta actividad profundizaron mé&s sobre los temas ha-—-
cizando lectura de conzulta. En el desarrollo del trebesjo, los!
nifos cuecstionaron y aclararon dudas, siempre apoyados por el
maestro en el momento que se les presentd cualculer obstéculo,
utilizaron en forma satisfactoria los contenidos, las ilustree
ciones y elgunos materisles elaborados por ellos mismos. Demog
traron plenemente saber utilizar lo comprendido al llegar a =~
cus prcpias conclusiones y seber conducir a sstisfsccibdn la ex

posicidén de los conocimientos adquiridcs,.
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Evaluacién

La evaluacién de la comprensién de laz lectura de estudio’
cumple las funciones de verificar y retrocalimentar lo compren—
dido en la lectura,

e evalud al nifio mediante el deczempefo de las activida-~
des realizadas en el proceso de trabajo, la forma de trabajar'
del alumne, su participacidn en el diflogo, en el comentario ,
en la exposicién, sus intervenciones directas, su fluidez de -
expresidn, su coordinacién de ideas y el nivel de comprensién'
prasentado al realizar otras actividades como el cuestionario!
oral, el cuestionaric escrito, la sfntesis deo ideas principa-~-
les extrafdas de los textos, los cuadro-resumen y las fichas -
de trabajo elaboradas por ellos mizmos,

También como aspecio de evaluacidn, se tomé a considera—-—
cién el cuadro sindptico, realizadec & par:ir del contenido ge—

neral de los textos.
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8-~ ERCPUZST,. PIDAGCGIC:

Con base en los resultcdos obtenidos en la aplicacibdn de la
metodologfa de la propuesta pedagfgica, se sugiere lo siguiente:

La comprensién de la lectura debe estar presente en todo mo
mento que el nifio aprende, puesto que es, como se ha mencionado!
siempre, la base de un buen aprendizaje que comprenda el desarro
lilo de todos los aspectos que carccterizan al nido.

3e sugilere que el maestroc, en 1las actividzdes de lectura -
que se realicen en el aula, ponga en préctica lo que se propone'
en el presents trabajo, paro no como algo que debz cumplirse tal

v como se plantea, mfs bien, como una forma flexible de trabajo.

Ixlsten diversas formas que el maestro puede utilizar para!

Ia]

un mejor resultado en el aprendizaje de los alumnos, siendc 1los

procedimientos utilizados en la presente propuesta alqunas de di

chas formes, los cusles proporcionzn, de acusrdo a los rasulk:

dcs obtenidos, w

La debida comprensifn, utilizecién v anlicicifn de

se lee, o3 més s:bisfactoaris si adem’s de lo reanliz-odo se buscon

v utilizan okros ancvou cus le propsrclonan 2l maestro v ol alum

De acuerdo & lo antrriormonto aexorascde, arn:irte de proponar
2l praesente trabajo como alternniiv. & 1n labor docente, y como!
sugeranciss aue rosulbton de la propla experieoncio adouirids en =
todo 1o realizdo an el transcurss del dosarrollo de 1.3 activi-

daodes, se progcne bombidn 1 siguicnia:
] £ £

Dentro de todo actividad de lecture se sugliere gque el moes-



tro inicie ahf donde estd el nifo; es decir, de los conocimien-

tes w experiencias gue tenga, y mediante los debidos procedie—-

mientos de lecturo, introducirlo gredualmente en la wdauisiciédn

deo cuintenidos de aprendizoje coda vez mis complejos y de acucr-
de = su nivel de comprensibn, reflexidn v anflicis.
Z1 fin primordial que se persigue al tomor las experien—-—-
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ciis del niiic cocmo bise de apraondizojes nuevos, es de que a pur

J

tir de ahf se implementen y adecuen lus procedimientos de acuer

do ¢l nivel del «lumnco.
Tante alumnos como mzestros lograrfn mejores resultndos si
los conocimientos se von relecionendo con los aue se odceulerant
en el proceso de comprensifin de la lecturs,

Le propone lo anterior porque en la muvorfa de las veces -

el proceso de ensefianza-~aprendizaje es llevado sin tomar en -

nidos plosmados en la pelobres escrito o si el nific realmente -~
comprende lo gue lee.

rara poertir de le experiencia del nifio, es necesario tem—-
bi&n conocer las carectcristicus psicosociales y cognitives del
mismo, por lo cual, el @nflisis del medio social, familiar y -
cultural es neccsario pera conocer 1.s a¢spectos gue conforman -
la personzlidad v el nivel de conocimientos previos que ha ad—-
quirido el nifio en los diferentes medios en gue se desenvuelve,

Tembién, otro aspecto importante que se propone, es qua a

medidas que el nifio veys ejercitendo la lectura de comprensidén

si el nific est& en condiciones de aprender ciertos conte

temsifn relzcione vy aplique lo aprendido para que ccnforme vaya

sproepifndose del procedimiento de lectura veya también aplican-
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do los conocimientos aprendidos.

Por otro lado, el tiempo que se utilice para llevor a cabo
estas actividades no deberd tener limite, puesto gue podré rea-
lizarse en todo momento y formar parte del currfculo escolar,

2l inculcar al nific el hébito de estudio, no solaments tig
ne que limitarse al aula de clases, sino también fuera de ella!
mediante investigaciones, trabajos que se realicen y que impli-
quen accifn de leer y comprander como lo pueden ser los temas -
de ciencias socicles, ciencias naturales y muchos cotros donde -
el alumno relacionz lo cprendido medicnte la lactura con la in=
vestigacidn, el anflisis y la préctica.

Todo trabajo que el alumno desarrolla puede evalucrse, pe-
ro esta evalunxcidn debe ser constructiva; es decir, que no desa

lient= 2l nifio sf 1o impulse a corregir los errores en el &=
f g

La evaluacidn del trabajo de los nifios no debe limitarse 2
pruebzs objetivas, deben evaluarse el desemperio, la perticipi——
cién del alumno, su intzgracién al grups, asf como los trabajos
realizados por ellos mismos.

Zn fin, la evaluacidn debe ser permanents y a criterio del
maestro, tratuendo siempre de ser justo.

Las técnicus y los recursos que el maestir: puede ubilizor!
pare cade ospecto sefnnlado anteriormunts, pueden s2r los Si- =
guientes:

a) Parz 1l compronsi®n de la lecturas:
21 diflogo en la intercccidn grupol.

i1l cementario.



2l debilo.

Lot lecture extrinsece.
£l diccicnerioc.

La exposicibn,

Fichos de trebojo mixtos.

rccifn de toxtos libros o partir de objetos reales o -

Libros de consulta,
La lectura comentoda.

=1 llencdo de cuwdros—-resumen,

h) 'z

3

o relzcionar el conccimiento previo con el adcuirido:

Les investigociones en el aula y fuere de elle,

Los trebsijos en equipo donde el nifio relacione teorfa con
prictice.
Log libros de consulte,

Las exposiciones de las experienciac del alumno.

=l comentario.

Existen muchas formas de lectura que apoyan la comprensién
de la mismae, tanto blsice como de estudio; alcunas de estes son

lzs siguientes:

8.1~ Lectura expresiva
Los nifios no comprenden lo que leen porgue realizon unc =
lecturs meconizeds, no le dan los matices y la entonzciédn adew-—

cucda a lo gue leen; por lo cuzl, el debido ejercitamiento de o
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la lectura expresiva es de vital importancia.

Los fines que se pretenden al proponer este tipo de lectu-
ra, son de que el zlumno, apovado por el meestro, logre utili--
zar adecuadcmente todo tipo de signos, puntos, comzs, etc., que
se encuentren en el texto y logre la compren:zién del mismo; por
lo cuxl, tanto el maestro como el alumno, gue son los que po=---—
drén poner en prictica el procedimiento, deberin ejercitar con-—
tinuamentc este tipo de lectura.

La importancia de este trabajo radica en el hecho da que -
el nifo, como se menciond antes, podré acrecentar su capacided!
reflexivx, que lo llavaré& & captar los significadoc, formar asg
clacion2s vy secuencizs de ideas, de ahf el interés al proponer-
lo.
Farz mejorcr lo que s lee apoyodos por la lectura expresi
va, se nuade utilizar el siguiente procedimiento:
- Motivar 1o suficiente medionte el interrogaterio, el didlo
go vy el comentario.
- Cbservir detenidimontn las ilustraciones y leer en forma -
global el texto.
- Leer a los alumnos ubilizando la loctura exprasivo.
4 -

~ twe 1's alumnos loon pirrafo por pfrrafo en forma alterne-

de.

H

- Corr:ccidn por 1ns alumnns y el moestro de lo lefdo, utili
zando en forma verb:sl slgunas reglas de acentusciféng pro--

nuncizcidéin, uso de comas, puntos v $ignos.
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- Utilizar el diccionrrio an ca

+H

re clusificar el significads de los prlabras,




nifics pora enciundrlos odecurdrmente,

- Utiliz.cibn de grabodores piri ne interrumpir ol

cu locturs v hocer les correcciones por tode el grupo opo-
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3
rezlicen fuer: de la escuele y en los veriados juegos gue los -
niiios procticin extraclese.
Fare eveluer el trabajo se pueden utilizer escolas estima-

tiv.z, donde los ¢spectos sean le entonccibn, el uso correcto -

la forme de comunicer lo aprendido, el interés presentado en la
realizecidn de las actividades, el nivel de comprensién zlcanza
do. beberf ser continua, formativa y durunte el proceso de tra-
b joe

Los recursos cue podrén utilizerse en el desarrcllo de las
sctividides son el diccionario, el comentario, el cuestionzrio,
libros gque contengan temas de interés pura el alumno, revistes!

constructivos, obras de literatura, las fichas bibliogréfices y



otros racursos que el maestro puede implementar a iniciativa =

propia.

8.2- Lectura de consulta

Se suglere que este tipo de lectura sea utilizado por mass
tros y alumnos en la apropiacién de contenidos de aprendizaje -
va que por medio de contenidos de ellu se resuelven dudas o se
amplia el conocimiento.

3s importante que el nifio practique esta lectura porque se
hace mis investigativo, se pone en contacto con otro tipo de -
textos y amplfa su aprendizaje sobre los diversos temas gue tra

baje.

21 procedimiento de ktrobajo que se propons para esta acti-
vidad de lectur:, gs el siguiente:

Primeramente, debemos comenzr con los libros de texto pa-
ra que el alumno se familiarice con las portadss, autores, locz
lizacidn de pfginas, lecciones e ilustracionzs, observer las =~
subdivisiones, los diferentes capftulos, tftules, temss y el In
dice.

Isto antoerior le servir® al alumno para conocer el tipo de
libro que va a consultar y si le proporciona ampliameonte 1o in-
formocidn que necesita.

21 paso siguientn es la lectur: del tem. que se quierae con
sultar; para lo cual, y previamente, el maestro orienté al alum
no como re-lizar una locture de estudio y las fichas de resumen
vy mixtas.

Zn el proceso de lectura, es convenicnte que el nlfio tenga



a 1. mane el diceionerio donde pued: consultor el significado -
de las pelabres gue no CCNOZCih.

fosteriormente de hober reclizodo le lecturs del tema de -
consult: se rewzlizen fichas de trebajo de resumen y mixtes, don
de ¢l olumno escriba lo mfs importante y emita su comentario es
crito sobre 1 lefde.

21 sigquiente momento es le lecturu de lo consultado por -

los clumnos, pir: después u
¥ b

cilizar algunos espectos de 1o lectu

ro comentade y renlizar comentarios acerce de los temes de con-

%s necesirio que se ejerciten estcs octividedes en diferen
tos libros, folletos, perifdicos, reviston, etc.

Schre cul/ndo se pueden realizsr estrs sctividades se sugie
r. que se&nh en tcdo momento qué el nifo lo necesite y cuondc se
requiers amplier los contenidos trebojados, puede trebojerse -
t:1 o cucl teme y encurgarles en tiempo extrzclase le cmplia———

cifn del tema madicnte le consulte en otros libres, o bien con

s

enticipacidn =zl tema dejerles que lo investiguen.

iars evoluor leo lecture de consulta no deben utilizarse 5o

1 mente prusbrs objetives, se pueden evolusr medisnte esculos -

sstimztivee donde los sspectos a evalurr secn lao forma como el!

alumno manejs los materieles, el:borocifn de trabajos escritos,

.

jos
exnosicifin oral del resultado de la censulta, la cleridad de la
eynresifn de sus idezs, etc.
Los recursos que el maescro y les alumnos pueden utilizer!

podrfn ser zcuallos cue estén el alcence de los mismos, como 11

bros, enciclopedies, el diccionario, revistes, perifdicos, fo-=



lletos, etc.

8.3~ Lectura explicada

Tiene por objeto aclarar, desenvolver y poner al alcance -
de los alumnos el contenido de un escrito, de ahf su importan—-
cia como apoyo a la comprensién del mismo.

Tanto los alumnos cono el maestrc la pusden utilizar por=-
que con la prfctica de la misma se alcanza un mayor nivel de a-
prendiz=je de contenidos escrites en cualauier tipo de textc -
gue el nifio maneje,.

~lgunas cctividades cue se pueden roalizar, son las sigulen
tes:

Primeramente, los alumnos leen el contenido del texto y se

tilizan algunos

s8]

spectos como el uso del diccionnrio y el sub—

rayado de ideas principales. Posterlormentz, el maestro explica
el contenido del texto a la vez que utiliza el comentoric, el -
interrogatorio para ir roeofirmando lo que se va explicando. Tam
bién se pueden ir expllcands en el desarrollo del trabajo el -

significado de palabras poco usualss y desconccidas por los  a-

lumnes, las expresiones en sentide figurado, clusiones e insi--

j=s.

3s importante gue exist:y el involucramiento de las expe——-—
riencias previas del nifio, esto se puede lograr dfndole oportu-
nidad de expresarse libremonte mediznte el comentario y el deba
L

£l tiempo en que se pusxden realizor estas actlividades no -

deben kener limite ni horo precisa, vi que en cuslquier monento
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on ¢l guc el nino se ente a la palabra cscrita puede reall-
crre y cdends debe formar purbe csencizl en todo contenido  de

U3 también importante gque el lug

. . -
mas apto.-sea el wula, -

stro-alumnos

o ey PR R .
seeta pera reclicar

TuUnos recurses que el maestro pusde utilizer son log 1li-

og ninog, ¢l livro de texto, -

rio, el proyector, cte.

S¢ll= Lo relacibn visidn-mente en la comprensidn de la lecturs

Dentro de los apoyos com gue ¢l maestro y los alumnos pue-~

. § L o, o,
den contar pora mejorar mas la comprencién de la lectura es  la

g
o]
(]
o
(0]
0
®
e}
D]
O
o]
Q
=)
(o)
[
3
[N
3
o
[}
V)
1
g
m
@
©
ct
H
0]
e
IS
I._J
©

2lumno la oportu-
nidad de poner en préctica procedimisntos gue brinden mejores -
resultedos, de chi 1z importancia del por oué se ofrecen.

Los momentos cue contlene este procedimiento, zon 1los si--
- & b ]

e
a) Lectura répida de los titulos y subtitulos.- Tsto permi

i
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tir% que el alumno se de cuent: en formo global del contenlido -
de l: leckura.
Tratar de que el nifio relacione 1 s tftulos y subtlitulos -

con alguna experiencia de aprendizaje previa; lo que le permiti

r’% adenktrorse en los contenidos y despertar su inter®s por leer

21 momento siguiente es una introduccidn al tema do lactu-
ri:, @sto lo puede realizar el maastro medlent2 1o conversaclfn'
con SuUus alumnece

Terminsnde lo enterior, se proceds a estaulocer relacliones
para lo cual se les nide a los alumnos que traten de reloclonar
los conociminnios, sus anfcdotas y sus vivencias cen el teme 2
tpatar. ssto anterior lo realizar® el nifio en el transcurso de

o lectura.

sn el siguiente prso s2 hacen proguntas al texto & pertir!
de los subtfrulos, estas pragunias se hurfn an dase @ lo cue el
alumno espar: del texto. =n este aspecto es da vitnl impurton--
ciz fomentar la prodiceifn como estrategla de loctura,

;1 empleo de notoclonas se realiza pare sefnlar los aspoc=
tos mis releventes del texto.

continuar los actividades se suglere que los alumnos!

tomen notas vy las viertin en fiches de tribajo que puaden Ler -
de resuman, do comentarlo, mixtos, etc.

ferminades los actividades anturiores, el alumno expresa -
or~lmants o por escrito el contenido del t:xto, esto se rraliz:

medicnts lo roconstruccifn de 1 lefdo en rosfmenzs, s
b

fodo lo anteriormente propuesto podrd racllizirse on cual--
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guier momento que el nino lea, ya ses en el aula, fuera de e-
1lz o en las investigaciones dejadas por el maestro.

ara evaluar este trabsjo, se puede hscer con la exposi
cidn de temas por eguipo o en forma individual, trabajos es -

critvos, cuestionarios orales y pruebas cobjetivas.
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idaécticos pueden ser el diccionario, el -
rotafolio, liminas alusivas, grabzdoras y otros gue el maeg -

tro puede implementar.

[

8.5~ Superencias generales para la cemprensidn de la lecturs

Taras lograr mejores resultados
;uo escrita, se propone lo siguiente:
-barle libertad al alumno de que lea lo que é1 deseé y en to-~
do momento gue su interés lo permita.

-Formar en los ninos la capacidad de leer instrucciones y com
prenderlas.

-Cuzndo la lectura sea dificil de comprender por los ninos,el
maestro puede explicar en forma globazl el contenido antes de
cue los ninos lean.

-Fntablar una auténtica intersccidn verbal con los alumnos.
-Fromover entre los ninos la anticipacién al contenido de los
textos y a las instrucciones.

-iyudar &l alumno a encontrarle sentide al texto a partir de '
las indicacicnes y sus propios conocimientos.

-Zeferir anécdotas en enunciados en desorden para gque los a -

lumnos busgquen la secuencia de ideas.

-Reproducir en prosa lo que esté en verso y viceversa.
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Sscribir unz prequnta que requiera el leer tcda unc lzccidn,
slegir tftulos prra cierta lectura,

La conversacién de los tecmas de lectura son esenciales para -
1- comprensifn de la misma.

vromover la habilidod entre los nifios de encontrar ideas prin

cip~les haociends interrogociones, como: (Cufl es la idea prin

Ca

mo se desirroll: es

'
4]

cipal del primer pfrrafol, && idea?, =
iChmo se relocions lo informncién del primer pirrafo con el -
sequndo?, D& une idea nueva el sequndo?

Crganizar la inform:cidn en fichas de tradojo.
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CONCLUGLIONES

ve comprucba que mediante el ejercitimiento adecuado de -

lz lectura, el nifio es capaz de apropisrse adecusdemente!

de los contenidos de aprend

e

zzje expuestos mediente la -
lengua escrite.

Los alumnos utilizan sus propics estrategiss de aprendi--
naje, uscndo formas de lecture zdcuiridas en su vido eS—-
colir v extraescelear.

Conocer las carczcterfsticas individuzles del nifio seré -
siempre lu base para le corrzcta implementeacién de proce-
dimientos cue faciliten el buen aprendizaje.

n trazvés de le interaccién que el zlumno establece con =
sus compaficros y maesiro adguiere lz debid: socializacidn
y logra expresarse libremente,

Implementar actividades metodol8gicas, a partir de lo que
el zlumno conoce, serf primordial en el desarrollo del -
procezo de ensefianza—aprendizeje.

Promover el interés de los alumnos mediante una adecuada’
motivaecién lograré que reazlicen sus actividades con una -
participecién activa.

Los nifios aprenden a comprender 1o gue leen solamente si
se les motiva mediante formes adecuadas y ce les facilita
1a lecturs de todo tipo de textos, nc solamente los tex—-
tos utilizsdos para el trabajo escolar.

Ls lectura de comprensidn no debe ser una actividad mecé-

s 2

nica, sino una &ccion profunda gue reculere del desarro--
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1lo de la informacibdn, recreacién, interpretacién, inves
tigecidn y aplicacidén de los conocimientos adquiridos mg
diante la misma,

El comprender lo que se lee es la base de apropiacién de'!
contenidos transmitidos en la palabra escrita, por lo que
1z escuzla primaria debe promover m&s actividades de lec-
tura.
Cuando los alumnos necesitan informacién recurren a la -
lectura, indispensable en el trabajo escolar. 5i se logra
orientzr bien esta actlvidad se lééraré mejorar el rendi-

miento,.
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APENDICE 1

PASTEUR

En un lugar de Francia, el veterinario Louvrier decia haber en
contrado una cura maravillosa contra el carbunclo.

Pasteur llegd al lugar escoltado por sus jévenes estudian
tes y halld que esta cura milagrosa consistia, primero, en que
varios cémpesinos frotaran violentamente a la vaca enferma has
ta calentarla lo mis posible; luego,se practicaban varias inci
sicnss en la piel del pobre animal, en las cuales Louvrier vol
caba trementina; finalmente se cubria a la pobre vaca maltrata
da y mugiente __ excepto la cabezal _ con una capa de una pul-
zada de espesor de una sustancia innombrable, embebida en vina
gre caliente. Para mantener este unguento sobre el animal que
al llegar a este punto seguramente deseaba estar muerto__, se-
cubria todo su cusrpo con un ropaje.

Pasteur dijo a Louvrier: __Hagamos un experimento. No to-
das las vacas atacadas vpor el carbunclo mueren: aléunas de e -
lias mejoran por si mismas. Hay una sola manera de saber si es
o no su tratamiento, doctor Louvrier; lo gque las salva.

Fue asi que se trajeron cuatro vacas sanas y Pasteur, en-
presencia de Louvrier y de una solemne comisidn de granjeros ,
inyectd una podsrosa dosis de virulentos microblos de carbun -
¢lo en el lomo de cada una de las bestias.la dosis seguramente
habria matado a una oveja. Al dia siguiente, volvieron Pastesur,
iz comisidén y Louvrier; hallaron que las vacas tenian hinchazo
nes febrilies en el lomo, emitian bufidos y, en general, era ¢

vidente que estaban mal.



i_Bueno, doctor —dijo rasteur—, elija dos de estas va -
cas enfermcs, a las que llemaremos A yB, y sométalas a su nue-
va cura. A les vacas C y D no les heremos ningin género de tra
tamiento—. Entonces, Louvrier atacb a las pobres vacas 4 y B
con sus infames métodos. Bl resultado fue un golpe terrible pa
ra el curador de vacas, pues una de las gue Louvrier habila tra
tado mejord, pero la otra murid, mientras que una de las gque -
no hobian sufrido el tratemiento murid pero la otra mejord.

—4tn este experimento podia hsbernos enganado, doctor-——
dijo rasteur. —>O51i usted hubiera aplicado su tratamiento a les
vacas A y D, en lugar de dérselo a A y B, todos habriamos crei
do gque usted habia encontrado realmente un eficaz remedio con-
tra ¢l carbunclo -—.

For su parte, Pasteur puso a prueba su hipbétesis de que -
la vacuna de carbunclo produce inmunidad a la enfermedad. esta

ey

hipbtesis habia ridiculizada por los veterinarics y el experi-
menio se llevd a cabo piblicamente. Zn una granja se adminis -
trbé la vacuna de Pasteur contra el carbunclo a veinticuatro o-
vejas, una cabra y varios vacunos, mientras que veinticuatro o
vejas, una cabra y otro vacunc fueron dejados sin vacunar. Es-
tos animales no vacunados consistian en el"grupo de control",y
se suponia que sdélo diferian del primer grupo en una circustan
¢ia: la vacunacidn. Después de administrar convenientemente la
vacuna, las cuarenta y ocho ovejas, las dos cabras y los vacue
nos— esto es, todos los animales, los vacunados y aquéllos a

los gue no se les habia hecho nada— recibieron una dosis in -

judazblemente fatal de virulentos bacilos de carbunclo.

ASA}

[62}
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Diez dias despuéds, cuando Pasteur y sus ayudantes fueron a ins-
peccionar los animales, hallaron que ni una sola de las veinti=-
cuatro ovejas vacunadas— aunque dos dias antes se habian aloja
do bajo sus pieles millones de gérmenes mortales—, ni una sola
de esas ovejas, pues, tenia siquilera trazas de fiebre. Comian y
brincaban como si nunca hubieran estado cerca de un bacilo de -
carbunclo,

Fero los animales no protegides, los no vacunados —ay!l-—,
veintidds de las veinticuatro ovejas, se estaban muriendo,

£l experimento demostrd que era Pasteur quién tenia la ra-
zén aplicando la vacuna y no Louvrier con sus aparentemente ma-

ravillosas pero en realidad inservibles curas.



EL EMBARAZO
11 neecimiento de un niflo es un gran acontecimiento en la fami-
liz, Antes de ese gran dia la mamd debe prepararse para recibir
al hijo.

Como el nino estd dentro de su cuerpo y vive del alimento
y el oxigeno que de el.a recibe, la mujer debe culdar su salud
v su alimentacidn. Por eso, es necesario gue la mamé haga ejer-

icio moderado como, por ejemplo, caminar diariamente. Con esto
evitarsd sumentar excesivamente de peso, lo cual puede perjudicar
a ella y al nifio en el momento del parto.

To debe excederse en la alimentacidn ya que no es cierto a-
guello de gque cuando una mujer esté embafazada tiene gque comer -
por dos. Siempre gue ses posible, deberd ccmer lo siguiente: car
ne, leche, huevos, pescado, frutas, verduras y harinas en forma
moderada. También es importante que durante el embarazo la mujer
reduzca el consumo de sal para evitar problemas tales como hin-
chazdn de las extremidades.

Ta futura madre podrd seguir haciendo su vida normal, a me-
nos que el médico indique otra cosa. Deberéd cuidarse de hacer es
fursos excesivos, especialmente durante los primeros meses porque
podrian provocarle un aborto.

Ta atencidn médica durante todo el embarazo es lo més acon-
sejable. En el Centro de Salud o en las Clinicas del Seguro So -
cial (IMSS) y del ISSSTE se puede recibir esta atencidn en for -

ma gratuita.
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EL TRABAJC

Por el trabajo,el hombre ha subyugado poco a poco la naturaleza
¥ ha venido dominidndola. A la vez, ha engalanado la tierra con-
formas nuevas y bellas. El primer arado, tosco y burdo, que el
hombre primitive hincd en el suelo; la primera hacha de piedra
con que é1 derribaba los &rboles; la primera canoz que hizo a -
huecando un tronco para atravesar los rios y alcanzar las risue
nas campinas de la otra orilla, todo fue el resultado de la ca-
pacidad y el esfuerzo humancs, que lograron asi suavizar la as-
pereza de la vida del hombre y vencer los obstéculos que lo cer
caban por todas partes.

Son incontables los objetos materiales de los cuales dis -
frutames actualmente, casi sin darnos cuenta del trabajo que se
necesitd para obtenerlos:'de arcilla hizo el hombre los trastos
para preparar y servir los alimentos; con la lana de los corde-
ros confecciond prendas de abrigo que lo protegisron contra las
inclemencias del ambiente; de la planta del lino extrajo hilos -
para tejer delicados lienzos que le cubrieran el cuerpo; dsl cé-
famo obtuvo fibras resistentes vy con ellas hizo redes para pes -
car; con trapos, niervas fibroszas y trozos de madera que trans-

formb en papel, hizo posible la iwmpresidn de libros y periddico;

v
(0]

imprenta que difundi -

1

el plomo le proporciond los caracteres 4

mites los coaocimientos humanos.

(18

risn sin 1

Pero el camtio mis trascendente
del hombre acontecid cuando se extrajo de los minerales por me -

dio del calor de los altos hornos, el hierro, elemento princi -
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.61 de nuestra civilizacidén materiel. Con el hierro, forjeron

by

5, martillos, hachas, etcétera, se construyeron régouings

2
ra contener y dirigir la fuerza del vapor, tales como las 10CO-
wotoras, y las que impulsan las hélices de los bugues y de los
tviones. hdemds, serisn posibles, sin el hierro, otras tantas -
cosas hoy fundamentsles para la vida del hombre, como las sbli-
dss cstructuras de los puentes de asombrosa lonzitud, de los al
tos edificios indispensables en nuestras ciudades?

La menuizctura de la seda, aun cueando tiene su origen en -

n de una peguena oruga, es tal vez tan extraordinaria

O~

la secreci
couo el empleo Gel hierro. Centenares de miles de libras de peso

e este Gébil peso de hilo, no més grueso que los filamentos de

joF

le tela de las arenas, proporcionan trabajo a millones de obre-
o5 en el mundo. La seda natural y los nGltiples tejidos gque se
obtienen ds tan hermoso material, fueron conocidos en el Crien-
Le desde la antiguedad més remota. Sin embargo, NoO €S fécil pre
cicer en que época se quitd a la erisdlida su morada y se descu
brid que el capullo adheridc a las hojas de la morera podia de-
senvolverse en un imperceptible ¥ larguisimo filamento, ¥ gue €S
te era susceptible de convertirse en tejidos de belleza ¥y varie-
dad infinitas. No hay duda, si, de que fueron los chinos los pri
pmeros en tejer suntuosas telas para sus mandarines.

Gracias al trabajo del hombre, se propagd la indusiria de -
ls seda, que se extendid a la Peninsula Itélica y a la Ibérica,
con lo gue la menufactora de seda se establecid en Venecia, Mi-

14n, Plorencia, Valencia y otras muchas ciudades.



