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INTRODUCCION

El proceso socializador o educativo es realizado por diver-
sas organizaciones que pueden tener finalidades implicitas o ex-

plicitas y adoptan diferentes intereses y modalidades.

La educacién formal, posee ambas finalidades y se lleva a
cabo en la escuela, institucidén facultada por la sociedad para
formar a las generaciones venideras en aquellos aspectos consi--
derados valiosos y necesarios para integrarse a la comunidad gue

pertenece.

La finalidad de la educacidn, es tratar de dar respuesta a
las aspiraciones socio-culturales de la colectividad y a las ne-

cesidades especificas del desarrollo individual.

Por estos motivos la préctica docente ha de considerarse an
te ®odo vomo una practica social, donde‘el maestro, a fin de
cumplir su funcién como agente socializador y transformador, pro
picie la apertura de espacios democrdticos para resolver los pro
blemas que afectan las condiciones de vida del grupo social y ca

da sujeto en particular.

La adquisicidén de una educacidén ambiental debe ser meta --
prioritaria de cualquier institucidén educativa, gque tienda a 1la
formacidén y fortalecimiento de una conciencia ecoldégica, es de—--
cir, que en ella el individuo adquiera la capacidad para compren
der y valorar los aspectos fisicos y biolégicos, sociales, tecno
l6gicos y econdémicos. que permiten y condicionan su propia evolu-
cién y con los cuales se interrelacionan constantemente influyen

do en forma decisiva en su salud.

El organismo funciona inmerso en su entorno, sometido a un
proceso continuo de adaptacidén e interrelacidn, siendo precisa--
mente los desajustes en este proceso de intercambio los causantes

de gran porcentaje de la circunstancia de estados de enfermedad.



Una verdadera educacidén ambiental requiere redefinir la re-
lacié hombre-naturaleza, en la cual el hombre se sienta y se se-
pa parte de ella y no duefio de la miéma, llegar a esta actitud -
de respeto y pertenencia necesita un conocimiento dindmico del -
intercambio que existe entre los elementos bidticos, abidticos y

sociales que conforman su habitat.

Una conciencia ambiental tiene que pasar necesariamente por
un desarrollo del pensamiento, los asuntos ligados al problema -
ambiental han de ser pensados y vinculados a sus causas y conse-
cuencias a corto y largo plazo, debe integrar el anédlisis y pro-
puestas de posibles soluciones en las que se refleje un verdade-

ro compromiso y participacidén ciudadana.

La formacidén de una conciencia ambiental, no debe reducirse
a favorecer ciertos héabitos de higiene o a proporcionar informa-
cién fragmentada sobre la naturaleza, sino que debe abarcarla en

su conjunto.

Atender este tipo de educacidn es comprender claramente la
necesidad de promover el desarrocllo integral de la personalidad
a través de permitir y propiciar experiencias midltiples y dife——
renciadas, para que el nifio actue, y logre sus propios descubri-

mientos como una funcidén de la educacidén primaria.

Apoyar y ayudar a cada nifio a construilr sus propios conoci-
mientos y sus propios valores es la mejor manera de formar indivi
duos auténomos que respeten por reciprocidad la autonomia de los
deméds, que sean capaces de tomar decisiones que no afecten la sa-

lud del grupo y de actuar en consecuencia.
La autonomia tiende al pensamiento objetivo, critico y a la
cooperacidén con los otros y el respeto hacia todo 1o que lo ro--

dea.

Con todo lo anteriormente mencionado se pretende como objeti-

vo final, ademds de lo citado, iniciar un proceso que permita 1la



promocidén de una cultura ecolégica y del medio ambiente.



CAPITULO
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PRESENTACION DEL PROBLEMA

Tradicionalmente, el planteamiento de las Ciencias Natura --
les en la escuela primaria, se ha basado en los contenidos que -
han de aprender los alumnos. Tales contenidos se obtienen por re-
duccién del esquema de ciencias que distribuyen las instituciones
de educacién superior y consignadas en planes y programas, pero -
sin modificar su compleja y abstracta estructura conceptual.4Al -
mismo tiempo, se sigue utilizando una ensefianza basada en clases
seudoactivas, aprendizajes memoristicos y de planteamientos desli

gados de la experiencia concreta del alumno.

El resultado de los mismos es la desmotivacidén progresiva --
del escolar, unida a la ignorancia y, a veces, al aprendizaje de

conceptos errdéneos sobre los fendmenos.

Si tenemos en cuenta que las ciencias experimentales estan -
directamente conectadas con la realidad inmediata que vive el ni-
fio y que es una de las &dreas que cuenta con mé&s recursos, que po-—
dria suponer una fuente de motivacidén permanente, el fracaso es

doblemente importante.

Es en el uso de estos recursos del medio ambiente y de los -
fenémenos que nos rodean dénde debemos hacer hincapié, si quere--—
mos que las ciencias experimentales no sélo contribuyan a propi--
ciar una visidén concreta de determinadas areas del conocimiento,
sino que ademds conformen aspectos fundamentales en la formaciédn
integral del alumno, tales como: el desarrollo del pensamiento 196
gico, la capacidad de observacién y andlisis, el desarrollo de ac

titudes cientificas.

Dentro de esta perspectiva, el estudio de determinados fené-
menos que afectan a la vida citadina, puede resultar un dispositi
vo inagotable para motivar a los alumnos y realizar, de esta for-

ma, no solo un cambio en los contenidos, sino un contenido metodo

légico para abrir las puertas a un nuevo modelo didédctico: " EL -



CONSTRUCTIVISMO", a través del cual no transmitamos conocimien --
tos, sino permitamos que sean los mismos nifios quiénes lo constru

yan.

La contaminacidén, como asunto de actualidad y supervivencia
satisface los requisitos que anteceden el planteamiento de esta -
propuesta, para buscar soluciones alternativas y de acuerdo al ni

vel del nifio.

Al presentarse este tema como saber legitimado en el progra-
ma de sexto grado, Ciencias Naturales, Unidad 2, refleja la preo-
cupacién institucional por fortalecer una educacidén ecoldgica y
de salud que promueva en el alumno y como consecuencia en el hom-
bre, conductas responsables hacia el uso racional de los recursos
concientizandolo de la necesidad por comprender en toda su magni--
tud, el dafio que padece el medio en que nos desenvolvemos, para --
que adquiera una idea del esfuerzo que debemos desplegar si quere-

mos vivir como la propia naturaleza dispone.

La situacién reinante reclama atencidén impostergable, es ur-
gente la busqueda de soluciones a los problemas que el hombre ha
creado y que de no encontrarlas vamos a heredar a las generaciones

futuras, un mudo al bordo del desastre.

Cualquier pretensidén de hacer educacién tiene un compromiso -
insoslayable, partir del conocimiento de la realidad, interaccio--
nando con el objeto por conocer, abstrayendo en cada aproximacidn
o manipulacién, propiedades y relaciones sustanciales que permitan

estructurar un marco conceptual explicativo.

La escuela, por todo ello, representa un foro extraordinario
para confrontar, discutir, experimentar; es el lugar dénde se com-
parten y negocian* concepciones del mundo, es un espacio en el —--
cual el nifio se apropia de contenidos ya socialmente convenidos, -
que solo revisa y caracteriza, como sefiale al principio de este a-

partado.




E1l tema que pretendo abordar: "LA CONTAMINACION AMBIENTAL",
engloba mdltiples implicaciones de cardcter ecolégico, politico,
econémico, demografico, juridico, tecnolégico, social y cientifi
co. Como problema representa una dificultad que tiene el hombre
moderno para expllcarse lé dimensidén que ha alcanzado la degrada
cién ambiental, debido al desconocimiento del universo que la --

origina.

La escuela debe enarbolar la bandera de la lucha contra la -
dontaminacidn ambiental, porque su objetivo esencial que es: el
de lograr el desarrollo integral del nifio mexicano, sélo lo al--
canzarda si éste se encuentra sano y eso serd posible cuando el
medio ambiente donde se desenvuelve no esté contaminado, pues ja-
m&s un nifio enfermo podréd desarrollarse integramente, como es el

objetivo substancial del sistema educativo nacional.

El desafio es claro, los errores de las generaciones que nos
antecedieron y las presentes incubaron con su ignorancia indife--
rente e irreflexiva, el "fantasma" de la contaminacidén ambiental
gque hoy nos amenaza con el exterminio de todo lo que puede signi-
ficar vida. El1 momento no exige sefialamientos de responsables que
en nada aliviard la situacién, requiere decisién y hechos concre-

tos, que detengan el mal y lo extirpen definitivamente.

Abordar el asunto desde la perspectiva curricular y desbor--
ddndolo en el contexto real, proporciona al alumno la posibilidad
de abrirse en imaginacién y creatividad, para poner tras el anali
sis del fendmeno, medidas simples pero sistem&ticas que tiendan a
involucrar al adulto préximo, sus padres y familiares, en compro-

misos para preservar colectivamente el medio ambiente.

Esto serd posible en la medida que la escuela rebase sus 1i-
mites fisicos y se involucre en su comunidad, fuente reiterada --
del planteamiento que nos ocupa, en donde su funcidén se reconstru
ya y recree frente al problema, en el que se requieren soluciones

soluciones; soluciones originales que nazcan al localizar e iden-
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tificar las causas y que generen una capacidad de respuesta indi-
vidual y colectiva.

"De un modo coherente con lo que creen quiénes
estdn a nuestro alrededor - o en cualquier ca-—

so dentro de los limites del mundo simb&élico -
que hemos adquirido mediante el lenguaje".(1)

Respecto al mismo asunto se establece que el aprendizaje con
ceptual es una empresa realizada en colaboracién, por un ndifio y -
un adulto que entran en didlogo permitiendo que a éste dltimo, co
mo resultado disponga de claves y accesorios que le faciliten un

avance hacia el reconocimiento del significado.

Resolver problemas como éste, implica saber con exactitud, -
qué resolver, cémo hacerlo, a qué nivel y cémo representar la so-
lucidén. Desde el punto de vista pedagdgico importa saber qué ha--
cer y practicar; necesitamos partir de una actitud critica, promo
ver una conciencia de la necesidad de reordenar nuestro comporta-
miento ecolégico y disefiar estrategias que puedan ayudar a confor
mar una sociedad estable, entendida como una entida que promueve
la conservacién integral de los habitat primitivos o al menos con
perturbaciones minimas de estos procesos, a través del desarrollo
adecuado de tecnologfas, empleo racional de materiales, de ener-—-—
gia, reutilizacién de desechos domésticos e industriales, etc., -
que garanticen a todos los individuos el disfrute de una existen-

cia sana.

"La principal meta de l1a educacién es crear hom-
bres capaces de hacer cosas nuevas y no simple--—
mente repetir lo que han hecho otras generacio-—-—
nes, hombres célebres, creadores, inventivos, --
descubridores...Necesitamos alumnos que puedan -
aprender por si mismo, en parte por su actividad
espontédnea y en parte por materiales que les pro
porcionemos, que aprendan a determinar qué es lo
primero que se les viene a la mente". (2)

La propuesta tiende hacia un proceso gque promueva actitudes
de conservacidén y mejoramiento del medio ambiente. En el marco de
las premisas tebéricas antes enunciadas, se intenta desarrollar es
te modelo didédctico dentro de la metodologfia, de resolucién de —-—

problemas, cuya estructura parta de contenidos simples y vaya —--



hacia los complejos, un nivel que alcance una reestructura--

cidén cognitiva, que dé paso a una actitud social comprometida.

La pretensién del trabajo es proponer la metodologfia del  —-
constructivismo para abordar los temas de ecologia, puesto que se
considera como ya se ha seflalado, que de esta forma se obtendran

mejores resultados en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Para ello se considera que se deben tomar en cuenta los obje
tivos de la Educacidén Primaria, poniendo enfasis en aquellos que

son propios del &rea de Ciencias Naturales.

A manera de ejemplo de la forma en que se podria abordar és-
ta teméAtica, se considerarédn los contenidos que a este respecto -
se sugieren en los programas de sexto grado. Y, someterlo a prue-
ba en el 69 afio grupo dnico de la Escuela Urbana 984, ubicada en

los Robles, Municipio de Zapopan en el Estado de Jalisco.

Dado que la ciencia ecolégica abarca varios aspectos, es pru
dente sefilalar que el presente trabajo se limitarad a proponer es-

trategias para abordar lo referente a la Contaminacién Ambiental.

La importancia de plantear el problema de la contaminacidén -
en lé escuela, con una visién global y conectada a su hacer, sin
intentar fragmentarlo o aislarlo, representa a docentes y alumnos
la oportunidad de revisar lo que empiricamente conocemos, para —-

desmenuzarlo en cada uno de los distintos fendmenos.

Al seleccionar la contaminacién, como paso inicial, me di --
cuenta que la interrelacién del fendmeno era tal, que en su estu-
dio no se podia desligar a otras consecuencias, como la afeccién
a la flora y la fauna, la inversidén térmica, etc., para explicar

como y por qué se origina e incrementa la polucidn.
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Por ello, la escuela debe estar dispuesta ya no a recitar la
férmula que conjure el peligro, sino a convertirse en un laboraFQ
rio esperanzador donde tomen forma y estructura las propuestas, -
estrategias o alternativas de soluciones en la dimensidén del nifio
esto si somos, como docentes, capaces de desarrollar en €1 la ca-
pacidad de alecanzar la identificacidén y la definicidn del proble-
ma; gque aprenda a observar objetiva y analiticamente, que aprenda
a hacer registros fieles y comprensibles de lo que estudia, alen-
tando su capacidad reflexiva y sus habilidades para llegar a plan
tear proposiciones, suposiciones o predicciones 1l6gicas e inteli-
gentes, a efecto de establecer relaciones entre hechos, entre --
ideas sin relacidén aparente, haciéndose mids diestro en la consul-
ta, en la bisqueda y en el hallazgo de la informacidén, misma que
le permitird disefiar situaciones experimentales, observacionales
o documentales, que pongan a prueba sus hipétesis, proposiciones
o predicciones,‘que discuta y confronte en la riqueza humana de -
su interrelacidén con sus iguales, ésta es la profundidad de la —-

tarea.

Formar mentes que puedan ser criticas, que puedan verificar
y no aceptar todo lo que se les ofrece; el gran peligro de hoy -
son las consignas, las opiniones colectivas, las corrientes de -

pensamiento hechas a la medida.

Hay que resistir individualmente, criticar, distinguir entre

lo probado y lo que ha sido comprobado.
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JUSTIFICACION

Las causas de los problemas ambientales se asocian a los di-
ferentes estilos de concebir, aprovechar y usar los recursos y se
relacionan tambien con los modelos tecnolégicos, la organizacidn
social y la estructura econbémica y regional. Sin embargo la magni
tud actual que han alcanzado los problemas de carédcter ecolégico
comprometen seriamente el destino de los recursos naturales y 1la

calidad de vida de la sociedad y del individuo.

Por ello, el planteamiento de las Ciericias Naturales en los
programas de estudio de educacidén primaria deberén replantear y -
revisar no s6lo sus contenidos, sino los procesos metodolbfgicos -
con los que habrén de aprenderse; tales contenidos se obtienen --—
por reduccién del esquema de ciencias que distribuyen las institu
ciones de educacidén superior, desligando la experiencia concreta
del alumno de la realidad inmediata en que vive, siendo esta una
fuente de motivacidén permanente para la apropiacidén de aprendiza-

jes significativos.

Se sigue utilizando una ensefianza basada en clases seudocacti
vas, aprendizajes memoristicos, conceptos erréneos sobre los fend

menos naturales, etc.

Como el tema a desarrollar se refiere a la contaminacién, en
el parrafo anterior se sefialan algunos aspectos meramente metodo-
16gicos, es preciso indicar otro aspecto importante gque podria co
brar especial interés como justificacién a manera de advertehncia.

Veamos el siguiente ejemplo acerca de la contaminacidén del agua.

Contaminar es destruir, es hacer gque un elemento sea altera-
do en sus condiciones naturales, quedando inutilizado. Por lb tan
to, contaminar el agua es modificar su estructura fisica, quimica
y/o bioldégica a un grado tal, que no pueda ser usada para los fi-

nes a los que estd destinada.

[ Y
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Nuestro planeta, es el Unico dentro del sistema solar que —-—

dispone de una reserva importante del vital liquido. Sin embargo,
este recurso es limitado y esencial para la supervivencia. Por ——
esta razén, la especie humana, puesto que es considerada como la
dnica que es a la vez inteligente y consciente, debid desde los -
inicios de las civilizaciones, haber contemplado las prioridades

con relacién a la proteccién del sistema hidroldégico: arroyos, --
rios, lagos, lagunas, mares y ocednos; todos ellos necesarios pa-
ra su perpetuacién. Desafortunadamente, esto no ocumrio, y la ci-
vilizacién, el crecimiento demogréafico e industrial y el adelanto
tecnolégico, trajeron consigo una serie de alteraciones al medio

ambiente, degradando tres aspectos fundamentales para todo ser vi

viente: el agua, el aire y el suelo.

El agua, en su estado puro, es el méds preciado regalo que la
naturaleza a ofrecido a todos los seres vivientes; sin ella no —-

hay vida.



ALCANCES Y LIMITACIONES

Para que la propuesta se desarrolle de una manera adecuada,
y logre su objetivo se requiere de un tiempo minimo dé dos sema--—
nas, en este tiempo es posible exponer y dosificar las activida--
des suficientes, que posibiliten un nivel adecuado de andlisis —-—
del tema. Asimismo, es recomendable trabajar con grupos reducidos
en virtud de que es necesario mantener una estrecha comunicacién
entre alumnos y maestro, tomando en cuenta que las actividades --
son seleccionadas en funcién de las caracteristicas del grupo, --
con el ftn de crear las condiciones adecuadas pamra su participa--

cién.

Es fundamental seleccionar las preguntas generadas al inte -
rior del aula y las actividades que propicien el aprendizaje por

descubrimiento méds que el receptivo.

En el primero el sujeto encuentra relaciones significativas
entre el material de aprendizaje y esto sucede, en muchas ocacio-
nes, cuando las actividades favorecen una reflexidén sobre lo que

se estd haciendo.

Aunque las actividades por si mismas pueden propictar un de-
terminado aprendizaje, debe evitarse que se hagan en forma mecéni
ca; es decir, un aprendizaje por descubrimiento no se da solo por
el hecho de asumir una actitud dinédmica, es preciso crear las con
diciones necesarias para meditar lo que se hace. No se pretenden
cambios conductuales por condicionamiento, sino permittr la re —-
flexidén y llevados por é&sta proponer acciones de manera conscien-
te. Es preciso para ello combinar actividades que favorezcan el -
aprendizaje receptivo con aquellos que propician aprendizajes por
descubrimiento, sobre todo cuando el peridédo de duracién del tema
es corto, porque esta situacidén impide la realizacidén de secuen—-—

cias de actividades complejas que requieren més tiempo.
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En este caso ( de la propuesta), es necesario tener previa—-
mente formulados de manera clara y precisa los objetivos a alcan-
zar, en forma realista. De lo contrhrio se perderfa en discusio—-—
nes estériles que a nada conducirfan. Lo anterior solo es posible
en la medida en que se cuente con informacidn suficiente al res-—-

pecto, de otra forma los trabajos a realizar se verfan atrazados

por este s6lo factor.

Las actividades seleccionadas estdn adecuadas con base en —-
las capacidades reales del grupo al que se destina, a sus intere-
ses y motivaciones, parten de la cotidianeidad, es decir, de 1la

problemédtica ambiental que lo rodea.

La metodologfa y las actividades propuestas no deben ser vi§
tas como un conjunto de férmulas a seguir, solamente constituyen
sugerencias a las que puede acudirse con la intencidn de diversi-
ficar las actividades y que, en todo caso, deberhn ajustarse a la
edad de los nifios y sus caracteristicas sociocecondémicas y cultura
les; a la problemdtica ecoldgica local, a las condiciones en que
se realiza el trabajo y la disponibilidad de recursos, entre otros

factores gque deben tomarse en cuenta.
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ESTRUCTURA DEL TRABAJO

El trabajo estd organizado en capitulos, por razones de facilidad en el
manejo de la informacién y la inclusién de la misma en el capitulo respectivo

para una mayor coherencia y comodidad al desarrollo del trabajo.

En el primer capitulo, se presenta una panoramica general acerca del pro
blema de la propuesta, es decir, las causas que motivaron la realizacién de -

éste trabajo, con todos los antecedentes que ello implica.

En el capitulo dos que corresponde al marco tedrico, se sefialan generali
dades acerca de la problemdtica ambiental y las relaciones que se establecen
entre ella y que repercuten en los aspectos: social, de educacién y salud, -—-
ademés se hace mencién muy especial de los agentes contaminantes de la atmés-—

fera que obviamente inciden en los aspectos sefialados anteriormente.

Bn el capitulo tres se hace una revisién de los Planes y Programas de ——
educacidén primaria con la intencidén de localizar aquellés aspectos que son —-
inherentes al trabajo que nos ocupa y pudieran influir en el desarrollo del -

mismo.

Este andlisis histérico educativo nos permite ubicar en tiempo y espacio
a partir de cuando realmente el problema ecoldgico de la contaminacién cobré
vigencia e importancia social, como para merecer ser incluido en los progra——

mas de estudio de la escuela primaria.

El capitulo cuatro hace referencia a los aspectos metodolégicos, funda-—-—

mentados en la Teoria Psicogenética de Jean Piaget.

Donde a través de las actividades sefialadas, el contenido sea fundamen--—
talmente construido por el sujeto en relacién con el conocimiento, operando -

sobre la realidad transforméndola y transforméndose.
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Se pretende que mediante el estudio individual y de conjunto, en peque--—
fios grupos y puestas en comiin, los contenidos analizados, puedan estructurar—

se y adecuarse a las necesidades reales que afronta el alumno en su comunidad.

Tiene ademés el apoyo del texto El Aprendizaje en la Resolucién de Pro--—
blemas en el Area de la Salud de Miguel Angel Campos. Que aporta fuertes ba—-—

ses para la sustentacidn del trabajo.



* Segtin Jerome Bruner, "Las llamadas experiencias directas se asignan para su
interpretacidn a ideas sobre causas y consecuencias y el mundo que emerge -
frente a nosotros, ya es conceptual. Cuando nos quedamos sorprendidos por -

lo que encontramos, renegociamos su significado.

1 BRUNER Jerome: "Accién Pensamiento y Lenguaje" en Antologfa, El Lenguaje

en la Bscuela,México, UPN 1985 pp. 43 y S2

2 DERRIK Jellide B. ''Se Puede Prevenir en los Afios Postergados", de Jean -

Piaget, et. al., en Antologia, El Método Experimental en la Ensefianza de

las Ciencias Naturales, México, UPN, 1985 p.. 179
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Al estudiar el problema de la contaminacidn,
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GENERALIDADES

cuestionar todo el conjunto del desarrollo industrial.

ta simplemente de hacer votos fervientes por el descubrimiento de

técnicas

se termina

menos contaminantes. Hay que ver por qué actualmente,

sistema de desarrollo destruye el medio ambiente.

S6lo mediante una transformacidén profunda del modelo indus—-

trial y de la urbanizacidn,

mismo.

"Hablar de contaminacién sin definirla nos -—-—
puede perder en el propdésito de estudio. - por
ello, es prudente iniciar por definirla - con-
ceptualmente, nos referimos a la alteracidén en
la calidad del aire, el agua, el suelo, los a-
limentos, debido a que en ellos se presentan -
sustancias que no estaban originalmente en su

constitucidén natural y que, al incrementarse, -
crean riesgos para la salud humana, aumenta la
morbilidad y mortalidad de plantas y animales,
ademds de causar graves trastornos a los eco—-—
sistemas". (1)

"El proceso de contaminacidén se debe en parte

a una falta de conocimiento de las leyes que -
ligan los fenémenos, a medida que el hombre —-
fue descubriendo estas, cada vez mas fue dismi
nuyendo la responsabilidad de la ignorancia, -
como causal del deterioro y cada vez més la —-
responsabilidad le fue correspondiendo a la --
forma, en la cual el hombre desarrolla la pro-
duccién®., (2)

El aumento de la contaminacidn aparece relacionado

se podré conciliar el desarrollo del

con 1los

por

No se tra-

el

modelos de crecimiento econdémico vdlidos para el capitalismo in--

dustrial.



14

Pero desde un punto de vista analitico podemos enfocar el —-—
problema de la contaminacidn, que se supone no rnsuelto adecuada-
mente como un proceso de la biosfera, el reciclaje de la produc--

cidén humana de energia y materiales.

De manera crucial, podemos establecer gue el hombre olvida -
que su dominio de la naturaleza no es el dominio de alguien situa
do fuera de ella, sino gque es un elemento que forma parte de ella
y que el mismo consiste en que, a diferencia de los demé&s seres, ~

es capaz de conocer sus leyes y aplicarlas adecuadamente.

"Hemos vivido mucho tiempo con la idea de
que la naturaleza era un bien inagotable,
gratuito y eterno". Sin embargo, "Hoy des
cubrimos gque la naturaleza no es sino un

bien raro, no gratuito y si cada vez més

caro de proteger, y no eterno sino tempo-
ral, pués es muy frégil y corre el riesgo
de desaparecer, llevé&ndose consigo en es-
ta extincién, a la humanidad entera"(3)

Es necesario medir la gravedad de la contaminacidén y ver las
consecuencias que trae para el futuro de nuestra civilizacién y -
los cambios necesarios en la polfitica econbémica para enfrentarla

con éxito.

De entrada hay que modificar la concepcién que se nos ha en-
sefiado desde el Gltimo siglo; un culto al progreso cientifico y -
técnico, la creencia en las ventajas de la urbanizacidén y el fer-

vor por el progreso industrtal.

Unicamente un cambio radical en nuestra industria y modo de
vida permitirén llegar a una conciliacidén entre el desarrollo tec
nolégico y el medio ambiente, debe promoverse una conciencia para
la proteccién de la naturaleza, ya que el problema rebasa fronte-

ras, creencias religiosas o posturas ideolégicas.

i
'
B
i




15

El valor de los efectos de la degradacidén del medio ambien——
te, es sin duda muy elevado y puede medirse en costos econdmicos,

sociales y ecolégicos.

Tan solo en nuestra ciudhd las repercusiones se reflejan en
el dmbito de la salud fisica, son elocuentes el ausentismo labo--—
ral y los elevados gastos de prevencidn y curacién médicos farma-
ceuticas, mismos que nos indican la gravedad del problema que se
traduce en una baja en los Indices de productividad. Esto mismo,
en el &mbito educativo, conlleva en ausencias resultantes de afec
ciones bronquiales que la polucidén atmosférica provoca, por citar

solo un efecto.

La misma entidéd pliblica invierte mayores presupuestos para
el mantenimiento y conservacién de monumentos, estructuras metd--
licas, vallas, pasarelas, luminarias, murales,‘etc., afectados -~-
por la comrosién. Igual situacién padecen los habitantes en sus -
hogares que tienen que repintarse en intervalos cada vez més cor-

tos.

El consumo de energfa es manifestacidn secundaria del proble
ma gue nos ocﬁpa, debido a la niebla, la iluminacidén es insufi --
ciente, por lo que a falta de luz natural se incremente el uso de
electricidad, tanto en el uso doméstico como en el saneamiento y
tratamfento de las aguas, asf{ como la eliminacién de polvos y de-

sechos.

La industrializacidén de alimentos, es otra de las vertientes
del problema; ante una sofisticada produccidén de sustitutos del -
alimento natﬁral, en donde el colorante, el sabor, la ronsisten-—-
cia artificial representa un atentado a la salud, se hace eviden-

te el deterioro de nuestra relacidn con el medio ambiente.

La contaminacién, por tanto, se inicia cuando el poder conta
minante de la actividad humana llega a rebasar la autodepuracién
del sistema ecolégico, sin esa capacidad de autopurificacién, la

vida serfa imposible en la tierra.
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Un verdadero control de la contaminacidén debe consistir en
el reciclaje o reutilizacién de materiales, en la introduccidén de
précticas similares a los procesos biolégicos, productos biodegra
dables, gque excluyan cualquier peligro para el hombre y mantengan

la estabilidad de los ecosistemas.

La solucién tiene mucho de técnica y de pré&ctica; por una ~--
parte disefiar materiales que puedan retornar a su origen material
y. por otra, no considerar los residuos como algo de lo que hay --

que desprenderse, sino ser vehfculo de descontaminacién.

La nueva perspectiva debe fundarse en un orden basado en el
respeto, tanto en las consecuencias ecolégicas, como en las conse

cuencias sociales de los actos realizados por el hombre.

La abundancia de informacién, asf como el cuerpo de experien
cias de aprendizaje que estén presentes en el curriculb de Cien--
cias Naturales, en el caso de la contaminacién, responden a una -
visién societaria del conocimiento que puede no ser siempre total

mente expresada, ni adn del todo aceptada por maestros y alumnos.

Los logros del currfculo probablemente dependerén en gran me
dida, de la amplitud con que esta visién de la sociedad tiene el
conocimiento, sea compartido por la escuela, sus maestros y alum-

nos.

Sin pretender una reproduccién del origen y evolucién histé-
rica de la polucién, asf como de los agentes de contaminacién, --
por ser informacidn muy tratada, este marco tedrico s8lo intenta
recuperar la preocupacidn institucional de la escuela, por sumar
esfuerzos y combatir hasta donde sea posgible el problema a través
del disefio de estrategias didédcticas que favorezcan actitudes de

conservacidén y mejoramiento del medio ambiente.
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Estas acciones pedagdgicas deben fundamentarse en las posibi
lidades de respuesta, entendidas como el nivel de desarrollo y em
pleo de esquemas de operaciones en forma adecuada, mediante la re
solucibén de problemas, asi{ como disponer de un pensamiento objeti

vo y preciso por parte del educando.

La Psicologfa Genética atribuye una gran importancia a la ac
tividad del nifio en el proceso de adquisicién y del desarrollo --
cognitivo. del .escolar, El alumno que citamos entre los 11 y 14 --

afios, acude al sexto grado de educacién primaria.

"Posee cierta capacidad de abstraccién que le
permite localizar causas, anticipar consecuen-
cias. Su esquema motor se ha afinado lo sufi--
ciente, desplegando autonomfa, extroversién, -
puede cuantificar, efectuar estimaciones en --
tiempo y espacio, asi como manejar simetrfa, -
volumen, contraste, transposiciones, ejes de -
referencia y lateralidad.

E1l perfil de ingreso del alumno del 4rea termi
nal de primaria se ubica entre el periédo de -
las operaciones concretas y formales, circuns-
tancia que favorece su sensibilidad, la ref—-—-—
£f16ridn, la bdsqueda de explicaciones 1l8gicas
y fisiomecénicas a los fenémenos". (4)

La Epistemologia Genética se preocupa del problema del cono-
cimiento y de su generacifén, es decir, como el nifio se desenvuel-
ve progresivamente al conocer con exactitud la realidad, saber en
qué consiste esa progresividad y el proceso de construccién nos -
da la clave para saber cémo son tales estructuras, cémo se consti
tuyen y qué antecedentes facilitar&n la puesta en préctica de una
estrategia que promueva actitudes de conservacidn del medio ambi-

ente natural.

Piaget establece que las operaciones intelectuales no son -—-—
innatas, sino adquiridas y que en todos los niveles de desarrollo
intelectual, los sujetos son capacep de realizarlos. Una opera-—-—-

cibén intelectual no se construye aislada, sino coordinada para -
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integrar una estructura. Nuestro alumno se ubica en la transicién
de los periédos concreto y formal, espacio privilegiado donde las
operaciones mentales amplian su radio de accién, ya no se limita

a la organizacién de datos concretos de la realidad, porque se ex
tiende hacia lo posible y lo hipotético, al aparecer las estructu
ras operatorias formales-combinatorias y el grupo de transforma--
ciones, reversibilidad, por inveasién y reciprocidad en un Unico

sistema.

Los razonamientos en este peridédo se aplican para solucionar
problemas, superar las experiencias concretas, ya no se apoya de
manera directa en realidades percibidas, sino en planteamiento de
hip8tesis en las que los datos son tomados de las experiencias y
transformados en enunciados hipotéticos que se refieren necesaria

mente al objeto, no a elementos verbales.

De esta manera el pensamiento formal se define como hipotéti
co deductivo. Esta propiedad hace referencia al hecho de que los
nifios, en este nivel, colocados delante del problema de la conta-
minacién u otra situacién experimental que se quiere explicar, co
mienza por construir un sistema de conjeturas que abarca todos —--—
los factores posibles del problema, luego tiende a poner a prueba
tales hip6tesis, seleccionando aquella que més se ajuste a lo que

pretende explicar.

Mientras un nifio del nivel concreto requiere manipular los -
objetos, limitado a una cordinacién de resultados sucesivos, -

nuestro alumno logra la capacidad de anticipacién.

El motor del desarrollo mental serfa shtisfacer la necesidad
natural de la inteligencia y de establecer el equilibrio dinémico
entre asimilacidn acomodacién mediante los procesos de equilibra-

cidén.
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Es recesario seflalar en estas reflexiones la importancia pa-
ra el estudio de las ciencias, de un cardcter cada vesz mds inter-
disciplinario en contrapunto a la especializacién esta concepcidn
intenta explicar los fendmenos y sus leyes en vez de limitarse a
su descripcién; se supera obligatortamente las fronteras de lo ob
servable, ya que toda causalidad estd relacionada con la necesi~-—
dad inferencial, es decir, de deducciones y estructuras operati--—

vas irreductibles a la simple constatacién.

"La causalidad consiste, efectivamente, en una
composiciédn de producciones y de conservaciones
++. la realidad fundamental no es ya el fend —-
meno o el observable, sino la estructura subya-
cente, reconstruida por deduccién y que implica
los datos observados". (g)

En esta tarea el maestro deja de ser el personaje prepotente
del proceso diddctico, su rol sélo tiene sentido en tanto afronte
el desarrollo del aprendizaje concreto del grupo, la exigencia mf
nima a su labor es ser crftico y objetivo en cuanto a la libertad

de expresién y accidn despliegue el alumno.

En el camino de las precisiones, el aprendizaje significa -~
que se exige al educando asimilar en forma paulatina porciones --
l8gicamente estructuradas de conocimiento sobre cierto corte de -

la realidad.

Para este estudio aceptaremos el té&rmino contenido como la -
suma de nuestros conocimientos sobre 1la realidad, el contenido -—-
serd, aquf, el punto de partida, el aprendizaje se inicia directa
mente sobre €l tema: "Contaminacidén Ambiental'. E1 caso debe ser
significativo para el nifio, de tal modo que la contaminacién se
facilite y el uso de desarrollo de las estructuras lé6gicas subya-
cehtes al pensamiento sean efectivas; ademds de tomar en cuenta -

la estructura psicolégica para precisar los niveles del logro.
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CONCEPTUALIZACION DE ECOLOGIA

Para descubrir una nueva forma de ver nuestro entorno, valo--
rar la interdependencia de los seres vivos y a entender algo del -
funcionamiento de este complejo sistema debemos adentrarnos en el

concepto bédsico de la ecologia

"Como nos recuerda Philippe Drieux, fue el gran
bidlogo Ernst Haeckel quien primero utilizd, en
1868 la voz ecologié, para con ese término refg
rirse al estudio del habitat (del griego oicos,
habitacidn o casa, y logos tratado). En otras -
palabras, la ecologfia es la moderna ciencia que
se ocupa de las complejas relaciones de los or-
ganismos vivos con su medio". (8§)

Cualquier especle animal ovegetal se ve influida por el medio,
y antes gue nada por los factores abibéticos (de origen no vivien—-
te) como son los de indole clim&tico (temperatura, humedad, luz, -
viento, etc.), los ed&ficos (caracteristicas fisicas, quimicas y

geolégicas del suelo), y los hidrogréficos.

Est4 igualmente claro que ningun individuo de una especie con
creta puede considerarse de forma aislada, sino formando parte de
una colectividad, de una poblacidén constituida por todos los de su
descendencia. Y precisamente las relaciones observables dentro de
la poblacién son los que estudia la Demografié. Pero no termina -—-
ahf la ecologfa, pues igualmente abarca a las interacciones de con
juntos poblacionales diferentes, ya sea en forma de simbidsis como
vida en comin con dependencia reciproca de parasitismo, como suce-
de en el caso de unas especies que vivem a costa de otras, o depre

dacidén (tendencia a que una especie acabe con otra).

La ecologfa adquirié su carta de naturaleza como ciencia ya
muy entrado el siglo xix, ¥y en su concepcidn situa al homo sapiens
como protagonista, se desarrollo en su rama de ecologfa humana, --
gque analiza la relacidén hombre/medio, o méds concretamente eetre la

humanidad y la biésfera, comsiderando esta dltima como todo lo que
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sobre el planeta es suceptible de dar soporte a los seres vivien—-

tes.

La ecologfa estudia pues, las consecuencias de que, por su -
propia multiplicacién, el hombre vaya ocupando progresivamente el
medio en que vive, su medio ambiente, es decir, una parte cada vez
més extensa del planeta. Ocupacidén que cambia més y mé&s la faz de
la tierra, y que va transformando la composicidn de la bidsfera --
por los desechos que gemera la propia civilizacién humana y que -

pueden clasificarse ee los grupos siguientes:

"— desechos industriales gue contaminan las -—--—
aguas de los rios.

- Detergehtes y basura de origen doméstico, —-—
que por su composicidn quimica no pueden ser -
degradados por las bacterias.

- Insecticidas, origen a su vez de una toxici-
dad creciente que repercute en la alimentacién
humana (leche, pescado, carne), y que acaban -
por no tener efectos sobre determinadas razas

de imsectos que llegan a hacerse resistentes;

~ Bubproductos de la industria nuclear, y 1lu

via radiactiva, que cabe considerar como espe

cialmente nocivos no solo por su gravedad in-

mediata, sino tambien por la muy larga dura--

cién de sus efectos". (7)

Por otra parte resulta intracendente el mencionar a la ecolo-
gfa si no se le relaciona con los ecosistemas por lo que haremos -

una breve descriscidn del mismo.

"Los ecosistemas son conjuntos o escenarios en
que se produce y reproduce la vida, este viene
definido por el medio abidtico fisico-~quimico

y las manifestaciones bidéticas a las que sirve
de soporte: microbios y bacterias, plantas, -=
animales. Cada uno de esos conjuntos tiene una
determinada estructura y una dinfmica fijada -
por su previa co;j;taminacién, lo cual sucede ca
da vez con sistema concreto". ('8 ) -
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El ecosistema general del planeta tierra tiene su fundamento
en el sol, en la energia que recibimos del astro central de nues-
tro sistema solar. La energfia solar actuando sobre las plantas --
transforma los minerales (fotosintesis)en materia vegetal, origi-
nando al mismo tiempo el oxfgeno. Y en fin de cuentas, materia --
orgénica y oxfgeno son los fundamentos de toda la vida a lo largo

de una serie de cadenas de transformacidén.

Un ejemplo de ellas puede ser la constituida por los siguien-
tes eslabones: mineral # agua 4 luz, gque permiten el desarrollo --
del fitoplancton, que a su vez sirve de sustento a microorganismos
animales, de los que se alimentan peces pequefios, de los cuales se
nutren los grandes, para terminar la cadena, en la actividad pes--

quera del hombre.

Dentro del ecosistema general, existen, naturalmente, una se-
rie de tipos principales de ecosistemas terrestres y acuaticos. En
ese sentido, el planeta es enormemente diverso, y como pone de re-

lieve Max Nicholson.

"Aunque nos guste referirnos a ciertos fac-
tores como si fueran permanentes e incambia
bles, lo cierto es que todo depende de la -
escala de tiempo que se adopte; si es sufi-
cientemente larga, se pone en evidencia que
todo resulta estar en una situacién de flu-
jo continuo". (g )

Claro es que para un momento dado o un periddo concreto, los
ecosistemas presentan una gran estabilidad. Esto sucede con los -
ejemplos de los grandes ecosistemas terrestres que se conocen por

el nombre de biomas.

Por lo demé&s, cada bioma natural puede verse profundamente -
transformado por la accidén del hombre: por las formas de cultivo
de la tierra, previa deforestaci8n, por la extraccidn de minera--—
les, por el proceso de urbanizacién; con todas las consecuencias
que estos tres grandes grupos de actividad tienen en términos de

deterioro y contaminacién.
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ECOLOGIA Y SOCIEDAD

El tipo y cantidad de desperdicio que se produce en cada sociedad, esti
determinado por el poder adquisitivo de cada nivel social y por el de la so-
ciedad en su totalidad. Como esta situacidén varfa de una latitud a otra, fre
cuentemente se pueden ver en los basureros de la ciudades industriales dese-
chos que en otras sociedades de la tierra son consumidos o cuando menos uti-

lizados.

De la misma manera, el administrador de la (UNDP) United Nations Develo-
ping Programms, estima que en muchas ciudades del llamado tercer mundo, del
uno al dos por ciento del estrato m&s bajo de la poblacién, es sostenido di—-
rectao indirectamente por desechos del 10 o 20 % superior de la poblacidén -
constitufdo este menesteroso estrato principalmente por inmigrantes de las ——

zonas rurales que son ingenuamente atrafidos por las grandes metrdépolis.

En el otro extremo, la opulencia, tenemos comunidades que se pueden dar -
el lujo de rociar sus botes de basura con desinfectante aromatizado con esen--—
cia de 1limén o vainilla como lo hace Beverly Hills (National Geografic p. 432)

antes de llevarlos a su destino final.

Demos pués una somera vista al mundo de la basura en el planeta, y tam ——

bién veamos algunos aspectos ecoldgicos de la Regién Latinoamericana.

Tratemos de ver como en los pafses industrializados, por su misma falta —
de desarrollo industrial integral, les es mucho m&s dificil enfrentar el pro--—
blema de los desechos, los cuales, muchas veces no son producidos por ellos ——

mismos, sino importados.

China nos puede dar un buen ejemplo de lo que es adecuar la tecnologia a
las caracterfsticas sociales propias. En otras palabras, adecuar la tecnologfa
a la sociedad, no la sociedad a la tecnologfa. En Shangai, los desperdicios -
urbanos domésticos, son llevados a las afueras de la ciudad a un "Digestor"! -—-

(cavidad para fermentacién), previamente cargado con hierbas, tallos de arroz

ks
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y excremento humano y animal. Todas estas materias, al fermentarse producen ——
gas metano, llamado también "gas de los pantanos". De este recipiente de fer—-—
mentacién, salen delgados tubos que van a las cocinas individuales de la comu-

nidad agricola.

En Dinamarca, los desperdicios son recogidos en bolsas de jpapel! resis—-—
tentes a la humedad, que aparentemente son mejores que las de pldstico ya que
permiten que la humedad se evapore. Estas bolsas son llevadas a los incinerado
res que estéin densamente ugicados en todas las ciudades. Estos generadores sa-—
tisfacen las necesidades de calefaccidn general de todas las casas ubicadas en

un radio de 15 millas.

Grandes plantas incineradoras de basura y productoras de calor, funcionan
a todo lo largo de Europa, especialmente en la Repiblica Federal de Alemania,
Holanda, Suecia, Suiza y Francia. En Parfs existe una planta en Ivry, que Jjun—
to con otras més pequefias, queman toda la basura de la ciudad y envian vapor a
una 4rea que cubra mds de la mitad de la ciudad. En esta ciudad la basura es -
recogida diariamente, incluyendo domingos. Es notable apreciar la limpieza de
esta bella metrdpoli que a pesar del gran ndmero de visitantes, no se ve basu-

ra que opague su luz.

En Moscid, el eficiente sistema de calefaccidén trabaja a base de centrales
incineradoras. La basura es depositada a través de unas compuertas especiales
que se encuentran en los edificios de apartamentos, y que van a dar a unos dugc
tos que se encuentran al vacio y que transportan los desechos hasta la planta
de donde el calor es distribuido a la ciudad. Es dificil determinar que tan --
extenso es este sistema, pero en Leningrado existe una versién més pequefia que

abarca 7 kil8metros.

En Tokio, independientemente de su alta tecnologia para el reciclaje de -
la basura, existen los pequeiios comerciantes que recogen casa por casa el pa--
pel periédico, revistas, cartén, etc., y a cambio no dan dinero, sino flaman-—

tes rollos de papel higiénico.
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En la India, pafs de contrastes, de extrema riqueza y pobreza; exportado-
ra de misticas filosoffas para bienestar del humano y salvacién de la humani-
dad; en Calcuta se pueden ver hombres medio desnudos abriéndose paso a través
de la noche, para hervir huesos de animales en grandes tinas con el objeto de
obtener su grasa. Todo esto sucede en grandes cavernas, algunas de ellas con -
pequefios tejados en el exterior; y en su interior una ruidosa y rudimentaria -
maguinaria, muele y muele los materiales orgénicos para obtener un finfsimo ——
polvo {llamado compost) que se utiliza como fertilizante. Afuera de estos mise
rables lugares, otras personas sentadas pacientemente se dedican a limpiar el

carbén medio quemado para obtener y vender lo que alin se pueda quemar.

Otra visidn igualmente miserable es la que se ve en los tiraderos al aire
libre de Colombo, capital de Sri Lanka (antes Ceilén). Cuando llegan los camio
nes, para tirar la basura, primero corre la gente, después las vacas, mas tar—
de los cerdos y chivos y por dltimo las aves de rapifia. Todos juntos formando
realmente un espectéculo depresivo. Sin embargo, este tipo de escenas se pue—-—
den ver en casi todas las sociedades, no con igual crudeza, pero personas car-
gando su bolsa y hurgando en los basureros se ven en los Estados Unidos, Euro-

sa, nuestro pafs, etc.
EL CONTEXTO LATINOAMERICANO DE LA CONTAMINACION

En general, los indices mds altos de contaminacifn se localizan en 1las -
graedes urbes. En Latinoamérica, cuando menos la capital de cada pafis de la -—

regién se puede considerar como una metrdépoli.

En Argentina (datos citados en la revista "VISION" del 25 de agosto de -
1980 en la cual se basa la informacidm para este apartado), no se han podido -
desarrollar los estudios adecuados que permitan determinar el grado de contami
nacién del medio ambiente. Sie embargo, la supresién de la incineracién de re-

siduos en la capital y la conflictiva erradicacide de ipdustrias del grae Bue

nos Aires, son maeifestaciones determimantes que buscae una salida al problema.
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Por otro lado, la Universidad de Lujan, determiné que las aguas subterréd
neas de las cuales se abastece la poblacidn para beber, estdn peligrosamente
contaminadas, tanto por las afluentes con sus cargas téxicas, como por las in
dustrias establecidas en. las inmediaciones; "la mortalidad infaamtil en la zo
na, por enfermedades intestinales, excede considerablemente los promedios BOI

males."

El tratamiento de desechos sélidos estd a cargo de un organismo estatal
denominado Cordén Ecoldgico Area Metropolitana Sociedad del Estado. Por medio

de "depdsitos sanitarios" de basura.

Brasil, igualmente padece en sus grandes metrdpolis el problema acucias—
te de la contaminacidn y lo que es mids, lamemtablememte sus bellas playas tam
bién se encuemtran fuertemente polutas, al extremo que se han detectado coli-
formes fecales, en s6lo em las playas sino también trégicameate es la leche -
industrializada. Tambiér aqui la industria contamina los rios y las &reas cir
cundartes a las grandes fébricas. También se padecen los mefastos efectos de
los imsecticidas y herbicidas, adem&s de otros productos quimicos que deterio

ran el medio ambiente.

Dada la extensidén de Brasil y su riqueza forestal, cualguier cambio en
este rengldén tiene repercusiones en el equilibrio ecoldgico mundial puesto ——
que esta zona es considerada como la mayor fébrica natural de oxigeno en la

tierra.

Santiago de Chile, como todas las grandes urbes, tambien padece el pro——
blema de la comtamimacidén, de tal forma que para algunos santiaguefios la vi -
da, especialmente en el cemtro de la ciudad, se ha hecho imposible por las ——

severas irritaciones de las vias respiratorias y los ojos.

Dado que Chile posee un gran litoral, mantiene una preocupacidén coastan—
te conm respecto a los ocednos, que para muchos estudiosos de la materia se ha

convertido en la cloaca del mundo.
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Como una de las formas de enfrentar esta situacidn, el gobierno chileno
aprobé como ley de la Repiblica, el Convenio Internacional Sobre Contaminacién
Marina que establece criterios y sanciones en cuanto a la carga de residuos en

los oceénos y también en lo relativo a accidentes de buques petroleros.

El Ecuador, con escasos afios de haber iniciado en su desarrollo socio-eco
némico-industrial, ya ha empezado a sentir los efectos colaterales de este de-—
sarrollo como consecuencia de la acelerada superpoblacién y mala distribucién
de la misma, que da como resultado hacinamientos humanos en las periferias de
los centros industriales, los cuales también estdn inadecuadamente ubicados y

no poseen ningin tipo de control de contaminacién.

La tala indiscriminada de bosques sin la indispensable reforestacién rea-
lizada por la industria maderera, es la responsable directa de la ausencia de
lluvias y las correlativas sequias. Para combatir la contaminacién y lograr un
mejor equilibrio ecoldégico, el Gobierno ecuatoriano creo el (CONADE) Consejo -
Nacional de Desarrollo que dentro del Plan Nacional correspondiente al quingque

nio 1980-1984 se aboca a estudiar toda la problemdtica ecolégica.

En Pert, donde podemos ver una mejor y méds estrecha colaboracién entre el
sector privado y el gubernamental, se ve una mayor coherencia en la estructu—-—
racién y ejecucidén de planes encaminados a la restauracién del equilibrio eco-

18gico.

A fines de la decada de los 20, comenzaron a hacerse evidentes los dafios
sobre la agricultura en las vecindades de la fundacién de la ORAYA, allf est§
la fundicidén Polimetdlica Centromin Perd. El llamado "problema de los humos"
se resolvid con la construccién de una chimenea de mis de 100 metros de altura.
Al cabo de algunos afios, las zonas desvastadas por la contaminacién reverdecie

ron y dieron paso a un importante auge agropecuario.

Al terminar la decada de los 50, las fébricas de harina de pescado en la
zona del Callao fueron obligadas a instalar complejos y costosos filtros. Las

emanaciones invadian inclusive la ciudad de Lima.
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En el Uruguay, como consecuencia del rompimiento del equilibrio ecoldgico
al aniquilar especies como las comadrejas, gatos monteses, zorrillos, &guilas
y halcones, ha provocado una verdadera plaga de palomas y cotorras que han —--
causado una considerable pérdida en el 4rea cerealera. También se dice estar -
sembrando veneno por doquier al referirse a la esterilizacidn creciente de la
tierra envenenada por fertilizantes qufmicos derramados en la naturaleza, y -

desde luego también, como consecuencia de la accidn de los insecticidas.

Sin embargo, el Gobierno estd tomando una accidn enérgica de investiga --
cién y medidas para el mejor manejo de los factores de influencia ecol8gica, -
se implementan normas para el control de la pureza de las aguas de todo el te-
rritorio, sanciondndose no dnicamente a las empresas privadas, sino a las gu--

bernamentales también, con multas que van de los 65 a 625 ddlares por dia.

Estos son tan s6lo algunos muy escuetos puntos del panorama mundial, sin
embargo, podemos ver la convergencia de los problemas, y asf deducir que si no
se hace algo con respecto a esta forma de conciencia ecol8gica mundial, en la

medida en que la sociedad se muestre apdtica, sufrird ella misma las consecuen

cias adversas.
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ECOLOGIA Y SALUD

Cuando hablamos de contaminacidén, por lo general nos referimos a la pre——
sencia de diversos elementos, introducidos en el ambiente por accidn del hom——

bre.

Contaminante es toda aquella materia o energfa, introducida en el medio -
ambiente, que altera o tiende a alterar el funcionamiento del ecosistema. Es —
decir, casi todo, por no decir todo, puede ser contaminante en un momento da-

do.

Aunque por otra parte la naturaleza tiene una gran capacidad para recupe-
rarse de pequefias perturbaciones provocadas al medio ambiente por efecto del -

desarrollo de la civilizacidn.

Esta capacidad de recuperacidn observada por el hombre en la &poca prein-
dustrial hizo concebir al humano una falsa seguridad, que lo hizo seguir modi-
ficando sistemfticamente el medio con su actividad, hasta que con preocupacidn
descubrid procesos casi irreversibles e irrecuperables de la naturaleza, sdélo
a partir de ese momento empez8 a adquirir conciencia de los graves problemas -

que se ocacinaban sobre los ecosistemas.

Esta relacifn que se establece entre los seres humanos y la naturaleza ha
sufrido cambios profundos en las dltimas decadas, debido a la acelerada indus-—
trializacién y tecnificacidn en los procesos de produccidn con resultados es——
pectaculares en términos de crecimiento econdmico, comunicacién y transporte,
dénde el elemento natural es quién recibe el impacto del cambio, no sin antes
ocacionar efectos colaterales en la salud de la poblacidn, lo que incide en —-—
una reduccién en la calidad de vida, asf como en un proceso de deterioro am——

biental.

Ejemplo de lo anteriormente citado son la destruccién de las selvas tropi
cales (principalmente las de nuestro continente) y la de un uso racional y sS0S

tenido de los recursos contenidos en la biosfera terrestre.
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Estos factores han despertado la sensibilidad del hombre con relacién a
los desastrosos efectos de la degradacidén del entorno biolégico cuando rebasa

la capacidad autoregenerativa de los ecosistemas.

No obstante, se sigue en amplias zonas del planeta con actividades erosio
nadoras: tala de bosques y selvas, empobrecimiento de los suelos, avance en la
desecacibn y desertificacién, el agotamiento inminente de los recursos no reno
vables, el grado progresivo de la contaminacién del aire, agua y tierra, la ex
tincién cada vez mayor de especies animales y vegetales. Efectos causados por
la actividad depredadora del hombre y la aplicacién indiscriminada de la tecni
ficacién masiva. Estos problemas no se circunscriben a Areas especificas o de-

terminadas, sino que amenazan la estabilidad del equilibrio ecolégico del pla-

neta.

A partir de este momento se reconoce la urgente necesidad de hacer frente
a los problemas ambientales antes que estos alcancen una mayor magnitud y com-
plejidad y por lo mismo son més diffciles de resolver. Los contaminantes han —
aumentado en cantidad y toxicidad como los hidrocarburos, los plésticos, pla——
guicidas, fertilizantes, detergentes, etc., todos ellos no biodegradables, que
constituyen un grave problema a resolver no a largo, sino mediano y corto pla-
z0, si queremos ambicionar legar a las futuras generaciones un ambiente sano -
que permita promover mejores formas de vida, en calidad y oportunidades de de—

sarrollo.

También, el crecimiento desmedido de las zonas urbanas a agravado el pro-
blema de congestién de transito, accidentes y los riesgos del ruido. En los co
rredores industriales, las enfermedades profesionales son cada vez m&s frecuen

tes y requieren de una atencién preventiva y de més medidas curativas.

Dentro de los problemas mencionados hay uno que cobra especial importan-——
cia, el crecimiento de la industria quimica, uno de los m&s graves, ya que no
hay sustancia que no tenga efectos sobre los ecosistemas. Un agente quimico co
bra importancia en la medida en que no es controlado en el laboratorio a par——

tir de sus propiedades.
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La fuga de un contaminante de ests naturaleza asi como su dispersién pue
den ser degradados por proceso bibéticos o abibticos. Mientras tanto pueden te
ner una variedad de reacciones como alteraciones reproductivas, reduccién en
el crecimiento, cambios conductuales e incluso la muerte de especies tanto ve

getales como animales incluyendo al hombre.

Actualmente existe poca informacién de los efectos de una sustancia en -
diferentes momentos de la vida ya que muchas de ellas actuan a largo plazo, -

es decir, aparecen hasta des pués de varias generaciones.

Debido a lo impracticable de probar todos los efectos ambientales adver-
sos posibles de cada sustancia, al menos se deben desarrollar métodos para —-
predecir los problemas a partir de ciertas caracteristicas de los agentes ——
quimicos. Hay que identificar las partes més sensibles de los ecosistemas pa-
ra poder hacer evaluaciones, mediciones de laboratorio y de campo para poder
obtener conclusiones de sus efectos. Es pertinente, por tanto, disefiar méto—-
dos y desarrollar modelos que permitan prevenir los efectos ecolbégicos, socia

les y econbmicos de las alteraciones ambientales.

También otro problema con relacidén a los agentes quimicos es la produc——
cién, transporte, almacenamiento, uso y disposicién final de los mismos, con
frecuencia ocurre que los desechos téxicos se evacuan de manera poco escCrupu-

losa y contaminan el ambiente.

Cuantas veces hemos escuchado o visto reportajes en la televisibn, que -
nos informan que tal o cual empresa extranjera (generalmente) se trasladan a
nuestro pafs a vomitar sus desechos altamente contaminantes "sin el conoci——-
miento" de las autoridades nacionales. Esto es muy frecuente que suceda en ——
los pafses en vias de desarrollo en donde el control de la contaminacién es -
menos extricto. En términos generales, es dificil predecir los efectos para -
la salud de las descargas de los productos quimicos en el medio ambiente, so-
bre todo si suelen contener mezclas diversas y complejas de varias sustan ———

clas.
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Por lo tanto, se hace necesario, seguir la pista de sus movimientos para
impedir o decidir sobre el destino final m&s aceptable para los contaminantes
persistentes. Esto es importante porque algunas sustancias toxicas pueden te-
ner efectos sobre la salud en concentraciones extremadamente bajas, mientras
que en algunos casos puede ser muy diffcil establecer un nivel en el cual no

representen riesgo alguno.

"Desde el punto de vista ecolbgico, la salud y la enferme—
dad son consideradas como el resultado de la interaccién -
del ser humano con los factores del medio ambiente". (ig)

Sin embargo este planteamiento nos debe lanzar a buscar la forma de invo
lucrar a los diversos sectores sociales en la persistencia de estrategias y
planteamientos que permitan encontrar la férmula para reducir la relacién —-—

salud-enfermedad-factores contaminantes.

Con el aumento en la produccién se incrementdé la importacién de sustan——
cias quimicas provocando las descargas al aire y el agua de productos téxicos

en mayor o menor grado.

En esta diversidad de productos se incluyen los insumos agricolas, sub-—-
productos industriales y de uso doméstico principalmente, plantean riesgos ca
da vez mayores para la salud en cuanto su elaboracién, transporte y uso. Rew-—
sultado de ello son sus efectos drésticos a largo plazo por lo incidioso de —
algunas sustancias cancerigenas. Ejemplo de sus efectos inmediatos son la apa
ricién de enfermedades crénicas bronguiopulmonares y gastrointestinales y en
menor escala las enfermedades de la piel, ojos y garganta, las que afectan a
un gran ndmero creciente de habitantes de la ciudad y obviamente repercuten -

directamente en los servicios médicos y enla pérdida de productividad.

La utilizacién de basura, estiercol y desechos agricolas en las ladrille
ras, talleres artesanales, etc., para la coccién de sus productos generalmen—
te a cielo abierto provocan concentraciones peligrosas de gases téxicos que
se acumulan en las viviendas, produciendo patologfas cardiovasculares y neumo
1l6gicas crénicas provocadas por esas concentraciones, ademés, la incidencia —

de bronquitis crénica y el enfisema son mucho mis altas en estas zonas.
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Aunado a la quema de combustibles por vehfculos automotor, que producen
también contaminacién del aire en las ciudades, confribuyen a la aparicién de

la lluvia &cida con las consecuencias ya mencionadas.

Otro aspecto por considerar son los accidentes fatales asociados a la ——
contaminacién de alimentos por plaguicidas. El problema cobra importancia por
algunos estudios realizados que encontraron sustancias téxicas en poblaciones
humanas. Muestras de ufias, pelo, sangre, orina y leche materna han demostrado
la presencia de altos niveles de plaguicidas, metales pesados y otras sustan-
cias, por encima de los niveles permitidos por la Organizacién Mundial de la

Salud.

Por lo anteriormente expuesto se debe apelar:a los investigadores, aso—-
ciaciones ecolégicas, universidades y alos diversos organismos encargados de
estudiar este problema en toda su magnitud, fueran venebolos con sus congene—
res y mantengan al tanto de las investigaciones m&s recientes, en cuanto a la
repercucién en la salud tengan los efectos de la contaminacién provocada por
los diversos agentes, ya que la salud del hombre y de todos los seres vivos,

al igual que el desarrollo y el medio ambiente son indisiciables.
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CONTAMINACION ATMOSFERICA

Pese a que la contaminaci6én parece ser un problema propio de nuestra épg
ca, se puede decir que ésta se encuentra presente desde que el hombre logré -
controlar el fuego y de manera especial, desde que empezaron a realizarse las
primeras “quemas agricolas', sin embargo hasta entonces su influencia en la -
biosfera habfia sido pequefia, pero puede afirmarse que este fenbmeno ocurre -

cuando se da lugar a concentraciones humanas importantes.

La contaminacién atmosférica es debido a la presencia de gases, polvos,
humos de origen no naturallque pueden ocasionar dafio a los seres humanos, ani
males y plantas. Existen b&sicamente dos tipos de contaminantes del aire: pri
mero, contaminacibén por gases, y segundo, contaminacién por particulas en sus
pensién. Asimismo, los contaminantes atmosféricos pueden ser primarios cuando
se vierten directamente a la atmbésfera y secundarios, aquellos gque se forman
en el aire mismo a partir de los contaminantes primarios, por su importancia,

adelante nos referiremos més ampliamente a este tipo de contaminacién.

En México se publica en el Diario Oficial del jueves 28 de enero de 1988
segln el cual en los artfculos iv, v y xix de la Ley General del Equilibrio -

Ecolbgico y Proteccién al Ambiente, se entiende:
Articulo iv.— CONTAMINACION:

La presencia en el ambiente de uno o m&s contaminantes o de cualquier --

combinacién de ellos que cause desequilibrio ecolégico.
Articulo v.- CONTAMINANTE:

Toda materia o energia en cualesquiera de sus estados fisicos y formas,
que al incorporarse o actuar en la atmbésfera, agua, suelo, flora, fauna 0 ——-
cualquier elemento natural, altere o modifique su composicién y condicibén na-

tural
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Articulo ix.- DESEQUILIBRIO ECOLOGICO:

La alteracibn de las relaciones de interdependencia entre los elementos
naturales que conformen el ambiente, que afecta negativamente la existencia,

transformacién y desarrollo del hombre y demfs seres vivos.

La contaminacidén aumenta no sélo porque, a medida que la gente se multi-
plica, el espacio disponible para cada persona se hace més pequeflo, sino tam—
bién porque las demandas por persona crecen continuamente, de manera que se -
incrementa cada afio lo que éada una de ellas desecha. A esto se debe agregar
los elementos de la contaminacidén que son producto del transporte, la indus-—-
tria y la agricultura; al extenderse esta actividad econémica lo hace también
la contaminacién. La contaminacién atmosférica incluye: polvos, vapores, nie—

blas, humos, gases o cualquier combinacién de ellos.

El polvo esté constituido por particulas generadas mec&nicamente en ope-
raciones tales como: perforacibn, demoliciones, trituracién, manejo de rocas
y minerales, limpieza abrasiva, cortado de piedra y granito, molienda, puli-——
mento y operaciones y procesos similares; también puede generarse por fenbme—
nos naturales como intemperizacién, el acarreo por el viento en zonas deéérté

cas o erosionadas y por erupciones volcénicas.

Los humos son particulas suspendisas en el aire, producidas en procesos

quimicos y metalurgicos, soldaduras o quimicos por calor o combustién.

El tamafio promedio de las partficulas del humo es menor que las de polvo,
la mayor parte de los humos tienen particulas de un promedio de 0.2 a 0.3 mi-
cras; los humos son generalmente metales o sus compuestos como 6xido de plomo,
6xido de zinc y 6xido de cadmio. Debido al tamafio menor de sus particulas, el
humo es aln més dificil de controlar por medio de filtros que el polvo genera

do mec&nicamente
La neblina estf constituida por:

“Particulas de lfiquidos suspendidas en el aire o de mez-
clas de s6lidos y liquidos, en otras palabras, particu--
las hGmedas. El1 tamafio depende del proceso en el cual —-
fueron generadas'". (11)
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Los gases que normalmente se consideran nosivos son: el monéxido de car—
bono, anhfdrido sulfuroso, bidxido de nitr6geno y ozono, los dos Gltimos for—
man el neblumo (smog). Este tipo de contaminantes proviene basicamente de los

motores de combustibén interna y de la industria.

El problema de la contaminacién por gases se agudiza cuando se encuen-——-
tran altamente concentrados; pero no obstante, la concentracién es algunas ve
ces tan baja que no es posible medirlos con instrumentos pero si causan moles

tias por el olor que emiten.

FUENTES Y TIPOS:

Los especialistas los han agrupado conforme a diversos factores: fuente
emisora, origen o formacibn, composicién quimica entre otras. El origen de la

contaminacién del aire es el emisor. Fuentes m&s importantes:

"Transportes, produccién de energfa eléctrica, incine-
racibén de residuos, consumo de combustibles industria-
les, domésticos y procesos industriales". (x2)

Con respecto al origen o formacién de los contaminantes atmosféricos, se

dividen en dos grupos: primario y secundario.

Los contaminantes primarios proceden de las fuentes de emisién; y los se
cundarios se originan por interaccién quimica entre los contaminantes prima——

rios y los componentes normales de la atmbsfera.

Los contaminantes individuales se agrupan en cinco: monéxido de carbono,
6xido de azufre, 6xido de nitrégeno, hidrocarburos y partfculas. Los tres pri
meros se caracterizan por ser especificos, mientras que los Giltimos pueden es

tar compuestos de elementos distintos.

Algunos factores metereoldgicos influyen en la contaminacién de la atmd§
fera, dispersan, concentran y en ocaciones alteran la composicién quimica de
los contaminantes. E1 viento destaca por su importancia, puede esparcir los -
agentes contaminantes emitidos e inclusive transportarlos lejos de su punto —

de emisidén. La radiacién solar interviene en la formacién del neblumo (smog)

Qe e e s e e ot 2 e e e ey e o g
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CAUSAS:

Las causas directas e indirectas del aumento de los problemas de contami-
nacidén en el aire, son el hombre con la tecnologia mal empleada para satisfa-—
cer necesidades primordiales de subsistencia y también de articulos y servi—-—
cios superfluos.. La contaminacidén se presenta en la atmbésfera conforme a la -

fuente de la que procede.

Al llegar al inicio de.la decada de los 90s practicamente se carece de ——
una infraestructura vial acorde a las necesidades de la ciudad de Guadalajara
con 5 millones de habitantes, los semadforos funcionan de una manera cadtica y
s6lo existe una via libre en un tramo 'lézaro Cérdenas), el trénsito, como se
sefialaba se vuelve cada vez mé&s lento con frecuentes enbotellamientos, espe——-
cialmente en las horas llamadas pico, esto hace que se produzca una mayor con-

taminacibn.

Las emisiones contaminantes de los vehiculos provienen principalmente del
tanque de la gasolina, carburador, respiradero de carter o ciglefial y escape -
del motor. Las emisiones de escape del tubo varian considerablemente, de acuer
do con el tamafio del motor y su funcionamiento, siendo elevadas a bajas veloci
dades como ocurre en‘horas de intenso trafico en las ciudades. Existe cierta —
diferencia entre el potencial contaminante dé los metores~fge gasolina y los -
motores de diésel; los:de diesel, emiten contaminéntes, s6lo por el escape y -
en general sus emisiones, en términos relativos, contienen més hidrocarburos -

que los de gasolina.

Por otro lado, los motores de gasolina emiten més mondxido de carbono que
los de diesel. Otro es el de la contaminacién generada por vehiculos de motor,
debido a la abrasidén entre neuméatico y el pavimento, lo que produce cierto ti-

po de polvos.

La contaminacién industrial .en la ciudad, en donde se utilizan grandes ——
cantidades de carbono y otros combustibles fésiles. Es una mezcla de: didéxido
y triéxido de azufre, &cido sulfdrico, aerosoles y compuestos orginicos de azu

fre asociados con particulas. Esto se llama neblumo (smog).
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Los silicatos estén presentes en la atmbésfera contaminada de los alrededo
res de las fébricas de cemento y los 6xidos de hierro en las zonas siderurgi—-

cas.,

La incineracién de basura casera a cielo abierto es uno de los métodos ——
mé&s perjudiciales, ya que se forma alquitrén carcinogénico y otros productos -

de la combustién incompleta tal como mondxido de carbono.

Se ha comprobado que la contaminacidén atmosférica tiene numerosas conse —
cuencias: afecta la salud de las personas y de los animales, dafia la vegeta———
cién, ensucia y deteriora los materiales, afecta el clima, reduce la visibili-
dad y la radiacién solar, dafia los procesos de produccién, aumenta los riesgos

¥, en general, dificulta el disfrute de la vida y de las cosas.
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ECOLOGIA Y EDUCACION

El término educacidén ambiental se comenzé a utilizar a fines de los afios
sesenta; su origen se vincula al enfoque interdisciplinario que, para el ané-
lisis de los problemas ambientales, se propicid entre las ciencias naturales

y las ciencias sociales en los niveles de educacidén media y bésica.

No obstante, otros antecedentes se remontan a principios de este siglo,
en relacién con los movimientos de modernizacidén educativa y con un marcado -
sentido politico. En este caso se encuentra la Escuela Moderna de Ferreri ——-—
Guardia, creada en Barcelona en 1901, de inspiracién anarquista, en la que se
prestaba especial atencién al estudio de la naturaleza. Afios ma&s tarde, se ——
funda en esta misma ciudad, la Escuela del Bosque, en la cual se adopta una -
linea avanzada comparable a las desarroladas por las escuelas activas de Fe--—
rriere, Montessori y Decroly, con la particularidad de que la ensefianza de la
naturaleza desempefiaba un papel fundamental. Aunque estas experiencias se con
ceptlan més dentro de una pedagogia naturalista, constituye un antecedente de

lo que es-hoy la educacidn ambiental.

En un contexto actual, la educacién ambiental se encuentra asociada a la
necesidad de apoyar a la gestidn gubernamental en torno al medio ambiente y -
a la evolucién de la misma. Para 1970, ya era comin que existieran en varias
naciones europeas, en los Estados Unidos de Norteamérica e incluso en algunos
paises subdesarrollados, agencias o ministerios especificamente avocados a la
conservacién del medio ambiente, los que contaban con oficinas de promocidn y

educacién ambiental.

Por esas fechas (1968-1972), se llevaban a cabo reuniones preparatorias
para la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano, efectuada -
en Estocolmo, Suecia, entre los dias 5 al 16 de junio de 1972. Es entonces ——
cuando la educacién ambiental adquiere relevancia y se otorga patente interna

cional. El brincipio nimero 19 de esta Conferencia sefiala que:
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"Es indispensable una labor de educacién en cuestio-
nes ambientales, dirigida tanto a las generaciones -
jbébvenes como a los adultos y que presta la debida a-—
tencidén al sector de la poblacidén menos privilegiado,
para ensanchar las bases de una opinidén paGblica bien
informada y de una conducta de los individuos, de ——
las empresas y de las colectividades, inspirada en -
el sentido de su responsabilidad en cuanto a la pro-
teccidén y mejoramiento del medio en toda su dimen———
sién humana. Es también esencial que los medios de —
comunicacién de masas, eviten contribuir al deterio-
ro del medio humano y difundan, por el contrario, in
formacidén de carécter educativo sobre la necesidad -
de protegerlo y mejorarlo, a fin de que el hombre ——
pueda desarrollarse en todos los aspectos". (13)

Sin embargo, ya algunas naciones en forma inde pendiente, habfan plantea
do en fechas anteriores a la Conferencia de Estocolmo, una politica educativa
tendiente a la proteccién y mejoramiento de la calidad de vida. Por ejemplo,—
en junio de 1970, el gobierno francés formuld el PROGRAMA DE LAS CIEN MEDIDAS
con el que se pretendia que la poblacién participara en la proteccién del me-—
dio natural. El capitulo 10 de este programa se dirige a la blsqueda de una —
pedagogia que coloque al individuo en contacto con su realidad ambiental. En
lo que se refiere a la atencién del publico en general y a la incorporacién -
de la temética ecolégica en los niveles educativos basico y medio, otros paf-

ses como Inglaterra, Alemania y Estados Unidos, generaron algunos programas.

Por ese entonces (marzo de 1971), el gobierno mexicano formuld la Ley -
Federal para Prevenir y Controlar la Contaminacién Ambiental, que en su artfi-

culo 8 sefiala:

ELl Ejecutivo Federal a través de las Dependencias u Organismos que desig
ne a nivel nacional sobre lo que el problema de la contaminacién ambiental ——
significa, orientado muy especialmente a la nifiez y a la juventud hacia el co

nocimiento de los problemas ecolégicos.

El concepto de educacién ambiental ha ido transformandose conforme ha ——

cambiado el propio concepto del medio ambiente.
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En un principio, los problemas de la contaminacidén ambiental en los pai-
ses industrializados, determinaron que los programas de educacién ambiental -
se centraran en esos aspectos, abordando la problemdtica desde un enfoque ex-—

clusivamente tecnolégico.

Sin embargo, al extenderse la preocupacién del deterioro ambiental incor
poraron elementos socioeconémicos, politicos y culturales, asumiendo asi wuna

connotacidén mas amplia, la dimensién ambiental.

Esta nueva posicién en relacién con el medio ambiente y con la educacién

ambiental, se caracterizd por:

1.- Una toma de conciencia del deterioro ambiental en relacién con el uso de
determinada tecnologia en particular y con un modelo de desarrollo en ge~

neral.

2.- Un desplazamiento de una concepcidén de la problemadtica ambiental y visua-
lizada desde la perspectiva de los paises industrializados, a una concep—

cién méAs acorde a las particularidades de cada pais.

3.~ Un cambio en la interpretacién sectorial, fragmentada y desarticulada de
los problemas, a una méds totalizadora y sistemitica, derivada de la inte-
gracién disciplinaria entre las ciencias naturales y las ciencias socia—

les.

Esta reformulacidén de la educacién ambiental, si bien a nivel conceptual
plantea un mayor acercamiento a la realidad, en el plano operativo la instru-

mentacién de las acciones se torna considerablemente mas compleja.

Mas alin, la presencia de diversas conceptualizaciones, o la ambiguedad -
de algunas nociones bésicas, dificulta el andlisis, de las experiencias y la
elabqyacién de programas de educacién ambiental en una perspectiva de trans——
formacién de la problematica ecolbdgica, al alcance de nuestras posibilidades

econbmicas y técnicas.
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Dentro de la educacidén ambiental se inscribe la bisqueda de formas de co
municacié con los distintos sectores sociales para integrarlos en una partici
pacién conjunta, responsable y comprometida en la resolucién de la problemati

ca ambiental.

En este sentido, la educacidén ambiental no puede definirse exclusivamen—
te por la tematica que trata, sino que tiene que ser entendida en su carécter
popular, como un proceso educativo ligado estrechamente a las necesidades, ——

exigencias e intereses de la comunidad.
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ESTRATEGIA DE EDUCACION AMBIENTAL DE LA SECRETARIA
DE DESARROLLO URBANO Y ECOLOGIA.

En el momentoactual, se ohserva que en los distintos sectores y grupos de
la poblacidn de nuestro pais, no existe una conciencia clara de la importancia
de la ecologfa, como factor indispensable de un proceso de desarrollo econdmi-—
co y social sostenido a largo plazo. Se piensa en la ecologia sélo en términos
de preservacidén de un escenario natural espectacular y de la especie exdtica -

o, en el mejor de los casos, como elemento contingente de la salud.

Consecuentemente se presentan dos tipos de problemas fundamentales en -——
cuanto a la relacidén sociedad-ambiente. Por un lado, en la planeacién y progra
macién de las actividades productivas, no se consideran las variables ecoldgi-
cas, enfocadas a propiciar el aprovechamiento racional de los recursos y, por
otro, los diferentes sectores de la poblacidén, no perciben la intencionalidad
y el alcance de las acciones que se promueven para remediar o prevenir la de-
gradacién del medio, lo que los lleva a no comprometer su participacién en es-

ta tarea.

El1l Plan Nacional de Desarrollo 1983--1988 sefiala gue '"en el aspecto social
seri necesario desarrolar programas de educacidén ambiental en diferentes nive-
les y dirigidos a distintas regiones del pais, considerando que México es un -
mosaico de culturas y condiciones ecoldgicas..." y que "las soluciones de la -
problemédtica ecolégica dependen en gran medida de la participacibn activa y —-
consciente de todos los sectores de la poblacién, por lo que es necesario rea-
lizar acciones de educacidén ambiental, a través de un proceso continuo y perma
nente que se inicie en los grados preescolar y siga a lo largo de las diferen-
tes etapas del sistema educativo formal e informal. En este sentido, se inclui
réa dentro del.sistema educativo formal, con enfasis en sus niveles basico y me
dio, la ensefianza de la problematica ecoldgica, conteniendo las adecuaciones -

d

regionales que correspondan.

Debido a lo anterior, LA SECRETARIA DE ECOLOGIA considera a la educacidn
ambiental como una area sustantiva, sin la cual la posibilidad de permanencia
de sus proyectos se restringe a los periédos de aplicacién, sin incidir sufi--

cientemente en la transformacién cualitativa de la problemética correspondien-—

te.
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En este contexto, la educacién ambiental se define como el proceso por me
dio del cual el individuo toma conciencia de su realidad global, permitiéndole
evaluar las relaciones de interdependencia existentes entre la sociedad y su
medio natural, asi como actuar en consecuencia y que, si bien, no es gestora -
de los procesos de cambio social, si cumple uh papel fundamental como agente -

fortalecedor y catalizador de dichos procesos transformadores.

Asi, resulta indispensable que las acciones de educacibén ambiental se di-
seflen en funcién de las caracteristicas del entorno econdémico, social, ecolégi
co, cultural y de la actividad del sector o grupo al que vayan dirigidos; que
se inscriban de manera articulada dentro de un programa permanente; que se ca-
nalicen, no tanto a niveles masivos, como a pequefios grupos que puedan consti-
tuirse como multiplicadores, en promotores de cambio, en organizadores de sus
comunidades o &mbitos de accidén, creando las condiciones para que puedan parti
cipar en la resolucién de los problemas ecolégicos al alcance de sus posibili-
dades, partiendo de la valoracidén de sus recursos locales y de la necesidad de
modificar aquellas pautas de consumo negativas o sustitutivas de su identidad

cultural.

De esta manera, la estrategia de educacién ambiental se desarrolla en tor

no a tres lineas basicas de accidn.

~ LA EDUCACION FORMAL: circunscrita a la promocién de la incorporacién de la -
dimensién ambiental en la estructura curricular de los distintos niveles del
Sistema Educativo Nacional, de manera interdisciplinaria con las otras Aareas -
del conocimiento.Asimismo, abarca la promocién de la formulacidén de cuadros -
profesionales especializados en las diversas &reas vinculadas con la gestién -

ambiental.

Dentro de esta linea se contempla la concertacién de acciones con los or-
ganismos encargados de la instrumentacién de las propuestas, que se construyan
como resultado de los estudios de diagndstico en cada nivel y la vinculacién -
con universidades y centros de educacidn superior para promover la apertura de

nuevas posibilidades profesionales.
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- LA CAPACITACION Y ACTUALIZACION: referida a la programacién, organizacién y
difusidén de diversas actividades de capacitacién y actualizacién, para el per
sonal técnico vinculado con la gestién ambiental, asi como para personal de
dependencias de otros sectores que, de alguna manera, inciden sobre el ambien

te.

— LA EDUCACION NO FORMAL: tendiente a generar una actitud responsable ante ——
la problemdtica ambiental en los distintos sectores y grupos de poblacién, —-
que los motive a una efectiva participacién en la resolucién de la misma, por
medio de actividades dirigidas en la forma especifica, segin las caracteristi

cas de cada uno de ellos.

En funcién de todo esto, la (SEDUE), se ha propuesto un conjunto de pro-
yectos y acciones concretas a desarrollar en forma anual, que permitan alcan-—
zar los propdésitos que el Ejecutivo Federal ha trazado en materia de politica

ecolégica, plasmados en el Plan Nacional de Desarrollo 1983-1988.

UNIDADES RURALES DE EDUCACION AMBIENTAL

Con la finalidad de instrumentar algunas acciones en materia de educacién
ambiental, la Secretaria de Ecologia ha establecido un proyecto que permite -
la incorporacién de la poblacién rural en actividades précticas, que coadyu——

ven a la resolucién de la problemética ambiental a nivel local.

Este proyecto consiste en la promocidén de Unidades Rurales de Educacién
Ambiental, que a partir de la organizacién de la comunidad, generen una expe—
riencia educativa de la misma, al participar en el andlisis de los problemas

ambientales que le afectan y en las actividades tendientes a su solucién.

Sus objetivos fundamentales son:
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— Vincular a la comunidad con la problemltica de su entorno aportéandole ele—

mentos para reinterpretar y recrear su contexto particular.

- Propiciar un cambio de actitudes, por medio de la promocién de pautas de -
comportamiento dirigidas al aprovechamiento integral de los recursos locales

y a una relacidén arménica con el ambiente.

— Desarrollar mecanismos educativos apropiados, que estimulen la participa ——

cién creativa de la comunidad.

— Promover la adopcidn de modos de vida compatibles con la obtencién de los -

requerimientos del bienestar y la mejoria de la calidad de vida.
— Revalorizar el manejo tradicional de recursos naturales.

Las Unidades de Educacién Ambiental se han proyectado como una forma de
organizacién de la poblacién infantil, apartir de la cual se involucra a la -
familia en un proceso de vinculacién con la problemadtica ambiental que le ro-—

dea.

Estas unidades se organizarén aprovechando la estructura del Sistema Es-
colar, establecida en la localidad, asi como las Asociaciones Civiles; por ——
otro lado, las acciones estarén vinculadas a las Unidades Campesinas de Res—-
tauracién Ecolbgica y Estaciones de Aprovechamiento de la Vida Silvestre, con

el propbésito de favorecer la continuidad ulterior de éstas.

Para la Organizacién de las Unidades de Educacién Ambiental, se requiere
partir del analisis de las caracteristicas particulares de cada comunidad y —

de su ambiente.

De esta manera, tendran que identificarse aquellos problemas ambientales
que perciba la comunidad y sobre los cuales demanda una solucidn inmediata vy
organizar las actividades educativas de analisis y discusién alrededor de e—-
llos; para que a partir del estudio de situaciones concretas, sea posible el

establecimiento de abstracciones que permitan de nuevo regresar al anélisis -
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de los problemas ambientales de la localidad y buscar alternativas de solu———

cién.

En este orden de ideas, tanto la eleccidén de los temas, como su trata——
miento conceptual y las técnicas didacticas utilizadas deben de responder a -
una necesidad objetiva de fortalecer la organizacién popular y la participa-—

cién de la poblacién.

Dadas sus caracteristicas, las Unidades Rurales de Educacidén Ambiental —
responden a miltiples necesidades de la poblacién, y tendrén programas de du-

racién variable.

Sin embargo, para que la educacién ambiental sea realmente efectiva, los
programas particulares de cada Unidad deberén estar regidas por programas per
manentes de formacién a largo plazo, que permitan realizar un seguimiento y

eviten la generacidén de eventos y actividades inconexas y transitorias.

Cuando las Unidades de Educacién Ambiental se promuevan en regiones que
habiten comunidades indigenas y mestizas, éstas estarén orientadas particular
mente al rescate de tecnologias tradicionales que posibiliten una interaccidn

sociedad-naturaleza equilibrada.

El propdsito de rescatar aquellos elementos ecotecnolégicos, en relacién
al aprovechamiento de los recursos naturales no estd determinado por un inte-—
rés folklérico, sino por que el desconocimiento de ellos por parte de la comu
nidad en general, constituye un obstaculo en la blsqueda de nuestra identidad

nacional.

En segundo lugar, porque este desconocimiento ha determinado el fracaso
de un gran nimero de programas gubernamentales dirigidos a mejorar la calidad
de vida de los grupos indigenas en particular y de la poblacién rural en gene

ral.
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En tercer lugar, se parte de que estos elementos son dindmicos, ya que —
se han desarrollado a través del tiempo y estén estrechamente vinculados a su

contexto socioeconémico y ecoldgico.

Por Gltimo, tampoco se trata de rescatar el conocimiento tradicional con
la idea de convertirlo en pieza de museo, sino con el objeto de difundirlo ——
para enriquecer no solo nuestﬁé visién del mundo, sino nuestro proceso de de-
sarrollo econémico-social, al estudiar en €1, otras formas (no producidas a
través de los modernos procedimientos empleados por la ciencia y la tecnolo--

gfa actual) de aprovechamiento de los recursos naturales.
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LOS PROGRAMAS DE EDUCACION PRIMARIA DE 1957

La didactica de las Ciencias Naturales establece dos ejes fundamentales
para el proceso enseflanza-aprendizaje en estas disciplinas: la observacidn y
la experimentacién. Estas permitirdn al nifio desarrollar disposiciones y ———
crear h&bitos, facilité&ndole la adquisicién de nuevos conocimientos; pero, a-
demés, podrid transferir la habilidad adgquirida en la aplicacién del método —-—
cientifico en el logro de nuevos conocimientos en otras disciplinas en las ~—

gue sea factible explicar la observacidén y la experimentacién. La observacidn

"implica la intervencién de la conciencia, es decir,
darnos cuenta del hecho a observar o del fendmeno ——
que afecta nuestros Organos receptores; dicho de o——
tra manera, el registro consciente de las sensacio—-
nes constituye la base de la observacidn". (1)

Para desarrollar en el nifio la iniciativa y el ingenio en la resolucién
de problemas, hay que proporcionarle experiencias concretas con problemas rea
les y cercanos a €l, y ofrecerle oportunidades para que presente posibilida-——

des de tratamiento y resolucidén de los mismos.

La meta fundamental de la ciencia, en materia de educacidn, es contri———
buir por todos los medios posibles a la evolucidén y desarrollo de los educan-
dos, ayudéndolos a convertirse en individuos bien equilibrados, plenos de re—
cursos y con la capacidad de pensar en forma légica, para determinar hasta —-
qué punto una aseveracién se funda en hechos reales o ficticios, y para vivir
en perfecta adaptacién al medio ambiente que lo rodea. En otras palabras, el
estudio de las Ciencias Naturales debe capacitar al alumno para distinguir en
tre hechos y juicios de valor; para ccnectar causa y efecto; para discriminar
la singularidad de un fenbmeno con las leyes generales que lo rigen. En fin,
la escuela primaria debe capacitar al alumno para descifrar y comprender el -
lenguaje cientifico de las diferentes disciplinas de la ciencia de la natura-

leza; debe proporcionarle una gran capacidad para observar los fendmenos con

By
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espiritu critico y, sobre todo, para ver los fendmenos, hasta donde sea huma-

namente posible, desde el dificil &ngulo de la ciencia desprovista de valores

El plan de estudios comprende once asignaturas, que fueron clasificadas

de la manera siguiente:
1.- MATERIAS INSTRUMENTALES: a) Lenguaje; b) Aritmética y Geometria.

2.~ MATERIAS O ASIGNATURAS PARA EL CONOCIMIENTO Y EL MEJORAMIENTO DE LA SOCIE

DAD: a) Geografia; b) Historia; c) Educacién Civica y Etica.

3.- MATERIAS PARA EL CONOCIMIENTO Y APROVECHAMIENTO DE LA NATURALEZA: a) Cien

cias Naturales.

4.- MATERIAS PARA CONOCER, ENCAUZAR, ESTIMULAR Y APROVECHAR LAS APTITUDES DE
L0OS ALUMNQS, SOBRE LA BASE DE ACTIVIDADES ESPECIFICAS: a) Educacidn Ffsi
ca e Higiénica; b) TRABAJOS Manuales; c) Dibujo y Artes Plésticas; d) Ma-

sica y Canto.

La asignatura de Ciencias Naturales comprende aquellas ciencias relacio~
nadas con las cosas, hechos y fenémenos de la naturaleza y de la vida del hom
bre como ser natural, con excepcidén de la Geografia, a la que se consideraba
como una materia de enlace entre las diferentes asignaturas del plan de estu-
dios, ya que la Geograffa Fisica - afirman los programas - forma parte de las
Ciencias Naturales, mientras que la Geografia Humana, Econbémica, Social y Po-

litica, pertenece a las ciencias de la cultura.

Con el estudio de las Ciencias Naturales se perseguifan, como finalidades
b&sicas fomentar y cultivar en los educandos un interés permanente por cono--—
cer el entorno ffsico del hombre, y una actitud cientifica hacia los fenéme—-
nos naturales. De esta manera, los programas se proponian encauzar las obser-
vaciones y experiencias de los alumnos, para que comprendieran el papel funda
mental de las ciencias en la conservacién de la vida y de la salud, y la im—

portancia del conocimiento y el aprovechamiento racional de la naturaleza --
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para lograr el progreso econdémico, cultural y social.

Por Gltimo, el conocimiento del medio natural deberia encauzarse para fo
mentar en el nifio el amor a la patria, cumpliendo asf con el principio rector

de la enseflanza, establecido en 1957.

Las disciplinas cientificas que fueron agrupadas bajo el nombre comin de
Ciencias Naturales, fueron: Anatomfa, Fisiologia e Higiene del cuerpo humano;

Boténica, Zoologia, Fisica y Quimica.

Cabe sefialar que la asignatura de Educacién Fisica e Higiénica debfa en-
sefiarse a la par del estudio del cuerpo humano, si bien cada materia tenfa su
propio objeto de estudio.

Las finalidades que se perseguian con la ensefianza de la Geograffia eran
las de robustecervy ampliar el interés del alumno por cuanto constituye su am
biente geografico, y enriquecer la experiencia de los educandos con el conoci
miento de las formas de vida de otras regiones. Se querfia que el alumno mane-
jara toda aquella informacidén necesaria para entender la influencia de los --
factores geogréaficos en la vida humana y el esfuerzo del hombre para modifi-——
carlos, en su beneficio; el conocimiento de los recursos naturales aprovecha-

dos por el hombre, y la interdependencia econdémica de los pueblos.

Los temas generales de conocimiento se engloban en un sélo centro de in-
terés, la tierra, considerada como el medio en el que viven el hombre, los a-—

nimales y las plantas; los temas sefialados por los programas son:

1.~ Origen y evolucién de la tierra.

2.- Posicién de la tierra en el sistema solar.

3.- Elementos que forman el globo terrestre.

4.+ Regiones naturales de México, del Continente Americano y de las demés par
tes del mundo.

5.— Relaciones entre el medio geogréafico y el esfuerzo humano.
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6.— La flora y las condiciones geograficas.
7.- La fauna y las condiciones geograficas.
8.~ La produccidén mineral y las condiciones geograficas.

9.~ El estudio de los astros.

Después de haber sefialado algunas generalidades de los planes y progra——
mas de 1957, ahora nos referiremos a las Normas y Guiones técnico pedagbgico
a las que se sujetaron dichos planes, y en particular, a los del sexto grado

que es a 1o que se enfoca este andlisis.

ESTUDIO DE LA NATURALEZA

I.- METAS QUE DEBERAN ALCANZARSE COMO RESULTADO DE LA ENSENANZA

1.~ CONOCIMIENTO:

a) de los cuidados higiénicos indispensables para conservar la salud personal
y colectiva; b) de la constitucidbn orgénica de los seres; c¢) de las diversas
funciones orgénicas comunes a plantas y animales; ch) del sistema nervioso y
su higiene; d) de las funciones de relacién; e) de la diversidad de los vege—
tales y de los animales, sus caracteristicas y la utilizacidén de unos y otros;
£} de la conservacién y aprovechamiento de los recursos naturales; g) de las
enfermedades microbianas y los medlos para prevenirlas y para combatirlas; ——
h) de los auxilios en caso de accidentes; i) del aprovechamiento de las dis——

tintas formas de energia.

2.— HABILIDAD PARA:

a) realizar y conservar el aseo y arreglo personales; b) acatar conscientemeg
te las normas higiénicas; c¢) realizar observaciones y sencillos experimentos
de aplicacién préactica, ajusténdose a instrucciones precisas; ch) ejecutar --
trabajos en que se manifieste la propia personalidad; d) impartir acertadamen
te auxilio en caso de accidentes; e) actuar en equipo, en trabajos escolares
o de mejoramiento social; f) secundar de modo eficaz toda labor encaminada al

me joramiento de la comunidad.
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3.- HABITOS DE:

a) higiene corporal y mental; b) acatamiento consciente a las normas higiéni-
cas; c) observacidén y experimentacidn; ch) trabajo y descanso equilibrado; d4)
trabajo de equipo; e) cooperacién paramejorar el medio en los aspectos natu--
ral, higiénico y social; f) respeto y colaboracién a la obra de personas o —
instituciones, a favor de la salud individual o colectiva; g) proporcionar —-—

ayuda eficaz a quien la necesite.

4.—- CAPACIDAD:

Para resolver problemas de la vida real, y los que se plantean en el curso —-

del afio.

5.~ ACTITUD DE:

a) comprensién acerca del valor de la salud y la necesidad de conservarla; b)
responsabilidad para proteger la salud propia y la de los demds; c) aprecia--—
cién de relaciones que existen entre la salud colectiva y el progreso social;
ch) estimacién de la gran obra que los hombres de ciencia han realizado en fa
vor del progreso humano; d) cooperacién efectiva en toda empresa de mejora ——

miento social.

II.~ FINALIDADES QUE EL ALUMNO HA DE LOGRAR POR MEDIO DEL TEXTO.

1.- Cultivar los hébitos, actitudes y habilidades necesarios para la conserva
cién de la salud propia, familiar y colectiva.

2.~ Conocer el medio natural circundante, para respetar y amar la naturaleza.

3.~ Observar y experimentar, para distinguir y apreciar los seres, las cosas
y los fenbmenos.

4.- Aprovechar los recursos naturales, reconocerlos como factores para el pro
greso econdmico, cultural y social, y contribuir a su conservacién y mejo

ramiento.
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5.- Comprender que se vive en un mundo de trabajo en el que cada uno debe coo
perar, segin las capacidades y el desarrollo propios, con los hombres y -

las instituciones que procuran el mejoramiento de la comunidad.

IIT.~ CONTENIDO:

1.— Los temas que corresponden a este grado podrén ser distribuidos por el au
tor en el libro, en el cuaderno de trabajo o en ambos coordinadamente, u-—
tilizando ilustraciones: esquemas, historietas, gréaficas, u otros medios

did4cticos oportunos, de acuerdo con la siguiente enumeracién de temas.

a) sistematizacién de los conocimientos adquiridos en afios anteriores en rela
cién con el organismo humano y su funcionamiento; b) comparacién entre las ——
funciones de nutricién en el hombre y las de animales y plantas; c¢) conside——
rar cbmo existen en la naturaleza seres de estructura muy sencilla y otros ——

que la tienen mis complicada; ch) nociones elementales acerca de la célula.

La exitabilidad del protoplasma, manifestacién de la vida celular; d) en los
seres unicelulares ya se efectlan todas las funciones vitales que existen en
seres superiores; e) nociones elementales acerca de la constitucién de los te
jidos vegetales y animales; f) los tejidos forman 6rgancs, los &Srganos consti

tuyen aparatos y sistemas.

2.~ Diferencias de estructura entre sistema y aparato.

a) recordar los aparatos estudiados en el cuerpo humano (el digestivo, el cir
culatorio y el respiratorio). Recordar asimismo que los aparatos de los demds
vertebrados son muy semejantes a los del hombre; b) todos los seres eliminan
sustancias que les son perjudiciales o inGtiles. Somera idea de la excrecibn
de la orina y del sudor en el hombre. El aparato urinario; la piel; c¢) todos
los seres secretan sustancias que les son Utiles. Noticias de las secreciones
en el hombre: la saliva, la bilis y las l&grimas. Glandulas secretoras; ch) -
recordad los sistemas estudiados en el cuerpo humano: el &seo y el muscular.
todos los vertebrados tienen estos sistemas; d) el sistema nervioso en el hom

bre.
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Su estructura y funcionamiento. Exitabilidad de la neurona. El sistema —
nervioso regula todas las funciones y por medio de los sentidos establece re-—
laciones en el mundo exterior. Revisidén y ampliacién acerca del funcionamien—
to de los Organos de los sentidos; e) el sistema nervioso en relacidén con 1la
inteligencia, la voluntad, el sentimiento el instinto y el habito. El sistema
nervioso es suceptible de exitacidén. excitantes fisicos y quimicos. Efectos -
nocivos del café, el té, el alcohol y el tabaco. Fatiga del sistema nervioso;
sus causas y consecuencias; medidas higiénicas para evitarlo. f) funciones de
nutricién comunes a todos los seres vivos: respiracién, absorcidén, secrecidn

y excrecidn.

Organos que realizan dichas funciones en los vegetales y en los animales;
g) idea somera de la diversidad de los vegetales. Fanerdgamas: monocotiled———
neas. Observacién de un ejemplar de cada uno de estos grupos. Criptégamas: he-
lechos, musgos, algas, hongos y bacterias. Observacidn de algunos ejemplares;
h) algunas de las plantas de las cuales se obtiene materia prima utilizable en
la industria. Algunas plantas medicinales. plantas de ornato; i) el hombre de-—
be cuidar y proteger las plantas. defensa de la tierra vegetal contra los efec

tos de la erosidén. Mejoramiento de las tierras.

Abonos, preservacién de las plantas contra las plagas. Cooperacidn con
instituciones que realizan campafias protectoras de la agricultura; j) idea so-
mera de la diversidad de los animales. Caracteristicas més sobresalientes de
los grandes grupos; k) los vertebrados. Circunstancias que los hacen destacar—
se como grupo superior. Observacién de un ejemplar de cada uno de los grupos

(mamiferos, aves, reptiles, batracios y peces); 1) invertebrados.

Observacién de un ejemplar de algunos grupos; 11) moluscos, artropodos, -
insectos, aréénidos, miridpodos y crustaceos. Gusanos, animales con aspecto de
plantas. Animales de una sola célula. Noticia de algunos gusanos que perjudi—-—
can el organismo del hombre, y manera de evitarlos. Las solitarias, las lombri

ces, los oxiuros.
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m) algunos animales que proporcionan materia prima para la industria; n) el ——

mundo de los microorganismos, tanto animales como vegetales; ttiles y dafiinos.

Enfermedades microbianas muy frecuentes. La tuberculosis, el paludismo, -
la difteria. Armas contra los microbios que causan enfermedades. Sueros y vacu

nas.
Pasteur, Laveran y Koch, benefactores de la humanidad.

Campafias sanitarias y necesidades de cooperar en ellas; fi) sugestiones —-—
para la formacidén del Club de Primeros Auxilios y orientaciones relativas; o)-
en la tierrra, en el agua y en el aire, todos los seres encuentran los mis-—
mos elementos necesarios para subsistir. E1 hombre aprovecha los recursos natu
rales para la conservacién y el mejoramiento de su vida: bosques, viveros, can
teras, yacimientos, corrientes y caidas de agua, etc,, necesidad de conservar,
renovar y acrecentar los recursos naturales, campafias persistentes para la pro

teccibn de éstos.

p) para el progreso de la humanidad, el hombre a aprovechado el calor, la fuer

za del vapor, la electricidad.

Actualmente trabaja para aprovechar la energia atémica. Explicacién ele——

mentisima al respecto.

Puede seflalarse que en este plan de estudios y programas aparecen algunos

puntos muy escuetos, en relacién al medio ambiente y la ecologia.

Pero sin tener la profundidad requerida como para poder influir de manera pre—

ponderante en el trabajo que nos ocupa.
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LOS PROGRAMAS DE EDUCACION PRIMARIA DE 1960

Los programas de 1960 no estuvieron organizados por materias, sino por ne
cesidades y propdsitos que ayudaran al desarrollo integral de la personalidad

del educando.

A diferencia de los programas de 1957, los de 1960, en el 4rea de las ——
Ciencias Naturales, se estructuraron como respuestas a problemas especificos,~
sobre todo en el area de la salud. Hay una acusada tendencia a fomentar habi-——
tos, sobre todo de higiene, més que al estudio de las disciplinas cientificas.
Asi, de las seis &areas que se proponen en el plan de estudios la primera estéa
dedicada a la Conservacidén de la Salud y el Mejoramiento del Vigor Fisico, que
tiene como temas de estudio: la higiene personal; las funciones de nutricidén y
su higiene; el saneamiento del ambiente y la higiene social; la prevencién de
enfermedades transmisibles; primeros auxilios y prevencién de accidentes. Esta
primer &rea serd, en la disciplina que nos ocupa, la mas importante y la que -

mayor espacio necesité en los libros de texto.

Sin embargo, los planes establecian una segenda area de conocimientos, —-—
que abarcaba en su totalidad a disciplinas de las Ciencias Naturales. Se deno-
mindé - a esta segunda &drea — Investigacién del Medio Fisico y Aprovechamiento
de los Recursos Naturales. Las otras cuatro areas estaban dedicadas a temas di

ferentes de las Ciencias Naturales.

LOS GUIONES TECNICO-PEDAGOGICOS

Los guiones técnico-pedagégicos se estructuraron de manera ecléctica, con
jugando los planes de 1957 con los de 1960. En aquellos estaba muy definido el
concepto de Ciencias Naturales; en éstos se hablaba de &reas relacionadas con
la salud y el ambiente. La conjuncién de ambos elementos didé origen a los li--

bros de Estudio de la Naturaleza, cuyas finalidades eran:
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1.- Desarrollar en el alumno actitudes, hé&bitos y habilidades esenciales para

la proteccidén de la salud propia, familiar y colectiva.

2.- Conocer el medio natural circundante, para respetar y amar la naturaleza.

3.- Observar y experimentar, para distinguir y apreciar los seres, las cosas y

los fendmenos.

4.- Aprovechar los recursos naturales, reconocerlos como factores para el pro-—
greso cultural, social y econdmico, y contribuir a su conservacién y mejo-

ramiento.

5.~ Comprender que se vive en un mundo de trabajo, en el que cada uno debe coo
perar, de acuerdo con las capacidades y el desarrollo propio, con los hom-

bres y los organismos que procuran el mejoramiento de la comunidad.

Como se observard, los objetivos de la educacidén tienen un para qué espe-
cifico que orienta la enseflanza hacia actitudes muy concretas frente al medio
fisico y frente a la salud; predominaban evidentemente, los programas de 1960.
Los guiones técnico-pedagbgicos se centran en la blsqueda de conductas especi-

ficas frente a los problemas reales que encuentran los alumnos.

Los guiones establecen para los primeros tres grados el estudio del medio
natural circundante de los fenémenos naturales que favorecen la salud, y la ~—
forma de utilizarlos de las personas e instituciones piblicas o privadas que
protegen la salud colectiva. En cuanto a las actividades se pretende desarro—-
llar la capacidad de realizar el aseo personal, el de la ropa y el de los luga
res donde se habita; la habilidad para cultivar las plantas en la escuela, en
el hogar o en el campo, y observarlos y aprovecharlos; la destreza para cuidar
animales domésticos y para distinguir los alimentos sanos de los que no lo son.
Estos conocimientos y habilidades se pretende sean traducidos enhébitos, que a
su vez se transformen en actitudes civicas como el amor y el respeto a la natu

raleza, y el aprecio por la salud propia y la publica.
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Para los (ltimos tres grados los guiones establecian ademds de los cuida-
dos higiénicos y el conocimiento de los érganos y sistemas del cuerpo humano,-
algunos elementos de quimica, fisica y biologia, el aprovechamiento de los re-
cursos naturales, los primeros auxilios y algunos conocimientos de formas de

energia.

Por otra parte, las normas técnico-pedagdgicas definian, para el Area de

Geografia, las siguientes finalidades.

1.- Organizar las experiencias del nifio, sistematizar sus observaciones y acos
tumbrarlo a aplicar su juicio para percibir semejanzas y establecer dife—-—

rencias.

2.~ Ampliar el horizonte geografico del alumno, para darle asi mayor capacidad

de comprender el medio que lo rodea.

3.~ Formar en el alumno un concepto real de los recursos que el medio ofrece y
de las mejores formas de aprovecharlos, con el objeto de despertar su inte

rés para desarrollar actividades UGtiles.
4.~ Afirmar en él el amor patrio y el apego a las tradiciones nacionales.

5.~ Acostumbrarlo al uso de medios de expresidn tan necesarios como los mapas,

las graficas y las estadisticas.

El libro de Estudio de la Naturaleza es una sistematizacién de los temas
impartidos a lo largo de los grados anteriores, profundizando y relacionando -
todos los conocimientos. El estudio del cuerpo humano ocupa buena parte del 1i
bro, pero ya no s6lo en relacidn a la salud sino al funcionamiento de todos ——
sus aparatos, exceptuando las funciones reproductivas. El estudio de la boténi
ca y de la zoologia es mucho més completo, y se elaboran tazonomias de estas -
ciencias. Cabe sefialar que lo dicho para los libros de quinto afio en cuanto al

método cientifico se cumple también en el libro y en el cuaderno de sexto afio.
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El libro de geografia cumple también el papel de reafirmar los conocimieg
tos adquiridos durante los cinco grados anteriores, y se centra en el estudio

regional del continente Eurcasiaticoafricano y Oceania.

El libro del maestro de sexto grado dice a la letra: "El sexto afio repre-
senta el coronamiento del esfuerzo infantil realizado durante toda la primaria.
En los cursos anteriores se ha procurado despertar en el nifio el interés por -
todo lo relacionado con la naturaleza, por los vegetales y seres que lo rodean
adquiriendo asi habilidad para conservarlos, y en especial hébitos que mejoren
las condiciones de vida. Si los maestros se han propuesto desde el primer gra-
do no apartarse de esta linea de conducta, al llegar el nifio al dltimo afio de
su ensefianza primaria poseerd la preparacién préactica suficiente para conser—-—

var la salud individual y cooperar a la de la colectividad a la que pertenezca"

Esto refleja el enorme interés y por supuesto la enorme preocupacién por
solucionar el problema de la enfermedad a través del conocimiento de la salud
en los libros de texto. La Secretaria de Salubridad y Asistencia elaboré los
principios de conducta que se insertaron en las diferentes ediciones de los ——
libros de la primera época, de entre los que sobresalen el siguiente "Trabaja-
ré siempre por la salud fisica y mental del pueblo mexicano para que podamos -
todos disfrutar alegremente de la capacidad de sentir, de estudiar, de traba——

jar".

El gran logro de los libros de esta primera época es desmitificar, desa-——

cralizar, o desdemonizar el problema de la enfermedad.

Al igual que los programas anteriores, no se observa por ningin lado aque
llos temas que esten especificamente relacionados con el tema de la contamina-

cidén.
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LOS PLANES Y PROGRAMAS DE EDUCACION PRIMARIA DE 1972

En 1971 se llevé a cabo una amplia consulta entre los maestros del pais —

con la finalidad de examinar criticamente la ensefianza primaria.

De esa consulta nacional se produjeron cuatro conclusiones fundamentales:

1.— Elaborar un nuevo plan de estudios y unos programas de aprendizaje més a--—
corde tanto con la realidad social y econdmica del pais, como en los pro——

-4~ plos-intereses del educando.

2.~ Aplicar una metodologia pedagbgica que se aparte del verbalismo y de la en
sefianza libresca para que el educando deje de ser un memorizador de concep
tos y sea, en cambio, una persona que razone y comprenda la esencia de los

mismos.

3.- Disefiar el contenido de nuevos libros de texto que realmente faciliten la
enseflanza y transmitan el pensamiento cientifico contemporaneo conforme a

una estructura didictica actualizada.

4.~ Revisar la formacidén de los profesores y promover su actualizacién cienti-

fica y pedagbgica.

Por su parte la Secretaria de Educacién Publica a través del Consejo Na——
cional Técnico de Educacién precisaron quince objetivos generales para la

educacién primaria:

1.~ Encauzar el proceso natural de desarrollo del nifio para lograr el desenvol

vimiento integral de su personalidad.

2.~ Propiciar el conocimiento del medio en que vive para que pueda, de esta ma

nera, transformarlo de acuerdo a sus necésidades sociales.

3.~ Favorecer su proceso de socializacidén, permitiéndole ser factor activo de

los diversos grupos a los que pertenece y llegar a serlo de la sociedad de
la que forma parte.
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Lograr por medio del desarrollo de sus capacidades mentales y de la forma-
cién de actitudes objetivas, cientificas y criticas, la comprensién e in--
terpretacidén de hechos y principios, de modo que pueda registrar y utili-—-—

zar informaciones de acuerdo con sus intereses vitales.
Proporcionarle los medios de aprender eficazmente por si mismo.

Ofrecerle opciones para aprender lo que tenga valor intrinseco para él y

le sea, por lo mismo placentero.

Lograr qﬁe adquiera la capacidad de comunicar con claridad, sencillez y —-
exactitud sus pensamientos, y que desarrolle habilidades y hébitos para

interpretar los signos graficos y comprenda el contenido de lo que lee.

Introducirlo en las conceptualizaciones formales de la matemidtica y de la

manipulacién de situaciones, expresiones y objetos.

Iniciarlo en la comprensidén y utilizacién de los conceptos y principios ba
sicos de las ciencias naturales y sociales, de modo que estos fundamentos

le faciliten la adquisicibén de informaciones y de técnicas.

Encauzar la observacidn y la experiencia hacia el conocimiento, aprovecha

miento y conservacién de los recursos naturales.

Capacitar para la conservacién de la vida, la salud fisica y mental, y ga

rantizar asi la plenitud de su desarrocllo.
Desarrollar las diversas expresiones estéticas.
Fomentar su participacidén en las actividades de la familia, la escuela la

comunidad y la nacién, despertandole asi el sentido de la responsabilidad

y de la cooperacidn.
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14.- Desarrollar el juicio critico para que participe en el cambio de los gru-
pos sociales en que se desenvuelve, buscando que éstos respondan al bien

de la colectividad.

15.- Lograr que los nifios establezcan en la comunidad escolar formas de convi-—
vencia armbénicas y constructivas; procurar que se tomen decisiones compar
tidas, que asuma la responsabilidad que ellas implican y que se ejerza la

libertad personal en un marco de respeto hacia los demds y hacia si mismo

Los quince puntos sefialan metas a alcanzar, pero ninguna de ellas habla -
del mexicano o de lo mexicano. Se habla del educando, en lo general. El plan -
de estudios de 1957 hablaba de tres ejes: el mexicano, la familia mexicana y -
la nacidén mexicana; y el plan de 1960 se inspira en el tipo de mexicano que de
bemos educar; sin embargo, en 1971 se hablaba de un educando en abstracto que
aprenda a aprender y que permanentemente continde superéndose; que adquiera --
una capacidad de reflexidn critica. De la educacidén se dijo que deberia ser ——
reorientada para que recobrara su esencia liberadora, democrpatica, popular y

nacionalista.

Los planes y programas fueron elaborados de conformidad a cinco criterios

1.- E1 caracter permanente de la educacién, la cual se inicia con el nacimien-—

to y esté presente a lo largo de toda la vida.

2.~ La actitud cientifica, que consiste en la capacidad de observar y regis—-—-—
trar, integrar, examinar y revisar; formular juicios tentativos rechazando

el dogmatismo y desarrollando el sentido critico.

3.~ La conciencia histérica, necesaria para explicar el presente en funcién de

los cambios del pasado y para prevenir el futuro.

4.,- La relatividad, por la que todo debe verse como sujeto a revisién y reela-
boracidn; ella es importante tanto para la adaptacién al cambio permanente
como para el desarrollo de la tolerancia que garantice una convivencia pa-

cifica.
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5.- El acento en el aprendizaje, ya que en el - y no en la transmisién de la -
informacién - se basa en el proceso educativo. Por esto el énfasis debe po

nerse en que los estudiantes "aprendan a aprender".

Las lineas generales del disefio del plan son el resultado de un an&lisis
de las necesidades de desarrollo fisico, intelectual, emocional y de adapta——-
cién social del educando, asi como de los diferentes aspectos que debe compren
der la formacién humanistica, cientifica y tecnolégica, acorde con las necesi-—
dades de la época y dentro de las previsiones posibles para su vida futura, ——

as! lo sefialé el Ingeniero Victor Bravo Ahuja secretario de educacién.

De este andlisis se derivé la seleccién y el disefio de siete &reas progra

maticas:

Espafiol

Matematicas
Ciencias Naturales
Ciencias Sociales
Educacién Artistica
Educacién Fisica

Educacién Tecnolbgica

Veamos ahora las caracteristicas y objetivos del &rea de Ciencias Natura—

les que es la que nos ocupa en este trabajo:

A través de ellas, el hombre aprende y utiliza el universo fisico que lo
rodea. En su ensefianza se hace hincapié, por una parte, en el dominio de los -
métodos que permiten conocer lo gque el hombre sabe y crean la conciencia de lo
que alin se ignora, y, por otra, en la asimilacién de un cierto nimero de prin-
ciplos fundamentales, no privativos de ninguna disciplina especializada sino -
de las ciencias naturales en su conjunto y aun de muchos otros cambios de tra-

bajo humano.

Las siete &reas programédticas difieren de la anterior concepcién del plan
de 1960, y se acerca més al plan de 1957. Sinembargo, existe un buen intento -

integrador en las areas de las Ciencias Naturales y de Ciencias Sociales.
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Los libros contienen dos lenguajes: el matemético y el lingliistico; y dos
enfoques: el cientifico y el histdérico. Los libros contienen, en su generali——
dad, la secuencia del método cientifico: la observacidn, el registro de datos,
la explicacién, la consulta, la experimentacién, la discriminacién y el enun-—
ciamiento de conclusiones. El1 que los alumnos sigan esa secuencia les hara cam
biar -~ y ese es el objetivo de la reforma educativa el concepto de ciencia, —-
que no es sblo lo que ya sabemos sino también, fundamentalmente, el conjunto
de procedimientos para averiguar lo que aln no sabemos. Los libros de texto -
pretenden ensefiar que la ciencia es investigacién, y que por lo tanto es méto-
do, es procedimiento. A través de esta nueva perspectiva el proceso ensefianza-—
aprendizaje y del ejercicio de las actividades que proponen los libros, la re—

forma del sistema educativo pretende formar:

Observadores acuciosos, capaces de registrar objetivos y precisamente lo
observado; formuladores de hipbtesis y explicaciones acerca de lo que ocurre —
alrededor; estudiosos del saber que el hombre ha acumulado en el transcurso de
su historia; experimentadores que pongan a prueba sus propias hipbtesis y las

de los demés.
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PLANES Y PROGRAMAS DE EDUCACION PRIMARIA DE 1978

El Programa Educativo del Gobierno Federal de 1978, contemplaba cinco ob-

jetivos.

Ofrecer la educacién basica a toda la poblacidn, particularmente a la que
se halla en edad escolar.

Vincular la educacidén terminal con el sistema productivo de bienes y servi
cios social y nacionalmente necesarios.

Elevar la calidad de la educaciédn.
Mejorar la atmésfera cultural.

Aumentar la eficiencia del sistema educativo, para lo cual es indispensa——

ble la descentralizacién de los servicios.

Esos cinco objetivos se persiguen a través de 52 programas, de los cuales

el Secretario de Educacidén considerd prioritarios doce de ellos.

l.-

3.~

4.-

6.—

7=

8.~
9.~

Primaria para todos los nifios.

Castellanizacibén de la poblacidén indigena monolingie.

Educacién de adultos.

Coordinacién y racionalizacidn de la educacidén superior.

Fomento de la educacién terminal del nivel medio superior.

Impulso a la formacidn superior y a la investigacidn pedagbgica en la Uni-
versidad Pedagbégica Nacional.

Mejoramiento del sistema de formacién de maestros.

Mejoramiento de los contenidos y métodos educativos.

Promocién del habito de la lectura.

10.— Mejoramiento de la eficiencia administrativa.

11.~ Desconcentracién de la administracibén y de la operacidén de los servicios

educativos federales.

12.—~ Mejoramiento de la administracién de los recursos humanos.
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De esos doce programas, destaca el punto octavo: mejorar los contenidos y
métodos educativos. Este programa tiene como meta revisar, de manera permanen—
te, contenidos, métodos, planes y programas educativos en.los niveles bésico y

normal, para ser implantados en 1980.

La escasa consideracién - dice la justificacién del programa - que se ha-—
ce en los actuales libros de texto sobre las caracteristicas regionales, la es
trecha vinculacién que requieren los contenidos, planes y programas de prima——
ria y secundaria, y la urgente necesidad de preparar debidamente a los maes ——
tros de educacidn bésica condujeron a establecer como prioritario este progra-

ma.

este plan principal se concretiza en dos acciones:

La revisién de los libros de texto y la elaboracién de las monografias estata-

les.

Después de varias consultas al magisterio nacional, se llegbé al acuerdo -
de elaborar programas y libros de texto integrados para cada uno de los prime-
ros grados de la primaria y mantener la ensefianza por 4reas de tercero a sexto
grados, pués se ha considerado que la concepcidén sincrética del nifio empieza a
ser diferenciadora alrededor de los 8 afios de edad. Para el segundo punto, se
establecié un programa de elaboracién de monografias para cada uno de los Esta

dos de la Federacidn.

Los objetivos de la educacién primaria del 72 siguen estando vigentes en
el de 1978; pero en lugar de las siete &reas programédticas se establecen ocho,
a saber: Espafiol, Matemédticas, Ciencias Naturales, Ciencias Sociales, Educa——-
cién Tecnoldgica, Educacién Artistica, Educacién Fisica y Educacién para la Sa

1lud.

El plan de estudios de 1978 incorpora la Educacién para la Salud como una
area especifica de conocimiento, en conjuncién con las siete mencionadas ante—

riormente, porque
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"No obstante el nivel cientifico y tecnolégico que ha
alcanzado la medicina en la actualidad y el alto desa
rrollo logrado por algunas instituciones asistencia -
les, todavia una gran parte de la poblacidn carece de
estos beneficios, ademds de no poseer la informacién
minima que necesita para resolver los problemas que -
se le presentan'. (2)

En el drea de Ciencias Naturales se incluyeron temas como nutricién, fi--—
siologia humana, desarrollo y algunos aspectos de prevencién, todos ellos tra-
tados en su interrelacién con el medio ambiente y con un enfoque de tip ecoléd-

gico.

Los planes de estudio de la educacién primaria de 1978 pretenden la formg
cién integral del individuo, para que éste pueda convertirse en agente de su -
propio desarrollo y del de la sociedad a que pertenece. De ahi el caracter for
mativo, mds que informativo, que posee la educacidén primaria, y la necesidad -
de que el nifio aprenda a aprender, para que, durante toda su vida, en la escue
la y fuera de ella, busque y utilice por si mismo el conocimiento, organice —-—
sus observaciones a través de la reflexién, y participe responsable y critica-

mente en la vida social.

La realizacién humana que esto implica, esté dirigida al nifio para que to
me conciencia del valor que supone la congruencia entre el pensar y el vivir,-
para que sea participe de los valores y metas de la comunidad a la que pertene

ce, y para que desarrolle su capacidad de organizacién.

Se pretende, asi, estimular y lograr en el alumno comportamientos profun—
dos que rebasen los limites de una simple retencién de informacién y promuevan
su pensamiento critico y creador, su afectividad, su sociabilidad y su capaci-

dad de utilizar adecuadamente sus posibilidades y suplir sus deficiencias.

De esta forma, el libro de Ciencias Naturales:

"Se propone desarrollar en todos los nifios caracteristi-
cas comunes en el hombre de ciencia, que deben estar pre
sentes en todo el ser humano: la actividad de duda y de
cuestinamiento, la aptitud para la critica, la disposi—-—
cién para la participacién, el compromiso y la capacidad
para la identificacién de los problemas, y la proposi———
cién de sus soluciones". (73 )
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Puede decirse que los libros del maestro y los del alumno son congruentes
entre si, en cuanto a los temas y los objetivos que se pretende desarrollar y

alcanzar.
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PROGRAMA EMERGENTE DE REFORMULACION DE CONTENIDOS Y MATERIALES EDUCATIVOS
(PERCME) 1992 ~ 1993

Este programa constituye una propuesta que recoge tanto las necesidades
de la sociedad, como de los educandos y maestros, a fin de fortalecer, en un

plazo corto, los contenidos bésicos de la educacién primaria.

Concentra sus esfuerzos en cinco puntos criticos que han sido considera——
dos basicos por los diversos sectores de la sociedad y que reclaman una aten-—-

cién inmediata, estos cinco puntos son:

l.~Fortalecer el aprendizaje de la lectura, la escritura y la expresién oral,
es decir, orientar a las generaciones hacia un uso eficaz y creativo de ———

nuestra lengua tanto en el aula como en la vida cotidiana.

2.~ Desarrollar la capacidad de plantear y resolver problemas, asi como la ha-
bilidad para la realizacidén de mediciones y cdlculos precisos para propi-——

ciar la comprensién y el disfrute del conocimiento matematico.

3.- Otorgar un lugar importante al estudio sistemdtico de la Historia de Mexi-
co y recuperar la ensefianza de la Geografia para fortalecer su identidad —
regional y nacional, asi como el conocimiento del patrimonio material y ——

cultural de la nacidn.

4.- Dirigir la Educacidén Civica hacia la conciencia de los derechos y valores
vigentes de tal manera que su influencia sea determinante en las conductas

y actitudes frente a la familia, la escuela y la comunidad.

5.~ Organizar los contenidos bésicos de la formacién cientifica en torno a dos
problemas fundamentales de nuestra época, el cuidado del medio ambiente vy

el de la salud.

Este ordenamiento tiene la intencidén de fomentar la toma de conciencia, -
el comportamiento como compromiso para la participacién del educando en la vi-

da en comin.

Estos cinco puntos constituyen una seleccibén y un reordenamiento de los

contenidos educativos de los programas vigentes.
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Debiendo entenderse de manera prioritaria, pero no excluye la ensefianza -

de otros contenidos de los programas vigentes.

El programa emergente para primaria se concreta en las guias para el maes
tro de nivel basico. Estas guias se utilizarén durante el ciclo escolar 1992 -
1993 junto con los programas vigentes y los libros de texto que se distribuyan
para su utilizacién en dicho lapso. Se entregaron materiales de apoyo para el
docente, a fin de fortalecer los contenidos bisicos de primaria. Estos materia
les constituyen una fase de transicién hacia el nuevo plan y programas de estu

dio, para la primaria, que se implantarén en el afio escolar 1993 — 1994.

Las guias presentan informacién sobre los contenidos bésicos, sugieren ac
tividades y recuperan largas experiencias de la escuela primaria mexicana. Se
dirigen a organizar la ensefianza de aquellos conocimientos y habilidades consi
deradas fundamentales. Se refieren, por consiguiente, a una parte de los temas
que conforman los planes de estudio vigentes con un tratamiento que difiere en
orden, profundidad y alcance. Por medio de este nuevo enfoque, se busca ofre——
cer experiencias significativas de aprendizaje y accesibles a los alumnos de -

las escuelas primarias.

Las gufas ofrecen un conjunto de estrategias y recursos didicticos que —
los maestros pueden integrar a su préactica diaria. No conforman un aparato ri-
gido, sino estan hechos para alentar la creatividad del maestro con sugeren ——

cias de nuevas y diferentes maneras de emprender la ensefianza.

Los contenidos b&sicos expuestos no reemplazan los programas vigentes, pe
ro constituyen un primer acercamiento a la reorganizacidén de los programas de
educacién bésica y la revitalizacién de la formaciédn y actualizacidén del ———

maestro.

Recogen la experiencia de muchos afios en la précticay la experimentacién
educativa y, a la vez, plantean nuevas interrogantes que tendré&n que conside——

rarse en un futuro trabajo, sostenido y corresponsable, de disefio curricular.
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Las Ciencias Naturales en esta ocasién han sido divididas en asignaturas
como: Salud, Medio Ambiente y la Geografia que ocupa un lugar intermedio o de

enlace entre ambas.

En el apartado promocidén de la salud se seflalan los siguientes:

t

Efectos de la contaminacidén ambiental en la salud.
-~ Contaminacién ambiental.

— Contaminacién del aire.

-~ Contaminacién del agua y alimentos.

- Contaminacién por basura.

Cada uno de estos apartados es precedido por los propésitos que son los
niveles que el educando debe alcanzar, a manera de ejemplo: en contaminacién -

ambiental el propdésito es identificar qué es la contaminacidén ambiental.

Desde el punto de vista metodoldgico, estéd fundamentada en el principio -
de que el aprendizaje de las ciencias debe estar encaminado al desarrollo de -
conocimientos, habilidades, capacidades y destrezas que permitan al nifio apren
der de la realidad y no solo de los libros, es decir, aprender a observar, ——
cuestionar, formular hipbtesis, explicar hechos, fenémenos y procesos, asi co-
mo establecer relaciones y buscar las causas que les dan origen; se orienta --
ademds a que todo lo aprendido pueda ser utilizado por el alumno en su benefi-

cio, el de su familia y el de su comunidad.

En la asignatura del Medio Ambiente, se da una explicacién muy amplia -~
acerca de lo que es la educacién ambiental, desde sus origenes, desarrollo y
repercusiones en la sociedad. Continua en el apartado. "El ser humano, parte -

del ambiente'". Donde se sefialan los siguientes propdsitos:

— Relacionar las caracteristicas de diversas especies animales .y vegetales con

sug posibilidades de sobrevivencia en determinados ambientes.

- Comprender la necesidad de mantener en buen estado las condiciones del medio

ambiente que influyen en la reproduccidén de los seres vivos.

- Valorar las condiciones ambientales que favorecen la permanencia y continui-

dad de los seres vivos.
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Prosigue con el tema "Los seres vivos y el medio", en é1 se sefialan los

propbsitos siguientes:

Desarrollar la nocién de ecosistema y aplicarlo en el estudio del ambiente a
nivel local, regional y nacional.
Identificar diversos cambios que ocurren constantemente en los ecosistemas y

los efectos de esos cambios.

Identificar las principales caracteristicas de diferentes regiones del pais

aplicando las nociones de ecosistema y bioma.

Aplicar sus conocimientos acerca de las relaciones de los seres vivos entre
sf y con el medio, para identificar problemas ambientales a nivel local, re-

gional y nacional.

Proponer acciones que estén a su alcance para enfrentar problemas ambienta-—

les que ellos mismos detecten en su localidad.

En seguida se presenta el tema '"La tierra peligra", los propbsitos que en

el se sefialan son:

Localizar en mapas los principales recursos naturales con los que cuenta Mé-—

xico.

Analizar distintas técnicas de explotacidén de recursos y los efectos que tie

nen sobre el ambiente a nivel mundial.

Valorar las diversas formas de relacidén con el medio que han tenido los gru-

pos humanos a lo largo de la historia.

Valorar la ciencia y la tecnologia como procesos de la cultura que, dependien

do de su orientacién, puedan provocar problemas al ambiente u ofrecer alter-—

nativas de desarrollo ambientalmente sano.

Ademds en el tema "El agua: elemento natural y recurso social', estén pre

sentes los siguientes propésitos:

- Conocer cuales son los principales contaminantes del agua y sus efectos en -

la salud y el ambiente.

~ Investigar quiénes contaminan el agua en su localidad, dénde se vierten las

aguas residuales, qué trayecto recorren y cuil es su destino final.

- Investigar los dafios ambientales que ocasiona la contaminacién del mar.
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— Conocer diferentes estrategias para disminuir la contaminacidén del agua.

— Valorar el agua como elemento natural indispensable para la vida de plantas,

animales y seres humanos.

ContinGia con el tema "Comunidades humanas'", que determina los siguientes

propésitos:

— Evaluar las ventajas y desventajas de la capacidad que tienen los grupos hu-

manos para transformar el ambiente.

— Identificar y evaluar los efectos de algunos cambios del medio, provocados -

por la actividad de los grupos humanos en el planeta.

~ Valorar a la tierra como el lugar donde habitan y donde comparten con otros

seres la posibilidad de vivir.

Hasta el momento se observa claramente la preocupacién del Estado nacién,
asi como de las instituciones, de educacién formal la inquietud por buscar la
forma de instruir a las generaciones presentes y futuras en los aspectos que
conforman la ecologia y el medio ambiente. Todo esto por la gran cantidad de
temas sefialados en el curriculo actual. Que abarcan todas las formas posibles
de contaminacién de los elementos naturales considerados esenciales para la su

pervivencia.

El propbésito general de las Ciencias Naturales y su ensefianza es desarro—
1lar las capacidades y conocimientos que permitan al educando comprender cada
vez mejor el medio e interactuar con él. Sin embargo, no se puede entender la
realidad actual sin analizar la forma como la sociedad en su conjunto, y las
comunidades que la conforman, se relacionan con el ambiente, asi como las con-—

secuencias de esa relacidn.

El plan de estudios vigente en la primaria, se encuentran contenidos rela
cionados con el conocimiento del medio, los cuales generalmente son tratados -
en lecciones aisladas, con el tinico propdésito de transmitir informacidén sobre

diferentes aspectos del mundo natural.
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Es necesario integrar el estudio del medio, en un proceso que prepare al
nifio para participar en la construccién de relaciones adecuadas entre su comu—

nidad, la sociedad y el ambiente.

Los fines de la Educacién Ambiental corresponden a esa necesidad, por eso
se propone que la ensefianza de las Ciencias Naturales se desarrolle con ese en
foque. Asimismo, se propone una metodologia de ensefianza que parta de proble——
mas concretos y pone en préactica formas de trabajo en las que los nifios rela——
cionan permanentemente el estudio de las Ciencias Naturales con situaciones -

reales.
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OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

En el proyecto se plantean los siguientes objetivos inmediatos que tienden

ser realistas y asequibles a saber:

Promover el espiritu y método cientifico.

Interesar a los nifios en su ambiente y el cuidado de la atmésfera.
Construccién de aparatos para experimentar.

Conocer la evolucién histdrica de la contaminacién.

Desarrollar el sentido de trabajo en equipo.

Formar el interés en el alumno, por investigar el medio natural y social que

lo rodea.

Poner al alumno en situacién de realizar en la medida de sus posibilidades -

una investigacién.
Potenciar su creatividad.

Favorecer la convivencia entre los alumnos del grupo y con el resto de la es-

cuela.

Promover una auténtica globalizacidén en la que no existan, para el nifio, dis-

tincidn entre las diferentes &reas de aprendizaje.
Relacionar el medio con la escuela y ésta con el medio.

Favorecer el didlogo entre los nifios y su entorno humano; familia, amigos, ——

vecinos, ya que para realizar el trabajo necesitan crear un clima adecuado.

Consecucién de la transferencia hacia los adultos.
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METODOLOGIA

La propuesta pedagbgica pretende promover una unidad globalizadora del -
conocimiento. No se trata de cambiar una modalidad técnica por otra, sino rea-
lizar una revisién critica de las maneras en que llevamos a cabo nuestra prac—
tica docente considerando la dinémica de la escuela y los roles de los partici

pantes.

Al dar entrada al planteamiento hay que recordar que el ser humano parti-
cipa fntegramente en cualquier situacién en la cual interviene, y que los cam-—

bios operados en el objeto de estudio modifican al sujeto.

“"Con el estudio de las Ciencias Naturales se inten
ta la formacidén de una actitud cientifica en el ﬁz
fio, que permita entender la ciencia como un proce—
so evolutivo, como una blsqueda légica y sisteméti
ca que, fundamentada en conocimientos adquiridos y
en procedimientos de investigacidn especificos, —
propicia la adquisicién de nuevos conocimientos y
explicaciones acerca de diversos objetos, seres y
fenbmenos naturales®. (1 )

Desde esta premisa, la clase de Ciencias Naturales debe ensefiar al alumﬁo
a descubrir algunos saberes logrados en este campo, no s6lo por la informacién
obtenida, sino porque resultan momentos valiosos para que se ambicione msnejar
procedimientos de investigacién cientifica que estimulen habilidades y afirmen
conceptos bésicos que puedan transferirse a contextos y situaciones distintas
a las que empled la escuela para enseflarlas, pero que en conjunto favorezcan -
una explicacién conceptual del mundo miAs completa.

Es de interés para lograrlo que se de al interior del aula mayor partici—
pacién posible por parte del alumno en el disefio y ejecucién de actividades en
la solucidn de problemas, en la discusién de los resultados y sus opiniones ——
propiciando siempre que se llegue a conclusiones, que se consideran propuestas
explicativas sujetas a revisién constante a la luz del descubrimiento de nue-—
vos elementos que cambien la conceptualizacién elaborada, para ceder paso a —

una composicidén més completa y més certera.



En este proceso de aprendizaje se logra a través de su actividad, guiado

por el maestro, diligencias que el nifio realiza para buscar explicaciones
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los fenbémenos que observa por medio de instrumentos y un orden légico.

Para el tema de la '"Contaminacién Ambiental", la estructura metodolégica

se basa en el modelo de resolucién de problemas.

El modelo operativo podria representarse asi:

Modelo de Resolucidn de Problemas

METODO DE RESOLUCION
DE PROBLEMAS -

QUE IMPLICAN UNA
EXPLICACION

T

UN PROCESO DE RESTRUC-

TURACION COGNOSCITIVA

REQUIERE
DEL USO

<~,____.POSIBILITANDOG—

UNA ESTRUCTURA
LOGICA

v
OPERADA POR

CONTENIDOS

"Solucionar un problema significa alcanzar un resul-
tado satisfactorio, adecuado, conveniente a través -
de un proceso légico. Para efecto de delimitacién el
problema es un conjunto de datos representativos de
una situacién que necesita un tratamiento particu--—-—

lar". (2 )




ESTRUCTURA METODOLOGICA
-~ SECUENCIA

- NIVEL DE LOGRO

- RELACION CURRICULAR
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Estructura metodolégica

En cuanto a la complejidad va de un contenido sim-
ple a uno més complejo

Reestructuracidn cognoscitiva toma de decisién com
prometida.

Geografia, Historia, Matematicas, Economfa Polfiti-
ca, Sociologia, etc., que amplien el marco descrip
tivo explicativo.

ESTRUCTURA LOGICO-OPERATORIA

Sistema de acciones o regulaciones que hacen posible el encadenamiento.

~ CONEXIONES LOGICAS

- OPERACIONES

ESTRUCTURA COGNOSCITIVA

CONOCIMIENTO

Operaciones que el sujeto ha internalizado a par—-—
tir de sus acciones y de su experiencia, sus actos
sensoriomotores durante el desarrollo psicolégico
y su maduracién.

B
Clasificar, relacionar, abstraer, simbolizar, etc.

ESTRUCTURA LOGICA

= No se puede hablar de operaciones sin un contenido especifico.

- No se puede hablar de contenido (conocimiento) sin un procesamiento bajo 1la

accién de las operaciones légicas.

CONOCIMIENTOS

"Todo elemento del lenguaje, simbolos, conceptos,
relaciones que el sujeto ha asimilado y pone en
Jjuego con las operaciones de la estructura 16gi-—

ca'. Os)

APRENDIZAJE

— Asimilar nuevas estructuras conceptuales a partir de ellas, nuevas experien—

cias, asi como en acomodarse a tales experiencias y estructuras constituyen-

do un proceso de equilibracién.
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De esta manera, el problema de estudio se abordaria de la siguiente ma——-

nera.

1.~ PLANTEAMIENTO:

La contaminacién es un tema cercano a la vida del nifio y es importante —-
que deje de ser para ellos un acontecer arbitrario, convirtiéndose en un pro——
blema desde el punto de vista que estéd ahf, que no ofrece dificultades insalva
bles para ser estudiado, conocido, e incluso predecir su evolucidén con cierta

seguridad.

Identificar el problema dice mucho de su solucién; para ello al presentar
el maestro los conceptos lo hace de lamanera mis sugestiva dejéndoles vertir -
sus ideas en torno al tema, formuldrse interrogantes. ;Qué es la contaminacidén?
:Cémo se produce? ;,Cémo podriamos combatirla?. Estas y otras preguntas y sus -

respectivas respuestas pueden ser el eje de cualquier trabajo.

Estas respuestas y otras mis o menos acertadas, (suposiciones) descabella-
das, originales, pero fundamentales para explicarnos el fendmeno en lo mis ——
préximo a nosotros. Una vez que revisa susvantecedentes ¥y no encuentra cbémo -
dar solucién al conflicto, lo caracteriza como problema, es decir, elabora una

reconceptualizacién.

En esta fase el alumno organiza su actividad perceptiva determinada de a-
cuerdo a las significaciones que maneja para familiarizarse y entender el pro-:
blema planteado.

Procesos regulares en esta fase:

Anélisis

- Identificacién de los elementos constitutivos de la contaminacidén ambiental
a través de las siguientes operaciones: percibir, comparar, diferenciar, ——
abstraer propiedades. ;Has estado en otra ciudad, pueblo, etc.? ;Cémo es el
cielo? ;C6mo se respira el aire en la montafia, en la ciudad, en el centro, —
en el parque, etc.? ;Podrfas establecer la diferencia? ,Qué caracteristicas

tiene ‘el aire que repiramos aqui? ;Y en la ciudad?

&
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~ E1 nivel de complejidad intenta vislumbrar la meta, recabar posibles solucio
nes que puedan ser demostrables, formular hipétesis sencillas y disefiar aa--
ciones (estrategias) que contribuyan a continuar el problema.

~ Anélisis de la situacién, tras la exploracidn general determinar qué elemen-
tos del tema plantean mayores dificultades o necesitan atencién especifica;
consulta de expertos, fuentes de consulta, peliculas, etc., que amplien su

marco de referencia.

Toda actividad experimental se inicia con la observacién de la situacién;
el nifio ve los hechos con la intencién de ordenarlos. Pero todo es visible en
el fenbémeno que estudiamos, necesitamos orientar a nuestros alumnos para que —

sean capaces de extraer la informacidn que no estd a la vista.

Es necesario que se recuperen sus vivencias y sensaciones cuando respira,
sus impresiones cuando amanece, sobre la niebla, sin tratar de imaginarse las
ideas que se disertan en clase, porque las palabras no son las cosas y la im&-

genresulta una falsa idea de lo concreto.

Si empleamos apoyos (fotos, dibujos, esquemas) no olvidar que las image-—
nes esquematizadas deben leerse a fin de decodificarlas extrayendo una explica
cibén abstracta. La mejor forma de aprendizaje es ver las cosas, experimentar—-—
las, observar el comportamiento de los seres vivos ante el fendémeno y registrar

los datos.

2.- Revisidn

Momento did&ctico en que el alumno pone en juego sus habilidades cognosci

tivas y el contenido que posee para entender qué exige el problema planteado.
Sintesis

A través del establecimiento de semejanzas y diferencias se consigue la -
formacién conceptual, identificando analfiticamente cada fase del encadenamien—
to conceptual, genera una sintesis que luego se integra a una totalidad, como

suma de sintesis parciales para conformar una general al término del proceso.
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3.- Elaboracién y ejecucién de estrategias.

Por estrategias entendemos la parte nodal, es decir, cuando provocamos un
conflicto cognitivo que lleve a una situacién de desequilibrio en sus esquemas
mentales de asimilacidén y que desencadenen los procesos de equilibragcién necews

sarios para construir nuevos esquemas o una adecuacién de los existentes.

Provocar un conflicto entendemos la introduccién de un nuevo concepto [¢)
principio a partir de la realidad conocida, facilitando la realizacifn de acti
vidades exploratorias, proporcionando experiencias guiadas en las que tengan -
oportunidad de manipular materiales, hacer preguntas, describir sus observacig

nes con sus propias palabras.

"Utilizar representaciones simbélicas para referirse
al mero dato conocido antes de intentar definiciones
abstractas o del empleo de vocabulario cientifico ——
descriptivo y sofisticado". (4 )

En consecuencia, aplicar el nuevo concepto a diferentes contextos para ——
provocar nuevos conflictos cognitivos que lleven a la bisqueda de nuevas res——

puestas operativas para solucionar el problema.

Relaciones

Operaciones empleadas en esta fase pueden ser el agrupamiento del objeto
de estudio, de acuerdo a semejanzas o diferencias para posibilitar el anélisis
y la sintesis al establecer relaciones de: diferenciacién, similitud, inclu--—-—
sién.
4.~ Solucidén de problemas.

Respuestas que el alumno da una vez procesada la informacién pertinente.

Induccidén -~ deduccidén
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Las operaciones dtiles en esta fase son: el proceso de razonamiento que
posibilita la organizacién de la informacién a partir de la accidn y lacexpe——

riencia directa con una situacién concreta.

La deduccién como "Proceso mediante el cual se apli
can premisas comprobadas, o datos a situaciones par
ticulares de la realidad". (. )

5

Si estamos de acuerdo en que un problema es un enunciado que representa -
una situacién que exige una explicacién y una demostracién, entonces encontra-—
mos que éste tiene dos dimensiones: una légica y otra psicolégica que implica
una transformacidn; asumir actitudes para un cambio conductual. Si entendemos
la dimensidén 1légica, tendremos que acudir a la demostracién en donde se plan——
tean hipétesis o posibilidades de solucién de lo que gueremos demostrar, si la
orientacién es la dimensidn psicolégica, entonces habra que encontrar los valo

res implicitos en las conductas ecolégicas.

En funcién de la informacién captada, ésta puede apoyar las dimensiones -
descritas, instrumental para el primero y funcional para la dimensidén psicolé—=

gica.
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CONSTRUCCION DE LA PROPUESTA

Para facilitar el aprendizaje del alumno, estableciendo con especifidad -
el nivel de complejidad y el tipo de comportamiento que se espera de é1 — el a
lumno -~ la propuesta se constiruye en el plano de las lineas curriculares dan—

do coherencia a los propdsitos y objetivos programidticos para el sexto grado.
OBJETIVO GENERAL DE LA EDUCACION PRIMARIA

- Contribuir al mantenimiento del equilibrio ecolégico.
— Identificar, plantear y resolver problemas.
~ Tener criterio personal y participar activa y racionalmente en la toma de dg

cisiones individuales y sociales.

En estos objetivos descanza la propuesta justificéndose la metodologia se

leccionada para abordar el contenido curricular de la contaminacidn.

OBJETIVOS GENERALES DEL AREA DE CIENCIAS NATURALES

— Comprenderd las interacciones que se dan entre los factores que conforman —-
los distintos ecosistemas para su mejor aprovechamiento.
- Aplicar procedimientos bédsicos de la investigacidn cientifica para compren-—

der y explicar algunos fenémenos de la naturaleza.

OBJETIVOS PARTICULARES DE LA UNIDAD 2 DE CIENCIAS NATURALES

— Explicar algunos efectos de la contaminacién, los factores que la originan y

como contribuir a evitarla.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA UNIDAD 2

— Distinguir algunos factores que alteran el ambiente de su comunidad.

~ Explicar como se altera el equilibrio en el medio acuatico.

— Comprobar experimentalmente los efectos nocivos de algunos contaminantes.

- Describir algunas medidas que se consideren eficaces para evitar la contami—

nacién del ambiente.
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Apartir de estos criterios y de la metodoligia propuesta, se planifica la
accién docente que consiste en adecuar la estructura conceptual a la exigencia
curricular, en consideracién de las condiciones psicolégicas del alumno procu-

rando que éste los asimile.

Sistematizar la propuesta resolucién de problemas, significa recuperar la
estructura curricular ajusténdola a la dimensién didéctica que a continuacién

se describe:

LA CONTAMINACION AMBIENTAL

(

1 PLANTEAMIENTO

- planificacién sobre Distribucién del trabajo entre
la linea curricular los alumnos

Observacién directa
Entrevistas
Dibujos

DE CAMPO Fotografias
Toma de mediciones
Experimentacién
Registros

Resolucidn deﬁZ REVISION Y ANALISIS

problemas
~ Busqueda de datos e
informacidn
(Activo, el Bibliogréafica
maestro ——
coorina y
orienta)

3 ESTRATEGIAS

— Seleccidén de materiales y disefio

— Productos

—- Distribucidén de recursos y seguimiento

- Conclusiones

SOLUCION DE PROBLEMAS

=
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Las actividades implican una revisidn y consulta a variadas fuentes de ——

informacidén, que contribuyan al desarrollo de actitudes que se orienten hacia:

"Dudar de las afirmaciones cuando no existan prue-
bas para hacerlas, criticar los errores, partici--
par activamente en el trabajo escolar, proponer so
luciones, aceptar la critica de los demés, eriti——
candose a si mismo, conocer y respetar la naturale
za y desarrollar las nociones de que los fenémenos
naturales y que la solucién de un nroblema nos 1lle
va a plantear otros problemas". (6 ) -

Como se describe el recorrido para construir el conocimiento no es lineal,
implica crisis, paralizaciones, retrocesos, resistencia al cambio, con lo que
se presupone el calificativo de dialectico en las primeras lineas de este tra-

bajo.

Se concluye este apartado subrayando que el sujeto que aprende no es un -
sujeto abstracto, sino un ser humano en el que todo lo vivido, su presente, su

pasado y futuro, aln para negarlo juega una situacién relevante.

"La reflexién es una cualidad necesaria para el -
pedagogo, sobre todo cuando adoptamos una actitud
de blsqueda, siempre més rigurosa, de estudio y -
de evaluacidn, de perfeccionamiento permanente. —
Es un esfuerzo de autocritica que permite desha--—
cerse tanto de las dudas, como de las falsas jus-
tificaciones y representaciones. Es alin creativo
porque da seguridad en la seleccién de opciones y
consecuentemente, mayores posibilidades de reali-
zacién". (o)
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DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

La labor docente logra su objetivo cuando entusiasma a los alumnos, el —-—
propésito que se alcanza cuando el maestro se involucra en el proceso ensefian—
za-aprendizaje y le da sentido al programa de estudios, es cuando maestros y
alumnos nos adentramos en nuevos horizontes, caminamos, corremos sobre el mapa
curricular cual esqueleto de un cuerpo firme y arménico para descubrirlo y re-
crearlo. Si falta ese ingreso entusiasta el programa se convierte en objetivo
limitante, seco, descarnado, siempre ser& mejor envolver los contenidos en ——-—
planteamientos amplios y profundos de los fendémenos gque circundan la vida del
hombre, que cefiirlos a las piezas del curriculo sin imaginacién para vitalizar

lo.

Recordemos que en la frescura de la inteligencia que despierta en nues——-—
tros alumnos, hay grandes posibilidades para hacer funcionales los engranes —-—
del programa, apoyo sustancial para construir concepciones ciertas del mundo,
estimulemos su actividad y nunca dejaremos de admirar cémo es capaz de trans-—-

ferir los conocimientos a contextos reales.
La premisa fundamental a nivel pedagbgico es la participacién.

S6lo con una pedagogia basada en el proceso activo de participacién perso
nal, que se enriquece al convertirse en grupal, puede lograrse un verdadero ——

avance en la calidad de la educacién.

Es una vertiente que orienta este trabajo, sin embargo, debe precisarse —

el papel '"activo" sin caer en '"clichés" o nocidén hueca.

Cuando no se conceptualiza lo activo arribamos a concepciones totalmente
pasivas sobre lo que significa aprender, confusiones que van desde la simple
incorporacién de informacién donde el contenido se presenta estatico, acabado,
independiente del sujeto, que sblo realiza, ejecuta una serie de acciones para
llegar al objetivo. Entendemos lo activo como un estado de tranquilidad que se
refiere a su pensamiento, donde piense, donde su accién mental, se traduce en
actividad necesaria para la construccién de conocimientos, entendida esta cons

truccién como una creacién original, de ciertas estructuras del pensamiento.
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Y si hablamos de calidad hay que propiciar, en las experiencias de apren
dizaje, momentos de asimilacién de la informacidén, donde el nifio se enfrente
a nuevos conceptos, nociones, etc., momentos de acomodacién de esa informa ——
cién, que posibiliten el andlisis, la organizacién y la reorganizacién de los
esquemas referenciales (antecedentes) del alumno, para construir nuevas sintg
sis, de esta forma, el aprender resulta ser un proceso de apropiacién de la -

realidad.

En este trabajo, el momento de asimilacién estd conformado por activida-
des en las que se presenta al alumno una nueva informacién, por parte del mis
mo maestro, de sus propios compafieros o de expertos en el asunto que nos ocu-
pa: la contaminacién ambiental. El momento de acomodacién estard representado
con las actividades y operaciones que fomenten la discusidén de la informacién
obtenida y su relacién con otros contenidos o problemas sugerentes, hechas ——
desde la perspectiva de equipo o a nivel grupal, propiciando nuevas interro—-
gantes sefialando contradicciones o la presicién sobre los alcances y limita--—
ciones del asunto. En este momento ademis del reforzamiento a la adquisicién
de informacién, se subraya como parte central de la propuesta, la elaboracién
y reelaboracidén por parte de los educandos del contenido que se estudia.

De esta manera, la metodologia se aborda desde tres niveles de conceptua
lizacidén: a) como un problema epistemoldégico, en el que tiene una relacién in
tima en el contenido y con los postulados generales, en relacién a lo que es

"conocimiento'" (ya tratado anteriormente); b)

"Como una vinculacién con las teorias de aprendiza
je y una posibilidad de concresibén de los princi——
pios que se derivan en cada una de ellas (el de es
te trabajo es la teorfa psicogenética) y ¢) como —
un producto de aprendizaje en particular®. (8)

El aprendizaje que se busca suscitar es 'por y con otros", el aprendiza-

je grupal, sustentado en la comunicacién, utilizando la estrategia de las vi-

vencias, las experiencias e intereses de los alumnos, operacionalizando equi-

pos de trabajo, talleres de expresidén donde sea posible recuperar el aprendi-—

~zaje, las explicaciones y los cambios que se vayan logrando sean la base que
los lance hacia nuevos aprendizajes, nuevos cambios, progresivamente més com—

plejos y més profundos.
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Se trata de un proceso, de autogestién, es decir, que el mismo grupo pro
mueva su dinémica y transformacién sin més limites que la aportacién del maes
tro que provee los instrumentos cognoscitivos y metodolégicos necesarios para

iniciar el proceso.

La tarea del alumno se caracteriza por un avance constante desde la in-——
terpretacidén difusa de una actividad cognoscitiva hasta la percepcidn, la com
prensién y la consolidacién de un contenido nuevo; desde la asimilacién del —
saber hasta la aptitud y los h&bitos, desde los habitos hasta la teoria asimi

lada y su aplicacidén préctica.

La tarea del maestro es jugar como nexo entre esa realidad objetiva exis
tente y la representacién que de ella tengan los alumnos, garantizando la asi

milacién de conocimientos y el desarrollo de su capacidad cognoscitiva.

La transformacién del objeto de estudio, es el fin del proceso de ense——
flanza~aprendizaje. Si se pierde este principio estariamos actuando a nivel de
lo retérico. Lo real serfa verdadero de palabra, y su cuerpo conformado por —

una mera combinacidén verbal del estilo particular del profesor.

Es necesario el nivel de experiencia porque es indicador del nivel de ——
"conciencia real" que tiene, respecto a lo que va a emprender, el maestro, de
be ayudar a esa toma de conciencia real para hacer posible la apreciacién del

contenido.

Con una "conciencia posible", potencializada y transformada, para abrir
una aproximacién mayor, tal como sefialé atrés, como una espiral acumulativa —

ascendente de aproximaciones sucesivas.

Asf el rol del maestro serd el de reconstruir las ideas y actitudes cien
tificas haciendo coincidir los niveles del material curricular, con las capa-
cidades cognoscitivas de los alumnos, conservando las estructuras conceptua——

les que corresponden al objeto.
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La penetracidén en la realidad y la adquisicién de conocimientos es nues-

tro problema en el acto de ensefiar.

Elaborada la justificacidén tedbrica, presento mi propuesta de una manera
descriptiva, ajustada al marco referencial metodolégico expuesto. Su dimensidn
es posibilitar un proceso que promueva actitudes de conservacidén y mejoramien-—

to del medio ambiente.

El alcance pretendido es involucrar al adulto, mediante la accidén del ni-
flo que serd el enlace del mensaje ecoldgico, aprovechando los lazos afectivos

que los unen, para promover una conciencia colectiva del problema.

Previamente, aparecerén en el aula carteles, recortes de prensa y fotos -
que exhibirén el problema sin una presentacién formal, se llevarén grabaciones
de mensajes que han sido radiados ademds de folleteria, sin clasificacién, del

asunto de contaminacién.

Satisfecha la fase de ''desestabilizacidén', se les informa: que es intere-

sante, pero que la importancia serd cuestidn grupal.

Entre las propuestas del maestro estd la de hacer un recorrido por la co-
lonia, o ir de excursién a la planta de tratamiento de basura. Concensado y -—-
con los permisos conseguidos con antelacidén, el grupo internamente organiza su
“"actividad", surgen las comisiones inherentes al funciocnamiento del viaje, en-
tre los preparativos se piden sugerencias para '"registrar'" informacién, de --
plantear la necesidad de formular preguntas, habrid que decidir cuales. La in--
tencién de difundir material alusivo previamente estimula su ingenio, redactan
un cuestionario colectivo, dbénde por discriminacién abordan los elementos mas

significativos para hacer su investigacién y "resolver el problema®.

El maestro les comenta la necesidad de planear y de usar algunas herra ——
mientas para el trabajo y de trazar un camino para ordenar lo que se tendrd —-
que aprender, de acuerdo al programa de estudios. Se decide usar el "sem&foro"
como técnica d6nde marcarén con rojo los asuntos por ver, equipos, documentos
en tarjetas, en tono amarillo, registrarédn los resultados de la entrevista o —

entrevistas, informacidén valiosa para comprender el problema.
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En el recorrido se insiste en "ponerse Aguila', "abrir los ojos" a ver -
quien observa méAs cosas y puede practicarlas, se vale dibujar, escribir o —

“"orabar'.

Realizada la experiencia, en la clase se hace una puesta en comin donde —
se confrontan las vivencias y se elabéran algunas hipétesis sobre el problema,
aln las més descabelladas se registran en una hoja, junto con las preguntas —-—
iniciales, para integrar un "banco de datos", (archivo a base de fichas - res-
puestas a interrogantes sugestivas) que se completard durante las siguientes —

sesiones.

Se medita en un dispositivo, "se buscan los causantes de la contaminacidn'
recompensa: aire puro y vida sana. Los alumnos consultan libros en casa, pre——
guntan a sus padres, a los vecinos e invitan al salén a un doctor para charlar

sobre el asunto.

Se comisiona a un equipo para que pregunte a la radio diariamente sobre -
la evolucién y gravedad de la contaminacién, consignando los indices en un ta-
blero a la vista de todos. Otro ird a algd hospital o clinica cercana y tomaré
datos sobre las enfermedades que provoca la polucién y armari el marcador: en—

fermedades respiratorias.

Para estar seguros como se originan los problemas de contaminacién, se ——
llevan a cabo los experimentos que propone su libro y los consignados en el es
quema, cuidando que las condiciones y el control se den de acuerdo a los pasos
del método cientifico en su ajuste didactico. En cada sesidén se ofrecen expli—'
caciones y sintesis parciales, luego de presentarse los informes de cada equi-
po de trabajo, que se acumulan en el "banco de datos" y marcaran ademas en el

tablero de secuencia, la fase o fases que se estdn cubriendo.

Con recortes de revistas, periddicos, titulos, fotos, textos, elaboran co
llages a base de superposicién o yuxtaposicidén de elementos, también elaboran
mensajes donde incluiran enunciados minimos redactados por ellos mismos y des—
tinados a sus familiares, vecinos, amigos; estos mensajes '"tamafio carta" se re
forzaran con carteles hechos de la misma forma y que el nifio exhibiréd en su -

ventana o en un lugar estratégico , que pueda ser visto y su mensaje multipli-
cado.
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Aprovechando las tiras cémicas, eliminando de ellas los parlamentos inven
tard otros que describan secuencialmente una conducta pro-mejoramiento ambien—
tal o en su defecto, se dibujard para luego escribir las recomendaciones en el
"globo" (espacio o nube donde van los textos de las historietas), iluminado lo

obsequiard a los adultos de su comunidad.

Determinard las medidas concretas que asumird a su nivel, alcance e in ——
fluencia que observard en lo individual, como grupo y como promotor de la lu-——
cha contra la contaminacidén. Caracterizando estas acciones propondré una drama
tizacibén donde se ejemplifique la manera de combatir el problema. Disefiard el
argumento y haré extensivo su esfuerzo al resto de la escuela y de ser posible

a la comunidad.

Emprenderd una campafia para probar la capacidad de respuesta en tareas —-—
como: barrer la calle, depositar la basura en el carro recolector, no desperdi
ciar el agua, etc., registrara los eventos positivos y los negativos, con el -
objeto de explicarse el por qué funciona o no el proyecto y, en caso de no o-

perar, discutir y proponer otras alternativas o pensar en los procedimientos.

Culmine presentando sus conclusiones, resultado de verificar la informa——
cién, ofreciendo sus resultados, comparédndolos, estableciendo ‘semejanzas, dife
rencias, verificando sus hipltesis, asi como sefialando qué otros aspectos del
problema deben atenderse en el estudio,, la mecinica puede darse mediante una

dinémica grupal. Finalmente exhibir sus materiales en una exposicién.

Este tipo de trabajos vale la pena, aunque hay que dedicarles bastante ——
tiempd, ya que se sigue un proceso en el que los alumnos aprenden realmente ——
técnicas de trabajo e investigacién y una metodologfa que va a servirles siem-
pre. Compensa por tanto, programar de uno a tres trabajos de este'tipo a lo --

largo del afio escolar, por los beneficios pedagdgicos que se obtienen.
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PROPUESTA ESQUEMATIZADA.- ASUNTO O PROBLEMA "LA CONTAMINACION'"

UNIDAD PROGRAMATICA 2

OBJETIVO PARTICULAR: EXPLICAR ALGUNOS EFECTOS DE LA CONTAMINACION, LOS
FACTORES QUE LA ORIGINAN Y COMO CONTRIBUIR A EVITARLA.

TAREA.

Reuniones de integracién

Organizacién grupal para abordar el fenémeno a través del disefio de propues-—
tas de como conocerlo, explicarlo y darle soluciédn.

Presentacién de alternativas

Desarrollo de las mismas

Presentacién de resultados

Hacer un conito de papel agujérelo con una aguja o alfiler colocéndolo sobre
un vaso. Exponerlo a la lluvia. Abrir el filtro y examinarlo con una lupa, -
para reconocer los residuos que.viajan con la lluvia, preparar una solucién
acuosa con un poco de fertilizante, depositar .un papel humedecido con el abo
no y observar los resultados, cubrirlo con algo transparente.

Comprobar su anticipacién experimentalmente: colocar agua en un frasquito, -
poner una plantita acudtica, vertir un poco de aceite quemado, observar y re
gistrar comportamientos y repercusiones en la vida de plantas y animales.
Colocar en un tubo de ensayo una pequefia cantidad de tabaco. En el extremo -
opuesto cubrir con algodén, previamente enscendiendo el tabaco.

Observar el algoddén, comentarlo y elaborar una explicacién.

Consultar en el radio o en el centro metereolégico los indices de contamina—
cidn,

Investigar en instituciones de saluda, los padecimientos comunes provocados
por la contaminacién.

Participar con los resultados en una conferencia grupal.

Orientar una conversacidn con expertos, sobre las enfermedades, dafio a monu-

mentos, etc., y la dificultad del agua potable.
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OPERACION

— Reunidn para analizar la conveniencia de revisar el asunto.

- Charlas y proyeccién de peliculas o videos con temas de cooperacién y ayuda
mutua de salud ambiental y su repercucién en la salud.

- Organizar equipos de investigacién y de trabajo.

—~ Disefiar estrategias para manejar la informacién

-~ Presntar alternativas para la resolucidén de problemas

- Que el alumno verifique junto con elmaestro el dominio de los pasos del métg
do.

— Cambiar de conducta como resultado de su interaccién con el objeto de estu——
dio y la confrontacién de sus ideas

- Que el nifio se percate de lo que logrd en las diversas sesiones.

— Observaciones del alumno en las participaciones y deducciones

-!Cerciorarse que tiene un producto que ofrecer al grupo.

— Observar los hébkitos y dectrezac ern la tarea de investigacién, en la manipu-

lacién de materiales y experimentos
OBJETIVOS OPERACIONALES

- Comprobar los efectos de la contaminacién en plantas y animales.

— Elaborar una lista de agentes contaminantes

— Establecer la relacidn existente con la salud

— Realizar mediciones del fendmeno

~ Comprobar los efectos de la contaminacién

- Registrar los datos considerados pertinentes

- Entrevistar a un experto ( doctor, meteredlogo, técnico, etc.)

- Analizar una pelicula o video alusivo al tema. ‘

— Localizar informacidn.

— Hacer descripciones intentando establecer causas y deducir relaciones con ——
los efectos. V

-~ Determinar medidas para evitar la contaminaciédn.
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— Representar graficamente los resultados de las investigaciones

— Proponer medidas a su alcance en el aula, el patio escolar, la calle y el ——
barrio o colonia.

- Organizar una campafia vecinal

~ Registrar las respuestas

~ Elaborar conclusiones

- Utilizar histogramas, graficas, conferencias, representaciones, etc.
ACTIVIDADES

- Realizar una excursién por la comunidad o alrededor de la escuela.

— Formular preguntas en relacién al tema al término del recorrido

-~ Establecer un banco de preguntas donde se registraréan sus ideas.

- Seleccionar en base a sus ideas y suposiciones las preguntas que investigara

~ Realizar la investigacidén N2 1 de su libro y confrontar sus ideas con las de
sus compafieros.

— Leer y consultar su libro y otras fuentes de informacién elaborando fichas
con datos significativos.

— Hacer una lista de los elementos que contaminan el agua apoyéndose en la in-
formacién de su libro y otras fuentes.

- Construir una definicién de contaminacién apoyado en su experinecia a manera
de aproximacién.

- Apoyarse en dibujos, frases, etc. proponer una explicacién ilustrada.

- Mostrarla al grupo y discuta los argumentos de su hipdétesis

- Invitar a los padres de familia a colaborar.

— Elaborar carteles alusivos que colocaréd en sitios estrategicos

- Recortar de peridédicos y revistas, titulos, fotos, dibujos para ilustrar los
mensajes que dedicard a sus padres, familiares y amigos.

- Invitar a los vecinos al mantenimiento del ambiente y registrar las respues—
tas.

— Comentar a que se debe la falta de colaboracidn y proponer otras medidas

— Preparar una dramatizacién para culminar la semana de la ecologia.

— Concertar apoyo institucional en las diferentes dependencias— (SEDUE, IMSS,

SASy DIF, Ayuntamiento, Asociaciones civiles, etc.)
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OBJETIVOS ESPECIFICOS
—— Comprobar experimentalmente los efectos nocivos de algunos contaminantes.

—— Describir algunas medidas que juzgue eficaces para combatir la contamina—-——

cién ambiental.
EVALUACION

— Registrar los logros a través de la conversacién informal, las actitudes, —-
las preguntas y respuestas formuladas por el maestro y compafieros de grupo.

- Habilidades para comunicar oralmente y por escrito

— Comentar sus respuestas

-~ Elaborar listas

— Elaborar cuadros sin pticos y de resumen

— Preparar fichas

- Desarrollar investigaciones

- Valorar su actitud a lo largo de la investigacidn

- Dramatizacién

- Exposicibn

- Diferenciar y explicar los cambios operados sobre la vida orgénica experimen
tada.

— Valorar las repercuciones de una actitud poco consciente ante los problemas
de la contaminacidn

— Emitir juicios basados en un razonamiento critico

- Promover una actitud respetuosa frente al problema, asi como el despliegue -
de su ingenio, para procurar la solidaridad social, a fin de eliminar los -

riesgos de la polucién a su nivel.
METODOLOGIA

— Excursién
— Observacidn
-Di&logo

- Trabajo individual.
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- Trabajo grupal

— Construccién de modelos
— Andlisis

~ Sintesis

~ Innovacidén

- Experimentacidn

— Deduccidn

- Dramatizacién

- Exposicidn
RECURSOS

— Transporte

- Tarjetas

- Marcadores (rojo, amarillo y verde)
- Libro del alumno i
~ Libro del maestro

- Apoyo bibliogréafico

- Peliculas

— Diapositivas

— Carteles

- Peribdicos

~ Revistas

- Esquemas

- Maquetas

-~ Cartulinas

— Tijeras

- Resistol

- Expertos en el tema



CAMPOS Miguel A. "E1 Aprendizaje de Resolucién de Problemas de la Salud"

en Antologia, Una Propuesta Pedagbgica Para la Ensefianza de las Ciencias

Naturales, México, UPN, 1985 p. 160

CAMPOS Miguel A. op. cit. pp. 157 y 158

GUTIERREZ Rufina: "Piaget y el Curriculo de Ciencias' en Antologia,

Una Propuesta Pedagbgica Para la Ensefianza de las Ciencias Naturales

México, UPN, 1985 pp. 126 y 127

CAMPOS Miguel A. op. cit. p. 159

SEP Auxiliar Did&ctico: "Que ensefiar en Ciencias Naturales'", en el

Libro del Maestro, sexto grado, Comisién Nacional de los Libros de

Texto Gratuito, México, 1977 p. 10

LUCARELLI Elisa, et. al. "Las Unidades DidActicas en esta Concepcidn

Curricular', en Antologfia, Planificacién de las Actividades Docentes,

México, UPN, 1985 p. 198 pie de p&gina.

DIAZ Barriga Angel: "Una Propuesta Metodolégica para la Elaboracién de

Programas de Estudio", en Antologia, Planificacidén de las Actividades

Docentes, México, UPN, 1985 p. 242



CONCLUSIONES

El proceso educativo es una actividad conjunta e ininterrumpida del alum-
no y el maestro; el primero desarrolla una aproximacién progresiva del objeto
de estudio. En esta apropiacién la actividad del alumno se caracteriza por un
avance constante desde la interpretacién difusa de una tarea cognoscitiva, has

ta la percepcién, la comprensién y la consolidacién de un contenido nuevo.

Los conocimientos son valiosos si estén presentes los fundamentos de la -
ciencia, por ello, el primer requisito debe ser la concordancia con la ciencia
de los conocimientos transmitidos. Podrén ser incompletos pero lo que no puede

hacerse es in contra los principios de la ciencia.

En este disefio al apropiarse del objeto: la contaminacidén, se adquieré d—
¢conocimiénto y se desarrollan destrezas, habilidades y hébitos. Sin ellos, no

es posible tal adquisicién, las actividades tienden a promover su presencia.

Por otra parte, el ingrediente que facilita la tarea es la motivacidn, -
que no es una variable dada y sobre la que no podemos incidir, sino por el con
trario, nuestra labor en el centro de enseiflanza va a repercutir tanto en la ——
formacién de intereses como en la consolidacién de determinados patrones moti-

vacionales.

Al margen de la valoracidnes que estén impregnadas por la historia perso-
nal, de cada maestro, los efectos que estas producen son fundamentales para ——
crar un ambiente de clase, que sin caer en ritualismo o formalismo excesivo —-
conserve la frescura de una convocatoria a descubrir las propiedades de las co
sas para utilizarlas en nuestro provecho individual y colectivo y porque sepa-
mos las ventajas y las limitaciones de ese aprovechamiento; el aprendizaje que
pueda ofrecer esta concepcidén integral posibilitard el estudio dimensionado, -
es decir, recuperando los aspectos posibles del hecho o fendémeno, estas inquie
tudes, planteadas desde la perspectiva de la didActica critica, contribuirén -
al analisis de las concepciones que hemos internalizado del guehacer docente,-—
cualquier esfuerzo que signifique una ruptura y promueva una innovacién respon

sable serd siempre bienvenida.



Es indiscutible que la problematica pedagdgica se centra en el problema —
del contenido de ensefianza y que los contenidos y métodos responden. Estan en
funcién de la politica . educativa, y que ésta intenta conciliar lo cientifico —
con la orientacién ideoldgica sin mucho éxito, porque los campos que estan muy
definidos. Por ello se piensa que todo estd hecho y dicho y que la funcién do-
cente debe satisfacer tnicamente lo previsto en el curriculo oficial, impreg——
néndolo por la préctica social al margen de la norma, pero en realidad se tra—
ta de un sistema abierto de donde se puede y debe teorizar, si de la calidad —

educativa queremos hablar.

El tema de la propuesta en realidad poco novedoso puede resultar, sabido
a cuenta de la creciente accién por un despertar razonado ante el problema, —-—
donde se puede aglutinar los esfuerzos y coordinadamente aprovechar las aporta
ciones, urge remitirnos a la visién del saber compartido. Urge que no se des——
perdicien las aportaciones, que se recuperen, organicen y distribuyan con un
plan general de otra manera el discurso escolar, el discurso oficial, el de =
asociaciones que luchan por el mismo fin, sera coincidente en lo abstracto de
sus metas. Si por el contrario la participacién se da en comln habrd, segura--
mente, condiciones para un proceso que promueva actitudes de conservacién y me

joramiento del medio ambiente.
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