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INTRODUCCION

BEn este trabajo de investigacién tratamos de dar a econo
cer la importancia del dgua para le vida del hémﬁre, sus milti-
ples usos y las consecuencias que podria ocasionar el mo contar

con el vital lfquido,

Ios programes, acciones y actividades reaslizadas por di
versas instituciones no han dado los resultados esperados, Esto
es debido quiz4s a que las persdnas ignoramgs eléééfuerzo que -
se realiza al potabilizar y distriﬁuir el agua, ya qus en nues-
tros hogares sélo necesitamos darle vuelta a la Jlave para que
salga un chorro de agua, pensar todo el trabajc que implica -

llevarla hasta nuestros hogares,

Por lo tanto consideramos necesario revisar muestro --
comportamiento ante este problema y las medidss tomadas para

solucionarle,

Seleccionamos este tema debido al enorme problema que
representa en la actualidad, el proceso que implica la distri-
bucién de agua potable & toda la poblacién de la zona metropo-

' litana de Monterrey.

En seguidc hagemo® un esbozo del contenido de esta in-

vestigacidén;

En la primersa parte tratamos algunos temas de cardcter

general sobre el agua: conceptos bhésicos, sus propiedades fisi

-



cas- quimicas, algunas formas de contamingcidn del agua; tam--
bién se presentan las actividades realizadas por Agus y Drena-
je, denominado el programa "Cultura del Agua".

Hacemos un andlisis ae los contenidos del programa de
educacidén primaria de primer grado S8obre ‘el uso racional del -
agua, as{ como los diversos métodos para ‘la ensefianza de la —-

ciencia,

Sobre el estudio del método experimental y de la con--

ducta experimental dedicamos un espacio en nuestrd trabajo,

Finalmente realizamos un estudio pSicolégico del nifip,
los niveles de desarrello ¥ la caracterizacién del periodo de

las operaciones concretas,



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

a) Antecedentes,

Ios fendmenos naturales llaman la atencién y curiosidad
del niro y empieza a hacer preguntas; y, .en su mayoria, las res
puestas a ellas se encuentran en el estudio de las ciencias na-

turales,

En esta drea se pretende que el alumno adquiera el cono
cimiento y adopte una actitud critica hacia los fensmenos que -
Se le presentan, su propio trabajo y el de los demds, Se usca
que llegue a entender la ciencia como un proceso .evolutivo, uma
indagacién, una bGsquede inteligente, légica y sistemitica, wma

exploracién de lo que se sabes, con base a lo que 8e sabe,

Comprender la ciencia abarca los conocimientos vigentes

asi como la blsqueda de nuevos conocimientos.

Para estudiar el medio natural es necesaria una serie -
de habilidades y canacidades que resultan fundementzles en mes
tra vida dlarla. Bl conocimiento puede ser utllizado en benefi-
i cio del hombre, pero también en su perjuicio,

Para aprovechar en forma racional el agua, nos referi-
mosS a este tema porque es el que més interesa estudiar; los se
res humanos se basan, en gran parte, en el conocimiento y la -

comprensién de los procesos naturales,



b) Definicién,

"Disefio de estrategias experimentales para mostrar a
los alumnos de primer grado, de educaeién primaria a

hacer un uso racional del agua",



¢) Justificacidn.

El agua es un elementc de absoluta necesidad para el
ser humeno, Gracias a ella pddemos mantener la higiene de nues-

tros cuerpos,

El agua es un alimento para el hombre, De alli que se
gastan grandes sumas de dinero para purificarle y hacerla pota

ble, pues ademés sSe usa en la preparacién de los alimentos,

Ias grandes ciudades, como la de Monterrey, necesitan
grandes cantidades de agua dulce, Esta agua se obtiene de los
rfos, presas y de los manantiales de la tierra; pero mo siem-

pre estos medios de provisidén estén a la mano,

Para extraer el agua, purificarla y llevarla hasta los
hogares se requiere de una inversién muy costosa, independien-
temente de una serie de dificultades que se tienen que resol-

ver para lograrlo.

Debido & la enorme demanda del agua y la dificultad pa
ra llevarla hasta los hogares, es necesario implementar qccié-
nes tendientes a crear en los alumrios hébitos y actitudes de -
{;equpsabilidad en el uso adecuado y racional de 1a,qisna; la
educacién se nos presenta como un medio Por el cual pedemos fa
vorecer lo anterior; en ese sentido pensamos que el maestro no
puede dejar pasar por alto la influencia que aguélla ejerce 1)

bre la formacién del individuo que tiene a su cargo.



d) Objetivos,

.= Despertar el interés por conocer la forma en que el

agua llega & nuestros hogares,

-~ Concientizar a los alumnos sobre la pg&plgnética_del

. e
B

usSo irracional del agua,

.= Implementar aeciones para dar posibles é@lugiqneq -
ante dicho problema,

b 5
+= Iavoluorar a lo8 maestros, & los plgﬂn?ﬁ y. & la co-
munidad sobre dicho problems y crear geiividades en
donde participen todos para el bienestar de toda 1l

comunidad,

«— Fomenter el amor pors la naturaleza y. su connotaeisn
con la bellegza,



II. MARCO TBORICO
1. GENERALIMADES. SOBRE EL AGUA
1,1 Definicién,

El agua es wn liquido imodoro, incoloro e insfpido. El
agua eubre tres partes de la tierra; es ua elemento indispensa
ble para la vida; en el hombre represents del 70.ial 89% del pe
so total de su cuerpo; en los vegetales, el 0% o més,

"ElL hombre la utiliza como elemento pare su nutricidn,
ya sea como bebida o como integrante de sus alimentos., El agua
es, en si, un alimento para el hombre; de alli que se gasten -
grandes cantidades de dinero para purificarls y hacerla pota--
ble", (1) '

El agua, por su origen, puede ser:

A. Metedrica:

Es el agua que proviene de la .condensacién y solidi-
ficacién del vaper de agua en la atmésfera, en forma
- de lluvia, nieve o granizo.

B. Teludrica:

Es el agua de rios, manantiules y pozos,



B

A.

B,

C.

D,

E.

agua, por Su use, puede Ser:
Agua potable:

Es la que se emplea en ia alimentacién y en las la-
bores domésticas. Para que sea potabls debe estar —
completamente limpia, sin color y sin'sabor, .Debe -
contener cierte cantidad de aire y sales disu@ltas,
debe cocer bien los alimentos y hacer. ah@ndante es—
puma en el jubén, y no debe contener . gérmenes que -

puedan producir enfermedades,
Agua de mars:

No es aprovechada en la alimentacién ni en le agri-

cultura por su alto contenido de sales,
Agua dulce:

Provienen de fuentes termales, manantzaleS, rios y

pozo8; pueden ser duras’ o blandas,
Aguas duras:

Contienen un exceso de sales, .de calgfo y .de magne-

8io disueltos, por lo que no producen,espuma,
Agua destilada:
No contiene gases ni sales disueltos del agua pota~-

-



G.

H,

|f%
ble, por lo que no se debe tomar., Se¢ uss en grandes

cantidedes en laboratorios, productos farmacéuticos

Y acumuladores,
Agnas minerales:

Tienen sustancias disueltas en cantidades aprecia--
bles, Cuando esta agua surge de sus manantiales a
temperaturas mayores de. 20°%¢ Sse llaman termales; mu-
chas son medicinales, algunas se beber y otras se -

emplean en baflos,
Aguas industriales:

No necesariamente Son potables; se usan en operacio

nes de limpieza, etc.
Aguas de riego:
Proporcionan a la tierra la humedad que ha recibido

en forma de lluvia y es necesaria para aumentar la

produccién de alimentos,

. Aguas negras;

Se les llama también aguas residuales; éstas son -
utilizadas por el hombre para desechar una gran can
tidad de sustancius lfquidas y sélides provenientes

de las actividades que realiza,
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\ .
\_ A

1.2 Propiedades fisico—quimicas del agua.
Ias propiedades fisicasAdelmagua,§on:

A. Bs un lfquido incoloro, inodoro e insipido,

B. Bs el solvente més conocido, !

C. Se congela. a los o°c ¥ hierve ailos.lﬁb?c,al nivel
del mar,

D. Su peso esvegifico es 1 (I\Cn.3 de,agﬁaépqsa 1l gra-
mo), E

B. Su calor especifico es lﬁ(l_g;amo de agua requiers

una caloria para elevar.loclsu,tempeqaturq).

Izs propiedades quimicas del agua son:

A. El agua se descompona a temperaturea mayores de —
200°c. |

B. Se combina con diversos elementos pars formar hidré-
xidos, &cidos o hiaratos. “

C. 1 H?O facilita muchas reacciones,:

El. agua Se encuentra en la naturaleza en estados quimi-
‘caméite puros., Segin su procedencia puede, contener gran diversi
dad de sustancias,

El agua potable, la cual utilizamos gq,toqaq,nuestras
actividades domésticas se debe someter periédicamente a un ané-

lisis quimico., Ea €1 se daré cuentaz de los indjcadores de com-

-
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teminacidn:

«—= Cloro
«— nitratos

.~ amoniaco, etc,

Y también del contenido de sus sustancias orgénicas-
adenmds nos indicard:

.~ alcalinicidad

= dureza total

.~ dureza temporal

.~ &Gcido carbénico

o= hierro

o= HMANZANeSO,

Este andlisis debe haeerse por lo menos dos veces al
afio, El agua se encuentra en la naturaleza en esﬁado liquido,
sélido y gaseoso.

El agua corresponde a la férmula Héo. S, pr0p0r016n
centesimdl én pesSo es la sSiguiente:

+~ Hidrégeno 11.19

,;'OXigeno 88,81



( 12 )

1,3 La contaminacidn del agua,

Ta contaminacién del medio embierte ha venido agravén-
dose dfa con dia hasta adquirir enormes proporciones ea cuanto

a su intensidad y su extensidn.

Se inicié al formarse las grandes aglomeraciones huma-
nas en las ciudades; se intensificd con el desarrollo indus—-—

trial y, posteriormente, con la explosidén demograifica.

Incluso se llegd a asegurar que abarca casi la extepéi
8i6n total del planeta. Kl hombre est4 destruyendo implacable-
mente la atmésfera, el suelo y el agua, Esta;dltimq_trataremos

de analizarla a contiauacidn,

El aspmecto realmente perturbador del asunto de la eon-
taminacidén del agua es que las reservas sSon muy -escasas. Aunque
Se estima que nuestro planeta contiene wios 1350 millones de ki
1émetros clbicos de agua, se calcula que el 99% de esta canti-
dad es agua salada y hielo, y, por-ponsiguiqnte,;np.dirgctanqg

te utilizable para satisfacer las necesidades humanas,

Del agua que nos cae del cielo s6lo es uﬁglizablg la -
[Percgfa pérte, ya gque una parte sSe evapora;yirpg?§sa a la atmés
fer;{ otra parte es absorbida por‘losivﬁgetgles.y el reste pa-
sa al subsuslo por filtracién o forma corriente que después se

pierde en el mar,

Algunas de las fueantes de que el hombre se yalia para
Proveerse de agua dulce y limpia, estén agoténdogi.,Estaqpérdi-

.



da de agua dulce no debe continuar. EL numero de:personas cre-
ce de afio en afio, y con 61 la demanda de agua du;ée ¥y limpia,

Se estima que la familia urbana gasta agua en eantidad

8eis veces mayor que. la consumida por la’famil;aﬁégppesiga.

Ia industria también gasta una tremenda vantidad de --
agua, y jqué se puede hacer ante ,oste gran. prohlena? la respues
ta puede ser que tenemos que aprender a culdar el agua que nos
queda, & reutilizarla en cantidades mucho més grandes que las
actuales, para ceuyo fin el principal obstédculo con que tropeza~

moS es el problema que venimos angliZando; la coétaninae;§n,

Ia contaminacidén del agua provien) bésicamente de gua-
tro variedades:

.~ natural

.~ térmica

.~ aguas negras

o~ desechos industriales,
A, Ia contaminaeién natural,

Riempre ha existido, pero el agua contiene desechos na-
turales, y &€stos consisten en desechos produeto de los organmis-
l

'noa.acuéticos y materia orgénica muerta, que es arrastrada por

la tierra a los arroyos, rios y meres,

El hombre también contribuye a la contaminacidén natu--
ral, al usar sustancia®s quimicas empleadas en. tierras de labran

za; estos productos contaminan los ries y matan a millones de -

=y
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peces y plantas,

Otra forma de contribuir, por parte del hgmbne, e la -
contaminacién, es debido a la explotaciﬂn'imprudpﬁte‘y apusiva
de los bosques, En las tierras sin érholes, gran parte dél,a?-
gua escapa y arrastra consigo contaminentes naturales que se -

vierten en los rfos y lagos,

~

Estos contaminantes no envenenan inmediatamente a los

organismos acuidticos, pero hacern més diffcil su vida,

B. La contaminacidn térmi.ca,

Suele hallarse donde las plantas eléctricas y las fé--
bricas arrojan materisles calientes a las vias o depésitos de

aprovisionamiento acuético,.

La causa de la contaminaeién es el\palorfqug.dgscarga
alguien en alguna corriente, lago o rfo, no los materiales mis
moS, Cualquisr momento de la temperatura nayural de un cuerpo
acudtico altera su equilibrio natural,.

Quizé los peces no puedan vivir a temperaturas superio
res a las naturales o, tal vez, la elevacién de:la temperatura
extinga los alimentos naturales que sostienen laivida\acuétiqa.

1'{
1

Pambién puede producirse contaminacién térmica donde

se construya una carretera o Se ponga en cultivo un campo, pues

-
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tales actividades pueden elevar la temperatura del agua en la -

proximidad en que s8e encuentren,

Al talar los 4rboles desaparece la sombra que éstos da-
ban y, ea eonsecuencia, el agua llega a_losﬁriga;g mayor tempe-

ratura,

Una de las m4s graves consecuencias de la contaminaeién
térmice es la alterecidn de las propiedades fisicas del agua.
El agua tibia no puede mantener en solucién tantos gases como -
el agua fria, Por lo tamto, al aumentar, la temperatura, dismimu
ye la cantidad de oxf{geno disuelto y, sin,OXiggqﬁ;_nQ hay vida,

Cuanto menor sea la cantidad de este elemento conteni-
da en el agua, tanto mds reducido serd el mimero de organismos

vivos en ella presentes,

Naturalamente, aun cuando haya contaminacién térmiea, -
rara vez aumentaréd la temperatura al grado de hacer imposible

la vida a todos los organismos8 vivos que habitan en el agua,

'cL Ia contaminacién con aguas negras,

Ea la mds aparente a Simple vista yila que més ofende
nuestro olfato, Esta variedad de contamiqagidn la}cauaanqus -
desechos domésticos sin transformar o parcialmente modifica~—-
dos,

L
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Las aguas negras contianen»dive;a@smliquidosﬂy‘sdlidqs
de procedencia humana, pero ademés, toqp;aiheilﬁgdue.gpmﬁnmpn-
te se elimina a través de los desag&es ygéuaidéios[de las vi--
viendas,

Por consiguiente, este contaminaﬂte;estéfbonstituidp -
por el agua de bafios, la de lavar ropa y, en general, por to--

dos los desperdicio® que escapan pbr 1o§5drenajgs.

Actualmente muchas ciudades cuentan. con plantas purifi
cadoras de aguas negras; sSin embargo, atn hay muchas més que -

no cuentan con ello,

Las plantas purificadoras de agua es el proceso més co-
mnin de purificar el agua, pero existen otros igual de eficien-
tes, Esta purificacidén del agua resulta costosisima econémiea-
mente, y ademis resulta insuficiente para satisfacer las nece-
Sidades de la poblacién que dfa con dfa crece a pasos agiganta-

dos,
D) ILa contaminaeién industrial.

Esta la producen los desechos de las fibricas, las in-
idustrias;';os desechos vamos a-clasificarles ens -
- :- desechos de materia flotante
.~ desechos de s86lidos sedimentables
+~ materia coloide
.~ 86lidos disueltos

.= sustancias tdéxicas,

SEEREY



17

Materia flotante:

Ejemplos de estos desechos son las pSpum§S,xaepites y
sélidos ligeros, provenientes de refinerias de petrdleo,
fébricas donde se lubrican maquinarias deaculdadanento,

EY

en plantas metaldrgicas, eto,

S6lidos sedimentables:

Bstos contaminantes forman partfculas relativamente —-

grandes; se hunden en vez de flotar,

Materia coloide:

Se llama coloide & la mezcla de partfculas muy chieéas
en un medio lfquido, en donde se mantienen wniformemen-
te distribuidas y eon muy escasa propensidn a separar-
se. A la contaminacién coloidal contribuyen la indus—-
tria metaltirgica, productos qufmicos para la prepara-——
cién de alimentos, la industria de papel, etec,

Sélidos disueltost

Las sales minerales son las mé4s comunes: €stas pueden

Ser producto de la industria quimica, productos natu-
rales después de haber pasado por algtn proceso indus-
trial,
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Sustancias téxicas;

Forman este grupo aquellos cuerpos que envenenan a los
organiswos vivos o alteranm el ambiente en que €stos ha-
bitan hasta el punto de causar la muerte & las plantas

¥y animales,
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1.4 Uso racional del agua "Programa Cultura del Aguan,

El Estado de Nuevo Ledn se encuentra ubicado er una zo-
na semifrida en la que Se presentan grandes purfodos de sequia;
Su capital, Monterrey, alberga el 80%4 de la poblacidn, la cual

ocuenta en su totelidad con el servicio de Agua Yy Drenaje,

El dotar de agua a esta ciudad requiere de un esfuerzo,
ya que no se tienen suficientes recursos acuiferos, razén por -

la cual cada dfia es més diffcil obtenerla,

Para que la ciudadanfa conociera de la importancia de
este vital 1lfquido habia que hacer programas para crear concien
cia, para cuidurla y conservarla, y hacer uso eficiente de la -

misma,

Es de todos conocida la importancia de 1los medios masi-
vos de comunicacidén y de sus técnicas en las relaciones socia-
les, y no es para nadie un secreto la enorme influencia que —-

ellos tienen sobre la poblacién,

Ante las dos premisas anteriores descritas y cumplien-
do con las inquietudes de las autoridades, especialmente las es-
;tatales,'ée creé, a través de Servicios de Agua y Drenaje de -
ibnféfrey, un programa que lograra que los habitantes de Nonte
rrey y su 4rea metropolitana, utilizara el agua en forma cada -

vez més eficiente,

A este programa sSe le ha denominado "Cultura del Agual,

cuya funcidén especifica es mantener la permanercia de las cam-
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pafles creadas para estos efectos,

Ios objetivos bésicos de este programa son:

«— formar

.-~ reforzar

«— cambiar

los hibitos de la comunidad en el uso del agua median-
te la aplicacién persuasiva y as{ lograr la participacién de la

comunidad en su conjunto,

El programa "Cultura del Agua" también desarrolls cam-
pafla con orientacién pedagdgica, enfocada a los alumnos de nre-~
escolar, primaria y secundaria; los cuales se llavan a cabo con
la colaboracién de le Secretarfa de Educsacidn ¥y Cultura; entre

otros, podemos citer lo® siguientes eventos que han realizados
.= Concurso de Dibujo Infantil:

(4 nivel primaric) En este se buscé e~timular la crea
tividad del alumnado a truvés Ae dibujos y frateologfas; lo --
cual permite al alumno adentrarse sn este tema ¥ buscar el aho-

rro del agua,

+— Desfile infantil de disfraces "Agua, Pactor Vital":

(4 nivel preescolar) Este desfile se 1llevé a cabo como
cierre del ciclo de pldticas que se realizan en lo8 Jardines de
nifios, en el perfodo escolar vigente, en el que participaron -
aproximadamente 25 escuelas (250 alumnos); los alumnos fueron

Seleccionados previamente y escenificaron ideas sobre el cuida-

o
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do del agua, Cabe destaear que a todos los estudiantes Yy escue-
las participantes son estimulados con premios en materiales es-
colares para los alumnos y se colabore ayudando en reparaciones

hidrdulicas en las escuelas,

Aparte de estos programas con nifio®, se tienen eventos
con jévenes y adultos, ya que resulta sorprendente sgber que -
los usuarios de los servicios plblicos desconocen totalmente —
las formas y procedimientos en los que se les proporecionan los

servicios,

Por ello sSe organizan también algunos viajes a las ins-
talaciones hidrdulicas para que conozcan, a través de estas vi-
8ites, los procedimientos de captacidn, potabilizaecidn y abas-

tecimiento del agua potabls,.

Estos viajes son un complemento a las pléticas que se
les imparte con anterioridad a los escolares, en las cuales se
les habla sobre la importancia del agua Yy ol problema para su
abastecimiento; estas pléticas son apoyadas con material en —-

acetatos, audiovisual y pelfcula,

Se ha logrado también el apoyo de grandes cadenas comer
iciales y,émpresas de productos de consumo que operan en nuestra
-éiuaéa, quienes promuevan el cuidado y el uso «ficientes del —
agua, colocando los posters alusivos al tema en las tiendas y

gyudando en sus envolturas con frases alusivas al tema,

Dentro de otras actividades de relevancia se pueden ci-

tars Jornada del Agua, actividad de tipo diddctich enfocada —-

Y
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principalmente & la niilez, pero que ha tenido Ya aceptacidén de

la comunicad en general,

En esta actividad se muestra, por medio de una eXposSi-
cién:

.~ &1 ciclo hidroldgioco

.- la teenoclogfa de la produccidn

.- el abastecimiento del agua

.~ los diferentes usos del agua

.- los aparatos de bajo consumo, etc.

Otra exhibicién presentada fué la Primera Exposicién Re-
glonal Sobre el Uso Eficiente del Agua, contédndose con el apoyo
del Instituto Mexicano de Tecnologla del Agua, y la participa--
cién de alrededor de quince fabricantes de muebles ¥y eccesorios

para el ahorro del vital 1lfquido,

También tienen méaulos que son instalados en las dife-
rentes oficinas de Agua y Drenaje, que permiten la exhibicidn

de materiales gréficos, ademéds des

.~ astadisticas
«— fotos
«='maquetas

+~ ¥ otros apoyos,
Este exhibicidén antes mencionada es permanente,

Se cuentu también con un s8tand en el Parque Recreativo

"la Pastora", uno de los més visitados de nuestra ciudad, en -
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donde se muestra una panorémicz sobre el abasto de agua, Sus -

usos y el sistema de abastecimiento al 4rea metropolitana,

"Cultura del Agua" también participa en las exposicio-
nes agricolas y ganaderas que se llevan a cabo en Monterrey y

su 4rea metropolitana,

De la misme menera que el sector comercial de muestra
entidad ha participado en nuestres campailas, el sector indus--
trial también ha hecho, de diversus maneras, entre otras, a

través de programas de capacitacién a

o= directivos
+~ 8mpleados

e—~ ¥ Obreros,

Dando esto cabida a los mensajes de uso racional dal -

agua en sus dreganos internos de iaformecidn.

Ademds se llevan a cabo conferencias e nivel ejecutivo
en instituciones privades; se realizan tambien en asociaciones
civiles, clubes sociales, etc, a 10S cuales también Se les pro-—
porciona materiel ae publicidud alusiva a la campafia del aho--
irro del qéﬁa.

Pero no sélo con teorfas y medios de comunicacidn han
trabajado; también en el aspecto técnico, donde se han desarro-
llado programas especificos como es el cambio de aparatos sani-
tarios convencionales, por los de bajo consumo; este cambio Se

ha hecho ya en algunas escuelas Yy hoteles,
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Actualmente se trabaja en el programa de instalacién de

aparatos de bajo consumo en todas las dependencias del gobierno,

Al ipual que los sectores oficiales y privados, los ne-
dios m:isivos de comuiticacibédn regiomontuno han brindado Su apoyo
con espaclios gratuitos en las campaflas masivas, Campaflus que se
reglizan en los meses de junio, julio, agosto y septiembre, en
los que tenemos las nés altas tenmperaturas que rebasan los 40
frados centlgraaos, y e3 cuando 3e inicia el periodo m&s fuerte

de rerorzaasiento pzra crear conciencia en toda la poblacidn,

Pura este efecto, aparte ae los spots y de los posters
que entregan, se colucun ea lu eiudad carteleras espectaculares

&lusivas wl shorro del agua en puntos estratégicos.,

Estos medios, ademds de 1oS tiempos oficiales, han con-
cedido tiempo3 normales sin costo alguno. Este apoyo también se
refleja en el quehucer iaformativo de los medios, especialmente

en 1os avisos oportunos generados por la institueidn,

Adicionalmente a todo lo anterior, se utilizan otros me-

dios y artfculos promocionzles, tales como:

.- posters
.— libretzs

«— ¥ botones,

La cumputia de Cultura del Apuu trabuaja en forma perma—

neante y se plantea diariamente retos que buscan former concien
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cia de la importancia de este vital 1fquido.

Ademds, hay lua iueu que tenemos muchsa agua, 1o que ha -
Propiciado que algunos sectores socisles la malgasten; sin em——
pargo debemos acrecentar la conciencia del uso eficients de la
mlswa, creando una verdaders culturs del ‘agua, ya que en cual-
Quier momeanto, dzdzs las circunstancias de nuestra regidn, se
puede presentar un problema mé4s grave, al presentarse una esca-

cez que puede ser de grandes consecuenoias,

»



2. bL PROGRAMA DE EDUCACION
PRTMARI A

2,1 Anflisis de conteniuos sopre el uso racional

ElL programa de educaeidn primaria, en sn f{adice de la
Unidad 4 (La Comunidad); Médulo 3 (Aprovechemos el agua y el -

Vieato), presenta los siguientes objetivos espscificos:

«—~ Reconocer la necesidad del agua

en la vida de nuestra loculidad,

.- Jdentificar el agua en sus diferentec

estados risicos,

+— Comprobur que el agua sn movimiento y el viento

pueden mover objstos,

In cuanto a las actividades que el Programa nos sugie-
re para que al nido alcance estos objetivos, ellas son las Sji-

gulentes:

"Para lograr los objetivos propuestos se sugiere que el
aluwio: 3,1 Advierta 1la importancia del agua =z través de sus -

usos. {T.. pédgs. 162 y 163)", (2)

o~ Diga en qué utiliza el agua en su casa,
-~ Observe puru qué se usa el agua en su localidad,
.~ lavado de alimentos en tiendas y mercados,

.~ Limpieza de lugures piblicos,



Riego de jardines, parques y drboles, parcelas
y campos de cultivo, adorno de fuentes, estanques,

ete,

Otros objetivos mencionados en el Libro del Maestro de

priuser grado de educacién primaria son los S3iguientes;

Indique otros usos que el hombre le puede dar al

agua, en la dgrigultura, gunuderfa e industria,
4dvierta la importancia del aguas en la alimentacién,
Use el agua para préicticas de normas higiénicas,

Comente si el agua se cuida o se desperdicia en su
localidad,

Propongua, guiado por su maesiro, maneras de evitar

el desperdicio del agua en su localidad,

Diga s1 tiene lwportancia o no cuidar el agua, y

por qué,

-Observe peces y plantas acuiticas en ua acuario,

rfo, lago, etc.

Comente en dénde viven los peces ¥y cémo se muaven,

Comente con sus compatleros qué les pasa & los peces

S1 estdn fuera del agua,



.— Sague del agua algunas plantas acudticas y vea que

les pasa horas y dfas después,

.~ Recuerde lo ocurrido & las semillas de los germina-

dores nue no recibieron agua,

.~ Diga qué les sucederia a las plantas, a 1los znima--

les y wl hombre si carecieran de agua,

o~ Dibuje algunw situacidén en la que el hombre, 108 —-

animales o las plantas utilicea el agua,

Sobre esto, la Secretarfa de Educacién Pdblica mantie-
ne un proceso permanente de revisidn y evaluacién de la educa-
cién que Se imparte en México, De esta manera se asegura que -
los contenidos y los métodos educativos corresponden cada vez

m&s a las necesidades del pais,

Creemos que las actividades mencionadas Yy sugeridas en
este programa para alcanzar sus respectivos objetivos, y ade--
mas, el enriquecimisnto experimental que el maestro de primer
grado puedd realizar y hacer que sus alumnos lo realicen, son
;iddneas gvimportantes, auque no suficientes para el uso rucio-

nel del agua, como una parte iategral de la vida del nifio,
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3, LA BNSENANZA DE L« CisNCIA

"Ios niros demandan el conocimiento de las ciencias por-
que viven en un munco en el que ocurre una enorme cantidad de -
fendmenos naturales, para los que el niffo mismo asté deseoso de

encontrur una explicacién. (3)

"Un trabajo sistemAtico en ciencias resulta indispensa-
ble parz que el nifio vaya adentréndose en el conocimiento del -

mundo de los fendmenos naturales que lo rodea”. (4)

1e ensedunza de 1as ciencias reviste una enorme impor-
tuncie en el desarrollo cofnoscitivo y afectivo del nifio, ya -
que éste, &£l realizar iuvestigaciones, observaciones y experien
Ccius en que pone en juego sSu $entldo, Su capacidad, va tendien-

10 o Gesurrolluar la co:nliunza en s{ mismo.

Ios fendmenos naturales llaman la atencién del nifio, -
despiertan su curiosidad; esto se traduce en constantes pregun-
t:S cque, en su mayorfia, encuentran resvpuesSta en el estudio de -

lus ciencius nuturalss,

con sl estudio de las ciencias, Se pretende una acti--—
~tu. cientf{iica en el niflo, que le permita entender la ciencla

como un proceso evolutivo, una bdsaqueda 18egica y sistemdtica -
que, fuaaementade en conncimientos logrados anteriormente y en
procedimientos de investigacidn especificos, permite la adqui-
sicidn de nuevos couocl.uientos y explicaucioues acerca de diver-

05 opjetos, seres y lendueuos aaturales,
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B la ensedanza de la ciencia sélo cabe el empleo de mé-

todos activos o funcionales (o sea, gue exigen la participacidén

directe del alumno en le adquisicién de los conocimientos) deri-

vados del métcdo propio de las ciencias o métodos cientificos,

Bstos son los siguientess:
g

A. NMétodo
B. Método
C. Mé&todo
D, Método
E. Método
F. NMétodo

EXperimentel o propio.

de Problemas o Inquisitivo.
Heuristico o de Bfisqueda,

de Investigacidén o Descubrimiento.
de Redescubrimiento,

de Libro Abierto o de Interpretacién,
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a) Método experimental o propio.

S propio de las ciencias experimentales; dicho método

comprencde los siguientes pasos:

.= Observacidén (registros y andlisis sistematizados),

.~ Hinbétesis explicativa,

.~ Experimento (para comprobar la validez de la hipéte-
Sis explicativa unticipada).

.~ Comparacién (realizacidén de experimentos anélogos),

.~ Generalizacién (enunciacién de la ley o verdad cien-
t{Ticua).

.~ Verificacién (avnlicacidén a casos particulares),

»
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b) Método de problemas o inguisitivo.

Ios conocimientos se adquieren, no ror la simple infor-
macidn transmitide por el maestro, sino a través de situaciones
en forma de problemas o de interrogantes que los alumnos, indi-
vidualnente o por 60uipos,deben resolver o responder, investi—-
gando o descuoriendo las cauSas a las que obedecen o 1los fend-

nenos o hechos estudiados,
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c) Wétodo heurfstico o de bisqueda.

Cualquiera que sea el trabajo emprendido, se requiere
Sienpre la actividad del alumno; la investigacidén puede ser de

diversos tipos:

.=~ bibliogrifico
.- de resolucidén de problemas (relacidn con el método

experimental),
I elgunos casos sencillos este wétodo se puede apli——

car para tratur civersos temas del progreama, la formulacidn de

cuestionarios, gufas o tarjetas, sirviendc de muchs ayuda,
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d) Método de investigucidn o descubrimiento.

Concede atencién a las actividades del alumne, emplean-
do técnicas elementales de investigacién., El maesyro empezard -
la clase, motivdndola mediante un didlogo vivaz y llegard-con

lse coluboracién de todos—- & los conceptos que desea ensefar,

Zn la segunae purte, la actividuad de los alumnos y los
trabajos que realicen, ya previstos en la planificacidén, pon--
dréin oe relieve en qué medida "a clase did sus irutos y permi-

tird su evaluacidn,
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e) Método de redescubrimiento,

3e origina la clase partiendo de hechos conocidos so—

tuclmente, como si fueran desconocidos,

Lz ensedanza de la ciencia webe hacer participer a los
alunnos del espfritu de bisqueda e investigacién que carascteri-
za & la ciencia misma. For lo tanto, el redsscubrimiento, si -
bien puede parecer un Simulacro de descubriniento g los ojos -
del docente, para el alumno, que ignora el tems Yy sus conclu--
Siones, es un verdadero descubrimiento que solicita su inventi-

va y ejercita su espiritu crftico,
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) Método del libro abierto o de interpretacidn,

El libro es y serd siempre un instrumento fundemental -
en el uprendizaje, pero no basta tener un libro 8i no se sabe
utilizar correctumente, es decir, como una fuente de elementos
de trabajo y elaboracidn de conocimientos, y no para simple me-

morizécién de los contenidos,
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El método cientifico estd estructurado para que el ni-
flo desarrolle sus nabilidudes para observar (relacionando lo —
que observa con lo que ya ha observado y planteéndose preguntes
que hugan mds prolunda la observacién), para registrar (comen-
zango con aibujos y continuando con textos, diagramas y grifi-
cas), pare explicor (razonamientos que expliquea su observacidn
y Que realmente relucioneu necnos aparentemente no relacionados

en buase & lo cuul se pueden hucer predicciones),

Para consultar (zdquirir informacién de libros y de —-
otras fuentes segln sea necesurio en el transcursc de su traba-
Jo); para experimentar (planteando experimentos que pongan & -
pruepa ls predicciones hechas con las explicaciones propues—-
ta8); para distinguir (desde la discriminacidn de propiedades
obviamente diferentes huasta la distincidn de resultados, de —--

observaciones y alternativas cuya resolucidén sea mds delicads).

Y para enunciar (formulacién clara y precisa del resul-

tado ae su trabajo, del principio general puesto en evidencia),

s enseianza con el método cient{fico iatenta capacitar
'al algmno bara adjuirir conocimientos por su propio esfuerzo;
sl &ééstro deberé generar situaciones de apr andizaje que esti-
mulen &l alumno para la bAsqueda deliberada, inteacional y me-
téaica de respuestu o los problemas planteados, Bs el docente
el que conoce el hacia dénde, y por lo tanto, el que promoverd
lés condiciones que estimulen el aprendizaje por el método cien

t{lico, los puasos aue conducen el protlema o incégnita a la so-

T
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lusidn constituyen los pasos del métoao cientifico; los que se

puedenn enumerar de la siguiente forma:

«— Observacién directa,

.— Planteo de una interpretacién provisional.

«~ Experimento y prueba crucial.

.~ Comparacidn,

+~ Realizaecién y registro de experimentos amélogos.
.— Generalizacidan,

.~ Verificaeidn,

Observacién directe.

Es una forma de descubrir las propiedades de lo que es-
tamos estudiando a través de nuestros sentidos; permite recolec
tar datos sobre estructuras de los fendmenos naturales; también
Se pueden utilizar instrumentos; las observaciones se registra-

rén y analizarén,

Planteo de una interpretaecidn

provisional o hipStesis de trabajo

301 veruuderas exXplicaciones tentativas que surgen de -
~los conocimientos disponibles por el sujeto, de la capacidad -
1

"1égicd para interpretarla y, al mismo tieinpo, de los elementos

que surgen del objeto en estudio,

La hipStesis como explicacién provisiona®’ orienta la —
blisqueda ae soluciones y, como tal, su funcién es la de rela-—-

cionar y explicar los hechos observados., Una buena hipdtesis -
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predice nuevcs hechos, ademé4s de explicar los anteriores,

Bxperimento y prueba crucial

Esto decidird sobre el valor de la hipbtesis de trabajo;
en caso de que la hipbtesis sea desechada mediante el eXperimen-

to, habréd que planteur nuevas hipédtesis de trabajo,

Comparacién

8s la realizacién y el registrc de sxperimentos andlo-
goS pera establecer comparaciones y peramitir, mediante el an#-
lisis de aquéllos, la inferencia o induccidédn de la ley que lo

rige,

Generglizacidén

Es la enunciacién de la ley o verdad cientifica que es
Siempre relative o la época y a los conocimientos que Se pose-
en; esto justifica la tarea del investigador y explica el avan-

ce de l& ciencisa,

Verificacién

- Es la comprobaciém de los resultados obtenidos anterior

menta,



40

3.2 Métodos didécticos,

A diT'erencia del método cientifico que se utiliza en la
investigacidn pura, los métodos didédcticos se refieren & los -
que € euplean en la enseflanza por el maestro, para lograr a
través ae ellos, que se wlcaucen los fines propuestos al in---
cluir la enseiiunza de Lus Cleucias de todoS los rlanes de estu-

alo,

Cuando se pensaba que el aprendizaje era una mera tras-
misién de conocimientos, Se traspasaba de la mente del profesor
a la mente del alumno,

4 continuacibén estudiaremos algunos de 2o0s cientificos
de la €poca medieval y veremos las dportaciones oue hicieron a

lae doceancia,
a) Wolfon Rathke

Fropicié una ensedwmiza @l orden y rit+wo de la naturale-

b) Juan Amos Comenio

- Zn su obra didéctica magna define la didéctica como el
artiricilo universzl de ensefiar & todos todas luc cosas, 0 sex,
ae erigir escuelas de tal nsturalegzs sin exceptuar & nadie pue
de sor iaformada en lus letrus, reformada en las costumbres y

en (0uo unuello que hace relucidn & esta vida y & la futurs, -

con breveded wl grudo de solidegz,
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Manto Rathke como Comenio sefiaulan que la ensefianza de-
be de iaspirarse en la capacidad del aprendizaje del alumao y
se preocupan por sezdalur el método y los procedimientos en que

deben impartirse,
¢) Ju:zni Jicobo Rosseau

Ireovajé en el perfeccionumieato de los métodos; deja -
teac lioradc « la inilciautive de los zlumacs, clyw natursleza es
Lgloas lamente buenu, ¥y a L& que ndy que pres.rvar del error,
Procurniuo prepurar el camino de la razén por el ejercicio ade—
Cuuuo ce los sentidos pura poder alcanzur a3f{ el fin de la edu-

cicidn,
da) Juan maricue Pestalozzi

tesnetu 1l idiosineracia del nido, y trabajé en el ner-
vecoionemiento de 1os métodos sobre la base de este respeto y
we Jfosartud y el esluerzo por pate del alumno; normaliza la -
tiren del masstro s sus conceidos priucinios redagdgicos, es
ueulr, w0 ueclr «l nido lo nue ruede descubrir por si mismo, si
0o cndiaaaanrlo para que vaya en busca de lo deaconocido, para -
cue rerte ae lo siuple y ile ue a lo complejo, de lo concreto
a lo wossracto; cultivar lus facultades en sSu orden natural; -

‘priwmero formur la mente y lueso proveerla de conocimientos.,
el Juun Pederico Herbart

Muadé le niddctica sobre bases psicoldgzicas, centrado

e el iaterds del nido, y establece los cuwtro pasos formales
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e vYodan leccida:

.= BOTivacidn
.= &30ziacidn
.~ comparacida

.- ¥y aplicuacidn,

Su influeaclia en la orgunizacidén de la escuela moderns

slatemntidadu €3 auy grunde,
1) bruesibo Mewgans y Guillermo A, Lay

£llos sefiwlan la importancia ae las investiguciones big
Lésicis y psicoldégicas, especialmente de la psicologia experi-
@entsl, en la fundamentacidn del arte de enseilar; alirman que -
al Tundarse lz psicologiu experimental, la did&ctica descubre -
los verdaderos principios del aprendizaje, mostrando su técnica

y 1a sconomia de su sstuerzo.

Y aqui arranca la wsicologis o ciencia del niflo, y la -

r=1cologia pedagdgica en fructi{fera evolucidn:

.~ leyes genorules del pensamiento
.= labpor:torios psicopedagégicos
.— tests

.= evaluuacibdn del readiamiento

«e— etcédtara,



g) Jonn Dewaey

Lleva a la escuela el concepto facuando de la actividad
uel wlunno, fuandume:nbo de lus escuelus nuavas 0 escuelas acti--
VaS renovando el psnorums peawgdgico del siglo; la educacidn,
por wccidn, es ua leauw rechazaado el aprendizaje mecanizado y
rutinurio, curucterf{stico de la enserianza tradicional, Respeta
Lia iipertad del nifio y organiza la tarea escolar en funcidn del

@menio escuela para lz vida, El alumio debe ser educado como in-

du desarrolli«do una vasta labor sobre la rsicologisa ge-
aéiics, y 2us viaculzclones con le epistemologia sl poner de re
lieve Llu iaterioriziocidn operaciondal del pensamiento; construye
levs bDuser ce una uiddctica cientifica, al mostrar en profundi--
acd el origen de lis wociocues operacionales y representaciones
de los rendmenos mentales Sup¢riores; peraite encontrar las téc

nices mds aptus pura provocarlos Y desarrollearlos,

La funcidn docente primordial cousiste, pues, en provo-
Car ae nanera consciente y sistematizada los procesos de forma-

cidn intelectusl; o su vez, en la actividad espontdnea del nifio.



3.3 La ensedanza de la ciencia en primer grado.

Io ensefunza de las ciencias en priner grado pretende la
roriacidn de uiae wotitud cientifica en el nifio, que le peraite
entenaer a la cleqcls como un proceso evolutivo, una bisqueda -
18gica y sistemdtica Gue se fundamente en conocirientos logra——
05 anterllrmente y el grocediumlentos dea investigacién especi-
1Ticos; «demds permite tumpién l&é waquisicida de nuevos conoci-
wlentos y explicaociones acerca de diversos Objetos, seres y fe-

némenos,

Ix. ensedanza de la ciencia en el primer grado esté estrue
turada y disefiasa respectivamente, para desarrollar de maners

mis sistendtica ea el nifio las siguientes habilidades:

"Tara observar (relacioawndo lo que cbserve con
lo yu observudo y planeando preguantas que hagan
ads profunda la observacidn parea registrar; co-
menzonao con dibujos y continuando con textos,
dlzgramas y griéficas); para explicar (razonamien
tos que expliquen unsa observacidén, que relacio-—-
nen nechos apurenteamente no relacionados, en ba-—
S8 « Lowo 1o uual se pueden hacer predicciones);
para consultar (suquirir informacidn en un 1ibro
¥y otrus fuentes segln sea necesario en el trans—
curso de su trabajo); para experimentar (planean
G0 eXperimentar para pouer a prueba las predic-
Clones hechas por las explicaciones propuestus);
pure distinguir (desde la determinaeidn de las —
propiedades obviamente diferentes hasta la dis-
Tincién de resultados, de observaciones, de al-
ternativas cuya resolucibdn sea més delicada) y
para eaunciar (formulacidén clara y precisa del
resultado de su trubajo, ael principio general -
puesto en evidencia" (35)



4, EL METODO EXPERINMWNTAL

4,1 Ceracterizacidn,

Como ya habfamos mencionado, el método experimental se
dd en la clase partiendo de hechos. conocidos, nero a los alum-

nos se les presenta como 8i fueran desconoecidos; y que ellos --

9

van & descubrir,

Por medio de este método, los alumnos debsn participar
con un espiritu de bisqueds e investigacién por lb ciencia; el
redescubrimiento en la clase, “i bien trata de presentar al alum
no una oportunidad de investigar los fendmanos que se le presen-
tan a su alrededor, mucho tendré que ver la participacién del
maestro para darle los instrumentos necesarios para que tenga -

€xito en su blsqueda de respuesta a lo desconocide,

El uprendizaje es, en gran medida, experimental, gue
es lo mismo decir: aprendemos aquello que hacemos, Claro estéd
Que efectuar tareas experimentales lleva méds tiempo que hablar
0 escribir acerca de ellas, pero el docente podré comprobar que
la couprensién y el iaterds se acrecientan como resultado de -
ilas experiéncius,

Le. experimentacidén permite & los alumnos reunir datos -
en condiciones controladas, veritficar hipétesis y tormular con-—
clusiones provisionules basadas en sus datos; realizar por si -
S0lo8 wanipulacioiies, hacer sus propias observaciones, registrar

Sus propias interpretaciones, arribando a resultados por propio



esfusrzo, ya que &1 los obtuvo en su trabajo metddico y racio-

nad,

Experimentando, 1086 zlwanos hacen, trabujan, participan
de los procesos de investigacidn, Yy consecuentemente adquisren

aprendizaje funcional,

La experimentacién se oriente hacia los procesos de la
ciencia y, en general, sSe propone resolver problemas con la par-
ticipacidn protagénica del mlumno; para que la experimentacidn
resulte valiosa en la formacién de la actitud cientifica del -
alwnno, el docente deberd seleccionar actividades de aprendiza-
Je, de las cuales el estudiante utilice sistem&ticamente los --

procesos cientiricos,
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4.2 Conducta experimental en rrimer greado.

Ios niflos de primer grado de escuelsa primaris sc¢tdan -
con clerto grado de espontaneidad y libertad dentro de su am——
biente sintiendo una gran necesidad de eXxpresarse, Demandan el
conocimiento de la ciencia porque viven en un m'ndo donde ocu-
rre una enorme cantidad de fendmenos naturales para los que es

téd deseundo encontrar una eXpliceacidn,

El nifio es atacudo por los medios de informacidn So—-
cial, con noticias y conocimientos conteniendo lo& problemas

que tan a menudo le preocupan y le engustian,

Algunas de las actividades de los nifios de primer gra-

do es la de dudar, cuestionan todo lo que escuchan, leen y ob-

W

ervan; €ésta es una actitud generalizade de no creer, Otra sac-
titud generalizada es la de criticar, y para ellos es claro que
no basta con la actitud, sino que a ella hay que afiadir las ha-
bilicades necesarius; la perticipacidn es la actitud bésica del
epreindizaje, y juegs un papel fundamental en el me jor desqrro—
llo de todus sus capacidades; le caracteriza la capacidad de -
creer, de hacer cosas nuevaS, de encontrar nuevas Soluciones -

adecucdamente,

Los niflos de primer aflo se encuentran en uns fase de su
destzrrollo en la que juega un papel my importante lo que se -
huce y lo que se ha hecho, para poder razonar, discutir y com-

prender adecusdamente,

El nifio de 6 a 7 afios se caracteriza por su vigor, su -
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_/'I
energfa y su disposicién a uceptar todo lo nuevo; préeticaments
Se presta a emprender cualquier cosu, pues tieme un peligroso -

apetito por las nuevas eXperiencias,



5. EOTULIU PoiCOLUGICO LEL NINO

5.1 Niveles de desarrollo.

El niflo, en su desarrollo psfquico, pasa pPor una serie
de grados cualitativamente distintos que dependen fundamental-

mente de la adad,

Cuando se comparan nifios de distintas edades (un prees-
colur y un escolur) se observa que se diferencian no sélo por -
le eded y los conocimientos adquiridos, habilidades, ya que al-
gunos percivben y fijan en la memoria en un tiempo determinado,
RES gque otros, o porque comprenden algo més de prisa, o porque

pueden fijar la atencién en un nimero mayor de objetos,

Ademds de estas diferencias cuantitativas, los nifios -
de distintes edades tienen diferencias cualitativas prrofundas;
Se 1nteresan, piensan y sienten de diferentes modos; actdan de
distintas maneras y estdn en distintas relaciones con la reali

dad,

las particularidades psicoldgicas de los nifios de cual
quier ecad se forman sSosteniéndose y sometiéndose a las leyes
-generales del desurrollo de Su pensamiento en dependencia de

les condiciones concretas de su vida, actividad y educacidn,

Ios nifios de une misasma edad adquieren muchos rasgos -
psicoldégicos diferentes, segln las condiciomnes histérico-socia

les concretus que viven y segin como se educan,
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Tener en cuenta luas particulzridades pSicolégicas de lsa
edad de los nifios no debe consistir en que el maestro se orien-
te sélo por el nivel de desarrollo ye alcanzadc y tipico para -
esta edud, Bsto significarfa detener artificialrente 8l Gesa———
rrollo del nifo,

Lu misién del maestro es hacer adelantar el desarrollo

psiquico de los nifios, formar lo nuevo en su desarrollo psiqui-

co, Tacilitar el desarrollo de lo nuevo.

WE



5.2 Perfodo de las operaciones concretas,

ESta etapa corresponde a los nifios en edad escolar (6

y medio, y 7 y medio afios hasta 11 6 12 afios),

"Las limitaciones del pensamiento de la etapa an-
terior (perfodo preoperatorio), a través de imdge
nes estéticas, se superan progresivamente gracias
& la coordinacién entre las acciones y las rela--
ciones del nifio con y sobre los objetos, lo que -
conduce & una descentracién y reversibilidad, que
ha dado en llamerse pensamiento operativo, toda -
vez que las acciones al representarse mentalmente
Se interiorizan y organizan en sistemas de con-—-—
junto. En virtud a esto, los nifios ya no sélo son
capaces de formar imégenes de los objetos, sino -
de zctuar mentalmente sobre ellos, y transformar
Yy crear sus propias representaciones, siendo ---
ellas dindmicas"., (6)

Deatro de esta etapa, juegun un papel muy importante -
las operaciones intelectuales (esto es, interiorizadas) Yy rever-
sibles (o sea, aplicables twnto en Seatido divecto como indirec
t0), coordinadas en sistemas oe conjunto, comunes por tanto a

Todos los sujetos de un mismo nivel mental,

Cuando se habla de acciones més generales, se hace refe
rencia = todas aquellas conductas que pueden eplicarse a una -
igran.variedad de tfenémenos particulares, que aurque distintos
exteriormente, exigen razonamiento semejante., Por e jemplo, la

nocidéan de conservacidng

»= Cuundo un nifio al'irma que sus juguetes existen, aun

cucndo en ese wowento no estdn & su alcance,
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.- Ante dos recipientes conteniendo un litro de refres-

co, pero de diferente forma: ure redosmde, ctro alargado,

+= Al realizar la suma 6 + 2 =4 +4, 6 543 =8, es

capaz de establecer la igualdad entre zmbos ludos del enunciado,

En estus tres situaciones, el razonaniento, aun cuando
se refiere a elementos distintos Yy se manifiesta en diversas -
etupaS del desarrollo, comlleva en esencia la nocidn de conser-

vacidén; de uhi que sean scciones generales,

Se dice que estus acciones son interiorizadas porque el
nido puede, en pensamiento, actuar sobkre sus imégenes, trans--—

forméndolas,

En el ejemplo anterior de los recipientes, la percepcién
actual de ellos no informa al nifio de la cantidad de lfquide; -
m&s atn, si €1 se fija sélo en ésta, puede llegar a un juicio -
erréneo diciendo que el tubo alargado tiene wm4s, porque el nivel
del sgua llega més wlto; &1 tiene que actuar en pensamiento, re
curriendo & representaciones anteriores, ya que al principio se

establecid la iguzldad entre ellos,

: Eﬁ.el ejeaplo de lus swaas, el niHo razoaa a través de

aeciones mentales, que podriun ser; 6 + 2 = 8; 4 +4 =8; 8 + 8,

Cuando se establece que estas operaciones se cargcteri-
zZ&n por su reversibilided, sSe parte del hecho de que puede pa-
Sarse de un estado A, a uno B, y volver a la situacién A. Por -

ejemplo:
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.~ S5i yo a 5 le auwento 1, 44 6; pero sifa 6 le quito 1,

vuelven a quedar 5; 6 2 + 2 = 4, es lo mismo que 4 = 2 + 2,

En el caso de los recipientes, al argumentar que sigue -
siendo la misma cantidad, porque antes era la misma Yy no se le
agregéd ni quité a ninguna de las dos, se reanuda un recordamien

to reversible,

3i se ha establecido que durunte esta etapa el nific va
& lateriorizar sus acciones wés genersles, para lograr un ms jor
conocliizlento de su xundo, las siguientes de aprcndizaje deben -
proporcionarle los elementos, es decir: que puede actuar sobre
los objetos, no sélo en forma fisica y directa, sSino mental; —-

que acescubra relaciones entre ellos, que rebasen su percepcidan,

£l alumao deberd enfrentar el aprendizaje a través de —
Situaciones problemiticas que exijan poner en marcha lo que ya
sabe (asimilacidn) y modificarlo (acomodacién) en funcién de su

pensaniento reflexivo,

El aprendizaje, més que referirse a la conducta externs,
¥y claramente observable, se enfocard hacia los procesos subya-
centes, reflexivos o intelectuzles, y no de Simples y no de —--

Siempre wsociacién mecédnica entre estfimulos,

Muevas udquisiciones y avances del penssmiento se han
incorporado unas & otras sia producir choques ¢ contradiccio—-—
nes, yua yue al integrurse se complementan en forma arménica y

equilibrads,
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ITII, ESTRATEGIAS3 MRTODOLOGICAS
1. FORMULACION DEL PROBLEMA

El tema fue elegido por la inquietud que motivaron los
alumnos por conocer cémo el ugua es indispensable. para la vida
¥y la interrogante que Se hacfan: ;Qué pasard si se acaba el ——

agua?

La definicidén se estructuré tomando en cuenta lo mencio
nado en el p4rrafo anterior (la pregunta que se hicieron); asf{
como incluir desde el punto de vista metodoldégico las variables
(caracterispicas a medir), las unidades de andlisis (sujetos en
que Se apliéa la propuesta) y los consetpres 16gie¢08 que sirvie-

ron para enlazar unas ideas c¢on otras,

los objetivos se formularon empezando con un verbo en -
inrinitivo, y planteindolos an diferentes nivelps, es decir, al
guaos de ellos son tebricos, queriendo decir con ello que 56 -
den parea obtener mdés informucidn so bre algin tépico, y otros son

précticos, es decir, se explicita la propuesta,

I4s soluciones que se buscan al ocuparse de este tema
'es el de'influir de una u otra manera en la vida de los seres -

humunos que coaforman nuestro planeta,
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2. PASE EXPLORATORIA

Pura la recopilacibdn de informacidn se visité bibliote—~
Czs plblicas, la empresa "Agua y Drenaje de Monterrey", y se a-
Nalizaron los lioros gue llevamos 1os ocho semestres de la Uni-

versidad Peazgdgica,

Al mismo tiempo taumbién se revisaron libros de quimioca,
Sobre la vida animal, el tratamiento del agua; y en "Agua y Dre-
nzje de Monterrey" se nos orientd sobre el programa "(ultura del

Agua",
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3. DISENO DE LA INVESTIGACION

La construccién del mareo tedrico se pudo llevar a cabo
gracias al andlisis y estudio conc;ontizado del Iibro del Maes-
tro de primer grado, para conocer ;os objetivos, las activida-
des y la importancia que tiene ecada una para ilustrar en el mi-
Ho el problema cada vez m&sS preocupante del ahorro. del agua cor-
recto y seguro,

La decisidén de este marco tedrico, y también la del te-
ma en general, fue tomada primeramente por 1a,cqrohcia del agua
en ciertas comunidades, y porque los nifios preguntaban el por-
qué falta el vital lfquido en algunas casas la mitad del dia,

El uso racional del agua, distribuido pof sectores en -
nuestra ciudad y colonias, fue el inicio de esta ‘bdsqueda que -
finalizé con la creacién de este trabajo de investigacids, tan-

to bibliogrifica como experimental,
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4, TRABAJO DE GABINRTR

Este trabajo de investigacién es presentado eserito a
méguina, en hojas tamafio carta, considerando el orden y las nor-

mas establecidas propuestas en el proyecto de titulacién,

Bn la portada se presenta el titulo del trabajo y el -
nombre del autor, la opcién y grado que Se busca obtener y el

lugar y la fecha.

El indice es presentado en forma nomogénea; las partes
Principales del trabajo, introduceién, cuerpo del trabajo (divi
didos en titulos y subtitulos,

En el cuerpo del trabajo los titules van eentrados, en
las mérgenes escritas eon letra maydscula, precedida de su nom-

bre literal o numérico considerados em el Indics,

Ios subtitulos son escritos con iniecial maytscula y sin

sangria, consignado todo en sl fndice.,

Las citas fueron traascritas con exactitud, las pala—
bras del autor encerradas entre comillas y colocédndole ndmero

ﬁe cita entre paréntesis.

Ias citas bibliogréficas son consignadas en una hoja -
aparte y aparecen conforme se presentan en sl texto, Tas refe-
rencias bibliogréficas son ordenadas alfabéticamente; se tomé
en cuenta:autor(es), tftulo (subrayado), edito-ial, lugar y fe

cha, y nimero de pédgina,

pry



Limitaciones, i

Personales,~ En este aspecto no tuvimos limitaciones, ya que -
Siempre estuvimos dispuestos con gran entusiasmo y energia para

realizar estes investiguacida.

Académicas.- aqui sf tuvimos algunas limitaciones, puesto que -
desconocfamos el tratamiento y proceso que se le d4 al agua pa-

ra su potabilizacién, su posterior distribucién.

Temporales,~ Debido a nuestra situacién ds maestro-~alumno, al -
momento de realizuar esta investigacién tuvimos que cuaplir con
las tareas que se nos asignsaron, Yy las miltiples ocupaciones -

que nuestro ndcleo familiar nos exige,

Econémicos,~- Ya que los gastos requeridos en la investigacidén
son 8olventados por el mismo investigader; los ingresos perso-

nales se vieron limitados en ese aspecto,

Institucionales,~ Ia Universidad Pedagbgica a través de sus ase
SoTres nos apoyaron con sus conocimientos y orientaciones; asfi -
como &algunos depurtamentos a los que acudimos cuando necesité--—
bamos informacida especializada, por lo que no tuvimos limita—-—

'ciones en este aspecto,
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I1V. PROPUBSTA PEDAGOGI CA

DISENO Db u3TRATWGIAS HXPSRIMENTALES PARA
HOSTRAR A LO® ALUMNOS LK PRIMER GRADO DE

BUUCACION PRIMARIA A HACER UN USQ RACIO-

NAL DEL aGUA

Las actividades presentadas en este trabajo de investi-
gacién se diseflaron tomando en cuenta las caracterfsticas de
los nifios de 6 a 7 afios, que es la edad que la mayoria de ellos
tiene, También se tomaron en cuenta sus antecedentes; la mayo-
rfa de ellos son de nuevo ingreso; sSu medio social y econdmico
en que sSe desSarrollan es de bajoS recursosS; por consecuencia

Son quienes m&s sufren por la falta de agua en épocas de sequia,

Podos los nirios cursaron el Jardin de Nidos, por lo tanto
tuvieron una educacién preprimaria basada en la teorfa de Juan
Piaget, lo cual se trata de llevar un seguimiengo de la educa-
cién, conocimiento y forma de trabajar del Jardfn de Nifios en
las actividudes aguf presentadas, Aprovechando su eXperiencisa
adquirida, estimulando prccesos para ir aumentardo gradualmente
la dificultad y complejidud del conocimiento Z“obre la forma de

hacer un uso racional del agua,

A los nifios én esta edad les llama la atencién todos los
fendmenos naturales con que se encuentra, los cuales despisrtan
Su curiosiaad, haciéndolo un investigador natural: hace pregun-

tas, inauga, explora, observa, busca, etc., todo lo que para

€l es nuevo,
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En estas actividades se tomaron en cuenta dos teorias
pedagbgicas b4sicamentes la teorfa psicogenética y la conduc--
tista, En la primera el alumno es considerado como una persona
con caracteri{sticas propias, en su modo de pensar y de sentir,
es quien constituye su mundo a través de las acciones y refle-
xiones que realiza al relacionarse con lo8 objetos, aconteci--
mientos y procesos que conforman su realidad; y en la segunda,
el alumno es considerado como un individuo que va a recibir la
influencia del medio para poder tener un comportamiento adap--

téndose a su realidead,

Cabe destacar que las actividades que a contimacién -
se presentan no fueron aplicadas en el ciclo escolar 1990-1991;
sin emburgo, pensamos sSe lleven a cabo en el préximo; presen--

tando una evaluacién de las mismas en un trabajo académico pos-—

terior,
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Actividad No, 1
En Bisqueda de Errores

Objetivo.~ Que el nido identifique cosas que no correspon-

dan a la realidad

Materiales,- Marcadores, Participantes,- El maestro
¢rayones, plumones, pince- ¥ los elumnos,

les, colores de madera y
una hoja ilustrada para

cada alunno,

Tiempo,- 20 minutos,

Desarrollo,- Se les pedird a los alumnos que Se retinan en
equipos, un miembro de cade equipo repartiid el material a
sus compafleros., Se les inaicuré que observen la ilustraeidn
y digan qué es lo que ven, que mencionen lo que para eilos
€S correcto y lo incorrecto; que iluminen y 9ncierren los

errores que encontraron, (Ver anexo 1)

-Sugerencias,~ Realizar otra actividad igual, pero con erro-

reS que preSenten Situaciones donde se desperdicia el agua.
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Activided No., 2

Sigue el Camino para acabar con las fugas

Objetivo.~- Que el nifio descubra la forma de hallar fugas;
reflexione sobre la manera en que Se distribuye el agua

dentro de su caga,

Materiales,- Lépiz y una Tiempo,- 20 minutos
ho ja ilustrada para cada

alunmno.,

Participantes,- ElL maestro

Yy los alumos,

Desarrollo.~ Se les repartiréd a cada alumno una hoja ilus-
trada; comente sobre la importancia de no dejar la llave
que gotee, y cémo podemos encontrar fugas en las tuberias
de nuestra casa, Después de que cade nifio dio sSu punto de
vista y haber llegado & una conclusién grupal, se les in-
dicard que encuentren la tuberfa adecuada para arreglar las

llaves que gotean, (Ver anexo 2)

I

- Sugerencias,- Pedir a los alumnos que dibujen su casa e in-

diquen donde hay llaves,
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Actividad No. 31

Descubre al Persondje

Objetivo,~- Fomentar el amor & la naturaleza y su connota-

cién con la belleza,

Meteriales,- Colores de ma- Participantes,- El maestro
dera, marcaaores, crayones, ¥ los alumnos,

lapiz y hojas ilustradas.

Tiempo.- 20 minutos,

Desarrollo.- Se les pedird a los alumnos que se retinan en
equipo; se les repartird el material & cada alumno; se les
indicaré la forma para encontrar al personaje; después de
hallario, que lo iluminen al igual que al paisaje; que con-
versen con sus compafieros sobre lo importante que es el cui

dado de la naturaleza, (Ver anexo 3)

N ! ' . - B o . .
= _Sugerencias,- Iluminar el dibujo con los colores naturales

del paisaje,
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Actividad No. 4
Juego de ILoteria

Objetivo.~ Conocer e identificar objetos y fenfmenos rela-

Cionados con el uso del agua.

Materiales,- Las cartas de Participantes,- El maestro

loterfa, barajas y fichas ¥y los alumnose, .
(hechos anteriormente por i

los alumnos),

Tiempo.- 30 minutos,

£

Desarrollo.- Cada alumno tomaré sus cartas y se acomodarin
libremente en el lugar que escojan; Se elegird quién va a
correr las barajas, intercambidndolo para que todos parti-
cipen en esta actividad; el juego se realiza como el tradi-

cional juego de loterfa. (Ver anexo 4)

~ _Smgerencias,- Hacer otra loterfa con otros dibujos relacio-
nados con el uso racional del agua y sugeridos por 1os mis-

mos alumnos,
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Actividad No. 5

jAguas! No tires ei agua

Objetivo,~ Identifique y reconozca sobre algugas formas

de desperdiciar el agua,

Materiales,~ Colores de ma-
dera, crayones, pinceles y

ho jas ilustradas,

Participantes,- El maestro
.

Yy los alumnos,

Tiempo.- 20 minutos,

Desarrollo.- Repartir el material a cada niﬁ&} S8e les pe-

diréd que observen la ilustracién; que comenteﬁ sobre lo im-

portante que es el cuidar el agua; indique otras situacio-

nes donde se desperdicie el agua, e ilumine librementé 1la

ilustracién, (Ver anexo 5)

-Sigerencias,- Dibujar una situacién que ellos hayen visto

en la cualle, en la cual no se haya hecho buen uso del agua,
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Activiaad No. 6
Ayuda al plomero a encontrar sus he-

rramientas para arregler las fugas,

Objetivo.— Que el nifio se familiarice, identifique y deter-

mine qué herramientas se utiljizarén cominmente para arreglar
una fuga de agua,

Materiales,~ Lépiz y hoja Participantes.é'El maestro
ilustrada, ¥y los alumnos,

=

Desarrollo.- Se repartiréd el material a cada alumno y se
les pedird que comenten cuédles son las herramientas que co-
nocen y son usadas por el plomero para arreglar fugas; que
identifique y encierre en un ci{rculo las herramientas que

usa un plomero, (Ver anexo 6)

i

_Sugerencias,- Llevar ffsicamente herramientas y simular

arreglar fugas de agua,
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Actividad No. 3
Juguemos &a investigadores de fugas

Objetivo.- Que el nifio participe en forma organizada, en la

localizacién de fugas en su casa y en las de sus compafieros,

NMeteriales,- Ldpiz y libre- | Participentes.- El maestro,
ta de apuntes, los alumnos y los padres de
familia,

Tiempo,- El necesario,
)

!

Desarrollo.- Comentar con los alumnos sobre la actividad que
Se va a desarrollar; aecidair qué casas se van a visitar; es-
cribir una nota pidiendo autorizacién a lous ﬁhdres de fami-
lia; hacer una lista de la3 partes de las cééas a revisar;
organizarse en equipos y repartirse el trabajo. Bn la casa
pedir & los padres de familia que noS muestren los lugares
donde hay tuberfus y llaves, s invitarlos s participar, Ha-
cer anotaciones, recabar informacién, intercambiar impresio-

nes por medio del didlogo y planear la siguiente visita,

Sugerencias,- En las casas donde se hallen fugas, pedir a
los padres que la reparen y volver & visitarlos paré verifi-

car si fueron arregladas.,

.
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Actividad No, 8
Uso Correcto del Agua

Objetivo.~ Concientizar Y formar hébitos a lo8 alumnos pa-

ra hacer un uso correcto del agua en algunas actividades co-
tidianas que realizamos en casa,

Materiales,- Cepillo de Participantes,~ El maestro
dientes, vaso, jabén, regadd y los alumnos,
ra, lavamanos, cubeta, bafio,

trapeador, escoba y demés

materiales necesarios para

escenografia, Tiempo.-< El necesario,

Desarrollo.- Platicar con los alumnos de cOmo realizan sus
aClividades relacionadus con el agua (baflaise, lavarse los
dientes, manos, etc,, después de que cada niﬁ$ Se haya ex-
presado, comentar sobre la actividad a desarrdllar, donde
ellos dramatizarin esas Situaciones tratando de hacer un
uso correcto del agua; decidir qué situaciones se van g dra
matizar, quiénes serdn los protagonistas, Dramatizar las si
tuaciones intercambiando los papeles donde todos 1los alum-

nos tendrin una partieipacidn activa, intercambiando impre~
Siones,

Sugerencias,- Realizar una dramatizacién y presentarla a
todos los alumnos y maestros, asf como a los padres de fami-

lia de la escuela,




Actividad No. 9
Juguemos al Flomero,

Objetivo.- Que el nifio conozeca el trabajo del plomero y al-
gunas formas de arreglar fugas de agua,

Materiales,~ Herramientsa de Participantes.-fEa maestro,
plomeria necesaria, libreta | los alumnos y los padres de

de apuntes y lépiz, familia.

Tiempo.~ El necesario,

Desarrollo.- Invitar a los padres de familia que Sean plo-
meros o tengan conocimientos de plomeria pard que nos exX-
pliquen la forma de arreglar una fuga o tubefia daflada, Dra
matizar situaciones donde se simule o se arreglen fugas o

tuberiss daliadas,

Sugerencius,- Pedir permiso en las casas que fueron halla- |
das fugaS puara arreglarlas con la supervisién del padre de

-Iamilia que tiene conocimientos de plomerfa,
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Actividad No. 10

Papd va a la e3acuela

Objetivo.- Dar a conocer a los padres de familia ls impor-
tancia de formar hdbitos en la familia para hacer un uso ra-

cional del agua,

Materiales,- Iocal para lle | Participantes.- El maestro,
var & cabo la uctividad; in-| los alumnos, los padres de
vitacién a padres de familija| : famllia ¥ personae especiali-

as{ como a personas especia-| zadas en el tema.

lizadas sobre el tema para

. Tiempo.- El necesario.
que lo expongan; herramien-

tas y objetos nscesarios,

Desarrollo,- Hacer invitaciones para los pgdneg de familia
Yy a personas especializadas sobre el:tema”-péfé dar el cur-
So sobre las formas de eliminar fuges. .de 11aves ¥y tuberias
de agua, as{ como la importancla de hacer USO correcto y ra-
cional del agua, Determinar elfloca¢ y a;regl;rlo; hacer wm

folleto sobre la informacién del conteniho;del;curso.

Sugerencias,~ En caso necesurio programar mé4s cursos,
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Actividad No. 11
Concurso de Dibujo

Objetivo.- Estimular la actividad creativa del alumno a tra

vés del dibujo que le permita conciehtizarSe en el ahorro -
del agua,

Materiales,~ Diversos colo- | Participantes.~ El maestro y
res, crayones, gises, pince | los alumnos, :

les, pintura, acuarela, ma-
terial de deshecho, de la ~

naturaleza, etc,

Tiempo.- EL necesario,

Desarrollo,- Comentar con loS alumnos sSobre la actividad que
se va a realizar; determinuar las bases; hacer la convocato-
ria, eligiendo el dfa y la hora para el concurso; invitar a

las autoridades educativas.

L3

| _Sggerencias.- Bxtender el concurso a toda la escuela y, si

es poSible, a la zona escolar; otorgar a todos los partici-

pantes un diploma.
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Actividad No, 12
Desfile "Cuida el Agua”

Objetivo,~ Concientizar a la comunidad sobre .la importancia

de hacer un uso racional del agua, y proysctar el trabajo -
realizado por los alumnos,

Muteriales,- Disfraces, pan- Participantes,- El maestro,
curtas, mantas, plumones, - los alumnos ¥ los padres de
colores, pinturas, crayones,| familia,

papel diverso, material de

deshuso, de la naturaleza,

etc, Tiempo,~ 90 minutos,

Desarrollo.- Hacer la convocatoria para el desfile, asi co-
mo Sus bases; determinar qué disfraces, mensajes y calles
por las cuales se va a llevar a cabo el desfile, Hacer invi-

taciones para autoridades educativas y padres de familia,

.- .Sugerencias,- Desfilar por las calles aledafias a la escusla,
repartir folletos alusivos al ahorro del agua durante el des
file, Hacer invitaciones para autoridades educativas y pa-

dres de familia,

B



CUNCLUSLIONLS

El problema del uso racional del agua, se va acrecentan
do dfa con dfa conforme crece mAs la poblacién, ée'reparte la -
misma cantidad de agua entre més gente, Realmanté.np hemos toma
do conciencia de las graves consecuencias que podriam resultar
ante la falta del vital 1liquido, aun y que en casos de seguir -
los sentimos considerablemente han sido insufioieﬁtesnlos pro--
gramas y actividades realizadas por las diversasfinstituciones
para resolver el problema; éstas deberdn ser apoyadas por més -

acciones como:

a) incluir en los programas de cducacidén preescolar y
primaria, e incluso en secundaria, el estudio del agua, Su pro-
ceso para potabilizarla y distribuirla, hdbitos p?ra hacer buen

uso del agua;

b) hacer simulares de las consecuencias que puedan re-
sultar ante la falta del vital lfquido, sobre tndo en las 4reas

de la ciudad donde se detecta yue hacen uso mal del aguas
ej realizar concursos & nivel preescolar, primaris y se
jcundaria, de dibujos, magquetas, etc, donde los nifios propongan

activicdades para solucionar el problema;

f) realizar concursos a nivel tecnolégicas para la fa-

bricacién de sistemus que ayuden a nacer'buen uso del agua,

La mayorfa de los adultos desconocen la forma y el pro-

e I ot



cedimiento en que se les proporcionan los servicios y difieil-
mente cambiamos de loS hédbitos que tenemos; por eso es muy im-
portante crearle a los nifios eonciencia para hacer uso corree-
to del agua, y apoyarlos en ellos para hacer cambiar a los adul

tos,



(1)
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ANEXC 2
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ANWXO 3

Descubre el Pe_rsor\oje.




ANEXO 4
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ANEXO 5

.\ Aauos l

No +tires el agua




