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INTRODUCCION



Los esfuernzos de La Secretaria de Educacidn PUbLi-
2a por meforan La calidad de La educacidn en nuestro - --
osals, aumentan cada dia wds. Una de Las prionidades ao--
tuales es La tarea de extender Los servicios de preesco--
lan hasta Los Lugares mds apartados; para,dar atencidn a
niiios de 4 a 6 aios,

Nuestrno intenés por conocer mds a fondo el trabajo
le La Educacidn Preescolar como base para el primen grado
ile educacidn primandia, nos LLevd a La presente Anvestiga-
elln ya que atn se Le sigue dande poca importancia.

A fines del siglo pasado, maestros interesados en
la educacidn de pdrvulos realizarnon estudios en el extran
feno; Eskos cnearon Los primerod jardines de nifios y des-
e entonces han estado en constante modificacifn.,

Se tiene La falsa Lidea de que al jardln 8680 se va
1 fugar; algunos padres Lo emplean como guarderfa para -
provechan La ausencia de Los niflos, en el trabajo.

Los aspirantes a primer grado de primaria, deben -
25tan capacitados para rnecibir gradualmente Los conoci- -
mientos, durante el procedo ewnsedanza-aprendizaje; esto -
se Logra cuando asiste al farndin de nifios.

Por diversas razones de siguen hecibiendo en algu-
nas primarias, nifios de eineco afios o sin educacifn prees-
colan; no se toma en cuenta su madurez intelectual, habi-
2idades, destrezas, ete,

EL andlisis de Los proghamas educativos de preesco
Lan y primania fue de gran apoye para La realizacidn del
pwresente trabajo, ademds se consdultaron algunas obras de



autores Anternesados en el estudic del nifio y su educacidn,
de donde obtuvimos conoceimientos valiosos, que confugatos
con nuestra expendiencia en La docencia, nos motivaron y -
ayudanon al desarnollo de esdta Linvestigacidn.

Es ungente despertar conciencia en Los padres de -
familia del ernnor que cometen al LLevar a sus hifos a La
escuela primaria sin haber cunsado preescolar; comunicdn-
doles que cuando hay mds atencidn al desarnollo de Los nd
fics de 4 a 6 afios, menores problemas Lendrdn en el apren-
dizaje posterniormente,

Como maestros necesditamos conocern mds a Los niilos
con quienes trabajamos y conocer Los phroghamas con que se

Les prepara.

La elaboracidn de {fichas en La consulta de Libros,
nos ayudd al seguimiento de nuestro trabajo en forma efec

tiva,

EL desarnollo del thabafjo estd presentado en siefe
capliulos, mediante Los cuales fLratamos de LLegarn al obfe
tivo propuesito.

En el prdmern capltulo se expone el phoblema
y nrecunsos en Los que se apoyard el desarrnollo -
del trabajo,

En el segundo capftulo se encuentra una resedia -
con antecedentes histdricod de Los fardines de niios, mos
trando La preccupacidn que desde entonces se ha fenido -
por dan atencidn educativa a Los pdrvulos,

En el caplitulo Zres, se orienta acerca del desarrg



Lo §Lsdico, cognoscitivo y socioemocional, que al atender
se Logran en el nifio un desarrollo integral.

EL andlisis del programa de preescolar esid presen
tado en el capliulo cuatro con el {in de conocer Loé con-
tenidos en Los que se apoya La educadora.

La importancia del juege en preescolfar se describe
en el caplitulo cinco, como principal internds del wnifio de
2sta edad.

En el caplitulo sexto se establece La secuencia que
se sdgue en Los programas de preedcolar y primaria; panra
comprobar en qué dreas se encuentra La aepercusidn,

Por dltimo, en el capliulfo séptimo se explica La -
Lmportancia de La nelacidn padre~maestro-alumno en La La-
born educativa y el papel que cada uno debe cumplin para -
lograr, con su participacidn, una educacidn trascendente.

A través de esta Lnvestigacidn de Loghé conocern La
importancia de La educacidn preescolar; sabemos que toda-
via queda mucho por conocer al nespecto. EL tema deld ni-
Ao Y su educacidn es Lnagotable en este mundo de constan-
tes cambilos,

Adn con nuestras Limitaciones, hresulta interesante
conoeer Y profundizar en Los problemas que se presentan -
en el campo de La ensefanza, para participar mds conscien
Zemente en La s0lucibn.

Si el contenido de La presente investigacidn proporciona -
ayuda a nuestros compafiencs maesinos, serd nuestra mayor satisgaccidn.



CAPITULO T

DEFINICION DEL PROBLEMA



Se consddera de gran impoatancia La educacidn - -
oheescolar para Los nifios de cuatro a seis afos, porque -
28 La etapa donde se¢ inicia La adquisicidn sistemdtica de
conoeimientos con téenlcas y métodos adecuados a Los in--
fereses de Los wnifics de esta edad. EL intenés del nifio -
nace de sus necesidades; se sabe de antemano que el nimio_
arece de una madurez necesaria que Le pueda servir de -
case en su formacidin Lntegral y es en el Jandln donde 4se
le atiende y conduce de acuerdo a Los difenentes aspec- -
fos: cognoscitivo, agfectivo, social y psicomotor. Esta -
rtencidn Le facilitard el aprendizaje de Za Lecto~escnitu
ta en el primen grado.

Froebel es consciente de La Lmportancia que tiene
la Educacidn Preescolar para La subseccuente.

Se tiene La falsa idea de que al Jardfn de Nifios -
$6Zo se va a fugar, que el nific no aprende, que asiste -
Indlcamente para sen cuddado; otrod opinan que con un aio
le preescolan y sin tener La edad nrequendida, puede Lini- -
ar ya La primaria, También se da el caso de que LLevan
Sus ninos al Jardin para aprovechah mds el tiempo en el -
trabajo del hogan sin tener que vigilarlos, y otrnos pon -
n0 poder LLevanlos y recogerlos, wno Los inscrniben en - --
oneescolan,

En Las escuelas prdimanias se siguen recibiendo ni-
706 de clneo afios, o nifios que no han cursado preescolasn;
esto representa un problema para el maestro de primen gra
do, porque el grupo no se encuentra en el mismo nivel de
nadurez y esto influye negativamente en el aprendizaje.

Amos Comenius fundamenta que Las etfapas de aprendi



zaje se cornnelacionan y van de acuerdo a La capacidad dedl
Andividuo y es por eso que el maestro de prumer grado de
primaria debe conocern Los aspectos del desarnollo en que
se encuentra el nifo para basar Las actividades de su gru
po.

Un nifioc que no asiste a Preescolar se encuentra en
desventaja con relacibn a su desbarnollo cognoscitive, ~-
coordinacidn motniz fina y gruesa, socializacidn, hdbitos
de aseo, puntualidad, cortesla, etec.

A través de Los aios de experiencia docente hemos
escuchado crltias que se hacen a Los métodos o a Los maes
thos cuando el aprendizajfe es deficiente.

EL presente trhabajo es producto de La inquietud de
constatar que una de Las causad de La deficiencia en el -
aphendizafe es que el nific LLega a piimer grado de prima-
nia sin La base que proporciona el Jardin de Nidos en ekl
nivel preescolanr; por tal motivo quenremos destacar La im-
portancia que é€ste tiene como base para La Educacidn Pri-

maria.

Con el apoyo de Los valiosos estudios de Piaget, -
Maria Montessoni, Froebel, Wallon, ete., y Los programas_
actuales de Preescolar y Primaria, se prefende aclararn y
congirman el problema objeto de este Zrabajo.

Con el andlisis de Los programas se buscard La rne-
Lacibn o secuencia que hay enthe uno y otro, para que el
nifio LLeve una continuidad en su aprendizaje y wno hacenle
sentin el cambio entre uno y otro nivel,

Estamos conscientes que es Lnagotable La Lnvesti--



jacidn sobre La Amporntancia que tiene La educacidn prees-
2lan para cimentar La educacidn primania: Con el presen
te trabajo se pretende coadyuvar al conocimiento del -
sducando, a f4in de que se Le proporcionen Los --
nedios que se regqulehan para du  desarrollo inte- -
grat, ‘tanto en el fandln de nifios como en La es-
auela primaria.



CAPITULO 11

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LOS JARDINES DE NINOS



La Histonia de La Educacidn Preescolar a trnavés
de Los siglos nos LLeva a conocer el verdadero origen, -

evolucidn y desarnollo que nos moiiva para segudln en La
Lucha porn hacer vivin en Los fandines de nifios, La Epoeca_
infanitil intensamente,

La primera Ainstitucidn para el culdado de Los ni--
A0s, paralela a La familia, se neporta en Holanda a fines
delf s4iglo XVI,

En Parnls, Francia, eb Mme Pastornet qudien abre una
sala de hospitalidad; en New Landrk, Owen Lo instala ya -
como una escuela. EL nombre de escuelas maternales se =
dnicla en Francia en Las salas de asifo.

En Italia surgen Las salas de custodia y La edcue-
2a guardiana.

Posteniormente fueron designados como asilos y - -
guarderfas en Francia, Alemania ¢ Inglaterra, dando aten-
eddn a nifos huénfanos de La guerra; tambiéwn se instala--
ron Zos kinderganten como casas cuna, Lnstituciones de --
profeccidn para La madre y ol niio.

Otrhas fueron nombradas como escuelas de fuego en -
Las cuales se daba profecceidn a wniios de edad preescolar.’

Todas estas instituciones tenlan cardceten de bene-
§icencia, humanitario y ecariitativo,

Grandes pedagogos comenzaron a preocuparse por La
educacidn de Los nifios antes de indclar su Lnstrucedlbn -
primanda, con el fin de evitar defectos adquiridos.



glamento para nifios en La Lnstitucidn neligicosa de Pork
Royal. Ademds fue en este s4glo cuando se Linician Los

En el sdiglo XVIT Jaqueline Pascal redactd el re-

estudios tebricos sobre el nific.

Amos Comenius en su diddetica magna expone en el -

capitulo de escuela maternal, un detallado programa a cum

plin con todos Los elementos rudimentarios de Los conoel-

mientos humanos.

Locke, Rousseaw, Richter, dedican a La educacidn -

de La primenrna Linfancia varios pasafes de sus obras,

Los

bet

En el siglo XVIII se extendieron por toda Europa -
Kindenganten bafo Los siguientes postulados:

La educacidn no debe sen convencional.

EL hombre debe sen interrhogade, dirnigido y educado -
desde La primenra infancia, degin La naturaleza de 4u
sen.,

En toda buena educacidn debe asegurarse en el educan-
do Za Libentad y La espontaneidad.

Debe panticipar el nifo como colaboradorn activo de su
propia educacidn,

Consideranse al nifio como miembho real y afectivo de -

La humanidad.

A prinelpios del siglo XIX con Pestalozzd y Frhoe--
se thansforma el tipo de atencidn infantil, se da ma-



Jorn Engasis a La educacidn que a Lo caritativo.

Federico Froebel chea Los fardines de nifios comuna
les alemanes LLamados Kindergarntens, que por primera vez
se ondentan pedagdgicamente basados en La idea de "ense--
Tan deledltando".

La educacidn de Los mencionados jardines se negla_
son Zos sigulentes principics gundamentales:

.- Ensefian al nifio a mantenerse en su perfecta unidad.

L.~ Enseiian al wnifo a unirde con sus semejantes y despes-
tan Las vintudes sociales,

.- Ensedanles a uninse con Dios, causa y origen de todo.

.- Enserianles a uninse con La naturaleza,

Las tendencias bdsicas de Froebel jamds sustitui--
ias, son ampliadas con Las nuevas tendencias; La educa- -
Mbn por La aceidn, La voluntad individual y el esfuerzo_

20lectivo se Aimponen.

EL método Montedsoni que no es oira cosa que La es
wuedla activa, Logra extenderse porn ltalia, Francia, Amé--
wea y Japdn.

Froebel y Montessoni sentaron de una manera pheci-
sa, Las bases de L0s futuros jardines de nifos.

EL Kindengarnien apenas nacido, mostns sus tenden--
alas ablerntamente soclalesd.
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£L kinderganten crea para el nific una atmdsfera -
de buena voluniad general, desarrolla Los buenos hdbitos_
soclales y da ocasidn a que Los nillos sdlentan que viven -
en una sociedad de Lguales., Nace después La escuela actd

va y se reflefa en Aménica.

Los palses de Norteaménica acogen La escuela acti-
va ddndole un aspecto peculiar de La raza sajona,

Los jardines de niiios norteamericancs se neflefan
de nuevo en Europa y Asila en forma novedosa y real.

Iniciacidn de Los Jarndines de Nijovs en México.

Los espaiioles Legan a Héxico un Kindengarnien Froe-
beliano pero sistematizado por el pedagoge espaiiol Aledn-
taha Ganclfa (1880). Se dniclan tambiln edcuelas para pdr
vulos atendidas pon personas carentes de preparacidn peda
gégica, enseiaban el silabario de San Miguel, catecismo,-

costuna y cedlculo.

M&xico necibe mds ftarde La influencia de La escue-
La activa nonteamenicana (Williom James y John Dewey).

EL verdadero Jandin de nifics mexdcano estd basado
en Los postulados generales de La gilosofla Froebeliana ;
sU sistema se infcia con Lod fuegos, dones y ocupaciones.

En 1883 a trnavés del peribdico "EL Educador Mexdica
no", el maestro Manuel Cervantes Imaz da a conocer cier--
tas Ldeas sobre La educacidn preescolar, e insiste en ZLa
necesidad imperdiocsa de atender al pdrvulo con métodos es-
peciales, En esle mismo aiio LLegan al puerto de Veracruz
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los maesinos extranjernos Rebsamen y Enrique Laubschen; -
ste dLtimo funda una escuela de pdrvulos: "EL Kinderngan-
ten Esperanza” de poca duracidn y mds tande en Jafapa "EL
Kindergarten Victoria" que durd muchos aiips,

En 1884 el maestro Manuel Cervantes Imaz, funda en
la ciudad de MExico La primera escuela de pdrvulos.

En Los intentos por iniciarn La Educacidn Preesco--
lan se toma La hesolucidn de hacen figurar en el plan de
angandizacidn de La Escuela Secundaria de Veracruz {que -
mds tanrde se trhansformario en La Escuela Noamal para Maes
tros) una cdtedra para iniciah a Los alumnos en La educa-~
2fn preescolan, dictada por el Da. Luis E. Ruiz; Las au-
tornidades escolares, con La inquietud por superar esta -
etapa deciden enviar alumnos mds sobresalientes a perfec-
clonan estudios al extranjehro,

Es hasta 1903 gracias al proyecto d.iscutido por La
Progra. Eslefania Castaieda Ndiez, originaria de Tamauli-
ovas y al Licenciado Justo Siernra, Sub-secretario de Justi
ela e Instruceldn Pdblica, cuando de instala el 12 de fu-
lio de 1903, La  Escuela de  pdrvulos No. 1 "Fede-
rico Froebel" gungiendo como Directonra, La misma Profhra, ~

Castaieda.

Es La Profra. Rosaura Zapata Cano, que realizd es-
tudios en Los Estados Unidos en Los aiios 1902 y 1906 s0--
orne Kindergantens, quien dirige La escuela de pdrvulos -
No. 2 "bnndique Pestalozzi" fundada en La ciudad de México
en 1904,

En 1906 se crhean dos escuelas de pdrvulos mds: La
No. 3 "Enrdique Rebsamen" dirigida por La Profra. Leonon -



Ldpez Orellana y La No. 4 "Henberil Spencer” con La Profra.
Carnmen Ramos del RLo como Directora.

En 1907 La Profia. Beatrliz Pinzdn dinige el Kindea
ganten "Juan Jacobo Roudseau™,

EL 25 de octubre de 1909 en La Escuela Noramal para
Profesonres, sdituada en el edificio donde ocupa actualmen-
te £La S.E.P., La Profra, Juvencia Ramirez Vda. de Chdvez,
inaugura con gran entusiasmo el curso que Lnicia La carnre
na de pdrvulos. Siendo responsable de dicha cdtedra La -
destacada educadora Progra. Bertha Von Glumen, quien fue-
ra comdsLonada dos aios antes para estudiarn La organiza--
eddn de La escuela de educadoras "Froebel" de New York,

En 1921 al formarse La S.E.P. 4se hace notarn La ne-
cesidad de crearn fardines de wiiios para hifos de obrerocs
en donde se Les distribuye desayuncs a Los educandos; se
da a conocen el 12 de febrero el primer nreglamento Ainte--
rion pana jardines de wnifios; que consita de 21 anticulos ,
distnibuidos en trnes caplitulos: Del tiempo escolar, de La
inserndpeidn y del personal, Se da a conocen también el -
programa que en Ldeas generales fundamenta el Jardlin de -
Nidos.

Toca al maedtro Lauro Aguirhe, estimar Las Lnnova-
clones a La nigida y artificiosa Léanica froebeliana, co-
Locando al nific en contacto directo con La naturaleza,

De 1925 a 1930, esdte mismo maedtro ayudado por Los
maestros y educadores que colaboran en La direccidn de -
misiones culturnales, exitiende a Los estados de La rhepdbli
ca Los beneficios del Jarndin de Nifios.
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En 1937 poi decheto presdidencial Los fardines de -
wUilos pasan a formar parte de un departamento autdnomo -
ie asistencia Lnfantil, en La Secretarla de Salubridad -
y Aslstencia, donde se Les cambia el nombre por el de ho-
jarnes Anfantiles.

Gracias a La Lucha tenaz de Las educadoras de
d€xico negresan Los Jarndines de Nidos a La S.E.P.
wn el afo de 1942,



CAPITULO 111

IMPORTANCIA DEL DESARROLLO DEL NINO DE PREESCOLAR
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Para entender el desarrollo blopslquico es necesa-
o Zenen una clara noeddn de qué se entiende por biopsi-
quico; este concepto se define como dos cosas que se Ain--
fluyen mutuamente, debiélndose entender mds bien como uni-
dad que como nelacidn.,

EL hombre no es Lo nesultante de Lo biolLdgico mds
Lo psicoldgico sino una totalidad que incluye ambos fend-

menos .

EL desarnollo biopsiquico es un proceso contlnuo -
jue comdenza con La concepeldn y teamina con La muente, -
Se realdiza mediante etapas, cada una de ellas tfienme su -~
svolucidn caractentsiica; asi se habla de un desarrollo -
notor, un desarrollo del Lenguaje, un desarrollo de afec-
tvidad, un desarnollo de intelligencia y mds especialmen-
te de La pencepcifn, de La memonia, de fa atencifn.

La misidn de La ensefianza preescolar debe ser ayu-
dan al wnifio nespecto a La maduracidn y desarnrnollo §Lsico,
sara que el desenvolvimiento de uno y otre tenga Lugar de
una goama equillibrada y armdnica. Debe ofrecer porn otra
paiie Lod medios suficientes para que bajo La vigilancia_
de educadoras, aquellos aspectos de La vida §Llsica del -
nifo se desarrollen en buenas condiciones.

EL aprendizaje se nealiza desdde el nacimiento; Los
nifios aprenden como seres humanos completos. Cada campo_
de desarnollo estd nelfacionado con todos Los demds; Los -
nifios aprenden de todo Lo que Los hodea, necesifan una --
variedad de verdaderas experiencias. Es Limportanite com--
prender y respetar La secuencia natural del aprendizafe -
y el crecimiento de Los nifios,
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EL aprendizaje de Los nifios influye en el desarno-
Llo §Lsdico, emocional, scocial e intelectual del preesco--
Lan,

La Psicologla concede gran Lmportancia a Los phrime
nos aiios demostrando que todo error en La educacidn de -
Los pequeiios se transforma en Las edades sucestvas en de-
formaciones fLsicas, intelectuales y morales, Las que en
forma de complejos e inhibiciones, influyen en todas Las
etapas de La vdida.

A) Desarncllo en el aspecto fLsico.

EL desannollo §Lsico se nefiere al cuerpo de Los -
niios y a su desarnollo motor, a sus sentidos (oldo, vis-
ta, tacto, gusto y olfato) asl como sus habilidades y ca-
pacidades fLsicas.

"En La segunda ingancia La tasa de crecimiento del
nifio diésminuye con nelacifn af rdpido crecimiento de La -

infancia.

EL nifo promedio de 3 afios mide 36 pulgadas de es-
tatura y pesa 30 Libras; Los nifios de 6 ajtos miden un pro
medio de 43 pulgadas y pesan 41 Libras. (1)

Con esta estatura y este peso, Los nifics son capd-
ces de aleanzan La mayortfa de Las puertas, encendern y apa
gar Los contactos de La Luz, La estufa, abrin y cerran -
Las puerntas del naénigenadon; gabinetes, meter y sacar 0b
fetos,

Sentados a La mesa, sus piernasd cuelgan en el aire
Yy sus cabezas apenas sobredalen, Por Lo general se¢ sien-

TT Newman Barbara y Philiph Newman, Psicologla del Aprendizaje,P, 383




16

tan mds cdmodos arnodilldndose en el asiento de La silla_
para comen; Les resulia difleil alcanzarn Las LLaves de un
Lavabo, utilizan fodo Lo que estd a su alcance para esca-
Lar, como cajones abderntos, bancos, tapaderas de excusados
cerrados para Llegan hasta donde necesitan.

Los nifios en edad preescolar no tienen todavia -
gran fuernza muscularn, pero por otra parte fienmen una enon
me enengla moiniz, saltfan, patean, cornren, thepan, son Lo
das estas actividades Las que mds Les gusta realizar; ne-
cesditan 11 horas de sueio diarias incluyendo casi siempre
una siesta a media tande. Como Los jardines de nifios ocu
van a Los pdrvulos 3 horas diarias de Lunes «a viernes, el
jardin representa el 15% de La actividad semanal.

EL checimiento (Ls.ico se idenmtifica con facilidad
Yy de puede medin con phecididn, se nelaciona con La edad
ernonoldgica; 4in embargo, Las caracternlsticas de esta -~
edad no son absolutas; Los nifios son elevadamente Lndivi-
dualistas en du patrndn de crecimiento y La escala de noa-
malidad es muy amplia.

Un pequeiio de preescolar aumenta alrededor de - -
1.360 a 1.800 kgs. al aiiv; Los nifos aumentan mds que Las
maas, Un pdrvulo en edad preescolar crece alrededor de
7 a 9 ems. en un afio. EL wifio promedio de cuatro afos de
edad pesa de 15 a 18 kifos y mide de 102 a 107 cms.

"AL nacer, La cabeza de un pequeiic es mds grande
en proporedldn que ofras partes del cuernpo, y de_
todas Las partes del cuerpo es La mds prbxima a
su tamaio adulto. ODurante el penlfodo preescolanr
el creeimiento de La cabeza se¢ hace mds Lento vy
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y aumenta el desarnollo del tronco y Las extremd
dades. Lo brazos y plernas de un wifio se alar-
gan con La madurez y Au cuerpo asume proporclo--
nes mds parecidas a Las de un adulto.

A medida que madura un aido, el centre de grave-
dad de su cuerpo se Localiza mds en el centro de
forma que adquiere un sentido mayor de equifi- -
brio y puede utilizar su cuerpo de una manera de

terminada™, (2)

ElL desarnollo del control de Los infestinos y La
vejiga es un Logro §Lsico impeatante para un nific durante
el pendfodo preescolar, ef dominio del intestino precede -
por Lo comdn al de La vejiga; Las nifas por Lo general, -
aprenden mds pronto que Los nifics; La mayonfa de Los pdia-
vulos se saben controlar a Los thes afios de edad, Sin -
embairgo hay excepciones y en algunas ocasiones occurren -
aceldentes en este aspecto en preescolarn; La educadora -
acepita estos accltdentes como cosa comdn y no enfoea su -

atencidn sobre el pequedio.

EL desarnollo {Lsice de algunos nifios de preesco--
Lan en nuestrno meddio, es Lingluido negativamente, por el -
tipo de atimentacidn, falia de nutrientes y por enferme--
dades divernsas, pardsditos, ete., Estos factores efercen -
sobre ellfos insegunidad, timidez, miedo, apatla. Es muy
importante darle La atencidn necesaria y en el momento -
oportunc ya que se Aindcelan susé buenos hdbitos, el control
de sus alimentos, como el control de sus necesidades §i--
siolbgicas. Si algan nifio no £Lega a autocontrolarse 4de
Lo debe atender de acuerdo a sus problemas.

Pon Lo nregular se ha comprobade porn medioc de patrg

7T WMack Jeanne. Primerd y segunda infdrcia. p. 50-51




nes y tasas de desannollo que Las wifias aprenden con mds
jacilidad que Los nifios; en cambeo gfLsicamente Los nifios
crecen mds rdpido que Las niias.

¥

A medida que un nific crece, gana control sobre el
cuenpo, A Los dos afos de edad un pequedic puede comer -
con cuchara; a Los tres aiics esd capaz de comer con tene--
don y usan un cuchillo para untar alimentos en pan. Un -
2o de cinco afos es nelativamente hdbil para comer y em
olean el cuchilflo y tenedor para RLevarse La comida a La
soca. Una continuidad semefante de desarnollo se nota en
2a nabilidad para vestirse; un nifo de tres afos e capaz
de ponense Los zapatos acertadamente, pero no atarse Lad
aintas; a Los cuatro aios de edad ya se cepillfa Los dien-
tes, a Los clnco ya puede vedtirse y desvertinse solo.

Es Lnnegable que el desarrolflo delf cuerpo de un -
nequesio se ve en La ejecucidn de juegos al aire Libre. -
Para Zanzan una pelota, un niio coordina sus brazos y sus
nancs con el resto de su cuerpo. La mayon parte de Los -
nifios no son hdbiles para Lanzah o athapar una pelofa has
ta despuds de Los cuatho aios y medio; algunos no dominan
esta habitidad sino hasta Los sels aifos. Sin embargo, La
mayordfa de Los pequeiios de cinco aios de edad pueden co--
anern, saltan y trnepar con alguna habilidad,

A Los cuatho afios de edad La mayor parte de Los -
nifios mueven ambos pies de un modo coordinado cuando mon-
tan un triciclo y para Los eineo aiios de edad efecutan -
actividades como montar de espaldas, inclinarlo o Levan--
tarnlo sobre dos ruedas., A Los sels aios de edad afgunos_
nifios pueden montar en bicicletfa. A cada pequefic Le in--
tenesa el desarnollo de sus habilidades y practica con -
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rapidez nuevas pruebas.

"A fa edad de seis dafics un pequeiio desarrolla -

preferencia poi el uso de La mano denecha o0 La

izquierda en La escritura o La efecucidn de  --

otras capacidades manuales; antes de esto, uld-

lizan ambas manos con Lgual grecuencia” (3]

B) Desarnollo del aspecto cognodcltivo

EL pensamiento en esa edad, no estd Ligado por -

Zas neglas

Los

de 26gica del adulto.

conceptos abstractos de semejanza y diferen- -

cia, jeranqula o clase, no gobiernan el pensamiento de -

Los niidos.
cofa dos o
thes codasb
divienten,
thacto. no
La hace de

Si se Le pide a un nifio de preescolar que es-
tres obfetos que se encuentien juntos o Las - -
que mds Le gustan o Las trhes cosas que més  Le
54 pudierna jugar con elflas, el concepXo abs- -
es tomado en cuenta por el wnifio, La seleccidn_
acuerdo a sud Aintereses.

En ejerncicios de clasificacidn, Los niios de esa -

edad pueden escogen objetod que tienen atfgo en comdn, co-

mo colon,

forma y tamaio.

Este tipo de conducta de solucifn de problemas, mu

chas veces

hace pensar a Los adultos que Los niilos en el

jardin no tienen Ldgdlca; quizd serfa mds cornecto decir -

que Los nifios de esa edad siguen una Légica propia,

3) Amonin Nerd José. et. al. Enciclopedia temdtica Vol, -
11. p. 27
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Los niilos no actdan en forma casual, Lo que pasa -
26 que se gulan poh sus propilod Lntenrneses o por sus expe-
wiencias, mds bilen que por su Ldgica. Las percepciones ,
necesidades y Lemores del wnifio, se usdan como princlpios -
le explicacidin de todos Los conoeimientos., Como ne ven -
la Luna o el s0f dicen, que se cayd o se fue a doamikr.

Las Limitaciones que t.lene que manejarn La abstrac-
Udn tlenen consecuencias para clentos aspectos de La vid-
fa. Se Les diflculita organizar el tiempo cuando se trata
el pasado y del futuro. Los niios dicen: "madana fudimos
1 pasear” en Zugan de decir ayer fuimes a pasear; a ellos
se Zes diflculta recordar en qué momento sucedid algo, ¢
1 qué distancia., Las ideas de vive o muerto son para =~-
2Llos Anexplicables.

Concepitos como: usar reglas, tomar su turno, no ha
zen trampa o dejarn que otrno nific gane, son LLusdilones para
28204, saben que edX0s princlplos son importantes para -
206 adulitos peno no saben Lncorporarlos en su propia con-

ducta.

EL pequeiio en su desdarrnollo intelectual, regisira
en su mente Amdgenes de Lo que ve, siente y oye; esto 4be
archiva con othas nrepresentaciones mentales. Con ed tiem
00 poco a poco el nifio se va gulando por sus Lideas y Es--
tas, comsitituyen el comportamiento cognosclitive que es un
aspecto impontante de La actividad intelectual.

Cuando un nific observa atentamente, aprende a dis-
tinguin caractenlsiticas especliicas de Lo que ve, oye, --
siente, toea, saborea y huele; nota Lgualdad y diferencia
en obfetos y circunsfancias, phincipia a clasigficarlos eo
rnectamente, principia a gormar concepfos.
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EL nifio identijica entre varias cosas cudles son -
juguetes, cudles tienen joama parecida y cudles Zienen el
mismo color; aprende a diferencian y clasdificarn Los de -
una misma especle ya sea poa forma, colorn, Tamaio o por--
que les sinve para jugar; en b fardin de nifios esto Lo -
ensaya por medio de juegod de atencddn o sea expeniencias
nepetidas de memoria-necuerdo.

EL desarnollo intelectual comienza al nacen; en €L
influye 2a capacidad de aprendizaje que hereda el peque--
fo. En &8 se deben desarnollan varias habilidades que -
Luego debendn interactuar para realizar el desarrollo in-

telectual,

"La actividad intelectual inicial que nealiza
un pequefic e percibin, La percepcidn es em-
plear Los sentidos con comprensidn, Los pdr-
vulos no inteapretan fLas escenas, sonidos y ~
sabornes del modo que Lo hacemos Los adultos.-
Hay dos diferencias bdsicas entre un niilo ¢ -

un adulito:

1) EL pequeiio itiene una base Limitada de expe
niencias en Las cuales confiar en La inferpre
tacidfn de nuevas actividades.

2} Un pdrvulo no puede concentharse o "pres--
tarn atencidn a La vez en varios obfetos o di-
versas caracterlfsticas de una cosa. (4)

Lo que es importante para el desarrnollo del pensa-

[4) Mack Jeanne, Primerna y segunda infancia p. 52
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niento del nifio, es La variedad de experiencias que tie--
ne y Las oportunidades de que goza en todas Las etapas de
su desarrnollo para manipular cosas reales y para hacen -
sus propios descubrimientos con ellas. t

{.- Esfena del desarnoflo sensorio-motriz

Para relacionarse con el mundo que Lo nodea, es ne
cesanio desarnollan Los Grganocs de Los sentedos en el ndi-
10 estimuldndolos desde su nacimiento.

"Los Frgancs sendorlates exteroceptores respon-
den a Los estimulos visuales, sonornos, tdetiles,
olonosos, Localizados fuera y en La superficie_

del organismo,

Los Grganos propioceptonres gonmados por mdscu--
204, tendones y arnticulaciones descargan estimu
204 mecdnicos de movimiento, tensidn, peso, --
efe., asl como Los neceptores del equilibrio” -
(5)

En preescolar Las sensopercepclones que se efecu-=
tan son Las visuales, auditivas, fdetiles, gustativas, -
oljativas, quinestésicas, cenestdsdcas, de equilibrio y -

esteneogndsticas,

Con divernsas actividades Los niios son estimulados
pana descubnin, diferenciar y conocer colon, forma, Zfama-
Mo, posicidn y distancia, movimiento y neposo, perspecti-
va y orlentacidn a través de su vista,

Las sensopercepciones auditivas se estimulan con -

ST Amorin Nent José et.al. Enciclopedia Temdtica Vol. V. p. 29




sonidos, discriminando intensidad, aliura, timbre, dura--
eifn, reconocen el punto de partida y direcaeldn de La pa-
Labra, ruido, nitmo, sonido.

Las gustativas y oljativas se pueden estimular fun
tas de manera que Los wifios distingan olorn y sabon, pue--
dan difernencian Lo agradable o desagradable.

Para Lot quinestésicos el mejorn estimulo es dejan-
20 moverse Libremente, rodax, ariastrar, carger donde &L

mismo pueda medin sus fuerzas.

En sensacioned tdetiloes Los wiflos pueden reconocen
diferentes texturas: Liso, dspero, blando, duro, fnio, eca

Liente, ete.

En Las sensaciones esterevgndsticas, Los adios pug
den aeconocer Las formas y propiedades de Los objetos uti
lizando fas sensaciones tdetifes sin ayuda de Las visua--

Les.

Las sensaciones de equilbrio se estimulan afinando
206 movimientos, controldndofos cada vez mejor ya sea pox
algunas partes del cueirpo 0 por su totatidad.

Utilizando todos Los hecursos diddeticos que se en
cuentren en el Jardfn de Nifos, se estimulard y reforzarnd
ol desarncllo de La esfera sensorio-mothiz,

2.- Esfera det desarrollo del Lenguaje

EL Lenguaje sdignifica comunicacidn., La palabra no
es el dnico medio que s&rve para comunicarnos; el gesto ,
La mirnada, La mimica, el £Lanto, el grito, son medios -~



23

jue Los sernes humanos utilizamos para hacernos entendenr.

Los nifios en edad preescolar tienen que healizahr -
wn aphrendizaje que tal vez dea el mds diffeil de toda su
sida. Cada difa, el niflo aprende paﬂabnaéznuevaA, que uni
ias a otras, forman frases para expresar sus Ldeas,

Casi siempre el nifio empieza a hablarfe a sus fu--
Juetes, a sus andimales favorltitos, s4n conocern s4 estd di-
tiendo bien Las frases o no; A6Lo hasta que comienza a ha
obar con otrnos niflos o con adultos que Le conndigen, es co
10 poeo a poco va aprendiendo a hablar bien., Y asi mien-
has habla y escucha a 2os demds va desarrnollando con ra-
adldez su ecapacidad para expresarse correctamente.

EL estimulo que Los educadores deben dar al nifo -
sarna que exprese por medio de La palabra sus emociones y
sensamientos, sus intereses, deseos y emociones es ddndo-
le La oporntunidad de escucharlo, defarlo hablan, que enta
ole discusidn con sus compaieros parda que se conogzea & 84
nismo y econozea a Los demds,

La finatidad primordial y esencial del Lenguaje esb
ie tarasmitirn ideas, expresar dedeovs, sentimientos, Linquie
tudes y estfados de dnimo.

EL Lenguafe es parte de La experiencia intelectual
nerno es Lo suficientemente LAmportante para danfe un Lugar
2special en La actividad del desarncllo cognoscifivo; - -
alentando a Los nifios a usar palabras para sclucionar susb
snoblemas, su Lenguafe s trandforma en un ecamino hacia -
2l pensamfento. La habilidad verbal es un puente entre -
las habilidades motrices y Los procesos intelectuales.
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Los sentimientos, pensamientos y La informacibn se
adquienen y trasmiten a través de La palabira.

En el jarndin de nifios el nific aprende palabras nue
vas en cantos y adimas, que hacen que el vocabulario aumen
te cada dfa con frases rimadas.

La §alta de comunicacidn puede ser motivo de Lna--
daptacidn., Los educadores deben tomar muy en cuenta fas_
conversaciones con dus alumnos pare propiciar el desec de
comunicar Y expresar sus sentimientos; para Loghar esfes
objetivos se deben usan juegos de Lenguaje, canciones ie-
petitivas y onomatoplyieas, dramatizaciones, narraciones_
de cuentos, en Los que Los nifos tendidn que contar el o
nal ayudados pon Ldminas del cuento.

EL nifio de esta edad necesita nablar, expresarse .
EL desarncllo del Lenguaje debe Lograrse a Lo Largo de su
estancia en el jarndin de nifios.

C) Desarrollo socloemoceional

EL aspecto emocional mds Lmportante durante Los -
aios en que el nifio asiste al jardln, es La necesidad de
sen autdnomo, de hacer Las cobas por 8L mismo,

Loé wnifios, por primera vez esidn experimentando La
Liberntad que Les da estar Lefjos de sus padres, La seguri-
dad de su independencia recién descubierta. Hay toda una
Lucha para conservar el control de L& mismo; €ste se pler
de cuando siente La necesidad L{rrnepiimible de acariciarn a
otro nifio, o en un acceso de Ldgrimas por haben mojado La
ropa. Es posible que Los niitos en el farndin rechacen {La



wyuda de un adulto para amarrarse Los zapalos o parda ce--
warn el ciernne de su chamarra, y poco después piden ayuda
osara algo que han hecho s0los y bien, muchas veces,

Hay un afdn de empeiio y control durante estos aios.
Los nifios quiernen sentir La alegrla de su phropia Libern- -
tad, pero, al mismo tiempo quieren estar segurcs de que -
sus padres y maestros slguen estando dispuestos a ayudar-
204 cuando Lo necesifen,

La autonomia y Za buena disposicidn, LLeva con §re
cuencia al wifio a sifuaciones que todavla no puede contro

lan,

Los nifos quieren ayudar, Lnslsten en cargarn un -
Sulito que resulia pesado para sus fuerzas, o en desayunarn
22004 s0L0s; pero, por oirha parte, estos esfuerzos tena--
ces pon superarse, muchas veces no resultan, porque algu-
nos adultos no valoran La colaboracidn de Los pequeiios.

Un nifio puede ayudar a Limpilan Los muebles, ba- --
anen, hegan plantas, o quitar del pasdillo un pesado paque
te que estornba. Los LImites de Lo que se puede hacer en
2sta edad, se marcan por La capacidad del nifio, pero tam-
bién pon La opinidn dek adulto, Los adultos no siempre -
se dan cuenta de Lo que un nifio de esta edad puede haces.

EL obstdculo mds importante que surge para el nlilo
en esia etapa es el sentimiento de vergienza que acompaia
al 4racado,

Para descubiin Los Limiteds de sus propilas posdibili
dades, Los nifios lcomo Los adulios) comelen errores, pue-
den defan caer una bolsa de fjabdn, Zirarse encima agua -
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caliente, nomper una bolsa de huevos, o tirarn shampoo en
Los baiios, con Lo que ellfos plensan que fracasaron y se =
sienten pequeiios. La energla, el placer y La euforia de
Los esfuenzos exitosos que se hacen para Llegar a sen au-
tonomos, se desvanecen con Los Hiegados, se desallentan Yy

se sienten defraudados.

"Durante La phimera y segunda infancia exisie
ciento ghado de complejidad emotiva y social.
En esta Epoca de su vida el nlio principia a
actuar en forma independiente y a relaclonar-
se de modo regular con un gian ndmeroc de pehr-

sonas fuera de su gfamilia.

Durante L0s afios preescolares fLas emoclones -
de un pequeio se hacen mds especlficas”. (6]

Los nifios en esta edad, tienen posdibifidades de re
Laciones con compaiencs y desarrollan habilidades de jue-
gos de grupo. EL Lenguaje y el juego simbdlico son Los -
medios prefernidos para interactuar con Los companercs.

Companten ruidos, exphesiones, gestos o actitudes_

4Lisicas porn medio de La imitacidn,

Hay duda hasta qué punto Los nifios de esta edad -
capitan el punto de vista de otras personas. Se sabe que
un nifio Le habla de modo diferente a un adultc que a otho
nwifio mds chico que &L para exlicarle cdmo funciona un ju-

guete.

Nifios de cuatrho a coinco aiios saben Lo que otras --

6] Mack Jeanne, op. eit. p. 58
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vernsonas esitdn sintiendo, mirando La expresidn de su n0b-
tno; pero pueden no entender qué es Lo que otha persona -
28%d pensando o qué es Lo que quiere.

EL nifio inicia en esta edad el intercambio de ex--
sendlencias con otrosd compafiercs, se esfuerza a hacen Lo -
que otnos hacen, trata de ayudak en Los trabajos de Los -
wdultos aunque Cstos no se Lo tomen en cuenta. Aprende -
imitando, se cuelga boca abafo, salta obstdeulos, salta_
con un pie, Levanta objetos pesados para su fuerza; lanza
gelotas, etce.; para €L es muy diveatido pero asd va adqut

viendo sus propias capacidades y su autonomfa.

No e internesa descubrin cdmo Los demds son dife--
rontes ni tampoco "Conocer a ofrno mejor”. Los niflos ex--
onesan su ajecto con othos niios 5eﬁtdnd042 cernca, jugan-
do juntos, ddndose regalos, preguatando por el otro compa
Tero cuando estd ausente, Llavitdndolo a jugarn en su casa,
g acarnicidndolo ¢ golpedndolo en plan de juego. Expresa
su desagrado por otro wifio no fugando con &L, no tomdndo-
20 en cuenta, diciéndole cosas, ri€ndose de Lo que dice 0
hace. AL estan en grupo Los nifies de esta edad, forman -
claramente sus preferencias de amistad, de Liderazgo y -
hasta de conflictos Ainterpersonales.

La parte emocional de Los niiios ingluye en su com-
pontamiento. La atencidn de La educadora debe estar puesd
ta en La conducta emotiva del nifio, para que Lo dirija en
sus expeniencias de aprendizaje con la finalidad de que -
satisfaga sus necesidades.

Las manifestaciones emocionales de Los niiflos, 4on
breves, Las ofvida fdcilmente y pronto cambia de actitud,
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interesdndose en otra cosa que Le Llame mds La atencidn ,
por ejemplo: su juguetle preferdido, un programa de televi-
$40n, un dulece, La presencia de un nifio, ete.; sus esta--
dos de dnimo no son prolongados, pronto cambia del Llanto
a La risa o de La calma al entusiasmo; esto se atrlidbuye a
que La atencidn del wifio estd en constante cambdio.

Las respuestas emocionales de un pdrvulo son espon
tdneas y francas; no sabe reprimii sus sentimientos, Los
expresa ablertamente, no puede ponerse en el Lugan de - -
otho, 46L0 expresa Lo que &L sdente,

Los nifios que tienen problemas emocionales, Los ze
fLejan mediante un comportamiento exterdior como: LLoran--
do, morndiéndose Zas ufas, chupdndose el dedo o La almoha-
da, oliendo afgdn objeto, ete., Las actitudes manifesta--
das por sentimientos agradables. A medida que el nifo -
crece estas actitudes desaparecen.

0trna de Las caracterlsticas emoclonales de Lo ni-
ios de esta edad es el madliiple valorn que Le dan a Los -
objetos, por efemplo: un palo Le siive de anma, bandera ,
caballo, muneca, etc. Con esto expresa sentimientos de -
nespeto, afecto o enemistad con relacidn a algo o a al- -
guien, Lo que 2e ayuda en du Lntento pon comphendern Lo -
que ocurre a su alrededonr.

La expresidn de Las emociones ded nifio, agradables
0 desagradables Le ayudan en su adaptacidn general; Las -
emociones desagradables tlpicas son: La cblerna, La agre--
s4i6n, el temoh, La ansiedad y Los celos. EL amorn, La ale
gnla y el placern, son experiencias emocionales salisfacto
nias., La cdlera se manifiesta en el nifio cuando se Le -
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~epadime de hacen atgo, cuando se Le pide que comparia al-
sdn juguete o cualqudien objeto de su pertenencia o cuando
w0 se Le LLeva al Lugan que desea, expresa agresidn cuan-
10 se 2e quditan sus cosas, cuando se Les Lnsulta o como -
wespuedta a La aghesdidn de othro aompaﬁenof

Los nifios expresan mds a menudo su envfo que -
Las nifas, y ellLos muestran una conducta mds -
agresiva. Los atagues 4{isicos (golpear, pa- -
tean, pelean), el LLanto, Los grnitfos, La des--
truceldn o el malthato de propledades o La ad-
Aa, son expreslones agresivas de cdlera, De -
oadinario, el comportamiento agresivo tiene -
por obfeto causar en otrhos dolon §flsico o an--
scedad., La exphesidn de enofo sin Lnhibicio--
nes usualmente LLega a su mdximo entre Las eda
des de dos a cutro aiics y de estabiliza alrede
don de 2os cinco afios de edad. {7)

EL nifio mandgiesia temor a La soledad, ¢ La obscu-
~idad, a Los ruldos, o imita Los Lemored de Los oXros; --
istos se pueden aprender de Los demds. EL tenern miedo -
ifecta Las funciones normales del cuerpo, causando desa--
<reglos digestivoes, cireulatornios, nerviosos, intelectua-
les, ete., el adulito puede evitar Los temores del nifo -
snepandndolo en Los acontecimientos o cosas que Le causden
1iedo,

Cuando Los padres no acuden a tiempo para hecoger-

l0s del jarndin de nifios, el pdrvulo exphesa ansiedad y -
srnegunta 4 su maeditro La causa de La tardanza,

7} Mack Jeanne. Primenra y segunda Infancia. p. 60




30

Los celos en Los nios son muy comunes, ya que el
pequeiio porn naturaleza es muy apegado a Lo que &L sdiente
suyo. Los celos en Los pdrvulos son provocados por Anse-
guridad de afecto de sud padres o de personas quenidas. -
Este sentimiento también se presenta cuando LLega a La -
familia un” nuevo heamanito, Poa Lo general Las nidas --
son mds celosas que Los niflos, Los padres no deben hacex
comparaciones entre £04 pequedos, nd Tener preferencia -
por alguno. Estos sentimientos tambidn se presentan cuan
do fa madre Ze da de comern af mds pequeiio, o al necibirn -
La atencidn de Los abuelod, ellos qudleren sen Los dnicos

en atencldin.

En el medioc escolar tambiln se¢ presentan estos seit
timientos en Los nifocs, dienten celos por La profesora ¢
por Los compaiercs de juego y como respuesta ididen, gotf--
pean ¢ Le quditan Los juguefes.

Cuando el nifio va Loghando su maduracidn chece 5uU
amon por Los demds, muestha mds amor por Los padres y  --
miembros de La familia incluyendo a sus amigos; siente -
mds afecto porn sus pertenencias, procura el bienestarn de
otnos, se siente triste cuando otros Lo esidn, crece su -
capacidad emocional al mismo tiempo que su desarnollo men
Zal.

En La escuela comparte el efecto de La profesora ,
sus fuguetes o Utiles y se LLeva mejon con sus compajienss.

Un nifio nesponde a emociones placenteras con ii- -
sas, bontisas, palmeadas, efe., de relaja totalmente con

emoceiones agradables.

EL amon e pndbabzemente La mds compleja de to-
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das Las emociones humanas y aunque se ha es--
endito mucho acerca de &£, ef amon continda --
sdendo La menos comprendida de todas Las emec-
ciones, EL que un pequeic se sdienta amado en
fomuma incondicionad y continua es La base pa-
na su salud mental.

Adn mds impoatante que el papel del padre es
la satisfaceidn de necesdidades fLsicas de ald
mento, descanso, sueic, y actividad, es el de
hacern que un pdrvulo se sienta aceptado de ma
nena absoluta. Un pequeic siente cuande no -
20 aceptan por completo y reacciona de modo -
indeseable. S4 internaliza (conserva para 44
mismo) su soledad ¢ necesidad de amon, enton-
ces pueden resultar problemas fisdioldglicos co-
mo desdndenes gdstricos o intestinales, faque
cas y dificultad nespiratonia. Respondend -
extenionmente con un comportamiento verbal ¢
agresivo, [§)

De preferencia Los nifios participan en expernien- -
cias de Las que disfruta y con La repeticidn de &stas, se
jorman hdbitos y el gusto por Las emocionesd placenternas.

La adquisicidn de habilidades intelectuales y mo--
trnices favorecen La aceidn del nijio: La actividad motriz_
no podid nealizarnta, s4i antes no ha desarnollado su sen--
tido de autonomfa.

EL nifio necesita de eierta Libentad apoyada por La

§) Mack Jeanne op. cit. p. 61
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confianza de Los padres y adultos que Le rnodean; La super
protecelln puede impedin du autonomia y fomentar su Linse-
gurdidad.

En esta transicién se esfuerza por el conocimiento
de 8£ mismo, Lucha por ser independiente y tiende a sern -
ambivalente; asl como rechaza La ayuda de La madre; Lnme-
diatamente despuls puede pedi&ﬂe que Lo auxilie, Estd -
indeciso entre La falta de congianza y el deseo de actuar
en forma independiente, necesita La animacidn de Los adul
t0s en La segunidad que thata de aleanzar; con esta alen-
cidn aprende a respetarse sabiendo que €L y Lo que hace,-
es impontante para Los demds,

La nesponsabilidad de padies y maestros, es ayudar
al pequeiio a desarrollar bus aptitudes para Las nelacio--
nes socioemocionales y ordientarlo cuando se desvia, ha- -
ciendo que vuelva al componrtamienio acepiable. Esto se -
Logna en parte cuando observa que La vida feliz que de- -
muestran Los padres proyecta alegrfa a sus hijos, credndo
Les un ambiente de seguridad. EL nifio también reflefa -
por medio de sus juegos, y de su vida escolar, el ambien-
fe del hogan.

Esto tiene tepercusidn en su vida adulta, por Lo -
que Los padres deben mostrarse frente a ellos, unidos en
concordia a sus propias normad pard que tengan un buen -
comportamiento en La vida futura.

Las demostraciones de afecto como caricias, abra--
z04, besos, en Los nifos dentro de La familia, son esen--
ciales; de esta forma se Les estd ensefando a aman a - ~--
otnos y amarse a 8L mismos; en 8L, a saben expresar amoi.
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Cuando se detecta en Los grupos a nifos aislados,-
temerosos, apdticos, Auperagresivod, deteaminamos que es-
tas conductas son consecuencias de La falta de atencifn y
amonr en sus hogares. .

Los conductores del aphendizaje deben foumarn nifos
equilibrados emocionalmente que puedan aprovechar en gran
porncentaje Los contenidos proghamdiicos.

AL asisitin el pdrvulo a pheescolar desarrolla su -
madurez emocional que Le dard seguridad y confilanza en 4L
mismo, ya que tiene que cambiar su ghupo gfamiliarn al que_
estd acostumbrado por un grupo, pon el momento, afeno a -
sus Anteneses.

La atencidn que se da a Los nrifos de edad preesco-
Lar se manifiesta ampliamente en comparacifn con Los que
no tienen La opontunidad de asistin a un Jarndin de Nidos.



CAPITULO IV

EL JUEGO EN PREESCOLAR
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4} ;Que es el juego para ef nifio?

EL fuego para el niiio es una necesdidad vital, es
espontdnes y necesario; entra en todas sus actividades; -
desde que nace Lo manifiesta con dusé manocs y pies; poco a
voco adquiene mds intenés cuando va aginando el uso de -
sus sentidos, se entretiene con Los objefos que se mueven
2 su alrededon y Los fuguetes que hacen ruido.

EL juego es un proceso para el desarrncllo {§Lsico ,
intelectual y social del ndio.

Conforme va creciendo aumenta su Lnterés por jugue
tes y animales como pernros, gatos, ete. Cuando da sus -
primenod pasos, ensayda diferaentes movimientos: sube, baja,
rueda, significando esto para &L un }uago que Le permite_
2l desarnollo §Lsico, Cuando ya adquierne seguridad para
caminar comienza a participar en Lok juegos de Los heama-
nod; de esa manena comienza a reclbir parte de La cultura
de ellos y aumenta el interbs, porque para EL es un queha
cen que occupa mds tilempo de su vida infantil.

EL pequedo cuando juega ne Lo piensa, Lo realdiza ;
no admite imposiciones de afuera, respeta y Le gusta que_
20 nespeten.

A través del fuego explora tode Lo que Lo nrodea, -
jugando se transporta a situaciones Lrreales, vive el mo-
mento, thansformando cualgquier objeto en un sen imaginado
por €L, Dura el juego mientras dura el intenls; en es0s_
momentos se conviente en chofer, soldado, mamd, papd, za-
patero, doctor, etc. EL niflo repite con sus fuegos Lo -
que vive, Le gudta imitar; entrne mds pequeiio rephesenta -
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con mds naturalidad Los personajes. Casi todos Los jue--
gos de imitacidn, esdtimulan al nifio a hablanr.

Juegan desde que se Levantan hasta La hora de in a
dormin. Parna €L cualquier Lugar es favorable para sus -
juegos, no es indispensable tener fuguetes, fLodas Las ac-
tividades Las transforma en juego; Lo mismo biinca en La
cama que aueda un obfeto cualquiera diciendo que es un cg
che,

Mediante ef fuego el nifio aprende a valerse por 8L
mismo en fodos Aus actod) se hace despiento, dgil, décik,
entusiasta, fuente, imaginativo y sociable,

EL nifio trae en &4 ef deseo de jugar. Exdste un_
sinndmero de juegos que a través del tiempo se han ido -
cneando; otrnos inventados por €L mismo, por ejemplo: el -
que 204 nifios LLaman Changadl, el que Las nifias fuegan - -
brincando un resonte, ete., asl como Zienen creatividad -
para sus juegos, Linventan también juguetes, Los cuales -
pueden tener mds valor que Los juguefes comenciales; Los
nifios siempre buscan juegos que datisfagan su curiosdidad.

Mediante el juego un pequeiic aprende a hacer algo_
cuando no hay nadie mds que Lo instruya; por medio del -
juego se Le debe ensefiar al nifio a ganai y también a sa--
bern perden.

Uno de £0s obfetivos del juego en La escuela es -
ayudar al nifio a pasar del juego egocéntrico a La pariticd
pacifn con otrnos pequeios.

"EL fuego proporciona daiisfacclones presentes,
peamite al niio:
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- Extendictizan sus pensamientos cuando adn no
sabe exvresarse chalmente.

- Le descitga de impulsos y emociopes.

- Proporc.ona el goce de La creacidn.

- Codma A“'ﬁantaéfa.

- Le sinve para realizan todo Lo que Le es ve
dado er 28 mundo def adulto; puede ser con-
ductor, vaquero, aviador, mamd y enferme- -
ra. (¢

B} Juegos y juguctes ingantiles

EL juege 25 un elemento universal; todos Los nifos
del mundo juegar. danzan y cantan, por Lo que es neceda--
nio que estos jur30s sean caractenlfsiticos de La mds viva_
expresidn de nucstrhe cardceter o Lemperamento,

La alegri: de vivin ayuda, dignifica y eleva a Las
personas, apartsiwdolas de Las tendencias morbosas, Lnsa--
nas y ociosas, ;- perjudican La salud. EL juego nos pro
porciona alegriz. produce en Los nijfios distracidn y he- -
creacidn, debe st un atractivo que domine toda actividad
prees colan hacicdola agradable y amena para que en eject
cibn no se prescite La melancolia que Limita su exphresidn,

EL juege :¢ puede clasificar de La sdgulente mane-

ra:

1.- Juegos matetiales. Son Los que aparecen en el niito -
antes de caminai y hablanr} se desarroflan en el seno_

9) Castillo Cebxidn, Cristina, et, af. Educacidn Preesco-
tan., M8todes. téenicas y organizacibn. p. 86
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familiarn; el nifio fuega con sus manos y pies, balbu--
cea, tina objetos, toma todo Lo que estd a su alfean--
ce. E4& cuando comienzan £04 fuegos de gracia, por -
efemplo "pollito asado”, "pom pom", "gestos" (vieji--
tos), "tontilLita", etc.

Juegos de mimica e imitacidn, Se observa en Los ni--
fios de 2 a 4 anos. Para ellfos La Aimitacidn es La re-
gla delf juego, el pequeio entiende mejon el ademdn -
que La palabra, imitando representan Las acciones - de
Los adultos, como escenibir, Leenr, barrer, conducin, -
imitan sonidos de animales (gatos, perrvs, pollitos).

Juegos educativos en precscolar. Estos fuegos phreten
den bajo un programa edpeclal, atender con primacla -
el desannollo §Lsico, socloemocional y psicoldgico., ~
EL primerno es donde el nifio desarrolla su psicomotri-
cidad, tomando el dedarrollfo motor ghueso y el fino.-
En el socivemocional el nifio aprende a comunicarse
a convivin con Las perdonas que Lo rodean. En el psi-
colbgico donde se desarrnolla intelectualmente y se -
dorma conceptos. Todo esdfo se Le proporciona al ni-
fio de acuerndo a 4u grado de madurez y sus Anterneses,

Juegos soclales, Favorecen el desarnrnollo comunitario,
se inicia en La familia, hermanos, amiguitos de ba- -
nnio y consecuentemente en preescolar. A algunos ni-
fios Les cuesta frabafo adaptarse a esta socializacidw
sus heaceciones de oposicldn sendn normales., EsLos -
juegos Les ayudan a formar su personafidad infantil y
Los conducen a inician relaciones con Los demds. Es-
tas experiencias son decisivas para su equilibrio §L-
sico, intelectual y moral, por ejemplo: Los nifios fue
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gan a Los policlas, a La casita, a Las mufiecas, a Los
caballos, a Las escondidas, a Los encantados, a Las -
comiditas, a Los toros, Aimitan artistas, inflLuyendo -
actualmente Las tradiciones y La televdsidn.

Los fuguetes estdn Leamados a desempeiar un papel
2sencial y determinante en La vida del nifio. 7De prefenren
wa se Le debe dar al nific el juguete que proporcione Li-
sentad de uso y que permita sen utilizado a su antojo; el
wifio debe ddisgrutar con sus juguetes; en unas ocadiones -
e Le compra Juguetes costosos, para satisfacern ed gusito
el nifo aunque no se Le permita fugar con ellos, Lo que_
iausa frustracidn. Un juguete dado prematuramente o far-
ilamente pilende el Lnterés en Los nifios; se debe tomar en
wenta el cardcter, su estado §Lsico, La edad, Lintereses,
ite. Hay juguetes que son comunes en todo el mundo: La -
nunieea, fa pelota; otrnos son caracternlsticos de diferen--
Zes palses.

Para aprecian el valon educativo del juguete es ne
lesanio conocer a qué funclones cornesponden; La muieca -
ryuda a Las nifias a sentir amoh maternart, a sen madres -
zequedas: Las visten, Les dan de comer, Las nregaiian, Las
Llevan de paseo, toman su papel con bastante rhedponsabili
sad., La mufieca es un fuguete que siempre ha existide en
nuchas generaciones y palses.

Para Los nifios Los fugueted de su preferencia s0n_
l0s cannos, en sus miliiples presentaciones; Los ayudan a
tentinse adultos en un mundo fantdstico.

EL juguete bélico ¢ fabrica desde hace tiempo pe-
to actualmente, es muy semejante a armamentos nreales. 'Es
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te parecido induce a Los nifios a Lmitar a Los adultos; es
probable que el uso excesdivo Los motive a La vielencia; -
se considera nociva La industaia de este juguete porque -
despienta sentimientos de agresividad y destruceidn, penr-
tunba La mente infantil y puede trandformar el curso de -.
s vida futura.

Senla intenminable enumerar La Lista de juguetes -
que se fabrican para recreacidn, entretenimiento y educa-
eldn de Los nifos,

C) EL juego dentro del Jardin de Nifios

EL juego en preedcolar es una actividad por La - -
cual el nifio se familiariza con toedo Lo que Lo rodea; £o0s
pdrvulos aprenden fugando, se forman conceptos a través -
de Lo que Les gusta jugakr,

En el fjardin de nifios se realizan diversidad de -
juegos que ayudan en el desarnollo de La actividad favore
ciendo La ensefanza-aprendizaje en el nifo,

1., Juegos sensonios

a) Juegos visuales,- EL sentido de La vista es el
que permite mds variedad de fuegos y ejereicios. Se Lni-
cia disecniminando obfetos y despuls material de imdgenes;
se agudiza el desarrnollo visual, practicando diferentes -
efencicios que Lo ayudan a distinguin colores, formas y -
tamaiios., EfemplLo: Juguemos al mercado, Loterfa, domi--
né, nompecabezaé; ete.

b) Juegos auditivos.- Ayudan al nific a modelar &su
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tono de voz, a reconocer y distinguin sonidos diferentes,
porn ejemplo: Latas vaclas para LLenar con diversos mate--
ndiales y difenenciantas por el sonido que‘p&oducen al agi
tarnlos; con Los 0f0s vendados ddentificar La voz de sus -
compaiiercs, Llevar el ritmo y el compds de una melodia, -
buscar con Los 0jos vendados eualquier objeto sonono, etce.

c) Juegos gustativo y olfativo,- Estos sentidos -
oueden educarse siempre; como fuegos de apoyo se pueden -
mencionar Las comidifas, el juego de La faamacia, ete.

d) Juegos tdetiles.- Los dedos toapes de L0s ni--
06 se van agilizando mediante thabajos manuales prROpLos
de su edad; experimentan sensdaciones digerentes a thavés -
del tacto, cuando tocan materiales como Lija, tela, hule,

esponfa, agua, hielo, piedra, ete.

2.- Juegos motonres,

"Reginiéndonos a Los fuegos de movimientos que
son el juego por excelencia de La primena edad,
Yy basdndonos en Las teorfas bioldgicas sobre -
¢ste, necondemos al Dr. Karl Gross que define
al juego como "La mds pura expresidn de La ex-
perdiencia motora™, (10)

Pana el desarnollo motor general se emplean fuegosd
con pelotas para que Las tire, hecofa, persiga (trababo-
la, boliche, balén), hace construcciones con blocks acomg
ddndolos, poniendo uno sobre otro, agrupdndolos en dife--

10) Castillo Cebnidn, Cristina. et. al. op. cit. p.99
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rentes formas; también montan, se destizan, suben, bajan;
estos movimientos Los prepdran para después salian, dirndi-
gin un thaiciclo, balancearse, columplarse, elc.

A De 5-6 aiios adquieren precisidn y fuerza para rea-
Lizan actividades §inas comu: atornilflarn, ensamblan, re--
contan, hasgah, estrufan, ensartar, Lluminan, pegan, thra-
zan, pintarn. AL adquinin equilibrio corporal sus movi- -
mientos Los coordinan con precisidn; el brazo, antebrazo,
manos y dedos se suavizan a Lo que se LLama desarrollo -
muscular fino.

3,- Juegos de imitacibn

Es un medio de aphendizaje porque imitan Los movi-~
mientos de personas como: Lok juegos del espejo, Juan Pi-
nuleno, Los mudos, el viajero; también con mimica imitan_

a Los animales, plantas, ete.

4,- Juegos digitales

Son continuacién de Los de La famifia que Les ense
fia a mover sus manos con rimas para Los nifios pequeiios, -
En Preescolan La educadorna fos utiliza para relajarn al gru
po entre una actividad y otra, por ejemplo: fLa familfia, -
La casita de mufiecas, una carita para mamd,

5.,- Juegos familiarnes

EL objetibo principal de estos juegos es elevarn -
20s valornes morales y el desarrollo del fenguaje; son de
imitacién doméstica; en Estos cadi no Linterviene La educa
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dona; ejemplo: Una 4fiesta en La casa, Las comiditfas, Lene
mos visdiita, un dla de campo,

6.- Juegos con coros

Estos juegos agradan mucho a Lus nifios y se disci-
plinan fdciltmente. Entre efLlos tenemos Las rondas popu-
Lares y tradicionales como naranja dulee, La rueda de San
Miguel, pares y nones, el borregulito, La ardillita, efe.

7.- Juegos afectivos

Enseiian al nifio a manifestar diferentes emoclonest
tnisteza, alegrlfa, inddiferencia, disgusto, asombro, mie--
do, dolon; por efemplo: perrito sin amo, Don Pepe se mu--
ni6, gavilanes y pollitos, el gato y el ratdén.

§.~ Juegos de Lnhibicidn

Enseiian al nifo a dominar o rephrimin sus Ampulsos
naturales. Consiste en no manifestar La emocidn sentida,
ejemplo: La moneda, hazme reir, jugando a Los serios.

9.~ Juegos populanes

Son aquellos juegos que se realizan en rondas; son
trnadicionales, han pastado de generacidn en generacidn y -
todos Los nifics Los juegan, ejemplo: La pdjara pinta, a -
La vibora vibonra de La man; Manla Blanca, Mambrd, efe.

10.- Juegos tradicionatles

Son aquellos fuegos del tiempo de nuesiros abue- -
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Los 0 tal vez mds tiempo y que e juegan en temporadas, -
efemplo: el balero, canieas, papalotes, yoyo, matatena, -
ete.

11.- Juegos sociales

Son Los que se heallizan en pifiatas y fiestas de ni
fos como ponern La cola al burro, Los gallitos, Las si- -~
2Las, Las prenddas., Los nifivs conviven en armonia y Les -
sinve para socializarde cown sus compaidenros de juego.

12.~- Juegos clvicod

Cuando nrepresentan der como su papd imitando algdn
oficio que sea formal y en cumplimiento de su deber, pox
efemplo: agente de trdnsite, bomberos, socornistas, at La
Leen, a La fdbrica, al zapatero, efc.

13,- Juegos gimndsticos

Estos juegos preparan al nifio en La unifoamidad -
def movimiento y a obedecer Grdenes, ejemplo: tablas gim-
ndsticas, evoluciones siguiendo Lineas en el suelo, al ca
nacol, a La Qibonita; el trenecito, efe.

14.- Juegos con material especial.

Estos se juegan en el Jardin de nifos Libremente ,
siguiendo precaucidn y condicliones de acuerdo atl tamaiio ,
seguridad y comodidad que se necesdita. Columpios, sube y
baja, toboganes, aros para rodar, cuerdas Lndividuales, =
pelotas, campo amplio para rodar, arenero, chapoteadenc ,
ete.
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EL juego en pheescolar aporta La alegria del movi-
niento y satisfacciones simbdlicas y La realdizacifn de -
sus deseos satispace el desarrollo de su Limaginacidn.

EL jandin de nifios debe contar con matenial pedagd
gleo que enndiquezca Los conoeimientos del nifio, estimule
su creatividad, fortalezea y ayude al desarrncllo muscu- -
Zan,

Debe estar de acuerdo a Los inteneses del nifio, ~--
orocurando que todos tengan oportunidad de manipularlo y
gozar con 6£ de acuerdo a su edad, tomando en cuenta el -
meddlo familiar y social en que se¢ desenvuelve,



CAPITULO V

PROGRAMAS ACTUALES DE PREESCOLAR
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No siempre La educacidn preescolan se ha basado -
2n Los mismos programas; be han estado cambiando de acuer
do a La evolucidn de La sociedad y de su educacidn.

"Wa desde La desapanicldn de Los Asilos a me-
diados del siglo pasado, Las Instituciones -
Preescolared son eminentemente educativas, no
46Lo Luganes donde custodian nifos. En esta_
dineceidn se sitda La moderna Metodologla - -
Preescolan”., (11)

Los programas deben sen elaborados de acuerdo a -
2as necesidades, inteneses, y La edad de Los pequeios. -
tos {actones que Lingdluyen en el nifo para el desarnollo -
de &stas son: La capacidad de aprendizaje, su capacidad_
jLsica y el medio ambiente, La interaceldn de estos fac-
tornes ayuda a La maduracidn o desarrnollo completo en el -
cual se basa el proghama.

Para La educadora el programa de educaciln preesco
Zan, es un insthumento tlenico pedagdgico que Le dirve pa
rna aborndar y orientarn su planeacidn anual, semanal y dia-
nia. Tomando en cuenta La f{Lexibilidad del programa, La
Educadora podrd cambiar, ampliar y enriquecer de acuerdo_
con Las caracterfsticas socio-culturales y el medioc geo--
grdfico donde s¢ encuentra el Jardln de Nidos.

EL proplsito de La S.E.P. al foamular Los progra--
mas es ordentar La Labor docente para dan atencidn a Los
niiios de 4-6 aiios de acuerdo a Las caracterlsiticas, inte-

(11) Castillo Cebrnidn, Chisiina; et. al. Educacifn Prees-
colarn, Métodos, Técnicasd y Organizactdn p. 3




46

neses y edad de Los nifos del pals. EL proghama contiene
estnategias pedagbgicas centradas en Las acclones de Los
nifios sin descudidarn al educador. EL desarnollo de estas_
acciones ha peamitido al maestro conocen toda La diverdd-
dad de criterios que LLeva el proceso de planeacidn, nrea-
Lizacidn y evafuacidn educativa. A veces no se cumple -
con esitos Kineamieniaé; 0 Lo que se planea no responde a
Las necesidades y caracterltsticas de Los nifics y es cuan-
do no se Llega a resulitados favorables,

EL Programa de Educacidn Preescolan actual cuenta
con 3 Libros, que Le sirven a la Educadora como apoyo pe-
dagfgico. EL primero contiene La fundamentacidn psicold-
gica. EL segundo La planeacidn por unidades, dando suge-
rencias con divernsas situaciones, actividades y ejemplos
para LLevar a cabo y el tercer Libro contiene Los apoyos
metodoldgicos que enniquecen La Labor docente proporcio--
nando af maesiro alternativas y sugerencias.

EL desarnollo del programa intenta suplin algunas_
carencias que provienen def medio social y cultural en el
que se desenvuelven Los niios, ddndoles con La ateneiln -
en Los jandines de niiios oportunidades de fuego, relacio-
nes con othos nifios y acelones sobre objetos variados.

A.- Objetivos del programa

La programacidn de La enseiianza preescolar debe de
estah sujeta a metas, tomando en cuenta para quiln se va
a planear, para qué, cdmo y eon qué, EL programa de edu-
cacidn preescolar pretende el Desarrollo Integral del ni-
fio tomando como fundamentos Las caracterlsticas propias -
de esta edad, implicando un andlisis de cada una de Las -
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drneas del desarnollo afectivo soelal, cognoscitivo y psi-
comoton,

Simplificando por dreas La generalidad de esie ob-
jetivo cada efemplo de desarrollo tiene su realizacidn -
prOpLa.

- La meta que pensigue el desarrvllo afectivo social es
que el nifo desarnolle su autonomfa dentro de un marnco_
de nelaciones de resdpeto mutuo entre €L y Los adultos y
entrne €L y Los mismos niiios, de tal manera que establli
ce sus emociones y pueda expresar con seguridad y con--
§Lanza sus Ldeas y afectos.

- Que el nifio desarrolle La coopernacidn a thavés de su -
participacidn ghadual en el thabajo colectdivo,

-~ EL objetivo del desarrollo cognoscitivo, busca La auto-
nomia en el proceso de construceldn del pensamiento a -
trhavés de afirman La funcidn simbdlica, La formacidn --
gradual de Las operaciones Ligico-matemdiicas y de Las
operaciones Linfraldgicas.

- E2 obfetivo del desarrollo psicomotor es favorecen fa -
autonomfa en el controd y coordinacidn de sus movimien-
tos de La coorndinacibn ghuesa y fina por medio de situa
ciones que faciliten grandes desplazamientos y efecu- -
cifn de movimientos preclsos,

Todos Los objetivos pretenden Lograr que el nifio ~
se¢ desenvuelva con Ziba&tad; afinme du autonomla, desarrno
2le sus destrezas y habilidades y porn diferentes medios -
y obfetos construya su pensamiento, se aliente a ser cred
tivo con su inlclativa y curiosidad.
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Los objetivos que se formulan en La educacidn - -
preescolan son de moilvacidng el niio todavlia no tiene el
desarnnollfo de sus faculrades psicomotrices e Lintelectua--
Les; porn tal razdn se Le debe motivar, proponiéndose objfe
téivos a Lograr para La obtencidn de dichas facultades, -~
La buena planeacidn se manifestarnd con La conducta y - -
aprendizafe del nifio que serd estimada en La evaluacidn.

Los objetivos especlficos sefialan algunas activida
des que Los wnifics van a realizar dobre el aprendizaje de
Los contenidos; Estos se correlacionan con Los efes del -
desarnollo, EL programa contiene 10 unidades y cada una
favorece un obfetfivo espeelfico.

B.- Las Unidades def Programa

Unidades son aquellos astpectos con contenidos te--
mdticos que tratan el mundo s0cio-culturnal y natural del
nifio y se trabafan a través de sitfuaciones,

"Los contenidos que se phroponen en el programa
tienen como funcidn princeipal dar un econtexto_
al desarnollo de Las operaciones del pensamien
to del nifio a thavés de Lud aetividades". (12)

EL proghama de educaci®n pheescolar ha formulado -
Los contenidos generalesd en 10 unidades; cada una de - -
ellas corresponde a Las necesdidades que tiene el nifio de
conocer el medio que Lo nrodea.

Estas se manefan con situaciones en que el nific -

12) Arroyo Manganita y Martha Robles Baez. Programa de -
Educacidn -Preescolan Libro 1 p. 45
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con La sugerencia y apoyo de La Educadora va conociendo -
La reatidad de su entorno y La nealizacibn de varias acdti
vidades que tienen relacidn entre 5.4,

¥

Es por ello que cuando Los pequeiios y educadon de-
ciden trabafar con una Aituacidn,cbnnaéponde a La maestra
ublicarnta en La unidad que corredponda, de acuerdo a Las -
caracterndtsticas de La situacidn.

Se debe procurar abarcar todas Las unidades del --
oroghama durante el eiclo escolar ya que cada una hepre--
senta panrte del entorno de Los nifios; se puede volver a -
thatar Las mismas unidaded aon othas situaciones. No o8
necedario que se LLeve un orden, se aprovechan Las fles~~
tas thadiciones para tomar esta unidad, 8680 La de inte--
Jracidn del nifio al Jardin es La dnica que ne se puede to
mai en cualquier fiempo. S6Lo al inicio del aifio escolax,
con el propdsito de que el nifio se integhe af Jardlin, co-
nozeca a sus companieros y educadora, esdpacios §Lsicos y el
naterial con el cual se va a trabafar durante el aiio esco

Zan.,

La necesdidad de ornganizan el trabajo docente me- -
diante el proyecto anual, facilita a La Educadora una pla
neacifn consciente de cfmo recibe du grupo y Lo que quie-
e Loghah en €L, a través del aiio escolar, cémo va a Lo--
mar cada una de Las unidades, para trasmitin todos Los ‘co
noeimientos, habxzzdadeé; destrezas, con Las actividades_
que se realicen.

Las unidades que contiene el programa de Educacidn
oreescolar proporcionan un aampo amplio para La ubicacidn
del nifio nelacionando su fantastla con el mundo real.
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Unidades a desarnollar en el mundo escolan:

Integhacidn del nifio a La escuela

EL ingreso del wnifio af Jardin es La primera separa
eifn del hogan y de La madre y hepresenta un cambio brus-
co en su vida, La educadora debe conocer y comprender -
estas experniencias del nific para darle mefon atencifn y -
ayudarle a afirman su confianza.

EL vestido

Desde pequeio el vestirse y desvestirse es una ne-
cesidad bdsica; este hecho gforma un vinculo afective con
Las pensonas que Lo atlenden, Le ayuda a sern autosuficien-
te en el plano afectivo social, cognoseliive y psicomotonr

le ayuda a reconocer mediante La prdetica, Las ho-
nas en que se visia, La nopa adecuada a cada ocasidn y --
temporada; estas son experienciasd que ponen en fuego su -

razonamiento.,

La alimentacidn

Representa un acto vital para La subsistencia; me-
diante ella se ponen en fuego formas de relacliones huma--
nas con La madre y La familia; La adquisiciln, prepara- -
cidn y consumo de Los alimentos, son una fuente rica de -

conocimientos.

La vivdienda

Este tema ayuda a que el nifio reflexione y descu--
bra La funcidn de La vivienda, gue conozca de qué mate- -
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wial estdn construddas y diferentes tipos de comstrucceidn.
La vdvdenda enmarca reluciones afectivas del nifio con 4u
samilia; es el Lugar edtable al que Aiempie regresa; Lo
Jbjetos que en ella se encuentran Le brindan satisgacciln
Yy conocimientos, 8

La salud

Tanto La salud como La enfermedad so0n conceptos -
s0co claros para el nijfio, En muchos casos son circunstan
2las sobre Las que poco reflexiona y menos adn conoce: La
jorma de culdar y prevenin enfermedades, que conozea su -
uenpo Y exprese sus miedos y temores pon Las epidemias
rudde su higlene personal y de su alumentacidn.

L trabajo -

Se encuentra principalmente helacionado con fa ocu
saciin que realiza su papd, su mamd, sud hermancs, tLos,-
2te. Conoce Los diferentes oflcios y La Limportancia de -
cada uno de ellos; distingue entre el thabajo antesanal y
IXh0s tipos como servidonres pdblicos, profesionisitas y -
wrntesanos, Lugares, insdtrumentod y herrhamientas que nece-
sitan para su Labonr,

EL comenclo

EL pequeiio desde muy temprana edad se rnelaciona -~
con La compra-venta de su dmbito familfian, conoce Los Lu-
gares, productos y comerciantes, pero es en el Jardin y -
con este tema donde a través de sus experiencias inicia -
el conocimiento de paéaév'y medidas y da el valdr_
jormal a La moneda,



52

Medios de transporte

La dimensién espacial, La distancia de un Lugar a
qtno, La forma de LLegar a ellLos, s0n noclones que poco a
poco el nifio va incorporando a su conocimiento, mediante
situaciones nrelacionadas con viafes o paseos, Los medlos
que se utilizan para ello y Las personas que infervienen.

Los medios de comunicactdn

En esta unidad se pretende que el nific reflexione
y exphese sus propias ideas desarnotlando su Lenguafe, -
descubra todos Los medios que de utilizan para enviar men
safest teldfono, telégrago, corneo, periddico, Libros, --

ete.

Festividades Nacionales y Tradiclionales

En esta unidad, el niic vdve Los diferentes momen-
tos ya sea clvicos, sociales, tradicionales, o Las Epocas
del aiio. En el jardin de nidcs toma diferentes activida-
des para vivirlas o festejarlas, como: cumplearios, Las Lra-
dicionales del pueblo o Las fest.ividades nacionales,

C.- Actividades

EL punto central del programa son Las actividades,
Porn medio de ellas funcionan Los contenidos y Los efes -
detf desarnollo, se establecen relacivnes entre Los mismos
nwifios y La educadora durante el desarncllLo de Las midmas;
son medios para poner en relacidn a Los nifos con Losd ob-
fetos de conocimiento 5abonaciando La construccidn de rue
vas estructuras y nuevad formas de participacibn en La -~
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vida social,

Por medio de La buena nrealizacién de Las activida-
des se aleanzan Los objetivod planteados.’

La efeccidn de Las actividades se realizand cuando
Se determina La Aétuacidn; con el objeto de que Los niiios
ouedan establecer una secuencia de Las acciones que LLe--
ven a Lratarn La situacidn elegida en forma Lintegral.

Para cumplin con Las actividades generales se nece
sita La nrealizacidn de varias actividades especificas de-
terminadas por el grupo, por efemplo: Unidad "La salud”.
Situacidn: Juguemod al Doctor. Actividad General: Visdi--
tarn una cbinica ¢ un consultorio médico o el Centro de Sa
ud, Actividad especlfica: En el Lugar de La visita ob--
Servar y hacer preguntas sobre el trabajo que realizan -
Las distintas pernsonas, manipular y hacer uso de algunos_
de Los Anstrumentos |bdscula, estetoscoplo, teamdmetro, -
2te. ),

Estas actividaded don acclones que conducen a una
actividad general, accionan Los contenidos favoreciendo -
el desarrnollo integral del nifio. Su planeacidn se reali-
za de acuerdo a Las necesddades que deben cubrirse para -
Logran el objetivo de La situaeldn.

D.- Recursos Materndiales

Es satdsfactornio thatar de Los recunsos materiales
porque son todos aquellos elementos que ayudan para que -
el nifio tenga experdiencias de aprendizaje. Hay una diver
sidad de ellos; algunos se encuentran en el JardLln, 0iros
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se proveen pon Los alumnos y padres de familia; entre L04
que se pnobaen,'unod sdon adquiridos econbmicamente y - -
otrnos son de desuso., Son indidpensables otrnos recursos -
para el desarrnollo de cada una de Las situaciones.

"En nelacifn a esie punto, debe tenerse presente
Que el nifio no nreguliere de materiales costosos,-
comerciales o convencionales. Se ha enfatizado_
a Lo Lango del programa que el nifio condtruye su
pensdamiento a thavés de Las acciones que realiza
s0bnre objetos de naturaleza diferente, que 4e ‘en
cuentran en el meddio que Lo rodea. La funcidn -
de La educadora serd entonces La de proporcionar
Yy poner en contacto al nifie con materiales varig
dos, nicos en propiedades §.Laicas que Le planteen
netos interesantes”, (13)

Los mateniales que se utilizan para Las actividades
se preven de acuerdo a La dituacidn elegida por Los ni--
fios; se emplean tomando en cuenta sus propiedades como
textunra, forma, color, peéo; temperatura, etc.; deben sen
variadosd y atnaativoA; que &5 motiven el Antents.

Otha fuente de Lincrementar Los materiales de traba
jo es La elabonracidn de Lod mismos por Los nifics, Los pa-
dres de familia o La educadora, efemplo: tlteres, Lnstru-
mentos muAicaZeA; juguetes, ete,

1.- Matenial auxiliarn en el desarrollo psicomoton:
coleccionar semillas, vainas secas, botones, corcholatas,

13) Arnoyo Yaschine Marganita y Martha RoblLes Baez., Pro-
grama de Educacifn Preescolar Libro 1 p. 93
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pledrnitas, telas deudiﬁenenieé colored y tejidos, hilos ,
e§zambae¢; condones, aguja din punta, tijeras, trozos de
tela con ofales y boione¢; pinceles, bnoc@aé, pegamentos,
papel de diferentes xipoé; Y material de fabricacidn espe
cial (pldstico, madera), cuentas de diferentes formas, Za
mafio y colon para ensartado, eslabones para hacer cade- -
nas, tornillos, figuras geométricas, aros, pelofas, cuer-
das, efte.

2.- Matenial sendorial. Para apoyarn Los sentidos_
def tacto, gusio, oldo, Qiéta, olfato: papeles Lisos, ru-
gosos, gruesos, 5£n06; estampados, realzados, botes con -
semillas o pizdnab; Lifas de diferentes gruesos, telas de
difernentes fejidos, campanitas, panderos, cascabeles, s0-
najas, tanjetas de diferentes formas y tamaios, dibufos -
incompletos o posdicelones diferentes, dibujos semejantes y
diferentes, domind, rompecabezas, ete,

3.,- Materiales para actividades de expresidn ordld
y escrnita. Escenas del campo, La ciudad, La vivienda,
Los oficios, estaciones del aito, ete, Senciflos disfra--
ces, muiiccos de guiﬁoz; featrino, cuentos LlLustrados, te-
L&4onos, muficcos y pizarhbn, gises, crayolas, cuadernos -
para LLuminar, franeldghrago, etce,

4,- Matenial auxilion en Las actividades Logico-ma
temdticeas., Figuras geoméiricas de colores, farnfetas con
conjuntos dibufados, material para realizar confuntos, f4-
chas de colonres, conrchos, blochs de maderna de diferentes_
tamaifios, heglas de diversas medidas.

5.- Materdial para Lo exphesidn pldstica: colores ,
acuarelas, engrudos, pasita para modelar, plastifina, caba



56

Lletes, pinturas, pinceles, tiferas, papel de diferentes
clases, cantoneé; semillas, conchas, pasitas, gises de co-
Lones. La educadora pubde obtaner mucho provecho de es--
tos mateniales 84 Los preve y emplea con entusiasmo.

E.- Ejes del desarrollo,

Los objetivos del programa y Las actividades de -
Las unidades y situaciones se organizan con base en Los -
ejes de desarnollo: Afective soclal, funcidn simbdlica, --
preoperaciones Ldgico-matemdticas, constiuceldn de Las -
operaciones infraldgicas (teempo-espaciol. Estos aspec--
1086 estdn Lntimamente Ligados y mediante La actividad que
el nifo nealiza se manifiestan como wna totalidad andiso-

ciable.

Se ha manrcado La Aubdivisin por ejes para dar La_
importancia necesaria a cada uno de estos aspectos del de
sarnollo del nifio mediante Las actividades, ya que 84 no_
estln bien programadas puddiera favorecerse mds a un aspec
to que a otro desfavoreciendo La educacidn integral,

1.- En el desarnollo afectivo social debe brindar-
se al nific carifio, nrespeto y comphrensidn para ayudarle a
mantener una estabifidad emocional que Le sinva en el ~--
plan cognoscitivo, {Lsdico y social,

La socializacidn del niiio ed un aspecto de su vida
muy importante y es en el Jardin de Nijfios donde se Le da
seguridad y confianza a AL mismo y a Los demds. Cuando -
inicia su educacidn preescolar depende de Los adultos, es
egocéntrico y es alll donde se Les da oportunidae de for-
mar su autonomia tanto emocional, como intelectual al con
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JAvin con compaiieros y educadora y personas que trabafan
wn el mismo pﬂantez; para que gradualmente se Lncorpore -
1 ghupos mds numernososd.

EL papel de La educadora debe principalmente ser -
ie gufa y onieniado&a; Su relacedn con el niiio y el gru-
00 debe den de igualdad y redpeto mutuo; debe considendan
208 Anfereses y necesidades ddndoles oportunidad de deci-
iln y edcogern sus propiasd conviceioned y avance Su segu--
iidad personal.

Z.- Funeidn simbdlica. Las actividades que se rea
ilzan en este aspecto son: dramatizacidn, o juego simbdli
10, expresidn grdfico-plditica, utilizacidn del Lenguaje
nal y el abordaje a La Lecto-escenitura; todas Estas tie-
nen el objeto de enriquecer y agznmdn La funcién rnepre--
sentativa del nifio en el perlfodo preoperatornio y favore--
zen el paso del sfmbolo al signo.

Muchas veces el nifio pregunta el jpor qué? de Las
codas; edto es muy frecuente en preedecolan, de esa manera
264d pidiendo conocer La causa Yy finatlidad de Las cosas -
que a €L Le intenesan en un momento dado.

a) Es en el juego simbblLico y a través de La dramatiza- -
albn como €L vive Los penéonanA que repredenta y da res
puestda consciente a sus preguntas cuande fuega como 44 -
juera el papd, el docto&; el carpintero, el agente de - -

thdnsLto, etc.; cuando interpreta perdonajes que requie--
xen una preparacién anticipada para presentarlo ante un -
piblico y cuando actda Libremente en digferentes activida-
des como cantos y juegoél expresidn corporal, imitacidn -
de difenentes personas o aniMakeé; poemas, rimas, rhelatos
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de su vida, cuentos que eflos Lwnventan, ete.

b) Expresifn grdfico-pldstica. Esta actividad es una de
Las mds Aimportantes en La que ol nifio representa su hedali
dad, expresa sus emociones, viveneias, temones, ete., en
Lo que &£ hace, por ejemplot cuando dibuja, expresa con -
su trabajo todo esto, tiene La facilidad de manefar dife-
nentes materniales con Los que podrd crearh y exphesarse -
con Libentad.

Para realizar estas actividades se cuenta con mu--
cho matenial como: brocha, papel, pinturas, crayolas, gi-
ses, ete. Se consdderan afgunas téenicas, trabajo en pla
no, el dibujo, trabajos de tinta, colagge, etce., técnicas
que Le permitan La proyeceidn del espacio como modelado,-
fallado, confeccifn de miviles, ete.

¢) EL Lenguaje oral. EL nific cuando LLega al Jardin ya -
sabe habfan, no se Le va a enseiiar, se Le va a conducir -
para que descubra y comprenda para qué Le sirve. En Lo--
das Las actividades se utiliza el Lenguaje, desde el mond
Logo al didlogo, conversaciones espontdneas, defando que_
exprese sus ideas y sentimientos al relatarn algdn hecho -
ocunnido en su familia ¢ en su comunidad, hacerlfos refle-
xionar sobre La verdad de Lo que editdn diciendo, hacerles
preguntas de manera que tengan que responder y que haga -
€L Las preguntas y asl apnobachan La oportunidad de cono-
cen palabras nuevas cuando esauchen Las respuestas de La
educadora., Todas Las actividades que el nifio realiza es-
id@‘LnVOKucnadaé con el Lenguaje ohal.

d) Lecto-escritura. Los sLmbolos son Las primeras formas
que el nifio utiliza para representar diferentes objetos ;
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Estos pueden den nrayas, puntos, elrculos, ete.

Tomando en cuenta esta caractentstica Las activida
des de este eje tienen La finatidad de guiar La capacidad
def nifio para que perfeceione 3us Lideas, mediante La ex--
presidn escnita, gque Lo preparen para el aprendizaje de --
La Kecta-eAcnituha:

"Las primeras formas de representacidn que el ni
fo utiliza son s4mbolos;s La podibifidad de mane~
farnse a nivel de signo, como es el Lenguaje oral,
surge de La soclalizacidn progresiva del simbolo.

Por Lo tanto, antes de aprender a Leer y eschi--
bin send necesario que el niio:

- Sea consciente de La necesidad e Limportancia -
de La Lengua ebcrndita,

- Avance hacia un condiderable nivel de andlisis
de La Lengua oral,

- Invente sistemas de s4ignos que Lo Lleven a re-
presentar mensajes en forma arbitraria y con--
vencional.

- Establezca cornrespondencia entre La Lengua - -
oral y La Lengua eserita’, (14)

EL nifio debe comenzar a comprendern que el Leer y -
escenibin Le sinve para comunicarse a distancia, para ed--
cdbin Lo que pienéa; para registrar una senie de datos -
0 acontecimientos. .

14) Arnroyo VaAchine; Margarita y Martha Robles Baez.
Programa de Educacifn Preesevlar p. 73
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Inicia su exprediln eschita con garabatos y dibu--
f04 con Los cuafes nrepresenta el crecimienio de una plan-
ta, animales, fuguetes, perdonas, ete.

EL educador debe dar valor y respeto a estos edtil-
mulos, 4in hacer comparaciones eon Lo que realizan Los ~-
adultos, hacern conciencia a Los padres de familia para -
que nrespeten y aprecien esa forma de expresidn de sus hi-
fos.

3.~ Preoperaciones Ldgico-Matemdt.icas

Es el proceso que peamite al nifio conocen La reali
dad de manera objfetiva, cheando operaciones Ldglcas me- -
diante accioned que realiza econ el manefo de cosas.

EL nifio no puede reflexionar dobre cosas inmaternia
Les, Este efe de desarnollo favorece Los aspectos de cla
sificacibn, dserniacidn y conservacidn de nimero. En La -
cﬂaALﬁLcchdn el niio aprende mediante efercicios a reu-
nin objetos pon semefanzas y separar por diferencias, el
nifioc Lo efercita constaniemente en el hogar, en el Jardin
Yy en sus fuegos.

La seniacifn es un ordenamiento segdn Las diferen-
clas crecientes y decrecientes de tamaiio, color, Lempera-
fura; en esdtas operacioned progresivas, el nifio empieza a
establecer nelaciones entre grande y pequeio, grueso y -
defgado, frfo o caliente, efaro u obscuro., Construind se
nies de 4 6 5 elementos y posteriormente mds.

Condervacibn de nimero: durante La primenra Ainfan--
cia Los nifios manejan Los ndmeros del 1 al 5, basdndose -
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primero en La percepeldn global, antes que La razdn L6gi-
ca; no hay conservacidn y La correspondencia uno a uno ‘es
4 ausente. Entre Los 4 a 6 afios hace usé de 8§ elementos
sin gundamentos de La percepcifn con Ldeas Lbgicas; de -
Los 6 en adelante puede hacen un confunto equivalente, -~
hay conservacibn de ntdmehro,

EL ndmero es La relacidn no observable entre Los -
obfetos; Los ndmernos no corresponden a caracterlsticas ex
tennas, por ejemplo: hay 5 muiiecas; €stas, se puede obser
var, son reales, pero ef ndmero 5 es La nelacidn creada -
entrne el nifio y el conjunto de muiecas, no Las concibe -
alslLadamente,

Los ejerncicios de seriacidn Le ayudan a ordenan -
Los elementos clasificdndolod; Le sirvenpara establecern
una relacidn de inclusidn de clases o sea, que Lo LLevan a

comprender que hay un nldmero menor en ofro mayon, por - -
efemplo: el ndmero 1 editd includido en el 2, el 2 en el 3,
ete., asd pues, La conservacidn de un ndmero consdiste en
que el niio pueda sostener La equivalenclia numérica, de -
dos grupos de eﬂementoél atdn cuando estos elementos ho es
tén uno grente al oiho;

4.~ Operaciones Lnfraldgicas, esthructuracibn de Ziempo y
espaclo.

La formacidn de tiempo y espacio es el resuliado_
de un Largo paoceéq; no Lo thae consige, sino que se Lo--
gra mediante el uso que se hace del espacio y Liempo én_
que se deéenbuelben'y van relaciondndose con Los objetos
y Los acontecimientos. Phrimero adquiene Los conceptos de
abiento-cernade, arniba-abaje, separado-junto, cerca-Lefos,
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adelante-atnds.

EL tiempo; el movimiento y La velocidad, se dan es
trechamente vincublados; el desarrollo de uno influye en -
el del othro.

EL nifio pequeiio Lo phimero que va adquiriendo es -
el concepto de ornden temporal en que suceden Los hechos ,
por ejemplos La hora de Levantarse, de in al Jardln de -
Nifos, de comen, de dormin, eote,

Va fonmando conceptos como: arriba-abajo, adelante-
atnds, Lejos-cerca y con redpecto a velocidad, ndpido-Len
to.

En el Jandin de Niios de desplazan y actdan cons--
tantemente y a trhavés de estas acciones va adquiriendo -
conceptos de espacio-tiempo y mediante Los juegos y Las -
actividades se favorece el desarrollo de esite Eje.

e) Evaluacidn. Es un elemento indispensable para La edu-
cadora ya qda por medio de Csta de conoce el nivel de de-
sarnollo en que se encuentre el wnifio antes y después de -
Las actividades realizadas.

", Ra evaluaciln consisfe en hacer un segud-
miento del p&ocezo det desarnollo del nifo en_
cada uno de Los efes que se han sefalado con -
el {in de onientar y heorientar La acclbn edu-~-
cativa en 5&90& det desarrollo y de ninguna ma
nera aproban y desaprobar al nifio”, {15}

15) Arroyo VaAchine;,Mangaaita y Martha RoblLes Baez, op.
cit. p. 95
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La educadora debe de basar La evaluacidn en £La ﬁoﬁ'
ma como el niilo chea, comete errores, resuelve problemas,
da uso a Los obfetos y e6mo se relaciona con Los demds, -
ete.

EL programa de educacidn preescolarn propone reali-
zar La evaluacidn bajo dos procedimientos: evaluacdidn per
manente y evaluacildn thransversal. La evaluacibn permaren
te se realiza mediante La observacion diaria de £Los ni- -
fos, en Las diferentes actibédadaé, Zomando como base Los
ejes det desarnollo. EL rhegistro de esta evaluacidn Lo -
harnd La educadora en un cuaderno de observacidn donde Lrd
anotando Los hechos sobresalientes de La conducta de Los
niios, por efemplo: clmo nesuelve por 8L s0Lo Los proble-
mas, cudndo presenta dificultad en sus relaciones, cudndo
demuestra desintenés o apatfa; La que se realiza al Ler--
minar el trabajo del dia o al finalizar el desarrollo de
una unidad'o situacidn,

Es Limportante hacer notar, que se hace de La eva--
Luacibn una actividad colectiva, en La que educadora y -
niios comentan el nesulztado de du trabajo personal asl -
como de grupo,

La educadora realiza La evaluacidn thansvensal me-
diante un negistrno del phoceso del desarrollo y es aplica
do en dos momentos: af Ainicio def aio escolan (octubre) y
al finalizarn el ciclo {mayo). Se basta en gran parte, en
2a evaluacidn diaria y La observacidn Lindividual, que 4de
hace de cada uno de £os nifios.

Los aspectos que 4e observan para evaluar se Ltoman
de cada uno de Los ejfes del desarrollo que conforman Las
caractenisticas del niio.
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La evatuacibn diagndstica tiene como finalidad co-
nocen en qué nivel de desarnollfo se encuentra el niiio  al
inician su educacién preescolar y para basarn en Esta, el
proyecto anual de Znabajo y dar mejor atencifn a Las néce
sidades y deficlencias existentes en el nifio.

La evalfuacidn final se realiza en el mes de mayo -
con el §in de hacer una sLntesis de Los programas alcan--
zados. Se hace a través de La cuidadosa observacibn de -
2a educadora cuando ef nifio nealiza sus actividades. Es-
tas deben sen planeadas ineluyendo acciones de cada uno -
de Los efes del desarrnollfo. Para hacer este nregisiro se
cuenta eon una forma especial de cada nifio, en £a que es-
tdn contenidas Las dos evaluaciones para hacer una compa-
nacién del avance que presentd el nifio durante el ciclo -
escolan.

E4 un requisdito de La Direceidn de Educacidn Prees
colar aplicar a Los nifics de tercer grado, el Lest A.B.C,
de Laurenco Filho, en el mes de mayo. Mediante este ins~
trumento de evaluacidn se mide:

1.- Coordinacibn visual mothiz

2.~ Memoria visual

3.~ Reslstencia a La inversibn

4,- Memornia auditiva

5,- Vocabularnio

6.~ Capacidad de pronunciadidn

7.- Coondinacibn en el aontndﬂ de pequeiios movimientosd
§.- Indice de fatigabilidad.

Cuando se obtienen Los nresultados del test, La edu
cadora se Lo entrega al padre de familia en un sobre ce--
nhado y una constancia de acnediiacidn; dinigida al dixec
torn de La escuela primaric a donde ingrese el alumno.



CAPITULO VI

REPERCUSION DE LA EDUCACION PREESCOLAR EN EL PRIMER
GRADO DE LA ESCUELA PRIMARIA.
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La educacidn preescolar durge de La necesidad de -
proporclonan al niﬁo, preparaciin en el desarrollo afecti
vo social, aognoAthLbo'y pAiaoMotnéz, con La programa- -
cidn de Las diferentes actividades que 4e neakizan, duxan
Ze Los dos anios que asiste al Jandin de Nifos y que Le -
servind de base para el aprendizaje de La Lectura-esenitu
ra en paimen ghado de educacidn primardia.

La preocupacidn de La Sechretaria de Educacién Pd--
blica en Los dlLtimos tiempos, ha sido de dar atencibn a -
nifios de 4-6 aiios, Ltevando La educacidn preescolar hasta
Los Lugares mds apartados de nuestro pals, con La ginali-
dad “de gue-el nifio reciba atencidn educativa de acuerdo_
a sus Lnteneses,

EL desinternés de algunos padres de familia por -
mandar a sus hijos a preescolar, radica en el desconoci--
miento de La finalidad que tiene, creyendo que van a fu--
gan y que es el fuego La dnica actividad que desarrollan
y no La toman como aprendizaje, sino como entretenimiento,

Los nifios egresados de preescolar, LLevan un cdmu-
Lo de capacidades desarrolladas, que Les garantizan una se
gunidad en el aprendizaje futuro.  En nuestro medic La ge
neralidad de Los niifios eursan estfe nivel, que debe de to-
manse en cuenta por Los maediros que Lo reciben en La edu
cacibn primaria, para que exista una secuencia en su de--
sarnnollo integhal.

EL nifio que ya tiene educacidn preescolar no Zrope
zaxd mucho con el phroblLema de separacidn familiar, e Lnite
ghacidn de un grupo, porque ya Loghld en parte superarfo.
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En el programa de primern aiio de primaria se mencig

na ques

"los principales temores Linfantiles es La sepa
racion del ndeleo familian y el ingreso a un -
ambiente que; a primenra QLAta, puede parecerle
hostil"™, (16)

La educacidn preescolar ya Lo ha preparado; jestd_
Listo el maesitro de primaria para recibinlfo? EL wiio  no
debe sentin un conte entrne el Jarndin y La primaria, debe sen para
gL, una continuidad en su formaci@n; ya no presentand re-
sistencia en este cambio} continuard actuando con entu- -
siasmo, con segunidad, ﬁonque ya esid familianizado con -
el ambiente escolan.

Es importante que el maestro conozea el nivel de -
desarnoblo, inteneses y neceddidades de Los nidos con Los
que va a trabajar, para darle La atencibn requenida a ca-
da uno de ellos, ya que difieren en capacidades, experien
cias y medio socioecondmico del que provienen, respetando
tambibn su individualidad,

Es necesario conocer y dedarnollan Los inteneses -

propios del nific ya que Las actividades y contenidos del
programa se basan en elLos,

A.- Objetivos generates

Tratando de encontrar una decuencia entre preesco-
Lan y primer grado de primaria en sus diferentes aspectos,

16) Acufia Carlos et. al. Libro. para el maestro de phimenr
grado p. 47 ;
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se analizan Los obfetivos de uno y othot

En el aspecto afective social, se pretende que el
nifio desarnolle su autonomlia, hrespeto mutuo, esdtabilidad

emoclonal, cooperacidn y conflanza,

En el aspecto cognoscitivo que desarrolle su aufo-
nomia y se favorezca el aprendizaje, en La funcidn simbd-
Lica, Las operaciones LOgilco-matemdticas y Las operaclio--
nes ingrallgicas.

En el aspecto psicomotonr, que el nifio desarrolle -
su coordinacidn motniz gruesa y fina, por medioc de La eje
cucidn de diferentes actividades.

En ef primer grado de primaria Los objetivos son:

En el afectivo socials que el nifo desarnclle acti
tudes de cooperacidn, redpets y responsabilidad; que fome
conciencia de pertenencia a una comunidad, que practigue
normas de seguridad e higlene.

En el aspecto cognosceitivor el nifio debe desarrno--
Llan actitudes positivas en el aprendizaje, capacidad de
observacidn y experimentacifn, que aprenda a comunicarse_
por medio de diferentes Lenguafes, Lniciarn el aprendizaje
de La Recto-esenifura, que el nifio aplique diferentes no-
ciones de matemdticas, geometrlfa y resuelva problemas, -
desarrolle su creatividad ¢ imaginacidn.

En el aspecto psicomotor, favorecer el desarrnollo
de su expresibn conporal, grdfica, pldstica y musical, su
coordinacidn motrniz gruesa Yy gina.
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Mediante el andlisis que de ha hecho de Los objeétdi
vos generales de primanid y pheescolar se observa verdade
ra secuencia gradual de acuerdo a La edad e intenés del -

¥

Ao en todos Los aspectos.

Programa.- En el programa estdn considerados Lo
endtenios psicoldgicos, pedagdgicos de integracidn y di--
ddcticos.

EL critenio psicoldgico fundamenta que el nifio -~
aprende mejorn Las cosas cuando se Las enseian relaciona--
das; La comunicacidn de Lo observado o aprendido debe ex-
oresarse por el Lenguafe corporal, gestual, pldstico y -
ornal; mediante La discriminacidn de diferentes fendmencs
aprendernd a organizan sub pensameentos.

EL vaforn de La vivencia es algo fundamental en ef
aprendizaje, no s6Lo Lo aprende mecdnicamente s4ino que Lo
hace parte de su vida.

Los endltenios pedagdgieos que han de tenerse en
cuenta para La integracidn del programe son en-
tre othos, Los sigulentes:

- Reunirn y coordinar todas Las cuestiones en -
toano a un punto unitario que dé significado a
Zodo Lo demds, propcicionahr una estructura orgd
nica a Los éonten&doA; a Los objetives de apien
dizaje y a Las actividades,

- Fusionan Las ocho dreas del conocimiento que
constifuyen el plan de estudios, organizdndolas
Logica y clentlficamente y concatenan Los cono-
cimientos en una slntesds s0Lida y rica en s4ig-



70

wigicados para el educando.

- Comenzan el aprendizaje por el todo y poste-
rionmente peamitin Lo atencidn hacia Las par--
tes que Lo Linteghan.

- Sistematizan el proceso de aprendizaje a §in
de economizar el esfuerzo del docente y Los =--
alumnos.

- Evitanr hepeticiones, salios, dispernsiones, -
fragmentacidn y galta de coherencia entre Los_
contenidos de Las dreas y el plan de estuddios.

- Apoyanrse en sltuaciones vitales y en Los Ln-
tereses del nifo,

- Favohrecer La accelln del wnifioc en el sentido -
que dea agente de su propio aprendizajfe.

- Emplean en su metodologla el método cientl--

gico.

~ Propiciar el desarrollo integral y armdnico_
del nino. (17)

Los enitenios de integracidn, son efes ¢ ndceleos -
integrnadones de donde 3¢ derivan Los obfetivos y contend-
dos del programa.

Los métodos mds uduales para La Lntegracidn educa-
tiva que ondentan La eleccidn y estructuracidn de Los nd-

cleos son Los siguientes:

17) Acudia Carlos et, al. Op. CiL. p.57
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Método de proceso.- Toma como nheleo Los procesos
de investigacion cientifica, porgue el nifio es un inves--
tigadon, son sus experiencias Las que Lo van introducien-
do al mundo de Los conceptos. k

Método de obfetivo.- Es La blsqueda de metas comy
nes a un conjunto de dreas de aprendizajfe.

Metodo de esquemas conceptuales.- Toma como nd- -
cleo integrador una idea de La etencia o sdituacidn real -
det mundo del nifo.

Critenios didfeticos.- Condisten en La planeacidn
de fas actividades desde el punio de vista global, para -
que el trabajo educativo no se d€ Agaa&onada.

B.- Las Unidades del programa integrado de pramer aiio de
educacibn primarnia estdn basadas en hechos reales del
entorno del niio.

Unidad 1 Percepcidn del meddic.

Que el nifio se conozea a 4L mismo; por medio de -
2os sentidos se relaciona con todas Las cosas que Lo --
rodean.

Unidad 2 EL wnifio, La familia y La cada.

Descubra Las necesidades personales, relacione a -
fas personas que viven en su casa con €L, sub necesidades
bdsicas y formas de satisfaceidn, Conocimiento de Los -
ndmeros 1 al 4.
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Unidad 3 Necesitamod unos de othok,

EL proceso de La vida: nacehr, crecer y desarrollar
se, necesddades y satisfacecones que este proceso requde-
ke, Conocer Las vocales y Los nidmeros del 5 al 8.

Unidad 4 La comunidad.

EL nifio aprende fodo Lo que se refaciona con el as
pecto {fLsico y Los elementos naturales agua y viento, Los
digerentes oficics. Las Lethas 3,t,m,p,L,v,b,n,d, Los nd
mernos 9 y 10 y el concepito de decena.

Unidad 5 EL meddic rural y uhbano,

EL niio distinguind el medio runat y el unbano, -
Las funciones del trabafo y el intercambio de productos -
de uno y de otro, enbsedianza de Las Letras L& y, co, cu, -
que, qui, ,nn,f,h, y Los ndmeros 10 al 49.

Unidad 6 Adaptacién al meddio.

EL nifio aprende el tdiempo, noche y dlfa, La activi-
dad que se nealiza en cada uno de elflos, odmo se adaptan_
al meddio, que Ldentifique al s0f como proveedor de Luz y
ealon, Luganres {alod y cdlidos., Las sLlabas ga, go, gu,
gue, gud, za, zo,>zu, ce, o, n, §, g, y Los ndmeros 50 -
al 99 y efercicios con decenas.

Unidad 7 México, mi pald,

Conocern Lugares, penrsonas, costumbres, sfmbolos, -
medios de comunicacién de todo el palfs. Las Letras h,k,x,
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nesotuedidn de sencillos problemas con resultados menores
de 100 aplicando suma y resta,

Unidad § Cambios con el Ziempo. R

EL nifio adquirirnd Los conocimientos de presente, -
pasado y futuro,; La familia, La comunidad y el pafs. Con
tinda efercitando suma y resta, nociones de fracciones --
/4, 1/2. Padetica de Lectura y redaccidn de textos sen-
ewllos,

Ademds en todas Las unidades que se desarncllan du
rante el aio escolan primario van inclufdas actividades -
que contdinuandn gavoreciendo el aspecto psicomoior.

Confrontando Las unidades se detecta que La prime-
ra experiencia de La separacibn del hogar a La escuela se
tiene en preescolanr; de ahi que se dé La primenra unidad @
Integracidn del nidio a La eécuela.

En primaria s6Lo experimentard el cambio a un nue-
vo ghupo apoyado en La seguridad y econfianza de &L mismo_
adquirida en el Jardtn de Nifios,

Tanto La educacifn preescolar como La educacidn -
primania foman como punto de partida al nifio para darle -
gradualmente, mediante Las actividades, el acercamiento -
al conoeimiento de €L y su entorne, 4Lniciando pox conocen
se a &L mismo, sus necesidades, du familia, su comunidad,
su pals.

C.- Actividades

Las actividades realizables por Los niiios de prees
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colan estdn relacionadas con Los objetivos de Los efes -
de desarnollo: afectivo social, funcidn simbdlica, predpe
raclones Légico-matemdticasd y operaciones Anfratllgicas.

Porn efemplo: visditar el mencado, cumple con el as-
pecto afective social, en La heolacidn que tiene con otrnas
personas de La comunidad y el thabafo que desempeiia, En_
Las funciones simbdlicas al hacer Lista de Lo que van a -
observar y preguntar y Las interpretaciones de todo Tipo_
de materndial grdgico que encuentra durante La visdita. En_
Las preopenrnaciones Ldigico-matemdiicas, Los Antrumentos de
compra-venta, peso y medida, el valor y uso de La moneda_
en Las operaciones infraldgicas, La distancia que hay del
Jarndin de nifios al mercado y La fecha de realdizacildn.

Las actividades de primern grado de primaria, esidn
planeadas desde Las digerented dreas para cubrin Los objfe
tivos propuestos en Los ndelevs integrados de médulo y -
unidad.

Por ejemplo Unidad 1 Mddulo 2
Actividades:

- Panra RLoghah Los obfetivos propuedstos se su--
giene que el afumno observe su escuela y di-
buje Lo que mds Le haya gustado de ella.

-~ Haga un recornido por La escuela, junto con
sus compaierod, guiadod por el maesinro,

- Pregunte en el recorrido, sus nombres al di-
reoton y otrod thabajadores de La escuela.

- Diga qué Le £Lamd La atencion y por qué y Lo
descniba,
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- Diga qué estaba Limpio y qué sucio.
- Dibufe Lo que mds Le haya gustado.
- Explique su dibufo a Los compafiencs.

- Dialogue con su maediro y sus co%paﬁanob -
acerca de este trabajo. (71§)

En La nealizacidn de estas actividades estdn nela-
clonadas Las dreas de edpafol, alencias dociales, cien- -
clas naturales y educacidn arntistica,

A trhavés del desarnollo de otrhas actividades se =-
thatandn todas Las dreas de aprendizaje.

D.- Evaluacidn,

La evaluacidn en preescolar, se realiza observando
al nific en proceso de desarrollo, mediante Los ejes afec-
i&vo—boc&al, funcidn simbdlica, Logico-matemdiicas, opera
clones Lngraldgicas o edpacco-temporal, Esta es permanen
te y trhansversal (octubre y mayo).

AL finalizar el aio esdcolar se aplica a £o4 niios
de fercer ghrado, el test de Laurenco Filho, con La finali
dad de conocen su madunaz'pana La enseiianza de La Lecto-es
criturna,

Si su puntuacidn es de 17 puntes arriba, el nifio -
aprenderd a Leer y escribir en 6 medesy de 12 a 16 puntos
apnandand con difleultad exdigiendo una atencidn especial;
menos de 7 puntos se puede adegurar que La enseiianza eseo

18) Acufla Canlos et. al. Op. Cit. p. 97
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Lan sexd nula.

Ingresar a La escueld phimaria representa para el
nifo un aprendizaje sistemdidico y formal, el cual deberd
sern evaluado para conocer Los Logros aleanzados. EL maes
tro por medio de La observacidn realiza La evaluacidn dia
nia tomando en cuenta La personalidad delf niio.

En el programa de primer ghado de primaria phopo--
nen Las siguientes recomendaciones, en La que se apoya La
evaluacidn para emitir un falle fusio:

1.- Atendern Las diferencias Lindividuales

2,- Atender el trabajo del alumno

3.- Tener stempre presente Lod vbfetivos por grado

4,- Respetarn La integracidn phrogramditica

5.~ Auxiliarse de Las actividades sugeridas en el programa
6.~ Apoyarse en Las téenicas de observacidn

7.- Usarn tablas de regisino.

Tomando en cuenta estas recomendaciones que abar--
can La evaluacidn del nifio en su desarrollo Aintelectual ,
social, afectivo y motor, sin olvidar La evaluacidn diag-
néstica, el maestrno puede LLevar una observacidn constan-
te del comportamiento de dus alumnos, durante el proceso_
de ensefianza-aprendizafe, auxilidndose también de otrhas ~
téenicas e Ainstrumentos como: efercicios ornales, efernci--
cios escnitos, efencicios de expresdidn conporal, ete., -
ddndoLe al nifio oportunidad de considerar su propia eva--
Luacidn y de Los compaﬁeAOA; el maesino anota estas obsen
vaciones segdn su critenio enm un cuaderno especial y en -
Estas puede basar La notacidn oficial,
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Para Los nifios de phimer grado de primaria el De--
pantamento de Educacidn entrega un cuaderno de evaluacidn
voi el cual de informa al padre de famifia de Los nesulia
dos obtenidos mensualmente por su hijo en el trabafjo esco
Lan.

Los aspectos que se toman en cuenta dentro de cada
unidad para su evaluacibn sont exphesifn, sociatizacidn ,
destrnezas y conocimientos.

Se puede observar que son Los mismos aspectos que_
se consideran en preescolar aplicando La técnica de obsern
vacibn como auxilian para valorar el adelanto del nifio en
el aprendizaje.

Los aspectos considerados son:

- Expresibn: Se refiere a La forma en que el -
nifio percibe y utiliza Los diferentes recur-
508 que tiene a su alcance para comunicarde.
Incluye: Lenguaje oral, escnito, sonidos, {4
gurnas Y sU PROPLO Cuerpo,

- Socializacibn: Se refiene al proceso median-
te el cual el niiio Logra formar parte de L0
diferentes grupos sociales. Incluyendo [Las
manifestaciones de colaboracibn, responsabi-
Lidad y respeto a Los demds.

- Destrezas: Se refiere a La manera como el ni
fio neconoce el tiempo, el espacio y Las co--
sas que Lo nodean; asl como a su capacidad -
para realizan, con facilidad y precisdidn, ‘ac



CAPITULO VII

RELACION PADRE-MAESTRO-ALUMNO EN LA LABOR EDUCATIVA
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EL hombre nunca se ha tomado como un ser aislado ;
slempre ha estado en interaceidn con Los demds para poden
satisfacen sus necesidades elementales aumentando con ob-
to su cultura,

EL nifio desde que nace es educado por sus padres y
gradualmente va adquiriendo La cantidad de conocimientos
que Le ayuden a desenvolverse en Los distintos medios.

Para el niiio, La escudla representa un mundo nue--
vo. Inicialmente asiste para complacer a Los padres, por
cuntosidad, por tener clenta autonomfa y otnrnos por verda-
deno intenés de aprenden, Su aghado por La escuela depen
dead de un ambiente favorable a sus necesidades.

La nelacidn entre padres-maestro-alumpo en el tha-
bajo educativo, tiene una acentuada hepercusidn en el ni-
o,

Durante Los aiios escolares, el maestrho Lnfluind -
en gran parte en La vida del alumno, ya que €L tiene a su
cango La responsabilidad de formar a La nifiez de acuendo_
a Los Lineamientos que emanan del artlculo 32 .

"La educacidn que Lmparta el estado, federa- -
eldn, municipios, tenderd a desarrollar arméni
camente todas Las facultades del ser humano vy
gomentand en €L, o La Dez, el amon a La patrda
y La conciencia de dolidaridad Linternacional -
en La Aindependencia y justicia, {20)

20) Constitucion Polltica de Los Eatados Unidos Mexica--
nos p. 7
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A nivel pneeécokan; Los padnes de familia inschi--
ben a sus hijos con La intencidn de gue sean iniciados en
la fonrmacidn que ellos no Les pueden dar y othos por falta
de una buena Anformacidn sobre el programa, LLevan a susb
ninos al Jarndin para que se Los entretengan fugando o que
3¢ Los cudden, tomdndolo como guarderia,

La Labor educativa del Jardin de wnifios no se puede
Loghan de manera integhal, 44 no se toma en cuenta La - -
condecentizacidn de Los padres de familfia en esta tared.

Los maestros invitan a Los padres de famifia para_
que participen en algunas actividades como: refrigernios ’
vdsitas fuera del jardin, festefos, etc., y de esta mane-
1a tengan La vivencia directa de efmo se desarrolla el -
trabajo que hacen sus nifios, cdmo Lo healizan, como de -
relacionan con otros, edmo La educadora coordina, ete,

Cuando Los padres visitan el Jardtfn de Nijios se -
Les debe dar La oportunidad de participar en algunas acti
vidades organizadas. De asta manera se favorece La convi
vencia entre nifios, educadoras y padres.

EL Jandin de Nifios no puede Zrabajarn a puerta ce--
anada aislando a Los niilod y aisldndose de Los demds.

Cuando se¢ planea una actividad donde se requierne -
La colaboracidn de Los padres de familia, La educadora de
be reunirlos con ant&c&pac&dn; para explicarfes el obfetd
vo poxr Lo que se¢ realiza dicha actividad.

Cuando ginatiza ol aio edcolar se invita a todos -
Los padres de famifia a presenciar un dia de trabajo en -
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el Jarndin y es en ese momento donde ellos valoran La im--
portancia de La educacidn preescolanr, poique es donde ob-
seavan cada una de Las actividades y La {inalidad que se
persigue con ellas.

A nivel primaria La pheocupacidn prineipal del pa-
dre de familia es LLevar al nifio a La escuela para que -~
aprenda a Leen y escnibin sin Amportarle s4 estd prepanra-
do o0 no, y 84 cuenta con Los antecedentes rnequenidos: =--
edad, desarnollo mofoh, nivel de madurez, ete. Todos Los
afics se thopieza con el problema de Los padres, que Lnsds
fen en inschibin a sus hijos de 5 aifios a La primaria &in
haben cursado preescolan argumentando que su hijo "ed muy
Listo", Los directores por completar el grupo, por amis~
tad o parentesco, s4in hacer un examen previo a Los alum--
nos Los admiten pidiendo al {final un buen rendimiento, -
olviddndose £o0s motivos por Los cuales fueron Anschitos -

con edta edad.

Sin razbn Los padres se molestan y exdigen cuando -
el nifioc no fue aprobado., Desde el paimer dia entregan £
da La responsabitidad al maestrho y Las tareas que el niio
debe realizan en su hogar wno son tomadas en cuenta por -
Los padres ya sea por desdntenés o falta de recurdod eco-
némicos y casi se defa s0lo al maestro con ftoda La respon
sabilidad,

Cuando se cita a heuniones para comunicar el rendi
miento de Los aﬁumnos; no asidte La totalidad; Los que -
Le dan importancia, apoyan y valoran La tarea educativa -
del primen grado son aquellfos que desde que LLevan a sud
hijos a preescolar se interesan por el aprendizaje de sus
hijos; estdn mds cerca de La Labor docente y participan -
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conselentemente en La tarea educativa de sus pequeios.

EL maestro debe hacer de La escuela un centro de -
thabajo acogedon, atrayente y Limplo que motive al nifo -
a4 asLdtin con internés y entusiadmo, que no sienta La gran
de diferencia de su hogar y el mundo que se propone descu
brin,

Que su presencia en La escuela sea cada dia, de -
apertunra, que Los alumnos no se sdentan extrados o experd
menten Lemon proporcionando ademds un medio amblente §Ls4
co que motive al aprendizaje. '

"A una buena phofesora Le agradan Los nifios y
es capaz de mostrarn auwténtico afecto hacia -
ellos. Una educadora que exphresa amor a Los
pdrvulos Les Lnsplra a redpetar y amar a -
otrhos adultos. Como resultado, un pequeiic o
bra confianza en el mundo de Los mayores., Los
nifios aman a una progesora que siempre estd -
contenta en su trabajo y que Los quiene™. (27)

Para el maestrno dentro de La escuela el nifio es -
el efe principal donde van a girar todos sus interneses; -
su preocupacidn debe sern el alumno, tomando con amor el -
ftrabajo de La escuela.

Si se Les preguntara a Los nifios a qué van a La ed
cuela, La mayorfa contedtarlfa que a estudiar, aln s4in co-
nocen el Zrabajo que van a &aazizan, pues desde que en- -
tran estdn compromeiidos en una experiencia de aprendiza-
je, desconocen Las metas que La ebcuela persigue. Muchos

21} Mack Jeanne. Primera y Segunda infancia p. 110
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de ellfos sienten ftemor por La relacidn que encontrardn -
con compaiencs y maestro; para alguncs representa du pri-
mena experiencia como grupo fuera del hogan.

Debe sen el maestrho La perdona que cariiosamente -
de La mano Lo conduzca a metas nuevas, hespetando en tota
tidad su persona. EL nifio debe enconthar un ambiente pro
picio que Le ayude a su adaptacidn y tambidn a Levar bue
nas helaciones con du familia escolar para que pueda dis-
frutan pLenamente sus actividades y tenga un mejorn apro--
vechamiento, EL wniflo en La escuela debe sen tomado como
persona ne como objeto y como tal debe ser gulado con in-
tenés, cudldado y respeto.

Los padrnes adquieren una gran responsabilidad al -
insenibin a su hifo en La escuela; algunas veces carecen
de informacidn sobre el proceso educativo, centran 4u - -
atencidn en proveerlos de Los 0iiles esdcolares y dan poco
Anternés a La comunicacidn con el maestro.

EL papel de Los padres es muy importante en La edu
cacldn de su hijo. '"Los padres son La fuente de vida pa-
na el nifio. Proveen comida, cuidado y tranquilidad™, (22)

En La escuela primaria el niiic con frecuencia dice
"no desayuné; esto puede sen ocasionado por varias razo-
nes: descuido de Los padres, galta de recursos econbmi- -
cos, enfermedad, ete,

La alimentacibn ed para el nifio indispensable; ALa
falta de ellfa, ocasiona apatlia, desinterés y bajo rendi--

22) Danofd Judith et. al., Iniciacidn con Los nifios p, 61
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miento escolar.

Los afumnos presentan menos digiculrtad en resolvern
sus problemas escolares cuando Lod padres se preocupan -
por ayudarles y apoyarles, En La medida en que un padne;
se internesa pon conocer Las necesidades de su hifjo, busca
La manera adecuada para ayudarlo, por ejemplo: LLevdndolo
periddicamente al médiao; proporecondndole Libros de con-
sulta, teniendo mds comunicacidn con gL, motivdndole _
en Los deponrtes, ett.; y asl Logranr hacer de €2 un hombre
capaz de formar un mundo mejfonr.

Los maesitros deben ser mejor cada dfa, Ln siempre
trhas La superacidn, Anformdndose de Los adelantos y cam--
bios educativos.

La ensefianza es un trabajo difleil que exdige mucho
del maestro. EL estudio del maesiro no teamina cuando -
recibe du tltulo, continda estudiando; debe estar en consd
tante preparacifn profesional, pued en La tarea educativa
no se puede aplicar La frase comin: "echando a perder se -
aprende”, porque se thabafa en La formacidn de sernes huma
nos que dean capaces de transformar el mundo en que viven,

A un maestrho condciente de su misidn, no Le impornta
el medio social, escuela o grupo a donde sea destinado.

"En esta era moderna de complefidad fecnoldgica
y social, une educadora debe entender Las in- -
ftuencias proveniented del mundo exterior a La_
escuela: EL papel de Los pad&e¢; 2a nelacidn de
Los padres e hijos y Los acontecimientos
dociales que afectan a Los nliios Yy su -
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famieia”. (23)

EL maesitnro cuenta para su Labor con Los programas,
asesonta téenico-pedagogica de sus superiores, material -
diddetico, organizacibn de La escuela, Las relaciones hu-
manad enthe compaiercs, el medio cireundante donde s¢ ubd
ca el plantel y por supuedto Los alumnos.

Despubs del nifio el maesiro es La persona mds im--
portante en el proceso educative,

La nelacidn entre maestro-alumno es buena cuando -
hay sincenidad, internés, respeto entre uno y otro, redpe-
to pon La individualidad de cada uno de sus alumnos y un
thabajo onganizado que satisfaga sus necesidades.

Los maesiros pueden tomar numerosas medidas po-
sitivas para hacer de La ebcuela un s4tio mefor
para enseiian, en Lugar de asumir La cldsica pos
tura dearotisdta de culpar y pasar La hesponsa--
bitidad de sus problemas a Los demds. (24)

EL trabajo dentro del aula puede sen agradable o -
desagradable segidn Lo propicie el maesiro, creando €L un
ambiente de confianza y redpeto y un trabajo organizado -
en du grupo.

La presentacién personal del maestro es un gacton
de gran influencia en el niﬁog'ya que sdiempre tiende a -
imitarlo. La satud §Lsica y su edtabilidad emocional --
Aoﬁ‘indiépenbabﬂeé.

23) Dr., Gondon Thomas M.E.T. p. 31§
24) Dr. Gordon Thomas Idem. p. 170
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EL maedtro ed para el alumno, amigo, gula, consefe
ho, defenson, efemplo, ete,

Comuniecar a Los nifivd una vida sana, es motivarlfos
en el intenés por mejorar Los valores humancs.

Las actividades deben planearse en Lorno al wnifio -
no al maesino; que Estas propician un ambiente armfnico y
para que &ste se dE, se puede guiar a Los alumnos para -
que elaboren sus propiad reglas, por ejemplo: de aseo, -~
ornden, permisos, usos de vocabulario, eto., muy especial-
mente £04 nifiod de primer grado en La etapa de adapitacidn.
Cada mafana el alumno se presenta a clases probablemente
con una carga de problemas emocionales, momento oportuno__
en el que de¢ aplicarfa La habilidad del maestro para per-
cibin y ondentan Los problemas del nifio que perfudican su
aprendizafe,

Cuando se presenta La necesdidad de comunicarse con
Los padres de familia, Estos deben recibin una atencidn -
de amabilidad y respeto que Les inspire confianza y agra-
do al Linformanrse de sus hijos,

SL Los maestros y Los padres se demuestran --
unos a otrnos La preveupacidn por Los senti- -
mientos y tratan de movilizan su gorntaleza -~
colectiva para crear oL mefor programa posi--
ble para Los nificd, se alentardn a €st0s para
que tambiln sean personas cooperativas, sen-
sibles, Angeniosas y hesponsables, (25)

25) Danoff Judith op. cit. p. 21
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Esta Linvestigacion documental que con tanto inte-
reallzamos nos LLeva a Las digulentes conclusionesd:

Aproximadamente hace eclen afivs el interés por dar - -
atencidn educativa a nifios pequeiios, ha sido preocupa
eldn de Los educadores,

Es indispensable que el maestro conozea Los diferen--
tes aspectos del desarrollo del nifio, para que Lo Lle
gue a conocern mefor y Le phoporcione La atencidn nece
sandda.,

EL desarnollo del nific s¢ favorece o entorpece segdn_
sea La atencidn y el cuidado que Le proporcione el me
dio que Lo clircunda,

Los pdrvulos se gulan por su interds y su experiencia
mds que por su razonamiento.

Los nifios de preedcolar se esfuerzan por aleanzar bu
autonomia, seguridad y econfianza; Los adultos no to--
man en cuenia esta caracterlstica,

Los adulitos estdn Lefos de convecer a Los wnifios; no --
siemphe se dan cuenta de Lo que el nifio de esta edad
puede hacen.

EL maltrato y La falta de comprensdidn ocasiona a Lok
nifios grusitracidn.,

Como conductores de aprendizaje, Los maestros deben -

formarn nifios equilibrados emocivnalmente, para que -
puedan aprovechar Los tontentdos programditicos.



11.-
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La aetividad Lddica en el nifio es esencial; porn medio
del juego el nifio aprende, el juego para &L es vida.

EZ juego hace al nifio desplerto, dgil, déeil, entu- -
slasta, fuerte, imaginative y sovcial, "

Entre Los proghamas de preescolar y primaria exdste -
secuencia en todas Las dreas de desarnollo; s6L0 que
Los maestros no se han preocupado por establecen y -
continuarn esta relacidn.

Tanto Los autores de un programa como de oitno, Loman_ -
muy en cuenta caracterlsticas, necesidades e Lntere--
ses de Los nifiod.

La educacidn preescolar no es un entretenimiento para
el nifdo; alkll se fLe capacita para el inicio en el - -
aprendizaje de La Lecto-escnitura,

Las unidades de pheescolar como Las de primen ghado -
de primaria tienen helacidn entre 4L, y LLevan al ni-
o al conocimiento mediante Las experiencias y activi
dades que nealizan con relacibn a su entaernc.

La evaluacidn es un Lnstrumento que permite al maed--
ino conocen el nivel de conoeimientos en que &e en- -
cuentran sus alumnos., Debe estar basada en Los obje-
tivos propuestos.

EL maestrno necesdta hacer un profundo andlisis de su
programa y heplantear Lod objetivos con base en Las -
necesidades de sus alumnos,
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EL maestro de paimenr grado de primaria debe conocer
el programa de pnaebcoka&’pana'vaﬁoaan el nivel de -
conocimientos que trae el wifio y programan sus acti-
vidades a fin de esifablecer una secuencia en su desa
nnollo, ' ‘

34 el maestro conoce el nivel de desarrollo e inte--
h€s de Los nifios con Los que va a trabafar, facilita
rd un mefor aprendizaje en sud alumnos,

Los padnes de famifia dan poea importancia a La edu-
cacidfn preescolar; no valoran Las ventajas que tiene
La formacidn del nifio en sus primeros afos.

La relacidn padre-maestro-alumno es de gran apoyo en
La enseflanza-aprendizaje,

Pana el maestrno dentro de La edcuela el nifio debe -
den el efe principal sobre el que giren todas sus =~
actividades.

Un maestro consciente de du misidn, debe prepararse
continuamente en el conoveimiento del wniio, actuali--
zacidn de Los phogramas, métodos, téenicas, ete., -~
que Le ayuden a favorecer el desarrollo de su Labon.
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Despuds del trabajfo neaﬁ&zada; defamos a su cons.i-
deracidn Lo siguiente:

1.- Conselentizar a Los padres de familia por Los
diferentes medios de comunicacidn, de La Aimportancia que
tiene La educacifn Preescolan,

2.- Que no se admitan wnifios a phimern grado de pri-
marnia sin haber cunsado Preecscolar o fener La edad reque-
rida,

3.- Que Los maestros que atiendan a Los nifios de =~
primen grado fengan conoceimientos de Los programas de -~
Preescolar, para que enlacen Los niveles y Les den secuen
ela.

4.- Los Jardines de Nifos deben sen anexados a Las
escuelas Primanias para evitarle inadaptacidn al nifo.

5,- La educadora debe planecar sus actividades de -
actuendo a Los internesed y necesidades del niiio.

6.~ Los padrnes de familia y maestros tienen el de-
ber de atender emocionatmente al nifo, brinddndole afecto,

7.~ Se debe permitir al nido que disfrute de sus -
juguetes.

§.~ EL maestro debe dar imporiancia al fuego, ya -
que mediante €2, Lo nifios aprenden.

9.- Los padres de famifia tienen derecho de -
den informados por Los maesthos, del trabajo  edu- -~
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incansables, no
rn nealdizada; -
den posditivos.
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LABORATORIO DE PSICOLOGIA ¥ PSICOPEDAGOGIA INFANTIL
"PROFRA. BEATRIZ ORDONEZ ACUNA™

Resumen de La evaluacidn del Test ABC de Launenco Filho

PRUEBA
No,

EXPLORA

PUNTAJE

FORMA DE EJECUCION

1

COORDINACION

VISUAL

MOTRIZ

3 puntos

Cuando La nephoduceidn -
del cuadrado fuese per--
gecta o con dos Lados -~
apenas sensiblemente ma-
yores, conservando Los -
dngulos rectos; el nombo
en Los dngulos blen ob--
senvados y La terncera g4
gura reconocible.

Cuarido £a copia del cua--
drado tuviese dos dngu--
Los rectos y Las demds -
fLguras fuesen reconocl-
btes

Cuando Las tres {figuras
fuesen Lmperfectas, pero
desemefantes,

Cuando Las trhes flguras
fuesen Lguales entre &L
(3 tentativas de cuadhra-
do, tres células, tres -
simples garabatos o pre-
sentasen algdn dibujo de
Lnvenedidn.).
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FORMA DE EJECUCION

PﬁgEBA EXPLORA PUNTAJE
7 MENORTA VISUAL 3 puntos

2 "

] H

0 n

Si el nifio difese el nom
bre de s.iefe figunras.

Si dijese 2os nombres de
cuatho a sedls flLguras.

Si difese dos a thes.

Si difjese sdlo el de una
o no difese nada,

3 RESISTENCIA A 3 puntos
LA INVERSION

Buena neproduceldn de -~
Las thes figuras.

Buena #teproduceldn de -
dos figuras y reproduc--
eLdn hegular de una ¢ -
neproduceldn rnegular de
Las tres.

Mala neproduceidn de to-
das Las figuras, pero de
modo de ddiferenciarlas ;

4

0 reproduccidn regulan
de dos e inventida de -
una.

4 MEMORTIA 3 puntos
AUDITIVA

1

Reproducceldn de Las 7
palabras.

Reproducedidn de cuatro a
seLs palabras.
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PRUEBA

No. EXPLORA

PUNTAJE

FORMA DE EJECUCION

1

punto

Reproduceidn de dos o
thes palabras.

Reproduceidn de una 40
La palabra, ausencia -
de reproduccidn de se-
nies completamente di-
versas.

5 VOCABULARIO
MEMORIA AUDITIVA
DENTRO DE UN CON
TEXTO -

Si La neproduceidn in-
dicase Las tres accio-
nes capitales {compnd,
rempid y LLond) y asl
mismo Los tnes deta- -
£les

ofos azules,

{de porcelane , -
vestido -
amanillo) .

S Las thes acedlones -
y un detalle.

SA4 tan 8680 Las tres

acciones, o dos acelo

nes y detatles.

SL dos acciones 0 una

acedldn y detalles.

6 CAPACIDAD DE PRO-
NUNCIACION

Nueve a diez palabras,
De cinco a ocho.
De dos a cuatro.

Una o ninguna.
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PRUEBA

NG . EXPLORA PUNTAJE

FORMA DE EJECUCION

7 COURDINACION EN 3 puntos
EL CONTROL VE -
PEYUENOS MOV -~
MIENTOS

Contanao mds de La mi--
tad de cada diseiioc en -
el itiempo marcado, de -
un minuto para cada uno
sin que haya salldo del
trazado.,

Corxando mds ae La mi--
tad sallendo detl trazo,
respetando el Thazo me-
nos de La mitad.

Contando con regulanri--
dad relativa, hasta La_
mitad en uno de Los di-
seii0s y pante del oino.

§ INDICE DE FATI 3 "

Mds de 50 puntos

GABILIDAD 2 n De 26 a 50 puntos
1 " De 10 a 25 puntos
0 " Menos de 10

PRONOSTICO TTEMPO

N.M., de 17 puntos 0 superiorn

N.M., de 12 a 16 puntos

Aprendend a Leer y eschi--
birn en sedls meses.

Aprendernd a Leen y escrd--
bir en un afio.



PRONOSTICO
Yo Infendon a 10 puntos
Vo, Los nifios que no ob

tuvienon mds de 7 -
puntos.

Aprendenrd
exsglendo

elal,

TIEMPO

con dificultad

Thatamiento

Se puede aseguran

enseflanza
nula,

escolan

que
send

espe~

La



JUEGOS SENSORIOS

La Galtinita Ciega
A La galliniia clega,
todos vames a jugar
y a un niililo Llsto
debemos vendan.

EL pastor y La oveja con el concerro

Un nifo vendado, es el pastoa., Otrno, con una campa-
nita al cuello es La oveja. DVentro de un clheulo -
gornmado porn el nesto de Los jugadores, thata el phi-
mero de atraparn al segundo, gulado por el sonido de
La campanita. Si se ve que La lucha es desigual, -
puede vendarse a Los dos.

JUEGOS MOTORES
Saltos de barrera

Baanena baja con thavesaiio Libhe, perfectamente gra-
duada, de manera que suba poco a poco La alitura. La
brinean Los nifios en hilera, eliminando al que pierda.

Debe empezarse por 10 centlmetros de altura, hasta -
poco mds de medio metro, segdn Lo vayan necesitando_

Los niios.

4

Bainca un arhoyo

Se dibufan dos CLneas en el suelo (riberas). Los nd
fios saltarndn de una a otra s4in pisarlas ni caen en -
el annoyo., Este se ind ensanchando poco a poeo, di-
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bufando nuevas Lineas sin LLegarn a forzar a Los ni--
os, nl tampoco hacerles el juego muy sencillo.
lanreras .

Grupos de 5 en 5 nifos, muy separados entre 8L, co--
nrendn por una pilsta bien marcada. A una sefal pan-
ten todos a ver quien LLega primero.

Variantes: Carnenasd en un pile.- Carnrenas en 4 piesd.-
Carnenas Amitando animales {conejfos, ete.).

JUEGOS DE IMITACION

(N2}

L espefo

EZ nifio es comphrador de espefos y dice: jTiene usted
win buen espejo? Contestan: Usted Lo escogerd. En--
Zonces todos Los nifod en hilerna frente a &L, Le sdin
ven de espejo imitando todos sus gestos, movimien- -
tos, etce.

EZ nifioc que el compradonr escoja como mefor espefo,
pasa a sen el nuevo compradoir,

Juan PLaulerno

Como juego iZradiclonal que es, Zodo mundo Lo conoce;
es un magnffico juego de imitacidn., En &L cada uno
atiende a su juego pero el que dirdige, e para fren-
fe al que elige y Le hace cambiar de ofdlcio por el -
de &L.



Los

mudos

Se hacen dos pantidos; se colocan Lejos uno del -
otro. Cada pantido se pone de acuendo en Lo que van_
a imitan y el que Lo haga primero indicia el fuego. -
Este pantido be acerca al contrarnlo imdiando todos -
Los nifios un midmo oficelo. SL sus adversarcos adivd
nan, tratan de atrapar al mayor wdmerno de ndifAos para
Llevarnlos a su partido; 44 no adivinan, no tienen -
dernecho de atrapar a ninguno, volviende a su fugan -
el partido complefo. Luege e toca su tunno al othro

partido y asf sucesivamente,

EL viajenrno

Un nifio que eé el viajero, dice: Vengo de X (nombre_
de un Lugan o pals). Todos Los nifos Le preguntan

;Qué sabes hacen?

EL viafero imita algdn oficio y s4 Le adivinan pon -
estan blen imitado, Le dicen: Quédate aquf. S4 no ,
tiene que seguin viafando e imitando distintos ofL-~
clos, varias veces, hasta que Le adivinen el juego -

que thata de imitan,

JUEGOS DIGITALES

La gfamilia

Mamacita, dulce y buena Yy La hermana, con su ronrnro,
que a sus hifos besos da; fuega y canta: jla,la,fa...!
papacito selo y fuerte EL pequeiio es un nenifo;
que de Zodos se hace amar corhe, juega... viene y vd...
EL hermano mayorcdto He nombrado a mi gamilfia.,

va a La escuela a estudian JEn md mano habitard!



dna cantita para mamd

"Es endbimos mi carifiosa
hoy una cosa dulce mamd:
en un pliegulto .
colon de nosa. Te quieno mucho
Yy puse agqudl
En cada hofita, mi corazdn

esto vend que es para tL".

La casdlta de muiecas

Esta es La casita de 5 muiecas
en ella viven alegres y contentas

Pulgan - Esia es La pegueiia

Indice - Esta ¢4 Enndiqueta

De enmeddio - Esta que Le sdigue se Llama Marieta
Anularn - Esta es La traviesa

Hefldlque - ¥V esta pequefita se LLama Teresa.

JUEGO CON COROS
Varanfa dulce

Narnanja dulce, LZimdn pantido
dame un abrazo que yo ite pido
84 4fuena falso mi juramento
en otho tiempo se olvidanrd,

Toca La marcha mi pecho LLonra
adids sefiona yo ya me voy

a ni casdita de s0Loloy

a comer tacos y no Le doy,



Pares y nonesd

A pares y nonesd
vamos a jugan

el que quede s0lo
ese pendend.

EL gato y el ratdn

De este agujenito
el ratdn saldnrd
qué buseca, qué busca

queso, Leche y pan.

Conne natoncito

conne sin paranr

porque ahi viene el gato
y te comend.

Un borrneguito traviedo

Un bornegudlio travieso

se ha salido del cornral

venga un nifiito corrdendo

pues Lo tiene que aleanzan,
JUEGOS AFECTIVOS

Perndlto s4n amo

Un nifio es perrito sin amo que LLega pidiendo protec-
eidn a cada uno de Los jugadores.

Uno de Zos nifios debe acogerlo con amabilidad; el b4~
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guiente con desprecio, otro con indifernencia, ele., -
reccaniendo asl todo el elrculo de jugadores: su suen
Ze se decide con el dLtimo nido. Plerde el que, to--
cdndole, por efemplo, tratarlo con ampgbilidad, Lo re-
cibe con desprecto o vdeceversa.

Debe pedirnse a Los nifios mds expresidn en el nostro o
en La actitud gque en Las palabras que digan,

Jon Pepe se murdld

Todos Los nifcs en clreulo, tomados de La mano, cami-
nan hacla el centro (con semblante thiste y angusila-
do}, diciendo:

"Todos ddcen en el pueblo

que don Pepe se murld".

AL LlLegan al centro, todos dan media vuelia, se foman
de Za mano y vuelven a su Lugar con sus caritas muy -

ategres diciendo:

"No Lo chean, no Lo crean
que don Pepe ya 2Legd".

Plende el fuego el nifo que exprese Lo contrhario de -
Lo que se pide en el juego,
Gavilanes y pollitos.

Los pollitos estdn en el cornal. [Un clrculo en un 4n
gulo del patio), Lo davilanes en sus nidos (otro -
claculo en un dngulo opuesto).

Los pollitos salen pilecando, plecando... hasta el cen--
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trho del patio., A una palmada corren a su corral al -
mismo tiempo que Los gavilanes salen a perseguinlos
thatando de atrhapar algunos.

En un principio, ef ndmero de pollitos y gavilanes --
send Lgual pero al terminar el juego, el partido que
tenga mds niilos, gand.

JUEGOS DE INHIBICION

La moneda

Se arroja al aine una moneda; 44 cae porn el selleo, -
todos Los nifios deben permanecer quietos y senlos; b4
cae por el dguila deben nredln,

Puede variarse el juego, arrojando digerentes obje- -
tos, sdempre que €sifos tengan anverso y reverso.

Hazmerredlhn

Se foaman dos partidos; uno de efluvs debe permanecer
senio mienthas el ofrno pariido hace gestos y plruetas
trhatando de hacerlo nein, EL niilo que se rfa, debe -
pasarn al partido contrario. Despuls, el partido pri-
meno debe hacer nefn al segundo y asl sucesivamente ,
hasta ver cudf es el partido que tiene mds nifios.

Jugando a Los "Senios",

Se colocan Los nifios de dos en dosd, uno frente al -
otnro, mindndose fgijamente a Los ofos. EL que
nla primeno, pilende.



JUEGOS POPULARES

HYarnlfa BlLanca

Manfa Blanca estd cubienta ”
con pilares de oro y plata
romperemos un pilar para

ver a doiia Blancea.

Quien es ese fleotillo

que anda en pos de dofia Blanca
yo so0y ese ficotillo que anda
en pos de doiia Blanca.

A La vibora, vibora de La man

A La vibonra, vibora de La man -

por aqul pueden pasar, Los de adelante
connen mucho y Los de atrds se quedardn,
trhas, tras, tras, serd meldn, serd sandla
send La viefa del otno dfa, dta, dia.

Campanita de onro, déjame pasar, con todos mis
menos el de atrnds, thas, tras, tras.

San Sernagtn del monte

San Seraflin del monte, San Seragtn Cordero
yo como wific bueno me Lavaré, peinaré, ete.

Mambnd se fue a La guerra

Mambnid se fue a La guerra,
qué dolon, qué dolor, qué pena.
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Mambrd se fue a La guerra,
no se cuando vendrd.

Do nhe mi, do re f{a,
no se cuando vendrd.

S4i vendrd por La Pascua,

mine usted, mire udted que guasa
84 vendad por La Pascua

0 por La Trinidad,

Vo ne mi, do re {fa,
0 por La Taindidad.

JUEGOS TRADICIONALES

GLobos

Se elaboran con papel de china

Canicas - HoyiZtos

Palitos

Con popotes, palitos o patiflos.

Se toma un manojo de palitos, muy bien acomodados,-
con La mano derecha y desde La altura de un cuarto
de metrno, a Lo sumo; se dejan caen so0bre La mesa,
s4in ningdn impulso, o sobre el suelo; el jugadorn -
tiene derecho a Levantar todos Los que pueda sin mo
ver ninguno, absolutamente,

Se juega entre dos o tres niios, tirando Los --
patitos en una 4sola vez cada uno.
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Balenos

Este fuego es ideal en el Jardin de Nifios, mds 84 -
el juego es construldo por Los nifiog. Puede tener-
se ghan variedad de ellLos, como: el penfil de un -
mono narigudo, de un pato, de una cigleia, ete., -
eon una argolla amplia atada por un hilo al cuello_
del juguete y con un mango de madera para tomarlo -
con ecomodidad.

Matatena

Se juega con piledritas nrecogidas en Los nios o en -
Las playas. Se arrofa un puiado de é€stas hacia - -
anthiba y se aparan con el dorso de La mano., Las -
piedritas que se aparan son Los Liros con que el fu
gadon tiene denecho de juntarn todos Los que pueda,-
de Las piledritas que cayeron, aventdndolas de una -
por una y apardndofas junto con Las calfdas.

JUEGOS SOCIALES

Los gallitos

GLobos atados a Los plesd, gana el que no se deja --
nompen Los globos.

Cudl es mi silla

Se forma un clreculo con tantas siLLas como jugado--
hes haya, menos una. Lod nijfios deben caminar alre-
dedon, del Lado delf asiento, mientras suena La mi--
slca, ¢y al suspendende 8sta, todos deben tratar de
sentarnse, Piende el nifio que no afcanza asiento., -



Se saca entonces una silla del nuedo y asl se con--
tinda el juego hasta que quede un s0lo nifo.

JUEGOS CIVICOS

Los bombenos ; Los obreros ; EL docton

Estos juegos son practicados en el Jardin de NAos_
cuando se forman Las reuniones de Lrabajo y dramatdi

zan ddiferentes personajes.

JUEGOS GIMNASTICOS

EL caracol

Hay pobrecito caracol
apenitas puede andanr
caminando caminando

hasta al Jandln podrd LLegar
y a casita a descansar.

Canacol, canracol, caracolito
caracol, caracol el wmds bonito
saca Los cuernos al sol

saca Los cuehnos al s0l.

EL Xfnenecito

Conne conre maquinita
corne, corhe sin cedar
que en La casa mamacita
ya me qudiere ven LLegar,

AL negheso del Jarndin



un besito me danrd
corne, corre, maqudlnita
cornre, corhe, din parar,

GIMNASIA RITMICA

Sigudlendo el compds con movimientos wuniformes.



