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I.- INTRODUCCION

Los fines que persigue la educacidn son proporcionar los
valores, conocimientos, conciencia Y capacidad de
autodeterminacién. Dentro de la educacién preescolar se busca
la informacisén adecuada para tener conocimiento de T1a
formacién intearal del nifdo, para ello el maestro debe conocer
lo mejor posible el desarrollo de sus alumnos para que le

ayuden a comprender mejor su naturaleza.

La 1intencién de este trabajo es mostrar el panorama de 1la
importancia del desarrollo del nifo desde 1a Tactancia hasta

1a pubertad. Algunos de los puntos que se verédn son:

- E1 desarrollo fisico del nific, sus diversos cambios a través
de sus distintas etapas para termirnar en la obterncién de

logros vy metas.

- E1 desarrcllo psicoldgico que es uno de los temas més
importantes, ya que de alli se pueden conocer Tlas causas de
muchos problemas que nos encontramos diariamente. Al conocer

el desarrolle psicolégico se verdn los factores de la

personalidad y la disponibilidad del escolar dentro del aula.

Para mi +trabajo de titulacién escogi l1a opcién de tesina,
modalidad monograffa, porque me permite tener un contacto mas
directo con las fuentes de informacién que nos proporcionan

los psicélogos, para obtener me _jores conocimientos del



desarrollo del nifo y exrlicar dichas 1informaciones de unsa

manera personal, enfocada a la labor docente.

La metodologia a segquir es la de investigacién documental, que
permiten realizar m&s facilmente los andlisis y sfintesis de

dicho trabajo. -

Este estudio tiene como marco teérico a la psicelogfa de la
educacién como ciencia principal del desarrollo humano y de la
personalidad del nifo, puesto que los factores m&s importantes
que intervienen en este desarrollo es e{ medio ambiente y 1la

comunidad donde se desarrolla el nifoc puesto que de ah{ forma

su propia personalidad.



IT.- TMPORTANCTIA Y JUSTIFICACION DEL TEMA

E1 buen desarrollo del nifio dependerd de que su aprendizaje
sea favorable, ya que ambos estédn estrechamente vinculados

durante todo el proceso.

La psicologfa es la ciencia que estudia el desarrollo del nifio
y ayudan al maestro a tener un conocimiento mas amplio de las

diferentes etapas que surgen en el infante.

E1 desarrollo del nific ¥ su crecimiento es un proceso, y en é1
intervienen en diferentes cambios tanto fisicos, psicolégicos,
emocionales e intelectuales y todos van relacionados en dichos

procesos.

En =1 desarrolle del nifo intervienen diferentesz etapas que
forman su evolucién y van en un orden y generalmente tienen e’
misme tiempo de duracidn y se van caracterizando porque
aparecen diferentes funciones o aptitudes y ellos son:
infancia, nifnez y adolescencia. Es necesario tener
conocimiento de dichas etapas para conocer mejor el desarro11o

del infante a 1o largo de su evolucién.

Se debe de tener un amplio conocimientoc sobre los factores vy
del proceso del desarrollo ya que hay tantos factores externos
como factores +dnternos, que ayudardn al maestro a tener un

me jor aprendizaje.



E1 desarrollo psicolégico ha sido conocido en forma de etapas.
Las etapas previas contribuyen tanto a la forma como al
contenido de las posteriores todas van relacionadas.

En el tema se verd&n diferentes etapas que transcurren en el
&::;;ro11o del nific y la dimportancia que tiene para el
maestro, ya que con ello se tendrd un conocimiento pleno de
como se desarrolla el alumno dentro del salén de c1asés,
ubicando al nifio segdn el grado con que se trabaje con =su =dad

cronolégica.

E1 tema 1lo elegf porque nos aporta un conocimiento del
desarrollo del infante, porque nos ayuda a comprender al nifo
y @l hombre que serd en un futuro. Todo esto servira al
maestro para dimpartir una ensefianza-aprendizaje adecuado, vy
con estos conocimientos se ajustard la ensefflanza a las
necesidades que se’ presenten en el aula. Y es esencial
conocer a grandes rasgos al alumno que va a la escuela
primaria. Escogf el tema sobre el desarrollo del nifio porque
representa una base dentro de mis objetivos que pretendemos

Jograr.

Es imprescindible mencionar que la personalidad del nific es un
agente bé&sico y visible donde e1 educzdor gufa su atencién
para efectuar lo mejor posible el proceso educativo. Le
servira para comprender al nifio yv a la vez ayudard en algunas

dificultades que se presenten, dependiendo de la etapa que



cursa, prestando su atencidén al aspecto intelectual %

emocional.

Si el maestro esta debidamente informado acerca del desarrollo
del nific detectard los posibles obst&culos que se presenten en

las diferentes etapas evolutivas del nifo.



ITI.- EDUCAC N f EDUCACION PREESCOLAR

A Sducacisn

Todo tip: de Educaciér debe dar al educando el conocimiento
necesar i oura que pusdan adaptarse o dincorporarse a los
constantes cambios c¢iznt{ficos,. tecnolégicos, etc. a fin de
que ruecsn comprender v uiilizar apropiadamente la ciencia vy

‘s taenoiogfa, para aue en un  futuro puedan me jorar Ja
sociaded & la que perignece. La Educacién basicamente "es el
proceso porr el cual las ganeraciones jévenes se jncorporan o
crimitan el patrimonic cultural de los alumnos". (1) Para que
su=d L Yievarseé a cabo w! proceso de  la Educacién, debse
T teiTventie el educsdor W el educando Y su propésito

Tondamentsl es el de riewwntar la informacién que permita al

edurande formar su girz:znalidad de acuerde con  urn patrén

La Toucanidn es también un proceso gradual que permite a los

a aow e asimilards ¢! conocimiento de acuerdo al nivel
) ) R L o SR S R AR,
e =livo en que =& . nouentra. E1 educando adquiere la

hoLon Te < sus habilidide. y destrezas en la Educacién B&sica
ciyns conocimientos lTaos obtiene del éducador; que a la vez se
npoys en los Tlibros de 4oextos vy los planes y programas de
estisdio que marcan ‘Yoz ik etivos generales de ensefianza as{
coras Jos  procedimiente: wétodos y técnicas adecuadas para

~

togran les propdési oy fuiol. entales de la Educacién.



Ne se debe descuidar otros factores que dintervienen en el
proceso de la Educacién como son la comunidad y e1 meadio
ambiente en que se desenvuelve el alumno, pues son factores
determinantes en el proceso de Educacidén; para que los alumnos
logren un verdaderoc desarrollo integrai de su personalidad, de
su pensamiento y por lo tanto, que Tlogren aumentar su

capacidad de transformar su medic fisico y social.

Para que haya Educacién, es esencial que exista el ser humano,
pues como tal, se propone cbjetivos que erientan su accién con

una intencionalidad bien definida.
B. Educacién Preescolar

fn el Jardin d= Nifos el proceso educativo se da a través del
desarrolle de sustituciones (proyectes de trabajo) donde
inicialmente predomina la intencionalidad d=1 educader y poco
a pocce el alumno va proponiendo sus intenciones elevande su
capacidad de determinacién, de elegir, de decidir, de opinar vy
de aceptar los puntos de vista de los demés. En éste proceso
gradual, el alumno se va desarrollandeo integralmente va que su
participacién activa bajo la gufa y orientacién del educador

le permite formarse en 1la vida y para la vida.

Actualmente, 1l1a Educacién Preescolar cobra {importancia al
vincularse en fines vy contenidos a la educacién bé&sica,
reconociéndose su dimportancia y la de 1las experiencias que

ofrece a los nifios de 4 a 6 afos. £ nivel de primaria, eje



central de la educacién bacica por su obligatoriedad. se une s
1s educacidén preescolar y secundaria para proporcionar al
alumne &l contenido ~{nimo fundamental de conocimientos,
hB4bitog, habilidades v valores que le permitan realizarse e
integrarse productiyamﬁhte a la sociedad. Sin embargo, no
podemos negar que hoy en dfa la educacién inicial 3%
extraésco1ar ha cobrade gran fmportancia y estd en proceso de
crecis:ianto continus per el gran apoyo que brindan de acuerdo
s tlas circunstanciss vy necesidades que va planteando una

zcooiedad moderna.

Ast pues, 1a educacién estd en evolucidn constante y su
~alidad es un procesc qgiie nunca podrad terminar, pues siempre
-z debe estar en la bisqueda de nuevas alternativas que se
acoplen al avance cient fico vy tecnolégico y cologuen al
=loamne v al edu =4 an la posikbilidad de enriquecer

psrnanentemente.



IV.— PSICOLOGTA

A. Concepto de Psicologia

La ciencia de 1a psicologfa se considera el marco teérico para
entender mejor ei desarrollo del nific y su personalidad. La
psicologfa se ha definido coeme 1a ciencia de la conducta de
Jos organismos. Por conducta se entiende las actividades o
procesos que pueden ser observables objetivamente y trata de
comprender el comportamiento de todos lJos vwvivientes en

particular el hombre.

La psicologfa se define generalmente como ciencia. "La
palabra psicologia proviene de dos voces griegas: Psiqué alima

vy Jlogos tratado, que se traduce como estudic o tratade del

Fn términcs generales la psicologfa es una ciencia que estudia
Ja conducta. Es una ciencia descriptiva, exp]icati?a v
comprensiva a la vez; que estudia los hechos y las funciones
psfquicas en su origen y desarrollo. La psicologfa comprende

las teorfas del desarrocllo y de la personalidad.

La personalidad es como una organizacién dinédmica del
individuo en un esfuerzo por acoplarse al ambiente en que se
desarrolla. Se considera a la personalidad como el resultado

final de la relacién entre los factores bioldgicos v el medio



ambiente. Cada personalidad es uUnica y cada individuo se debe

estudiar por sus propios derechos.

La conducta serd siempre el punto de partida para cualguier
estudio psicolégico, parsa realizar algunos trabajos el
psicdélogo puede estudiar la motivacidén, Tla personalidad, el

desarrollo, las percepciones, la emocién, etc.

B. Areas de Especializacién en Psicologfa del Desarrollo.

En ella se explica el crecimiento conductual, emocional e
intelectual del hombre desde quel naéé hasta que muera.
También se ven diferentes etapas de 1la vida y las esferas del
desarrollo humano ccomo son: desarrollo fisico, desarrollo

motor, desarrolle emocional, desarrollo mental, 1 desarrollo

moiral. Son la base para conocer mejor al educando.

Fzicologia fducativa. - Estudis les problemcs psiccidgicos

)]

relativos a la educacién tales como técnicas de ensefianza,
diagnésticoc y problemas del aprendizaje. Se ven las é&reas del
éprendizaje socié1, ta adquisicién de actitudes, creencias vy
sistemas de los valores y los problemas sociales que se
enfrentan los psicélogos y educadores que trabajan dentro del

sistema escolar.

E1l psicéloge escolar constituye un elemento muy dimportante
para orientar y ayudar al maestro en los problemas escolares.

Uno de sus trabajos consiste en determinar la madurez escolar
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y la capacidad de los escolares. adem&s realizar pronésticos y

orientar sobre cuestiones educativas.

Psicologfa de la Perscnalidad.- Estudia a1l dndividuc en
relacién con su medio ambiente y la interaccién entre los
factores biolégicos. Hay diferentes teorfas sobre la

personalidad.

Psicologfa del aprendizaje, Teorfas de los tipos, cognitiva y
de los rasgos.- E1 desarrollo e integracién de la personalidad
es posible gracias a las causas hereditarias vy a las
influencias ambientales, interaccidén herencia—-ambiente.

Conocer la personalidad es muy importante en el desempefio de

nuestra labor educativa.

Psicoloaia Evolutiva.- Estudia el desarrollo de las

actividades psiguicas del ser humano desde el momentce gue es

concebido en el vientre materno. La psicologfa evolutiva se
divide en varias fases: Psicologia del prenato, nific vy
adolescente. La primera comprenderd el estudio de las

manifestaciones del germen, el embrién y el feto humano, 1la
segunda el desarrollo psfquico del neonato, lactante del nifo
y del escolar y 1la tercera evolucién psiquica desde 1la
prepubertad hasta el final de la pubertad. Todo esto nos
servird para conocer la madurez psicolégica y biolégica del

educando.
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Psicologfa Infantil.- En ella se precisan los niveles de edad
que van apareciendo normalmente. las diversas funciones vy
habilidades psicolégicas. Estudia todas las 4&reas del

comportamiento y del desarrollo el proceso por el cual el

comportamiento cambia con el tiempo. E1 desarrollo del niAo
se puede estudiar en c¢inco &reas: desarrollo motor (aumento
del control de la coordinacién. muscular); desarrollo

cognoscitivo: (pensamiento, conceptualizacién, razonamiento);

'

desarrollo perceptivo (conjuncién o integracidén de las
impresiones sensoriales); desarrollo de la personalidad y de
la 1interaccién social (modo habitual de comportarse con 1los

demds); desarrolloc del lenguaje (aumento de 1la capacidad

Tinglicstica).
C. Ciencias que auxilian a 1a Psicologia

En 1z psicologia influyen varias ciencias que auxilian como
son: Fisdica, Quimica, Biologia, Filosofia, Matem&ticas.
Antropologfa, Sociologia y Medicina. Las ciencias que tienen
una relacién ma&s directa con nuestro tema de estudio
referentes al desarrollo de T1a personalidad del nifio son la

Filosoffa, Bio1bgfa y Sociologfa.

La Filosoffa es una ciencia que se relaciona con 1la
Psicologfa, entre los problemas relacionados con la conducta
que fueron estudiados por los filésofos son la relacidén entre

1a mente y el cuerpo.
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La Bioloafa es otra ciencia que guarda la relacidn con Ta

Psicologia. La Biologfa es la ciencia de la wvida, es el
estudio de como <crecen todas las cosas vivas, como se
reproducen y llevan a cabo las demds actividades vitales. £1

profesor debe comprender la naturaleza humana Y SUs mecanismos
del comportamiento y guiar de modo apropiado el crecimiento Y
desarrollo del nido. Porque por ejemplo, un nifio se puede
portar mal a causa de su estado anormal de sus glandulas. Asf{
pues el comportamiento del nifio depende en gran parte de su

herencia biolégica.

La Socioclogia tiene relacién con la Psicologfa porque estudia
las leyves en gue se funda el desarrollo y el funcionamiento de
arupo de todas las clases sociales y econdmicas. La
Sociologfa le avuda a la psicologia no sélo a comprender 1la
conductz de grupo sine también a =ztablecer las influsn-diac
soziales que afectan la conducta de los dindividuos, en este

caso de leos nifics.

Para entender al nifc el profesor debe conocerlo como
organismo biolégico con necesidades y objetivos, y conocer el
medio social y psicolégice en el que forma parte. Durante e1
ciclo vital, desde el punto de vista educativo, no hay ningun
perfodo m&s 1importante que la nifdez. Los maestros que
trabajamos en el nivel preescolar debemos comprender a los
nifios, sus necesidades fundamentales, sus problemas y las

fuerzas que modifican y producen cambios en su desarrcllo.
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V.- ASPECTOS DEL DESARROLLO DEL NIRO

La comprensién del desarrollo del nifio y de los problemas de

la personalidad, son muy importantes para la psicologfa y la

educacién, para poder comprender las conductas v los
conocimientos pré&cticos del dndividuo. Para el maestro y el
psicélogo. Los hechos del crecimiento y desarrollo son

factores determinantes para poder entender el comportamiento v
los rasgos de la personalidad del nifio. En el nifio existen ya
elementos inconfundibles de 1a personalidad, por esc los
maestros deben tener wun conocimiento m&s amplio de 1la
personalidad, pues dicho conocimiento les permitir& determinar
que actitudes deben de estimular y que deficiencias debe

corregir, y establecer que tratamientos pedagégicos en general

serd preciso aplicar en el nifo.

Las teorias del desarrollo del nific sirven de referencia & los

masstros de educacidén primaria y a los psicdlogos escolares.

Son muchas las teorfas del desarrollo pero se dars especial
atencién a los que se refieren al desarrollo del nifo, al

desarrollo psicolégico y de la personalidad.

E1 desarrollo del nific es el resultado de una serie de cambios
que suceden desde que nace y se refieren a cambios que ocurren
en el transcurso del tiempo y que tiene lugar mediante la

integracién de factores biolégicoes y ambientales. E1l
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desarrollo dncluye el crecimiento, que se refiere al aumento

en el tamafio. altura. circunferencia de la cabeza, extremi
dades y cintura, etc.

ET proceso de desarrollo, Junto "~ con ¢ el crecimiento,
proporciona la compleja articulacién de estructura y funcién,

que hacen posible las capacidades individuales del nifio.

E1 desarrollo es un proceso para toda la vida, los estudios
del desarrollo que a veces son descriptivos, otras veces son
correlacionales vy otras experimentales. Debido a que el
desarrollo implica tanto los procesos determinados
biologicamente, comoc los que ponen en acciérn en el ambiente.

E1 individuo ests cambiando continuamente.

E1 desarrollo es el que se extiende desde el nacimiento
(comienze de la vida psiquica o biclégica) hasta e1 final de
12 existencia (muerte. decadercia). E1 desarrolloc humano
comprende todo el cursc de su vida, concediendo mayor atencidn

a los primeros afios del ser vivo". (3)

A1l estudiar el desarrollo fisico se debe estudiar los procesos
psicolégicos ya que mientras mé&s conocemos al individuo me jor
Jo comprendemos. Pero para poder entender dichos procesos
psicolégicos debemos de tener conocimientos de 1les primeros

afios de su crecimiento.
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£1 desarrollo psicolégico se conoce con frecuencia en forma de
etapas, el cual es un proceso en que cada una va surgiendo en
forma sucesiva. Jean Piaget es el dinvestigador mejor conocido

en el desarrollo en forma de etapas.



VI.- EL NINO Y SU EVOLUCION

A. Crecimiento y Desarrollo del NifAo

E1 crecimiento y desarrollo del nific es un proceso complejo en
el que intervienen cambios fisicos, emocionales e

intelectuales.

"I a Psicologfa infantil estudia todas las areas del
comportamiento y del desarrollo del nifo. Se entiende por
desarrolloc el proceso segin el cual el comportamiento cambia

en el tiempo”. (4)

£1 desarrolle del nific empieza muchce antes de nacer. Desde el
momento de la concepcién el organismo humano pasa por una
serie de etapas de desarrollo. Por lo tanto para el maestro y
los psicélogos, que esté&n interesados en comprender porque los

nifios son como son, es necesarioc que tengan un conocimiento de

estas fases de desarrollo.
B. Fases del Desarrollo

E1 nific se desenvuelve naturalmente a través de un cierto
nimero de etapas que suceden en un orden constante y que por
lo general tiene un mismo lapso de duracién. Cada etapa del
desarrollo se caracteriza por la aparicién de una funcién o
aptitud, las distintas funciones o aptitudes no aparecen en

forma repentina sino que se van preparando de una forma
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gradual y van sustituyendo Jlas unas a las otras. Se han
clasificado las etapas del desenvolvimiento en los siguientes
grandes periodos: infancia, nifiez, adolescencia, Jjuventud,

madurez y senectud.

1. Infancia

Este perfodo abarca el tiempo comprendido desde el nacimiento

hasta los seis o siete afios, se caracteriza por la actitud del

nino que sélo s= ocupa de jugar. Algunos autores dividen Jla
infancia en dos partez: primera infancia (de cero a tres afosg)
y segunda (de tres a los seis o siete afos). La primera

infancia se caracteriza por la aparicién sucesiva de tres
clases de interes=s: perceptivoe (ve el nifio el mundo exterior
mediante los sentidos) motor (le interesan los movimientos de

su cuerpo) glésico (se caracteriza porque el nifo va

adaguiriendo el lenguaje). En la segunds infancia el nifdc es
muy inguieto e dimpulsivo. Se dnicia en el pensamiento
creador, sus juegos son imaginarios. Se dnicia en los
deportes.

Esta etapa abarca de 1los siete a los doce afios. Se
caracteriza por el aprendizaje consciente donde siendo vya
escolar el nifio, Jjueaa y trabaja adquiriendo conocimienteos.
Evoluciona aptitudes psfquicas como su atencién, memoria,

imaginacidén; y va organizandoe Jos sentimientos sociales,
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mcirales, religiccsos y estéticos. Es l1a etapa donde 1lecs

maestros centran mds su atencién.
3. Adolescencia

Esta etapa szharca el periodo que transcurre entres loc doce y

i
i

-dy

o3 diseciseis ¢ d

)}
n

ecioche afios vy a veces se proclongs hasta los
vainte. Se considera a la adolescencia "como 1a etapa que
comienza con la pubertad y termina cuandoc cesa el crecimiento.
Se trata por consiguiente, de un perfodo que comprende la fase

del desarrollo en que el individuc ha dejado de ser nifio pero

no ha alcanzado atn la completa madurez". (5)

Esta etapa se considera la m&s importante, porque en ella hay
transformaciones que se han de describir para toda su vida.
E1 educador debe de tener en cuenta las caracteristicas de la

adclescencia para poder entenderlec mejor.

Después siguen las etapas de juventud (de los dieciocho a 1los

.

veinte afios=, la madurez (de los veinticinco a los sesenta

afos) y la senectud (de los sesenta en adelante).



VII.- FACTORES EXTERNOS DEL DESARROLLO

FISICO DEL NIRO

A. Crecimiento

En la infancia el crecimiento consiste en cambios d= talla,
proporciones corporales y su manera de funcionar. Cada tejido
tiene su propio patrén de crecimiento independientes de 1los
demds tejidos del cuerpo, las proporciones del cuerpo cambian

desde el nacimiento hasta la madurez.

EY crecimiertc fisico del nifc debe de dnteresarnos = los
educadores por la influencia que la actividad corporal ejerce
en la vida y la formacién del espfritu. Se observa en muchos
nifes que durante la crisis de la pubertad se atrasan en sus
estudios a caussa dg un debilitamiento de sus impulsos
volitivos, una vez pasada la crisis recupera su energfa vy

muestra su interés por la actividad mental.

E1 crecimiento fisico se refiere a las transformaciones que
sufre el nifio en su cuerpo para l1legar a ser adulto, este
periodo es el mas largo en el desarrollo corporal del hombre.
ET crecimiento significa, el cambio de tamafo que sufren los
érganos y sus partes. E1 desarrollo se refiere a las
transformaciones dinternas de los tejidos vy oérganos. As1 pues
una alimentacién deficiente afecta m&s al desarrollo que al

crecimiento.
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Existen perfodos donde el crecimiento es mayor que otros,
estos perfodos son conocidos con el nombre de crisis de
crecimiento y varfan segin su raza. clima, sexo, condiciones
gociales ¥y la salud. Al estudiar el crecimientc fisico se

debe de tomar en cuenta dos valores- 15 talla vy el pesco.
B. Talla y peso

E1 nifio crece mucho durante el primer afio de vida hasta los
cuatro afos. Después va disminuyendo el crecimiento hasta los
seis o siete afos. Después wvuelve a cobrar un nuevo impulso
pero de corta duracién hasta los doce afios en que se produce
un brusco aumento que dura hasta los quince afos

aproximadamente. E1 crecimiento es muy lento hasta 1los

veinticinco afios.

En el peso sigue un curso zarndlogo con el crecimiento el
Jovencito que dié un estirén desde los doce afios a los gquince
comienza a aumentar de peso, mientras que el crecimiento en

éstatura es mé&s lento.

Se puede decir que el aumeqto en estatura y en peso en las
mujeres es parecido al de el varén en curanto al periocdo de
crecimiento. Este crecimiento es mé&s rapido en las mujeres v
surge en forma menos brusca. Estos perfodos de crecimiento no
siempre coincide en ambos sexos a veces crecen m&s las nifos

después las alcanzan los hombres.



VIIT.- DESARROLLO PSICOLOGICO DEL NINO

Al estudiar los procesos psicolégicos, como al considerar el
desarrollo fisico, mientras mas podamos profundizarnos en el
nino mejor ser&d la comprensién que tengamos de é1. Los
procesos psicolégicos se dan a conoccer en forma de etapas. "E1
desarrollc es un proceso continuo en el que cada etapa

constituye una parte del continuo”. (6)

E1 desarrollo psicolégico del nifo va surgiendo en etapas en
forma sucesiva y van procediendo de una etapa a otra.

A. Algunos Conceptos Basicos de Piaget

ET1T autor mejor cconocido en términos de etapas es Jean Piaget.

Los conceptos basicos de Piaget son: adaptacidén, organizacién,

ady

asimilacién, acomcdamiento y estructura. La estructura vy
organizacién de todos los procesos estan cambiando y todos Tos
cambios progresivos en 'estos procesos forman el desarrollo.

Todos 1los procesos esté&n organizados y el resultade de 1la

organizacidén de los procesos es la adaptacién. Segun Piaget

-ty

la adaptacidn incluye dos pirocesos complemaentarics la

asimilacién y acomodamiento.

La asimilacién.- Una persona percibe su mundo en términos de
To que "ella es" més gue en términos de Jo que el mundo en
realidad es. Por ejemplo un trozo de madera lo percibe el

nifio como un juguete, un carpintero come un trozo de madera,
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un excursionista como un trozo de lefia y por un escultor algo
para ser tallado. Los procesos educativos deben comenzar con
el nifo, las experiencias educativas deben relacicnarse con el
estado actual del que va a aprender para gque pueda ser

asimilado.

E1 acomodamiento.—- Es €1 proceso reciproco de cambiar las
estructuras del ccrnocimiento para hacer posible la asimilacién

de experiencias nuevas.

—

B. E1 Desarrollo Cognoscitivo seglin P%aget

Piaget considera al desarrolle cognoscitivo como un proceso
continuo de organizacién vy reorganizacidén, y divide al
desarrollo cognoscitivo en etapas v son: Perfodos
Sensoriomotor, Perfodc de Operationez Concretas, y Perfodos de

Operaciones fFormales y Percepcién.

1. Periodo Sensoriomotor
\

Este perfodo comprende desde el nacimiento hasta los dos afos.
Se divide a la vez en subperfodos que a continuacidén se

mencionan:

— Etapa de los Reflejos (primer mes) .- Se acentdan l1a activi-

dad de succién y el infante es completamente egocéntrico.

- Reacciones Circulares <primarias.— Se adquiere (de 1 a 4 me—
ses) . Aparecen los primeros hsbitos reconocibles y el re——

conocimiento perceptual de objetos. E1 nifio atrapa, suel——

100751
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ta. se retira v vuelve a2 ser lo mismo y ocurren también mo-

vimientos rftmicos regulares.

- Reacciones Circulares Secundarias (de 4 2 8 meses).~ Se se-
fiala el comienzo de las primeras exploraciones reales que -

el nifio hace en su mundo exterior.

- Coordinacién y transferencia de Esquemas Secundarios (de 8
meses a 1 afio). No hay caracter{isticas nuevas en este pe-
riodo, el nific alcanza lo que se le propone y si hay un

obstéculo lo mueve o le da la vuelta.

- Reacciones Circulares Terciarias y Descubrimientos Activos -
(de 12 a 18 meses).- En este perfodo de manera intencional
manipula los objetivos en diferentes formas para llegar a

— descubrir que pasa.

- Invencién de Nuevos Medios a través de Combinaciones Menta--
les (de 19 meses & 2 afios).~ E1 nifio descubre nuevos medios

para llegar a - una meta mediante tanteos.
2. Periodo de Operaciones Concretas
Este perfodo comprende desde los dos hasta los once afos.

Si se compara el perfodo sensoriomotor con esta etapa, en ella
esta menos orientada a objetos concretos, pero comparada con
el perfodo que sigue en el que la flexibilidad ideacional vy la
habilidad de abstraccién son los rasgos dominantes, esta etapa

se encuentra el nific con una mente m&s concreta. Este perfiodo
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a la vez se divide en dos subperiodos que son: preoperacional,

operaciones concretas propiamente dadas, operaciones formales.

E1 subperfiodo Preoperacional .(de dos a siete adfos) se
caracteriza por su concercién relativa, su Hdrreversibilidad,

su egocentrismo y su rigidez.

E1 Subperfcdo de las Operaciones Concretas (siete a once afios)
se caracteriza por niveles de abstraccién mé&s alto o sea tiene

mayor movilidad de pensamiento.
3. Perfodo de las Operaciones Formales

Este perfodo comprende de los once a los guince afios.- Se
caracteriza en que el adolescente es capaz de formular Jlas
hipbtesis selecciona las alternativas que le parezcan més

ligadas con 1o real.



IX.- LA PERSONALIDAD DEL NIRO

A. Factores de 1a Personalidad

1. Desarrollo de la Dependencia

Uno de los cambios m&s dram&ticos que sufre el infante durante
el primer afioc de vida son las relacicnes interpersonales que
é1 tiene. E1 wvinculo mé&s fuertsz gque tiene es 1z relacidén
entre madre e infante y es el primer nexo social que se

desarrolla y sirve de base para las relat¢iones interpersonales

posteriores. Se emplea el término "dependencia" cuando nos
referimos a esa relaciodn. E1 nific que desarrolla un sentido
de confianza, sale de 1la infancia «con un caracter de
seguridad, vy podréa enfrentarse me jor a las angustias
personales. La estrecha relacién con la madre facilita el

desarrollo moral y la expresion adecuada de la propia

agresividad.

2. Algunos Signos de 1a Dependencia

E1 primer signo es la busqueda de ayuda. ET nifioc en vez de
proceder por finiciativa propia acude al adulto para que lo
ayude nc sélo cuando se encuentra algin obstéculoc sino en
cualquier tarea rutinaria. Otro signo es l1lamar la atencién,
el nifioc dependiente desea que el adulto 1o observe o hable con

€1 o mire algo que est& haciendo.
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Ctro signo es el contacto ffisico, el nifo quiere sentarse en

1as rodillas de los padres o se apega a la madre con fuerza.

E1 cuarto signo es la proximidad fisica, desea siempre estar

cerca de un adulto.

E1 quinto signo es la pasividad, prefiere quedarse sentado Y

no hacer nada. en vez de participar con sus compaferos.

Otro signo es 1la biusqueda de aprobacién o de seguridad. E1
Joven es muy susceptible @ 1o que piensah de é&1. La bisqueda
de aprobacién o de seguridad se presenta en los jévenes, y el
contacte fisico y la proximidad se presenta en e) nifc o nifos
m&s pequefios, cuando el jéven va creciendo aprenden nuevos

modos de avudarlos y de ser ayudados.
3. Desarrollo del Caracter

E1 desarrollo del caré&cter representan un papel <Himportante,
los factores cognoscitivos, de crianza y culturales. "E1
&egarro11o del carédcter es importante si el nifio se ha de
socializar de acuerdo con 1las costumbres de su cultura
particular. Dentro de su desarrollo los nifics han de aprender
& encausar los 1impulsos agresivos, para poder <implantar

contiroles internos de su comportamiento.

Se considera la conciencia, como la dinternalizacién de
estédndares y de prohibiciones que gobiernan la actividad de 1la

persona, el nifio en edad preescolar sin duda alguna se siente
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mal cuando ha cometido alguna falta, pero se debe a 1a
desaprobacién de sus padres; y mé&s tarde a los cuatro o cinco
afios la angustia o el temor se halla dentro y experimenta
¢culpabilidad siempre que comete algunas falta. E1 nifioc no nace
con conciencia. no se conoce por comp1éto la informacién de la
conciencia pero hay tres factores b&sicos que representan un
rol central en el desarrollo del car&cter moral: el nivel
cognescitivo, los factores culturales vy las préacticas de

crianza, que le ayudan a la formacién de su carécter.
4. Desarrollo Moral

E1 desarrollo dntegral del nific necesita de una educacién
moral y en eila influyen varios factores generales como 1la
herencia v el ambiente. Los cuales pueden englobarse a otros
més especificos como 1a inteligencia, el hogar, las amistades
y compafifas la salud fisica y mental y los medios de difusioén,

las instituciones y otros factores econémicos y sociales.

"E1 término moralidad deriva de la voz latina moralis, que
significa costumbres, maneras o patrones de conducta que

conforman las normas del grupo". (7)

Jean Piaget divide el desarrollo moral en etapas y son:
realismo moral, dnterpretacién de reglas, dnterpretacién de

los actos y moralidad auténoma.
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Realismoe Meral.- E1 nifg obedece ciegamente las érdenes de los
padres y las personas dque son respetadas, no se tiene en

cuanta la voluntad personal.

Interpretacién de Reglas.- Como a los nueve o diez afios se da
cuenta que es imposible aplicar las reglas siempre, y empieza
& ser mé&s original en su manera de aplicar las 6rdenes

recibidas.

Interpretacién de los Actos.- Surge en la adolescencia y el

Jéven yva no estd de acuerdo con Tlos c6édigos impuestos por los

adultos.

Moralidad Auténoma.- E1 individuo se forma sus propios juicios
morales, surge el deseo de cambio las normas de acuerdo con
las exigencias de la situacién: asi1 surge el principio de la
iniciativa de 1la inde?endencia de criterio y de originalidad
en contraste con la ciega obediencia y el conformismo de 1la

primera etapa.



X.— ESTIMULACION EN LAS DIFERENTES AREAS

AREAS DE LA PERSONAL IDAD

En la educacién preescolar se enfatiza el desarrollo de tres
dreas de la personalidad infantil: cognoscitiva, psicomotriz v

afectivo—-social.

E1 &rea cognoscitiva entendida como el conjunto de cogniciones
que una vez asimiladas y transferidas ayudan al sujeto a
adaptarse a1 medio ambiente. En las edades que abarca la
educacién preescolar (3 a 6 afios= el nifio se encuentra segldn
la teoria piagetana en el nivel +Hdntuitive o preldgico. Es
aqui donde se establecerdn las bases del pensamiento 1l16gico,
pues a través de actividades como clasificacidén, seriacién,

conservacidén, agrupamiento que se desarrollan en este nivel,

se iniciars en el pensamiento operacional.

E1 programa de educacién preescolar sefiala los siguientes
¢

ériterios metodolégicos para la estimulacién cognoscitiva.
A. Area Cognoscitiva
En el Area cognoscitiva se debe:

1) Animar a los nifios -a descubrir y coordinar la relacién en-
tre todas las clases de objetivos, objetos, personas, suce-

sSOos © acciones.
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2) Aprovechar el interéz espont&neo de les nifios por la cuan—-—

tificacidén.

3) Usar un lenguaje que permita a los nifios 1a cuantificacidn

16gics.
4) Alentar & los nifios a formar conjuntoz con chjetos méviles.

S) Lilevar a los nifcs a comprobar con sus compafiercs si sus -

rezpuecstas son o no correctas.

6) Observar céme actoan para entender cémo estérn pencando.

B. Area Psicomotriz

£1 arez psicomotriz es aauella a través de la cual se legraréd

1z coordinacidén plena de sucs movimientos.

Er ezta &rea se ubican:

Coordinacién viso—motora.

— Coordinacién motora gruesa.

Coordinacién motora fina.

- Relaciones especiales.

Maduracién.

E1 maestro de preescolar a través de diferentes actividades
busca que el educando desarrolle al m&ximo la esfera

psicomotriz, pues es importante recordar que un buen
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desarrollo de la maduracién facilitarsd la adquisicidén de 1los

dem&s contenidos y/o actividades.
C. Area Afectivo-Social

Dentre de la esfera afectivo-social se-busca desarrollar en el
riine un sentimiento de securidad y de e=tima que le permita cu
propia aceptacidén y 1a aceptacidén de los demés, misma que lo
Tlevard a 1a integracién grupal. En esta etapa cobra una gran
fuerza la socializacién. y para que el nifo logre entrar a

este proceso necesita su propia aceptacién como persona.

Entre los criterios para estimular el &rea afectivo-social

tenemos:

17 E1 nifio requiere para su desarrollo de un ambiente que le -

brinde seguridad vy estabilidad emocional.

2) Todas las actividades que realiza, tanto dentro como fuera
del Jardin de Nifios, se dan siempre en un contexto de inte-

racciones sociales.

3) S61o cuando el nifio se siente independiente y seguro de sus
propias capacidades se animarsd a interactuar con la reali--
dad que lo rodea, y tendr& iniciativa para indagar, pregun-

tar y satisfacer su curiosidad.

4) Propiciar un ambiente favorable.
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5 Animar a los nifios a que sean cada vez m&s autdnomos en re-—

lacién con los adultos.

6) Animar a los nifios a relacionarse y a resolver sus conflic-
tos interpersonales tratande de coordinar sus puntos de vis

ta con los de los demis.



X1 .- CONCLUSIONES

La educacién debe tender a propiciar que el educandoc se -
adapte y transforme al medio que le ha tocado vivir. Y 1la
educacién preescolar busca lograr el desarrollo de 1a edu-

cacidén en el nifo.

Las teorfas sobre el desarrollo infantil nos aportan carac
teristicas del niflo, que nos ayudan a adoptar medidas pe—-—
dagégicas apropiadas, a situaciones que se nos van presen-

tando =2n el grupo.

Todas las teorfas nos auxilian en nuestra labor docente,
que cada una de ellas habla sobre el desarrollo integral -
del nifio y nos proporcionan conocimientos ma&s amplios para

conocer mejor a nuestros alumnos.

La teorfa sobre el nifioc y su evolucién nos proporcionan —-—
conocimientos sobre el crecimiento y las fases del desa-
rrollo del nifio; y asf tenemos conocimientos sobre en qué
perfodo se encuentra el alumno, como va a reaccionar, cua-—
les son sus caracterfisticas, sus aptitudes de acuerdo a su
edad; y asf nos daremos cuenta cuando algun nifioc no reac——
ciona de acuerdo con su edad para proporcionarle mé&s aten-

cién o enviarlo con personas especializadas.

Debemos tener un conocimiento sobre las fases del desarro-

1lo ¥y el crecimiento, que son las que influyen para que
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los alumnos tengan un crecimiento normal; debemos d=z es-
tar siempre alerta cuando algun nifo presenta algdn pro-
blema, para investigar y tratar de darle la solucién apro-

piada, yva que estos repercute en su educacién.

E1 estudio del desarrollo psicolégico del nifc ayudaran a
conocer mejor al nifo desde la lactancia hasta la edad es-
colar que es la que nos interesa a nosotros. En ella =e
vieron la evolucién del razonamiento en general todos 1los
procesos dintelectuales, que repercuten en nuestra labor

docente.

Los factores y la estimulacién en las diferentes &reas de
1a personalidad comec &1 desarrcllo de dependencia ros pro-—
porcionan conocimientos que son de gran trascendencia para
nuestra labor docente, ya que con ellos ampliamos nuestros
conocimientos, y asf tendremos un mejor aprovechamiento en

Ta ensefianza de nuestros alumnos.
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