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INTRODUCCION

El presente trabajo se ubica en el barrio del Santuario y
en la Escuela Primaria Urbana Federal "Alberto Gonzédlez -
Valle" de la ciudad de Tixtla, Gro, desafortunadamente en
esta ciudad carecemos de algunos servicios piblicos muy-
importantes para la salud y el mejoramiento del medio -
ambiente.

La realizacidn de esta investigacidn casi experimental de
serie cronolbgica no hay un grupo separado de control.Méas
bien , los sujetos experimentales mismos sirven como sus-
propios controles . Este trabajo no ha sido sdlo con el-
propbésito de dar a conocer la crisis ecoldgica que ague-
ja a esta sociedad del barrio del Santuario en la ciudad-
de Tixtla, Gro; sino la de buscar alternativas y su reali
zacibén para concientizar a los vecinos , padres de familia
maestros y alumnos para que juntos emprendiéramos accio--
nes que combatan el deterioro ambiental de nuestro con--
texto mds inmediato a fin de proteger a esta generacidn --
Y a las venideras,con este fin se plaheagon ciertas activi
dades encaminadas a despertar la conciencia de los habitan
tes del barrio, ya que sdlo de esta manera estardn concien
tes de la realidad en que viven y podradn transformarla, --
participando activamente en las acciones sociales para com

batir sus propios problemas ambientales de la localidad.
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Este trabajo estid estructurado en cuatro caplitulos:

El Capitulo I, se refiere a los datos generales e histd-
ricos, a las actividades econdmicas y culturales del ba--
rrio del Santuario, que es el entorno donde se ubica la -
Escuela Primaria "Alberto Gonzdlez Valle" lugar donde se
presentd el problema que did origen a este trabajo . Asi
como el informe de algunas actividades realizadas. Y al -
final del capitulo la calendarizacibén de todas las acti-
vidades que se realizaron durante tres meses.

El Capitulo II, nos habla del Medio Ambiente y la salud
gque influyen en el desarrollo integral del nifio. También-
nos hace mencién del deterioro del medio ambiente que tie
ne relacidn directa con la forma con la que la sociedad -
aprovecha y distribuye los recursos naturales y que estos
recursos debemos utilizarlos con medida porque no son -
inagotables, asi como algunas definiciones y conceptos -
del medioc ambiente y ecologia. También describe varias ac
tividades que se llevaron a cabo encaminadas a promover -
en la poblacibén adulta la preservacion del ambiente.

El Capitulo 1III, se refiere a la Educacién Ambiental con
cibiendo a ésta en la escuela primaria como el proceso -
educativo que posibilita y genera précticas sociales con-
cretas para enfrentar la problemdatica ambiental. También-
nos habla de la Higiene Escolar que es algo mas que un -
conjunto de principios y de reglas que favorecen el desa-

rrollo fisico y preservan la salud de los escolares, de la



Orgarizacién Escolar, que se consigue esta planificzcién -
después del estudio de los problemas planteados, las solu
ciones posibles y los objetivos que se pretenden alcanzar-
para lograr los fines propuestos. También se intercalan al
gunas actividades realizadas con el grupo.

El Capitulo 1V, nos informa sobre los resultados obteni--
dos en la investigacidn y la comprobacidén de algunas afir-
maciones que rigieron el trabajo, asi como algunas conclu-
siones y sugerencias. Para finalizar después del glosario
y bibliografia hay un apartado donde se anexan constancias
del director de 1la escuela, solicitudes y fotografias que-
avalan el desarrollo del trabajo.

Para la realizacidn de este trabajo fue necesario documen-
tarse eu algunos libros de la UPN, asi como en el Programa
Nacional de Educacidn Ambiental ademés de otros libros, re
vistas y periddicos sobre la contaminacidn y sus funestas-

consecuencias.
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1. Datos Geperales e Histdricos.

Tixtla se encuentra situada en la parte oeste del valle de
su nombre, a 1445 metros de altura sobre el nivel del mar.
Se localiza en la vertiente interior de la Sierra Madre -
del Sur, al este de Chilpancingo, forma parte de la regidn
Centro del Estado, su vegetacidn esta compuesta de selva -
baja caducifélia donde el 80% corresponde a praderas y el-
20% son llanuras, sobresalen arboles de encino, tepehuaje,
zoyacahuite, ahuejote, palo dulce. Dentro de su fauna se -
puede mencionar el venado, el conejo, el zoiiille, el tla-
cuache, el tecolote, el gavilédn, el tejdén, el gato montes, -
la vibora de cascabel, el armadillo, especies de pdjaros -
culebras, zopilotes, mapaches, lagartijas etc.

Actualmente su poblacibén se sitia en un medio urbano que-
tiene aproximadamente 40 000 habitantes, esta dividida en -
ocho barrios. Cuenta con varios servicios piblicos como son:
luz eléctrica, correos, telégrafos, radiodifusora, audito-
rio municipal, biblioteca piiblica, balneario, centro de sa-
lud, clinica del Issste, mercado, hoteles, restaurantes, ga
solineria, iglesia en cada barrio, jardines, plazuelas, pla
za civica, funerarias, cementerio, medios de transporte: co

lectivos, taxis, combis, microbuses,camiones de carga, servi
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cios mixtos y mudanza. La revista panorama y el canal de te
levisidén, el agua potable y el servicio de limpia son insu-
ficientes debido sin duda al crecimiento demografico. E1 --
sistema de drenaje no estéd en condiciones de ser utilizado -
por no ser el adecuado para esta ciudad.

1.1. Actividades Econdmicas y Culturales.

La ciudad de Tixtla se encuentra distribuida en ocho barrios
que los distingue porque cada uno se dedica a diversas acti

vidades econdémicas. El1 barrio del Santuario es el mis densa

mente poblado, se dedica principalmente a la agricultura des
tacando la produccién de maiz, jitomate, rdbano, col, lechu-
ga, calabacita, cebolla, flores, frijol, sorgo y frutas. En

el barrio de Cantarranas,la mayoria de su poblacién tamhién

se dedican a la agricultura y a la ganaderia ya gque este se

localiza cercano a la laguna. En el barrio del Fortin, sus -
habitantes se dedican a la alfareria, producen objetos de ba

rro de la mejor calidad. El barrio de san Isidro, ademds de

la talabarteria se dedican a la agricultura. El barrio de -

san Lucas, a la pirotecnia y a la ganaderfa. El barrio de -

Santiago, ademds de la apicultura a la ganaderia, destacando:
el ganado vacuno, porcino y caballar. El bérrio del centro-

se dedica al comercio. Una gran parte de la poblacién son -

profesionistas.

En la ciudad existen 10 jardines de nifios, 10 escuelas pri-

marias, cuatro secundarias, un colegio de bachilleres, un -
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conalep, una preparatoria de la UAG, una Normal Rural, un-
Internado de Educacién Primaria, una escuela de Educacién -
Especial, un Centro de la Cultura. Ademids existen la casa -
nuseo Ignacio Manuel Altamirano en la gue se conservan algu
nas joyas histéricas principalmente de la época de Indepen-
dencia. Se encuentran también las obras murales en el Inte-
rior del Ayuntamiento, representativos de la fundacidén de --
Tixtla, la lucha por la Independencia, la Revolucidén Mexica
ca, asi como algunas costumbres y tradiciones de los barrios;
un jardin del arte y la casa que habitd Vicente Guerrero y -
Vicente Jiménez. Ademds al igual gue otros pueblos tienen --
sus propias expresiones culturales como son los mitos, las -
creencias, tradiciones, artesanias, misica, danzas, pintura-
y literatura, que identifica a los Tixtlecos. ( 1 )
1.2. La Escuela y Ambiente Circundante.
La Escuela Primaria Urbana Federal "Alberto Gonzdlez Valle"
con clave 12DPR0O263L esta ubicada en el barrio del Santuario
de 1la ciudad de Tixtla de Guerrero, lugar donde se rea-
lizaron las actividades que se desarrollaron en este Infor--

me Académico. La escuela es de organizacidén completa, cuen--

( 1 ) SECRETARIA DEL GOBIERNO DEL ESTADO DE GUERRERO, Cole€

cidén Enciclopédica de los municipios de Guerrero,Ed.

México, 1988' Pég. 180.
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ta con director efectivo, 19 maestros con grupo, unha maes
tra adjunta, un maestro de educacibdn fisica, una secreta-
ria y tres intendentes. El edificio escolar es progio y -
estd contruido expresamente para educacién primaria, su-
superficie es plana y cuenta con dos direcciones y 19 au-
las, pues tiene doble turno. Entre los anexos escolares --
hay dos sanitarios para nifios y nifias contando con seis -
compartimientos con su taza y su lavabo. En 1os anexos re
creativos tiene un patio de juego, una pequefia seccién de

jardines y un pozo para extraer agua.

El barrio del fantuario se encuentra en la parte sur de 1la
ciudad de Tixtla, estd ubicado en un medio urbano, las per
sonas que lo habitan son de condicidén humilde dedicadas -
principalmente a la agricultura de temporal y de riego.

El ambiente que rodea a los nifios es insalubre debido a -
que el agua potable es insuficiente y abastecen de ella -
cada ocho dias, también porque la condicién humilde de los
habitantes no les permite costear cisternas, por lo que se
ven obligados a almacenar el agua en recipientes sin tapa-
deras y en condiciones por demds antihigiénicas por la-mis
ma escases del 1liguido vital, ademas hace que no fomentén—
los habitos higiénicos como el bafio diario, lavarse las ma
nos antes de consumir sus alimentos, del aseo de la casa -
habitacién y de la ropa, porque la mayoria de los padres--

de familia abandonan sus hogares casi todo el dia para bus
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car el sostenimiento de su familia y por lo general la con-

vivencia con sus hijos es muy breve.

En tiempos de lluvia se ven afectados por las inundaciones -
que provoca la laguna al crecer y al salirse de su cause ,-
y el estar conectados al drenaje que no estd en condiciones
de ser utilizado se provoca el rompimiento del mismo y es -
la razé4n de gue varias calles tengan agua estancada y lodo
sa, en sus hogares penetre el agua por las tazas de los sa
nitarios. Lo mismo sucede en la escuela primaria durante -
10s meses de septiembre a diciembre en los cuales penetra-
el agua por efecto del mismo sistema y no puede hacerse -
uso de los sanitarios.

En este barrio pocas personas tienen fosas sépticas o le--
trinas,en la mayoria de 1los casos hacen sus necesidades fi
sioldégicas al aire libre y el excremento es devorado por -
los animales domésticos, o en tiempos de lluvia las heces -
fecales se filtran a los pozos de agua que por lo general -
nunca desinfectan.

Otro problema son las aguas domesticas que salen por desa-
glies pluviales a las calles despidiendo malos olores y ori
ginando la cria de moscas y cucarachas, etc., el servicio -
de limpia no alcanza a cubrir las necesidades pues sélo pa
sa por las calles principales del barrio y no frecuentemen

te, lo que ha provocado gue la basura se guarde en recipien
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tes por varios dias en deficientes condiciones sanitarias

Otro grave problema es la acumulacidédn de basura en las ca-

lles y en los tiraderos de basura cercanos a las zonas ha-

bitadas o en el centro de la ciudad y a un costado del mer

cado municipal 1o que ha ocacionado el desarrollo de diver

sas enfermedades gastrointestinales asi como de la piel y-

la propagacidn de fauna nociva como ratones, moscos, cuca-

rachas, pulgas, chinches, piojos, etc. no obstante la di--

mensidén de estos problemas que afectan la vida del hombre-

en especial de la poblacidén infantil, las autoridades mu-

nicipales, sanitarias y el sector salud no hacen nada para

evitarlo. En la escuela primaria a pesar de la dimensién-

de estos problemas qus afecian a los nifios y por este moti

vo dejan de asistir a la escuela perjudicando su aprovecha

miento escolar, principalmente en los primeros grados, ya -
que no se fomentan en los alumnos los hébitos y actitudes-
de responsabilidad en la preservacidén de un medio sano que-
permita el desarrollo de la vida en las mejores condiciones
Por lo antes expuesto es necesario que se obligue el docen-
te a encauzar el aprendizaje abordando los problemas ecold-
gicos en los planes y programas para que haya una continui
dad de primero a sexto, con el propbésito de gque se contribu
ya al mejoramiento del contorno inmediato de los educandos-
Promoviendo actividades pricticas, de ahi que la transforma

cidén de actitudes se debe llevar a cabo desde las primeras-
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etapas de formacidn como es la educacién prescolar sdlo de
esta manera podrd lograrse la adquisicidn de conocimientos
actitudes y valores permanentes y continuos sobre el medio
ambiente .

1.3 Las Relaciones Maestro- Maestro.

La comunicacidn personal y profesional, de todos los miem

bros que trabajan en el quehacer docente es un factor im-

portante en las relaciones maestro-maestro. Es necesario-

que los docentes establezcan relaciones de carécter inter

no y otras que, aun siendo externas a él, sean fundamenta

les en las tareas de cooperar en el desarrollo de la cul-

tura.

Los maestros no deben considerar cumplida su misidn con 1la
atencidn a su grupo. Cada uno debe encargarse ademés, de-

un servicio general de la escuela: festivales, reuniones-

con los padres, deportes, actividades artisticas etc. A -

cada profesor corresponde en diversas comisiones, llevar-

a cabo ciertas actividades que tiendan a conseguir estas-

relaciones.

Se necesitan rea;izar cambios en las ‘relaciones maestro--

maestro ya que c6h tristeza nos damos cuenta gque en la -

préactica docente intervienen situaciones politicas gque -

han dividido al magisterio en lugar de unificarlo, en mi -
centro de trabajo las relaciones personales entre los do-

centes a partir de que se dan las diferencias ideoldgicas
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se han enfriado las relaciones interpersonales y se han for
mado grupos de confrontacidén. Lo que ha venido a perjudicar
la buena marcha de las relaciones personales se requiere -
que sostengamos nuestros respectivos puntos de vista y sepa
mos respetar los de otros, pero sin desatender la funcidn -
principal de la escuela que es la educacidn de los nifios.
1.4. Informe de la Actividad Reunidén con Directivo y Docen
tes.
Para fortalecer el desarrollo y la préctica ecolbgica en el
nifio y lograr mantener en equilibrio el medio ambiente don-
de vive y se desenvuelve se llevd a cabo una reunién con el
personal directivo y docente de la Escuela Primaria Urbana-
Federal "Alberto Gonzdlez Valle" donde como ya se dijo se -
desarrollo este travajo.
El dia dos de abril de 1992 dimos inicio a dicha reunién -
contando con el director y 19 maestros con grupo asi como-
con el profesor de educacién fisica, a quienes se presentd
un plan de trabajo* en el cual estaban programadas 15 acti
vidades para realizar en tres meses, que se llevarian a ca
bo dentro de la escuela y en los alrededores de la misma, -
para lo cual necesitaba la colaboracién no sbélo del grﬁpo -
a mi cargo sino también de ser posible la de los demds gru-
pos y de sus respectivos maestros.
El plan de trabajo mencionaba realizar campafilas de aseo, -
higiene y reforestacibén, asi como aplicar encuestas y cues

{ * ) ver plan de trabajo.



_12—

tionarios y realizar conferencias sobre los mismos temas, Yy
ademids sobre enfermedades gatrointestinales e incendios fo-
restales las cuales serian impartidas por personal capacita-
do dentro de la misma escuela. Se explicd que la finalidad -
de ello es contribuir a evitar que se siga propagando la con
taminacidén ambiental y prevenir enfermedades etc.

1.5. Las Relaciones Maestro y Padres de Familia.

1a esiela es parte integrante de 1a aomnidad en la a|l
estd inserta, es necesario gque o se desvinule e ella,-
qe anozs su histaria, que anpada y resete sus a—
racteristicas, que marticipe de su prahlevitica, que co-
labare con otros sactares de la amnidad en la hisqe-
& de soluciares.

Ios nifos, mieros de 1la amnidad, reflejaran en 1a es
cela s peauliaridedes y sus problerss. Bs necesario -
salir an ellas de la esoela para investigar aspactos-
desanocides del medio en que viven.

Ios pedres, que arnstituyen el nexo retaral etre la es-
aela y los otros medics adultos de la amnidad, estén-
a imerrelacién permenente an el persal de la insti-
tucién. Es necesario crear &bitos que penmitan a mees—
tros y padres de familia reflexioar anjuntaente so—
Ire los problemes que se les presentan, asi oo lograr-
cdherencia entre 1as pautas educativas del hoar y de 1a
escwela. ( 2)

En la escuela primaria "Alberto Gonzdlez Valle" las relacio-
nes maestro-padres de familia se han ido peraiendo ya que ac

( 2 ) UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL Pedagogia Bases Psicold

gicas (Antologfa), México 1988, p. 359
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tualmente el docente se ha dedicado a ser trasmisor de cono
cimientos acordes a los programas que envia la Secretaria -
de Educacidén Piblica.,argumentando que no hay tiempo para -
dialogar y estrechar lazos de comunicacién con los padres -
de familia mds que para tratar asuntos relacionados con el
aprendizaje de sus hijos. Los padres por sus ocupaciones -
se han desligado de la escuela y colaboran muy poco con --
ella.
Para cumplir esa necesidad de colaboracidn entre la escuela
y la familia, los maestros no debemos adoptar una actitud -
puramente pasiva en espera de que los padres se pongan vo--
luntariamente en comunicacidén con nosotros, al contrario, se
deben utilizar diversos recursos para lograr ese objetivo.
Hay que invitar y estimular a los padres de familia a poner
se en contacto directo con la escuela y por medio de las vi
sitas domiciliarias recodger del medio familiar sus inguietu
des y ver en que condiciones viven nuestros alumnos, el tra
to que reciben, su condicidén material, su forma de vida mo--
ral y aconsejar a los padres cuando la pobreza del medio -
ponga en peligro su vida por falta de higlene, conocer su -
alimentacidn y vestido. Etc. Ya que la educacidn debe ser -
un quhacer cooperativo donde se unifiquen esfuerzos.
1.6. Informe de la.Actividad Reunidn con Padres de Familia.
Para proporcionar a la ninez elementos necesarios para que-

los prepare a enfrentar y modificar la sociedad en que vive
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el dia 4 de abril de 1992 se llevd a cabo una reunidn con-
los padres de familia del grupo a mi cargo. La cual se ha-
bia planeado para un dia antes pero no se conté con la su-
ficiente asistencia por lo que se pospuso para el dia si--
guiente, enviandoles nuevamente un citatorio gque se compro
metieron a entregar personalmente los padres gue asistie--
ron, de 33 alumnos que estén inscritos contamos con la a--
sistencia de 24 padres de familia, se inicié la actividad-
con la lectura del orden del dia: pase de lista. Informa--
cidén del porgué de nuestra asamblea, lectura del plan de -
trabajo, solicitar su colaboracidén, formar equipos de tra-
bajo, asuntos generales.

En primer lugar como el orden del dia 1o menciona, se proce-
dio a pasar lista. En seguida se les explicd que el maestro
debe estar en constante superacién y actualizacidén y que -
nuestro deseo era precisamente ese, por lo cual se llevard a
cabo una labor social que consistird en llevar a cabo campa
flas, encuestas, cuestionarios y conferencias, cuyo objetivo
principal es promover en el nifio la prictica de habitos de-
higiene, salud, preservacidén del medio ambiente, que les per
mitird lograr y mantener un adecuado desarrollo, propiciando
su participacién en actividades de beneficio comun. Explicd -
también que la ayuda de ellos consiste en que estén presentes
cuando se lleven a cabo estas actividades ya que sus hijos

por ser de primer afio son muy pequefios aidn y no-



15—
pueden realizarlas solos. Continuando con el orden del dia,
se did lectura al plan de trabajo y se procedid en seguida
a formar equipos y planear la forma en gue se trabajaria.-
Ademés se comentd que no se negarian a brindar su apoyo -
pues todas estas acciones serian en beneficio de su fami.-
%ia .

Para cumplir esa necesidad de colaboracidén entre la escue-
la y la familia, los maestros estamos dispuestos a colabo--
rar con ellos.
1.7. 1Informe de la Actividad, Aplicacion de Cuestionario a
Padres de Familia.
Para que los padres de familia comprendieran los problemas
de contaminacidn y participaran activamente en las campafias
sanitarias y de reforestacidn,el dia 7 de abril a las 17 ho
ras se aplicd, casa por casa a los padres de familia del -
grupo a mi cargo, un cuestionario con preguntas sencillas -
sobre enfermedades que padecen con mayor frecuencia, de hi-
bitos higiénicos, sobre los alimentos que consumen y sobre-
todo, de cémo se debian proteger de la contaminacidn del me-
dio que los rodea y sus opiniones acerca de la reforesta--
cién y de los basureros dentro de la ciudad.
Se pudo apreciar en las respuestas que dieron los padres -
al cuestionario, que no estdn apegadas a la verdad. Asi me-
pude percatar que si requieren de orientaciones para fomen

2 L.

tar los habitos higiénicos tan necesarios para mantenerse-
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Sanos y evitar propagar 1la contaminacién. También se obser-
v que por su trabajo agricola viven en un medio insalubre-
rodeado de basura, Pocos son los hogares gue mantienen asea
das sus habitaciones, algunos por su situacién econdmica -
precaria toman Sus alimentcs en el suelo, hacen SUs necesi--

dades fisiolégicas a1 aire libre + 1l0s que tienen letrinas -

papeles sanitarios se €ncuentran tirados en el suelo. Como-
las madres participan en actividades agricolas, no tiene -
tiempo para asear a8 sus hijos y los nifios van a 1a escuela-
con las ufias largas, despeinados, se nota que el bafio es po
Co frecuente y 1a IOopa no se la cambian muy seguido.*

1.8. La Relacioon Maestro-Alumsno.

Sihxrm&imsampwna los alumcs tal como son 1es
pendhaxeqnzarlﬂxemn&asx;&mtmﬁemasyagﬁQQ
&sshcnﬂmamxrﬁjmgnks,pmmauhsathg
<hsdae¢nnﬁz@aaneuasaahgmwhxznaakx,—

mﬂ41MBpamEhoyompeEhoeselqehmép&i—
ble:
1.4xsise1puﬂocb\dsm<ﬁd&iia>qmahaeruﬂase—
axwierta en in filtro Qe adee , interprete y mady-
re1aeaadanh<;eeleiumdanaﬂin.
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1a esoela ro pade desetaderse de cEnto el educsco
lleve a ella oo resultado de ua “experiencia vital”
anterior. Televisién, prensa, redio, deportes, noti=t
cias del marb rneciael o intemaciarl, noviretos-
sociales y ailtirales, ete. OQmlquier sitecidn, todo
taa que aparezca en la vida diaria &e servir para-
qe 1a relacitn edredor-eduaEndo se estahleza & ma
rera persaal y directa.

2.-Tese el pnto de vista padagiyioo, el edrady deke
esfarzarse para arseguir wa actitd anstosa y de a—
tencidn tacia el educando. Un requisito indispensable -
rara ello es el de proporciaer las axdiciaes arhier
tales que hagen posible que el educando capte 1la an—
fianza que en él se daposita.Solo asi es cao anquis-
tard la posibilidad de resolver por si msmw sus difi—
Qultades.

3.Desde el putto de vista psicolégico wa de las carac

teristicas de las témicas no-directivas es 1a de situar
=2 1o més lejos posible de todo juicio o cosejo més o me-

nos impuesto. Sin trazar rigicarente uwa pauta de arduc

ta ey que arnsequir qe el educando logre "R si mismo”
wa 1inea de perfeccicnamiento que 1o guie a 1o largo de-

su vida.

Para ello se necesita wR apertira par parte del educandd
en ]a qe ™o tenga catida ningdn modo de disimnar 1a pro”
pia persamlidad, aosa que se dbtendrd cuEndd el educadar
1o acepte, 1o aoprenda y amniqe an 8! ss propias -

vivacias. ( 3 )

En la escuela "Alberto Gonzdlez Valle” son pocos los profe-

{ 3 ) ENCICLOPEDIA TECNICA DE LA EDUCACION Santillana,V.

Madrid,

1975, p. 246.

1.
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sores que estadn de acuerdo con estas caracteristicas de la-
relacidén maestro-alumno, pues prefieren continuar con la -
enseflanza tradicionalista donde el profe or continda siendo
el duefio y sefiocr de su materia y no toma en cuenta al alum-
no para nada. Son pocos los maestros quienes han puesto en-
prdctica la modernizaciédn educativa cuyos objetivos son que
el nifio participe, sea reflexivo y analitico para hacer de -
ellos uh ciuvcacano concizntede si mismo, libre, critico,co-
perativo y tolerante, conocedor de sus derechos y de los de-
rechos de los demds y responsable en el cumplimiento de sus
obligaciones.

1.9. Inforwme de la Actividad Cuestionario A los Alumnos de

Primer Grado Grupo "C"

Para promover la prictica de hédbitos higiénicos Y propiciar
la participacién del nifio en actividades de beneficio comiin,
el dia 7 de abril de 1992 al iniciar el dia de clases se les
explicé a los alumnos que les entregariamos un cuestionario
que contestarian con la mayor veracidad porque de esta mane
ra nos darfamos cuenta si los hibitos de higiene que ponen-
en prictica eran los correctos, si conocen las causas de 1la
contaminacién ambiental y sus funestas consecuencias y el -
porque debemos sembrar y proteger a 1gs 4rboles. Por ser--
nifios que inician su educacién primaria tuvimos que ir -

leyendo pregunta por pregunta Y dando margen a gue elabora-

ran su respuesta. Al finalizar el cuestionario que consis--
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bt

tid en 15 preguntas de opcidn simple y una de complenmenta-
cibn se did6 un espacio al didlogo en donde se aclararon -

sus dudzas.



CAPITULO



2. ELL. MEDIO AMBIENTE Y LA SALUD.

2.1. El medio Ambiente Definicidnm y Conceptos.

Entendemos por medio o ambiente al complejo de todos los fac
tores fisicos y biolbdgicos, que rodean a un organismo y que-
interact@a directa o indirectamente con él. Si se considera
al hombre como el organismo en cuestidn, conviene aclarar --
gque en contraposicién con el resto de los seres vivos, los -
factores que conforman el medio humano son ademés de los fi-
sicos y bioldgicos, los sociales, econbmicos, politicos y --
culturales.

El medio ambiente es un conjunto de condiciones que envuel--
ven ese organismo: temperatura, agua, disponibilidad de ali-
mento, aire, luz solar etc., todo agquello que rodea un orga-
nismo o una suma de estos y hace posible que dichas entida--
des vivan y se desarrollen.

Al observar la naturaleza que nos rodea, encontramos de in-

mediato dos tipos de seres que se diferencian entre si, los

seres vivos y los inanimados. A los organismos vivos los --

llamaremos componentes bibéticos del medio ambiente ( del --

griego bios-vida) Y a los carentes de vida componentes abid

ticos (del griego A-sin y bios-vida).

Del creciente conocimiento de las relaciones bioldgicas na-
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cid la ecologia,ciencia que dentro de poco habrd de ser -
una de las que contribuya a decidir si la humanidad es ca
paz o no de sobrevivir.
Etimoldgicamente Ecologia significa el estudio de la casa
de la naturaleza, gue es morada de hombres, animales y --
plantas. Una de las aportaciones mads importantes de esta -
ciencia ha sido el descubrimiento de la interdependencia -
vital entYe todos los organismos vivos de la tierra y de -
éstos con su medio ambiente.

Ecologia es el ramo de la ciencia que estudia las relacio

nes de las diversas formas de vida entre si y con el medio.

La unicdac¢ tésica en ecologia es el ecosistema; un sistema

cabalmente autocomprendido de plantas y animales que viven

en una clase particular de ambiente. Un bosque es un eco--
sistema, también 1o es un lago. Todo ecosistema consta de
cuatro elementos:

( 1) E1 ambiente abidtico. Este incluye la luz del sol, el
agua, el oxfgeno, los minerazles y la materia animal y
vegetal muerta.

{ 2 ) Productores. Son las plantas verdes, cuyo tamafio va-
desde el fito-plantdn microscdépico hasta los gigantes
cos pinos rojos. Poseen la capacidad de absorver la e
nergia solar y emplearla para producir alimentos.

( 3 )Consumicdores.Son los animales, tanto herbivoros, que-

se alimentan de plantas, como carnivoros, gue lo ha--
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cen de otros animales.

( 4 ) Degradadores, incluye bacterias, hongos e insectos -
que descomponen plantas y animales muertos. En el pro
ceso liberan energia al ambiente y devuelven materia-
al suelo,esta provee alimento, gue es atsorvida por -
las plantas verdes y es reincorporada al ciclo.

Tebricamente el ecosistema es un ciclo cerrado, pero en la

practica, raramente se halla en estado de equilibrio. Con-

tinuamente se producen cambios naturales que mudan gracdual
mente su composicidn. Un ecosistema que tenga muchas cla--
ses de plantas verdes y animales, dificilmente serd pertur
vado por tales cambios; si se pierde una especie, gquedan -
muchas otras para continuar el ciclo de materiales y ener-
gia. Por otra parte uno que sdlo tenga pocas especies pue-
de arruinarse si el ambiente cambia de pronto, matando una

o dos de ellas. En toda la bibdsfera que es la parte del -

mundo donde la vida pude existir, rige el mismo principio, -

donde quiera que falte la diversidad, los ecosistemas tien
den a ser inestables y fragiles. ( 4 )

2.2. La Contaminacidén Ambiental.

La interaccién entre hombre y naturaleza, extraordinaria-

mente en nuestro tiempo ha originado el problema ambien--

tal que figura entre los problemas contemporédneos globales

(4 )ENCICLOPEDIA DE LAS CIENCIAS, Ed Cumbre, V. 2. México 1980
P. 452.
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de la humanidad. Se entiende por problemas ambientales el-
deterioro cualitativo del entorno del hombre causado por-
la industrializacidén y la urbanizacidén, por el agotamiento
de los recursos de energia y materias primas tradicionales
el aumento continuo de la presidén demografica sobre la na-
turaleza, el desequilibrio de los balances ecolbgicos natu
rales, el exterminio de especies de plantas y animales y -
las consecuencias genéticas negativas de la contaminacién-
de la naturaleza con los desechos de las actividades pro--
ductivas del hombre.

La relacidén hombre ambiente podemos llamarla de la total -

dependencia y répido deterioro de 1los ecusisiwmas, caracte

-

rizada por un alto desarrollo tecnolégico y cientifico.

1a contamiracién es un carbio perjudicial en las carac
teristicas fisies, quimices y hioldgicas de mestro -
aire, nestra tierra o rmestra aga, qe pede afec—
tar nocivarente 1a vida here , o la de”especies hae
ficicsas , nuestros procesos industriales, nestras -
ardiciaes d vida y nestro acervo aittiral, o que -
pede melgastar o deteriorar nuestros recrscs de ma-
teria prira . Los elamentos de oontaminecin sm los-
reciducs de aosas que hacamos, utilizams o arrojams,
I1a antaminacién aurenta o sdlo porge a medida que -
la gente s= multiplica, el espacio dispmihle para ca-
da persma se tace més pequerD, sino tanbién porge —
las damandas por persam recen antinamete, de ro-
d qe aurenta on cada ao 1o qe cada o de ellce -
des=ca.
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E1 Suelo.
Estd expuesto a diversas formas de contaminacién. Una de -
éstas es el riego con aguas negras que contiene microorga-
nismos peligrosos para la salud, detergentes, grasas y --
aceites. El uso agricola representa el tipo de uso del sue
lo que modifica en mayor medida el ambiente. Ya que confor
me se incrementa la utilizacién de las técnicas modernas -
de cultivo se propician 1las siguientes alteraciones:
-Modificacidn de las capas y consistencia del suelo.
-Desecacidén del agua almacenada en el subsuelo.
-Erosibén causada por el viento y el agua.
-Proliferacidén de plagas y enfermedades.
-Contaminacidn por insecticidas.
-Contaminacién por fertilizantes.
~La proliferacidén de enfermedades humanas transportadas -
por el agua de riego.
El suelo es un recurso importante, de é1 depende en gran-
medida, la presencia de la fauna y la flora silvestre Yy -
la posibilidad de practicas la agricultura, 1la ganaderia-
Y como todos los recursos naturales requiere de un uso ra
cional por parte del hombre, de lo contrario se deterio-
ra. B
El Agua.
El aumento de la poblacidn, la diversidad Y la complejidad
de los procesos industriales y la necesidad de producir sa

tisfactores y elementos de consumo en gran escala, han in-
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crementado considerablemente la utilizacidén del agua, gue,
al ser reintegrada a la naturaleza, contiene frecuentemen-
te contaminantes que pueden alterar las condiciones para -
su utilizacidén. La falta de sistema de alcantarillado para
desechar la excreta,es una de las principales causas de --
contaminacidén del agua potable. Esto a la vez se convierte
en uno de 10s mayores riesgos para la salud de la pobla---
cibén, porque el agua contaminada suele ser causa de numero
sas enfermedades de tipo gastrointestinal.

La contaminacidn del agua ha alterado el equilibrio ecold-
gico provocando la extincibén de especies completas de ani-
males y plantas. Como también la presencia de microorganis
mos patdgenos en el agua potable, es causante de muchas en
fermedades diarréicas que muchas veces provocan la muerte.
El Aire.

La contaminacién atmosférica consiste en la presencia de-
gases y particulas sbélidas finamente divididas. Por su -
cantidad y por el tipo de substancias que contiene, no son
asimilados por el ambiente y pueden provocar dafios a la sa
lud. Los principales contaminantes son: los 6xidos de ni--
trdégeno y azufre provenientes de la combustidn del petré--
leo y sus derivadés, el monbéxido de carbono gque se progduce
por la quema de gasolina, basura , y desechos de plantas -
y animales , dichas substancias son perjudiciales para los

seres vivos.
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La atmésfera no s6lo estd contaminada por los gases que -
despiden autémoviles e industrias, sino también por el rui
do. En la ciudad , uno de los principales contaminantes de
ruido son los automdéviles, los autobuses urbanos, los avio
nes, las fabricas, el uso de maquinaria pesada en la cons-
truccidn y los aparatos eléctricos.
En las poblaciones tanto rurales como urbanas, uno de los
problemas de contaminacién ambiental que con mayor frecuen
cia se presenta, es el conocido como fecalismo, se refiere
a la expansién en el aire de organismos microscbépicos que
se encuentran en la materia fecal del hombre y animales.--
Cuando la materia fecal es depositada al aire libre los --
rayos del sol la secan. Los microorganismos patdgenos gque
contienen hongos, bacterias, virus y levaduras ; se espar
cen en peqguefias particulas que son arrastradas por el --
viento y el agua. Este tipo de contaminacién produce una-
gran cantidad de infecciones del aparato digestivo, prin-
cipalmente entre los nifios, e infecciones del aparato res
piratoric en toda la poblacidén.( 6 )
La forma en que la sociedad aprovecha y distribuye los re

cursos naturales tiene relacidédn directa con el deterioro-

( 8 ) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA,Equilibrio Ecolébgi-

co,México,1992 . p.p . 81-86
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ro del ambiente . La naturaleza ha sido explotada pensando
solamente en satisfacer necesidades inmediatas, pero sin -
prever las consecuencias a largo plazo. Ha sido considera-
da como una fuente inagotable de recursos gue se encuen---
tran a disposicibén de los hombres. Lo anterior no es cier-
to, la naturaleza no es inagotable, es régida por leyes --
gue regulan su funcionamiento y cada uno de los elementos-
que la conforman guardan relacién estrecha con los demés, -
forman unidades complejas, sblo pueden mantenerse si estén
presentes todos los elementos en equilibrio. Por ejemplo, -
nuestros bosques constituyen una unidad compleja donde el -
suelo, el agua, la flora y la fauna! estan intimamente rela
cionados. Si es afectado uno de estos recursos por un apro-
vechamiento inadecuado, se producird como consecuencia la -
afectacidén de los otros.

Todos 10s recursos naturales de una regidn determinada, re
novables o no renovables, animales o vegetales, continenta
les o marinos, constituyen ura unidad que no puede ni debe
desintegrarse, pues de lo contrario se producird su dete--
rioro ambiental. Las posibles soluciones tiemnen que empren
derse en forma global y-organizada. Lo gue si podemos ha--
cer es cooperar en la proteccidén y restauracién del medio,
participando activamente en las acciones sociales para com

batir los problemas ambientales.
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2.3. Informe de la Actividad Conferencia de Incendios -
Forestales.

Para concluir que la forma de reducir el problema de la -
contaminacién del medio ambiente es mediante la participa_
cidén de los alumnos, adultos e instituciones; el dia prime
ro de junio se llevd a cabo la propaganda por medio de vo-
lantes que se repartieron entre los campesinos del barrio-
del Santuario, para la conferencia sobre como evitar los -
incendios forestales. Esta se llevd a cabo en la forma mas
original, ya que did lugar en una tierra de labor a las 18
horas del dia 2 de junio, contando con las personas que -
finalizaban su labor de ese dia en la parte sureste del -
barrio. Afortunadamente el monitor rural José Rall Encar-
nacién Flores se prestd a que se llevara de esta manera.
En primer lugar se hizo mencidn de las causas principales
de 1os incendios forestales como son la de pequefios gana-
deros que eliminan el pasto seco durante el invierno para
gue el brote nuevo, alimente al ganado durante la primave
ra. Otra causa la provocan los agricultores de zonas fores
tales, cuando queman el producto del primer desmonte o --
“tumba™, o al guemar la vegetacidn que crece en la parce-
la después de cada descanzo de la tierra o "roza"sin evi-
tar la propagacidén del fuego hacia el bosque. También pa-
ra ampliar sus parcelas agricolas o zonas de pastoreo. A-

si mismo se comentd que los efectos dafiinos visibles de -
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l1os incendios se relacionan con la disminucidn del creci-
miento de los &rboles afectados, propiciando la aparicibn-
de plagas y enfermedades, provocando la muerte de la micro
fauna del suelo y alterando y desviando la sucesidn vege--
tal hacia un estadio menos deseable. Aparte de la contami-
nacibén que estos causan y el oxigeno que consumen.

También dijo que cuando los incendios son muy frecuentes-
afio tras afio, los pastos apetecibles por el ganado tienden
a ser sustituidos por pastos de menor valor forrajero.
Debido al lugar donde se realizd la conferencia no fue po-
sible prolongar ésta sin embargo el contenido estuvo de --
gran importancia para ellos por lo que se pudo apreciar, -
les agradd mucho, aunque hubo momentos que pensaron que la
intensidn era otra, ya para finalizar se abrid un foro de-
preguntas y respuestas. Para estimular a estas personas a-
participar en este evento conforme iban llegando se les --
ofrecia un vaso de agua fresca y unas galletas.

2.4. La Salud Ambiental.

La tierra es uno de los planetas mis bellos del sistema so
lar, con sus nubes ricas en agua, sus océanos, mares, rios
Y lagos; sus montafias, selvas, bosques, praderas y desier-
tos, pero sobre todo, ello encierra la vida, 1la cuwal adop-
ta formas y colores diversos, desde los mis pequefios como-
las bacterias y los virus, hasta la imponente ballena azil

Vida que crea ambientes en el que se disfruta el ir y ve--
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nir de algurnos organismos gue se mueven entre otros gue -
permanecen siempre en un sitio, todo ello, ademds acompa-
flado de sonidos variados, interrumpidos por silencios que
nos hacen pensar en el despertar diario de esa vida y en-
la blsqueda de comunicacidn entre los seres que pueblan -
el mundo.

Sin embargo, las multiples actividades que constituyen -
el quehacer humano han generado una gran variedad de ma-
teriales contaminantes que al incidir sobre el ambiente-
lo han modificado. Fue el hombre quien introdujo el fue-
go como fuente de calor, con la consecuente emisibén de -
humo contaminante del aire. Sus excretas, los desechos--
de la casa, la pesca y de los alimentos, todo ésto ha -
contaminado el ambiente y minado la salud de sus habitan
tes.

Debe tomarse en cuenta que la tierra se encuentra rodeada
por la atmésfera, lo que puede considerarse como un reci-
piente cerrado, en el que todo lo que se ha producido, se
produce y se produciri, seguiri estando confinado en ella.
Este hecho es sumamente importante si pensamos en la con-
taminacién ambiental, ya que todos los contaminantes que
se generan en la superficie de la tierra permanecerén en
ella ocacionando problemas ambientales de riesgos a la -
salud.

Mas de la mitad de enfermedades y muertes son causadas -

por microbios que entran al cuerpo a través del aire, del
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aire , del agua y de los alimentos contaminados, la diarrea
principal causa de muerte en los nifios pequefios, se debe a-
los microbios que tienen los excrementos del hombre y de --
los animales, tales microbios pueden ensuciar la casa, las-
manos, pero sobre todo el agua y la comida.

Por eso los miembros de comunidades como el barrio del fan
tuvario de la ciudad de Tixtla, sin suficiente agua potable,
drenaje pGblico en malas condiciones, servicio de limpia -

y recoleccidn de basura insuficientejse estan exponiendo -

a sufrir enfermedades infecciosas y a evitar 1la propagacién
de estos microbios. Es esta la razén por la cual se estd --
organizando a los vecinos del barrio para que colaboren en-
campafias de saneamiento a la comunidad y ademés se estd bus-
cando el apoyo de autoridades municipales e instituciones --
para obtener orientacidén y de ser posible ayuda material que
les permita proteger la vida y la salud de su familia.

la Iasmra.
S atieve por des=ddo tod aqello qe ™ 2 pedk
o 1o es ficil aprovectar, ansiderdndose o inservi
Hle o inftil . Ios desechos puedn se sAlidos, Mqui-
dos y ggSEOs0s.

- 1os desectos SAlides s2 coporen de residuos anirales
vagetales y minerales procedates de 1as actividedes-

. diarias, tanto davésticas aoo industriales y caer—

ciales . For ejerplo 1a meteria femal, los restos de-
comica, plisticos, Limines, vidrics etc.
1os desachos liquidos e refieren a las agms que re-
sultan & diversos usos indistriales, agricolas, do-
méstias , por ejamlo el aga que resulta de enfriar
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netales ; el agq\ Qe sirvié ara lavar trastes y roe,
las aBs negres provenientes de 1os sistames de dess-
dos excreta.

Ios desados geseoens, sn las amraciaes que tieen -
1a fluidez del aire y qe sn peligrosos para 1a salud
px ejarplo los hums Qe salen por las chirereas de -
las filrices de hule. Los desedos sdlidos se peden -
clasificar en dos tipos: desedhos argfnicos degradables
Qe se desarpoen faciltente aam sn las frutas, ver-
dures y los restos de alimentos perecedercs estas se—
reintegran a la retraleza, por otro lado , los dese—
cdos o el vidrio, laminas, plasticos, metales a los
amles == les daanina desechos no hicdegradables.( 7 )

La basura actuvalmente puede ser reutilizada para fines posi
tivos, ésto se llama reciclamiento. Los tiraderos de basura,
ademds de presentar un aspecto desagradable, son un medio -
propicio para la cria y la proliferacidén de numeroso micro
organismos pdtogenos y fauna ndciva transmisora de graves -
enfermedades : como salmonelosis, disenteria, tifoidea y -
amibiasis, entre otras. Ademids producirse enfermedades por

los gusanos, los pardsitos, las lombrices intestinales y -

los tricocéfalos que pueden estar en la basura. También es

( 7 ) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICASPrograma Nacional de

Educacidén Ambiental, México, 1987. P. 148 :




—-33-
posible que las basuras produzcan intoxicaciones diversas-
Y envenenamientos por substancias quimicas téxicas.

El drea circundante a la Escuela Primaria "Alberto Gonzdlez
Valle" se ve afectado por el acumulamiento de basura en sus
calles, por los basureros tan cercanos a ella, debido a la-
cercania de la laguna, por el rompimiento del drenaje que -
acarrea las aguas negras que estd reventando en donde tie--
nen mayor presidén ocasionando se formen charcos por no ser -
el adecuado a estd ciudad. * El1 no darle 1a debida impor--
tancia a la excreta sanitaria ha propagado diversas enferme
dades gastrointestinales y de la piel.

En la misma escuela tenemos un gran foco de contaminacién, -
los sanitarios estdn en malas condiciones por encontrarse--
conectados al drenaje, ocasionando que se regrese el agua-
por las tazas y mingitorios Y esta agua salga a la calle -
pasando por el patio de la escuela. * Con este problema te
nemos ya varios afios y no se le ha buscado una solucidén por
que sblo es en tiempo de 1lluvias. Lapso en que los alumnos
tienen que salir de la escuela para hacer sus necesidades -
fisioldégicas en sus hogares.

En las casa habitacidén tampoco cuentan con el correcto de-
pésito de las excretas, muy pocos tiene sanitarios de fosa-

séptica o letrinas, por 1o general defecan al aire libre.

(*) Ver anexo fotografia nimero 1

(*) Ver anexo fotografia niimero 2
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2.5. Informe de la Actividad Elaboraciém de Carteles.
Para promover alternativas para lograr 1la participacidn de-
la comunidad en la tendencia de solucionar problemas de bie-
nestar general, durante las vacaciones de Semana Santa del -
11 a1l 26 de abril, se planed con los padres de familia que-
los alumnos del primer grado"C" elaboraran carteles para --
participar en un concurso donde se premiaron a los tres pri
meros lugares. Los aspectos a calificar fueron los siguien-
tes: limpieza, mensajes, figuras, mejor elaboracién. Los --
carteles se elaboraron en medio pliego de cartulina con un-
tema de higiene bajo 1a vigilancia Y svpervisién de sus pa-
dres. Dichos carteles sirvieron para hacer propaganda a --
nuestra campafia de higiene dentro de 1la escuela y de aseo a
las calles del barrio.
El dia 27 de abril a las ocho de la mafiana después de homena
je a la bandera, se premiaron los carteles, gquedando como si
gue: Primer Lugar "Una ciudad limpia es reflejo de una ciu--
dad bella, el segundo lugar lo obtuvo el cartel "No contami
nes, deposita la basura en su lugar, y el tercer lugar el -
cartel "La limpieza es salud, combate la basura". El jurado-
calificador fué el comité de higiene de 1a escuela y formada

por aliumnos y profesores de los diferentes grados.

2.6. Informe de la Actividad Campafia de aseo dentro de la
Escuela y calles del barrio.

Se emprendieron acciones que le permitieron al alumno mejo-
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Yy conservar el medio ambiente mas inmediato que le rodea y-
hacer participes directos a los padres de familia y a la po
blacién en general. Llevando a cabo, el dia 27 de abril una
campafla de aseo que se tenia programada en colaboracién con
los padres de familia del grupo de primero. Con desilusién-
observamos la apatia de los padres de familia que brillaron
por su ausencia pero esto no mengud el &nimo y a las 9:30 -
emprendimos la marcha con todos los Gtiles de limpieza nece
sarios y nuestros significativos carteles gque pegamos en -
los lugares mas adecuados dentro y fuera de nuestro plantel-
educativo, asi como en las calles principales del barrio.
Enseguida procedimos por equipos a barrer la calle Porfirio
Diaz que pasa por el frente de nuestra escuela, la plazuela
del mismo nombre y la calle de la Alberca, asi como el in-
terior de nuestra institucién, la basura que se reunid se -
recojibé en cajas de cartén Yy se fue a tirar a un pozo gue -
se encuentra a la orilla de la poblacién en el terreno gde -
una alumna, que antes fuera pozo de agua y que ahora es re-
llenado depositando la basura en &1, para taparlo una vez -
logrado este objetivo.

Al regresar a la escuela se platicd con los nifios sobre lo
necesario que es llevar a cabo éstas campafias, ya que no so
lo sirven para poner el ejemplo en la poblacién, sino ade--

mids para invitar a colaborar con esto de alguna manera se es
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estimula a frenar la contaminacién ambiental.
2.7. Informe de la Actividad Conferencia de Enfermedades -
Gastrointestinales.
Para fomentar la influencia de la escuela en el medio social,
como instrumento de mejorar el hogar y la comunidad, el dia-
14 de mayo de 1992 se l1llevd a cabo 1la conferencia sobre pade
cimientos gastrointestinales. Los dias 12 y 13 del mismo mes
se habia realizado la propaganda por medio de volantes que -
se repartieron casa por casa, ademis se realizdé el voceo en-
una unidad mbévil en el que se instald un aparato de sonido.-
El mismo dia de la plética se estuvo invitando a las perso--
nas del barrio y padres de familia a tan importante evento.
A las siete de la noche, contando con la presencia de 25 -
padres de familia vy vecinos del barrio, se dio inicio. la -
Dra. Violeta Vargas Godinez con su amplia experiencia nos --
introdujo a una interesante conferencia. ahi se dijo, muchag
vidas pueden salvarse y evitar consecuencias fatales si se to
man precausiones en el hogar, en la escuela y en el trabajo, -
ya que muchas enfermedades son causadas por microbios que en--
tran por la boca. Esto pude evitarse si la familia practica co
tidianamente las acciones de higiene: hierve el agua para be--
ber , usa letrinas y escusados, se lava las manos antes de co-
mer y despue$ de ir al bafio , se preparan Yy conservan lim-
pios los alimentos y mantienen aseadas las casas. Asi-

mismo comentd gue 1la diarrea puede causar la muer-
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te por pérdida excesiva de liquidos. Por ello un nifio con-
diarrea debe alimentarse bien y reponer los liquidos perdi
dos con una bebida adecuada como la leche materna, agua de
arroz o suero oral y debe ser atendido por personal de sa-
lud.

Del colera dijé que es una enfermedad gastrointestinal de-
bido a una bacteria que entra al cuerpo en ei aguva o en la
comida contaminada y se manifiesta con mucha diarrea (de-
color claro, como agua de arroz ) v a veces con vémito, --
provocando fuerte deshidratacién que si no se atiende a --
tiempo puede causar la muerte,
Al finalizar se abridé un foro de preguntas y respuestas --
donde pudieron participar todas aquellas personas que te--
nian dudas sobre el origen de estas enfermedades, la for-
ma de contagio y 1a manera en que pueden evitarse. Aprove-
chando este paréntesis se les ofrecid un ligero refrigerio.
Indudablemente que la Dra. es una persona preparada que con
sencillez y seguridad pudo aclararles sus dudas causando --
muy buena impresién en el piiblico.
Ademis invito a seguir estas recomendaciones:
l.-Consumir alimentos preparados higiénicamente, fritos, her
vidos, cosidos, lavados y desinfectados.
2.-No tirar la basura en cualquier lugar, ni permitir que-
otros 1o hagan ( si no hay escusado enterrar el excre-

mento.
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3.-Consuma sblo agua potable ( hervida) y desinfecte los -
recipientes del agua
4.-Lavese 1las manos antes de comer y después de ir al bafio

0 al cambiar pafiales.
5.-Combata a los insectos propagadores de microbios (mosgui
tos y cucarachas ).

6.-Cuidado con las comidas callejeras.



CAPITULO IIX



3. La Educacidén Ambiental.

3.1. La Educacidén Ambiental en la Escuela Primaria.

Se consibe la educacibén ambiental como el proceso educati-

vo que posibilita y genera précticas sociales concretas --

para enfrentar la problem&tica ambiental. Esta investiga--

cién rescata la importancia de 1la participacién social de -
la escuela en la gestién del medio ambiente, y trata de de

tectar cudles son las miltiples racionalidades existentes-

al respecto, fundamentalmente en los actores sociales gue-

se estidn formando en la escuela primaria Y que constituyen

agentes potenciales de cambio.

Uno de los problemas mis importantes a los que se enfrenta

la civilizacidén contemporénea es, sin duda, el creciente -

deterioro sel medio ambiente. Este fendmeno pone en cues--

tién lo que ha sido hasta ahora 1a actitud del hombre ante

la naturaleza a través de la historia.

La relacién entre la humanidad Y el mundo natural se ha es-
tablecido en términos de explotacién irracional de 1la natu

raleza, para satisfacer necesidades de produccién Y repro--
duccidén humanas, sin tomar en cuenta los ciclos e interre-

laciones que permiten mantener el equilibrio del mundo natu
ral, Este modelo de uso del medio ambiente, en el cual el -

hombre actla como agente depradador de la naturaleza, ha -
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provocado perturbaciones no solamente en la atmdsfera, el-
clima, los recursos acuéticos, la flora, la fauna y el sue
lo de algunas regiones, sino gue ha desencadenado procesos
que rompen los ciclos bidsicos de la naturaleza y con ello-
desequilibrios ecoldgicos que amenazan 1a supervivencia --
del hombre sobre el planeta. No hay que olvidar que en la -
medida en que la naturaleza incluye al hombre, si éste ame
naza con la destruccién del mundo natural, finalmente se -
estd amenazando a si mismo y esti poniendo en peligro el -
progreso de la civilizaciédn.
Hoy existe el reconocimiento, bajo una u otra forma, de -
que el "medio ambiente natural® no puede entenderse al mar
gen del desarrollo histérico social de la civilizaciédn huma
na, debido a que es evidente que el ambiente natural se ha-
transformado a lo largo del tiempo mediante la actividad -
humana y a que el impacto ecoldgico que produce el hombre -
sobre la naturaleza es distinto en un modo de organizacidn
social y en otro. Ademds, hoy dia no existen sistemas ecold
gicos naturales, pues todos han sido transformados por la ac
cidén humana, por 1o que su recuperacién exige también de 1la
participacién social en la gestién racional y el control --
del medio ambiente.
Enfrentar la problemdtica ambiental no supone solamente au-
mentar los medios financieros y técnicos que combatan los -

factores depradadores de la naturaleza, sino también trans
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formar los valores y las actitudes humanas en relacién con -
la naturaleza, tendientes a la restauracién y proteccidn --
del medio ambiente.
Es claro que el fendémeno de la contaminacidén no es nuevo --
ni tampoco 1o es el conocimiento de los riesgos que para la
salud y la propia vida del hombre tiene la polucidn del am-
biente. Sabemos que la polucidn ambiental en las grandes --
ciudades es la causa principal de la insidencia de infeccio
nes respiratorias, que influye en la salud mental afectando
el comportamiento de los individuos, de los gases gue ema--
nan los medios de transporte y la quema de basura, se cono-
ce que existe una ley federal desde 1971, para prevenir y -
controlar la contaminacidén ambiental; que existe la Comisidn
Nacional de Ecologia que tiene por objeto analizar y propo-
ner prioridades en materia ecoldgica y, no obstante el cono
cimiento de la nocividad de la contaminacidn, el problema de
la contaminacién y deterioro atmosférico sigue sin resolver-
se. Y cuesta creer que algin dia se vera solucionado, a me-
nos que se realice una labor conjunta en la que participe -
la educacién y la sociedad en general
Al ser la educacién ambiental en esencia, un proceso practi
co destinado a fomentar la participacidén de la sociedad en-
su conjunto en la gestidén adecuada del medio ambiente, esta
se puede llevar a la practica a través de programas forma--~

les y no formales. Frente a esto, sostenemos que es la edu-
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cacién ambiental un proceso socialmente necesario sin el-
cual no podréd realizarse la solucidn integral de 1la proble
matica ambiental. ( 8 )

3.2. Informe de la Actividad de Reforestacién en la Escue

la y la Comunidad.

Con el fin de aplicar medidas para proteger el medio ambien
te que rodea al nifio, el dia 18 de mayo se gird un oficio -
al C. Javier Zepeda Lbpez, solicitando 60 arbolitos para re
forestar las calles aledafias a la escuela Y parte de la pla
zuela del santuario. Mismos que nos fueron concedidos Y re-
cojidos en el vivero de la SARH en Chilpancingo en una ca--
mioneta y trasladado a esta ciudad.

El dia 5 de junio (dia mundial del medio ambiente ) salimos
a pegar la propaganda que consistia en carteles llevando --
mensajes alusivos al cuidado de los &rboles que fueron ela-
borados por los alumnos de primer grado "C" bajo la direc--
cién de 1a maestra de grupo. Los contenidos de los mensajes
fueron los siguientes: "Si cortas un drbol siembra dos""Cui
da los drboles no los destruyas® "Los &rboles nos dan vida -
protégelos. A 1os vecinos del barrio les agrad$ 1la forma or
denada en que se comportaron los alumnos Y muchos de ellos

( 8 ) JANETTE GONGORA SOBERANES, La Educacidn Ambiental en

la Escuela Primaria, Revista de la Universidad Pedagd

gica Nacional, Pedagogia. Vol. 4 No. 11. p.-p. 15-27
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comentaron que es bueno que se fomente en los nifios el amor
a la naturaleza y que ojald no fuera un s6l0 grupo el que-
participara en estas actividades.

El dia 10 de junio esperamos la llegada de los padres de fa
milia de los alumnos de primer afio para emprender nuestra -
campafia de reforestacién. Al no asistir la mayoria de ellos
puse al tanto al director de la escuela y me autorizd para -
que nos auxiliara el grupo de sexto grado "C" y de esta ma
nera pudimos realizar la reforestacidn.

Los vecinos comentaban que hace varios afios los nifios de las
primarias y jardines de nifios llevaban a cabo estds campafias
pero que poco a poco se fue perdiendo esta costumbre que oja
184 nuevamente se retomara, aprovechando su presencia los in-
vitamos a participar haciéndose cargo de los arbolitos que -
quedaron frente a sus hogares y a que colaborarédn poniéndo--
les sus corralitos para protegerlos de los animales.

Los alumnos quedaron muy entusiasmados con ésta actividad y-
durante el homenaje de nuestra semana de guardia se comentd-
que losmdrboles son seres como nosotros que nacen, crecen se
desarrollan y mueren; los distingue una cualidad y es la de-
no poseer movimiento voluntario"gero que ademids es un gran -
benefactor, que al enfermo le brinda substancias medicinales,
al industrial le da maderas, resinas, flores y frutos. Sin -

los arboles los manantiales morirfan por falta de -
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humedad y con ellos los rios y sin estos no habria 1lu--
vias, ademds protegen de los vientos huracanadosy nos sir-
ven de ornato. Por eso son los nifios y los adultos los que
deben de cuidar de ellos ya que ademds de purificar el me-
dio ambiente son de gran utilidad para la vida del hombre.
3.3. La BHigiene Escolar.
La higiene escolar, en su aspecto educativo, protege los in
tereses del cuerpo y favorece los del espiritu, en efecto, -
los resultados que produce en sus disciplinas précticas, co
mo son el aseo exigido a los nifios, el buen estado del edi-
ficio escolar y de los salones de clase en particular, la -
colocacidn adecuada y estética de los muebles y material de
ensefianza, la correccidén de actitudes viciosas y posturas -
indebidas, la acomodacidn en clases de los alumnos deficien
tes de los bérganos de percepcidn, el eximen (médico profi--
l4ctico) , la practica de deportes y juegos, la organiza --
cidén de los comités; los actos de educacibén higiénica, etc.
Nos demustran que la higiene escolar es algo m&s que un con
junto de principios y de reglas gque tienen por objeto favo-
recer el desarrollo ffisico y preservar la salud de los es--
colares; es un medio de cultura de educacidn general y su --
influencia se manifiesta patente y vigorosa en los dominios
espirituales de nifios y jbévenes, para cuyas facultades de -
pensar, sentir y querer constituye la higiene una verdadera

eficaz y benéfica disciplina.
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La higiene para alcanzar sus fines, regula la vida, forma-
los caractéres, aviva el sentimiento de la medida, despier
ta las energias, modera a los fuertes, fortifica a los dé-
biles, alienta a los timidos, acrecienta los 4&nimos, mues-
tra la influencia de la voluntad y los resultados de una --
buena direccidn; desarrolla el sentido de la responsabili--
dad, hace conocer la poca participacidén del azar en lo que
nos sucede nada de 10 que la higiene aconseja u ordena, se
obtiene sin el concurso de una voluntad férrea y perseveran
te de una accidén sostenida, de una moderaciédn que implica -
prudencia y virtud y orientada por el camino de la salud -
y el bienestar. De modo que la conguista de la salud, ade-
mds de ser un fin, se convierte, por una maravillosa reci-
procidad, en un medio de conducta, de moral y de bien. (9 )
Mucho de lo que hacemos depende de nuestros hdbitos, sin -
éstos nos seria diffcil vivir, pero mas serfa hacer cual-=:-
quier cosa de valor. Si todos los hdbitos o costumbres fue
sen provechosos, todos viviriamos felices y sanos. Para lo
grar en forma completa las finalidades de la higiene esco-
lar es menester gue en nuestra casa, barrio , colonia o co

munidad se cuente con suficiente agua limpia. Para lograr-

( 9 ) JUAN SOLA MENDOZA Higiene Escolar, México 1981,

P.p. 5-6
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lo, es necesario proteger las fuentes de agua y construir-
depbsitos comunitarios para su almacenamiento y de ser po-
sible purificarla y hacerla potable, si cada quien colabo-
ra , todos saldriamos beneficiados. De igual forma es posi
ble organizarse para recoger la basura y tirarla en un lu-
gar seguro Y de forma adecuada.
La higiene de la comunidad es un asunto que requiere de 1la
organizacién y el trabajo de todos. Las autoridades e ins-
tituciones juegan un pépel importante, pero es la propia -
comunidad responsable activa y participante guien debe po-
nerla en préctica, ya que con un poco de esfuerzo todos --
saldremos beneficiados.
3.4. Informe de la Actividad de la Conferencia Higiene -

General.
Tratando de desarrollar en el nifio y el padre de familia -
la conciencia de los derechos, deberes y responsabilidades
gue le corresponde como un ser social, durante los dfas 8-
Y 9 de abril de seis a ocho de la noche acompafiada de algu
nos alumnos del gupo de primer grado "C" se entregaron vo-
lantes casa por casa invitando a la comunidad que asistie-
ran a una plitica que sobre higiene general, dictaria 1la -
Dra. Maria Luisa Rios Mora Directora del Centro de Salud -
a quien con anticipacién habiamos invitado a colaborar.
Ademéds se elabord una manta que se puso en la puerta de la

escuela para que de esta manera todas las personas se ente
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raran, también se voced por las calles principales del ba
rrio.

El dia 10 de abril a las siete de la noche se did inicio -
a la conferencia a pesar de contar con pocos padres de fa-
milia, en ella se habld sobre la importancia de los hé&bitos
higiénicos y que la préctica cotidiana de la higiene prote
ge y mejora la salud de todos, que la higiene es un conjun
to de acciones sencillas: aseo personal, limpieza de 1la ca
sa, mantener limpios los utencilios en que se almacena el -
agua, hervir durante 20 minutos el agua que ingieren y oxi-
genarla, defecar en sitios alejados de las viviendas, ta--
pando el excremento con cal o enterrarlo después de defe-
car para evitar que contamine, no tirar la basura al aire-
libre,cerca de viviendas o fuentes de agua. Es indispensa-
ble comentd ponerla en recipientes con tapa y si no hay ser
vicio de recoleccién, enterrarla en lugares seguros. Sobre
los alimentos dijo que deben ingerirse preparados higiéni-
camente y frescos, que se evite consumir con frecuencia -
alimentos industrializados y golosinas que nutren poco y -
pueden causar intoxicaciones y enfermedades, mencioné que -
una de las bases de la higiene personal es lavarse las ma--
nos con agva limpia y jabdn antes de comer y después de ir
al bafio , que es necesario vivir en un lugar limpio y sano
Ya que la vivienda es un lugar donde se pasa la mayor par-

te de la vida y que todo esto ayuda a evitar enfermedades-
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como la sarna, parasitos como piojos, chinches y pulgas.
Lo gue se acaba de citar es una sintesis de la conferen-
cia de 1la ponente . Posteriormente se abrid un foro de -
preguntas y respuestas el cual aprovechamos para brindar
les un sencillo refrigerio.

La plética finalizd invitando a las personas a partici--
par en la prbéxima y agradeciéndoles su presencia.
3.5. Informe de la Actividad Campaia de Higiene Personal
en el Grupo.
Para desarrollar la conciencia y promover en el nifio la -
prictica de hibitos higiénicos, el dia 2 de mayo se dié-
inicio a esta campaifia, nos interesaba llevar a cabo esta
actividad con todo el alumnado de la escuela pero, no --
fue posible dado que los compafieros maestros argumentaron
que se acercaban fechas importantes a celebrar y que por-
esta razdn no podian participar.
Para llevarla a cabo se dieron las siguientes bases que -
durante un mes ( del 2 de mayo al 2 de junio), mantuviera
las uflas recortadas, el cabello limpioc y bien peinado, 1la
ropa aseada. Se harfa acredor a un premio que consistir{a
en salir en el cuadro de honor gue se pone en el periddi-
co mural de fin de cerso.
Auxilidndonos del Comité de alumnos de higiene personal se
procedié a premiar a los tres primeros lugares que durante

ese lapso observaron una higiene personal sobresaliente.
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Los alumnos con més alta puntuacidén fueron los siguientes:

Primer lugar: Mayra Lara Moreno.

Segundo lugar:Erik Rosario Andrés.

Tercer lugar: Marelbi Roque Castrején.

3.6. La Organizaciém Escolar.

Lla escuela estd inserta en un contexto sociocultural que -

tiene determinadas caracteristicas econémicas, lingGisticas,

socioldgicas, politicas, religiosas, morales, estéticas et-

cétera. Entre las cuales existe una verdadera interrelacién.

Las distintas etapas o fases de la organizacidn escolar se-

pueden reducir a cinco:

l.-Condicionamiento. Para resolver el problema organizati-
vo y administrativo de la escuela se precisa como en --
otros muchos dominios, estudiar la realidad concreta en
la que se ha de implantar el nuevo esguema organizativo
Y los factores que han de condicionar esa tentativa.

2.-Planeamiento. Es 1a organizacién de la realidad escolar,
habrd que proceder a la coordinacién del presente educa
cional con el pasado y el futuro, es decir, lo que hay -
con 10 que habri y con 1lo gue se pretende gue haya. Se-
consigue esta planificaciédn después del estudio de los -
problemas planteados, las soluciones posibles y los obje
tivos que se pretenden alcanzar. Para lograr el fin o -
fines propuestos hay que delimitar el campo de las acti

vidades y administrar el empleo del tiempo y de 1los re-
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cursos de que se disponga. Pero el planeamiento exige, ade-
mds, la distribuciédn por niveles de las diversas funciones
necesarias para conseguir los fines del programa organiza-
tivo.
3.-Realizacidén. Cada nivel de la estructura ejecuta funcio
nes especiales muy determinadas. Las que corresponden al--
maestro tienen un caridcter esencialmente didictico, en los
niveles superiores a medida que se asciende en la escala -
de funciones, aumentan las actividades organizativas, al -
tiempo que se limita la intervencién en la ensefianza préc-
tica, directa o aplicada.
4.-Evaluacién. Es un momento que aparece a consecuencia de
la realizacidn; con el intent:z comprobar si las ejecucio--
nes de la empresa satisfacen los fines propuestos. La eva-
luacidén depende de los condicionamientos y las actividades
realizadas en los campos organizativos y didacticos, es --
una tarea permanente de acuerdo con los fines escolares.
5.-La comunicacién. Tiene lugar entre los diferentes nive-
les de la estructura escolar, y en el plano horizontail, co
mo la formacién de equipos de maestros y en el plano verti
cal como la visita de ios supervisores a los centros y es-
cuelas. (10 )

( 10 ) ENCICLOPEDIA TECNICA DE LA EDUCACION,Santillana, V.1

Madrid, 1975, P.p. 46-47.
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3.7. Informe de la Actividad Unidad de Aprendizaje una
Nifiez Sana es Garantia de una Nacidén Fuerte.
Se estimuld a los alumnos para que participaran en activida
des de mejoramiento y conservacién de su medio ambiente. --
Por medio de aplicar la IV Jornada Nacional de los nifios --
por la paz y el desarrollo cuyo objetivo general fue propor
cionar a la nifiez mexicana elementos necesarios para lograr
un continuo desarrollo de su potencialidad, como factor que
lo prepare a enfrentar y modificar la sociedad en que vive.
El tema central en primer afio es 1la salud, cuya situacién --
problemdtica es la siguiente: ; Es la salud de mi cuerpo -
mi mayor tesoro? de este tema se desprenden los contenidos
de todas las dreas. *
Dentro de las actividades que se realizaron tenemos: visi-
tas a museos, recorridos por la comunidad, por el barrio,-
campafias de aseo y reforestacién. =*
Para terminar esta unidad se les recordd a los nifios que -
el deterioro del medio ambiente ha llegado a un punto cri-
tico y que las metas educativas concretas son:
a).- De conocimiento. Prevencién de enfermedades por conta
minacién. N
b).- De habilidad. Para cumplir concientemente las reglas-
higiénicas y para colaborar en las campafias sanitarias.
c).-De capacidad. Para aprovechar las ensefianzas en favor -

Ver anexo . .

Ver anexo fotografia nimero 4



-52—
de la salud.

d).-De actitud. De precausidn para prevenir enfermedades.
3.8 Informe de 1la Actividad Programa Social.
para que reconozcan la importancia de la solidaridad local, -
a traves de la relacién con sus semejantes, en la solucibn-
de problemas o necesidades de bienestar general, el dfa 21
de junio para culminar nuestras actividades llevadas a cabo
durante los meses de abril, mayo y junio, cuyos objetivos -
principales eran provomer en el nifio la préctica de hibitos
higiénicos y fortalecer el desarrollo ecoldgico que le co--
rresponden como un ser social, asi mismo propiciar 1la parti
cipacibén de los padres de familia en actividades que logren
mantener en equilibrio el medio ambiente donde vive y se de
sarrolla para lograr estos se realizd un programa social -%
donde se particip6 en algunos bailables y poesias ejecuta--
dos por a&umnos de la escuela bajo la direccidén de la maes-
tra. Esto sirvié para hacer patente nuestro agradecimiento
a todas las personas que de una u otra forma colaboraron -
y se les invité para que unidos logremos contrarrestar un -

poco la contaminacién ambiental que nos aqueja.

* ) Ver anexo fotograff{a ntmero 3
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4. La Comunidad la Escuela y el Medio Ambiente.
4.1. La Contaminacién y las Enfermedades.
En la lucha por la supervivencia empezamos a explotar desme-
didamente los recursos que la naturaleza nos brinda, empeza-
mos a producir y a llenar el suelo de basuras de desperdi--
cios y de materia fecal, por ello, cuando el viento sopla -
acarréa bacterias que producen enfermedades como el cdleras
la disenteria, la tifoidea, la paratifoidea y otras.
Las heces fecales depositadas en el suelo, contaminan nues-
tras manos, asi como el agua y los alimentos que ingerimos-
causando padecimientos gastrointestinales.
La salud se construye a lo largo de la vida, es resultado -
de los hédbitos personales, de los factores ambientales y --
del deterioro inevitable que sufre el organismo. El ser hu-
mano necesita a lo largo de su vida una alimentacibén adecua-
da, hdbitos de limpieza personal, en el hogar y en el medio-
que lo rodea para disminuir el peligro de enfermar.
Através de las respuestas a los cuestionarios aplicados y a-
la observacidén hecha a los padres de familia y alumnos de --
primer grado "C", antes de realizar las actividades progra--
madas, obtuvimos los siguientes resultados en el primer cues
tionario;un 47,7% de los padres de familia en hébitos higiéni

cos, preservacién del ambiente y conciencia ecolégica y un -
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56 % de los alumnos en higiene, salud y reforestacién, *
se puede afirmar gque en el contexto donde se ubica la es--
cuela donde se realizd el trabajo "la contaminacién del me
dio ambiente provoca mas enfermedades en los nifios por fal
ta de higiene y limpieza, ésto es sin duda no porgue desco
nozcan como aparecen en los resultados antes mencionados -
estas acciones sino que son absorbidos por el medio ya que
la mayoria de las personas, la basura es ya parte de su pa-
norama y considera que no debe hacer nada para evitarla. A-
demds su situacidn econdmica tan precaria sblo le permite -
pensar en como mantener a su familia de la mejor manera.
4.2. La Escuela la Higiene y la Preservacién del medio am-
biente.

Ante los problemas de contaminacidén que actualmente pade-
cemos, la educacién ambiental se ha hecho necesaria por -
elio, en el &mbito formal de la educacibén, el estableci --
miento del Programa Nacional de Educacién Ambiental cuyo -
objetivo fundamental de este programa es lograr una con --
cientizacidén de la problemdtica para inducir un cambio de-
conducta en la poblacidén y obtener soluciones reales. Vien
do esta situacidén y los problemas ambientales que enfrenta
el contexto inmgdiato a la escuela, por varios factores, -

como son los basureros en los alrededores, el rompimiento -

( * ) Ver cuadro.
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del drenaje en la misma escuela, la insuficiente agua po-
table, la escasez de partes verdes. Etc. Con las actividades
realizadas se tratd de romper el aislamiento y la apatia de-
los vecinos y padres de familia por medio de conferencias --
sobre higiene, enfermedades gastrointestinales e incendios
forestales. Al principio debido a que las personas no es--
tdn acostumbradas a estas pladticas no se contaba con la -=
asistencia deseada, pero poco a poco se fueron incorporan-
do més personas . Aprovechando éstas,se les invitdé a parti
cipar en las campafias de aseo a las calles del barrio y a -
reforestar las calles cercanas a la escuela y plazuela del -
Santuario. Dentro de la misma actividad se abrieron foros -
de preguntas y respuestas entorno a los problemas y expe---
riencias comunes.
Con el mismo fin se llevé a cabo una segunda aplicacidén de
cuestionarios a los padres de familia del primer grado "C"
arrojando los siguientes resultados: Un 85 % de concien--
cia y participacién en la preservacidn del ambiente y en -
los alumnos se obtuvo un 78.6 ¥ en higiene, salud y refo-
restacién. Con 1o que se verifica la afirmacibén que si se
propicia la participacibén de la escuela eﬂ el problema de
higiene y preservacién del ambiente se incrementari en la-
poblacidn del contéxto inmediato a la escuela, la concien-
cia de este problema en la poblacidén adulta. Con esto nos
damos cuenta que no desconocen las causas de la contamina

cibén y las posibles consecuencias que ocasionan sino que -
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necesitan organizacidn, por lo que la escuela juega un pa-
pel importante en la realizacidn y organizacidn de activi-
dades, pero gue deben tener continuidad primero en todos -
los grados de educacidn bédsica y luego en todos los nive--
les educativos sino queda truncada y aislada la labor del-
maestro que emprenda estas acciones sdlo.
4.3. E1 Rol del Maestro y la proteccién en la Comunidad-
para la preservacién del Ambiente.
La investigacidén realizada para este trabajo, concluye que
se hace necesario e indispensable el establecimiento de --
llevar a la practica El Programa Nacional de Educacién Am-
biental desde el nivel prescolar y que haya una continui--

dad dosificada por todos los grados de educacidn primaria-

secundaria y profesional. También deben incorporar conteni
dos de temas ecolbgicos en los libros de texto en los dife
rentes niveles que de lugar a un compromiso social defini-
tivo y permanente.

El momento actual se caracteriza por el predominio de un -
sistema social cuya cultura concibe al ambiente como un es
pacio que debe ser dominado por el ser bumaho Yy lo explota
como si fuera una fuente inagotable de recursos. Como re--
sultado de esa visidn y esa forma de relacidn con la natu-
raleza,la humanidad se enfrenta con varios problemas que -

representan un grave problema para la vida en la tierra, -
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ya que las miltiples actividades gque realizan las personas
han generado una gran variedad de materiales contaminantes
gue, al incicdir sobre el ambiente lo han modificado y to--
dos los contaminantes gque se generan en la superficie de -
la tierra permanecerdn en ella, de alguna manera o de otra
para siempre. Todos estos problemas provocados por la so--
ciedad, exigen acciones inmediatas y urgentes, esas accio-
nes no se pueden llevar a cabo si los miembros de la socie
dad siguen pensando que la naturaleza es un depdsito de re
cursos que sblo estédn ahi para sacar el midximo provecho de
ellos, unos para la explotacidén y otros para la autosubsis
tencia.

Las actitudes criticas y de indagacibn, que permiten cues-
tionar la relacidn que las sociedades establecen en el me-
dio, sdlo pueden desarrollarse si propiciamoé que los alum
nos ejerzan la critica e investiguen su realidad y la for-
macidén ética serd necesaria para valorar y respetar el mun
do en que vive, y esto se adquiere dentro de un grupo: fa-
milla, escolar o de otro tipo, que sostenga estos valores

y se comprometa en la proteccidén y aprovechamiento adecua

do del medio ambiente. SGlo de esta manera el nifio asumi-

rd dentro del grupo su propia responsabilidad. Cual es el

papel del maestro en el proceso, el de asegurar la vincu-

lacidén entre los contenidos escolares y la realidad en --

que viven los alumnos con base en situaciones problemati-
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cas de interés para ellos, y de acuverdo a los niveles de --
comprensién, de manera que los nifios puedan expresar sus --
opiniones, elaborar preguntas y avanzar en sus explicaciones
que le permitan analizar los problemas ambientales y hacer-
lo participar en acciones individuales y colectivas que con
tribuyan a resolver los problemas de su localidad, la regién
o el pais.
Con gusto se pudo observar que se ha logrado un cambio en -
los alumnos, los padres de familia y vecinos del barrio;con
las actividades que llevamos a cabo, pues en la aplicacién-
del primer cuestionario a los alumnos de primer grado "C"-
se obtuvo un resultado que fue superado en el siguiente con
una diferencia de 22.6 % . Y en el cuestionario a los pa--
dres de familia con un 37.3 % de diferencia, esto nos indi
ca la verificacién de la afirmacibén que si se inicia desde
los primero grados de la escuela primaria la participacidn
en la proteccién del ambiente, obtendremos de la poblacién
adulta mayor conciencia y participacién en la problemdtica
ambiental. Un ejemplo de esta participacién se pudo obser-
var claramente al realizar la reforestacidén en las calles-
aledafias a la escuela donde unos dias despues de realizar
ésta ,recibimos la desagradable impresién de encontrar --
las sepas sin arbolitos. Pero con la iniciativa de padres
de familia, vecinos y comité de pro-mejoras del barrio se-

repusieron nuevamente estos arbolitos que algunas personas
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sin criterio derrurtaron guiza provocada por falta de con--

ciencia ecoldgica o de poca ética profesional.
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PLAN DE TRABAJO QUE SE PROPONE RALIZAR LA PROFESORA BEATRIZ SARA DIAZ
GUTIERREZ DURANTE LOS MESES DE ABRIL MAYO Y JONIO EN EL. BARRIO DEL,
SANTOARIO Y EN IA ESCUELA PRIMARTIA URBANA FEDERAL “ALBERTO GONZALEZ
VALLE® DE LA CIUDAD DE TIXTIA.

ORJETIVOS GENERALES:
1.-Se emprederdn acciaes que le permitan al alumo mejarar y arservar el medio -

amhiete qe 1o roka.

2.-S aplicerén medidas para proteger su salud y 12 de los hehitantes de su barrio.

3.-Se arcluird qe 1a fara de redxir el poblam de la cotaminecién del medio am-
biente es mediante la participacién de alumes, adultos e instituciaes.

OBJETIVO PARTICULAR:

a).- Se estimulard a 1os aluros para que marticipen en actividades de mejaramiento am
biental de su rarrio.

ACTIVIDADES:

1.-Se invitard a los padres de familia del prirer &b "C' a wa ranin.

2.-S les padird su colaboracién para que participen en las canpefias de aseo de calles
retirar testrercs y Su apoyo para no tirer asura en la via pldlica.

3.-% elahorardn carteles Ahsives que inviten a mejorar y anservar el medio.

4.- % llevaréd a cabo uB anferencia sobre higiere.

5.- Se integrard wn comit? de higiene en el grupo de primer & “C'. para mejarar 1a hi
giene y se chorgardn pramics a los alumcs rés aseados.

OBJETIVO PARTICULAR:

1.- Se famentard la influencia de 1a escrela en el medio social cam instrurento de me-
joramiento del hoger y la amnidad.

ACTIVIDADES:

1.- % llevard a ;abo ua anferencia G padecimientos gastointestinales.

2.- Se ansequirén artolitos para levar a cabo ue canpefia de reforestacién.

3.-Se invitard a 1os vecinos a um plitica sdre caw evitar los incendice farestales.

OBJETIVO PARTICULAR:

c).~Se 1levard a cabo uR wnidad de aprendizaje para que los alumcs carendan 1os pro
blams de antaninacién de los lugeres qe freqenta y para que rarticipe en ella.

ACTIVIDADES:

1.- Se aplicard a los alumos wn cuestiamario schre hébitos higiénicos.

2.- A 1os padres de familia se les aplicard tarbién wn aesticario scre la preserva-
cifn del antiente.
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CUESTINASIC SOFE ‘:LSZ??\':Z SALD Y SEXORESIACIAN .

NOMFE DEL AIMD FED LR
NIMEE DE 1A ESOUHA
NO\ERE DEL MAESTRO
1LGAR Y FEOHA DE APLICACION 3
DETRICIONES: SUBRAYA IA FESAESTA ORFECTA.
1.—¢Te lavas 1as mencs antes de axer y despiés de ir al taio?
Siamre Alguas veoes Nincura
2.-;Quantas veces te recortas las uas a la samma?
Ua vez AlQUras VeCes Nigaa
3.~Te cepillas los dientes al termirar de onsumir tus alimentos?
Siempre Alguras veres Nirguna
4.-;Tomes ape hervida, de hotel1én?
Siampre Algunas veces Ninguma
5.-¢Duenmes an animales?
Ningua vez Alguas veces Siepre
6.-¢Evitas carsumir alimentos en 1a calle?
Sienpre Alguas veces Ningua
7.-:Te enfermas sequido?
No Alauras veres Nirnguma
8.—¢Que enfermedades padeces am meyar freaencia?
Ningua Gastrointestinales (Eglo:]
9.~ Accstuniyas tirar 1a tesura en su lugar?
Sierpre Alguras veces Ningura
10.-¢Pn que lupr Gepositas la basura?
Al carro de linpieza n el IBsrero nes cercenn Bn 1a lagusm
11.-Mantienen cerrados los botes de asra?
Siempre Algues veres Ningura
12.~¢:Barren el frente de su &aa?
Siampre . Alguwas veres Nimgua
13.~;Piensan e 1as mosces, curaradnas y ratas son perjudiciales?
Si Alguras veces No
14.-¢Algqua vez haz plantado artoles?
Si Agra vez Nirngua

15.~:Que mensaje darias a tus comaieritos para que Qiden los artoles.?
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NIVEL DE ESTUDICS: NINGMD () MRDMARIA () SEONDARIA () SUFRRIO ()

INSTRICIONES: TACHE 1A RESFUESTA (ORRECTA.
1.-;Que erferedades padecen o reyor freaEcia en |5 hopresy
( ) Diarrea () Catarro ( ) otras
2.~Javan las verduras y legurres que ansumen?
() siemre () Alguas veces () nincuna vez.
3.~ iCaca qe tiapo desparasita a sus hijos?
( ) s =is reses (7)) Aguas veces () Nimona wez
4.-; Omsidera usted que es favorakle lavarse las mencs antes de amer y despiés Ge ir -
2l h=fio?
( )si () Alowas veces () Ninguna vez
5.-¢Cree usted que es necesario el i diario?
( )si () Algwas veces () Ninguma vez
€.-{Usted que copina hecerca de darmir aon animeles y plantas?
( ) Qe es increcto ( ) Qees beao ( ) Qe ro dte tecerse
7.~0onsidera que es favorable hervir el age que tamen?

( )si () Alauwas veres ( ) Nirowa vez
8.-¢ Cree usted necesario recibir inforracidn sore hékitos higiénicos?
“( )si ( )Algmas veces ( ) Ningum w2z

9.-¢Tiere usted tiempo para arientar @ su hijo schre las medidas higiénicas que debe db-
servar para no efermrarse?
( )si () Algunas veces () Ningua vez

10.-Que taria usted rara antribair a proteger de 1a antamiracién el medio que 10 ro-
dea?

11.-:Qe opima de 1a tala de los bosques?

12.-¢Ha colahorado alguna vez en canpaiias Ge reforestacian?

13.-~¢ Piensa que querer 1os bosgues bareficia a 1a salud?

14.-¢Cortar arboles en que bereficia o perjudica al ser huaro?




15.-¢Que haces para aavatir roscas o.mradﬁseg_pulgas?

16.-¢Usted e apine  acera & deferar al aire litre?

17.-:Cree usted mentarer linpics siempre 1os recipietes dade alracera agpa?

18.-:Qee hace am 1a tesura que recoje en su hogar?

\

19.—Cree usted que son perjudiciales los tiraderos de teara dentro de la ciudad?

20.-:Qe pléticas le gustarfa recibir an respecto 2 12 contaminacién arbiental?




-65-
QUESTIQRRIO DIRIGIDO A 10S PAIRES DE FAMILIA DEL PEIMER GRADD (" PARPA DETSCIAR [A N

CIENCIA Y PARTICTPACION EN 1A PRESERVACION DEL AMBIENIE.

1.-¢Asistid a las anferancias que sore higiae, enferredades gastrointestinales y aro
prevenir incedics farestales se llevaron a caho?

2.-¢le acradaran los temes de estas pliticas?

3.-¢Pe que marera participd en ellas?

4.—;Qe pxiria tecer 1a esnela ara Qe 1os padres de familia asistieran ?

5.-Cree usted e tenga arnsecuencias para €l nifp la falta de higiene?

6.~:A que causes doedace la nEyoria de sus ausencias a colaborar en las capefas que 1le-

va a cato 1a esouela?

7.-¢Qe anseoEicias cree usted que podria treer a su familia la antaminacién del me-
dio arkiente?

8.—;Rorque raznes amndo se le invita a mrticipar o mlabora on la esaela?

9.-¢Cree usted necesario que los padres de familia deben frequentar el arbiente donde -
= dessmelve su hijo?

10.-;Que cpima scerca de las actividades que realizd 1a profesara de su hijo?
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CUADRO DEL CUESTIONARIO No. 1

APLICADO A 33
ALUMNOS DEL PRIMER GRADO *=C*®
VARIABLE: HIGIENE SALUD Y REFORESTACION.
CATEGORIAS A B | ¢ |(A)](B)|(C)

1 HIGIRNE PERSNAL B |3 7™ |9 21
2  HIGIENE PERSIAL 18 | 6 9 |55 |18 | 27
3 HIGIRNE PERINAL 23 |4 6 | 0|12 | 18
4  ONSIMN AGR HERVITR 16 3114 |4 9| 4
5  [LEREN (N ANMALES 19 3|11 s8] 9|3
6  CONSMEN ALIMENTOS EN IA CAIIE 9 6 |18|27 118 |
7  SE ENFERBN OONTINLBMENTE 17 | 16 52 | 48

8 ENFERMEDRDES QUE FADECEN 2 9 2167 |27 |6
9  TERSTTR RS RA EN U7 HO@R 8| 7] 8|5 )| 2|24

10 LUE@R TIRAN BASRA 11 |14 8 |24 |4 [ 2

11  MANTIENEN CERRAIA FASRA 15 2 |16 6

12  BARREN FRENIE [E SU HO@R 20| 5|86 |15

13 FAINA NOCIVA PERTUDICIAL 15 |18 45 | B

14 HAN REFORESTADO 17 |16 s2 | 48

15 MNSAJE TE REFORESTRCICN k<) .| wo

MEDIA % %
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CUADRO DEL CUESTIONARIO
No. 1

APLICADO A 33 PADRES DE FANMILIA

(CATECEIAS 2 4 %
HARTTOS HIGIENICOS A A'|B | B'| C e
L BEmeame o=n R EARERERENE
B Iavado de 3 5 16 14 42 |14 42
Desparacitacién de sus hijos. 9 | Z7 3 9 |21 |64
: Ao msael 33 |00
; Aso persaal 0 [e |13 |®
6 Higiee hahitacidn 14 | 42 | 19 | =8
7  Hervir el aqe que ansurEn 18 |55 |15 | 45
8 practican Wbitos higiénicos 1 | & 3 9 31 9 ]
6 Geerva medicas higiénicas 3l9|x|®m]| 5]
POESERAACTION TR, AMETENTE D ™ B !
10  Protencidn del medio R 815 15
11 Opire de 1a tala 2| 67|10 | B3
12  Colakora en refarestaciin 18 55 | 15 45
13 Quama el bosqe 2 64| 12 ¥
14 Perjudica 1a tala 14 |42 |19 ]| =8
15 agmate faua nociva 6 |48 |17 52
CONCIENCIA ECOLOGICA F F' |G G'
16  Deferm aire lilre B |0 |10 |0
17 As=s recipientes agqm 20 |60 |13 |4
18 Deposita msura en su lugar 15 |45 |18 |
- 19 Perjulican tasuercs 5 |5 |8 |>
20 Recite infarmmecién medio arbiente 0 |9 3 9
ASPECTOS  FAVORAHLES Al ne = e
MEDIAS 42 6% (528

VARIABLE: Hébitos higiénicos, preservacién del ambiente y con

ciencia ecolégica.
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CUADRO DEL CUESTIONARIO No. 2

APLICADO A 33 ALUMNOS

PRIMER GRADO *=C*

VARIABLE: HIGIBE SNID Y RERRESIACIN.

B CATEGORIAS A |B|C (A](B)
1 HIGTENE PERSCNAL B 100
2 HIGIENE PERSONAL 5 |8 B | B
3 HIGIENE  PERINAL 2 | 3] 2 9
4 OCNSMEN AGR HERVITA B | 5|5 |0]|15
5 TLEREN QN ANDMALES 0 (8| 5|60 |5
6 CONSMEN ALDMENIUS CALLE 2 | 9| 2|67 | 27
7 BFEREN CONTINURMENTE B |7 3|0 |2
8 ENFEREDNES QE PATBEN 8 |78 )| 5|21
9 DERCSTTA FASFA 5 | 3|5 | |10
10 LIGAR TIRAN FASRA 2 | 8| 3|67 |2
11 MANTTENEN CERRADA RASLRA 0 |3 0 | 10
12 FARRIN FRENTE TE SU HOEAR K< 100
13 FAINA NOCTVA PERJUDICTAL 0 |3 QO | 10
14 HAN RERORESTRDO 5 5/3 |B | 15
15 MENSAJE TE REFCRESTARCTON B 100

78.6 %
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CUADRO DEL CUESTIOMARIO No. 2

APLICADO A 33 PADRES DE FAMILIA

VARIABLE: Conciencia y participacién en la preservacidon -
del ambiente.
CATEGORIAS A A" B B'
1 ASISTIO A QOINFERENCIAS 5 5] 8 5
2 AGRADARIN TBEMAS 3 100
3 PARTTICTFO EN 1AS QINFERENCIAS 5 ) 8
4 HE FRRMEIN CAMPARS y.s] 8 |5
5 ONSBUENCIAS [ESASHD HLXS 29 88 4 12
6 CAFA ©E INASISTENCTIA 5 s 8 5
7 G)SHDBCESQUEH&ELAOIEMEWCKN 3B |10
8 FOCA QOLABCRACTON EN TA RERCRESTRCIN 0 (0|3 10
9 FRECUENTA EL AlTA TE S5 HLXB 24 T2 9 Y3
10 CPINIONES TE ACTIVIDALES 33 100
85% 15%

(a) FAVORABLES (B) _DESFAVORABLES
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CUADRO COMPARATIVO YEL CUESTIONARIO

No. 1 y 2

APLICADO 33 ALUMNOS DEL PRIMER ANO “C*

VARIABLE. HIGIENE,SALUD Y REFORESTACION.
1 2 1 2 <
CATEGORTIA AS DIFE |

A A (a) (A )RENCIR.
1 HIGIENE PERIONL 3 3B | 0 |10 0
2 HIGIENE PERINL 18 5 % | B 5
3 HIGIENE PERINAL 3 8 | ™ & | 15
4 ONSIMEN 2GR HERVIDA 16 29 0|2
5 DUEREN (IN ANDALES 19 20 |58 &0 2
6 QONSIMEN ALDMENTOS N 1A CALLE 9 2|z 67 | Q0
7 SE ENFEREN (CNTINCBMENTE 17 3 52 ) 18
8 ENFERMEDATES UE PAIECEN 18 67 | 5 12
9 LR DONE DERSTTA BASTRA 18 5 B | B 20
10 LUGER DONCE TIRAN FASURA 11 2 n | 67 3
11 MANTTENEN CERRAIA BASRA 15 0D |4 |0 |4
12 BARREN FRENIE HX2R 20 K<) 61 | 10 | B
13 FAINA NOCTVA PERJUDICIAL _ 15 K o) 5|0 | s
14 HAN REFORESTAID 17 y.) 2| B |z
15 MINSAJE TE RERRESTACION 3 K¢ 100 | 100

% |78.6
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GRAFICA DEL CUESTIONARIO No. 1
APLICADO A 77 ALUMNOS DE PRIMER ANO "C"
“Higiene, Salud y Reforestacion”

16
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GRAFICA DEL CUESTIONARIO No. 1
APLICADO A 77 PADRES DE FAMILIA
"HABITOS HIGIENICOS", "PRESERYACION DEL AMBIENTE"
"CONCIENCIA ECOLOCGICA"
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GCRAFICA DEL CUESTIONARIO No. 2
APLICADO A 33 ALUMNOS DE PRIMER
ANO GRUPO "C"

SOBRE HIGIENE, SALUD Y REFORESTACION

o |l
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CRAFICA DEL CUESTIONARIO No. 2
APLICADO A 33 PADRES DE FAMILIA
CONCIENCIA Y PARTICIPACION EN LA PRESERYACION
DEL AMBIENTE
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Conclusiones y Recomendaciones.

La Educacidén Ambiental es un proceso necesario para la so-
lucidén de los problemas de la poblacidédn. La problemitica -
ambiental es consecuencia de la explotacidén de recursos re
novables y no renovables y de los desechos no reintegra --
bles, la mejor forma de reducir el problema de la contamina
cién del medio ambiente, es mediante 1la participacién de -
alumnos, adultos e instituciones.

Por ser los nifios el material humano que a todos los docen
tes no interesan quisieramos evitar la contaminacién ya --
que es indispensable que 1os maestros conozcamos y compren
damos los efectos de la contaminacién del medio ambiente -
que rodea al nifio y que influye en la formacidn de una cul
tura de conservacidén ambiental, es por esto que se deben -
incluir actividades en la replanificacién de actividades -
docentes y de esta forma encauzar el aprendizaje partiendo
de las necesidades e intereses de la comunidad y del edu -
cando, no sblo de contenidos académicos sino de hébitos pa
ra conservar su medio ambiente a fin de encontrar alterna-
tivas que le permitan a nuestra localidad frenar Y comba--
tir las causas de la contaminacidn ambiental.

Se corrobord que la crisis ecolégica que padece esta ciu-

dad se debe a la poca dindmica de las autoridades e insti

tuciones pues jhegan un papel importante en la higiene de

la comunidad , pero también es la propia sociedad respon-

sable, activa y participante gquien debe ponerla en practi



Ca, ya que con un poco de esfuerzo todos saldremos benefi-
ciados.

El logro de 1los objetivos del Programa de Educacién Ambien
tal debe iniciarse en el nivel prescolar y tener una conti
nuidad dosificada en los grados de educacién primaria con-
la finalidad de que los alumnos vayan formando una concien
cia de respeto y conservacién de nuestros recursos natura-
les y del medio ambiente que lo rodea. Si desarrollamos es
tos programas con todo el interés Y entusiasmo de nifios -
Y maestros, se habrd contribuido en gran parte a solucionar
desde el punto de vista educativo el serio problema de la-
contaminacién ambiental, para llevar una vida Y un desarro-
1lo bptimos.

Para que la educacién ambiental trascienda, es necesario -
que se convierta en una actividad permanente, de tal modo-
que dé lugar a un compromiso social definitivo destinado -
a fomentar la participacidn de 1a sociedad en su conjunto-
este proceso debe llevarse a 1la prictica a través de pro--
gramas educativos formales ( prescolar, primaria, secunda-

ria, bachillerato, universidad ) ¥ que ésta no se de en -

cuanto contenidos conceptuales sino que se promuevan acti
vidades préacticas que conduzcan a la proteccidn Y mejora -
miento de su contorno inmediato. Incorporando contenidos -
educativos de temas ecolégicos en tos libros de texto, en-

los diferentes niveles.



Se deben ubicar los principales problemas ambientales gue
se presentan a nivel nacional tomando en cuenta las dife--
rencias regionales con el propésito de proponer acciones-
educativas para la diversidad cultural Y geogréfica.
También hacer un anilisis exploratorio acerca de la concep
cién y actitudes sobre el medio ambiente que tienen los nji
flos al egresar de 1a escuela primaria.

Partir de la realidad educativa actual y obtener una vi--
sién de cuales son las miltiples racionalidades existen-
tes alrededor del medio ambiente en los sujetos que parti-
cipan en el proceso de educacidn primaria.

Y fomentar la influencia de la escuela en el medio social
como instrumento de mejoramiento del hogar y de la comuni

dad.



GLOSARIO
ACERYO:
Conjunto de cualidades o conocimientos que posee -
una persona.
ACUMULAMIENTO:
Juntar amontonar.
AGOTAMIENTO:
Consumir del todo.
ALFARERIA:
Lugar donde se fabrican o venden vasijas de barro.
ANTIHIGIENICAS:
Se dice de lo contrario a los preceptos marca
do por la higiene.
BIOSFERA:
Totalidad del espacio que ocupan los organismos en-
el planeta: tierras emergidas, aguas y atmdsfera.To
dos los ecosistemas del mundo.
CONFRONTACION:
Careo entre dos o mis personas.
CONTAMINAR:
Manchar ensuciar. contagiar.

DETERIORO:

Dafio, menoscabo.



DIDACTICO:
Relativo a la enseiianza.
DIVERSIDAD: ’
Variedad, abundancia.
FISIOLOGICAS:
Qie éstudia las funciones de los seres organi-
cos.
GASTROINTESTINAL:
Relativo al estdmago y a los intestinos.
IDEOLOGICAS:
Conjunto de ideas propias de un grupo politico.
PECULIARIDADES:
Propio o caracteristico de cada persona o
cosa.
PEDAGOGICO:
Arte de instruir o educar al nifio.
PIROTECNIA:
Arte de la fabricacibén de explosivos y fuegos -
artificiales.
PSICOLOGICO:
Manera de sentir de una persona , de un pue-
blo, caricter.
TALABARTERIA:
Arte de hacer correajes y arreas para caba--

lleria.
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DOCUMENTOS

PROBATORTIOS



ASUKTO 1 Solicito su 2poyo para llever & o
oadbo oonfersnciss,

Tixila de Cuerrero, Gro,, a 6 de Abril ds 1992,

0., DRA, A, LUISA RIOS ¥ORA,
DIRECTORA DEL CENTRO DE SALUD,,
CIUDAD,

La guesorita Profra, Beatrfs Sara Dfas Gutilrres, maestra del gru-
po de ler afio "C" ds la Escuela Pricaria Urbana Federal "Alberto Oocnzfleg Vaw—
116" de esta ciudad, y que scfualments realiga gu Informe Aosdemico pare ¢itu-
120i4n en 1& Universidad PedagSgica Eaciopal Unidad 12} de Chilparcingo de loe
Bravo, por medio del presente, solicita su valioss eslsboracisn para dietar —
cuatro conferencias, mismas Que versarf{an sobre los siguienten tecass

~ Biglens Oenersl en Infantes 19500 hs. 10-Abril-92

- Padeoirientos Castrointestirales 19500bs, 08-Xayo-92

= CONTROL DE LA RATALIDAD 19300 hs. 22-Yayo-92

- Cancer de 1a sujer 19500 hse 02-Junio-92

Conosedors de su altruismo, estoy segura de que me brindarf su a-
poyo, me despido de usted, no sin antes manifeatarle mi mfe sincerc agradeoi—
nieato,

RES>ETUO SAXENTE

SLL A4S
Profra. Beatris Sara Diag Qutiérres

B0Ths Las oonferencias #s llevaran & cabo en 1la Fsouels Primaria Urbana Pede—

, S
\ %Qﬂ Aldsrto Gonsdles Velle®
( ® 7 / -
{

C. . pe 0di= C. Profr. Josd Luis Tania Gonzfilex, Direotor de la Escuela "Alber~
to Conzdles Valle".- Para su comooimiento.~ EDIPICIO .



DELEGACION DE LA S.A.R.H. EN GUERRERO.

RECIBO DE PLANTA PARA REFORESTACION:

RECIBI DE LA SECRETARIA DE AGRICULTURA Y RECURSOS HIDRAULICOS EN EL VIVERO FORESTAL

"CHILFANCINGO" LA CANTIDAD DE 60 PLANTAS DE LAS ESPECIES SIGUIENTES:

15 FRUTII'0S, 15 CASCALOTES, 15 FRESNOS, 15 PAROTAS.

PLAZA PORFIRIO DIAZ, TIXTLA, GRO.

MISMOS QUE UTILIZARE PARA LLEVAR A CABO A LA BREVEDAD POSIBLE LA REFORESTACION Y LOS
CUALES ME COMPROMETO A CUIDAR PARA GARANTIZAR SU SUPERVIVENCIA.

CHILPANCINGD, GRO., A 26 DE MAYO DE 1892,

Y it
PROF. BEATRIZ DIAZ GUTIERREZ.




DETZD XCIas  ESC, PRIA. URD. FID,
"ALRIRTO CORZALEZ VALLE"

ASURTO1 Solfcito 60 £rboles,

Tixtla de Guerrero,0ro,, & 18 de reyo de 1552,

€. THC. JAVIER ZEPFDA LOPE?,
JEFE DEL D.D. R. KO, P4
TIXTL: DE GUIRRERO, GRO,

La cusorita Profesors Beatris Sera D{as Gutierres , Adeorita ¢ B
Escuela Primaria Urbzna Federzl "Alberte Gonzalez Wslle” Clave 12DPRO263L,
ubicada en Plaza Porfirie Dias No. 12 de esta ciudad de Tixtla , Y actual
zente llava & o02bo su Servicie Scolal para titulaciéx en la Universidad -
Pedzgogioa Facional , oor medio del oresents tiene 2 bien solicita a usted
1a cantidad de 60 £rboless
20 rodles
20 soacias
20 tulipanes
niszos Que serdm utilisados pcre reforestar parte de 1a Plaguels
Porfirio Dfag, 1a oalle de la Albertca, asi ocomo lugares sledafos a 1a -
mioma instituoiém
Concolendo el altruisss que le oaracteriza, esperacos ver fawors
cide 1a preceate, me despido de usted, no sim antes anticiparle mis zfs -
sinoeros agradecinientos,
RESPETUOSAYLNTE

PROFRA. REATRIZ S:iR4 DISZ CUTIES <Z,



SSUTLA PRIKGRIA UR3INA FTTIRAL
"AL3FRTO GORZALZZ V LLE®

B T01 Comstancia,

A (UIEN CORRESPONDAg

El suserito Profrs José Luis Tepia Conzflez, Direc'or de la
Escuela Prizzria Urbzae Yederal “Alberto Gonzflez Valle™ Clave 12D°RJ
263L ubicada en 1a czlle Porfirio Dfas No, 12 de esta cjudsd de Tiztlas
Cro, Por medis del presente g

AHACE CIOFNSTAR

Que ¢ L2 Profrs, Reatrie Ssra Ifzs Cutiérree Xorstra de Gru-
po clsve E0299122939, Realiz$ uam Coaferemeia sobre Bigiene Cenmsral el
dfa 10 de abril de 1992

‘N
<

L . .
B Prie. Uk FEROER, JGS£ LOLSZAATh CUZALEZ,
*ABoty Gempbz Yale™
CCTI20PRO263L
TOTLA Ot GoCmsce, 600y



FIXUTLE PRIXARTA URRANA FEDTRAL
"ALRERTO CORZALEZ V.LLZ"

ASUNTOs Cometancia,

A QUIFN CORR™=?PQKDAs

El suscrito Profr, José Luis Taoia Bozgflez, Director de 1la
Esouels Primsria Urbzne Fecerzl "Alberts Gonzflez V211e™ Clsve 12DPRO2
63L ubicndz em la calle Porfirio DMaz No, 12 de esta ciucdad de Tirxtla,
tro, ~7or Eedio de la preserteg

BRACE CONSTAR

Ques la Profrz. Beairig Sere Dfag Cutiérreg Yaestra de Crupo
clave F0299122939 « Realiz8 Uza Unidad de Apremdicnje "una mifiez s2
ma es geractie de ura peciém fuerte™ demtro de las IV Jormades Nacio=-
ailes de los nifias por la Paz y el Cesarrolle ., Del 4 8l 8 de mayo de
1992,

S. F ¢ PROFR. J.
B Prim (b Fed
CABete Gonaler Valle™
CCTI2 )PRO263 L
XU )¢ SOsER, GOy



ESCJEL: PRIX:RT. URBAN: FiORR L
“ALBFRTO GONZALZZ VALLE™

ASUNT )y Comstamcia,

A (UIEN CORRESFONTAS

El suscrito Profr, José Luie Tapiz Conzflez, Director de la
Fscuela Primarie Urbepe Federsl "Alberto Gorzdlez Vzlle™ Clave 12D°RO
263L ubicada en 15 ozlle Porfiric Dlag No. 12 ce estd ciudad de Tixtla
Cro, Por wedio de la presenties

RACE CONSTAR

Ques La Profra, Seatriz Sara Dfaz Gutifrros Kaeatra de Crupo
clave F0299122939 ., Renliz$ una Carpaiiz de Aseo por las calles aledsfcs
2 12 eacunela ol ¢fs 27 de abril ocor sus elumnos del Primer iBo "C",

Durzzte el ejercicio escolar 1991-1992.

8 .0
Cee Prim. Urh FEROWR, JO
sAule Geazbler YER™
QCTI20PRO26IL
TUITLA 8¢ GDURL{FS, €82:



ETCUTL: PRIN'RIS URR W& FEDTRIL
"ALRTRT) GONZALEZ VALLET

ASUNTS: Constincla,

A QUIEN CORATS2INDAs

Fl suscrito Profr, Joeb Luis Tapie Conzdlez, Director de la
Escusla Primaria Urbama Federal "Alberto Gonzflee Valle™ Clave 12I7RO
263L utics”a en 1a ocalle Porfirio Maz No, 12 de esta ciuded de Tixtla
Cro, Por redio de la presentes

EACE CGESTAR

Ques la Profra. Beatrie Sara Dfaz Gutilrrez Maesira de Crupo
olave ED299122933 o Realiz$§ uma Corferenocia Sobre Eafermedades Casirp
intestinales on una aulaz de entf Imatitucids educztiva el dfa 14 de =
nayo de 1392,




PRI} RIM ULTANA TTITAL

FONZALTT TTLLIT

AIUUTs Zoacstancics,
SO B (e i SRR U |

1 suscerito Profr. José€ Luis T¢pir Sonfflez, Director de 1z
ITscuel: Primeris Urbrmz Tecer:l "Alberio Gorzflez Velle® Clzve 1222302
€3L vticecz en 13 cille Porfiris fzz No. 12 Ze ¢

Gro. <cor redio de l& presexntes

stf ciudsé e Tixtls,

HACS COXNST AR

& & m piRsergeyn

——
§ v p I LTELTRE AT >
b e i A
€0 Pri~ lith Fed 7, - wonllL .

“Abee Snpi Vele™
CCT12I0PRO263 L
O 0t SN, OO0y



A UTIT CIRTNIIRITD s

Lais T 2ia forzdlez, Jirecior Jde 12
1 =ris Tin:2lez Tlle” Sl-wve 12DPRI2
‘4

T:21elr Priz-ric Urt-pe Felerrl “a
L udic-dz en 1 cille Porfirio Dfaz 7o, 12 le =31n ciudcd e Tixtli-
extes

HaCB ccrcta

Ques 1a Profrz. Beziriz 3oz 2z Sutifrres Xzac

b
clrve T2230122983. Re:liz$ unz %a de Zleforestecifz co
e Prioer cuxili: 15 Aalus=as fel Zer
nnote SRt s, T i S 525




