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INTRODUCCION
En nuestros tiempos el aspecto educativo es tan
importante que puede palparse la inquietud que existe en
Secretaria de Educacién Pablica por lograr una continuidad de

un nivel educativo a otro, asi como mejorar la educacidn.

En éste se aborda fundamentalmente 1a transicién del
nivel preescolar al de la educacién primaria, sobre todo el

primer afo de éste ultimo.

La relacidn_ gue exista dentro de los programas de
educacién tanto preescolar como del primer afo de primaria,
es de suma importancia en el aprendizaje del nifo. EI1
objetivo general de 1la educacién preescolar se dirige a
favorecer el desar?ollé.integral del nifo; los primeros afos
de vida del nifo son muy impo}tantes Para ello, por lo cual
la labor que realiza la educadora con sus alumnos sera

determinante en su vida escolar.

Los nifos no pueden desarrollarse igual, sus capacidades
son diferentes, pues influye grandemente en ellos el nivel
social y econdmico al que pertenecen, tanto en sus actitudes,

neceéidades, posibilidades, etc.

El maestro deberd estar siempre consciente del grado de

madurez de sus alumnos en las tres esferas del desarrollo.

Dentro del programa de prime+r afo de primaria el objetivo



principalles el manejo de la.lecto-escritura y el cdlculo, se
preténde gue el nifo al ingresar a su primer amo de educacidn
prima}ia Nno sienta el temor de separarse del ndcleo al que
estaba acostumbrado, gque el nifo sienta el afecto y apoyo de

Su maestro para gue tenga seguridad y EXprese sus emociones.

Ademas de lo gue se menciona, el nifo necesita también
vivir en un ambiente que se le presente cordial, afectuoso vy
lleno de comprensién para que pueda tener seguridad en si

mismo e integrarse al nuevo grupo.

Dentro de 1los niveles de preescolar y primaria es muy
importante la afectividad en el nifo, pues de ello dependerd
su estabilidad emocional, su influencia en las relaciones con

SUs nuevos companreros y la seguridad que tenga en si mismo.

Por los motivos mencionados se hace indispensble buscar
una verdadera relacidn entre los niveles preescolar Yy
primaria para que el nifo no sienta el cambio Yy pueda

adaptarse a su nuevo entorno escolar.

El ingreso del niRAo a su educacidén primaria debe ser
preocupacidén vy .responsabilidad de maestros vy padres de
familia unidos por un mismo objetivo, ayudarle a
desarrollarse, no frustrarlo ni atemorizarlo en el inicio de

su camino.



ANTECEDENTES

Para ubicarnos en el pkoblema relacionado con la
transicién del alumno de preescolar a primaria, hablaremos de
que va en épocaslpasadas las madres de familia que trabajaban
contaban--con .escuelas maternales que tenian funcién de

guarderias péro sin tener un fin educativo.

Con el transcurso del tiempo nacié la idea de que dichas
guarderias ayudaran a desarrollar en el nifo sus aspectos

cognoscitivo, afectivo y psicomotriz.

Dentro de la educacién preescolar se pretende que el
alumno aprenda a no depender de sus padres, puesto que tendréa
que separarse de ellos, asi como también asimilaré

conocimientos y habitos para socializarse con los demds.

Ademds, cuando el nifo ingresa al Jardin de Nifos, se
encuentra con un trato muy maternal, un horario apto para
€l que apenas empieza a separarse de su casa, asi como

mobiliario adecuado a sus necesidades.

Pero cuando ocurre su ingreso a la educacién primaria,
encuentra que todo (o casi todo), es diferente; la disciplina
empieza a ser rigida, su horario se amplia, ya casi no tiene
juegos vrecreativos y ya no se sienta con sus companeritos
alrededor de una mesa y en sillita pequena sino en butaca

individual vy en fila, con la vista hacia el pizarrén y a 1la



maestra.
En Espana, la educacién preescolar que tiene cardcter
voluntario, comprende hasta los 5 afros de edad y est4

dividida en dos etapas que se desarrollan:

- En el jardin de infancia, con nifdos de 2 a 3 anos; con

una formacidn semejante a la vida del hagavr.

- En la escuela de parvulos, para nifios de 4 a 5 anos, para

promover las virtualidades de los nifos.

Tiene como objetivo primordial, "El desarrollo arménico

de la personalidad del nifo". (1)

En la educacién preescola? dentro del Sistema Educativo
mexicano se apoya el desarrollo integral del alumno, tomando
en cuenta  su grado de madurez en las tres esferas del

desarrollo.

Y el prdgrama de educacién preescolar contempla objetivos
que peéMiten Crear situaciones de acuerdo a su edad, a su
grado- de interés, mismas que: permiten confrontar las
experiencias del nifo con los demas companeritos, -ayudando a
convertirlo poco a poco en un ser social que se 1integrara

arménicamente a la sociedad a la gue pertenece.
La educacidén bdsica comprende: 1la educacién 1inicial,

(1) Cleotilde Guillén de Rezzano. Los Jardines de Infantes.
p.2




preescolar, primaria, -secundaria y especial, ademds de 4&reas
de apoyo como educacién fisica, artistica Yy promocidn

cultural.

Educacién Inicial. Tiene dos modalidades:

Escolarizada y no escolarizada. La primera es impartida
en las guarderias y la segunda se constituye por capacitacién
y orientacién a los padres de familia para atender mejor a

sus hi jos.

Salvo la educacién inicial, los niveles de preescolar,
primaria, secundaria vy especial son proporcionados por la

federacidn, el estado, lqs municipios y los particulares.

Su propdésito es favorecer las capacidades fisicas,
cognoscitivas, afectivas vy sociales del infante asi como

estimular su participacién en el proceso educativo.

Educacidn Preescolar. .Promueve el desenvolvimiento
integral del nifo ofreciéndole la oportunidad de realizacién

individual y constituye 1la base de 'su desempefo en laos

niveles educativas subsecuentes.

Educacién Primaria. Propicia la formacién arménica del

educando mediante experiencias de aprendizaje que le permiten

adquirir conocimientos y ayudan a comprender su entorno.

Egucacidn Secundaria. Profundiza los contenidos de los

niveles que preceden y sienta las bases para que los alumnos

1Q



prosigan sus estudios.

Al observar 1la planeacién de estos niveles €88 puede

detectar que no hay una continuidad entre los contenidos, vy

sus objetivos no cubren los propésitos y caracteristicas del
Nnifo pues todo se debe ir actualizando segun las necesidades
de nuestro pais, estado o ciudad, segun a quien corresponda

la realizacién de programas y planes de estudio.

Como antes se mencioné la educacién preescolar es la base
de los niveles educativos subsecuentes, entonces se deben
adoptar nuevos modelos que contribuyan al buen desempero del
nifo tanto en los niveles que siguen como el de la propia

educacidn preescolar.
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DEFINICION DEL PROBLEMA

La educacién bdsica en 1lo que respecta a preescolar vy
primaria principalmente estan desvinculados pues el modelo
educative no es acorde a las circunstancias soclales del nifo

mexicano.

El modelo educativo de los. jardines estatales y federales
es el propuesto desde el afo de 1981, mientras que los
particulares tienen una diversidad de modelos vy apoyos
didé4cticos bara alumnos y maestros.

Esta situacién provoca problemas en el trdnsito de 1los

nifos de preescolar a primaria pues no todos entran a la

misma escuela donde recibieron su educacién preescolar.

El problema que se presenta en el nifo a causa de la no
continuidad entre los niveles de educacién preescolar vy

primaria es en este caso nuestro objeto de estudio.

8e ban podido detectar momentos de crisis que sufre el
nifo y en ocasiones hasta traumas debidos a los giros bruscos
que marcan los programas educativos de ambos niveles, pues
mientras en la educacién preescolar la mayor parte de los
objetivos manejan actividades que tienden a desarrollar 1la
socializacién del nifo, la educacién primaria se presenta mdas
formal; su instruccién elemental no estd basada en el juego,

es ajustado a horario rigido, se le mantiene en gran parte en

12



educar su esfera cognoscitiva, descuidando la psicomotriz Yy

la afectiva.

EL nifo cuando ingresa a su educacién preescolar no
siente el cambio de su casa a ella pues no se desprende
totalmente del juego ya que estd vinculado grandemente con su

evolucidén.

Por el motivo antes mencionado la educacidén preescolar es
tomada como un lugar donde se puede jugar, cantar, tener ma&s

libertad y la educadora es mé&s flexible en su disciplina.

Dentro de 1la educacidén preescolar el nifo recibe una
educacién més individualista, también tieme mds libertad para
desplazarse dentro del aula, asi como empezar a manejar las
primeras nociones de lecto-escritura pero de una manera no

formal.

La maestra de educacidén preescolar no tiene las presiones
de una maestra de educacién primaria en cuanto a exdmenes de
aprovechamiento, concursos y muchas otras cuestiones que se
presentan en ésta algima, por lo cual en el salén de clases
de primero se genera un ambiente armonioso logrado por el

esparcimiento y entretenimiento de los nifos.

Las ~madres de familia obstaculizan la integracién del
nifo a primarié vya que éstas los llevan y traen al Jardin de

Nifos y permanecen en él ayudando a veces a las maestras para

13



no "despegarse” de sus hi jos totalmente, creando con esto 1la
dependencia de sus hi jas para con ellas, lo cual repercute
negativamente en su ingreso a la educacidn primaria pues a
consideracidén de la madre el nifo ya estd mds maduro y rompe
bruscamente con el; también las visitas de los padres de
familia a la escuela se vuelven esporadicas , los hacen
independientes de éstos de una manera repentina gque hace que

el nifo tema el ingreso a su educacidén primaria.

El nifo al . ingresar a preescolar se encuentra con un
mundo que estd hecho a su medida Yy <sobre todo a sus
intereses, se ajusta a una disciplina libre y umna buena
convivencia y aen cuaﬁto‘a conocimientos, aun no es catalogado
por medio de céliFicaciones; para €l todo es juego vy
diversién vya que la edéd preescolar es para la formacién de

habitos solamente.

Sin embargo al ingresar a su primer grado de primaria su
mundo cambia radicalmente pues ahora el objetivo primordial
es la erisenanza de la lecto~-escritura, adiciones,

sustracciones, y el aprendizaje de los numeros del O al 100.

bentro de 1la educacién priharia existen siempre las
presianes burocrdticas en el maestro para que el nifo aprenda
a leer y escribir en el menor tiempo posible, y ya no se 1le
da la oportunidad a éste de construir su propio

conocimiento. Se auxilian generalmente para el logro del

14



aprendizaje por medio de conceptualizaciones sin permitir a
éste altimo'que congtruya sus conocimientos operando.

La mentalidad comin de los 6 afos no esta

preparada para una preparacién (SIC) Fformal

de la lectura, aritmética y escritura. Solo

es posible infundir vida a estos temas

asocidndolos con actividades creadoras Yy
experimentales de indole motriz. (2)

Durante 1la educacién elemental, existe una evidente
separacién entre "la clase" y "el recreo", los Jjuegos son

introducidos de una manera esporddica.

Generalmente el juego es utilizado para descargar las
energias de los nifios, cuando lo que se debiera hacer seria
encauzarlo debidamente y vincularlo con los conocimientos que

se imparten.

Es frecuente observar en las maestras de educacién
elemental, actitudes prepotentes autoritarias, almacenan en
el nifo todo conocimiento sin permitirle su participacidn,

se mantiene inactivo mental y fisicamente.

Se le empieza a "marcar" por sus éxitos y fracasos en su
aprovechamiento y ya no puede andar libremente dentro del

salén de clases.

También sucede que ya salamente puede recibir ayuda del

(2) Arnold Gessell."El nifo de 5 a 10 anos" p. 98
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maestro, no' se puede auxiliar de sus compaferos pues se le
llama la Qétencién continuamente inhibiéndolo ante sus
compaferos ' creando en &l un sentimiento de culpa que 1lo

perjudica en la asimilacién de conocimientos.

16



JUSTIFICACION DEL PROBLEMA DE ESTUDIO

En el transcurso de mi carrera como maestra de educacién
primaria me he percatado de lo notorio que se hace la
transicién del nivel de presscolar al de la primaria pese a
las reformas educativas por las que ha atravesado la

educacidén.

Principalmente enfocaré mi atencién al primer grado de
educacidn primarfa y a la educacién preescolar, tratando de
encontrar una solucidn.a la discontinuidad que existe entre
los programas de ambos niveles ; en la libertad de uno y la

disciplina ' enérgica del otro; en la responsabilidad tan

marcada én s6lo uno de ellos.

Todos estos puntos, aunados a problemas que los niRos vya
!
traen de su casa, hacen.que la transicidn de un nivel a otro

sea més evidente, pues no existe una continuidad entre ellos.

El nifo ingresa a su educacién primaria a los seis afos
de edad y se le presiona desde el mismo instante de su inicio

a clases en el aprendizaje de la lecto-escritura.

No se aspira a que la educacién preescaolar lleve los
mismos objetivos de la educacién primaria, pero si que el
nifRo vaya mé&s preparado o enterado de lo que representa el

primer grado de primaria.

Que se procure desarrollar en el nifo de preescolar tanto

17



la esfera afectiva, como la psicomotriz y la cognoscitiva poar
igual no sélo estimular una de ellas pues el desarrollo del
nifo es integral, no fragmentado.

El. nifio por lo general no escoge a su escuela, ni a su
maestro, mucho menos a sus compareros ; al llegar a la edad

escolar para. formar parte de un grupo, se tiene que adaptar a

una serie de-pétrones que ya estdn establecidos.

Cada uno de los nifos tiene su propia personalidad, y el
maestro debe propiciar actividgdes, que se desarrollen
principalmente a través de juegos, para observar al nifo tal

como es y asi tener la oportunidad de conocerlo.

Estos juegos 1le ayudardn a conocer también a sus

companeros y se podrdn relacionar mejor entre si.

Se debe enserar al nifo a conocer su cuerpo como medio
badsico con el gue se cuenta para vivir y convivir, para dar Yy
recibiv y sobre todo inculcar en é1 que la imagen corporal es
esencial para el desarrolo arménico, tanto fisico como

intelectual y emocional.

Con este conocimiento, ayudaremos al nifo a situarse en
el espacio que lo rodea y tomar conciencia de si mismo, como

un ser independiente y apto para la accidén y la comunicacién.

También debemos de estar conscientes que la comunicacién

entre padres , maestros y nifos es importante y que se puede

18



llevar a cabo a través de actividades conjuntas.

El nifo debe sentir que sus padres estidn atentos a su
aprendizaje, participan en &1l Y ven con interés lo que le
pase, vy a su vez el maestro ha de procurar que su labor sea
comprendida, compartida y apoyada por los padres de sus

alumnos.

Lograr esta comunicacién es una tarea dificil pero se
debe de intentar el reforzar estos lazos ya que el reunir
esfuerzos de padres vy maestros redundard en seguridad vy

beneficio del nifo.

81 desde gue el nifo entra en su educacidn primaria se
entablan estos lazos de comunicacidn, éste se integrard méas
rdpidamente a su nuevo ambiente y no se sentird abandonado
por sus padres como tampoco recelard de su maestra pues vera

en ella a una amiga en la que puede confiar.

19



OBJETIVOS

Después de haber observado los problemas por los que
atraviesa eI nifo en su transicién de preescolar a primaria,
se plantean 'los siguientes objetivas tratando de encontrar

con esto la'gbntinuidad entre ambos niveles para que el nifo

no sienta un cambio brusco y esto lo desequilibre.

—Analizar 1la transicién entre preescolar y el primer

grado de primaria.

~Explicar las causas de desintegracién de 1los nifos

recién incorporados a primer grado de primaria.

—-Conocer los posibles obst&culos gue enfrenta el nifo de

primer grado de primaria y que afectan su aprendizaje.

20



MARCO DE REFERENCIA

La funcidn que desempeda la educacién preescolar es muy
importante para la preparacién social del nifo en las etapas
de escolaridad posteriores, la educadora intentara
desarrollar todas las redes de comunicacién que vinculen al
nifo con el mundo, desarrollard ademds el movimiento y la

percepcidén por medio de la accién del nifo.

"La fase de la vida del nifo preescolar, es una época de
actividades espontdneas Yy libres de buasguedas Y

descubrimientos. " (3)

Es necesario que en la educacién preescolar la educadora
se percate de los diferentes problemas que puede presentar el
nifo y tratar de corregirlos para que no afecten su educacién

posterior.

En el programa dé primer grado de primaria se maneja
entre los objetivos generalés el ayudar al nifo para
convertirlo en un ser social, asi como a construir su
pensamiento por medio de acciones y también formar en &1 las
actitudeé de .responsabilidad y cooperatividad en su nuevo
entorno deﬂ-trabajo, y es ahi cuando empieza a tomar
conciencia de la grén diferencia que existe entre el jugar vy

el trabajar.

(3)UNESCOD La educacién Preescolar en el mundo. p. 34
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El nifo en. su desarrollo atraviesa por una serie de
etapas, el paso de una etapa a otra , lo va transformando
pues no solamente va a aumentar de estatura y de peso sino
que también cambiaré su forma de pensar, de jugar, su forma
de tratar a loé demds, asi como aprender a expresar sus

emociones.

Aln cuando el medio socioeconémico de cada nifo es
diFerentg_su desarrollo recorre las mismas etapas y en todos
estos momentos se debe propiciar el desarrollo integral del

mismo pues este es el objetivo general de la educacién.

Asi mismo se debe de buscar gue cada uno de los alumnos
adquiera la capacidad de la creatividad pues sin la expresién
creadéra la formacién integral no seria[completa,'por esto la
escuela primaria tanto como el Jardin de NiRos debe de contar
con medios y técnicas para que el nifAo pueda desarrollar sus

capacidades.

Es importante propiciar en el nifdo sus habilidades
corporales, tanto de coordinacién motriz gruesa, como de
coordinacién motriz fina, enserarle por medio de ejercicios
el reconocimiento de las partes de su cuerpo y sus funciones,
establecer hdbitos direccionales que son bésicos en el

proceso de la lecto-escritura.

Si al nifo se le mantiene en una actividad constante o

sea aprender a través de su propio movimiento desde su

22



educacidén preescolar y se le conserva una continuidad en su
primer grado de primaria, se obtendrd una mejor adquisicidén

de habilidades y un mayor aprendizaje.
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MARCO TEORICO CONCEPTUAL

A) .- ANALISIS DEL PROGRAMA DE PREESCOLAR.
El programa de educacién preescolar esta dividido en 10
unidades que presentan diferentes situaciones que se
adaptan facilmente a la realidad del nifo y de su

entorno fisico y humano.
Las unidades desarrollan los siguientes temas:

UNIDAD INTEGRACIDN‘DEL NINO A LA ESCUELA
UNIDAD EL VESTIDO

UNIDAD LA QLIHENTACIDN

UNIDAD LA VTVIENDA;

UNIDAD LA SALUD

UNIDAD EL TRABAJO

UNIDAD EL COMERCIO .
UNIDAD LOS MEDIOS DEL TRANSPORTE

UNIDAD LOS MEDIOS DE COMUNICACION

UNIDAD FESTIVIDADES NACIONALES Y TRADICIONALES

Las educadoras tienen la opcién de manejar el orden dsl

programa segun las necesidades de su grupo y su criterio.

El margen de accidn en cuanto a la realizacién de
actividades del programa educativo se amplia, no hay
obligacién o compromiso por parte de las educadoras de

abordar un programa concreto, el ambiente y la estructura del

24



programa es mdas libre.

Como puede observarse, en ninguna de las unidades
marcadas en el programa de educacidén preescolar se planea
introducir al nifdo a la lectoescritura 6 al sistema de
numeracidn, entonces a partir de esto se puede decir que no

hay continuidad entre este nivel y el de educacidn primaria.

Las planeaciones de trabajo se realizan diariamente por
parte de las educadoras, para mantener y satisfacer el

interés del nifRo durante cada una de las clases.

La educadora ademds de cumplir con las unidades de
trabaijo deberd también realizar otras actividades que
contribuyan al desarvrollo del nifo como el despertar vy
cultivar su imaginacién proporciondndole libros y Jjuguetes
adecuados y sencillos seleccionados cuidadosamente por 1la

misma educadora.

"Es imposible, psicolégicamente, provocar una actividad

sin algun interés". (4)

Cuando 1la educadora imparte una clase determinada, las
actividades realizadas conllevan un interés y con ellas el

nimo satisface una necesidad.

Para que el nifio ya sea preescolar 6 de primaria asimile

(4) Coleccién Educacién y Ensefanza. Serie Preesgscolar. p. 95
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un conocimiento se le debe de motivar adecuadamente,
despertar el interés de éste en las actividades que se estdn

llevando a cabo en ese momento.

Si el maestro (gducédara, en este caso) desea despertar

el interés del nifo aebe partir de las necesidades que éste
tenga ; ensefarlo también a pa}tir de esto a prestar atencién
a lo que se le egté explicando, pues asi se ird habituando a

tener disciplina lo cual le sers util en el futuro.

Mediante-egta disciplina se estard ayudando al nifo a que
sSu paso delﬁkeescolar a primaria no sea frustrante pues la
maestra.‘no tendrd que estar. 1lamdndole la atencién para que
escuche y mantenerlo en su lugar sentado y sin molestar a sus
compaﬁeros, aunque esto no deberia de suceder puesto que el

nifo se desenvuelve mejor en un ambiente de libertad.

En cuanto a su evaluacién, no tiene un valor numérico
sino que se wutilizard solamente como informacién de la
educadora hacia los padres de familia sobre las observaciones

hechas al nifo.

En la educacidn preescolar se utilizan dos tipos de
evaluacién en los nifos: la evaluacion permanente y la

evaluacidn transversal.

A continuacién se describe cada una de estas evaluaciones

para entender su manejo y aplicacién.
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EVALUACION PERMANENTE
Cénsiste en la observacidn constante de la educadora
hacia 1los nifos durante todas las actividades que realiza
dentro y fuera del aula escolar, estas observaciones se

realizan durante todo el afo escolar.

EVALUACION TRANSVERSAL
8e basa principalmente en observaciones individuales de
cada nifo y retoma las observaciones de 1la evaluacién
permanente durante las actividades que realizan los nifos,

solamente durante un periodo determinado.

La evaluacién transversal se divide a su vez en:
~ Evaluacién de Diagnéstico: Que se realiza al inicio del
Curso para que la educadora se percate del grado de madurez
del nifo; vy
— Evaluacién Terminal: Se lleva a cabo durante el mes de
Mayo; con esta evaluacidn la educadora definird el grado de
avance que logrd adquirir el nifo durante todo el curso

escolar.



CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS DEL NIRO DE 4 A 6 ANOS

La edad de 4 a 6 afios es la recomendada para que el nidfo
lleve a cabo su educacién preescolar pues es donde aparecen

las caracteristicas mds relevantes en &l.

El nifo cuando ingresa al Jardin de Nifos se encuentra en
L]
el periodo pre-operatorio que abarca desde los 2 hasta los 7

anos de edad.

En este periado‘ el nifo tiene un pensamiento
representativo vy brelégico, desarrolla la fun;ién simbdélica
por medio del juego y del lenguaje, es ademds egocéntrico e
instintivo, no presta sus objetos personales, no se involucra
facilmente - en juegos grﬁpales y no tiene gran sentido de

cooperatividad.

El nifro., en este nivel al jugar trata de imitar a 1los
ejemplos . de las personas mayores, aun cuando no conoce

exactamente las reglas del juego que esté% llevando a cabo

En esta edad el nifo parece no razonar de la nocién de

conservacidn.

El nifo a través de su desarrollo va pasando por
diferentes etapas en las cuales se transforma su manera de
pensar, de jugar, en el trato con los demas y en el modo de

expresar sus emociones.
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El nifo de educacidn preescolar atraviesa su segunda
infancia que comprende de los 2 a los 6 aros de edad aunque
no todos los-autores estdn de acuerdo en esto, pues para

Piaget el nfﬁo de 2 yv 7 anos estan en su primera infancia.

DQ 165 afios preescolares se considera de importante
trasbendencia el tercero pues es la edad de la accién.
Comieﬁza a adquirir destrezas al wutilizar sus manos en
movimientos delicados a los cuatro afios aumenta su actividad
Yy su capacidad de escuchar y hablar para gque 1o escuchen.
A los cinco afos puede transformarse en un individuo

independiente, responsable y social.

Piaget divide 1la secuencia del desarrollo intelectual

infantil en estudios o periodos de edad.

El primer estadio, el periodo del pensamiento
sensoriomotriz, se extiende aproximadamente del nacimiento

hasta los dos aros.

En el segundo estadio tieme lugar un desarrollo del
pensamiento simbdédlico, aesta aparicidén es originada por el
pensamiento sensorio-motriz. E1 nifo crea simbolos que

utiliza para su pensamiento preconceptual.

De los cuatro a los ocho afos aproximadamente tienen lugar

los comienzos del pensamiento preoperacional.
El pensamiento operacional concrsto aparece en torno a
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los ocho anmos de edad y la aparicién de 1las operaciones
formales tienen lugar a partir de los once anos.

De 1los cuatro a los seis o siete afios el nifo es
egocéntrico como si se creyera centro del mundo pero al

principio no distingue entre su yo" vy el mundo. El
egocentrismo se puede observar en la representacién de las
cosas en el espacio por medio del dibujo, elv nifno tiene
dificultad para adquirir la perspectiva del mismo. También
tiene efecto en la distincién entre izquierda y derecha as{
como en la dificultad para entender lo gue sucedid antes de

su nacimiento, también puede manifestarse en el juego pues no

adquiere conciencia dé sus reglas, etc.

Otra de las cosas gue resulta del egocentrismo es el

animismo o sea dar vida, conciencia y voluntad a los objetos.

Durante el periodo de‘'preescolar el nifo .ha de aprender a
acercarse .a los demas, a conocerlos y tomar wuna actitud

positiva en sus relaciones con el resto de las personas.
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B).— ANALISIS DEL PROGRAMA DE PRIMARIA.
La escuela debe ser formativa mds que informativa, es
decir, no debe saturar al nifo con conocimientos o
conceptos inuatiles, debe formar nifios que construyan su
propio conocimiento mediante el andlisis critico vy

participativo dentro de la sociedad a la que pertenece.

El programa de primer grado de educacién primaria esta
dividido en ocho 4reas de conocimiento dentro del plan de

estudios, éstas son :

ESPARNOL

MATEMATICAS

CIENCIAS NATURALES
CIENCIAS SOCIALES
EDUCACION TECNOLOGICA
EDUCACION ARTISTICA
EDUCACION PARA. LA SALUD

EDUCACION FISICA

Observando la estructura del programa de primer arno de
primaria yiel dé preescolar se puade deducir que no hay una
continuiaad entre ellos pues mientras el de preescolar marca
sélo unidadés‘ de trabajo que relacionan al nifo con su

entorno social o familiar, el de primaria se divide en A4reas

de aprendizaje en las que se incluye espafol y matemdticas

las cudles no estdn contempladas en la =2ducacién preescolar.
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Las anteriores areas de aprendizaje se organizan en ocho
unidades de acuerdo a los meses de trabajo en el afio escolar
y éstas a su vez se subdividen en cuatro mddulos y cada

médulo corresponde a una semana de clase.

El orden de las unidades no es flexible ademds de que las
maestras de primer grado tienen la responsabilidad y el

compromiso de terminar el programa durante el ciclo escolar.

Cuando el nifo ingresa a primer grado de primaria tiene
gue ser a una edad determinada en la cual ya presenta una

maduracién adquirida en su paso por preescolar.

Pero a pesar de esto, en ocasiones se comienzan a
observar crisis en los alumnos debido al cambio de su mundo
de juego a uno de trabajo pues empieza su tarea de aprender

conceptos.

Empieza también a vrecibir castigos por sus malas
calificaciones, lo comparan con sus companeros o hermanos

acerca de su rendimiento escolar o su conducta.

En' esta etapa se le presentan situaciones en las cuales
se le exige demasiado y se contagia con la ansiedad de
personas.mayOres, ya sea de sus padres o su maestro y empieza
a experimehﬁar el temor pues ve que sdélo €l va a ser el

responsable de triunfar o no.

5i no se le ha ensenado al nifo a ser sociable también
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tendrd temor a sus companeros, no podrd convivir con ellos
pues todas las exigencias por las que atraviesa le creardn un

ambiente dificil al que no podrd adaptarse facilmente.

~

Por estas razones es tan importante que el nifRo al
ingresar a su nuevo ambiente escolar se encuentre con un
clima de cordialidad vy afectividad, asi como una buena

relacidn profesor—-alumno para facilitar su integracidn al

grupo.

Si no ocurre lo antes mencionado, el nifo comenzara a
inventar enfarmedades para no asistir a la escuela, si se le
envia a fuerza se quedard llorando en la puerta del salén o
de la escuela pues se resiste a entrar a un lugar que no le
es agradable, si puede regresar sdélo a su casa un dia se
escapard si ve fécil la salida ; si no puede hacer esto se
guedard en su salén, pero serd dificil que realice algun tipo
de trabajo.

La educacién es una impregnacidén que se
opera en todos los instantes del dia ; no se
hace a través de una ensernanza de precepto,
sino por la accién y el ejemplo. Todo adulto
que vive con un nifRo ejerce sobre €&l una

influencia buena o mala, pero nunca
nula. (35)

(3) Ibid. p. 133
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El nifdo por lo general actla de una manera diferente en
la escuela y en su casa segun sea la influencia de sus padres
o de su maestra y dependerd de ésta su actuacidén positiva o

negativa.

Por medio del proceso educativo se trata de llevar al
ni%o a un buen desarrollo afectivo-social que lo integre a la

comunidad a la gue pertenece.

Al llevar a cabo dicho proceso se debe de tener cuidado
en la forma de actuar con los nifos, sobre todo en el aspecto
afectivo vya que el nifio de esta etapa se encuentra todavia

muy ligado a la mama.

El programa de primer ano dentro del aspecto
psicolégico pretende proporcionar al nifo una educacidn

integral que abarque diferentes aspectos de su personalidad.

Dicha personalidad se manifiesta en el alumno a traves de
las conductas en las que interviene 1o afectivo, lo

psicolégicao y lo cognoscitivo.

Dentro del aspecto afectivo, si se 1lleva una buena
relacién social maestro—-alumno, la educacidén puede
convertirse en un proceso lleno de creatividad por medio del
cual él alumno. tendrd un mejor desarrollo de actitudes,

hdbitos y.habilidades.

La evolucidn psicomotriz es determinante para el
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aprendizaje de 1la lecto-escritura y es necesario que el
maastro conozca los antecedentes con gue cuentan los alumnos
para propiciar su desarrollo. El desarrollo y la madurez del
lenguaje intervienen en la adquisicién de conceptaos lo cual

ayuda al niRo a captar y comprender mejor dichos conceptos.

Con el programa de primer afo se pretende llegar a una
educacién formativa que sea capaz de promover los cambios

necesarios en la vida individual del nifo.

En el aspecto cognosaitivo depende mucho la atencién que
sepa preéﬁa?,el niﬁo.lAtencidn es un estado del individuo que
se manifiesta en su concentracién en algo, si el niro se
distrae por éualquier motivo no podrd concentrarse, desviando

su atencidn a otra cosa.

Si los nifos estdn ocupados en algo que les interesa, si
trabajan, se les debe dar oportunidad no sélo de escuchar Yy

observar sino de actuar, y asi su atencidén recibe un mayor

apoyo.

Dentro de este programa su modificacién principal en
cuanto a los de tercer aro en adelante, consiste en que las
dreas de aprendizaje no se encuentran separadas como en los
demds grados sino que los contenidos forman un solo conjunto
en el que no se determinan limites o divisiones, pero los

objetivos son de igual importancia para el desarrolla
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arménico del ninRao.

Para 1llevar a cabo las actividades del aprendizaje la
maestra de primer grado deberd asegurarse de las condiciones

en que el nifAo ingresa a su grupo.
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CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS DEL NIRO DE 6 A 7 ANOS

La elaboracién del programa integrado de primer ano de
educacién primaria estd fundamentado en que el pensamiento
del nifo de 6 a B8 anos de edad es global, ya que asimila todo

en conjunto sin analizar los detalles.

La percepcidén del nifo al igual gque su pensamiento es
global, percibe las situaciones como un todo pero no es capaz
de analizarlo, es -egocéntrico y preldgico en su pensamiento,
tiene sentimientos espontdneos y sus relaciones con el adulto

son de sumisién, empieza a desarvollar el lenguaje grafico.

Para esta edad empieza a realizar seriaciones (ordenar
de manera treciente o decreciente), clasificar (agrupar
figuras segun su forma) o correspondencia (tamarno, color,

forma etc.).

Los aspectos que se deben observar son : la audicidn, la
visién, que son de suma importancia en el proceso de
aprendizaje; observar si el nifo se adapta a su ambiente

escolar, si es sociable, asi como su coordinacidn motriz.

La lateralidad es otro de los aspectos que favorecen el
proceso de la lecto-escritura por eso es importante descubrir
el predominio lateral del nimo y dejarlo en libertad para que

utilice su lado dominante.

Los niros manifiestan el control que van teniendo de si
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mismos cuando realizan ejercicios con diversos movimientos de

acuerdo a la-mdsica que escuchan.

Hasta  casi los siete 'afos 1los nifos apenas pueden
discutir entre si y se limitan a confrontar afirmaciones

contrarias.

El1 nifdo ademds, no habla solamente con los demds sino que
se habla a si mismo en mondlogos que acompafan a sus Jjuegos.
Estos monélogos constituyen una parte del lenguaje del niro vy

van disminuyendo hacia los siete aros.

El nifo a la edad de seis amos comienzan a preguntar el
Lporgué? de casi todas la situaciones que se presentan y al
contestarle si no queda satisfecho seguird preguntando. Segun

su punto de vista existe un motivo para todo.

Hasta los siete afos el nifo sigue siendo preldgico, Yy
suple 1lo 1légica por la intuicidén. Esto es que evalda 1la
cantidad de objetas (por ejemplo) segﬁn el espacio ocupado

pues es lo que &l percibe.

La sensacién vy la percepcidén son procesos gue estan
estrechamente unidos. La sensacién es la captacidn por medio

de los sentidos de un objeto y la percepcidn es darse cuenta

de ese objeto.

Alrededor de su cuerpo Yy con referencia a éste se

establecen las primeras nociones espaciales por medio de la
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accién corporal, construyendose asi las primeras vrelaciones

entre los objetos y él.

El1 maestro después de haber hecho estas observaciones
deberd dirigirse a los padres de familia para comunicarles
las fallas o problemas detectados, pero no caer en el ervror
de querer diagnosticar al nifo pues ese campo nNO NOS
corresponde ya que podria haber una equivocacién en cuanto a

la canalizacién de su problema.

El fin principal de realizar estas observaciones es el de
sentar bases m&s sélidas en el aprendizaje @scolar,
resultando éste mas facil para el nifio en su paso por el
primer grado de primaria.

La orientacién psicolégica puede llevarse a

cabo mediante ~charlas con los grupos de

nifos, o arreglando que los nifRos mayores

ayuden a los menores a familiarizarse con la

nueva escuela vy con los tipos de

experiencias que ahi podran encantrar. (6)
Se deberia realizar un plan bien estructurado,
organizado "de tal manera que las educadoras Yy padres de
familia visiten junto con el nifo la escuela primaria (primer

afo principalmente) para que observen y se den cuenta del

ambiente y futuro que van a vivir.

Dar platicas a los padres de familia para que sepan mas

(4) Donald B. Keat. "Fundamentos de Pedagogia para el Asesor
infantil.p. 279 -
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adelante ayudar a sus hijos y aconse jarlos, no atemorizarlos,

sobre su ingreso al primer grado de primaria.

Si ocurriera un encusntro asi se ayudaria a que fuera
menov la ansiedad del nifo cuando encuentra nuevas

experiencias.

En cuanto a la evaluacidén diremos que ésta proporciona al
maestro informacidén gque le oriente en la toma de decisiones
respecto a la planificacidn, desarrollo y culminacién de sus

acciones. Se utiliza una escala del 5 al 10 mensualmente.

Las calificaciones son mostradas al nifio y al padre de
familia mensualmente; permiten observar el desarrollo que ha

tenido el nimo cada mes.

Adem4s las calificaciones obtenidas por el alumno,
permitirdn observar si el grado de conocimientos y madurez

del nifo serdn aptos para que éste se incorpore al préximo

nivel escolar.

La aFeEtividad en el nirmro en las etapas de preescolar vy
primaria - és importante para su desarrollo. La estabilidad
emocidhal gue encuentre en el Jardin de Nifos, en la escuela
Yy ia familia influirdn en sus relaciones con los miembros de
su escuela y afectard su seguridad y au£oestima que el nino

tenga de si mismo.

"Las consecuencias ulteriores de los temores son fuertes
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sentimientos de culpabilidad, subordinacién sin resistencia

en situaciones de autoridad y poder." (7)

Pretendemos involucrar al nifo de una manera brusca al
mundo adulto con todo y sus defectos, seria mas fdacil que

nosotros los maestros nos adaptdramos a su entorno infantil.

La maestra .de educacidn primaria (primer aro) debe tomar
en consideracidn el gdesarrollo del nifro y su madurez, para
partir de éhi con los objetivos propuestos ya gue dentro de
su grupo existe fuerte competencia entre cada uno de los
alumnos; provocando en ellos la inseguridad' % las
calificaciones asignadas bloguean sus capacidades,
intimiddndolos ante los demds.

La palabra escuela es para los padres vy
maestros, sindnimo de disciplina. De nirnos
quietos, de filas de nifos quietos, de filas
de nifos sentados en sus pupitres, inmdéviles
atendiendo al maestro y hablando sélo cuando
se les habla a ellos. (8)
El nifo al entrar a la escuela se encuentra con actitudes

autoritarias de los maestros, tienen que vrespetar reglas

dentro y fuera del aula.

El juego tiene un papel importante en el niro, gracias a

éste podrd desarrollar sus habilidades corporales, su

(7)Anita Heliger. La angustia y el miedo en el nifg. p. 150

(8) S.E.P.U.P.N. Pedaqoqia Bases Psicoldgicas. p. 1095
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motricidad, la nocién de espacio y energia.

"E1l juego nunca deja de ser una ocupacién de principal
importancia durante la nifez, la cultura dirige vy oarienta

estos impulsos ludicos por canales aprobados." (92)

Aqui cabe mencionar que en la escuela primaria 1la
educacién fisica es vista como una pérdida de tiempo y sélo
se utiliza para gque el nifo descargue energia sin encauzarla

como se debiera.

Muchos de los temores encontrados en los nifos cuando
ingresan al primer grado de primaria se deben en parte a las
diferencias que existen entre los niveles de preescalar vy
primaria en cuanto a lo que se aprende, pues no hay
continuidad entre ellos que permita al nifo integrarse

facilmente a su nuevo ambiente escolar.

Las metodologias manejadas en la escuela elemental
introducen al nifo al conocimiento de la lecto-escritura y el
cdlculo en forma conceptual, no permite al nifo reflexionar vy

mucho menos razaonar.

Se haca-indiépensable buscar una estrecha relacién entre
los objetfvos de ambos niveles de educacidén y no presionar al
nifo para .que se acople al primer grado de educacidn

primaria.
(?) Arnold Gessell. El nifio de 1 a § afos. p. 320
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"E1l método no puede ser ni una receta ni un déspota, sino

una férmula flexible y un consejo amistoso y atil."(10)

El maestro no debe apegarse a tal o cual método sélo
porque se le dice o sugiere que asi lo haga. Lo que cada uno
de los métodos explica debe ser analizado por cada docente y

acoplarlo a los intereses de los nifos, segun su criterio.

Cada maestro puede crear su propio método si en ello va
el bienestar y. aprendizaje de sus alumnos. No se puede
experimentar a costa del nifo, hay que tener responsabilidad

pedagédgica.

8i se - toma en consideracién que el maestro tiene el
material humano que es el nifo, entonces en la educacién no
pueden hacerse experimentos con él sino proceder de acuerdo a

los principios de la pedagogia.

(10) Dr. Diego Gonzdlez. Didactica o Direccidn del
Aprendizaije p. 47




ANALISIS DEL ENSAYO

Muchos de los nifos al iniciar su educacidn primaria, tienen
el temor de enfrentarse a situaciones, en las que &l serda el

responsable de sus éxitos o fracasos.

También por primera vez &e estd enfrentando ante la
responsabilidad de un trabajo como lo es el aprender, de esta
manera obtendrd el afecto y aprobacidén de sus mayores Yy sobre

todo de sus maestros.

Dentro del salén de clases tendrd alcances y limitaciones
y comanzard a recibir las "etiquetaciones" de buen o mal

alumno repercutiendo esto en la seguridad que tenga de si

mismo.
Cuandao el nifo comienza a ser presionado en suU
aprendizaje, gse sentird inhibido y se limitardn sus

capacidades.

El nifo cuando ingresa a su nuevo ambiente escolar
sentird miedo de los castigos, que ya de antemano 1le han
dicho gque recibirda si no cumple con su trabajo escolar, acude
a la escuela atemorizado por sus familiares y muchas veces

predispuesto contra su maestro.

El nifo de acuerdo a sus capacidades es castigado o

premiado, estas medidas 1le "~ afectardn en forma fisica y

emocional.

44



Cuando el nifRo recibe un premio, aprende que deberd dar
algo a cambio, entonces el aprendizaje estard condicionado VY

el alumno ya no estudia para aprender sino para ser premiado.

Dentro de los temores del nifo al ingresar a la escuela
estd también el miedo a la separacién que tiene con su madre
ya que eésta no podra visitarlo frecuentemente como en el
Jardin de Nifsos y se desliga parcialmente de el ya que lo
considera maduro parsa esta situwacidn, pero también hay gue
considerar que en la educacién preescolar las educadoras
tienen un trato maternalvpara con sus alumnos, por lo cual el
nifo se adapta Fécilmeﬁtg a su nuevo ambiente pues vé que sU

maestra se parece algo a su mama .

En la educacidn preeécolar se le da mas importancia al
juego pues se le atribuye un sentido educativo y Se maneja

para hacer mas facil las relaciones para con los nifos.

El1 nifo en esta edad tiene unas relaciones mds afectivas
con su maestra y se le permite desarrollar sus impulsas sin

frenarlo o subestimarlo.

La calificacidn asignada por su maestra no es
significativa para el ni siquiera sabe que existe, la maestra
lleva el vregistro de su desarrollo en todos los aspectos,

pero no hay competencias ni presiones para obtener tal o cual

calificacidn.
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En esta etapa el nifRo no se enfrenta a las exigencias de
personas mayores en cuanto a su aprendizaje, tiene mas
libertad para . desplazarse dentro de su salén de clases Y

aprende a través del juego.

Los pad}ég de <familia muestran un gran interés en las
actiViﬁades realizadas por sus hijos y no tienen exigencias
para ‘con las maestras en lo que se refiere al aprendizaje.
Pero se espera que en la préxima reforma educativa que 8e
lleve a cabo, también se involucre a la educacién preescolar,
ya que por lo general los cambios se han dado de primer grado
de primaria en adelante sin tomar en cuenta que los
conocimientos que anteceden a ésta también son de suma

importancia.

Los padres de familia asi como los maestros de primer
grado de primaria Y tercero de preescolar deben
proporcionarle al nifo antes de que ingrese a su educacidn
primaria, contactos con los nifos que ya pertenecen a ella,

para gque el acceso a la misma no sea tan desconocido.

Se debe de involucrar a los nifos desde su educacidn
preescolar en la presentacién de pequeras tareas que lo vayan
introduciendo poco a poco a la responsabilidad que tendra en

un futuro cercano.

Es necesario también desde pequefos inculcarles la
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aficién por 1la lecto-escritura proporciondndoles material
educativo de acuerdo a su edad e implicarlo en juegos Yy
actividades gque le ayuden a desarrollar sus cordinaciones

gruesas y finas.

Al principio de sus primeras clases no se debe forzar al
nifo a determinadas reglas de disciplina, sino observarlo en
sus juegos tanto libres como individuales o colectivos, para
gue se dé, de una manera natural la detectacién de gustos,
miedos o limitaciones del nino y no exigirle mds de lo que

puede dar.

Por tal motivo se sugeriria a las educadoras acercar a
los nifos al final de su educacién preescolar a metodologias
y actividades parecidas a las de los programas de primer ano

para que pueda haber una continuidad entre ambos niveles.

Las actividades y situaciones en gue se involucre al nino
tenderan a desarrollar eguitativamente en el las tres esferas

sin descuida? alguna de éstas.

Si el maestro tiene un verdadero contacto con los padres

de Ffamilia de sus alumnos para cuando finalice el curso se
tendran detectados vy tal vez hasta solucionados los

trastornos de aprendizaje y emocionales que presentaron

nuestros alumnos al ingresar a primer grado.

Ademds, debemos como guias de nuestros alumnos formar
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nidos reflexivos y criticos, ensefarles habitos morales pero
no impuestos sino puestos a su consideracidn, para que ellos

solos los comprendan.

No debemos involucrar al nifo de una manera brusca en un
mundo lleno dgfreglas que él no entiende ni mucho menos va a
comprender;.’-nosotfos como educadoras debemos adaptarnos a
"su mundo* ﬁara acrecentarlo y llevarlo poco a poco Yy de una

manera sutil a un mundo real.

El1 maestro debe provocar en los 'nifos situaciones O
problemas en los qgue implique la basqueda de las posibles
soluciones; es necesario que el nifo confronte sus ideas con

las de sus compameros, reflexione libremente y sin presiones.

Es necesario buscar procedimientos de aprendizaje que
respeten y tomen en cuenta la evolucidén natural del nifo Yy

sobre todo su madurez.

La escuela debe estar ligada al medio social y natural en

el que se desarrolla el nifo, debe enfrentarlos a 1los
problemas reales que presenta la sociedad ean que sa
desenvuelve, gue aprenda a manejar % aplicar los

conocimiantos adquiridos en la vida misma.

Es importante desarrallar en el nifo su personalidad vy

compromiso con su propia educacién desde temprana edad.

gi el nifo tiene quién se interese por Sus pequenos



éxitos y fracasos tendr4d y afirmard la seguridad que tenga de

si mismo cuando ingrese a la escuela primaria.

Los padres de familia no deben agobiar a los nifos con
exigencias en cuanto a su capacidad intelectual, deben
mostrar interés en sSus logros, animarlos a proseguir en el

laogro de sus objetivos. ,

S8e deben buscar actitudes que enfoguen el ambiente
familiar del nifo, gue NO exista una separacidn tan marcada
de lo que es la escuela y el hogar, para que el trdnsito de

un ambiente a otro no sea brusco.

Frecuentemente los nifos cuando ingresan a 1la escuela
primaria llevan sus objetos y Jjuguetes preferidos, muchas de
las veces soOnN guitados por sus maestras ya gue opinan qgue

estos desvian la atencién de los nifos en clase.

Seria importahte ﬁqe las maestras crearan- sus temas de
acuerdo con los intereses dei nifo, saber enriquecer Sus
clases con la ;yuda de los objetos que ellos mismos esten
proporcioqaﬁdo.

Los ninos deben ser llevados con suavidad de la libertad

.

acostumbrada- en preescolar a la disciplina gue implica el
trabajo en la educacién primaria, ya que los hdbitos como 1la

disciplina se deben exponer ante el alumno como una manera de

facilitar el aprendizaje no como una imposicidn.

49



Si gueremos respeto de nuestros alumnos, debemos
respetarlos, no requerir un respeto que casi nunca lo
ganamos sino que lo_exigimos. gi deseamos que los ninos
confien en Sus maestros se le debe dar la oportunidad de
opinar, de participar en clase para que tengan confianza en
si mismo primero, péra que &l vea que el maestro o maestra lo
va a escuchar y asi pueda depositar en ellos los problemas O
dudas que tengan; crear un ambiente de plena comunicacidn

personal entre alumnos y profesores.
]

S8e debe utilizar en la comunicacién con los nifos un
lenguaje apropiado para que éstos comprendan con precisién lo

que se les estd transmitiendo.

~

g1 dentro de la educacion preescolar el nifo aprende
activamente, como consecuencia debe seguir haciéndolo en Su
educacién primaria, no tener al alumno sélo como receptor
sino propiciar su participacidn activa en todas las
actividades que se desarrollen para fortalecer la seguridad
gque el nifo tiene de si mismo, darle la oportunidad de
aumentar su creatividad, de organizarse por equipos, de
expresar su aceptacién o desacuerdo por tal o cual cosaj todo
esto ayudard a maestros y alumnos a respetarse Yy comprenderse

mutuamente.

Estos comentarios se derivan de las observaciones hechas

a los roles que tienen los nifos, maestros vy padres de
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familia en el primer afio de educacidén primaria.

ROL DEL NIRO
Receptor, inactivo intelectualmente, se somete a reglas

disciplinas Yy horarios.

ROL DEL MAESTRO
Estimula més el A4rea cognoscitiva, mantiene una rigida

disciplina, el niko es uno mas en el grupo.

ROL DEL PADRE DE FAMILIA
Se relaciona menos con los maestros de grupo y no lleva a los

nifos a la escuela.

Por todo ésto y la no continuidad en los programas de
preescolar el nifko se enfrenta a los di ferentes problemas que
se han venido citando al ingresar a su primer grado de

primaria.

Segun Gessell:

La funcién esencial de la escuela es la
aculturacién, esto es, la transformacion Yy
el desarrollo del nifo mediante su relacidn
dindmica y eficaz con las demandas de 1la
cultura, de modo que el - nifo no se convierta
en un ser pasivo y conformista, sino en un
‘colaborador con la sociedad. (11)

(11) Luis Herrera Montes. Psicologia del Aprendizaje y 1los
Principios de la ensefianza p. 99
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El programa escolar sirve o debe servir de apoyo al maestro
en o1 desarrollo del nifo a traves de la cultura que se le
imparte, no para éonvertirlo como antes e menciondé en un ser
conformista sino conocedor de la sociedad en que se
desenvuelve para transtrmarla, y cémo se puede lograr esto
si desde que el nifo inicia su educacién primaria no se le
deja ser él mismo porgue el maqstro siempre esta tratando de
imponer Sus ideas Y creencias moldeando al ninro a su

seme janza.

un hrograma escolar, cualgquiera que sea nho es un modelo
perfecto para que se siga al pie de l1a letra, s un plan
flexible sujeto a ' correcciones Yy adaptaciones gsegun los

intereses del nifo Yy del medio social en que viven.

En todo proceso el maestro es el organizador vy promotor
constante de 1la ensefdanza y ésta a su vez debe promover
cambios positivos en la vida vy personalidad del alumno qgue

por consecuencia tendrd un aprendizaje eficaz y duradero.
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CONCLUSIONES

Después de haber analizado los problemas povr los que pasa
el nifo de prima?> afo’ de primaria por no existir una
continuidad entre éste y preescolar se ha llegado a 1las

siguientes conclusiones:

- Se debe ‘' de respetar la madurez que el nifro presenta al

ingresar a su educacién primaria.

- Las maestras de primer grado de prim§rié deben -poseer la
capacidad suficiente para brindar apoyo de cualquier tipo
a sus alumnos a fin de facilitar la integracidén a su nuevo

ambiente.

— Es de suma importancia buscar la continuidad entre los
programas de preescaolar vy primer grado de primaria para que
el nifo no tenga cambio brusco que le predisponga con su

siguiente nivel escolar.

- De la verdadera continuidad gue exista entre ambos niveles

dependerd el aprendizaje Y desarrollo integral del nifo.

— Educadoras Yy maestros de ler. afo de primaria deben estar

en contacto por el bienestar de los alumnos.

- Es importante que en preescolar se manejen nociones de

lecto-escritura y numéricas.

- Se deben adecuar 1los contenidos de los programas escolares
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a las necesidades Y requerimientos de la sociedad actual.
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SUGERENCIAS

Al enfrentar los problemas que el nifo presenta al
ingresar a su primer grado de aducacién primaria se piensa en

posibles solucioneé gue podrian ser:

— Buscar una relacidn entre las maestras de los
grados involucrados e integrar a ellos a los alumnos para

que observen lo gue serd en su futuro su nuevo ambiente.

- Las educadoras pueden procurar acercar a los nifos al final
t

de su’ .educacion preescolar a las actividades de 1los

programas del primer grado.

- Provocar situaciones Qque involucren'al nifio en ciertas

tareas con caracter obligatorio.

- Que se involucre al nifo de edad preescolar en la aficidn

por la lecto—escritura.

- Que las maestras de primer ano propicien un ambiente con

/
mas libertad dentro del saldn de clases.

- Llevar a los nifos poco a poco y suavemente de la libertad

a la disciplina rigida.

- Que el nifdo aprenda mediante actividades en las que

participe y no ser sélo receptor.

- Que maestros, padres de familia y alumnos tengan una plena
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comunicacién desde antes del inicio del primer afo de

primaria hasta su culminacidn.
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