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INTRODUCCION

La presente propuesta contiene una serie de estrategias ati
les para favorecer el desarrollo del lenguaje en los nifios de -~
educacion preescolar en general, Yy especificamente ayudan a aque
1los alumnos que presentan un problema en la articulacidén de fo-
nemas al omitirlo o sustituirlo, se trata de resolver problemas
de dislalia puramente funcionales que se han detectado en cuatro

alumnos a mi cargo.

Es alto el indice de nifios de educacién preescolar con pro-
blemas en el lenguaje, que circunstancialmente algunos logran sy
perar sin ayuda profesional, atravesando muchas veces por serios
conflictos sociales como son: burlas, criticas, comentarios, re-
gafios, etc. Es por ello, que nosotras educadoras, debemos evitar
que el nifio’ experimente este tipo de traumatismos en sus prime--

ros afios de vida que sin duda afectan su desarrollo integral.

Si se toman medidas oportunas, evitamos que el nifio tienda
a aislarse, o que presente prohlemas al recibir los conocimien--
tos de Tecto-escritura en la educacidén primaria, asf mismo, el -
maestro de este nivel reaiizaré su labor docente con mayor faci-

lidad si no detecta obstdculos de este tipo en sus alumnos.

Actualmente, en la mayoria de las escuelas primarias se les
estd aplicando el test de Lorenzo Philo a todos aquellos nifios -

que pretenden ingresar a ellas, con la intencibén de valorar e} -



grado de madurez de los alumnos, tomando en consideracidén el asL
pecto del lenguaje, siendo éste uno de los problemas mis comunes
que generalmente son canalizados al DIF. Las escuelas primarias

que aplicaron los tests, se encuentran aledafias al jardin de ni-

fios donde laboro aquf en Guadalajara.

En el contenido tedrico de esta propuesta, se presentan al-
gunos términos hasta cierto punto complejos, poco utilizados en
el campo educativo, que han sido abordados para comprender las -
diversas tendencias de los autores presentados. Pese a este pe--~
queflo inconveniente, ain cuando no seamos psicélogas, foniatras,
logopedistas, etc., estas teorias pueden ayudar a ser educadoras
mids completas, no s6lo en el campo del lenguaje, de la socializa
cidn o de la psicologia, sino ademds, er todo lo concerniente a

problemas que aquejen a los alumnos.

La propuesta no sdlo puede ser Gtil a nosotras como educado
ras, sino ademds, a toda aquella maestra del nivel primario que
desee ayudar a nivelar el problema de dislalia en sus alumnos, -
insistiendo en que los nifios con problema, no s6lo va a recibir
ayuda por parte del profesor, sino que la participacién de los -
padres es la mds importante y necesaria. Debe gquedar bien claro
que sin la ayuda de los padres no es posible la pronta reﬁupera—
cién del alumno, ello es, ademds indispensable, por carecer de -
tiempo dentro de la escuela, ya que es necesa}ia la ayuda perso-

nalizada del nifioc con transtorno del lenguaje.
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A medida que se adentra uno, respecto a la terapia del len-
guaje, mads aumenta el interés por conocer y profundizar 1o con--
cerniente a ello, 1o cual parece no haber 1fmites, y mds ain, --

cuando los resultados son favorables.

Cabe mencionar, que las satisfacciones personales han sido
del todo agradables y que en 1o futuro lo serdn aGn mis, tal es
el caso de un nifio que en quince dTas, con la ayuda de la madre,
logrd corregir su problema de disialia, en donde mi participa- -
cién fue sélo de asesora, Ya que el nifio no era mi alumno, por -~
esto insisto.en que la participacidn de los padres es importanti
sima y por experiencia deduzgo que hay que hacer participes a --
Tos padres; porque hay quienes dejan todo al profesor, dando co-
mo resultado pocos beneficios al nifio, por 1o que el maestro ten
drd doble labor: "crear conciencia a los padres y ayudar al alum

no en su problema de dislalia".



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Al iniciar el ciclo escolar, de los quince nifios a mi asig-
nados, cuatro manifestaron transtorno en el lenguaje. Con el fin
de conocer el tipo de problema con el que trabajarfa, recurrf a
centros como el DIF y el CAPEP; en este Gltimo recibf un curso -
de un afio en 1987 (anexo No. 5), también me auxilié de varios 1i
bros que en su contenido explican de manera directa, diferentes

tipos de problemas de lenguaje, as? como su desarrollo y terapia.

Gracias al apoyo mencionado, procedi a observar la estructu
racién fisica de los nifkos, especificamente de los ofdos, labios,
composicién dental, paladar, asf como la lengua y su movimiento,
dando como reéultado.tres nifios sin problemas fisicos aparentes

Yy uno mis por caracteristicas fisicas dudosas.

Observando 1o anterior, recurri a la aplicacién de un test
de palabras formado por silabas directas e indirectas y con los
suficientes fonemas existentes en nuestra lengua, evaluando tres
nifios con problemas especificamente de dislalia por su incorrec-
ta emisidon de fonemas dentro de las palabras (anexo No. 1). E1 -
nifio por caracteristicas fisicas dudosas también presentd proble
mas de dislalia, sin embargo, se tuvo que formular un interroga-
torio‘a 1a madre para su canalizaci6n (anexo No. 2), por no po--
seer conocimienfos indispensables para su recuperacién. Por todo
lo anterior me pregunto iPor medio de qué estrategias favoreceréd

el problema de articulacién que los alumnos de preescolar presen



tan?,

Sin embargo, para favorecer el problema de dislalia funcio-
nal, cuento con una serie de ejercicios de respiracibn, lengua,-
boca y soplo, asi como todos aquellos ejercicios que indirecta--
mente involucran a éstos y que ayudan al desarrollo del lenguaje
como son: misica y movimiento, instrumentos sonoros, descripcidn
de laminas, narraciones, relajacién, discriminacién auditiva y -
visual del entorno, etc. Dentro de las actividades diarias con -
Tos nifios he de combinar los ejercicios anteriores, asf como - -

aquellos sugeridos y seleccionados por el grupo.

Ademéds, para llevar una direccidn mias eficaz, me he apoyado
en algunas corrientes tedricas que ‘algunos autores abordan res--
pecto al lenguaje, como 1a de Maria Montessori que dice: "el ni-
fio de un afio y medio hasta los cinco es especialmente suscepti--
ble al aprendizaje del lenguaje" y que "jamds volverd a tener la
capacidad para aprender perfectamente la pronunciacién de un len
guaje". (1) Estoy de acuerdo en que a esta edad el nifio puede --
dar a entender sus ideas, pero es en esta edad cuando comete ma-
yores errores de pronunciacidn, que en el futuro superard depen-
diendo de las experiencias que se le presenten en el desarrollo

de su infancia.

(1) MONTESSORI, Maria. UNA TEORIA COGNITIVA SENSORIO MOTRIZ, --
(18 65-1952), pdag. 343.



Sin embargo, Marfa Montessori hace alusidén a unos recursos
valiosos que se pueden adaptar al lenguaje y que son los "mate--
riales diddcticos, los cuales se refieren a ejercitar los senti-
dos del nifio en forma graduada por medio de estTmulos_repetiti-—

vos". (2)

Es importante mencionar que algunos foniatras tratan el pro
blema de dislalia con honomatopeyas, en donde el nifio tiene que
poner en correspondencia la imagen sonora con la imagen concep--
tual, To cual ofrece una buena alternativa y que incluyo dentro
del plan diario padginas siguientes. Saussere 1916, coincide con
lo anterior, &1 menciona que "el sujeto trata dos campos de la -
realidad: 1a substancia material que constituye el sentido o el
contenido que hay que expresar y la substancia sonora de la Ten-

gua que servird para expresar el contenido”. (3)

Otra aportacidn tedrica relevante es la de Jean Piaget, al
mencionar que los nifios desde que nacen estdn expuestos a una de
las diversas lenguas habladas en el mundo y durante los primeros
diez afios de su vida "reconstruyen” esta lengua, desarrollando -
mecanismos de produccidn; considero que tiene razbén, ya que el -
nifio es quien asimila todo lo que estd a su alrededor interac- -

tuando con su medio.

(2) Ibid., pdg. 173.

(3) 9.P. Bronckart. TEORIAS DEL LENGUAJE, Introduccidén crftica,-
Ed. Paidos, Barcelona-Buenos Aires 1980, péag. 54.
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He observado que 1os problemas pueden sef originados por --
causas muy evidentes como es el caso de Brenda, a quien su mami
soebreprotege y mima, hablando con chiqueos y diminutivos como: -
Brendita te comiste tu "ogur" en vez de decir Brenda te comiste

tu yogurth.

Tres nifios del grupo presentan problemas puramente funciona
les y uno por cuestiones fisiol6gicas debido a pardlisis cere- -

bral, enterdndome por la entrevista a la madre (anexo No. 2).

Posteriormente en el mes de octubre, se aplicard la evalua-
citon diagn6stica que tiene como finalidad obtener datos aproxima
dos sobre el desarrollo en gque se encuentra el alumno al inicio
de su actividad esco]ar; valorando sus aicances y limitaciones -

para asi orientar la planeacién de las actividades.

La segunda evaluacidén terminal se llevard a cabo en el mes
de mayo a través de la cual se hace una sintesis de los progre--
sos alcanzados de cada alumno, tanto la evaluacibn diagn6stica -

como terminal se llevan registradas en una misma hoja (anexo 3).

La mamda de Rolando, insisti6 en que &ste se quedara en el -
jardin de nifios, porque en ninguna escuela se lo han querfdo a--
tender porque esté'més maduro que los nifios pertenecientes a su
grupo y pidié ayuda nuevamente a su cufiado qufen es director de
la escuela de sordomudos aqui en Guadalajara, anteriormente fue

quien le ayudd a sacar adelante al nifo.



JUSTIFICACION

E1 hogar es el principal lugar en donde el nifio adquiere y
desarrolla el lenguaje, respecto a ello, Irene Lezine relata que
Tos nifios que viven solo en el hospicio, muestran que aunque la
institucidn aporte un medio estimulante para favorecer el lengua
Jje, mejor que como 1o hace una madre despreocupada, es habitual
que la mayorfa de los nifios manifieste un retardo en el lenguaje.
Sin embargo todos 1los extremos son perjudiciales, tal es el caso
de las madres que sobreprotegen y miman al hijo en donde muchas
veces el lenguaje no es estimulada debido a la manera errénea en

como nombran l1os objetos, animales 0 C0Sas.

Los alumnos a mi cargo no provienen de familias desintegra-
das, sino por el contrario, dependen de familias integrada§ y -~
con buena estabilidad econémica y cultural, Sin embargo, el pro-
blema que los nifios manifiestan en su lenguaje radica en la exce
siva manifestacién afectiva que tienen los padres sobre el redu-

cido nimero de hijos.

Tres de los cuatro nifios con dislalia, muestran temor y se
cohiben al hablar, limit&ndose s6lo a cbntestar 1o que se les --

pregunta, aunque Jeovana parece no temer a las criticas.

Los ejercicios de lenguaje no s61o sirven para favorecer el
problema del lenguaje, sino ademis ayuda a la socializacién de -

todo el grupo, ya que estos ejercicios se desarrollan a manera -
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de juego dentro de las actividades.

Los conocimientos de docentes en el nivel preescolar sobre
transtornos y correcciones de lenguaje son limitados y las acti-
vidades que se sugieren en el programa son bastante pobres, por
1o que es necesario la implantacién de algin manual o el disefo
de un programa en donde se intercalen actividades para favorecer

el lenguaje.
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DEFINICION DE UN OBJETO DE ESTUDIO
CONTEXTO SOCIAL

Oportuno es para mi, hacer mencién acerca del estrato so- -
cial del que proceden los alumnos, partiré entonces del contexto
social donde se encuentra ubicado el centro de trabajo, para pos
teriormente abordar el contexto institucional, y por Gitimo ter-

minar el capitulo considerando el contexto grupal.

E1 Jardin de Nifios "Quetzalcoatl" se encuentra en 1a colo-
nia Cuauhtémoc en forma provisional, el cual estd a dos cuadras
de la Colonia Lomas de San Eugenio, ya que la mayorfa de los ni-
fios inscritos viven ahi. Esta colonia colinda con la ColoniaObla

tos, Beatriz Herndndez, Cuauhtémoc y San Isidro. ‘

Lomas de.San Eugenio, se encuentra en el sector libertad y
hacia el oriente de la ciudad de Guadalajara, la dimensién terri
toria1‘es muy pequefia, 1o cual ha provocado que se aproveche al
miximo §u reducido terreno, fraccionando &reas para la construc-
cién de condominios y casas habitacién que ain no estdn completa
mente habitadas, ello hace suponer qué 1a colonia es relativamen

te joven.

E1 lugar cuenta con algunos servicios pGiblicos como: luz --
'eléctricd, pavimentacién, agua y alcantarillado, teléfono, etc.
Sin embargo, los servicios de seguridad y salubridad parecen no

existir, ya que han ocurrido asaltos a establecimientos comercia
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1es y dafios a casas habitacidn, ademds, han utilizado baldios co
mo basureros en donde no s6lo arrojan basura, sino también escom

bros, animales, deshechos de talleres, etc.

Hace aproximadamente seis afios, en una de las orillas de la
colonia brotaban veneros de agua, que han estado desapareciendo
por la construccidn de fincas, los veneros que se han conservado
son aprovechados por vecinos, ya sea para consumo familiar o pa-
ra lavar sus autos. E1 agua al caer forma un pequefio estanque en
donde se almacena basura, por 10 que se contamina y desaprovecha

en su mayor parte.

En el lugar no existen unidades recreativas ni deportivas,-
pero se ve a un gran nfimero de personas practicando el troteo y

la caminata.

En cuanto a centros educativos se refiere, la colonia cuen-
ta solamente con una secundaria y un jardfn de nifios federal, --
asi como otro jardin de nifios particular, su funcionamiento estd
a cargo de sacerdotes y se encuentra ubicado detrds del templo -
en unas aulas que pertenecen al atrio. La influencia que los sa-
cerdotes ejercen sobre los fieles es fuerte, pues pese a que los
padres de familia estdn conscientes de que las profesoras a car-
go no son tituladas, aln asf, envian a sﬁs hijos al jardin de ni
fios. Los sacerdotes han acaparado un niimero de nifios mayor que -
el nuestro, ellos han explicado en sus misas la supuesta prepara

cibn que poseen sus educadoras sobre pedagogia, psicologia, edu-
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cacidn fisica, etc., adquirida por medio de cursos.

Un 90% de los padres de familia que inscribieron a sus hi--
jos en nuestro jardin tienen preparacidon profesional y la mayo--
ria de las madres se dedican al hogar, con esto deduzco que el -
nivel econdmico es desahogado, influyendo para ello el reducido
nimero de hijos, que no rebasan los cinco integrantes. Los pa- -
dres son jdévenes en donde 1a edad no 1lega a los cuarenta afios -
con excepcidon de uno. Lo anteriormente dicho lo he conseguido en
la estadistica de inscripciﬁn_que se realiza en el mes de agosto

antes de iniciar el ciclo escolar.

La atencidon de los padres de familia hacia sus hijos es &p-
tima, esta atencidn se debe a varios factores: la preparacién --
profesional, la planificacién familiar, su solvencia econfémica y

la edad que Ta mayorfa de los padres tiene.

NOMBRE DE LA MADRE No. DE | OCUPACION DE | OCUPACION DEL INGRESO
HIJOS LA MADRE PADRE MENSUAL
Ma. Irene Gomez 2 Hogar Ingeniero 2'800,000.00
Brenda Garcia L. 2 Cultora de Carpintero 2'400,000.00
Belleza
Ma. Elena Partida 3 Hogar Quimico 3'000,000.00
Rosalva Rosas 2 Hogar Banco 1'400,000.00
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CONTEXTO INSTITUCIONAL

En el mes de agosto de 1991, en coordinacién con mis compa-
fieras, se tomd la decisidn de encontrar un lugar provisional pa-
‘ra desempefiar la labor educativa, por carecer de un plantel el -
cual se estd construyendo y que serd entregado en el mes de di--

ciembre de este mismo afio.

Después de mucho buscar, el Lic. Luis Héctor Martinez, pre-
sidente del II Distrito Electoral nos proporcioné un aula en don
de se realizan juntas con fines polfticos, se reparten bonos pa-
ra tortillas, se otorgan credenciales para adquirir la leche li-

consa, etc.

El local estd situado en el mercado de la colonia Cuauhté--
moc, por la calle Etiopia en el Sector Libertad. E1 aula de usos
miltiples, cuenta con una superficie de 60 mts. cuadrados, un ba
fio de 4 mts. cuadrados y un patio de servicio de 6 mts. cuadra--
dos, toda la construccibn es de ladrillo y el techo de laminas -

de asbhesto.

En la primera quincena de septiembre, nos organizamqs divi=-
diendo el trabajo entre las tres educadoras, en donde una se res
ponsabilizd de la guardia y del refrigerio, otra del aseo del ba
fio y otra de la limpieza del aula. .

°

En coordinacién con las compafieras se iniciaron las clases
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con los tres grupoﬁ, situacidon que originé problemas entre noso-
tras ya que no era posible identificar a los nifios que a cada --
una correspondian, por lo que decidimos separarnos para que cada
maestra trabajara con sus alumnos, realizando actividades apro--

piadas a su edad.

Dada esta situacidn, optamos por sortearnos los grubos divi

didos por edades, quedando de la siguiente manera:

23 nifios para 30. 4.11 a 5.
15 nifios de 4.5 a 4.11 meses para 20.
28 nifios de 4 a 4.5 meses para lo.

66 nifios en total.

Afortunadamente me tocaron los nifios de segundo grado que -
es el més reducido; pero desgraciadamente debia trabajar en e}l -
pequeiio patio de servicio de seis metros cuadrados, a la maestra
Rogelia 1le correspondieron los nifiocs de tercer grado y a la - -
maestra Lupita los nifios de segundo grado, ambas se dividieron -

el aula de 60 mts. cuadrados.

Un drea que pertenece al mercado, fue utilizada para que --
los nifios salieran a recreo y para desarrollar actividades de: -
educacién fisica, miisica y movimiento, eventos tradicionales y -

civicos, etc.

El Jardin de Nifios "Quetzalcoatl" se entregé hasta el mes -
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de enero ya construido. Este cuenta con una superficie de 1235 -
mts. cuadrados y su domicilio: Rancho el Trapiche # 1280 en la -

Colonia Lomas de San Eugenio.

£l edificio cuenta con cinco aulas, una mis para misica y -
movimiente, direccidn, dos bafios; uno para nifios y otro para ni-
fias, en éste se encuentra el bafo para las educadoras, se cuenta
también con un patio civico, asi como un area para reforestacidn

Yy Jjuegos.

Para el mejor funcionamiento escolar, es necesario que par-
ticipe el siguiente personal del cual se carece, como: velador,-
maestro de misica, jardinero, personal de intendencia y directo-
ra, quien se ausenta por poseer una comisién sindical, origihan—

do trabajo extra para cada educadora.
JARDIN CONSTRUIDO.

Al iniciar las clases en el Jardin de Nifios construido, ca-
da educadora tuyo la cportunidad de elegir el aula de trabajo y
por conveniencia opté por tomar el aula mds cercana a ]o$ bafios,
porque Rolando, el nifio con paralisis, se debe cargar por su di-
ficultad al caminar, motive por el cual las compafieras no se opu

sieron.

E1 grupo de alumnos parecia pequefic en relacibn con el espa

cio, habfa manera de desplazarse con facilidad y de realizar ac-
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tividades que anteriormente era imposible. E) equipo en el aula
consta de 10 mesas, 40 sillas, una comoda, un pizarrén y una si-
11a para la educadora, ahora tenfamos material suficiente y has-
ta dg sobra comparado con aquel que utilizamos en el local de ~--

usos mialtiples.

Después de cuatro meses, las relaciones entre los nifios fue
ron mas de respeto, nadie se burlaba de los compafieros con pro--
blema de Tenguaje ni criticaban a Rolando, cuando éste se despla

zaba gateando por el patio civico a 1a hora del recreo.

La gran extensidn de terreno nos permitié no sdélo jugar di-
ferente tipo de juegos, sino que también formamos parcelas Yy aco
modamos Tlantas y trazamos con pintura de aceite figuras,en el -

patio. (Anexo No. 8)

Ahora no utilizamos el salén de miisica, porque las activida
des de misica y movimiento las pediamos realizar en nuestro sa--
16n. E1 salén de misica lo reservamos para llevar a cabo exposi-

ciones, eventos cfvicos, o representaciones teatrales.
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CONTEXTO GRUPAL

Como anteriormente he descrito, el cuarto de servicio perte
neciente al salén prestado, fue condicionado para utilizarse co-
mo aula, con una superficie de escasos seis metros cuadrados, su
reducido espacio no permitia el acomodo de mesas para los nifios
y las sillas adheridas a la pared facilitaba el desplazamiento -

tanto para los alumnos como para la educadora.

E1 pequefio cuarto estaba plagado de arafas capulinas y pul-
gas, asf como las otras dreas del local, manifestando el temor a
los padres de familia quienes rdpidamente procedieron a fumigar.

{Anexo No. 6).

E1 cuarto era indispensable sélo para desarrollar algunas -
actividades, ya que los nifics tenfan que permanecer sentados con
muy poca movilidad obligédndonos a realizar una gran parte de ac-

tividades fuera del salén; en el area del mercado.

E1 pequefio nimero de nifios, influye para que las relaciones
sociales en el grupo sean mds estrechas, existe una gran cerca--
nia de todos los miembros, lo cual deja ver con mayor transparen
cia sus intereses, inquietudes, temores, aptitudes, problemas, -

etc.

Los alumnos comparten una misma religifn: la catélica, y la

escuela influye e involucra a los nifios y comunidad en tradicio-
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nes religiosas, como son: dia de Reyes, Navidad, dia de muertos,
etc. (Anexo No. 7), y su finalidad es de rescatar la cultura me-

Xxicana.

La situacidon econémica de los nifios es solvente, apreciadndo
se en el vestir, calzar, refrigerio y el aspecto aparentemente -
saludable. Generalmente quien aporta Tos ingresos es el padre de
familia, ya que s6lo dos madres de familia trabajan fuera del ho

gar, dedicindose el resto a las labores del hogar.

En la programacién y desarrollo de las actividades el alum-
no juega un papel muy importante, ya que es &1 quien elige, re--
flexiona y participa en la seleccién de determinadas actividades,

sirviendo mi participacién de gufa.
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HIPOTESIS

Si desde que nace el nifio, 1a madre hablara constantemente

a éste, el nifio dificilmente presentarfa problemas de lenguaje.

Aunque en el programa de educacidn preescolar se aborde el
aspecto del lenguaje, en &ste no se incluyen actividades que sir
van para ejercitarlio, por lo gque origina que muchas veces el ni-

fio no evolucione positivamente en su problema de dislalia.

La falta de conocimientos, recursos, técnicas y ejercicios
por parte del profesor, provoca que el nifio no reciba oportuna--
mente los estimulos adecuados, pasando muchas veces por alto su

problema de articulacidon, el cual no se canaliza ni se atiende.

Cuando dentro del aula, el maestro no crea un ambiente de -
amor y respeto, los nifios con cualquier tipo de problema no reci
birdn apoyo por parte de profesores y alumnos, agudizando mis sy

problema, y por consiguiente, se iran afadiendo otros.

Si los padres de familia cooperan positivamente en coordina
cion con la educadora, los resultados a alcanzar serdn mas favo-

rables y rapidos en la solucidn del problema del nifio disldlico.

Los ejercicios de lengua, soplo, boca y respiracibn, ayudan
para que el nific de preescolar que padezca de dislalia funcional

logre su recuperacibn en un plazo no mayor de un afio.
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OBJETIVOS GENERALES
Canalizar o compensar las funciones de lenguaje perdidas o no

adquiridas, mediante un plan de reeducacién asociado a ejerci-

cios.

Modificar las condiciones psicolégicas del nifio, de modo que -
pueda lograr desenvolverse de manera arménica dentro de un con

texto social.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Desarrollar ejercicios de lengua, soplo y labios, que favore--

cen el problema de dislalia funcional.

Invitar a lTas madres de familia para que ayuden a la reeduca--

cifén de sus hijos.
Despertar en el nifio interés por comunicar sus ideas.

Proporcionar al nifio un ambiente de seguridad y confianza, tan

to en el seno familiar, como en el contexto grupal.

Realizar ejercicios sildbicos y honomotopeyas con su problema
especifico, hasta formar un vocabulario bisico de sustantivos

concretos.

Estimular al nifio en su lenguaje oportunamente, para que no pre--

sente dificultades posteriormente en la lecto-escritura.



CAPITULO II

MARCO TEORICO
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EL LENGUAJE EN EL NIRO

A.- Funciones del lenguaje.

El lenguaje es a la vez una funcidn Y un aprendizaje. Fun--
cion en el sentido de que todo ser humano normal habla y el len-
guaje constituye para &1 un instrumento necesario. Aprendizaje,-
porque el sistema linguistico simbélico que el nifio debe asimi--
lar se adquiere progresivamente en contacto con el ambiente y es
ta adquisicién continda toda Ta infancia. El lenguaje es también
un aprendizaje cultural, porque esti relacionade con el medio -
de vida del nifio: idioma é&tnico, dialecto, lenguaje cultivado po
pular; son relaciones con 10s seres humanos que constituyen sy -

hogar.

Se pueden distinguir dos clases de tenguaje; el visual y el
auditivo. E1 primero, se deriva del lenguaje habitual y de la es
critura, y el segundo, no es nada menos que el lenguaje comiin. -
Ademds, existe el Tenguaje gestual y mimico que acompafian a la -
palabra antes de la aparicién de un Tenguaje utilizable y que se
acompaiia en circunstancias especiales como: la comunicacién a --
distancia, 1a comunicacidn muda que exige secreto o el lenguaje
de ciertos pueblos primitives, como es el caso de ciertas tribus
en donde 1as mujeres emplean el lenguaje gestual, porque no tie-
nen derecho a emplear palabras, que son reservadas sélo a los --

hombres.
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para el nifio, la organizacidén de su lenquaje, coincide con
@1 ensanchamiento de sus relaciones con el entorno: éste al prin
cipio se limita a su madre y se extiende ensequida a todo el gru

po familiar.

Posteriormente, el jardin de nifios, es el medio social en -
donde el lenguaje deviene cada vez mis y mds el instrumento nece
sario para los intercambios sociales. Piaget ha puesto en duda -
el cardcter comunicativo del lenguaje infantil, mostrando que en
Ta primera infancia (antes de los siete afios) la mayorfa de las
oraciones son monblogos. Cada nifio cuando constata, observa o ex
clama, sd6lo manifiesta sus propias vivencias, b sea, lo que pue-
de ser un didlego entre nifios, no es mis que un monélogo a dos.-
E1 lenguaje aparece asi, mis como expresidn de si mismo, que co-
mo comunicacidn con los demds, siendo éste el verdadero lenguaje

egocéntrico.

En la tercera edicidn de su libro "Le langaje et la pensee"
Jean Piaget, toma de nuevo, y precisa su opinidn. Cuando un nifio
de tres a cinco afos se deja a su espontaneidad, tanto en clase
como en su hogar, la mayor parte de sus proporciones son de ca--
racter egocéntrico. Habla en soliloquio sin intentar influenciar
a su interlocutor. A medida que avanza -n la edad, su manera de
hablar ocupa un lugar cada vez mis restringido. A los siete afios,
menos de la cuarta parte de las oraciones empleadas son egocén--
tricas. Se trata para Piaget de una de las caracterfsticas del -

egocentrismo intelectual, es decir, del modo de pensar del nifio
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pequefio, todavia incapaz de disasociar complietamente sy "yo" res

pecto al mundo circundante y atribuyendo a los objetos unas cua-
Tidades que provienen de sf mismo; con ello vive en una especie
de simbiosis inconsciente con las personas que le rodean, es asf?

como el nifio percibe su mundo, entrando en comunicacién con ét.

B.- Funcidon de representacion.

Es la primera en aparecer en la funcidn psicolfgica del ni-
fio. Gustave Guillaume opina que antes de servir para la comunica
cidn con los demds, el lenguaje sirve para representarse el uni-
verso, para explicdrselo a s mismo. "E1 nific aprende a hablar"
porque el lenguaje de su ambiente incide en su pensamiento hasta
gue surge del conjunto un solov"significado". Es su valor de em-
pleo el que define el lenguaje; asf, gradualmente el lenguaje se

interioriza y 1lega a constituir un solo edificio.
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FISIOLOGIA DEL DESARROLLO

Dos vertientes del aprendizaje verbal.- En los inicios del
lenguaje del nifio normal, es imposible disociar las gnosias per-
ceptivas de las praxias articulatorias: todo se asocia en un com
portamiento global que se rehace sin cesar. Por el contrario to-
dos los retardos y déficit del lenguaje, sean aislados o ligados
a una hipoacucia, nos indican qué dificultades habri que vencer.
En ciertos periodos nos ofrecen un verdadero filme en cdmara len
ta, que pone én evidencia los obstdculos que no aparecen en el -

nifio normal, ejemplo de ello son los sigquientes apartados.
lo.- Aportaciones perceptivas.

Las percepciones auditivas tienen discusién, el papel prin--
cipal de reconocer e identificar los sonidos aparecidos, aislados
o agrupados. lLas dificultades mds importantes que sufren los suje
tos afectados de transtornos del lenguaje, son dificultades de ~-
discriminacibn, sobre todo en nifios disfdsicos, la dificultad in-
cide en la discriminacidn de consonantes parecidas y sobre todo -
en los conjuntos verbales semejantes de 1os que el-nifio s6lo se -
forma una representacidon parcial y errbnea (percibe casi todos --
los fonemas pero en su estado mds inteligible y distinguevmal los

grupos de consonantes).

También es insuficiente la discriminacién en la sucesidén del

tiempo y ésta se acompafia con dificultades para retener simulta--
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neamente varias secuencias sonoras. E1 nifio tropieza con obstdcu
los cuando trata de imitar o asociar palabras; tampoco puede re-
gistrar un mensaje normal que le permita desde el tercer afio re-

gistrar un mensaje verbal complejo.

20.- Las percepciones visuales.-

Aqui también la experiencia de los casos patoldgicos, la de
los sordds y en menor grado la de los retrasados, muestra eviden
temente su papel esencial: incluso el nifio normal mira cara a ca
ra del interlocutor y es sensible a las vibraciones de su mimica.
E1 reconocimiento visual se vuelve indispensable en el momento -
de la lectura-escritura, que ponen en correlacién las impresio--
nes auditivas ya adquiridas con los signos visuales que son las
letras. Esta correlacifn es la mayor dificultad para ciertos ni-

fios disléxicos.

30.- Las percepciones somestésicas.-

Tienen su lugar en la informacién global que llega al c6r--
tex cerebral: percepcién de los movimientos faringoglotolabiales
durante la emisién de los sonidos de los fonemas, vibraciones ta
ringeas, etc. La discriminacidn y el reconocimiento de las sensa
ciones corporales, que son una ayuda considerable para la educa-
cidn del nifio sordo, contribuyen también al nifio normal a la - -
aportaci6n perceptiva, al mismo tiempo que se forma el reconoci-

miento de 1o que se llama el esquema corporal y mds tarde 1a do-
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minancia lateral. La aportacidn perceptiva debe necesariamente -
copnducir a asociaciones gndsicas, dado que la correlacidn sonido
-objeto-movimiento estd implicada en el mantenimiento y la selec

cidn de los elementos y los conjuntos virbales.
DESARROLLO NORMAL DEL LENGUAJE
A.- Primera etapa.

Los ruidos orales emitidos durante el primer afio de vida --
son conocidos bajo los distintos nombres: murmullo, balbuceo, la
les, etc, Durante las primeras semanas sblo existen los gritos.-
En el segundo mes, ciertos gritos empiezan a diferenciarse por -
su tonalidad y ritmwo, ciertas maneras de gritar parecen corrés—-
ponder a su malestar y otras a su bienestar, en este mes también
aparece el laleo, principiando con las vocales /a/y/e/, diferen-
tes a las vocales de la lengua hablada, posteriormente aparecen
las consonantes ascciadas a las vocales, como la /v/ gutural dis

tinta a 1a que pronuncian los adultos.

Piaget en la "Formacidn de simbolos en los nifios" reempren-
de el estudio de este fendmeno y lo sitia en el inicio del con--
junto de manifestaciones que conducen a la imitacién. Para &1 la
imitacibn se inicia en la asimilacidn reproductora de un modelo
exterior. E1 nifio de dos meses que repite en muchas ocasiones --
los ruidos vocales emitidos por otros, se ejercita para emitir -

ese ruido.
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A 1os cinco meses se establece en ciertos momentos (cuando
se ha tomado su biberén ¢ 1e han cambiado el pafial) una corres--
pondencia vocal eufdrica entre la madre que intenta reproducir -

el laleo de su bebé y éste que le corresponde laleando.

A partir de los seis meses, es posible una especie de didlo
go vocal, el nifio repite el ruido cuando el adulto se calla, pa-
ra hacerle reemprender la emisidén y poderle ofir de nuevo llegan-

do realmente a imitar los sonidos emitidos por otros.

Al inicio de los diez meses, el laleo se limita, el lengua-
je que se constituye, no es una seleccifn de los sonidos del la-
leo, es un nuevo hecho que aparece a partir de un nivel de desa-
rrollo psicomotor que lo hace posible. Por consiguiente,,s6lo a-
partir de los diez o doce meses puede empezar verdaderamente el

estudio del lenguaje.

A principios del segundo afio, el nifio aumentars répidamente
la comprénsién del Tenguaje hablado a su alrededor, lenguaje que
se asocia a los gestos, a situaciones vividas que le dan sentido.
Su expresidn verbal progresa lentamente, comparado con el exte--
rior, pero comprende mejor el lenguaje que 10 que &1 expresa. Se
puede hablar de un estadio como un estado de audimudez fisioldgi

ca o de comprensidn pura.

La comunicacidn en el segundo afio permite al nifio expresar

un buen nGmero de informaciones, la cual dura de los seis meses
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hasta practicamente todo el segundo afio, aunque no hay una regla

fija.

Las circunstancias familiares, la actitud de los padres, y
en menor medida tas disposiciones del nifio, influyen sobre esta
duracidon. Las palabras enunciadas por el nifio tienen cierta seme
“janza con las enunciadas por el adulto, que el nifio poco a poco

va adquiriendo, esbozdndose un lenguaje tipo adulto.
PERIODO INICIAL DEL LENGUAJE TIPQ ADULTO, PRIMERA FRASE

La medié de los primeros acoplamientos de las "palabras" se
sitla entre los 20 y los 24 meses, a veces entre los 13 § 14, in
clusive mis tarde de dos afios a dos afios y medio. Son por To ge-
neral dos palabras derivadas del lenguaje adulto unidas para ex-
presar un recuerdo o una accidn, parecidas a aquellas otras que
antes expresaban con la asociacibn del gesto y el vocablo asi, -
"etati mamd" o "mamd at{" por mamd estd aqui o "papd non" por pa
pa estd en la cama, etc. Asi{ es como el Tenguaje ird tomando 1las
caracteristicas del lenguaje adulto, esto corresponde en térmi--

nos medios al final del segundo afio de vida.

Pasado los dos afios, se puede hablar de la existencia de un
vocabulario, es decir, de un capital verbal adquirido, formado -
por palabras aisladas y por otras agrupadas en frases y utiliza-

das como unidades verhales.
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Las observaciones de los logopedistas opinan que en medios
escolares de la clase econdmicamente débil, el nifio de cinco - -
afios posee un vocabulario mucho menos variado en calidad y canti

dad que el nifio de una clase social elevada.

La imitacién.- Piaget agrega, que antes de que el nifio tien
da a imitar, debe existir una "voluntad de conquista", pues, si
no tiene una necesidad de afirmarse frente a los demds y si no -
estd sosteniéndose una evolucidn, ya sea por su relacidn con los
seres que Te rodean y principaimente con su madre, ya que si una
madre sin problemas habla a su hijo de una manera activa y vivaz
le habla con frases simples y como si &1 entendiera todas las pa
tabras, por el contrario si hay madres indiferentes y otras tan
ocupadas en ellas mismas, que no son capaces de verdaderos inter
cambios coh sus hijos, en este caso, el nifio queda indiferente,-

adinamico y ansioso, estancéndose su expresidn verbal.

E1 lenguaje después de los tres afios.- E1l lenguaje es una -
representacidén del universo y no hay cdigo posible sin lenguaje
previo para crearlo. Sé dice que el lenguaje es capaz de “expre-
sar todo lo concebible". Los nifios componen enunciados que no --
son copia de las frases ofdas. Los trabajos l1levados a cabo para
construir méquinas para traducir, invalidan esta concepcidon de -
lenguaje, ninguna miquina podria traducirlo todo; por ejemplo --

los poemas de inspiracifn libre.

E1 nifio desde el principio procede innegablemente al anatli-
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sis del lenguaje que oye, el ejercicio mismo de estos empleos 1le
permiten acceder a los mecanismos subyacentes, este trabajo se -
vuelve inmediatamente inconsciente desde el momento en que se al
calza el resultado apetecido, es decir, desde que "posee en po--
tencia" el sistema. Las preguntas que los nifios hacen y las fal-
tas que cometen son el testimonio de 1o expuesto. "Ninguna otra

es una sola?” pide Josefina, de 26 meses. "E1 sombrero del sefior"
dice un nifio de tres afios. "Td eres inteligente" dice un pequeiio

sordo.

Por otra parte no se puede ignorar que la adquisicién del -
lTenguaje por el nifio estd unida a "todos los pasos por los que -
el nific asume de su entorno y en particular sus relaciones con -

los otros".

La formacidn del lenguaje interior en términos cronolfgicos
se extiende desde 10s dos a tres hasta los siete u ocho afios. Su
importancia en el desarrollo del nifio es considerable, ha sido -

analizada por Piaget, Vigotski, Luria y otros.

La caracteristica de este fendmeno es el juego, por su con-
dicidn de juego, prosigue largo tiempo, ain cuando ya hay lengua
je siendo ostentible el soliloquio coincidente con el "lenguaje
egocéntrico de Piaget". Luria ha demostrado que el nifio resuelve
obstdculos a medida que se hace sentir el apremio del problema,-
el ritmo del mondlogo se acelera; &ste cesa cuando se ha alcanza

do la soluciodn.
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Existe una diferencia escasa entre la manifestacign del len
guaje externo del monélogo y la actividad discursiva del pensa--
miento 1lamado "lenguaje interior", Hay investigadores que consi
deran que el lenguaje interno es s6lo el lenguaje externo abre--
viado, sinila contraccidn muscular, esto queda claramente demos-
trado cuando se tropieza con personas que libradas a sus propias

reflexiones van hablando en voz alta y ailn gesticulando.

El lenguaje interno a expensas del lenguaje exterior, esta
dado por los significados correspondientes a cada una de las pa-
1abras; 1o que se convierte en patrimonio del "lenguaje interior®
Cada significado puede entenderse como un complejo de relaciones,
las qué se multiplican inicialmente en el ambito sensopercepti-

Vo ¥y iuego en el propiamente Tingufstico.
EL LENGUAJE DEL NINO SEGUN PIAGET

Piaget al observar a algunos nifios de su escuela materna, -
comprueba que los enunciados de los mis jovencitos se emiten en
ausencia de un interlocutor y constituyen mondélogos verbales, --
que acompafian la accidén o el juego, Piaget 1lama a estas produc-
ciones verbales Tenguaje egocéntrico oponiéndolo al lenguaje so-
cializado, que segiin 81 existen tres categorias de lenguaje ego-
céntrico: Las repeticiones ecolilicas (el nifio repite por el pla
cer de hablar), los monélogos (el nifo habia para &1, como si --
pensara en voz alta), los mondélogos colectivos (parece que ha- -

blan sin preocuparse por ser comprendidos o escuchados). A estas
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tres formas de lenguaje se oponen al lenguaje socializado, carac
teristica del funcionamiento adulto y que tiene la finalidad de
proporcionar a un interlocutor una informaci6n relativamente pre

cisa, teniendo en cuenta el contexto.

La hipdtesis de Piaget en lo que se refiere al origen del -
lenguaje, es la de la continuidad funcional, en donde el sujeto,
a medida de la evolucibn de sus sistemas de trato, se construye
primero unas “imdgenes", luego unos "simbolos” y finalmente unos

“signos" de lenguaje.

E1 Tenguaje no es mds que una forma particular de la fun- -
cidén simb6lica, y como el simbo]o individual es, sin duda, mds -
sencillo que el colectivo, estd permitido creer que el pensamien
to precede al lenguaje y que éste se limita a transformar profun
damente al primero ayudindole a alcanzar sus formas de equili- -
brio por una esquematizacidn mds avanzada y una abstraccién mas

movil.
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TRANSTORNOS EN LA ARTICULACION

E1 término transtorno del habla, se puede emplear siempre -
que se manifieste alguna anomalfa en la expresién oral, ésta pue
de estar relacionada con la edad; no es lo mismo articular mal -
a los dos afios que a los ocho. Un transtorno del habla se puede
deber a una causa sensorial organica (malformacién o transtorno
neuroldégico) o simplemente funcional (no haber descubierto el mo
vimiento adecuado para emitir el sonido) o incluso perceptivo --
(falta de apreciacién de la estructura fonética o de la secuen--
“cia de los fonémas). Ademds, se puede afiadir un factor afectivo,

rara vez como causa, perc sT complica el tratamiento.

AR continuacidn abordaré brevemente algunos transtornos en -
la articulacib6n, con el fin de poseer un conocimiento general y
apreciar con mayor certeza el tipo de problema que los nifios pre

sentan.
EL VELO DEL PALADAR

a). Alteracidn del timbre de la voz.- Rinolalia abierta. Se de-
be a una comunicacidn constante, aunque minima de la cavi--
dad oral, el reconocimiento acistico del fenémeno no es pro
batorio, su apreciacibén es privativa de un auditor muy per-
ceptivo siendo el oido el mds fino de los analizadores, un
minimo exceso de nasalidad, no molesta la inteligibilidad -

de la palabra, pero cuando se vuelve mayor, enmascara el --
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discurso con un timbre grave que ahoga la palabra dentro --

del ruido de la voz; es la nasalidad.

Cuando el sujeto quiere disminuir el desperdicio de aire de
las fosas nasales, contrae su faringe produciendo gangosi--

dad.

Obstruccidn mecdnica produciendo insuficiente comunicacién

entre la nariz y la bhoca: vegetaciones, cornetes, desvia- -
cién de tabique, paladar ojival, p6lipos nasales, a este ti
po se le denomina rinolalia cerrada dando la impresidn audi

tiva de una nariz tapada.

LAS ARCADAS DENTARIAS

Mala implantacidn dentaria. Se ve casi siempre compensada -
por la agilidad de la lengua, cuya flexibilidad y adapta- -
cidn a las irregularidades son notables (mala posicibn de -

la punta de la lengua). Cuando existen incisivos deformes.

Defectos de la articulacidn dental, son mds perjudiciales -

para el habla.

a). Abertura incisiva vertical. Las dos arcadas incisivas -
no se tocan, por la hendidura horizontal, se ve 1a len-

gua cuando los labios no estdn cerrados.
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LA LENGUA

Es el Organo esencial de la articulacién, su flexibilidad,~
su ausencia de forma precisa, su situacidén en la boca, la extre-
ma rapidez de sus movimientos le permiten las posiciones mis va-
riadas a veces paradfgicas y acrobdticas, siempre que esté con--
servada su integridad funcional, incluso ni las malformaciones -
se encuentran: la bifidez asociada generalmente al labio lepori-
no inferior, los quistes, las micro y las macroglosias, el freni
110, que impiden 1a elevacidén completa de Ta lengua, la rédnula,-
la lengua supernumeraria, las quemaduras, etc. Aunque después de
algldn tiempo de adaptacidén, 1la lengua asegura mal o bien su fun-

cion.

LOS LABIOS

La posicidn.de los labios entreabiertos, por frecuente que
sea en los nifios no es normal, la cual se presenta en los nifios
mongoloides. También en Jos nifios en donde el esqueleto de la ca
beza es grande, provocando que no haya un contacto con el labio

inferior, siendo necesario un esfuerzo muscular.

a). Labio leporino operado. Es muy raro que después de la re- -
construccidn quirilirgica del labio, existan defectos que di-
ficulten la articulacidén de las consonantes /p,b,m/, pero -
cuando existe una irregularidad causada por una muesca, una

dismetria, una excrescencia de 1a mucosa o algin defecto, el
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contacto bilabial se hace mads dificil.

Pardlisis del labio superior. Muy raramente aislado, se - -
acompafia de impotencia neurolfgice de la parte anterior de

la lengua y frecuentemente también de paresia o pardlisis -
velar, en donde el sujeto no puede articular ninguna conso-

nante labial.
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TRANSTORNOS FONETICOS PURAMENTE FUNCIONALES

Por definicién no depende de ninguna lesién sensorial o al-
teracidn organica. Sin razén aparente, el nifioc no ha encontrado
el movimiento correcto que hubiese posibilitado 1a produccion --
sin defectos del fonema. En la edad en la que se constituyen los
mecanismos articulatorios se produce un error Y el nifio no lo mo
difica posteriormente, el transtorno funcional reside en esta no
modificacidn del movimiento falso. Todo bebé& empieza por una ar-

ticulacidn titubeante de lTos fonemas que exigen mayor habilidad.

Hay pocos nifios pequefios capaces de decir inmediatamente --
bien la consonante /c¢/ o 1a /r/.y la /1/ en posicién 1fquida, o
las mds dificiles en palabras como "taxi". Pero entre los: tres y
cinco afios estas relaciones aproximadas desaparecen y la articu-
lacidn se vuelve poco a poco como la de los adultos. La persis--
tencia de estos defectos constituye una dislalia que podemos de~-
finir como un error motor permanente y sistemdtico en la emisidn

de un fonema, sea voc&lico o consonantico.
DEFECTOS EN LA ARTICULACION DE VOCALES

Normalmente en castellano las vocales se dividen en puras -
orales, anteriores o posteriores. No existen vocales nasales co-~
mo en francés. E1 ofdo de ordinario es Ta sola gufa que se utili
Za para encontrar el movimiento adecuado. Existen sin embargo --

errores de articulacién que afectan las vocales, éstas se ven me
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nos alteradas que las consonantes y algunas aparecen siempre in-
demnes. Fuera de la sordera no se ha constatado un error en las
vocales /fa, e, y o/. No se puede considerar como dislalia la emi
si6n de los timbres de las vocales que en cierta medida algunas
regiones de todo el mundo articulan incorrectamente Y que consti

tuyen un elemento del acento regional.
DEFECTOS EN LA ARTICULACION DE LAS CONSONANTES

Las consonantes se forman por un paro o una disminucidn de
la corriente del aire respiratorio, producida en la zona de con-
tacto o de estrechez l1lamadas punto de articulacién, enseguida -

se abordan algunos defectos comunes en los nifios.

a). Alteraciones referidas a las fricativas.- Sigmantismo inter
dental (ceceo). La punta de la lengua se coloca entre los -

dientes.

- Sigmantismo lateral.- La lengua se coloca hacia un lado.

- Sigmantismo adental.- La lengua se apoya contra los inci-
sivos superiores y su punta se dirige hacia los incisives
inferiores, el sonido es exageradamente agudo y silbante.

- Sigmantismo dorsal.- La lengua te coloca en cdpula, en --
una actividad parecida a la de la /k/.

- Sigmantismo nasal.- La.lengua se pone en contacto con el
paladar e impide la salida de aire por la boca, &ste tie-

ne que hacerlo totalmente por la nariz y se oye, en lugar
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de las fricativas normales, una especie de ronquido, esta
distalia no se acompafia de ordinario de insuficiencia ve-
lar. Se puede demostrar haciendo articular oclusivas 0 --
silbar una melodfa y no se observa ningln rastro de vaho
en el espejo metdlico colocado bajo Ta nariz.

Sigmantismo gutural.- Este defecto de articulacién es ra-
ro en ausencia de insuficienta velar. Se produce una espe
cie de sibilancia larfingea muy aguda, alguna vez diferen-
ciada en consonantes sordas y sonoras, cosa que no forma

parte de nuestro sistema fonético.

Notemos que Ta /f/ y 1a /v/ aunque pertenecen a la serie --

fricativa, estdn menos alteradas que la /s,9,c/, sin duda porque

su articulacién es visible.

b).

Alteraciones referidas a las oclusivas.- En general se tra-
ta de sustituciones, una consonante de la misma serie ocupa
el lugar de la correcta, ejemplo: /taton/ por tapédn, /tete/
por pequefio, a veces la sustitucién se hace con una consd-—
nante de otro grupo: /no ne migo eno/ por no te digo eso, -
el nifio que pronuncié esta frase, no presenta insuficiencia
velar. Estas consonantes pueden tener un punto de articula-
cidn imprecisas, a veces es incluso la pailabra entera la --
que estd modificada: /cotolas/ por cﬁoco]ate, /alara/ por -
arafia, en estos casos se trata de verdaderas metamorfosis -
que son una de las caracteristicas de los retardos de las -

palabras.
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Alteraciones que afectan a las consonantes.- La /1) y la --
/n/ se articulan en posicién dorsal y suenan como la /n/ en
/manko/. La /r/ puede ser gutural o demasiado anterior, la
articulacidn posterior de esta consonante, corresponde a la
pronunciacidn actual cldsica francesa, es bastanfe‘menos --
susceptibie de deformacidén de la /v/ apical vibrante caste--
ilana, que en la actualidad s6lo existe en ciertas regiones
y es signo de acento regjonal. Si no hay malformacién o pard

lisis labial, la /m/ es la menos alterada de las consonantes.

Ensordecimiento.- Este defecto afecta a todas las conscnan--
tes que normalmente deben ser sonoras, a saber: /b,d,g,m,r,-
1/, etc. Se articulan entonces como: /pst.k,s,f,c/, etc., - -
Erréneamente dicen /buen tia/ como buen dia, este defecto va
asociado frecuentemente a una ausencia de nasalizacién, y a

un exceso de tensidn muscular. En la ausencia de nasaliza- -
cién, el velo en su ascensidn, no se limita a una pequefia --
elevacidn, sino que de repente contacta con la pared farin--

gea, igual que para los otros fonemas de cardcter oral.

Para las oclusivas sonoras, la faringe debe vibrar algunos -
instantes con la cavidad oral cerrada, la exploracién debe -
tener lugar mientras exista el sonido laringeo. Es necesario
pues, que la oclusidn de la tensidn bilabial /b/ o linguopa-
latal /t/ y /d/ sean lo bastante debil éomo para cesar antes
de que la sobrepresidn en la cavidad orofaringea apague las

vibraciones (mecanismo delicado).
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Con respectq a las fricativas sonoras la dificultad es otra,
siendo el mecanismo siguiente: debe haber una salida de ai-
re de intensidad creciente que va de la "v" a la "z" y a la
"j", en donde los pliegues vocales se separan para dejar pa
sar el aire, pero como éstas consonantes son sanoras, se de
duce que deben vibrar y alternativamente, acercarse y sepa-
rarse un poco, esto debe tener lugar cuando se produce la -
voz. La emisidon de las consonantes puede existir sélo si se

produce un convenio entre estas dos posiciones del sonido y

del soplo.

Cuando aumenta el soplo de aire, la vibracién tiene lugar a

aumentar la dificultad aperiddica del soplo.

Para la /v/ al contrario, la emisibn del soplo'es infima, -
por ejemplo: el sonido de la /b, y v/ es indiscernibie, y -

esta consonante tiene menos dificultad de vocalizacidn.



CAPITULO 1III

ESTRATEGIAS DIDACTICAS
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ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Tomando en consideracidén la teoria psicogenética de Jean --
Piaget en cuanto al lenguaje se refiere, asi como la experiencia
adquirida como madre y educadora, considero que en efecto, el --
origen del Tenguaje surge por los ruidos que el nifio escucha del
medio circundante. Piaget opina ademis que el bebé de dos meses,

tiende a repetir los ruidos vocales emitidos por otros, imita- -

cidén que se inicia en la asimilacién reproductora de un modelo

exterior y dice que la madre debe hablar al hijo de una manera

vivaz y activa, con el fin de que haya verdaderos intercambios -
verbales y asi su expresién verbal no se estanque, de ahi que --
las educadoras consideren la participacién de las madres de fami
lia para ayudar en cualquier tipo de problema a los hijos y espe
cialmente al del lenguaje. También deberj proporcionar elementos
indispensables para que se propicien los intercambios verbales -

dentro del grupo.

Cuando en el medio ambiente no se le. proporciona al nifio --
los estimulos adecuados para favorecer el lenguaje, entonces se
procederd a realizar una serie de ejercicios y estrategias para

favorecer este déficit.

E1 déficit, serd detectado por medio de una cuidadosa valo-
racién que pone en juego el ofdo y la observacion de la educado-
ra y de ser posible utilizar el método clfnico de Piaget, que =--

tiene por objeto el estudio individual de los determinantes here
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ditarios, biograficos y genéticos de la conducta dei sujeto ob--
servado. Inclusive se puede hacer uso de la anamnesis (para ca--
sos especiales o de conducta dudosa), que tiene por objetivo co-
nocer el pasado del sujeto, el cual se puede obtener por medio -
de informaciones en base a interrogatorio, documentos personales,
relato del sujeto y examenes complementarios. He de utilizar 1la

anamnesis por tener un alumno aparentemente normal, por lo que -
he de agregar un caso del interrogatorio aplicado a una madre de

familia. (Anexo No. 2)

Ei lenguaje egocéntrico, es la manifestacidn mads evidente -
del nifio de cuatro y cinco afios, en donde éste da rienda suelta
-a@ su pensamiento por medio del juego simbélico, momento por el -
cual la educadora puede obtener informacidén de la personalidad -

de cada alumno y explorar con mayor certeza sus problemas.

Después de tomar en consideracitn 1o mencionado en el parra
fo anterior, se detectd a cuatro alumnos con alteracidén en el --
Tenguaje y como punto de apoyo se procedid a la aplicacién de un
test de palabras (anexo No. 1), observandose ademis las partes -
involucradas en el proceso lingufstico como son: el paladar, la
estructura dental, el movimiento de 1a lengua, si se usa freni--

110, si se tiene labio leporino o desviacién de tabique.

Ademds de las valoraciones anteriores, se tomard en cuenta
la evaluacidon diagndstica un mes después de haber trabajado con

el grupo, en el mes de octubre, en el que se concentran varios -



47

aspectos como: afectivo social, funcién simbélica, preoperacio--
nes 16gico-matemdticas Y operaciones infraldgicas. Es importante
aclarar que dentro del aspecto de la funcidn simb6lica entra el

Tenguaje oral y escrito, en este hago énfasis a su evaluacién en
el transtorno de lenguaje de cada alumno observado. Posteriormeﬂ
te tomaré este mismo registro para una segunda evaluacidon termi-

nal. (Anexo No. 3)

Dentro del plan de actividades diarias, éstas dejaran entre
ver la postura de aprendizaje derivada de Ta teoria psicogenéti-
ca de Jean Piaget que serén ante todo activas, por su participa-

cién en la seleccidn y operatizacidn de las actividades.

Por medio del juego simbdlico el nifio manifiesta las expe-~
riencias vividas de sy medio social inmediato, interactuando con

los objetos que le rodean.

A Tas cuatro madres de familia, se les solicitd Su apoyo pa
ra ayudar a sus hijos en el transtorno de lenguaje, explicando--
Tes acerca de 1os resultados obtenidos en el test, de mi inten--~
cidn educativa, de los ejercicios a desarrollar y de los proble-
mas vivenciales de los nifios con dislalia. Todas las madres acor
daron en ayudar a sus hijos, proponiendo que los viernes se noti
ficara el tipo de ejercicio a desarrollar los fines de semana. -

(Anexo No. 9)

Los ejercicios fueron escritos en una hoja para que las ma-
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dres los escribieran en un cuadernillo (copidndolas de la venta-
na del saldn), recibiendo indicaciones si era posible como por -
ejemplo: el acomodo de la lengua para pronunciar correctamente -

determinado fonema, apoydndose con un abatelenguas.

Enseguida ejemplifico la manera en cémo he intercalado ejer
cicios para favorecer el lenguaje de los alumnos, dentro de las

actividades ya planeadas el dia anterior.
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CONCLUSIONES

Para tener el 100% de efectividad al operativizar las estra
tegias didicticas es indispensable ante todo contar con la parti
cipacidn de la familia Y especialmente de 1a madre, aéf como del
contexto social, grupal Yy especificamente contar con la disposi-
cidn incondiéiona] de la educadora quien deberd tener conocimien
tos para sacar adelante a nifios con problema de dislalia funcio-

nal.

Cuando dentro del aula los gjercicios se realizan de manera
grupal, los nifios no se dan cuenta de las pretensiones de la edu
cadora, de Tos problemas existentes en algunos compafieros que no
articulan adecuadamente, ni de 1lo que se estd favoreciendo en --
aquellos nifios que sin tener el problema, les ayuda en el desa--

rrollo de su Tenguaje.

Ademds es importante no marcar el problema que tiene un ni-
fio frente a sus compafieros inclusive cuando se le informa y con-
cientice a 1a madre, el nifio a tratar no debe estar presente por

que se le hard sentir menos que el resto de sus compafieros.

Las madres de familia coincidiervon en que el permanecer de-
terminado tiempo cerca a sus hijos al apoyarlos en los ejerci~- -
cios, origind que las conversaciones fueran mis estrechas favore

ciendo no sélo su dislalia, sino también su vocabulario.
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E1 problema de dislalia funcional, es un problema que debe
ser tratado antes de que el niﬁo ingrese a la escuela primaria,-
ya que de lo contrario pedirdn a la madre que lo lleve posterior
mente a algln lugar donde traten su problema, tal es el caso de
varios nifos que después de la aplicacién del test de Lorenzo --
Philo, muchos fueron enviados al DIF y a algunos los estoy aten-
diendo porque de alguna manera se enteraron que ayudé a ex-alum-

nos.
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SUGERENCIAS

Las siguientes sugerencias, las expongo con el fin de hacer
mas efectiva la labor del profesor que desee hacerse responsable

en ayudar a compensar el déficit de lenguaje en sus alumnos.

Durante 1la terapia,,eé necesario que el nifio reciba la esti
mulacidn perceptual, la cual consiste en auxiliar a los preesco-
Tares a regular su madurez, nivelando las §reas de desarrollo --
disminuidas por falta de estimulacidn en sus primeros afios de vi

da.

Generalmente la estimulacidn perceptual y la estimulacidn -
del lenguaje no son eficaces debido a: 1a falta de conocimientos
del educando, por lo que he de poner en sus manos la serie de --
ejercicios dentro de esta pPropuesta, asf como el contenido escri

to en el marco tedrico.

Los libros, folletos o cursos considerados por la SEP, no -
enuncian el problema de dislalia como un problema que se puede -
tratar en las aulas de preescolar, por 1o que sugiero una alter-
nativa de solucibn ya sea que se edite un libro, programa o cur-

S0, respecto al problema de articulacién de lenguaje.

La terapia de lenguaje debe apoyarse con la estimulacidn -~-
perceptual, ya que si se operativiza la segunda es mis facil lo-

grar la primera.
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ESs preciso que después de ser informada la madre de un nifio
con dislalia funcional, ésta sea constante en llevar a cabo los
ejércicios presentados, ella nos informarsd si se realizaron, si
fue fdacil o dificil para el nifio, le agradé o no el realizarlos,
etc. Es indispensable ne pasar por alto este punto, ya que mu- -
chas veces la madre argumenta no tener tiempo o que simplemente
se le olvidd, por 1o que se le deberi concientizar nuevamente to
mando como punto central a su "hijo" y sus posibles dificultades

posteriores en caso de no ser atendido formalmente (el hijo).

Para todos los defectos de dislalia, es conveniente no ad--
vertir por adelantado 1o que se pretende corregir, asf se evita-
rd una posicidén falsa; por ejemplio: si se trata de corregir una
/s/ interdental, se puede rechazar la punta de la ‘lengua, detris
de los incisivos c¢on un guialenguas y emitir un sonido de soplo,
es posible que desde un principio el sonido obtenido sea satis--
factorio, en caso contrario, se intentard percibir con el oido -
To falso en el movimiento y guiar la lengua hacia la posicidén co

rrecta.

Ademds es importante buscar la posicidn mds favorable para
Ta emisidn correcta de cada una de las consonantes o fonemas que
no pueda pronunciar el alumno, o inclusive pedirle que adopte --

una posicibn semejante a la nuestra.

Cuando exista un nifio que presente alguna alteracidn de dis

Talia que por su fisiologfa sea diffcil tratarlo, éste debera ca
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nalizarse con prontitud para que sea atendido por un grupo inter
disciplinario, formado por profesionales adecuadamente entrena--
dos, generalmente dicho grupo estd formado por: Pediatra, Neord-
logo, Psiquiatra, Otorrinoralingdlogo, Psicélogo, Kinesidlogo, -
Asistente Social, Odont6logo, etc., ya que por falta de conoci--
mientos queda bajo nuestro cuidado, entorpeceremos mis su proble

ma.

La madre al llevar a cabo los ejercicios, deberd ésta "moti
var" a su hijo con dulces, galletas o elementos en donde el nifio
pueda jugar como: silbatos, espantasuegras, popotes, cerillos, -
etc. Ademas, no deberd fatigarlo y que cada sesién no exceda de

45 minutos.
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RESULTADOS

En efecto, cuando 1a madre habla constantemente a su hijo,-
el nifio intenta reproducir los sonidos emitidos por la madre a -
manera de laleo, pues desde los dos meses é&ste empieza a reprody
cirlos, inc]gso las madres de mis alumnos opinan que el hijo ma-
yor no presenta problemas de lenguaje porque se Jes dedica mas -

tiempo que a los posteriores.

Los nifios con problema de dislalia funcional, no logran su
recuperacidn, si la educadora sélo se apoya con las actividades
que marca el programa, tal es el caso de la maestra Rogelia, que
por no hacer uso de otros recursos, los nifies con alteracidn de

lenguaje no salieron de su problema.

Si Rolando hubiese quedado en manos de personas mas capaci-
tadas, &1 hubiera 1legado a solucionar completamente su lenguaje
y también sus problemas de: atencién, memoria, coordinacidn moto
ra fina y gruesa, etc., 1los cuales levemente se favorecieron. -
Confieso que si no me hubiera dejado convencer por la madre, el
nifio estaria en mejores condiciones; auxiliado por personas pre-

paradas para este tipo de defecto y en lugar mds adecuado.

Los nifios no se burlaron de los compafieros que no articula-
ban bien, éstos pueden ser muy nobles o muy hirientes, pues al -
inicio de clases, constantemente los criticaban Y se burlaban se

fialando sus errores; pero posteriormente tomaron conciencia e in
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clusive a Rolando trataban de cuidarlo, ayudario y protegerlo.

Afortunadamente los ejercicios de lengua, soplo y labios 1o
graron favorecer a los cuatro alumnos; tres completamente y uno
que fue Rolando se favorecid pero no del todo, gracias a la par-
ticipacibn activa y constante de su mami. Sin embargo, a lo con-
trario de l1a mamd de Brenda quien se mostré un poco indiferente,
asegurando que el problema de su hija se debfa a cuestiones here
ditarias, ya que el padre padece de tartamudeo, esto provocd que
mi entusiasmo por ayudarla decayera un poco, pero aiin cuando no

se le apoyd con optimismo, &sta logrb su recuperacién.

Cabe la pena aclarar que los resultados no fueron los que -
esperaba, .ya que crei que en un afio apraximadamente el nific se -
recuperaria de su dislalia, sin embargo, el lapso de tiempo fue

menor, pues dos nifios lograron sobresalir en menos de un mes.
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LENGUAJE

CAIMANES
GUITARRA
TELEFONO
PROFESORA
CUMPLEAROS
CHOCOLATE
ESCALERA
BICICLETA
CORAZON
PELICULA
COCODRILO, POCO EL HILO
TOCADISCOS
MUCHACHO
JOYA
OBSERVAR,

QUIMANES

64

QUITADA

PROFESODA

ESCALEDA

COCODILO

JUAN MANUEL ROSAS.



LENGUAJE

CAIMANES
GUITARRA
TELEFONO
PROFESORA
CUMPLEAROS
CHOCOLATE
ESCALERA
BICICLETA
CORAZON
PELICULA
COCODRILO, POCO EL HILO
TOCADISCOS.

MUCHACHO

JOYA

OBSERVAR

65

CUMPEAROS

CODAZON

COCODILO

GEOVANA PARTIDA VELAZQUEZ.
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LENGUAJE

CAIMANES

GUITARRA GUITADA

TELEFONO

PROFESORA PROFESQDA

CUMPLEAROS

CHOCOLATE

ESCALERA - ESCALEDA

BICICLETA

CORAZON CODAZON

PELICULA

COCODRILO, POCO EL HILO COCODILO

TOCADISCOS

MUCHACHO

JOYA

OBSERVAR

BRENDA ARACELI GOMEZ GARCIA.



CATMANES
GUITARRA
TELEFONO
PROFESORA
CUMPLEAROS
CHOCOLATE
ESCALERA
BICICLETA
CORAZON
PELICULA
COCODRILO, POCO EL HILO
TOCADISCOS
MUCHACHO
JOYA

LENGUAJE

67

GUITEDA

POFESODA

COAZON

COCOHILO

OLLA

ROLANDO CARDENAS.
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INTERROGATORIO

JARDIN DE NIROS: QUETZALCOATL

CLAVE C.T.: 14DJNI75IQ

DOMICILIO: HDA. TRAPICHE #1280

LOCALIDAD: GUADALAJARA, JAL.

COLONIA: SAN EUGENIO.

PROFESORA: MA. TERESA MIRANDA NAVARRO.

ALUMNO: ROLANDO SALVADOR CARDENAS GOMEZ.
ENTREVISTA A: LA MADRE. ’

NOMBRE DEL ENTREVISTADO: MA. IRENE GOMEZ.

LUGAR Y FECHA: GUADALAJARA, JAL. OCT.

1991.
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Si después de aplicar los tests, a aquellos nifios que pre--

sentan problemas de articulacién, valoramos que existen otros --

problemas aunades a éste, surgiendo ciertas dudas respecto a - -

ello, es necesario llevar a cabo el siguiente cuestionario o in-

terrogatorio, con el fin de deslindar dudas y valorar con mayor

certeza al nino.

2.-

3.~

ANTECEDENTES PRENATALES

Preguntar a Ta madre si hizo uso de drogas, alcohol, ciga--

rrillos, etc.

no por cuanto tiempo no

Tuvo usted alguna impresién, accidente, agresién, disqusto
fuerte?

no en qué mes?

Padecid alguna enfermedad como: sarampibn, paperas, varice-
la, otros?

no

Cursé con amenaza de aborto?

Liquido_amnidtico en qué mes? 3er. mes medicamentos

no _reposo

CARACTERISTICAS DEL NIRO

Cudntos meses durdé el embarazo? (pretérmino -38, término 38-

42, postmaduro + de 42 meses).
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Ocho meses

Fue parto normal, por cesdrea o se utilizaron fdrceps?

Cesarea

E1 nifio 1lor6 en forma inmediata?

No 1lord, se estaba asfixiando

Qué otro problema presentd el nifio al nacer?

Convulsidn después de dos dias de nacido

Naci® con algin problema de: paladar endido, ictericia, etc?

No

ANTECEDENTES DEL PRIMER ANO DE VIDA

Qué enfermedades presentbé el primer afio de vida?

Problemas en los pies y ojos, 1leva dos operaciones en los

pies y una en los ojos.

A que edad:

Comenzé su laleo? Aparecid su primera palabra? Su primera frase?

Tres meses 1 afio 1 afio y medio
Gated: Primeros pasos? "Caming?
No

ANTECEDENTES DESPUES DEL PRIMER ARO

A qué edad control6 su esfinter?

1 afio y medio
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Como es la relacidn del nifio con sus hermanos, amigos, pa--

rientes?

Regular

Se agrede a s{ mismo?

No

Se vale por si solo al comer, vestirse, atarse los zapatos,
etc.?

Come -~con dificultad, lo visten, se arrastra, no camina

Fecha Octubre 1991 Lugar Guadalajara, Jal.
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HOJA DE FiEGiSTRO DE LA EVALUACION TRANSVERSAL
: - : = , 74

( NOMGORE DEL NINO

L BRENDA_ARELI GOMEZ GARCIA
€0AD GRADO

!ANO LECTIVQ
4.8 ! Seaqundo 1991-92
NOMBRE DE LA EDUCA‘UORA .
mﬁ%m%%ﬁ%%.}unanda_ﬂava rra : T T e — ‘ B
\_Quetzalcoat] IT :

EV. DiAG. EV. TERM,
AFECTIVO S0CIAL LAY LLES NIVELES )
FORMA DE JuEGO O X i O o
AUTONOMIA O - 0
L COOPERACION ¥ PARTICI PACIAN 3 g ) 00
©o . FUNCION SIMBOLICA | S e & pAvere s )
EXPRESION GRAFICO-PLASTICA M X r 1O g
JUEGO S1MedLico T —Ej X O 0Ox '
LENGUAJE ORAL:
~¢dMo HABLA o O 00O
~COMO SE COMUNICA O DW 0 x] .
LENGUAJE ESCRITO (LECTURA): ' j
-DINDE SE LEE S 020 ’
“FUNCION DE LOS TEXTOS .‘ b m O 5] 1
ERYRE Sonbo3 s Smattae - COM SRS 00
. "RECONOCIMIENTO OE SU NOMBRE K (O 1003 i
LENGUAJE ESCRITO LESCRITURA): ‘
"ESCRITURA DE LAS LETRAS o X1 f:“vfﬂ* J OO &3
N -ESCRITURA OEL NoMeRE PROPIO | ] [ ] 0 o0x ) !
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NIVEL €N QUE SE ENCUENTRA PREDOMINANTEMENTE EL ( 07 17 J [ o1 0 m)

ASPECTOS QUE REQUIEREN MAYOR ATENCI&NZ .
te.gvaruacidn Fungién_ simbélica, agrede_cuando se le molesta, no ar-

ticula l1a "r".

2e.6vaLvacidy En_ningin_aspecto.requiere de. atencidn pero_ha tardada.
mas en superar su alteracién.
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S_LOPEZ

78

-

ASPECTOS QUE REOQUIEREN MAYOR ATENCION:

E0AD GRADO ARG LECTIVO
4.8 Segundo ‘ 1991-92
NOMBRE OE LA EDUCADORA
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NIVEL EN QUE SE ENCUENTRA PREDOMINANTEMENTE EL TR i
e (O Rl T )

te.evaruacidn_ En el recreo no juega con sus compafieros, participa en

las actividades s6io cuando se Te pide, dificuTtad en Ta pronun-

—ciacibnde. da -y y vy R
~2axymvacidn Ha superado.su_falta de sociabhilidad,
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20.5vauagidy _Continta siendo apartada y
cuando se le obliga.

s6lo se limita a participar
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EJERCICIOS DE ESTIMULACION PARA EL LENGUAJE

RESPIRACION

- Inspiracidn - espiracidén nasal.

~
TR
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- Inspiracidn nasal y espiracidn bucal (no realizarlo mis -

de tres veces).

- Hacer burbujas, sentir el aire
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- Hacer burbujas por 1la nariz con popote.

- Con el popote sorber objetos livianos, papel,

semillas, -

algodon, etc.

distancia cada vez.
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- Tararear melodias por la nariz con 1a boca cerrada.

- Soplar inflando globos.




- Silbar.

- Sorber papelitos con un popote,

- Decir ping-pong.

82
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EJERCICIOS LINGUINALES

- Sacar y meter la lengua rdpido y lento.

y de izquierda a derecha).
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Llevar la -lengua hacia abajo, tratando de tocar la barba.

l

Inflar las mejillas, colocando la lengua por dentro de la

boca; de un lado a otro.

Recorrer los dientes de un lado a otro, con la punta de -

la lengua.

Tomar agua de un plato lamiendo.
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Poner mermelada, cajeta, azicar o dulce alrededor de los

labios.

Barrer con l1a lengua el paladar.

“la, Ta".
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- Sostener objetos con la lengua, (dulces, objetos, galile--

tas).

sin ayuda:

EJERCICIOS LABIALES

- Estirar y fruncir los dientes.Ldb;OS
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Estirar los labios y colocarios en posicién de beso.

- Sostener objetos entre los labios apretados, sin ayuda de

los dientes (tubos, popotes, lapices, etc.).
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Correr los labios y apretar, como para decir "pa" sin pro

ducir sonido.

Colocar un botdn amarrado con un hilo y jalar el hilo con

la boca haciendo presién sin dejarlo caer.

Inflar los cachetes apretando 1os labios, después dar gol

pes en las mejillas para que salga el aire.
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CENTRO DE ATENCION PSICOPEDA~
GOCGICO DE EDUC. PREESCOLAR.
Isla Cancln No. 2161 Fracc.
Jardines de San José

ASUNTO: Reconocimiento.

“

W

H
[
%5}
~3

;
O
o
o
(e8]
2]

Guadalajara, Jal., &

C. PROFRA, MA. TERESA MIRANDAR NAVARRD

Conocedores de la labor que ha reallizado en
beneficio de los nifios que presentan alguna altergcidn en el
desarrollo vy la eficilencia que nanifestdé en las actividades -
que en el Programa de Deteccién v Prevencidn se llevaron en -
este Estado, me permito expresar a usted nuestro reconocimien
to, deseando que la capacidad Yy entusiasmo mostrado, continie
al servicio de los nifiose.

ATENTAMENTEL,
LA DIRECTORA DEL Co Ao Po Eo Po

ﬂ Lo z S E P
R(V%(.ZA(I\’J"” ICA—S+—ROBT 7 GEYTRO _DE ATENGIC!
PROE, PREVENTIVA DE

EDUC, PRELSCOLAR
RUCLEO X1
FIRDATRTAD (AL

NeeT~ mw
LA

PREESCOLAR
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ANEXDO No. 6

CUARTO DE SERVICIO



AR S

DIA DE MUERTOS FUERA DEL MERCADO



ANEXGEO No.

JARDIN

CONSTRUIDO
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ANEXGO No.
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EJERCICIOS ELABORADOS PARA QUE LA MADRE DE FAMILIA AYUDE A FAVO-
RECER EL PROBLEMA DE LENGUAJE EN SU H1JO.

EJERCICIOS DE ARTICULACION

A). RESPIRACION
- Inspiracidn - espiracidn nasal.
- Inspiracidn nasal y espiracidn.’

de 3 veces).

B). EJERCICIOS DE SOPLO ¥ o\ ;
PRV
- Soplar apagand’ Ao

- Soplar pelotas .

tos.

¢). EJERCICIOS LINGUINALES
- Sacar y meter la lengua rdpre. |
_ Mover la lengua de derecha a jzquierda con la boca abier-

ta tocando la comisura de los labios.

D). EJERCICIOS LABIALES
- Fruncir y estirar los fabios.

- Abrir y cerrar la boca, ripido y lento.



AFASIA

ANAMNESICO

ANARTRICO

ARCADA

ALVEOLAR 0O
DENTARIA

BIFIDO
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GLOSARIO

(de] gr. aphasia; de a- y phasis palabra). --
Término general para el transtorno, defecto o
pérdida de la facultad de expresién, hablada,
escrita o mimica, a causa de una lesién de --

los centros cerebrales.

{del gr. andmnesis, recuerdo). Acto de volver
a8 la memoria las ideas de los objetos olvida-
dos, parte del examen clfnico que reiine todos
los datos personales y familiares del enfermo

anteriores a la enfermedad.

(del gr. dnarthros, inarticulado). Imposibili
dad de articular los sonidos; afasia motriz -

subcortical /falta de vigor/ tartamudez.

(de arco). Estructura anatémica compuesta de

una serie de arcos.

Curva formada por la serie de alveolos en el
borde 1ibre de los maxilares superior e infe-

rior.

(del Tat. bifidus, partido en dos). adj. A.,-
Zueigeteilt; F., bifide; bifido. Hendido en -

dos partes.



BOVEDA

. DISFASIA

DISMETRIA

ELOCUCION

ESTRUCTURAS

EXCRECENCIA®

EXHAUSTIVO

FRICATIVAS

97

Patatina (participio del lat. volvere, dar --

vuelta). Paladar.

(de dis- y el gr. phasis, palabra). Transtor-
no del lenguaje que consiste en la falta de -
coordinacién de las palabras en su origen pro

pio.

(de dis- y el gr. metron, medida). f. Aprecia
cibén incorrecta de 1la distancia en los actos

musculares o de la extensi6ébn de los mismos.

f. (lat. elocutio). Manera de expresarse: Una
elocucidn facil (sinén. Diccién, palabra, es-

tilo).

(del lat. structura). Disposicién de las par-
tes del cuerpo u otra cosa. Disposicién o ar-
quitectura de los diferentes 6rganocs y teji--

dos del cuerpo o de éste en su totalidad.

(del 1at. excrescentia). Tumor de cualquier -
naturaleza saliente de la superficie de un 6r
gano o parte, especialmente de la piel o muco

sas.
adj. que agota o apura, completo.

adj. Dfcese de la letra (f,s,x, y j), cuya ar
ticulacidon hace salir el aire con cierto roce

por la boca.



GLOTICOS

GNOSIAS

GUTURAL

HIPOCUSIA

INDEMNE

LOGOPEDIA

MACROGLOSIA

MICROGLOSIA

MUESCA
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(del gr. Glottis, lenguete o embocadura de un

instrumento de viento). Abertura o espacio --

‘trianguliar entre las cuerdas vocales inferio-

res o verdaderas.

(del gr. gnosis, conocimiento). Facultad de -

percibir y reconocer.

{(del lat. gutturalis, garganta) adj. relativo

a la garganta.

(de hipo- y del gr. akodein, ofr). f. Disminu

cidn de la sensibilidad auditiva.

(del lat. indemnis). adj. dicese de lo que es

tda libre o exento de daifio.

{del gr. logos, palabra y paidefa, educacién).
f. Estudio y correccién de los transtornos --

del lenguaje.

(de macro- y el gr. glossa, lengua). f. A.,-
Hipertrofia o aumento de volumen de la lengua
por tumor o inflamacidn parenquismatosa difu-

sa.

(de micro- y el gr. glbéssa, lengua). f. Peque

fiez anormal de la lengua.

(de moscar y éste del lat. vulgar mossicare,-

morder). f. Escotadura de Sibson. Depresién -



NOTACION

OCLUSIVA

OJIVAL

OROFARINGE

PARESIA

RANULA
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que se encuentra por encima de la parte media
sobre el borde izquierdo del area de macidez
cardiaca, y se observa en el curso de las pe-

ricarditis con derrame.

(del lat. notatio, - onis). f. Modo convencig

nal de expresifn en una ciencia o arte.

(del lat. aclusus cerrado) adj. que efectia -
la oclusién completa; dicese de ciertos venda
jes que impiden absolutamente la entrada del

aire.

adj. que tiene figura de ojiva: ventana del -

arco ojival.

(de oro-, ler. art., y faringe). f. Faringe -

propiamente dicha, a distincién de 1a nosofa-
ringe. Boca y faringe consideradas como una -

sola cavidad.

o parésis, debilitamiento. F.A., parese; pard
lisis ligera o incompleta. Demencia paraliti-

ca o paralisis general.

(del tat. ranula). f. A., rdnula tumor quisti
co debajo de 1a lengua, debido a la dilata- -
cibn y ohstruccién de una de las glandulas sa

livales o mucosas de esta regidn.



SIBILANCIA

SIGMATISMO

SIMBIOSIS

SINCRETISMO

SOMESTESICA

SUBYACENTE

SUPERNUMERARIO

VELAR
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f. dicese de la presencia de estertores pulmo
nares de tonalidad aguda propios del periodo
inicial de bronquitis y de asma que traducen

un estrechamiento bronquial.

m. Uso frecuente, incorrecto o vicioso de la

letra S.

(simbibtico) (del gr. syn, con, y biosis, me-
dios de subsistencia). f. Vida asociada de --
dos o mds organismos distintos sin perjuicio

0 utilidad mutua.

m. Sistema filosdfico o religioso que preten-
de conciliar varias doctrinas diferentes// --
Gra. en una forma acumulacién de varias for--

mas gramaticales.

{del gr. soma, cuerpo, y sisthesis, sensacién)

f. sensacidn o sensibilidad corporal.

(del lat. subiacens,- entis). adj. situado de

bajo.
adj. En nimero mayor que el normal.

(del 1at. velaris). adj. relativo o pertenen-

cia al velo especialmente al del paladar.



