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INTRODUCCION

El presente documento es una investigacion que realiza un docente de
educacion preescolar con la finalidad de innovar su practica, ya que al
desempenaria se enfrenta con un obstaculo que interfiere en el proceso
ensefanza-aprendizaje. La poca importancia que le dan al juego los padres
de familia de los nifos del tercer grado a su cargo, es un problema
significativo que indudablemente afecta el desarrollo de su labor y por ende

el aprendizaje de sus alumnos.

Para que dicha investigacion sea factible de lievarse a cabo y obtener
resultados verdaderos y satisfactorios, se toman de muestra a catorce padres

con los cuales se trabaja a lo largo de la misma.

Incluyendo un esquema que muestra los elementos que conforma la

perspectiva a realizar.
Constando de seis capitulos que a continuacién se mencionan:

. La concepcidon pedagoégica de la innovacidén, que trata las
caracteristicas generales de la formaciébn profesional del docente
investigador, como los alcances que pretende lograr con la aplicacion de la
alternativa de accién docente. También se analiza la concepcidn previa y
las respuestas que se han dado al problema planteado tomando en cuenta el
contexto donde este surge y los elementos que influyen como el alumno, el
docente, la interaccidn docente-alumno, relacion docente-padres de familia,
nivel cultural de los padres, la interaccién familiar, la escuela y el programa.

Ademas se contemplan los recursos tanto materiales como humanos

que se tienen para aplicar dicha alternativa.



Il.Referentes tedricos que dan sustento a la problematica la cual se
compone de la importancia del juego en el nifo, los tipos de juego que
existen segun Piaget, el papel del juego en el desarrollo del nifio, el punto de
vista de los adultos sobre el juego, la relacién del docente con los nifos y sus
padres y el crecimiento de los padres por la relacién con sus hijos.

1. La Alternativa Pedagdgica de accion docente, que plantea la
idea innovadora, el plan de trabajo, la metodologia de investigacion, la
calendarizacién y las caracteristicas del tipo de proyecto al cual pertenece el

problema.

IV. Estrategias de accién en donde se especifica cada una de las

actividades realizadas.

V. Aplicacion de resultados de la alternativa de accion docente, donde
se da a conocer la aplicacion y los resultados obtenidos en la mencionada

alternativa que da solucién a la problematica planteada.

VI. Propuesta de trabajo en la cual se analizan los resultados de la
aplicacion de la alternativa de accién docente.

Las conclusiones generales de la investigacion efectuada y por ultimo, un
apartado de anexos con los instrumentos de evaluacion, como también las

estrategias aplicadas.
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I. LA CONCEPCION PEDAGOGICA DE LA INNOVACION

Hoy en dia, la sociedad mexicana necesita de individuos cada vez
mas preparados para poder afrontar los problemas tanto econdmicos,
politicos y sociales. Y son en las instituciones educativas en donde recae la

mayor responsabilidad de esta tarea.

Para ello, es primordial contar con maestros mas profesionales, que
sean capaces de reconocer aciertos y errores cometidos a lo largo de sus
quehaceres cotidianos, para de ahi partir hacia el cambio, hacia la

innovacion de la practica.

Innovar en el sentido de modificar la manera de actuar, de ensefiar; de
ser guias, de ampliar conocimientos, de crecer como personas, de formar
alumnos creativos, criticos y reflexivos. Como también transformar la forma
de pensar de los padres de familia en cuanto a su visiéon sobre la educacion

que se imparte a sus hijos.
A. El docente que la elabora

La autora de esta investigacion es Alma Miriam Gonzalez Castillo,
quien obtuvo el titulo de Profesora de Educacion Preescolar, en el Instituto
Pedagégico Chihuahuense de la generacién 1982-1986 en la ciudad de
Chihuahua.

Durante su formaciéon como educadora, se emple6é el Programa de
Educacion Preescolar por Unidades, que se abordaban diez unidades
tematicas, abarcandolas todas a lo largo del ciclo escolar. Eso no le permitia
al nifo expresar sus ideas, necesidades e intereses, puesto que el doecente
desarroliaba las actividades indicadas y elaborab:'sl el material de trabajo a



cada uno de sus alumnos. De tal forma que se actuaba de una manera
tradicionalista, porque en el aula se realizaba solamente lo que le parecia al

profesor, sin tomar en cuenta la opinién de los educandos.

Esto no quiere decir que se trabajaba mal y que no se tuvieran buenos
resultados en el proceso ensefianza-aprendizaje, pero si se coartaba la
autonomia de los pequefios. Actualmente, todavia afloran actitudes
tradicionalistas en el maestro; como al darles las pautas para llevar a cabo
alguna actividad, ya que es muy dificil cambiar las ideas tan arraigadas que

Se poseen.

El método de proyectos que hoy se maneja le proporciona a los
alumnos oportunidades para trabajar de acuerdo a los intereses que se les
presentan, propician la comunicacién por medio de diferentes juegos, puesto
que dicho método da prioridad a ellos y los ve como un medio para lograr el

desarrollo integral de los mismos.

Por ello es que surge la inquietud y necesidad de dar solucion a un
problema que se detecta en el desempefio laboral, que es:

LA IMPORTANCIA QUE LE DAN LOS PADRES DE FAMILIA AL
JUEGO EN EL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE DEL TERCER
GRADO DEL JARDIN DE NINOS ALVARO OBREGON.

Ya que el docente se enfrenta con la incomprension y falta de apoyo
por parte de los padres en cuanto a que hay muy poca asistencia a
reuniones para tratar asuntos relacionados con la educacion de sus hijos,
como por ejemplo, para enterarlos de la forma de trabajo que se da en
preescolar, el por qué los nifios ya no llevan la hoja diaria que realizaban
anteriormente; como también por qué el program; le concede tanto valor al



juego. Y mucho menos acuden al llamado que se les hace para elaborar
materiales necesarios en el jardin de nifios como son titeres, juegos
educativos, entre otros. Tienen la concepcion de que los pequefios van a
entretenerse jugando, y que la misiébn de la educadora es cuidarlos y

distraerlos.

No entienden que en preescolar, el juego es primordial y que ocupa un
lugar privilegiado, que es fuente de creacién de un sinfin de experiencias que
seran determinantes para el resto de su vida. Pues la mayoria de los adultos
desconocen los logros que se obtienen mediante este y que es en ese
periodo de la educacion donde las actividades ludicas proporcionan un
desarrollo global. Ignoran que es precisamente en esta edad donde su
principal interés es jugar, el cual les brinda una extensa gama de
oportunidades para interactuar con diversos aspectos de su mundo, al
realizar diferentes acciones, acrecentando sus experiencias cognitivas como

sociales que, conjuntandolas le forman gran parte de su personalidad.

El acto ludico en los infantes, les permite expresar sus sentimientos,
sus emociones, sus necesidades y a través de ellos reproducen lo que viven

diariamente y al ejecutarlo les produce una sensacién de placer y bienestar.

Sin embargo, el docente a pesar de reconocer tal incomprension por
parte de los padres de familia, no profundiza en encontrar la manera de
hacerlos cambiar de actitud respecto a su postura, no busca las estrategias
adecuadas para que reflexionen sobre lo que representa el proceso ludico en
los nifos, y lo agradable y satisfactorio que resulta el participar con ello y

formar parte activa en sus juegos.

B. Propésitos generales



En la elaboracion de la concepcion pedagogica de la innovacion, se
realiza la alternativa de solucién al problema planteado y lograr los siguientes
objetivos, para asi llegar a mejorar con el importante apoyo de los padres,

tanto la practica docente como el desarrollo integral de los alumnos.

Lograr la asistencia de los padres a las reuniones, motivandolos por
medio de mensajes elaborados por el docente como por o propios nifios,
colocandolos en periddicos murales fuera del aula para que los puedan
observar, en donde se les diga lo esencial que es su participacion en el

proceso de educacién de sus hijos.

Obtener el apoyo de los miembros del colectivo escolar, contar con
sus opiniones y colaboracién para impartir a los adultos algunas conferencias

sobre lo que significa el juego en la primera etapa educativa.

Darles a conocer el libro de trabajo otorgado a los nifios de los

terceros grados de preescolar, y manipulario.

Planear y realizar actividades ludicas con los padres y los pequeros

para que interactiien entre ellos.

Organizar juegos entre padres, primeramente para que se conozcan y
se tomen confianza y posteriormente, liegar a socializar los conocimientos.

Ejecutar acciones ludicas deportivas entre padres e hijos.
Alcanzar la interaccion padres-alumnos-maestro por medio de las

acciones ludicas y lograr concientizar a los padres de la importancia del
juego en el nivel preescolar.



Pero es conveniente realizar un diagndstico de la problematica,
reconocer el campo en donde ésta surge y encontrar las estrategias

adecuadas para alcanzarlas.

C. Contextualizacion y diagnéstico del problema

Al entablar el dialogo con los deméas miembros del colectivo escolar y
pedirles la opinién que tiene sobre la problematica de estudio, coinciden con
el docente investigador en afirmar que realmente es un problema que impera
dentro del plantel educativo, que existe gran desconocimiento de los padres
de familia en cuanto a los logros que obtiene el nifio al realizar actividades
ludicas y que resulta imprescindible conseguir su comprensién para

beneficiar el desarrollo de los nifios.

Contando con todo el apoyo tanto del directivo como del resto de los

compaiieros maestros para efectuar la alternativa de accién docente.

El grupo de tercer afo de preescolar pertenece al plantel educativo
“Alvaro Obregén’, situado en la poblacién de Colonia Alvaro Obregén,
Municipio de Cuauhtémoc. Es una comunidad rural, en la cual hay una gran
movilidad de alumnado puesto que, muchas familias que llegan de otros
lugares a trabajar en la temporada de la cosecha de manzana, de maiz y de
frijol. Algunos trabajan en huertas o ranchos cercanos, trayendo diariamente

a sus hijos a las escuelas. Otras se van a emigrar a los Estados Unidos.

Esto afecta sin duda a las instituciones pues llegan y al poco tiempo
las dejan para buscar mejores condiciones de vida, o por el contrario vienen

con el ciclo ya avanzado.



Dicha colonia cuenta con servicios publicos como agua, luz, teléfono,
luz mercurial, una biblioteca, hospital, una clinica del IMSS, agencia de

correos y telégrafos, un gimnasio y un parque recreativo entre otros.

La institucién educativa se encuentra en el centro de la localidad, es
de organizacion completa: cuenta con directivo, tres maestras y un
trabajador manual. Las relaciones entre los mismos son optimas, se
respira un ambiente de agrado, existe comunicacion, cooperacion y respeto,
y al enfrentarse .algiin miembro a un determinado problema, los demas

tratan de ayudarlo sinceramente a darle solucion.

Se realizan continuamente reuniones para exponer ahi
situaciones, inquietudes o problemas relacionados con la practica docente y
resolverlos de la mejor manera posible. Por otro lado, existe siempre la
disposicion de mejorar dia a dia la labor, y por lo tanto el aprendizaje de los

parvulos.

El edificio del plantel estd en muy buenas condiciones, puesto que se
construyé hace siete afios aproximadamente, y al término de cada ciclo
escolar se realizan arreglos para que se conserve en buen estado. El
mobiliario también esta bien cuidado, es nuevo al igual que las aulas, los
salones son relativamente grandes, pero debido a que se tienen algunas
areas de trabajo, hace que no se cuente con el suficiente espacio para que

se desplacen los nifios ampliamente.

En este grado se atienden a 16 alumnos, los cuales ya asistieron el
ano anterior y estan cursando el presente. En su mayoria son infantes que
cuentan con pocos recursos econémicos y solamente trabaja el padre en
empleos eventuales; algunos ocupan casa de renta y tienen por lo general
de dos a tres hijos.



Y para poder conocer mejor el entorno que rodea a los educandos, es
conveniente analizar algunos factores que ejercen fuerza en el proceso

ensefianza-aprendizaje.
1. El alumno

Los nifios sienten la confianza para manifestar sus ideas, inquietudes,
impulsos y gustos, expresandolos por medio de las acciones ludicas que en
el grupo se realizan; ya que el juego es la principal herramienta para
despertar su curiosidad. Se cuenta con diverso material que lo utilizan

segun la necesidad que se les presenta en un determinado momento.

Los varones se inclinan en su mayoria por los juegos de construccién
(piezas de plastico de diferentes tamafios, palitos de madera pintados,
plastilina, entre otros), igualmente por los destinados a ejecutarse al aire

libre (los deportivos y los tradicionales).

A su vez, la nifias prefieren los de mesa (memoria, loteria, baraja)
como utilizar el area de dramatizacion y las actividades al aire libre.
Fomentando por medio de éstos su lenguaje, su autonomia, la cooperacion y

la socializacion.
2. El docente

Trato de infundirles confianza, los impulso a despertar su creatividad
confrontando sus ideas con los demas, participando activamente como un
miembro mas, propongo nifios realizar determinadas acciones, pero cuando

se dificulta el surgimiento de ellas, me desesper6 y de nuevo se manifiesta



la actitud tradicionalista porque les doy las pautas para que se lleve a cabo

la tarea que a fin de cuentas yo quiero.

Por otro lado, al formar parte de sus juegos y actividades, en muy
repetidas ocasiones les indico dénde realizarlas, cémo y cuando sin darles

la oportunidad de tomar sus propias decisiones.

También muy a menudo mi paciencia es limitada y deseo emplear
castigos para que se de nuevamente el orden en el aula, pero reflexiono y
trato de tomar acuerdos con los infantes para que el ambiente de trabajo sea

mas agradable.

Verdaderamente es muy dificil despojarse de esa postura ya que asi
he sido formada y se necesita tiempo para poder cambiar, para ser

auténticamente un coordinador en la educacion de los alumnos.

Y aunque me doy cuenta de los errores cometidos, muchas veces
vuelvo a caer en ello, ya que estoy en proceso de cambio, brota Ia

necesidad de innovar mi practica docente.
3. Interaccién docente-alumno

En la relacién docente-alumno, se da un clima de respeto mutuo y
afectos como el carifio y la simpatia. A diario se aplican actividades en
donde esta presente el juego, y en el cual participan tanto los nifios como la
educadora en la ejecucion de los mismos.

En los juegos de mesa, el docente se integra como otro participante
mas y los infantes se sienten emocionados al sentir la presencia de su

maestro. También al salir al patio a desarrollar las actividades de educacién



fisica, los nifios como el profesor hacen ejercicios, ruedan, corren, realizan
competencias; haciendo mas estrecha la relacion entre el profesor y sus

alumnos.

Asi mismo, en los juegos tradicionales é| forma parte de los escolares,
corre para atrapar o para no ser atrapado, toma a los nifios de las manos,
haciendo agradable el tiempo destinado a dichas acciones. Igualmente, las
actividades de rutina, como los saludos se hace un circulo sentados en el
piso, las visitas también favorecen en gran parte las relaciones puesto que
les emociona a los pequerios el salir de la escuela con su maestro. Sin

duda, todo esto estimula a la interaccién entre ambos lados.
4. Relacion docente-padres de familia

Entre el docente y los padres de familia se da la cordialidad, sin
embargo en muchas ocasiones muestran desagrado cuando se les cita a
reuniones o a elaborar determinados materiales como apoyo para el
desarrolio de los educandos, habiendo por parte de ellos muy poca
asistencia y participacion y por consecuencia poca comunicacioén; ya que lo
que se trata son asuntos como recados del grupo, como de la direccion,
planeacion de festejos, pero no para intercambiar inquietudes, dudas,
informaciones sobre el aprendizaje de sus hijos. Casi siempre, al llevar a los
nifios por la mafiana, se quedan fuera del jardin e incluso en los automéviles
solamente observando que entren al aula para luego retirarse, igual lo hacen
a la hora de recogerlos, se quedan afuera sin saber c6mo transcurre un dia
normal de clases, qué es la tarea para el siguiente dia, como también cual

es el comportamiento del parvulo, sus avances y atrasos.

En algunas reuniones se ha hecho la invitacion por parte de la

educadora a presenciar una clase, a acompanfar una visita a algun lugar de
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la comunidad, para que tengan la vivencia directa de como se realiza el
trabajo, qué es lo que hace su nifio, como se relaciona con los demas, cual
es la participacion del docente, el por qué de encargar tareas
extraescolares, en fin hacerlos participes de la educacion de los
preescolares, y buscar conjuntamente la forma de establecer continuidad
entre su ambito familiar y el jardin de nifios para lograr mejores resultados
en el aprendizaje. Pero no ha habido respuesta favorable ya que, sélo

afirman que en algin momento asistiran.

Por lo que aparece la inquietud en el docente de buscar estrategias

para interesarlos y motivarlos para lograr su comprensién y apoyo.

5. Nivel cultural de los padres

El nivel cultural de los adultos es bajo, la mayor parte sélo tiene la
primaria terminada y muy pocos la secundaria. Escasas veces ayudan a los
escolares en las tareas, en las investigaciones o en los procesos lidicos que
se les pide. Ello sucede tal vez por desconocimiento o falta de tiempo, pues
el padre trabaja la mayor parte del dia y la madre con la ocupaciones del

hogar no se da un espacio para que su hijo cumpla con sus actividades.

Hay otros que simplemente no le dan importancia a lo referente al
jardin de nifios, puesto que piensan que pierden su tiempo al dedicarles un
poco a sus pequeiios y que la institucion es la encargada de ensefiar y de
ninguna manera esta para encomendar tareas extraclase, y que preescolar
es creada solamente para entretener por medio del juego mientras cumplen

la edad para asistir a la escuela primaria.

6. La interaccion familiar



En |la mayoria de los casos, los padres de familia no le dedican el
tiempo necesario para auxiliar al infante a obtener las mayores experiencias
posibles, el padre rara vez convive con su hijo porque piensa que los nifios
en esta edad solo deben jugar con otros nifios y que él no va a dejar de

hacer sus cosas por ejecutar alguna actividad de juego.

No comprende que al ensefarles alguna accién ludica y dedicarles
un poco de su tiempo estan ayudando enormemente a desarrollarse en

todos los aspectos.

Al llegar a casa no conviven en familia y mucho menos se organizan
para llevar a cabo algun tipo de juego, y la madre al estar ocupada en los

quehaceres, al terminar quiere descansar o ver television.

Son muy pocos los padres que dialogan con el pequefio, que le
permiten expresar su opinibn y mucho menos participan con él en sus

juegos, si lo hicieran favorecerian para enriquecer sus conocimientos.
7. La escuela

El jardin cuenta con un amplio patio para que se desplacen
adecuadamente, hay columpios, resbaladillas, un sube y baja, dos areneros,

cancha de voli y basquet-bol, asi como areas verdes.

En las aulas en lo que respecta al material se tiene un buen nimero
de éste. El salén esta dividido en cuatro areas de trabajo, el de biblioteca
(en donde existen diferentes libros; cuentos, libros de colorear, de educacion
primaria, revistas, entre otros), el de construccion (palitos de madera de
diferentes tamafios y colores, piezas y cadenas de plastico, plastilinas,

rompecabezas, entre otros), el de grafico-plastico (con pinturas, entre otros),



el de dramatizacion (ropa de adultos y nifios, sombreros, zapatos, bolsas de
mano, pinturas de belleza, entre otros. Para que los nifos puedan

caracterizar cualquier suceso que deseen).

Por otro lado el plantel estd completamente con malla ciclénica, asi
que los alumnos estan protegidos de cualquier situacion peligrosa que

pudiera presentarse fuera de él.
8. El programa

El Programa de Educacion Preescolar elige la estructura
metodoldgica del método de proyectos, que consiste en tomar en cuenta las
experiencias previas que el nifilo posee de su ambito familiar, social y

cultural; y las caracteristicas de los infantes de este nivel.

Es flexible y disefiado para dar la libertad al profesor de emplear
recursos que crea conveniente para favorecer el desarrollo de los
educandos a su cargo. Asi mismo, da lugar de primera importancia a las
acciones ludicas para la creatividad y la expresion libre de los preescolares

y como fuente de experiencias para lograr conocimientos nuevos.

En este nivel, la evaluacidn es totalmente cualitativa pues es la mas
adecuada de aplicar en escolares de 3 a 5 afos. Aqui se combinan la
observacion como instrumento principal y diversas formas de registros que
van a arrojar la informacién para evaluar los procesos por {os que pasan los
nifios, como es la evaluacién inicial, que como su nombre lo dice, se realiza
al comienzo del ciclo escolar; la permanente que esta abierta en todo el
transcurso de éste y en el cual se registra [o mas relevante de cada nifio; y

la final para ver resultados finales; también se utiliza el diario de campo.



D. Del autodiagnostico a la reconceptualizacion del problema

Por la necesidad que tiene el docente de cambiar y enriquecer su
labor educativa, es que descubre las estrategias adecuadas para trabajar
con los padres de familia y concientizarlos de la importancia que tiene contar

con el apoyo de ellos para incrementar el aprendizaje de sus hijos.

Es importante también mencionar los recursos tanto materiales como
humanos, los que se cuentan para la aplicacion de la alternativa de accion

docente.

Esta se lleva a cabo en el plantel del jardin de nifios, utilizando el
salén de clases y las canchas de voli y basquet-bol. Se usa el libro de
trabajo de preescolar que se proporciona a los nifios del tercer grado, con el
fin de que los padres armen los juegos, para posteriormente jugar con ellos.
Ademas se emplean pelotas, costales de polietileno y rellenos de aserrin
para efectuar las actividades deportivas, como los diversos materiales que
existen en el aula y que estan distribuidos en las ya mencionadas areas de

trabajo.

También se cuenta con la colaboracién del colectivo escolar para
impartir las conferencias a los adultos, igualmente participan los padres,

nifos y docente en la realizacién de dicha alternativa.



II.LREFERENTES TEORICOS

Y como sustento a la problematica planteada, se analizan los

siguientes referentes tedricos.

A. La importancia del juego en el nifio

El juego es una actividad natural, espontanea y esencial del individuo,
por medio del cual satisface sus necesidades de una manera placentera. A
traves de él, el nifio conoce su medio ambiente, obtiene posibilidades de
relacionarse con los demas, de asumir diferentes roles y aprende a formar

parte de la sociedad a la que pertenece.

Por medio de las acciones ludicas, descubre las caracteristicas que
identifican a los objetos de su realidad, expresa sus ideas e incrementa su

capacidad mental y cultural.

“Ademas controla los movimientos, ejercita sus coordinaciones tanto

finas como gruesas, etc., es decir, llega a conocerse a si mismo” (1)

Para Vigotsky el juego es una actividad social en la cual, gracias a la
participacion y cooperacion con ofros nifios adquiere papeles que
complementan el propio. Le da primordial importancia a los juegos
simbdlicos y sefiala como los objetos sustituyen a otros elementos reales. Y
esos objetos cobran vida en el juego, ayudando a desarrollar la capacidad

simbdlica.

(1) SEP Subsecretaria de Planeacién Educativa. Gufa Metodolégica de Educacion Fisica para el
Docente Preescolar. Aspectos Metodolégicos, México, 1988. p. 20
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Piaget afirma que el juego tiene una funcion biolégica ya que todos
los érganos y capacidades tienen la necesidad de ser usados para no
atrofiarse; con el juego, el nifio construye su conocimiento. Los objetos no
existen para él, hasta que haya sido capaz de imponer la estructura de los

objetos.

La construccion de los objetos no es el resultado de ninguna
ensefianza, sino de la iniciativa propia del nifio, si éste actia sobre los
objetos, hay objetos para él. En resumen, si no hay por parte del nifio accién

voluntaria no se da el conocimiento.

Los nifios, al actuar sobre los objetos van estructurando poco a poco

su espacio y tiempo; descubriendo asi mismo la naturaleza fisica de éstos.

lgualmente expresa en su teoria dos implicaciones pedagoégicas; la
primera, que los nifios deben ser motivados para utilizar su inciativa e
inteligencia, para que activamente actle en su entorno, ya que solamente
con el intercambio directo con su realidad se desarrolla la capacidad

bioldgica y por lo tanto la inteligencia.

La segunda, dice que los educadores deben incitar al nifio a
desarrollar su inteligencia e iniciativa por medio del juego espontdneo
porque con este, los nifios sienten una razoén intrinseca. Y es importante
que como profesor o padres, se pregunte cuales son las oportunidades que

se les proporciona al nifio para que escoja lo que quiere hacer.

Si constantemente los adultos les dictan lo que debe o no realizar, no
obtendra oportunidades suficientes para crear sus propias reglas de
conducta. Asi pues, el mejor ambiente escolar que se le puede brindar es

aquel en el que el alumno tiene oportunidades para decidir.
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Es importante las relaciones entre comparieros, ya que los alumnos
se enfrentan con muchos otros puntos de vista que son esenciales para el

desarrollo intelectual y socio-afectivo.

La cooperacién entre los mismos nifios tiene la misma importancia
que las acciones del adulto. Desde el punto de vista intelectual, tal
cooperacion es la mas apta para favorecer el intercambio afectivo del
pensamiento y de la discusion, es decir, todas las formas de conducta

capaces de desarrollar las actitudes criticas y la reflexién razonadora.

Si los nifios intercambian sus opiniones sobre las cosas que son
interesantes para ellos, se desarrollard su légica y su habilidad para
cooperar, porque cuando estan con otros, tienen la necesidad de

comunicarse y comunicar inteligiblemente sus experiencias.

Afirma también que las relaciones entre iguales juegan un papel
preponderante, porque se facilita el desarrollo, mientras que con los adultos
son inaccesibles. La relacion nifio-adulto no pueden ser relaciones entre

iguales.

“Las obligaciones sociales que los nifios experimentan frente a otros

niflos son de una naturaleza menos coercitiva, mas voluntaria”. (2)

El juego en el nifio desempefia el mismo papel que el trabajo ocupa
en el adulto. EIl adulto se siente fuerte por sus acciones, el nifio crece por

sus aciertos ludicos.

(2) UPN Antologia. KAMIL C. y R., Devrie. El Juego. Eljuego en la teoria de Piaget y la educacién
preescolar. Pp. 153-158.

178744
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El juego en el nifio desemperia el mismo papel que el trabajo ocupa
en el adulto. El adulto se siente fuerte por sus acciones, el nifio crece por

sus aciertos ludicos.

“Un nifio que no quiere jugar, es un nifio cuya personalidad no se
afirma, que se contenta con ser pequefio y débil, un ser sin orgullo, un ser
sin porvenir. En conclusién la historia del juego del nifio es la historia de la

personalidad que se extiende y de la voluntad que se consigue poco a poco”
(3)

El nifio juega porque es instinto natural del ser humano y por medio

del cual desarrolla todas sus capacidades.

El programa de Educacién Preescolar toma en cuenta las
caracteristicas que prevalecen en los infantes preescolar, dando primordial

importancia a las actividades ludicas para su buen desarrollo;

- El nifio en edad preescolar expresa a través de diferentes formas una

intensa busqueda de satisfacciones, tanto corporales como intelectuales.

- Es alegre y manifiesta una profunda curiosidad e interés por saber,

conocer, indagar, explorar con su cuerpo como con sus palabras.
- Todo lo que el nifio realiza lleva en si en sus pensamientos y afectos,
siendo particularmente notable la necesidad de desplazamiento fisico.

- Sus relaciones mas significativas se dan con las personas que lo rodean,

de quienes pide reconocimiento, apoyo y carifio.

(3) Ibidem. CHATEAU, Jean. Por qué juega el nifio, en Psicologia de los juegos. pp. 23-24.
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- El nifio es gracioso y tierno, también tiene impulsos agresivos y violentos.
Se enfrenta, reta, es competitivo. Por ello se requiere proporcionarie una
amplia gama de juegos y actividades que le permitan transformar esos

impulsos en creaciones.

- Al llegar al jardin de niflos es individualista, predomina el egocentrismo,

procura jugar solo, pero poco a poco se va integrando a los demas.

- Los niflos de 3 a 4 afios, mantienen por muy poco tiempo el interés por la
determinada actividad que esté realizando. Poco a poco se van haciendo

mas prolongadas.

Estos y otros rasgos se manifiestan a través del juego, el lenguaje y la
creatividad. Siendo asi como el nifio expresa plenamente sus ideas,
pensamientos, impulsos y emociones. “El juego es el lugar donde se
experimenta la vida, el centro en donde se une la realidad interna del nifio
con la realidad externa; es el espacio donde puede crear y usar toda su
personalidad’.(4) Es también el espacio simbdlico donde se recrean los
confiictos, donde el nifio elabora y da sentido distinto a todo lo que le
provoca sufrimientos o temor y volver a disfrutar las cosas que le provocan

placer
B. Tipos de juego

Piaget clasifica al juego en tres tipos:

* El juego sensoriomotriz.

(4) SEP Programa de Educacion Preescolar. México 1997.pp. 11-12.
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La manipulacion sensoriomotriz es la primera forma de juego. Tan
pronto como las actividades en movimiento estan bajo el control del nifio, las
explora y usa en forma de juego. Es un juego de caracter individual, aunque

a veces los nifios juegan con los adultos.

Esta actividad sigue siendo juego a lo largo de toda la infancia y a
través de toda la vida. La principal funcién de tal juego, es su uso como

método de exploracion de las cosas nuevas.

*Fantasia y juego simbélico

Son caracteristicas en nifios de preescolar y cumplen tres funciones:
- Le ofrece al parvulo un medio para asimilar las experiencias nuevas o
discrepantes.
- Permite la expresion de emociones hecha bajo control, el nifio que la siente
se disfraza con el simbolismo.
- Es un modo integral de resolver problemas, de sentir, de aprender a

dominar, o de experimentar nuevos papeles.

*Los juegos con reglas

De estos tres tipos de juego, los de reglas son los Unicos que se
prolongan hasta la edad adulta. Son de caracter social y se -realizan
mediante reglas que todos los jugadores deben respetar. Aqui surge la
cooperacion pues sin la labor de todos no hay juego y la competencia, ya
que por lo general un individuo es el que gana. Esto obliga al participante a
situarse en el punto de vista del otro para tratar de anticipar y no dejar que
gane, obligando a una coordinacion de los puntos de vista, muy importantes

para el desarrollo social y para superar el egocentrismo.

C. El papel del juego en el desarrollo del nifio
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Generalmente se describe el desarrollo del nifio como el desarrollo
de sus funciones intélectuales, pero si se ignora las necesidades de éste,
asi como los incentivos que lo motivan a actuar, no se podra llegar a
detectar su progreso evolutivo, porque todo avance esta relacionado con los

estimulos, inclinaciones e incentivos.

No se puede ignorar el hecho de que el nifio satisface ciertas
necesidades a través del juego y al comenzar la edad escolar, cuando
aparecen deseos que no son inmediatamente gratificados u olvidados y se
retiene la indiferencia a la inmediata satisfaccion de los mismos, la conducta
del pequefo sufre un cambio. Para resolver esta tensién, él entra en un
estado ilusorio e imaginario, en el cual los deseos irrealizables encuentran
cabida; este mundo es al que le se llama juego. “La imaginacién constituye

un nuevo proceso psicolégico para el nifio”. (5)
1. El juego como un recurso de la educacion y el desarrollo

El juego es un medio muy importante para educar y desarrollar a los
preescolares, si se emplea en el proceso pedagdgico de forma bien
orientada. EIl desarrollo y el proceso de creacién del juego tiene lugar

-cuando se utiliza como un medio de educacion.

La educadora se orienta por el programa para seleccionar y planificar
las actividades tanto lidicas como didacticas. Proyecta todo el desarrollio

del juego sin alterar su naturaleza creadora.

(5) Ibidem. VIGOTSKY. El papel del Juego en el Desarrollo dei nifio. pp. 61-62.
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Cuando se dirige el juego adecuadamente, se ayuda en todos los
aspectos de la personalidad infantil, en su conciencia; sentimientos;
voluntad; comportamiento. Y lo utiliza con fines de educacion intelectual,

moral, estética y fisica.

Las acciones ludicas no solo consolidan los conocimientos e idea que
ya tienen los escolares, sino que, es también una forma variada de la accion

cognoscitiva en cuyo proceso se apropian de nuevos conocimientos.

El docente utiliza el juego para acercar a los infantes de una forma
positiva con su realidad. Al emplearlo en la educacién fisica la mayoria de
éstos exigen movimientos activos que favorecen la circulacion y contribuyen
a un metabolismo mas completo. Es conveniente realizarlos al aire libre

para que los pequenos disfruten de los beneficios del sol.

Igualmente la actividad motriz también contribuye a la formacion de
una postura correcta, a la coordinacion de los movimientos, a su belleza. Se
incrementa la efectividad del desarrolio fisico, creando en ellos un estado de

animo alegre, positivo, garantizando un desarrollo fisico completo.

El juego también se utiliza como medio de educacion estética, porque
los educandos representan en sus papeles, el mundo que los rodea. La
imaginacion tiene gran significado dentro del juego, crea personajes sobre la

base de impresiones recibidas con anterioridad.

En gran parte de los juegos se incluyen canciones, bailes, poesias
conocidas, por medio de los cuales se profundizan las vivencias estéticas de
los nifios. Estos juegos se adoman con disfraces, etc., contribuyendo al
gusto artistico, de este modo, el juego es un medio de educacién y

desarrollo de los preescolares. Para ellos, el proceso ludico es su auténtica
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vida, si se organiza de forma razonada, influye de forma positiva
precisamente porque‘ éste aqui no aprende a vivir, sino que vive su propia

vida.

Por otro lado, el juego tiene un contenido social, ya que el infante
aprende a vivir en sociedad, él debe ser un participante activo de la vida de
los adultos, cuando imita las acciones de ellos, experimenta las alegrias y
penas de éstos, de acuerdo a su edad, familiarizandose con su mundo

circundante.

“La palabra acompana al juego y describe por completo la imagen
cuando entablan comunicacion, intercambian ideas, vivencias; estableciendo
una funcién organizativa, contribuyendo asi al fortalecimiento y desarrollo de

las interrelaciones de los niflos”. (6)

Otro tipo de actividad ludica, son los juegos de construccién, que
sirven para la realizacion de adaptaciones o0 de creaciones de inteligentes,

como los que realizan con materiales para producir formas diversas.

Los juegos educativos cumplen su propdsito cuando atraen y
mantienen el interés del educando con ellos, se desarrolla la inteligencia y
su imaginacién espontanea y divertida. Una dificultad pudiera
considerarse que estos juegos deben practicarse bajo reglas iguales para
todos y es natural que los nifios las rechacen y traten de cambiarlas cuando
sienten que no se ajustan a sus deseos, cuando eso sucede es conveniente
explicar la razon de las reglas y hacerlos ver que no es posible realizar tal

juego si cada uno quiere imponer su voluntad.

(6) Ibidem. YADESKO I V. y F. A. Sojin, Eljuego en el circulo infantil. pp. 212-216.



30

todos y es natural que los nifios las rechacen y traten de cambiarlas cuando
sienten que no se ajustan a sus deseos, cuando eso sucede es conveniente
explicar la razén de las reglas y hacerlos ver que no es posible realizar tal

juego si cada uno quiere imponer su voluntad.

‘Lo positivo de los juegos educativos se da cuando se motiva la
curiosidad, la observacion y las capacidades de preguntar y buscar las

respuestas; que exploren y reflexionen al utilizar los distintos materiales”. (7)

También ayuda a crear un ambiente de conversacion que estimula la

expresion y los ayuda a ampliar su vocabulario.
2. El juego y la sociabilidad en el nifio

El desarrollo de la inteligencia del infante, esta ligado al desarrollo de
su total personalidad. Con la edad varian las relaciones del nifio con el
medio de edad en edad. EIl medio se vuelve complemento necesario de una
manera inevitable del ser vivo. Ese ser vivo se adapta a un determinado
medio segun sus necesidades y segun los medios que se encuentra a su

disposicién para satisfacerlos.

A lo largo de la vida del nifio, el medio juega un papel primordial, el
medio comienza a ser para todos los seres vivos un medio fisico. Pero lo
que caracteriza principalmente a la especie humana, es que ha superpuesto

al medio fisico, el medio social.

Sin embargo, se considera que el nifio comienza a vivir sino

(7) SEP Guia para madres y padres. ¢Cuéndo jugar? ;Cémo jugar? México, 1997. pp. 11-13.
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en si mismo, demostrando lo que se ha llamado “autismo’, es decir, un
estado de sensibilidad casi Unicamente vegetativo, donde las relaciones no
son mas que una resonancia. Considera que hasta los 5 6 6 afios el

pequefo empieza a socializarse.

Dicha socializacién le sirve para explicar la aparicién de lo que él
llama la inteligencia, esto quiere decir, . . “la comprension de las relaciones
que pueden existir no solo entre los miembros de la sociedad, sino también
entre los distintos objetos o entre las diferentes nociones sobre lo que el

nifio puede razonar’. (s)
D. El punto de vista de los adultos sobre el juego

En lo referente al juego, entre el adulto y el nifio, existe un
malentendido fundamental. Para el adulto es sinénimo de entretenimiento y
pérdida de tiempo, permite al individuo tomar una libertad ilusoria, referente

a las asignaciones sociales que delimitan su lugar.

Para él, el juego se opone a las actividades “serias” de produccion, es
decir al trabajo. Pero por las determinaciones que establece la sociedad, los
juegos de los adultos no pueden dejar de obedecer reglas, que la mayoria

de las veces son sdlo la imitacién de Ias leyes que la rigen.

Para el nifio, cuando es atin pequefio y fa escuela no lo ha sometido a
sus normas, las actividades Iidicas son siempre serias, que implican todos
los recursos de la personalidad. El nifio se experimenta y se construye a

través del juego. Aprende a controlar su angustia, a conocer su cuerpo, a

(8) UPN Ant. Bésica. PIAGET, Jean. El jusgo La clasificacion de los Juegos y su evolucion a partir
de la aparicion del lenguaje. pp. 28-29
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representar su mundo exterior y después a actuar sobre él.

El juego es construccion y creacion y para convencerse de ello solo
hay que observar al infante entregado a sus juguetes, realizando
construcciones, tan pronto destruidas como vueltas a reconstruir, siendo el

producto de su imaginacion creadora.

Igualmente el juego es representacion del mundo exterior que el nifio
se da a si mismo y la proyeccion de su mundo interior. Pero a medida que
crece, el educando aprende que hay un determinado tiempo para jugar y un
tiempo para el trabajo, siendo condicionado el cumplimiento de éste, el
permiso para el otro. Y mientras que los primeros juegos eran espontaneos
y gobernados solo por sus fantasias, llega la edad en que los juegos tiene
reglas creadas por los adultos. “la necesidad de jugar es sustituida por el
derecho a jugar, ese derecho que concede el adulto solamente si ha

cumplido con los deberes impuestos por él.” (9)
1. Papel de los padres en el juego

Cuando el nifio se incorpore a la escuela, se ha de informar a los
padres acerca del propésito que contempla el programa. Muchos padres
simpatizan con el, para otros, la educacion significa aprenderse el alfabeto,
reconocer todas las letras, contar y llegar a realizar operaciones
matematicas. Estos padres dicen: ;Como voy a llevar a mi hijo a la escuela
para jugar simplemente? La respuesta a esto es comunicarles que el
objetivo es ayudar al nifio a crear bases soélidas que le facilitaran el

aprendizaje de conocimientos especificos (como el alfabeto o la aritmética)

(9) SEP Antologia de apovo a la practica docente del nivel preescolar. ARFAVILLOUOX, Jean. El
Juego. México 1997, pp.57-61




33

mas facilmente.

Aunque muchos de los padres aceptan esta filosofia y confian a la
escuela la educaciéon de sus nifios, muy pocos los educan de forma
cocherente con dicha filosofia. Incluso algunos tienen una idea
completamente opuesta, basada en la conviccion de que lo bueno para el
pequefio debe “ser ensefiado”, haciendo ejercicios y forzandolo a que los

conocimientos entren en la cabeza.

Tal educacion, por parte de los padres desfavorece la efectividad
del programa. Si los adultos en casa, se relacionan con el parvulo de
forma autoritaria, dando muy poca oportunidad de elegir lo que a él
le interesa y apreciando muy poco las cualidades del pensamiento,
teniendo poca paciencia y el no querer jugar con él, se puede ver retraido e
incapaz de poder tomar la iniciativa de sus propias acciones y de tener
confianza en si mismo. Pues a pesar de ser tan pequefio sabe
perfectamente lo que es aceptable o no en su hogar y esos sentimientos los

refleja en la escuela.

Hay nifios que tienen temor de tocar las cosas y no expresan sus
ideas oralmente, estos nifios tienen una desventaja no solo en el plano
socio-afectivo, sino también en el plano cognoscitivo, porque se bloquea
la posibilidad de expresar sus ideas e inquietudes. Otros nifios que
estan reprimidos en casa, estallan en una agresividad cuando
dicha represion desaparece en la escuela, creando asi problemas para el

grupo.

La mayoria de los escolares son capaces de adaptarse a la casay a

la escuela, pero siempre estaran en situacion conflictiva. “Por lo tanto, la
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educacion de los padres es importante para la realizacion satisfactoria del

programa”. (10)

Los nifios de cinco afios estan en un momento muy importante de sus
vidas, su inteligencia esta en una etapa de rapido desarrollo, su actividad
fisica es muy intensa y estan aprendiendo a relacionarse con otros nifios y

adultos fuera del ambito familiar.

Por la importancia y fa complejidad de esta etapa de crecimiento, la
educacion preescolar no puede alcanzar por si sola los mejores resultados,
para poder lograrlos son imprescindibles el estimulo y apoyo que los
infantes reciben de su hogar. Si los nifios son tratados con indiferencia o
con dureza, si se sienten que lo que les interesa no es importante para sus
padres, es muy probable que se formen en ellos actitudes de inseguridad,

apatia y agresividad, que posteriormente sera dificil de cambiar.

Los juegos estimulan a los preescolares para que establezcan nuevas
formas de relacién, para los cuales los participantes se organizan para

alcanzar fines comunes.

Es muy conveniente que los padres y los demas miembros de la
familia, estén al tanto de las actividades que los educandos realizan en el

grupo escolar.

Pocas cosas benefician tanto a la educacion como el apoyo, interés y

comprension de los padres en el desarrollo de los nifios. Durante la infancia,

(10) UPN. Ant. El Juego KAMILL, C. y R. Devrie. El juego en la teoria de Piaget y la Educacién
Preescolar. pp. 169-170.
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las experiencias que brindan el ambiente familiar, el entorno social y la

escuela, ejercen una influencia que es decisiva en el desarrollo el individuo.

Los padres deben estar atentos a la particular manera en que el nifio
crece y cambia, pero esas transformaciones no deben ser motivo de
angustia, ni razén para clasificar al nifio prematuramente, sin una base firme
para hacerlo, cuando apenas inicia el desarrollo de sus inmensas
posibilidades. (11)

Los padres de familia que se preocupan por las actividades que su
hijo realiza en la escuela, que lo ayudan en sus tareas, que participan en sus
juegos, que le dan la importancia y el lugar que se merece, que estan
pendientes de sus avances, estan ayudando a formar un nifio feliz,
autbnomo, que después sera un adulto capaz de enfrentar cualquier

situacion presentada.

Pero para poder resolver dicho problema es imprescindible idear y

llevar a cabo una alternativa de solucion.
E. Relacién del docente con los nifios y sus padres
Sin duda las personas directamente responsables de la preparacion
del ambiente que rodea al nifio son los padres y el maestro, de ellos
depende su comportamiento, su aprendizaje y el desarrollo como individuo.
En el jardin de nifios, el docente es el que guia a sus alumnos,

fomenta valores sociales y vinculos afectivos considerando las

caracteristicas en este periodo de vida. Es decir, propicia un ambiente en

(11) SEP Guia para madres y padres. pp. 5-6
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donde los pequefios deseen realizar las actividades que les resultan
interesantes, que disfruten con ellas, que logren las mayores experiencias
de relacién con otros nifios (que jueguen, que exploren diferentes espacios,

que pongan a flote su iniciativa, su creatividad).

“Las normas que el profesor crea en aula, fundamentaimente tienen
que ver con el respeto hacia los demas y al trabajo que realizan; de respetar
las reglas de orden y limpieza, entre otros. Pero no se trata de impedirles

realizar aquello que necesitan hacer” (12)

Otro aspecto importante, es la prudencia del maestro al momento de
expresar sus comentarios hacia las actividades y juegos que los nifios
realizan independientemente cuales hayan sido los resultados de como lo
hicieron y como les quedd. En otras palabras, respetar, entender y
reconocer lo que quieren decir en sus trabajos. “Si el docente esta
convencido del valor que tiene lo que el nifio realiza, podra transmitirselo a
los padres y explicarles que los juegos y actividades no son solo un
“trabajito” que se hace en el transcurso de una mafnana, sino que lleva

implicito mucho de lo que piensa, siente y necesita” (13)

Ademas es conveniente que él escuche lo que los padres dicen, lo
que esperan del infante y de la misma escuela como también del propio

maestro.

Cambiar la idea que tienen acerca del motivo por el cual son
llamados, ya que en general piensan que es porque se necesita algo de

ellos. Un mayor contacto con los padres de familia sobre otros aspectos,

(12) SEP Programa de Educacién Preescolar. P. 28
(13) SEP. Op. Cit. Pp. 65-67
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cambiaria esta idea. Citarlos para tratar algunas cuestiones de salud, de
efectuar juegos educativos, recreativos y deportivos; planear excursiones,
visitas a ciudades cercanas, a museos, a conocer cines, sociedades

comerciales entre otros.

Al realizar estas actividades conjuntamente nifios, padres y docente

mejorara la relacion y la comunicacién entre éstos.
F. El crecimiento de los padres por la relacién con sus hijos

La comunicacién diaria que se da entre padres e hijos beneficia a
ambos, haciendo mas estrecha la relacién. Al observar los juegos de los
nifios, vuelve a vivir los que fueron suyos, ver a su nifio hacer desorden,
gritar, correr, brincar, recuerda sus propios intentos cuando estaba
aprendiendo. Conforme el pequefio pasa por las distintas etapas del

crecimiento, los padres sienten nuevamente su propio pasado.

“El infante que ya asiste a la escuela, lleva a su casa informacion,
nuevas actitudes, modismos al hablar que amplian la perspectiva de los
padres “ (14)

Con las contradicciones surgidas entre los valores de los padres y el
aprendizaje que al nifio le dan en la escuela, los adultos se ven obligados a

definir sus posiciones y a comunicarselas a su hijo.

No es imposible encontrar a padres de familia que han cambiado de

opinién por las ideas que el nifio llevd al hogar.

(14) NEWMAN y Newman. El desarrollo del nifio. El crecimiento de los padres por la relacién con
sus hijos. pp. 207-211.
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Ademas, el nifio da una clase muy especial de amor que es
espontaneo y con manifestaciones fisicas, el peguefio responde con sus
0jos expresivos, sus sinceras sonrisas y con todo su cuerpo. En todo
momento el amor del nifio reafirma la importancia de sus padres. Los éxitos

del infante son fuente de autoestima para los adultos.

Con cada logro aumenta su propia seguridad y hace vibrar a sus
padres. En fin se da un crecimiento mutuo que enriquece tanto al adulto
como a su hijo, modificando el medio familiar de tal forma que mejora la

calidad de vida familiar.
1. Interacciones del nifio con el ambiente familiar

“Los adultos que tienen un nifio a su cargo pueden influir
deliberadamente en el desarrollo cognoscitivo, presentandole estimulos
interesantes, ensefandolo a resolver problemas o impulsandolo a que
busque nueva informaciéon” (15 Pero quienes tienen un nifio a su cuidado
pueden influenciar también en su desarrollo cognitivo sin estar consciente de
ello; es decir, le transmiten conocimientos continuamente sin pensar que lo
estan haciendo, por ejemplo al saludarlo cuando despierta y desearle

buenos dias, ya le estan ensefiando las reglas de urbanidad.

Es importante también, la calidad de las interacciones entre el nifio y
sus padres. Al dialogar, al expresar interés por las actividades que realiza el
pequefio, el proporcionarle tareas apropiadas a su edad, el colocarlo ante
pequerios problemas y ayudarle a resolverlos como también el participar en

sus juegos, le estan favoreciendo sus capacidades cognitivas.

(15) NEWMAN Op. Cit. Pp. 252-253
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Por otro lado, cuando el nifio se encuentra en medio de un ambiente
represivo, donde su opinién no cuenta, en donde no hay un dialogo
adecuado, en donde se le exige realizar labores exageradas y no hay interés
por las actividades que él realiza, es muy obvio que los padres no le
propician la relacion que impulsa la capacidad de conocimiento y por el

contrario limitan su libertad de desarrollo cognoscitivo.



ll. LA ALTERNATIVA PEDAGOGICA DE ACCION DOCENTE

Para resolver el problema detectado es indispensable idear y llevar a

cabo una alternativa de solucion.
A. ldea Innovadora

Para lograr CONCIENTIZAR A LOS PADRES DE FAMILIA DE LA
IMPORTANCIA DEL JUEGO EN EL JARDIN DE NINOS, es necesario
trabajar con los mismos mediante la ejecucion de diferentes actividades
lidicas, como juegos educativos, tradicionales y deportivos. Que los
conozcan y los lleven a cabo en pequefios equipos conformados por adultos
solamente, y en otras ocasiones entre padres e hijos.

Es importante que mientras practican el juego vayan descubriendo
cuales son las habilidades o capacidades que se estimulan en los pequefios,
para que comprendan que a través de éste los infantes sacian sus
necesidades e intereses, acrecentan la imaginacion, se apropian de nuevos
conocimientos, y sobre todo, les ayuda a comunicarse y a socializarse con
los demas.

Y de esta manera cambiar la imagen errénea que se tiene por el
concepto de que por medio del acto ludico el nifio se desarrolla en toda su
magnitud.

Con la aceptacién, participacién y apoyo de los padres, el maestro
desempeiia mejor su labor y se obtienen mayores resultados en el proceso
ensefanza-aprendizaje.

Y para efectuar tal altemativa de solucién, es indispensable planear el

trabajo que se va a realizar.
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B. Plan de trabajo

Al comenzar el ciclo escolar, es muy conveniente informar a los padres
de familia de la manera de trabajar en preescolar y en el grupo de tercero en

particular.

Igualmente se citan a reuniones, para dar conferencias sobre lo que
significa el juego en los nifios de este nivel, impartir tales platicas tanto por el
docente, como el resto del colectivo escolar. Como también para darles a
conocer el libro del trabajo que se proporciona a cada alumno de los terceros
grados. Ahi mismo se invita a éstos a participar y formar parte activa de los
juegos de sus hijos. El tiempo que se utiliza son los seis primeros meses del
ciclo escolar, en donde la educadora organiza el desarrollo de las
actividades, como y dénde reunir a los adultos y a los infantes, asi como el

material necesario.

Se elige el dia apropiado para realizarla, tomando en comun acuerdo

los dias miércoles de ese tiempo.

Dichas reuniones se presentan en el plantel educativo. El material que
se utiliza para las acciones ludicas son, ellibrode trabajo que trata de

acercar al parvulo con sus progenitores.

Al jugar en el aula con dichos recursos, participa en pequefos grupos,
relacionandose con los demas miembros para que reflexionen sobre como

llega el educando a la sociabilizacion.

Por otro lado, conoce y manipula los materiales de las éreas de trabajo
que hay en el saldn, crean con ellos y también observan a los escolares

como llegan a desarrollar su imaginacién, ya que de cualquier material
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inventan cosas que un adulto nunca puede imaginar, hacen grandes
creaciones como instrumentos para apoyar sus procesos ludicos.

El maestro incita a participar tanto en juegos de mesa, deportivos y
tradicionales en pequefios grupos. Los primeros se toman del ya
mencionado libro, en los siguientes se usan pelotas, costales de polietileno y

de aserrin. En los ultimos sélo se utiliza el esquema corporal.

De esta manera, los adultos llegan a comprender profundamente
porqué el Programa de Educacion Preescolar le da privilegio a las acciones
lidicas, ya que ellas constituyen una actividad que desarrolla las
capacidades que ofrece una particular conciencia de libertad que lo prepara
para la vida posterior.

Y que de ninguna manera el preescolar acude al jardin de nifios para
perder el tiempo, ni el profesor esta para entretenerlos. Por lo tanto, para
lograr las actividades planeadas, es necesario elaborar una calendarizacion,
en donde se preveen los siguientes aspectos: fecha, accién, tiempo,

recursos, objetivos y el instrumento de evaluacion que se va a aplicar.

C. Métodologia de Investigacién

Para mejorar la practica docente es que el docente lleva a cabo una
investigacion-accién, porque sintié la necesidad de iniciar cambios, de
innovar. Disponiéndose a solucionar una problematica identificada dentro de

su ambito educativo.

Después de detectar el problema, se realizé un diagnéstico, aplicando
un cuestionario a los padres de familia, constando de siete preguntas
relacionadas con la concepcion que se tenia sobre el juego y el cual sirvio
para constatar que la mayoria de éstos pensaban que las acciones Iudicas
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en preescolar servian como una manera de distraccién, de diversién para los
educandos.

Posteriormente surgié la idea innovadora, acompafiada de un plan de
trabajo que se efectué con una muestra de catorce padres de familia de los
nifios del tercer grado del jardin de nifios Alvaro Obregén.

Para motivarlos a asistir a las reuniones, se hicieron mensajes por
parte del maestro en donde se les decia lo importante que era su asistencia y
participacion en la educacién de sus pequefios.

Se citaron en el plantel de la escuela, eligiendo de comtin acuerdo
asistir los miércoles por la tarde, comenzando la segunda semana de
septiembre y terminando la tercera del mes de marzo.

En cada una de dichas reuniones se llevo a efecto una actividad ltdica
entre los adultos y otras con sus hijos, donde conocieron los logros que se

obtenian con la ejecucion de elias.

Ei material utilizado fue el libro de trabajo de preescolar en donde hay
diversos juegos educativos como barajas de animales, dominé de figuras y
colores, entre otros. Empleados por los progenitores, recortandolos para
después jugar con ellos. También se usaron pelotas, costales de polietileno
y otros rellenos de aserrin para las competencias deportivas; ademas de los

materiales propios de las areas de trabajo ya mencionadas.

Tales actividades se evaluaron al término de cada trabajo, con
encuestas que contenian preguntas para ver que les parecia el desarrollo de
las acciones y si las estaban realizando en familia, lo que arrojé buenos

resultados.
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Otra forma fue, con escritos de manera libre, en ellos plasmaron
excelentes comentarios, como que volvian a recordar su nifiez, que les
gustaban mucho asistir. Por ultimo se aplicé un cuestionario para obtener
las impresiones finales, en donde la mayor parte de los padres afirmé que les
habia parecido muy interesante y que volverian a formar parte de otro
proyecto igual, si se les presentara de nuevo la ocasiéon. Como también, que
cambid la concepcién que tenian sobre el juego en la educacién impartida a
Sus NINRoSs.

Ahi mismo se dio lugar a un convivio para festejar y llegar a feliz
término, con los nifios, los padres y docente, y se les entregd un
reconocimiento por su valiosa colaboracion.
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E. El proyecto apropiado al problema planteado

Cabe mencionar que la problematica planteada se ubica en el proyecto
pedagbgico de accion docente porque presenta las caracteristicas

necesarias para ello, como:

Conocer y comprender un problema significativo en el quehacer
cotidiano, y construir una alternativa de cambio que ofrezca respuestas de
calidad. Es pedagégico porque presenta un tratamiento educativo y no solo
instruccional a los problemas que son centro de atencion de los profesores,
pueden ser los sujetos que intervienen en la educacién, los procesos
docentes, el contexto histérico-social, asi como la perspectiva de la practica
docente. Es de accion docente porque surge de la practica y es disefiado

para el mejoramiento de la misma.

Asi mismo, es necesario que se exponga la estrategia de accion

mediante la cual se desarrolla la alternativa.

Involucrar al colectivo escolar para contar con su apoyo y conseguir
mejores resultados. Es conveniente que la investigacion sea aplicada a nivel

micro para que sea factible de realizar.

Ademas que la alternativa de solucién se efectie en un corto plazo
para llegar a innovaciones mas de tipo cualitativo que cuantitativo, tomando

en cuenta los recursos disponibles y las condiciones para llevarlo a cabo



IV. ESTRATEGIAS DE ACCION

ESTRATEGIA No. 1

Accién: Reunion con los padres de familia para explicar la forma de trabajo

en preescolar.

Obijetivo: Que conozcan la metodologia para que comprendan la importancia

de la educacion preescolar para el desarrollo del nifio.

Recursos: Humanos, Programa de Educacién Preescolar.

Procedimiento: Se realiza la reunién con los padres para explicar la forma en
que se trabaja en preescolar y la forma particular del grupo. Se muestra el
Programa de Educacion Preescolar y los materiales didacticos con los que se
cuenta para llevaria a cabo.

Instrumento de Evaluacion: La observacion.

ESTRATEGIA No. 2

Accién: Conferencia sobre el juego, impartida por el colectivo escolar a los
padres de familia.

Objetivo: Concientizar a los padres de la importancia del juego en el jardin
de nifios.

Recursos: Humanos; padres, colectivo escolar. Laminas, carteles.



Procedimiento: El colectivo escolar, imparte la conferencia a los padres
sobre los logros que se obtienen empleando actividades de juego en el jardin
de nifios.

Instrumento de evaluacion: La observacion.

ESTRATEGIA No. 3

Accién: Reunién con los padres de familia para conocer el libro de trabajo de

preescolar.

Objetivo: Que conozcan el libro. Planear la forma de trabajar.

Recursos: Humanos. Libro de trabajo.

Procedimiento: Se les proporciona el libro de trabajo otorgado a cada nifio,
lo exploren, para luego explicarles el propésito que tiene que los nifos
tengan su libro y el que los adultos participen con ellos.

Instrumento de evaluacion: La observacion.

ESTRATEGIA No. 4

Accion: Recortar las figuras del juego de la memoria.

Objetivo: Que conozcan el juego para después lograr la interaccion entre los
padres de familia.

Recursos: Humanos. El libro de trabajo, el juego de la memoria, tijeras.



Procedimiento: Los padres de familia recortan el juego de la memoria, se
forman pequefios equipos y se les pregunta si alguna persona conoce el
desarrollo del juego, posteriormente se les explica la actividad para despues

proceder a jugar y buscar variantes del mismo.

Instrumento de evaluacién: La observacion.

ESTRATEGIA No. 5

Accion: Recortar y armar el juego “Corre, caballo, corre”.

Objetivo: Que conozcan la manera de jugar y que reconozcan que el nifio
logra emplear el conteo y respetar la participacion de sus comparieros de

juego.

Recursos: Humanos. Eljuego “Corre, caballo, corre’, tijeras, resistol, dado,

2 fichas de diferentes colores.

Procedimiento: Los padres recortan el juego para después jugar en binas.
Comienzan tirando el dado, tomando una ficha y segiin el numero que caiga
es lo que avanza en el camino para llegar a la meta, posteriormente continta
el otro jugador haciendo lo mismo. Gana el primero que liegue a la meta.
instrumento de Evaluacién: La observacion.

ESTRATEGIA No. 6

Accién: Jugar al seméaforo.
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Objetivo: Que se logre la interaccion de los padres con sus hijos y entre los
mismos adultos.

Que el padre comprenda que al realizar esta actividad el nifio contribuye a
desarrollar la coordinaciéon de sus movimientos y a lograr la sociabilizacién

con sus companeros.

Recursos: Humanos; padres e hijos.

Procedimiento: Se forman dos hileras de adultos con sus hijos, una es el
color rojo y la otra el color verde, al mencionar cualquiera de esos colores, el
opuesto sale corriendo para que los integrantes del mencionado color no los
atrapen, después los atrapados tendran que unirse a la fila que se mencioné.
Al final gana el equipo que tenga mas elementos.

Instrumento de evaluacion: La observacién. Comentarios individuales por

escrito.

ESTRATEGIA No. 7

Accion: Jugar al dominé de figuras geométricas.

Objetivo: Que los padres conozcan el juego, lo sociabilizen.

Que comprendan que al ejecutarlo se estimula al nifio para gue observe y
discrimine las formas y el color de las figuras, asi como a comparar.

Recursos: Humanos. Libro de trabajo, tijeras.

Procedimiento: Se forman pequefios equipos de cuatro personas, (los
padres con sus hijos) y se recortan las figuras del dominé de figuras para

»
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después jugar con el mismo, igualmente que el domind tradicional,
solamente que este es de figuras geométricas y colores.

Instrumento de evaluacién: Encuesta.

ESTRATEGIA No. 8

Accion: Competencias con costales entre padres e hijos.

Objetivo: Lograr la sociabilizacion entre padres e hijos.

Que los padres comprendan que al efectuarlo, los nifios obtienen una actitud
de competencia, se favorece el desarrollo de su esquema corporal
manteniendo una vida saludable y activa.

Recursos: Humanos; padres e hijos. Costales de polietileno.

Procedimiento: Se colocan al frente a dos adultos con sus hijos, se meten
dentro de los costales y al indicarles la salida, corren hasta llegar a la meta,
obviamente gana la pareja que liegue primero.

Instrumento de evaluacion: La observacion, comentarios escritos.
ESTRATEGIA No. 9

Accion: Realizar el juego deportivo de voli-bol.

Objetivo: Sociabilizacion entre padres de familia.

Lograr la comprension de los padres al observar que con este juego los nifios

favorecen el desarrollo de su cuerpo, asi como la sociabilizacion entre los

participantes.
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Recursos: Humanos. Cancha, pelota.

Procedimiento: Se forman dos equipos para efectuar el conocido juego del
voli-bol. Gana el equipo que haga mas puntos.

Instrumento de evaluacion: La observacion.

ESTRATEGIA No. 10

Accion: Recortar titeres de carton y jugar con ellos.

Objetivo: Que el padre de familia conozca, elabore los titeres y dramatice
con ellos.

Que comprendan que con este juego los nifios desarrollan su expresion oral
y corporal, asi como la participacion.

Recursos: Libro de trabajo, tijeras, resistol, palos de paleta o abatelenguas.
Procedimiento: Los padres recortan los titeres, les pegan un abatelenguas
por la parte de atras. Posteriormente en equipos pequerios de 2 a 3
elementos, dramatizan alguna escena inventada por ellos mismo.
Instrumento de evaluacion: La observacion.

ESTRATEGIA No. 11

Accidn: Jugar al gato.

Objetivo: Conocer el juego e interactuar los padres.
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Comprender que al utilizar este juego, éste le ayuda al nifio a pensar y a
planear una estrategié que lo lleve a formar la linea que o haga ganador.

Recursos: Humanos. Libro de trabajo, carton, resistol.
Procedimiento: Los padres recortan las figuras del gato y el ratén, después
los pegan en un cartdn para que se conserven mejor. Se forman binas para

ejecutar tal juego. Gana quien forme primero la linea de los tres gatitos

ilustrados.

instrumento de evaluacién: La observacion.

ESTRATEGIA No. 12

Accién: Jugar a la baraja de animales.

Obijetivo: Lograr la interaccion padres e hijos.

Que comprendan los padres que con este juego los nifios estimulan las
habilidades de conteo, de comparacion de cantidades y de adicion.

Recursos: Libro de trabajo, tijeras.

Procedimiento: Se forman en equipos de cuatro (padres e hijos), recortan las
figuras y juegan, ya sea a jugar por tipos de animales, por cantidades o por €l
numero que esta impreso en la parte de atrgs. Gana el participante que
tenga mayor numero de tarjetas.

Instrumento de evaluaciéon: La observacion.

ESTRATEGIA No. 13

178744
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Accién: Escribir una bostal y regalarsela a otro participante.

Objetivo: Que el padre reconozca que el nifo que recibe la postal eleva su
autoestima, como la que la envia despierta su creatividad e imaginacion.

Recursos: Humanos. El libro de trabajo, tijeras, lapiz.

Procedimiento: Se recorta una postal para regalarsela a otra persona
participante, en donde le escribe alguna cualidad de ella. También la
persona que la recibe, describe el paisaje de la misma y 1o que le inspira.
Instrumento de evaluacién: La observacion.

ESTRATEGIA No. 14

Accidn: Recortar y jugar a la vida de los animales.

Objetivo: Lograr la sociabilizacion entre los participantes.

Que los padres comprendan que con este juego, el nifio conoce la fauna de
México, y el cuidarlos por estar en peligro de extincion. Y despierta su
imaginacién al encontrar variantes.

Recursos: Libro de trabajo, tijeras.

Procedimiento: Se recortan ocho imagenes de algunos animales en riesgo
de desaparicion. Se forman equipos de dos elementos y comentan el
nombre de los animales y tratan de juntar las ocho imagenes y el mundo en
el que viven, etc.
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Instrumento de evaluacién: La observacion

ESTRATEGIA No. 15

Accion: Jugar con costalitos de aserrin.

Objetivo: Ejecutar ejercicios.

Que los padres reconozcan que al practicar ejercicios al aire libre, los nifios

ejercitan su psicomotfricidad gruesa, reconociendo sus capacidades vy
limitaciones y ayudan a la coordinacion de los movimientos.

Recursos: Humanos. Costalitos rellenos de aserrin, cancha.

Procedimiento: Se forman cuatro personas con sus respectivos costalitos y
realizan competencias con los mismo en la cabeza, la espalda, un pie, una
mano, etc. Gana el jugador que llegue primero a la meta..

Instrumento de evaluacion: Cuestionario.

ESTRATEGIA No. 16

Accion: Jugar a la loteria.

Objetivo: Lograr la sociabilizacion entre los participantes.

Que los padres reconozcan que con emplear este juego los nifios estimulan
la capacidad de diferenciacion y clasificacion al identificar pares de figuras
iguales y al relacionar el nombre de la figura con la imagen de la tarjeta en su

carta.

Recursos: Humanos. Libro de trabajo, tijeras, granos de maiz.
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Procedimiento: Se jhega igual que la loteria tradicional solo que ésta trae

figuras de animales, flores y juguetes mexicanos.

Instrumento de evaluacion: La observacion.

ESTRATEGIA No. 17

Accion: Jugar a la baraja del 1 al 12.

Objetivo: Lograr la interaccidn entre los padres.

Que comprendan los padres que con este juego, el nifio realiza conteo,
identifica las relaciones mayor que y menor que, y ensaya al establecer
secuencias que van del 1 al 12.

Recursos: Humanos. Libro de trabajo, tijeras.

Procedimiento: Se forman pequefios equipos de 3 a 4 personas recortan sus
barajas. Posteriormente juegan a formar pares ya sea con la misma cantidad
de elementos de las tarjetas por objetos. Gana quien obtenga mayor
cantidad de pares.

Instrumento de evaluacién: La observacion.

ESTRATEGIA No. 18

Accidn: Utilizar los materiales de las areas de trabajo para hacer creaciones

con ellos.

Objetivo: Conocer el material didactico de las areas de trabajo.
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Que reconozcan los padres que con el uso de este material, los nifos

estimulan la gran creatividad que poseen.
Recursos: Humanos. Material de las areas de trabajo.

Procedimiento: Los padres de familia observan y escogen el material con el

que deseen trabajar y realizar alguna creacién con él.



V. APLICACION Y RESULTADOS DE LA ALTERNATIVA DE ACCION
DOCENTE

A. Aplicacion y resultados

Para dar comienzo a la aplicacién de la alternativa se tomaron de
muestra a 14 padres de familia para trabajar con ello y concientizarlos de la

importancia del juego en el jardin de nifios.

Primeramente se les aplicé un cuestionario con ocho preguntas
relacionadas con la concepcién que tenian sobre el juego (ver anexo 1). Los
resultados fueron los siguientes: el 23% lo dijo que era una forma de
distraccion, el 46% que era una forma de aprendizaje y el 31% contesté que
era una forma de diversion. Lo que quiere decir, que la mayoria de los
padres piensan que el juego en el nivel preescolar sirve para distraer y
divertir a los alumnos, los que afirmaron que los nifios aprenden por medio
de éste, no comprenden del todo que habilidades o capacidades se

desarrollan al momento de llevarlo a cabo.

Realizando la primera reunién con el fin de enterarlos de la forma
como se trabaja en preescolar y en especial la manera de trabajo del grupo.
Con una asistencia de un 71.4%, en donde de la muestra asistente participd
un 50%, haciendo preguntas y comentarios sobre el tema. El otro 50%
permanecié completamente pasivo, lo cual signific6 que los padres que
hicieron preguntas se mostraron interesados por comprender el desarrollo
educativo que llevarian sus hijos, la otra parte de los asistentes que
permanecieron callados mostraron su incomprension y falta de confianza

para expresar sus dudas
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La siguiente reunion se realizd para impartirles una conferencia
sobre la importancia del juego en el aprendizaje del nifio en la cual intervino
el colectivo escolar, donde hubo una asistencia del 64.2% y en donde se
obtuvo de la muestra asistente la participacién del 67% ya que hicieron
preguntas y comentarios como que era muy importante el conocer como se
relaciona el juego con el aprendizaje. Y del 33.3% no se conté con ninguna
participacion ya que permanecieron completamente pasivos, 1o que quiere
decir que asistioé la mayoria y que hubo mas participacion que en la pasada

reunion.

Posteriormente se llevé a cabo la reunién para dar a conocer el Libro
de Trabajo de Preescolar que otorga la SEP, conteniendo juegos como al
memoria, loteria, barajas, entre otros y en donde se logré una asistencia del
59%, con una participacion del 50% de la muestra asistente ya que
comentaron que iba a ser muy bueno conocer los juegos y comenzar a jugar
con sus nifios. Un 20% participd para decir que no podrian asistir a todas

las reuniones y un 30% permanecio callada.

Lo cual indica que la mitad de la muestra se estan interesando por
asistir y aprender porque aunque algunos permanecen callados, asisten, lo
qgue significa que hay disposicién a pesar de no expresar sus impresiones y

que la otra demuestra desinterés.

Después se efectud la reunion para recortar y ejecutar el juego de la
memoria, que tiene imagenes de animales, plantas y juguetes (ver anexo No.
2) Se contd con la asistencia del 79% en donde participé el 82% de la
muestra asistente y el 18% no participaron ya que se retiraron de la reunion
a los pocos minutos de haber comenzado por motivos de fuerza mayor. Es

la primera reunién que se logra la mayor asistencia y la mayor participacién
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por parte de los padres, lo que significa que se esta logrando el objetivo
propuesto. Los padres se dieron cuenta que el nifio estimula la capacidad
de diferenciacion y clasificacion y desarrolla la concentracion y constancia al

ejecutarlo.

La siguiente fue para realizar el juego Corre, caballo, corre (ver
anexo No. 3). Hubo una asistencia del 71.4% con una participacion del 80%
de la muestra asistente y el 20% no participd porque se retiraron

rapidamente.

Esto quiere decir, que los padres estan sintiendo que tales
actividades son interesantes y que son utiles verdaderamente para el

aprendizaje de sus hijos.

En esta reunion se realizo el juego tradicional, el seméaforo, en el cual
participaron padres e hijos, llevandose a cabo de la siguiente manera: se
forman dos hileras, una es el color rojo y la otra el color verde, al decir
cualquiera de esos colores, el color opuesto sale corriendo para que los
integrantes del mencionado color no los atrapen, después los atrapados
tendran que incluirse en el lado del color que se menciond. Al final gana el
equipo que tenga mas elementos. Aqui se contd con una asistencia del 64%
con una participacion del 100% de la muestra asistente, ya que tanto los
padres como los nifios realizaron la actividad con notable entusiasmo. Tal
resultado es muy gratificante porque los padres aceptaron realizar tal juego y
los nifios estuvieron muy contentos al ver a sus papas ejecutandolo como si

fueran nifios también.

Al finalizar dicha accién se les pidi6 que en una hoja escribieran la

opinién que tenian de las reuniones como de las actividades realizadas
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hasta ese momento, de lo cual se obtuvo buenos resultados porque el 100%
de los participantes comentaron que les parecia de mucha importancia lo
que se estaba llevando a cabo. Con esta actividad los padres entendieron
que el nifio contribuye a la coordinacion de sus movimientos y la

socializacion.

Posteriormente se efectué la reunién para jugar al dominé con figuras
geométricas de colores. (ver anexo 4) En la cual hubo una asistencia del
57.%, con una participacién del 100% de la muestra asistente, todos los
adultos jugaron y se sintieron divertidos. Por ofra parte, los nifos
estuvieron muy contentos con la participacion de sus padres. Estos
comprendieron que por medio de este, se estimula al nifio para que observe

y discrimine las formas y el color de las figuras, asi como a comparar.

Después se les pidid que contestaran una pequefia encuesta, a la

cual accedieron (ver anexo 5)

Los resultados fueron los siguientes:
1. El 100% de la muestra asistente contesté que eran importantes las
reuniones realizadas.
. El 100% comentaron que éstas si les han servido. -
. El 100% comentaron que si han utilizado los juegos.
. EI 100% dijo que le han servido para convivir con su familia.

. E1 100% comentd que han notado interés en su hijo (a) al jugar con ellos.

o O~ ODN

. EI 37.5% dijeron que nunca habian jugado en familiay el 62.5% dijo
que alguna vez habian jugado en familia.

\l

. E1 100% comenté que les parecia conveniente este tipo de reuniones.
8. El 37.5% dijo que su esposo no ha participado en los juegos y el 62.5%

que si han participado en dichos juegos.
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La siguiente reunion se realizé para llevar a cabo el juego deportivo
de competencias con costales. Hubo una asistencia del 71.% con una
participacion de la muestra asistente de un 100% ya que se mostraron
divertidos los padres de familia al participar en la competencia y mas

entusiasmados los nifios al ver a sus mamas jugando junto con ellos.

Al término de éste escribieron en una hoja lo que les habia parecido la
actividad y el 100% de los comentarios fueron satisfactorios porque dijeron
que habia sido muy divertido haber jugado como cuando fueron nifios,

aunque se habian cansado porque ya no tenian la condicion de antes.

Con esta actividad los padres se dieron cuenta que al efectuarlo, los
nifios obtienen una actitud de competencia, favorece al desarrolio de todo su

esquema corporal manteniendo una vida saludable y activa.

Hubo otra reunién para jugar al voli-bol, en donde asistieron el 71.4%
de la muestra, participando el 90% de la muestra asistente y solo una
persona no participé porque se fue cuando iba a comenzar el juego ya que

tenia que trabajar.

En lo que se refiere a la asistencia, se ha logrado la mayoria, puesto
que les estan pareciendo interesantes y con sentido las actividades
realizadas, al igual que la participacidén, anteriormente mostraban poca
confianza al momento de ejecutarlas pero poco a poco se han integrado y
socializado los juegos. Aqui se dieron cuenta que al igual que el juego
anterior, favorece el desarrollo corporal, asi como la sociabilizaciéon entre los

participantes.



65

Otra reunion fue para jugar con titeres de carton (ver anexo No.7).
Con una asistencia del 71.4% pero con una participacion del 1% ya que
todas elaboraron sus titeres, al momento de dramatizar alguna escena

inventada por ellos, solamente una persona paso a contarlo.

En esta actividad no se logré el objetivo, porque a pesar de haber
obtenido una asistencia considerable, los asistentes no participaron
realizando la dramatizacién, contando con una madre de familia para llevarla
a cabo. El motivo por el cual no desearon participar fue por vergienza al
tener que actuar para los demas. Pero comprendieron que con éstos los

nifios desarrollan su expresion oral y corporal.

La siguiente fue con el fin de jugar al “Gato” (ver anexo No. 8).
Logrando una asistencia del 64.2% y una participacion del 100% de la
muestra asistente, ya que todos jugaron divertidos y comentando que no
conocian el procedimiento de dicho juego, pero que les parecia interesante.
Los padres se dieron cuenta que este juego le ayuda al nifio a pensar y a
planear una estrategia que lo lleve a formar primero la linea que lo haga

ganador.

Posteriormente se efectud otra reunién para jugar a la baraja de
animales (ver anexo No. 9), en la cual hubo una participacion del 36%, una
menor asistencia que las anteriores. Y hubo una participaciéon del 100% de

la muestra asistente.

En esta actividad los padres colocados en equipos de dos elementos
se mostraron interesados por ganarle a su comparnero. Estos
comprendieron que al usar los nifios dicho material se estimulan habilidades

de conteo, de comparacion de cantidades y de adiccion.
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Esta reunién se llevé a cabo para realizar la actividad de escribir una
postal y dirigirla a aiQuna persona de las mismas asistentes (ver anexo No.
10). Hubo la asistencia mas baja de un 29% de la cual una participacion del
100% de la muestra asistente. Escribieron en una tarjeta una cualidad de la
persona escogida y se las regalaron pero antes de ello interpretaron de

manera personal la imagen de la mismay lo que les inspiraba.

Con esta actividad los padres reconocieron que al recibir el mensaje
de la cualidad de Ia persona que escogieron, el nifio eleva su autoestima,
como el que la envia, despierta su creatividad e imaginacion al hacer la

descripcion de dicha postal.

La muy baja asistencia significa que debido a las inclemencias del
tiempo no pudieron asistir ya que, en esta region el clima es muy extremoso
y la mayoria de los nifios se encuentran enfermos, por lo cual no los pueden

exponer a tan mal tiempo.

Las dos semanas siguientes del mes de enero las reuniones no se

realizaron por las ya mencionadas inclemencias temporales.

La siguiente, se llevo a acabo para hacer el juego de la vida de los
animales (ver anexo No. 11), con una asistencia del 71.4% y una

participacion del 100% de la muestra.

En un ambiente agradable y tranquilo se realiz6 la actividad y
buscaron las variantes del mismo, les costé dificultad encontrarlas pero al

final las descubrieron y socializaron con los demas, aqui participaron

también los nifos.
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Por otra parte, los padres conocieron las tarjetas que contienen
imagenes e informacion sobre la vida de ocho animales en riesgo de
desaparicién y que al utilizarlas a los nifios les ayuda a conocer parte de la
fauna de México, como también a cuidar ese mundo. Ademas despierta su

imaginacién al momento de encontrar las variantes.

En otra reunion se realizo la actividad de jugar con costalitos rellenos
de aserrin con una asistencia del 71% y una participaciéon del 100% de la

muestra asistente, jugando padres e hijos.

Habiendo ya més confianza, los padres con sus pequeios ejecutaron
algunos ejercicios al aire libre, dandose cuenta que los nifos tenian mejor
equilibrio que los adultos. Reconocieron también que con estos juegos, los
infantes ejercitan su psicomotricidad gruesa reconociendo sus capacidades

y limitaciones y ayudan a la coordinacion de los movimientos.

Al volver a obtener la mayoria de la asistencia significa que si es del

interés de ellos continuar realizando las actividades.

Al finalizar la actividad se les pidi6 contestar un cuestionario para
evaluar las actividades realizadas hasta ese momento (ver anexo No. 12y

13) arrojando el siguiente resultado:

1. El 80% dijo que se han sentido muy bien al asistir a las reuniones, el 20%
dijo que se han sentido bien.

2. El 90% contesté que se sentian muy bien al haber realizado las
actividades y al convivir con los padres de familia, el 10% dijo que se
sentian bien.

3. El 30% dijo que han utilizado muy bien los juegos con sus hijos, el 50%
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dijo que bien y el 20% que regular.

4. El 70% dijeron que el ambiente ha estado muy bien, el 30% que estaba

bien.

5.El 60% dijo que estaban muy bien las reuniones y el 40% que estaban

bien.

6. El 80% dijo que estaba muy bien la actitud de los nifios y el 20% dijo

que estaba bien.

7. El 50% estuvieron de acuerdo en continuar con las reuniones, que
estaban muy bien y el 40% dijo que estaban bien y un 10% dijo que estaba
mal.

8. El 50% dijo que estaba muy bien para el aprendizaje del nifio, el otro 50%

dijo que estaban bien.

Lo cual significa que la mayoria de los padres estan conformes y
satisfechos al asistir y al realizar las actividades de juego y que
verdaderamente les han servido para convivir familiarmente. Como también
han notado la actitud positiva de sus hijos al ver a sus padres interesados en

las acciones ludicas propias de su edad que las ejecutan junto con ellos.

Por otra parte, la mayoria desea continuar con el desarrollo de las

mismas. Y solamente una persona no es su deseo seguir colaborando.

Posteriormente se realiz el juego tradicional de la loteria (ver anexo
No. 14), con una asistencia del 71.4% y una participacion del 100% de la
muestra asistente.

Los padres afirmaron que ya conocian el juego tradicional, pero no

éste, aunque se juega igual, trae figuras de animales y juguetes mexicanos.
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También conocieron que con éste, los nifos estimulan la capacidad
de diferenciacion y clasificacion al identificar pares de figuras iguales, y

relacionar el nombre de la figura con la imagen de la tarjeta en su carta.

La siguiente reunion se llevo a cabo para realizar el juego del 1 al 12
(ver anexo No. 15), con una asistencia del 36% y una participacion del 100%

de la muestra asistente.

Esto quiere decir que aunque disminuyé la asistencia, los que si

asistieron se muestran dispuestos a continuar.

Los padres se dieron cuenta que al ejecutar este juego, el nifio realiza
el conteo, identifican las relaciones mayor que y menor que, y ensaya el

establecer secuencias que van del uno hasta el 12

En esta reunion se realizo la actividad de utilizar los materiales de las
areas de trabajo para hacer creaciones con ellos, habiendo una asistencia
del 57.1% y una participacion del 100% de la muestra asistente, tanto de

madres de familia como de los nifios.

Al disponerse a efectuarlo, los padres no sabian que material utilizar y
les preguntaban a sus hijos qué podrian hacer. Pero los nifios no les
ayudaron porque posteriormente, ellos harian sus propias creaciones.
Finalmente y después de decidirse surgieron figuras de plastilina como Don

Quijote y Sancho Panza; dibujos en crayolas, entre otros.

Lo cual quiere decir que, a los aduitos les resulta muy dificil simbolizar

sus ideas y que para los nifios es algo de lo mas natural. Comprendiendo
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que al hacer uso de éstos, los infantes estimulan la gran creatividad que

poseen.

Igualmente, en la ultima reunion se retomé la actividad de utilizar los
materiales de las areas de trabajo. Con una asistencia del 64.2% y una
participacién del 100% de la muestra asistente, igual fue la participacion de

la muestra asistente.

En esta ocasion ya estuvieron mas familiarizados con los materiales y

con menos dificultad tomaron con el que iban a trabajar.

La mayoria de los padres eligieron plastilina y hojas de papel para
copiar dibujos de los libros de cuentos. Los demas que tomaron el material
de construccion definitivamente no supo que creaciones hacer, y solamente

se dispusieron a observar a los demas.

Al finalizar la actividad se les pidi6 responder al ultimo cuestionario
(ver anexo No. 16 y 17), con el propésito de evaluar los resultados de las
reuniones realizadas en la alternativa de solucién, obteniendo el siguiente

resultado:

1. ¢, Como se sintieron de haber asistido?
El 30% de la muestra asistente dijo que se sintieron muy bien al asistir
a las reuniones y el 60% dijo que se sentian bien, el 10% no contesto.
2. ¢ Asistirian de nuevo si se les presentara otra oportunidad igual?
El 100% dijeron que si asistirian a otro tipo de actividades.
3. ¢ Por qué?
El 10% dijo que era una motivacién, el 50% dijo que era una forma

de aprender, el 10% que les gustd mucho y el 30% por ser una
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forma de convivencia.
4. ;Qué les dej6 estas actividades?
El 10% dijo que satisfaccion, el 50% que un aprendizaje y el 20%
que era una forma de convivencia.
5. ¢ Les gustd el ambiente que hubo durante todo el desarrollo?
El 100% dijo que le gusté el ambiente.
6. ¢ Les inspiré confianza el trato que les dio la educadora?
El 100% dijo que si le inspir6 confianza.
7. ¢Por qué?
El 100% dijo que su trato fue amable.
8. { Qué piensa del juego en el jardin de nifios?
El 30% dijo que estaba muy bien el juego en el jardin, el 60% dijo
que les parecia bien.
9. ¢Es la opinién que tenia antes?
El 50% dijo que si era esa la opinién que tenia y el 50% dijo que no.

Lo que significa que la mayoria de los padres de familia se sintieron
satisfechos, que aprendieron los logros que los nifios obtienen mediante las
actividades ludicas, que hubo convivencia con los mismos padres, hijos y
docentes y que si se les presentara la ocasion de asistir a reuniones
parecidas lo haria. Y sobre todo, que cambié su opinion erronea respecto al

juego aplicado en preescolar.
B. Interpretacion de datos
Al aplicar el cuestionario a los padres de familia con el fin de conocer

la concepcidn que se tiene sobre lo que es el juego para ellos, se reafirma la

necesidad de lograr que cambien la idea errénea, puesto que piensan que
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las actividades lidicas solo sirven para distraer y divertir al nifio mientras las

ejecutan.

De las reuniones realizadas para informarles de la forma de trabajo de
preescolar, de lo que significa el juego en el aprendizaje de los nifios y para
conocer el libro de trabajo, se obtienen resultados satisfactorios, porque se
logra que la mayoria de los padres asistan y sobre todo, participen haciendo
preguntas sobre los temas, ya que se muestran interesados en éstos y

expresan sus inquietudes y comentarios.

Al llevar a cabo los juegos tradicionales y deportivos, también hay
buenos resultados, puesto que al realizarlos participan los adultos con sus
hijos y en los cuales los primeros aprenden de los segundos, logrando un
ambiente agradable, formando parte activa de las acciones ludicas y
logrando una participacion del 100% de los asistentes. En el mes de octubre
se les pide a los padres que en una hoja en blanco escriban sus impresiones
sobre estas reuniones. En ellas hacen comentarios favorecedores, ya que
afirman que son importantes las actividades y que de alguna manera
aprenden de los pequenos. Se dan cuenta que con las actividades
deportivas y tradicionales se desarrolla en los infantes la psicomotricidad,

reconoce su cuerpo, sus capacidades y limitaciones.

Al efectuar los juegos educativos como la memoria; dominé de figuras;
el gato; baraja de animales; del 1 al 12; la loteria; corre, caballo, corre y la
vida de los animales; se obtiene que los padres asistan y que el 100% de los

asistentes participen en estos juegos.

En el mes de noviembre se les aplica una encuesta para recabar

opiniones hasta ese momento sobre lo realizado, y en donde es palpable
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que a todos los asistentes les son significativas tales actividades; que les
han servido para convivir en familia, que son muy convenientes llevarlas

acabo para unirse mas con sus hijos.

En el mes de febrero, responden a un cuestionario en donde se tienen
satisfactorios resultados, porque la mayoria de los adultos plasman su
conformidad al formar parte de tales reuniones, que es grato desarrollarlas y
convivir con los demas. Que les han servido para interactuar con sus
pequenos y lo significativo que es para los nifios el que sus padres

participen con ellos.

El 90% de la muestra asistente decide continuar asistiendo y

solamente una persona no desea proseguir.

En la primera actividad de marzo, utilizan diversos materiales de las
areas de trabajo, con la finalidad de que por medio de ellos puedan expresar
sus aptitudes para crear, participando el 100% de los asistentes. En la
siguiente, hay una interaccién de los nifios con sus padres, en donde
efectuan creaciones entre ambos lados y por medio de los cuales los
progenitores llegan a comprender como les sirve dichos materiales para

desarrollar la creatividad.

Por ultimo, resuelven un cuestionario y en donde se conocen los
resultados finales obtenidos en la aplicacion de la alternativa, siendo los

siguientes:

Los padres de familia se sienten satisfechos al haber sido parte
importante de los juegos realizados a lo largo de ese tiempo. Son

sensibilizados y comprenden que el juego en el nivel preescolar, es una



74

forma de aprendizaje para los nifios. Y que anteriormente no entendian el

por qué de aplicar tantas actividades ludicas en el jardin de nifios.

Asi mismo, se considera conveniente mencionar una propuesta de
trabajo en la cual se analizan los resultados de la aplicacion de la alternativa

de accion docente.



VI. PROPUESTA DE TRABAJO

De acuerdo con los resultados obtenidos en la aplicacion de la
alternativa, que es concientizar a los padres de familia de la importancia del
juego en el jardin de nifios, para tal proposito se comienza con la
sensibilizacién de los mismos mediante diferentes conferencias en donde se
aborden temas, para ello dichas conferencias con el apoyo del colectivo

escolar para hacerlas mas enriquecedoras.

Una vez sensibilizados, se programan diversas actividades de juegos

educativos para que se den cuenta qué es lo que el nifio logra con ellos.

Uno de esos logros segun Piaget, es que el nifio va formandose una
percepcion clasificatoria y modifica el contenido de su intelecto; en el
proceso pasa de la manipulacion objetal al pensamiento con

representaciones e influye también en el desarrolio del lenguaje.

El padre se da cuenta de que por medio de estos juegos el nifio llega
a la reflexion, concentracion, y se facilita el razonamiento matematico,

ejercita la expresion oral y escrita.

Posteriormente, desarrollar los juegos deportivos, con éstos el padre
comprende que el nifio logra adquirir su autonomia, el reconocimiento de su
esquema corporal, desarrolla su capacidad motora, la ubicacién en el

espacio, la sociabilizacion, etc.

También los juegos tradicionales forman parte importante para el
desarrolio del nifio y al realizarlos, los padres de familia reconocen que

éstos fomentan la cooperacion y participacion, la autonomia, logra expresar
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sus sentimientos, como también ayudan a preservar las costumbres y

tradiciones de su cultura.

Sin embargo, para llevar a cabo estas actividades, los padres de
familia primeramente deben conocer los juegos para explorarlos,
manipularios, invente nuevas formas de jugarlos; es decir, propiciar la
interaccion del padre con el juego, luego las actividades de juego se realizan
entre los mismos padres para que sociabilicen el juego y adquieran mas
experiencias. Poniendo en practica la ayuda mutua, la cooperacion y la
participacién en un fin comun entre iguales. Logrando integrarse y

encontrarle significado a las actividades de juego.

Después de interactuar los padres con los hijos al desarrollar los
diferentes tipos de juegos, con el propdsito de sociabilizarlos y compartir las

invenciones que hicieron con las diferentes formas de jugarlos.

Al realizar estas actividades de juego, los padres de familia se
sensibilizan y reconocen que con éstos, los nifios ademas logran
interrelacionarse con sus compaferos, se convierte en un miembro activo,

aprende habilidades y actividades para convivir con los demas.

Y como dice la teoria de Vigotsky, el juego es un factor basico en el
desarrollo y una actividad conductora que determina la evolucion del nifio; y

la forma mas eficaz para lograr la sociabilizacion.

Todas las actividades que se realizan en forma colectiva entre
padres-alumnos-docente, se logran resultados satisfactorios para la

comunicacion, los afectos, el aprendizaje y la sociabilizacién, ya que todos



i 7

estos aspectos influyen determinantemente en el proceso ensefianza-

aprendizaje.

La disposicién del docente por hacer participes a los padres de familia
del aprendizaje de los nifios, se logra la concientizacién y colaboracion de

ellos.

Por todos los argumentos mencionados, el trabajar colectivamente
padres de familia-nifios-docente en juegos y actividades, se logra la
concientizacion de los padres de la importancia que tiene el juego en el

proceso ensefianza-aprendizaje.

Cabe mencionar también que para obtener la comprension y el apoyo
por parte de los padres de familia en el proceso educativo de sus hijos, es
conveniente que se formen escuelas para adultos, para prepararlos y que
conozcan cual es la funcion de la escuela y cual la de ellos en la educacion

y formacién de los nifios.

Igualmente, en el plantel educativo del jardin de nifios y dentro del
colectivo escolar, comisionar a los maestros para impartir a los padres

cursos sobre los diferentes juegos educativos que se utilizan en este nivel.

Asi mismo, que el Departamento de Servicios Escolares-documente y
capacite a los docentes para impartir conferencias adecuadas a los padres
de familia.

También, crear clubs para padres en donde se den a conocer y
ejecutar juegos como el ajedrez, domind, baraja educativa; asi como torneos

deportivos de basquet, voli y fut-bol entre otros.
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Ademas de incentivar a los adultos por su esfuerzo y participacion en

tales actividades por medio de reconocimientos y diplomas.

Por otra parte, crear una escuela de alfabetizacion para aquellos

adultos que no sepan leer y escribir.



CONCLUSIONES

El docente se encuentra con muchas barreras en el desempeno de su
labor y una de elias es la falta de apoyo por parte de los padres de familia,
consideran que para ir a “jugar’ a la escuela no se necesita de su ayuda.
Siendo que en todos los niveles y especialmente en éste, los progenitores
desempefian un papel muy importante, ya que, si el nifio recibe afecto, carino
y comprension de sus seres queridos, él externa sus emociones,
sensaciones, sentimientos y necesidades sin ningin problema. Y es en la
etapa preesciolar donde se sientan las bases para lograr un buen desarrollo
tanto afectivo, social, intelectual y fisico. Y se logra mas facilmente por
medio de las actividades ludicas, porque a través de ellas reproduce las
acciones que vive diariamente, se apropia de nuevas experiencias y sobre
todo, participa e interactia con los demés, aprende a convivir y a formar

parte del grupo al que pertenece.

No es facil interesar a los padres de familia en participar en el proceso
educativo de sus hijos, ya que su concepcién es que los maestros deben
sacar adelante a los alumnos sin la ayuda de ellos. Sin embargo, si los
docentes desean realmente conseguir la comprension y colaboracion de

éstos, es necesario insistir para lograr el interés de los aduitos.

El autor de esta investigaciéon se enfrenta a algunos obstaculos, como
a la poca asistencia en las primeras reuniones realizadas para la aplicacion
de la altemativa, incluso a los comentarios negativos de algunos padres que
no les interesa el trabajo. Pero a pesar de ello, el entusiasmo no decae y el
proyecto continia, en donde se obtiene poco a poco la asistencia y
participacion de la mayoria de la muestra contemplada, incluyendo a las
personas antes mencionadas que a fin de cuentas, se incorporan y forman
parte en las actividades efectuadas.



Al aplicar la altemativa de solucién, con los adultos, se obtienen
resultados satisfactorios, al realizar reuniones en donde se ejecutan
actividades propias del jardin de nifios, como juegos de mesa, de
construccion, deportivos y tradicionales, se logra cambiar la opinion que
éstos tienen del proceso ludico. Al laborar de una manera colectiva,

interacttian, conocen y sociabilizan los conocimientos adquiridos.

Por todo lo que se menciona, se concluye que, el trabajar con padres
de familia para que conozcan el propésito del juego en preescolar, se logra el
objetivo propuesto que es concientizarlos de la importancia que tienen las
acciones ludicas en el proceso ensefianza-aprendizaje de los educandos del

tercer afio del jardin de nifios “Alvaro Obregdn”.
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ANEXOS



Anexo 1

1. ¢, Qué es para usted el juego?

2. ;Qué beneficios trae el juego para el nifio?

3. ¢ Considera que el juego es una distraccion en el aprendizaje del nifio?

4. ; Cree usted que los nifios aprenden por medio del juego?

5. ¢Cree usted que en preescolar los nifos asisten solo como

entretenimiento?

6. ¢Considera que el juego es importante para el ser humano?

7. ¢ Por qué envia usted a su hijo al jardin de nifios?



Anexo 2

MEMORIA




Anexo 3

CORRE, CABALLO, CORRE




Anexo 4

DOMINO DE FIGURAS Y COLORES




Anexo 5

Se pide su ayuda para que conteste a unas preguntas que no llevaran

mucho tiempo. Sus respuestas seran confidenciales y anénimas.

1. ¢ Le ha parecido importante las reuniones que se han realizado?

St () NO ()
2. ¢ Le han servido de algo?
St ) NO ()
En qué:

3. ¢Han utilizado algdn juego de los realizados?

St () NO ( )
4. ¢ Algunos de estos juegos le ha servido para convivir mas con su familia?
St () NO ()
5. ¢Ha notado interés en su hijo de jugar con usted?
St () NO ()
6. ¢ Habia jugado usted antes con su familia?
St( ) NO ( )
¢ Cual?

7. ¢ Se le hace conveniente este tipo de reuniones?

SIL () NO ( )
8. ¢Su esposo (a) ha participado en los juegos?
St () NO ( )
¢En cudl?

Algun comentario:

Muchas gracias por su colaboracién.



Anexo 6

7
PADRES
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PREGUNTAS



Anexo 7

TITERES




Anexo 8

EL GATO




BARAJA DE ANIMALES

Anexo 9
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Anexo 10

TE MANDO ESTA CARTA




Anexo 11

LA VIDA DE LOS ANIMALES




Anexo 12
Se le pide que conteste este cuestionario con la mayor sinceridad posibie.

De antemano, muchas gracias por su colaboracion.

1. ¢ Como se ha sentido al asistir a las reuniones?
Muy bien ( ) Bien () Regular ( ) Mal ( )

2. ;Cémo se ha sentido al haber realizado las actividades tanto con sus
hijos como con los padres de familia?
Muy bien ( ) Bien ( ) Regular ( ) Mal ( )

3. ¢Ha seguido utilizando los juegos con su hijo (a)?
Muy bien ( ) Bien ( ) Regular ( ) Mal ( )

4. ; Coémo le ha parecido el ambiente en las reuniones que se han realizado?
Muy bien ( ) Bien ( ) Regular ( ) Mal ( )

5. ¢ Como ve su pareja que asista usted a estas reuniones?
Muy bien ( ) Bien ( ) Regular ( ) Mal ( )

6. ¢ Como ha notado usted la actitud de su hijo al jugar con él?
Muy bien ( ) Bien ( ) Regular ( ) Mal ( )

7. ¢ Cual es su opinién de continuar con estas reuniones?
Muy bien ( ) Bien ( ) Regular ( ) Mal ( )

8. ¢ Como favorecer el juego en el aprendizaje del nifio?
Muy bien () Bien ( ) Regular ( ) Mal ( )

»
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PADRES DE FAMILIA

MUY BIEN 1

BIEN

REGULAR

MAL

MUY BIEN 2

BIEN

REGULAR

MAL

MUY BIEN 3

BIEN

REGULAR

MAL

MUY BIEN 4

BIEN

REGULAR

MAL

MUY BIEN D)

BIEN

REGULAR

MAL

MUY BIEN 6

BIEN

REGULAR

MAL

MUY BIEN 7

BIEN

REGULAR

MAL

MUY BIEN 8

BIEN

REGULAR

MAL

N -
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. ¢,.COomo se ha sentido al asistir a las reuniones?
. ¢C6mo se ha sentido al haber realizado las actividades tanto con sus hijos como

con los padres de familia?

. ¢,Ha seguido utilizando los juegos con su hijos?
. ¢Cémo le ha parecido el ambiente en las reuniones que se han realizado?
. ¢,C6mo ve su pareja que asista usted a estas reuniones? .

¢ Como ha notado usted la actitud de su hijo al jugar con él?

. ¢,Cual es su opinion de continuar con estas reuniones?
. ¢Como favorece el juego en el aprendizaje del nifio?
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DEL 1 AL 12




Anexo 16

Se le pide amablemente conteste las siguientes preguntas.

1. $ COomo se siente después de haber asistido a las reuniones?

2. Si se le presentara de nuevo la oportunidad de asistir a este tipo de
actividades ;Lo haria?

3. ¢ Por qué?

4. ; Qué le han dejado estas actividades?

5. ¢ Le gusté el ambiente que hubo durante el desarrolio de las actividades?
6. ¢ Le inspir6 confianza el trato que le dio la educadora?

7. ¢ Por qué?

8. ; Qué piensa del juego en el jardin de nifios?

9. ¢ Es la misma opinién que tenia antes?

10. Algin comentario.

iMuchas gracias!

Por su asistencia y participacion a las reuniones realizadas.



Anexo 17

Muy bien

Bien

Si

No

Motivar

Aprender

Me gusta

Convivencia

Satisfaccion

Aprender

Convivencia

Si

No

Si

No

Confianza

No confianza

Muy bien

Bien

Si

No

N —
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. ¢, Como se siente después de haber asistido a las reuniones?

. Si se le presentara de nuevo la oportunidad de asistir a este tipo de
actividades, ¢Lo haria?

. ¢ Por qué?

. ¢, Qué le han dejado estas actividades?

. ¢Le gusté el ambiente que hubo durante el desarrollo de las actividades?

. ¢ Le inspird confianza el trato que le di6 la educadora?

. ¢, Por qué?

. ¢ Qué piensa del juego en el jardin de nifios?

. ¢ Es la misma opinién que tenia antes?




