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INTRODUCCION.

El presente trabajo, se ha hecho con el propdsito de brindar
al maestro una serie de actividades consistentes en juegos. Con
el +in de facilitar a los nitos la consecucidn de los c;nocimien
tos de primer grado.

Orientar el interés del maestro por cumplir con su labor, ha

cia actividades mas productivas y exitosas.

Y por Gltimo, con el firme interés de evitar en los nitos el
rezago conceptual, es decir, aglomeracidn de dudas gue desencade-
nan otras y otras hasta ocasionar el retraso escolar o reproba—--

cidn.
Sistematicamente lo presentamos de la siguiente forma:

Definicidn del Objeto de Estudio. En el que damos una panora
mica acerca de cdmo déécubrimos el probléma. Cbmo nos perjudica,
en gqué momento se presenta, qué consecuencias tiene y desde cuan—
do tenemos la hipbdtesis de que ensefMar por medio del juego es la_

solucidn.

Delimitacidn del problema. Aqul ubicamos a nuestro lector ——
acerca de ddnde ultimamente comprobamos la existencia del proble
ma. Lugar y momento de los cuales rescatamos muchos elementos ve-—
ridicos y evidentes en los que pudimos apoyarnos.

PRY

Justi~icaci®dn. Donde exponemos cuidadosamente los motivos
gue nos movieron a problematizar este hecho educativa que se da -

aMo tras ato.



Marco Tedérico y Conceptual. Hemos hecho converger en este es
pacio elementos acerca del desarrollo psicogenetico del niffo que_
el maestro debe conocer. Lo que es la motivacién, sus leyes. Asi_

mismo, lo que es el juego para diversos autores y sus teorias, ——

sus principios, las funciones que desarrolla, sus fases.

No podrian faltar algunas actividades de cdmo mejorar la ca-
lidad del Proceso Enseffanza-Aprendizaje en los primeros grados, -

mediante el juego.

Primero en Espaffol y luego en matemdticas. Ubicando en ese —
momento, y por considerarse muy oportuno, las caracteristicas y

criterios del Programa Integrado.

Esperando que este trabajo sea catalizador de inquietudes in

vestigativas posteriores, presentamos Conclusionés y sugerencias.

Incluimos ademas, las referencias Bibliograficas gque mas im—

portantes nos resultaron.



En 1985. Cuando, iniciamos nuestros servicios en la Educa--—-

ci6tn. Comenzamos atendiéndo Primer Grado.

Desde entonces pudimos constatar, gue hay algunos objetivos_
generales en Primer Grado muy dificiles de lograr. Y esa ;ificul—
tad no era algo personal. Nuestros compafieros se negaban a aten——
der ese grado. Aun hoy seguimos escuchando esos comentarios y ob-

*

servando esos fentmenos.

Tuvimos que encarar el problema siguiente: Para el mes de ——
Abril ya no sabiamos que hacer cuando los nitios no presentaban ——
avances significativos; y los padres empezaban a exigir o a hacer
comentarios; ademds el programa se encontraba muy lejos de su con

clusién.

Nos acosaron entonces algqunas preguntas: ¢Que pasa?, Por —-—
gque los nifios no muestran haber adquirido habilidades trascenden

tes?, ¢Qué fue lo que pasdé otra vez?.

En estas ocasiones la desesperacidn nos llevd a implementar_
la aplicacién de varios Métodos a la vez: El método de palabras -
Normales, el Onomatopéyico, el Ecléctico y el mismo Método Global

de Analisis Estructural (MEGAE).

Hacia el cuarto affo de servicio, conocimos el trabajo que se
lleva a cabo en Centro Psicopedagdgico. Fue alli, donde hicimos -

un descubrimiento fantéastico.

Fudimos apuffar entonces, en unas cuantas palabras el proble-

ma: "La dindmica rutinaria en Primer Grado, como obstaculo para -



el Aprendizaje"”. Esto para otros no era novedad. FPero nos repre—
sentaba la solucion a uﬁ problema que acababamos de vivir y que -

con tanta desesperacidén habfamos buscado.

Y sucedid de eésta manera porque en Centro Psicopedagdgico; —
el trabajo, como £l nombre lo indica, se realiza mediante juegos.

Y aquf se mensiona ya, la palabra clave. "El juego como 2poyo

Nos dfmos cuenta principalmente, que empleandolo como recur-

sp, se puede lograr lo siguiente:

Mantener el interés del nific.

Igualmente aprovechar ese Centro de Interés para el desa--—
rrollo de la clase.

Utilizar el juego para reafirmar el conocimiento.

Durante todo esté‘proceso; propiciar la socializacioén de
conocimientos entre los nifios.

Tener alumnos mas alegres.

Introducir de manera agradable para ellos los objetivos —-

programados.

Cuando se escucha la proposicidén "ensefla a tus alumnos jugan
do", se piensa en el alboroto que se va a formar y se rechaza la

idea.

Se cree que para educar a los nifios desde su primer gradao lo
primeroc que debe- presentarse es una situacion impregnada de

seriedad y que organizar a tantos alumnos en un juego divertido ¥y



a la vez educativo es un absurdo.

No obstante, se ha podido corroborar lo contrario, al poner_
en marcha diferentes juegos con prop6sitos variados se han obser-
vado exitosos resultados incluso en alumnos con problemas de ————

aprendizaje. Desde entonces surgid la inquietud: los recursos del

juego en Primer Grado regular, para evitar fracasos escolares.



Esta investigacion se realizdé en Centro Psicopedagdgico tur-—
no Matutino, ubicado en.Ciprés e Insurgentes sin ndmero en esta -

ciudad.

Donde el trabajo es alternado con el de la escuela p;imaria_
apoyando los problemas de aprendizaje, lenguaje y conducta que en
ella se presentan. Se aplican para ello procedimientos especiales
'de ensefianza, contando también, con el apoyo de un equipo inter—-—
disciplinario constitufdo por una trabajadora social, un psicd——

loge y un meédico.

Esta Institucidn pertenece al gobierno federal y correspon-—
de al Departamento de Educacidén Especial de la Secretaria de Edu-—
cacidn Pudblica. Aﬁnque los procedimientos son especiales, los ——
contenidos van siempre al paso del programa oficial de Educacidn_

Primaria. '
A

o

Se Trabaja con subgrupos formados maximo con seis niffos que_
han sido clasificados en base a su problematica con el fin de ho-—
mogeneizar e integrar sus caracteristicas personales e intelectua

les.

Se dispone de un pequeffoc cubfculo en el que se desarrolla el
trabajo "Clfnico". Frincipalmente por este motivo los niffos asis—
ten solamente dos veces por semana y son atendidos en aprendizaje
durante una hora treinta minutos. Después o antes de esto son ———

atendidos durante media hora en lenguaje, psicologia o el area me

dica segun sus necesidades proplas.



Como recurso se cuenta también con una mesa redonda y sillas
individuales alrededor.‘Realizando, casi siempre, trabajo de mesa
con apoyo de material didactico; conseguido o elaborado por las -
distintas comisiones técnicas de la institucidn, consistente en:_
cajas, abacos, barajas, dominds, billetitos, letras mdviles, da——

dos, cerilleras, pagquetes, semillas.

Se involucran como sujetos activos no s6lo al maestro y al -
alumno, sinc también, y como parte importante, al padre de fami--—
lia vy al equipo de apoyo. Guienes cuando es necesario aplican en-—
trevistas de primer nivel, investigaciones de campo, "Escuela pa-
ra padres", consultas meédicas, orientaciones de higiene y alimen-—

tacidn, test de madurez neuroldgica y otros...

Centro Psicopedagdgico se dedica a la busqueda y solucidn de
problemas en el aprendiiaje de los nifros de Educacidn Primaria. -
Se ha podido constat#ﬁ} mediante la aplicaci6én de distintos me—
dios evaluativos cierto retraso en la capacidad reflexiva, creado
ra, activa y dinadmica de los alumnos. Manifiesta mediante la re——

probacidn y el rezago conceptual.

Por lo anterior creemos que la reafirmacién oportuna median-
te juegos correlativos al objetivo diario; serviria para afianzar
la ensefianza y permitir ademis esa transmisio6n de conocimientos -
entre alumnos. Los procesos, el lenguaje y la interpretacioén in——
fantil, Pueden transmitirse entre los dem&s compafieritos por su —

enfoque mas digerible.

)]



Los alumnos que se atienden son de clase media baja en su ge
neralidad y provienen dé las diferentes colonias de la Ciudad. En
sus estudios de primer nivel, que las trabajadoras sociales se en
cargan de realizar, se observa que la media de su alimentacion —

consiste en:

' Desayuno: frijoles, huevos, salchichas y tortillas.

Caomida: Dos veces por semana pollo, carne o pescado. Las
otiras veces calabacitas, papas con queso, sopa —

de arroz o de pasta, frijoles y tortillas.

Cena: Algunas familias toman leche, otras solamente ca——

fé. Pan, platanos, frijoles, queso y tortillas.

Este trabajo de Teﬁis se circunscribe al primer grade de Edu
cacion Primaria. Prioriiéndo los problemas de aprendizalje o reza
go conceptual que se originan en el niffo. Algunas veces por el -——
transcurso acelerado del ciclo. No teniendo cuidado en analizar,_
que inferpretacidn él niffo estd haciendo de lo que se le "transmi

te"; ocasionandole confusidén de términos, sonidos y nociones. -



Se considera que es muy efectiva la educacidn que se obtiene
en el hogar o en el bargio donde uno vive desde pequefio. Si damos
una vista retrospectiva recordaremos cuando jugabamos a las cani-—
cas, a las mufequitas, a la tiendita, al dominé, al memorama, — —
etc... Fue entonces cuando aprendimos muchos de los principios -
que nos sirvieron para desarrollar, posteriormente, otros conoci-—
mientos mas complicados y cientificos. Introduciéndonos al manejo
de é&reas camo: las Ciencias Sociales, las Ciencias Naturales, Ma
temdticas, etc... No cabe duda gque aprender jugando es un buen -
principio. Sin embargo, la Educacidén Primaria ha caido en tantos_
vicios que ha olvidado per completo hasta el origen de sus pro——-—
pios cbjetives. Y muchos de ellos solamente los trasmite a sus ——
alumnos para que ellos los capten como si fueran cintas magnetofo

nicas.

Observando todas estas anomalias que en gran medida originan
el fracaso escolar en los alumnos, se podrfa asegurar que estos -
errores se evitarian, si permitimos que el alumno aprenda por si

mismo jugando.

Porque segun cita del Programa para la Modernizacidn Educati
va 1989-1994, el 45% de la matrfcula de Educacién FPrimaria, es de
cir, mads de 6.6 millones de alumnos , no concluyen eéste nivel edu

cativo en el perfudo reglamentario de 6 affos.

Alrededor de S00 mil niffos abandonan anualmente la escuela
en los primeros tres grados de primaria, engrosandoc el grupo de —

analfabetos funcionales.



Los criterios y mecanismos de evaluacidn del Aprendizaje, su
brayan determinados loggos mecanicos y verbalistas. Otorgando me-—
nos importancia a los procesos que desarrollan el intelecto del -
niffo v la adquisicidn de valores. La modernizacidn de la Educa——
cidén Primaria demanda formar educandos criticos, reflexivos, par-

ticipatives y responsables de sus actos y desiciones.

Todo el mal proviene del tipo de ensefManza que impartimos en
las escuelas. Ya olvidamos aquella frase "No ensefiamos para la es
cuela, sino para la vida". No hay nada mas antipedagb6gico por ———
ejemplo gue mandar a los alumnos a trabajos forzados. Dejandoles
en clase o de tarea montones de adiciones, sustracciones, multi--—
plicaciones o divisiones sin el menor objetivo diddctico que el -
de mantenerlos ocupados para gque no molesten; o el primitivo con-—

cepto de "La repeticidn ensefra”.

-

En las escuelas superiores inclusoc, encontraremos maestros -—
cuya ensefanza esta totalmente basada en la memoria de los estu——
diantes. Quien mds recuerda es mejor alumno. El1 estudiante apren-
de datos y datos sin utilidad prdctica. Es muy probable que los —
maestros que enseffan de esta manera, en su propia vida externa a
la escuela no tengan eéxito. Legistas que no sepan litigar en los
juzgados; ingenieros que durante affos no han realizado un proyec-—
to; economistas distanciados de 1la industria vy el comercio por —

falta de préactica sobre la realidad.

Es muy triste el panorama magisterial, con sus muy honrosas

excepciones. La sociedad que no estd capacitada para transferir a



sus futuras generaciones los conocimientos que posee, y no puede
dotarlos de elementoé éenerativos de mejores conocimientos, esa -
sociedad camina hacia la esclavitud, al aniquilamieﬁto. El proble
ma actual en la EnsefManza—-Aprendizaje es la formacidn irtegral --
de los futuros ciudadanos. Esta idea entrafMa una reorientacidn a
los programas de enseManza. Los futuros programas deben aceptar -
qgue la teorla y la practica son va indisociables en la formacidn
de todo ‘individuo. Asl como se exige una formacidn humanlstica y
cientifica, se debe exigir una faormacidn pedagdgica. E1 haber in-

cluido la capacitacidn dentro de los planes naciocnales da al pals

esperanzas de mejorar la calidad de los ciudadanos.

Hemos venido tratando acerca de los fracasos escolares; y ——
muchos de éstos se deben precisamente a gue el maestro no tiene -

muy claro el significado.de "Motivacién". A través de nuestros ~—-

atos de servicio hemds»hetho de la motivacidn, un instrumento que

i

responde a nuestras necesidades. Y le hemos dado una nueva y a la

vez rdstica connotacidn. Veamos algunos testimonios:



I. LA MOTIVACION DESDE EL PUNTO DE VISTA DEL MAESTRO.

.

Existen diferentes sistemas de motivaci6n para el aprendiza-—
je. En una sola escuela encontramos cuatro situaciones d?stintas:
Un maestro recurrfa con regularidad al castigo f{sico, (sistema -
duro) golpeando a sus alumnos con una vara. Otro profesor hacfa -
que los alumnos renuentes se pusieran de cara al pizarrén hasta -

que aceptaran lo que les habla pedido, tal y como &€l lo deseaba.

Un tercer maestro permanecia después de clase para charlar -—
con aguellos de sus discipulos que no respond{an en forma adecua-

da (sistema blando).

El ultimo de los cuatro no se esforzaba por estimular a aque
llos que no se interesaban en el aprendizaje, pero llegaba a ex—-
tremos ‘tales como el de ignorarlos aunque se durmieran durante la

clase (falta de sistemalﬁ

Para observar los sistemas empleados por los maestros y po——
der analizar su efectividad como motivadores llevamos a cabo una
encuesta: |

ENCUESTA ACERCA DE LA MOTIVACION. (ler. grado)

Esc. Prim. | Esc. Prim.

ted a susli |
alumnos? | i
I_

| I | Esc. Prim. | Esc. Prim. |
IPREGUNTAS: | Leyes de Re—| Filomeno - | Felipe An— | (No se es- |
I I forma." I Mata.” | geles."” I cribid). |
I | Profr.José | Profr. ? | Profra. Ma.l Profr. ? I
I | R.Montenegrol | de los An— | |
] ! | | geles Glez. | i
I_ l__ . b I |
| | | | | -~ =,
| SEn queé —| Con juegos -—| 2 | 7 | Por medio |
I forma mo—! ilustrativosl| | | de plati-—- |
I tiva us——I | | | cas. |
! | i i
I | i |
I I i !
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I
¢Para us—1 Es muy im~ | Es desper-i Es la ac— | Despertar |
ted qué -1 portante te—-ltar el inte-| cion que dal el interés |
es la mo—| ner una re——| rés por ———| lugar al --| del nifio - |
tivacion?l lacioén Maes—| aprender. | interés dell hacia lo — |

| tro—Alumno. | | nifio. | gue‘se va |

1 I i I a tratar. ]

A | I_ _ I | i
; | I I i i
¢Conside~| S ...porquel Sf ...paral Sf ...por—-| 8i ...paral
ra impor—-| se obtienen | que se pue—| que de estal tener un ——|
tante mo—-| mejores re--1 da lograr -1 forma se ——| mejor apro-—I|
tivar a -1 sultados acal el objeti——I| tendrian —--1 vechamientol
los alum—1 démicos re——1| vo. | mejores re—1 del nifio. |
nos de sul lacionados -1 | sultados. i |
grupo 7?7 | con el aprenl | | |
| dizaje. I I | I

. __ i_ | . I _ |
. I 1 | | I
¢La moti—1 No ...muchasl Sf ...por-I No ...por—|I Si ...la —I
vacidén ——1 veces el prol que me es——! que hay mu—-| motivacidén |
que uti--| ceso no es -1 fuerzo paral chos dis———1| hace mas acl
liza, se | continuo porl que se man—| tractores yl tivo el de-lI
mantiene | inadecuada -1 tenga, y sil coartan el | sarrollo del
durante —| preparaci6étn | no sucede -1 proceso quel la clase y |
la clase?! de la clase,| mejor no ——| pretendo ——| los alumnosl
| indisponibi-l doy ese te-| alcanzar. | participan I

| lidad del = | ma. | | mas. |

I alumna, egg,l | i ]

| | i I__ i

) | I | ! I
¢Se le —1| 87 ...porquel Sfi ...por-1 Si ...hay | SiI ...por-lI
han pre——1 el grupo es | que no po——| desorden y | que si el —|
sentado -1 poco contro—-i nen aten-——1 falta de - | nifio no es—I
situacio—-| lable y fa-—I cidan. | atencioén, | t4 bien mo-|
nes pro——I| cil de enfa-i | no se obtiel tivade pierl
blemati——| darse con ell | ne el resul| de el inte-|
cas cuan—| trabajo. | | tado que sel rés por el |
do el grul | | espera. | trabajo y -1
po no es—| i I | se produce |
ta sufi——I | | | desorden. |
cientemen| | i I I
te moti- | | l I |
vado®? | ! | | 1
__________ S l__ l__ R ey |
¢Tiene —-| Si... 2, se | I | I
alumnos —-I les nota fall S8Si... 3, -1 Si... 3, | A i
que no sel ta de inte—-—1| porque son | pienso que | i
muestren | rés para lasl muy indiscil| son causas | i
motivados| diversas ac—| plinados. | que no es— | I
para ——— | tividades. i I tan en mis | I
aprender?| i I manos. | |
I I I




. 1 =] i i |
¢Ha toma-t Sf ...realil Sf ...cam-I S5i ... de-lI Si ... ha—l

do medi-—| zo activida-| bio de temal jarlos sin | blar con ell
das cuan—| des recreatil procuroc ha-l recreo cuanl nifio en forl
do obser—1 vas encaminal cerlo mas -1 do no ponenl ma indivi——I
va falta | das a redu——1 interesantel atencion. i dual-para -1
de motival cir el malesl para ver sil | saber como |
ci6on en -1 tar poe la -1 les intere-| | ayudarlo. |
el grupo?l clase. | sa mas. | | l

| _ - | i I
, l I | I i
¢dPiensa | No ...tam—=I| No ...tam—| No ...por—|I No ...tan-lI
Ud. que -] bién motivan!| bién los —-1 que es una | to los pa—-I
el docen-! los padres, | padres son | labor de ——1| dres como —|
te es unil los mismos -1 responsa———I equipo, in-1 los alumnosl
co responl alumnos y ell bles. | cluyéndose | debemos mo-|
sable de | medio. 1 director, —-! tivar al —-i
motivar?

estros, etcl i
I I
i i |

1
! | padres, ma—| alumno. ]
! 1
| I
]

éCree Ud.l Sf ...para | 8fi ...por—-i Sf ...por—-| 8i ...paral
que es iml saber de quel que asi po-Il que de ellol poder realil
portante | modo motivar| demos realil dependerda -i zar mejor -—|
que el mal a los alum——| zar mejor -1 el 6ptimo -1 su trabajo |
estre co-1 nos. | nuestra la—-! rendimientol y solucio-—-I
nozca lasi | bor educa-—1 utilizando | nar todos -—I|
técnicas, | .1 tiva. | 1los diferenl los proble-|
recursos | 1 | tes procedil mas que se |
y procedi | T | mientos --—1 presenten. |
mientos -| I I adecuadamen | |
tos ade--—| i 1 te. 1 :
cuados pal 1 i i |
ra moti——I ; 1 1 |
var? ! [ I I I

s I I__ . I_ I l
. i 1 I | l
¢Cree quel Si ...por——I| 6i ...por-1 Si ...por—-1 Si ...por-=l
el grado | que no hay -l que bien —-—-1 gque si par-—1 que cuando |
de aprovel gue dejar ——| motivados -1 ticipa el -1 el niffo es—|
chamiento! que pierda -1 dan mayor -1 nifio con ell ta bién mo-|
alcanzadol el interés -I| rendimien—-—-1 grupo, de -1 tivado rea-|
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Con frecuencia los maestros, no podian explicar lo que ha———
cian. En general, sus explicaciones eran simplificadas al maximo
y desmentian la sutileza que habiamos observado en la vardadera -

habilidad pedagégica. Sin embargo, sus explicaciones sirvieron co
mo un uUtil punto de partida para nuestro estudio.
Numerosos maestros dijeron gque la forma de motivar a sus ——-—

alumnos consistia en esperar que trabajaran. Las escuelas son pa-

ra aprender, nunca insinuaron que tuvieran otra finalidad. Estos
maestros hablan de que pueden motivar a un alumno asignandole una

tarea, planteandole preguntas o presentandole informacién intere—

sante.

En su opinidn la mayoria de los chicos disfrutan con el tra
bajo escolar. Estos maestros creen que lo que todos los alumnos -

necesitan es ser guiados a traves de las tareas apropiadas.

Un comentario que se escucha con frecuencia es el siguiente:
"Lo unico importante es encontrar algo que les interese". Estos -
maestros suelen sentir que hay suficiente interés intrinseco en -

la mayoria de las tareas escolares como para motivar al alumno

promedio.

Son pocos los que nacen pedagogos, la mayoria tenemos que ——
aprender a transmitir conocimientos, tecnicas, habilidades y acti
tudes. Nos espera un largo camino para cambiar mentalidades,:pero
al final habremos dejado a nuestros alumnos, todos los elementos_

necesarios para construir un mundo mejor.



I1. MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL.

Diversos autores apoyan lo que servira de base tet6rica para

esta tesis.

Comprender no es un acto subito, sino el término de un reco-—
rrido que requiere de un cierto tiempo, durante el cual se han ——
considerado aspectos distintos de una misma realidad. Se abando—-—
nan, se vuelven a retomar, se confrontan, se toman otros aspectos
despreciando las conclusiones extraidas de los primeros cuando no
encajan con las nuevas hip6tesis. Se vuelve al principio tomando_
conciencia de la contradiccion que encierran, y finalmente surge_
una explicacioétn nueva que convierte lo contradictorio en comple——
mentario. El proceso seguido con los errores cometidos, no se re-
tiene, st6la se toma conciencia de su resultado: El nuevo conoci——
miento y la forma correcta (o la que creemos tal) de razonar que_
nos ha llevado a &l. Se“ha abierto un camino nuevo que puede rea-
nudarse cuando sea necesario, un camine gue no existia antes. Lo_
importante no es sogo la nueva adquisicién sino el haber descu———
bierto c6omo llegar a ella. Esto es lo qué permite generalizar. ——

AsY evoluciona el pensamiento del nifro.
1. Piaget y las etapas de desarrollo del niffo.

Al respecto Phillips Jr. (1) Expone: "La posicion epistemolo

gica de Jean Piaget" El conocimiento es accion, el sujeto esta —-—

—

(1) Phillips Jr. Los origenes del Intelecto sequn Fiaget. Barce
lona, Fontanella, 1972. p.p. 21-29.
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actuando continuamente. Sus acciones estan estructuradas y en

cierta medida también son auténomas.

Parafraseando a Phillips podemos presentar el siguiente resu
men: Segun Piaget existen cuatro unidades de desarrollo que él -
llama periodos. El periodo Sensoriomotor o de la construccién de

la inteligencia que se da desde el nacimiento hasta los dos afos.

El preoperacional donde el nifio no realiza autenticas opera-
ciones mentales, entre los dos y los siete afios. El operatorio —-—
concreto entre los siete y los doce atos y el Operatorio Formal —

entre los doce y los dieciocho afios aproximadamente.

Ahondaremos enseguida acerca de el periodo preoperacional y
operatorio concreto, por ser los de nuestro interés por el momen-—

ta.
Preoperatorio: Las caracteristicas de su inteligencia

—-Su razonamiento es particular e irreversible (razén por 1la

cual, al niko de primer grado le es dificil efectuar restas).

-Es de transducci6én, es decir, va de lo singular a lo singu-—

lar, sin hacer generalizaciones.

-En su representacidn, logra hacer imitaciones diferidas, ——
esto es, reproduciendo hechos vividos anteriormente, en otro tiem

po v lugar. Cs B

Su comportamiento social

—Es egocéntrico, tiene dificultades para ubicarsé en la pers
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pectiva de otros.

~0Observa las cosas como un todo, miente (realidad - fanta—-

sia).

Operatorio concreto: Caracteristicas de su inteligencia
Ha desarrollado sus capacidades de:

- Invertir mentalmente.

- Integrar hechos pasados en presentes y vice -
versa.

— Separar el todo de sus partes.

~ Recordar el todo mientras se divide en partes.

- Ha superado la irreversibilidad. (conserva -

-

cion de la capacidad).

= Realizajoperaciones mentalmente.

- Conserva la cantidad, la longitud y el namero.

Su comportamiento social

- Ahora es honesto, pero a veces trata de engaffar a propds{—
to.

— Tiene idea de la moralidad.

~ Comienza a rebelarse contra los adultos, pues observa sus
inconsistencias. R

— Discrimina lo incorrecto y lo correcto.

~ Les importa mucho el ganar o perder en el juego. Necesi-——
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tan ayuda para perder con dignidad.
Su lenguaje

- Es comunicativo, utiliza el lenguaje como instrumento.
~ No puede manejar abstracciones puras.

— Respeta la autoridad de los mayores.

Obedece por favorecer las reglas de los adultos. No espera —
el castigo colectivo por la falta de unos cuantos. Identifica lo
malo. Se denuncia cuando es culpable y asi también denuncia las -
faltas de los dem&s. Rompe las reglas del juego cuando considera

que asl esta mejor.

Estas etapas o periodos se caracterizan de la siguiente mane
ra: Sucesion invariable: Siempre la etapa A, se dard antes que la
B, y asi sucesivamente. Aunque puede variar la edad probable en -
que se den. Hay cierto élpo de personas que no las desarrollan, -

por ejemplo los Deficientes Mentales. Incluso algunos adultos son

operatorios sd¢lo en aquellas tareas en que se les ha socializado.

Relaciones jerdrquicas: Las estructuras de etapas anteriores se

integran a estructuras de etapas posteriores.

Caracter integrado de las etapas: En cada etapa se integra median
te equilibracion, una estructura de conjunto o procesos parciales

e interdependientes dentro del conocimiento.

Periodo de preparacit6tn y logro: Las estructuras se encuentran en_

un proceso de formacidn y organizacidn al principio. El niffo ac—-
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tda adecuadamente ante situaciones correspondientes a estructuras
de la etapa anterior. Sin embargo, presta interés a conocimientos
mas complicados ante los cuales actia con desorganizaciéon. La fa

se de logro se va dando en forma graduada mediante la aplicacioén

de las invariantes funcionales.

JDacalage o Desface Horizontal: Ante una misma situacidén en una e-
tapa interpreta, por ejemplo, en primer grado suma con facilidad,

pero no resuelve operaciones mas complejas.

Decalage o desface vertical: De una etapa a otra, la misma activi
dad le resulta cada vez mas facil. De segundo grado en adelante,_

sumar le resulta cada vez mas sencillo.

For otra parte, Piaget nombra CONTENIDO a los estimulos y -—
respuestas observables. Conductas externas que nos indican gue el

funcionamiento ha tenidv lugar.

A su vez, la funcidén, invariante funcional, o funcidn basica,
es igual en todas las etapas, se da por impulsos temperamentales

de caracter individual por herencia biolégica y consiste en:

Un proceso adaptativo ADAFPTACION: que es ASIMILACION: cuando

o actividad inteligen el proceso dindmi-— un organismo utili-

te por medio de: co de la ORGANIZA- za algo de su am -
CION: que se da a biente y se 1o in -
través de: corpora (cuand; al

niffo se le ensefla la

representacion grafi
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ca de los numeros).

ACOMODACION: cuando_
un nifio actua saobre
conocimientos ya ter
minados (esa repre——
sentaciéon la hace -—-
coincidir con la se-—
rie que desde peque-—

ffio ha recitado).

EQUILIBRACION: Consiste en la eliminaciéon que el nifo hace de Las
inconsistencias y en la solucién de los fallos. Mediante ella las
estructuras pasan de un estado a otro evolucionando (se dara cuen
ta entonces que la serie numérica tiene una representacién conven
cional y dejara de representarla mediante seudoletras, letras u -

-

otros garabatos).

A su vez, los ESBUEMAS son las propiedades organizativas =
+B
de la inteligencia creadas a través del funcionamiento que deter-

minan la naturaleza de la conducta (hasta aqui el nito ha formado
un conocimiento minimo del sistema decimal de numeracioé6n que jun—

to con otros esquemas al respecto, conformard&n sus estructuras de

conocimiento matemé&tico).

Los esquemas son transitorios a través de las etapas de desa
T e

rrollo, lo mas significativo de ellas pasa a constituir 1lo que-——

11lamaremos ESTRUCTURAS.
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Hemos hecho hasta aqui un andlisis detallado del proceso de
des?rrollo intelectual del niffo. Cuestiones que podrian pasar de
sapercibidas a simple vista; pero, de las cuales depende en gran
medida el éxito pedagégico o el fracaso escolar. Es pues necesa—-—
rio incluir en este lugar la herramienta indispensable mediante -
la cual el maestro podra hacer un reconocimiento de la situacién_

intelectual, social y emocional del nifio.
2.— E1 método clinico.

El meétodo clinico se vincula a toda la obra de Piaget en ——
psicologfia, en medicina psiquidtrica o en psicopatologia. Define_
una psicologfa clinica, es decir, esencialmente individual, ca-—
sufstica. La originalidad de Piaget consiste en haber adaptadoc es

te método a la investigacion de caracter individual.

No es inutil recohdér que el objetivo "clinico" fue elegido
para destacar la oposicién con el método de los test, considerado
como el método objetivo por exelencia para el estudio de la inte-

ligencia.

El Meétodo Clinico consiste en conversar libremente con el su
jeto, en lugar de limitarse a preguntas fijas y estandarizadas; y
conserva pues, todas las ventajas de una charla adaptada al nifio_
y destinada a permitirle a éste el maxinmo posible de toma de -—-—

conciencia y de formulacién de sus propias actitudes mentales.

Este método exige una gran preparacidén por parte de los ex-

perimentedores. Contrariamente a la aplicacidén de un test, o a —-
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una situacidn experimenFaI rigida, no hay agquf una lista fija de_
preguntas o situaciones que deban siempre de formularse en el mis
mo 6rden. Es necesaria una buena formacio6n teé6rica de los experi-
mentadores para comprender cuando una respuesta insoélita huede te
ner una gran significacién, para aprovechar los momentos mas pro—
picios para indagar tal o cual aspecto particular, para seguir el
‘azonamiento del niffo sin perderse en caminos laterales, para es—
tar dispuesto a modificar la siguiente pregunta en funciodn de la_

respuesta que precede, para preguntarse continuamente cual es la_

razén de ser de cada respuesta. (2)

Su propdsito consiste en no encerrar al sujeto dentro de un_
marco rigido sino en dejar que cuente lo que fuere. Cada una de —
sus respuestas provoca nuevas preguntas siempre guiadas por la -
doble preocupacion de hacerlo explicitar todo aquello que sea ca-

paz y nada gue no provenga de el.

En primer grado, mediante esta método podemos diagnosticar -
el nivel intelectual de los alumnos, qué tantas experiencias con_
el entorno han podido tener. su conocimiento de mundo y permitir—
le demostrar sus capacidades y estrategias para resolver proble——

mas de la vida diaria por si mismos.

LLas torpezas debidas al experimentador mismo pueden condu—-—
cir esencialmente a tres tipos de malentendidos: a)— la respuesta
del nifyo ha podido ser influfda por la actividad del experiaehta-

(2) Vinh Bang "El método clfnico y la investigacion en psicolo-
gia del niteo”. p.p. 37-51



dor . b)- puede ser fortuita, es decir, deberse a fenomenos incon

trolables. c)- que las'preguntas y respuestas tengan diferente -

significacidn para el nitfo y para el que interroga.

El noimportagquismo es el tipo de respuesta que se da cuando
el nito sin reflexionar responde a la pregunta, inventando una
historia en la que no cree o en la que cree por simple impulso -

verbal.

Cuando el nifo contesta con reflexidtn, extrayendo la respues
ta de su propio fondo sin sugestién, siendo la pregunta nueva pa-
ra &1, decimos que hay creencia disparada, es no obstante, un pro
ducto original del pensamiento del nifo; ya que ni el razonamien-—
to realizado por éste para contestar a la preguntan ni el conjun-
to de los conocimientos anteriores gue utiliza durante su refle—-
ximn son influenciados pifettamente por el experime;tador.KS)

! B3

3.— E1 programa integrado en primer grado de educacibn primaria.

El interés del niMo no se ve lo suficientemente motivado pa-

ra aprender los complicados conocimientos gue se le imparten. Mas

adn tomando en cuenta la forma en que se le trata de transmitir

la currlicula en este primer grado y en todos los demas.

Porque tal y como reza el mismo programa o libro para el ma-

estro de ler. grado. (4)
~ .
(3) Piaget Jean y colaboradores "La representacidn del mundo en

el nitfo. p.p. 11-36

(4) Libro para el Maestro de Primer Grado. 9a. ed. Jun. 1988.
p.p. 46-51
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"Los primeros aﬁos.de vida en el niffo son muy significativos
para su desarrollo. De ahi que la labor que realiza el maestro de
primer grado sea determinante en relacidn con la vida escolariza-
da del nifio. Ya que es en esta etapa inicial cuando éste habra de
integrarse a las nuevas situaciones que se derivan de pertenecer

a un grupo escolar.

El manejo del Programa Integrado esta encaminado a descubrir
las posibilidades reales de cada nifio y crear un clima apropiado
para gue sus intereses puedan manifestarse. Por ello es importan—
te seffalar que una de las tareas primordiales del maestro, s co—
nocer al niffo con el cual va a trabajar. Buien presenta una serie

de caracteristicas y necesidades especificas de su edad.

Antecedentes del nifflo que llega a la escuela

La interaccion satrsfactoria del alumno en el grupo escolar
ha de favorecerse evitando todo tipo de discriminaciodn vinculada
con el medio del que se proviene. El maestro debe tomar en cuenta
los problemas o carencias de los alumnos y trabajar sin estable—-—

cer comparaciones.
Integracidn a través del afecto

La relacidn afectiva entre el niffo y el maestro es fundamen-—
tal en el primer grado. Ya que uno de los principales temores in-
PEY

fantiles, es la separacion del nucleo familiar y el ingreso a un

ambiente que, a primera vista, le puede parecer hostil.

El niffio va a ampliar sus esquemasg de interrelacidn con otros
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niffos y con los adultos. Y es muy importante que el maestro le o-

frezca el apoyo necesario para que exprese sus emociones.

El ingreso a la escuela no debe significar una ruptura en el
proceso de desarrollo; ni sustituir el ambiente ludico del nifro -
(preescolar o familiar) por un ambiente formal. Sino entenderse —
como una etapa de transicidn y tratar de respetar las caracteris-—

ticas infantiles”.
4.— La motivacidn en el proceso de enseffanza aprendizaje.

Cuando las actividades responden a los intereses de los ni-
ffos, el problema de la disciplina éE reduce notablemente. No se -
trata de que el nifio permanezca en silencio durante la clase, si-—-
no de que encuentre un ambiente agradable, de aprobacidn para co-

municar sus ideas.

-
-

Para esto es necesario conocer el verdadero significado de -
la MOTIVACI6N, cosa que tal vez en ocasiones anteriores hayamos -
estudiado pero que con el paso del tiempo hemos ido clvidando. Vi

ciandonos en concepciones propias de la rutina.

Creemos pues, hecesario presentar algunas concepciones cla —
ras y precisas de lo que es la motivacién y sus leyes para que -
sean analizadas por nuestros lectores como sugerencias; ya que, -
pensamos con nuestra postura despertarle el interés y el deseo ——

~
por la investigacioén.

Concepciones acerca de la motivacién

Para Arturo Lemus, motivar es interesar al individuo para la
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consecuciodn de un objetiveo de manera conciente y voluntaria. Y -

asi lo presenta en el texto Temas Fundamentales de Pedagogia.

Asi mismo, Graciela Peérez Rivera (3). Presenta el siguientre
concepto: "La motivacidn es el conjunto de necesidades, intereses,

afanes, deseos. Que generan determinada conducta en el alumno.

Surge de una necesidad que interesa e impulsa a la satisfac-
cidn de 1a misma, provocando con ella una modificacidn de la pro-

pia personalidad.

George Thines et-al. en el Diccionario General de Ciencias -
Humanas. Opina al respecto lo siguiente: " En la Filosoflia clasi-
ca y la Psicologia Filos6fica, el motiwvo designa las causas de ——
orden intelectual que se encuentran en el orden de las acciones -

humanas".

-
g

As{ tambieén, P. Foulquie. En el Dicecionario del Lenguaje Fi-
losdfico define: "Se llama motivacidn a lo que pone a un ser vivo

en movimiento o en otros términos 1o que hace obrar"”,

Lindsey (1957). Define la motivacién como "Una combinacidén -
de fuerza que inicia, dirige y sostiene la conducta hacia una me—

ta”.
Combs y Snygg (1959). Consideran que "la motivacidn estd im-
Pulsada por un intento continuo de preservar y ampliar el concep-

(3) Braciela Pérez Rivera et—al. Manual de Didactica de Cien———
cias Experimentales. p.p. 16-37



to gue cada uno tiene de si mismo".

Guthrie (1953). Para él, "La motivacioén es simplemente la -

condicidn que aumenta el vigor de las respuestas”.

En la situacidn padagdgica la motivacidén debe ser adecuada _
al nivel de maduracidén del nifro, es decir, a sus intereses ladi -
‘cos y psicoldgices orientados al logro de objetivos concretos me-—
diante la pedagogia operatoria. For lo tanto, apoyamos la posi——
cién de la motivacidn extrinseca, de afuera hacia adentro persua-

=iva de los intereses del nifro.
Leyes de la motivacion (6)

Ley de la predisposicion

Esta ley dice que cuando el organismo esta dispuesto a ac—
tuar, le resulta agradaﬁ}e hacerlo; por el contrario, no hacerlo
resulta desagradable. Esta ley describe al interes y, en dltima —
instancia, podria ser llamada "ley de la motivacio6on". Evidencia -
la necesidad de que el profesor prepare el animo de los alumnos —
para los trabajos escolares a realizar, a fin de que los alumnos
no los efectuen mecanicamente, puesto que si asi fuera, el apren—
dizaje producido serff escaso.

Esta situacién ppdemos verla cuando al niffo se le pide en el
aula que saque su libfo, cuaderno Yy 14dpiz para comenzar a traba—-—
jar; si €l ha formadol un mal concepto del trabajo escolar dLar;o,

se negard a ejecutar psta peticidén, por lo que se vera sometido.

(&) Francisco Larrofllo. Ciencias de la Educacién. 18va, Ed. ———
p.p. 120-175
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Ley de la atraccifn interesada

La pedagogfa de la accién funda este principio en el hecho -
comprobable de que es la atraccién del objetivo en el individuo,-
lo que libera la energfa y despierta la actividad. Quien aesea el
fin, realiza una serie de actividades destinadas a alcanzarlo: -
piensa sobre los medios, actta, maniobra para lograr 1o que quie-—
re. Y es motivo de ello, que en el grado en que se siente impor-
tante al objetivo, es el grado en que se esta "interesado" por el
resultado, pues el interés significa exactamerite la atraccién del
objetivo sobre el.

Cuando el maestro hace del trabajo escolar algo agradable en
donde se puedan encontrar resultados exitantes, de competicion,
de juego; el alumno estara dispuesto a participar creativamente _
..en la creaci6on de conocimientos.

El individuo emprende, pues, la actividad; y persiste en - -

ella en la medida en que el objetive, el fin de ser obtenido, le_

parece importante.
Ley de la seleccion

El objetivo que se tiene en la mente, hace al individuo, ac-
tuar selectivamente y dirigir as{ sus esfuerzos de modo eficiente.
Presta atencién, reflexiona sobre lo que promete favorecer su em—
presa. El nifio que estd aprendiendo a leer selecciona los sonidos
conocidos y los hace coincidir con las grafias que se le van pre—
sentando; lo que constituira un procedimeinto efectivo. Sin un ——

fin a la vista, no puede separar lo importante de lo insignifican
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te. Sin un objetivo especifico no puede discriminar, no puede ac-—

tuar inteligentemente.

Ley de la evaluacidén del rendimiento .

El objetivo proporciona una base para evaluar el rendimiento,
tanto en su proceso como en el producto final. Cuando el indivi--
duo opera, se pregunta constantemente: estoy realizando lo que -
deseo?, satisface mis requerimientos? Para saber la respuesta,
tenemos que conocer el fin que tiene a la vista. Por ejemplo para
un nifoc leer puede no ser importante mientras no se le permita co

nocer la funcionalidad de la lectura.

5.— Concepcio6n dinamica y socializadora del aprendizaje. (7)

Al considerar que el aprendizaje es un proceso donde conflu-
yen diversos factores,Adeja de concebirse el problema del aprendi
zaje como inherente al sujeto, exclusivamente para entenderse co-
mo un efecto de interrelaci6tn, donde la maduraci6n, la experien——
cia, 1la transmisibn»;ocial y la equilibraci6on, no se presentan ——

aisladamente, sino que interactuan entre si; que tienen una con-—

cepci6n dinamica respecto al problema de aprendizaje.

Maduracidén: Considerada como continuacidn de la embriogene——
sis, se refiere a todo desarrollo bioldgico y especificamente del
sistema nervioso. Toma parte de cada transformacioéon producida en_
el desarrollo, pero sin embargo no es suficiente por si 501; para

(7) Fiaget J. Estudios de Psicologia Genética. p.p. 9-33



explicarlo. El1 hecho de que un niffo tenga la edad correspondiente
para encontrarse en el periodo de las operaciones concretas; no -
significa que ya tenga la madurez suficiente para encontrarse en_
&l; son muchos otros los factores que confluiran con éste'para lo
grarlo.

Experiencia: Este factor se concibe como la interacciodn de -
ios objetos de conocimiento. De esta interaccioén pueden derivarse
dos conocimientos: el fisico, basado en las propiedades de los ——
objetos; y el légico—matemdtico, derivado de las acciones y de la
coordiﬁacidn de las acciones que se efectuan sobre los objetos.
Mientras mas sea la experiencia que a un niffo se le permita tener
con los objetos de su entorno; mayores seran sus nociones, concep
ciones y conocimiento del ¢undo que le permitirén evolucionar en_
su desarrollo cognoscitivo;

La experiencia es_uﬁ elemento indispensable para la construc
ci6n del conocimiento. -En la medida en gque el sujeto tenga mayo—-—
res posibilidades de interactuar con lo objetos, podra construir

conocimientos mas avanzados estructuralmente en relacion a los ——

mismos objetos y en cuanto a las acciones que realiza sobre éestos.

Transmisi6n social: Se refiere a aquella informacion que el
sujeto puede recibir a través de la interaccié6n social, el lengua
je, la escuela, y en general todo medio cultural que lo rodea. -
También es insuficiente para explicar el aprendizaje, dado que es
ta informacidn sdlo podrd ser recibida por el sujeto si poséé tas

estructuras cognitivas necesarias para asimilar dicha informacidn.

Equilibracion: Integra todos los factores anteriores; se ex-—
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plica cdmo un mecanismo interno de regulacidn, como un proceso de"

intento constante de adaptacidn activa.

Constituye una serie de compensaciones activas del sujeto en
respuesta a los estimulos externos y una relacién, a la vez re-—
troactiva y anticipadora que constituye un sistema permanente en_

,tales compensaciones.

&.— E1 juego como apoyo determinante de ensefranza en primser grado

de educacié6n primaria.

Como puede apreciarse el problema en el aprendizaje consti-
tuye una unidad dindmica y compleja y cuando se intenta esquema-

tizarlo rigidamente, se desvirtua su naturaleza real.

En la medida en que se realice un andlisis clinico de la si-
tuacion especifica en la que se presenta un problema educative, —
nos estaremos acercando a una visidn mas real del mismo, a una -

interpretacidn mas adecuada y a una atencidn integral y efectiva.

La educacidn debe apoyar y contribuir al desarrollo psicold—
gico y social de los alumnos. Debe impulzarle en ese desarrollo —
general que le permita formar nuevos conocimientos y relacionarse
con los demds. Debe contribuir tanto al desarrollo de su inteli--
gencia, es decir, a su capacidad para resolver problemas nuevos,_
comc a su nivel social que le permita relacionarse mas plenamente
con los demas, evitando desarrollar timidez o complejos en gﬁ-Vi—

da futura, que se manifiesten principalmente en la adolescencia.

Debe permitirle entender, explicar racionalmente y actuar ——

d
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sobre los fendmenos naturales y sociales. Para esto debe desarro-
llar una actitud cientifica ante los problemas y debe conocer los
rudimentos de las Ciencias Naturales y Sociales, la historia del

hombre y las formas de actuar sobre la realidad por medi& de la -

tecnologia.

Debe aprender a expresarse y comunicarse con sentido con los
demas, transmitiendo y recibiendo informacién y ser capaz de ex-—
presarse no s6lo en forma intelectual, sino emotiva; por ejemplao,

por medio de la literatura y el arte.

En ultima instancia debe contribuir a convertir al escolar -
en un individuo autdnomo, critico y capaz de relacionarse positi—

vamente con los demds cooperando con ellos.

Para conseguir estos objetivos, la escuela tiene que hacer —
que conver jan los intereses del nifio y los intereses de la comu——
nidad y tiene que fomentar su desarrollo intelectual y su capaci-—

dad de iniciativa.

Después de que el maestro conozca la ontogeénesis del sujeto
que estard en sus manos, podrd intervenir mas atinadamente en su
aprendizaje. Ensefrar por medio del juego es una manera muy certe-
ra, desde el momento en gque se trabaja con niffos, especialmente -
en Primer Grado, porque es entonces cuando sus intereses ludicos_
ocupan gran parte de su tiempo, asi el aprendizaje resultarg mas_
agradable siempre y cuando sea diestramente encaminado al logro -—

de objetivos utiles.
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Concepciones del juego

El francés Roger Caillois (8), hace un intento de definicién

de Juego, dando las siguientes caracterlsticas de esta actividad.

—Libre: el jugador no puede ser obligado sin que pierda su -

caracter de diversidn atractiva.

—Incierto: el desarrollo y el final no pueden fijarse de an-
temano, dejando al jugador la iniciativa y la necesidad de inven-

tar, de improvizar creativamente.

—-Separado: la realizacidn se lleva a cabo en espacio y en ——

tiempo precisns, sin una mezcla de otras actividades.

—Improductivo: su ejercicio no crea bienes ni riquezas, ni -
elementos nuevos materiales, salvo las experiencias, satisfaccio-
nes, habilidades y des{rezas adquiridas durante el juego.

-Reglamentado: con reglas convencionales aceptadas libremen-

te por los participantes.

-Ficticio: su ejecusidn no corresponde a una realidad decla-—
b o

i

rada; tiende a una irrealidad en relacidn con la vida ordinaria.

(B) Revista Escuela, la revista del Maestro. Dir. Luis Raméen -
Fernadndez. Ferndndez Editores. México, Enero del B3.
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Teorias del juego (9)

HERBERT SPENDER: Teoria de la energla sobrante. El juego es
la descarga agradable y sin fin de energla que el nito posee en -

exceso.

KARL GROSS: Teorla del ejercicio preparatorio. En términos —
bioldgicos, se ha definido el Juego como al agente empleado para
desarrollar potencialidades cong&nitas y prepararlas para su ejer

cicio en la vida. "el“ﬁuego es un ejercicio de preparacidn para -

la vida".

MARK DOUGALL: teorla del ejercicio complementario. El Juego_
conserva los habitos nuevamente adquiridos; pueden ser post-ejer-—

cicios en los adultos y pre-ejercicios en los nifios.

| EMMANUEL KANT: tegrilia de autoexpr951bn. El juego es la satis

#acc1bn,“e1 ansia de man1Festac1bn de la personalidad que en el —

fondo es ansia de movimientos, ansia de expresar estados.

|
|
pefiniciones del juego ;
| ,‘
HENRY BETT: Los juegos son el resurgimiento involuntario de_

los instintos vitales.

JEAN PIAGET: El juego es la expresidbn y condicibn del desa-

rraollo del nifio.

WEBSTER: Ejercicio o serie de acciones con el objeto de di—-—

(9) E1 desarrollo de la creatividad: Imagen y Significado. Plan
de Actividades Culturales de Apoyo & la Educ. Prim._SEP. 1988.
p.p. 537-540
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vertirse o entretenerse.

JOSEPH LEE: Actividad instintiva orientada hacia un ideal. -
En el nikMo es creaci6én (aumento de la vida), en el adulto,es re--

creaci6én (renovacién de la vida)l.

JOHN DEWEY: Actividad realizada inconscientemente cuyos re——

sultados trascienden.

DICCIONARIO DE LA EDUCACION: Actividad placentera, realizada
por si mismo, sin referencias a un propoésito ulterior o satisfac~-

ciones futuras.

FROEBEL, MONTESSORI Y DECROLY: Principio fundamental de la -

educaci on.

LAGRANGE: Actividad natural y espontanea para la cual todo -
individuo es impelido cwando le agrada la necesidad instintiva de

movimiento.

ARNOLD ARNOLD: Manifestacidn espontdnea y natural de autoex-—

presion.

REVISTA L.P.V. (HABANA, CUBA): Actividad fundamental que se
apoya en la necesidad de movimiento del hombre, en sus intereses
y estados animicos que se manifiestan de una manera espontanea en

la busqueda de satisfacciones internas.

i

JOHAN HUIZINGA: Es= una accion libre, que se ejecuta y se -
siente como situada‘fﬁefé de la vida corriente, para que pueda -

sin embargo absorver completamente al jugador sin que obtenga pro

il 114 !



vecho de ella; por otra‘parte, esta accidn se ejecuta dentro de =
uﬁ lﬁgar y espacio determinados y se desarrolla segun un 6rden y

reglas en las que reina una propensi6tn a rodearse de misterioc y a
disfrazarse a fin de separarse del mundo habitual. "Del Jhego sur

ge la civilizacidn".

FRANCISCO AGUINO (10): El1 Juego constituye la principal acti
vidad de la infancia; y la escuela debe incluirle permanentemente
entre sus actividades, no sélo entre las motrices. A traves del -
juego leos niffos incorporan y comprenden los roles de los adultos,
e igualmente advierten como es el mundo que les rodea. Tambien ——
por este medio se logra compartir y cooperar con 10s compafferos,_
es decir, se enriquece el proceso de socializacién. El juego in——
fantil es medio de expresion, instrumento de conocimiento, medio_
de socializacidn; regulqddr y compensador ée la afectividad, un -
efectivo instrumento de-desarrollo de las estructuras del pensa——
miento en una palabra, resulta un medio escencial de organizacion

desarrollo y afirmacién de la personalidad.

Sea 1o que sea, el hombre crece y se desarrolla en el juego.
Si las costumbres, las manipulaciones y los compromisos sociales_
llegan a degenerar el verdadero juego, sobre todo en los adultos,

toca a los educadores mantener saneado el juego de los nifios.

La actividad de los adultos puede aniquilar las posibilida-—
des del juego del niffo. Muchos niffos en el campo, gozan de una —-

gran extensidn de terreno; en cambio en la ciudad se reduce cada_

(10) Francisco Aquino. Cantos para Jugar. México 1988. p.p.11-13



vez mas el area de juegq para el nifio, 0o sea, construyen lugares_
especializados para que unos cuantos privilegiados gocen de las -
instalaciones ultramodernas. Muchos padres, con la ilusio6n de ———
aparentar progreso econ6mico, abarrotan su casa de mueble% y ob——
jetos intocables, de museo, inutilizables y extrafros al niffo, que
no tienen mas efecto que paralizar a casl por completo su activi-—

‘dad ludica.

Otros padres quieren compenzar el abandono en qug tienen a -
sus hi jos, colmandolos de regalos y juguetes. En esta sociedad de
consumo, los padres y mas los hijos, son victimas de una publici-
dad despiadada; para que cifren su prestigio y altura social en -—
el valor mercantil de los juguetes poseidos. El juguete indus———-—
trial por su excesiva perfeccidn técnica y por su fabricacidn en
serie, pierde gran parte de sus cualidades ludicas. Ni que decir
de esos remedos de herramientas fabricadas de plastico, muy segu-—
ros para el peligro del cuerpo, pero terribles para el desarrollo
mental del niffo: martillos que no clavan, sierras que nunca cor——
tan, tristes engaffos que dejan en el niffo frustraciones de inuti-
lidad e impotencia. Es preferible el juguete elemental: palo, bo-
te, piedra o trapo que el pequefio pueda transformar a su antojeo.
Cuando &1 es el autor de su propio juguete, su capacidad de diver

sidn y de creacidn aumenta.

No hay que extrafrarse de que el ﬂbego en la sociedad sirva -
para desahogar libremente las fuerzas reprimidas, o sea, una val-

vula de seguridad vital,.
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El Juego colectivo.constituye un factor de comunicacidn mas
amplioc que el lenguaje verbal, abre el dialogo entre individuos -
de origenes lingtisticos, culturales o sociales distintos; el ni-
fio aprende a situarse, a percibir el grupo en relacidn cansigo -
mismo y con otros grupos; en el grupo se-realiza, se valora, se a
socia y se asume un papel; también encuentra un medio diferente a
su familia en donde aprende otra clase de vida social que le ense

fia a madurar fuera de los vinculos afectivos familiares.

Los juegos infantiles guiados por un experto educador, pue-
den constituir una fuente de vida de invencio6n y de progreso. Pue
den ensefiar al nifio a realizarse, a tomar su verdadera dimension,

en fin, pueden capacitar al hombre para vivir plenamente.

Principios fundamentales del juego infantil (11)
~ Todo juego es condu;th y por tanto, actdan las tres areas de la

-

conducta: mente, cuerpo y mundo externo.

- En todo juego operan los esquemas de asimilacidén y por lo tanto

es aprendizaje integral.

-~ E1 juego es emergente del grado de desarrollo infantil, en un -

momento dado, de su campo psicolégico presente.

- El1 niMo juega con los juguetes, objetos, medio social, etc; ex—

perimentando el pasaje de lo sensoriomotriz a lo operatorio con -

creto.

(11) Francisco Aquino. Cantos para jugar. México 1988. p.p. 11-13



— El juego es la actividad esencial que posibilita al nifio su so-—

cializaciétn y la incorporacion de su identidad social.

— Todo juego resulta un proceso de comunicacidn que establece el_

nifio con el mundo de los objetos y ante el mundo de los demas.

- El juego es la experiencia vital para la estructuracién y orga-

’ - -
nizaciéon del esquema corporal.

— En la etapa preoperatoria se presentan ciertos conflictos psico

l6gicos que por medio del juego el nifio puede ir superando.

Funciones intelectuales que se estimulan con el juego a traves de

la vida infantil (12)

INTELIGENCIA: Adaptaciodn Psiquica a situationes nuevas. La inteli
gencia se estimula al manipular objetos desarrollando el conoci——
miento fisico de éstos por su forma y tamafio, y un conocimiento -
l6gico—matematico al esteblecer entre ellos relaciones de tamafio,

peso, forma, etc...

AFECTIVIDAD: La fuerza o energia de la conducta psicoldgica. Las_
relaciones afectuosas, la capacidad de compartir y relacionarse -

con los dem&s, pueden desarrollarse con el juego.

REPRESENTACION: Todas las manifestaciones de la actividad del su-

jeto.
- Imitacidn: diferida, cuando el niffo imita un

hecho real; en otro momento y lugar; lejos del modelo.

(12) Lic. Francisco Aquino. Seminario de Psicomotricidad.
Mazatlan, Sin. Mayo de 1990.



— Lenguaje: cuya génesis es la imitacion.
— Dibujo: para representar lo que le rodea.
- Juego: representando mediante él las activida -

des de los adultos.
Fases del juego

Mientras el niffo se encuentra en Primer Grado, su juego pasa

por las siguientes fases:

JUEGO SIMBOLICO: (Periodo Preoperatorio).

- Ficci6én "hacer como si" y utilizacioéon de simbolos propios.

— De una situacién vivida a una simbé6lica (sustitucion-representa

cién).

— Se aplica a todos los_objetos= mufreco, gato, palo, sombrero, to
man vida. A su vez el mito representa objetos e internaliza ro -

les.

— Aparecen deseos insatisfechos, conflictos, se canaliza la angus

tia, Sublimaciotn: Acciob6n terapéutica del Jjuego.

£

Esto se explica porque a menudo podremos observar a los ni——
Mos de ler. grado jugando al avioncito con sus lapices, a que sus
crayolas son soldaditos y €1 les da 6rdenes. Haciendo de su mesa-—

banco un barco pirata. Hacen uso de su imaginaci6n y crean un mun

i

do fantastico para si mismos.

JUEGDO PARALELO:

— Ficcidn del relato; a el niffo se le cree: juego y locura.
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— Forma de comprender ql enigma del mundo adulto.

Representa una evolucidn del juego en que el nifio va a plas-—
mar situaciones de la vida cotidiana. Ahora juega a papa y mama -—
mas seriamente, suefia con ser el maestro y juega. Represénta fisi

ca y oralmente los roles que mads admira en los adultos.

. JUEGD REGLADO (Periodo Operatorio Concreta).

- Necesidad de compartir a traves de una ley comun que sujeta a -
todos.

- Primero imita los "juegos" de los mayores.

— Los propios participantes establecen las reglas.

— Antes ganar era divertirse, ahora importa (autoconfirmacidn).

Es un juego mas maduro; en este momento el nifio ya es capaz_
de jugar un deporte como el futbol porque ya es capaz de respetar

reglas y de controlar 1o bueno y lo malo para el dentro de un jue

o

go.

El jueqgo y su relacién e isportancia con el aprendizaje en primer

grado de educacibn'prinaria
Expresidn oral y aprestamiento para la lectura

— Educacidn de la mano y preparacidn para el grafismo.

— Control neuro—muscular.

— Independencia de los dedos y control en la presidn y la prehen-

poy

sibén.

— Visidn y transcripcidn izquierda a derecha.
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Grafismo y aprestamiento para la escritura y el calculo

- Posibilidad de analisis, acceso al simbolo.

Deseo de leer, lenguaje correcto. .

Hdbitos Psicomotrices: seriacidn, visidn y transcripciodn iz

quierda a derecha.
,~ Clasificacién, Seriacién, Conservacioén.
— Concepto de numero y cantidad. Reversibilidad, Transitividad, -

Correspondencia, Inclusidn, Invariacidon de masa y de cantidad.
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I1I. ESTRATEGIAS METODOLOGICO DIDACTICAS.

Ensefiar al nifio por medio de juegos ya ha sido objeto de pi-
loteo con buenos resultados. No obstante no ha sido de la acepta-—
ci6bn general por el magisterio. Objetando para ello la cantidad -
de alumnos que atienden, el poco sueldo que se les paga, 0 que a—
51 como lo hacen les da resultado, o que mas vale viejo por cono-

cido.

En fin, 21 juego en la escuela ha despertado bastantes pole-

micas, sin embargo los danimos no decaen.

El mismo Frograma para la Modernizacidn Educativa (1989-1984)
reza al respecto de la siguiente manera: "La consolidacion de la
Educaci 6n Especial sera resultado de integrar los servicios a las

aulas y escuelas regulares para 1994".

LS

Significa esto que el mismo maestro de grupo, en su misma au
la, detectara los problemas de aprendizaje. Y les dara la aten——-—
ci6n especial como lo haria un maestro de Centro Psicopedagotgico.
Es decir, mediante juegos y particularizando la ensefianza en caso

necesario, alternadamente con el resto del grupo.

Lo anterior sin duda es muy positivo para la educacidn y pa-—
ra leos nitios del pais principalmente. Siempre y cuando al maestro
se le capacite de manera satisfactoria. Porque asi todos los ni——
ffos con problemas tendran oportunidad de recibir apoyo. De ;sté =

manera cada vez habra”@énos niﬁoé‘cbﬁiproblemas. Ya que indudable

mente un Centro Fsicopedagdgico en cada ciudad es insuficiente.
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1. La ensefanza de la lectoescritura
--El problema relativo a la enseffanza en Primer Grado lo cono-—

Cimos por experiencia priopia: Al aplicar durante tres afios el Me-

todo Global de Analisis Estructural en primer grade regularj; pudi

mos constatar que cae mucho en la repeticidn de un mismo proceso
|

para todas y cada una dé las letras o elementos. Esta repeticion
|

. . !
forma el siguiente circulo:

Lectura de enunciados hecha

_ / por el maestro.
Escritura de Enun- ’ Identificacidn de
ciados hecha por : enunciados.
el maestro.
Jf ' 5T x Lectura_
Conversacib6n. : o de pala-—-
i bras en-—
Evaluaci 6n. g el enun-

ﬂr' Irc}ado.

Trazo en scrip de

la consonante en Identifica
la silaba. \ . cién de las
i palabras.
Formacién de pala- e ]
bras y enunciados. Copia de palabras
- Y enunciados.

Identificacion de la si-
laba en estudio.

Para poder cubrir las exigencias curriculares del primer gra
do, el maestro antes o despues de recreo, todos los dias tiene T—
que repetir el mismo proceso. Cada vez para un elemento ‘diferente,
0 si éste no quedd muy claro habrd que repetir alguna de las par-
tes.

Si para el maestro resulta tedioso este hecho, qué decjir del
mismo alumno. El pone mucha atencion lo queé el maestro le mue%tra.

Entiende perfectamente que esta N, es la de Nabor el que vende --—

nieves. Pero en la semana tiene que entender que esta T, es la de



Tere que cultiva tomates.

t6 que...

Que esta M, es la eme de Martina me con

Posteriormente cuando se le pregunta, él responde:

Esta

Esta

Esta

Esta

M, es 1a de Ramon.
T, es la de mama.
N, es la de Cuca.

R, es la de Tere.

Lo que pasa es que asimila todo, pero facilmente puede con—-—

fundirse porque las letras son convencionales, los sonidos no.

No se estd diciendo que el método no sirve para nada. El

sienta las bases. Y muchos nifios luchan contra las situaciones -

adversas y leen a pesar de ellas. Nos preocupa a nosotros los que

ne leen o son lectores inefectivos al finalizar el curso.

Alli es donde cabe_nuestra postura. Y no sentimos due vaya——

mos a particularizar enmun hecho irrelevante falto de proyeccion—

e importancia social, porque si las tiene. Esto lo hemos comproba

do acd mismo en Centro Psicopedagégico; en donde el problema de —

g

aprendizaje que dete&tamos en segundo grado, es que el nifio no —

acab6 su aprendizaje de Lecto-escritura. o’

2. La ensefranza de las matematicas

Otro aspecto de la problemdtica que no puede pasar desaperci

bido es el de las matemé&ticas.

beadt
La matemdtica es una ciencia abstracta que nos sirve de base

para llegar a lo concreto y preciso. Sin embargo, el pensamiento

matem&tico posee también una génesis cuyas ralices histéricas es—-
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tan ancladas en lo concreto. Es decir, en lo objetivo, posterior-
mente en lo grdfico y por ultimo en lo simbodlico.

Un niffro de primer grado ya ha desarrollado sus capacidades -
de Seriacidn, Clasificac%on, Conservacidn y Reversibilidéd. Y es
capaz de resolver operac%nnes mentales. También puede organizar -
sus experiencias.

Sin embargo la Escuela Primaria no aprovecha todas esas ven—
tajas.

Y desde el primero hasta el sexto grado comienza a darle al_
nifo formulas sin la mas minima explicaci6on l6gica. Simplemente -
como un "asl debe ser".

Con este procedimiento solamente consiguen cansar al niffo —-
por tanta repetici6on de numeros y formulas. Ademas de explotarle
su capacidad memoristicas haciendo gque se grabe el mecanismo de —
la suma, la resta, la multiplicacidn y la divisién entre otras
Co0Sas. )

Estos son los obstdculos que hacen que al niffo le parezcan -

fabul osamente inalcanzables las matematicas.

A partir de la evaluacidn diagnéstica que se aplica a los ——
alumnos al ingresar a Centro Psicopedagégico,se observa que el —-
problema mas apremiante se encuentra en la Aritmética. Despues ——
del primer semestre, es decir, de Enero en adelante, los nifios de
primer grado comienzan a manifestar un rezago conceptual en lo ——
que se refiere al Sistema Decimal de Numeracidn y su Valor Posi--
cional. Mientras éllos no entiendan los elementos mas indispensa-

bles de esto podran reproducirlo en forma mecanica pero no en for



ma efectiva.

Incluso el mismo maestro sentird la necesidad de repetirles una_
y otra vez la macadnica de estas operaciones. Sin obtener resulta-
dos favorables y con un mayor porcentaje de niffos confundidos.

Es facil encontrar que la mayoria de los nifios de nueveo in——
.greso a segundo grado traen dificultades de suma y resta. No sa--
ben darle una utilidad practica y ni siquiera pueden resolver pro
blemas escolares con ellas. Muy comunmente encontraremos que al -
encontrarse frente a un problema escrito preguntan de inmediato -
si es de poner o de quitar. En cualquiera de los casos no saben -
identificar los datos y cé6mo ordenarlos. Forque sus bases del S.D.

N. se encuentran tambaleantes.

Estos rezagos obviamente acarrearan otros nuevos y mas com——

plicados que har&n que al nific le parezca abstracta la matematica

ocasionandole fracasos futuraos.

Analizamos anteriormente algunas caracteristicas de la ense-
Manza de la lecto-escritura y las mateméticas. Porque indudable--
mente son las areas a que el maestro se dedica con mayor empefio._

FPor ser las que producen resultados mas concretos.

Cualquiera diria que son las areas exclusivas del primer gra
do. Sin embargo, el tratamiento de ellas sobresale entre otras co

s5asse -

Porque al padre de familia estos resultados le parecen impor

tantes y trascendentes para determinar gue su nifio esta aprendien
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do en la escuela.

No obstante, todos sabemos gue el programa de primer grado -
es integrado. Y al iniciar el trabajo se estan abordando todas -—-—
las areas o la mayorla de é&stas. Haci&ndolas girar sobre un mismo

tema y objetivo. Veamos con mas detenimiento en que consiste esta

integracidn:
3. E1 programa integrado (13)

Qué se entiende por integracidn

En el procesa de aprendizaje, la integracidn consiste en pre
sentar al alumno las cosas, los 'hechos como se presentan en la ——
realidad, como un todo unificado, susceptible de ser estudiado ——
parcialmente desde cada una de las aAreas de aprendizaje. Es una -
interrelacidn organizada. de log diferentes campos de la realidad_

-

gue el nito debe conocetr.
=

El concepto de integracidn es mas profundo que el de globali
zacidn, correlacidn y concentracidn o interdisciplinaridad. Estos
tres conceptos hacen referencia inmediata a lo externo.

Se trata de vivenciar las situaciones para gue impregnen 1la
experiencia individual y puedan de ese modo introduci(se natural

mente en la personalidad del nifo.

La integracidn de los contenidos programaticos, sobre todo -
en los primeros grados, constituye la respuesta didactica a1 impe

rativo psicoldgico del nifio.

(12) Libro para el maestro de ier. grado. 7a. Ed. Jun. 1588.
pP.P-S56-635
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Criterios pedag6gicos de, integracion

Los criterios pedag6tgicos que han de tomarse en cuenta para

la integracion del programa son entre otros los siguientes:

- Reunir y coordinar todas las cuestiones en torno a un punto -
unitario que dé significado a todo lo demas: proporcionar una es-—
tructura orgéanica a los contenidos, a los objetives de aprendiza-

je v a las actividades.

— Fusionar las ocho dreas del conocimiento que constituyen el -
plan de estudios, organizandolas ldgica y cientificamente y conca
tenar los conocimientos en una sintesis sdlida y rica en signifi-

cado para el educando.

- Comenzar el aprendizaje por el todo y posteriormente permitir -

la atencion hacia las partes que lo integran.

- Sistematizar el proceso de aprendizaje a fin de economizar el -

esfuerzo del docente y los alumnos.
£

- Evitar repeticiones, saltos, disperciones, fragmentaciones y -
falta de coherencia entre los contenidos de las &areas del plan de

estudios.
- Apoyarse en situaciones vitales y en los intereses del nifyo.

~ Favorecer la accion del nifio en el sentido de que sea agente. de

su propio aprendizaje.

— Emplear en su metodologia el Metodo Clinico.
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- Propiciar el desarrollp integral y arménico del nifo.

No nos parece importante cambiar un método por otro mientras

la metodologia de base siga siendo prescriptiva y normativa.

El fendmeno de imponer en el magisterio revoluciones de cam-
bio de método de un ciclo lectivo a otro, se ha visto en varias —

ocasiones. Y los descontentos, los desequilibrios y las interpre-

taciones erradas, superan con mucho el éxito de éstos.

Por este motivo hemos implementado como postura para inte———

grar los juegos que propondremos. Lo siguiente:

Analizarémos las etapas del Método Global de Analisis Estructural
y en cada una de ellas recomendaremos 10s juegos que segln nues——
tra experiencia, permiten al nifio ascender a los objetivos pro———

puestos por el programa. .

De igual manera le haremos con el proceso de enseffanza de —-—

las matematicas en sus aspectos m&s determinantes.

Considerande que de esta manera, y con motivo de la integra-

cion en el programa de primer grado; estaremos abarcando todas -

las dreas del plan de estudios.

Hasta este momento pueden surgir en el lector algunas inte—-

rrogantes que con gusto aclararemos por ser obvias.

4. El1 juego en la practica educativa.

En cuidado de la delimitacidn de esta Postura, presentamos a
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continuacién algunos Juegos que se utilizan para la integracion -

social de los alumnos al Grupo, de Primer Grado:

Dibujan un cuento. (Actividad en Equipo). Ficha Num. 6

Estas actividades promueven la creatividad y conducen a los nifios
.a valorar el resultado de la cooperacién que surge del trabajo en
equipo.

El maestro lee un cuento al grupo y luego proporciona -—
una cartulina a cada equipo. Explica:En el equipo tienen que po——
nerse de acuerdo sobre lo que va a dibujar cada niffo para hacer -
un dibujo de tedo el cuento. Por ejemplo, si se ha lefdo "los ———
tres osos", en la cartulina deberan aparecer varias escenas que -—
lo resuman y no muchos osos porque cada nifioc dibujo por separado_
los tres personajes del cuento.

El maestro, una vez terminado el trabajo, les hara pre—
guntas que los oriente sobre los aspectos acertados y erroéneos de
esa actividad. ¢Trabajaron todos los del equipo?, ZcQué se ve en —
este dibujo?. En el caso de que haya muchos osos, el maestro pue-—
de preguntar: tEn este cuento habfa tantos osos?, JFor gue quedd_
asf?, ¢En este dibujo se entiende lo que pasaba en el cuento?, ——
¢Por que?, ¢Cémo podremes arreglarlo?. Vamos a hacerlo de nuevo._
etc. -

-

Juegan a la fruteria. Actividad grupal. ficha Num. 16

Mediante esta actividad niffos y maestros acuerdan una convencion_
que les permite otorgar a determinadas palabras conocidas un sig-
nificado diferente.

Cada nifio escoge para sf el nombre de una fruta y lo es
cribe, como puede, en una tarjeta gue sostiene en sus ropas con -
un alfiler de seguridad. El maestro destaca la importancia de ———
esos textos para que ¢l pueda recordar los nombres de las frutas_
elegidas por cada uno.

Todos se forman en cfreulo y el maestro explica el jue-
go: Cuando yo diga el nombre de una fruta cualquiera, el que ten—
ga ese nombre da media vuelta; cuando oigan "fruter{a" todos, se_
cambian de lugar bien rapido, formando nuevamente la rueda para -
poder seguir el Jjuego.

Con el fin de que el juego resulte mas ameno, las pala-
bras que debeM ser interpretadas por los nifios mediante una —-——=-






mado por tres palabras. Se le pregunta cudles son y responde:

Mario come un taco
1 2 &
La respuesta de ese nifio indica sus dificultades para ais——
lar el articulo (un).
El maestro continda diciendo enuunciados y los va complican-—
do cada vez mds para conocer las diferentes posibilidades de ana-
lisis de los integrantes del grupo.

Encuentre palabras repetidas. Actividad individual. Ficha Num.34

Se pretende que los niffos lleguen a conocer una caracteristica —-
fundamental del sistema de escritura: una palabra, para conservar
su significado, se escribe siempre de la misma manera.

Para esta actividad se recomienda utilizar el "Libro de pri-
mer afo”, con el fin de que cada alumno pueda trabajar con el mis
mo texto. Ern la seccion de lecturas se puede escoger la cancidn -
"Dofia Blanca", por eljemplo.

El maestro lee la cancién y luego pide a los niffos que_
busquen y subrayen con un mismo color todas las palabras iguales_
que encuentre (Dofia Blanca, Jicotillo, etc).

Para facilitar la tarea y preopiciar la confrontacidn, el —-——
maestro puede ir escribiendo las palabras en el pizarron. Por e——
jemple, pregunta a un nifio: ¢Ta cuales tienes? y luego al grupo:-—

:Quién mas tiene ésta?, ¢Qué dira? Alguien puede decir: "la mia -
no sali6” y leer dicha palabra al grupo o escribirla en el piza--
rron para leerla entre todos.

Segunda etapa: Analisis de enunciados en palabras. Segunda -

unidad del Programa Integradc de Frimero:

Completan enunciados. pActividad grupal. Ficha Nam.Z1

Se pretende que los niffos reflexionen acerca de la lengua oral y_
establezcan una relacidn entre ella y la lengua escrita.

El maestro dice enunciados incompletos y 1os niffos los_



completan en forma aral.

%) Omite el recipiente de la accidén. Dice, por ejemplo:
Juan abre la... Papa arregla la...
Margarita come un... Lupita lava los... etc.

Trabajamos con otros juegos que desarrcllan en el nifio nocio

nes de matematicas. Los mismos se los presentaremos de manera gra

duada al paso con los objetivos del Programa Integrado. ~

Actividades del Sistema Decimal de Numeraci6n y Valor Posicional

Unidades 2.4;

a la 4.1. Ensefianza de los numeros digitos.

Namere 10, y la decena.

El cero.

Las. decenas: 10, 20, 30...

Nameros
Numeros
Numeros
Trabajo

NOmer os

del 11 al 135.
del 16 al 20,
del 21 al 4%.
con decenas y unidades.

del 50 al 49.

Actividades consistentes en juegos que proponemos para la reafir-

macién de la ensefianza de estos objetivos:

ORJETIVOS: Aproximarse a la comprension de los conceptos de uni

EL. DADO CON FICHAS



dad y decena.
MATERIAL: - Fichas de plastico de dos colores diferentes.

— Dos dados para cada equipo que se haya formado.

Los integrantes del equipo, uno a la vez, formando un circu-
lo en el piso o en su mesabanco, tiran los dados. Cada quien gana

ra lo que éste indique.

Al principio sdélo jugaran con las fichas de un color por ———
ejemplo blancas. Cuando hayan ganado 10 fichas blancas, podran ——
intercambiarlas por una del otro color, por ejemplo rdja. BGanara

el nitio gue al final de las vueltas acordadas tenga mas fichas ro

jas.

LOS MENSAJES

OBJETIVOS: Formar agrupamientos en base a una regla especifica.
Codificar y decodificar mensajes.

Representar cantidades graficamente.
MATERIAL: Fichas blancas y rojas. Fapel, colores.

Se pueden hacer encuentros entre dos equipos. El1 equipo A, tendra
las fichas y recibir& los mensajes que le enviard el equipo B. —
Los mensajes se haran dibujando con el color rojo, las decenas -
que se desean y con- el blanco, las unidades.

En los equipos los niffos se turnan en cada mensaje. Gana 21 equipo

gue descifre mejor los mensajes.



REPRESENTACION NUMERICA DE UNIDADES Y DECENAS

OBJETIVOS: Expresar con numercs una cantidad determinada de obje—
tos, usando la representacibon decimal.
MATERIAL: Para cada pareja, alrededor de 50 objetos de una misma_

\
clase (como pdlitos), ligas para amarrar las decenas.

Un niffo toma un montén de palitos, los agrupa en decenas has
ta donde es po%ible, y los entrega a su compaffero, Este tendra ——
gque escribir él namero gue se forma con esas decenas y unidades.

Después 1a pareja intercambia los rolesa.
| LOTERIA DE NUMEROS

OBJETIVO: Rel%cionar la nomenclatura de los numeros con la escri-
tura de los mﬂsmns.
MATERIAL: Una loteria hecha por el maestro, gue contenga los nume

ros del 1 al 100. Piedritas o fichitas para ponerle.

Se reparten las cartas al grupo y un alumno o el maestro la

echa.

Gana gquien llena primero su carta.

ADIVINANZAS

OBJETIVOS: -Reflexionar sobre el dérden numérico en el Sistema De
cimal de Numeracibn.
—Comparar cantidades.

MATERIAL: Gis, pizarron. @98865

55



FPor turnos pasan los nifios al pizarrdn, de espalda a sus com

pafieros, escribe un numero en el pizarrén y pide que se lo adivi-

nen, si no lo logran, comienza a darles pistas, o los niffos pre——

guntan:

Si es mayor o menor que tal o cual numero hasta adivinpar.

DESTAPA CARTAS Y DESCUBRE NUMEROS

OBJETIVO: Reafirmar sus conocimientos de Valor Fosicional.

MATERIAL: Un mazo de barajas de péker.

Por equipos, el maestro reparte a cada uno de sus alumnos ——

dos barajas. Cuando todos estén atentos, voltean la correspondien

te a las decenas y posteriormente la correspondiente a unidades._

Gana quien forme el nimerc mas grande y pueda leerlo.

Continuamos con las operaciones de suma y resta

UNIDADES 5.Z.

Nocidn de adicion.

Adiciones, maximo resultado F0.
Adiciones con dos digitos.
Nocién de resta.

Resolver problemas de resta.
Resta de dos cifras.

FProblemas de suma y resta.

Juegos que apoyaran estos objetives



MARUINAS
OBJETIVOS: Reflexionar acerca del proceso de transformacion ayuda

ra a los nifics a comprender las operaciones matematicas.

MATERIAL: Cualquier caja de cartén, un monton de objetos de la -

misma clacse. °

El maestro muestra a sus niffos la caja, por detras esconde -
algunos objetos. Esta es la maquina que pone(3,4,5,...etc.) ele——

mentos.

Si le meto 2 me regresa... 51 le meto &6.me regresa....

Fodemos representarlo asi:

! 1 | I
| & 1 6 1 9 I
I 1 l |

SUMA CON DECENAS

OBJETIVOS: Efectuar sumas de dos cifras.

Reflexionar acerca de la representacidén de esta opera-

cidén.
MATERIAL: Frijoles y una hoja con el siguiente cuadro para cada -

nifia.

| | |
| DECENAS |  UNIDADES |
| 1 1
| ®# % = | * i
| * * | * |
I o — g
| * i |
I * | * *® |
1 * 1 ]
| 1 |
i ] i
I | |

| |



El maestro explicard: Juntaremos agqui abajo las unidades a -
la derecha y las decenas a la izquierda siempre. El1 mismo cuadro
puede servir para las sumas cuando llevamos una. y para las res—

tas.

Aquf queremos aclarar el hecho de que el maestro, debe apro-
vechar los conocimientos que el alumno tiene, anteriores al obje-—
tivo gue pretende lograr. que no pretenda ensefiar la suma Yy la —
resta en forma mecanica, ya que esto acarreara al nifio problemas
de incomprensi6tn. Nos referimos a que no pase poﬁ’altn, qqg para
sumar y restar principalmente con dos cf+rasv‘entran en juego sus

conoccimientos de Unidades y Decenas.

Las actividades aquf citadas son sdlo unas pocas de las que
podemos proponer. Si el lector se encuentra interesado, puede am-—
pliar su repertorio remitiéndose al Programa de Grupos Integrados

gue se maneja en algunas Escuelas Primarias.

Otra Institucidn, también de la Secretaria de Educacidn Fu——
blica en gue se pueden encontrar este tipo de juegos es en Centro
Psicopedag6tgico, ambos correspondientes al Departamento de Educa-—

ci6n Especial.
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3. Muestras No. 1

Nombre: Felipe Abraham Raigoza Ruiz.
Edad: & afios.
Grado escolar: primero.
Motivo de consulta: Presenta problemas de hiperactividad, es un_
nific sobreprotegido y rebelde; por lo que presenta problemas de -
inadaptacion en el grupo. En su hogar existe una dinamica fami-—-—
liar alterada y grandes dificultades econdmicas.

En su evaluaci6n inicial, realizada en noviembre de 1970 se_
obtuvieron los siguientes datos mediante la aplicacidn de un jue—

go de adivinanzas:

Consigna: aqui hay algunas palabritas escondidas, queremos que tu
nos ayudes a descubrir cudles son, escribiendo las letritas que -

faltan en las rayitas.

ma ma p atol o cl omozopa
pantal 6n como sopa

sa dia t em a pt- apam

sandfa tema arre, compo arre caballo

En este momento presenta problemas con silaba inversa y tra—

bada manejando una hip6tesis silébico/alfabetica.

Juego del crucigrama presentado en diciembre de 1990 con el_
objetivo de que el niffo hiciera un analisis grafofonetico en pala
bras con distinto grado de dificultad.

Consigna: vas a escribir el nombre de cada dibujito, ponien-—

do una letrita en cada cuadrito.



Observaciones: escribe preguntando en forma intercalada.

¢con la de Felipe 7,

ccon la rrr 7,

écon la de pap& ?7... etc.

Juego con letras méoviles presentado el 4 de enero de 1991, —_

con el objetivo de que el niflo haga andlisis grafofonético, acti-

¢

vidad que le ayudara a superar su hipodtesis de escritura.

Consigna:

Con estas letritas vamos a formar una palabrita -

muy facilita y gque td ya conoces, queremos que las leas y las es-—

cribas, porque luego le vamos

te fijas bien para que puedas

foco

foto

a cambiar

leérla.

60

una de sus letritas,

boti

boti ja

tu -



roto bota
moto visita
botd

bote

Es necesario aclarar que cuando.surge alguna palabra rara co

mo bot6é, se solicita al nific que amplie a qué podemos referirnos_
con ella; en este caso dijo: -pues bot6t de veotar... por las elec—

ciones. Lo cual se acepta pues nuestro fin no es ortografico.

Juego: “vamos-a platicar”™ aplicade el 8 de abril de 1971 con

el objetivo de que el niffo redacte enunciados libremente.

Consigna: aqui tengo un montoén de dibujos, uno a la vez y —-
con los ojos cerrados, vamos a escoger uno, luego vamos a plati——
car todo lo gue sepamos acerca de esa cosa y finalmente escribire

mos un enunciado.

LaSonBilla SirBe paracuando Dasol

- La sombrilla sirve para cuando da sol

Q )
QD‘ lososos soncarifrosos
-

B — Los osos son carifiosos

ami me ustan las nieBes

- A mi me gustan las nieves

Hasta este momento su problema es la falta de convencionali-

dad ortografica y de espacios entre palabras.

El' siguiente juego "Nos contamos una historia" fue aplicado_



el 12 de abril de 1991, con el objetivo de iniciar al niffo en una

redaccién caherente.

Consigna: VYamos a contarnos por escrito, una historia de al-
go importante gue haya sucedido en nuestras casas. No se vale ha-

blar.

en la casa se metio una

iguana y se en rue doen La

pata demi tiojoseyeltraya
unapistolo i se le callioLaﬁitoLa -

Y

y seDioun balaso

Como puede apreciarse su redaccidn tiene muy-buena coheren——
cia de principie a fin. Para superar sus deficiencias en conven——
cionalidad, se aplican estrategias de autocorreccidn en las que -

se le hace encontrar sus errores y corregirlos.

La siguiente actividad se aplicé el &6 de junio del 71. Con——
ciste en leer a los nifios un cuento, permitiéendoles anticipar, in
ferir y predecir en éste trayecto de lectura. Finalmente se le pi
de que escriba el cuento para que otros nifros puedan conocerlo, —

manifestando asi, su capacidad en recuperacioén de significadao.

Del cuento " El1 sapo y la zorra
-Felipe
El saFo vy la zorra
El sapo pre su mia

que-el—-atrapaba mosquitos
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que no te Da verBGuenza
porqueatrapas mosquitos

tuno puedes corerdetusenemio
gos tunome ganas para

ju gar careras a quesi

lla estaban ju gando

aiballa zorra corrieno

como el ai re. Felipe

Muestras No. 2

i

Datos: Miguel Angel Caballero Reyes, 6 affos, Primer Grado.

Motivo de consulta: desde su ultimo grado de preescolar se -
\

le recomend6 su asisténcia a Centro Psicopedagt6gice, reportando —
|
un desarrollo madurativo menor a su edad cronol6gica, ser distral

do, ingquieto y no retener los conoccimientos.

Durante el mes de Septiembre, se pusieron en practica algu-
nos juegos de Clasificaci6n, Seriaci6n y Conservacion de la canti -
dad, con el fin de desarrollar mas estas nociones. Cuyo mane;o le

permitiria ascender a mas complejos conocimientos matematicos de_

T SR <o S\ HO 7
@0 WV {}g

Clasificacidn de figuras:
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Conservacib6tn de la cantidad:

X X X X X X X X X Maestra

0 o o o 0 o 0 c o Nifio
éTenemos igual?

La actividad que presentaremos a continuacidn es producto de
los conocimientos anteriores. "Correspondencia"” es un juego con —
uno 6 dos dados en el cual, el niffo debe tomar de un montoncito,_
la cantidad de objeto que el dado 1le marqué. Estos mismos los ha-
ra corresponder con una tar jeta que tenga tantas marcas como obje
tos haya ganado. Finalmente trata de reconocer , de otro grupo de

tar jetas, la gque tenga el ndamero que corresponda a su cantidad.

Oct. 20
Dado Objetos Dibujos Signo
el | [y T-iiiiii T s |
1 % i = % o | | 6 |
i 0| l O l i ~

o i
’::"0': o O % ¥ G Eogoo': :5=

Para aprender las matemdticas el dado es muy util. Nos sirve
también para iniciar a los niflos en el manejo del concepto de Uni

dad y Decena, asf como su valor posicional.
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El siguiente producto se obtuvo de un juego de cuyo material

es: 105 piedritas, 20 cajas de cerillos vacias, uno 6 dos dadads.

Consigna: FPor turnos vamos a tirar el dado, cada quieén ira —
ganando lo que diga el dado, cuande alguien complete diez, se ga-—

na una cajita para que las guarde.

Durante el juego se van haciendo preguntas, por ejemplo:

aCoémo podremos llamar a este grupito de diez?

Cuando este juego se ha practicado, se puede pasar a lo grda-

fico.
Feb. 21
/71 0 o 0
| I 0 0
: I 0
| ____Lgl___
/7] 0
| I 1 O
| 11 0
LS AL e . LEE___
/____ /1 O 0 o
1 I 0 ) 0
| I o 0 _,h_j_glﬁ__
|17
/___ /1 © o o
| | 0 0 O
1 o 0 o o ____J_?____

Del manejo de las bases anteriores depende el éexito en el —-
aprendizaje de las Sumas y pesteriormente de la Resta. La suma se

puede aprender con un cuadrito. A estas alturas los niffos ya tie-



nen conocimientos acerca del valor posicional del Sistema Decimal

de Numeraci6n, por lo que les serd facil comprender el procedi-———

miento de ésta.

mayo del <91

S = AT T R ———— o o e ——— e

A
AN
S
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS.

Es preocupante el nivel académico en que se encuentran los -

nifics de Primer Grado al terminar su primer ciclo escolar.

Es necesario implementar una forma efectiva de enseffanza con

cuya aplicacion, éste problema desapafezca.

El rezago conceptual en los niffos de ler. grado es muy comun

tanto en el medio rural como el medie urbano.

8in embargo, ya existen istituciones educativas oficiales -

en donde se ataca ®1 problema mediante metodos especiales.

Acercarnos mas a ellos, seria muy 6ptimo, siempre y_cuando,_ -
tengamos la disposicién para observar su trabajo y estudiar su ——

enfoque psicoloégico.

Fara ello es necesario que seames unos maestros muy dispues-—
tos a la superaci6tn, a la preparacion y abiertos al cambioc. Sin -
esperar ningun tipo de estimulo material, ni personal, simplemen—

te de satistaccién profesional.

Los problemas de aprendizaje de los niffos pueden deberse a -
diversos factores que pueden ser socio—econ6tmicos, culturales, 0_

de salud.

For esoc debemos quitar ya de las escuelas esos conceptos de
"nifio burreo”, "no aprende porque es un vago". Esa costumbre de di
vidir al grupo en "la fila de los burros y la de los aplicados”,_

6 la de tener preferidos, 6 consentidos. El maestro debe ser muy_
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ecudnime y mads atento con aquel niffo al que se le vea con proble—
mas, debe ser solicito con el, orientarlo, ayudarlo y apoyarlo pa

ra que supere su problemdtica, orientando su ensefranza.

For qué marcar una divisidn entre lo que es el juego y lo ——

que es la escuela, si los niffos acd y alla, son nifros.

Nosotros creemos gue el juego en la escuela debe continuar -
desde la casa y la calle, s6lo que acia debemos organizarlo para -

alcanzar con &1 nuestros objetivos académicos.

Para que el juego sea interesante para el nifio, debe respon-—

4
der a su nivel de desarrollo, a sus intereses, y a sus necesida——
des. Para esto hay gque conocer primero cudles son estas caracte—-

risticas del nifio que tenemos por alumno.

Froponemosz el juego como un agente motivador en donde a la -
vez el nito podra hacer reflexiones reales, concretas y elaborar_

su propio aprendizaje.

Si un niffo durante sus primeros anos de escolaridad aprende_
de manera mecdnica, llevard muchas dudas y malos entendidos arras

trando por todos les affos escolares venideros. A los que Monsse—

rrat Moreno llama "debacles ecolbégicos”.

Le ideal seria evitar estos trastornos al niffo, permitiendo-—
le que elabore sus propias conclusiones, en base a un aprendiza-

je mas dinamico y activo.

Enseffar a un niffo a leer y escribir es muy satisfactorio, -

desgraciadamente no todos los alumnos lo logran y nesotros los ——
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maestros de Primer Grado, tenemos la tristeza de vivirlo affo con_

afMo.

Tratemos de adelgazar la fila de los niffos gque en Segundo ——
Grado se encuentran cada vez mAds confundidos, porque fueron promo

vidos con malas bases de Frimer Gradop-.

En general, los maestros de Centro Psicopedagdgico viven la_
experiencia de comprobar la utilidad del juego como recurso didac
tico. También disfrutan de 1la felicidad y de la inocencia con que
el nifio asciende a los conocimientos._Betifandolos de la rutina,_

el cansancio y el tedio, caracteristicos de la escolastica.

Quien acude a un Centro Fsicopedagdgico, podra observar con—
tinuamente escenas de juego y con frecuencia podrd escuchar comen
tarios de los padres de familia favorables acerca de estos. Ellos
mismos al principio se muestran reacios a estos acontecimientos vy
a veces preguntan hasta cuando van a empezar a trabajar con sus_

hijos en serio, si ellos s6lo los miran jugar.

No saben que los naipes, el domind y la loteria pueden ayudar
a despertar nociocnes de conocimientos sustanciales muy alejados del

uso ilicito y misteriocso que los adultos les han dado.

Es importante, cbservar los razgos de madure:z de los alumnos.
Estimular los aspectos que acusen alguna deficiencia.
Evitar la divisidn del grupo.
Frescindir de sanciones o criticas autoritarias.

Descubrir en cada niffo su posibilidad de participacion.
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Conccer y desarrollar sus intereses.
For parte del maestro, mantenerse preparado, actualizado y gbier

to a cualquier cambio que beneficie su labor.
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