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INTRODUCCION GENERAL

En este informe presentamos experiencias basadas en 1lo0s
resultados de varias actividades, realizadas dentro de nuestra-

comunidad.

Nuestro propbsito es compartirla con maestros que como-
nosotros, desempefian su labor docente en la periferia de las --
grandes ciudades: Vivencias, inquietudes, satisfacciones, con--
clusiones, resultados gque hemos ido encontrando en nuestro gue-

hacer investigativo.

Una de las principales tareas a la qué nos hemos aboca-
do, como parte integrante de una comunidad escolar, es la de --

elevar el nivel de salud en nuestros alumnos.

El hecho de formar parte de una Institucidn como la Uni
versidad Pedagbgica Nacional, nos ha abierto muchas perspecti
vas y nos ha facilitado 1la intervencién en proyectos de investi

gacién participativa como el que llevamos acabo.

Ante la necesidad latente de nuestra comunidad escolar-
que se enfrascaba en una serie de problemas derivados de la fal
ta de cultura y preparacidn higiénica situaciones que estaban, -
perjudicaban el quehacer docente ya que repercutia en la forma-
cién de una personalidad arménica apoyada en buenos hédbitos que

se reflejan dentro y fuera del idmbito escolar; retomamos estas-



vivencias como punto de partida y nos dimos a la tarea de for-
mular un plan de trabajo encauzado a resolver algunas de estas

necesidades primordiales; entre ellas:

- Ampliar la visidén apreciativa de los educandos para -

elevar el nivel de salud de lz comunidad.

- Concientizar a los padres de familia sobre las posi--
bles enfermedades a contraer en esta comunidad por la falta de

higiene personal.

- Obtener apoyo a nuestras campafias de aseo e higiene,-

de parte de las instituciones del Sector Salud.

Al observar el bajo rendimiento escolar nos dimos a la-
+tarea de investigar las posibles causas de este hecho encon---
trando mﬁltiples factores entre los que destacan el de la Sa--

1ud e Higiene, nos dimos cuenta que estos problemas se derivan

de las caracteristicas de la comunidad en la cual se encuentra

inmersa.

A través de las entrevistas efectuadas a padres de famji
lia y alumnos detectamos la falta de informacién sobre las cau

sas que provocan enfermedades tanto fisicas como mentales.

Una vez hecho el anédlisis de toda la informacidn obteni

da de la comunidad pudimos precisar el problema central de 1la



préctica Docente, poniendo todo nuestro interés, tiempo y es--
fuerzo en tratar de resolverlo aungue para ello nos encontramos
con diversos obstéculos los cuales pudimos superar durante lza -

realizacién del proyecto.

Nos decidimos por este problema debido a su importancia-
socizl vy Pedagdgica dentro de nuestra comunidad escolar ya que-
parte de nuestra labor educativa se veia afectada por factores-
internos y externos del mismo, siendo necesario su pronta solu-

cibn.

Actualmente 1la medicina preventiva es considerada priori
taria por el Sector Salud gue ha llevado acabo numerosas campa-
fias a nivel Nacional, las cuales nos han servido de base para -

aplicarlas en nuestra comunidad que es lo que hacia falta.

Nuestro proyecto encuentra sus referencias fundamentales
con el contekxto social que el hombre se crea asi mismo y que --
con ello va a construir y enriguecer el proceso de enseflanza y-
aprendizaje; siendo uno de sus conceptos la higiene la cual es-
una rama de la Medicina que tiene dos fines distintos pero que-
conducen a una meta comin: evitar las enfermedades y mantener -

1a Salud Fisica, Psiquica y Social.

1a Docencia como formadora de nuevas generaciones debe -
considerar como elementos indispensables las caracteristicas en

las que se realiza este proceso en su comunidad.



pPor estd razbén implementamos los programas en la forma
cién de hiébitos y actitudes necesarios para situar al educando

en su educacidn integral.

F1 Docente no sdlo es portador de conocimientos sino-
de una actitud de espitiru critico, analitico y promotor so---

cial al servicio también de su comunidad.

La responsabilidad contraida en nuestro proyecto se --
fundamenta en la Pedagogia operatoria que se basa en la tedria
Psicogenética de Piaget., puesto que a la comunidad escolar, -
ce le dificuitaba asimilar los conocimientos en parte debkido a
i1a falta de hébitos higiénicos que acarrean diversas enferme-

cdades, asi como el desconocimiento de los mismos.

Dentro de este marco general se encuadro la investiga-
cién; los trabajos colectivos, las orientaciones y las accio--
nes concretas afectaron en forma a la comunidad, reflejandose-

en un mejor aprovechamiento de los alumnos.

El proyecto se realiza durante 1os meses de Septiembre
Octubre, Noviembre y Diciembre; en los cuales el trabajo se --

distribuydé de la siguiente manera.

E1 23 de Septiembre expusieron 3 Conferencias sobre la

z

Deshidratacién; el viernes 19 Aseo de la Comunidad, las cuales

tuvieron un horario que se adaptdé a las ocupaciones de las ma-



dres de familia, dando resultados positivos al contar con una-
asistencia del 90% de los invitados, también se realizaron, --
campafias de aseo, donaciones de sobres hidratantes, todo €sto-
dirigido por los doctores y enfermeras de Medicina Preventiva-

y Fomento a la Salud del Instituto Mexicano del Seguro Social.

Y otra conferencia de Prevencidén de la Farmacodependen
cia en los adolescentes a las cuales asistieron los alumnos-
de 52 y 62 afio y padres de familia siendo asignados los Psichd~
logos y trabajadores Sociales del Centro Juvenil de la Secreta
ria de Salud y Bienestar Social proporcionéndonos abundante ma
terial audiovisual y literatura sobre los temas de las drogas-

més usuales y dafios gque causan al organismo.

En el mes de Octubre, el marte 8 se llevd a cabo la --
campafia contra la pediculosis, iniciando con una conferencia -
impartida por el Instituto Mexicano del Seguro Social para apo
yo de esta campafia se pidid la intervencién del H. Ayuntamien-
to de Zapopan en la oficina de Participacién Ciudadana que en-
vié a una brigada de estilistas que cortaron el pelo y aplica-
rén el shampcodonado por el Instituto Mexicano del Seguro So--

cial v la Secretaria de Salud y Bienestar Social.

Eljueves 10 y el martes 15 conferencias de Parasitosis
y Prevencién del Célera con donacidén de pastillas de Albenda--

zol para desparasitar.



Asistieron los Padres de familia y la Participacidn de
los Doctores y Enfermeras de Medicina Preventiva de 1a clinica

171 del Instituto Mexicano del Seguro Social.

Se realizd la campafia de Higiene personzl en los alum-
nos, con una conferencia llevada a cabo el jueves 17, expuesta
por el Epidemibélogo Mario Gonzélez Amados del Instituto Mexica
no del Seguro Social; durante este mes se intensificaron las -

actividades de Aseo Personal.

En la comunidad se llevd a cabo el viernes 11, una mar
cha en la que participaron alumnos, el personal docente y con-
la facilidad que nos proporciond el H. Ayuntamiento de Zapopan
al prestarnos el camidén recolector de basura de la delegacidn-
de las Fuentes, todos recogian los desechos urbanos en bolsas-
y las depositaban en é1, invitando a los habitantes a hacer 1o

mismo, para mantener limpia la colonia.

E1 recorrido fue por las principales calles de la mis-
ma, acompafiados por el personal de Departamento de Fomento a -
1z Salud del Instituto Mexicano del Seguro Social, para plas--

mar la limpieza de basura con hechos.

En el mes de Noviembre se realizaron las conferencias-
de Educacién Sexual el jueves 7, para alumnos de 52 y 6¢ gra--
dos, impartidas por el Dr. Javier Navarro Sédnchez del Institu-

to Mexicano del Seguro Social y de la Secretaria de Salud y --



Bienestar Social, con material audiovisual y literatura médica.
En la conferencia sobre Enfermedades Diarreicas que tuvimos el
martes 12, hubo donaciones de sobres Hidratantes y la explica-
cién para los casos en que habia necesidad de utilizarilos dada
por los Doctores y Enfermeras del Instituto Mexicano del Segu-

ro Social. Se efectuaron en varias fechas campafias de limpie

za de calles en la comunidad.

Durante el mes de Diciembre se realizd en la Escuela -
una conferencia sobre enfermedades Gastrointestinales con ayu-
da del mencionado personal del Instituto Mexicano del Seguro -
Social, y fueron organiéadas varias campafias de Higiene Perso-

nal destacando la importancia del lavado de las manos.

Todas las actividades practicadas fueron con 1los si---
guientes propbsitos: Mejorar la calidad de vida del lugar con
la participacién consciente del alumno y madres de familia; -
transformar conductas vy hébitos para un mejor desarrollo Higié
nico del lugar; modificar el habitat natural de los nifios para
disminuir las enfermedades que los aquejan; informar a los pa-
dres y alumnos de la importancia gue tiene la educacién sexual
asi como las causas gue favorecen la aparicidénde enfermedades-
tales como el Cblera y prevenir su propagacidn; orientarlos so
bre los efectos nocivos causados por la farmacodependencia en-
la salud; concientizar a los progenitores sobre la importancia
de construir nuevos sanitarios para erradicar ese foco de In--

feccidn.



Cuando detectamos el problema elegimos y planeamos el-
trabajo, entre las muchas actividades a realizar visitamos 1las
Instituciones idbneas las cuales nos dieron las bases para fun

damentar nuestra investigacidén ampliando nuestro marco tebrico

Dichas Instituciones nos dieron la orientacidn y apoyo
necesario proporciondndonos las personas capacitadas, las cua-

les nos ayudarfian a resolver la problemdtica planteada.

Siendo nuestro trabajo una investigacidn participativa
los padres de familia forman una parte integral del proyecto,-

asi como literatura y material de apoyo.

Encontramos en ellos una respuesta favorable, en las -
campafias y conferencias gque se llevaron a cabo; a pesar de la-
buena disposicién de la comunidad nos encontramos, con las 1li-
mitaciones gue conlleva la falta de servicios plQblicos en la -
colonia, y la falta de habitos higiénicos por la escasa prepa-
racidn cultural que no permite la 2similacidén total del progra

ma emprendido.

Consideramos de suma importancia que el proyecto se --

. ’ )
realiza sobre problemas reales, de la practica docente, ya que
el maestro es generador y promotor de cambios sociales dentro-

y fuera del aula.

Se facilita la realizacidén del proyecto por la interagc



cidén entre alumnos, maestros V comunidad ya que entre todos se

puede lograr mejores resultados en los fines propuestos.

Nuestro principal obstéculo fue el no disponer del -~
tiempo necesario para realizar un mayor nGmero de actividades-
que nos permitieran reforzar los objetivos seflalados en nues--

tro proyecto. -

Los obstdculos que se presentaron para solucionar las-
necesidades detectadas y llevear a un buen término nuestro tra-
bajo, variaron constantemente en el transcurso del mismo; des-
de 1la inexperiencia de los miembros del equipo docente en la -
planeacidn y realizacién de los objetivos, hasta las facilida-
des que las autoridades civiles y educativas nos proporciona--

ron.

Nuestro trabajo estuvo balanceado méds por el lado posi
tivo que desfavorable, puedimos adaptar la préctica docente co
tidiana a nuestra propuesta, por ser factible a realizar, da--

dos los recursos de colaboracidén y fuerza escolares.



INTRODUCCTION

La educacién es fundamental para preevenir las Enfer--
medades y Accidentes.

A nosotros nos corresponde educar para la Salud de los-
nifios y jévenes en edad escolar, con proyeccidn a la familia vy

a la comunidad.

Pero, cémo es posible realizar educacidén en la escuela-
cuando las condiciones de Higiene y Sanidad del plantel son tan
deplorables cuando los santirarios son insuficientes para el -
nimero de alumnos, carecen de agua, estdn extraordinariamente -
sucios, con olores insoportables y no se cuenta con personal --
que haga el aseo, cuando no se tiene agua potable, cuando el --
personal de intendencia es insuficientas, cuando la escuela sé-
1o cuenta con una hora en que llega el agua en pequefias cantida
des, cuando los salones estdn mal iluminados, los mesabancos ro
tos inadecuados, los patios de recreo con tierra, cuando a la -
salida de la escuela los nifios se ven expuestos a tomar alimen-
tos muy contaminados, que llevaran a su boca con las manos su--

cias porque no hay manera de lavarse las manos en la escuela.

Este es el panorama tan lamentable que ofrece esta comu

nidad a nuestros nifios.

Ccémo se puede enseflar a un nifio que debe lavarse las -
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manos después de hacer sus necesidades, si no hay agua, ni ja--
pdén, ni papel sanitario. Asi es imposible enseflar buenos hébi--

tos de Higiene.

El mismo maestro no .cuenta con un lugar de trabajo dig-

no de su profesidén, que sea cémodo, higiénico, atractivo.

Las enfermedades profesionales del maestro como resulta
do del exceso en hablar, del efecto nocivo que le causa el pol-
vo del gis usado constantemente, la tensidén nerviosa que le -
produce el controlar a grupos de nifios, el contacto frecuente -
con nifios enfermos que tienen padecimientos transmisibles etc.-
nunca han sido todamas en cuenta y por lo mismo nunca se ha in-

tentado preevenirlas.

Esta situacidén debe cambiar, no es posible continuar e-
ducando a nuestra comunidad en semejantes condiciones, nos debe
causar tristeza y vergﬁenza, ofrecer este espectédculo a nues---

tros nifios que se supone debemos amar entrafiablemente.

Considero que es tiempo de meditar sobre la Salud esco-
lar, y poner todos nuestros recursos posibles para sanear el me

dio en que se educan nuestros nifos.

Para realizar en la vida cualquier tarea es necesario-
no solamente tener una preocupacidn sobre ella; sino que ade~-

mas es de especial importancia conocer el lugar donde éste se -
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va a llevar a cabo.

Y sermaestro no basta conocer la teoria de la técnica-
educativa debemos tomar en cuenta el lugar vamos a trabajar. -
Ver las condiciones de desnutricidn, insalubridad y carencia -
de Higiene que confronta la mayoria de nuestros escolares, asi
como la ausencia notoria de minimos requerimientos higiénicos-
de la escuela, ya que mi labor nacid pujante en pensamiento y-
accién, aunque pobre en elementos y recursos frente a las dolo
rosas condiciones de insalubridad en que se desarrollaban nues

tros nifios.

Progresivamente fue creciendo y fortaleciéndose en la-
medida en que se apreciaba en forma palpable y la necesidad de

su existencia.

Los médicos, padres de familia, maestros y alumnos fui
moslos primeros en ver esta renovacidén educativa y luchar por-
nueva comunidad en la que se cuidd la salud y la higiene esco-
lar; y se luchara porquela escuela fuera limpia, alegre, venti
lada, luminosas e higiénicas, en la cual 21 educando encontra

/ N
ra el marco adecuado a su desarrollo y a su aprovechamiento.

s ~
Con denodado esfuerzo emprendi campaflas contra la des-
nutricién, el desaseo y las enfermedades transmisibles entre -
los nifios. Sus nuevas labores iniciaron la colaboracidn perma-

nente. Médicos y maestros pugnamos por la salud y el vigor fi-
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sico del escolar.

En los meses de Septiembre, Octubre y Noviembre, cuyo -
objetivo fundamental fué 1la superacién de la eficiencia del ser
vicio de esta comunidad, considerando sus tres grandes aspec---
tos; organizativo, administrativo y propiamente de servicio al-

escolar, la escuela y la comunidad.

Esta comunidad tomd conciencia del largo y doloroso ca-
mino que médicos maestros y padres de familia recorrimos para -
proteger la salud de los educandos para una vida sana ya gque al
canzamos mejores resultados en beneficio de nuestrogpifios y -~

preevenir las enfermedades del cbélera y la deshidratacidn.



CAPITULO I

Este visitante no deseado regresd al pais

Pero esta vez la historia parece tener un final diferen

te.

El cdlera es una de las enfermedades mds antiguas de la
humanidad, utilizaron el término Cholerae Morbus para diferen--

ciarlo de la palabra cdélera, sibénimo también de ira o de enojo.

Durante el siglo XIX, se extendid por primera vez des-
de la India a toda Europa y hasta la fecha ha provocado siete -
grandes epidemias, causando la muerte a millones de personas. A
América 11egd por primera vez a través de las rutas comerciales
entre Asia y Europa, y a México entrd por dos grandes ciudades:

Yucatdn y Coahuila.

No se tienen cifras muy claras de muertes por cdlera --
acaecidas en nuestro pais; sin embargo, se sabe que en 1833 mu-
rieron 14 mil hombres en la ciudad de México y 200 mil mds en -

1850.

Tampoco se sabe con exactitud la fecha en que el célera
desaparecié de America, aunque se sospecha que pudo ser en 1880
Por consiguiente, su ausencia durante mds de 100 afios causo --
gran confianza en los paises de nuestro Continente, hasta que -

el afio pasado aparecid un nuevo brote: el 29 de Enero de ese --
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aflo, la Oficina General de Epidemiologia del Ministerio de Sa-
lud en Lima, Per@ recibid informe de un incremento de gastroen
teritis en Chancay, Distrito costero cercano a la ciudad de Li

ma. (1)

E1l 30 de Enero, equipos del ministerio de Salud viaja-
ron a esta ciudad para investigar el problema. El resultado: -
enfermedad diarreica ocasionada por bacteria del cdlera (vibrio

cholerae).

De inmediato, se tomaron medidas para vigilar y contro
lar alimentos y bebidas con el fin de evitar 1la propagacidn de
la enfermedad, pero fué demasiado tarde; ya se habia manifesta
do en otras ciudades costeras del norte de Perd Y habia llega-

do a Ecuador y Colombia.

Desde el punto de vista historico, el cdlera ha sido -
uno de los grandes males de la humanidad con tasas de mortali-
dad de hasta un 50%. Puede ser epidémico (se propaga rapidamen
te y es generado por una fuente o vehiculo comfin) (permanece -
constantemente en cierta zona geogréfica sin saberse con exac-

titud el foco de infeccidn que lo origina).
Se desconoce como sobrevive el microorganismo, pero la

(1) Pautas para el control del cdlera. Instituto Mexicano del Seguro Social.
Organizacidén Panamericana de la Salud, Organizacidén Mundial de la Salud.
México.
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manera mas facil de adquirirlo es ingiriendo agua o alimentos-
contaminados y, en menor grado es a través de moscas o las ma-
nos sucias, Por ello el cuadro clinico del célera casi siempre
aparece en sujetos que pertenecen a medios socioeconomicos muy

bajos con deplorables condiciones de sanidad.

En 1884, Koch aislo la bacteria del cblera con el nom-
bre. El vidrio cholerae es un bacilo en forma de coma (signo -
ortografico), de aproximadamente 1.5 a 3 micras de largo. Se -
encuentra disperso en el aire, pero también es comin en ambien

tes marinos. (2)

El bacilo es susceptible a la ebullicidn, al cloro y -
a otros desinfectantes, asi como la deshidratacidn. Existen --

dos, Vidrio cholerae el clasico y el Tor.

El segundo sobrevive miés en agua y alimentos, por 1o -

que se propaga més que el primero.

Sin embargo, este resulta maés perniciosos, ya que pue-
de presentar de cuatro a cinco infecciones, asintomdticas mas-
con cada episodio de diarrea, cosa poco frecuente en el bioti-

po el Tor.

Los sintomas de la infeccidn por el vidrio cholerae --

(2) Prevencién, control, manejo y tratamiento del célera. Subsecretaria de
Cordinacién y Desarrollo, Subsecretaria de Servicio de Salu.México 1991.
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pueden ser en ocasiones ambiguas, ya que es posible confundirlo
con una diarrea ordinaria y, por lo general, de no muy graves -
consecuencias. Sin embargo existen ciertas caracteristicas que-
la diferencian de otros agentes bacterianos; por ejemplo, las -
evacuaciones en el cdlera son liquidas, abundantes, sin fiebre-
y sin dolor, y su duracién se prolonga de uno a siete dias, lo-
cual no ocurre con la diarrea normal cuya duracién es breve, no
mayor a 94 hrs. y generalmente con dolor por la produccidén de -

toxinas.

De esta manera, una infeccidn por el cdlera puede va---
riar desde una sintomatologia inaparente, hasta un cuadro de --
diarrea grave con deshidratacidn, pérdida de liquido de hasta -

un litro por hora, estado de choque en algunos casos la muerte.

Existen tres factores de importancia que determinan la-

transmisién del cdlera: ambientales del agente y del huédsped.

El primero depende mucho de los recursos con que cuenta
un individuo o una comunidad; por ejemplo; la falta de abasteci
miento de agua potable, medidas de higiene deficientes o inade-
cuadas, desposicién sanitarias de los excrementos ocasiona la -

adquisicién de Vidrio.

Con respecto al agente, es importante adquirir el nime-

ro de bacterias necesarias para que se presente la enfermedad.
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Se ha determinado que para contraer el cbdlera se requie

ren de uno a cien millones de organismos de V. cholerae.

El vidrio. El Tor resulta clinicamente mids benigno que-

el clasico, como ya se menciond anteriormente.

Los factores del huesped también son determinantes para

la presencia de la enfermedad.

La bacteria se prolifera mids facilmente si las defemsas
de un individuo se encuentran disminuidas, en especial la aci--
dez gastrica, de cualquier forma, si las condiciones de sanidad
y esos conductos fueran mds eficientes en la mayoria de las co-
munidades en via de desarrollo, locual no implicari§ mds que un
mejoramiento general en los sistemas de agua potable y de dese-
cho negros, y si se desarrollaran programas directos y de bajo-
costo destinados a educar a todas las comunidades de la socie--
dad menos favorecidos economicamente, seria posible alejar de -
nuestras vidas y de nuestra realidad estas lamentables conse--
cuencias, que presenta una barrera de defensa importante contra

el vidrio, paritcularmente cuando el ingreso es por via oral.

Actualmente la propagacidn de esta enfermedad se facili
ta si se toma en cuenta que gracias a la rapidez de los medios-
de transporte modernos, la movilidad de las personas es mayor -

y por lo mismo puede llegar a otro pais en cuention de horas.
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Aun asi, el primer caso de cbdlera se presenta el 17 de

Junio de 1991 en el estado de México.

La direccidn General de Epidemiologia realizd una inves
tigacién en el drea y encontro 15 casos mds. A partir de ésta -
fecha se confirmaron 612 casos en total en diferentes estados -
que incluyen Hidalgo, Veracruz, Chiapas, Puebla y Tabasco; gra-
cias a las medidas de prevencién del 91% de los casos, sbélo el
18% requirid hospitalizacidén y se han notificado hasta el momen

to muy pocas muertes. (3)

Actualmente en esta ciudad tapatia, por el rumbo de la-
barranca de Huentitan y ahora con ésta desastrosa explosidén se-
rumura que tenemos la propagacién de esta enfermedad, pero nada

mas son principios de cdlera de una fuerte infeccidn.

Evita las diarreas y las deshidratacién puedes poner en

peligro tu vida. (4)

(3) ALVAREZ ALVA, Rafael, Salud Pfblica y Medicina Preventiva. México, Ed.
El Manual Moderno, (c 1991).

(4) Programa de Fomento a la Salud. Instituto Mexicano del Seguro Social. -
Jalisco.




CAPITULO II

PREVENCION DEL COLERA

La convivencia diaria con mi grupo me permitid detectar
gue uno de los escasos recursos higiénicos como son aseo perso-
nal, higiene de desnutricidén enfermedades dearreicas, enfermeda
des hidricas, con que cuenta la comunidad lo cual se refleja -
en el aprendizaje del nifio. Me ayudo a planear todas las activi

dades a realizar.

Mi proposito fué prevenir las enfermedades como: La --
deshidratacidn, el cblera, la diarrea y transformar sus habitos

y actitudes respecto al saneamiento personaly su medio.

En esto consistid su autentico aprendizajé mediante la-
realizacidén de actividades diarias que conduzcan a integrar-

su personalidad.

Este proyecto se realizé durante los meses de Septiem-
bre, Octubre, Noviembre y parte de Diciembre. En el cual el -
trabajo se distribuyd de la siguiente manera:
se expusierén tres conferencias y campaflas llamadas "Operacidn-

Salud".

La primera conferencia fué el 23 de Septiembre sobre la
deshidratacién, y se les didé a los padres de familia, y las dos

campafias de Higiene las realizarén los nifies. La primera fué -
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Hervir el Agua que toman, y la segunda, es, Lavarse las manos-
antes y despues de cada alimento, esta fuerdén contindas y -
permanentes recorddndoles a los alumnos todas las mafianas al i
niciar las clases, ellos fueron promotores de lievar y traer -
informacién de sycasa a la escuela y asi se les fué formando -
el hibito de decirle a la mamd que se lavaran las manos e hir-

vieran el agua que tomen.

También se les proporciond una donacién de sobrecitos-
vida Suero Oral para prevenir la deshidratacién, ya que es vi-
tal tomar muchos 1liquidos, 1la infeccidén puede ser combatida -

si se atiende a tiempo.

La deshidratacidn. Es privar al cuerpo el agua, a la -
pérdida de gran cantidad de agua electrolitos (sales) del cuer
po, a esta pérdida se le llama deshidratacidn.

Se les dijo que en épocas de calor se incrementan las-
enfermedades gastro-intestinales y deshidratacidén quepueden po

ner en peligro la vida de los miembros de tu familia.

; . N
Para estos casos se les recomendo: dar al nino mids 1i-
quidos de lo usual, seguir alimentando al nifio, observar si --

hay signos de deshidratacidn.

Cuando debe llevar al nifio a un centro de Salud, cuan-

do la diarrea: sea de cuatro a diez evacuaciones 1iquidas dia-
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rreas vomitos pocos, sed mds de lo normal, orina poca cantidad-
y obscura, estado general del nifio indispuesto somnoliento o -
irritado, ldgrimas disminuidas, ojoshundidos, boca y lengua se-
cas, respiracién mds répida de lo normal, piel arrugada, pulso-
més répido de 1o normal, si el nifio tiene dos o mis de estos -

signos padece de algin grado de deshidratacidn.

. Y r
Se les invitd a lavarse las manos antesde comer, her--
vir el agua que tomen, consumir alimentos frescos o bien conser
vados, preferir alimentos limpio§g;eparados en casa, mantener -

siempre tapada la basura en casa.

Esta conferencia tuvo un horario que se adapto’a las --
ocupaciones de las madres de familia, dando un resultado positi
vos al contar con una asistencia del 90% de los invitados, todo
esto dirigido por maestro, doctores y enfermeras de Medicina --
Preventiva y Fomento a la Salud del Instituto Mexicano del Segu

ro Social.

El cdlera, esta conferencia se realizd el 15 de oct. so
7 ’ . .
bre la prevencidédn del colera en los padres de familia y alum---

nos.

Dentro de esta campafia educativa destaca la importancia

.z . . . ! .
a la proteccidn de ia salud y al mejoramiento del vigor fisico-
intimamente correlacionado con la investigacidén del medio y ---

aprovechamiento de los recursos naturales, asi como lo relativo
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a la comprensidn y mejoramiento de la vida social.

Se establecierdn las finalidades que deben alcanzarse,-
las que se clasifican en metas de conocimiento, de habilidades-

de habitos y actitudes.

En esta conferencia se les dio los conocimientos a los-
padres de familia, y la campafia que se realizd durante este mes

es el aseo personal diario.

El maestro conjuntamente con el medico fueron promoto--
res y motivadores de esta convivencia sobre la prevencidn del -
cblera, se incluyo lo relativo al saneamiento fisico y moral, -

ya que el nifio es un ser receptivo y con una gran capacidad ra-

cional a las influencias del hogar, la escuela y la comunidad.

Adquirié junto con el conocimiento de su propio cuerpo,
los habitos indispensables para proteger su salud y la de los -

4 K3 . . s n s 2 I}
demas, ésto permitio trasmitir la informacidn a su comunidad.

El1 célera es una infeccidn gastrointestinal aguda cuyas
manifestaciones son: Vomito, con una brusca, aunque no dolorosa
diarrea puede alcanzar en los dias sucesivos niveles de seis a-

siete litros al dia.

En las heces aparecen numerosos focos blancos mucosos--

gue tienen el aspecto de granos de arroz, formadas por protei--
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nas, por lo general, cuando el medico acude a ver al paciente -
este presenta condiciones de grave deshidratacidn, con ojos hun
didos, piel seca, pulso alterado y ausente por la reduccién del
volumen de sangre circulante, sangre que ademas estard de color

oscurisimo.

Esta enfermedad completa su curso en uno dos a siete --

dias en relacién a la gravedad con un shock llegando a la muer-
. i

te, si no se actua adecuadamente sobre el enfermo con una CcCo—--—-

rrecta y meticulosa atenciédn.

La principal complicacidn esla deshidratacidn, grave --
que en casos no tratados oportunamente puede llegar a la muer--
te, los nifios aprendieron a precaverse de muchas enfermedades -
hidricas; y mantuvierén aseado su cuerpo y su ropa. y lavan sus

manos antes de comer.

Esta conferencia se realizd con entusiasmo, y fué impul

. . ’ 2 . 0] .
sada y promovida la formacidén de los habitcs hlglénlcos y creo-
una conciencia sanitaria en los escolares, padres de familia y-

maestros.

En la practica, su control ha dependido de la vigilan--
cia que he mantenido conjunto con 1as autoridades sanitarias de
Medicina Preventiva y Fomento a la Salud del Instituto Mexicano
del Seguro Social. Y las precauciones que tomdé cada nifio en be-

neficio propio, no sbélo para la conservacidén de su salud, sino-
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para el mejoramiento de su nivel de vida.

La diarrea, el 12 de noviembre se llevo a cabo la Glti-

. 4 s : :
ma conferencia en la cual se les informo la importancia que tie

ne de prevenir esta enfermedad, ya que cada afio mueren unos ---

15,000 nifios a causa de la deshidratacidn provocada por la dia-

rrea.

/
Ademas es una de las causas mds importantes de la desnu
tricién infantil, se les dio mensajes bdsicos para prevenir es-

ta enfermedad gque son:

La pérdida excesiva de liquidos corporales provocada --
por la diarrea puede causar la muerte. Por ellos es indispensa-

ble que beban liquidos en abundancia.

Cuando un nifio padece diarrea es importante seguir dan-
» s I . x z s
dole 1iquidos, alimentandolo y si es grave, si estid deshidrata-

do hay que llevarlo al centro de salud.

Puede prevenirse mediante escusados, letrinas o ente---
rrando los excrementos, el mantenimiento de la limpieza del ---

agua y de los alimentos; y el lavado de las mancos antes de to--

car los alimentos y despues de ir al bafio.

Z
La maestra, medicos y enfermeras ha rebasado esta campa

fia con un entusiasmo y he proyectado en todos los alumnos esta-
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accidén con las llamadas campafias "Operacidn Salug".

Nunca como ahora, las campafias fuerdn avanzando durante
cuatro meses en esta escuela, con el conocimiento de nuestras -
carencias y limitaciones asi como nuestros recursos humanos, ma
teriales y econémicos y con la conciencia plena de que por si -
mismo debe resolverse sus problemas y se enfrente a su propia -

realidad.

Estas orientaciones fueron funcionando con una emocidn-
hasta la fecha, cooperando con los compafieros y maestros en la-
importante labor de difundir la higiene y proteger a los nifics-

de enfermedades, como la prevencidn del célera.

En estas campafias se les didé nuevas orientaciones duran
te los cuatro meses, se dieron orientacidn y apoyo tanto a los-
nifios como a los padres de familia los cuales trabajardén inten-

samente participando en las campaflas como:

La de hervir el agua ya que es importante para la pre--
vencidén de las enfermedades diarreicas y esto nos ayudé a difun

dir la informacidn de estas campafias por medio de sus hijos.

Hubo campafias de aseo donde se hicieron sus cartelones-
ellos mismos donde decfan: lavarse las manos antes decomer los-
alimentos, bifiate, etc, limpieza en sus salones, se les revisa-

ba sus ufias, el pelo, todo su aseo personal, y su saldn. Se ---
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hacian grédficas de aseo y de aprovechamiento cada semana para -

felicitar al grupo mas sobresaliente.

Se revisd el patio durante el recreo gue no tiraran ba-
sura, se les puso una llave de agua para el aseo de las manos,-
trajerdn sus botes para la basura, se les ensefidé a no tirar la-

basura al suelo, que los depositaran en los botes.

Se vigildé no hicieran del baflo fuera de la taza y he---
charles agua, para gue todo estuviera impecable, se les ensefid-
a lavar sus frutas, traer agua hervida para tomar a la hora del

recreo.

Sobre todo se le dio mucha importancia al aseo perso---
nal, todos los nifios se presentaban bafiados y cambiados, duran-
te el resto del afio, durante los tres meses se mantuvo una vigi
lancia que ha mantenido a todos los alumnos en constante movi--

miento, y aseados tanto de su cuerpo como de su rocpa.

Incluimos algunos de los anexos ya que nuestra labor --
fué y serd permanente, esta labor de capacitacidén masiva en sa-
lud escolar y desarrollada mediante campafias de orientacién tan
to en teoria como prédctica impartidas por maestros, doctores y-
enfermera, Trabajo Social, Fomento a la Salud del Instituto Me-
xicano del Seguro Social, de la Clinica 171 y de los Servicios-

Coordinados de Salud Piblica.



RESULTADOS

Se unifico el criterio de nuestro personal para que las-
actividades de saneamiento fueran realizadas homogéneamente a -

todos los padres de familia de esta escuela.

r . »
Se estrecho lazos de amistad entre padres, médicos, en--

fermeras y maestros de esta comunidad.

Prosperd la superacidén del medio ambiente en que se de--

senvuelven los educandos.

. 2 : 2.2 v e F
Se formalizb la formacidén de hédbitos higienicos y creo--

una conciencia sanitarias en los escolares y los maestros.

Fuerdn necesarias reuniones como las presentes para ade-
cuar los servicios sociales a las realidades cambiantes del mo-

mento en que vivimos.

Nuestras campafias han proclamado que la salud del hombre
y su educacidn, constituyen dos de las més nobles formas de jus

ticia social.

El personal educativo dié atencién preferentemente a ---
bos problemas, mediante conferencias para la atencién preventi-

va y curativa y a la educacidén de los nifios.



CONCLUSIONES

Para lograr el pleno desarrollo fisico mental y emocio--
nal del nifio es esencial que tenga a su lado personas que le ha

blen, jueguen con él y le demuestren su afecto.

Es necesario que los padres conozcan las necesidades de-
alimentacién de los nifios durante su crecimiento para que orga-
nizados en su comunidad y con ayuda de las instituciones, pue--

dan solventar estas necesidades.

N 4 . . »
La salud mejoraria considerablemente si todas las fami--

1ias contaran con la informacidn bdsica de salud.

El vigor, la salud fisica y mental del escolar son deter

minantes parael bienestar y desarrollos de cada uno.

No podemos hablar de justicia social en tanto nuestros -
nifios en edad escolar sufran carencia de alimentacidn, de salud

y de escuela.

El sector mayoritario de nuestra comunidad vive en condi
ciones de insalubridad y en un medio ambiente fisico y moral --

que les es hostil y agresivo afectando su salud.

El nifio es lo mas importante porque lo que hoy hice de -

prevenir la deshidratacién la diarrea y el cblera en el educan-
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. ’ e ~
do, redituara con creces en la salud del nifio del mafiana cuyas-

fuerzas y vigor reclama esta comunidad para la superacidn.

Debemos contribuir con todas nuestras fuerzas para mejo-
rar las condiciones de salud de nuestros educandos, porque €sto
significa cumplir con nuestro deber, entregando lo mejor de ---

nuestras vidas por la grandeza de México.

"I,a humanidad debe al nifio lo mejor que pueda darle".
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Zaporan, dJal., 17 de gnero de I99:.
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A guilen corresponda :

La que suscribe Profra.Isela Peredo Ro_
driguez, Directora de la Esc. Urb. N6. 985 ubicada en la
colonia El1 Brisefio, hace constar que la Frofra. Carmela --
Méndez Adrian, 1llevd a cabo Conferencias sobre la Preven_
cidn del cdlera en los alumnos de lz escuelz Urb. 9E5; en

lz cue rarticigiron eiunncz, padres de feamiliisz ¥ Tersonal

Estzs sciividaiez fueron realizacas du

¢ septiemdre, octubre, noviembre ¥ dicienm
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pre de 1991 ; logrdndose los objetivos sefizlados.

At entament e.
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Zapopan, Jale, 9 de diciembre de 1991.

A QUIEN CORRESPCNDA:

La que sus€ribe Profra. Isela Peredo Rodriguez Directora
de la Escuela Urbana No. 985, ubicada en la colonia El Brisefio, hace cons -
tar por medio de la presente, que en esta escuela se llevaron a cabo campa-
fias llamadas "Operacic'm Salud ", organizadas por la Profra. Carmela Méndez-
Adriaf; durante los meses de septiembre, octubre, noviembre y hasta el - =

6 de diciembre del presente ano.

Los resultados obtenidos fueron sumamente satisfactorios

logréndose los objetivos fijados .

Atentamente.

LA DIRECTORA

W) oo /’

ggz’; ég;?&%m?; Isela Peredo Rodriguez

ESCUELA URBANA 385
Prodr. Primitive Tolanting
EL BRISERO, Mplo. de
TAPOPAN, JAL.

gy,




C. Lic. Nicolas COrozco Rzmirez

»

Presidente Hunicipz2l de Zancoen,Jalisco

La que suscribe Profra. ISELA PERZDO RCDRIGUZZ Directora
de 12 Escuela urb. 985 " PRIMITIVO TOLENTINO" pertencciente a la zona
escolar 81 vor medio del presente informe =2 usted de la primera reunion

celebradz el 6 de sevtiembre de IS9I del grupo de " SOLIDARTDAD"

)

de esta escuela a mi- cargo integrado vpor las siguientes Maestras:

Profras. MARIA MARTHA DE LOURDES PRECIADO VAZQUEZ _ (\ .

- 0 ATr7iA ROSA RUIZ RAMOS § Yo C%“}*W YURUSDe. P
& ISELA PEREDO RODRIGUEZ L, —ed
o PATRICIA MERCEDES ZAVALA ARREOLAs

" MARTA TLSA RAMIREZ SIERRA T G /f s S
" CARMELA MENDEZ ADRIAN 222 ;

Asi como los integrzntes de la mesa directiva de padres de

Sin mis por =1 momento le reitero mi considerzcibén y respeto

Q,éi £ >

TirecLora -rpirz.lsels I=T




SECRETARIA DE SALUD,
JURISDICCION SANITARIA X,

CENTRO DE SALUD COYUNITARIO EL BRISERO,

ASUNTO: Reporse de foco
IO " infeccioso,

LUGARY 32Escuela Privaria
Urbana # G685,

FECHAT Septiembre 9,19 81

C, Directora de la Bscuselatl

Me dirijo a Ud, para reporsarle que sn los 2 dltimos
meses so han incrsmentado en forma congiderable sl némsro de
snfermadades gastrointastinales y parasitarias en los niffos ds
su escuele a consescuencia dal fscalismo 21 aire libre, ya oque
los bafos que aviaten en el plantel son insuficientes por el
sxceso de nifice; ds no soluclonarse reportaremos dicha enomalfa
al Departamentode Control Sanitario de Iss Sserviecios Coordinados
do wlud Fébvlica 2n Jalisco, para qus dicho departamsnto clausurs
dishos sanitarios, o las mesdidms que Juzgus pertinentes, con las

consecusntas molsstiams para el alwmnado y para 108 masstrog,

AT T/E

DR, JESUS IOPEZ AYATLA,




kS

Dra. Estelz Velazce Larios. - ..

Directorn: U. M. P. I 7 I Zanopin Jel

Tae cue sateriben ~vafreg. 28 1n Tsevcla

idco.

hana A0S

»o1aei-inive Tpla—tino " wertensciente a la zona escolar &I por medio

del =rzsente inTorma a usted las fechas de -las
2 1z uniéad de medieina fzmiliar que usted tan
2 su considerzcién el hormrio correspondiente:

Meses Sevptiemtre Y Octubre de I199I.

2) Limniezn d¢ hncura en 1;1gar'cs cstrategicos
b)/ Flntica y donggién de zobres hidrat;‘__ntes_
c) Prcvencién de ncdiculosis.. -

d) Desnrrasiincidn de los dlumnos

e) Platicas de prevenciéh sobre la enfermedad

cel eblers

) ¥Wigi-ae nerron7l.

cempzafiag-solicitadrc

dignamente dirije poniendo

(viernes I? II.32

( jueves

ipr~deciendo fo rntemano la 2tencibén vrestzda y sin més ner 23

1e reiterrmos; nuestra consideracién y respeto.

Profra. Haria li=zrta Preciado V*-_zque--_&c»néw .\..g..akm..

" Patricia Kercedes Z»vule Arrzols J
" Carmgla Mendez. Adrian.

" Isela Peredo Eodr{guez.

" Alma Rosn Ruiz Ramos.

" Lsrtz Elba Remirfz Sier == LA

. ¥, Uniéad TI45 Zanomnan S

Unidag 2 - o
Salud No.” 17] 3 =

23 11.30)
8 I1.33)

10 1I.30)

. 15 T11.30)

17 13.20)

moncnte



Zapopan, Jal., 20.de sept. de 1991.

A Cuien Corresnmonda:

L2 cue suscribe Directors de la U.NM.F. 171,

Dra. Estela Velazco Larios hace constar cue el dia viernes 19

del presents mes, a las 11:30 A. K., se 1llevd a cabo una con-
ferencia en la aue se orientd v motivé a los alumnosj- sobre -
la imnortanciz de la limpieza de basura en lugares estrstégi-
COS.

Una vez concluida ésta, se realizé una cam
vafia de aseo en la que perticiparon educandos, maestros y cuer
jolo) médico del Fomento = la 3aliud, desfilsndo vor las calles -

principales de la Colonia Z1 Brisefio.

Atentamente.

L& DIRECTORA DE

Vo.20. L .
La Inspectora de 1= 'Zope Esc. 81

G2

arites Armenta A.

DIRECCION
4 de Med. Fam- -\;ug,l
c.c.p. la U.P.h., Jnidad 145. -3qmmwoGNm3
c.c.p. Lz Insnectors de la Zora ©sc. 81



»
apowvan, Jal., 23 de septiembre de 1991.

A mien Corresponda:

La que suscribe Directora de la U. E. F. 171
Dral Zstela Velazco Larios, hace constar gue el lunes 23 de -
septiembre del presente afio a las 11:36 4. K., se 1levd 2 ca -
bo una conferenciz sobre Deshidratacidn, vara los radres de -~
familia de la zscuela Urban No. 985, la cual fue impertida por

los siguientes Doctores:

Dra., Olga Cobos Gonzdlez,
" Dr. ¥ario Julio Gorzdlez,

Dr. Ricardo Casanova y la
infermera Neria Concepcidn Torres.

4si como también la donacidn de sobres hi-

draztantes y la manera de utilizarles.

LAtentament e.

La DIRZCTORA DE La

Dra. Bstela Vels%bo Lerios.

B Z0Nh= ?SC 81
Jarzsrita armenta i, Bi
N "”‘"‘oN
Unidad de 12+ Fam iy 17
“Dr. Francis

20 Garelz Ruiz



Zaponan, Jal., & de octubre ce 1991.

A GUInn COR~E3rONDA:

La cue suscribe Directora de la UG.F.F. 171
Dra. Estela Velazco Larios, hace constar cue el mzrtes & de -
octubre del 2fio en curso 2 las 11:30 4. ¥. se 1llevd a cabo una
Conferencia sobre Fediculosis, pare los padres de familia de -
la Zscuele Urb. No. 985, impartida por los siguientes Doctores:
Dra. Alicia ¥. Foreno Villarreal,
Dra. zna S. aceves Vdzquez ¥
Dra. Norma MNiflez Vaca.

AsiTismo se contd con la donacidn de - -

shamooo medicinal, para todos los asistentes.

At entamente.

250 -

. La Inspectora
. L= U.P.K., Unidad 145 DIRFCTION

p-4 tem. No. 171

~igad de
Uic ia Ruir

upy, Franzis=o SarC

£



)
Zavopan, Jal., 10 de octubre de 1991

ORRESPOLDA:

i

<
por
B
Q

ILa que suscribe Directora de la U.N.F. 171,
hace constar aue en la Escuela Urbame ko. 985, se llevd 2 ca -
Yo una Conferencia sobre Farasitosis Intestinal y de sus medi-
das de orevencidn, para los padres de familia de lz citada es-
cuelz, el jueves 10 de octubre del presente alo & las 11:30 -
de la mafiana; la cual impartieron los Doctores:

Dra. Olga Cobos Gonzdlez

Dr. Mario Julio Gonzdlez

Dr. Ricardo Casanova y la

Enf ermera Maria Concepcién Torres.

Asimismo se donaron tratamientos de - -

41bendazol, para la desparasitacién de las familias.

Atentamente .

Li DIRECTORA DE Lif@fiTi.F. 171

Dre.. nstela Ve

LT 3
e Y B LR

g”hm;;?LA fjﬁn ;jE??Sl

-rofra. Lil%z Nargarita armenta a.

‘EcGON
vind E ‘:'.ed Fem. NO- g-l
U.Sr-. Francisco BaS Rl

¢c.c.p. Lz "1.T.L., "nided 145

¢.c.p. La Insveccidn de la Zoro £1 -
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Zezpopan, Jal., 11 de octubre de 1591.

A Cuien Correspondac

La ocue suscribe Inspectora de la Zona Esco-

lar 81, Profra. Lilia ¥argarita srmenta Andrade hace constar gue
el viernes 11 de octubre del presente afo, se organizé un desfi-
le vor las calles princinzles de la Colonia El Brisedo, en el -
cue participaron alumnos, padres de familja y maestros, con el-
anoyo del camidn recolector de besurza; invitdndolos a colaborar

en el sanearmiento de la comunidad.

Atentamente.

Lt TiSFSCTORA DE LA Zu E- 81

PO "_

. Lilia Nargarlta Armenta 4.

c.c.v. La J.F.v., Unidad 145



Zapopan, Jal., 15 de octubre de 1991, -
A CQUIEN CORRESPONDA:

La que suscrite Directoraz de la U.M.F. 171
Dra. Estela Velazco Larios, hace constar que se l1levd a cabo -
una Conferenciz sobre la Prevencidn de lz Enfermed-d del Céle-
ra2, vara los Padres de familia de la Escueiz Urb. No. ¢85, el-
martes 15 de octubre del vresente afio a las 11:30 A M., la cu-
al fue ilmvartida por los siguientes Doctores:
Dra. 0Olgz Cobos Gonzilez,
Dr. Hario Julio Gonzszlesz,
Dr. Ricardo Crsanova y

™

lz Znfermerz Maria Concexcidn Torres.

Dra. BEstelz Vela%'

Vo.Zo.

LA INSTECTORL T3 LA 7n¥A 33 g1
Q.,?qﬂ /g;.,z‘

Tr-n b= '_-1'|‘ﬁ A ‘ﬁf"':""' L= v ery-r, _A:‘
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. tvo T2ientng
B IS PR T
TAPLEAN, JAL

EL BRISENO, ZAPCPAN, JALs A 18 DE OCT, DE 1493

Co LIC, NICOLAS ORCICQ RAMIREZ,.
FRESIDENTE MUNICIPAL DE Z4PCPAN, JAL.
FRESENTE,

La que suscribe Profra. Isely Peredo Dirsctora de la Escue-
la Urbana No. 985, Ubiczéa en el 3risefo, Zapopan Jal, La Scciedad de Pa- =~
dces de Familia y el Comité de Solidaridad de dicho Plantel; comunicamos a-
Ud, por medio cde la presente los mevimientos eeondmicos reali_adcs para la-
construccién de los Sanitarios teniendo un costo total de $ 22'805,790,00 -
{ TREINTA Y DCS MILLONZS CCHOCIENTOS CINCO MIL SETECIENTOS NOVENTA PESOS -=

MiNs)o Dividides de la sigulente manerat

MATERIAL DE FONTANERIA $ 9'248,400,00
MATERIAL PARA LA CONSTRUCCION 11'057,390,00
MANOC 7 CERA 121 500,000,00

T O T AL 32'805,790,00

Hebiendo firmado un convenio 2n el cual el H. Avuntamiento
pagaria en su “otalidad el material para la construccidn y el comite de -
Solidaridad el costo tctal de la mano dd obra,

Se ha recibido el H,-Ayuntamiento en diferentes etapas ce-
pago la cantidad de $ 14'700,000,0C (CATCRCE MILLONES SETECIENTCS MIL = =
PESCS M.Ns), teniendo un faltante de 3 5'605,790,00 (CINCO MILLONES SEIS-
CIENTCS CINCC MIL SETECIENTCS NCVENTA PESOS M'Nf)

Por el cual solicitames a Ud, Sr. Presidente el pago de -~
la mencionada cantidad para poder conclulr le obra y pagar a nuestros a--
creedores ya cue el material que se wtilizd ya fue entregado y no comple-
tamcs el pago total.

No dudzndo de su respuesta afirmativa, le relteramos nues—

tras mas sinceras gqraclas,

AT ENTAMNMNENTE

izbéé&’zﬂﬁc¢uﬂﬁh’!21ﬂ4/ é?
La DIRE'" LA >OCTQ D&D DE OADRbS bé P&V, CGSITE CLI' RI—AE
TE,, CEEEEEE oy

A



A
Zapopan, Jal., 18 de octubre de 1991.

A Q UIEN CORRESPONDA:

La oue suscribe Directora de la U.K.F. 171
Dra. Estelez Velazco Larios, hace constar gue se llevé a cabo —
unz Conferencia de Higiene Personal para los alumnos de la Esc.
Urbena Xo. 985, el jueves 17 de octubre del presente afio, 2 -
las 11230 A.¥M., la cual fue impartida por el Epidemidlogo - -

Kario Gonzdlez Amados.

aAatentamente .

Li DIRECTCRA DE LAE f.F. 171

/

o Dra. Estela ve%a co Larios

Vo.Bo. N
LA INSEECTORngE 1A ZONA& E3C. 81

Vs ey,

Erofra. Lilia Fargarita irmenta A, : l%iES
DIRECCION .
Chridad de Med Sanlﬂa.}’
c.c.p. La U.P,K., Unidad 145 "m;ﬁmdxuegﬂamw

c.c.p. Lz Insvectorz de la Zona.
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Zapopan, Jal., 8 de noviembre de 1991.

A (uien Corresponda:

Lz que suscribe Directora de la T.M.F. 171

Dra. Zstelez Velasco Larios, hzce constar gue se llevaron a ca-

bo tres conferencias sobre Educacidn Sexual para Kaestros, pa—

dres ée familia y alumnos del 50. y 6o. grados de la Esc. Jr-

banz ko. 985, que fueron impartidas por el Dr. Javier Nevarro-

Sénchez, los dfas 24 y 31 de’ octubre y el 7 de noviembre,

las 11:30 de la mariana.

.

La DIRECTORA DE La

L.

Vo.Bo.
La INSEFECTORL b

Frofra. Lilia argarita Armenta -~.

c.c.p. Lz 7.P.N., i'nidad 145.

¢.c.p. Lz inspeccidn de la Zonz &1

At entament e.

Tzco Larios

n.P. 171

a -

D!pF"'ﬂON

Unidad de Med
wpy, Francisco

tam. Ne. 171
Garcla Ruiz”



L guien corr

Zstela

w

Diarresz, para

ol

martes
12 de noviembre cel presesntie afo a las 11:20 hrs., la cual fue impartida -
por los siguiesntes Doctcres:

Dra, Clga Cobos Gonzilez,

Dr. Maric Sulioc Gonzélez
b

Dr. Ricardo Cazsanova

<

. N < 2
la tnfermera Maria Concepcion Torres.

Aten*:'_‘__;r:te. #
13 BN 'F’
= /
?\5!@3 LA DIRECTCRA DE LAFIM.Fa 171
Ly == 5

v- Dra. Zstela /Velazco L.

o L
Vo.3o0. upr. TR —
LA INSFECTORA DE L4 ZCNA T3g, &2

Frefra. Lilia Margarica Armentz A.



Zepopan, Jal., 15 Ge noviembre de 1991.

A QUIEN CORZZSFONDA:

]

La que suscribe Profra. Isela Feredo Rodri-

.guez, Directora de la Escucla Urbana No. 985 ubicada en la Co-—

lonia E1 Brisefio, hace constar gue el viernes.15 gde noviembre—
del presente a2fio se 1levd a cabo un concurso de "Botes de bzsu

ra", oue elaboraron todos los alumnss ée 1s citada escuela, -

desde los pecuefios del primer afio, hasta los de sexto grado.

Atentaeamen i e.

S LA DIRECTORA

- rrofra. Isels Teredo Rodriguez
Vo.3Bo. 5 o : =l )




25 de noviembre del presente afic & las 11:30 hrs.; la cual impartiercn lcs

2 -

Dra. Clga Cobcs Gonzalez,
. - . £

Dr. kario Sulic Conzalez,

Dr., Ricardo Casenova y la

[wl

-— 4 Pl
tnfermera Maria Concepcion Torres.

-

’u:'« JMaFe 171

|
dD“:‘\:—g(;‘O o 1ﬁra. Zstela | Jelazco L.
e

Uridad <o Garcia Ruiz”

"Dr. ranc

DE LA ZCHA ZTSC. 81

5,,,4,_ :,Zf - A7

Frifra. Lilis HMargarita Armenta A.




v
Zapopan, Jal., 9 de diciembre de 1991.

A Quien Corresponda:

La gue suscribe Inspector= de la Zonz Esco-—
ler 81, Profra. Lilia Kargerite Armente andrade hace constar que
se realizé una campafia de aseo para mantener limpias las calles
de 1z Colonia £1 Brisefio, en el mes de noviembre durante los -~
dfas 8 y 29 y en el mes de diciembre del presente 2o, el dia -

Fiernes 6; todo ésto con la particivacidn de alumnos, padres -

de familia y maestros de la Esc. Urb. 985.

=

A4t entamente.

LA INSPECTOR: DE LA ZONA ®SC. 81

PACE /3

Profra. Lilia ¥argarita Armentz A.

c.c.p. La 3.P.K., Unidad 145.



RECIBL DEL COMITE DE SOLIDARTDAD POR UNA ESCUELA
GNA LA CANTIDAD § /55 S5O
reagle Wo vear 7T ey bz 2

f?/?/_/‘c @-1” S oS =
POR CONCEE‘:TO DE V/'&/‘?(E—' a/ﬁjﬁ:f;’ﬂ(zfﬁ

QUE SE APLICO EN. LA ESCUELA //‘-L*’-T—/ ’W/‘7Z/‘ e
5 /é"‘}yf/‘-:’/d 755
UBICADA EN_C 7200 m/ro%o;f a P35

s - e
0;}1//“»7// G :(%I";r-:' SsE#HD 76/&'0/@;'}7

RMRS DEL COMITE DE SOLIDARIDAD
’n

5

4'9)
o

éL

EL
:i\
@

S

L

f SEFARTAMENTO DE
? Ef 5 ZOUZACION PUBLICA
ESCUELA URBAHA 985

/? %ﬁ’ SELLO B LA ESCUELA Peatr Pnmitivo Toienting
© EL BRSERO. Moplo. de

. ZAPOPAN, JAL

SOCIEDAD Li r.-wxkS Lo rau..
ESCUELA URBANA No. 9€5

MQ
C-m;,g/ ,// ff{"-_ //”é‘{sz - _EL BRISEROQ, ZAPOPAN, JAL,

W&nf ar"A‘%;{zf 2 J% Z

FI?M.—L /g

R.F.Cc. 945"

OMBRE O @M%%mq/ez o
NOMBRE (/% e s @fr/gf/)?ﬁ

DIRECCION. 5 G




RECIBI DEL COMITE DE SOLIDARIDAD POR UNA ESCUELA
IIGNA LA CANTIDAD $ ,? aA5. 20
Jns /2/,’ ///j 7 S" e//t WA Mn?‘d T_’]n_f/'/

POR CONCERTO DE _AA A vrro s

QUE SE APLICO EN. LA ESCUELA QDI ’E;f'// ve 7{5 /43:
7:* 1o 9575&

UBICADA EN_(/ 977/ 0 de 7’?;7& s 135
/‘A/ﬂ}q/& ﬂf‘r‘/ CETTZ D '.17 ﬂﬂ?}d’w ﬁj/

j‘LAS DEL, CONITEczE SOLIDAHIDAD
“j—f-/e

% /-4

-D‘.J'-Q;;;_N_ AL

2z .
ﬁ o e Lot RADDEE. T[T rataiia

ﬂb""“' St I B =8
b’r T oiemte A ;’Ff “'ﬂi“é:r_-a SaaSils U e
FIRMA =g

r.7.c.5§/223
NOMBRE V/C €7 Te Q/u/ 777%,, >

Francisce

DIRECCION. 9 G 7/




