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INTRCIUCCIOR

En la edad preescolar se amplfan extraordinariamente las
experiencias del nifio y se afirman sus conocimientos y habili
dades, es por ello que es de gran importancia la educacibn --

preescolar para el desarrollo del mismo.

Podemos decir que es innegable que la conducta del nifio
estd influenciada por un modelo y que &ste actua de acuerdo -

al medio en que se desenvuelve,

Es por ello que la tarea de la educadora es conocer al -
nifio en sus manifestaciones, actitudes, habilidades y caren--
cias, es de suma importancia que capte la atencibn del peque~-
fio a travées de su mundo creativo y atractivo, pero em ocasio-
nes se topa con nifios de conducta hostil y agresiva, claro -
es, gue no por ello el nifio es malo pero, cf merecedor de ayu
da por lo tanto es en el jardin donde se debe otorgar una --
atmbsfera donde el desaLogue tensiones y frustraciones cde una

manera que la educadora lo encause,

En el jardin de nifios los problemas de agresividad se ==
dan frecuentemente perc muchas veces las educadoras no le can
la debida importancia gue se merece, lc¢ toman muy a la ligera
damdo su clase sin importarle el comportamiento del alummo; -
o tambifn puede suceder lo contrario que tomen el problema de
masiado a pecho y mantenga su grupo a base de amenazas y cas=

tigos, por lo Que en ninguno de los dos casos se d4 la socia-



lizaciébn,

El problema de la agresividad tiene diversas causas por -
lo que es necesario que la educadora considere y haga un anf-—-
lisis de por qué sus alummos tienen comportamientos agresivos
en el aula escolar y fuera de ella, del mismo modo autoanali——
zarse para verifiear si las causas de estos comportamientos ne
gativos son originados por las actitmdes hacia el grupo, o =—-
bien por el medio en que sus alnmpos se han desenvuelto, es de
cir las normas de conducta gue le har transmitido en el hogar

por medio de sus familiares,

Esto es muy importante hacerlo y consideramos que es la -
base fundamental para poder tratar de resolver el problema de

agresividad en la etapa preescolar,

Por lo que corsideramos que el afecto es fundamental para
la socializacifn del pequefio en la sociedad que éste no solo -~
e encuentra presente en el jard{n de nifios siro en el nucleo

del hogar ¥y en el ambiente que lo rodea.

In forma general en el primer capftulo de nuestro trabajo
se define la agresividad desde dos puntos de vista, el psicol$

gico y el social.

En el segundo capitulo se describe el desarrollo del nifio

en la edad preescolar desde diversos puntos de vista.



En el tercer capftulo hacemos un anflisis donde se desta-
ca la frustracifn como faector principel que origina la agresi-
vidad, as{ como también definimos las caracterfsticas y meni—

festaciones que esta trae como comsecuencia,

En el coarto capftulo mencionamos a la televisién y a --
ciertas situnaciones que se dan en la familia como factores que
infloyen ern la agresividad del pequefio, para tratar de contra-
restar estos facfores'negativos en el quinto capftulo abordamos
el tema de la afectividad como base para disminuir la agresivi
dad tanto en el hogar como en el jardfn de nifios para un mejor

proceso ensefianga aprendigaje,

Para finalizar en el Gltimo capftulo de nuesira investiga
cibn damos a conocer como debe de ser la labor del docente pa-
ra evitar la agresividad emn su grupo, introduciendo formas po-
sitivas de conductas para favorecer la socializacién en el jar
dfn de nifios, ya que esta es la base para que las actividades
que se planeen se lleven a cabo tanto por los alumno, maes— =-
tros y padres de familia y &sta se manifieste en forma volunta
ria sin presiones externas en la ctal debemos reflexionar jui-

ciosamente, ya que en esto reside su &xito.



1.~ AGRESIVIDAD

1.1 Concepto de agresividad.

ZEI concepto mis generalizado con respecto a la agresivi-
dad se refiere a un sentido de violencia u hostilidad ( eme--

mistad, contrario hacia otra persocna) .\
—

Con el tiempo este término perdif sus valores atribuyen-
do un sentido propio de violemcia al implicar emnergfia, accién
o actividad como hecho positivo, quedando vinculado entonces
en su origen, lo cual sigmnifica siempre um ataque.

{La agresividad es llevada por una serie de impulsos expe
rimentados por el sujeto y que &stae son personas insatisfe--
chas ante una situwacién por ragones de una importancia a cau-

sa de algfn placer ina.lcanzabfe\i\

—_—
<< Acerca de este concepto lLaonay C. en su obra Manual de =~
Pgiquiatria Infantil nos dice; "La agresividad puede conside-
rarse como un perfodo pasajero o como parte de la evolucién -

de 1a persona". ( 1) >

Esta definicién llena una serie de ambiguedades (inciexr-
to, confuso, etc.), puesto que ha servido para designar dimep

siones tan diversas como un estado descriptivo (peleas); -

(1) Launay C. y Barel S, Manual de Poiguiatria Infantil, Edit
Massom, Barcelona 1977, p. 416
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motivacional (consciente o inconsciente, con intencifén de lag

timar o meramente como medio de alcanzar una meta); y tebrico

(el impulso agresive).

Llamamos agresivo a un alumno gue manifiesta agresiones
frecuentes y en diversas situaciones. Le atribuimos las ca—
racteristicas de agresividad, relativamente estable en el --
tiempo y relativamente especifica de una determinada situa- -
cifn "al estudiar este problema S, Lebovici cree que sus manj
festaciones tienen carfcter unfvoco, monbtono y evolutive, -
Las wve como una reaccifn no sflo ante condiciones extermas y
objetivas del ambiente, sino como imédgenes poco internaliga--
das", ( 2)

- N S—,
%1—.2 Funto de vista psicoldgico,
Desde este punto de vista 1la agresividad fue establecida
por primera vez en la escuela Psicoanalftica como un "instin-

to agresivo®,

Fue Adler en 1908, quién sostenfa que la intensidad sur-
gfa como consecuencia de su supresién (eliminacién, desepara-
cién, etc.). Pero Freud estuvo en desacuerdo con este nuevo -
motivo ya que no aceptaba la existencia de este instinto agre
sivo, sosteniendo que el "sadismo® (placer perverso que se —
experimenta ante el sufrimiento de otra persona), componfa a
un compomente del imstinto sexmal.

( 2) Inig. p. 418



Al pasar el tiempo en 1920, Freud aceptS la idea del -
instinto "destructivo®™ o "de mmerte" ya que para &1, odio y -
agresividad son ginénimos.

Para Maleine Klein, el instinto de mmerte no solo se ha-
1la en la base de sentimientos agresivos (emvidia, voracidad,
etc.), 8ino que juega un rol fundamental en la formacién de -
la personalidad desde sus inicios.

Para Lorenz la agresividad humana es un instinto alimen-
tado por una fuerte energfa inagotable y no necesariamente re

sultado de una reaccifn de estfmmlos extermos.

( Los psicblogos del aprendiszaje mencioman que las conduc-
tas agresivas son esencialmente aprendidas, Identificandolas
en especial en las figuras paternas. Dichos psicflogos re~ -
chazan que la violencia sea universal, inevitable e intinti--

va .)

La. agresividad es un acontecimiento complejo que reguie-
re tanto la descripcién de la conducta gque produce los efec—
tos deatructivos como los juicios sociales que deciden que ~-=-

actos les resultan como agresivos.

st pues la conducta sgresiva normal se acompafia del im-
pulso de lograr una meta, lo cual no es intrimsecamente de -
Indole destructivo o puede deberse a intenciones de enemig---



tad. Por lo que la agresividad puede manifestarse de las si-
guientes formas; la de acecién violemta (ffsica o verbal) pue-
de ir dirigida contra uno mismo (autoagresién) o contra - —
otros (ya sean personas, animales u objetos) )

W.J Punto de vista social,

—_ T Ia definici6n de agresividad desde el punto de vista so-

cial incluye un comportamiento aprendido. =1

—

Es decir, la forma de la agresifmn en el individuo socia-
ligado son aprendidos. Segfn Sears, Maccoby y Levin han suge-
rido que este aprendizaje encaja dentro de un patrén: el nifio
siente malestar en los otros individuos. é@_amés_dw_tj.en:_,
po el infante aprende que la experiencia de agresidn va a -~
traerles comportamientos recompensables de las otras perso— -
-

, Con el tiempo sugieren estos investigadores que los ac—-
tos agresivos tcrnman en refuerzos de sf mismos como resulta--

do de castigos y de recompensas,

¢
@ agresividad socialmente es aprendida durante una va--
riedad de situaciones de la misma manera y por el mismo proce

so de aprendizaje social,

El nifio que copia a sus padres de muchas maneras, apren-



derd tanto de este ejemplo por parte de ellos, como del dolor
del castigo.

A esto se le considera como uwna organizacién dinfmica -

que determina la adaptacifén al ambiente,

Es decir el sujeto tieme un cuerpo, una estructura, una
quimica sangufnea, un sexo, uma edad determinada y pertenece
a un clerto grupo de personas en el mundo social y en su -~
tiempo. Su conducta obedecerf a las necesidades determinadas
por el proplo sujeto en la imnteraccién con su ambiente. Esto
es feculiar estilo tanto de la conducta social como de lo he-
redado,



2, EL DESARROLLO DEL KIKO EN 1A EIAD FREESCOLAR (3-6 ANoS)

,/f”/fnz.l La actitud del nifio en la edad rreescolar.

La actitud del nifio en edad preescolar experimenta pro--
fundos cambios, muchos de ellos suelen asistir al Jardin de -
Nifios en este perfodo el pequefio de tres afios, juguetén, domi
nado por su viva fantasfa, se convierte em un nifio que, cum--

plido el sexto afio, est4{ ya maduro para asistir a la escuela.

Segin los Profesores Clauss e Hiebsch para analizar esta
transformacién lo trataron desde diversos puntos de vista. -
Primeramente el desarrollo f£isico del preescolar, después de
gu conducta social y, por fltimo, de su pensar y de su ac- ==

tuar.

2,2 El desarrollo fisicoc.

El desarrollo fisico avanza en fases que pueden distin--
guirse unas de otras. Se les llama etapas del crecimiento, --
hay etapas en las que el nifio "se ensancha", en ellas, el au-
mento de peso predomina sobre el aumento de estatura, los ni-
fios se ven regordetes, rechonchos, blandos, rollizos, y en --
otras el nifio se estira hacia arriba; en ellas predomina el -

crecimiento en estatura.

En la edad preescolar se dan ambas formas de crecimien-

to al comienzo del cuarto perfodo (entre el tercero y el -=
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cuarto afio) atraviesa el nifio una fase de gordura (la primera
gordura)., Al final de la edad preescolar (entre el quinto y
el sexto afio} se intercala una fase de “estiron" (el primer -
estirén); en este lapso aumenta el tamafio del Cuerpo en pro—-

rorcién mayor gue el pesos.

El nifio no se transforma sélo en 1o extermo, es decir --
en aquellos aspectos que pueden apreciarse con la ayuda de -—-
una cinta de medir, también en lo interno del organismo infan

til suceden cambios profundos,

}4///I2.3 La actitud social,

jﬁgiante los tres primeros perfodos de su desarrollo el -
nifio depende, en lo concerniente a relaciones sociales, sobre

todo de la familia. 5

s
Z El establece sus relaciones socilales, casi siempre con -

los miembros de la familia o con personas con las cuales man-
tiene trato diario, s6lo de un modo esporidico elige a otros

nifios como compafieritos de juego, anora todo eso va a cambiar
el nifio preescolar comienza a tener relaciones con personas -
extrafias, E1 nido presta atencién a los adgltos antes que a -
los nifios de su misma edad, o menores que glzga los cuatro -
allos, poco mAs o menos, estos dltimos merecen su atenciém co-

mo compafieritos sociales, Ahora desarrolla una fuerte tenden-

cia a la sociabilidad gquiere entrar en contacto con otros ni-
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Bos y la forma mis importante de la accién comén es el juegél

E] nifio se interesa cada vez mis por tomar parte en la -
vida y el aprendizaje, su inclinacién los contactos sociales
nace de su creciente independencia, del surgimierto en &1 de
una ingenua autoconciencia y, especialmente, del hecho de que
ahora comienza a cobrar significativa importancia en las vi--
vencias del nifioc preescolar los sentimientos orientados hacia
lo social con eso va adquiriendo variedad Yy colorido en las -
relaciones humanas, este se vuelve capaz de tener conmsciente-
mente experiencias de trato social, y se deja guiar en su con

ducva por esas experiencias.

El nifio preescolar tiene solo una nocién imprecisa de lo
que se llama "conciencia de grupo", es decir, de saber que e
pertenece a2 un grupo infantil determinado, los grupos infanti
les tienen muy poca estabilidad todavfa. Los compafieros de —
Juego se refinen y se mantienen juntos sobre todo mientras du-
ra la actividad, pero el nifio, tiene respecio al compafiero --
una vivencia del todo indiferenciada, su actitud hacia &1 de-
pende mis que nada, de detalles externos,

2.4 El pensanmiento,

En toda la edad preescolar, el pensamiento 2s todavfa en
alto grado global, Estd determinado, en gran parte, por los
sentimientos, y no siempre se distingue por tener cardcter

objetivo sino, mds bien, por la relacibn gue guarda con de- -
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seos 0 temores persorales.

En el pensar del nifio preescolar, la fantasfa creadora —-
tiene gran importarcia, por que gracias a ella interpreta sub-
Jetivamente hechos objetivos, es frecuente que el nifio no dis-
tinga todavia entre lo real y lo que &1 afiade mentalmente, en-
tre lo que er realidad ha experimentado y lo que s6lo se ha --
imaginado,

La riqueza de la fantasfa del nifio se manifiesta en su -
aficibn a los cuentos, el colorido del mundo de los cuentosg, -
en el que se describem acciones que en realidad nadie puede -

llevar a cabo, ejercen un poderoso atractivo sobre &1.

Es conocida la inclinacién del nifio a tratar a sus jusue-~
tes y a otros objetos como s1 fueran personas con vida, a esta

actitud se le llama antropomorfismo,

E]l nifio preescolar le gusta que se le den explicaciones -
gobre el fin de las cosas, quiere averiguar para que sirve al-
g0, para qué es bueno, qué se saca de eso, qué se puede hacer
etc,, el nifio se sastiface con una convicente explicacién ---

"por el fin",

Los conceptos de que dispone el nific muestran las huellas
de la interpretacifnm global. Ya que los nifios comprenden ¥ em~
Plean muchfsimas palabras de la lengua de los adultos, se ale-
gran cuando logran "coger" alguna nueva palabra que oyen a los

mayores, pero lo que ellos se imaginan bajo la palabra asf{ =--
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®cogida™ se diferenclan a menudo notablemente de lo que los -
adultos significamos con ella, Ia mayorfa de los conceptos -
no son claros (esto desde luego, exceptuando los conceptos --
concretos que designan objetos de usc). Adquieren significado
para el nifio sobre todo por las experiencias précticas que -
Este tiene con los objetos designados.

El nifio comprende el concepto siempre que puede relacio-

narlo con aquellas de sus vivencias que le han impresionado.

Por eso es que los nifios dan muchos conceptos un sentido
que s6lo corresponde de manera aproximada a su significacién

objetiva.

La memoria del nifioc pequefio es muy 14bil todavia, y se -
producen ffcilmente recuerdos gue 8810 son ilusiones subjeti-
va2s. Las ilusiones del recuerdo pueden obedecer a varias cau-
sas, en sus primeros afios no puede el nifio distinguir todavia
si algo que ha experimentado ocurrif ayer, hoy o hace ya una
semana, Por eso los nifios pequefios describen sucesos que han

tenido lugar mucho antes como si acabaran de pasare.

2.5 Ia aceibn,

—
v

Lézn dos los motivos de gran importancia para la accibn
del mifio en 1la edad preescolar, por una parte, su inclina- -~
eifn a la imitacifn, por la otra su afén de independencia.

Su tendencia de imitacién lo lleva a adoptar muchas for
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mas de conducta, hibitos y rasgos caracteristices propios de
sus padres y hermanos o de otras personas con las cuales tie-
ne econtacto, Su afin de independencia lo impulsa a querer ha-
cer macho de lo que los adultes, con su propia conducta, le -~
ofrezcan al nifio ejemplos y modelos dignos de ser imitados y
le faciliten la accibn independientg;zk

La continuidad de la accién aumenta constantemente en la -
edad preescolar, Los juegos duran mfs tiempo, cada vez con ~-
mis persistenclia se siente capaz el nifio a dedicarse a una ag
tividad de modo muy especial cuando ésta le parece estimulan~
te. El nifio normal toma con regularidad mmy en serio su jue-
g0 ¥y ya hacia el final del cuarto perfodo supera las dificul-
tades que se le presentan,

2.6 El nifio en su totalidad.

El erecimiento y el aprendizaje de los nifios incluyen ==

los desarrollos fisico, emocional, Social e intelectual.

Desarrollo f£fsico. Se refiere al cuerpo y a su desarrollo mo-
tor, a sus sentidos as{ como a sus habilidades e incapacida--

des fisicas,

Desarrollo emocional, Se relaciona con los sentimientos y rea

cclones de los nifios, con sus necesidades y cémo se afrontan,

Desarrollo Social, Se refiere a las interacciones de los ni--
fios con las demfs personas, incluyeando la cultura de &stas, -



15

su comunidad, el sexo ¥ los papeles que desempefian en la s0-~
ciedad.

Desarrollo intelectual., Suarda relacién con los pensamientos

de los nifios, incluyemdo la observacién y la percepcién, la -
obtencién y procesamiento de la informacién, solucibn de los

problemas ¥ comnicacién.

Para concluir 8ste capftulo tomaremos como base lo ex~ -
puesto por Judith D. y Vicki B, en su obra Iniciacién con los
pnifios en la cual nos expresan "8ada aspecto de desarro influ
ye en todos los demfs, La forma en que los nifios se sienten a
gusto consigo mismos jnfluird en su habilidad para aprender”
(3) las habilidades que desarrollen los nifios afectaran su —
propia imagen y su sentido del valor. '

m’v. Breitbart Mionor B, Iniciacifa con les ni
Bdit. Trillas México, 1983, p. 34



3, ORIGEN, CARACTERISTICAS Y MANIFESTACIONES DE Li
AGRESIVIIAD

3,1 Origen de la agresividad.

El antecedente m&s comin donde se origina la agresividad

que se observa en los nifios preescolares es la frustracifn,

Muchos autores resaltan la importancia de la frustracién
en el origen de la agresividad. Unos de ellos es Launay C., en
cual nos dice "gue el nifio siente toda frustracién como un -
atague hostil del ambiente": (4) Eantendemos por esto que la -
agresividad no serd sino el resultado de privaciones y carem-

cias y asf mismo como reaccifn a una falta de afectividad. j

Existen varios conceptos sobre frustracifn para Van Roy
¥, frustrar a alquién "es privarlo de lo que es debido, de lo
que es o de lo que cree tener derecho a esperar u obtener" -
(5) por consiguiente hay dos elemenios en la frustracifn; uno
objetivo, que es la privacién y otro gubjetivo que en virtud

de esa privacibén el sujeto se siente lesionado en su derecho,

En la frustracién hay una esperanza vana, una contrarie~--
dad, el nifio no halla lo que busca guarda o espera, por que -

(4) Launay C. y Barel S, Eapual de Psiguiatixfa Infantil,Bdit.

Massom Barcelona, 1977, P.423
(5) Fabienne Van Roy, El nifio impedido, Edit. Eapelusz, Buenos

Aires, 1954, p. 17
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un obsticulo se interpome,

La frustracifm puede comsiderarse como una variable situg

ciopnal; y las reacciones a ella han sido estudiadas extensamen
te, una de las mas comunes es la agresién, En el Jardin de -

Nifios los conflietos agresivos aumentan probahleamente cuando

la cantidad del espacio de juego es limitada, y cuando en con-

secuencla existen mfs frustracifm e interfereancias.

—

< 3,2 Caracterfsticas del nifio agresivo.

tes;

a)e=
b) .-
c) .-
a) .-

e) o=

f) =
8) [ D

b).-
i) e

j)o'
k) [

Dentro de las caracterfsticas se consideran las siguien--

Se enoja ffcilmente por causas insignificantes.

Es despreocupado en su persona.

Sus modales son mAs toscos.

Al estar em clase o en cualquier otro grupo social se --
muestra demasiado inquieto. '
Constantemente pikea con cualgquier persona que le cause -
una situacifén insatisfecha, manifestidndolo con golpes.

Le gusta agredir verbalmente a cualguier compafiero.

Por lo regular le complace romper cualquier objeto que se
presente ante una sitmacibn,

No cuida los trabajos gue realisza.

Por consecuencia mo hace caso cuando se les llama.

Es egoista con sus cesas.

\

Envidia algunas cosas u objetos de cualquiexr persona. 1

../"/ .

—
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?;3 Manifestaciones de la agresividad.

(e
pams

Hay una serie de manifestaciones que se ven relacionadas
con el caricter del nifio gue, a esta edad preescolar puede —-
considerarse evolutivamente normales, pero que en la medida -
que tienden a permanecer fijadas 0 que se organigan en forma
extrema, se convierten en patolégicas y constituyen, por con-
siguiente una llamada de atencibn, ya que son indicadores de
conflictos internos del nifio que interfiere en el desarrollo

de su personalidad. Fodemos mencionar los eiguientéifrril

P

l.- Agresién abierta: Se da en los nifios que se manifiestan -
con hostilidad saltfndose la autoridad y controles, Su -
postura es de evidente desaffo hacia el adulto y hacia --
otros nifios, traducidos en palabras insultantes, peleas,
destruccibén de objetos, fuertes rabietas y en general to-
da una serie de actos que generan dificultades en la fami
lia y en el auf;I\El origen de este tipo de agresifn hay
que buscarlo eﬂ‘ﬁh estado de angustia y de inseguridad --
gque necesita autoafirmarse y probar a los demfs y a sf -=
mismo sus valores. Para ello, emplea estos procedimientos
agresivos contra el mundo que 1o rodea y que le parece --
hostil, El drama intimo de este tipo de nifios es que cuan-
do m48 pelean por hacerse querer y vencer sus sentimientos
de autodesprecio, tanto mayores se hacen éstos ya que su -
agresividad produce en los dem&s una repulsa que los inere

menta,



2.=-Agresién encubierta;
Se llama asf{ por que sus manifestaciomes no son abiertamep
te hostiles, al menos en todos los casos, Son, por ejem --
plo, los celos y el odio gque a veces se presentan como de-
fensas que el nifio utiliza para controlar e inhibir la ex-
presién abierta de agresibmn.

3.-Autoagresibn;

El nifio actfa dirigiendo su hostilidad contra s{ mismo co-
mo 8i quisiera autodestruirse., La inadaptacién de estos ni
fios se manifiesta en; continuos accidentes, cafdas y gol--
pes; incitacién a los demis hasta conseguir que reaccionen
contra ellos, interrumpen sus juegos o los molestan macha=-
cosamente, especies de autocastigos tales como tirarse a -
si mismo el pelo, moderse las ufias y los labios, esta con-
ducta puede responder a sentimientos inconsientes de culpa

bilidad que tratan de purgarse también inconsientemente.

4.-D?presi6n:
\
Nifios ap4ticos, indiferentes, cohibidos, aburridos, siem——

tre obedece a esta actitud a un sentimiento de infelicidad
producto de tensiones angustiosas, con fuerte desvaloriza-

cién del sujeto.



5¢= Agresibr negativa:

Puede adoptar muchas formas y manifestaciones s86lo en cg
sa o s88lo en el colegio o a veces en ambos sitios, Vae -
riantes de este forma de agresifm son: la reaccibn de =-
oposicibn, negativismo o conducta resistente que se mani
fiesta por que el nifio hace casi sistemfticamente lo con
trario de lo que se espera de &1, va de la desobedien- =
cia a la tozudez afin cuando salga &1 perjudicaéé} y al—
canza su punto culminante a los cuatro alios, Esta conduc
ta cuando no es exagerada, es s§lo un modo normal de de-
sarrollo ya que el nifio prueba con ella sus relacliones -
sociales, su independencia, y asegura el valor de sus cg

pacidades,

6.~ Las pataletas:

Pueden ser mis que las descargas afectivo-motriz directa
de los momentos calticos que vive el nifio pequefio, en cu
yo caso tendri a desaparecer como sintoma cuando el nifio

disponga de otros medios de descarga tales como el len--

guaje.

Te= 3Berrinches:
Los berrinches pueden representar una explosibn destruc--
tiva y agresiva en las que las tendencias hostiles somn, -
en parte, desviadas del mundo objetal (padres, hermanos)

¥ descargas violentamente sobre el cuerpo del mismo nifio
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(golpefndose la cabeza, por ejemplo) o sobre objetos inanima-
dos (patadas a los mmebles, paredes, etc.). Estos estados se
calmaran cuando el mifio pueda concretar su agresién con la —-
persona que siente la ha frustrado.

Ho debe confundirse las pataletas con los ataques £6bi--
cos cuando &stos se ven obligados & enfrentarse al objeto que
temen y privados de defensa, el nifio se encuentra entonces im
bPotentes frente a una ansiedad que le invade y que pueda tole
rar, por lo que quiszés reaccione agresivamente como en una pa
taleta. EBos ataques 88lo se calmarin mediante la restitucién
de 1la fuente que origina la ansiedad desplagsada.

8.~ Agresién verbal y fisicas:

Clases de conductas motora dirigida hacia otras personas
por medio de las cuales se provoque des\plazam_iento de lugar,
dafio visible en la piel, ofensas, etc., (por ejemplo, decir --
"sroserfas®, insultar, pedir las cosas a gritos, patear a una

persona, ete.), dependiendo del medio ambiente,

90- La ira:

L— Es la emocién rrimaria, de cardcter pasajero, general- -
mente provocada por la frustmacién, que se experimenta hacia
quienes se ama y que se distingue del odio por el carcter -

permanente de este samtimiemtos

Epta necesidad surge de la segunda necesidad del nifio -

para obtener dominio y poder, le es tan necesaria como la pro
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- ’
teccién.l !

Presentan cambio de manifestacién segfin la edad y log -
estfmulos que la provocan, generalmente las causag de la ira
en la nifiegz son simples y de tipo social,

Los m&s frecuentes en esta emocifn son las restricciones
¥ la interrupeifn de movimientos, ms tarde en la edad prees-
colar se origina en actividades de la vida diaria, por ejem—-
plo; eleceibén del desayuno, del vestido, arrebatarle los ju—-
guetes, prohibirles dulces y caramelos, no llevarlos de pa~- =~

geo como le es habitual.

Hay muchos factores de ira; por ejemplo el estado fisico
¥y psicolégico, falta de dormir lo necesario, traslade a un am

biente nuevo, etc.

Los motivos de la ira suelen ser menos en las familias -
cuyos padres son ltolerantes y obaservan los motivos de los eng
jos de sus hijos para que no se repitan o para tomar medidas

inteligentes ante situacionee ins6litas,

Es”ibr*etio—quezié ira resulta el blogueo u obstruccién
de deseos e impulsos, ligadoe con el temor y la agresividad,
Conduce a la agresién como respuesta psicolfgica a uma frus--
tracibn, con rafces en el instimto de la defensa,



4. FACTORES QUE INFLUYEN EN LA AGRESIVIDAD
4,1 Pactor negativo del ambiente ( T,V. )

A los nifios les gusta imitar a sus personajes favoritos
que observan en la televisifn para identificarse con ellos ~-
mis s8i estos realizan actos de agresifm.

Ellos prefieren ver violencia ya que les parece mfs -~
atractivo les agrada ver peliculas de luchadores y karatecas
prara tratar de aprender las llaves y técnicas de ataque, para
luego porerlas en practicas con sus compafieros, pero no las -
prictica como un deporte educativo sino como un medio de agre

8ibn,

Lo mismo pasa con las caricaturas que reflejan violen—
cia y muerte, los heroes y la heroinas le dan su merecido es-—
carpiento a sus enemigos, corn sus espadas migicas o algunas -
otras armas o poder que ellos tengan, para que loe ayude a pe
lear o a eliminar a los malos, segfin sus heroes lo hacen ya -

sea a bien de la pag, justicia o de la mnacién,

Paul Musser expresa sobre esto "el observar frecuente—-
mente programas violentos en la televisién puede producir --
efectoe acumlatives de largo plaso sobwre la expresifn agresi
va®' (6)Bs claro que la violencia que se observa en dichos =

(6) Paul Mussen, W. Edit, Tri——
llas, Néxico 1984, p. N

o
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programas no et benefiram para los nifics, por eso debemos ser
cautelosos al convertir a la televisifn en el chivo expiato-
rio de los altos niveles de violeneia que privan en nuestra
sociedad,

4,2 Situaciones de la familia gque afectan al nifio,

4.2,1 Influencia de la familia:

Casi todos los chiquillos son agresivos en alguna edad;
pero unos lo son mis que otros. Depende gran parte de la pex
sonalidad del nifio, mitad heredada y mitad producto de su me
dio ambiente., La atmbsfera de la familia también ejerce pro-
fundo efecto emn la conducta agresiva, muchas veces los fre--
cuentes regafios o azotes de sus padres, en cuyo caso es 18-~

cil que lo imiten y hagan pagar su enfado a otros nifios.

En nuestra sociedad la familia sigue siendo un factor
determinante en la formacibén de la personalidad del nifio, es
ahf donde &1 encuentra la seguridad, el amor, el afecto, com

prensibn condiciones fundamentales en su desarrollo inte- --

gral,

4.2.2 El nifio del divorecio.

Si el divorecio puede, sin duda alguna, ser temido por -
sus efeetos er la evolucién afestiva de los nifios es errb---

neo considerarlo a veces como la per situacién.
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En la familia donde existe esta sitmaciln, el ambiente
que frecuentemente mfs prolifera es el de odio y sufrimiento
ya que este aparece a8 la lus del dfa, donde las perturbacio-
nes afectivas de los nifios llegan a un punto afs alto con 19
das sus consecuencias, Eeta pugna cotidiana entre los espo—
gos traumatiszan al nifio incitandolo a una conducta agresiva,

Sobre &sto Susan Isamcs en su obra Conflictos entre pa~
dres e hijos nos hace reflexionar que para ella ®"el factor -
bAsicamente nocivo para los nifios mo es el divorcio legal --
aino el divorcio emocional® (7) a esta finalidad e incompati
bilidad entre los padres, convierte al hogar en un sitio pexr
turbador para los hijos,

4,2.3 Nifios 2 la deriva:

El nifio que se encuentra a la deriva es aquel gque no -
cuenta con la proteceifén de sus padres, el medio que ellos -

frecuentan y viven en su comunidad.

El barrio miserable puede llevar al nifio a revelarse -
contra las vejaciones y los lf{mites que le impone la socie—
dad: esta vida que se desarrolla en condiclones infrahumanas
puede provocar sentimiento de frustracibn que no acaban nece

(7) Susem Iemccs, Sonflictos sxixe nadres e hiloc Bdit. Pai-

que, Buenos Aires 1979 pe 25
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sarismente en la delincuencia pero pueden desembocar en un ==
comportamiento agresivo.

4.2.,4 El nifio mimado,

El nifio mimado suele ser el rey, seguro & indiscutido -~
por quienes le rodean, La vida es para &1 un lecho de rosa -=
hasta que se ve enfrentado a otros mifios agquienes ne les in--
teresa la forma como, le tratan en casa, Tados los nifios se -
comportan agresivamente durante distintas etapas de su creci-
miento, también todos suelen estar un poco mimados por sus --
padree. Este rasgo llevado a un punto extremade puede obstacu
ligar el desarrollo de la personalidad del nifio y su integra-
cifn en el seno de la sociedad,

A menudo el caricter del nifio se estropea por no haberle
negado nunca nada, Para &1 todo es camino llano no necesita =
esforzarse jamis, le aplacan y entretienen con una continua
sucesién de regalos. Gradualmente adquiere malos modales, se
enfurece cuando ha de hacer algo que no le gusta, desobedece
y solo hace su voluntad. Fo ha tenido la oportunidad de - --
aprender el significado de 1la disciplina, este nifio es el hi-
jo fnico o el que nacif muchos afiog después, cuando los de- -
mde ya eran mayorcitos, o un mifio después de una perie inter-
minable de nifias, También el carfcter ame estropea por favori-
tismo ser el predilecto de la mpdre o del padre por su intelj
gencia o su atractiva persomalidad,



Se AFECTIVIDAD CCMO FACTOR PRINCIPAL PARA EL DESARROLIO
IEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE,

5.2 El afecto como medio para disminuir la agresividad.

Brindar al nifio las bases afectivas que el requiere para
su desarrollo, es proporciomarle el principio con el cual po--
drd gozar ampliamente de seguridad al realizar sus actos sin -
4emor a equivocarse, ya que al hacerlo no recibiri regafios si-

no apoyo

El pequefio que desea atencifn en todos sus actos es el -
gque busca proteccién y apoyo, ya que en algfin lado el percibe
rechazo toda vez que al reaccionar de manera violenta estari
esteriorizando una inadaptacién al medio en que Be desenvuel-~-

Veo

La agresividad en este caso tiene origen en el nucleo fg
miliar, ya que es el hogar donde el nifio recibe el primer roce
social y afectivo. La familia es el principal agente sociali--
zante que influye en el desarrollo, después el explora a tra--
vés del grupo de amigos, la escuela, etc, El lugar es para el
infante es muy esencial para su supervivencia ffsica y a la --

vez su primera fuente de amor,.

El afecto es un factor al que se¢ le debe dar prioridad -
en los nifios de conducta agresiva, ya que este colabora a con-
trarrestar este problema en el pequefio brindandole apoyo y se-
guridad,



5.2 Relacibn afectividad ensefianza aprendizaje.

En la medida en que el nifio obtuvo una basta relacién --
afectiva favorable, se enfrentarf con mayor seguridad en el ca
mino hacia el desarrollo del procesc ensefianza-aprendizaje., Ya
que el nifio carece de manifestaciones afectivas adopta una con
ducta hostil, agresiva, no se adapta a um medio ni al familiar

ni al escolar,

Es importante brindar al pequefio un ambiente familiar -
propicio para €1, donde dicho ambiente le proporcione las pau-

tas para el desarrollo emocional del infante,

El nifio que proviene de este mabiente, seri un nifio segu-
ro, capaz de enfrentar a sus amiguitos, vecinos, etc. es muy -
natural que el nifio al enfrentarse a un mundo totalmente desco
nocido exprese inconformidad, pero en la medida gque vaya rela-

cionandose se adptari 2 esta experiencia social extrafamiliar,

El ingreso al jardin de nifios debe ser planeado mediante
una prolongada y sincera conversacibn entre padres., La necesi-
dad de la madre de salir a trabajar, la llegada de un nuevo =
nermanito etc, No debe ser motivo del ingreso al medio esco- -

lar.

Deve procurarse que el pequefio se encuentre en condicio--
_.nea Spitimas de salud, suficiente equilibrio emocional, que sea
capaz de controlar sus esffinteres, que haya alcanzado un minie

mo de independencia, que no este atravesando por serios con- -
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flictos como muerte de algén padre, divorcio, o frecuemntes ri

fias entre loe mismos.

El nifio carente de afecto, es un chico problema pues Be
resiste a adaptarse al grupo de pequefios, dificilmente reali-
gard actividades grupales ya que no es de su interes. Un pe-
quefio con problemas de adptacién que no se resuelven en su ni
fiez, dan como resultado hombre con deficiente integracifn so-
cial; la inseguridad, la hostilidad y violencia son rasgos cg
racterfsticos que se dan en los adultos y gque denotan una ma-

la adaptacibén en los afios infantiles,

Con respecto a esto Cornelia Quarti nos menciona "la au-
tentica socializacién del hombre debe comengar en sus prime——
ros afios, cuando estf aprendiendo a comprender a las personas
que lo rodean y a integrar em sus propias vivencias los esti-

mulos de toda indole que el ambiente le proporcional (8)

Los problemas de adptacién recaen en los nifios que no al
canzan los niveles de rendimiento ¥y adecuacién a las activida
des que el programa exige, Esto se agrava cuando la maestra -
carente de flexibilidad no acomoda su conducta a través de -~
comprensién y apoyo a los niveles de desarrollo alcangado por

el nifio a su eatado emocional.

(8) Cornelia Quarti, EL GEan Libre de loc Nifics, Bdit, Grijal
vo, México 1981, p. 20
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El nifio en todo momento aprende cuando come, cuando ob--—
serva el televisor cuando se encuentra presente en una conver
sacién, cuando juega y en todas estas actividades se debe en~
contrar a su lado a un adulto ya sea la madre o el padre ya -
que el pequefio se debe sentirse amado y comprendido,

Al ingresar al Jardin de Nifios, se reflejara lo recibido
en su casa, y es en el aula de clases donde se desarrollari -

su maduregz y seguridad en sus actos.

Por ello debe encontrarse ligado al afecto en el aprendi
gaje que el niiio vaya adquiriendo de acuerdo a su edad en su
hogar con la compafifa de padres y demas familiares que lo ro-
dean y en el jardin con su educadora, persona que le encamina
hacia nuevos retos para el, ¥ que le recompensara cop una son
risa, un gesto de aprobacifn y felicitacibn al termino o lo--
gro de alguna actividad.

5.3 Afectividad en el hogar,

Dependiendo de la confianza que el nifio tengan en su ho
gar se sentira seguro para desenvolverse en cualquier medio,
Los padres deben adoptar una postura my equilibrada respecto
al trato con sus Lijos, es claro gue no se pueden tratar a to
dos por igual, en caso de temer dos © mids, por gue cada uno -
es distinto y tiene necesidades diferentes, deben proporcio--
narseles seguridad a base de satisfacer necesidades segun s

edad, temperanento y capacidad.
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Una interacciém familiar defectuosa hace al niiio hostil,
agresivo, dicha actitud derivada de una imadaptacién familiar
con serias repercusiones en etapas posteriores de desarrollo
la formacién de un ideal a esta edad tieme mucho influjo y -
ge fabrica a base de imitar a su padre y a su madre en el de
sarrollo de actividades constructivas en su hogar ya que sus
padres son para &1 el sfmbolo de fuerza o sabidurfa, el pe—
quefio aspira a ser como ellos cuando sea mayor, todo este -
comportamiento va de acuerdo a las pautas gque le da la fanmi-

lia y sus mutuas relaciones,

La relacién hogar-jardin de nifios persigune objetivos co
mo; lograr una mejor comprensidn de padres y maesiros, cono-
cer a los nifios y aun mis llegar a un acuerdo respecto a su
educacién logrando establecer upa mancuerna en el proceso =

educativo,

El jardfn de nifios es una ayuda, no es una misién susti
tuir el hogar, pero ambos buscan un fin; el conocimiento del
nifio. El jardin no actua individuvalmente en la educacién de
los pequefios, sino que siempre los padres se encuentran imer
sos8 en esta tarea. Cuando el nifio se comporta de manera dis-
tinta a la acostumbrada es por algun suceso en 8u hogar y --
los responsables de esta son quienes conforman su familia, -
las pautas que el nifio aigue son las que observa em su caso
y las desarrolla en la escuela, y 1o que aprende en la escue

la lo manifiesta en su casa, algfn muevo juego, una cancién



32

nueva y se le debe proporcionar atencién a estas manifestacio-

nes,

A algunos padres les interesa la reacciém del nifio al in-
greso al jardfn, pero hay quienes esperan que la asistencia a
este, les ayude a disminuir su agresividad o a adquirir nuecos
modales excluyendolos de respomnsabilidades este tipo de padres
esperan que sea la educadora quién les modifique la conducta a
sus hijos desligandose as{ las responsabilidades de la educa—

cién que el nifio requiere.

No se puede esperar a una adaptacién al jardin de nifios -
sin gue desde su hogar el pequefio reciba afectividad, que con-
diciona no solo a su personalidad y su caricter sino también -

su evolucién y desarrollo de su inteligencia.

5.4 Afectividad en el jardfn de nifios.

Educar a un nifio no consiste en modelar su conducta de --
acuerdo a una imagen sino en ayudarlo guiando poco a poco sus

pasos logrando asf un desarrollo armonico.

Primerc en el hogar, lmego corresponde al jardin de ni-—-
fios, ya que esta institucibn social educativa que el nifio cong
ce es la segunda con gue aprende & convivir con personas que
le resultan extrafias, la tarea de la educacifm g¢ue se imparte

en preescolar corresponde a la edancadora.
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Lo que se debe proporcionar en primer lugar al nifio es -
confianza, con el fin de canalizar su agresividad, por que el
nifio tiene una causa autentica de esta actitud, la inestabili-
dad familiar dada por los conflictos entre los padres y la po-
ca atencién hacia el,, con respecto a esto Emilia Garcia M, ==
nos eita en su obra lo sig; " A veces es tanta la tensibn fami
liar que los autenticos esfuerszos del nifio pasan inavertidos,
entonces su decepcisn aumenta su agresividad o rebeldfa, Una -
educacifn dfa a dfa conseguirf que el nifio encuentre satisfac-
eién al dominarse, en adaptarse a los usos y exigencias justi-

ficadas de su entormo" (9).

La educadora debe estimular distintos tipos de intera- -—-
celbn, esto depende de como reacclonan los adultos a la condug
ta de los nifios, lo mismo ocurre cuando se ignora o se pasa =
por desapercibido la conducta agresiva de un nifio y puede redu

c¢irse esta,

Al igual que en otro grupo social, el jardin permite in-~-
terrelaciones con amiguitos de igu2l tamafio, que con adultos,
"cada nifio posee un estilo especifico de interacciones socia=--
les que va desde la pasividad y la tranguilidad hacia la simpa
+fa la actividad y la agresividad® (10).

986 p.98

{10)Eewman i Nm,ﬁﬁ:mw. Edit. Hermes, Buenos
Aires, 1971, p. . ;

(9) Garcfa Manzane Emilia,
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Ia escuela preescolar es una oportunidad pars entablar -
amistades con un grupo de iguales, para ejercer liderasgo y sg
ber gue es pertenecer a un grupo de ahf que el nifio desarrolle
diversas actitudes como parte de asistir a la escuela’

Ia interaccién afectiva positiva de 1a familia hace que -
la entrada del nifio al jardin se facilite sin conflictos, el -
papel de la educadora es de brindar seguridad, asf como tam- -
bién confianza en la realizacibn de actividades en que el nifio
titubea, la maestra es la primera persona que no perteneciendo
a la familia pasa a ser un papel importante em la vida del ni-
So y es de la actitud de ella que depende la f4cil aceptacién
a este muevo mundo que es de mucha importancia para el nifio, -~
mediante comprensifm; el tenderd a reducir su agresividad y a
tormar esta por uma actitud positiva favorable para su desa=—-

rrollo integral.

Es por ello que en la educadora el pequefio encuentra una
figura similar a la maternal, perc al mismo tiempo advierte que
no es como mam4 ya que; "el papel de la educadora debe ser de
gufa y orientadora del proceso educativo, tanto en relacifn a
un nifio como al grupo en su totalidad®™ (11) asf como también -
tener conciencia de ellos, favorecer el intercambio y coordi--~

nar lag desiciones que ellos tomen,

(11) Sep Programa de educacibn preescelar, Rlanifissgifn zene-
ral del programa, libro I cuadermos SEP, México, 1981 p.

66,



6: LABOR DEL DOCENTE EN LA SOCIALIZACION DE LA CONDUCTA
DEL NIKO,

631, Actitud del docemte.

La actitud de la educadora debe ser sensible, de buen hu~
mor, que disfrute de la ensefianza y que pueda comunicar esto a
los demfs, Debe estar consiente de sus propios sentimientos ne

cesidades y deseos, asf como los de cada nifio del grupo.

Igualmente serd responsable tanto del aprendigzaje como -
del crecimiento de los pequefios con los que trabaja. Para ello
necesita conocer, sobre el desarrollo del nifio para poder cum-
plir con esta tarea sera necesario que comprenda como crecen -
los nifios, que fuergas exteriores los afectan y cuales son sus

necesidades en las diferentes etapas de desarrollo.

Estos conocimientos le proporcionarin algunas pautas por
seguir, en el cual debe saber que encontrari algo especial en

cada nifio.

La educadora se enfrentari al desaffo de mantener las -
esperanzas de todos los nifios al mismo tiempo ayudandolos a -~
cada uno de acuerdo con su manera de ser asi como también "ne
cesltar{ saber no solo cuan similar es cada nifio a los demis -
sino también que tam diferentes es de ellos, que es lo més im-
portante® (12)

(12) Imid. pe 3



36

Las aseveraciones generales acerca de todos los nifies se
deberfn hacer solo para ayudarnos a comprender a cada uno de -

ellos,

A eontinuacifn se mencionaran algunas de las actitudes =~
que debe mantener el docente duranie su labor cotidiana con --

los nifios de su grupo:

6.1.1 Mantener una atm8sfera confortable,

Ia educadora sabe que los nifios tienden menos a la desor-
ganizacibn cuando se sienten seguros y confiados, por lo tanto
ella manifiesta respeto por los nifios en su clase y por el --
trabajo de los mismos. Les d4 el tiempo suficiente para que =
ellos se interesen er lo que hacen; no los apresura ni los =--
presiona. Sabe que los nifios necesitan hacerse valer sin que -
tengan que estar siempre tratando de cumplir las reglas y per-
mite mfxima expresifn individual dentro de los limites de la -

vida del grupo.

6.1.2 Alentar la independencia de los nifios.

La educadora sabe que los pequefios tienden menos a ser =-
degorganizados cuando sienten gue tienen control sobre sue vi-
das por lo tanto ella permite la mayor indepemdemcia posible,
Varias de¢ las tareas que forman parte de la vida del salén pue
der ser desempefiadas por los nifios por ejemplo; limpiar las --
mesas ¥y traer papel e implementos.
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También es importante que los nitios tomen sus propias de-
siclones cuantas veees sea posible, Puede elegir sus propias -
actividades durante la hora de trabajo, escoger los cuentos -

que quieran escuchar y Jugar el juego que ellos gquieran jugar.

6.1.3 Conocer a los nifios de grupo.

La educadora debe conocer las capacidades de los infantes
de grupo y as{ trabajar con ellos y no contra ellos. For ejem~
Plo no puede pedir a los nifios pequefios que esperen o que per-
manezcan mucho tiempo sentados, Pedirle a todo el grupo que se
forme en fila y que guarde silencio antes de salir al patlio, -

es a menudo autodestructivo,

Muchos nifios se enojan, se frustran o sienten temor en =~
distintas situaciones y en momentos diferentes, La educadora =~
debe respetar estos sentimientos, y al mismo tiempo ayudar al
infante a que se traten bien, Adem&is, ella tiene que saber - -
cudndo y por qué algunos nifios se sienten en conflicto y cbmo

pueden reaccionar,

Por ejemplo, algfin nifios que se disguste cuando siemnte -
que no conseguirf su propbsito, Amtes, la frustracibm lo hacfa
arrojar los juguetes al suelo, patear las sillas y pegarles a
otros nifios, Sabiendo esto, la educadora procura encauzarlo en
actividades gne en el pasado le proporciomaron éxito, o en si-
tuaciones de libertad; o bien se sienta a su lado y le presen—
ta ciertas situaciomes que le puedan dar &xito con materiales

nuevos,
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Tambifn hay nifios que tiemen dificultades para pasar de
una actividad a otra, y la maestra sabe que tales nifios necg
sitan mis orientacién durante las etapas llamadas de transi~

cibén,

6.1.4 Flanear cuidadosamente,

Mediante un conocimiento claro de las fuerzas y debilida
des de los nifios de su grupo, la educadora debe planear un -
programa que ayude al desarrollo de los sentimientos de auto
valoracifn y de un espiritu de cooperacién de grupo., Cuando -
los nifios estén concentrados en actividades adecuadas y agra-
dables, habrdn menos situaciones de desorden, cuando el pro--
grama incluye una variedad de actividades y esti planeado pa-
ra permitir diferencias en el estilo e intereses de los nifios

las cosas marcharin con mayor continuidad,.

Cada actividad debe también estar cuidadosamente planea-
da, por ejemplo si la maestra ha planeado tener una experien-
cia en la cocina, todos los ingredientes y materiales deberédn
reunirse antes de que comience la actividad, S1 debe abando--
nar el grupo para traer una cuchara o un recipiente que olvi-

dé, esto puede ser una invitacibm al desorden,

6.1.5 Establecer limites que sean clares, razonahles y firmee

Se puede ayudar a que los nifios acepten reglas y limites

si la maestra les hace seguir umas cuantas, las establece cla



ramente en un lenguaje gque ella sabe que los nifios pueden cop

prender y les d4 explicaciones concisas de por qué existen,

Los nifios también deben sentir que las reglas y los 1fimi-
tes se establecen para su propio interés y no s6lo para las --
necesidades de los adultoe., Las reglas le parecerdin razonables
a un nifio o nifia 8i est4n basadas en su seguridad y sus necesj
dades. Tales reglas ayudarfn a que los nifios se sientan mAs ¢g
modos y seguros, ¥y en cierta forma les proporcionarin mis li--
bertad; saben que pueden ser agresivos sir lastimarse o lasti-
mar a log demfs. ILos nifios también necesitan sentir que log -~
adultos son confiables y Justos; por esto, es importante que =
la educadora sea firme al aplicar las reglas en el grupo, Al -
nismo tiempo, los nifios quieren saber si estacs son flexibles
¥ que tomarin en comsideracibm a los individuos y la situacién

particular que esté en juego.

6:1,6 Enfatigzar lo que loe nifios pueden hacer,

Los nifios quieren que se elogien lo que hacen, si s6lo re
ciben atencién crvando han mostrado mala conducta es posible =-
que repitan la misma actitud. Lo contrario también es cierto,
Bl los nifios sierten que sus esfuerzos constructivos son reco-
noclidos y apreciados, es mfis probable que sigan este camino pg

ra obtener la atencién que necesitan,
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6.1.7 Supervisar de manera efectiva.

Hacer las cosas a tlempo es muy importante, si la educa--
dora conoce a los nifios de su grupo, los observa cuidadosamen-
te y trata de estar atenta a lo que sucede todo el tiempo, -~
ella puede adbordar una situaciln antes de gue sea un proble- -

ma.

La educadora tambiérn puede ayudar al intervenir en una -
situacibn conflictiva antes de que los nifios pierdan el con- -
trol con el fin de evitar problemas, la maestra debe tener la
libertad de acercarse a los nifios, hablar con ellos a2 la altu-
ra de sus ojoe y poder tocarlos, hasta asirlos y guiarlos en -

sus acciones,

6.2 El jardin de nifios como agente de socializacifn.

La socializacibn es un proceso mediante el cual el nifio -
se convierte en una persona y esa persona en un miembro de la
gociedad, de hecho esta tieme un doble sentido, ya que la gen-
te influye en su mundo social y a su vez es influidza por este

desde que nace,

Educar al nifio no es transmitirle comocimiento, sino faci
litarle el hallazgo de su propio yo, con todas las riquezas de
su mundo interior. La etapa mis adecuada para realizar esta —
tarea son loe primeros afios de vida del pequefio,
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La infancia es considerada una etapa independiente y con
caracteristicas propias, la funcifn del jJardfn de nifios se basa
en la consideracifn del infante para desarrollar su socializa~-
cién en forma integral, es por ello que desde su ambiente fami-
liar al nifio se le proporciona un ambiente social para favore--
cer la interaccifn con su compafieros de grupo.

Ia importancia de la socialigacifn en la etapa preescolar
es muy importante ya que el jardin de nifios es un ambito dife--
rente del familiar,

Dbependiendo del apoyo de su familia el pequefio se adaptard
al primer grupo social de iguales, pues estarf rodeado de aml--
guitos de su misma edad y tamafio, Es por ello que la estabili-
dad emocional lograda en su hogar, le ayudard al nifio a su pro-

ceso de socialiszacibn,

Corresponde al Jardin de Nifios encaminar positivamente la
socializacién del pequefio, ya que en dicha institucién se le -=
proporciona la libertad de accionar, al expresarse en sus cono-
ecimientos innatos y los8 que va adquiriendo dfa a dfa, esto mo -
significa sustituir al hogar en ia educaciér del nifio sino que

es parte de su aprendizaje mancomunado,

Siendo el jardin de nifios una comunidad, en su ambiente se
exhibe la vida soclal para preparar a los pequefios, Bor lo tan-
to se podrd especial cuicdado que este sea el mejor, ya que el -
jardfn no solamente educa por medio de la accifén de la educadora
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eino a través de 1la influencia que reciprocamente ejercen los

nifios entre sfi.

Esta realidad innegable, hace resaltar la necesidad de
que 1a planeacifn y la organizacién del trabajo preescolar de
ben permitir aprovechar al m4ximo de tiempo en actividades so
cializadoras en beneficio de los nifios., "Un ambiente familiar
agradable y afectivo contribuye a facilitar la socializacién
del nifio preescolar® (13)

6.3 Pormas positivas de conducta.

A continuacién mencionaremos algunas formas positivas —

que debe fomentar la educadora en los nifios,

6e 301 La amistad.

Se manfiesta desde que el nifio es muy peuqefio y tiene =
tratos con otros nifios. Generalmente los vinculos en que se -
apoya la amistad entre los preescolares son sus semejanzas en
estaturas, peso, habilidad en los juegos y progresos en las -
actitudes escolares, Un factor que tazbién influye es la cer-
cania del espacio, que permite a nifios vecinos verse con fre-
cuencia, asf como la colacacifn de proximidad en el aula, Sin
embargo, se ha comprobado que incluso en estas edades tan tem
pranas, influyen ya en la eleccién de los amigos, factores -

my sutiles de rpersonalidad.

(13) Engiclopedia eacuela para padreg. Bdit. Arena, México —-
1987 pe. 17
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6.3.2 Simpatfa y actitud de cooperacibn,

El "sentir con™ ya se manifiesta con nifics de tres aiios
cuando, por ejemplo, llora por el simple hecho de oir llorar
a otros nifios o a los adultos., Mds adelante, a los cuatro y -
cinco afios la conducta de simpatfa va aumentando, cristalizan
do en ayuda a los compafieros, consuelos "a su modo" defensa -
en situaciones apuradas; narracién a los compafieros o a los -
adultos, de las contrariedades y dificultades que les presen-~
ta wna situvacién., Murphy, Jersid y Mc. Farland estudiaron la
simpatf{a de los nifios preescolares y entre otras llegaron a -
las siguientes conclusiones; en estas edades la simpatfa estd
my vinculada a factores de persomalidad, al nivel general de
actividades y a los programas sociales, El desenvolvimiento -
de 1la simpatfa junto cor la elaboracién de las necesidades --
del ego son dos tipos de respuesta de suprema importancia en

la extructura de la persomalidad.
6e3.3, DLa competencia.

Se manifiesta claramente en el nifio y puede ser una arma
de doble filo seglin como se utilize usada con la frecuencia -
discreta y prudente, es un incremento €til, pues el nifio que
sabe competir sin trastornos es un nifio adaptado, El riesgo -
es, que usada mal, puede producir en el nifio todos los trau--

mas que traen consigo los celos y la rivalidad mal enfocada.
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6e3.4 Agresividad positiva,

Hay una forma de agresividad que actfia positivamente en
la adaptacién del nifio es como una fuersa b4sica inherente -
a la persona y necesaria para su autofirmacién o para la do-
minacién de una situacién a la consecuencla de un objetivo -
socialmente aceptable. En este tipo de agresifn normal para
cualquier individuo Este trata de conseguir algo para si pe-
ro sin actuar en contra de los dem4s ni desarrollar formas -

hostiles,



CONCLUSIONES

La vida infantil hace mucho tiempo que preocupa al educa-
dor y desde siempre a sus padres,

En la edad preescolar (de tres a seis afios) el pequefio Ju
guetbn, fantaseador que actuaba impulsado por su afectividad,
se convierte en el nifio que puede participar activamente en el
aprendizaje comfin preescolar. la asistencia al Jardfn de Rifios

favorece este desarrollo.

En esta etapa desarrolla vivas ineclinaciones sociales ya que ~
se extiende mfs all4 del estrecho marco familiar y comprende ~
a personas ajenas a &ste, puede ya pasar bajo la gufa de los -
adultos, y ura gran parte del dfa en el jardin de nifios en com
pania de otros de su misma edad, aunque los grupos infantiles

(en esta edad) son todavia inestables y poco diferenciados.

El penser del nifio es todavia acentuadamente global, es -
tfpica 1la 2ficién en este perfode por los cuentos y su inclina
¢ibn a persorificar a los animales y a los objetos imanimados
(antropomorfiesmo) que son favorecidos por la riqueza de la fan
tasfa infantil, Los conceptos son poco claros, ya que est4n 1li
gados a sus experiencias o a su medic ambiente y con frecuen--
cia discrepan del significado usual del concepto, Los actos --
son al prineipio impulsivos y cambian r4pidamente con los fi--

nes, se vuelrer mis estables al final de esta etapa.
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El erecimiento y aprendizaje de los nifios incluye el desgy
rrollo fisico, emocional, social e intelectual cada uno de -—-
ellos estdn ligados e influyen emtre sfi,

Entre los muchos factores que determinan lo que ha de ser
un individuo, las fuerzas que moldean su capacidad, sus intere
ses, deseos, caracter{sticas personales y su conducta social,
ninguna de estas influye tanto como la familia, los nifios imi-
tan la conducta y actitud que observan en sus padres y en la -
sociedad que le rodea, es ah{ donde inicialmente aprenden a —-

ser agresivose.

La agresividad es llevada por una serie de impulsos expe-
rimentados ¥y que estas personas insatisfechas o frustiradas y -~
se puede manifestar de las siguiente formas; la de accién vio
lenta, la que puede ir dirijida. contra uno mismo o la que pue-

de ir dirijida contra otros,

Las teorfas acerca del comportamiento agresivo en el nifio
consideran a esta actitud o bien como una tendencia innata o -
como algo que se aprende por experiencia en respuesta a una --
frustracién, sobre este argumento se puede decir que esti basa
do en la idea de gque la frustracifn provoca sentimientos re~ -
primidos que solo pueden desghogarse atacando a alquien o algo
ademfa la agresién contra determinado emte reduce la necesidad

de agredir a otros.
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Al conienzo de la vida, el pequefio quiere que todos sus
deseos e impulsos sean satisfechos, en segunda no acepta de~
moras, no guiere aguardar pacientemente; ya que a su tierna
edad, no sabe que debe transcurrir un intervalo de tiempo, ¥
por consiguiente no tiene la capacidad de tolerar, es por --

ello que llega a la frustracibn.

Fn el lapso de transicifn de capacicdad de superar la —-
frustracién el nifio manifiesta diversas caracterfsticas y es
tas influyen er el caridcier del pequefio entre las cuales po-
denos citar las siguientes; agresibén abierta y encubierta, -
autoagresifn, depresibn, agresién mnegativa, rataletas, be- =

rrinches, agresién verbal y ffsica e ira,

Entre loc multiples factores que influyen en la agresi-
vidad en este caso el nifio agresivo tiene su concucta como -
causa de las diversas situaciones familiares tales como los
nifios del divorcio, los nifios 2 la ceriva, el nifio mimado, =
en estos conflictos familiares es donce el nifio manifiesta -
su incopformidad y revela a través de este tipo de conducta
su agresividad, ya que lo que el requiere es atencién la que

le es negaca la mayor parte ce las veces,

Fn muchas ocasiones los padres de familia al no poder -~
dedicarle tiempo a sus hijos usan la televisibn como medio -
de entretenimiento, sin saber que esto rerjudica en la con--

cueta del pifio, ya que los pecueiios televicentes prefieren ~
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rogramas con alto fncice de agresividad que posteriormente —-
trataran ce imitar ccn sus ‘compafieros y <de tal manera incitar-

los a la agresibn, el cual es un factor megativo,

Es el afecto cuyo valor no se ¢4 aislaco si no en un cumm
lo de emociones y sentimientos que regulan y moderan la acti—

tud del nifio hacia su pequefio mundo.

Es el hogar cdfnce el nifio recibe el primer roce social y
afectivo, La familia es el principal agente socializante que =
influye en el desarrollo, después el exrlora a través de su --

grupo de amigos del jardifn de nifios.

Depende en gran parte la actitué de la educadora, er la -
sccializacibn del nific agresivo, esta cebe brincar al nific las
bases afectivas que el requiere para su conocimiento y desarro
1lo manteniendo una atmbsfera confortable conde se aliente la
incependencia ce cada uno de los nifics asf, como planear cuida
dosamente sus activicades para evitar el desorcen establecien-
do 1fmites que sean claroe, razonables y firmes para que los -
nifios se sientan seguros y que er cierta forma le proporcionen
més libertad, es importante que la educadora sea firme al = -
aplicar las reglas en el grupo, observancolos cuicdadosamente -
para pocer intervenir en cmalquier situacién conflictiva antes

de que los nifios pierdan el control.

Correspconce al jardfn de nifios encaminar positivamente y

de manera afectiva la socializacién del pequefic ya que en esta
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se le proporciona la libertad de accionar, de expresarse en -
sus conocimientos immatos y los que va adquiriendo ¢fa a dfa,
por lo tanto se pondré especial culdado que Este sea el mejor
al mismo tiempo fomentando diversas formas positivas de con—
ducta; tales como la amistad, la simpatfa, la competencia y -
la agresividad positiva,

Todos estos factores positivos ayudarfn a disminuir la -
agresividad y fomentar la socializacibn, en el desarrollo in-
tegral del nifio,

Como es en la infancia cque tiene lugar el desarrollo de
1la personalidad de todo individuo es dénde se le debe propor-
cionar una fuente de amor, afecto, seguridad, comprensibn, --

proteccibn, autoridad y respeto.
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SUGERENCIAS

Para concluir nuestra investigacibn documental mencionare
mos algunas sugerencias gue nosotras creemos pertinentes. Que
la edvcadora debe:

-Permanecer el mayor tiempo posible en el aula para evitar el
desorden y no fomentar la agresividad entre los nifios,

~Contar con toco el material de apoyo a su alcance para evitar
el desorden.

~Realizar activiiades socializadoras dondel el nifio mantenga -
una atmbsfera agradable.

-Mantener contacto permanente con los padres de familia e ine-
formarlos periodicamente sobre la conducta de sus hijos,

-Fncausar su violencia a descargarla en actividades deportivas

—Acercarse a €1 en horas de juego y darle confianza sin adver-

tirlos de la ayuca que se le otorga,

Los padres de familia deben:

=Socializar al nifio a través de palabras amorosas, brindando-
le el afecto necesario.

~Consultar bibliograffas dbnde se expongan casos de nifios de -
este tipo para una mejor conciencia del problema.

~Interesarse en las actividades que el pequefio realiga en el -
Jarcin,

~Relacionar sl nifio con grupo de iguales, com vecinitos de la

commicad a realizar actividades observando 8stas,
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