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INTRODUCCION

El trabajo que a continuaci1dn presento es el resultado de
estudios en lo que e refiere a 1z educacidn sexual, a 1la
categoria de género y a la categoria de uniformidad.

Los estudios de género se refieren a las diferencias,
construidas socioculturalmente, entre hombres y muyeres,

diferencias gque ponen en desventaja a las mujeres.

Mi trabajo pretende la reflexidn sobre la educacién de las
mujeres enm wuna sociedad patriarcal, (Lamas, 1986) , ‘‘que
considera las actividades gue realizan los hombres, asi como
la forma en que las realizan, como superior a lo que realizan
y como lo realizan las mujeres".* La 1intencidn es ver
reflejado esto en el analisis de los libros de texto,
integrados, de la primaria, (de lo. Yy 20.ar0s )}, a través de

las ilustraciones y fotografias.

La categoria de uniformidad la desarrollo con 1o que 1llamo el
modelo hegemdnico de educacidn sexual, es decir que estoy
considerando que en la educaci¢tn primaria, en los libros de
texto integrados, se refleja la tendencia dominante de buscar
un modelo de ser particular, de familia y de educacidn sexual,
en correspondencia al sistema patriarcal. (Maffesoli, 19775,

a traves del juego de la eguivalencia generalizada, el

principlo productivista O la racionalidad orientada hacia un

fin vuelven comparable lo heterogéneao, a través de un



movimiento de abstraccidn. Aqul reside, segun nuestro
criterio, el punto nodal de la conex1idn productivismo-—

uniformidad. "**

Considero la sexualidad como parte esencial en el desarrollo
de la persona, en este andlisis intento demostrar en que forma
el sexo se encuentra controlado y reprimido, (Foucault, 1991),
"..una coercién ininterrumpida, constante, que vela sobre los
procesos de la actividad m&s que sobre su resultado y se
ejerce segun wuna codificacién que reticula comn la mayor
aproximacidn el tiempo, el espacio y los movimientos. A estos
mé todos que permiten el control minucioso de las oOperaciones
del cuerpo, que garantizan la sujecidn constante . de sus
fuerzas y les imponen una relacidén de docilidad-utilidad, es &

lo que se puede llamar las "disciplinas.'"*#%

La estructura del trabajo consiste en primer termino en el
desarrollo de la categoria gémnero, para explicarnos y entender
el punto de vista que sustenta el trabajo. En seguida se
plantea la moral como principal elemento del "deber ser" que
por valores y normas se quiere 1mplantar. Maffesoli1, dice:
“El1 esguema del valor, que 1mpregna todos los aspectos de la
vida cotidiana, desde el lenguaje hasta la sexualidad, la
ldgica de la mercancia 1impone, entre otras cosas, el
predominio de la utilidad: "Rodeado de objetos que funcionan y
que siTven, el hombre mismo es sdlo el més bello de los

objetos funcionales y serviles'.



fl nacer una persona, por l1a estructura soc:ial actual, su
primer contacto 1lo tiene en la famil:ia, es por esto gue al
Fablar del concepto no formal de educacidn sexual, desarrollo
el contacto familiar y posteriormente para hablar ya de wuna
forma mas sistematica de educacidn, desarrollo lo que pasa en

la escuela.

Ya teniendo ma&s claro el proceso educativo en referencia a la
sexualidad, se trata de corroborar lo expuesto, mediante un

instrumento como son los libros de texto.

Este trabajo est&d fundamentado, en el andalisis de libros de
texto, bajo la categoria de género, hechos en Francia, Estados

Unidos, Japdn e Italia.

Una de las categorias metodoldgicas gque me ayudaron en la
forma de analizar las fotografia y las ilustraciones fue la de
sujeto—-objeto, para no caer en errores como el subjetivismo o
el objetivismo y en cambio reconocer la relacidn dialectica
entre sujeto y objeto por lo que se explica en dicho analisis
el encabezado de: DESCRIPCION-INTERPRETACION, ya que es
imposible pensar gue se puede describir una 1lustracidn
objetivamente, sin tomar en cuenta todo un plano subjetivo, ya
exi1stente, por los estudios de género realizados. FPor la
subjietividad es que la descripcidn ya es interpretacion

también.



Por ultimo, desarrollo el concepto de coeducacidn sexual,
(Subirats, 1980), "El término coeducaci1dn hizo su aparicidn en
las corrientes progresistas de 1la pedagogia. Una coeducacidn
entendida, generalmente, comoO neutralidad sexual. Ya no se

habla del nifo y de la nifa, sino de la infancia."#%¥*¥*

Con el «cual, si bien, no es mi intencién dar toda uwna
propuesta de educacion sexual, si i1ntento proporcionar algunos
elementos que contribuyan, O que sean punto de partida para
conocer el problema y continuar un proceso de transformacion

de dicha educacidn.

* LAMAS, Marta. "La antropologia feminista y la categoria

"género". Nueva Antropologia. Biblioteca CISE. México,
v. VIII, n. 30, 19Bé.

* ¥ MAFFESOLI, Michel."La ldégica de la dominacidn". Ed.
Peninsula, Barcelona, 1977.

#%% FOUCAULT, Michel. "Vigilar y castigar". Siglo XX1,
México, 1976.

*#%#SUBIRATS, Marina. "De la ensermanza segregada, a la

coeducaci1dn. Biblioteca CIDHAL. Cuernavaca, Meéexico,
1980.
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CAPITULO 1. EL GENERD, UNA CONSTRUCCION SDCiDCULTURAL.

EL GENERO CDMO CATEGOR{A DE INVESTIGACION
Los estudios de género van a analizar precisamente las
diferencias construidas sociocul turalmente entre hombre vy
mujer. Diferencias que estan basadas en una desigualdad en

desventaja para las mujeres.

"El género es un concepto que en la década de los setentas
empezd a ser wutilizado en las ciencias sociales como categoria
con una acepcidn especifica...

Que la diferencia bioldgica, cualquiera que esta sea
{anatdémica, bioquimica, etc.) se interprete culturalmente como
una diferencia substantiva que marcarad e! destino de las
personas con una moral diferenciada, para unos y para otros,
es el problema politico que subyace a toda discusidén academica
sobre las diferencias entre hombres y mujeres" (1},

Cuando a los hombres los educan en la poligamia y a las

mujeres en la monogamia y luego la sociedad quiere juntarlos,

ademas de gquerer marcar nuestro destino, en éstas diferencias,
se encuentran desventajas para las mujeres, por ejemplo que
"deben" permanecer en su casa, al contrario de los hombres gue

tienen "derecho" a divertirse y salir.

{1) LAMAS, Martfa."La antropologia feminista y la categoria
"género." Nueva Antropologia. México, v.VIII, n.30, 1S986.




Cita Marta Lamas (198&6): '"La pregunta a hacer, como lo formuld
acertadamente Michelle Z. Rosaldo era: <QlQue caracteristicas se
encuentran presentes en todas y cada una de las sociedades
para que estas produzcan Yy reproduzcan wun orden sexual
desiqual? As{ nos encontramos no solo con la diferencia
bioldgica sino también con 1a constante divisidn que se
atribuye a la biologia pero gue, exceptuando lo relacionado
con la maternidad, es claramente cultural, o sea, nos topamos

con el género." (2)

Para situarnos en el agqui, entonces nos preguntamos: cqué pasa
con el concepto género actualmente, en México, una sociedad de

capitalismo dependiente y en crisis?

Vivimos en una sociedad patriarcal, la cual se manifiesta por
medio de 1la afirmacidn de la supremacia de los hombres sobre
las mujeres; wun estudio, gque tome en cuenta la categoria de
género, puede apuntar aspectos histdricos, socioculturales,

psicoldégicos etc. para explicarnos como se da esto.

"Las caracteristicas llamadas "femeninas'" (valores, deseons,
comportamientos) se asumen medlante un complejo proceso

individual y social, el proceso de adquisicidn de género" (3)

(2) ZIMBALISTA ROSALDO, Michelle. Women, Cultura & Societv,
ed. Rosaldo & Lamphere, Stanford University Press,
California, 1974. (Biblioteca CISE).

(3) LAMAS, Marta. "La antropologia feminista y la categoria

"género" Nueva Antropologfia, México, v. VIII, n. 30,
1986.




En el &mbitc familiar es donde primero pueden reproducirse los

papeles diferenciados, desiguales, por gemnero. Cuando al bebé

que tiene cobij)a rosa se le dice: rgue preci1osa’;s rque
bonita'; tan delicada; :1gue suave' y al bebé que tiene cobija
azul se le dice: rgque fuerte!; i1que manos tan grandes'; rque

inteligente'; que viva su mirada, cuando, como un reflejo
inconsciente la madre da mas alimento a su hijo gque a su hija;
cuando a la adolescente le propone los tacones y a los varones
zapatos tenils; cuando las nifas jJuegan en Ssu casa y los nifos

afuera.

"Desde una perspectiva psicoldgica género es una categoria en
l1a que se articulan tres i1nstancias bésicas: La asignacidén de
género, ...5e realiza en el momento en que nace el bebé a
partir de la apariencia exterma de los genitales. La i1dentidad
de geénero ...52 establece a3 la misma edad, que el infante
adquiere el lenguaje. El1 papel (rol) de género ...58 forma
con el conjunto de normas y prescripciones que dicta la
sociedad y 1a cultura sobre el comportamiento femenino o

masculino" (4)

El proceso de adguilisicidn de género lo mencionan varios
autores, en este trabajo se mencionan algunos, desde diversas
perspectivas, es decir desde lo sexual, desde las estructuras

del pensamiento y desde lo social.

(4) E. MACCDOBY, Eleanor. The Development of Sex Differences,
California, ed. Stanford University Pres, 1966.
(Biblioteca CISES.
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"Revisaremos en primer término la teorfa de Kolhberg, gque
1nicialmente trata de como se establece la i1dentidad sexual vy
después partiendo de este primer fendmeno se i1ntraoduce al
desarrollo de los valores femeninos y masculinos.

Esta teorfia supone que las actitudes sexuales basicas no son
conformadas directamente n1 por instintos bioldgicos ni por
normas culturales arbitrarias, sS1Nno por l1a organizacidn
cognitiva que el niRo hace de su mundo social siguiendo pautas
de rol sexual. Kolhber(19646) dice: ‘La determinacidn de dichas
actitudes es esencialmente cognitiva en cuanto que esta
arraigada en los conceptos infantiles de ciertos objetos
fisicos, su propio cuerpo y los de los demas, conceptos que a
su vez relaciona con un orden social que hace uso funcional de
categorias sexuales en formas culturales universales.

‘De acuerdo con Piaget diremos, gue estas diferencias no se
deben a errores en la educacidén ni a 1ignorancia, sino que se
deben a las diferencias cualitativas de las estructuras del
pensamiento adulto e infantil. Los conceptos del niRo se
forman a través de su participacién activa en el mundo que lo
rodea, se deben a la forma en que el nifRo va asimilando los
nuevos elementos que le brinda la experiencia, sus ideas no
son el resultado de un aprendizaje pasivo. A pesar de que las
actitudes e 1deas 1nfantiles emergen de ciertos conceptos
adultos, éstos deben verse como una reestructuracidn evolutiva
y No como un aprendizaje directo de un patrdn arbitrario.’
Ciertos conceptos adultos, son los que se han transmitido en
la historia, desde la aparicidn de la agricultura, la divisidn
del trabajo, la propiedad privada, etc. y que en lugar de
evolucionar es precisamente, en la educaci1dn, un ambito

a



gue cuando es enajenado, en donde se propone un sujeto pasivo
que no cuente con elementos para criticar un patron
arbitrario, pero ademds de wuna estructura del pensamiento.
esta formada wuna estructura social, es suyjeto-objeto en
relacidn dealéctica.

"Estudios de Money, Hampson vy Hampson(1957) suglieren que el
desarrollo de wuna conducta sexual normal en el adulto depende
de que antes de los 3 o 4 afos se le haya asignado socialmente
su sexo. Esta determinmacidn de un papel sexual en el niRo no
es el resultado de su experiencia sino la fijacidn de una
1identidad o idea de <si mismo abstracta. Es decir es una
imposicidn hecha desde afuera y es abstracta dado que el nifRo
no participd activamente en esta asignacidn. Esta identidad
adoptada por los nifos se ve reafirmada por una adaptacidn
motivada a la realidad fisico-social vy por la necesidad de
preservar una imagen de si mismo estable y positiva. Ei nifo
al estar en contacto con la realidad reafirma esta asignacidén
de la que ha sido objeto, tanto en el sentido de 1la
pertenencia a un grupo (hombres o© mujeres ) como en el
sentido de que constantemente le reiteran esa pertemencia.’
Money y Hampson sugieren: 1) La identidad sexual o
autoidentificacidn cognitiva como nimna O Aif”Ro es factor
organizador y basico de las actitudes sexuales. Dado que
partiendo de que pertenece a uno u otro de los sexos <se le
empezara a tratar como tal esperando gque cumpla las
expectativas fijadas para ese sexo.

29 Esta temprana identificaci1dn se realiza en una época
temprana en base a un Juicio simple de hombre o mujer vy
normalmente es irreversible e independiente de factores
soci1ales; puesto que depende de una sola caracteristica

anatdmica. S



3I) Una vez gque el nifoc se ha autoidentificado comienza a
valorar aquellas conductas y actitudes propias de su
identificacidn sexual. Un 1ndividuo es clasificado como hombre
o mujer en base a una sola caracteristica fisica, pero se le
juzga masculino o femenino en base a maltiples conductas
sociales y culturales. Dada ésta situacién la identidad sexual
es la mas estable en 13 vida de todo sujeto, no asfi la
identidad de género. Este proceso se 1nicia cuando el nifRo
empieza a escuchar los calificativos nifo—-nina, el aprendizaje
verbal de estos ocurre muy pronto hacia el final del segundo
ado, aunque aun no 1lo da el significado real, para ¢l es solo
un calificativo mas. No es sino hasta el tercer afo cuando el
nino puede conocer Su propia caracterizacidn sexual vy
generalizarla a los demas de forma un poco mas sistemdtica,
basandose en una serie de caracteristicas fisicas poco
determinadas.’

Desde temprana edad, las nifas se pueden dar cuenta de la
ventaja que es el ser nifno, Yya que ¢éstos cuentan con
privilegios y en algunas familias, hasta se pide que la ni1Ra

le sirva al hermano.

‘La teorfa psicoanalftica sostiene gue, en la inseguridad del
nifdo sobre la 1dentidad sexual, Juega un papel importante,
ademas de laos factores afectivos, la denegaci1dn de

informacién anatdmica por parte del adulto.’

‘Partiendo de observacilones realizadas en hermafroditas,
transvestistas y homosexuales Stoller (1968) llegd a3 1las

sigulentes conclusiones:




1)los aspectos de l1a sexualidad gue caen bajo el dominio del
gérnero son esencialmente determinados por la cultura. Este
proceso de 1nscripcidn psiguico comienza desde el nacimiento y
formarfia parte de la estructura del Yo.

2) E1 rol de las fuerzas bioldgicas serfia el de reforzar o
perturbar 1la identidad de género estructurada por el
intercambio humano.

33 La identificacidn en tanmto operaci1dn psiquica daria cuenta
de la organizacidn de 1la identidad de género.

4) E1 ndcleo de la i1dentidad de género es estable antes de 1la
etapa falica.

3) La 1identidad de género se inicia con el nacimiento, pero
en el curso del desarrollo de la 1dentidad de género se
complejiza, de suerte gque un sujeto vardén puede no sdlo
experienciarse hombre, sinoc masculino, y hombre femenino.

...el elemento denominado rol de género se Pefiere‘a todas
aquellas expectativas dictadas por la saciedad de las
conductas adecuadas para una persona gue pertenece a un sexo o

3 otro.

Este particular concepto se caracteriza de acuerdo a Bleichmar
(1985); como la tipificacién del ideal masculino O femenino
que es andnimo, abstracto pero ferreamente adjudicado vy
normativizado hasta el estereotipo, aunque en el desarrollo
individual, el futuro hombre o mujer haga una asuncion Yy
eleccidn personal dentro del conjunto de valores para su
género ...El estereotipo se define como el conjunto de

presupuestos fijados de antemano acerca de las caracteristicas

positivas o negativas de los comportamientos supuestamente
mani1 festados por miembros de una clase dada."*

5



Es importante, entonces resaltar la forma en que se produce la
soci1alizacidn, y por consiguiente la adquisicidn de género:
"El nacimiento del hi1jo(a) despierta en los progenitores vy
demas familia wunas expectativas y naturalmente, pondran en
juego toda su capacidad de persuasidn,/coaccidn para que Sus
esperanzas se cumplanj; se pondra en marcha todo el aparato de
socializacidn para consegulr que lo esperado se convierta en
realidad vy, en el casc concreto de la hija se le educara (a
través de las instanmcias diversas) para que sea lo que se dice

por naturaleza es'" (0Olga Bustos, 198%9).%%

Segun los estudios de género las diferencias en la sexualidad
entre mujeres Yy hombres y lo que ‘“deben ser" sus
comportamientos estan bajo la represidn, cita Maffesoli: "Pero
esta wuniformidad, y la wvuelta de lo reprimido que ella
prepara, ya no arraigan solamente en la explotacidn ecoridmica,
sino también en la ampliacidn de ¢ésta como dominacidn
cotidiana, ampliacidn que cabe resumir de la siguiente manera:
para sustraerse a 1la alienacidn del trabajo hay que
interiorizarla y repetirla, adoptar su modelo", (3) gque no se
ejerce de igual manera entre los sexos, cuando a las mujeres
se les dice de ninas, que sean recatadas, que estén bien
sentadas, que no abran sus pliernas... y cuando a los nifRos se
les dice que nmo lloren, pero que ellos pueden jugar lo que

guleran y CcOomo QuUleradn...a.

# CISE, Taller de Género v Educacidn. Nota preliminar Mtra.
Gabriela Rojas, México, UNAM, 1990.
*#% CISE, Nota prelimimar Olivia Guadalupe Arellano Haro. (i1dem)
(5) MAFFESOLI, Michel. Ldgica de la Dominacidn. Barcelona,
ediciones Peninsula, 1977, p. 151
B8




"La existencia de distinciones soc:almente aceptadas entre
_hombres y mujeres es Justamenrte lo que da fuerza y coherencia
a la 1identidad de géenero ...La cateqoria género permite
delimitar con mavor claridad y precisidn cdmo la diferencia

cobra la dimensi1dn de desigualdad." (&1

Histdricamente alguna de las causas que generaron las
diferencias de género son econémlicas, principalmente desde lza
divisidén del trabajo y es importante los papeles establecidos
sequn el género, por 1o que cuestionar esto, es atentar en

contra de las estructuras base del sistema.

Cuando la muler es necesaria y por eso es educada para
solventar varias jornadas de trabajo. Una 3= el trabajo
doméstico, desvalorizado, invisible, gque nNno es remunerado.
Otra jornada estd en el cuidado a los hijos/as y atencidn al
marido, en su papel de madre sublimada y esposa sumisa y otra
jornada es la de campesina, obrera, trabajadora, asalariada,

- tc.

Por otro lado a los hombres cuando los educan en la wvida
publica, con una jornada de trabajo productivo asalariado,
salvandose del trabajo doméstico y sin responsabilizarse de

los hi1jos, mucho menos de la concepci16n o anticoncepcion.

(&) LAMAS, 19B&. (1dem)



En 1a sociedad actual se mantiene esta divisidn del trabajo.
Pdra el patron es 1importante aque si1gan los papeles
diferenciados por género. Sucede gue la mujer trabajadora,
(doméstica vy/o esposa), mantiene en condicidn favorable al
trabajador (su patrdn y/0 esposo), para que dia con dia este
rinda; lava la ropa, limpi1a todo, hace la comida... y lo
atiende en su sexualidad; y con los hijos/as (mantiene una
futura fuerza labora). Por otro lado el trabajador rinde al
patrdn, él1 cual le roba al trabajador mediante la fdrmula de
Plusvalia y también le roba a la trabajadora, a la cual ni
siqulera le considera su trabajo.

“«..el trabajo doméstico, al que no se le da el caracter de
productivo en cuanto a trabajo; 1ncluso el marido, O quién
Sea, ve a la mujer cansada y se le dice <cque pasa? si no "has
hecho otra cosa que estar todo el dia en la casa. Y esto es
frustrante porque nadie me jor que las Propilas mujeres saben
la labor tan pesada de dedicarse a los quehaceres domésticos e
hijos(as) y aun asi, ellas dicen: "Yo no trabajo, soy ama de

casa. *

La mujer es la primera en levantarse; hace el desayuno para
todos; se encarga de que estén listos los hijos; atiende al
marido; hace el quehacer de la casa; la comidaj las compras;
la lavada de la ropa; se encarga de ver las tareas escolares;
de llevar a los nifRos a vacunar; saca las actas de

nacimiento; hace la cena... y es la altima en acostarse. Todos

* CISE, Taller de Género y Educacidn. Nota preliminar Olivia
Guadalupe Arellano. México, UNAM, 1990,
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los dias trabsja. el sabado y el domingo , a3 todas horas y en

vacaclanes,

“Para el capitalismo la mano de obra femenina siempre ha s1do
una fuente de lucro adicional, puesto gue es menos pagada que

la de los hombres, ma&s barata porque ahora como antes se niega
a la mujer un salario i1gual por trabajo i1gual, (o mucho menos
atendiendo las especificidades propias de la mujer) y porgue
es encauzada hacia aguellos sectores y actividades que
requlieren un trabajo menos <calificado vy por tanto peor

remunerado" (7))

En nuestro sistema actual de vida, la familia sigue cumpliendo
su papel de sostén de éste sistema. Se dan relaciones
diferenciadas por género. El trabajador asalariado vy explotado
se mediatiza al ser jefe por lo menos de su familia, lo que
socialmente tiene mas prestigio, que la trabajadora gue vive
mediatizada, en su papel de madre, bajo creencias religliosas,
mitos y maniobras, que la subliman, tales como "el dia de la

Madre" o como la "“virginidad".

"el trabajo ...no estd determinado por lo bioldgico (el sexo)
sino por 1o que culturalmente se define como propio para ese
Sexo, D sea, por el género. De ahi se desprende que la
posicidn de la mujer no estd& determinada bioldégicamente sino

culturalmente". (8)

(7) FATIMA, F. Particularidades como mujer, Centro de Estudios
de la Mujer, México, Facultad de Psicologia UNAM. 1986.
(8) LAMAS, Marta, 198&. (i1dem)
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En el capitalismo existe el valor mercancia, ésta como
producto fundamental ¥ necesario para mantener el sistema Yy
adquirir mas capital, mas poder. Con la mercancia se da una
spciedad de consumo creandose diferencias de agénero de

consumidoras/es de falsas necesidades. Con las mujeres el

si1stema toma una doble posicion: la primera, la mujer
consumista: "“obtener 1la lavadora, te proporciona belleza y
liberacidn'; % la sequnda, l1a mujer CcoOmoO objeto, como
mercancia, dirigida 3 hombres: "si compras este coche, ella

caerda en tus brazos."

"Con esto se puede explicar gue S1 el modelo de mujer en
nuestra sociedad es como ama de casa ¥y protectora de sus hijos
y por otro lado, 1ogs medios de comunicacién la representan
como poco importante, ... es entonces Qque 1a mujer queda
devaluada. ‘Doble jornada de trabajo’ indudablemente, en la
cual no hay descansa, nl vacaciones, ni reconocimiento, puesto
que son ''tareas propias de la mujger" a las cuales "debe de
cometerse con gusto ¥y abnegacidén”, “pareceria que el lugar, de
la mujer es la casa, puestoc gue incorporandose al proceso

productivo se expone a condiciones de vida duras." (9)

La muj)er es una parte, para el mantenimiento del sistema, S1n
embargo, Su trabajo ha s1do desvalorizado. Actualmente en un

gran numero, las mujeres mantienen a la fami1lia.

(9)MARTINEZ, D.C. El trabajo del hombre y de la mujer.
"Boletin Mujeres'" noO. I Centro de Estudios de 13 Mujer.
Fac de Psicologia UNAM 1981.
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Es Justamente en nuestra sociedad capitalista donde los
valores se dan de esta manera en lo politico y en lo social.
Es decir, vivimos en un sistema de clases, en el que hay
explotadores vy explotados, trabajadores vy patrones, es  un
régimen en el que no todos valen lo misma. Evidentemente esto
se refleja en nuestras relaciones entre generos, en la
diferencia necesariamente tiene que haber un superior a otro

como reflejo de la sociedad en la que se vive."#*

Se nos ense®a la superioridad del hombre sobre 1la mujer,
haciendonos creer que es natural. “Se nos ensera gque habra mas
sequridad a3l apegarse a un ser superior "por naturaleza" Yy gque
interceda por nosotras. Cuando nos han conformado con éstas
categorias falsas nos han minado la posibilidad de wvalorarnos
y valorar en su justo medio las potencialidades de desarrollo

y ejecucidn que tenemos.'¥*x

Ademas, resulta peligroso para una mujer: salir sola por las
calles; cuando no va acomparnada de un hombre (su padre, sSu
eSp-s0, su hijo) pareciera ya tener "duelo" pues nadie la wva
ha molestar.

Ortner y Whitehead (citado por Pitt-Rivers 1968) presentan su
hipdtesis en la cual plantean que: "la organizacidn social del
prestigio es el aspecto que afecta mas directamente a 1las
nociones culturales de género y sexualidad". (10)

* CISE, Ibidem. recop:ilado por CARIME. 1920

#**CISE, Ibidem. recopilado por LUZ MARIA G.M. cita a3 : Fatima
Flores "Particularidades como mujeres" C.E.M. Fac.
Psicologia, UNAM 1990.

(1O)YPITT-RIVERS. Honor y Cateqoria Social, ed. J.G.
Peristian y Ed. Labor, Barcelona 1968.
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En una cultura dada. caué es 1o gue siagnifica aqénero v

csexualidad? Marta Lamas (19863 explica: "Simbolos. productos o
construcciones culturaies. el género v la sexualidad son por
lo tanto materi1a de 1nterbretacidén y analisis simbdlico (y

cuanta razdnm tenmia Freud) materia que se relaciona con otros

simbolos y con las formas concretas de la vida social,

econdmica y politica. Todos 1los ensayos comparten la
perspectiva de que el genero y la sexualidad son
construcciones si1mbdlicas, cualesguiera sean las bases

"maturales" de la diferencia entre los sexos. También ambos
enfoques i1ntentan detectar cuales son los aspecto econdmicos,
politicos y sociales mas significativos para la construccidn
del género y a ver cdémo cierto tipo de orden social produce

percepcliones ecpecificas sobre el geénero y la sexualidad." (11)

Entendiendo a la sexualidad como una necesidad fisioldgica
vital, una manifestaci6on de afecto, una posibilidad creadora
misma de las formas de relacionarnos y COMNv1vlir; una accion y
parte libre de ser humanoc. Un gran numero de mujeres y hombres
no la tienen resuelta, como consecuencia, de la 1gnorancia, no
se goza la sexualidad, pero son las mujeres las que llevan
una mayor carga represiva a su sexualidad en su género.

El proceso de conocimiento de nuestra sexualidad es controlado
cuando, a los hombres se les reprimen, por ejemplo. la

masturbacidn, una primera forma de conocimiento de la
sexualidad y cuando a las mujeres se les oculta, como Ss1 no

exlstiera.

(11) LAMAS Marta, 198&.(i1dem:
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Cuando una persona 1le cdice a la nifa aue es diferente a su
Rermano porgue el tiene pene y ella no, lo Uunico gue se esta
logrando es gue la n1ma viva con una negacilén <¢por gue no se

le dice 3 la ni1/sa tu tienmes vulva o tu tienes clitoris?

De hecho muchas veces ésta sociedad le da su valor a la mujer
s6lo en cuanto a ser madre, a8 Nninguna mujer se le cuestiona la
posibilidad de ser o no madre, algun dia, tarde o temprano se

le asigna ese papel y se ve mal, equivocado s1 no lo es.

“EL estudio de los papeles sexuales es el estudio del género.
Los roles son asignados en funciénm de la pertenencia a un
género. No es lo mismo el sexo bloldgico que la identidad
asignada o adguirida: s1 en diferentes culturas cambia lo que
cse considera femenino o masculino obviamente dicha asignacidn
es una construccidn social una interpretacién social de lo

bioldégico," (12)

Entonces la 'mportancia de un estudio de género sera detectar
por gque medios se logra la diferencia desigual y asignacidn de
genero. Encontrando los medios es como podemos transformar

ésta situacidén, buscando la libre accidn del ser humano.

En este trabaj)o se ven 10s libros de texto y como ejercen un
papel de medios para reafirmar 1los papeles por géneroj de
reafirmar una educacion represiva a 1la sexualidad Y

controladora de la famili1a y de toda la poblacion.

) MILLOT, Catherime. Exsexo: Ensavo sobre le
transexualismo Cathe, Ed. Catalogos Paraiso, Buenos
Aires, 1984.
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CARACTERISTICAS DE L0OS GENEROS EN LA EDAD ESCOLAR

PRIMARIA

"El procesc de social:izacidn aue los nifkos v las nimas
realizan a través de la escuela se desarrolla en un contexto
donde, en la inmensisima mayoria de los casos, los roles
escolares y los valores de ellos derivados ejercen una funcién

‘normalizadora’ y ‘normativizadora’ . (1)

Cuando la sociedad se ha encargade de decirles a nifas y ninos
como "deben ser'" (2):En ocasiones en forma explicita, a las
ninas se les dice que son delicadas y que son hechas para ser
utiles, mientras a los niros se les dice gue son fuertes,
agresivos, que son hechos para triunfar.

Dice Wallon: "Todo individuo sufre la huella de la
civilizacidn gque regqula su existencia y se 1mpone 'a su
actividad. El lenguaje que de ella recibe es el molde de sus
pensamientos, y el que da a sus razonamientos una estructura.
La organizacidn de la familia, de las relaciones entre los
ninos y adultos, entre sexos, entre 1ndividuos y colectividad,

imponen a su afectividad cuadros mas o menos riqgidos:

(1)CEM. Cuadernos del,Centro de estudios de 1a mujer. Facultad

de Psicologfia, UNAM,
(2) GIANINI BELOTTI, Elena. A Favor de las NiRras. México, ed.

siglo XXI, 1990, ci1ta: "Sorn dos los procesos psicoldégicos
complementarios el de l1a 1mi1tacidn y el de la 1dentificacidn,
‘"La capacidad de i1mitacidn s maxima en los primeros anmos de
vida y decrece progresivamente con la edad. Pero, mientras la
1imitacidn reproduce, después de haber observado un
comportamiento, una actitud, y lo repite hasta el logro de una
pe feccidn 1imitativa, la i1dentificacidn es de naturaleza mas
profunda. Es un procesoc psicoldgico, con el cual un sujgeto
asimila un aspecto, una propiedad, un atributo de otra persona
v se transforma, total © parcialmente sobre el modelo de ésta
altima.
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imnerativos, prohibiciones, suscentibles de influenciar
profundamente en la constitucidén de la persona'. (3)

La sexualidad :1(nfantil est&a presente, para que se de en

forma abierta, tieme gue ver con el ambiente ya sea represivo
o de mayor apertura . Sin embargo la represién puede ser tanto
para ni/as y Nnimos, Ccomo para los mismos maestros y maestras.
Por lo que ademds, puede haber una falta de preparacion sobre

el tema, y darse situaciones tales como:

Cuando un nifo, por ejemplo, lleva a la escuela un cuento de
chistes en referencia a la sexualidad, una maestra, si no esta

preparada, puede escandalizarse.

Sin embargo, Se pueden dar casos de mayor apertura como: que
en la Kermes de uwna escuela, una maestra, case a niéas con
nimas Yy Nifos Cconh RNimOos O como quileran, seqgun sus nexos de
amistad y sin el menor prejuicio.

Por 1lo general, en la escuela no se habla de sexualidad y
puede darse el caso de wuna maestras que reconoce qgue son
ignorantes para tratar el tema. No obstante, ni1Ras y nNinos
manifiestan en formas distintas entre ellas y ellos sus
1inquietudes sexuales, se hacen novios/as, tienen canciones
alusivas gue ellas/os mismas/os inventan, chistes, y entre
ellas/os puede ser gque se hable abiertamente. En escuelas muy
tradicionales no se habla del asunto, no se dan
m . 1festaciones de ningun tipo, y se buscan lugares ocultos o

se habla en secreto.

() WALLON, Henry. Desarrollo del nifio v el adolescente.
Méx1co, ed. si1glo xx1. 1980.
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En escuelas de educacidon especial, donde tuve la oportunidad

de trabajar por siete ar0s ., las man:festaciones de la
sexualidad se dieron todo el tiempc. Con nirmas v Nnimnos de
paralisis cerektral, por ejemplo, se dio el caso de un Nnino

gue se masturbaba en el saldn de clases y nadie decia nada, yo
me encontraba 1ncapacitada para hacer nada vy nunca me molestd
el asunto, las compafheras y companeros tampoco dijeron nada.

Pero lo que sucede en la escuela dicen lo estudios del Centro
de Estudios de la Mujer, en su cuaderno sobre la sexualidad:
"Se niega el autoerotismo es decir, el conoccimiento de nuestro

propio cuerpo y la obtencidn de placer con nuestra propia

sexualidad". ((4)

Entonces <(dcdédmo es la educacidn a3 ninas y ninos?

"Las niRas son mas diligentes, hasta 1la obsesidn. Sus
cuadernos son un espej)o de orden, no hay manchas, una huella,
un borrdn. Las letras de las palabras son derechas, sin dudas,
nitidas, legibles y la escasa presidn con las cuales han sido
escritas sobre el papel, esta alli para testimoniar 1la
ausencia de fuerza gue las caracteriza".(35)

Se pueden enumerar algunas caracteristicas que pueden aparecer
en las nimas de la escuela primaria, en el momento del
condicionamiento qgue reciben: como el ser conformistas,
abundan conceptos de bueno vy malo, siempre del lado de los
buenos, con un marcado respeto a la autoridad, estan llenas de
un romanticismo dulzdn, sentimentalismo, un ansi1a de aparecer
perfectas, llenas de corazones, estdn enamaoradas del amor en
abstracto, usan colores pasteles, comen poqguito, corren

poquito, son muy delicadas, etc.

(4) CENTRO DE ESTUDIOS DE LA MUJER. Cuadernc de Sexualidad.
México, Facultad de Psicologia UNAM, 19%0.
(5) GIANINI Belotti. Elena. A Favor de la Nifas. Monte Avila
Editores, c©.3. Venezuela, 19290
18



"Los cuadernos de los varones ofrecen otro espectaculo:sucios.
arrugados. estropeados, testimonios claros de gestas
cotidianas en las cuales cuartillas. cuadernos vy accesorios

son utilizados y llevan la semal". (&)

Se pueden enumerar algunas caracteristicas que pueden aparecer
de los nifos en la primaria en el momento del condicionamiento
gque reciben: como el ser desordenados, ausencia de principios
estéeticos, de adornos, sale fuera su wvitalidad, inventiva,
groseros, pasionales, carentes de gracia, corren mucho, gritan

mucho, son acelerados, toscos, fuertes, etc.

Los Juegos en las nifmas son muy quietos, juegan por pares, no
Sen amigas unas de otras; los juegos de los nifos fomentan mas
la solidaridad entre ellos. Por la educacidn diferenciada de
3énero que reciben nifas y nifRnos, no se llevan, son grupos

aparte, y asi se pueden mantener hasta la escuela secundaria.

Para las nifas su maxima aspiracidén puede ser servir, sonreir
siempre, y gustarle a las gentes, para los nifos lo contrario
y buscan apodos como ser cabrones o traviesos. Se puede
escuchar a los papas cuando, en referencia a su hijo wvarén

dicen: "este va a ser un cabrdén'.

Cuando hay una peticidn de la maestra para ordenar el saldn,
pueden ser las nifas las mas dispuestas, el menmsaje a las
Minas es de ser utiles a los demds y el mensaje a los NiROS es

de ser un macho, gque aguanta un golpe y no llora.

(6) GIANINI BELOTTI, Elena. A Favor de la Nifdas. Venezuela,
Monte Avila Editores, c.a.19920.
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La edad escolar es de suma 1mportancia ya gue s1 bien cada
1indi1viduo, aun recibiendo influencia de un mismo adulto.
cuando procesa dicha influencia, cada uno la resuelve de
diversas maneras, 13 clrcunstancias represivas venidas de una
soci1edad, se enfrentan con el individuo, el que actua, v es

as{ que se pueden transformar esas circunstancias.

Dice Wallon: "la edad escolar. Adquiere gradualmente el
sentimiento de que su personalidad es polivalente y por eso
mas libre. Es una entre otras, susceptible de combinaciones y
modificaciones... Al final de este estadio, la objetividad de
su pensamiento comun parece haber llegado a ser i1déntica a 1la
del adulto, ha continuado el estadio sensorio motriz, hacia el
conocimiento del mundo exterior y para confirmar esta ley de
alternancia entre los estadios orientados hacia la realidad de
las cosas o hacia 1la edificacidn de la persona, tenemos la
pubertad, que efectua el pasaje de la i1infancia a la
adolescencia: la aparicidn de caracteres sexuales que acentuan
l]a diferencia entre los sexos. Al mismo tiempo se activan las
necesidades erdticas, que no eran ignoradas por el nNniro que
en ¢é1 tendian al placer solitario vy ahora wna amplia
aspiracidn de su ser hacia un complemento indispensable. Se
pregunta sobre si mismo, sabre los suyos, sobre el secreto de
las cosas. E1 probliema de su realidad, de sus origenes lo
absorbe. Es la edad de los fervores...viene la preocupacion
por el ser ideal. Le plantean la i1nterrogante de su destino y

de sus responsabilidades". (7))

(7) WALLON, Henry. {(1dem)
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LA MORAL EN LA EDUCACION DE GENERD
La moral est& en cada relacion humana dice Agnes Heller, las
motivaciones, lo Que nNos emociona, por lo que NOs MOVemos,
tiene una 1nfluencla social, pero se actua ya, de muy diversas
formas sequn cada 1ndividuo. Dice Heller: "El esquema-base de
l1a moral es la subordinacidn de las necesidades, deseos,

aspiraciones particulares a las exigencias sociales". (1)

La moral tieme que ver con los valores, en este sistema social
que ViV1ImOos, se nos dice desde temprano, cuales son los
valores, se quiere una uniformidad, (2) es decir que hay todo
un mensaje de, como es correcto actuar, que segun intereses
hegemdénicos muy particulares, se encargan de difundir toda una
1ideologia y la moral esta ahi presente.

La moral tieme que ver con un "deber ser" y con normas gque son
exi1gencias que deben ser cumplidas. Cuando la moral entra en
relacidn con la conciencia, por ejemplo s1 se tiene conciencia
de la represidn, se pueden tener deseos muy diversos: O van de
acuerdo a una moral basada en procesos histdricos O procesos
propios de la esencia del género humano.

No se trata de decir si la moral es positiva o negativa sino
de separar lo que esté& enajenado de la moral, en nuestro
estudio est& en relacidn con las normas morales que reprimen

la sexualidad y hacen una diferencia entre los géneros.

(1) HELLER, Agnes. Sgciologia de 1a vaida cotidiana.
Ed.Feninsula, Barcelona, 1977.
(2) MAFFESOLI, Michel. Légica de la Dominacidn. Barcelona,
ed. Peninsula.1977. cita: "...la ldgica del ‘desarrollo
de las fuerzas productivas .El esauema del valor, que 1mpregna
todos los aspectos de la vida cotidiana, desde el lenguaje
hasta la sexualidad, l1a légica de 1la mercancia 1mponen, entre
otras cosas, €1 predominio de la utilidad:"
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En un pequemdp grupo de estudio (durante los ochentas). cuando
las mujeres hablaron de 13 moral, se dieron ejemplos de como
al hablar de 1a reali1zacidn de un beso, abrazo, caricia o
alguna expresidn sexual en o1 hnoviazgo, la reaccién de los
sacerdotes se dio diferente haci1a los hombres que la que se
dio hacia las mujeres ya que el mensaje fue de apertura a los
hombres como: "eso es normal" y de castigo para las mujeres
como: "una mujer no debe hacer £s0 PuUes se desprestigia y ella

debe guardarse para el matrimonio"

Hablando de la alienacidn de la moral dice Heller: "Los
valores mas universales de 1a humanidad se presentan en 1la
moral abstracta como exigencias, pero exlgencias que se hallan
en contraposicidn caon la vida concreta, con las posibilidades
de vida del hombre, que no son aplicables o lo son solamente

en parte”".(3)

ta moral es entonces preceptos, prohibiciones, valores vy
normas que se transmiten en l1a educacidn por 1z familia, la
escuela y otras i1nstituciones, dice Guha: "El nimc recoge la
moral vigente, 10 hace sin la menor actitud critica, puesto
gue el nifo no esta& en condiciones de comprender el sentido de
esas disposliclones Yy S1n embargo, se ve obligado a
respetarlas, porque de lo contraric corre el riesgo de ser

castigado". (4)

(7 HELLER, 1dem.
(4) ANDREAS GUHA, Anton. Moral Sexual y Represidn Social.
Ed. Garnica, Barcelona 1977.
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Pero estas prohibiciones no son por casualidad, ya gue hav
toda una cultura proveniente de 1ntereses hegemdnicos con toda
una 1ntencidén de controlar para dominar, al respecto de
nuestra cultura dice Guha: "vta cultura cristiama y occidental
reprime la sexualidad humana exclusivamente para lograr 1la

necesaria disciplina en el proceso de produccidn”. (S)

En una sociedad sexista dicen el grupo del taller de Educacidn
de Mujeres Irlandesas: "El control de las ordenes religiosas
en las escuelas primarias da pocas esperanzas para la
eliminacidn futura del sexilisma. E1l Catolicismo es
particularmente opresivo en el tratamiento de las nifRas y de
las mujeres; por ejemplo, las niras no pueden ayudar en el
altar, también su politica contraria al control de la

natalidad". (&)

Haciendo una relacidén de la dominacidn que se quiere, la cual
se hace como disciplina del cuerpo, instaurada en los
cuarteles, en los conventos, en los colegios, en los talleres,
precisamente la disciplina necesaria para llegar al trabajo de
la fabrica, ya controlando por este medio, en relacidn también
a la moral, cita Foucault: "tadctica de antidesercidn, de
antivagabundeo, de antiaglomeracidn. Se trata de establecer

las presencias y las ausencias, de saber ddénde y cdmo

(5) GUHA, 1dem.
(&) ISIS, revista. México, Biblioteca del CISE, UNAM.
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encontrar 3 los individuos, instaurar las comunicacilones
utiles, interrumpir las que no lo son. poder en cada 1nstante
vigillar la conducta de cada cual, apreciarlia, sancionarla,
medir las cualidades o los méritos, Procedimiento, pues, para
conocer, para dominar y para utilizar. La disciplina organiza
un espacio analftico". “...la celda de los conventos. «enel
espacio de las disciplinas es siempre, en el fondo, celular.
...Soledad necesaria del cuerpo y del alma decia cierto

ascetismo'". (7}

Respecto a las mujeres: "El suero es la 1imagen de la muerte,
el dormitorio es la imagen del sepulcro... aungue los
dormitorios sean CcoOmunNes, los lechos estan, sin embargo,
dispuestos de tal manera y se cirerran a tal punto por media de
las cortinas, gue las mujeres pueden levantarse y acostarse

sin verse."(8)

La moral actualmente funciona para sancionar a cualguier
expresidén sexual que se salga de lo establecido como el
matrimonio, la monogamia, la relacidén sexual de la pareja para
la procreacidén, no al wuso de anticonceptivos, no al aborto ¥y
en cambio una diferencia de moral para los generos, ya Qque se
reprime y oculta la sexualidad de la mujer cuando se da por 1a
prohibicidén de la masturbacidn, una forma de conocerse, la
prohibicidn de las vrelaciones fuera del matrimonio y mitos
como €l de la virginidad, que mas pueden tener que ver con la

mujer como objeto de posesidn del hombre.

(7) FDUCAULT, Michel. Vigilar y Castigar. Ed. siglo
XX1, Mérico, 1991.
(8) FOUCAULT, 1i1dem.
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CAPITULO II. MODELD HEGEMONICG, SOCIO-CULTURAL DE EDUCACISH
SEXUAL. CONCERTO MO FORMAL DE EDUCACIGN SEXUAL

En este capitulo trato, como se da lo sexuzal en relacicdn con los

L

iversos ambitos de etucacidns: familiar, relaciones
interpersonales, instituciones,etc. La educacidn reproduce =21

modelo de zsistema social, de familiza v 21 papel a cumplir por los

[Dn]
I

2NeTOS; 3 SU VEZ muisres v hombres reproducen tambigdn relaciones

[l

e poder. Mujeres vy hombres somos seres  sociales, nos

™

m

lacionamos, uwun potencial de relacidn estd en la sexualidad.
Cuando la educacidn manipuls ésta relacidn, para empezar, no =ze
da wun conocimisntio de nusstro cusrpo, del cual solo se piensa
para la disciplinx, citas Foucsult (1991): "El momento histdrico
es el momento =0 Que nace un arte del cuerpo humano, gue Mo
tiende dnicamente 81 aumento de =sus habilidades, ni tampoco =
hacer mas pesada su sujscidn, sino a la formacidn de un vimculo
e, en el mismo mecanismo, lo hace tanto mas obediente cuanto
mas WLtil, v a2l revés. Formase entonces una politica de las

CoETCIONeS fque constituyen wun trabajo sobre el cuerpo, unz

1]

manipulacidn calculads de sus slsmentos, de sus gestos, de sSus

comportamientos. E1 cuerpo humano entra en un mecanismo de poder

que 1o explora, 1o desarticula vy lo recompons. Una “anatomi:

el

politica’, gue es igualmente wunsz mecanica del poder’, esha
naciendo; deftine cdmo se pusde hacer presz =2n 21 cuerpo de los
demas, mo simplemente parz gque ellos hagan lo gue se desea,sing
para que opsren Como se guilere, con las técnicas, segnn la
rapidez v la eficacia gue s2 determina. Lz disciplina fabrica

as=i ocuerpns sometidos vy ejerciftados, cuerpos ddociles’. La

disciplinz aumenta las fuerzas dal cuerpo (en términos scondmicos



ejercitados, cuerpos ‘ddciles’. La disciplina aumenta 1ias
fuerzas del cuerpo (en términos econdmicos de utilidad)ly
disminuye esas mismas Tfuerzas (en términos politicos de
obediencia)." (1) Cualquier intento por conocerse puede ser
reprimido, si cuando sentimos el querer realizar nuestra
sexualidad se nos reprime, se mantiene una ignorancia. (2)

El proceso de conocimiento de nuestra sexualidad cuando es
controlado y reprimido por las personas que participan en 1la
educacidén de nifdas y niRos,(3) estos obedecen al modelo
hegemdnico de sexualidad establecido el cual coarta toda
expresidn sexual y limita ésta a la reproduccidn.

Ya sea ocultando, (4) o en forma explicita,(3) lo que

3 . .
appgndemos es una forma de vida basada en las relaciones de

(1) FOUCAULT, (idem).
(2) CENTRO DE ESTUDIOS DE LA MUJER. México, Facultad de
Psicologfa UNAM cita: "Solemos decir que entonces no
existia wuna educacidn sexual. Pero yo creo que, en rigor,
educacidn sexual existe siempre. Encerrar la sexualidad en una
oscura mazmorra no deja de ser una forma de conformar las
conductas sexuales de los nimos y las nimas; no deja de
comportar una transmisidn de valores vy normas morales
determinadas. La escuela de hace un par de décsadas cumplia su
papel en este terreno: su educacidn sexual era 1la represidn
sexual mas abscluta."”
(I) ANDREAS GUHA, Anton. Moral Sexual y Represion Social.
cita: "Por 1lo menos aocho de cada diez ° padres o madres
no vacilan en castigar o en amonestar a3 sus hijos cuando 1los
sorprenden jugando con ‘sus drganos sexuales primarios."”
(4) FEM, La historieta Infantil emn México, n. 4, jul—-ago.,

-

1989. En la editorial de la revista, cita, en los
procgramas de la tv., en el cinmne y =an las historietas
infantiles, es mas fa&cil wver escenas de agresidn, Qgue de
relaciones placenteras. cita:"Dentro de los mundos
fantésticos de 1los comics —o muy resles, ya que hay
higstorietas con personajes comunes y corrientes—, los mensajes
oL ;e tramsmiten con mayor frecuenc:ia versan en tornoc a8 la

; e

delirncuencia, 1a violencia, el manigueismo, el poder por med:io

de la fuerza. Se maneja osistem&fticamente el concepto del
; £

riunfo a toda costa, y desde luego, se reafirma el racismo y
12 ciscriminacidn sexual."” ARe 13, no. 83, noviembre 198%9.
(s SIANINI BELOTTI, A favor de las Nifss. México, s1g9lo xx1,

H
1920, cita: "Un grupo de estudiosass de la ciudad



poder, de dominar e imponer, Ce CoOnservarnr y negar la
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existencia en
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os de Expresiones 2N su
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sexualidad. (&)

Se carece de suficiente y adecuada libertad para gue nifas Yy
ni%os se conazcan, nNo <e canaliza un proceso de aprendizaje

sino de imitacidm e idemntificacidn (7)) de un modelo, y no se

permite la creatividad, ni la fantasia, ni la imaginacion,
etc.
Las relaciones de poder se dan también en la pareja, en una

sociedad patriarcal con una fuerte desventaja para l1a mujer,

la educacidn es sexista, cuando le da al hombre papeles de un

valor relevante para la misma sociedad, contrariamente a los
A . . .

gque_Jle da a la mujer. (8)

Histérica y socialmente el sistema tiene en el pensamdento lo

gque se quiere de la poblacidn; un gobierno guiere controlar la

natalidad; un patrén gquiere heredar su fabricaj Foucault

(1991): "Ha habido en el curso de la edad clasica, todo un

universitaria de Princeton, New Jwersey, se unieron a otro
grupo de mujeres de New York para elabarar un informe nacional
sobre los prejuicios sexuales gque alimentan los likbros para
los nifos/as, en los cuales es relevante un esquema comun: las
actividades excitantes son reservadas 3 los nifros mientras gue

las niras son presentadas como criaturas deliciosamente

incapaces o ccmo nobles ayudantes." pag. 114

(&) CENTRO DE ESTUDICS DE LA MUJER. Cuaderno de sexual:idac.
México, Facultad de Psicologfia, UNAM, hablando del

modele hegemdnicoc, Sexual Gue S8 nos presents en el tercer

punto se dice: "Se niega © reprime 13 sexualidad de las

nimas/os.
(7)) GIANINI BELOTI, Idem. c:ita: Sobre 1a imitac:démn y 1la
identificacidn.

(8) SAY, WVictoria. Sexo, generg, asducacidn. Mé¢xico, Biblioteca

del CISE, UNAM, 1990. citea: a3 Fitt-Rivers, "El haonor es
entonces masculinc y la verglemza Temenina. El sexo débil,
explica el autor, carece de igse reguisitas  para el honor
femeninc, 3aungue la vergiienza cde la mujer es lz garantia del

honor del hamb-e.”




descubrimiento del cuerpo comc objetc y bianco de poder."” (%!

La pareja gque puede verse, igualmente predestinada a
procrear, {como anica o mas 1mportante funcidn) hace
diferencias en sus expectativas para querer hombre o mujer, Si
est4 en una sociedad donde al hombre se le dan papeles de
relevancia, la tendencia dominante es querer gue el
primogénito sea vardn.(10)

Una persona, al nacer dice Gianini: "De la mujer se espera gue
se convierta en un objeto, es conciderada por lo que dara, el
hombre tiene el derecho y el deber de realizarse al maximo, de
¢l se espera que se convierta en un individuo, es considerado

por lo que sera." Y entre las primeras senales de educacidn

qué;recibe, pueden estar las que tienen que ver CON Su Sex0.

En referencia a su papel (rol) o comportamiento pueden estar
definidos todos los mensajes gue se dan a un bebé: a 1la nima,
ique bonita' y al nifo, ique fuertel!... La familia, es la
encargada de proporcionar la primera informacidn sobre 1la
sexualidad, puede ser la primera en reprimir toda expresidn

sexual del bebé: cuando a la nifa, se le ocultan sus
(2) FOUCAULT, IDEM.
(10) BELOTTI, idem. cita: "El opadre determina el sexo del
hijo. A pesar de la certeza cientifica de la
responsabilidad paterna en 13 determinacidnr del sexo del nifRo
préximo a nacer, ésta nocidn parece tener dificultades para se
aceptada... Innumerables son las mujeres gue, en el nacimiento
de una nifda, han sopcrtado y soportan todavia, la t&cita o
expresa conmiseracidn de familiares, sariente ¥y amigos,
resentimiento y la hostilidad del maricdec o de los suegros,
humillacidén de sentirse echar =2n carTa 13 incapacicad
generar nifos varones.”

. ~— 1O
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genitales, :'no se mencichan' y Cuanco al nino, Sse le da un
solpe, se le dice .cgeéjese el pajarito’...:11)

En la escuela, en referencia & la educacidén de la sexualidad,
no ia est& bien contemplando, se le piensa poco, como parte de
sl educacidn que se da, Si acaso se toma en cuenta como un
aspecto de las ciencias naturales sdlo contemplando parte de
la reproduccidén, por ejemplo nunca se toca el placer en el
sexo. En los libros de texto vienmen algunos indicios sobre lo
gque es la reproduccidn, vista parcial y magicamente, se
muestra a la mujer embarazada, sin mencionar como pasa esto,
y lo siguiente es la mam& dando leche a su bebé, sin mencionar
como fue todo el proceso, nacimiento, etc.

La" informacién que se recibe desde temprama edad, puede dar
pautas para formar la sociedad, reproducirla y conseramarla, es
mediante la identificacidn y la imit8cidn gue una nifRa/o asume
el modelo que "debe ser" de persona, de familia a formar, y la
forma de relacionarse, recomendable a los intereses econdmicos

y politicos actuales del grupo hegeménico (12), que

(11) GIANINI, (idem) <cita: "Se deja mas facilmente desnudo a
un vardén que a una nifa., porque en la nifAa se tiende
a infundir desde el principio, el "innato" sentido del pudor.
Con un recién nacido varén. al contrario, nos complace mucho
su desnudez Yy se hacen observaciones jocosas Yy complacientes
sobre sus atributos sexuales.”
(12) PORTELLI, Huges. Gramsci vy el Blogue Histdrico, México,
siglo xxi, 1980. cita: "El amalisis gramsciano de 1la
sociedad civil y de la hegemonia tieme por objeto, justamente,
subrayar la importancia de la direccidn cultural e ideoldgicaj
y Gramsci completa ’si 1a hegemonia es ético-politica no
puede dejar de ser también econdmica, no puede menos gue estar
basada =« la funcidn decisiva que el grupo dirigente ejerce en
el nucleo rector de la actividad econdmica" pag. 68B.
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segiun la clase social (13) y segun el sexo, (14) una persona se

podra dedicar a diversas actividades.

Sobre la sexualidad, con frecuencia, no se cuenta con un
concepto de educaci¢n, ni en la familia, ni con los adultos
con los que se relacionan nifas y nifos, como un pediatra, o
una enfermera, o una nifera, etc. La educacidn sexual por lo
tanto, cuando no esta contemplada como tal, se da en forma no
consciente por parte de la sociedad en general pero
contradictoriamente, en forma conscientemente represiva y

alienante por parte del modelo hegemdnico y su ideologia.

Es*decir que no es casual que la sexualidad se reprima, 0O gue
se marquen papeles definidos para hombre y mujer, e;que se
hable, en un momento determinado, y en forma parcial, solo de
la reproduccidn, ya que esto obedece a pautas bien

establecidas socioculturalmente.

(13) DE IBARROLA, Maria. Enfogue Socioldgico para el estudio
de la educacidén. México, ed. C.E.E., 1980. cita: "Se
entiende por sociedad dividida en clases a la sociedad
conceptuada como un conjunto de relaciones sociales gque se
establecen entre los hombres para la produccién y reproduccidn
de su vida socialj; relaciones conforme a las cuales 1los
individuos ocupan posiciones antagdnicas de poder y de dominio
Yy subordinacidén unos sobre otros que determinan SUS
condiciones materiales e inmateriales de existencia."”
(14) SUBIRATS, Marina. De la ensefianza segqreqada a la

coeducacidn, cita: "La discriminacién cultural a la
mujer se establece: el menor numero de arnos dedicados a 1la
educacidén, en relacién al hombre, y dentro de cada clase

social, y el tipo de educacidén gque se da a la mujer."...el
nivel de titulacidn académica de las mujeres es siempre
inferior al de los hombres; hay una distincidn de las carreras
masculinas y carreras femeninas, con una masculinizacidén de
las disciplinas m&s prestigiosas."” CISE, UNAM.
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Obedece a una sociedad patriarcal, de clases sociales, de
capitalismo dependiente vy en crisis, hablando del caso

México. (15)

Siendo as{ que encontramos la contradiccidén en el momento en
que a pesar de no contemplarse una educacidén sexual formal, si
existe una definicidn de educacidn formal en la sexualidad,

entonces ccémo se imparte la educacidn sexual?

Se puede decir que el conceptoc no formal de educacidn sexual,
tiene como primeras caracteristicas el ser empirico y
pragmatica, su contenido est& lleno de prejuicios, mitos vy
mantgbras. Tiene su base en intereses de dominacidn,
econdmicos y de preservacién del sistema, asi cgmo su
ideologia se basa en creencias, en una moral y una cultura

principalmente. (16)

El sujeto desde que nace Yy se va identificando con 1lo que
vive, va observando y aprendiendo 1lo que ve en la familia vy

posteriormente en la t.v., en la calle, en la escuela, etc.
(15) PONCE, Dolores, et al. Nexos, "Sexualidad en México",
México, jul—ago., 1990. citan: "“Se dice que fue con
el desarrollo del capitalismo que la familia burguesa expropid
el sexo para dejarlo mudo, limitarlo a la alcoba paterna vy
darle como propdsito unico la tarea reproductora.” (el hombre
obrero que limita el gasto energético a la reproduccidn de la
fuerza de trabajo, que luego la madre—ama de casa cuida para
que llegue a edad reproductiva, como promesa de acumulacidn y
sequro de vejez).
(16) ANDRr1YS, idem, cita: El nifo "...recoge a3 través de la
educacidn de los padres los preceptos vy prohibiciones,
valores y normas vigentes en la sociedad (en wuna palabra: la
moral vigente. Lo hace sin la menor actitud critica, puesto
que el nifo no est& en condiciones de comprender el sentido de
esas disposiciones vy, sin embargo, se ve obligado a
respetarlas, porque de lo contrario corre el riesgo de ser
castigado." pag. 17 31




Se da la alienacidén del sujeto que en la vida cotidiana se
forma como ser particular (17)

El sujeto sin embargo tiemne la posibilidad de discernir vy
ademas como la sexualidad brota por <si misma, se pueden dar
diversas experiencias, vividas con represidn, con culpas, O
sentimientos opuestos a la libre accidn de expresar y vivir la
sexualidad, como también puede darse la sexualidad sin
ataduras o remordimientos. (18)

"3 educacién es la columna vertebral en el proceso de
trasmisidn de 1las normas culturales que determinan el
comportamiento segdn sexos'".(19)

Otra contradiccidén se refiere a el significado de la palabra
eddg;cion que viene del latin "educere", que significa "hacer
salir", "dar a luz" (20), entonces {por qué en lo rekacionado
a la sexualidad no siempre se da esto y en lugar de
desarrollar, se puede reprimir y entonces "el esconder", "lo

sombr{o", se toma como educar?

(17) HELLER, Agnes. Sociologia de la VYida Cotidiana,
Barcelona, Ed. Peninsula, 19277. cita: "de la
alienacidn, en 1la cual el sujeto de 1la vida cotidiana es la
particularidad"
(18) HELLER, (idem) cita:'"lo que suscita admiracidn es que en
este sucio infierno consiga desarrollarse a pesar de
todo la 1libre individualidad, tal como acontece. "Nadie esta
exento de motivaciones particulares, pero no existe ningun
hombre particular que no se haya elevado nunca, mas o menos,
de algun modo, por encima de su propia particularidad. Por
ello no es posible separar rigidamente el hombre particular
del hombre individual La individualidad es desarrollo, es
devenir individuo. " pag. 48.
(19) BOLETIN, "Education Widens the Gapbatween the Sexes"
Mujeres rlandesas. Biblioteca de CIDHAL, Cuernavaca,
TR. ISIS.
(20) FOULQUIE&, Paul. Diccionario de Pedagogia. Barcelona, ed.
oikos—tau, Siena Pedagogia, 1976.
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UNIFORMIDAD EN LA FAMILIA, Aasf COMO EL PAPEL SOCIAL

PARA LA MUJER Y SU SEXUALIDAD.

“La sexualidad est& reconocida como una dimensidn de la
persona, necesariamente presente en la formacidén de su
personalidad". (1)

En la sociedad actual 1la familia sigue cumpliendo su papel
como base del sistema de vida, donde se pueden aprender las
relaciones por Jjerarquias, que consisten en Qgue una persona
puede dominar a otra, esto tiene su origen en la forma de
evolucidn histérica de 1la misma familia en referencia a
situaciones econdmicas y politicas, actualmente se dan
did?rsas formas de relaciones de dominacidn entre ellas 1la
sexual. Empezd con el tranmsito a la familia patriarcakﬁque se
funda en el predominio del hombre, con la propiedad privada,
l1a divisién del trabajo, la incorporacidn de los esclavos, la
monogamia ("para la mujer") y la potestad paterna. (2)

Cuando el ser humano se da su valor en lo que tiene, y no en
lo que es, piensa: tengo mi casa, mi coche, mi mujer, mis
muebles, mi hijo, mi fabrica, etc. Es la desvalorizacidn del
ser humano, y concretamente 1la desvalorizacidn de la mujer

(1) CENTRO DE ESTUDIOS DE LA MUJER. Cuadernos de sexualidad.
Facultad de Psicologia, UNAM, México, 1990.
(2) ENGELS, Federico. El origen de la familia la probpiedad
privada v el Estado. Ed. siglo XX1, México,1977. c1ita:
"En el rapto de las mujeres Se encuentra ya 1indicios del
transito a la monogamia, ...En esta etapa un hombre vive con
una mujer, pero de tal suerte que la poligamia y 1la
infidelidad ocasior -1 es un derecho para los hombres, aunque
por causas econdmicas la poligamia se observa raramente; al
mismo tiempo, Se exige la mas estricta fidelidad a las mujeres
mientras dure la vida comun Yy Su adulterio se castiga
cruelmente."”
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como oObjeto de posesidén. cite Fromm:"El mundo en el que los

hombres nacen y en el que deben conservarse es, sequn Goethe,
duro. En este mundo ellos trabajan (en gemeral muchisimo),
comen y beben (en general menos de lo que necesitan), aman (en

general uniformandose a las convenciones), educan a los hijos,
para este mundo y custodian con temor y aprensidén el
rinconcito que han congquistado." (3)

La familia que se muestra como modelo hegemdnico, consiste en
un pap&, una mama, un hijo y una hija.(4) Mucha veces, lo que
ce habla de 1la sexualidad puede estar en funciodn de este
modelo hegemdnico de familia, de su reproduccidn y casi nunca
ce habla abiertamente sobre el placer en el sexo.

Cu;gpo una persona nace Yy se desarrolla, resulta que 1la
informacién que recibe puede ser contradictoria con rggpecto a
la misma familia y a la realidad; se -le muestra continuamente
el modelo hegemdnico de familia a pesar de que se puede ver

que ese modelo no coincide con la realidad. (3)

(3) FROMM, Erick. El1 concepto de hombre en Marx, México, siglo
XX1i, 1980.
(4) FRANCO RAMOS, Luis. Los placeres desiguales. "Nexos",
México, julio, 1991. cita: "Hay un mensaje que circula
insistentemente en los espacios de comunicacidn masiva,
dirigido sobre todo a los pobres: ‘'la familia pequena vive
me jor"
(5) ANDREAS GUHA, Anton. Moral Sexual y Represidn Social.
México, siglo XXI, 1980. cita: "Se advierte ya una
tendencia hacia una "sociedad sin padre" por otro lado "todas
las autoridades extrafamiliares que reemplazan al padre exigen
subordinacién, mas aun, sometimiento." "Casi un 5% de 1los
hombres casados mantiene relaciones extramatrimoniales con una
mujer, por lo menos. Casi el 75% desean la oportunidad de
poder hacerlo. Los porcentajes de relaciones sexuales
extramatrimoniales son mads bajos entre las mujeres, porque el
sentimiento de culpa internalizado y 1la amenaza de castigo son
mucho mas graves en ellas." pag. 114.
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Actualmente, la familia puede estar conformada de diversas
formas, <e puede dar una infinidad de ejemplos de como un
modelo hegemdnico de familia, que se quiere implantar, no esta
de acuerdo con la realidad.

Jjunto a este modelo hegemdnico de familia podemos ver el
comportamiento del padre, de la madre y como se relaciona la
cexualidad sélo con la reproduccidén de la especie, ademés esta
sexualidad vista en una forma parcial y controlada. El mensaje
puede ser, como debes vivir, cuantos hijos debes tener, como
relacionarte, y en lo sexual, dicen las estudiosas del Centro
de Estudios de la Mujer, en su cuaderno de sexualidad:

"-ge considera el coito como el momento central o cumbre de

toda relacidn sexual.

-

-se niega o reprime la sexualidad de las niﬁgs/os y
ancianas/os, sefalando el comienzo de la capacidad sexual en
la pubertad y el final de la misma al comienzo de 1a no-
fertilidad.

-gse identifica sexualidad con genitalidad, limitando y
reduciendo asi la relacidn sexual.

-se reprime la sexualidad de las ¥y los jdvenes, aplazandola
para mas tarde o limité&ndola.

-se niega el autoerotismo, es decir, el conocimiento de
nuestro proplo cuerpo, la obtencidn de placer con nuestra
propia sexualidad.

—ce rechaza o discrimina la relacién entre personas del mismo
sexo, reduciendo la sexualidad a heterosexualidad, como unica
forma de encajar en el actual marco familiar.
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-se niega la necesidad humana del placer sexual.

-se marcan las pautas del comportamiento sexual, recortando
las posibilidades de unas relaciones sexuales creativas.

-a veces, en un intento de valorar lo espiritual por encima
de lo corporal, se oculta el aspecto fisioldgico de 1la
sexualidad.

-se nos impone una moral que aprueba o desaprueba nuestra
conducta sexual, segan se ajuste o no a este "modelo"
imperante en la sociedad.

-se nos presenta la sexualidad como una actividad aislada de
nuestra vida.

-se comercia con la sexualidad en la publicidad y en 1la
poﬁnpgrafia, poniéndola al servicio de intereses patriarcales
y econdmicos". (&) Py
En la familia el trato diferenciado a nifas y nifos, segun su
género, en referencia a su sexualidad, se ve en distintas
manifestaciones tales como: cuando al nifo se le dice tu
tienes pene y a la nifa se le dice tu no tienes, por todos
lados el nimo puede observar y escuchar que se hace alusidn a
sus genitales Yy nadie menciona nada en referencia a los
genitales de la nifRa. No es nada comin que se le diga a la

nisa tu tienes vulva. (7)

(6) CENTRO DE ESTUDIOS DE LA MUJER, idem.

(7) GIANINI BELOTTI, Helena. A Favor de las Ninas,

siglo XXI, México,1991. cita: "La sexualidad del lactante
varén vieme revelada y aceptada, a menudo particularmente
gratificada, mientras que 1la de la nifa <se pasa en silencio,
no existe. Mientras mas tarde <se manifestase, me jor serd. La
perfeccidn serfia que no se manifestara jamas." pag. 50
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Otra manifestacidén que Sé puede dar, es cuando la mujer es
educada en la familia, para ser madre como su funcidn
primordial en 1la vida y que ademas su valor esta en esto, es
as{ que se puede pensar en una mujer gque no tiene hijos, en
esta sociedad, que esta desvalorizada, las mujeres en su gran
mayoria todavia no se cuestionan esto y tienen contemplado que
tarde o temprano ellas tienen que temer un bebé.(B) Son muy
pocas las mujeres que Sseé preguntan en la posibilidad de tener
diferentes opciones como seria: tener bebé o no tener nunca un

bebé, o adoptar un bebé etc.

Resulta ademas gque por 1a ignorancia que se mantiene en la

cexualidad con respecto a la reproduccidn, todavia muchas
st

parejas conciben a sus bebés "por accidente" y no en momentos

%Y

o
en que lo decidan, 1o deseen, en momentos éptimos, ya se habla
en psicoandlisis de 1la importancia del afecto o del rechazo

que se sufre por esto. (9)

(8) HERNANDEZ TELLEZ, Josefina. "Entrevista a Nimas". FEM.
Directora, Marta Lamas. V.4, n. 4, abril, 1990. Escribe
en una entrevista a nifas: "A mi no me gqusta Jjugar con coches,
porque siento que son de hombres y las mujeres no deben jugar
con coches. Las nifas jugamos con muRecas, porque yo creo que
alguna vez voy 3 sSer mama y por 2so me gustan las muiecas'"
() FREUD, Anna. Introduccidn al Psicoanalisis. Ed. Paido¢s,
Buenos Aires, 1966, p.13. cita:"Existen determinados
conjuntos de representaciones, Que desempenan un papel
primordial en la vida afectiva del nifio. Uno de esos 1o
constituyen los vinculos del pequedo con los progenitores.
Existe en el nifo el impulso de repetir compulsiva e
incesantemente, en periodos ulteriores de su vida, las mismas
formas bajo 1las que experimenté por primera vez, en la
infancia, el amor Yy el odio, la rebeldia y la sumisidén, la
repulsién y el 3apeqoO. El1 psicoar lisis dice que el nifo
transfiere su actitud afectiva del pasado a una persona del
presente.”
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El placer en la sexualidad es algo que no se menciona, (10) 1la
sexualidad es dada en forma parcial, sdlo se habla de 1la
reproduccién y de esto solo del embarazo. Las manifestaciones
de posible placer como la masturbacién, no se menciona muchas
veces, tampoco las caricias, el ver un beso, a3 una pareja
abrazada, bailando, etc., son reprimidas. En los libros de
texto, integrados de primero y segundo de primaria, no se ven

ecstas manifestaciones.

A0

(10) CENTRO DE ESTUDIOS DE LA MUJER, idem, p. 11. Cita: "no se
cuestionan el modelo que, por tanto, subordina 1la sexualidad
de 1la mujer a la del hombre. se sigue presentando el coito
como el momento central, unico o cumbre de la relacidn sexual
y casi todos acaban hablando de 1la reproduccidn, como si el
cexo fuese encaminado siempre 2 13 gestacidon de un nuevo ser y
no a la busqueda del placer.”
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LA ESCUELA Y LA SEXUALIDAD
"Gyorgi Lukacs. La idea central del marxismo de que la
enajenacién se define en la relacién del hombre con una
peculiar organizacidén del trabajo, caracteristica de la
sociedad capitalista, destaca cierto aspecto que hemos de
considerar central en el estado de alienacidn: nos referimos a
la sensacién de impotencia (no vivida como violencia, Ssino mas
bien sufrida inconscientemente) que caracteriza al hombre
dentro de esa estructura social.” (1)
Tratando de definir o dar un concepto de sexualidad puedo
decir que: Desde una concepcidn bioldgica, sexualidad es una
necesidad fisioldgica vitalj psicoldgicamente, sexualidad es
un&y manifestacidn de afecto y posibilidad creadoraj
spcioldégicamente, sexualidad es una forma de relacioggrnos Y
convivir; y filosdédficamente, sexualidad es una accidén y parte
libre de ser humano.
“Entiendo la escuela, en tanto que aparato educativo, como una
institucidn que Sse ocupa, basicamente, de 1a transmisidn de
los valores imperantes a 1la sufrida poblacidén infantil. La
escuela es, en mi opinidén, un aparato a través del cual se
persigue la perpetuacidén, en las nuevas generaciones, del
orden y 1las estructuras sociales establecidas".(2) La
propuesta es precisamente comenzar por la conciencia de 1la
necesidad de transformar 1la escuela que implica tambieén
transformar la sociedad.

(1) BARREIRO, DE NUDLER, Telma. La educacidn y los mecanlsmos
ocultos de la alienacidn. "Ciencias de la. educacidn” .,

Rosario, Argentina, 1975.
(93%CentRO "DE ESTUDIOS DE LA MUJER. Cuaderno de sexualidad.
México, Facultad de Psicologia, UNAM. 15990.
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En la escuela primaria (como en la familia y en otros ambitos)
estd presente la sexualidad infantil, (3) lo que hasta ahora,
en algunos 4ambitos, ha sucedido es una educacidn sexual
deformada, llena de prejuicios, mitos, represidén... muchas
veces manipulada por wuna sociedad patriarcal y por eso en
desventaja para las mujeres.

En 1o referente a las expresiones de 1la sexualidad infantil,
éstas pueden recibir influencia y son abiertas o no sequn la

actitud de apertura de 1la familia y posteriormente de 1las

maestras(os).

Cuando 1las maestras y maestros sigquen 1la ldgica de 1la
dominacidn, lo establecido en 1la escuela, uno de los
mecanismos mas poderosos esta en la disciplina, dice

Foucaoult: "A estos métodos que permiten el control mifnucioso
de las operaciones del cuerpo, que garantizan la sujecidn
constante de sus fuerzas y les imponen wna relacidn de
docilidad-utilidad, es a lo que se puede 1llamar las
"disciplinas".

En la escuela 1o que ocurre cuanca hay apertu#a es que la
maestra experimenta observaciones como: ver que nifias y niRos
se besan, se abrazan, se acarician, se ven sy Se qustan, etc.
individualmente nifas/os se tocan, se acarician, se gustan, se
conocen, etc.

En la escuela cuando no hay apertura: se puede ver a un
maestro que grita desaforado y toca fuertemente la puerta del

baro, diciendo 1{Porqué estan dos nimos juntos en el bafo?!

(3)FREUD, Sigmund. Esquema del psicoandlisis, Buenos aires,

ed. Paiddés, 1977. cita: “"La vida sexual no comienza sdlo
en la pubertad, Si1no que se inicia con evidentes
manifestaciones poco después del nacimiento."
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icQué estan haciendo?!; o también se puede observar a una

monJa decir a las nidas que: "cierren las piernas", etc.(4)

En lo referente a la sexualidad la escuela puede ir contra la
auténtica naturaleza. Cuando se nos esta considerando seres

parciales y no la totalidad de nuestra personalidad. (5)

Cuando en 1la escuela se refuerzan los valores y concepciones
de como vivir, que se plantean desde la familia. Dice Telma
Barreiro: “la educacién cumple la funcidn de transformar al
nifo, que es un Sser naturalmente curioso e inquieto, en un
individuo invalido por un total desprecio hacia el
CDQQCimiento y la posibilidad de accidn sobre los aspectos
realmente trascendentes de la realidad, con una paréﬁisis de
su espiritu critico y una inhibicidn sistematica de 1a

capacidad de observacidn de 1la realidad inmediata." (&)

(4)Observaciones hechas a través de los anos de trabajo en
guarderias, en escuelas de educacién especial, en
jardines de nifos y en escuelas primarias (de 1969 a 19868).
CENTRO DE ESTUDIOS DE LA MUJER, idem. cita: maestras/os que
han creado un clima de libertad, en el que puedan expresarse
nifas/os, comprueban como espontaneamente:se miran, se tocan,
se besan, etc. Estos hechos suelen provocar en las
maestras/os: desconcierto, miedo. No sabemos muy bien qué
actitud tomar en ese momento, cdémo actuar.”
(5) ANDREAS BUHA, Anton, idem. cita: "Se sabe, que el
psicoanalisis adjudica a la sexualidad un papel decisivo
en el comportamiento consciente e inconsciente del individuo,
en su desarrollo psiquico y en la formacidn de su caracter, Yy
que la sexualidad es definida, con gran amplitud, como
‘obtencidén de placer a través de partes del cuerpo", sin
limitarla estrictamente a las partes genitales." pag.19
(6) BARREIRO, DE NUDLER, Telma, idem, cita: "La educacidn vy
los mecanismos ocultos de la alienacidn" en Revista de
ciencias de la educacidn. Reosario, Argentina, 1975.
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En cuanto al papel de género gue desempefan en la escuela para
nifas y nifmos, puede no haber libertad, dice Agnes Heller
1977: "Para Marx: La humanidad ser& libre cuando todo hombre
particular pueda participar conscientemente en la realizacidn
de la esencia del género humano y realizar los valores
genéricos en su propia vida."

A los niffios se les reprime su libre sexualidad, se refuerza
una conducta machista, violenta vy el mensaje es de
conquistador; a las nifas se les reprime y oculta su libre
sexualidad; se las educa coquetas para ser conquistadas; Se
les da el mensaje: a los niRos de ser activos y a las niRas de
ser pasivas; a los nifos se les castiga la masturbacidén y a

a2 nifdas se les oculta como si no existiera.

“La actitud de los profesores es de vital importancia en el
=
tipo de comportamiento esperado y en -la atmésfera creada. Los
nifos de la escuela primaria son muy susceptibles e
impresionables. La escuela representa para ellos el primer
roce real con la sociedad fuera de 1la familia. Las nifas ya
estan socializadas en la opresidn cu.tural y encuentran un
reforzamiento de estos valores en las herramientas y 1las

actitudes dadas por la escuela".(7)

De esto podemos decir que la escuela esta reforzando, en la

mayoria de los casos, un modelo hegemdnico de sexualidad.

(7) BOLETIN, Education Widens The Gapbatween The Sexes"
Mujeres Irlandesas. Biblioteca de CIDHAL, Cuernavaca,
Tr. ISIS.

42



Cuando se da una platica de educacidén sexual, en la escuela,
se puede ver una ignorancia para tratar el tema, tanto por
parte de 1los padres como por parte de los maestros, y gran

inquietud de nifas y nifos por saber lo que se dice.

Maestros/as, padres y madres, reconocen esto, y mas aun
pueden reconocer que en Su propio ser, no llevan wuna vida
sexual plena. Ya que la sexualidad plena seria la realizacidn,
al llevar a hechos nuestra totalidad, nuestras expresiones
sexuales, junto al goce. Y por muy abiertos muchos no cuentan
con elementos para impartir una formacidn sexual a nifas vy
nifnos.
\

Si ““tomamos como punto de partida 1las ilustraciones de los
libros de texto, integrados, de 1la primaria, podemosiuafirmar
que el modelo formal de educacidn sexual, en ellos, tiene
caracterf{sticas “"magicas", se habla solo de 1la reproduccidn en
forma parcializada, con un enfoque biologisista, desde los
animales, es decir: se habla de 1los pajaritos, de los
caballos y luego de la mujer embarazada misteriosamente y por
Gltimo aparece el bebé. (Libro de texto de primero parte I,

pag. 109 capitulo "nacemos").
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Cuenta esta historia.
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Algunos animales se forman
dentro de un huevo.

Otros se forman
dentro de su mama.
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Los niflos se forman dentro de
su mama. |
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CAPITULO III. ANALISIS DE LOS LIBROS INTEGRADOS DE PRIMARIA

INTERPRETACION DE LAS FOTOGRAFIAS E

ILUSTRACIONES MAS REPRESENTATIVAS

En estos libros podemos encontrar un reflejo, de 1lo

anteriormente dicho con respecto a:

-la pretensidn de un modelo hegemdnico de familia, como ideal
para una sociedad a través de 1la cual se expresa una visidn
patriarcal machista, que utiliza estos 1i1nstrumentos para

reproducir toda una ideologia.

—1a pretensidn de reproducir también un papel diferenciado por

et

Qénero, en ventaja para los hombres y desventaja para las
mujeres, VYya que los papeles asignados preferentemente a
hombres gozan de prestigio y de valor productivo, asi como los
papeles asignados mayoritariamente a mujeres estan
desvalorizados, no considerados productivos y por eso no bien
pagados, o considerados propios para 1la mujer segun

"cualidades" como débiles, incapaces, madres sumisas, etc.

~cuando la sexualidad es vista parcialmente, sé6lo se ve la
reproduccidén y se nos compara con los animales. Se reprime la
sexualidad cuando no se muestra en su totalidad, cuando no se
muestra el cuerpo en sus partes, mucho menos actitudes o
expresiones de placer.
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A continuacidn se mencionan itlustraciones muy representativas:

-Con respecto a la familia: En el libro de Primero, Parte I,
en la pagina 68, el capftulo se llama "la familia", y la

ilustracién se describe de la siguiente manera:

Esta el papa, (de camisa azul y pantaldn café), de pie, con
las piernas abiertas, con una mano toma el hombro de la mama y
con la otra mano toma el hombro de la hija, "como en senal de
proteccidén", la mama, (de vestido amarillo), sentada, con las
piernas cerradas y los pies cruzados, abraza al hijo, con 1la
mano en su hombro, y con la otra toma al hijo de 1la mano,
"coTo en sefal de proteccidén", al lado de la mama esta la
hija, (de vestido rosa, con mofio rosa, calcetas y zapgyos), de
pie, con las piernas y los pies muy Jjuntos, un brazo atras,
“como en sefal de pasividad", con su otro brazo toma el brazo
de la mam&, "por un lado el papa la protege y por el otro ella
se protege con su mama", del otro lado el hijo, (de camisa
verde y pantaldn cafe, con tenis), sentado con las piernas muy
abiertas, con una mano en medio Se recarga en la banca, '"'se ve
muy seguro," y la otra mano es la que toma su mama, "como

protegiéndolo”.
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No es 1la unica ilustracidén donde se muestra este modelo
hegemdnico de familia que consiste en el papa, la maméa, la
hija y el hijo, mismo que ademas de no ir en concordancia a
la realidad, esta tratando de reproducir la ideologia,
expresada de "control natal", por intereses econdmicos, "la

familia peque”a vive mejor".

A continuacidn describimos otra ilustracidn pero ahora del

libro de primero parte II, pagina 304:

En una sala, el papa, (vestido de sweter rojo, pantaldn azul y
tigpe lentes), sentado con las piernas abiertas, en un silldn.
i

abraza a la mam&, la mama, (vestida de sweter y falda azul),

=
sentada con las piernas cerradas, recarga un brazo en la

pierna del papa y 1la otra mano est4 arriba de sus pilernas, se
ve que estan observando al hijo, el hijo (vestido de pantaldn
morado y camisa lila), sentado, muy concentrado, con los ojos
cerrados, toca la guitarra, a un lado esta la hija, de pelo
largo, (con wun vestido amarillo, calcetas y zapatos), sentada
en el suelo, juega con una muieca, le esta dando de comer Yy

junto hay un peine.

—-En lo que se refiere al papel diferenciado de género, SoON
muchas ilustraciones que reproducen y quieren mostrar a ninas

y nifnos en papeles en los que las nifmas tienen decs 2ntaja, Yya
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La guitarra de Miguel
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Miguel tiene una guitarra muy bonita.
En las tardes de lluvia toca y canta.
Su hermanita saca sus juguetes.
Todos la pasan muy bien en su casa.
En la noche duermen tranquilos.




que a8 es0Os papeles no se les da relevancia por parte del
sistema en el que vivimos, muchas veces no se valoran y son
desprestigiados. Tenemos en el libro de Segundo, Parte I, en
un capitulo 1llamado ‘'crecemos", en la pagina 6?9 vy 70

respectivamente:

Primero est4 una nifa, con un libro de cuentos, en la portada
hay un arcoiris, y junto a 1la nifRa hay muchos personajes
fantasticos tales como: un gato vestido de sombrero de pluma,
una mufeca con una flor de donde sale otro arcoiris, de otra
flor sale un castillo, una gran ave lleva a un mufequito y un
conejo vestido con corbata y con reloj. En segquida, la
sigu}ente ilustracidn es un nifo, estd pensando <que quiere
ser?, tiene una serie de sombreros, primero un estetosquio de
doctor, un sombrero de panadero, un sombrero de cazador, un
sombrero de excursionista, wuno de capitadn y hasta arriba una

tinta y pluma de escritor, en la mano una cafa con un pescado.

A la nida la muestran en una situacidn de fantasfas y al nifo
pensador de distintas profesiones o actividades productivas o
prestigiosas. (estoy a favor de las fantasfias pero no en
comparacidn con otras actividades). En el mismo capitulo
llamado “"crecemos" 1la ilustracidn de la nifa se llama “"Anita”

y la del nifo se llama "Que quiero ser".

47



Yo quiero ser...

Cada uno hace, a su modo,
lo que sabe hacer mejor:

el pescador pesca peces

y cantando esta el cantor.

Un dia yo quiero ser
marinero o vigilante;
hoy quiero ser pastelero
y cazador de elefantes.

Yo quiero .escribir un libro
como hacen los escritores
o decirte: “sana... sana...”
como dicen los doctores.

Yo quiero cazar un tigre
muy pequeno, todo a rayas,
para mirarlo un ratito

y dejarlo que se vaya.

Beatriz




| Antes, ahora, después
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Asi también en el libro de Primero, Parte 11, pagina 393, en
un capitulo 1llamado "Antes, ahora y después", sale una nirna,
(con vestido blanco, de trenzas, calcetas blancas y zapatos de
escuela, tiene en una mano un guarachito blanco, y en la otra
mano un super tacdén negro. Mientras al nifioc se le muestra su
futuro como doctor, a la niRa se le muestra su futuro con unos

zapatos tacones.

Estos son papeles designados a nifas y nNifos, como también
podemos describir ilustraciones de papeles designados a
hombres y a mujeres: En el libro de Sequndo, Parte I, paginas

230 y 231, se muestra:

R

En la primera ilustracién sale un hombre, (vestido de camiseta
blanca), haciendo unas fritangas, tiene su puesto en la calle,
y atiende a un nifo y a un sefor que le esta dando "dinero",
(el trabajo considerado productivo se valora con dinero). En
la siguiente ilustracidén sale una mujer, (con un delantal
rosa), en un lavatrastes, lavando verdura, "esta sola en su
casa", (el trabajo doméstico, que hace una ama de casa, no es

considerado como productivo y no se valora).

En el libro de Segundo, Parte II, pagina 416 y 417: hay nueve

hombres: un carpintero, un cartero, un médico, un albanil, un
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Evita problemas

A veces comemos o bebemos algo sucio o descompuesto:;

Por eso entran los microbios a nuestro cuerpo y
nos enfermamos.

Muchos microbios viven en la basura: las moscas se paran
en ella y los transportan en sus patitas.
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(Como llegan kos microbios a la comida?
¢Por qué tienes que lavarte las manos antes de comer y

después de ir al bafno?
(Por qué hay gque lavar bien las frutas y las verduras?

Discutelo en tu Qrupo.
234
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iQuién Irobdlé para‘quién?

En una comunidad hay muchos tfrabajos que hacer. Si Juan
espera una carta, el carfero se encarga de entregarseld.-Si
al cartero no lo dejoé dormir un dolor de muelas, busca al
. dentista para que lo cure. Si al dentista se le descompone
‘ol faladro, el mecanico se lo arregla. Si el mecanico quiere
que su hija aprenda a leer, Ia manda & la escuela para
que la maestra le ensene. Si la maestra pisa las hojas caidas
de los arboles cuando va por la calle camino de la escuela,
* piensa que el barrendero las barrera. ‘
Estos son algunos frabajadores. Hay muchos ofros que :
l igualmente trabajan para todos. También trabajan os
agricultores, que siembran maiz.. frijol, arroz y trigo: los
hortelanos, que cuidan los arboles frutales, y los ganaderos
que crian animales.
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En las fabricas los obreros hacen tijeras, motores, telas,
aviones y muchas cosas mas. En los laboratorios

hacen medicinas. ‘ , :
Para hacer este libro que estas leyendo frabagjaron maestros,
escritores, mecandgrafas, disefiadores, fotégrafos,
dibujantes, impresores y mucha gente mas.

Ya ves que todos necesitamos los trabajos de los demas.

¢En qué te gustaria trabgjar cuando seas grande?
Coméntalo con tus companeros.

Recuerda los nombres de dos vecinos. _
¢En dénde trabaja cada uno? (Qué hace alli? ¢Para quiénes
es til su trabajo? Escribelo en tu cuaderno. '

N—L. A. ESP. 7 417 P8



campesino, un baquero, un plomero, un bombero y un panadero,
entre ellos hay dos mujeres, una fotdgrafa, (una mujer con una
camara fotografica, me recuerda al unico personaje mujer de
una <cerie de t.v. en la que visitan a hombres célebres vy
mientras todos quieren hacer preguntas y aprender, la "Mafafa"
gquiere sacar fotografias), otra mujer es, una maestra (con una
regla, atras de ella wun pizarrén y en el frente un nifito al
que toma por su cabeza, el papel de educadora ha sido asignado
a las mujeres por la creencia de ser "la continuadora del

trato materno').

Dentro de la familia también se dan ilustraciones con papeles
dif@penciados por género en desventaja para la mujer: En el

libro de Primero, Parte II, pagina 288 y 289:

~
-

2

Sale una mujer, (con vestido amarillo y delantal), esta en la
cocina,frente a 1la estufa, cocinando, y en la siguiente
ilustracién sale un hombre (de camisa Yy pantalén azul, con
corbata), en un comedor, sacando, fotografias de una fiesta

infantil.

-Con respecto a 1la cexualidad en el libro de Primero Parte I,
paginas de la 109 a la 117: el capftulo se llama "Nacemos",
nos muestran una minima parte de la reproduccidn vista en

comparacidén con algunos animales:

49




5Por qué se deben lavar las manos
antes de preparar los alimentos?¢
5Qué alimentos se deben cocer?
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Hoy es el cumpleafnos de Felipe.

Su familia le va a hacer una tiesta.
Fueron al mercado a comprar cosas.
Fn la fiesta van a tomar fotos.
iFelicidades, Felipe!
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Primero salen unos pollitos saliendo del cascardn, en la
pagina 110, sale una pareja de pajaros platicando, (los dos
construyen un nido, sdélo uno de ellos da de comer 3 los
pajaritos, y todos salen a pasear), en la pagina 111, una
gallina pone huevos, (salen pollitos del cascarén, y un nifo
les da agua), en la pagina 114, hay fotografias de un cascardn
quebrado, un caballito acaba de nacer, y le dan de mamar, en
la siguiente pagina 116 y 117 sale: primero, una mujer

embarazada, "magicamente", (me gusta lo mégico, casi no
conozco y no me atrevo a dar una definicién, pero en este
caso, al decir una magia, es para explicar que faltan pasos,
es decir, se ve el embarazo sin saber todo lo ocurrido en la
seggalidad anteriormente), ya que no se muestra todo el
proceso, va de camino a un hospital acomparada de uqahombre,
en la foto de abajo, una mujer embarazada platica con un nino
y tocan su panza, y en la altima foto, una mujer da de mamar a

un bebé y junto esta un hombre.

En un intento por mostrar el cuerpo, en el libro de Primero
Parte I, paginas 16 y 17: Sale una nima, (de vestido rojo,
mofo rojo en el peinado, calcetas y zapatos), sale brincando
reata y en el texto dice "<lQue tienes?" y se seralan: 1la
cabeza, las manos y los pies; en la siguiente foto, sale la
cara de un nifo y en el texto dice: ",Qué tienes en la
cabeza?" y se sefalan: las orejas, los ojos, la nariz y 1la

boca.
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5Qué tienes?

Tengo una cabeza.

4 »
Q

Tengo dos pies.

e — ——— -



5Qué tienes en la cabeza?

Tengo dos orejas.

Tengo dos ojos.

-y

Tengo una nariz.
Tengo una boca.




Realmente es muy pobre 1la informacidn que se da con respecto a

lags partes del cuerpo.

Para reforzar nuestro estudio se revisd también el libro de
Sexto de Espafol, de ejercicios, en el que salen en total 109
hombres y 41 mujeres, las primeras 15 lecturas son de autores
hombres, siguen tres de autoras mujeres Yy luego otras 6 de
autores hombres y asi sucesivamente, el papel que muestran
para hombres es de: politico, cientifico, conquistador,
descubridor, trabajador, valiente, concretamente para nino es:

juguetdén, audaz, creativo, aventurero, dirigente, deportista.

Eltﬂpapel que se muestra para la mujer es de: pasiva, en
dificultades, de madre, maestra, companera, egvidiosa,
concretamente para nifna es juguetona, soradora, o pasiva, (si
bien los suernos son muy importantes, en este caso la

comparacidn resulta despectiva).

Hay una diferencia entre las fotografias y las ilustraciones,
podria decirse entre 1a realidad y 1lo reproducido, en las
fotografias por lo general o son el mismo numero de nifas ¥y
nifos O son maAs nifas que nifos o viceversa, el caso es que es
indistinto y en las ilustraciones se da una constante que sean

mayoritariamente hombres.
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En qué trabaja la gente

Algunos trabajadores producen bienes. Oftros prestan
servicios.a la comunidad.
. Qué hace cada uno de esfos trabajadores?




T

Leche bronca y leche pasteurizada

Ahora, la mayoria de la gente bebe leche pasteurizada. Es
la que ha recibido un fratamiento especial para matar

los microbios.

Antes se consumia leche bronca, que es leche sin hervir

ni pasteurizar.

Para matar los microbios que puede contener la leche, es
necesario hervirla durante veinte minutos.

{Qué leche consumen en tu casa?

,QUé se debe hacer con la leche para proteger
nuestra salud?

Investiga en algun centro de salud qué enfermedades
pueden provocar los microbios que contiene la
leche bronca.
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Tortillas a mano o a maquina

Ahora, en algunos lugares, ias tortillas se producen de una
forma distinta a la del pasado.

Observa las ilustraciones y compara los procesos

de fabricacion.

-
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,Como preparan las tortillas en el lugar donde vives? (Qué
herramientas o maquinaria utilizan?
Escribelo en tu cuaderno

578







En el libro de Segqundo Parte I, pagina 209:

En una fotografia est4dn formando una orquesta, son mas niRas
que nifos, no se muestra un papel diferenciado en lo que estan
haciendo nimas y Ninos, inspirados tocan distintos
instrumentos creados por ellos mismos: un nifo toca con dos
palos un bote, una nifa toca con una cuchara unas botellas con
agua, una nifa con una cuchara toca wun sartén, accidn que
también hace un nifo, se muestra en todas y todos creatividad

y concentracidn.

Ay



Juega con ofros ninos a combinar sonidos. Formen
una orquesta.

Il.—L. A. ESP EJER. 14. )



CONCEPTO DE LOS LIBROS DE TEXTO DESDE LOS ESTUDIOS DE GENERO

Para nuestro analisis, podemos distinguir algunas categorias
como son azul y rosa, activo Yy pasivo, fuerza Yy dulzura vy

trabajo productivo junto a trabajo doméstico.

"El rosado, de hecho, se considera como un color puramente
.

femenino, ...E1l fendmeno es tanto mas sorprendente cuando se
conoce que el uso de los dos colores, rosado y azul, para
distinguir a los recién nacidos de los dos sexos es reciente.
La moda del 1lazo de color para anunciar el nacimiento de un

nifo se debe, parece ser, a una comadrona boloresa (en

1929)" (1)

-t

P

En México lo que se acostumbra en forma mas ©O menos
generalizada y segun la clase social es, ademas del color rosa
y azul, repartir dulces si se trata de una nifa y puros si1 se
trata de un niRo!

".Cédmo ha podido una costumbre tan reciente calar tan hondo,
si no es por haber estado wunida a un condicionamiento mucho

mas antiguo que exige la maxima diferenciacidn entre los

sexos?" (2)

(1) GIUSEPPE, Vidossi. Saqqi_e_scritti minori di kolklore.
Torino, Ed. Bottega di Erasmo, 1960, p. 282.
(2) GIANINI BELOTTI, idem.
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Quién trajo a la nina

—¢{Quién tragjo a la nina?

—A la nina, ala nina
la trajo el viento. '

—No; que no es el viento
ligero y violento; g
el viento no.

—¢La frgjo la nube?

—/La nube? La nube, no,
que va de prisa

y siempre sube.

—¢La brisa, fue?




A volar

- Lefiador,
no tales el pino,
que un hogar
hay dormido
en su copa.

—Sefora abubilla, - TR
sefnor gorrion, - QIR

hermana mia calandria
sobrina dell misenor R <
ave sin coka L e
mc:rhn peschOr

'IA' volar,' :
pajaritos,
al mart
Rafael Alberi
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Hay muchas formas que se aplican para el condicionamiento,
cuando 1lo que quieren, el mundo de los adultos y son sus
propias, expectativas para hombre y para mujer, "A menudo he
escuchado a mujeres que amamantaban nifias muy voraces que se
lamentaban como si ¢ése fuera un defecto, expresando 1la
esperanza de que cambiaran. La preocupacidn estaba a2 wveces
proyectada hacia el futuro e incluia el aspecto estético de 1la
nifdas ‘Se volverd una gorda’. Pero expresaba mejor los propios
sentimientos auténticos una madre gue declard: ‘Es tan qolosa
que me perturba un poco’. Lo que se quiere de una recien
nacida es que coma rapidamente pero con un ritmo regular,

justo para nutrirse, sin manifestar un placer acentuado."(3)

Cuando las madres ven a sus hijos para ser inteligentes Yy a
sus hijas para ser delicadas, cuando como un acto inconsciente
la madre da m&s de comer al hijo que a la hija:

"He asistido al ‘adiestramiento para la delicadeza’ de recién
nacidas de pocos dfas, particularmente hipertdnicas, avidas,
robustisimas. La mecanica consistia en ofrecerle a3 la nifa el
seno o el tetero, al cual se apegaba con verdadera furia, y
cada tanto quitarle el pezén o el chupdn, tapandole 1la
naricita de manera que para respirar se viera forzada a abrir
la boca y dejar 1la presa; asi se le dejaba esperar un poco y
se le amamantaba nuevamente. Si la violencia por parte de la
nifa se repetia, se repetia también la intervencidn materna,
acompafada de exhortaciones a veces calmadamente, otras veces

de forma irritada." (4)

(3) (4) BELOTTI, idem.
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Con respecto a ser pasiva y activo:

Cuando en 1los juegos infantiles los movimientos de los nifos
son afirmados, por palmadas de los adultos, por ejemplo cuando
un Nino Jjuega a la pelotaj cuando no sucede lo mismo para la
nifRa, cuyos juegos que son reafirmados tienen que ver con
el cuidado de wuna mufeca, ya que darle de comer se hace
sentada y quieta. Cuando es reprimida una nifa Sl quiere
estar en movimiento y no al nifo al que mas frecuentemente, se

le deja salir a jugar, correr o brincar.

“La movilidad requiere de una serie de finisimas
coordinaciones neuromusculares y una intensa actividad

cerebral. Mas se mueve el nifo, mas tiene la ocasidén de hacer

experiencias sensoriales en el ambiente, mas sus;;células
cerebrales y su inteligencia se desarrollan. Reducir 1la
posibilidad de movimiento significa reducir su curiosidad, sus

experiencias y por tanto su inteligencia" (95)

Con respecto al trabajo daméstico y trabajo productivo:

No es casual el condicionamiento que se quiere hacer a nifas y
nifos, ya que corresponde a una sociedad, Qque por un lado
necesita del trabajo masculino, desde el ma&s robusto como 1lo
es el de un albamil, hasta el ma&s tecnificado y reconocido
como el de un 1ingeniero, y para 1la mujer, el mas

desvalorizado, como lo esta el trabajo doméstico.

(35) BELOTTI, idem.
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"Pero los adultos saben muy bien que si1 nNO se produce un
condicionamiento en la edad adecuada, es decir, aquélla en 1la
cual la critica y la rebelidn son improbables, serd mucho mas
dificil obtener estas prestaciones mas tarde. E1 orden
familiar y social exige que las mujeres acepten someterse a
esta vocacidén de adeptas a los servicios domésticos, puesto
que su rechazo pondria en crisis a 1la vez, a la casta
masculina, condicionada a hacerse servir y a la estructura
social completa, que rehisa soportar los costos del trabajo
doméstico femenino y los costos necesarios para la

implantacién de una organizacidn que lo sustituya." (&)

El sistema escolar contribuye en forma decisiva a reforzar

—

todos los valores culturales, los que representan el modelo
hegemdnico, de familia a formar, el !deber ser" de persona a
seguir, as{ también un modelo hegemdénico de sexualidad que se

caracteriza por ser represivo y alienante.

"El nilRo que va a un. escuela primaria debe enfrentar
presiones destinadas a influir su comportamiento acorde con su
sexo. Esta presidén ejercida a traveées del curriculum de
materias, que incluye el contenido de la ensemnanza, incluso

libros y otro material didactico." (7)

Llos libros son el material primero que se usa en la escuela

primaria, al respecto nos dicen en la revista ISIS:

(&) BELOTTI, idem.
(7) 1S1S, REVISTA, “Yalores culturales y educacidn" en

Biblioteca CIDHAL, Cuernavaca.
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"El curriculum de materias en las escuelas primarias se
centra en libros de lectura, textos, materiales preparados por
las profesoras, peliculas diapositivas, etc. La lectura es el
conocimiento esencial basico para el resto del aprendizaje.

Se ha descubierto que los libros de lectura ensefan mas que el
sdlo hecho de 1leer. Su contenido tieme un efecto psicolégico
en 1los nifros ya que ellos se ven a si mismos y al mundo a

través del libro." (8)

Al revisar las lecturas que hablan de otros paises y lo
referente a los libros de texto resultd que se quieren dar las
mismas caracteristicas en cuanto al papel diferenciado por
géngro, por ejemplo en los 1libros analizados en Francia, en
Japdn y en los analizados por Mujeres Irlandesas digen: "Al
terminar la escuela, los nifos tienen sus '"cabezas" llenas de
esta ideologia patriarcal trasmitida por los 1libros de
estudio. Ellas o0 ellos han aceptado gque las nifas no tendran
las mismas oportunidades que 1los nifros en la vida ni Jamas

haradn algo tan estimulador o aventurero." ()

En los estudios Jjaponeses dice: "El praimer grupo de libros
enfatiza la vida de 1la familia en la cual el padre va a

trabajar y la madre se queda en la casa." (10)

(B) (9) ISIS, idem.
(10) SHINJUKU-KU, Tokyo, “La Mujer en los textos japoneses"”
ISIS, México, Biblioteca de CIDHAL.
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En México, si antes de los libros de texto, nifias y nifos veﬁ
televisidn, o pueden tener acceso a libros de cuentos

historietas. Son muchos estudios que se han hecho para

O 2

mostrar el papel de la mujer en la t.v. tanto que podemos .

decir con certeza que la t.v. quiere reproducir un modelo

hegeménico de familia, un “deber ser"” de persona a seguir y

un modelo hegeménico de sexualidad cuya tendencia dominante;L?

principalmente se da por prejuicios, ocultar y negar, en pocas

palabras reprimir la sexualidad.

En una tesis, en la biblioteca de la UAM, se ve el estudio
titulado "El papel de la mujer en el cine mexicano", asi como
taﬁpjén en otro estudio sobre "la mujer y los medios", dicen:

"La mujer basicamente estad estereotipada en “la muje™ santa,

(virgen y martir)’ y “la mujer puta (maldita)," (11)

En las historietas infantiles se dan mensajes que mas tienen
que ver con la violencia, el pleito entre mujeres, las
envidias y competencias, que con alguna se’al de amistad. En
su editorial la revista Fem dice: "A4n cuando gran parte de
las historietas parecen inocentes, la realidad es que se han
consolidado como un vehiculo importante de proyeccidn de
ideas, pautas de conducta, patrones culturales, los cuales ©O

distorsionan la realidad o refuerzan actitudes sociales

negativas" (12)

(11)Y ELIAS, Anilu. La Muijer en los medios masivos de

comunicacién ¢Qué tan buena... qué tan mala?

en cuadernos del Centro de Estudios de la Mujer, México,
Facultad de Psicologfia, UNAM.

(12) FEM. "La historieta infantil en México" Afo 13, no. 83,
noviembre 1989.
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Después de 1la familia, nifas y nifos pueden pasar a la
escuela, donde se guieren reproducir actitudes sexistas,
primero en los cuentos y después en los libros de texto de la

primaria.

Con respecto a la sexualidad como decimos mas adelante no s2
contempla en lo formal una propuesta de educacidén sexual, al
respecto nos dice el grupo de mujeres que estudian el tema de
género: "existe un gran vacio en cuanto al tratamiento del
tema de la sexualidad desde un punto de vista no sexista.
Unos pretenden ser libros cientificos: identifican sexualidad
con reproduccién, mostrando el proceso reproductor y empleando
generalmente un lenguaje médico o demasiado técnico, alejado
de la vivencia sexual del nifo/a o joven. Otros libros
intentan abordar el tema de la sexualidad a través de los
animalitos o de las flores... En el fondo estos libros no se
enfrentan con el tema, lo oscurecen, ocultandolo tras wuna

nebulosa de palabras, flores e imagenes." (13)

La sexualidad no existe mayormente, en los libros a los que
tienen acceso nifas Yy Ninos, hay algunos intentos aislados
pero su acceso es elitista y con fallas, hasta ahora no se
encontraron ejemplos de cuentos o de libros de texto
infantiles donde <se hable del tema de 1la sexualidad en su

totalidad y se hable del goce y del placer.

(13) CENTRO DE ESTUDIOS DE LA MUJER, idem.

59



Colorea de rojo un cuadritfo p
Colorea de azul un cuadrito p

or cada companera.
or cada companero.
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iIstoria.

Cuenta esta h




=

%

= ’r‘:?'




_0S mexicanos nos porecemos

El otro dia vine mi prima Carmela
Flla nacio en Tekom y yo en Tunkas.
Los dos somos de Yucatan.

Y los dos vamos en primero.
Cuando vio mis libros dijo que eran
iguales a los suyos.

Mi mama nos dijo que a todos

los niRos mexicanos nos dan
los mismos libros.
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También nos dijo gue todos

los mexicanos hablamos espanol

Bueno  casitodos. Algunos habla:

otras lenguas también muy bonitas,

como el maya.

Los mexicanos nos parecemos mucho.
Ahora ya sé por qué.

Y otra cosa: todos comemos chile y tortillas,
tamales y tacos. jQué rico!
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CAPITULD IV. PERTINENCIAS CONCEPTUALES QUE CONTRIBUYEN A UNA
PROPUESTA DE COEDUCACION SEXUAL

1. ELEMENTOS PARA LA ELABORACION DE LA DIMENSION CUALITATIVA

DE LA COEDUCACION SEXUAL

2. FORMACION CRITICA EN LA FAMILIA Y EN LA ESCUELA

<. LA COEDUCACION DEL TEMA DE LA SEXUALIDAD EN LA EDUCACION

PRIMARIA

4, QUE QUEDE gexpLfciTa LA CDEDUCACION SEXUAL EN LOS LIBROS DE

TEXTO DE LA PRIMARIA



CAPITULO IV. PERTINENCIAS CONCEPTUALES QUE CONTRIBUYEN A
UNA PROPUESTA DE COEDUCACION SEXUAL

ELEMENTOS PARA LA ELABORACION DE LA DIMENSION
CUALITATIVA DE LA COEDUCACION SEXUAL

Por su naturaleza el ser humano cuenta con 12 capacidad de
pensar, cuenta con facultades mentales tales como la
creatividad, la imaginacidn, 1a fantastia, etc. Asi también
dentro de su naturaleza esta la sexualidad.

La escuela comete un error cuando reprime estas facultades, lo
primerao que Se le dice a nifmas Yy nifos en la escuela es

que se callen, que obedezcan, que NO hablen, que repitan lo
que Se€ les dice(l) ¥y si un nino O una nima qQuieren inventar
alqo, en principio pueden NO encontrar, en la escuela, una
oportunidad para expresar lo que guieren inventar, s1 en una
escuela se les pide a nimas/o0s que se concreten en el trabajo
que tienen que hacer, puede suceder que en esa escuela no se
de tiempo para expresar una fantasia, o algo producto de su
imaginacion, al menos dentro de los objetivos de una escuela
no es comun que estén, l1a libre expresidén de 1a fantasia o la
1maginacidn, si acaso un dia una maestra dice ‘'vamos &
imaginar' y luego dicen que imaginar, o Sl S€ puede en el

recreo nifmas/os imaginan y juegan.

Con la sexualidad la represidn en la escuela primaria, Se da
en formas diversas. Dentro de 1as expresiones de la sexualidad

estan 1la 1maglinacidn, 1a fantastia y 12 creatividad.

(1) BAULED, Armando. Sobre l1a Educacaidén. Mex1CO, Videoteca
CISE, UNAM. ci1ta: “"Aprender NO si1gni1fica recepcion ni
repetici16n mecanica, sino que el sujeto acclone sobre el

objeto de conocimiento, a los efectos de apropiarse de el ¥y
transformarlo.”
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"No podemos olvidar el papel de lac fantastas sexuales en el
desarrollo sexual de las/los jévenes en edad escolar. Podemos
entender por fantasia sexual el conjunto de pensamlentos =}
imagenes que desencadenan situaciones corporales placenteras vy
a traves de ellas nos ponen en contacto con nuestro yo sexual.
Es importante tener en cuenta las fantasias sexuales, porque
influyen en el desarrollo sexual ¥y personal, en la comprension
de 1a problematica individual y en el conocimiento de la

personalidad.“ (2)

Una cosa es la fantasia asi definida anteriormente, y otra muy
diferente es lo fantasioso, con lo que no estoy de acuerdo ,
en especifico cuando se usa en una ilustracidén para poner una
diferencia de genero en desventaja y Ccon un peso valorativo
para desprestigiar a las nifas. En el libro de Segundo Parte I
en la Pagina 13 hay una torre de niRos subidos unos sobre
otros, en forma deportiva, a manera de piramide, representando
mucha fuerza y sin embargo Junto hay la piramide de las nifnas,
que estan unas soppre otras, en forma definitivamente
“fantasiosa" como Si ellas no pudieran hacer el ejercicio gue

hacen los NinoSs.

En los libros de texto de la primaria hemos visto como 13
csexualidad esta dada en imagenes gque MUy poco muestran la

reproduccidén y para nada la plena sexualidad.

(?) CENTRO DE ESTUDIOS DE LA MUJER, 1dem.
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En el colectivo de maestras/os (MCEP) pi1ensan: v . .sobre los
libros de texto, en el sentido gue no favorecen la
creatividad, ni la imaginacion, N1 la libre expresion del
crio, etc., no los utilizamos &n nuestras escuelas porque
refuerzan los papeles tradicionales tanto de la mujer como del

hombre." (3)

Son muchos autores que han hablado de 1a libertad, coincido
con los que mencionan gue libertad es todo 1o relacionado 3

favorecern nuestra esencia de seres humanos - (4)

5i nos formamos en 1a obediencia de reglas que no van de
acuerdo con nuestra naturaleza, como son la que vemos en las
paredes de las escuelas primarias oficiales: el callarnos, el
no correr, 0O dentro de los salones cuando la orden es sutil:
no platicar vy ci también dentro de nuestra naturaleza social
humana esta el gusto por el conocimiento, entonces con la
escuela puede 1T la pérdida poOT el gusto al conocimiento,
asti, no somos libres y no . amos de acuerdo 3 nuestra

naturaleza cocial, sino a3 una deshumanizacidén.

Jgualmente S1 la educacion va en contra de nuestra naturaleza
spcial, cCcomo puede darse en el caso de 13 sexualidad, entances
no somos libres, no nos estamos formando como Sseres Rumanos,

s1no Ccomo maguilnas obedientes a un sistema.

—_

(3I) LAZOTTI F., Lucta. comunicacién visual v escuela. Méx1CO,
Ed.G.Gil11,S.A.
(4) HELLER, Agnes. Sociologla de 13 vida cotidians.
México, s1lo KXI, i977. c1ta: "3 humanidad sera libre
cuando todo hombre part1cular pueda participar conscientemente
en la realizacidén de la ecencia del genero humano y realizar

los valores genéricos en su propia vida.”




Expresiones en 1a sexualidad infanti1l se han visto cuando un
maestro o una maestra que no sSon represivos/as, que soOn
abiertos/as y conocen COmo actuar ante la sexualidad, no 1a
reprimen Yy es mas facil que se den comportamientos naturales,
gue de ninguna manera tienen que VET con 1los prejulclos de

otros maestros/as que piensan éen 1a sexualidad como algo malo.

Nifjas y ninos se pueden acariciar as{ mismos O & otras/os,

pbesar, abrazar, ver, etc.

En su propuesta para la educacidn de maestras/os las personas

que estudian el tema de genero, citan:

"eg importante el papel de maestras/os en la escuela, es
importante transformar la practica represiva de 1a.escuela
pensando en toda la sociedad, las instituciones, las
maestras/os Y claro tambieéen toda Su tecnologia medios de

comunicacidn, l1ibros de texto, etc. (3)

(5) CENTRO DE ESTUDIDS DE LA MUJER, 1idem.
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FORMACIGN CRITICA EN LA FaMILIA Y EN LA ESCUELA.

Las reglas en las escuelas actualmente pueden ser absurdas,
cuando la palabra 1a tiene el © la maestro/a se Nha recho
alarde a la memoria Yy muy pOoco de creatividad.

El pensamiento cuenta con elementos que pueden l1levarnos a ser
criticos como son: 1a duda, la interrogante, 1a confusidn,
entre otros. *

La escuela obstaculiza estos elementos, s1endo asi que lo que
logran, es desaparecer algqunas intenciones creativas y
criticas.

Existen maestros que tienen 1a 1dea de que ellos cuentan con
los conocimientos ¥ que los alumnos no cuentan €on nada mas
que, una capacidad de recibir lo que el maestro les da. Siendo
asi que se€ dan alumnos pasivos que SE aprenden de memoria lo0S
procedimientos Y conocimientos que los maestros imparten.

Egs importante que el maestro piense que el alumna con sus
dudas, lo que reflejga s el ansia natural del saber, Y esta
potenc1alidad la puede encaminar a la creacidn y 8 inventiva
de nNuevos conocimientos O de nuevas aplicaciones de los
conocimientos y 2 reconceptualizar 1o establecido.

Por otro ladc €5 POT el mecanismo de 1mitacidn y de
1ntroyeccién que n1mOs/as aprenden ciertas conduc tas y
actitudes; tambi1én es por ecto la importancia de una formacidn
critica.

CARRIZALES, CESAR, Octavio Fullat y otros, La Critica,
Unlver51dad de Morelos, 1990.
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Pero c¢qgue es la formacion critica?, al respecto Cesar
Carrizales dice em: "La critica Yy la formacion.- £
pensamiento y la actitud critica implican desarrollar el
analisis sS1n preocuparse por la propuesta, es un ej)erciclo
intelectual de desm1t1f1C3C10n que desestructura la razon,

implica también encontrarla en donde S¢€ simula que no

esta." (1)

Al pensar en una alternativa mas Qque propuesta prec1samente no
se trata de caer en algo tecnocrata ni populista, no interesa
el ideal o el modelo, es 17 2 favor de 1la dialéctica, de la

historia, de 1la construcci16n de la transformacion.

Por su lado Dctavio Fullat, dice: “El espiritu critico es
erético ‘de eros , Nace del <csaberse indigente y de la no
aceptacidn de tal pobreza racional. El critico es "felo-sofo',
es un hambriento, un apasionado de aquel saber gue NO poOsee.
Dentro del circulo socratico nacid la palabra filosofia para

designar el deseo incontenible, CCeMC el del e amorado. de

(03]

abrazar la comprensidn saci1adora-. equn Platon, Sgcrates
cuestionaba los actos mas obvios Y las ocurrencias, @ primera
vista, mas correctas, fue un educador critico en el triple
senti1do de autocriticarse como educador. de utilizar el metooo

(1) CARRIZALES, Cesar. {t1ca de 13 Formac1dn Critica,

Cr

Universidad de Morelos, 1990.
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critico en su tarea educadora vy de procurar despertar el

sentido critico er SuUsS educarndos. Aparte, discurrio

criticamente sobre otros educadores. " (2)

Respecto a una formaci16n activa, creativa vy critica:

-Una formacidén activa, en primer lugar, Sse requiere de una
reconceptualizacidn de cémo impartir la educaci1dn.

Es necesario tomar en cuenta ljas circunstancias sociales, es
decir pensar Qque aungue NO lo guisiéramos, éstas i1nfluyen en
el momento gque estamos en el saldn de clase, por otro 1ado,
pensar que desde el saldn de clases podemos influir en las

circunstancias sociales, de tal manera, haciéndolas favorables

a nosotras/os..

Valorar el trabajo de la educacidn, entendiendo trabajo, como
el que nos forme como personas humanas, en el que cada acto
tenga la intencidén de evolucionar.

Hacer un llamado 3 nifas/os, para gue participen activamente,
en el proceso del aprendizaje, en forma 1ntegral.

—En la formacidn critica, es importante entender como el
pensamiento humano cuenta con elementos que nos llevan a sSer
creativos, asi también a ser criticos como son: la fantasia,
la imaginacioén, la duda, la interrogante, la confusidn, entre
otros.

(2) FULLAT, Octavi. L=z Razdn Educacionsl Critaica, Universidad

de Morelos.
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Muchas veces en la escuela, maestros/as tienen miedo, cuando
ven en sus alumnos la fantasia o la interrogante vy coartan
estos elementos, siendo asi que lo que logran €s, desaparecer
algunas intenciones creativas y criticas.

- Para una formacidn creativa, muchas Veces maestros/as se
pregunta, si estan dando bien la educacién, para hacer una
reflexidn en torno a esto, es necesario tener en cuenta varios
aspectos:

-el aprendizaje es lo primero que se toma en cuenta para
evaluar una clase. Hasta ahora la forma de calificar se
efectua después de un periodo de clases. Se sabe gue entran
cuestiones subjetivas al momento de responder un examen asi
también al calificarlo, ademas por un examen NoO podemos
conocer al estudiante o saber s1 realmente se- dio un

aprendizaje creativo.

La propuesta es entonces, evaluar cada dia, ver si se dio el
aprendizaje. Si maestros/as procuran la accidn de niRas/os,

por ejemplo s1 se trata de las partes del cuerpo: maestros/as

dan una explicacidn , en otro momento, nifos/as en equipo de
dos en adelante trabajan, en expresiones valiéndose de
dibujos, esculturas, pinturas, teatro... Yy despues ninos/as

pasaran a explicar las partes del cuerpo.
Al final maestros/as, nNifRas/os podréan evaluar la sesion segun

sus aprendizajes.



—otro aspecto es la relacién gque ose Jda en la clase entre el
maestros/as y ninos/as, 8% 1mportante cCOnNOCETSE a uno Mismo Yy
conocer a niRos/as, S1 bien puede Ser una realidad el hecho
de no contar con un ti1empo Yy espaciv para profundizar
relaciones, s1 podemos en una situacidn académica i1nteresarnos
por llevar una relacidon de amistad, de afecto, en vez de una
relacidén de poder, con desventaja para los Ni1”Ros/as.

Una relacidn de amistad en el goce de descubrir nuevos
conocimientos y de crear otro en conjunto.

Estoy de acuerdo con Bleger cuando dice "dejar el poder en la

tarea'.

-1la concientizacidon €s otro aspecto gque podemos tomar en
cuenta, si entendemos, en teoria y practica, cual eg nuestro
papel desde maestros/as y hasta el porqué del estudio. Cuando
vemos que un conocimiento tiene aplicacion para resolver algun
problema actual y concreto, 1a motivacion Se dara en un plano
personal por la satisfaccidn del conocimiento adgquirido y e€en

un plano social al ver los beneficios que Seé obtienen.

Ahora =1 se trata de la familia podemos Segulr la construccidn

de wuna formacion critica, concient1zarnos de 1la situacidn

soc1al y comenzar por transformar las relaciones.
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L& COEDUCACION DEL TEMA DE LA SEXUALIDAD EN LA EDUCAC 10M
PRIMARIA
En la escuela esta presente la sexualidad, lo que hasta ahora
ha sucedido es unsa educacion cexual deformada, llena de
prejuicios, mi1tos, represidn... manipulada por una soci1edad

patriarcal y por eso en desventaja para l]as mujeres.

En lo referente a las expresiones de la sexualidad infantil,
éstas pueden recibir influencia y son abiertas o 0NO sequn la
actitud de apertura de 1a familia vy posteriormente de las

maestras/os.

Lo que ocurre cuando hay apertura es que maestro/as
experimentan observaciones CQOMO:s ver Qque nifas y nifos Se
besan, se abrazan, Se€ acarician, se ven, se qgustan, etc.

individualmente nifas/os se tocan, Se sienten, Sse conocen.

"“Eg un hecho que l1as nimas/os NOS muestran una sexualidad
riquisima desde sus primeros anos, cuanda las/los educadores
mantiene una actitud abierta Qque les posibilite expresarse
libremente. Desde esta actitud podremos colaborar 3 Qque
empiecen a conocer cus cuerpos Yy Su capacidad de sentir
placer, corrigiendo s6la, en ellos/as cualquuier tipo de

discriminacion heredada del marco cultural en que vivimos." (1)

(1) CENTRO DE ESTUDIOS DE LA MUJER, 1dem.
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En cuanto al papel de género gue desemper.an en la escuelad
nifas y ninos, 3 los Ni1nROS Se les reprime Su 11bre sexualidad,
se refuerza una conducta machista, violenta y el mensaje €5 de
conquistador; a las ni1fas se les reprime ¥y oculta su libre
sexualidad, se l1as educa coquetas para ser conqulstadas, se
les da el mensaje a los niros, de ser activos y a las ninas de
ser pasivasji a los ninos se les castiga 12 masturbacidén y a
las niRas se les oculta, como S1 NO exi1stiera, todo esto es

reflejo de la misma sociedad y un sistema patr1arca1 machista.

De esto podemos concluir que 13 escuela esta reforzando en 1la
mayoria de los casos un modelo de sexualidad hegemdnico.

"Puesto que la actividad sexual es uno de los elementos
fundamentales en el desarrollo, personal Yy contribuye 3a la
salud mental ¥y fisica, el tema dJe 1la sexualidad debe

plantearse en la escuela desde Qgue la ni1mra/o Se presenta en

ella." (2)
La propdesta para transformar esta si1tuacidén es una educacidn
sexual, o mejor dicho una coeducacion, entendida esta como una

alternativa 3 1a educacidn impartida y Qque va a contrastar con

la misma.
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Entendiendo por educacién como la maestra/o que tengan la
concepc1dn de qgue ellas/ellos cuentan con un conocimiento qgue
pueden ensenar y que los alumnos. as cuentan con otro
conocimiento que también pueden enserar, asi tanto 1la

maestra/o y los alumnos/as pueden aprender.

Una coeducacidn sexual gue tome en cuenta el total del med:io
social, (donde esta la familia Yy 1a escuela) ya que hay una
influencia, en forma determinante y Vver tambi1én 1a forma de
influir favorablemente en ece medio social con el finm de
transformar y hacer nuestras circunstancias libres en 1las
expresiones de la sexualidad y de su real conocim:iento.

Una coeducacildn gue proporcione un conocimiento del cuerpo, de
su libre movimiento, de sus libres sensaclones y sentidos; Que
recupere también su actuar libre por gqgenero Sin modelos
impuestos y que la sexualidad forme Su parte que le

corresponde en 1la personalidad humana y nNo su frustracidn.

Una educacidn que tenga en su hacer cotidiano la creatividad,
ija fantasia, la duda y todas esas actitudes espiritual,
mentales y fisicas gue llevan a una formacién critica, activa
e integral cuyo objeto principal sea lograr sujetos libres en

evolucion constante.



EXPLICITAR LA COEDUCACION SEXUAL EN LOS LIBROS DE TEXTO

En nuestro entendimiento y perspectiva de nuestra sexualidad,
esta en lo esencial examinar la estructura social y 1la
profunda influencia de esta. El enfoque es 1la sexualidad
movida por si misma en la institucidn, en la ci1encia de la
sexualidad, el conocimiento del cuerpo tiemne una base en la

educacidn sexual.

En mi opinidn el primer paso para resolver el problema ya se
ha venido dando, cuando es objeto de estudio Yy de
investigacidn. El conocer el problema, el hacerlo consciente,

por todas las poblaciones no es tarea facil y se tendramn que
dar grandes esfuerzos. Junto a esto esta el ir transformando
nuestras relaciones en 1o cotidiano, con la familia, con
comparneras/os de trabajo, con amigas/os. Denunciar cualguier
actitud machista gue venga de maestros/as de instituciones Yy

de la sociedad en general.

"E1l término coeducacidén hilzo su aparicigén en las corriente
progresistas de la pedagogia. Una coeducacien entendida,
generalmente, como neutralidad sexual. Ya no se habla del nimoO
y de la ni”Ra, S1NO de 1la 1infancia.” (1) (s1n marcar
diferencias socioculturales).

(1) SUBIRATS, Marina. De 1la ensesanza seqregada, a la

coeducacion. Mexi1co, Biblioteca de CIDHAL.




A continuacidén relatamos algqunos esfuerzos Ya reali1zados, rgpo

es el caso del "Colectivo de Mestras/os de Barcelona Espanaz
"Alternativa que ofrecemos:
Los 1ibros que aportamos a estas jornadas Yy gue después

detallamos, como alternativa a los libros de iniciacidn a

la
lectura del mercado, han surgido de unos 1ntereses muy
particulares de las nimas/os de la clase.
El que estén ahti se debe principalmente 3 nuestra aptitud

ante ellos. Admitiendo gue nosotros wutilizamos las frases
dichas por ellos, que vemos mas claves para 1r eliminando las
ideas que traen asumidas por la casa, medios de comunicacidn
(tv, libros, tebeos, etc.) y la sociedad.

An4dlisis de estos libros:

Distinguimos 1a 1magen Yy texto.

a)l La imagen: La wutilizamos preferentemente en Preescolar,
aungque no dejamos de trabajar en ella a lo largo de toda la
escuela, Yya que eéen la sociedad actual todos los mensajles
vienen a través de la 1imagen.

Refiriéndonos concretamente al trabajo de la 1magen en
Preescolar, 1a vemas de gran valor porgue da plie 3 lo
siguiente:

a)libertad de expresidn mediante el dibujo.

b)transmite imagenes que recogen de la calle, casa, etc.,
utilizables por nosotras.

c) desarrolla la i1maginacidn.

d) da lugar a un analisis del dibujo:

—aptitud critica

—comunicacidn a los demas

-enri1guece el vocabulario 73



-cuida la estetica

-capacidad de vivenciar el trabayjo

—transmite sentimientos personales.

Este trabajo puede tener distintos usos, pero nosotras
pensamos que debido a nuestra aptitud fomenta la coeducacidn,
ya que tanto nifas como N1nosS gozan de las mismas
oportunidades.

Analizar (positiva o negativamente) una 1magen

En el apartado de "No a los libros de texto" especificabamos
que haciamos una celecci16n de los libros de lectura para
nuestras clases.

No obstante, no debemos olvidar las 1imagenes Que reciben las
nifkas/os de uwuna manera continuada en sus vivenclas fuera de
las escuelas, martilleandolos.

Por ello no le hemos negado la entrada en nuestras clases,
utiliza&ndolas para comentarios posteriores.

Reflexidn sobre el sexismo en la clase (experiencia):

Al igual que las imagenes son aprovechadas para hacer un
analisis critico de 12 ~salidad de la nifa y el nino, también
los dialogos, Jjuegos... SOn un medio a tener en cuenta para
irles haciendo tomar conciencia de gque los roles atribuidos a

la mujer y al hombre tienen Que ser cuestionados. (2)

(2) TORO GARZON, Mercedes Y otras, La coeducacidn_en la
escuela, Méx1co, Biblioteca de CIDHAL.
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La sexualidad en la escuela esta dada, se trata ahora de
reconceptualizarla, al respecto Izarra 1984 dice: "L...una
actitud diferente gque 1nunde las relaciones con los alumno y
alumnas. Reclama coherencia entre gesto y discurso, entre
s1lencio y palabra. Reclama 13 ruptura del rol de ensefnante.
Reclama, en definitiva, que nNOS impliquemos personalmente Yy
gque seamos capases de "desnudarnos" delante de los ninos y
nifas., Reclama, en Suma, que destilemos libertad sexual para

que ellos se atrevan a manifestar la suya." (3)

A continuacidén se resume la propuesta de coeducacidn que el

grupo de estudiosas del tema SEM nos da:

“"En resumen, teniendo en cuenta la dificultad de plasmar en un
papel unos contenidos sobre sexualidad, pensamos aue las
actitudes, el temer un poco de vista, el saber intervenir en
el momento oportuno, el saber aprovechar las ogcasiones que S#£
nos presentan, nos aportaran mas, quizéa, que una programacidn
tedrica muy estructurada, ya Qque en aspectos tan vitales ¥y
profundos, y Que tan fuertemente forman parte de la persona,

como es el aspecto sexual, resulta dificil sistematizar."

() 1ZARRA, Maria. "Prdélogo" del cuaderno sobre

cexualidad, México, Fac. de Psicologia, UNAM.
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"En cuanto a los contenidos a transmitir Ccon nuestra actitud
podriamos indicar tres grandes Qrupocs. £1n o©olvidar las
dificultades de hablar en este tema de conten1dos :

a) Conocimiento del cuerpo

by E1 placer

c) Una sexualidad no discriminatoria

Los criterios generales que hemos de tener en cuenta en esta
etapa son:

—-partir de 1a realidad

-gseparar sexualidad de reproduccidn

-un trabajo continuo

—tratar el tema la maestra/o que esta con ninas/o0s

-partiendo del marco cultural en el gue vivimos:

errdneo centrar la relacidén sexual en el coi1to o en las

relaciones genitales

= la sexualidad es una necesidad psicofisioldgica, propia de
todas las personas, desde que nacen y 3 lo largo de toda
su vida,

- creemos i1mportante en las relaciones sexuales la
imaginacidén creativa, el erotismo, la superacidén de todas
las normas sociales o técnica establecidas

= la sexualidad es una manifestacién de lo gque somos

- buscamos unha sexualidad satisfactoria y libre.

En el desarrollo del tema de la sexualidad
-51 tenemos en cuenta estos rasgos gue definen la situacidn
real de los/las escolares y sobre todo s1 afirmamo® que a esta

edad han asimilado perfectamente el "modelo"” sexual

ectableci1do socialmente, el primer paso & dar en el
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tratamiento de la sexualidad serd colaborar & que descubran
de dédnde han recibido este esquema mental sobre la sexualidad
que ellos/as tienen. En otras palabras, serd necesario empezar

por describir este "modelo” impuesto a traves de

-la familia

-la escuela

-la calle

-los medios de comunicacidn

—la Iglesia

-el Estado.

Por ultimo es importante la colaboracién de madres, padres ¥y

educadores en conjunto."” (4)

Sobre los libros de texto es necesario tomar en cuenta 1la
coeducacidén, ya que cada determinado tiempo estos libros se
estudian y se forman equipos de trabajo para realizarlos,

se han tomado en cuenta varilios estudios -socioldgicos Y
psicoldgicos sobre su contenido, asi también se puede tomar en

cuenta los estudios de genero, Yy transformar los libros.

(4) CENTRO DE ESTUDIOS DE LA MUJER, Cuaderno sobre Sexualidad.

México, Facultad de Psicologia, UNAM.
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