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INTRODUTCTC CTION



I NTRODUCCTIOHN

Para desarrollar el trabajo docente en el nivel preescolar del -
e — T — =T i e . : ~e- b e o — il o
Sistema Educativo Nacional se tiene como base los programas gque-
proporciona la Secretarla de Educacidn Pfiblica- en donde se des -
criben unidades de trabajo, situaciones, actividades generales -

basadas en las caracteristicas psicolbgicas del nifio preescolar.

' Un aspecto importante que se destaca en ellos, es el sefialar a -

v la educacidn como proceso social e histdrico y en considerar al-

nifno como un sujeto en desarrollo fundamentando esta concepcidn-

en la teoria psicogenética.

Para desarrollar el Proceso de Ensefianza Aprendizaje se plantea-
la necesidad de considerar los ejes de desarrollo considerando -
el nivel en gque se encuentra cada uno de los nifios para asi po -

der realizar las actividades planeadas.

En el presente trabajo se aborda la importancia de la participa-

cidn del nifio preescolar en las actividades escolares.

Para ello se describe el contexto social, econbmico y cultural -
en donde esti ubicado el Jardin de Nifios en donde actualmente la
boro y lleva como nombre "Guadalupe Mainero" fundado el 16 de --
Septiembre de 1896 considerando gue es de gran importancia cono-
cer el medio en gque se desenvuelve el nifio asi como el tipo de -
relaciones que se establecen entre educadoras, nifios y padres de
familia; por ellc se realiza una descripcidn del trabajo que se-
desarrolla en el aula, de la participacién de ambos analizando--
los considerando ciertos linezmientos gque fundamenta el Proceso-

de Ensefianza Aprendizaje.

Este trabajo desarrollado se sustenta en la teoria psicogenética

que aporta elementos para cornocer el desarrollo del nifio y que -



apoya la reflexidn sobre la problemdtica del acto docente la - -
cudl posibilitard la modificacidn de acciones al interior del -—-

aula.

Por filtimo se presenta una propuesta de trabajo docente que recu
pera las elaboraciones empiricas y tedricas desarrolladas a lo -
largo del presente trabajo y que pretende solucionar el problema

planteado en el mismo.



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.



I. PLANTEAMIEKNTO DEL PROBLEMA.

Sabemos gque en toda sociedad existen diversos grupos y que cada
uno de éstos tienen su propia ideologfa y se desarrolla de - -
acuerdo a sus propios intereses en su &mbito social. Y que la -
cultura es un conocimiento almacenado gue se transmite de gene-

racidn en generacidén con modificaciones graduales.

Esta transmisidén se realiza a trevés de la educacidn entendida-
€sta como un proceso social en el que la persona interactfia con
una serie de agentes o instancias educativas que la conducen --
hacia el aprovechamiento de experiencias, la adquisicién de co-
nocimientos, la interaccidén de principios, de comportamientos,-
el desarrcllo y perfeccionamiento de sus potencialidades de tal

manera que promueve el desarrollo integral de la personalidad.

Dentro de é€stas instancias educativas tiene un papel preponde—-
rante la escuela concebida ésta en un sentido amplio, como una-
institucidn social que responde en términos generales a las ca-

racteristicas de la sociedad en gque se encuentra.

Existen diversas instituciones gue diferencian por su grado de -
organizacidn y operativizacidn llegando a constituir sistemas.-
/" Dentro del sistema educativo se encuentra el Jardfn de Nifios ~-

gque con un carédcter eminentemente formativo atiende el desarro-
The— — - -

1lo biopsico-social de los nifios que acuden a &1 continuando, -

apoyando y complementando la labor educativa del hogar.

Esta formacidn no es solo la responsabilidad del maestro y es -

cuela. Educar a la pqg%acién es un compromiso de su sociedad, -
e e P E ——— : : -

/En €ste sentido es necesario resignificar el papel de los pa --

dres de familia y la comunidad como agentes educativos portado-

res y transformadores de la cultura nacional.



Asi la labor del maestro es mediada por diversas instancias edu-
Lcativas que la limitan y/o la fuerza. En é€sta actividad el maes-
tro pone en juego todas sus capacidades y refleja su historia --—

personal.

\EES ideas pedagbgicas de la préctica docente se desarrolla en el
dmbito de la labor cotidiana algunas de las cuales retoman anti-
guas précticas combinadas con enfoques didécticos actuales{ Lo -
anterior se refleja en cierta medida en una actividad dogghte --
que no contempla las verdaderas necesidades del nifio actual y de
su entorno. En las pricticas existentes debemos considerar los -
elementos de la vida, su familia y la cultura, etc., consideran-
do las actividades que se realizan ya gue por medio de ellas se-

operativizan todos los elementos que intervienen y se establecen

las relaciones entre ello.

A, Relaciones importantes sobre la dindmica del proceso educa

tivo.

Otras relaciones importantes que orienta cualitativamente la di-
nédmica del precceso educativo se establecen entre los mismos ni -
filos y el maestro durante el desarrollo de las actividades, éstas
| interacciones son factores educativos de gran significado ya que
el caracter de los mismcs son determinantes para los resultados-

del proceso.

Vistas desde la perspectiva de cdmo se estructura el conocimien-

to, las diferentes actividades son medios para poner en relacidn

a los nifios con los objetos de conocimiento, que pueden ser de -~

naturaleza-diversa y favorecer la construccidén progresiva de nue
vas estructuras y nuevas formas de participacidn en la vida so -

cial.

Es poi/gseaque,la Educacidn Preescolar pretende fortalecer la -~

identidad nacioral y los valores culturales, buscando desdé los-



primeros aflios de escolaridad estimular el desarrollo del nifio en

un contexto pedagdgico adecuado a sus caracterfsticas y neceside

des.

B. Contenidos y objetivos del programa.

Los programas de educacidn preescolar gue brinda la Secretarfia -
de Educacidén Piblica tienen como objetivo principal favorecer el
desarrollo integral del nino, dando un contexto de desarrollo a-
las operaciones del nifilo a través de las actividades a realizar.
El desarrollo y aprendizaje que el nifio va construyendo se dan a
| situaciones vitales que ocurren en la vida diaria.
l
Los contenidos del programa estf&n organizados en diez unidades -
tem&dticas cada una de ellas se desglosan en diversas situaciones,
€stas corresponden al nucleo organizador. "E1l nifio y su entorno".
Por lo gue cada unidad se estructura alrededor de un aspecto de-

la realidad del nifno.

Estas no presentan una secuencia, pueden ser elegidas en cual --

quier orden segln el interés del nifio; se llevan a la préctica -

~— — —_— .

de acuerdo a las caracteristicas de los nifios y a los contextos-

\ eografico-cultural socioecondmico.
_8€0g! . i cconomn

—

La planeacidn del trabajo es muy importante, ya que es el punto-
de partida para llevar a cabo la Préctica Docente; es en ese mo-
mento en donde se reflexiona y se escogen los procedimientos o -
caminos particulares a segulr y los recursos que pueden utilizar
se para que los niiios enfrenften a una nueva situacidn y le den -
una respuesta satisfactoria, gue les permita el logro de los ob-

jetivos propuestos.

( De manera congruente con los objetivos generales del programa -—-
jlas actividades que se desarrollan en las unidades y situaciones
| que lo integran se organizan en base a los siguientes ejes de de

‘sarrollo.
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\J> Afectivo social. Es un aspecto de central importancia en que se-

sustentan muchas de les adguisiciones en donde el nifio va estruc
turando, aqui se requiere gue se le brinde al nifio en un ambien-
te de seguridad y estabilidad en todas las actividades que reali
za tanto dentro como fuera del jardin de nifios, y se estructure-
en un ambiente agradable que propicie la participacidn activa --

del nifio.

Funcidn simbdlica. Tiene por objetoenriquecer la funcidén repre--

sentativa del nifio en el periodo preoperatorio a favorecer la --

realizacidn del nivel del simbolo al nivel del signo.

Las actividades b&sicas que conducen a éste desarrollo son la --
dramatizacidn o juego simbdlico, la expresidén gréafico-pléstico,-~
la utilizacidn del lenguaje oral y el abordaje de la lecto-escri

tura.

Preoperaciones ldgico-matemfticas. Es importante reafirmar en to
das las actividades que realizamos cotidianamente, en cada momen
to, estén implicitas las preoperaciones légico-matemidticas por -
ejemplo cuando contamos, seriamos, clasificamos, ademéls se esta-
blecen semejanzas y diferencias en el establecimiento de la rela

cidn de orden, en donde el nifio lo lleva a la préctica,

Construccidn de las operaciones infraldgicas o estructuracidn de
tiempo y espacio. Aqui se permite al nifioc la oportunidad de ubi-
carse en el tiempo y espacio a través de diferentes ejercicios -~
de lateralidad por medio de 1la motricidad ( es 1la habilidad que-

posee el nific a través de su cuerpo).

Todos éstos aspectos de los ejes de desarrollo estidn fntimamente
relacionados en cualquier actividad gque el nifio realice responde

como una totalidad indisociable.

Los ejes constituyen las lineas b&sicas del desarrollo del nifio-

en el periddo preescolar, cuenta entre L4 a 6 afios de edad.



En el programa de Educacidn ambiental proporcionado por la misma
Secretarfia de Educacidn Pfiblica, se pretende la reflexidn en gru

po e individualmente sobre la interaccidn hombre naturaleza.

El desarrollo de €ste programa se inicia planteando los conteni-
dos bésicos de ecologfia, con los contenidos educativos que se --
sustentan con contenidos de salud ambiental actividades Yy suge--
rencias didécticas por una unidad de aprendizaje en ecologfa, --

educacidén ambiental y salud ambiental.
En ella participan nifios, educadora y padres de familia.

También se cuenta con el programa de seguridad y emergencia esco
lar en el cuidl se realizan_simulacros en el saldn de clases para
dirigirse al patio escolar o hacia la calle, etc., se pueden or-
ganizar en coordinacidn con diversas personas por ejemplo: auto~
ridades municipales de policfa, trédnsito, bomberos y grupos vo--

luntarior haciéndose presentaciones a la comunidad.

Otro de los programas que se desarrollan es de Educacidén Fisica-
la cual propone ciertas rutinas de deéplazamientos ¥y movimientos
corporales; en algunas de éstas rutinas se utilizan materiales -
como: aros, cuerdas, pelotas, costales, listones, globos, palos,
etc. Asf mismo se hace uso de algunos recursos y juegos propues-
tos por el programa o por los nifios, éstas actividades se pueden
realizar colectivamente al inicio de la mafiana o en forma grupal

en el transcurso de la misma y son seleccionadas de acuerdo a --

las situaciones de aprendizaje planeadas el dia anterior.

(ﬁLos coros son una de las experiencias musicales més completas, -
asf el nifio descubre elementos de ritmo, experimenta sonidos, en

fin, todo lo que contribuye a la expresidén musical.

Cantar es una expresidn y experiencia importante para el nifio, -

\por lo que es necesaric generar ambiente favorable libre de ten-

fiones y exigencias, donde se mantiene la confianza del nifio en-

\



lo que realiza.

La espontaneidad es una cualidad necesaria en la experiencia mu-
sical por eso se sugiere no limitar al nifio sélo a cantos didéc-
ticos, sino proporcionar el aprendizaje y participacidén en los -
cantos de su pueblo y cultura asfi como en juegos tradicionales,-
debe también aprovecharse la rigueza de cantos creados por los -

nifios y educadora.

Una de las fuentes principales en donde extrae el nifio experien-
cias para enriquecer sus conocimientos, se da a partir de la mo-
vilidad fisica gue despliega, conociéndose su cuerpo a través de
desplazamientos; sus acciones sobre objetos concretos las inte--
racciones con otros nifios durante el juego esponté&neo, dirigido,
etc. Consoliderén paulatinamente sus coordinaciones psicomoto --
ras, favoreciendo su desarrollo fisico general en la construc --

o 3
cidn de su pensamiento,

"El desarrcllo psicomotor es ura de las manifestaciones més rele
| vantes en la conducta del nifio segfin Piaget"(l) durante los pe -
riddos sensorio-motriz y preoperatorio, a través de movimiento -
el nifio realiza la construccidn de su pensamiento en el proceso-

de relaciones en el mundo gue 1o rodea.

Las necesidades del nifio preescolar se satisfacen por medio del-

juego. En sus jugﬁetéé el nfﬁd‘ihtegré'lbs aspectos de la reali-
d;d“én donde son incomprensibles; al manipular, combinar diferen
tes objetos, descubre cualidades, posiliilidades y aumentan su co-
nocimiento; asi mismo durante el juego pone en préctica las nor-
mas y reglas sociales, Es a través de toda esa experiencia que ~
el nifio alcanza la autonomia elemento fundamental para la convi-

vencia humana.

)

(1) Margarita Arroyo de Yaschine, planificacién general del pro-
g = :
grama, libro 1 pag.21



Asi el juego sobresale entre las tendencias infantiles porque es
un placer, responde a las necesidades de desenvolvimiento, como-
una fase activa de adquisicidn, experiencias y como un interés -

de satisfaccidn inmediatd.

Puesto que el nifioc vive en sociedad, seri siempre miembro de un-

grupo con caracteristicas sociales y culturales propias.

Los nifios se entregan a Jjuegos que representan papeles de adulto
con los gque han tenido relaciones y experiencias importantes vi-

vidas y concretas.

La forma como se construye el pensamiento desde las primeras for
mas de relacidén con el medio social y material son pruebas indis
cutibles para explicar el desarrollo del nifio, su personalidad ¥y
la estructura de su pensamiento a partir de las experiencias tem

pranas de su vida.

El nifio desde su concepcidn hasta la edad adulta es un ser indi-
vidualizado destinado a crecer y desarrollarse fisicamente, inte

lectual, afectiva y socialmente.

La afectividad es de gran importancia ya gque influye no solo en-
la personalidad y carlcter posterior, sino ademids en el desarro-

lloc y evolucidn de la inteligencia.

Al inicio de la edad preescolar las caracteristicas relevantes -
gque presenta el nifio en el aspecto emocional social son: emocio-
nalmente dependiente de su nuclec familiar, las relaciones con -
|los deméds son todavia inestables y no diferenciales a excepcibn-
de las personas que estidn en Intima convivencia con &1, realiza-
por si mismo actividades de autocuidado, requeriendoc de ayuda en

ocasiones.

La entrada al Jardin de Nifios se caracteriza por un importante -

cambio en la vida del nifio, la salida del hcgar y de la familia-

como un ambiente {inico en el ague se desarrolla para transformar-



10.

se en un individuo eminentemente social, y en contacto con el am

biente que se va ampliando.

C. Contexto del Jardin.

El jardin en donde actualmente laboro lleva como nombre "Guadalu

pe Mainero" fundado el 16 de septiembre de 1896,

Es de organizacidn completa estd integrado por una directora téc
nica, seis educadoras, un maestro de educacidn musical, tres au-

xiliares de intendencia.

La construccidn del jardin consta de una inspeccidn, una direc -
s A - ~ Y - -
cidn, seis aulas, un saldn de cantos y juegos, una cocina, jue -

gos mechnicos, sanitarios, piletas, bebederos y Jjardines.

Al contar con é&sta infraestructura es importante para el trabajo
escolar ya que éste es un producto de relacidn sujeto institu --
cidn donde ambas instancias 1o modifican y son modificadas por -
éste, en la cotidianeidad escolar se realiza un proceso de cons-
truccidn continuo donde intervienen de manera central las condi-
ciones materiales especificas de cada jardin y - las relaciones --
del mismo; es decir sus propias caracteristicas como el tipo de-
estructuras administrativas en el aparato escolar, éstas caracte
risticas son la organizacidn del personal para el buen funciona-
miento del mismo, es importante para ello la comunicacidn entre-
todo el personal gque lo integra para organizar actividades nece-
sarias como las comisiones, conferencias a padres de familia, --

etc. asi como entregar la documentacibdn a la fecha sefialada.
Y €sto hace gque exista una buena organizacidén y buenas relacio -
nes humanas con el personal integrantez &ste jardin, por ejemplo:

la armonia, integridad, afectividad y socializacidn.

Este Jardin de Nifios estid ubicado en la colonia "Guadalupe Maine
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ro" teniendo a su alrededor centros educativos como son:

La Escuela de Educacidén Especial, Normal de Educadoras Federal, -

Escuela Secundaria Federal No. 5, Centro de Desarrollo Infantil.

Al frente de éste Jardin estd ubicada una plaza con jardines, --
drboles y juegos mecdnicos, en donde las familias por las tardes

o fines de semana salen a divertirse.

La colonia en donde estid ubicado el Jardfim de Nifios cuenta con -
los servicios pGblicos de agua potable, drenaje, luz eléctrica,-
algunas calles est&n pavimentadas y cuenta con cordones y banque

tas para la proteccidn y trédnsito peatonal.

Las viviendas de sus habitantes est&n construfdas de diversos ma
teriales, las hay de muros de block, de ladrillo con techo de --
concreto, algunas construfidas de block y techo de palma y otras-

con l&minas de cartdn.

Los medios de comunicacién m&s comunes son la radio y la televi-
sidn, aunque también se difunden periddicos, revistas por medio-
de los cuales se reciben informacidn local, nacional e interna -

cional.

Tengo a mi cargo el grupo de 3o0. "B" con 27 alumnos inscritos --
siendo 15 hombres y 12 mujeres con una edad cronoldgica de 5 --

afios 3 meses a 5 afios 5 meses.

El mobiliario con que cuento para llevar a cabo mi labor docente
es suficiente, como es: gavetas, estantes, pizarrdn, repisas, me
sa grande, escritorio, una silla, un ventilador de techo, 10 me-

sas pequeflas y 40 sillas del tamafio adecuado a los nifios.

La mayorfia de los padres de familia de los nifios gque integran mi
grupo escolar pertenecen ala clase baja debido a los salarios --
que éstos perciben son minimos unos son vendedores ambulantes, -

empleados, secretarias, etc,
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El nivel de escolaridad de los padres de familia van desde aque-
llos gque no tuvieron la oportunidad de concluir su educacidn pri
maria, algunos con educacidn secundaria, y algunos mis con prepa

s A
racidbn de profesores.

Pero la preocupacidn de éstos es que sus hijos reciban una educa
cidén formal para que puedan llegar a obtener un empleo con un sa

lario que les permita tener un mejor nivel de vida.

La alimentacidn gue rec¢iben los nifios del grupo no es balanceada,
yaque las madres tienen que asistir al trabajo, realizar las la-
bores del hogar y atender a sus hijos por lo cual no disponen --
del tiempo suficiente para preparar los alimentos y les compran-
algunas golosinas o les dan el dinero para que ellos los compren
en el jardin; ademds de la falta de tiempo se percibe en ellos -
una falta de informacidn respecto a las cualidades alimenticias-
de esos productos son: fritos, refrescos, etc., por ello no con-
sideran gque la alimentacidn que reciban sus hijos influye en el-

desarrollo y por lo tanto en su aprendizaje.

Para llevar a cabo mi préctica docente considero los intereses -

que demuestran los nifios, seleccionando aguellas inguietudes cog
nitivas en donde se relacionen con los contenidos que plantea el'
programa, asi mismo se consideran los medios y recursos con que-

se cuenta para realizar el trabajo escolar.

Para la seleccidn de las actividades ademids se considera la rela
cidn de los contenidos con la realidad gque el nific vive, para in
centivarlos a reflexionar sobre ella y buscar asi el desarrollo-

del nifio.

Al término de cada sesidn diaria se platica acerca de lo que se-
desarrollo en el trabajo grural y se les invita a exponer las ac
tividades que les gustaria rezlizar la siguiente sesidn, y a par
tir de las inguietudes de ellos se plantean las actividades a de

sarrollar, buscando a enriguecerlas con las actividades sugeri -
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das en el curriculum.

Cuando las temidticas que plantean los nifios no se relacionan con
la unidad de trabajo que se estid desarrollando, se trabaja con -

€l, para después buscar la forma de culminar con el abordaje de-

SR P -
esa unidad con la que se estaba planteando. . “”%j }ﬂﬁ“
N

S

h a{, > .\f./
En el desarrollo del trabajo escolar primero se da& unaz exposi --
cidén del tema para después realizar algunos trabajos como: sem -
brar, regar, hacer clasificaciones, seriaciones con el material-
utilizado, cantar coros, que se les ensefian, juegan simulando al
gunas actividades laborales como el del agricultor, carpintero,-
etc., o de otros temas segln las fechas a conmemorar, tradicio--

nes por ejemplo: los coros de pnavidad, carnaval, etc. Todos - -

ellos siguiendo las instrucciones de la educadora.

El nifio participa grupalmente coopera con sus compafieros ayudin-
dolos en las actividades segln los demanda la educadora, hacer -
algunos experimentos para conocer los resultados de algunas si -
tuaclones como ver la sombra gue se proyecta al colocar las ma--
nos o el cuerpo mismo del nifio frente a la luz, el observar figu
ras que se forman en el caleidoscopio al moverlo, gque sucede con
algunos objetos al sumergirlos en el agua, cdmo se evapora el --

agua al calentarse con el calor del sol, etc.

Todas éstas actividades se llevan acabo seglin las indicaciones -
de la educadora, quién en algunas ocasiones aprovecha los plan--

teamientos de los alumnos para desarrollar otras actividades.

D. E1 problema de la participacidén del nifio en las activida -

des escolares.

Al desarrollar el trabajo escolar, he detectado que algunos ni--
fios no hacen las actividades grupales esté&n pasivos mientras que

los demds participan con interés y €sto entorpece el desarrollo-
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de las actividades planeadas, los niiios al trabajar descubren --
gque son cllos los participantes y sc prepguntan "¢Porqué nadombs-
nosotros trabajamos bién y Joel, Feliciano y Magdiel no trabajan?
y] otros responden por que no pueden realizar los trabajos ni can
tar, jugar, bailar. Yo intervengo para animar a esos nifios que -
no participan, buscando interesarlos por medio de juegos, rimas,

cuentos, escenificaciones, etc.

Al analizar ésta situacidén de zparente falta de interés de los-
nifios por participar en las sciividades escolares, me he dado --
cuenta en la forma gue planteo y organizo las actividades en el-
grupo estf afectando ¢l desarrollo del niflo, ya gque aunque en un
principio del trabajo escolar considero las ingquietudes del nifio
y después opto una vostura impositiva al estar dirigiendo las ac
tividades sin considerar los procesos de aprendizaje del nifio --
sin tomar en cuenta los errores gue comete son parte de ese pro-
ceso, limitdndoles su libertad para actuar y pensar. Por ésto en
el presente trabajo busco la forma iddnea que me permita favore-
cer el proceso de desarrollo y avrendizaje de los nifios de mi --

grupo.

Es necesario que el nifio aprends a buscar sus acciones, respues-
Yas y actitudes que la educadora espera de €l y al no poder cu--
brir ésta expectativa opta por vermanecer al mlrgen de las acti
vidades, de lo anterior se plantea el siguiente problema: :(Cdmo-
favorecer la participacidén del nific en las actividades escolares

en educacidn preescolar?.

1. Log objetives de este trabajo son: Buscar estrategias pa-
ra realizar el trabajo docente que permita la participacidn es-
pontédnea, activa y reflexica del nifio, para de ésta forma ayudar

a un desenvolvimiento integral del mismo.

2. Aprovechar los momentos del Proceso Enseflanza Aprendizaje,
para que el nifio ponga en juego su imaginacidn, creatividad e --

iniciativa para la construccidn de conocimientos en el aula.
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Este tipo de actividades es importante ya que en la etapa del ~-
nifio, cuando cursa la educacidén preescolar se dan las bases para
el desarrollc integral de su personalidad y por lo tanto si al -
nifio se le ensefia mec&nicamente a imitar sin reflexionar 1lo que-
se estd haciendo, . seréd un ser pasivo receptor de informacidn
al cuidl no se le ensefia a pensar sobre sus actividades; limitan-

do el desarrollo de su pensamiento.

Por ello en el Jardin de Nifios es de trascendental importancia -~
reconocer que el nifio es una persona con caracteristicas propias
en su modo de pensar y sentir que necesita ser respretado por to-
dos y para quién debe crearse un medio que favorezca sus relacio
nes con otros nifilos, un medio que respete su ritmo de desarrollo
individual tanto emocional, como intelectual que le facilita su-

incorporacidén a la vida social,
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II. LA EDUCACION COMO PROCESO SOCIAL E HISTORICO

La educacidn se ha venido realizando en los diversos grupos de -
muy variadas maneras, en los gque influyen mfiltiples fendmenos y-
factores de la vida social como por ejemplo: las formas de sobre
vivir y enfrentar la realidad, los valores sociales o los produc
tos culturales que le son relevantes a determinados individuos o
grupos soclales, etc.

Weber(2)

"considera la educacidn como un proceso socializador cu-
ya funcidn principal es concebida como la accidn ejercida por --
las generaciones adultas sobre los j6venes y cuyo objetivo es el
suscitar y desarrollar en el nifio cierto nfimero de estado fisi--
cos, intelectuales y morales que se requieren en él, tanto por -

la sociedad politica, como por el ambiente particular al que es-

t4 destinado de manera especifica'.

El ser social es aquelque mediante un sistema de ideas, senti --
mientos, constumbres, etc. se expresa en el ser individual y en-

el grupo o grupos del que forma parte.
Tiene pensamiento conceptual y actividad moral.

Cada ser humano tiene una particular manera de concebir el mundo
vy se expresa a través de todas las actividades de la vida coti--

diana y de lo que los seres humanos producen.

Los individuos que participan en la educacidén, no son simples re
ceptores, sino plantean luchas y resistencias a los planteamien-

tos de la misma.

(2) Max Weber, Lo social de la Educacidn México D.F. 1988 pég.10
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A, Proceso de socializacibn.

La socializacidn es la transmisidén y adquisicidén de la cultura -
propia del grupo a través de las interacciones con los distintos
integrantes del mismo, permite al individuo convertirse en un --

miembro activo en los diferentes grupos de pertenencia.

La socializacidn se realiza en las interrelaciones con aprendiza
Jes intencionados o Iinconscientes que permiten desarrollar acti-
tudes aprobadas por la sociedad. Estos aprendizajes se obtienen-
a través de vivencias cuando se observa el comportamiento ajeno y
cuando se participa e interactfia con los otros en los diversos -

encuentros sociales.

Mediante el proceso de socializacidn gracias a la interaccidn --
con los otros, el nifio se da cuenta de gque es una entidad y ade-
mé&s forma parte de un grupo, al tiempo gue aprende habilidades y

actitudes para coexistir en sociedad.

Paulatinamente ir4d adquiriendo modelos de conducta, lo unen o se
paran de los demds asociando sus acciones a las exigencias o re-

creaciones de otros.

Cuando se entera que los demis esperan de el determinado compor-
tamiento aprende a conducirse dentro de ciertos limites y desa -
rrolla su yo social.Flyosurge a partir de los supuestos del niiio

acerca de las opiniones que los otros tienen respecto a Eél.

La socializacién es consecuencia de la participacidn en diversos
grupos sociales, cada persona es miembro de varios de ellos en -
forma sinmultédnea; son parte de una familia, de un grupo escolar,
de un grupo de amigos, etc. En éstas agrupaciones se aprende al-
go respecto a la cultura mediante la participacidn en las distin

tas actividades sociales.

Pertenecer a un grupo de amigos y compartir Jjuegos contribuye a-
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la socializacidn del nifio pues lo pone en contacto con los valo-
res de la.cultura gque lo rodea y con las expectativas ¥ supuestos

del grupo.

La educacidén no es funcidn exclusiva de la escuela, es un largo-
proceso que se€ produce en el transcurso de la vida social; y la-
escuela solo es uno de los agentes de que se vale la sociedad pa

ra socializar a sus integrantes.

La educacibén no se da como 2lgo lineal pues es una actividad cul

tural en tanto que es social.

Pertenecer a upa sociedad democritica lleva a considerar el ideal-
del hombre libre en una sociedad de donde se busca igualdad de -
derechos. Para que éste libertad pueda alcanzarse €S necesario -
promover la autonomfa del nifio tanto en el plano intelecctual co-
mo emocional, es imprescindible que se€ desenvuelva en un contex-
to de relaciones humanas favorables de tal manera se pueda desa-
rrollar un sentimiento de confianza en los deméds dando seguridad
a sus acciones y a las relaciones con sus iguales y con los adul
tos. Por consiguiente, el intercambio de opiniones con sSus compa
fieros y el medio rodeante favorece éste proceso, pues lo ayuda a
éomprender que no todos piensan igual ¥ muchas veces es necesa--
‘'rio llegar a acuerdos sobre asuntos determinados para poder ac--
tuar conjuntamente hacia un mismo objetivo, es decir, para COOPE
rar oralmente. Asimismo cuando surgen conflictos © disputas en--
tre los nifios, lo més conveniente serid dejarlos resolver entre -

ellos tales problemas.

Cooperar es uno de los aspectos psicolbgicos en donde deben ser-
favorecidos en su desarrollo, ademds de promover su seguridad en
las participaciones que realiza, le permita se desenvuelva con -
su sinceridad ¥y conviccién y favorecer también su desarrollo in-
telectual. IBn dicha cooperacidén del nifio con otros compafieros en
trabajo de pegquefios grupos, cnando se enfrentan a un problema CO

P - . -
m{iln para resolver, cuando %trabajan hacla un fin colectivo o cuan
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do comentan entre ellos, etc. Se estid promoviendo una descentra -
cidn por parte del nifio es decir intenta reconocer otras formas
de pensar y de ver las cosas diferentes ala suya con los que tie
nen al coordinarse en torno a algo se realiza de manera autdnoma
y voluntaria. Compartir, prestar, colaborar de manera autdnoma -
son conductas en donde el nifio puede acceder voluntariamente, --

surgen de su interés y de una necesidad interna.

Por eso es importante, gque en todas las actividades al momento -
de realizar, el nifio tenga la oportunidad de elegir ¥y tomar deci
siones, preguntar, indagar ¥y experimentar sobre aquello que lo -

intriga, proponer aspectos de investigacidn, etc.

B. Autonomfa y autoridad.

La autonomfa significa el desarrollo del nifio a vivir libremente
sin ninguna autoridad exterior a las cosas psigquicas o semdnti -

cas.

La autonomfa como fndice de pensamiento se adquiere mediante un-
largo proceso de viviencias, reflexiones y .acciones, en el punto

de partida es la forma personal de enfrentar la realidad.

Imponer al nifio algo por oportunidad es un error. Es totalmente-
innecesario ensefiar a los nifios lo que deben hacer ya que si no-
se les presiona ellos aprenderin por su cuenta y a su debido --

tiempo lo bueno y 1lo malo, lo conveniente y 1lo errdneo.
La autoridad no puede confundirse con el autoritarismo.

ILa autoridad es racional equitativa, eficaz, el autoritarismo es

irracional y arbitrario.

Una relacidn autoritaria es aguella negacidn hacia la participa-

cidén del nifio en el Proceso Ensefianza Aprendizaje, haciendo que-
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éste dependa de la accidn directiva de la educadora.

Esto sin duda conduce a los nifios a actitudes de sumisién, limi-
ta el desarrollo de sus potencialidades, asi como el desarrollo -
de un sentido critico y en suma, bloguea su avance hacia el logro

de la autonomfa.

Hay que tener presente que la educadora es uno de los sujetos cen
trales en el Proceso Ensefianza Aprendizaje, los otros son los ni-
filos, ésta tiene la funcidn de orientar y de guiar el proceso de -

formacidén de los nifios.

Los educadores al negar a sus nifios todo derecho de la iniciativa
personal toda autonomia de pensamiento y de sensibilidad se mues-

tran autoritarios sin dar muestras de autoridad.

En cuanto al autoritarismo se autoriza por un formalismo afin més-
grande y corresponde a una autoridad mis débil. El autoritarista-
parece atormentado por el temor de carecer de autoridad, sin duda

porque le falta realmente.

Dentro de laescuela se determinan de antemano lo que se va a (a -
prender) contenidos, cdmo se van a aprender (dididcticas) con gue-
se va a aprender (recursos dididcticos) y para qué aprenderdn (fi-

nes individuales y sociales).

La escuela tiene una organizacidén por medio de la cual se preten-
de en todos los elementos que se encuentran en ella, tanto huma--
nos como materiales, pueden ser ordenados para que ocurran de la-

me jor manera posible los fines educativos.
Es importante denotar en la escuela la revisidén de algunos conte-
nidos, y es a partir de ellos gue se realiza principalmente el --

andlisis, las criticas y reflexiones de la realidad.

Las nuevas teorias pedagbgicas han propiciado, que cada vez se in
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cluyan mé&s contenidos que devienen del conocimiento individual --
del sujeto de la educacidn, para integrarlos a los contenidos in-
formativos y sociales que poseen los alumnos y a través de los --
cuales se intenta propiciar en el sujeto el desarrollo integral,-

individual y social.

La educacidn debe proponer al nifio todo lo que hay de bueno en 1la
cultura actual para de esta manera, construir alrededor de él1 un-
mundo educativo lo méds rico y variado posible para gque todos y ca
da uno de los nifilos puedan alcanzar necesariamente su desarrollo-

intelectual.

No se trata de imponer al nifio las normas de los adultos de cual-
quier tipo que sean, sino solamente guiar sin dominar, sin fijar-

limites.

En la actualidad se encarga al profesor la tarea de brindar opor-
tunidades al nifio, ésta deben de estar de acuerdo cocn las capaci-
dades de &1, a medida que participe y deben formar parte de las-

actividades a desarrollar.

Desde éste punto de vista se puede decir que el papel del maestro

ha cambiado.

Se ha descubierto gque los nifios progresan cuando se les permite -
elegir, seleccionar, indagar es decir accionar sobre el objeto de

conocimiento.

As? mismo se debe tener presente que el aprendizaje del nifio co -

mienza mucho antes, y todo acto del nific tiene una prehistoria.

En la tarea de lograr aprendizajes, es donde estéd asentada justa-
mente la labor del docente, que se ha estado sefialando y es donde
nace la necesidad de descubrir procedimientos précticos para pro-
mover adecuadamente las actitudes de la socializacidén de los alum

nos.
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Los objetivos de la ensefianza del 4rea social como los de otras -
ciencias se orientan a tres &mbitos: conocimientos, actitudes y -
habilidades. La formulacidn de éstos objetivos se encuentran de -
terminados por el nivel psicopedagdgico de los alumnos y por las-
caracteristicas del ambiente social en que se desarrollan los --

alumnos.

La educacidn social en cada curso escolar va indicando la direc -~
cidén hacia donde se inclinan los alumnos, es decir nos pondri de-
manifiesto hasta que punto como profesores vamos ayudando a confi
gurar en cada alumno su grado de asimilacidn cultural, y sobre to
do sus actitudes para una mejor comprensién de las relaciones en-

tre los hombres.

La relacidn con el profesor y el entorno social de la escuela le-
significa al alumno con toda certeza el modeloc mAs importante de-

realidad social extrafamiliar.

Es necesario que los maestro creen un ambiente escolar favorable-
q

que induzca a la cooperacidn, educar al nifio en la cooperacidn --

propiciando relaciones esponténeas tanto escolares como extraesco

lares.

En la dindmica del mundo actual, el hombre se siente interpelado-
por la sociedad en que vive, a la vez se siente obligado a dar --
una respuesta que se traduce necesariamente en un determinado ti-

po de conducta, en una concreta accidn social.

Esta accibn social se encamina a la construccidén de un mundo més-
humanizado y justo, a la bfisqueda de una convivencia pacifica 1li-
bre, es otro modo de formular la necesidad de crear en el hombre,
desde los primeros afios de su vida, actitudes y hédbitos que lo --
conviertan en un ser comprometido y Gtil para el resto de los hom

bres que conviven con Eél.

La sociedad ha creado instituciones para que se encarguen de lle-
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var acabo esa acecibn social.

La Educacidén Preescolar es el primer nivel educativo escolarizado
al cual puede acceder la poblacidén infantil. En ésta institucidn-
la sociedad deposita la responsabilidad de socializar a los infan
tes. Esta poblacidn inicia diferentes relaciones con los elemen--

tos tanto materiales como humanas.

El docente de éste nivel se diferencia de los demis por el vincu-
lo que establece con los elementos de la socializacidn primaria -
(familia y comunidad) y con las cargas afectivas que ésta sociali
zacidén conlleva y las que ocupan un papel preponderante en esa —-—
formacidn; ésta preponderancia de las cargas afectivas han dado -
lugar a que el docente de &ste nivel escolar asuma actitudes ma -

ternales.

El nivel preescolar se caracteriza por considerar las especifici-
dades psicoldgicas y sociales de ésta edad y el entorno del edu--
cando con el ffn de propiciar una educacidn integral para lo que-
es necesario conocer el manejo interno de la institucidn y la re-

lacidn existente entre el maestro y los alumnos.

Destacando en ella la importancia de las caracteristicas psicoll-
gicas generales y abstractas de los alumnos, asf como las actitu-

des que el docente adopta en esa relacidn.
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ITI. CARACTERISTICAS PSICOSOCIALES DEL NINO PREESCOLAR.

El nifio se concibe como una unidad biopsicosocial, es decir como-
el punto de encuentro de las determinaciones bioldbgicas de los ca
racteres psicoldgicos y de las influencias sociales; esos tres --

factores son distintos en cada momento del desarrollo.

Por el hecho de gque éstas caracteristicas biolégicas, psicolbgi--
cas y soclales se encuentran en constante reciprocidad se conside

ra al nifio como ser integral.

El ser humano, dentro de sus caracteristicas (y el nifio como tal)
posee rasgos estructurales y funcionales que le permitan interac-

tuar con su medio, modificdndolo y siendo modificado por €1.

Todo ser humano alcanza su desarrollo integral debido a una cons-
tante interaccidn con el medio, no s6lo con un ambiente natural -
determinado, sino también con una expresidén cultural y social; és
tas interrelaciones contribuyen a conformar en el sujeto caracte-

risticas individuales.

El nifio desde gue nace, forma parte de una sociedad cambiante e -
histdrica, en la que los elementos que la estructuran, se interre
lacionan incensantemente, se transforman, se orientan, y definen-
entre si. EL nifio es en consecuencia un ser individual soclal. El
cardcter social se da entonces a partir de la interrelacidn del -
nifio y el medio, ésta relacidn conlleva ciertas condiciones de la
existencia colectiva (cambiante y transitoria). Lo individual en-
el nifio se conforma a partir de sus caracteres heredados y de las
interrelaciones que realiza con los objetos y personas dentro de-
un medio social determiando, con su particular manera de aprender

la realidad.

Los elementos genéticos heredados y éste medio social le imprimen
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caracteristicas individuales que a su vez actfian reciprocamente -

sobre el medioal conocerlo y transformarlo.

El papel que juega la interaccidn social en el desarrollo del in-
dividuo tienen una gran importancia ya que es el de mecanismo que
promueve dicho desarrollo. El aprendizaje despierta una serie de-
procesos evolutivos internos que operan solo cuando el nifio esté-

en interaccidn con los sujetos y objetos de su entorno.

"Piaget(B) intenta comprender el sistema cognoscitivo del nifio y-
su desarrollo, al hacer énfasis en el papel escencial que desempe
fia la interaccidén del sujeto con la realidad exterior y consigo -
mismo. A partir de &sta interaccidn sefiala que tiene lugar la for
macidn de estructuras intelectuales en el nifio lo cual depende --
por una parte de la historia evolutiva biolbgica de la especie y-

por otra del medio historico cultural”.

Bl desarrollo de las estructuras se produce mediante la asimila -
cién y la acomodacidn; la asimilacidn es la integracidn de obje--
tos de conocimientos a las estructuras existentes, la parte com -
plementaria es la acomodacién o modificacidén de una estructura --
por los elementos gue se asimilan en la interaccibén entre el suje
to y el mundo exterior; es decir es la transformacidén que el suje

to haga de los objetos de conocimiento.

Estos elementos implican la construccidn, reconstruccidén y enri -

quecimiento continuo de conjuntos de estructuras.

"Cuando el nifio logra alcanzar un nivel de desarrollo se dice que
existe un equilibrio entre la asimilacidén y 1la acomodacidn". Al -

existir el equilibrio entre ambos procesos (asimilacidn-acomoda -

)

(3) Jean Piaget La educacidn Preescolar en México D.F. phg. .5k
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cibén) existe una adaptacidn cognoscitiva la cuidl es considerada-

k)

por Piaget como punto de partida de todo conocimiento'.
Es a partir de los procesos b&sicos de asimilacibdn y acomodacidn
y de la formacidn de nuevas estructuras que el individuo desarro

lla su pensamiento.

El aprendizaje como conocimiento se puede conceptuar como un pro
ceso dindmico interno, que se realiza a partir de las interaccio

nes del nifio con los objetos y relaciones de su medio.

El aprendizaje y la ensefianza deben de ser vistos como elementos
indisociales, pero que no tienen una relacidn unidireccional ya-
que uno influye al otro y viceversa hay que recordar que todo --

ser humano es a la vez sujeto y objeto de conocimiento.

Es importante seflalar que el nifio, alin cuando el aprendizaje se-
realiza a través del proceso ya descrito, recurre a la base ya -
construida para dar sus avances, es decir, gue dependiendo de 1o
vya consolidado el nifio percibe, selecciona, interpreta y trans -

forma el entorno en el que se desenvuelve,

El nifio aprende la realidad en forma individual muchas veces dis

tinta a la de otros nifios y a la de los adultos.

A, La afectividad en e1 nifio preescolar.

En la etapa preescolar, la afectividad es una caracteristica de-
gran relevancia en el nifio, si ésta se ve alterada repercute en-
el desarrollo integral y por lo tanto en el aprendizaje, en don-

de se le tiene que brindar afecto, confianza, seguridad en si --

(k) Ibid. (Ibidem)
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mismo y que a la vez sienta el deseo de participar en todas las-

actividades que se le presenten.

El docente no debe imponer a los educandos sus propies puntos de
vista basados en sus propias experiencias sino que debe escuchar
observar a los educandos y tratar de entender la perspectiva de-
ellos, Lo que es v4dlido para €l, no lo es necesariamente para el
nifio. Es importante que se sienta en un ambiente de libertad, és
te ambiente s6lo se concibe con la responsabilidad que tiene el-

docente y los educandos de crearlo y recrearlo.

Una de las funciones del docente, dentro del proceso de enseilan-
za aprendizaje, serid la de observar las diversas conductas que -
manifiesten los educandos y analizarlos con el fin de conocer y-

colaborar en la construccidn de su desarrollo integral.

La educadora no es un ente aislado sino, un ser que establece re
laciones din&micas con el educando, familia y comunidad con . —---
otros docentes y consigo misma donde todos tienen algo que ense-
flar y aprender. Estas relaciones a pesar de estar previstas por-
la institucidn educativa, en algunos casos son imprecisos y se -

ven matizados por expresiones autoritarias o de autoridad.

El autoritarismo es aquella actitud que acorta la accidén y pensa
miento de las personas ante quienes se ejerce (nifios, otros do -
centes, padres de familia, etc.) en &1, el docente aparece ator-

mentado por el temor de carecer de autoridad.

La autoridad se contrapone al autoritarismo, es mis flexible es-
agquella actitud que no coarta, sino que brinda y facilita la in-

dependencia y autoregulacidn.

La relacidn de la educadora con el educando serid ablerta encuan-
to le permita entender gue el nifio también ensefia y que también-
€1l aprende; es conveniente que lo conozca en todas sus manifesta

ciones para que lo entienda y comprenda como un ser integral con
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capacidad reflexiva y critica.

B. E1 juego en el nifio preescolar.

Sabemos que el nifio puede participar en diversas formas dejédndo-
lo en libertad de expresar sus ideas y €sto se puede realizar a-
través del Juego el cufl cumple funciones muy importantes para -
la educacidn como actividad exteriorizada del pensamiento, como-
agente del desarrollo individual, social y como transmisor de or
den de ideas. Como parte importante en el proceso educativo es -
una actividad variada amena y de un especial atractivo para los-

nifios.

Por lo tanto la educadora debe de considerarlo ya que por medio-
del Jjuego el nifio pone en préctica las normas y reflas sociales.
Es a través de é&stas experiencias que el nifio alcanza los compo-
nentes de la autonomia, elemento fundamental para la convivencia

humana.

Hay que tener presente que el Jjuego es sobresaliente entre las -
tendencias infantiles como una fase activa de adquisicidn de ex-

periencias y como un interés de satisfaccidén inmediata.

Durante el juego el nifio se manifiesta tal cual es en completa -
despreocupacibén, pierde toda postura obligada y artificiosa, tie
ne mayor libertad para disfrutar de un esparcimiento sano y es -
pontdneo. Asi el juego en el elemento de la naturaleza infantil-
que pone al educador en contacto con ésta y le ofrece la plena -
ocportunidad de conocer las cosas, las necesidades, las reaccio -

nes mis intimas de ésta etapa de la vida humana.

A través de las significaciones, el juego al igual que la imita-
cidén conducen a la representacidén de las ideas ya que el juego -
es un medio favorable para inccrporar a los nifios timidos al gru

po social, ya que muchos de ellos no se animan a hablar ni ac --
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tuar delante de sus compafleros pero al estar jugando rompen con-
esas inhibiciones; é&ste progreso los llevari con el tiempo a que
ellos mismos organicen Juegos por su cuenta participando activa-

mente, dejando de ser simples expectadores.

El nifioc asimila por medio del juego, por lo que éste se constitu

ye como un elemento de aprendizaje y como una fuente de trabajo.

En la medida en que se tenga presente gque el sujeto interactfia -
con los objetos de conocimiento a través del juego se proporcio-
narid un aprendizaje no impositivo construifido en cuento al goce -

ldidico.

En las actividades 1lGdicas se puede observar que aspectos, he --
chos o circunstancias del mundo interesan al educando, asi como-
el nivel de la comprensidén que tengo de ellos y sobre todo el ni
vel que se alcanza en el proceso de construccidn de su conoci --

miento.

Al igual que en la relacidn de aprendizaje escolar el juego es -
un elemento valioso en la comunicacidn entre padres e hijos, ya-
que le permite establecer con el adulto el lazo de confianza y -
la relacidn que se crea es libre y afectuosa favoreciendo una si

tuacidén de igualdad con el adulto.

El juego de los padres de familia e hijos les permite incorporar
los a inquietudes y puede estimularlos a encontrar otros intere-
ses propios. Cada etapa de la vida del nifio requiere distintas -
actitudes de €1. A medida que el nifio crece exige de sus padres-
le dediguen mis tiempo, se da cuenta gque el adulto puede estimu-

larlo con una variedad de juegos.

Los padres pueden proporcionarle inumerables experiencias que 1lo
divertir4n haciéndole la vida muy interesante, cuando estid en su

compafiia.
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Los padres deben regular el tiempo que le dediguen a su hijo de-
manera que &1 se de cuenta que hay otras cosas que sus padres de
ben hacer y el nifio debe percibir que al usar éste derecho no --

disminuye el amor que siente por é1.

C. E1 egocentrismo en el nifio preescolar.

El egocentrismo en la infancia conduce a concluir gue la natura-
leza egocéntrica del pensamiento esti Iintimamente relacionada --
con la naturaleza psiquica del nifo, que resulta impermeable con
la experiencia. Las influencias a las cuales los adultos someten
a los nifios son "asimilados" deformados por las circunstancias a
que estédn sometidos y que acaban integrando su propia sustancia-

que es la psicologia del niro.

El caricter egocéntrico del pensamiento del nifio podemos obser--
varlo en el juego simb8lico o juego de imaginacidén y de imita --
cidén. Cuando el nifio realiza una actividad real del pensamiento-
escencialmente egocéntrica, que tiene como finalidad satisfacer-

al yo, transformando lo real en funcidn de los deseos.

El pensamiento del nifio puede apreciarse en caracteristicas como
El animismo, o sea la tendencia a concebir las cosas, objetos co
mo dotados de vida; lo que tiene una actividad es una cosa viva,
en forma concreta, lo que se mueva como los astros fendmenos na-
turales, etc., éstan vivos y a los objetos inertes se les anima.
Este animismo resulta de la asimilacidén de las cosas a la activi

dad que el nifio realiza, a lo gue el pueda hacer y sentir.

El artificialismo, es la creencia de gue las cosas han sido he --

chas por el hombre o por un ser divino.

El realismo, esto es cuando el nifio supone gue son reales hechos
que no se han dado como tales; por ejemplo los suedios, los conte

nidos de los cuentos, etc.
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Estas diferentes caracteristicas del pensamiento del nifio se ca-
racterizan por haber en ellas una asimilacidn deformads de la --
realidad, siendo manifestaciones incipientes del pensamiento en-
que los aparentes errores del nifio son totalmente coherentes den

tro del razonamiento gque &1 mismo hace.

El avance hacia la descentracién puede ser grandemente favoreci-
do por la riqueza de experiencias que el medio brinde al nifio, -
por las relaciones con otros nifios y los adultos. La cooperacidn
del juego grupal juega un papel muy importante, ya que es una --
forma a través de la cuidl el nifio comprende que hay otros puntos
de vista diferentes al suyo, con lo gue poco a poco, se iri coor

dinando y que 1o conectan con otros modos de ser y actuar.



CAPITULO IV

EL CURRICULUM DE PREESCOLAR.
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IV. EL CURRICULUM DE PREESCOLAR.

A. Bl proceso de aprendizaje en el nifio.

El programa de preescolar estd fundamentado en la teorfia psicogé
netica, que analiza la naturaleza del proceso de aprendizaje del
nifio en la forma cdmo el nifio construye su conocimiento y en las

caracterf{sticas més relevantes del peribdo preoperatorio.

Para desarrollar integralmente al nifno, planteamiento que constl
tuye el objetivo principal de la educacidén preescolar, primera -
mente hay que ver la forma como se construye el pensamiento, des
de las primeras formas de relacidn con el medio social y mate --
rial, éstos son los elementos indiscutibles para explicar el dc-
sarrollo del nifio, su personalidad y la estructura de su pensa -

miento a partir de las experiencias tempranas de su vida.

En relacidn a la construccidn del conocimiento en el nifio, se —--
plantea que &ste se desarrolla a través de los contactos que tie
ne con los objetos de la realidad, dependiendo de las fuentes de

donde proviene.

El perfodo preoperatorio, en el cuidl se encuentra el nifio prees-
colar, se considera como una etapa a través de la cudl el nifio -
va construyendo estructuras que darin sustento a operaciones con

cretas del pensamiento.

Hablar del acto educativo remite a pensar en tres momentos la --
planeacibn, la realizacidn y la evaluacidn. Cada uno de éstos mo
mentos contienen en su interior algunos aspectos gque son los ob-
jetivos y contenidos en la planeacidn, las técnicas y los obje -
tos de conocimiento en la realizacidén y los resultados de los --

procesos de ensefianza aprendizaje en la evaluacidn.
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En el curriculum de preescolar se sefiala que se debe planear las
actividades escolares tomando en consideracidn todos los ejes de
desarrollo, pero de ninguna manera debe impedirse que los nifios-
dramaticen, construyan, dibujen libremente, cuando el momento lo
requiera, volviendo posteriormente a vincular las actividades --

con la unidad que se estaba desarrollando.

B. Organizacidn de las actividades.

La organizacidén de las actividades implica considerar el trabajo

individual de pequefios grupos asi como el trabajo colectivo.

Se sefilala en el programa que las formas de trabajar pueden sur -
gir de una manera espontdnea de los intereses de los nifios, pero
siempre deben estar presentes en la planeacidn que la educadora-
lleve acabo para el desarrollo de las unidades, para ellos es im
portante considerar las caracteristicas del pensamiento de los -
nifios preescolares mientras mids pequefios sean, su actividad seré
predominantemente individual, a medida que su desarrollo avance-
y sus experiencias se amplien, las posibilidades de interaccidn-
social y comunicacidn con los dem&s ser&n mayores y por lo tanto
se ird incorporando paulatinamente tanto al trabajo en pequefios-

grupos como el trabajo colectivo.

Este es un aspecto importante gque la educadora deberé tener pre-
sente en su trabajo, ya que para considerar los objetivos procu-
rarfd respetar la actividad espontfénea del nifio en su expresidn -
individual, asi como propiciar formas de participacidn a'los que
el nifio pueda ir accediendo progresivamente sin forzarlo a una -

incorporacidn violenta al trabajo colectivo a de pequefios grupos.

En el desarrollo del itrabajo se debe tener presente gque no es ne
cesario que el nifio trabaje con materiales costosos o comercia -
les, ya que construye su pensamiento a través de las acciones --

que realiza sobre objetos de naturaleza diferentes entre si, los-
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cuales encuentran en el medio gue lo rodea.

Otro de los aspectos importantes que sefiala el programa es la --
evaluacidn del trabajo escolar, &sta consiste en hacer un segui-
miento del proceso de desarrollo del nifio en cada uno de los -=-
ejes de desarrollo gue se han sefialado, con el fin de orientar y
reorientar la accidn educativa en favor del desarrollo ¥y dg nin-

guna manera aprobar o desaprobar al nifo.

Esta forma de considerar la evaluacidn atiende al desarrollo de-
procesos que se manifiestan en la forma como el nifio crea,.come-
te errores, resuelve problemas, establece relaciones con los se-

mejantes y los adultos.
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V. FUNDAMENTOS PARA EL PROCESO DE ENSEﬁANZA APRENDIZAJE
EN LA EDUCACION PREESCOLAR.

El acto educativo surgiréd de la relacidn entre la educadora y el
educando. Es importante considerar en &ste acto que el educando-
necesita interactuar con los objetos de conocimiento para pren -
der, que un nuevo acontecimiento deberd ser suficientemente fami
liar, para que pueda ser asimilado sin distorsidnm en estructuras
de conocimiento y también suficientemente nuevos para que produz
ca cierto nivel de conflicto, de é&sta forma se estarid promovien-

do el interés del nifio en su aprendizaje.

Los fundamentos expuestos hasta ahora, postulan gque el nifio es -
tructura el conocimiento, a partir de sus acciones tanto fisicas

como mentales, sobre cualquier objeto de conocimiento.

Este mismo postulado se considera para el docente que al interac

tuar con los nifios obtendria y formulari sus conocimientos.
Serfia absurdo negar al docente lo que se le concede al nhiflo.

Es decir enseflanza-aprendizaje son elementos idisociables gue no
van en una sola direccidn. Los seres humanos son a la vez suje -

tos y objetos de conocimiento.

El trabajo del docente se realizari creando y recreando interrum

pidamente sus modos de accidén segfin la naturaleza de las situa -

ciones con que se. van confrontando.

El docente debe procurar gue el educando actué, manipule objetos
y observe los resultados; lo cual como experiencias concretas, de
ben proceder a las explicaciones verbales o a los materiales es-

critos.
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Se debe establecer relaciones flexibles con el educando estimu -
lando el deseo de observar y aprender'de €1, lo cufl lo llevard-
a conocer y adaptar las experiencias pedagbgicas a las necesida-
des infantiles, propiciando situaciones en las que los conoci --
mientos se presenten como necesarios para alcanzar las finalida-

des concretas elegidas o propuestas por los nifios.

De ésta manera el maestro responderi a los intereses y necesida-
des del educando, pero a través de la accidn del mismo manifes -
tdndole actividades a realizar y propicidndole materiales en don

de el nifio pueda manipular, descubrir y experimentar.

Es necesario conocer y recordar las caracteri{sticas del desarro-
llo del nifio que permiten proponer actividades concretas que --
coadyuven al logro del aprendizaje, a partir de la confrontacidn
de opiniones, soluciones de los problemas, conocimiento de la --

realidad y rectificacidén de errores.

Se conceptualiza el aprendizaje como el proceso mental mediante-
el cuidl el nifio descubre y construye el conocimiento a través de
las acciones y reflexiones que hace al interactuar con los obje-
tos, acontecimientos, fenbmenos y situaciones que despiertan su-

interés.

Todo aprendizaje implica un ordenamiento propio de las experien-
cias y este hecho se observa alin en el saldén de clase organizan-
do en funcidén de la ensefianza. La experiencia es otro factor de-
aprendizaje, se refiere a todas aquellas vivencias que tienen lu
gar cuando el nifio interactfla con el ambiente, cuando explora y-

manipula objetos y aplica sobre ellos diversas acciones.

La educadora procurarad crear las condiciones indispensables para
optimizar su labor educativa y organizar lo mejor posible el au-
la, para que ésta sea un lugar ecogedor, que despierte el inte -
rés del nifio, permita la interaccidn nifio-adulto, nifio-nifio y fa

cilite el uso de los materiales, donde el nifio se sienta libre -
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para actuar y crear.

Los nifios conjuntamente con la educadora deben ser los que orga-
nicen, planen y realicen la distribucidn del espacio y reacomodo
del mobiliario y materiales en el desarrollo del proceso de ense
fianza aprendizaje. Esta organizacidén debe aprovecharse de manera

que contribuya a la socializacidén y a la autonomia de los nifios.

Hay que tener presente que siempre debemos de partir del conoci-

miento del niifio.

Dadas las caracteristicas del desarrollo del nifio, es importante
que pueda actuar libremente cambiar de actividades rutinarias y-

buscar la satisfaccidn a su necesidad de conocimiento.

La relacién entre maestro y alumno debe ser de respeto mutuo con
el fin de que el nifio adquiera una estabilidad emocional gue le-
permita expresarse con seguridad y confianza, respetando las ca-
racterfsticas propias en su modo de pensar y sentir haciéndole -
valer todas su participaciomes ya que el nifio es quién constitu-
ye su mundo a través de las acciones y reflexiones que realiza -
al relacionarse con los objetos, acontecimientos y procesos que-

conforman su realidad.

E1 docente debe orientar su ensefianza hacia actividades que pro-
picien en sus alumnos la actuacidn y asi la reflexidn. La inten-
cidn educativa es llevar al nifio el dinamismo y deseo de investl

gacidn.

Las actividades en educacidn preescolar tienen un carécter globa
lizador ya que de ésta forma permite favorecer de manera inte --

gral los aspectos del desarrollo del nifio.

Ademés hay que considerar gque el medio ambiente es gran fuente -
de estimulos gue puedan incitar y orientar las experiencias edu-

cativas ya que éste aprende de todos los momentos de su vida --
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cotidiana.

Es de gran importancia que en toda planeacién el nifio pueda deci
dir las actividades que realizarid individualmente y en equipo, -
ademds de seleccionar los materiales y la forma de organizar el-
espaclo en el que ha de trabajar. La educadora puede cuestionar-
al nific para que de ésta manera se encuentren las mejores formas

de aprovechar las actividades.

El momento en el que el nifio actlila es como se pone en juego la -
imaginacidn, creatividad e iniciativa en donde se enfrenta la po

sibilidad de buscar las mejores soluciones.

Siendo la educadora como un miembro mis en el grupo, orientando-

la participacidén de los alumnos.

Por otra parte la colaboracidn de los padres de familia es im --
prescindible para una formacibén completa. E1 trabajo conjunto en
tre hogar-escuela darid gran riqueza a las actividades; ya que la
escuela requiere de lé colaboracidn continua de los padres de fa
milia pues el nifio asiste una parte del dia a ella y es en el --
hogar en donde obtiene los primeros patrones educativos que ten-

drdn significado a lo largo de su vida.

Es importante contemplar la evaluacidn en su totalidad como un -
proceso dinfmico y sistemdtico y ubicarla como parte integral y-

fundamental de toda accibn educativa.

La educadora deberid realizarla en dos momentos: permanente y -—=

transversal.

La evaluacidén permanente la realizard en la observacidn constan-
te hacia los nifios a través de las actividades gque realicen dia-
riamente y durante todo el afio escolar por ejemplo :Cémo realiza
el nifio las actividades? si es participativo o no, si es comuni-

cativo o no, si llega a la comprensidn, manipulacidn y experimen
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tacidén, los avances ¥ dificultades que el nifio va mostrando en -

su proceso de desarrollo.

Otro aspecto reside en las evaluaciones gque Se€ realicen al fina-
lizar actividades que hayan sido muy relevantes durante un dia -
de trabajo y al finalizar el desarrollo de una unidad o situa --

- 2
cion.

Esta evaluacidn se realizarid en pegueilos grupos O el grupo ‘total
para planear las actividades siguilentes en donde los nifios deci-

den, amplian su conocimiento, imponen reglas.

La evaluacidn transversal se llefaré en tres momentos del aflo es
colar ¥y estarin basados en gran parte, en las observaciones de -
la evaluacidn permanente y en observaciones gque S¢€ hagan de cada
nifio; a través de la realizacidén de las mismas actividades ¥ du-
rante un periodo de tiempo determinado. Tomando en cuenta los --
ejes de desarrollo gue conforman las caracteristicas del nifio en

" edad preescolar.

A. Importancia del conocimiento de la estructura conceptual -

para organizar la enseflanza.

Hay que tener en consideracidén que la ensefianza se debe organi -
zar en torno a la realidad socilal inmediata del nifio para que fa
cilite la aproximacién a sus realidades sociales y la compren --
sién de su papel dentro je ella. ‘Considerando & la socializacidn
como la transmisidén ¥ adquisicidn de la cultura propia del grupo
a través de las interaccidén con los distintos integrantes del --
mismo que permite al individuo convertirse en un miembro activo-

. . 2(5)
en los diferentes grupos de pertenencla .

(5) Hilda Taba Grupo Escolar México D.F. pég.125
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Asi mismo hay que considerar al organizar la enseflanza, la es --
tructura de la ciencia gue se pretende ensefiar y las condiciones

necesaria en el nifo para que se produzca el aprendizaje.
El lenguaje.

E1l uso del lenguaje se ha sefilalado como eje fundamental del proce-
so escolar, por lo general se supone que es el uso de la lengua-
escrita lo gue constituye la habilidad imprescindible para el --
aprendizaje escolar. De hecho en el proceso predomina el lengua-

je oral, la interaccidn verbal entre maestro y alumnos.

El lenguaje es lo que en gran parte permitiréd al nifio adquirir -
una progresiva interiorizacidén del mundo gque lo rodea, mediante-

el empleo de signos verbales, sociales y transmisibles oralmente.

El nifio no es solo objeto receptivo de transmisidén de la informa
cién linglif{stica cultural en sus intervenciones sociales surgen-
nuevas relaciones entre €1 y los adultos y especialmente entre -

€l v los demids nifios.

El nifio tiene en cuenta las reacciones de guienes lo rodean en -
el momento de conversar consigo mismo, que al estar con grupo --
(monologo colectivo) se transforma en didlogo o en una auténtica

discusidn.

Es necesario para comprender, gue para ayudar el desarrollo de -
las capacidades linglifsticas lo importante no es ensefiar a ha --
blar al nifio, cosa que ya sabe, sino llevarlo a que descubra y -
comprenda cdémo es el lenguaje y para que sirve, a un saber acer-
ca de la lengua; ésto significa enfrentar al nifio a la lengua co
mo objeto de conocimiento. En todas las actividades se utilizan-

constantemente el lenguaje como forma de comunicacidn.

El lenguaje oral se acompafia de gestos, entonaciones y preguntas

que facilitan la comunicacidén, dependiendo de la situacidén se --
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habla o se expresa de diferente manera.

El anflisis de la lengua en sus partes constitutivas va desde --
una frase u oracidn hasta la participacidn de las palabras ele -

mentos sonoros llamados fonemas.

El lenguaje se encuentra dentro del eje de la funcidn simbdlica-
de las actividades bfsicas gque conducen a ese desarrollo son: la
dramatizacén o juego simbdblico, la expresidn gré4fico pléastico, -
la utilizacidén del lenguaje oral y el abordaje de la lecto-escri

tura.

Las actividades relativas al lenguaje se realizan permanentemen-
te involucradas en todas las actividades ya que el nifio utiliza-

constantemente el lenguaje como forma de comunicacidn.

Es por eso que no se propone en preescolar una &rea especifica -
del lenguaje ya que é&sto lo restringird y lo que se pretende es-

aprovechar todas las situaciones para trabajar sobre El.

Las actividades de lenguaje se pueden llevar acabo en diversos -
aspectos y situaciones en donde el nifioc puede participar de - -

acuerdo a su capacidad intelectual.

re

E1l mondlogo colectivo al didlogo y del lenguaje implicito al ex-
plicito. Es importante que de manera progresiva el nifio se expre
se sin temor, gque escuche y comprenda lo que otros dicen animar-

lo a preguntar, informar y discutir, etc.

Partir de conversaciones espontédneas dejando que exprese cuentos,

historias, sentimientos, etc.
Dar importancia a la comunicacidn.

Llevarlos a relacionar sobre sus conversaciones.
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Hacerlos reflexionar sobre lo que se estd diciendo, si ha ocurri

do, si puede ocurrir, etec.

Propiciar situaciones en las que el nifio necesite expresarse de-

la manera mis completa, por medio de preguntas abiertas.

En los aspectos sem&nticos y sintécticos de la lengua al rededor
de ello debe procurarse que el nifio exprese sus ideas con dife -

rentes palabras.

Que el nifio sienta necesidad de utilizar y conocer palabras ade-

n(6)‘

cuadas.

Es de gran importancia la experiencia y curiosidad del nifio para

conocer palabras nuevas por medio de preguntas.

El lenguaje es un sistema establecido convencicnalmente cuyos --
signos lingliisticos tienen una rafz social que se da a través de
la comunicacidn, asi el nifio adquiere de manera natural el uso y

la funecidn del lenguaje oral.

En la medida en que el nifio sea capaz de comprender y utilizar -
el lenguaje, sus posibilidades de expresidn y comunicacidn serén

méds amplias.

En cuanto a la lengua escrita es un sistema de signos que supone
un alto grado de convencionalidad. E1 nifio debe establecer co --

rrespondencia entre la lengua oral y la lengua escrita.

Algunas de las actividades que pueden llevar a que el nifio descu

bra éstas diferencias entre la lengua oral y la lengua escrita -

(6) Margarita Arroyo Planificacidn general del programa S.E.P.
pég.T1
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por ejemplo: lo pueden realizar en diversas formas como son: la-
dramatizacidén, saludos, formas de hablar, leer noticias, anun --

cios, cuentos, etc.

En la lengua escrita se plantea la importancia de favorecer las-
producciones espontédneas en los nifios, aceptando las grafias que
utilicen, sus maneras de represenar el sistema de escrituras, --
considerando que las formas particulares a través de los cuales-
los nifios escriben antes de apropiarse al sistema convencional -

son caracteristicas del proceso de aprendizaje.
La matemiatica.

Es la ciencia gque se ocupa del estudio de los nfimeros y las figu
ras, seflalando ya de &ste modo dos vertientes fundamentales: la-
aritmética, dedicada al estudio de los nfimeros y las operaciones
entre ellos, y la geometria dedicada al estudio de las propieda-
des de las figuras del plano y del espacio. Si bién la distin --
cidn entre gritmética y geometria era perfectamente clara en --
tiempos de Euclides en los que ambas se desarrollan de modo inde
pendiente, actualmente distinta mucho de se asi; cada uno de és-
tos dos troncos fundamentales se ha subdividido en multitud de -
ramas que en su desarrollo han ido conecté&ndose entre si. A su--
vez han nacido muchas especialidades a las gue es dificil asig -
nar un caridcter aritmético o geométrico, ya sea porque partici--
pan de ambos o porque no ofrece mé&s gque conexiones muy lejanas -
con la aritmética y la geometria cl&sicas. Desde otro punto de -
vista, es el-método el que distingue a la matemitica de la cien-
cia experimental, y les ha valido el apelativo de las ciencias -

exactas.
La matemidtica es una ciencia abstracta.
Las nociones légico-matem&tico son desarrolladas por el nifilo a -

través de un proceso psulatino de construccidén a partir de las -

experiencias que le brinda la interaccidn con los objetos de su-
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entorno, €sto le permite crear mentalmente relaciones y compara-
ciones entre ellos estableciendo semejanzas y diferencias de sus
atributos para poder clasificarlos, establecer relacionecs de or-
den (para llegar a seriarlos) y relaciones de cantidad que le --

posibilitan estructurar el concepto de nfimero.

Los diferentes aspectos del pensamiento l6gico-matemftico, se ma
nifiestan en todas las actividades del nifio; por lo mismo no pue
den pensarse como una caracteristica del pensamiento que deba --

berse por separado.

Los conceptos matemdticos no son ideas aisladas gque se estructu-
ran en forma independiente; por el contrario &sta estructuracidn
se va dando a partir de todas las relaciones que el nifio coordi-
na entre las personas, cosas y sucesos que forman de su vida dia
ria. El conocimiento légico-matemidtico no es directamente ensefia
ble, sin embargo dadoque su desarrollo depende fundamentalmente-
de las acciones que el nifio realiza las cuales lo llevan a esta-
blecer entre personas, objetos, acontecimientos y propician en -
general el trabajo alrededor de todos los aspectos del desarro -

llo.

La matemidtica que se da en el Jardin de Nifios se presentan en ca
da momento ya que con diversos materiales el nifio cuenta, clasi-

fica, hace seriaciones, etc.

El nific debe de estar en un ambiente favorable en donde el tome-
iniciativa, pregunte, indague, etc. Para que en ese proceso ad -
quiera gradualmente el conocimiento matem&tico, para ello es ne-
cesario que cuente con suficiente material concreto para que ra-
zone, que observe la forma, tamafio, color y realice abstraccio -

nes.

Es necesario poner al nifio en disyuntivas en donde pueda pensar,
- L4 4
razonar, operar con los objetos ya que el nifio de preescolar aln

no puede realizar estas operaciones independientemente de las --
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acciones sobre los objetos concretos, es decir gque no puede re -

flexionar sobre abstracciones.

Las operaciones mis importantes son la seriacidn, clasificacidn-

y conservacidn de nfmero.

Hay que recordar la necesidad de objetos concretos para respetar
las caracteristicas del pensamiento preoperatorio, limitando a -
1o indispensable el uso de material grédfico para las actividades
de clasificacidn, seriacidn ¥y conserfacién de nfimero es conve --
niente que en los casos gue asi se requiera, sean los nifios Quig
nes representen grificamente con sus propios simbolos, los mate-

riales clasificados.

El objetivo mids importante para la educadora es animar al nifio a
establecer todo tipo de relaciones entre toda clase de objetos,-

acontencimientos y acciones.

La autonomfa constituye el objetivo de la educacidén y la educado
ra debe animar a actuar al nifio seglin su propia decisidn y con -

vieccidn mids que por docilidad o por obediencia.

En los juegos de grupo los nifios son mucho més activos y criti -

cos mentalmente y aprenden de ellos mismos.

Cuando los nifios cometen errores es frecuentemente porque estin-
utilizando su inteligencia a su manera, puesto gue cada error es
un reflejo del pensamiento del nifio. La tarea del maestro no con
siste en corregir las respuestas sino en comprender cémo ha come
tido el nifio ese error. El maestro puede a ﬁeces corregir el pro
ceso de razonamiento y esto es mucho mejor que corregir la res -
puesta. Por ejemplo, "si el nifio trae un plato menos de la canti

(1)

dad exacta, la razdn puede ser, que no se contd a si mismo".

(7) Margarita Arroyo Apoyos metodoldégicos S.E.P. pdg.l1l6
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Los nifios del peridédo preoperatorio amenudo tienen dificultad -

para considerarse a siI mismos a lavez contador y contado.

Por ésta razén, cuando cuentan a los otros frecuentemente no se-

cuentan a si mismos.

Son inumerables las situaciones cotidianas que se presentan y --
gue constituyen oportunidades para realizar acciones de conteo -
se dan de manera espontidnea e incluso, a veces los nifios acuden-

al conteo sin que la educadora intervenga.

Lo importante es recordar que en cualgquier forma que se organi -
cen a los nifios es primordial que sean ellos quienes propongan -

los criterios a utilizar.

Al planear una actividad de clasificacidén, seriacidn y conserva-
cién de nfimero en forma grupal la educadora buscarid al igual que
en todas las dem&s actividades la participacidn de los nifios, de
ser posible desde la organizacidén fisica del entorno: el saldn,-
los materiales, los rincones o Areas, etc., y en lo que se refie
re al establecimiento de criterios para clasificar y ordenar los
objetos, ya que es imprescindible que sean ellos quiénes lo de--

terminen.
LLa ciencias naturales.

Estudia lo que ocurre en el universo, a los seres vivos como los

microbios, las plantas, animales y a los seres humanos.

Ademids las cosas no vivas como el aire, el agua, la luz, el sue-
lo, las rocas y los astros. Considerando cambios, movimiento, 1la

reproduccién, la vida y la muerte.

La ensefilanza de las ciencias naturales es de gran importancia, -
va que el nifio desde pequefio tiene curiosidad de todo lo que le-

rodea en su medio ambiente utilizando los materiales y recursos-
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naturales que estdn a su alcance el cual llega a manipularlos, -
palparlos, clasificarlos, identificarlos siendo asi de mayor in-
terés para ellos ya que estén con el objeto directo y asf obte -

ner su propia experiencia.

La ensefianza formativa en las ciencias naturales tiene su base -
en el método experimental y su importancia se atribuye a la acti

vidad del nifio en todo proceso de adquisicibén de conocimientos.

Las ciencias experimentales y en particular a la fisica provoca-
de inmediato una serie de cuestiones, los problemas relativos a-
la delimitacién del contenido y la eleccién del método son en —--
realidad comunes a todas les materias que constituye el objeto -

de una enseiflanza.

Al nifio debemos de darle la oportunidad de que>}ormule hipbtesis
¥y que pueda comprobar sin exigirle, en relacidn al conocimiento-
de las leyes del mundo que lo rodea, se aborda tal estudio, lo -
que se plantea en realidad es todo el problema de la formacidn -

en el método experimental.

La educacidn es formar mentes que puedan ser criticas que puedan

verificar y no aceptar todo lo que se les ofrece.

Para ello necesitamos alumnos activos que puedan aprender lo més
pronto que se pueda, a descubrir por si mismos por medio de mate

riales que les proporcionamos.

Es importante que el nifio se sienta en un ambiente de libertad,-
éste ambiente solo se concibe con la personalidad que tiene la -
educadora y los alumnos de crear y recrear interrumpidamente sus
modos de accidn segiln la naturaleza de las situaciones con gque -

se va confrontando.

La educadora debe procurar gue el alumno actflie, manipule objetos

y observe los resultados.
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Un aspecto muy importante en la comprensidn del mundo gue nos ro
dea, es el conocimiento de la naturaleza; el nifio tiene mucha cu
riosidad por todo lo que ve, toca y siente. Tal como lo hizo el-
hombre primitivo la curiosidad del nifio lo lleva a hacer observa
ciones cada vez mis minuciosas que, poco a poco le dan la pauta-
para conocer el mundo de los seres vivos; los verdes como las --
plantas, que no cambian de lugar por si mismos y los que se mue-
ven activamente de un lugar a otro, los animales a los cuales --

también pertenece al hombre.

La curiosidad que siente por el mundo de los seres vivos le per-
mitird desarrollar su capacidad de anédlisis, descubriendo ademéis
de la existencia, su nacimiento, desarrollo, crecimiento, forma-

de vida, etc.

La preservacidén de la naturaleza serf una actividad importante -
en el Jardin de Nifios por medio de la comprensidn que ella se --

tenga.

El papel importante de la educadora serid el de motivar a los ni-

fios en los momentos oportunos planteando preguntas, etc.

El valor educativo que se pretende alcanzar es que responda al -
interés del nifio pr la naturaleza, en su interrelacidn constante

con ella.

Se pretende que los niiilos sugieran, propongan acclones a desarro

llar, dialoguen o lleguen a acuerdos grupales.

El aprendizaje que se promueve es propiciar que el nifio: observe
analice, reflexione y experimente el crecimiento y transforma --
cibén de las plantas y vea el resultado de sus cuidados en los --

productos que obtiene.
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B. Propuesta solucidn.

Es importante que de manera progresiva el nifio se exprese sin te
mor, que escuche y comprenda lo que otros dicen, por lo gque se -
buscarid en todo momento preguntar, responder, informar y discu -

tir partiendo de las conversaciones espontédneas de los nifios.

Asi mismo se propiciaré situaciones en las que el nifio se expre-
se de la manera mis completa posible, empleando para ello pregun

tas abiertas que promuevan la reflexidén y la indagacidn,

Se propiciari que los alumnos observen y manipulen objetos gue -
estén a su alrederor y algunso que emplee en las actividades que
se propongan con el objeto de que realice diversas clasificacio-
nes, cuestionédndoseles acerca de los criterior que emplearon pa-

ra clasificarlos.

Para la realizacidén de la planeacién los nifios participarédn sefia
lando los temas o situaciones gque les interese trabajar, expo =--
niendo las razones que lo motivan. La educadora seleccionari de-
lo expuesto por los nifios el gue consideré fué del interés de la
mayorfa, estableciendo correspondencia en la medida de 'lo posi -

ble con el programa.

Para el desarrollo de la propuesta solucidn se selecciond la Uni

dad de "La alimentacidén", para presentarse como ejemplo.

Se considerd diversos aspectos como son la socializacidén, el len-
guaje oral y escrito, las preoperaciones 1l6gico matemidticas y --
las ciencias naturales, en las diverdas actividades que se propo

nen estin presentes.

Esta unidad tiene gran significacidén emocional para el nifio ya -

gque alrededor de ella se ponen en juego diversas relaclones huma
H . R .

nas. Se selecciond la situacidn: Juguemos a preprarar y vender -

comida, ya que es una situacidn gue los nifios. proponen frecuente
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mente para trabajarse y que adem&s sefiala el programa de educa -

cidén preescolar.

La situacidén tiene como objetivo que el nifio establezca comunica
cién con personas que trabajan en la elaboracidn de alimentos --
as{ como con sus compafieros. Que en el desempefio de tareas de ca
da actividad establezca relaciones con distintos alimentos, al -
manipularlos para descubrir sus caracter{sticas y propiedades, -
asf como con diversos utensilios al emplearlos en la elaboracidn
de los mismos. Que reflexione sobre los alimentos deseables para
la salud y la forma higiénica de prepararlos y consumirlos. Que-
conozca asi mismo la fuente de donde proceden los alimentos, asi
como el proceso de industrializacidén de algunos productos natura
les. Ademds investigue acerca de las fuentes de trabajo que se -
generan a partir de la necesidad de producirlos, como la ganade-

rfa, agricultura, pesca, industrias de alimentos, etc.
Situacidn de aprendizaje.

SITUACION: Juguemos a preparar y vender comida.
UNIDAD: La alimentacidn.

ACTIVIDADES GENERALES DE LA SITUACION:
2.1 Elaborar el mend.

2.2 Preparar la comida.

2.3 Construir el restaurante.

2.4 Dramatizar el juego del restaurante.

PREVISION DE RECURSOS: Revistas, recipientes, utensilios de coci
na, manteles, platos, vasos, cubiertos, estufa, comal, refrigera

dor, ete.

PARTICIPACION DEL NINO Y EDUCADORA: Los nifios discutiré&n acerca-
de los alimentos que conocen, las formas de cémo se pueden prepa
rar y comercializar. La educadora propiciard la participacidén de

todos los integrantes cuestionidndolos.
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INTENCION EDUCATIVA DE LA SITUACION: Que el nifio construya héabi-
tos de higiene y normas fundamentales de auto cuidado, nutricidn,

ejercicio fisico y educacibén ambiental.

Que el nifio establezca comunicacidén bilaterar con personas dedi-

cadas a €ste tipo de trabajo.

PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA PARA DESARROLLAR LA SITUA
CION: Los padres participardn proporcionando informacidn a los -
nifios, por ejemplo de donde provienen los alimentos, cdémo se pre

paran, cuales se deben de consumir.

Algunos de los padres consultardn en libros, revistas, folletos,

etc.

En el desarrollo de &sta situacidén los nifios determinar&n gue ac
tividades se tendrén que hacer para jugar a preparar y vender co
mida, dentro del didlogo el nifio podréd exponer cdmo prepara su -
mami la comida, que ingredientes necesita que utensilios ocupa,-
que platillos prepara, que actividades de higiene realizaj; asi -
mismo podr&n mencionar si conocen alguien que venda comida elabo
rada, que la sirva o la elabora y se han visto el procedimiento-

gue siguen para realizar esos procesos.

Otros de los puntos gque podrén surgir es en relacidn a haber vi-
sitado algfin restaurant y las coas y situaciones que en el han -

observado.

En éstos didlogos es importante que la educadora rescate las ide
as de los alumnos, cuestionfindolos acerca de lo que dicen e invi
tando a los que no han participado para que expresen sus 1ideas ¥y
sus experiencias, resultando las preguntas relacionadas con lo -
desconocido por los nifios después de éste momento de intercambio
de opiniones, la educadora motivarid si es que no ha surgido del-
propio grupo, a visitar alglin lugar en donde se comerclalice con

alimentos.
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Para ello se les cuestionaréd sobre lo que se tiene gque hacer, a-
donde se puede ir, que se necesita para ir y que ‘es lo gue se va

indagar, etc.

Con las aportanciones que hagan los alumnos de los planteamien-—-—
tos anteriores, se organizari el trabajo considerando los permi-
s0s que se requieren para salir de la escuela y visitar algln --
hogar, restaurante o mercado, ya sea de la direccidn, de los pa-

dres o de los encargados del lugar que se visitari,

Asi mismo se preverid los materiales que se requieran para reali-
zar la visita, que pueden ser transporte, dinero, cuaderno, 1l& -
piz, ete., y los registros que se elaborarfin si se van a reali -
zar entrevistas se consideraron las posibles preguntas que se ha

rdn y la forma de registrar las respuestas.

En éste momento de planeacidn se estableceridn didlogos entre ma-
estro y alumnos y entre los alumnos que permitan la participa --
cién de todos para propiciar el desarrollo de la expresidn y la-

creatividad de los alumnos.

En la elaboracidn de los permisos se propiciari que el nifio ex -
prese sus ideas con la simbologia gque el conozca, explicindoles-
la importancia que reviste que el destinatorio entienda el mensa
je, pudidndose elaborar estos con dibujos letras y/o palabras. -
Estos escritos se elaboraré&n primeramente en forma grupal en el-
pizarrén para gque todos los alumnos puedan aportar sus ideas, --
posteriormente serdn transcritos al papel por algunos alumnos -

que deseen hacerlo.

Posteriormente se revisari gue se cuente con los materiales gque-

han sido previstos para la visita.

Se realizari la visita, en la cual los alumnos dispondrédn de 1li-
bertad para interrogar y/o participar en la elaboracidn de algln

alimento.
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Después de la visita se comentari en el aula lo que observaron y
entrevistaron, se buscari en este momento cuestionar a los alum-
nos buscando la reflexifn de los sucesos, acciones, situacioncs,
casos y comentarlos en los que participaron. Posteriormente se -
les solicitari que elaboren un escrito en donde por medio de di-
bujos, recortes y palabras expresen la experiencia que han vivi-

do en ésta visita.

Otra de las actividades gue se pueden realizar, si el interés de
los nifios se ha mantenido, es la de preparar alglin platillo. Pa-
ra ello se comentarid que platillo, recurriendo a los conocimien-
tos de los nifilos y a las aportaciones de los padres los cuales -
podrén ser consultados por los nifios para gque les expliguen los-
ingredientes y utensilios que se requieren para la elaboracidn,-

asf como de los procedimientos.

Se organizard el trabajo para saber cdmo y con que se va a cola-

borar.

Después de que se cuenta con los ingredientes y utensilios nece-
sarios, se realizard un ejercicio de clasificacidn con ellos, so
licitando que pongan junto lo que va junto, pidiendo a los nifios

gue expliquen los criterios clasificatorios empleados.

Posteriormente se propiciariZ una discusidn acerca de 1lsa proceden
cla de los ingredientes y utensilios; si son naturales o indus -
trializados, que conocimientos tienen acerca de ellos, cbmo y --
por quién fueron elaborados, como llegaron a nuestras manos quie

nes intervinieron para que ésto sucediera, etc.

As{ mismo se hablari sobre las caracteristicas de los ingredien-
tes s1 duran mucho o se descomponen, si se van a lavar, pelar, -

cortar, pesar, medir, licuar, hornear, etc.

Se procederd a la elaboracidr del platillo propiciando a través-

de diversos interrogantes la reflexidn de las acciones y las si-
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tuaciones gque se presenten haciendo é&nfasis en la importancia de

ingerir alimentos nutritivos y elaborados con higiene.

Ya elaborado el platillo se invitard a los nifios a que reproduz-
can las situaciones que se presentan en un restaurante, haciéndg
los reflexionar sobre lo que en ese lugar sucede (meseros que --—
sirven, cocineros, cajero, lavanderos, etc.). Con ello se reali-
zaron actividades que reproducen el trabajo en un restaurante co
mo elaboracidén de alimentos, comercializacién de los mismos (ha-
cer Uso de la moneda resalizando operaciones matemidticas) aseo, -

servir alimentos, etc.

Es importante sefialar que durante el desarrollo de las activida-
des se estaridn realizando la evaluacidén, se evaluarén las aporta
ciones, las reflexiones, los interrogantes, los trabajos elabora

dos, las actitudes de ayuda, etc.



BIBLIOGRATFTIA



55.

BIBLIOGRATFTIA

ARROYO, de Yaschine Margarita y Robles Baez Martha. Programa de

Educacién Preescolar Libro 1. S.E.P, México D.F. 1981. 119p.

Planificacidén General del Programa. S.E.P. Mé&xico D.F.

1981. 119p.

Apoyos Metodolbgicos del Programa. S.E.P. México D.F.
1981. 1k3p.

TABA. Hilda. Aprendizaje Social y Cultural. Grupo Escolar U.P.N,.
México D.F. 1985. 2kh3p.

PIAGET, Jean. Nivel Preescolar. La Educacibén Preescolar en Méxi-

co, México D.F. 1988. 185p.

WEBER Max. Lo social de la Educacidn. La Educacidn Preescolar en

México. México D.F. 1988. 185p.



