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INTRODUCCION

La Propuesta Pedagdgica es un trabajo académico que contie
ne elementos tedricos y metodoldgicos formulada con el fin de -

proponer alternativas para la solucidn de problemas educativos.

La presente propuesta se encaentra desglosada en cuatro ca
pitulos. Primeramente, para poder llevar a cabo una investiga-
cibén se necesita conocer nuestra situacién prevaleciente, defi-
nir el objeto de estudio en primera instancia. En este caso el
objeto de estudio es el papel del juego como agente socializan-
te y de aprendizaje haciendo resaltar su importancia en el pro-

ceso de enseflanza-aprendizaje del nifio preescolar,

Una vez definido se presenta el planteamiento del problema
a modo de pregunta que requiere respuesta, se observa también -
1z ubicacibén, el grado, el ndmero de los alumnos, el nombre de
la escuela y se formulan los objetivos a los que se pretende —-
llegar en un momento determinado, éstos pueden alcanzarse en ——

forma mediata o inmediata.

El desarrollo de las referencias tedricaes y contextuales,-



nos dan una visién detallada de las caracteristicas del lugar -
donde se encuentra la problematicz; las referencias tedricas y

contextuales sustentan las conceptualizaciones sobre los elemen
tos, el contenido curricular y los sujetos del proceso educati-~
vo, identificando sus caracteristicas psicosocisles reconocien-
do las relaciones cognoscitivas, sociales y afectivas. Estas -
referencias tratan de explicar todos los factores que intervie-

nen en el hecho eduacativo.

Las estrategias metodolbgicas se presentan como los proce-
dimientos que hacen posible la operacién de las conceptualiza=—-

ciones y los principios pedagdgicos.

Representen asi{ orientaciones, actividades y sugerencias -
para el trabajo cotidiano, nos maestran los recursos materiales
y la interaccién grupal (roles) a desempefiar de los sujetos y -

objetos de conocimiento.

Se procede asi a analizar la congruencia interna de la pro
puesta que presenta la forma en que van interrelacionados los -

diversos aspectos gue la integran.

En el siguiente punto, el andlisis de la metodologia utili



zada para la elaboracibén del trabajo, se observa el proceso teb-
rico y metodoldgico que se siguid en la construccidén de la pro——
puesta explicitando los pasos que se siguieron desde su inicio -

hasta concluair.,

Se presentan posteriormente las posibles relaciones de la -
propuesta con problemas de ensefianza-aprendizaje de otros campos
observéndose las relaciones de las 4reas del conocimiento y su -

aplicacidén en el nivel preescolar.

Las perspectivas hacen referencia sobre la realizacién préc
tica de la propuesta en un espacio y tiempo determinsados, as{ co

mo su difusibn, alcences y limitaciones,

En el puanto de las conclusiones, como su nombre lo indica,-
presentan la parte final del trabajo. Y por dltimo la bibliogra
fia muestra los apoyos tebricos que sustentas el trabajo que a -

continuacibén se presenta,



CAPITULO I

DEFINICION DEL OBJ=TO DE ESTUDIO



CAPITULO I

DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

La educacidén es un movimiento que como tal lleva inmersa -
la participacién de la sociedad. Desde el nivel preescolar hag
ta el superior se exigen reformas, vinculaci6én de investigacidn

y docencia y fomento de la investigacién cientifica,

La educacién permite la colectividad, el acceso a los bene
ficios del progreso y la posibilidad de crear y disfruatar an --

tiempo histdrico.

La educacién atiende a un grupo variado de ciencias, las =
cuales han legado a la hamanidad hechos y conocimientos que ha-
cen del mundo un universo extenso que debemos conocer y acrecen

tar.

Una de las ciencias es la del campo de lo social, que estg
dia el modo de vivir del hombre, sus relaciones interpersonales

¥ su adsptacidén a la sociedad.

Es asi un 4rea bédsica que debe tener una valorizacién por



parte de todos los involuacrados en el hecho educativo, ya que es
la que proporciona la base en el proceso de la formacidn de la -

personalidad,

Ep_el nivel preescolar la formacién que se le da al alumnp;f
con relacidén al conocimiento social es en gran parte determina;-
te, ya que se trata de que el nifio sea el gue se adspte a 1o - =
"ya establecido" aunque se postule que debe ser participativo; -
critico y reflexivo; esto se debe a que en varias ocasiones o en
su mayorfia como docentes, tratamos que las actividades y el desa
rrollo en general de las clases, sean "“ordenadas", sin alteracio

nes, creyendo erréneamente que ese serd el camino mas viable pa-

ra el proceso enseflanza-aprendizaje,.

En preescolar hay una infinidad de problemas que atender,“
pero en este caso, nos enfocaremos al aspecto afectivo-social o
sea la socielizacién por medio del juego como agente socislizan-
te y a la vez de aprendizaje. B/
Noanireset?
El porqué de la eleccidédn de este problema se debe a que se
considera al juego como elemento esencial que proporciona ricas

y variadas oportunidades pare que el nifio se exprese con seguri-

dad, acrecente sus relaciones con sas compafieros, aprenda a con-



vivir, a aceptar normas, reglas, en general a desarrollar su per

sonalidad en forma integrada.

Desde hace tiempo se observd la importancia que tiene el --
juego como medio esencial en la educacidén y se recomendaba esta
actividad a los nifios, como algo que podia llevar a buenos resul

tados en el terreno de la Pedagogia.

Es 1l6gico que en el nivel preescolar se recarra al juego —-—
por sSer el recurso més natural y espontineo del que el nifio dis-
pone. Algunas educadoras vacilamos en aceptar el sistema que ha
ce del juego factor importante en la atencién educativa, por te-
mor a que el juego se convierta en una "desorganizacién" y se --
sustituya por completo el fin a objetivos de otras actividades -

encaminadas a un "verdadero aprendizaje".

Esto es observable cuando al estar tratando una situacién -
de aprendizaje, el juego esponténeo y posteriormente colectivo -
que tiene origen en el interés y necesidades del nifio, y que na-
ce precisamente de las acciones, didlogos y experiencias que los
alumnos van teniendo, se coarta su libertad de expresidén, porque
se quiere gue el objetivo trazado por la educadora con anteriori

dad se lleve a cabo al pie de la letra. Originando asi un desa-



Juste en el modo de sentir y de pensar del nifio, y a la vez que -
concibe asi el juego como algo fuera de su formecidn. Inclaso al
gunas veces se toma al juego como una especie de premio; si se —-—
realiza algo bien, si se portan bien, si terminan sa trabajo répi
do, si estan sentados y callados, entonces si vamos a jugar. Pe-
ro, ¢ cuadntas veces realmente se le permite para que durante el -
proceso sea &1l mismo y disfrute su naturaleza? Verdaderamente, -
¢, en cada actividad que realizamos con el nifio pensamos en el va-
lor del juego o simplemente nos interesa una satisfaccidn perso-—-
nal como educadoras, al poder decir que los nifios han adquirido -
"maltitad de aprendizajes™?, ; cudntas veces hemos antepuesto - -
nuestro éxito profesional, al éxito de la vida del nifio, olvidan-
do que el juego lo hace feliz, lo gratifica y le da seguridad, —
cuando realizamos un juego educativo ?, cuando pensamos en la po-
sibilidad que tiene el nifio para ejecutarlo y desear repetirlo? -
¢, cudntas veces por tener naestro salén en orden, estético, asea-
do, no permitimos que el nifio se desenvaelva, manipule, constru--

ya, ete.?

Asi podriamos seguir mencionando otras consideraciones al --
respecto pero en realidad todas irédn al mismo puntos el juego es

una necesidad, el nifio vive por y para el juego, permitiéndole —-

conocer y reajustarse al medio, identificarse, proyectarse, socia



lizarse, descarguen tensiones, en resumen: le permite SER en to-

da la extensién de la valabra.

Es por eso que considero al juego como un objeto de estudio
del que es necesario hacernos participes y al mismo tiempo, to--
mar conciencia de la importancia que reviste dicho elemento con
el proceso de sociglizacidn vy aprendizaje, en el nivel preesco—-

v

lar.

Ahora situémonos en la escuela, la cual es un prodacto de -
ana permenente construccién social. Es an lugar en donde se d4 -
ana interaccidn de diversos elementos sociales; la reproduccidn
de las relaciones sociales, la generacidn, la transformacibn de
conocimientos. La realidad de la vida cotidiana de la escuela pg

o - ] 0 Y ° . #
ne en juego intereses de los sujetos gue tienen participacion en

ella, (comunidad, escuaela, maestros, alumnos, padres de familia).

En si, la escuela, en este caso el Jardin de Nifios, es un -
centro de comunicacidn en donde participan elementos y saujetos -

integrantes de la sociedad.

En ‘el lugar donde se desempeiia el quehacer docente, se lle-
van a cabo interacciones sociales, empezando por la convivencia

y el trato con los nifios ¥y demas personas.



Para llevar a cabo el proceso ensefianza-aprendizaje, se to-
ma en consideracidn el programa de preescolar vigente, que com--
prende 10 unidades teméticas que van relacionadas con el entorno
vital del nifio, de ahi se desprenden objetivos, contenidos, si--
tuaciones, actividades y sugerencias. El programa es flexible, -
ya que se puede ampliar, qaitar, acomodar, de acuerdo a las si--

tuaciones y necesidades de alumnos y educadora.

Se trabaja apoyados en un plan gue se elabora diariamente -
g1 finalizar el dia de trabajo para el siguiente dia, se toma en
cuenta las opiniones de los nifios, el material y las situaciones

que se van presentando.

El desarrollo de la préictica docente no solamente se lleva
s cabo dentro del aula, sino fuera de ella (Jardin, comunidad, -

padres de familia).

La hora de entrar es a las 9 de la mafiana, edacadoras y ni-
fios llegan puntualmente; suena la campana ¥ los nifios se forman
en fila en el patio, después pasamos al salbén, se sientan en la
silla que ellos quieran. Nos saludamos verbalmente o con an CO=—
ro, se les indica que acomoden su silla volteando para el piza--
rrén, en donde se encuentra la grifica de asistencia y del tiem-

po.



10

En la grafica de asistencia estén los nombres de los nifios
- ’ o
y van vasando a poner una figura, despues pasamos a la grafica -
del tiempo en donde se hace la observacidn del clima, esto se ha
ce con una pregunta de la educadora, después los nifios vierten -
sus opiniones y pasa un nifio a colocar una flecha segin el tiem-~

po del dia.

Después se les invita a salir al patio donde formamos un --
circulo y realizamos ejercicios fisicos, y un juego de competen-
cia, donde los nifios son los gue proponen los ejercicios y las -
reglas, Posteriormente pasamos al saldén y con una rima digital -
(juego) propuesta por la educadora, se centra la atencidén de los

nifios. (4 los nifios les gusta mucho los juegos digitales).

Se procede a propiciar un didlogo explicativo donde entra -
1la actividad central del dfa, segin la unidad que se esté tratan
do. (Aqui se dan opiniones, sugerenciazs, se relatan experiencias
por los nifios, se formulan preguntas a las cuales se trata de —-
responder con la verdad, orientidndolos sobre lo cuestionado)., —
Después al realizar la actividad, se invita a los nifios a que re

partan el material que se utilizard,

Al terminar guardan los materiales que utilizaron en el lu-
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gar correspondiente, entregan su trabajo y se les indica que pue
den salir al recreo. En el patio juegan libremente, al entrar al
saldén nos disponemos a reelizar la actividad de ritmos, cantos

y juegos, donde alganas canciones las propone la edacadora y - -
otras los nifios, después a modo de relajamiento, se canta un - -
arrallo y descansan un rato. Se inicia una retroalimentacidn de

lo visto en la mafiana (brevemente), esto se hace con algin juego
de atencidn o verbalmente, Después los nifios suben la silla y se
colocan alrededor del saldén, se les entregan sus trabajos y se -
despiden con una rima, (cabe sefialar que no todas las activida--
des son las mismas y llevan el mismo orden, ya que varfan segin

la situacién gue se presente).

La evaluacién es an proceso que se lleva a czbo continuamen
te y gue permite conocer la sitaacidén del educando y la propia,
con el fin de corregir fallas o supuestos errores. Para evaluar
se sigue detenidamente por medio de la observacidn constante el
desarrollo del nifio, no se otorga una calificacidén decimal, ni -
se aprueba o reprueba, si no que se ayuda a desarrollar integral

mente la personalidad,

Considero que el rol que asume la edacadora es de agente sg

cializante, al establecer la comunicacién, el didlogo y propi- -
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ciar un ambiente de seguridad a los nifios. Es seleccionador, al
escoger parte del material que se utilizari, al provoner 1los ——

juegos, etc.

También es cuestionador al hacer oreguntas sobre 1lo observa
do. Considera al alumno como un ser activo, varticipativo, que -
necesita que constantemente se les esté animando y dando segari-
dad para que pueda desarrollar sas potencialidades, es necesa--
rio plantearle problemdticas para que reflexione, critique y co-

nozca sua medio ambiente.

Considero que en la labor docente se ponen en juego una va-
riedad de elementos como son el contexto escolar y el medio so—-
cial circundante, los elementos personales y profesionales, dis-

posiciones administrativas del sistema, planes y programas.

Todo esto se origina en un contexto, siendo asi en el Jar-—-
din de Nifios donde hay infinidad de interacciones personales, de
ahi la importancia del 4rea afectivo-social, y en s{ la necesi--
dad de dar mpayor atencién al juego como agente socializante y de
aprendizaje. Se parte de ]la cotidianidad y se pretende llegar a
la socializscibn o integracidén social del nifio preescolar para -

lograr un mayor aprendizaje y desarrollo de la personalidad, de
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acuerdo a sus intereses y necesidades, esto serd por medio del -
juego-aprendizaje, ya que el preescolar vive en un mundo de cons
tante actividad, jaego, expresidn emotiva que demuestra en la po

sibilidad que se le presenta.

Para que la educacidén preescolar dé mejores resultados, de-
beri brindasrse en forma integra en el plano cognoscitivo, fisico
y sociel, no puede haber disociacién de estas tres esferas del -
conocimiento, por lo que el juego abarca todas las 4reas del co-
nocimiento. No se pretende ensefiar al nifio a jugar, sino propor
cionarle lo necesario para gue pueda ser agente de su propio - -

aprendizaje.

A, Planteamiento del problema,

¢ Mediante qué estrategias metodoldgicas - did4cticas se --
puede lograr que los alumnos de III grado seccidén "B" del Jardin
de Nifios "Prisciliano Sénchez" de Tepic, Rayarit, establezcan la

relacibén del juego como factor socializante y de aprendizaje ?

e

B, Jastificacién e interés por estudiar el problema.,éf//

La educacidén a través del tiempo ha requerido cambios. Hoy

se habla de lz modernizacién educativa en donde hay necesidad de
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ajostar las estractaras del sistema para ponerlas a las necesida

des actuales.

En el campo de lo social es preciso hacer una reflexidon so-
bre el 4rea de Ciencias Sociales, la participacién del profesor,
del alumno, de la comunidad, de los programas de estudio, de los

contenidos y las actividades.

Las Ciencias Socizles forman parte del origen de las rela——
ciones socizles y como sujetos participativos de una sociedad de
bemos tomar conciencia que desde los primeros afios escolares, el
nifio debe de ir descubriendo, conociendo y anzlizando sa reali--

dad histdérico-social.

Sa entorno inmediato: familia y comunidad serd el primer a-
gente socializante, posteriormente al ingresar al Jardin de Ni-——
flos, el nifo acrecentard su conocimiento a la sociedad. Es por
eso que el hombre por formar parte de la sociedad y el asumir an
rol o postura dentro de la misma, implicari a la educacién, ser
la generadora de oportunidades y conocimientos, ¥ al propio suje

to ser agente de su aprendizaje.

Es por eso que como docentes debemos de analizar nuestra la

bor, para poder ayudar al alumno en el desarrollo de su persona-
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1idad en forma integrala, y formar asi individuos socializados,

capaces de realizar juicios criticos y resolver problemas.

Al analizar naestrz prictica docente nos encontramos con di
versos problemas que afectan en el proceso ensefianza-aprendizaje,
es por eso el interéds de ir estudiando los desajustes para tra--
tar de dar ana mejor solacién, para que este proceso se desarro-

1le de manera satisfactoria.

C. Objetivos., <
- Tomar conciencia de la importancia del juego preescolar como -

agente socializante y de aprendizaje.

- Promover el interés 1lddico del nifio a través de la accién en -
la escuela, aprendiendo y comprendiendo el medio en el que se

desenvaelve.

— Fomentar en el alumno la cooperacién y acceso al trabajo me- =
diante la participacidén voluntaria en grupos para que las in--

teracciones perconales se desarrollen satisfactoriamente.

- Que el nifioc sea capaz de sugerir actividades ocue al llevarlas
a la préctica le brinden nuevas experiencias.

- Tavorecer la socializacidn, cooperacién y autonomia del educan
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do mediante las actividades que se desarrollen duarante el pro-

ceso ensefianza-aidrendizaje,



CAPITULO II

REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES QUE

EXPLICAN EL PROBLEMA
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CAPITUIO IX

REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES QUE
BXPLICAN EL PROBLEIEMA

Referencias contextuales

En el lapso comprendido generalmente entre los 4 ¥y 6 eflos,=
1os nifios asisten gl Jardin de Nifios, por lo que a esta edad se
le ha dado el nombre de "edad preescolar" por preceder al ingre-

so de la escuela primaria.

El Jardi{n de Nifios es la primera institucidn extrafamiliar
a la que asiste el nifio en su proceso de integracidén social. Pa-
ra que la educacidén preescolar cumpla sas verdaderos fines y sea
ana realidad efectiva, es necesario tomar en cuenta diversos as-

pectos,

El Jerdin de Nifios donde se ubica esta problemitica, lleva
por nombre "Prisciliano Sénchez", y estd ubicado en las calles -
Lais G. Urbina y Tacubaya de la colonia Amado Nervo de la cindad

de Tepic, Nayarit.

El grupo consta de 28 alamnos, cuyas caracteristicas son re

. - - 7 .
levantes, a veces es egocentrista marcéndolo en el juego simboli
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co o de imaginacion donde 1 trata de revpresentar o imitar dife-
rentes roles, también les gusta hacer vpreguntass, les gusta saber
el por oué de las cosas, su origen, su finalidad, pregunta qué -
trabajos se van a realizar durante la mafiana y les gasta partici

par en las actividades,

Las relaciones maestra-alumnos, se dan en un respeto mutao,
se trata de propiciar el didlosgo, la reflexién y se toman en cuen

ta las diferentes opiniones de los nifios.

Para realizar el proceso enseflanza-aprendizaje, se toma - =
gran parte del programa de preescolar, tratando de tomar las ac-
tividades, contenidos y criterios que mas se apeguen a la reali-

dad cotidiana.

Sobre las actividades que se realizan, se puede decir que -
son flexibles y accesibles para que los nifios las puedan reali--

zar de acuerdo a su nivel de madurez e intereses,

La relacién padres de familia-alumno-educadora, considero -
que es satisfactoria, ya que los padres muestran interés en lo -
gue el nifio realizar en el Jard{n, asisten a las juntas y tratan

de cumplir con lo gue se les solicita.
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En cuanto el nivel socio-econdmico y cultural de los padres
se puede decir que es medio bajo, pero tratan de superarse dfa -
con dia; pues lo demuestran al tomar participacién con la escue-
la, Es importante sefialar gue gran parte de la participacién —-
que tiene el contexto familiar y la comunidad inflayen en el pro

ceso ensefianza-aprendizaje,

Referente al aspecto material se cuenta con aulas de buen =

tamafio, con ventilacién y luz,

El mobiliario con que cuenta es el indispensable: sillas, -
mesas, lockers, escritorio, pizarrén, garrafén y un materiasl di-
ddctico de construccidn y juegos educativos, El material didéc-
tico es el primordial para el desarrollo de las actividades; es
de preferencia el proporcionado por la naturaleza y en segundo -
lugar el de consumo y el econdmico. Algunas veces el material -
es recolectado por los nifios y gauaiados por la educadora, y el --
econdmico es adquirido por los fondos que aportan los padres de
familia, Entre el material de la naturaleza se cuenta con: semi
lles, plantas, arena, barro, piedritas, Del econémico tenemos:
corcholatas, palitos de paleta, envases de pléasticos de jugos, -

cajas de cartén, frascos, botes, tapaderas de frascos, etc,

Del de consumo: papel crepé, de china, lastre, hojas de im-
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prenta, tijeras, pincelines, lapices, crayolas, cuadernos, mate-

rial pléstico armable,

En cuanto a2l espacio gue ocupa el Jard{n es may amplio, son
tres aulas completas, una direccidn, sanitarios, un gran patio,-
plaza civica y &reas verdes donde los nifios juegan libremente,
Exteriormente la mayoria de las manzanas que integran la colonia
dan un aspecto agradable, las calles estan empedradas y la mayor
parte tienen sus banquetas, cuenta con los servicios pdblicos in
dispensables, en los que se puede mencionsr el alumbrado pdblico,
drenaje, agua potable., El1l aseo pdblico se lleva a cabo diaria--
mente, siendo las amas de casa las que se encargan de tener lim-

pia su calle,

Referencias tedricas que explican

el problema

A. Concepciones sustentadas en el programa preescolar

En el nivel preescolar se cuenta con un nrograma que esti -
integrado por tres libros, los cuales nos ofrecen una fundamenta
cidén psicolbgica, conceptos basicos, contenidos, objetivos, acti
vidades,.sitaaciones de aprendizaje y algunos criterios metodol$

gicos para realizar las actividades, Este programa tiene la ca-
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racteristica de ser flexible, ya que la educadora podré cambisar,
eumentar las actividades de acuerdo al grupo, 2 las caracteristi
cas de los educandos y los intereses y nececsidades que demues— =

tren.

Primeramente se expondrén los objetivos generales del pro--
grama que son objetivos de desarrollo, ya cue estin encauzados a
favorecer el desarrollo integral del ni#io, de acuerdo a sus ca--

racteristicas, inquietudes e intereses.

Hay tres areas del desarrollo infantil: afectivo-social, --

cognoscitivo y psicomotor,

Objetivos del desarrollo afectivo-social

"Que el nifio desarrolle su aatonomia dentro de un marco de rela-
ciones de respeto mutuo entre 61, los adaultos y los nifios, de —-
tal modo que adguiera una estabilidad emocional que le permita -

expresar con seguridad y confianza sus ideas y afectos". (1)

"due el nifio desarrolle la cooperacién, a través de su incorpora

cién gradual sl trabajo colectivo y de pequefios grupos, logrando

(1) Programa Preescolar, Libro I, p. 43
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paualatinamente la comprensiédn de otros puntos de vista y en gene

ral del mundo que le rodea,"(2)

Objetivos del desarrollo cognoscitivo

"Que el nifio desarrolle su autonomis en el proceso de construc--
cién de su pensamiento, a través de la consolidacién de la fun-
cién simbdlica, la estructuracibdn progresive de las operaciones
18gico-matembticas y de las operaciones infraldgicas espacio y
tiempo., Esto lo llevard a establecer las bases para aprendiza—-
jes posteriores, particularmente en la lecto-escritura y las —-

preoperaciones légico-matemdticas,"(3)

Objetivos del desarrollo psicomotor

"Que el nifio desarrolle su autonomia en el control y coordina- -
cién de movimientos amplios y finos, a través de situaciones —-
gue faciliten tanto los grandes desplazamientos como la ejecu--

cibén de movimientos precisos,"(4)

Todos estos objetivos implican propiciar les acciones del -

(2) Programa Freescolar, Libro 1, p.--
(3) Ibid. p. 44
(4) Ibid, p. ==
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nifio sobre los objetos, procurando cue se desenvuelva en un am—-—

biente que actae con libertad.

El enfoque psicogenético en preescolar tiene como base las
teorias de Freud, que nos dice gue la afectividad se estructura
a través de las relaciones tempranas. Wallon y Piaget (5), postu
lan que la construccidén del pensamiento inicia desde las prime--
ras formas de relacidn con el medio social y material. Resulte a
veces gue la informacidén que contiene el nrograma varece ser la
mejor, pero si se analiza a fondo, se puede observar que se per-
cibe la socializacidén del individao como el hecho de adaptarse y

comportarse de acuerdo a lo gue ya estd establecido.

Con relecidn a la concencidn del maestro-zlumnos como suje-
tos que sustenta el programa, se enuncia a la edacadora como - =
guia, coordinador y orientador del proceso educativo; propicia--—
dor de didlogos, discusiones, criticas, respetando los intereses,

individaalidad del alumno.

Al alumno lo concibe como un ser activo, vensador cognocen-
te y creazdor, con caracteristicas propias, en su modo de pensar

y sentir; quien construye su mundo por medio de la reflexidn de

(5) Programa Preescolar. Libro 1. Pag. 11

(=

g1 id
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lzs acciones que realizs con los objetos de conocimiento y de la

interaccidn con su realidzd circundante.

La relacidén maestro-alumno se establece en un marco de res-—
peto, afectividad, confianza, lo que llevard a que el nifio es— —
tructure su personalidad y vensamiento a través de su propia ac-
tividad sobre los objetos concretos, afectivos o sociales que —-
forma su entorno vital, pues el proceso de conocimiento se conci
be como una dindmica bidireccional entre el sajeto gue conoce ¥y
el objeto de conocimiento, dando esto lugar a la interaccién de
1as funciones de asimilacidn y acomodacién. Estas concepciones
corresponden a la teoria psicogenética y aungue tedricamente es-
t4 establecido en el programa, falta para llegar a realizarlo cg

mo Se propone,

La ensefianza de lo social en relacién a los supues—

tos del programa

La formacién que se le 34 al sajeto con relacién al conoci-
miento social es determinante, aunque se nos dice gue el alumno
es el que debe de pensar, crear, organizar, transformar y estruc
turar conocimientos en un sistema personal ¥y dindmico que elige
vy opta.

El cooperativismo se debe de fomentar como solidaridad ya =
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que el vglor educativo se da en origen a un proceso enseflanza- -
eprendizaje, productivo desde el inicio hasta su fin, la practi-
ca misma az través de la reflexidn, del intercambio social y cul-

tural, con una critica generadora de libertad intelectual,

Las normas y reglas resultan de una imoresién de repeticidn,
nace con la ritualizacién de los esquemas de adaptacidn motriz;-
las relaciones interindividaales influyen en la constitacidn de
las reglas porque lo social se encuentra en todas partes, la cog
peracién se presenta como eguilibrio. E1 respeto mdituo, la auto
nomia de lz conciencia o entre el respeto unilateral y el egocen
trismo en el momento que se somete a las reglas y las précticas

segin su cooperacién real, concibe la regla de un nuevo modo,.

En el juego ya sea de trabajo o de placer, el nifio ird des-
cabriendo paulatinamente que existen reglas, normas convenciona-
les y sociales, de las cuales él se har4 participe y contribairi
a la integracién de la socializacidén; y en cuanto a ella se pue-
de decir que las primeras experiencias fuera del ndcleo familiar
son de vital importancia, se debe por ésto, enfocar al Jard{n de
Nifios como el lugar de socializacidén donde se establecen los = =

vinculos o relaciones gue serdn la base del quehacer social futu

YO
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El proceso de la socializacidn es avanzar paulatinamente des
de la heteronomia, o sea la denendencia de los adaltos, a la an-
tonomia, tento emocional como intelectual; del egocentrismo ha—-—
cia la descentracidn; y de la pertenencia del grupo familiar a -
la incorporacidén de grupos cada vez mayores (grupo, escuela, co-

For su parte el manejo de los aspectos afectivos—sociales -
llevardn 2l nifio a lograr un "eqailibrio emocional, ya que de—-—
penderd de un ambiente favorable el que se permita que el nifio -
sea el que decida, escoja y seleccione con el fin de que vaya —-
creando sus propios esquemas de convicciones, y avance en su se-

guridad personal,

Se recomienda también dejar que los nifios resuelvan sus pro
pios problemas, los discatan y den sa opinidn. Algunas actitu--
des que se tratan de propiciar en el nifio preescolar son la re—--—
flexién, critica, toma de decisiones, cooperacién, seguridad y -

hibitos.

Las zctitudes que se fomentan hacia los adultos, al mundo -
externo y 2l grupo son comunes; la participacibén y cooperacidn -

en las actividades escolares y sociales; la socializaeidén en don
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de se consideran todas las actividades que la sociedad espera —

gue el Jardin de Nifios propicie.

Al presentarse al educando actividades de esta nataraleza,-
gradualmente se incorpora a la sociedad, conociendo ¥y adquirien-
do los valores sociales como, justicia, igualdad, normas morales,

sociales, etc.

Con relacidn a los valores sociales estén las actividades -
como honores a la bandera, conmemoracién de fechas civicas histd

ricas,

Es importante considerar que para el conocimiento de lo so-
cial se le brinde comprensidn, resveto, paciencia. Todo esto —-
forma parte del aspecto socio afectivo del individao, la vida so
cial nos permite tomar conciencia de lo que somos, de las capaci
dades que poseemos, de nuestra sitaacién en la vida y de los cam

bios que podemos realizar en el futuro.

Otro aspecto de lo social es la construccién del tiempo, la
caal es el resultado de un largo proceso, es prodacto del ambien
te esPac;o-temporal dentro del cual el nifio se ubica, desplaza,-
se relaciona con los objetos y se suceden los acontecimientos,

En el nifio pegquefio existe una indiferenciacidén temporal de la --
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la ocurrencia de los sucesos. Poco a poco de la interaccidn con
su realidad va comprendiendo ls simaltaneidad de ciertos aconte-
cimientos. Las oportunidades cque ofrece la vida cotidiiana, los
fendmenos naturales, son oportunidades que deben ser tomadas en
cuenta para hacer reflexionar a los nifios sobre la frecuencia en

el tiempo.

La observacién y registro de hechos que propician cambios -

observables en el tiempo son fuente de reflexién.

Los relatos, o sea la reconstruccidn de hechos acontecidos
favorece este tipo de razonamiento, Es importante pantualizar -
el hecho de que en el Jardin de Nifios, el nifio se desplaza y ac-
tda constantemente en el tiempo y en el espacio y que a través -
de estas acciones, va estracturando paulatinamente el marco de -

referencia esvnacio-temporal,

Asi se puede promover la reflexidén sobre los sucesos y cam-
bios: cuidados de plantas, sombras que proyecta el sol, etec, Por
eso las actividades en preescolar van encaminadas a ubicar al ni

fio en el tiempo y espacio.

Otro aspecto muy importaente gue caracteriza toda actividad

en el Jardin, es el juego como agente socializante y de aprendi-
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zaje. Se ha sostenido desde hace tiempno cue el juego es un fac-
tor determinante en la etapa preescolar, vero sin embargo, ¢cufn
tas veces se ha retomado este aspecto bajo la profuniidad qgue es
to implica? No se vretende demostrar sa relevancia aqui, vero -
convendria destacar gue gran parte del aprendizaje que el nifio -
adquiere debe estar basado en el juego para que resulte atracti-

vo y no impositivo e instructivo,

Sobre la capacidad para comprender la realidad social, es -
necesario que se empiece a desarrollar, de acuerdo a sas caracte
risticas; se encuentran dos aspectos muy importantes que se apro
vechan para todas las actividades, estos son el afan de indepen-
dencia y su tendencia a la imitacidn., La estrategia did4ctica -
en la que se tiende a aprovechar la capacidad de imitacidén del -
nifio y su bdsgueda de aunitosaficiencia son las actividades de dra
matizacidén que se ven desde tres puntos: el juego simbdlico, la
dramatizacién espontdnea y la dramatizacidn planificada. Estas
actividades se encuentran presentes en todas las unidades teméti
cas, considero que estas hacen referencia al aspecto social, mas

el acercamiento a tales fendmenos en realidad son descriptivos.

£l nifio se acerca a la descripcidn de los "hechos" sociales

mediante las actividades de informarse, determinar, decidir, in-
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terpretar, observar, preguntar, dramatizar, elegir, averiguar, -
etc, ILas descripciones no son tan objetivas como se guisiera —-
por la naturzleza del conocimiento social, pero se trata de gue
lo sean a la realidad inmediata del nifio, gquien a veces encuen—
tra su explicacidn a los hechos sociales, Adem&s el acercamien—
to a los hechos en forma que no sean descrivtivos es diffcil 1lle
varla a cabo porgue las estractaras adn no se encuentran en un -
nivel que puedan apropiarse de este conocimiento, combinando sa
criterio propio, adn asi se trata de propiciar la reflexién del

nifio,

De ahi que la importancia del Jardin debe centrarse en tres
aspectos: el juego, la actividad creadora y la socializacidn, ¥y
no tomarlo como un trémite socizl para la introduccidn a la pri-

maria,
B, El papel del juego como agente socializante y de aprendizaje.

En el periodo preoperztorio o perfodo de organizacidn de las
operaciones concretas, comprende de 2 1/2 afios a 6 6§ 7« En esta
etapa el nifio construye sus estructaras que darin sustento a las
operaciones concretas del pensamiento, a la estructuracidén del -
tiempo y espacio.

Durznte este perfodo el nifio recorre un caminc gue constitu
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ye varias etapas cue ven desde an egocentrismo, hasta una forma
de adaptacidén a los demés y a la realidad objetiva. EL ritmo de
trabajo de los nifios es de acuerdo & sus caracterfisticas e inte-

resesSe

Algunas veces es egcocentrista marcédndolo en el juego simbd-
lico o de imaginacidén donde é1 trata de representer o imitar di-
ferentes roles (jugar a la czsita) donde su pensamiento asume --
ana actitud egocéntrica para satisfacer sa yo, haciendo una tran

sicidn en funcibén de sus deseos,

Es la etzpa también de las preguntas: ¢ el por qué ?, ¢ pa-

ra qué 7, ¢ qué vemos a hacer ?, ¢ para qué sirve 7.

Otras ecaracteristicas son el animismo o tendencia de creer
que los objetos tienen vida; el artificialismo es la tendencia a
creer que todo esté creado por un ser divino; el realismo es - -
caando supone que los hechos son verdaderos, por ejemplo: un - -

caento o narracidn.

Bl progreso hacia una actitud descentralizada puede ser fa-
vorecido por la experiencis de los nifios, por lo que le propor—

ciona el medio smbiente, sus relaciones con los adultos y con —

otros nifios.
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Es importante sefialar cue no todos los nifios precsentan es—-
trictamente todas estas caracterfsticas, ya que algunos logran -
transformaciones més répidas ya que son diferentes entre si, en

esto influye la familiz ¥y su entorno vital,

Bl sajeto cognoscente es un ser con caracter{sticas propias
pencsador, creativo, que necesita que se le presenten situaciones
de aprendizaje y de interés para cue se lleve a czbo la mejor —-
conduccidn de su eprendizaje, desarrollo, socializacidn y coordi

nacién motorae.

Otro aspecto en esta etapa es el interés lddico o sea el —-
juego. Jugsr es ser feliz porque es una manifestacidén de opti--
mismo y alegrfa, educar-jugar, es la oportunidad de nuestro ni--
vel, para gue el nifio libere tensiones, angustias, para gque gra-
dualmente conozca que existen algunas reglas, para expresarse de
diferentes manerzs y coordinar sus puntos de vista con los demés
(2lumnos-educzdora), para gque por medio del juego las actividag—--—
des sean m4s interesantes y comprensibles y sobre todo gue el ni
fio see participe de su propio aprendizaje y pueda proyectarse en

sa sociedad,

Es la etapa ideal para educar sin exigencias sistematizadas;
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el vinculo educacidn-recreacidn es la base, princinio y medio pa
ra desarrollar potenciaslidades en todas leas actividades de laz e-

ducacién preescolar.

E1l desarrollsr sensopercepciones, estimulando continaa y va
riadamente las experiencias del nifio; enricuecer su pensamiento,
favorecer su expresién verbal, dejar aque se desplace en su medio
y ser duefio de sus posibilidades con plenitud, es responssbili--

dad de educadora-padres de familia y del propio sistema.

C. El juego, su concepto, importancia, tipos de juego.

El juego es un medio gue proporciona al nifio experiencias,
Federico Froebel (6), marcd claramente los caminos a seguir en -
la educacidén por medio del Juego que es la base para el desenvol
vimiento del nifio tratando de que sea una actividad libre, es de
cir, creadora o productora., Es también uan factor socializante,

ya que al jugar se dan interacciones de convivencia social,

Las caracteri{sticas del juego son el entusiasmo, espontanei

ded, socizlizacidn, energia, persistencia, comunicacidn, rapidez,

(6) LOPEZ Ricoy Luis., "El jardin de nifios y su técnica". Octubre
1963, México, D.F. pig. 47
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que son los mismos aspectos del trabajo, (juego-aprendizaje).

Desde el punto de vista higiénico y fisiolbgzico se conside-
ra al juego como la forma de ejercicio gue més Se aproxima a sa-
tisfacer las necesidzdes del nifio, haciendo funcionar sa organis

mo con ligereza, agilidad y resistencia,

Los juegos proporcionan ovortunidades ricas para hacer que
los nifios conozcan sa medio, que sSe enriquezca su pensamiento en
forma afectiva, que desarrolle su libre expresidn, su ingenio, -
que se despierte su interés por la observacidn y lo m&s importan
te la convivencia social, el iniciarse a las reglas del mismo, ¥y

el tratar de coordinar sas puntos de vista con el de los demés,

Nos encontramos asi con una variedad de juegos; el esponté-
neo-colectivo, el juego educativo, el recreativo. Asi el juego

se convierte para el nifio en su principsal accidn,

Maria Bertely, (7) define al juego esponténeo como una ex—-—
presién importante de una realidad emocional definida como "E1 -

conjunto de acciones espontaneas" y cotidianas gque rebasan el czg

(7) BERTELY, Marfa. Alternativas didécticas en el campo de 1o so
cial."El juego esponténeo en la socializacién primaria: moti
vacidén y participacién social”. p. 15
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récter puramente racional instrumental y abarcan expresiones cor-

porales emocionzles estéticas y sensuales,

Encontrd en sus investigaciones gue el "placer" como senti-
do mismo del juego espontidneo, no se da en un vacio social y se
refiere a ana significacibén., Los nifios preescolares disfratan -
las sctividades cue reguieren de su particinacién y la de los —-
otros. El contagio colectivo se da en funcién de la significa—

cidn comdén de la accidn,

Sobre este aspecto estoy de acuerdo con la aatora, ya que -
el juego colectivo casi siempnre es esponténeo, y se puede dar en
cualguier momento del desarrollo de las actividades, Los soni--
dos, los juegos corporzles, inicialmente individuales se trans—-
formsn en colectivos, sugiriendo la participacidén sin necesidad

de expresiones verbales.

En las representaciones que hacen los nifios se da una acti-
va participacién. Los nifios se interesan més por "jugar" con -—--
las situaciones, oue someterse a un estricto ejercicio de 1lo - -
real; esto propicia la participacién activa en un sentido comdn,

mdltiple, esponténea y flexible.

Los nifios, en sus juegos colectivos, tienen la nosibilidad
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de llegar a acuerdos gravales y féhciles de ser expressdos de mdl
tiples maneras a trazvés de juegos corporales, ritmicos y de emi-
sidén de sonido, representaciones y acciones que pueden abarcar -

al grupo o pequefios subgrupos,.

El juego entendido como una accibén social que implica una -
construccidn cultural, adouiere aqui un sentido mhs preciso, Es
la posibilidad de transgresidn, expresada con el juego, la que -
posibilita la generacidn de nuevas formas culturales. La nocién
del juego recupera sa papel histdérico y dinémico. La euforia cp
lectiva y la dinfmica del juego social espontineo de los nifios -
preescolares gueda implicada por la accidn social interesada y -
narticinativa, donde las nociones de construccidon de significa--
dos compartidos, la pertenencia y reafiriacién del sentimiento -
de grupo, son funlamentales. Pasaremos a realizar unas observa-

ciones del juego de (trabajo) ¥y 1la accidn socizlizante,

Los niflos preescolares permanentemente estén ocapados. Su
aprendizaje estaba basado en la accidn provia; de ahi que tien--
den = actuar sobre el mando que le rodea; sobre hechos y objetos,
En rezlidad tienen sa atencidn puesta constantemente en algo. A
través d; su juego esponténeo, realizan transformaciones simbd1li

cas, o de hecho sobre la realidad; la alteran, la cambian, la —
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descomponen, le hacen preguntas, fabrican hipbtesis, las ponen a
prueba, buscan regularidades, descubren excepciones, establecen

relaciones., Posee en sintesis uns gran capacidad de accidn fisi
cz e intelectual y ésto es una de las causas principales de la -

enorme disposicidn a la asctividad general que lo caracteriza.

La accién transformadora esponténea tiene su propia légica,
gue esté regulada y dirigida por la bdsqueda intelectual y las -
experiencias propias del individuo. La energia de esa gccidn —-
transformadora puede considerarse como una clase de agresividad
constructiva, sana y natural, Contiene también un sentido biold
gico en relacidn con la supervivencia: conocer el medio circun——
dente para incorporarse a &l mediante su transfornacidon y su -—

apropiacidn.

Pero lamentzblemente no todas las educadoras toman en cuen-
ta estos aspectos, sino por el contrario, se cree que son conduc
tas desorganizadas y el concepto de asgresividad tiene un concep-=
to distinto al anterior. Por lo tanto se reprime al nifio, se --
inhibe y sobre todo se les weconvence" de lo gue tienen que hacer;
y cuando las estrategias de control se fallan, se le denomina al

nifio como "un nifio problema'.

Se pretende gue el nifio haga, realice, descubra, pero sus =
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exteriorizaciones son mediadas por la relacidn pedagdgica, regu-
ladas y dirigidaz, Se trata de "enseflarle a jugar", a diferen--
ciar del juego esponténec del juego institacional o sea el gue -
dirige la educadora, Se trata de gue sua accidon transformadora -
se socialice en determinada forma y direccidon mediante el entre-
namiento de una 1l6gica oue no es la suya que se basa en princi--

pios diferentes a los de su juego espontineo,

El trabajo que realizan los educandos en el Jardin de Nifios
va casi siempre bajo la direccidn de la educadora. El problema
radica en gue se hace una diferencia marcada entre el juego y el
trabajo, la cuzal el nifio la capta y expresa. La actividad que -
recibe el nombre de trabajo es la "actividad préctica", o sea la
actividad central o manual, cuando &sta no se realiza los nifios
dicen gae no trabsjaron en el Jardin, esto también lo expresaron
los padres de familia poraue el nifio al no llevar un trabajo con
creto, las madres les preguntan: ; hoy no hiciste nada ?. Bs —
aqui donde hay error ya que se cree que el nifio aprende mejor --
plasmando en una hoja, muchas veces hecha por el docente y ajena
a los intereses del educando, siendo gue se trabaja mé&s cuando -
el nifio juega, construye, manipula, observa, hace creacidn, for-
mula hipétesis, cuestiona, etc., Ya que por vnarte de la educado-

ra se exige un mayor grado de observacién directa, de un segai-——-
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miento del comportamiento del nifio, y de an anélisis de la misma

préctica,
D. Los sujetos del proceso educativo.

El hombre en el transcurso de su vida, ha decempefiado de —
acuerdo & las situasciones y circunstancias un papel determinado

dentro de la sociedad.

La creacidn de la realidad histdrico-social se le etribuaye
a un ser cognoscente sociable denominado sujeto, el cual desde -
que nace, esti en relacidn con otros, mediados por las significa
ciones socizles del mundo. El sujeto esth determinado por sas -
condiciones de vida, por la clase social a la cual pertenece por
el grupo inmediato el que se identifica por su historia escolar;

sajeto y mundo necesitan constituirse uno a otro.

Por sa realidad social al sajeto se le puede considerar: co
tidiano, social, alienado y heterogéneo. EL sajeto social es el
que sabe lo cue hace, ademéls en los hechos pone en practica sus
pensamientos, tiende a modificar su realided. 3Se concluye que =
el sajeto tiene ana identidad multifacética, auncue pertenezca -
2l mismo érupo social, y puede considerarse, que lo determinan -

las mismas estructares.
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Los sajetos cue intervienen en el proceso ensefanza-aprendi

zaje son el profesor y 1l ¢ slumnos,

El profesor debe ser un inductor &e cambio, formulador de -
andlisis, activador de bdsgueda, motivador, facilitador de expe-
riencias, generador de hipdtesis, planteador de problemas y pro-

motor cultural.

Por otra parte el alumno, es el que debe de pensar, crear,-—

organizar, transformar y estructurar conocimientos.

La relacién maestro, alumnos, debe ser satisfactoria, la in
tervencibén del maestro, vz en funcién de las necesidades y posi-

bilidades del =lumno, gque es a la vez formador del maestro.

Los padres de familia forman parte también del proceso de -
aprendizaje, ya que por una facultad natural la educacidén de los
hijos, esta responsabilidad recae en todos los padres de familia

pues son también agentes educativos,

Es por eso que se deduce, que el papel de los padres de fa-

milia en lz educzcidn del nifio es prioritaria y fundamental.

Los problemas que causan la falta de comunicacibén y coordi-

nacidn entre los padres y la escuela afecta en mayor o menor gra
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do, la educacidn del nifio siempre gque este hecho se da, indepen-
dientemente socioecondnmico y cultural, o de cualguier otro fac—
tor, adn cuando haya voluntad y dedicacidn por las dos instan- -

cias,

E. Caracteristicas del nifio preescolar

Durante el perfodo preescolar el pensamiento del nifio reco-
rre un camino de diversas etapas que van desde un egocentrismo, -
hasta una forma de adaptacidn a los demds y a la realidad objeti
va., Algunas veces es egocentrista marcdndolo en el juego simbé-
lico o de imaginacidn donde 81 trata de representar o imitar di-
ferentes roles (jugar a la casita); donde su pensamiento asume -
ana actitud egocéntrica para satisfacer sa yo haciendo una tran-
sicién en funcién de sus deseos, Generalmente hace entrar en es
cena a los personajes que ejecatan una accidén en la que é1 se in
volucra., Pasa con facilidad de lo real a lo imaginsrio debido -
a que muchas veces confunde el pasado y el futuro. Por esta ra-
zén interpreta fécilmente a los personajes, da vida a las cosas
y desarrolla situaciones; activa su imaginacién y para é1 una si
1la se puede convertir en auto, un palo de escoba en un caballo,
Es 1la etépa de las preguntas, le gusta saber el por qué de las -

cosas, su origen, su finalidad, pregunta qué trabajos se realizz
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rén duarante la maflana y le gasta participer en las actividades -
dando su opinidn y cooperacidn. Otra caracteristica es el rea—-—
lismo gue es cuando supone gue los hechos son verdaderos, por —-

ejemnlo: un cuento, los sueflos o una narracibn.

A los cinco afios se muestra menos dependiente de su familisa,
dice su nombre, sexo y edad, Su socizlizacidén se inicia convi--
viendo, participando y compartiendo con otros, va asimilando y =-
respetando algunas reglas de convivencia social, regulando poco
a poco su condacta y la manifestacién de sus sentimientos de g—
cuerdo a la situacidén. Enjuicia sas actos expresando su opinidn.
Las manifestaciones de afecto son espontdneas., El interactuar -
con otros nifios lo capacita para un manejo adecuzdo de las rela-
ciones interpersonales intercambiando ideas, aceptando puntos de

vista de otros,
F, Papel del docente

El comportamiento como educadora es importante para el lo--
gro de los objetivos, ya gque cobra mayor relevanciaz el desarro--—
1lo emocionzl-socisl del nific, pues con mi actitud podria propi-
ciar, favorecer o en su defecto crear obstéculos en el proceso -
de ensefianza-aprendizaje. BEs por eso aue trato de ser guia y --

orientadora, comprensiva, afectuosea, trato de propiciar un ambien
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te agradsble, emocionel, de confianza y apoyo, para transmitir a
mis alumnos bienestar y segurided, evito las agresiones fisicas

y verbales. Estimulo constantemente el progreso y los logros de
los nifios, propiciéndoles un deseo de superacidén constante, tomo
en cuenta las caracteristicas propias de mis alamnos, individua-
les, fisicas y psiquicas, trato de evitar 1la sobreproteccidn que
limita el desarrollo de los nifios y también oriento a los padres
de familia en relacidn al conocimiento y la educacidén de sus hi-

jose

G, Tipos de juegos.

Los juegos proporcionan oportunidades valiosas para hacer -
por medio de ellos que el nifio se vaya socializando, que conozca
sa medio circundante, gue enriguezca su pensamiento en forma afec
tiva, que desenvuelva su lenguaje, que usen el ingenio, que des-
pierten el espiritu de observacién, cue desarrollen en el gasto
artistico y faciliten la spreciacién de los sonidos musicales =-
con ritmo y armonia. Para ello existe una gran variedad de Jjue-

gos que a continuacidén se clasifican en:

Juego educativo
- Juego libre
- Juego organizado

- Juego tradicional.
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El juego educativo o también llamado de atencién, es un me-
dio gque plantea situaciones probleméticas de diferente indole, -
gue deben ser resueltas agradablemente por el nifio. Cuando la -
edacadora al utilizar un juego educativo, toma verdaderamente en
cuaenta el proceso de aprendizaje, en el gue se encuentra el edu-
cando, favorece la posibilidad de gque el niZo alcance el éxito -

al efectuarlo.

Como consecuencia el nifio adquiere seguridad y satisfaccidn
1o que le permite también desenvolverse exitosamente en su medio,.
Como puede apreciarse, con ello se esté propiciando un adecuado
desarrollo afectivo-social, puesto que desde un punto de vista -
psicogenético se considera gue tanto la inteligencia como la ——
afectividzsd y el conocimiento se construyen progresivamente en -

su funcionamiento,.

El juego libre es el juego esponténeo gue tiene su origen -
en el interés del nifio dependiendo en gran varte del estado de -
dnimo y de la situacién que el nifio esté pasando, puede surgir -

individualmente vara después formarse en colectivo.

Los jaegos organizados son los gue implican reglas impues——

tas por el grupo; en ellos se tiene la posibilidad de que los —
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participantes modifiquen e inveanten nuevas rormas de rezlizar el

juego.

Los juegos tradicionales son conocidos por los nifios y los
juegan también en forma esponténea. Podemos mencionar los jue--
gos cfclicos que son los gue tradicionalmente se juegan por tem—-

poradas por ejemplo: las canicas, trompo, papalote,

Por lo anterior se puede dedacir que el juego es una necesi
dad que le permite al niZio conocer y reajustarse al medio que 1lo
rodea., Por ello cuando propongamos la posibilidad de realizar -
un juego, debemos reflexionar sobre lo siguiente:

¢ Es realmente un juego ?

; Resalta interesante y atractivo para el nifo ?

Satisface nececidades que permitan 1z adquisicidn de nue-

(a0

vos aprendizajes ?
; Brinda posibilidades de que el nifio encuentre especteti—-—
vas de éxito 7.
No debemos olvidar que lo més importante como educadoras es
vivir el juego con los nifios, como un camino hacia una vida que
basca la iniciativa y creatividad personal, para cue en sa futu-

ra responsabilidad de hombre aporte conocimientos en la bdsqueda

de une mejor vida para todos.
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CAPITULO III

ESTRATEGIAS ETODOLOGICAS —~ DIDACTICAS
A, Princioios metodol8gicos

El método en general es un camino a seguir para llegar a un
fin determinado. Did&cticamente el método de enseianza es el —-
conjunto de técnicas coordinadas para dirigir el aprendizaje del
alumno hacis determinados objetivos. E1 método es quien da sen-
tido de unidad a todos los pasos de la ensefianza y del sprendizag

je.

Referente a la ensefianza, los métodos activos dan un nuevo
sentido a la educacidn. Los procedimientos didécticos son los -
procesos especizles gae deben seguirse para lograr los objetivos
que tiene un método, asi el procedimiento viene a ser el modo —-
concreto de recorrer el camino o rata sefialada por el método. Se
advierte gue lo esencial del proceso educativo reside en una es-—

pecifica accién, en una actividad interesante y natural del nifio,

Actualmente, la pedagogia de la accidn extiende la actividad
escolar hacia manifestaciones de la vida infantil, mediante téc-
nicas, trabajos manuales, juegos, excursiones, reflexiones, expe

riencias, cooperacién y participacidén de los involucrados en el
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proceso enseiianza-zprendizaje,

Los criterios metodoldgicos gue se deben seguir son encami-
nados a atender el desarrollo integral del nifio, tratando de ani
mar a los educandos a descubrir y coordinar acciones, sucesos, -
experienciss., Zs conveniente aprovechar el interés esponténeo,-
propiciando formas que faciliten la participacidén y reflexidn.
Se debe llevar a los nifios a coordinar sas pantos de vista y conm
probar sus respuestas, Es importante en todo momento observar -

como actdan para entender cdmo estén pensando.

La mejor forma de ayudar a los nifios parte de la observa~ —
cién de sus acciones y sus respuestas con el fin de gue reflexio
nen planteando problemas apropiados a sa nivel, se pueden propo-
ner cuestiones y experimentos que alienten la discusidén y permi-
tan argumentar las ideas de todos. A partir del punto de vista
del nifio se planifica y desarrolla el trabajo, equilibrando la -
actividad esponténea con las experiencias de la vida cotidiana ¥
a su vez las formas planificadas o sistematizadas que responden

a los objetivos del programa.

Cualguier accidn del nifio implica sa participacibn total., -
Se debe propiciar un embiente favorable, dando realce a la crea-

tividad al sentido critico y la espontaneidad. Asi mismo se pre
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tende que los nifios seen cada vez més auténomos en relacidén con
los adultos, se debe de alentar a los niflos con preguntas y suge
rencias, que los incite a pensar cual serd la mejor forma de reaz

lizar algo y tomar una decisidén al respecto.

La perticipacidn grupal e individual es un proceso que debe
de ser favorecido gradualmente a partir de la posibilidad de com
prensidén de los nifios, Es necesario que los nifios participen ac
tivamente en la planeacidn y organizacidén de actividades, que —-—
pregunten, gque comenten y expresen sas opiniones sobre problemas

que se le presenten.

Es importante realizar actividades en pequefios grupos, para
el trabajo colectivo existen los rincones de juego o frea especi
ficas, donde se reune material determinado y constituyen un re--
carso al alcance de los nifios que favorece el juego y la comuni-
cacién y son fuente de actividades encaminadas a crear, descu- -

brir, enriguecer y modificar.

Las sitaaciones de trabajo son formas de integrar los conte
nidos. Todas las oportunidades de planear actividades interesan
tes para el nifio y que propicien experiencias conectadas con su

realidad pueden constituir una sitaaci6én. Se debe buscar elemen
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tos comunes gque relacionen una sitaacién con otra para dar a las

actividades ana secuencia l6gica y nataral,

Siempre que se desarrolle una situacidn es necesario obser-
var que las actividades sean Gtiles para incorporar nuevos ele—-
mentos tanto sociales como naturales. Asi mismo es conveniente
planear las actividades de tal modo que no resuieran syuda cons—
tante de la educadora, para que el nifio tenga una vida més auté-

nomae

ESTRATEGIAS METODOIOGICAS - DIDACTICAS

Es necesario organizar los juegos que se realicen con los —
nifios, de tal forma que sin desviar su caricter, contribaya su -
proceso a educar las cualidades en forma {ntegra, O sea, el ha-

blar de un juego es hablar de un buaen trabajo.

De esto se deriva que todo maestro y en especial el dedica-
do a la educacidn preescolar, tiene el compromiso de estimular —
su inteligencia, lo que significa llevar al educando a interac—-
tuar en sa medio ambiente, resolviendo problemas que a la vez =—-
caestionan, le invitan a actuar agradablemente, siempre por me—-—
dio del juego, lo que se traduce en seguridad y en la satisfac—

Ci6no
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Cabe resaltar que cuanio se satisfacen estas necesidades, -
el nifio se ciente seguro y se manifiesta en todas y cada una de
suas acciones, de tal manera que le permita sentir gue cada dia -

va creciendo hacia la posibilidad de ser,

De igual manera lag psicomotricidad se encuentra vincalada -
con el aspecto afectivo y cognoscitivo. La actividad psicomo- -
triz es el medio para la formacidén de las representaciones menta
les y en un primer momento, es el resultado de una actividad ex-
terna, que posteriormente se manifestarf por proceso internos a
partir de los cuales se expresa en forma rezal o representativa -

(funcidn simbdlica).

A continuacidn presentaré una situacidn de la Unidad: "Inte
gracién del nifio a la escuela", ya que es la dnica unidad que —-—
tiene 1la necesidaﬁ de cubrirse al inicio del afio, ya que el in--
greso al Jardin representa an cambio en el nifio, es la primera -
separacién del hogar para formar parte de un medio y grupo so- -

cial ajeno a sa experiencia anterior.

El nifio puede manifestar inseguridad gque se ve reflejada en
sus acciones; por lo que es importante que como educadoras, co--

nozcamos y comprendamos lo que significa para el nifio su incorpg
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rzcidn a la escuelz, con el fin de ayudarlo a acue reafirme sa con
fiznza y comience a desarrollarle haciaz este segundo ambiente, —--
por lo qgue se debe de actuar con suma flexibilidad durante el pro

ceso de adeptacidn.

+Zsta unidad a2l interaccionar con otros nifios, cue conozca -
los espacios fisicos del Jardin, los materiales y de las personas

que se encuentran en su escuela,

Tomaré la Situacidén No. 2: Organicemos una convivencia.
2.1 Organizar una fiesta en el grupo.

2.2 Invitar a otras personas a la fiesta.

Cabe sefialar cue realizaré una reestractaracién de las acti-
vidades cue vienen en el programz con el fin de proponer algunas

actividades nuevas,
B, Actividades

2.1 Organizar una fiesta en el grupo.

2.2 Invitar a otras personas a la fiesta,

- Propiciar un di&logo reflexivo, pudiéndose iniciar con una pre

gunta fespecto al tema a tratar.

+ Programa preescolar. Libro 2, pag. 17 y 18



52

Se debe permitir al nifio la libre expresidn: que manifieste

suas ideas, estados de dnimo, para favorecer su espontaneidad.

- Decir qué es lo que se va a ocupar en la fiesta (personas, in-

vitaciones, sillas, mesas, platos, refrescos, globos, pastel),

- Buscar la manera de obtener todo lo necesario pars la conviven

cia.
- Decidir a quiénes vamos a invitar,
- Elaborar las invitaciones, (aceptar sugerencias de los nifios).
- Enviar las inviteciones a los otros nifios,
- Decorar el ealén con adornos elaborados por los propios nifios,

~ Realizar un regalo para los invitados.
(Los nifios decidirén cémo realizasr el obsequio, se les propor-

cionaré el material necesario que soliciten).

— En la fiesta organizar juegos divertidos,

Estos puaeden ser:

a) Decir el nombre de sus amigos a través de una cancidén, mimica

0 palmadas.,

b) Formar un circulo con sillas, se hacen conjuntos de 4 nifios,
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d)

f)
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(ellos deciden por afinidad a los integrantes del eguipo). Se
ponen 2 los equipos los nombres de frutas o colores gue los -
nifios elijan, por ejemplo: 4 nifios son manzanas, otros 4 pi-—-
fias, otros pl&tanos., Zn el centro deberi estar an nifio, el --
cual no tendri silla, y seri el gue daré las Srdenes, por ejem
vlo: "que cambien de lugar las manzanas", a lo que los nifios
cue representan las manzanas tendrén cue cambiar de lugar, si

no lo hacen, pierden.

Dramatizar an cuento., (Puede ser actuado esponténeamente o ——
preparado con anterioridad por el grupo anfitridn, invitando

después a los otros nifios a participar en la escenificacidn).

Espalda con espalda. Los jugadores estén en parejas. El cbn—-
ductor puede nombrar partes del cuervo de sa compafiero, por -
ejemplo: "meno con mano". Cuando el conductor dice: "cegmbio",
todos, incluyendo al conductor deben cambiar de pareja. El1 ——

que guede sin pareja ser4 el nuevo condactor.
Juegos libres en donde los nifios sean lo que propongsn reglas,

Invitar a algunos niios a repartir los obsequios (pastel, ensa_

lada, refrescos).

Entregar el regalo elaborado por los nifios a los invitados, sg
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gin la afinidad de los edacandos.

Nota: Ls conveniente invitar a los padres de femilia a partici—

par en la convivencia.

C. Actividades generales

- Los juegos educativos o de retencién pueden realizarse y rela-
cionarse de acuerdo a la Unidad cue se esté tratando, o a la -

situacidn que se presente.

A continuacidn se encuentran algunos ejemplos de juegos edu

cativos.

Tema: La Ecologia

Situacidn: Sembremos uan &rbol

1. Hacer la reflexidn del tema del &rbol, su beneficio, origen,
permitiendo que el nifio se exprese con seguridad, atendiendo

a sus experiencias y ayuddndolo a llegar a conclusiones,

Organizar la secuencia de las estampas de un cuento. El ni-
#io acomodara las estampas segin el dibujo o accidn ocue represen-

ta.

2. Relacionar el tipo de fruto con el 4rbol.
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Tema: El1 Trabajo

Situacibn: Distintos oficios

- Colocar objetos sobre la silueta correspondiente.
En ana cartulina se ponen de 3 a 5 siluetas de trabajadores: -

carpintero, pintor, profesor, doctor, aparte hacer individaal-

mente los dibujos.

El nifio, mediante la observacion colocara el dibujo en la si-—-

lueta correspondiente,

Tema: La Alimentacidn
Situacibn: Las diferentes fratas

— Pedir a los nifios gue lleven diferentes frutas.,

- Observarlas, ver su color, su forma, sa olor,

- Vendar los ojos a un nifio y colocar la fruta en una mesa, el -
nifio tocari la frata y mediante su textara y forme adivinsrl -
el nombre. Este juego puede varisr, puede ser por medio del -
gusto, probando la fruta y adivinando cuszl es, o por medio de
pistas verbales, por ejemplo: pasa an nitio y selecciona la fru
ta, después se dirige al grupo diciendo las caracteristicas de

la misma: color, forma, cdmo se come, ddnde las venden,

Con los juegos educativos, los pequefios tienen la oportuni-
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dinaciones, se les debe proporcionar objetos con los cuales pue-
da manipqlar, cambiar, sobreponer, registrar. Son importentes,-
ya que su contenido educativo y sus objetivos son gue el nifio se
socizlice en el trabajo de pequefios zZrupos y a la vez cgue estimu

1a las funciones mentales, entre ellas: la atencidén, la asocia—-

cion de ideas, la seriacién, conservacién del namero.

Son innumerables los juegos educativos dentro del Jerdin y

entre otros se encuentran:

a) Completar figuras incompletas.

b) Continuar siluetes punteadas para completar una figura.

¢) Advertir errores entre varios objetos.

d) Advertir semejanzas, diferencias, posiciones, colores.

e) Laberintos con diferentes opciones.

f) Rompecabezas.

g) Reconocer por medio del tacto diferentes objetos como fratas,
juguetes, etc,

h) Reconocer ruidos y sonidos,
Juego libre o esponténeo.

Cuando surje un juego de este tipo, la eduacadora deberi de-~
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Jar en libertad al nifio para que se desenvuelva de manera libre,
se concretarid a observar las actaaciones y si le solicita ayuda,
deberé proporcionarla pero sin dar drdenes, si el juego Se eX=—-
tiende demasiado tiempo, podré de manera sencillas encauzar la ac

tividad hacia el objetivo propuesto.
Juegos organizeados,

Los juegos organizados son los que implican una serie de re
glas, por lo regular son de competencia y se utilizan en las con
vivencias o en la clase de educacién fisica. Es importante que
la educadora y el nifio decidan el tipo de reglas que se impon- -
drén con el fin de desarrollar las relaciones interpersonales —-—

maestros-alumnos,

Algunos juegos son los sigaientes:
"Los gallitos"

"Las silles"

"Carreras con reglas"

"Jaegos de caza"

"Juegos de escondite"

"Juegos de punteria",

Los juegos tradicionales son jugados en forma esponténea y
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son del agrado de los nifios por su sencillez, por ejemplo:
"5l petio de mi casa"
"Naranja dulce"
"Ios listones"
"A pares y nones"

"I,0os encantados".

La educzdora podré participar como un miembro mis del grupo

en ecte tipo de juegos,.

Las actividades de mdsica y movimiento permiten a2l nifio con
frontsr el mundo de los sonidos, distingue las voces familiares ,
sonidos cotidianos, ruidos, mdsica y da respuesta a ellos por me

dio del ritmo, del canto, de las experiencias corporales.

Estas actividades no deben ser restringidas sino gque se ex-—
tenderin en momentos o situzciones oue de manera esponténea se -

precsenten,
D. Actividades para fomentar la convivencia social.

Interaccién personal en la familia, la escuela y la comuni-

dad.

Objetivo especifico.- Se relacionari esponténeamente con ——
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sus familiares, educadora y compafieros,

Actividades genersles sugeridas:

- Realizar visitas al hogar de algunos compafieros.

- Jagar libremente con cualquiera de sus compafieros.

- Trabajar en eguipo en diversas actividades,

~ Participar en juegos de competencia y tradicionales, con otros
nifios de sa escuelsa.

~ Participar en la realizacién y organizacidn de funciones de —-
teatro, actividades recreativas parsa nifios de sa escuela,

- Participar en actividades y comisiones con nifios de otros gra-
pos, conferencias, mesas redondas, periédicos murales.

- Preguntar a personas de sa comunidad lo que les interesa de sa
trabajo o actividad que realizan,

- Entrevistas a personas, jugando al reportero, al noticiero de
T.V., reaslizar encuestas,

- Participar en la organizacidn y realizacién de convivencisas fa-
miliares y fuera de la escuela (paseos, excarsiones),

- Participar en diferentes actividades con nifios de otras escue——
las cercanas: en campafias, caentos, festivales, deportivos, tea
trales,

- Realizar campamentos dentro de la escuaela,

- Elaborar trabajos con un fin comdn, decorado del salén, periddi
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co maral,
— Jugar con los niflos de su grupo con un objeto de vertenencis:-

pelota, carro, mufleca.

Trabajar en equipo compartiendo el mismo meterial.

- Elaborar uan regalo: objeto, dibujo, cuento, para intercambiar-
lo con salguno de sus compafieros,

= Invitar a otros nifios del grupo a realizar convivios.

- Invitar a padres de familia a participar con el grupo una mafia

na de trabajo.

E. Recomendaciones especificas.

- Hacer sentir 21 nifio que es aceptado, comprendido y respetado
para lograr gue exprese libremente sus sentimiento, ideas y es
tadoes de &nimo.

- Evitar las interrupciones o intromisiones cuando el nifio expre
se sus ideas o sentimientos,

- Evitar la censura en la expresibén de los nifios para no inhibir
su conducta esponténea.

- Recordar gue cada nifio tiene caracteristicas de personalidad es
pecificas, que le permiten una mayor o menor espontaneidad de
su expresidn y relaciones interpersonales.

- Respetar la individuslidad del educando, estimular pero no for
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zar sus participaciones,

Aprovechar todos los recursos propios del nifio, como: gestos, -
posicién del cuerpo y produccidn de sonidos.

Evitar actitudes y expresiones orales que denoten rigidez o una
disciplina inapropiada, como: jsilencio! ;callate!

Ajustar los horarios de actividades en forma flexible de acuer-
do al ritmo del propio grupo.

Estimaular en el nifio la aceptacién de turnos en diferentes acti
vidades, dar la posibilidad de aprender a esperar,

Encauzar el impulso del nifio hacie actitudes que le permitan —-
descargar sa energia en una forma positiva, como en algunas ac-
tividades motoras: jugar a la pelota, correr, saltar, rasgar pa
pel, dirigir estas actividades a un fin constructivo.

Motivar en el nifio una actitud de superacidn constante en el ——
juego, al aceptar sus logros y fracasos sin que le cause con- -
flictos,

Dar la posibilidad de que el nifio elija temas y materiales para
trabajar.

Organizar en an principio actividades individuales que le permi
tan adquirir confianza en si mismo, integréndolo posteriormente
a actividades colectivas,

Recordar gue el proceso de socializacién sigue los siguientes =

Pasos: primero juega solo, después juega con otros, atendiendo
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sus propios intereses, para luego integrarse al grupo respetan
do las reglas establecidas.

- Recordar la actitud o papel cue adovte el nifio espontdneamente
en el-juego, ya sea de observador, pérticipante, 1{fder, estimu
larlo siempre a participar sin gque le cauce conflicto,

— Recordar que el negativismo, egocentrismo, exhibicionismo, son
conductas normales en el nifio preescolar y debemos encauzarlo
en forma positiva.

- Considerar como problema solo aquéllos que se presentan siste-
méticamente y frecuentemente,

- Orientar a los padres de familia con respecto a las conductas
observadas en sas hijos, aque impliguen inadaptacién en el jue-
go, como timidez, agresividad.

-~ Invitar a los nifios a crear sus propias normas de convivencia
socizl, de colaboracidén dentro y fuera del grupo. Recordando
gue son mds convencionales las normas establecidas por el gru-

po, gque las impuestas por la educadora.

Evaluacién: Tomando en consideracidn que la evaluascién es -
un proceso contf{nuo, que consiste en determinar en qué medida se
estén logrando los objetivos del aprendizaje. 'En preescolar no
se dz una calificacidn decimal, ni se aprueba o reprueba., La e-

valuacidén debe efectuarse en forma constante en forma diaria, —
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por medio de la observacidédn y registréndose en el cuaderno los =

logros o fallas, las conductas, actitudes sobresalientes con el

fin de adecuarlas o corregirlas,

F., Juegos educativos,

Los Juegos que se presentan con un ejemplo, estos pueden —--
proporcionarse al nifio en una cartulina o en el pizarrdn para ——
gue su ejecucidén sea en forma grupal (colectiva).

Con el fin de promover las interacciones sociales,

Su elaboracidén puede hacerse con el material gue se tenga y

la educadora debe tener la inicistiva de variar su presentacién,

= (Ver seccidn de anexos).
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CAPITULO IV

ANALISIS DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

A. Anflisis de la congruencia interna de la propuesta pedagbgica,

La Propuesta Pedagdgica se define como una elaboracién teéri
co metodolbgica sobre problemas educativos, que constifuye una al
ternativa al trabajo del docente en el nroceso de apropiacién y -

transmisién del conocimiento,

La propuesta se compone de diversos puntos que deben tener -

relacién entre si.

Primeramente el objeto de estudio nos invita a realizar on -
anélisis sobre la situsacién de la préctica docente para encontrar
aspectos que requieren un andlisis, esto nos permite encontrar un
problema pars convertirlo en un objeto de estudio, delimiténdolo
y ubicéndolo en an nivel, en este caso preescolar, por lo que los

sustentos tedricos y metodoldgicos tienen relacién con el mismo,

El Jardin de Nifios es un producto permanente de construccién
social, de ahi la importancia del aspecto afectivo-social o sea,

12 socializacién.
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La formulacibtn del problema como unz pregunta implicaz una -

reflexidn a fin de obtener posibles respuestas al mismo,.

De la definicion del objesto de estudio se deriva la justifi
cacién que argumenta el porgué de la eleccidn del problema y la
justificacidén de la importazncia del estudio con relacidn a la —--

préctica docente, a la institucidn, 2l aprendizaje y a los alumnos.

Se enfoca asi la problem&tica al aspecto afectivo social —
(socializacidén) por medio del juego como agente socializante y a
la vez de aprendizaje, ya que el juego es elemental para el desg

rrollo de la personzlidad del nifio y sa aprendizaje,

Se traduce asi a los objetivos que son las metas a las que
se guiere llegar, &stos van encaminados a promover el interés y
conocimiento del medio social, a integrar gradualmente el nifio a

la sociedad y favorecer {ntegramente sa personalidad.

Todo esto debe tener su fundamentacidén la cual se expresa -
en las referencias tedricas y contextuales que explican el pro--
blema, en este gpartado aparecen las conceptuaslizaciones sobre =-
los elementos que intervienen en el problema, el contenido curri
cular, los sujetos del proceso edacativo, el objeto de conoci- -

miento y las condiciones sociales e institucionales., (Escaela =
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comunidad).

Se presenta también un breve anflisis sobre los supuestos =
y concepciones tedricas del programa preescolsr vigente, encon——
trando varios puntos de coincidencia en relacidén con los socig—-

les, haciendo mencién del factor juego como agente socializante.

En este punto se observa la importancia del juego en el pro
ceso enserianza-aprendizaje, haciendo hincapié en los roles que -
asuame la educadora, alumnos y padres de familia, con sus respec-
tivas caracteristicas. Se observa asi, la interrelacién de los

sajetos del proceso educativo: sajeto-objeto-teorias.

Una vez teniendo los supuestos tedricos, se estructuran las
estrategias metodoldégicas que orienten las acciones del proceso

enseflanza-aprendizaje,

Se observa las actividades, los materiales, los recursos, =
la relacidn maestro-alumno-comunidad, Este panto invita a ana -

reflexidn sobre los elementos de la propuesta.
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DIAGRAMA DE LA PROPUESTA

/PROBLEMA
71 OBIETO DE ESTUDIOQN. ;ysmypIc ACION
OBJETIVOS
\2
CONC};{J_SIONES~PROPUESTA — MARCO TEORICO-CONTEXTUAL
, PEDAGOGICA
A

I
ESTRATEGIAS  SUJETOS

METODOLOGICAS OBJETOS
N

| TEORIAS Z
— PROGRAMA

El presente diagrama maestra las partes gue integran con—-

gruentemente la Propuesta Pedagdgica.

Se inicia partiendo de un objeto de estudio en base al an&
lisis de la préctica docente, plante&ndolo como un problema, —-
Justificéndolo y trazando los objetivos a alcanzar. Esto servi
r4 para conformar en parte el marco tedSrico-contextual gue susS-
tentaré las bases y concepciones de los sajetos, objetos, teo--
rias y programas que permitir&n estracturar las estrategias mé-
todoldgicas con las que se tratard de dar solucién al problema
planteado. De todo este trabajo se formularidn conclusiones que

vendrén a dar respuesta al objeto de estudio.
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Como puede observarse los aspectos gue integran la propues-
ta guardan estrecha relacidn entre si, y ano es el principio y -

a la vez continuacidn del otro.

B. Andlisis de 1la metodologia utilizada para la elaboracidn de

le propuesta,

Conceptualizando a la Propuesta Pedagbgica que contiene ——-—
elementos tedricos y metodolédgicos sobre problemas educativos, -
con el fin de proponer alternativas para la solucioén favorable -
de un problema, implica desde el punto de vista pedagbgico una -
serie de aspectos que se deben tomar en cuenta para su elabora--

.
clon.

Desde el momento de la descripciéon de la problematica se re
flexiona sobre los diversos puntos con los cuales se relaciona =
dicho problema: el objeto de estudio, la justificacién, referen-
cias tedricas y contextuales que explican el problena, estrate--
gias metodolégicas, perspectivas y conclusiones, todo esto rela-
cionado y encaminado hacia un mismo objetivo: proponer una estra

tegia metodoldgica para abordar de mejor manera un contenido,

Todé trabajo de investigacidn requiere de una metodologfa —

para su realizacidn, esto es, el procedimiento gae va a seguirse

para la elaboracién del trabajo.
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Pzra la elsboracidn de esta propuesta se realizaron los si-

guientes procedimientos:

Primeramente se consultd 1ls Antologia del Octavo Semestre -
en el campo de lo social con el fin de leer los avartados refe--
rentes a la propuesta, y obtener una visibdn general, de lo gque -

posteriormente se iba a realizar.

Se elaboréd un bosguejo general del trabajo, para organizar
de mejor manera sua realizaciédmn., Una vez hecho lo anterior se ——
procedid a buscar t&rminos en diccionarios y libros, con el fin

de aclarar conceptos a tratar a lo largo de la investigacidén.,

Ya teniendo as{ unas tases mAs claras, se analizb el desa—-
rrollo de la practica docente, haciendo observaciones y reflexig
nes sobre algunos problemas de ensefianza de los contenidos esco-
lares con el fin de proponer alternativas para su solucidn, por
lo gue fue importante realizar una reflexidn sobre los involucra
dos en el hecho educativo: objetivos curricalares, estrategias -
de aprendizaje, sujetos de aprendizaje, intervencidn del docente

y en general del contexto escolar y social.

De estas reflexiones y anilisis se redactaron notas y apun—

tes como apoyo para los puntos posteriores.
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Se pasbé asf a la identificacién y el an&lisis de una proble
mética, cabe sefialar que este paso reviste una fundamental impor
tancia en todo el trabajo, ya que puede decirse que es el punto
de inicio gue durante el desarrollo tendr& sus bases y al con- -
cluair vendré a dar respuesta al problema planteado., Para poder
definir el problema fue necesario identificar la natursleza y -

dimensién del mismo, asf como condiciones que lo originaron,

Para la definicién y el plenteamiento del problema se opté
por enunciarse en forma de pregunta que requiere respuesta. Una
vez planteado el problema se realizd la justificacidn, o sea el
interés por estudiar el problema proporcionando as{, los elemen-
tos v4lidos, que justifican la importancia del objeto de estudio,
De esto se derivan los objetivos, que nos permiten precisar los

alcances de la propuesta,

Una vez concluido lo anterior se recopild material informa-
tivo con el fin de consultar libros y folletos que contribuyeron
a ia realizaci6én del siguiente puntos las referencias tebricas y
contextuales gue explican el problemz y sastentan el trabajo en

sa totalidad.

Se realizd la lectursas cuidadosa del programa de preescolar
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vigente para conceptualizar a los sujetos del proceso ensefesnza-—
eprendizaje, asi como se precisd las condiciones contextaales., -
Fue importante hacer un =zn&lisis sobre la relacidn sujeto-objeto
-teorias con el fin de sustentar con bases reales el trabesjo en

forma congruente.

Se consultaron libros, planes, programas, revistas educati-
vas y se eleboraron fichas de trabajo para recopilar informacidn,
tambien se recurrid a las fichss de sintesis, se elsborzron fi--
chas bibliograficas psra sefizlar algunos temas = trotar. Se rea-
lizaron entrevistas personales a educadores y padres de familisa
para conocer sa ouinibén y recibir sugerencias, conocer actitudes,
las preguntas de la entrevista fueron de tipo zbierto para que --
les resnuestas fueran més flexibles y naturales, todo esto con =
el objeto de acrecentar y reafirmar el trabajo. Se acudid tam- -
bién a retomar las antologias del 4rez béisica, las cuales vrovor
cionaron material informativo como conceptos, exneriencias. Se -
reglizaron res@menes con el fin de organizar y completar el tra-
bajo, hasta llegar a un esquema tedrico cue permitidé la interpre
tacidn més coherente de los datos, asi se obtuvieron los concep-

tos o temas cue sirvieron de apoyo.

Una vez teniendo el marco tedrico y contextual se procedid
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a2 rezlizar lacs estrztegias metodoldricas realizando primeremente
un bosguejo de las posibles actividades y su ordenacidn, Se reto
md el vrogramz preescolar vigente con el objeto de reestructurar
algunas actividades de la pnrimera unided, se provusieron activi-
dzdes generesles con el fin de adaptarlas a unidzades, temas o si-
tuaciones gue se estén tratando, asi se proporciond algunzs reco

mendaciones sobre la actitud del docente y en si del aprendizaje.

Posteriormente se presentd la bibliografia utilizada en la
elaboracidn de la propuesta tomando en cuenta los libros consul-

tados,

Al finalizar la propuesta, se redactd la introduccidn que -
es la presentacidn del trabajo y muestra un panorama general del

contenido de la propuesta.

C. Posibles relaciones de le propuesta con problemas de ensefian-

za—-aprendizaje de contenidos de otros campos.

La educacidn preescolar para obtener mejores resultados de-
be de brindarse en forma integra, manejando en relacidén las tres
esferes del conocimiento: afectivo-social, cognoscitivo y psico-
motor. FEl aprendizaje no se puede dar disociado de las otras --—

&reas del conocimiento.
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Ninguna de las acciones en el plano cognoscitivo fisico y -
social puede darse desociado de la afectividad, ya que as{ se —
ponen en juego diversas acciones que favorecen el desarrollo in-

tegral del nifio.

En las tres &reas del desarrollo infantil se pretende que -
el alumno sea auténomo, que participe cooperando, que gradualmen

te se incorpore al contexto social e institucional,

El juego, aspecto gque abarca todas las actividades de este
nivel, tiene congruencia con las dreas del conocimiento, ya gue
por medio de €l, el alumno aprende de manera més sencilla y agra

dable,

En el aspecto de las preoperaciones 1l6gico-mateméticas se
manifiesta en todas las actividades del nifio, por lo que se debe
de animar a que el alumno descubra y coordine sus acciones con

el medio (personas, acciones, sucesos, objetos de la clase).,

En el desarrollo del aspecto afectivo-social, es importante
porque en él se sustentan adquisiciones que el nifio tiene con =
otros planos: cognoscitivo y psicomotor, por lo que el ambiente
favorable, las interrelsciones vpersonales harén que el nifio se

torne cada vez mé&s aatdédnomo en su desarrollo.
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En la funcidn simbdlica encontramos el juezo simbdlico o —
de representacidén, gue sirve de base para aprendizajes vosterio-

res, asi como el abordaje a la lecto-escritura.

Las preoperaciones infraldzicas de tiemvo y espacio son im-
portantes porque ubican a2l niflo en el tiempo y en el esvacio me-

diante reflexiones y acciones.,

Por lo anterior las actividzdes sugeridas en esta propuesta
son aplicables en las esferas del conocimiento, solo acue tendrén
que adapterse a las necesidades del grupo y pueden variar de a-

cuerdo al proceso de enseflanza-aprendizaje.
D, Perspectivas de la propuesta.

Cualouier trabajo de investigacidén tiene en s{ alcances y -
a la vez sus limitaciones,

En este caso lz Propuesta Pedagbgica en el aspecto tedrico
presenta los elementos necesarios para justificar y fundementar
el trabajo, considero cue es aceptable, ya que sustenta bases =-—

reales del nivel preescolar, (contexto, sujetos, programas).

Se pretende llevarla a la préctica con el fin de conocer -

su verdadera efectividad en base a las experiencias, se elabord

asi para aplicarse en un grupo especifico de tercer grado de —
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preescolar,

Se pretende a su vez dar a conocer a las compafieras edacado
ras con el fin de gue la analicen, den sus opiniones, y si se —=

acepta ponerse en practica a nivel escuela.

Sobre las actividades de la Propuesta pueden adaptarse a —-—
caalcuier situacidn, estas deben ser din&micas y que propicien -

experiencias conectadas con la realidad del nifio.

Las sugerencias pueden ponerse en préctica en el momento -—-—
que resalte adecuado para el grupo y pueden relacionarse con to-

das las unidades del programa de preescolar.

Sobre los materiales did4cticos a utilizar pueden variar o
sustituirse segin el tiempo, clima, caracter{sticas de los alum-

nos y ritmo de trabajo.

La evaluacién de las actividades se sugiere que se realice
por medio de la observacidén directa y permanente a los alumnos -
siguiendo un proceso continuo para detectar posibles errores, re

gistrarlos y corregirlos,
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CONCLUGSTIOIH S

]

- La educacidn es un proceso sociel cue estéd en constante cambio,
permite el acceso a la colectividad, promueve la superacidn del

hombre y brinda una atencién a los educandos.

- El1 proceso ensefianza-aprendizaje implica una serie de relacio--
nes entre los sujetos y objetos involucrados en el hecho educa-
tivo, y para sua mejor logro se deben de aprovechar todas las si

tuaciones de avrendizsje cque se presentan.

- Las zctividades relativas a lo social se realizan en todas las
acciones que €l nifio realiza en el Jardin, ya que es un centro

de socializacién.,

- Se debe de propiciar un ambiente agradable y flexible para que
el educando se exprese con seguridad y satisfactoriamente ¥y lo-

gre asi{ una mejor socializacién.

- La vinculacidn del trinomio educadora-zlumnos-pzdres de fami—

lia, proporcionaré una mejor conduccidn del aprendizaje,
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- Para lograr an mejor desarrollo del aspecto afectivo-social, -
es importante llevar al nifio a cue descubra, conozca, compren-—
da, analice, reflexione y onine sobre las situaciones de la vi

da cotidiana,

- I1 nifio debe de participar activamente de su propio zprendizaje.

— Bl papel del juego, en el Jardin de Nifios es el de factor so—-
cializando y a la vez de anrendizaje, debe ser una actividad =-

creadora que proporcione al nifio experiencias,

- Bl juego proporciona oportunidades variadas para enriquecer el
pensamiento del nifio, despierte el interés por la observacibn

y lo més importante, permite la interaccidn social.

- Para que se lleve a cabo una mejor conduccién de la estrategia
metodoldgica, la educzadora debe participar como un miembro - -
més del grupo, proporcionando libertad y seguridad a los alum-—

oS,

- Los materiales a utilizar son de vital importancia, ya que Son

los ejes donde giran las actividades, estos deben ser flexi- -
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bles y variados,

- No existe un limite de tiempo para la aplicacidén de 1la estrate
gia, ésta debe de ajustarse a las necesidades y situaciones =

educativas que se presenten a lo largo del proceso ensefianza—

aprendizaje,
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Nocibn de relacién

Motivacién: Propiciar un diflogo reflexivo.

Actividad: Unir por medio de lineas de colores, cada bonete -

con sua payaso,
Variantes: Recortar los bonetes y pegarlos con su payaso.

Unidad en la que se puede trabajar:

El trabajo, Integraciédn del nifio a la escuels, el -

vestidoe.
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Secuencia de un cuento

Nocibn de tiempo.

Motivacién: Conversar sobre el tema del &rbol, cbémo se planta,
su desarrollo y beneficios.
Mostrar la l4mina y explicar que los cuadros repre-

sentan unz historia.

Actividad: Iluminar los dibujos con crayolas.

Ordenar la secuencia de las estempas del cuento.

Unidad en la que se puede trabajar:

La salud, la alimentacién, la ecologfa.






Aspecto: An&lisis y rezonamiento.

Motivacidn: Reflexionar sobre la vida de los animales,

Actividad: Unir las figuras que son seme jantes,

Pegar las figuras sobre la silueta correspondiente,

Material: Tijeras, pegamento y colores.
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Aspecto: Juicio y razonamiento,

Motivacidns: Buscar elementos varecidos y diferenciarlos entre

los elementos que se encuentran alrededor.

Actividad: Presenter la léminz ilastrada,
Observar la l&mina,
Decir en que se parecen los elementos presentes en
cada grupo,.
Buscar en revistas elementos que pertenezcan gl --

grupo, recortarlos y pegarlos en el lugar que le -

correspondan,
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Aspecto: Anflisis y razonamiento,

Motivacidn: Jugar con objetos desarmables o rompecabezas,
Pedir al nifio gue los describa y observe sus partes.
Decir si falta algo y localizar la parte faltante,
Presentar la l8mina y pedir que la observen,
Bstablecer un didlogo reflexivo sobre la misma,
(Decir el nombre de las figuras, seflalar sus par- -

tes),

Preguntar gqué hariasmos para completar las figuras.

Completar las figuras con un lépiz o plumén,



