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1.-INTRODUCCION

Los avances educativos, promueven y buscan modificaciones y
cambios tahto en la forma, como en el contenido, de la Educacidn

Este trabajo busca brindar, al alumno, una alternativa de -
construccion de conocimientos acerca del tema: La reproduccion -
humana; ubicdndola de manera integral en el sexto grado de su e-
docacion primaria; ello, como resultado de la conjugacidn de sus
esquemas asimilados an ciclos anteriores.

Respondiendo a la interrogante, por qué se eligid este te--
ma? podemos decir que se escogid por considerarlo de sumo inte==«
rés para todos y cada uno de los educandos, dado que €ste, for
ma parte de su mundo circundante y de su realidad concreta; ade
més, se pretende que el tratamiento que se hace del mismo, a lo
largo del nivel primario se integre en una sola unidad o tema -
general, en el ciclo terminal dela escuela primaria, a fin de -
que el nino conforme y/o reafirme los esquemas cognitivos que -
ya posee, al mismo tiempo que se forma una concepcién integral-
del tema en cuestign.

Todo lo descrito se llevo a efecto tomando como base la --
teorfa psicogenética de Jean Piaget, misma que se postula por -
el constructivismo cognitivo, derivado de la accidn del sujeto-
en relacidn con el objeto de conocimiento y su mundo circundan-
te.

En el desarrollo y tratamiento del topico, se utilizaron -

. . - - - . s
tecnicas y procedimientos basados en la investigacion documen--



tal, misma que dio margen a la totalidad de la realizacion del -
trabajo.

Algunos de los apartados que forman parte de esta propuesta
son: s

Introduccidn, origen de la propuesta, el sujeto cognoscente
los procesos sugeridos, metodologia, lo que se sugiere construir
entre otros.

Sabido es que todo trabajo, sin importar su enfoque o mane-
jo, 1lleva trazado un camino y un fin por lograr; é€ste no es la -
excepcidén y con €1 se quieren alcanzar los siguientes objetivos:

Integrar en una sola unidad o tema general, el contenido te
matico del tema: la reproduccion humana.

Crear conciencia, en el docente, de la necesidad de tratar-
este tépico de manera natural y secuenciada.

Fomentar, en el educando, una actitud de conocimiento y a--
ceptacidn acerca del mismo, propiciando su desarrollo como ser -
autonomo e individual.

En el logro de los objetivos mencionados, se presentaron al
gunas limitantes entre las que destaca por su importancia, el --
desconocimiento que se tenia en la elaboracidn de este tipo de -

documentos, lo que ocasiond tropiezos y errores que poco a poco-

se fueron superando.

En cuanto al contenido del tema, se aclara que su mane jo es
dirigido por la teorfa psicogenética, por considerarla la mas -
iddnea, de acuerdo con el enfoque del trabajo. Ademds, se hace -
uso de la terminologfa de esta teorfa &n su sentido mds estricto

. - 7 ’ N .
por lo aue aueda a consideracion del lector. el andlisis mas nro

fundo acerca de la misma.



2.-EL ORIGEN DE LA PROPUESTA

El tépico de la reproduccidn humana, ha sido por siempre un
abu, arraigado con mayor fuerza en los iugares habitados por --
ersonas de bajo nivel socio-cultural, por ser considerado como-

algo negativo para la formacidn de los individuos.

Por otra parte, las personas e instituciones apegadas a una
religi&h determinada, se escudan tras su fé y pbregonan que es pe
cado el hablarle al pequefio de ciertos temas, entre los que se -
encuentra el ya mencionado.

Prueba de ello es lo siguiente: "como puedo convencer a mi-
esposa de que el platicar con(---)nuestros hijos acerca de la re
produccidén humana es algo necesario y que esta permitido?. Yo --
quisiera que el tema lo trataramos entre los dos pero ella se --
resguarda en su religidn para decir que es pecado"(l).

Es necesario crear conciencia en padres de familia y socie
dad en general, con el propdsito de erradicar esas concepciones-
negativas que existen, para el tratamiento de estos temas. No de
be olvidarse que es indispensable que el nifio 1o conozca por ser
parte de su mundo circundante y de su realidad concreta.

Aunado a lo antes dicho, se encue;tra el problema de la ig-
norancia de la mayoria de los padres, en cuanto a contenido y --

tratamiento del mismo se refiere.

(1).-Nancy Van Pelt, Orientacidén Sexual, p. 147, México, 1987.




Referencia de lo antes dicho, son algunos ejemplos citados-
a continuacidn:

a).-La sehora y su vecina estdn platicando acerca del naci-
miento de un bebé. Un pequefio yue esta cerca, escuchando, pregun
ta; mami, como nacen los nifios?. La madre, enojada corre al in--
fante diciendo...no seas preguntdn y vete a jugar, que esas co--
sas no debes de saberlas.

b).-En otra ocasidn, un sefior sorprende a su hija y a una a
miguita, platicando de lo que habfan visto en la escuela. El te-
ma era los cambios fisicos de los adolescentes y sus caracteris-
ticas. El padre de la pequeha, muy enojado acude a lainstitucidn
educativa y reclama al profesor el tratar esas cuestiones con --
las mujercitas, ya que "ellas no deben de saber nada de eso por-
que luego andan de voladas"(l).

Indudablemente que estos ejemplos nos ilustran, indicando -
que la mayoria de los adultos ignoran que debe aprovecharse el -
momento oportuno, para brindar al pequeho una informacidn adecua
da al respecto.

Como dice la revista del selecciones "conviene prestar aten
cion al momento y a la situacidn en los cuales el nifio manifies-

Il(z)

ta interés por esosS temas , ya que ello propiciard una rela--
cion normal, de confianza y sinceridad entre el infante y los --
adultos que le rodean, y el tdpico podrd ser tratado de manera a

bierta y espontdnea, dejando de lado todo doble sentido o morbo-

(1).-Palabras tomadas de un padre de familia de la Escuela Prim.
Francisco Gonzdlez Bocanegra, del Ejido Campo Laguna.
(2).-Selecciones del Reader's Digest, €émo decirselo a los nifios

p. 4, México, 1988, revista mensual.




que pudiera existir.

Al mismo tiempo, es indispensable una informacidn veraz, -
concreta y sistematizada, desde que el nifio hace sus primeras -
preguntas, entre las cuales aparecen stempre Jas relacionadas -
con la procedencia de los bebés. Es aqui, cuando se hace necesa
rio incluir a los padres de familia, en el tratamiento de este-
tépico y, quien me jor que la escuela para hacerlo? dado que es-
é€sta la institucidn socializante que por norma, se encarga de -
brindar la informacidn y preparacion adecuada, a cada individuo
Ademds, no debe olvidarse que al igual que la escuela, la calle
también forma, con los conocimientos que brinda a sus miembros;
aclarando que en la mayorfia de los casos, esa formacidn es nega
tiva y va en contra de la accion de 1la escuela.

Asimismo, a través de la experiencia como docente se ha po
dido constatar que existen grandes lagunas respecto al tema, en
los adultos que rodean a los pequenios; las cuales por ende, le-
son transmifidos a estos Ultimos.

Algunas lagunas referidas son:

-Desconocimiento de los nombres correctos de los o6rganos -
reproductores, masculino y femenino.

-Desconocimiento del desarrolio que sigue el embrion ¥ des

ues el teto, en el vientre de la madre.

@

~Nombre que recibe el tipo de reproduccion a la que perte-

nece la humana.
-Partes que integran los organos sexuales del hombre y de-
la mujer, entre otras.

Ademds, no se debe olvidar 1la estrecha relacion que guarda



el topico, con el mundo en general, puesto que todos los seres-
humanos nos reproducimos de la misma manera, motivo por el cual
el educando siente curiosidad y necesidad de conocer todo lo --
concerniente a...como es concebido?, como nacen los bebes?, por
qué le engorda la panza a su mamé?, etc.

fs comin para el pequefio: ver parejas, mujeres embarazadas
ninos desnudos, escenas erdticas en televisidn, nacimientos de-
animales, entre otras cosas, que le van formando una concepcidn
de lo que es la reproduccicn en general y de lo cual se deriva-
su inter€s por conocer lo concerniente a la reproduccicdn del --
hombre.

Si esto es su cotidianeidad y le preocupa el conocerla por
qué negarle ese derecho? por qué orillarlo a que acuda a fuen-
tes poco fidedignas y de consecuencias negativas o equivocadas
cuando todo puede brinddrsele de manera precisa?; al hacerlo --
asi, evitamos con ello, esas malformaciones psicologicas que sé
lo sirven para entorpecer el buen desarrollo psico-sexual del -
educando.

Recuérdese que en determinados momentos es menester crear-
nuevas estructuras mentales y cognitivas que permitan al indivi
duo comprender el contexto en que se desenvuelve, con el fin de
que no se sienta un ser rechazado o desubicado, social y emocio
nalmente hablando. Por ello, es necesario que esas estructuras-
procedan de un tratamiento psico-pedagdgico e informativo prove
niente de fuentes legitimadas como lo son los libros de texto, -

los programas oficiales y los auxiliares diddcticos recomenda--

dos por la Secretaria de Educacidn Pidblica, con el propdsito de



que sea la escuela, con el apoyo de la sociedad y de los pa----
dres de familia; y no la calle, quienes formen los nuevos indi-
viduos.

Asimismo, surge este trabajo por la inquietud que se tiene
de integrar en una sola unidad, el contenido curricular esen---
cial que deben poseer los alumnos, para que adquieran la infor-
macicn de manera concreta y congruente; y al mismo tiempo, sen-
cilla, veraz y sistematica, ya que son el elemento humano, en -
quien recae directamente la accion de los procesos deaprendiza-
je.

Dicha informacidn, se encuentra en los siguientes aspectos
principales, de los cuales se derivan otros mds especificos:

-Concepto de reproduccidn.

.tipo de reproduccidn a la que pertenece la del hombre.

-Funciones de 1la réproduccién humana.

.funcidn biologica
.funcion social
-Los Organos reproductores masculino y femenino.
.partes que los integran
.funciones especificas

. ’
-Concepcidn o Fecundacion.

Aunado a todo lo expuesto, se eligio este tema porque la -
formacién de los individuos debe ser acorde con los momentos y-
necesidades por las que atravieza el pafs y por ende el educan-

do, entre los que se destacan: la explosion demogrdfica, sus --

- - - ] v
consecuencias, que sucede si se controla,. El1 fracaso de matri-

monios no preparados para reproducirse. La necesidad de suje--



tos con criterio propio acerca de su entorno.

Por todo lo antes expuesto se puede concluir que: Este te-
ma, correspondiente al drea de Ciencias Naturales, es necesario
e importante, ya que fomentara las concepciones reales e indis-
pensables, que el sujeto requiere de acuerdo al momento que es-
ta viviendo. Ademds, dichas concepciones se haran patentes a --

¢

los padres de familia, por ser un elemento mas, que toma parte-

k] . i
en la educacion de los alumnos.

El educando, es el elemento clave en la aplicacidn de esta
5 s B . - B
estrategia metodologica, por ser en quien recae la accidn direc
ta de la misma. Por ello, es de suma importancia el conocerlo y
ubicarlo de la mejor manera posible, dentro del marco educativo
psicoldgico y social.
. .’ o .’ o
A continuacion, se presenta la caracterizacidn del sujeto-
desde tres enfoques o perspectivas: sujeto tedrico, sujeto ofi-

cial y sujeto real.

10



3.-EL SUJETO COGNOSCENTE

En primer termino se debe aclarar que llamaremos sujeto cog
noscente, al individuo sobre el cual recae la accién del proceso
de construccion del conocimiento.

Enseguida, se presentan las concepciones que se tienen del-
educando desde el enfoque tedrico, hasta el real, intercalando -
el enfoque oficial. Llamaremos sujeto tedrico a aquella caracte-
rizacion hecha a la luz de la teorfa de Jean Piaget; en tanto --
que el sujeto oficial es el presentado en los programas vigentes
editados por la Secretarfa de Educacién Pﬁblica; y el sujeto ---
real, es el observado directamente en el ambito institucional N
social, de la escuela y la comunidad.

3.1.-E1 sujeto tedrico

El alumno de sexto grado posee caracteristicas especificas-
las cualesfmrmiten a los especialistas en diversas materias, es-
tablecer fundamentos pedagdgicos, psicoldgicos y socio-afectivos
en base a distintas teorias del desarrollo infantil.

Teniendo en este caso, la teoria psicogenética, como base -
para la caracterizacion del nifio de sexto grado y como pauta en-
su desarrollo intelectual, tenemos que:

El educando de sexto grado tiene de 11 a 13 afios de edad --
aproximadamente y se encuentra en la etapa de las operaciones --
concretas y posiblemente en periodo de transicidn a las operacio
nes formales y al inicio de una nueva etapa de desarrollo biold-

gico, como lo es la pubertad o pre-adolescencia.

Por la etapa en que se ubica, este educando requiere de su-
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actuacién directa sobre 1o que se desea conocer o asimilar, ya--
que las propiedades de su esfera cognitiva estdn predispuestas a
registrar los efectos surgidos de su accidn directa sobre los ob
jetos. Dado que su pensamiento es concreto, le es sumamente di-
ficil el actuar con los objetos no presentes; es decir, en base-
a teorias. Al temner el objeto presente, puede realizar la opera-
cion concreta, la cual "es una actividad interiorizada que se --
efectia entre el sujeto y el objeto:(l). En base a ello estd ca-
pacitado para llevar a cabo transformaciones en la apariencia de
las cosas, sin que esto le altere su concepcion acerca de las --
mismas; esto es, sabe que la masa, el peso, el volumen o cual---
quier otra propiedad de la materia se conserva, aunque el objeto
cambie su aspecto externo.

Lo anterior se debe principalemente a que su razonamiento -
deja de ser restringido, para convertirse eh un razonamiento ba-
sado en la extrapolacion de ideas aplicables a diversos aspectos
de un mismo objeto y a diferentes ambitos del conocimiento en ge
neral.

Por otro lado, el lenguaje deja de ser egocentrico y lo su-
ple el lenguaje netamente social; ello es, antes, el nifio acos--
tumbraba hablar para si solo, ubicandose en el centro de todo; vy
al llegar a este periodo de su desarrollo, estacaracteristica se
sustituye por la de usar el lenguaje como un medio para disipar-
sus dudas y resolver los problemas que se le presentan.

Pero, por qué ese cambio en el sujeto cognoscente?. Induda-

(1).-Direccidn General de Educacidn Especial, Etapas del Desa--
rrollo, p. 21, Sinaloa, 1986.




13

blemente, que intervienen factores que de una u otra forma pro--
bPician y/o determinan el desarrollo mental del nino.
Dichos factores son:

El crecimiento orgdnico y en especial la maduracion del -
sistema nerviosos central y endocrino, el cual consiste "funda--
mentalmente en abrir nuevas posibilidades y por ello constituye-
una cierta condicion necesaria para la aparicidn de ciertas con-

(1)

ductas

Un segundo factor el cual es primordial, sobre todo por la-
edad de los sujetos para los cuales ests disenado el presente --
trabajo, es el ejercicio y la experiencia, ya que el nifno de es-
te nivel cognitivo requiere del mane jo directo de los objetos pa
ra poder construir su conocimiento.

Por otro lado, debe mencionarse que existen dos tipos de ex
periencia que son:

a).-La experiencia fisica que "consiste en actuar sobre los
objetos para abstraer sus propiedades"(z).

b).-La experiencia 1ldgico-matemdtica que consiste en actuar
sobre los objetos pero con el propdsito fundamental de conocer-
los resultados de las acciones que sobre ellos se ejecutan.

Estas experiencias son esenciales en la construccidn de to-
do conocimiento, por constituir una estructuracién activa que el
sujeto lleva a cabo, con el fin de adquirir informacidn que le -

permita establecer relaciones directas con su contexto.

(1).-Direccidn General de Educacidn Especial, Factores gue deter
miman el desarrollo mental, pp. 7-9, Sinatoa, 1984.

(2).-0p cit p. 10
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Aparece por ultimo la equilibracidn que viene a lograr la--
autorregulacion y estabilizacidn del sujeto, para poder iniciar-

e . o’ . 5 N
la asimilacidn y construccidn de nuevos conocimientos.

3.2.-E1 sujeto oficial

Las teorias sobre el desarrollo infantil han logrado preci-
sar una serie de caracteristicas del nino, las cuales ayudan a -
todo educador a adoptar medidas pedagogicas apropiadas a situa--
ciones concretas.

El desarrollo del ser humano es un proceso continuo y no es
posible determinar con precisidn el paso de una etapa evolutiva-
a otra, manos aun la diferencia de un escolar al siguiente.

El maestro de sexto grado se encuentra con alumnos en una -
etapa de transicidn, once y doce anos, a la que puede correspon-
der, segin los ambientes culturales y el grado de maduracidn fi-
sioldgica, una infancia en vias de desaparecer 0 un comienzo de-

pre-adolescencia con todo 1lo que ésta implica de ruptura con la-
ninez.
3.2.1.-Desarrollo cognoscitivo

Las caracteristicas mds notables del nifio de sexto grado en
este aspecto de su vida son:

puede anticipar resultados y consecuencias de sus acciones
y de cualquier fendmeno, lo que brinda pautas para que vaya orga
nizando su pensamiento.

Posee capacidad para cuantificar los objetos realizando una

estimacidn del espacio y el tiempo. ello le permite efectuar ac-

tividades espacio-temporales que coadyuvan a su desenvolvimiento
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cognitivo.

Adquiere la nocion de medida y en base a ello, lleva a cabo
operaciones matematicas.

En cuanto a geometria se refiere, representa objetos con di
ferentes ubicaciones, mane jando lateralidades, ejes de referen--
cta, transposiciones, con lo que "sus nociones geométricas se --
tornan mas precisas, puede anticipar deformaciones de las figu--
ras al ser proyectadas y puede representar figuras tridimensiona
les y a escala”(l)

Puede manejar la seriacidn de figuras, medidas o cualquier-
otro patrdén, realizando cuantificaciones. Ademis, logra determi-
nar anticipadamente las diversas combinaciones de objetos, de 1lo
que resulta el que pueda calcular la posibilidad de ocurrencia -
de un evento.

Por otro lado, es tanto su conocimiento sobre el entorno, -
que puede observar las contradicciones que se presentan, lo cual
le molesta, orillédndolo a buscar explicaciones légicas, para di-
chas contradicciones.

Por todo ello, el nifio de esta edad se encuentra mas abier-
to a las vicisitudes que se le presentan a la vez que "comprende
algunos criterios que determinan la vida, su Pensamiento se vuel
ve mas objetivo y preciso"(z).

'l

De acuerdo a 1las caracteristicas Presentadas, se considera-

(1).-Secretarfa de Educacidn Publlca, Libro para _el maestro de -
sexto grado, pp. 12-13, México, 1985,

(2).
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que es este el momento propicio para provocar que el nino apli--
que operaciones y conversiones de diferentes sistemas de medida,
ya que sus antecedentes le permiten rea-—lizar estas actividades-
de manera correcta y comprensible. En forma simultdnea se le de-
ben formular problemas de ubicacidn de puntos en planos, a fin-
de que se pueda ubicar a si mismo como elemento integrante de --
otros grupos mayores.

En fin, se puede expresar que el desarrollo cognoscitivo de
este educando, es muy vasto y rico en cuanto a variedad se refie
ré ¥y que su conocimiento le permite ir mucho mds alld de lo que-

a simple vista se capta.

3.2.2.-Desarrollo socioafectivo

"Durante esta etapa el nifio comienza a desarrollar mayor --
conciencia y sensibilidad hacia su ambiente, suele manifestar un
fuerte sentido de justicia y rechaza las acciones que considera-
que no estdn bien“(l).

En el transcurso de este periodo el pequeno se da cuenta de
que puede actuar independientemente de los adultos, lo cual lle-
va a la practiea y lo invita a separarse o aislarse de los mis--~
mos; junto con esto aparece la capacidad para encontrar las con-
tradicciones que pudiesen existir entre la teoria y 1la realidad,
lo que le va forjando un razonamiento, “con capacidad de analisis
y critica, mas formal que el que ya posefa.

Tiende a buscar amigos con el propésito de reafirmarse como

individuo, pero a la vez porque ya se da cuenta que tiene méds po

(1).-Secretaria de Educacidn Pﬁblica, Programa para la_modquigg
cion educativa, p. 49, México, 1988.
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der el trabajar en grupo, que solo, es decir, "el grupo es mas-
poderoso que una persona aislada y al constatar este poder se -
siente reafirmado"(l).

De esto resulta gue pueda proyectar mayor conciencia y se
guridad hacia su ambiente.

Se agudiza su inquietud por la amistad, por lo que presen-
ta una vida socialmente hablando. Con esto logra integrarse per
fectamente a su grupo social, del cual espera recibir ayuda en-
la solucicon de sus problemas.

Como parte de una sociedad se da cuenta cabal de que hay -
acciones buenas y acciones malas, inclinandose hacia las prime-
ras por lo que "manifiesta un fuerte sentido de justicia y re--
chaza todo lo que considera incorrecto"(z).

Se puede destacar en esta etapa su capacidad de discernir-
lo que lo llevara a saber seleccionar entre unos valores y otro
llevando a cabo su realizacion y comunicacidn.

Todavia no logra ubicarse como algo independiente del gru-
po y formarse un concepto de si mismo, para poder observar y co
ordinar la conducta de otros. De aqui que se identifique con la
persona que para €l es la mas significativa y de la cual va to-
mando formas de conducta concretas y aisladas, para pasar des--
pu€’s a actuaciones determinadas v posteriormente a comportamien
tos mds ceneralizados. De ello se desprende la "influencia que-

van a tener los modelos de referencia con los que se relaciona-

(1).-8.E.P.,Libro para el maestro sexto grado, pp, 13-14, Méxi-
co, 1985.

(2).-S.E.P., Programa para la modernizacidn educativa, p. 49,-
México, 1988.



Yy que contribuiran a proporcionarle unos valores y otros"(l).—

A partir de este momento realiza los valores de un modo--
estable pudiendo comprometerse con alguno de ellos y dandose--
cuenta de que no todos los valores tienén el mism6 peso, sino-
que existe una jerarquia entre ellos.

Respecto al lenguaje, es muy conveniente permitirle su --
expresion por medio de cualquier modalidad, fomentando sobre--
todo la discusidn en grupo para la bisqueda de soluciones a --
los problemas que se tengan, respetando sus puntos de vista, -
pero llevdndole al andlisis de sus propuestas.

No debe olvidarse la organizacidn de trabajos individua--
les y en equipo promoviendo la confrontacion de ideas y compa-
racion de resultados, a fin de obtener un producto basado en -
el esfuerzo individual, de equipo y de grupo, el cual siendo -
global, conserve las espectativas de cada individuo.

No debe dejarse de lado algo fundamental que le sucede al
alumno en este periodo y que son los cambios morfoldgicos que-
sufre en su desarrollo y acerca de los cuales se le debe brin-
dar informacidn, para que no le afecte la modificacidn de su -
cuerpo y lo acepte como algo natural.

3.2.3.-Desarrollo psicomotor

En este aspecto de su desarrollo,*el nifio del ciclo termi
nal de la instruccion primaria ,posee las caracteristicas que-
a continuacion se expresan:

Presenta mayor capacidad de organizacion y un mayor con--

trol de las relaciones espacio-temporales; ademas de saber com

. . 7 P . R ’
binar destrezas en la realizacion de los movimientos mas com--

18
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plejos.

Reafirma y reconoce el concepto de lateralidad tanto de si-
mismo como de los demas con lo que puede efectuar recorridos de-
planos geogrdficos, con cierta facilidad.

Tiende a buscar la competencia, puesto que se ha percatado-
de sus posibilidades motrices. Dichas posibilidades se deben en-
caminar adecuadamente a través de actividades luddicas y juegos -
organizados que le ayuden a adquirir un equilibrio entre su afan
por participar en competencias y su relacidn como miembro de un-
grupo.

Por Gltimo, "comprende la relacicn corporal que existe en--
Lre recorrer una distancia determinada y el tiempo que emplea en

(1)

hacerlo"

3.2.4.~Contexto social
En este aspecto, que influye grandemente en el desarrollo -
del nifo, es menester organizar actividades que le ayuden en la-
adquisicion de mejores destrezas mentales y motrices, a traves -
del juego, el deporte y actividades manuales y artisticas.
Se deben fomentar los juegos y deportes en equipo, para lo-
grar una sana competencia y la colaboracidn grupal en las activi

dades que as{ lo requieran, a fin de que su ambiente le sea favo

rable.

Recuérdese que el contexto social ejerce una influencia muy

marcada en el desarrollo del sujeto, ya que muchas de sus actitu

(1).-S.E.P. Libro para el maestro de sexto grado, p. 15, México,
1985.
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des y aptitudes de €ste, son una réplica de 1lo que vive en su =--

contexto familiar, social o institucional. Por ello es convenien-
te que el maestro conozca el medio socio-econdmico del que provie
nen sus educandos.

Las diversas situaciones a que se ekpone el alumno, dentro -
de su contexto, quedan reflejadas en las deficiencias y/o posibi-
lidades que presenta en su desarrollo general. Es decir, quedan -
descubiertas en la realizacidn de las actividades motrices, cogni
tivas y de lenguaje.

"Esto hace necesario que el maestro tenga presente que las -
caracteristicas mencionadas, acerca del alumno de sexto grado, se
presentan en algunos como capacidades ya desarrolladas en grados-
anteriores o en el contexto mismo, Yy en otros como capacidades a-

(1)

desarrollar

3.3.-E1 sujeto real

Despues de presentados el enfoque teorico y el oficial acer-
ca del sujeto cognoscente, se puede decir que tanto el uno, como-
el otro, responden en gran medida a 1lo que es en si el sujeto ---
real, visto desde dos perspectivas diferentes.

El sujeto real presenta tanto las caracteristicas del sujeto
tedrico, como las del sujeto oficial; aunque no debe olvidarse --
que estas caracteristicas varfan en contenido y/o en forma, dada-

la influencia que sobre los nihos ejerce el ambiente que les ro--

dea. Recuérdese que existen las diferencias individuales y que en

(1)S.E.P.Libro para el maestro de sexto grado, p. 15, México, ---
1985.
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un grupo, son muchas y variadas esas diferencias, las cuales de-
ben ser tomadas con mucho valor, por el docente, a fin de lograr -
la creacidn de individuos autdnomos e identicos a si mismos, ca-
baces de tomar la iniciativa cuando asi se requiera.

El conocimiento cierto de nifios que cursan el sexto grado,-
permite el estar preparado para poder solventar las discrepan---
cias que pudieran presentarse en un momento dado, cuando variara
algunas de las concepciones que se tiene de ellos.

Efectuando una observacion directa de los nifos de sexto --
grado de las secciones A y B, de la escuela Primaria Federal Ge-
neral Antonio Rosales, de Costa Rica, Sin., se pudo constatar --
que son netamente activos en lo que se refiere a la construccidn
de conocimientos. Este dinamismo es muy marcado, sobre todo, ---
cuando la actividad a realizar es novedosa o tiene cierto grado-
de juego y motivacidn. Esto es sumamente valioso dado que 1la asi
Milacidn que el sujeto logra cuando hay inter€s es mucho mds re-
levante, completa y duradera que cuando se carece de &1.

Ademds, como aun conserva su interé€s por el juego el docen-
te debe ser cauto y aprovechar este potencial que esta a su al--
cance. Con seguridad se puede afirmar que estos ninos son mate--
ria dispuesta, siempre y cuando se les motive para ello.

Esta actitud que los alumnos toman para llevar a cabo cual-
quier trabajo, se deriva indiscutiblemente de los ambientes fami
liar y cultural que rodean a la mayoria de ellos, dado que son -
pertenecientes, en altggrado, a las clases media y alta y sabido
es que sobre todo la primera, estdn muy al tanto de lo que hace-

su hijo en el plantel educativo. Por otro lado, existe el contex



to social, el cual ofrece muchas opciones para el desarrollo del
sujeto.

Entre los elementos que les brinda el contexto social estan
los medios de comunicacidn masiva:la radio, la televisidn y la -
prensa, que son los de mayor circulacidn y aceptacion entre la -
sociedad. Cada uno de estos elementos, alos cuales no se les nie
ga su accidn un tanto negativa, vienen a ayudar en la formacidn-
de los educandos, como individuos pensantes y criticos.

Las aptitudes psicomotrices que estos pequenos poseen les -
permite llevar a cabd cualquier trabajo por complejo que este --
5ea, ya que aunado a lo antes dicho se puede indicar que su ni--
vel cognitivo esté'apto para asimilar, acomodar y adaptar su ac-
tividad mental, al logro y construccidn de nuevos conocimientos.

Enfocando un poco mds la atencidn al medio o contexto, se-
tiene que... €ste es rico en posibilidades para el nifio, ya que-
posee factores positivos, los cuales de una u otra forma coadyu-
van en el desarrollo psico-social del infante.

Tal es el caso de 1la ayuda de personas preparadas que apor-
tan su experiencia y conocimientos para un mejor desarrollo de -
los procesos enseﬁanza—aprendizaje. As{ mismo, se encuentran las
condiciones materiales del edificio escolar el cual cuenta con -
canchas deportivas, campos para juegos y sala de computacidn.

Otro aspecto favorable es que la escuela se ubica frente al
estadio deportivo del lugar; a un costado del IMSS; cerca del --
mercado; a un costado del Centro de Salud y cerca de otras insti
tuciones e instancias publicas las cuales de una u otra forma es

tan inmersas en el proceso educacional de los alumnos.
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Algo de suma importancia y que es necesario repetir, es el-
hecho de que los educandos pertenecen casi en la totalidad, al -
estrato social medio y alto; los cuales estan muy al pendiente -
de los problemas, vicisitudes y novedades que se le presentan a-
sus hijos respecto a su educacidn. Este detalle, bien encaminado
por el docente, produce por ende una gran gama de posibilidades-
para lograr los objetivos trazados, al mismo tiempo que se puede

inmiscuir a estos padres, en la educacidn de los infantes.

98062



4.-EL CONTEXTO REAL

El contexto real, en el cual se deéenvuelven los alumnos de
los grupos que dan origen a esta propuesta, es rico en factores-
que ayudan al aprendizaje de los educandos.

Por principio de cuentas, un alto porcentaje de ellos perte
nece a la clase media y a la clase alta, las cuales se caracteri
zan por su preocupacion acerca de la educacion de sus hijos. Es-
to queda expresado en las constantes visitas que realizan a la -
institucidn, asi como en los trabajos y actividades extra-clase-
que llevan a cabo los nifos.

Por otra parte, el hecho de que muchos de esos padres sean-
profesionistas o empleados federales o burdcratas, es un factor-
muy positivo para el aprendizaje de los alumnos, ya que la cultu
ra que los padres poseen se ve reflejada en gran medida en las -
habilidades, aptitudes, actitudes y destrezas de sus hijos; esto
se debe a la influencia, que sobre los individuos, ejercen la fa
milia y su circulo de amistades.

Al mismo tiempo, la comunidad donde se ubica la escuela es-
favorable para la educacion de 1los sujetos cognoscentes, puesto-
que posee un buen numero de instituciomes y servicios publicos,-
los cuales de una u otra forma, coadyuvan para que los educandos
desarrollen sus potencialidades cognitivas. Ademds, cuenta con -
diversos medios de comunicacicon, los cuales, a pesar de su ac---
cion negativa, permiten que el sujeto despierte su capacidad de-

.o . 4 [P . . .
expresion, comunicacion y de iniciativa; al mismo tiempo, promue
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Ve eén mayor o menor escala, su imaginacidn; la cual, es un exce-
lente recurso, cuando se sabe aprovechér.

En cuanto al contexto social, en especffico, se puede expre
sar que éste, es medianamente favorable; lo cual se afirma por--
que en nuestra sociedad existen tanto factores positivos, como -
negativos, los cuales se encuentran en intima relacidn con el e-
ducando, en los diversos medios sociales que €ste frecuenta, co-
mo lo son: la calle, 1la casa, la escuela, 1la iglesia, entre o---
tros. Sabido es, que el Pequefio aprende de la sociedad algunos -
elementos que le favorecen en 1la escuela y que ayudan a su desa-
rrollo psico-social; pero, no se olvide que al mismo tiempo sur-
gen factores negativos que entorpecen dicho desarrollo.

Por ﬁltimo, el contexto institucional, dentro del cual se -
circunscribe este trabajo es el siguiente:

La escuela Primaria Federal Gral. Antonio Rosales, matutina
se ubica en la comunidad de Costa Rica, Sin., pertenece al siste
ma tederal y es de organizacidn completa.

La institucicon cuenta con 11 grupos distribuidos de primero
a sexto grado, respectivamente y con un grupo de ninos, los cua-
les se detectaron con problemas de aprendizaje y reciben aten---
cidn de personal especializado. Posee,ademéds, una maestra de com
putacion y su auxiliar, maestro de educacidn fisica, director, -
subdirector y auxiliar de intendencia.‘

La estructura material del edificio escolar, es la siguien-
te:

Tiene 12 aulas, dos direcciones, una subdireccidn, una coo-

R 4
perativa escolar, centro de computacion, canchas de fut bol, bas
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quet bol, voleybol y dreas de recreo, un teatro al aire libre y-
plaza civica.

Ya se indicd en pdrrafos anteriores, que la escuela pertene
ce al sistema federal y por lo tanto, se rige por los lineamien-
tos y normas, dictados para las instituciones educativas de este
sistema. Los libros de texto y los programas,son los vigentes pa
ra las escuelas primarias del pafs, y los requisitos y documen--
tos, son los emitidos y/o exigidos por la Secretarfia de Educa---
cidn Pidblica.

Sabido es, que el programa actual, para las escuelas prima-
rias, de 1la repﬁblica, es flexible; por lo tanto, permite cam---
biar y/o modificar sus actividades, de acuerdo a las necesidades
e intereses de los educandos, asi como a las posibilidades que -
ofrecen los contextos ya mencionados. Es por ello que, desde es-

ta perspectiva, y, con el proposito de aprovechar esta cobertura

surge la presente PROPUESTA PEDAGOGICA.



5.-POR QUE CAMBIAR EL RUMBO

Realizando un andlisis de 1los programas de educacidn prima-
ria, puede observarse que: en lo referente al tema de la repro--
duccidn humana, no existe una graduacion constante, debido a que
se inicia el tratamiento del tema en el primer grado, dejandose-
de lado en el segundo ciclo escolar y retomandose en el tercer y
cuarto grados, respectivamente. En el quinto ciclo se deja por -
fuera del programa, y se culmina junto con el nivel primario, lo
cual resulta sumamente incongruente ya que se escinden conteni--
dos de manera tajante y sin considerar que el pensamiento infan-
til es acumulativo y coherente, ademds de necesitar tener presen
te lo que se desea comprender y continuar.

"El espacio vacio" entre un ciclo escolar y otro, en que se
trata la reproduccidn humana, ocasiona que el alumno olvide lo -
ya asimilado, al dirigir su atencidn a otros campos del conoci--
miento, sin que haya retroalimentacidn de lo ya mane jado. Por --
ello, propongo que dicho tépico sea integrado en una sola unidad
en el sexto grado de la educacidn primaria, sin que desaparezca-
de los ciclos anteriores, el manejo parcial que se hace del mis-

mo. .

Con todo lo expuesto, Yy en concordancia a las caracteristi-
cas del pensamiento infantil, se puede deducir la necesidad de -
retomar el tema como sé propone en el parrafo anterior, en una -

sola unidad en el ciclo terminal, del nivel primario, ya que de-

€sa manera el pequeno incorpora en un todo, los elementos aisla-
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dos que ha ido construyendo a lo largo de su instruccidn prima--
ria.

Por otro lado, con ello se brinda al alumno, la posibilidad
de conocer y manejar una informacidhn que le permita coadyuvar a-
la erradicacidn del tabd establecido socialmente, para el trata-
miento del tema en cuestidn.

Aunado a ello, se puede comentar que toda sugerencia indica
da en el programa oficial, tiende al logro de los objetivos mar-
cados de antemano, para lo cual senala una serie de actividades-
que van con esos propdsitos.

Innegable es, que las estrategias diddcticas marcadas en el
programa oficial, de cualquier grado del nivel primario, fueron-
buenas en su momento, ya que conllevaban al logro de las metas -
que se tenfan y las cuales no pasaban de ser requerimientos acor
des con la €poca y con los avances educativos que se tenfian, los
cuales no buscaban llegar mas alld del dmbito educativo. Hoy en-
dia, lo que se busca es crear individuos capaces de desarrollar-
Sus propias estrategias de apropiacidn, dejando de lado ese con-
cepto de mdquina almacenadora y cambidndolo por el de ser autono
mo y capaz, preparado para afrontar las situaciones actuales que
marca el momento que vive el pais y mas especificamente su comu-
nidad. i

Ubicando este analisis en los libros del alumno, de Cien---
cias Naturales y en los programas de primero, tercero, cuarto y-
sexto grados, respectivamente, tenemos que:

Lo que se ensena en el primer grado, referente al tema de -

la reproduccicn humana, es la forma de reproduccidn de los anima
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les, los cuales clasifica en oviparos v vivfparos; toda esta in-
formacidn se maneja en forma expositiva.

En eltercer grado, se ensena cémo se reproducen los seres--
humanos, lo cual se hace mediante una platica acerca del naci---

- i - .
miento de un bebé, suceso que se presenta como una historia con-
ilustraciones tipo caricatura. Dentro del contenido se menciona-
la relacion de pareja, la familia, el Liempo que dura la gesta--

. 7 . R TR /. « 9 e . [
cion, la variabilidad numérica de una familia a otra, ademas de-
algunos detalles generales. Todo este contenido se presenta como
una mera narracion, sin promover que eleducando participe de ma-
nera activa en la adquisicion de este conocimiento.

En el cuarto grado de primaria se enfoca el tema hacia el -
desarrollo y crecimiento del hombre y demds seres vivos, resal--
tando las semejanzas y diferencias de una edad a otra, de cada -
organismo.

Casi en su totalidad, el contenido de este anartado se desa

. . . . 7 . 0
rrolla mediante cuestionamientos y confrontacidn de ilustracio--
-~ " " -
nes, ademas de que las explicaciones son escuetas y generaliza--
das.
7z .
En el programa de sexto grado, en la pagina 137 se encuen--
T . 7/ [ o .
tra el objetivo "como es y c¢dmo funciona el anarato reoroductor-

. S & D s .

femenino durante la menstruacion asimismo, cémo es el aparato
- - . 7

reproductor masculino; diferenciar las células reproductoras mas

culina y femenina y el desarrollo de un ser humano desde la fe--

cundacidn, hasta el nacimiento del hebhé.

(').- S.E.P. Libro para el maestro sexto grado, p. 137, Mexico,—
1989.
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Todos y cada uno de estos aspectos se llevan a efecto con-
el simple manejo del libro del alumno, circunscribiendo al uso -
de este recurso, toda construccidn de conocimiento. En el libro-
de texto, la informacion se maneja como narracidn, lo que ocasio
na enfado, cansancio y falta de inter€s, al momento de su estu--
dio. Olvidan, quienes eso elaboraron, que el sujeto esta apto pa
ra realizar una serie actividades de otra indole, aparte de las-
de leer, aprender a escuchar y repetir.

Generalizando se puede afirmar que, en lo referente al tema
de la reproduccidn humana, se le da al libro del alumno, y por -
consecuencia, al programa del maestro, wuna importancia primor---
dial, dado que todas las actividades realizadas dentro del grupo
giran en torno a lo indicado por ellos; con esto lo unico que se
hace escoartar la capacidad del alumno, al reducir su trabajo a-
la informacidn de los libros mencionados. Por otro lado, un alto
porcentaje de las estrategias pedagdgicas se ubican dentro del -
ambito escolar, con lo que se promueve ain mas la no actividad -
mental real de los alumnos.

Es por todo lo expuesto, que se presenta una alternativa me
todologica, con enfoques y con rumbos diferentes, buscando apro-
vechar todo el potencial cognitivo, que el educanao de este ci--

clo puede desarrollar.



6.-RUMBOS DE LA PROPUESTA

La sexualidad, en cualquiera de sus aspectos, es un tema -
ubicado en el plano de 1lo prohibido. Uno de esos aspectos es la
reproduccidn humana; la cual, adn en 1la actualidad es considera
da un tabu, en muchos ambitos de nuestra sociedad.

Inspirado en esta problematica y deseando crear conciencia
de la necesidad que el pPequeno siente por conocer este aspecto-
de su vida, se pre:icnden. lagrar los.siguientes:

OBJETIVOS

“Integrar en una sola unidad el contenido tematico acerca-
del tdpico: La reproduccion humana, contemplado en el plan de -
estudios del nivel primario, ubicandolo en su ciclo terminal.

-Concientizar, al docente, de la necesidad de abordar el -
tema propuesto, de manera aislada grado por grado e integrarlo-

en un todo, en el dltimo grado escolar del nivel primario.

AL CONCLUIR SU EDUCACION PRIMARIA, EL ALUMNO, INTEGRARA EL
CONCEPTO DE LA REPRODUCCION HUMANA A TRAVES DE QUE:

~“Reconceptualice a la reproduccidn sexual, mediante el ana
lisis de vivencias.

-Conozca los drganos reproductores del hombre y de la mu--
jer, en el transcurso de su actividad constructora.

-Identifique las partes que integran los drganos reproduc-
tores de los seres humanos y sus funciones especificas, como re
sultado de sus investigaciones.

% -Construya su propio significado de fecundacion, basado en



sus experiencias. MosuS ofeola A0S
-Contemple las etapas de desarrollo del feto humano, a tra-
vés de su actividad constructora. a\-;ﬁ;a' o | aageut
-Adquiera una concepcidn integral de la reproduccidn humana
Yy Sus consecuencias, despu€s de conocer algunos elementos de su-
realidad.

. . : ./ . ./
-Cree conciencia de 1la funcidn de 1la reproduccion nhumana, -

social y bioldgicamente hablando.



7.-LAS PAUTAS Y LOS ESQUEMAS QUE DIRIGEN LA PROPUESTA

En toda propuesta educativa, es fundamental contanmplar tres
elementos bdasicos que se enlazan de mane.a tacita y natural; e--
S0S elementos son: las teorias que sustentan el trabajo, el con-
cepto que se maneja de aprendizaje y el método que permitira lo-
grar los objetivos pPropuestos.

Las teorias brindan el sustento tedrico que dara validez a-
las estrategias sugeridas, en base a ellas. mismas y en base a lo
que se concibe como aprender o aprendiza je.

Analizadas las teorf{as y definido el concepto de aprendiza-
Jje, se hace indispensable pensar en la forma de lograr que los -
eéducandos "aprendan" de acuerdo a los criterios mane jados tegri-
camente; es decir, se requiere de un metodo que permita llevar a
buen término lo que se desea lograr.

A continuacidn se Presenta cada uno de 1los elementos men--
cionados:

Segun reorfas y estudios realizados por socidlogos y psicds=
logos, se puede afirmar que los contextos familiar Yy social son-
determinan—tes en el desarrollo cognitivo de los individuos. De-
acuerdo a resultados obtenidos en diversas investigaciones se co
noce que el desarrollo y las aptitudes de aprendizaje de los edu
candos, se deben en gran medida a la influencia del medio ambien
te y al contexto familiar. En un trabajo realizado se encontrd -
que "en composicidn, lectura y aritmética, los alumnos de 1las es

cuelas o los grupos mds humildes podfén estar de 9 a 12 meses --



mas atrasados con respecto a los mas adelantados"(l).Las causas-
de estos rracasos comparativos en el desempefio, fueron de carac-
ter hereditario, econdmico o social y en algunos casos, una com-
binacidn de ellos.

La pobreza, 1las bajas condiciones intelectuales del hogar, -
los problemas emocionales y morales, Yy las condiciones especifi-
cas de estos émbitos, contribuyen en gran medida a la existencia
del bajo nivel educacional del alumnado.

Otros factores mas especificos, que intervienen directamen-
te en el aprovechamiento individual son; sin duda, las relacio--
nes directas entre los individuos de una misma sociedad.

La perspectiva cultural de los padres, la influencia diaria
que ellos y sus amistades ejercen sobre los incentivos en desa--
rrollo del nifo y la temsidn emocional que se puede registrar en
la mente del infante, cuando el ambiente familiar es desfavora--
ble para el trabajo intelectual, se pueden contrarrestar con ac-
tividad que incluyan a 1la sociedad, para que esta, reconozca y =
acepte su papel como elemento importante en el desarrollo gene--
ral del nifio. Es por ello qué en este trabajo se proponen una se
rie de cuestiones encaminadas a integrar al individuo y al con--
texto social y familiar en que se desenvuelve, en un todo, quev—
busque la identidad de los sujetos como ser bpensante e indepen--
diente, pero a la vez, supeditado a ciértas reglas sociales.

Contemplada la cuestign tedrica, se especifica de acuerdo a

ella, el enfoque de aprendizaje, que se mane jard en este documen

Wiy 5. Sharrock, Ralaciones escuela-hogar, procesadora edito--
rial, México, 1978, p. 22

O~
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to.

"Toda propuesta educativa mane ja, expli-
cita o implicitamente una concepcidn de apren
dizaje y por ende, una nocidn_de nifio, maes--
tro y contenidos educativos, por lo cual es -
importante reflexionar sobre diversas concep-
ciones acerca del aprendizaje, desde 1la apro-
ximacidn empirista donde el aprendizaje es --
visto como un reflejo de 1la realidad, ya que-
€sta se inscribe en el sujeto que aprende, el
cual tiene un papel receptivo; pasando por el
enfoque racionalista que considera que el su-
jeto es quien le da orden e interpreta a los-
hechos de la realidad los cuales por si mis--
mos son caéticos, siendo aqui el sujeto acti-
VO pero el objeto pasivo; hasta la aproxima--
cidn constructivista de acuerdo a 1la cual, --
tanto el sujeto como el objeto son elementos-
activos en el proceso de aprendizaje ya que -
€8 a partir de su interaccidn que 8e constru-
ye el conocimiento"(l).

Para Piaget,"el conocimiento no es sino una inter

pretacicn que el sujeto hace de 1a reafidad, de manera interna v

: . A2
activa al interactuar en forma reciproca con ellai( )

(1).-CONSEJO NACIONAL PARA LA CULTURA Y LAS ARTES, Cultura y —

Aprendizaje,multidisefio gréfico, México, 1989, p. 4%.
(2).~DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ESPECIAL,Factores de Aprendi
zaje, Sinaloa, 1986, folleto informativo, p. 48
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Esto permite que el sujeto regule el conocimiento mediante la in-
formacion que ya posee de experiencias anteriores; pero para que-
éste aprendizaje se dé, es indispensable que el individuo posea -
un nivel determinado de desarrollo, ya que aprendizaje y desarro-
llo mental, son dos procesos que se hayén {ntimamente ligados.

El aprendizaje se construye de acuerdo a las etapas de desa-
rrollo de cada nino, de manera que sus explicaciones cambian, se-
modifican y complementan de acuerdo a las nuevas interpretaciones
oue se forman. con las experiencias aue se vanadquiriendo durante
el desarrollo.

De todo ello se rescata 1la concepcidn que se tiene de apren-
dizaje en este trabajo, el cual es una asimilacion de experien---
Ccias que se van acumulando y construyendo de acuerdo a los esque-
mas que se poseen con antelacidn.

Siguiendo con el enfoque activista y tomando en cuenta los -
dos elementos ya mencionados, se elige el método que se considera
mas idoneo y asi se tiene que:

Por su cardcter prdctico, la ensenanza de las Ciencias Natu-
rales requiere de un método que responda a las demandas especifi-
cas de los educandos, entre las que se contempla que experimente-
y conozca por medio de su actividad préctica, el medio natural -
que le rodea.

Es por ello, que en este documentt se busca aplicar el méto-
do experimental en el tratamiento de las actividades sugeridas,
por ser considerado el mas iddneo y acorde con las condiciones im
perantes en el pais y mds especificamente, en la comunidad donde-

vive el pequefio.Las condiciones mencionadas modifican por ende el

ambito educativo, el cual promueve como objetivo fundamental, la-
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férmacidn de individuos con iniciativa propia, con capacidad de -
- . N / . . ~
andlisis y critica; y sobre todo, con razonamientos fundamentados

Y, que mejor? que el metodo experimental para lograr 1lo especifi

cado.

El metodo en cuestidn es fundamental en el tratamiento de
las Ciencias Naturales, dado que el alumno puede comprobar de ma=
nera objetiva los conocimientos que recibe, al mismo tiempo que -
amplfa S5Us estructuras mentales respecto a la aplicacidn del mis-
mo.

Este método permite la libertad de procesar la informacion -
de acuerdo a la iniciativa de los educandos. Ademds, una de las -
grandes posibilidades que ofrece, es que se puede aplicar en cual
quier dmbito socio-cultural, lo cual lo hace accesible a cuales--
quiera de ellos. Posee, ademds, varios aspectos de los cuales se-
pueden -auxiliar para el trabajo tanto el maestro, como el nino.

Sabido es que en todo proceso de aprendizaje es necesario se
guir una metodologia, con el propdsito de mejorar el desarrollo y
los resultados del trabajo a realizar.

En el presente documento se combinan actividades de investi-
gacion documental, buscando que el nifio sea capaz de encontrar en
fuentes bibliogrdficas la informacidn que a sus intereses compete
Asi mismo, se maneja la investigacién de campo, para que el suje-
to se vaya conformando en un ser capaz ‘de buscar y encontrar en -
su sociedad, los conocimientos valiosos que poseen las personas -
que la integran y los especialistas de.cada materia. Se sugieren-
ademds, actividades que conlleven al educando a obtener los resul
tados que necesita para la construccidn de sus nuevas esfructuras

mentales.
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Con los resultados de las diversas estrategias, elaborara cua
dros sindpticos, sintesis y resﬁmenes, los cuales buscan formar-
le actitudes de informador y a la vez de redactor, y- é1 misuno de
be buscar las estrategias adecuadas que_le permitan brindar, a --
quienes lean su trabajo, la informacidn que contenga. Por otro -
lado, juega el papel de interprete ya que debe saber comprender -
lo que €1 elahord para su propia asimilacion.

Con la aplicacidn de cada uno de los elementos del método ex
perimental y con sus procedimientos especificos se busca fomentar
en el educando, actitudes de integracidn a su grupo, a su escuela
y a su comunidad; hdbitos de cooperacidon mutua para el desempefio-
de sus roles; iniciativas de accion; actitudes positivas de anali
sis y critica; capacidad de reflexigdn yposibilidades de desarro--
llo personal, pretendiendo que llegue a ser un sujeto capaz de --
propiciar y construir sus propios conocimientos basado en la con-
jugacion de criterios e ideas propias y del contexto social en el

cual se encuentra inmerso.



8.-L0OS PROCESOS SUGERIDOS EN EL

MARCO EXPERIMENTAL.

A fin de lograr los objetivos propuestos en la presente pro
4 . - -
puesta, y respetando las ctaracteristicas de los sujetos en quie-
N o) 0 . = 7 N
nes se aplica, se proponen las Sigulentes estrategias diddcticas
las cuales contamplan en su desarrollo la aplicacidn del método-
experimental; mismo que pretende fomentar, en los educandos, ac-
titudes de iniciativa y cooperacidn; ademds de promover su acti-

. ./ . . )
vidad mental en 1la construccion de todo conocimiento.
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ESTRATEGIA # 1

[l
P

TEMA: La forma de reproduccicn sexusl.

OBJETIVO: E1 alumno serd capaz de reconceptualizar a la re--

R 7 4 . . - -
produccion sexual, a traves de su andlisis de vivencias.

ACTIVIDADES:!
-Realice un recorrido por su comunidad, observando los ani-

males que encuentre.
-Elabore una lista con el nombre de cada animal .

-Mencione otros animales que conozca y los incluya en su --

lista.
-Clasifique esos animales en machos y hembras.

-Agregue a cada animal su pareja correspondiente (gato-gata

perro-perra, etc.).
=Incluya al hombre en su lista inicial.

-Agréguele su pareja correspondiente (hombre-mujer).
y el de la hembra para la -

_=Investigue el papel del macho

formacidn de un nuevo ser.
concluya que para el nacimiento de-

-Con ayuda del maestro,
un nuevo ser, es necesaria la union de un macho con una hembra.

-Incluya al hembre en esa regla o ley natural.

-Investigue en diversas fuentes, admo se llama el tipo de -
reproduccion en que participan un macho y una hembra.
../
-Reconceptualice a la reproduccion sexual.
ROL DEL MAESTRO
En la realizacidn de las actividades precedentes, el docente

asume el papel de gufa, a la vez que debe auxiliar al educando, -
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en los momentos de titubeo o ignorancia; al mismo tiempo, debe =
cuestionar, sugerir y evaluar a los sujetos cognoscentes, a fin-
de propiciar la reflexion necesaria que les permita lograr una -
me jor apropiacion de ideas y esquemas mentales.
ROL DEL ALUMNO
E1 alumno, es el elemento clave del proceso de construccidn
de conocimientos, por ser quien lleva a cabo las actividades su-
geridas. A €l corresponde observar, experimentar, anotar, inte--
rrogar, buscar, recopilar datos y demds, auxilidndose cuando sea
necesario, de la ayuda del docente.
RECURSOS

Para el buen desarrollo de los procesos sugeridos, es indis

pensable contar con el siguiente material:

Jﬁﬁgjg,cuaderno de notas, diccionario, encicloedias y mate-
rial moldeable, asi como con la cooperacidn de los sujetos del -
contexto social, que puedan aportar informacidn-datos vdlidos pa

ra el tema.

Ademds de lo ya descrito, es necesario mencionar 10s elemen
a———

tos no materiales que tambien toman parte en los procesos cogni-
tivos: iniciativa de los alumnos, disposicidn para el trabajo, -
actitudes de ayuda mutua, reflexidn y anglisis; y sobre todo, --
disposicion del maestro para trabajar de manera diferente al ---

"rol tradicional".

EVALUACION

- . o,
Las actividades seflaladas en la estrategia # 1 se evaluardn

con un trabajo expositivo, presentando parejas de individuos de-

./ < ol
la misma especie, cuya forma de reproduccion es sexual. El period
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dico mural, un trabajo plastico y/o cualquier otro género puede-

ser Ja opcidn elegida por los nifios; ello se hard en equipo o -~
T . . 7/ . R
grupal, segun sea pertinente y al té€rmino de todas y cada una de
A N 1
las actividades indicadas.

- LT

"NOTA"; Se pueden incluir variantes en las actividades, se--
7 . ’
gun el interes que presenten los educandos.
£l tiempo de duracidn para efectuar lo senalado es de una -
sesidn clase para el desarrollo de las actividades y otra sesidn
s % . .
para la evaluacion, de 60 minutos cada una, aunque todo depende-

de las condiciones imperantes en el momento de la aplicacion.
POSTBLES RELACIONES

Este tema se puede aprovechar en el area de Ciencia Socia--

les, dado que al momento del recorrido se pueden distinguir los-
0 rd o N
aspectos sociales, asi como los servicios con que cuenta la comu
nidad. Asimismo, se puede relacionar con otros aspectos de cien-
cias naturales, clasificando los alimentos que se observen en a-
. . . . . . 4

limentos de origen animal y alimentos de origen vegetal; ademas,
se pueden observar los recursos naturales que se poseen, eitre -

otros.
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ESTRATEGTA # 2

TEMA: Los drganos reproductores masculino y femenino de los
seres humanos.
OBJETIVO: E1 alumno serd capaz de conocer los 6rganos repro-

ductores de los seres humanos, a través de actividad constructo-

ra.

| ACTIVIDADES:

[:zfnvestigue en diversas fuentes c¢dmo son los aparatos re--
productores del hombre y de la mujer (ldminas, libros, folletos,
revistas, entrevistas u otras).

-Con base en una ilustracion, construya dichos aparatos con
material moldeable ( barro, plastilina, lodo, papel maché, etc).

-Intégrese en equipo y construya cada una de las partes que
integran los aparatos reproductores del hombre y de la mujer, --
con e] material sugerido en la actividad anterior.

-Identifique con ayuda del maestro y de los companeros, en-
una ilustracion de los organos reproductores, la ubicacion de ca
da una de las partes que los integran.

-Seflale en el esquema, la ubicacidn de 1la parte sugerida --
por otro companero.

-Elabore un escrito libre,en el que explique lo asimilado a

-lo largo de las actividades desarrolla-das. S

ROL DEL MAESTRO
En este caso, se sugigre que el docente, aparte de ser guia
y auxiliar, se comporte como un educando mds, a fin de que ayude

a los discipulos, sirviendo de muestra en la realizacion de los-
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. 7/ g .
trabajos. Ademas debe interrogar a cada alumno, con el propdsito
de ubicarlo en el centro de atencidn del tdpico.

Aqui, se hace necesaria 1la explicacion breve, de parte del-

maestro, en té€rmino de ampliacidn de conocimientos.

ROL DEL ALUMNO
De acuerdo al manejo que se hace de la teoria psicogenédtica
de Jean Piaget, se vuelve indispensable que el alumno actde y e-
r Vd & . .
labore las cosas de manera prdctica, ya que la experiencia es u-
Id g 4
10 de los aspectos bdsicos en la construccion de estructuras men

tales.

RECURSOS

Los elementos requeridos para el buen desarrollo de las ac-

tividades son:

Plastilina, barro, papel maché, lodo, hojas blancas, ilus--
traciones de los aparatos reproductores del hombre y de la mujer
libros, folletos, diccionarios y todo aquello que de alguna mane
ra ayude a un mejor andlisis y a una me jor reflexidn sobre el te

ma en cuestidn.

pm—

EVALUACION
Se evaluaran las actividades efectuadas, de manera indivi--
0 . .- e

dual, mediante el resultado del trabajo de cada nifio, asi como -

I 4 - . =
de acuerdo a su participacion en el desempeno de las mismas| De-

-
manera grupal, se presentarda una exposicion de los resultados ob
tenidos, a toda la comunidad escolar y de ser posible se hara --
par—tfcipe a los padres de familia, como expectadores y auxilia-

res.

TIEMPO DE DURACION
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La investigacidn de é cémo son los organos reproductores del
hoimbre y de la mujer? serd un trabajo extra-clase, el cual debe-
servir de inicio para el tratamiento del tema.

Para las actividades subsecuentes,_asi como para la evalua-
cion, se designan dos sesiones de 90 y 60 minutos respectivamen-
te.

Debe senalarse que todas las sugerencias presentadas en la
estrategia # 2 tienen estrecha relacidn con algunos temas mane--—
jados en grados anteriores, por lo que puede ser de gran ayuda -
el retomarlos al momento de su tratamiento.

Por otro lado, este tema es parte de la educacidn sexual --

que todo individuo debe poseer.



46

ESTRATEGIA # 3

- TEMA:Las partes que integran los aparatos reproductores de

los seres humanos y sus funciones especificas.
OBJETIVO:Que el alumno identjfique_y conozca las partes --
que integran los dJdrganos reproductores de los seres humanos y -

. rd . 5 . .
sus funciones especificas, como resultado de sus investigacio--

nes.

ACTIVIDADES:
__AcIy B

—Retome las ilustraciones mane jadas en la estrategia # 2 y-

conviértalas en rompecabezas.

—Recuerde el nombre y la ubicacidn de cada una de las par--
e —————

tes de los organos sexuales del hombre y de la mujer.
-Visite, en grupo,llevando los esquemas manejados , a un mé
dico o a un especialista de salud y entrevistelo para que le ex-

plique las funciones especificas de cada elemento que integra --

los drganos- en cuestion.

-Tome nota de la informacidn proporcionada por el entrevis-
tado.

—=Busque informacidn sobre el mismo tema en libros, revistas
folletos o enciclopedias y confrontela con los resultados de la-
entrevista.

_1Haga_una_recopilacién de datos de todo lo que ha logrado -
investigar y expreselo en un escrito libre.

-Dibuje los aparatos reproductores del hombre y de la mujer
seﬁaléﬁdo SAVE] p;rtes y expresando sus funciones.

. . /
—Forme un archivo donde incorpore toda la informacidn acumu

lada desde la estrategia # 1, hasta la presente.
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ROL DEL MAESTRO

El profesor, debe proporcionar la informacidn bdsica para -
que el educando prepare la entrevista a realizar, as{ como la ma
nera de registrar y procesar los datos obtenidos. Al mismo tiem-
po, es el guia de las actividades restantes y el encargado de --
propiciar el desarrollo cognitivo de los educandos, a traves de-
bpreguntas que haganque el alumno reflexione.

ROL DEL ALUMNO

El educando, ademds de llevar a cabo todas las actividades-
propuestas, sera el encargado de elaborar las preguntas a efec--
tuar al entrevistado; debera registrar las respuestas que se o--
torguen y procesara la informacich obtenida. Todo ello permitira
encaminarlo en un arte necesario y eficaz en 1la recopilacion de-
datos: la entrevista.

- RECURSOS

l Para el buen logro de las metas trazadas y con el fin de a-
. 7 : 0
yudar al educando en el proceso de construccidn de conocimientos
se requiere del auxilio del siguiente material:
Los esquemas construidos en 1la estrategia # 2, ilustracio--
nes acordes al tema, libros, revistas y folletos con informacion
requerida; diccionarios, enciclopedias y el apoyo de individuos-

. . . N O
preparados y con conocimientos ciertos acerca del topico en ---

cuestion.

e

EVALUACION

’ ) 7 - N . . . -
Para evaluar, se tomara en cuenta la participacicn indivi--
S
- . - " L4
dual, en el buen logro del objetivo trazado; se aplicara un exa-
men de exploracion de conocimientos con el fin de ubicar el gra-

do de desarrollo cognitivo alcanzado por los individuos del gru-
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PO, respecto al tema tratado Yy en base a los tLrabajos realizados
El examen contendrd, a criterio de quien aplique 1la propues
fta,los aspectos bdsico y esenciales de lo tratado en esta estra-

tegia, por lo que debe elaborarse de acuerdo al objetivo y al de

sarrollo del proceso.;:]

TIZMPO DE DURACION

k1 tiempa contemplado para el desarrollo toral de la estra-
fegia # 3 es de cinco sesiones clase y una extra-clase para la -
entrevista, distribuidas de la manera siguiente:

Una sesion de 60 minutos para las actividades de retroali--
mentacicdn; una sesidn de 60 minutos para la Preparacidn de 1la en
trevista; una sesidn extraclase pPara llevar a cabo 1la entrevista
sin tiempo senalado; una sesidn de 90 minutos para 1la recopila-
cion de toda 13 informacion; una mas de 120 minutos para proce--
sar los datos obtenidos y una uUltima de 60 minutos para llevar a

cabo la exploracidn por escrito de la estrategia ( examen) .

POSTBLES RELACIONES
ste apartado de 1a propuesta se puede correlacionar con --
Educacidn Tecnoldgica, ya que se elaboran trabajos de tipo ma---~
nual.
También se puede interrelacionar con el drea de Ciencias So
Ciales, comentando acerca de 1los resu]gados que se obtienen del-

trabajo en equipo, resaltando la relacion de interdependencia --

que existe entre los mieimbros de una misma sociedad.
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ESTRATEGIA # 4

TEMA: La fecundacign
OBJETIVO: El1 alumno serd capaz de reconstruir su propio con-
cepto de fecundacidn basado en Sus experiencias.

ACTIVIDADES:

——

. . ’ ’ /7
-Investigue en diversas fuentes, qué es el dvulo Yy que es-

el espermatozoide.

: . ./
-Confronte los resultados de su lnvestigacion con el resto

del grupo.

-Identifique al Svulo como célula reproductora femening.

i&}ﬁgﬁﬂﬁlﬁgﬁpermatozoide célula reproductora masculina.

_~Observe en ilustraciones la unién de un dvulo con un es--
permatozoide.

-Observe, de ser posible, esa union mediante el microsco--
pio.

-Conceptualice dicha unidn.

-Elabore una aefinjciJn acerca del concepto formulado.

—Investigue como se llama a la unidn del Svulo con el es--

permatozoide.

0 0 1% . . ./ .
-Confronte su definicion, con la definicidn obtenida en su
Ml .

. . - 4
investigacion.

-Concluya su trabajo reconceptualizando y complementando -
e

. - . 4 -
una definicion con 1la otrij

ROL DEL MAESTRO
Para poder manejar este tema, es necesario que el docente-
encargue como trabajo extra-clase 1a investigacidn acerca de lo

/7 - « .
que es el ovulo y el espermatozoide , a £fin de tomarlo como pun
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to de partida para el desarrollo de la clase.

Adem&s, 4l docente corresponde guiar las actividades y pro
piciar la interrelacidn entre los alumnos, con el propdsito de-
conirontar criterios y conjugar ideas, ya que dicha conjugacidn
es primordial en el desarrollo cognitivo del individuo.

Segun Piaget, uno de los elementos b&dsicos en la construc-
cidn de estructuras ilentales es la interacci&n, a través de la-
cual el alumuo cownoce y da a conocer las ideas fundamentales, -
mismas que al conjugarse dan como resultado un producto basado-
en el analisis y la reflexién, realizados desde diversas pers--

pectivas.

ROL DEL ALUMNO

El educando es el ejecutor de todas las actividades sugeri
das, ya que segun postulados de la teorfa psicogendtica de Jean
Piagei, el alumno debe ser quien investigue, interrogue, elabo-
re, desarrolle y/o lleve a cabo los trabajos indicados, con lo-
cual se propicia su capacidad de andlisis y reflexidn, indispen
sables en todo buen desarrollo intelectual.

_RECURSOS

Se reguiere del uso de diccionarios, enciclopedias, folle-

—_—

tos, libros, ilustraciones alusivas al tema,/ﬁizﬁﬁagbééh y per-

sonas que posean iuformacion interesauge acerca del toPiC?:Y
Debe aclararse gue ias células reproductoras masculina y -

Temenina que se usaran en el microscopio seran adguiridos a fLra

vés de donadores voluntarios o en su defecto se solicitan a una

institucidn ue saiud.
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[ ¥4

ORI tiom et T 7,

Se sugiere evaluar las actividades de 1la estrategia # 4.con

una confrontacion de criterios a nivel grupal. Se nombran, un --

pPresidente, dos Secretarios y un coordiqador. £1 presidente es -

el encargado de organizar al grupo Y a sus auxiliares. Los secre

tarios toman nota de las participaciones de cada companero y el-

coordinador se ocupa de controlar el orden y las participaciones

Después de la confrontacion de ideas, los secretarios, apoyados-

bor el presidente y el coordinador, se encargan de elaborar un -

resumen de lo tratado en el debate, el cual se hace extensivo a-

todo el grupo para su anexo al "archivo” iniciado con arnteriori<
dad.

POSTBLES RELACIONES
El tema de esta estrategia se correlaciona con la unidad 5

del libro del alumno de Ciencias Naturales, tercer grado, por 1lo

que se sugiere auxiliarse de €1 para un mejor desarrollo del mis

mo.
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ESTRATLEGIA # 5

TEMA: Etapas de desarroilo del feto humano: Gestacion.

OBJETIVO: E1 alumno contemplard y conocera las etapas de desa-

rrollo del feto humano, mediante su acttvidad constructora.
L =

ACTIVIDADES:
[::jEE£2£§Cte de diversas instituciones, folletos, revistas, -
y boletines que hablen acerca del desarrollo del feto humano.
( IMSS, ISSSTE, SSA, GEE = ) =
-Lleve 1lo recolectado al grupo y forme un cuaderunillo con -
S S—
ilustraciones de fetos de diversa edad, anadiendo la informacich
respectiva a cada uno de ellosTT
—
-busque entre madres de tfamilia, maestras y/o sociedad en -
general, una mujer embarazada.
-Pida su ayuda, permitiendo se 1le haga un seguimiento de su
embarazo.

-Registre los datos de la madre y las observaciones del se-

guimiento, en un cuadro couo el siguiente:

hombre: edad: 1
lfecha de inicio meses de gestacion: |
de la observacidn: !
‘ ____________ [~ Tt T T T T T e it 4
| ' | |
I lcambios fisicos de la mujéer I Caracteristicas que 4
S e — . — —|-debe poseer el feio |
| ler. mes | | !

_____l___________L_“_____IT
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ro4to. wes T T T T T s — — — 7
P e e e —
| 5to. mes l
P e e
| 6to. mes l
[ S = e i S e s e |
] Juo. mes l
[ o, s R e S e e B
I VO. mes l

9no. mes I

-Llene el cuadro partiendo del mes en que se encuentra la -
fiujer al inicio de la observacidn.

-Compare cada feto con el sucesor en edad y establezca seme
Janzas y diferencias entre uno y otro.

-3iga este procedimiento hasta e] nacimiento del bebé.

~Concluya con un resumen acerca del desarrollo del feto hu-
Mano, especiticando las caracteristicas fundamentales que nosee-
en determinada edad. ( 1,6,10,16,24,30 y 40 semanas ).

—Apdyese para el desarrollo de esta estrategia en la infor-
macicdn que posee en su archivo.

xOL DEL MAXSTRO

£1 docente debe ser el coordinador de las activiaades que -
efectda el alumno. Al nismo tiempo, dqbe Cuestionar a los educan
dos a fin de propiciar la reflexidn a través del conflicto cogni
tivo, el cual consiste en efectuar preguritas con cierto grado de
dificultad, las cuales llevan al alumno a reflexionar vy a anali-
zar sus estructuras mentales a fin de encontrar la respuesta id§

nea.
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Por otro lado, es el guia que lleva a los nihos por los ca-
minos que desean explorar, ayudando en lo3 casos que se requiera
provocando los ya mencionados contlictos cognitivos, que tan in-
dispensabies son para la ampliacion de lasz estructuras mentales-
de los sujetos cognoscentes.

Se debe cuidar que las interrogantes y las sugerencias he--
chas por el maestro, sean adecuadas, ya que si se ubican debajo-
del nivel intelectual del nifio, seran tomadas con demasiada sen-
cillez por no poseer un minimo de complejidad; por el contrario,
si se propician conflictos demasiado diffciles, lo dnico que se- .
logra es crear sentimientos de inferioridad en los aducandos al-

no poder dar una respuesta adecuada al cuestionamiento.

ROL DEL ALUMNO
Es el ancargado de efectuar todas y cada una de las activi-
dades indicadas. Debe rec-olectar 1la informacidn referente al to
Plco, acudiendo a las instituciones y fuentes iddneas. Ademds, -
deberegistrar de manera individual, el seguimiento que se lleva-
de la mujer embarszada, lo cual le servira para confroatarlo con

la informacion obtenida en fuentes bibliogrdficas.

RECURSOS

-~ o m—

— Bl material requerido paca el buen desarrollo de 1la estrate

-~ . : . N 7 N E
gia # 5 es: folletos, libros, hojas blancas, y, una o ads, muje-

res embarazadas.

__EVALUACION

—Se.evalda la estrategia # 5 de manera constante, registran-

do en forma particular la actividad desarrollada por cada uno de
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los miembros del grupo. En forma seneral, se establece un debate
; . - i

grupal donde cada uno expone sus puntos de vista, acerca del td-

. N Ve . 7 . . -

PiCO, creando asl una conclusidon geaneral de criterios. £l desa--

rrollo del debate debe registrarse por los mismos secretarios de

actividades anteriores, y del cual se obtendrsd una counclusidn, -
. - o 1 . ll'—i\'
para ceproducirse v anexarse al "archivo a
-
—_—
POSIBLES RELACIONES

Ubicando el contenido de esta estrategia, dentro del progra
ma oficial vigente para el sexto grado del nivel primario, se —--
puede -correlacionar con la unidad 4 de Ciencias Naturales, en -
la cual se contempla un tema de contenido similar al expuesto en

. . 7 .
este apartado. Dicha correlacidn dar4 pauta para una mejor cons
truccidn de conocimientos por parte del alumno.

El tiempo de duracidn para el desarrollo de este fema es va
riable, ya que si se cuenta con el recurso de la-muijer emharaza-
da, dependerd del tiempo que dure el seguimiento del desarrollo-
del embarazo. Por el contrario, si se debe aplicar la opncidn de-
la investigacion bibliogrdfica exhaustiva, su duracidn sera de 8
sesiones distribuidas de 1la siguiente manera: cuatro sesiones nAa

. -, - -
ra la recopilacion de datos, dos sesiones para el procesamiento-
. . 7 . 7 . :
de la informacidn, una para la confrontacidn de criterios e =—=-—
N s . . . 7 .
ideas y una ultima para realizar 1la evaluacion. Las cuatro prime
- 4 .
ras sesiones son extra-clase y las cuatro i11ltimas se llevan a ca

bo dentro del salon de clase.

T e

99062
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ESTRATEGIA # 6

“ . 7/ . . -
TEMA: Concepcidn y consecuencias de la reproduccidn humana--

OBEJTIVO: E1 alumno adquirira una concepcion integral de la-

s @ . rd
reproduccidn humana y sus consecuencias, despues de conocer al-
gunos aspectos de su realidad.

ACTIVIDADES:

Realice un censo en las familias que integran la cuadra --
donde vive, registrando el mimero de hijos de cada una de ellas

—~Lleve los resultados al saldn de clase.

-Intégrese en equipo y presenten sus resultados al resto -
del grupo.

-Senale cuantas familias tienen mas de tres hijos? cuan-
tas tienen tres o menos de tres?.

~Registre los resultados del grupo.

-Con los datos elabore una grafica de barras.

-Realice otro censo visitando las mismas familias, nregun-
tando al papé y a la mamd cuahntos hijos tuvieron sus NAPAS?.

-Anote los resultados y 11€velos al aula de trahaio.

-Senale cudntas familias tuvieron mAs de cuatro hiijos? --
cudntas tuvieron cuatro y cudntas tuvieron menos de cuatro ?.--

~Registre los datos elaborando 1la orafica correspondiente,

-Efectie comparaciones entre una erafica y otra.

- - s - .
-Observe cudles familias tienen mas hijos, las de antes o-

las de hoy.

-Comente con el grupo por que cree que la gran mavorfia de
las familias de hoy son mas pequenas que las de antes?

-Llame a ese suceso control de la natalidad o nlanifica-~-

./ . R
cion familiar.
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-Deduzca qué pasaria si No existiera dicho control.

~Investigue en equi 0, las consecuencias de la exnlosidn -
(=) 1 > 1

’ . .
demografica incontrolada.

~Presente sus resultados al grupo v concluya con un escri-
to libre.

./
En sesion aparte concluya con esta parte del tema:

ACTIVIDADES:
-Elabore y 1llene un cuadro como el siguiente...

rd r'd 4
Responda papa o mama segun sea la respuesta

I T

estatura | color de piel | cardcter

]
pelo 'ojos

mi_hno. mayon
mi hno. menor
WL Rethdfia T~ 7 ——  — —— ~—— — ]
vo —— — — 4+ —— —— . S s s

( En caso necesario el cuadro se amplia al total de miemhros de

la familia ).
- . < I /
-Sefiale cudles aspectos se repiten mas con su mami v cuales
/ 4
has con su papa.
-Indique cudles son los aspectos gue mas se repiten entra-
/
el y sus hermanos.
. 4 .
~Indique cudl caracter de 1los suyos ( alumno ) no se rend-
te.
5 / R
-Llane a los que se repiten mas, caracter dominante v oa --
los que se repiten menos, caracter recesivo.
- . - . . 4 . -
-Investigue, en el diccionario, aque es codominancia.
N s . 7 .
~Investigue cdmo se transmiten y como se reciben los genes
-Deduzca, con ayuda del maestro v del erupo, la importan-

cia de los genes como mecanismo de la herencia.
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-Senale qué pasaria si no hubiera mezcla de genes, del pa-
dre yde la madre, en los hi jos.

-Investigue en equipo, queé es desarrollo bioldgico v desa-
rrollo social.

~Confrdntelo en su grubpo y elaboren una conclusidn fseneral

del tema. ( Ver anexo p. 91 ).

ROL DEL MAESTRO

En el desarrollo de esta estrategia, el nrofesor dehe cui-
dar que sus alumnos adquieran la suficierte confianza en =f mi s
hos, para que logren llevar a buen término sus trabajos, va que
la mayoria de €stos se desarrollan fuera del 4mhito escolar.

Aunado a ello, debe prepararse con anterioridad para poder
guiar al nino de manera correcta en el procesamiento de la in--
formacidn, a fin de lograr encaminar sus reflexiones hacia los-
requerimientos senalados.

ROL DEL ALUMNO

El papel que toca jugar al alunno, es el de investigador -
de campo, ya que es el encargado de efectuar los censos indica-
dos para recabar la informacidn necesaria, a fin de lograr la -
construccion de los esquemas basicos que daran pauta en la am--
pliacion de sus estructuras mentales. Ae{ mismo, debe coordinar
actividades, con sus companeros, con el propdsito de jnterac--—
tuar ideas e intercambiar criterios aue sirvan de anovo para el

procesamiento de los datos.

RECURSOS
Los recursos necesarios para el buen logro de los obietri--

vos planteados son:
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Cuadernillo de notas, l&apiz, cooperacion de los padres de-
familia, diccionarios, libros, enciclopedias v todo aguello que

de una u otra forma coadyuvaen el buen desempenio de las activi-

dades sugeridas.

EVALUACION
La evaluacion de 1la estrategia # 6, se hara mediante un --
trabajo escrito que el educando elabora en eguipo, en el cual -
debe plasmar sus esquemas construidos a lo largo del desarrollo

4 £l = . .
del tema asi como de su participacion.

POSIBLES RELACIONES

Esta estrategia presenta {ntima relacidn con el drea de Ma
temdticas, dado que se elaboran grdficas de barras con los re--
sultados obtenidos de los censos.

En el drea de Ciencias Sociales,"la organizacion de 1la pPO-
blacidn en familia”, la cual es bhase de toda la sociedad. Ade--
imds, dara pautas para Que el educando se de cuanta como ha ido-
cambiando la estructura eéi particular,de la familia. *

En espanol, se practica lengua oral v escrita, redaccidn v
ortografia, ya que sus notas permiten (permiten) las confrontacio
nes y correcciones entre los mismos miembros del gruvo. Al mis-
mo tiempo, en la formulacidn de los enunciados aue serviran pa-
ra efectuar los censos, se manejan aspgctos de nociones de lin-

giistica.
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ESTRATEGIA # 7

TEMA: Algunas funciones de 1a reproduccidn humana.

OBJETIVO: El1 alumno creard conciencia de las funciones de 14

reproduccidn humana, social vy bioldgicamente hablando.

ACTIVIDADES:

-Investigue la edad Yy los nombres de sus abuelos, tios, pa
dres y primos.

-Forme un arbol genealogico partiendo de sus abhuelos

-Observe cdmo va ampliandose e] drbol, conforme llega a 1a
generacidn de la cual es miembro.

-Deduzca que pasaria si en lugar de ampliarse, el drbol se
redujera.

-Explique, en base a sus deducciones, la funcidn social --
que juega la reproduccidn del hombre.

-Intégrese en equipos de 6 elementos.

~Elabore una lista de las necesidades del hombre.ver anexo)

-Integre una lista grupal, de la cual se rescaten las nece
sidades del adulto. ( ver anexo D. 91).

~Clasifique las necesidades de los adultos en bisicas v no
bdsicas.

-Ubique dentro de las necesidades hdsicas del adulto, la -
de relacionarse sexualmente con su pareja.

-Opine, con ayuda de su maestro,‘por qué las necesidades -
hdsicas incluyen las relaciones sexuales.

-Deduzca que de las relaciones sexuales surge la reproduc-
cidn del hombre, como una consecuencia.

-Responda en su cuaderno las siguientes interrogantes.

. . ./
Consideras importante la funcidn de la reproduccion huma-
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na en su aspecto social?
’
Por que?
/ . o
Que pasaria si el hombre no se reduiera?
Crees que debemos poner cuidado al. momento de procrear un-
hijo?
’
Por que?
o .
—-Elabore una conclusion de sus respuestas,
. . 7
-Realice una confrontacidn grupal de lo tratado en este --
apartado.

-Anexe las conclusiones a su archivo.

ROL DEL MAESTRO
El profesor es el encargado de guiar las actividades del -
alumno, asi como el desempefio de todo el trabajo a fin de que -
no se pierda el interds central del mismo. Se preocuna de inte-
. - N . 7 - .
rrogar al nifio con la intencicon de ubicarlo en los caminos a re
correr. Lo debe ayudar en la integracidn de los equipos, cuidan

do que todos y cada uno de los elementos juegue un napel activo

én su propio proceso de construccidn de conacimientos.

ROL DEL ALUMNO
Este, debe interactuar con sus condiscipulos formando eaqui
pos de trabajo y aportando ideas y sugerencias que sirvan para-
complementar y mejorar el tdpico en cuestidn. Asfi mismo, dehe -
combinar criterios individuales, de equipo y frupales para lo--

grar un conacimiento acorde a sus intereses v aue sea [ruto de-

la interaccidén sujeto-objeto-sujeto.

EVALUACTON
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Se propone evaluar la estrategia # 7 con nun trahajo grunal
de difusidn acerca de la importancia que para ellos presenta la
reproduccion del hombre, en sus aspectos bioldgico Yy social.

Se pueden visitar los diversos grupos escolares llevando -
campartas con aspectos bdsicos del tema desarrollado. Se nom---
bran tantos oradores COmMo grupos existen en 1la escuela, para --
que brinden al auditorio, apoyado con el resto del grupo, la in

~ . /7 4 A N .
tormacion mds completa posible acerca de las funciones naue iue-

. / . - .
ga la reproduccidn humana Y su 1mportancia para la sociedad.

RECURSOS
El material y los recursos para el desempefio de esta estra
tegia son: hojas blancas, cartulinas, papel de notas, material-

disponible para 1a difusidn del tema.

POSIBLES RELACIONES
- .7
Este apartado presenta estrecha relacion con el area de --
Ciencias Naturales respecto al tema de las necesidades del hom-
bre, por lo que pudieran ser tratados de manera simultdnes o --
. 7/ 7/
por lo menos correlacionados, Ya que con ello se amplia aun mas
el panorama general de los educandos.
. - D - . s
En otra de sus actividades tiene vinculacidn con el Area -

de Ciencias Sociales respecto a la descendencia socijal.



9.-L0 QUE SE SUGIERE CONSTRUIR

El contenido que se presenta a continuacidn, no trata en -
ningun sentido, normar 1la informacidn que recibirgd v/o construi
rd el sujeto cognoscente, respecto al tema de 1a reproduccidn -
humana; por el contrario, se presenta como un auxiliar tanto na
ra el docente, como para el alumno, yva que el conocimiento mas-—
valido es el investigado, recopilado y/o construido por los edu
candos, con base en Su propia experiencia vV en teorfas explica-

das y validadas oficialmente.
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9.1.-FUNCIONES DE LA REPRODUCCION HUMANA

El hombre, desde que nace y conforme va creciendo y trans-
formandose en adulto, tiene necesidades que llenar.

Cuando es bebé sus necesidades mds primordiales son de cari
no, de amor y de cuidados.

Al llegar a la etapa de la escuela, como td, ademas de las-
necesidades afectivas: es decir, de amor,cudles otras necesida--
des tendrd? a ti quée te falta para ser mas feliz? qué te gusta
Responde a estas cuestiones y descubrirds tus propias necesida--
des, las cuales son iguales para todas las personitas de tu edad

Después, al llegar a la adolescencia los muchachos v mucha-
chas sienten ganas de tener amigos y de convivir con personas, -
segun sea hombre 0 mujer, ya que socialmente ests Apto para rela
cionarse con personas del sexo opuesto con fines de ir conocien-
do la relacidn de pareja y poder formar una familia.

Cuando un hombre y una mujer se unen para vivir juntos v —--
formar una familia, generalmente en lo primero que piensan es en
tener un hijo ya que sus cuerpos estan aptos para PROCREARLO.

Con ello "dan respuesta a una necesidad hioldgica que todo-
ser posee, dado que sus posibilidades de ser padres se encuen---
tran en su maximo desarrollo"(l).

De lo antes expuesto se pueden obtener dos conclusiones muy

<

valiosas:
. 7/
a).-La reproduccion humana da respuesta a una lev natural -
al permitir que una pareja se reproduzca: es decir, que puedan -
ser padres. Esto es muy importante ¥a que todos buscamos tener -
descendencia en quien volcar nuestro amor.

b).-Sirve para conservar y perpetuar la especie humana: o -
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sea, no deja que se termine la vida en nuestro planeta tierra,

Por lo ante

s dicho es muv necesario aue tu, como futuro

7 o
adulto, conozcas lo referente a este tdnico.
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9.2.-0RGANOS DE L0OS APARATOS REPRODUCTORES DEL HOMBRE
Y DE LA MUJER

El Consejo Nacional de Poblacion, en México, en su manual -
del conductor de Educacidn en Poblacion,, expresa lo siguiente:

"Los testiculos son drganos que estdn envueltos en una ca--
pa de piel llamada €scroto, su funcidn consiste en producir es--
permatozoides"(l).

Pene es un drgano cilindrico capaz de incrementar su tamano
y &rosor; "tiene doble funcidn: es el Jrgano para las relaciones
sexuales y es el conducto de las vias urinarias. Esto dltimo con
siste en conducir 1la orina al ex erior y el semen en el momento-
de 1la eyaculaci&n"(z).

La vagina produce un liquido lubricante que facilira el coi
to peneano-vaginal; es el conducto por donde sale el producto en
el momento del nacimiento.

Losovarios son estructuras pequefias situadas uno a cada la-
do de la matriz > en ellos estdn los dvulos y ahi se maduran.

El dtero es un 6rgano situado arriba de la vagina.

El Himen es una membrana que cubre parcialimente 1la entrada-
de la vagina, el cual puede tener una o varias perforaciones que
permiten salir el flujo menstrual.a sabes qué es el fluio mens--
trual? si no lo sabes investigalo con tu mamd, tu hermana mayor-
0 con una persona adulta.

A continuacion se mane jaran por separado cada uno de los 6£
ganos de los aparatos reproductores del hombre y de la muijer, --

A v
con la intencidn de qQue tengas una idea mas clara del ftema.

(1).-CONAPO, Manual de la familiﬁ, México, 1985, p. 55
(2).-Ibid p. 56
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APARATO REPRODUCTOR DEL HOMBRE

vejiga----

I 4
estitcu-
seminal

uretra-- IOl EalEa

glindulas de
Cowner

APARATO REPRODUCTOR DL LA MUJER

Trompas de Falopio
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9.3.-LAS PARTES QUE INTEGRAN LOS APARATOS REPRODUCTORES DEL

HOMBRE Y DE LA MUJER Y SUS FUNCIONES ESPECIFICAS.

9.3.1.-EL SISTEMA REPRODUCTOR FEMENINO

Los drganos sexuales de 1a mujer estdn en su mayoria dentro
del cuerpo, aunque hay algunos que se localizan fuera de &€1. Los
drganos internos son los siguientes:

LA VAGINA es un conducto situado entre el cuello de la ma—-
triz y la vulva. En ella se introduce el pene del hombre durante
las relaciones sexuales y es el conducto por donde sale el nino-
al mowento de su nacimiento.

LA MATRIZ "es un drgano con la forma de una pnera, mide 7 cm
aproximadamente y se localiza en la parte baja del cuerpo. Cuan-
do el embarazo ocurre, la matriz aumenta de tamafo y es el brga-
no donde permanece, crece y se desarrolla el feto"(l).

A los lados de la matriz existen dos conductos que se 1la--
man trompas de FALOPIO, los cuales conectan al itero con los ova
rios. Aqui se encuentran los dvulos v alli mismo se maduran.

Cuando los ovarios de 1la mujer liberan un dvulo maduro, este
Sdvulo viaja hacia la matriz por las trompas de falopio, si al en-
contrarse en estas trompas no hay espermas que lo puedan fecundar
--entonces llega al dtero y se desinte&ra; esto es lo que ocasio-
na la menstruacidn o regla, ya que una capa llamada endometrio, -
compuesta de sangre y tejidos, se desintegra junto con el {dvulo v

sale por la wvagina.

-(1) CON3EJO NACIONAL DE POBLACION, Manual de 1a familia, México

<

1985, pp. 46-47.
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LOS ORGANOS EXTERNOS SON:
LA VULVA: Formada por dos pliegues ubicados entre las pier-
nas.
LITORIS es un organo pequefio situado en la parte media de-
la vulva, arriba de la entrada de la vagina.
Debajo del clitoris hay otro orificio llamado URETRA vy es -

el conducto que une a la vejiga urinaria con el exterior.

EL SISTEMA REPRODUCTOR MASCULINO

Vamos a iniciar el tratado de este punto separando los 6rgq
nos en internos y externos.

Son 6}ganos externos aquellos que se ven a simple vista. --
Los organos internos son los que se encuentran dentro de nuestro-
cuerpo.

LOS ORGANOS INTERNOS DEL HOMBRE SON:

TESTICULOS: "Tienen forma ovoide, es decir como de huevo de
gallina y se ubican en la parte baja del aparato reproductor. Se
alojan en bolsas y estdn cubiertos de una capa protectora"(l).
Sus funciones son formar espermatozoides v las hormonas sexuales
que intervienen en el desarrollo corporal v fisico. Algo curioso
que existe en los testficulos es que el izquierdo es un poco mas-
grande que el derecho y se encuentra mas abajo.

EPIDIDIMO: Se encuentra en la parte posterior del testiculo
izquierdo y tiene forma de coma. Va a desembocar en el conducto -

deferente.
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CONDUCTO DEFERENTE: Es un conducto de unos 2.5 mm, el cual -
parte del epididimo y su funcion es impulsar a las espermatozoi~-
des a la uretra.

VESICULAS SEMINALES: Son dos pequenas saquitos situados de--
bajo de 1a vejiga urinaria. Su misidn es fabricar un 1{quido vis-
coso llamado semen, el cual sirve como estimulante de los movi---
mientos del esperma.

PROSTATA: Es drgano dnico y solido que varia de tamaho depen
diendo de la edad. Aqui se juntan la vfa seminal y la v{ia urina-
ria y siguen hacia un mismo camino rumbo al exterior. I,a préstata
tiene unos pequefios musculos que cierran o abren una de las dos -
vias; nunca cierran las dos al mismo tiempo, por lo que el hombhre
expulsa orina o Semen, pero nunca las dos cosas al mismo tiemno.

GLANDULAS DE COWPER: Son dos glandulas pequehas uhicadas de
bajo de la prdstata. Segrega un liquido que neutraliza los resi-

duos de la orina existentes en la uretra, preparando asi el paso

del semen.

ORGANOS EXTERNOS

7/

EL ESCROTO es una bolsa que esta por debajo de los muslos --

formado por una piel delgada muy sensible Yy Se encarga de mante~-
7 N

ner la temperatura de los testiculos, para que puedan realizar --
bien su funcidn de producir espermatozoides.

EL PENE se encuentra arriba de las bolsas y tiene forma ci--
lfndrica, con un extremo abultado que recihbe el nombre de glande.

El pene tiene la capacidad de engrosar, crecer v endurecer

4 - . e =
Te preguntaras por que y para que hace esto verdad? pues
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bporque al haber excitacidn sexual se presenta una acunulacion de-
sangre lo que lo hace cambiar de tamafo, grosor— v durezsg.

‘

Esto le sirve en el momento de las relaciones sexuales va --
que las facilita y les proporciona un mayor placer.

EL ESPERMATOZOIDE "es la célula capaz de fecundar al ovulo -
y formar as{ e}l embridn que dara lugar al nuevo ser" (1). sta --
constituido por una cabeza, un segmento intermedio v una cola que
le confiere gran movilidad. Fuera de 1los testiculos s6lo sobrevi-

ve unas horas.

(1).- CONSEJO NACIONAL DE POBLACION, Individuo y sexualidad, Mdxi-
co, 1985, p. 46
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9.4.-EL CONCEPTO DE FECUNDACION

Despues de conocer las partes que integran los drganos re--
productores del hombre y de la mujer v sus funciones especificas
veamos lo que es la fecundacidn. .

Ya sabes que la mujer produce 6vulos y que el hombre produ-
ce espermatozoides, los cuales son 1lds celulas reproductoras de-
cada uno de ellos; es decir, por medio de ellas el hombre y la -
mujer pueden tener hijos, si se juntan.

Al momento de que un hombre y una mujer se aparean o se jun
tan teniendo relaciones sexuales se presenta la expulsidn o eya-
culacidn en el hombre; esto es, arroja espermatozoides los cua--
les se desplazan hacia los dvulos que la mujer posee y si alguno
de esos espermas logra introducirse a un 6vulo maduro, estos se-
unen y se presenta lo que llamamos FECUNDACION.

Ya fecundado el 6vulo, inicia un desplazamiento hacia las -
trompas de falopio, donde se ubica por poco tiempo, hasta llepar
al Utero o matri? donde se desarrollard por 280 dias anroximada-
mente: es decir. por 9 meses.

Si tienes oportunidad de convivir con una mujer embarazada-
obsé€rvala por algin tiempo y notards los cambios fisicos que va-

sufriendo conforme el feto crece y se desarrolla.

dCrees que es importante que la mujer se fecunde?

dPor qué?

y z . - .

dPor que es necesario que el hombre participe?

ASe darfa la fecundacicdn si el hombre no participara?

Escribe tus respuestas y elabora un resumen.
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CELULAS REPRODUCTORAS MASCULINA Y FEMENINA

CELULA FEMENINA

CELULA MASCULINA

Vs
nucleo-—----

ovulo

cabeza—~~--—-

tronco___

cola- - —-»

espermatozoide

FECUNDACION

CONCEPCION

Espermatozoide fecundando un ovulo




9.5.-LAS ETAPAS DE DESARROLLO DEL FETO HUMANO

En uno de los apartados anteriores vimos como un dvulo es -
fecundado por el espermatozoide. A continuacidn se te presenta -
como se desarrolla ese embridn dentro de la matriz de la madre.

Da inicio el desarrollo del embrion, el cual es nrimeramen-
te la fusidn del dvulo y del espermatozoide, en cstos momentos -
se le llama huevo y se encuentra en las trompas de falopio. Lue-
go se forman muchas agrupaciones a manera de circulos a los aue-
se les llama mdrula. Esta mdrula se desplaza por las tromnas de-
falopio hasta llegar al dtero v ya dentro de €1 se modifica has-
ta formar una bldstula. Finalmente el embridn queda definido v -
empieza su metamorfosis.

A las cinco semanas, el embridn parece un renacuaijo v mide-
un centimetro. La cabeza abarca la mitad del volumen total v adn
no tiene forma. En el cuernecito apenas se notan cuatro nrotube-
rancias o abultamientos, que son los brazos y las piernas.

Para el segundo mes, el embridn sigue creciendo hasta medir
2-3 centimetros Yy va es posible ver la aparicion de 1la cabeza, -
los brazos y las piernas; su peso es muy poco y por eso, la ma--
dre adn no ha comenzado a engordar.

"La forma de un embridn de 12 semanas es ya totalmente huma
na. Vive en la bolsa amni&tica; de cuyy lfquido se alimenta. Por
un tubito llamado cordon umbilical, el nifio recibe de 1la madre -
la cantidad de sangre que necesita nara su desarrollo”(]).

A partir del tercer mes, el nuevo ser ya no se llama embrion

(1).-F. Schuitz Wila y F. Muffoz Ldpez, E1 libro de la madre v oel-
nifo, DANAE, Barcelona, Espaha, p. 123.
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sino feto. Sus manos estdn ya completamente formadas; mide de 8-9
cms. de largo y pesa 30 oramos aproximadamente.
CUARTO MES

£l pecuefio cuerpecito se cubre de una espesa cana de finos -
cabellos. los cuales llenan de grasa la piel del nifio v la nrote-
gen del reblandecimiento que le causaria el 1{quido amnidtico.

La cabeza se forma mas rapido que los dends drganos v los --
ojos, cabeza, nariz y orejas estdan va formados casi por complato-
En este mes empiezan a formarse los huesos y da comienzo el nroce
so dicestivo. Para esta edad el feto mide 17 cms. v pesa 115 ors.
aproximadamente. La madre presenta un abultamiento muv notable en
su vientre

QUINTO MES
Durante los dos meses anteriores el tamano del nuevo -
ser se ha triplicado de 38 a 30 cms.... A partir de ahora, el pro
ceso de crecimiento se lleva a cabo con mavor intensidad en los-
orcanos internos. Aleunos fetos ya se chupan el dedo nulgar., pe-
ro adn tienen los nzrpnados hien cerrados. La madre nnota los nri-
mecos pacaleos.
SEXTO MES

Es ahora cuando el feto ultima su formacidn, emnieza a te--
ner cabello en la cabeza y crecen sus‘pestaﬁas, le crecen las --
unas y el nroducto alcanza va una quinta o sexta narte del neso-
que tendra al nacer. El liquido amnidtico le nrotege de los pol-
pes y movimientos bruscos del interior.

SEPTIMO MES

La piel esta enrojecida v arrugada v por debajo de ella se
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forma el primer cdmulo de grasa. Si por aledn motivo el narto se
diera en este momento. el bebe tiene bastantes nosibilidades de-
sobrevivir. siempre v cuando se le brinden los cuidados necesa--
rios. L1 feto pesa va 1200 eramos. .

OCTAVO MES

Los huesos de la cabeza adn estan muv blandos. Los de las -
manos estan formados en lo fundamental. Desanarecen los finos ca
bellos y el feto reacciona a los estimulos de frio o calor. Los-
pulmones aun no trabaijan. Es la'placenta, a través del corddn um
bilical, 1la encargada de proporcionarle lo que necesita para so-
brevivir y desarrollarse ( oxigeno y substancias alimenticias).

NOVENO MES

E1l feto sigue creciendo hasta alcanzar el tamafio y el peso-
que tendra al nacer: 52 cms. y 3170 gramos en las ninas:y, 52 cm
y 3400 grs. en los ninos.

Durante las ultimas semanas que pasa en el vientre de 1la ma
dre, el nino puede abrir y cerrar los o0jos:; a ratos duerme v a -
ratos estd despierto; incluso puede ofr los latidos del corazdn-
de la madre.

El 1iquido amnidtico ha disminuido bastante v 1la placenta -
funciona como centro de intercambio entre la madre v el nino. FE1
feto nor medio de ella resnira. se nutre y realiza sus funciones
de secrecidn y hormonales.

Hacia el final del embarazo, la placenta va enve jeciendo y-
poco después de nacer el nino, es expulsada al exterior, junto -
con la membrana ovular v el resto del corddn umbilical.

Para nacer. el feto se acomoda con 1la cabeza hacia ahaio. -

- . /
poraue esta es la nposicion normal al momento del narto.
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9.6.-UNA CONCEPCION INTEGRAL DE LA REPRODUCCION HUMANA
Y SUS CONSECUENCIAS

Hace muchos afios cuando ain no habia tantos conocimientos--
acerca de la naturaleza. moria mucha eente a consecuencia de en-
fermedades v accidentes aue no se nodfan evitar o curar.

En los pueblos. moria eente nor docenas a causa de enide---
mias, infecciones colectivas. enfermedades contasiosas v nor mu-
chos otros motivos.

éQué crees aue hubiera nasado si esto siecue iocual?

éCrees aue hubieras nacido tu?

dnor aué?

fste hecho nreocuno a 1los hombres de ciencia de aaduellos ---
tiemnos, va aue eran tantas las Muertes aue se registraban, aue -
la poblacidn iba disminuyendo dfa tras dia v se corrfa el riespo-
de que desamareciera la vida en nuestro nlaneta.

Con el fin de controlar el indice de muerte se hicieron estu
dios e investigaciones y como consecuencia de ello se inventaron-
vacunas, wmedicinas y otras formas de Prevenir y evitar algunas en
fermedades y en algunos casos, la muerte.

El objetivo se logro y por ende, surgid el crecimiento incon
trolado de la poblacidn. Con este incremento desmedido se tuvo de
manda de mds bienes vy servicios que digran resnuesta a las necesi
dades basicas de la poblacidn; es decir, hacian falta mas casas, -
mas comida. mas trabaio v mgs de todo lo aue necesita el hombre -
nara vivir.

éOué crees aue nasaria si va no muriera nadie?

dCabriamos todos en el mundo?
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aTendrfamos lo necesario nara vivir ?

Ante esta situacidn Surge una nueva ciencia llamada DEMOGRA
FIA que trata "del estudio estadistico de las poblaciones huma--
nas con referencia al volumen total”(l)g esto es, se estudia ---
cudnta gente muere, cudnta nace, la gente que trahaia y cudles -
son sus necesidades y condiciones de vida, a fin de poder dar --
respuesta a esta problemdtica.

En el auge de 1la demografia se hicieron investigaciones que
sirvieron de base para darse cuenta de que ya habfa muchos millo
nes de personas en el mundo Yy que ello provocaba desnutricidn, -
desempleo, falta de vivienda, de lugares de recreacidn, etc..

Al conocer esto, 2crees aue surgen otros nrohlemas?écémo =1=
solucionarlos? éuué podemos hacer nara me jorar el mundo?.

Es entonces cuando surge la idea de controlar el nacimiento
de bebés; es decir, aparece la PLANIFICACION FAMILIAR, la cual -
consiste en tener un nimero determinado de hijos a los cuales se
les pueda brindar todo lo que un ser humano requiere: rona, comi
da, estudios, cuidados y sobre todo amor y tiempo para atenderlo

Gracias a la planificacidn familiar se controld un poco el-
crecimiento desmedido de la poblacidn.

Por todo ello te puedes dar cuenta de la gran importancia -
que posee la planificaciéﬁ familiar en la vida de la sociedad ac
tual, ya que sin ella-el crecimiento dé la poblacidn serf{a tal, -
que no podrfamos resistir sus consecuencias.

Otra de las consecuencias relevantes de la reproduccidn hu-

. . . 7. R
mana es la variabilidad genética que provoca,o sea gue al comhi-

4 .
narse las caracteristicas genéticas del hombre con las de la mu-



jer, se logra que la especie humana modifique sus propiedades. -
Esto es muy importante, dado que lo mismo se puede hacer con las
plantas y con los animales a fin de obtener mejores cosechas v -
especies mas productivas para la alimentacidn del homhre.

Te habras dado cuenta de que entre los miembros de una mijs-
ma familia, existen rasgos o caracteristicas comunes. Es decir, -~
Seé parecen en algo unos a otros. Pero tambien puede haber casos-
€Il que una persona tenga caracteristicas Unicas, esto es, no se-

pParece a nadie.

AA qué crees que se debe esto?

Las personas poseen en sus células reproductoras unas partf
culas llamadas genes. Estos genes poseen las caracteristicas de-
los nuevos individuos como 1la estatura, pelo, color de oijos, etc
Esto significa que desde el momento en que se fecunda un hehé --
Sus rasgos ya estan determinados.

Cuando en una familia surge dentro de una generacidn un ca-
racter muy repetido, se le llama caracter dominante,

Por ejemnlo, en una familia con cinco hijos, cuatro tienen-
0jos verdes v el auinto los tiene cafds. entonces se dice aue do
mino el color verde y el café es el recesivo. Lo mismo puede su-
ceder con cualquier rasgo de los individuos.

Por otra parte, se pueden presentar casos en que los raspos
Sé comparten tanto que se.da la codominancia, esto es, tanto los
genes del padre como los de la madre dominan por igual.

Ademés, como te habras dado cuenta, gracias a la genética -

= B . - o 7/ .
eéxiste una gran variedad de individuos, con caracter{sticas v Do

tencialidades diferentes unos de otros, lo que permite mejorar -
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la especie humana.
4 Id -
Por otra parte, te preguntaras cdmo se transmite un gene v
como se recibe.
g 7 . 5
Ya se te explico en ocasiones anteriores que el homhre y -
la mujer poseen células reproductoras llamadas esnermatozoides-
y.ovulos, respectivamente; pues dentro de dichas ceélulas se en-
. 5 % . B s .
cuentran los genes que poseen la informacidn hered1tar1a—genet1
ca, de padres a hijos. Entonces, el bebé recibe los genes desde

el momento mismo en que es fecundado.

Analiza los siguientes Cuestionamientos y reflexiona nara-
que establezcas un debate en el gruno.

AConsideras importante la reproduccion humana?

d Crees que la informacicn gene€tica sea de utilidad?

éCdmo crees que se puede beneficiar el hombre?

é Qué pasarfa si no hubiera mezcla de genes de los padres-

en los nuevos individuos?

- . 1 . . - 4
Pide ayuda y participacidn al maestro para establecer la -

. . 7
discusion grupal.



LO.-ANALISIS DE LA METODOLOGIA USADA EN LA ELABORACION
DE LA PROPUESTA

En un principio fue un gran dilema el elegir este tema como-
motivo de titulaciéh, ya que existia la inauietud por tomar otro
tépico, el cual pertenece a otra drea diferente. Por ello se tu-
vo la necesidad de sopesar cada tema y de analizarlos en cuanto-
a contenido posible, grado de complejidad para su ensefianza, re-
lacion directa con la realidad de los alumnos, importancia, en--
tre otros.

Ya seleccionado el tema, se inicid el trabajo partiendo de-
un documento expedido por la unidad 251 de 1a Universidad P dago
gica Nacional, el cual contempla los aspectos basicos que dehe -
poseer un trabajo de titulacidn; de aqui se derivd la estructura
que este documento presenta dado que se apega a los lineamientos
oficiales que dan aceptacich a una propuesta de titulacion.

Respecto al apartado de sujieto cognoscente, se mane jan tres
enfoques que son: sujeto tedrico, real v oficial, va que se con-
sidera que de esta manera queda mas expiicito el contenido del -
nismo.

Se debe expresar que el problema mas fuerte se presentd al-
liegar al apartado de los procesos sugeridos o metodologia, va -
que por desconocimiento en este tipo de actrividades no podia a--
vanzar en el desarrollo del trabajo; por fin, con avuda del docu
mento ya mencionado v con la asesoria correspondiente se pudo su

perar este tropiezo el cual se cornsidera de gran relevancia por
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que para las posteriores estrategias ya no se tuvo la misma dij--
ficultad, aunque cada actividad propuesta, por s{ sola era un --
problema.

En la estructuracidn de 1la metodolqgfa 0 los procesos suge-
ridos, primeramente se estructurd el objetivo a lograr: despuds-
se pensaron las actividades a realizar para lograrlo v nosterior
mente se reordenaron de manera 1Jgica Yy secuenciada.

Como el docente y los recursos son parte clave para aue esg-
to se logre en forma positiva, se especificd el papel aue toca -
jugar al maestro y se sefialan los roles que seguira en cada es--
trategia, asi como los recursos indispensahles con que dehe con-
tar.

En cuanto al apartado de "Lo que se sugiere construir" dste
se estructuro de manera descriptiva casi en su totalidad, va que
Unicamente se debe considerar como un auxiliar para iniciar, re-
forzar o confirmar los conocimientos construidos por el suijeto:-
as{ mismo, como un recurso para el docente.

Respecto a los apartados en general, se eligieron estos por
que dan respuesta a los requerimientos oficiales que debe poseer
toda propuesta para ser considerada motivo de titulacidn.

Al mismo tiempo, se les asignd un nombre tratando de ubicar

lo dentro de la teoria psicogenética, la cual da vida a este tra

bajo.

Por dltimo, se expresa que la metodologia de investigacidn-
utilizada en la elaboracidn de este documento fue la corresnon--
diente a la investigacidn documental; es decir, recopilacion de-

. . 7 4. 4 . ./
informacion, andlisis de teorias, proceso de la informacidn reca

bada, entre otras.
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Como parte de 1la metodologia utilizada en la elaboracion -
de la propuesta se presenta enseguida un plan de trabajio respec
to a la misma...

10.1.- PLAN DE TRABAJO

La elaboracidn de la propuesta inicid al finalizar el sén-
timo semestre de la carrera de Licenciado en Educacidn Primaria

El primer paso es la eleccidn del drea que se abordara con
motivo de titulacidn. Posteriormente se elabora un provecto de-
propuesta en el cual se exponen los criterios e ideas de lo que
€S una propuesta, su estructura, los elementos que la integran,
Su manejo y otros aspectos bdsicos de la misma.

Después de esto, conforme se desarrollaban las asignaturas
del octavo semestre se recopilaba informacion y bibliografia, -
en general, que de una u otra forma sirviera de apoyo para lle-
var a buena estructuracidn la propuesta.

Se reanalizaron algunas antologias de semestres anteriores
a fin de elaborar fichas que posteriormente se usarian en el --
proceso de redaccion.

Posteriormente, recurriendo al auxilio de la biblioteca de
la Escuela Normal de Sinaloa se obtuvieron valiosos libros, 1los
cuales se leyeron durante 15 dias a lo largo de los cuales se -

extrajo todo el contenido considerado importante para el huen -
desarrolla del tdpico en cuestidn. )

Obtenido el material necesario, el paso siguiente fue inte
grar lineamientos y aspectos aislados los unos de los otros a --
fin de darle forma y fondo. Aqui se hace indispensable la revi-

sion constante de parte del asesor quien es el encargado de ---

. / -
guiar al autor, para que no pierda el rumbo, ademas de realizar
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las correcciones pertinentes a los escritos en Particular Y a -
los apartados en lo general, para que €stos cuenten con la cali
lidad y con los requerimientos que marca la Universidad Pedapgs-
gica Nacional.

En muchos de los casos es necesario reestructurar v/o co--
rregir una actividad, por ser de calidad sospechosa o por pre--
sentar un manejo errdneo.

Las estrategias o procesos sugeridos fueron de lo mas laho
riosos y tardados per presentar un sinfin de detalles, que nor-
desconocimiénto se dejaban de lado, de lo cual surgia la necesi
dad de volver a retomar los escritos. Después de algunos acerca
mientos se logra integrarlas de forma favorable y adecuada, aue
dando as{, culminadas.

Después de las correcciones necesarias, se mecanograffa el
total del trabajo, con el objeto de que el asesor revise y ana-
lise en su generalidad la congruencia existente entre un aparta
do y otro. Al mismo tiempo, se cuidan detalles y se corrigen --
los errores que se detectan.

Posteriormente, se corrigen las fallas detectadas ror el-
asesor y se efectlan los arreglos pertinentes, presentandose de
nuevo a revision.

Despues de este paso, por sugerencia del asesor, se mecano
graffa de nuevo el total del trabajo y‘se lleva a presencia del
director de la Unidad 251 UPN, de Culiacdn, para que le d& el -
visto bueno correspondiente, al mismo tiempo que efectda los --
cambios y/o correcciones, que €ste y su equipo de auxiliares --
consideren, con vistas a que la propuesta quede culminada totat

mente.



11.-ANALISIS D& LA CONGRUENCIA INTERNA
Efectuando un andlisis global de la propuesta se encuentra-
que: existe una congruencia interna adecuada, en todos y cada --
uno de los apartados y elementos que la integran.
La relacidn existente entre el problema, los referentes ted
ricos y la solucidn didactica que se propone se encuentran vincu

lados en forma coherente y arménica ya que son antecedentes y --

O 1

subsecuentes los unos de los otros Y no se contraponen entre s1i

Los elementos tedricos que sustentan la propuesta pedagdg)-
ca se confluyen de tal forma que en ningun momento existen con--
tradicciones entre ellos y eso les da validez para que sirvan de
base y den pauta al planteamiento del probhlema y a la propuesta-
de solucidn.

Por otro lado, el contexto en general que se consgidera iddg-
neo para su aplicaci&n, es aquel cuyas caracteristicas son canu-
nes a todos los contextos, dado que se apoya en 1los recursos v -
medios que la misma comunidad posee; es decir, las estrategias -
metodolégicas Que se sugieren son netamente flexibles vy adapta--
bles a cualquier dimbito social.

Adema’s, para cada ohjetivo planteado existen actividades V-
sugerencias gue se erncaminan al logro de 1los mismos; v, a fomen-
tar a través del trabajo académico la creacich de individuos in-
dependientes y autdnomos capaces de construir su propio conoci--

miento.



12.-PERSPECTIVAS

La profundizacidn tedrica que se maneja en este documento-
va de acuerdo a sus elementos basicos VY en concordancia con al-
gunos autores y teorias acerca del método experimental, el ----
anrendizaie v algunos aspectos que intervienen en los procesos-
enseﬁanza—aprendizaje. Por lo tanto, el marco tedrico puede ser
visto desde otras perspectivas y en hase a otras corrientesy en
esta propuesta el marco tedrico se ubica en su sentido mas eg--
tricto.

Respecto a la aplicacidn de la propussta, es operativa en-
todas y cada una de las FKscuelas primarias del Estado v ain del
pais, puesto que es adaptable a cualquier dmbito socio-econdmi-
co y cultural.

En cuanto a socializacidn y/o difusidn se refiere, se nue-
de iniciar dotando a cada escuela primaria de la zona a que per
tenece el autor, de un ejemplar de 1a misma, a fin de poner a -
prueba tanto su operatividad, como su validez y resultados.

Si despu€s de llevada a una parte de la comunidad escolar-
lo resultados obtenidos son satisfactorios, se huscarfa 1la mane
ra de difundirla a nivel estatal y posteriormente, DoOr aue no,-
incluirse de manera oficial en el programa y los libros de tex-
to de sexto grado del wnivel primario.

La evaluacion de la propuesta se lleva a efecto de manera-

) 9 7 .
parcial en cada una de las estrategias metodoldgicas aue se su-

gieren, a fin de conocer cabalmente los logros v las deficien--
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cias que se presenten en cada actividad, para poder, en caso ne-
cesario, hacer las reformas correspondientes v pulir lo me jor po
sible este documento. Se puede ademds, hacer una evaluacidn gene
ral del tema contemplado, la cual podria ser de acuerdo al crite
rio de cada docente que la lleve a 1la prdctica v con ello se so-

’ P s . . . .
pesaria aun mas su operatividad o no operatividad.



13.-CONCLUSIONES Y/0 RECOMENDACIONES

Despues de culminar y analizar la ﬁropuesta "La reproduc--
cicn humana, en el sexto grado del nivel primario”, se llega a-
las siguientes conclusiones y/o recomendaciones:

l.-Leerla y analizarla antes de llevarla a 1la prdctica, --
ya que su conocimiento global dard pautas para modificar, am---
pliar y/o comprobar sus aspectos, lo que redundara en me jores -
resultados del trabajo.

2.-El anexo brinda pautas mis amplias, acerca del tema ---
presentado en el trabajo.

3.-Recurrir a la teorfa psicogenéfica de Jean Piaget per--
mitira un me jor manejo de las estrategias metodoldgicas superi-
das y una mejor comprensidn de la propuesta en general.

4.-De no haber contratiempos en su aplicacidﬁ, se puede --
llevar a cabo en una unidad de trabajo; es decir, en un mes lec
tivo ya que se encuentra disenada para esa duracidn, a reserva-
de una actividad que durara un tiempo indefinido ( seguimiento-
de una mujer embarazada).

5.-La propuesta no es un trabajo acabado dado que se pue--
den sugerir nuevas modalidades de accidn, contenidos, estrate--
glas, objetivos o actividades especificas con el nrondsito de -
nejorarla y/o ampliarla.

6.-La propuesta, presenta una cobertura de acentacidn de -

cambios de acuerdo a las necesidades y a las condiciones impe--

P4 . . .
rantes en el contexto donde se lleve a 1a practica, sin olvidar
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el interés de los educandos.

7/7.-E1 hecho de enfocar el trabaio hacia un cardcter activo
y constructivista, no significa que se rechace en su totalidad-
la ensefianza y los métodos 1lamados tradicionales, va cue todas
las modalidades de ensefianza Doseen caracteristicas Y aspectos-
vdlidos para otras corrientes y enfoques. Esto es, la ensehanza
tradicional posee aspectos valiosos que se pueden retomar con -
otro manejo diferente al acostumbrado.

8.-En la estrategia # 3 se deja abierta la elaboracidn del
examen que sera parte de la evaluacidh, por considerar que de -
esta manera se respeta la valoracidn del maestro anlicador, en-
cuanto a los aspectos que considere relevantes para contemplar-
en el mismo, de acuerdo a los contenidos, el objetivo v a las -

actitudes y actividades de los educandos.



14.- ANEXO

E1l proceso opuesto al nacimiento de un individuo, es la ---
muerte. Es decir, cuando un bebd nace empieza una vida v cuando-
muere esta vida llega a su fin.

Por otro lado, al presentarse el nacimijiento de un nuevo ser
la familia, los amigos y toda la gente aue se relaciona de una u
otra forma con este suceso, siente una gran emocion y hasta se -
festeja con fiestas y obsequios a la madre y al bebé recién naci
do. Caso contrario se presenta cuando alguien muere, va que este
acontecimiento provoca dolor y tristeza. Este fendmeno es parte-
indisoluble del proceso bioldgico del hombre; dado aue todo indi
viduo sigue el mismo ciclo: nace, crece, se reproduce y muere,

A continuacidn se presenta una pequefia sintesis, respecto -
al desarrollo sexual de todo ser humano: desde su nacimiento has
ta la pubertad, que es el momento en que adaquiere la capacidad -
biolégica de reproducirse.

DIFERENTES -ETAPAS DE LA SEXUALIDAD HUMANA

Al nomento de nacer, se considera de suma importancia, la -
priimera relacidn que tiene el bebe con su madre, dado aue el in-
tercambio afectivo, de los primeros meses de la vida, predomina-
sobre las actividades del sujeto, por lo que es de gran trascen-
dencia el que dicho intercambio se deé en un ambiente nositivo y-
feliz. No se debe olvidar que 21 vinculo madre-hiio, condiciona-
de forma muy estrecha, todas las relaciones sociales ulteriores-

y el comportamiento sexual del adulto.
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En los primeros meses de vida, el centro erdtico del in---
fante es su boca, dado que mediante ella tiene contacto direc--
to con su realidad y ademds encuentra placer al succionar. Esto
se sustituye,después, nor el manoseo de "sus drganos genitales, -
en lo cual encuentra grandes satisfacciones. Posteriormente se—
presenta la etava anal; esto es, su centro erdtico por excelen-
cia es el ano, dado que es aqui donde experimenta mayor nlacer.

A los cuatro o cinco afios de edad, aproximadamente, el pe-
queno ve en su madre o en su padre, al ser mas perfecto v mara-
villoso, llegando a enamorarse de &1 y es cuando se presenta el
complejo de Edipo en el varén: y el de Elektra, en la muier. --
Surgen las imitaciones marcadas v, al mismo tiempo, se cree que
€s en esta etapa cuando el sujeto afirma su personalidad sexusl

En el transcurso de este periodo, se asume una actitud pa-
ra con el cuerpo y se ha descubierto que el orgullo, el deseo vy
la angustia son las reacciones mas comunes ohservadas en los ni
nos al percatarse de la diferencia de sexo, emocionalmente ha--

blando.

4 « -
La exploracion del cuerpo y de las pnartes genitales, es in

dispensable para el desarrollo del nifio y desaparece cuando ha-
satisfecho su curiosidad, lo que le permite progresar de una --
Il < .
etapa a otra. La exploracion de los organos genitales es tan na
§ &
tural como chuparse el dedo pulgar.
7/ . - .
Despues de este periodo se dan caracteristicas y detalles-
que van conformando la vida sexual del individuo y al llesgar a-

las etapas de la pubertad y la adolescencia tenemos nue:

7/ . . .
Se presentan las caracteristicas sexuales primarias y se--—
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cundarias, entre las que se destacan en los ninos, inicio de -
la produccidn de células reproductoras y por ende, la emisidn-
de semen, lo que indica que el jovencito esta anto bjioldpica--
mente hablando para ser padre. ;

Por su parte las nifias viven la experiencia de la mens---
truacién, la cual consiste en arrojar o desechar, cada 28 dfas
aproximadamente, las células reproductoras ( 8vulos ) no fecun
dadas. Con este suceso, da inicio la capacidad de reproduccion
de la mujer, en su aspecto bioldgico.

Junto a estos hechos se presentan otros cambios caracte--
risticos de la edad adulta. El cambio de voz, el vello axilar,
el vello pubico, la aparicidn de bigote, desarrollo de 1los mﬁi
culos, entre otros, son t{picos de los hombres: el desarrollo-
de los pechos y las caderas, la aparicidn del vello pﬂbico v -
axilar, pertenecen a la nuijer.

Todo el proceso descrito, es parte fundamental de la vida
del individuo, por lo que se debe asumir una actitud ahierta -
ante cualquiera de estos acontecimientos. Ademés, se debe acla
rar que el hecho de que un individuo sea capaz de producir sus
células reproductoras, no significa que va esta preparada en -
todos los aspectos, para ser padre o madre. Sabemos que exis--
ten otros topicos, como el Dsicolégico‘y el emocional los cua-
les deben tener ciertas caracterfﬂcicas, antes de desear tener
un hijo.

Para culminar, se aclara que, dado que el tema de la se--
xualidad es sumamente amplio, aqui se mane ja de manera genera-

lizada, tocando los aspectos mds sobresalientes que vienen a -

., L/ ,
complementar el tema: "La reproduccion humana".
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