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INTRODUCCTION



El mundo que nos rodea y lo que podemos percibir a
través de nuestros sentidos, constituye la naturaleza y su

estudio corresponde a las Ciencias Naturales.

Cuando éstas son utilizadas correctamente, despiertan en
el nifio, ese ser curioso e inquieto por naturaleza, el deseo
de investigar, experimentar y comprobar aquello que llama su
atencién y despierta su interés, ya qu2 a través de ella sera
capaz de apreciar el medio en el que vivimos, ademds de inves-

tigar los fen6menos naturales y la vida en general.

Es inconcebible que en la actualidad se manejen las cien-
cias naturales de una manera mecdnica. Ines Castro sefiala que
en nuestro pais la ‘ensefianza de las Ciencias Naturales ocupa
un tercer orden dentro de las é&reas de ensefianza-aprendizaje
en la escuela primaria. sin percatarnos que México atraviesa
por una serie de cambios tantc fisicos como tecnoldgicos en
donde se requiere la participacidén de todos para un mayor
progreso. Se ha considerado que mediante una metodologia
idénea, flexible, acorde a los intereses y necesidades del
nifio se puede modificar notablemente el enfoque tradicionalis-
ta que se le ha dado a tan importante ciencia. Para lograrlo
debe existir el compromiso y la responsabilidad de todos los

que pertenecemos al sistema educativo en nuestro pafis.

Solamente existe una manera de tener la completa seguridad



de que las Ciencias Naturales se manejen correctamente y esto
es probdndolas o experimentdndolas en su terreno e induciendo
a nuestros alumnos para que se conviertan en.verdaderos inves-
tigadores, siguiendo adem&s los pasos del método cientifico.
De esta forma los nifios desarrollardn su capacidad para
identificar y definir problemas, aprenderé a observar objetiva-

mente y hacer registros fieles para la solucidén de éstos.

Con este trabajo se pretende dar a conocer mediante algunas
actividades a cordes a-las necesidades e intérés de alumnos y
maestros, para que den un efecto motivador a las inquietudes
naturales del educando; ello sera el factor energético que
despierte el deseo de producir y favorecer un ensefiaje de las
Ciencias Naturales dindmico, es decir que esté en constante
movimiento y que se contribuya asi al progreso de nuestro

pafs.

Por lo anterior se propone como objetivo general, buscar
acciones que puedan inducir o despertar interés en el educando
sobre la investigaci6én de las Ciencias Naturales, en el cuarto

grado de primaria.



CAPITULO
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A. EL NINO INVESTIGADOR

La curiosidad natural y espontdnea del nifio es la causa
principal que le permite investigar, experimentar y comprobar
diversos fendmenos y objetos que lo rodean. As{ mismo es capaz
de desmantelar cualquier objeto que le interese con el fin de
descubrir como funciona. De tal manera que la escuela tiene
que responder a esa exigencia que presenta el nifio, para que
éste pueda integrarse al mundo cientifico y tecnolégico donde

se desenvuelve.

El docente tiene la responsabilidad de ofrecer a los
alumnos una educacién fundada en conocimientos cientificos que
garanticen el desérrollo de sus formas de pensamiento de
actitudes y habilidades orientadas hacia el trabajo cientifico
en donde el alumno ' realice algunos experimentos que le permitan
corroborar la existencia de la vida. Esto con el propésito de
que &1 adquiera un sistema bdsico y estructurado de conoci-
miento y actitudes cientificas que ser& la base para que se
integre en una sociedad que estd siendo transformada por el

“avance cientifico y tecnolégico.

Sin embargo, dada la experiencia personal puedo hacer
mencidn que algunos maestros muestran generalmente su interés

por la ensefianza-aprendizaje de las é&reas de Espafiol y Matema-
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ticas, dejando en segundo término al resto de las materias,
entre las cuales se encuentran, las Ciencias Naturales que son

las que representan el interés personal por el presente estu-

dio.

Actualmente he observado a los alumnos de 492 grado de
primaria, una cierta actitud de apatia, pasividad o desinterés
por obtener conocimiento de esta drea natural, dado muy posi-
blemente a los programas de ensefianza-aprendizaje elaborados
desde hace tiempo y que‘el maestro imparte, sin interesarle la
bGsqueda de mejores métodos. Por lo que es necesario que el
educador se convierta en un buen asesor, con capacidad de
despertar el interés del nifio, para llevarlo a comprender
algunos fendmenos ‘yl procesos naturales, mediante la observa
cion y la experimentacidén que recibe de su entorno, con el
objeto, -de que sea &l mismo quién descubra y elabore su propio
conocimiento, pues de esta manera podrd ponerlo en practica en
la resolucidén de posibles situaciones que requieren el uso de

dicho aprendizaje.

En base a lo anterior, se presenta el siguiente problema:

¢ Qué estrategias didacticas son las mds propicias para
aplicar en 42 grado de primaria en el proceso enseflanza-apren-

dizaje de las Ciencias Naturales ?.
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Los nifios demandan el conocimiento de las Ciencias porque
vive en un mundo en el que ocurre una enorme cantidad de
fenémenos naturales para los que el nifio mismo estd deseoso de
encontrar una explicacibén; un medio en el que todos estamos
rodeados de una infinidad de productos de la ciencia y de la
tecnologia que el nifio mismo usa diariamente y sobre 1los
cuales se pregunta un sin nGmero de cuestiones que a menudo le

preocupan.

Cada dia la sociedad necesita de hombres que contribuyan
a su progreso. Los nifios son los hombres del maﬁané, seres
inquietos y moldeables, deseosos de descubrir las cosas que
les rodean y de explicarse los fenbmenos naturales que les

circundan.

Se puede sentir como la metodologia con la que se
viene manejando las Ciencias Naturales en 42 grado de educacién
primaria, desacelera el ritmo de las tendencias naturales del
nifo hacia la investigacidn; pudiendose obtener un rendimiento
escolar no tan 6ptimo y ocurriendo posiblemente un desinteres

hacia dicha d4rea.

LOS maestros somos el actor principal para desarrollar
esas tendencias a través de la educacién que impartimos, lle-
vando al nifio al verdadero campo tedérico préctico de las Cien-

cias Naturales descubriendo asi sus necesidades individuales,
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y por ende contribuyendo a las de nuestro pais, haciéndose

participe de su realidad, pero de acuerdo, a los adelantos

cientificos y tecnolégicos que nos acontecen.

La realizacién de la presente investigacid6n, es para promo-
ver la formacidén de nifios criticos, reflexivos y transformado-
res de su realidad. Dada su importancia, se plantean los si-

guientes objetivos.

- Buscar mecanismos que motiven al alumno para que inves
tigue por si mismo, aplicando el método cientifico, y
desarrollando con ello, el sentido de observacién de los

fen6bmenos que los rodean.

- Desarrollar alternativas diddcticas para apoyar a los

nifios de 42 grado, en el proceso ensefianza-aprendizaje de las

Ciencias Naturales.



CAPITULO

I



13

A. EL HOMBRE Y SU INTRODUCCION A LA CIENCIA.

Desde el origen de la humanidad el hombre ha modificado al
medio ambiente en el que vive y a la vez &1 ha sido modificado

simultdneamente por el medio.

El ser humano se distingue de los animales por su capaci-
dad de raciocinio, por su gran inventiva y por su enorme
creatividad, que le permiten la fabricacién de instrumentos
para mejorar sus condiéiones de vida, siempre estimulado por

la habilidad de sus manos.

El fuego y los utensilios son los primeros descubrimientos
mediante los cuales el hombre modifica al mundo exterior. De
esta manera se inicia un largo periodo de aprendizaje de la
ciencia, mediante ‘la evolucién de las grandes cdlturas, para

luego ver el nacimiento de la época moderna.

En los afos de 1452 a 1519 se presenta la ciencia del
pasado. Ahora la nueva ciencia experimental plantea, el método
de investigacidén, dando lugar a 1los primeros cienfificos
modernos, y por e1L0 los descubrimientos cientificos avanzan a
gran velocidad. De manera progresista la humanidad pasa de ser
ndémada, a una sociedad agricola y de ésta a los umbrales de

la industria y de las méquinas.
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En el transcurso de esta transicibon, el cientifico se
coloca frente a una naturaleza nueva, deseosa de revelar distin
tas leyes que rigen cada uno de sus fenbmenos. Y es por medio
de la ciencia que lo logrard; porque no se deben olvidar que
la ciencia es creada por el cerebro del hombre, que aunque
tiene limitaciones, siempre va hacia adelante; llenar ésta es
relativa, es un medio, no un fin, aunque se trate del medio
més eficaz y poderoso que tenemos a nuestra disposicidén para
alcanzar la finalidad de la vida y el bienestar individual y

colectivo.

Asi pues se presenta ante nosotros una serie de posibili-
dades que dejan en nuestras manos, el futuro de la evolucidn,
nuestro derecho de sobrevivir, transformando e 1innovdandose
continuamente, gracias a 1la «curiosidad 1innata del hombre,
siempre en su afdn por entender la propia naturaleza y crear

constantemente ciencia.

"Ciencia, es el conjunto sistemdtico de conocimientos,
métodos y conceptos con que el hombre describe y explica los

fendémenos que observa." ( 1).

La ciencia es wuna sola, pero la infinita diversidad de

aspectos que presenta hace necesario dividirla en diversas

(1) Selecciones del Reader's Digest. Gran Diccionario Enci-

clopédico Ilustrado. Tomo III p. 748
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ramas, a continuacidén presento un cuadro sin6ptico de la clasi-
ficacién de las ciencias.

"CLASIFICACION DE LAS CIENCIAS™"

R
A
M Historia de ideas
r’ < Historia material
A Cultural Ciencia Politica
S Sociologia
. Psicologia Social
Factual
: Psicologia individual.
Biologia
\. Natural < Quimica
Fisica
S Ciencia '
i
L
A
/
Légica
C Formal 4
I
E )
N Matemdticas
e
C
I
A
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Las Ciencias formales, se refieren al estudio de las ideas,
no se refieren a nada que se encuentre en la realidad, son

totalmente abstractas.

Las Ciencias factuales, donde se ubica a 1las Ciencias
Naturales, se refieren a hechos que se supone ocurren en el
mundo y tienen que apelar a la experiencia, para constar sus

férmulas.

Desde sus origenes ‘el hombre ha aprendido acerca de 1los

hechos y las cosas que ocurren y existen a su alrededor.

Al principio este conocimiento era casual y desordenado,
pero en muchos casos Gtil, 1llamado actualmente conocimiento
empirico, también conocido <como ‘“comGn" o “cotidiano". Se
obtiene através de  la practica que el hombre reafiza, lo cual
ha permitido a la humanidad la acumulacién de valiosas y varia-

das experiencias a lo largo de la historia

El conocimiento cientifico naci6 de la necesidad de
vincular la teoria y la practica como Gnica forma para alcan-

zar un conocimiento mas completo y profundo de los fenbdmenos.
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B. EL METODO CIENTIFICO

El trabajo cientifico siempre dard como resultado un cono-
cimiento cientifico y a medida que se use o se entienda pasara

a formar parte del conocimiento empirico.

El conocimiento cientifico intenta explicar los fen6menos
naturales y surge por primera vez en Grecia cuando los filéso-
fos de los siglos IV Y ) a.c., trataron de explicar el
universo, sin recurrir a la metodologfa. Sin embargo, pasarfian
an muchos afios antes de que alguien propusiera un procedimien-

to cientifico.

Las bases de dicho procedimiento que hoy conocemos como
método cientifico fueron establecidas en el siglq XVII por el

politico cientifico y filésofo inglés Francis Bacon.

Eli de Gortari, define al método cientifico como:

Un procedimiento planeado que se sigue en la investigacidn
al descubrir las formas de existencia de los procesos objetivos
para generalizar y profundizar los conocimientos as{ adquiridos
y llegar a demostrarlos con gran rigor y luego comprobarlos en

el experimento con técnicas de su aplicacién. (2)

(2) El método materialista dialéctico. p. 16
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Es necesario hacer mencién de 1los pasos fundamentales del
método cientifico con el fin de dar a conocer los instrumentos
necesarios para su funcionamiento y aplicacibén, 1o que servira

para solucionar el problema planteado.

El método cientifico encuentra su esencia en el planteamien
to de preguntas y bGsqueda de respuestas, que en su efecto le
permitirdn esclarecer fendmenos y realizar principios acerca
de ellos y por lo tanto éstas deberdn ser cientificas; suscepti

bles de comprobacidn en experimentos y observaciones.

El primer paso para ello se realiza una observacién cuidado
sa y precisa, los resultados de ésta se analizan para luego
sintetizarlos y lograr descubrir afines a dichos resultados,
partiendo de estos Gltimos se procede la formulacidén de hipbte-
sis, la cual fungiendo como prediccidn o generafiiacién dara
la pauta para nuevas observaciones y experimentos que nos
permitirdan identificar si ésta es falsa o verdadera, es decir,

de constatar si permite o no predicciones validas.

De ser falsa, habrd que abandonar en un estudio minucioso
tanto de las observaciones como de la hipbétesis y realizar las

modificaciones pertinentes.

Los pasos del método cientifico se proyectan con la finali-

dad de dar a conocer una visién més amplia de este proceso.
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C. PASOS DEL METODO CIENTIFICO.

1 .- DEFINICION DEL PROBLEMA:

El problema es el punto de partida de la investigacidn.
2 .- OBSERVACION:

Fijar la atencidén en los fendmenos o experimentos para

registrar datos.

3 .- HIPOTESIS:

Tratar de explicar o interpretar el significado de las

observaciones registradas.

4 .- EXPERIMENTACION:

Es la reproduccibén de los fendmenos, hechos observados con

el fin de comprobar o desechar hipbtesis.

5 .- CONCLUSIONES:

Realizacidén de conclusiones que nos aclaren el problema.

Tecnbécratas y cientificistas piensan, a veces, que hay que
ensefar ciencias naturales a los nifics para que éstos se vayan

comportando como pequefios cientificos.

El método cientifico no es una serie de normas rigidas que
haya que aplicar en un determinado orden, sino que debe simple-
mente, llevarse a cabo como una agradable y motivadora actitud

de la clase; es conveniente organizarse de tal manera que los
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alumnos realicen tareas tales como formulacién de hipétesis
para que luego las pongan a prueba y que no solamente aprendan

los pasos, sino que los apliquen.
D. LAS CIENCIAS NATURALES EN LA ESCUELA PRIMARIA.

Dentro del mundo que nos rodea se dan innumerables modifi-
caciones, las cuales pueden ser rédpidas o muy lentas, a estos
;ambios los denominamos."fenémenos" y el hombre ha pretendido
siempre determinar las causas que los producen y las felacio-
nes que existen entre ellos, los conocimientos que de éstos se
han adquirido es lo que ha venido a constituir las Ciencias

Naturales.

Dentro de la educacidén primaria el propésito de la ensefian-
za de las Ciencias Naturales es desarrollar la capacidad del
nifio para entender el medio natural en el que el vive y motivar
lo para que por si mismo trate de explicarse las causas que 1lo
provocan y con ello pueda modificar sus concepciones acerca
del medio, fomentdndose asi una actitud cientifica que a la
vez le permitird desarrollar un pensamiento 16gico que lo
capacite para incorporarse a un mundo de constante transforma-

cion a raiz de los avances cientificos y tecnolégicos.
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La ensefianza de las Ciencias Naturales debe satisfacer la
curiosidad del nifio sobre 1los fendmenos naturales, hacerle
comprender las caracteristicas de la civilizacién industrial

que tiene su origen en descubrimientos cientificos. (3).

El mejor método para conocerla es aquél que lleva al nifo

a buscar y descubrir por si mismo las leyes de la naturaleza.

Empleando este de la forma mds adecuada interrelacionada,
con el proceso de ensefianza-aprendizaje, el nifio del mismo

medio que lo rodea.

La experimentacién y la investigacién dirigida por el
propio nifio lo puede llevar a desarrollar elementos tan impor-
tantes como la observacién, el anédlisis, la sintesis, la
asociacion. Pues son las Ciencias Naturales las .que ponen al
individuo en contécto con la vida real, conformando el medio

ambiente y teniendo presencia objetiva del mundo.

Las ciencias naturales en la escuela primaria deben partir
de las experiencias reales de los nifios, preguntando y.discu-
tiendo unos a otros, respecto al tema, formulando sus propias

hipotesis, investigando en libros, periddicos, revistas u

(3) Maria de Luna. El empleo del método experimental. p.7
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otros documento buscando materiales que le puedan servir para
realizar la experimentacién donde corroboraridn o desecharén
las hip6tesis. Mientras se realiza el experimento se irén
haciendo las observaciones necesarias y el resultado obtenido.
Cuando se haya terminado el experimento se compararan 1los
resultados con las hipétesis se expondrén las observaciones y
se llegard a una conclusién. Y de esta manera el educando, es
quien demanda el concocimiento de las ciencias naturales, ya
que &l habita en un mundo donde 1los fendmenos naturales y los
productos de la ciencia y la tecnologfa forman parte de la

realidad.

Reconociendo la importancia misma de las Ciencias Natura-
les y sus caracteristicas notaremos que pueden despertar el
sentido de observacién, de exigir experiencias, y desarrollar
el sentido critico adquiriendo con ello un conocimiento amplio

y funcional de la naturaleza.

Por esto debe considerarse a ésta ciencia como un conoci-
miento bdsico dentro de la formacién académica del nifo, lo
cual resulta impresindible se inicie desde el primer grado,
especialmente en cuanto a la adquisicién de hédbitos de trabajo
riguroso, sistemdtico y de actitudes positivas frente al
conocimiento cientifico y tecnolbgico, y al mismo tiempo
incentivar la capacidad de razonamiento en la resolucién

creativa de situaciones problemdticas.
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Para lograr todo esto es imprescindible la aplicacién del
proceso ensefianza-aprendizaje de 1las Ciencias Naturales de
manera dindmica y sin matices tradicionales, déndole su verdade

ro valor.

Al nifo le interesa su vida y la de los otros seres vivos,
€l desde muy pequefio, se siente atrafido por las actitudes y
manifestaciones vitales de 1los animales, entre estos 1los
domésticos principalmente. En las plantas, dichas manifestacio-
nes son menos visibles en lo que respecta a 1los fendmenos

fisicos y quimicos.

Algunos le llegan al nifio como sensaciones, de las cuales
no le preocupan las causas que las provocan, hasta que obtienen
determinada madurez mental, generalmente a la edad de 9 afios.
Por ello _es que debemos ligar al espiritu invéstigador del
nifio con los métodos que utilizamos en el proceso ensefian-

za-aprendizaje de las Ciencias Naturaleés.
E. DESARROLLO DEL NINO

La teoria psicogenética, nos brinda informacién sobre el
desarrollo del nifio y sobre todo, de los mecanismos que permi-
ten saber como aprende el nifio y derivar asi una alternativa

pedagdgica adecuada.

&
T
Gx

&
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Tomando en cuenta los preceptos establecidos en la psicolo-
gia genética, se pretende que el niho participe en el proceso

ensefianza aprendizaje como sujeto activo.

El desarrollo de los nifios es producto de sus interacciones
constantes con el ambiente y de las interpretaciones de sus

experiencias.

"Piaget supone que el conocimiento se adquiere,através de

una relacidén activa con el mundo" (4).

El desarrollo del conocimiento es posible por la actividad
del sujeto ya que por medio de la experimentacién y la observa-
ciébn separa y controla los factores que intervienen en un

fenbmeno estudiado.

"Las operaciones del pensamiento son concretas, en el
sentido de que s6lo alcanzan a la realidad, suceptible de ser
manipulada o cuando existe la posibilidad de recurrir a una

representacién suficientemente viva" (5).

(4) Mussen, Henry Pauleta Desarrollo de la pefsonalidad del
nifio. p. 276

(5) SEP Apuntes para una aproximacidén al conocimiento de 1la
psicologia de Jean Piaget. p.16
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Piaget, elaboré la teoria del desarrollo intelectual, lo
cual presenta una serie de etapas por las que atraviesa el
nifio; y es en la etapa de las operaciones concretas (de 7 a 12
afios) donde estd ubicado el nifio de IV grado. Este autor hace
mencion de algunas caracteristicas de los nifios que se encuen-

tran en esta etapa.

Nos dice que el pensamiento del nifio se vuelve reversible,

se desarrolla la base légica de la matemética , sobreviene del
aprendizaje con comprensién ya que el nifio puede razonar

simultdneamente acerca de la parte y el todo.

Las investigaciones en torno al desarrollo del nifo,
sustituyé la educacib6bn tradicional que hacia al nifio pasivo
ante la experiencia por la escuela, que ve en el nifio a un
individuo que busca activamente soluciones creativas a proble-
mas. Y es en esta escuela donde se educa en la vida y para la

vida.

"No formamos un hombre prefabricado sino hombres vivos y

dindmicos" (6).

F. LA INVESTIGACION Y SUS FACTORES

La ciencia tiene el auxiliar mas poderoso en las motivacio-

(6) Celestin Freinet Técnicas de Freinet Escuela Moderna.

p.41
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nes capaces de iniciarlo en la investigacién.

La investigacién:
€s un proceso que mediante la aplicacidén de métodos cienti-
ficos procura obtener informaci6n relevante y fidedigna, para

entender, verificar, corregir o aplicar al conocimiento. (7).

Los factores de 1la investigacién son: El sujeto, los

medios y el objeto:

a .- El sujeto es.la persona que planifica, organiza vy
realiza el trabajo.

b .- Los medios son métodos, técnicas, procedimientos y
recursos que se emplean para la realizacidén de 1la
investigacion.

C .- El objeto es la materia o los propbésitos que dan

lugar a la investigacion.

G. FUNCION DEL EDUCADOR.

Las Ciencias Naturales estdn enfocadas a contribuir a la
formacidén integral del nifio a través de una comunicacibén que
le permita conocer mejor la realidad a la que estd integrado;

tomando como punto de partida, la observacidn uno de 1los

(7) S.E.P Laboratorio de las Ciencias Sociales. p. 48
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aspectos fundamentales en el método cientifico y bdsico en mi
practica docente.

Al llegar a la escuela con el grupo de IV grado que me fue
asignado, nacié mi inquietud por conocer los factores que
obstaculizan el interés por las Ciencias Naturales, porque me
es dificil comprender que en la actualidad, cuando la tecnolo-
gia avanza, la educacidén se queda estancada por la cantidad de
maestros que 1imparten 1los contenidos del 4&rea de Ciencias

Naturales en forma tradicionalista y por lo mismo obsoleta.

El papel del maestro es promover actitudes de tipo indaga-
torio, dejar que el nino tenga iniciativa y sea capaz de crear
nuevas experiencias, guiando al educando a que sea investiga-
dor, lo cual lo llevard a ser observador y creador de discipli-

nas que tienen transferencias a otros aprendizajes.

Sin olvidar el nivel cognoscitivo del nifio y la importancia
de que éste opere con objetos concretos para que asi sea mé&s
Iinteresante el ensefiaje de las ciencias naturales como parte

de la realidad.

Nosotros los maestros, debemos tener una actitud cientifi-
ca para despertar dicha actitud en el nifio; acompafiarlo en las
interrogantes y bGsqueda de respuestas, aprobar el trabajo
investigativo y alentarlo si fracasa, aunque esto también es

aprendizaje.
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El maestro debe plantear las experiencias de aprendizaje
mas apropiadas, propiciar la comunicacién con vy ~entre los
alumnos; no debe anticipar respuestas, debe siempre esperar a
que sea el nifio quien descubra y se interese por saber el
porqué de las cosas. Es funcién del maestro: Guiar, interesar,
sugerir, estimular, colaborar y respetar la iniciativa del

nifio llevandolo a comprender el mundo en que vive.

Si queremos que los hombres del mafiana no tengan una
desventaja en la movilidad del trabajo, hace falta que desde
la ensefianza primaria tengan la oportunidad de desarrollar,

sin dificultades, el mayor nGmero posible de intereses. (8).

(8) Celestin Freinet Op. Cit. p. 24
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H. PROPUESTA DIDACTICA.

" BUSQUEDA DE ALTERNATIVAS DIDACTICAS "

Las Ciencias Naturales forman parte de los programas a
desarrollar en los distintos grados de nivel primaria, sin
embargo, no se aplica una metodologia adecuada para llevar a
cabo el proceso ensefianza-aprendizaje por la que observamos
con frecuencia apatia en los nifios con respecto a esta é&rea,
asi como un bajo rendimiento y poca atencidn por parte de los
profesores. Y se se diera el caso, de un alto promedio éste

seria producto de la mecanizacidén y no de la comprensién.

Mediante la experimentacién, las Ciencias Naturales permi-
ten a los nifos, satisfacer su curiosidad innata, comprobar
algunos fenbémenos naturales y algo muy importante: plantear de
acuerdo a sus posibilidades, hip6tesis del hecho observado,
contribuyendo con esto a promover su creatividad y su reflexion

critica.

Se considera el método cientifico como el idéneo para las
Ciencias Naturales porque asi el maestro deja a un lado 1la
escuela tradicional, se olvida de la exposicién, la confe-
rencia, la demostraci6n y cambia estas actividades por la
experimentacidén, discusién y el didlogo abierto hecho por sus
alumnos, para fomentar en ellos el deseo de investigar, compro-

bar y la oportunidad de establecer sus propias deducciones.
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Posiblemente en los primeros grados de primaria nos parezca
dificil 1implementar lo anterior, pero si aprovechamos la
energia del nifio y la encauzamos a satisfacer sus exigencias y

necesidades, nos daremos cuenta de lo que es capaz de lograr.

Por ejemplo en algunas ocasiones en que al alumno se le
encarga realizar algln experimento del texto en su casa; la
realidad es que &l no los lleva a cabo, sino en su lugar lo
realizan sus padres, quedando el nifo sin comprender el objeti-

vo y procedimiento del mismo y con las mismas interrogantes.

Es tiempo de actuar con responsabilidad, considerando
siempre el trabajo que tenemos frente a nosotros y hacer a un
lado la apatia para dar lugar al d&drea de las Ciencias Natura-
les, que es fuente de investigacién y comprobacién de 1los

fendmenos que le interesan al alumno.
Es por ello que se plantea la siguiente propuesta:
Presentar alternativas didacticas que sirvan de guia a

los maestros, en el mejor arte de impartir las Ciencias Natura-

les en 49 grado de primaria.
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A. ELECCION DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Las Ciencias Naturales, estdn dentro de una drea a la que
no podemos dejar de estar en confacto con ella puesto que
vivimos de 1la naturaleza y dependemos de su conocimiento,
reglas y métodos cientificos, desde la temprana edad a través

de la educacibn.

Para que el educando pueda definir sus problemas, buscar
informacidén, ordenar, ekperimentar y encontrar posibles solu-
ciones que lo conduzcan a la formacidén ideal de una actitud
cientifica que lo enfrenten a su realidad; deberd ser con ba
se a una serie de actividades estratégicas que lo lleven a
abordar los objetivos programdticos de 42 grado de primaria en

esta drea de naturales.

Las actividades que se han propuesto estdn encaminadas al
andlisis de la problemdtica de una ensefianza-aprendizaje
adecuada e iddnea de las Ciencias Naturales de 42 grado de

primaria.

Con mucha probabilidad que de las estrategias propuestas,
el maestro conducird al alumno a la realizacidén y desarrollo
dejando que se exprese con plena libertad; de esta forma el
nifio desarrollard al méximo su capacidad manual, mental,

prdctica y su actitud critica asi como despertar el interés
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por el conocimiento de los seres vivos y el medio que 1o

rodea.

Para el desarrollo de las actividades mencionadas se
utilizardn, algunos materiales tales como: frascos de vidrio,
libretas, 1l&dpices, lupas, textos de <consultas, ademds de
material vivo (éste Gltimo serd utilizado y recolectado del

campo), encontrado en el medio natural.

Para que la realizacib6n de las actividades, se planearan
salidas a diversos campos naturales, artificiales o recreati-
vos. Cada una de estas actividades seré&n guiadas y asesorados
por el maestro en las cuales se 1le presenten situaciones
problemdticas que serdn resueltas por el nifio, tomando en

cuenta sus propios recursos.

Las actividades propuestas para el buen conocimiento y
manejo de las Ciencias Naturales en 42 de primaria son 1los

siguientes:

ACTIVIDAD 1 .- "rincbén de ciencia”

ACTIVIDAD 2 .- ‘“"cémo clasificamos las cosas”

ACTIVIDAD 3 .- "cadena y trama alimenticia"

ACTIVIDAD 4 .- "Caracteristicas de vertebrados e inverte -
brados™

Actividad 5 .- "coémo oimos"

ACTIVIDAD 6 .- ‘“"viaje de estudios”
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1. RINCON DE CIENCIA

OBJETIVOS:

Los estudiantes serédn capaces de construir un valiosfsimo

auxiliar para las Ciencias Naturales: "rincon de ciencia".

1) La maestra le preguntard a sus alumnos: éles gustaria

tener un lugar destinado a las Ciencias Naturales.

2) Los nifios irédn ‘recolectando 1ibros,fdlletos,estampas,-
periddicos, materiales para realizar experimentos, cole
ccion de objetos que podriamos wutilizar para realizar
experimentos, asi mismo destinar un lugar para la reali

zacidén de la biblioteca cientifica.

Esto le permitird al alumno una mayor amplitud en la
lectura de textos y a la elaboracién de experimentos en el

aula y la utilizaci6n de diversos materiales.
2. CADENAS Y TRAMAS ALIMENTICIAS
OBJETIVO:

Los estudiantes serdn capaces de conformar las relaciones

alimenticias que existen entre los seres vivos.
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PROCEDIMIENTO:

1) Los nifios saldrén de excursién, observando todo lo que
les rodea; colectando lo que mé&s les interesa, ya sean plantas
0 animales. El maestro por medio de preguntas, motivard al
nifio para su investigacién, ¢ Dbnde lo encontraste?, ésobre el
suelo?, é¢en las hojas de los 4rboles?, éen un agujero?, écémo
es el lugar donde lo descubriste?, éen un lugar hGmedo?, ées
caliente o fresco?, ¢de qué se alimenta?, équé relacién alimen-
ticia existe entre 1los ‘seres vivos?; de esta manera el nifio,
investigara de qué se alimentan las plantas y animales que

observé y hard sus registros correspondientes.

2) En el saldn de clase, mediante la técnica grupal
"debate dirigido" que consiste en que un grupo de nifios tratan
un tema de discusi6én informal, acerca de los componentes

alimenticios de 1o0s seres vivos.

3) El maestro cuestionard a 'los nifios acerca de las
fotografias de seres vivos para analizar de donde viene su
alimento y marquen con flechas équién se come a quién?. Algunas

cadenas serdn cortas, otras serdn largas. Los nifios tendrén
algunas dudas de lo que se alimenta determinado animal asf{
podrdn preguntar o hacer investigaciones bibliograficas para

descubrirlo.
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4) Los nifios deducirédn cémo los seres vivos dependemos

unos de otros, en cuanto a la alimentacién.

5) Los nifios eleborarédn sus conclusiones, las cuales se

confrontardn para formar una general.

Mediante las actividades anteriores el nifio pudo conocer
qué es una trama alimenticia, c6mo se forma Yy su funcionamien-

to.
3. CARACTERISTICAS DE VERTEBRADOS E INVERTEBRADOS

OBJETIVO:

Los alumnos seré&n capaces de clasificar las caracteristicas

esenciales de los vertebrados.

PROCEDIMIENTO:

1) Los alumnos realizardn una visita al parque de 1la

localidad, observando los animales que se encuentren.

2) El maestro motivaré& al nifio mediante el juego "caras y
gestos". En la que los nifios imitardn a los animales observa-

dos.

3) Los nifios registrardn las caracteristicas del animal
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que les parecid mds importante; asi mismo comentando con su
maesiro qué caracteristicas pueden tomarse en cuenta para
clasificar a los animales: El medio en que vive, si tienen

huesos, si tienen patas, entre otros.

4) El maestro interrogard a los nifios équé animales de
los observados anteriormente y de los que tG conoces tienen
huesos y cuales no los tienen?. Los nifios mediante la técnica
“seminario", investigaré&n, indagarén, buscardn informaci6n,
consultardn en fuentes bibliogrdficas, analizar&n los conte-
nidos; en la que posteriormente trabajar&n con la informacién
recabada, para que después lleguen a las conclusiones del

tema.

Al concluir esta actividad, el nifio logrard conocer las

caracteristicas esenciales de los vertebrados e invertebrados.

4. COMO 0OIMOS

OBJETIVO:

Los alumnos serdn capaces de indagar algunas funciones

del oido.

PROCEDIMIENTO:

1) Se iniciaré con la técnica grupal "clinica del rumor™"
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que consiste en una experiencia de grupo, en la cual se demues-

tra como se crean los rumores y se distorsiona la realidad.

2) Los nifios saldrdn al patio, se les dira que cierren
Sus ojos y escuchen en silencio durante cierto tiempo (puede
hacerse en parejas, vendindole 1los 0jOosS a un nifio y que su
pareja lo gufe). Terminando el tiempo correspondiente, 1os
nifios descubrirdn lo que oyeron y lo que sintieron mientras

escuchaban.

3) El maestro preguntard éCudntos ruidos escucharon?,
¢qué clase de sonidos?, écudles son las similitudes y dife-

rencias?.

4) El nifio investigard acerca de coémo percibimos 1los
sonidos; as{ mismo recabardn informacién sobre las partes del

oido y su funcién.

5) En el salén de clase en una segunda sesidén mediante 1la
técnica "phillips 66" en la que se dividird al grupo en subgru-
pos de 6 personas para discutir sobre la informacién recopila-
da; as{ como el material obtenido de diversas instituciones o

personas especializadas.

6) Una vez que los subgrupos tengan la informacidn y
después de observar el material expuesto, llegardn a sus

conclusiones y las leerdn ante el grupo, para después en una
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sesi6én puedan llegar a una conclusién grupal.

En dicha actividad, los alumnos tuvieron una importante
libertad de expresid6n por medio de las técnicas llevadas a
cabo, de esta manera encontrardn elementos que les permitirdn

conocer el funcionamiento del oido.
5. COMO CLASIFICAMOS LAS COSAS.
OBJETIVO:

Los alumnos serdn capaces de distinguir el origen, caracte-

risticas y clasificacidén de los objetos.
ANTECEDENTES:

Para lograr el desarrollo de este tema se le pedird a los
nifios que traigan diversos objetos que encuentren del camino a
Su casa a la escuela, asi como el investigar el origen de cada

uno de éétos.
PROCEDIMIENTO:

1) Los alumnos reunirdn los objetos recolectados mediante

una dramatizacién llamada "la tiendita".
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2) Los nifios junto con el maestro, clasificardn 1los
objetos de acuerdo a las caracteristicas de cada uno en el
caso de las plantas pertenecerd al departamento de jardineria.
Cada encargado de los diversos departamentos, al 1llegar un
cliente tendrd el compromiso de darle a conocer las carac-
teristicas de cada objeto, asfi como su origen, alimentacién vy

cuidado.

3) El maestro cuestionard al nifio acerca de cuéles objetos
son los de origen natural y cudles estdn elaborados por el

hombre (artificiales).

4) El nifio mostrard diversos puntos de vista acerca del
porqué de esta clasificacién, asi mismo comprobara objetiva-
mente cudles son las cosas elaboradas por el hombre y cuéles

por la naturaleza.

5) Los alumnos realizardn un listado de diversos objeti-
vos, anotando sus caracteristicas y clasificandolas de acuerdo

a éstas.

6) Cada uno de los nifios, podré&n expresar una conclusidn

y guiados por el maestro se concluird de manera conjunta.

La finalidad de esta actividad, es que los alumnos deberén

presentar una actitud de interés y socializacidén con sus compa-
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neros y que contribuya al desarrollo activo de 1la clase,permi-
tiendo conocer la clasificacién de las cosas por su proceden-

cia.
6. VIAJE DE ESTUDIO
0BJETIVO:

Los alumnos observardn, conoceraén y diferenciardn la flora

y fauna de diferentes regiones de nuestro medio.
PROCEDIMIENTO:

1) Se iniciard con un juego ¢Qué animal soy?, despertando
el interés de los alumnos por conocer 1los diversos animales

que forman parte deé la naturaleza, que consiste:

En colocar en la espalda una figura de algn animal, ejem-
plo: cucarachas, ratones, moscas, perros, etc. y tratard de
adivinar, que animal trae, preguntdndole a su compafiero de
juego: &¢Qué animal soy? y su compafiero le dira algunas carac-

teristicas del animal colocado en su espalda.

2) A la mafiana siguiente se realizard un viaje de estudio

a regiones desérticas o semidesérticas.
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3) Los nifios observarédn, colectardn y analizardn los
diferentes animales y plantas, segln las regiones en que

vivan.

Con dicha actividad, los alumnos percibirén, distinguirdn
e identificaran las plantas y animales de cada regidn diferen-

te.



CAPITULO

I
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A. ANALISIS DE RESULTADOGS

Es frecuente que en el desempefio de nuestra labor nos
encontremos con algunos factores que obstaculizan nuestro
trabajo, sin olvidar aquéllos que nos permiten hacerlo mé&s
fructifero, un ejemplo de ello es la supuesta libertad que
brindan las autoridades educativas al maestro de grupo, para
cambiar, ampliar o eliminar algunos contenidos programdticos
de nuestro grado escolar. Al hacer mencién- de 1la supuesta
libertad" me refiero, a la estricta supervision, que‘hacen a
nuestro grupo en una forma inflexible, de acuerdo al tiempo
programado para cada unidad, sin tomar en cuenta si se logrd o

no el proceso ensefianza-aprendizaje en dicha unidad.

La poca importancia que brindan las autoridades educativas
a las Ciencias Naturales al organizar concursos de aprovecha-
miento dnicamente en las 4reas de Espafiol y Matemdticas, olvi-

dandose que todas las 4reas deben tener la misma importancia.

El contexto escolar juega un importante papel, pero no
- determinante en el desarrollo de estas actividades, pues si la
escuela estd ubicada en un medio social econémico alto se
podran desarrollar sin ningdn problema y con apoyo moral vy
econémico de los padres de familia. si por el contrario se

trata de una escuela situada en un medio econémico social bajo
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se puede adaptar a las necesidades de los alumnos; por ejemplo
en las actividades de la visita al parque puede realizarse en
los alrededores de la escuela, contando en algunos casos con
el apoyo de algunos padres de familia, lo md&s importante es la

curiosidad y motivacidédn de nuestros alumnos.

En cuanto a los alcances que podemos lograr con las activi-

dades que se sugieren, podemos citar:

Que el nifio desarrolle una actitud critica, investigadora,
creadora de conocimientos en la que le permita con sus propios

recursos dar solucibén a las problemdticas presentadas.

Al llevar a cabo dichas actividades mediante la aplicacion
del método cientifico permite al nifio un aprendizaje por medio

de experiencias.

La actitud que presentd el nifio al estar en contacto con
su realidad fue de interés, de necesidad de conocer lo que le
rodea haciendo a un lado la manera mecdnica de verbalismo y la
memorizacidn, sustituyéndola por la observacidén y experimenta-

cidn.

En el desarrollo de las actividades se utilizd un registro

de evaluaciones que contenfa los siguientes aspectos: actitudes,
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habilidades, destrezas y conocimientos.

Al aplicar las estrategias propuestas en el presente
trabajo ha permitido dar el lugar tan importante que le corres-
ponde a las Ciencias Naturales, ademds de presentar una metodo-
logia atractiva, novedosa y sobre todo flexible para aplicarla

seglin el contexto escolar en donde se desarrolle.

Asi mismo, al utilizar dichas estrategias brindé al nifio
la oportunidad de desenvolverse en su realidad, de satisfacer
sus necesidades, teniendo como eje principal el nifo Yy sus
intereses; ademé&s de ir poco a poco fomentando en &l una
actitud critica desarrollando su expresién oral vy expresién
escrita que le servird de base a su formacién personal y en un

futuro profesional.

Con el fin de que las estrategias sean llevadas a cabo, de
una manera mds interesante, se foment6é en los nifios la forma-
cion del "rincén de ciencias", que es la suma de esfuerzos de
los nifnos y padres de familia, que contribuyeron con su esfuer-
zo y dedicacibn para formarlo, con la elaboracién del rincén
de ciencias se propicié en el nifio la socializaci6n, se estre-
chardn lazos de compafierismo y comunicacidén entre alumnos,

maestros y padres de familia.



47

Respecto a las otras actividades se observé la capacidad

del nifio por entender el medio natural en que vive.



CONCLUSIONES



49

Al término del presente trabajo concluyo que:

- El nifio es capaz de actuar como un investigador en la
medida en que se le encauce al conocimiento dentro de su
realidad, esto incitdndo al contacto con la misma; mediante el

método cientifico.

- A través de una metodologia adecuada los maestros podemos
guiar a los alumnos a ser criticos, reflexivos y transformado-
res y que se reflejen en el futuro como individuos productivos

@ nuestro pafils.

- El nino es capaz de actuar, investigar, reflexionar vy
hacer criticas dentro de su realidad, esto en la medida que se

le encauce y aliente para hacerlo.

- Al utilizar el método cientifico en la ensefianza-apren-
dizaje de las Ciencias Naturales, promovemos en el nifo, el

deseo de descubrir por si mismo su conocimiento.

- La estrategias que utilizamos en <clases de Ciencias
Naturales, son producto del interés, necesidades del escolar,
asi como de su realidad, vresultando positivas y altamente

eficaces en objetivos planteados.

- Toda estrategia es flexible y se puede adecuar en
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cualquier contexto escolar, siempre y cuando ésta sea renova-

dora, eficaz e idbénea.

- Es posible llevar a cabo el proceso ensefanza-aprendizaje

en una forma activa,eficaz y atractiva.
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